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บทคัดย่อ 
 การวิจัยนี ้มีวัตถุประสงค์เพื ่อ 1) พัฒนาชุดกิจกรรมทางคณิตศาสตร์เพื ่อส่งเสริมความสามารถในการสื่อสาร  
ทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน และ 2) ศึกษาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมฯ โดย (2.1) 
เปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์หลังใช้ชุดกิจกรรมฯ กับเกณฑ์ร้อยละ 60 (2.2) เปรียบเทียบ
ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ก่อนและหลังใช้ชุดกิจกรรมฯ และ (2.3) ศึกษาพัฒนาการของความสามารถ 
ในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ การวิจัยนี้เป็นการศึกษากลุ่มเดียววัดหลายครั้งแบบอนุกรมเวลา ตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้น ม.5 
โรงเรียนกลุ่มสาธิตสังกัดมหาวิทยาลัยแห่งหนึ่ง ในกรุงเทพฯ จำนวน 38 คน ใช้การเลือกอย่างเจาะจง เครื่องมือวิจัย ได้แก่  
ชุดกิจกรรมฯ และแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ 5 ฉบับ วิเคราะห์ข้อมูล เชิงปริมาณโดยใช้ค่าเฉลี่ย 
เลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าที  (one sample t-test) การทดสอบวิลคอกซัน และวิเคราะห์ข้อมูล 
เชิงคุณภาพโดยใช้การวิเคราะห์เนื้อหา ผลการวิจัย พบว่า 1) ได้ชุดกิจกรรมฯ 10 กิจกรรม ภายใต้แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน เน้นการแสดงแนวคิดผ่านการพูดและเขียน 2) ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม พบว่า (2.1) ความสามารถในการ
สื่อสารทางคณิตศาสตร์หลังใช้ชุดกิจกรรมฯ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  (M = 11.64,  
SD = 3.46) (2.2) ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์หลังใช้ชุดกิจกรรมฯ สูงกว่าก่อนใช้ชุดกิจกรรมฯ (M = 9.96,  
SD = 3.88) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ (2.3) ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์มีพัฒนาการดีขึ้น  
โดยด้านท่ีมีพัฒนาการดีที่สุดคือความสามารถในด้านการใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ 
 
คำสำคัญ : ชุดกิจกรรมทางคณิตศาสตร์, การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน, ความสามารถในการสื่อสารทางคณติศาสตร์ 
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Abstract 
 The purposes of this research were to 1) develop a mathematical activity package using problem-
based learning to enhance students’ mathematical communication ability, and 2) study the effectiveness 
of the mathematical activity package by (2.1) comparing the mathematical communication ability of 
students after using the activity package to the 60% criterion, (2.2) comparing the mathematical 
communication ability of students before and after using the activity package, and (2.3) studying the 
development of students’ mathematical communication ability using the activity package. This study 
utilized a one-group pretest-posttest time-series design. The sample consisted of 38 eleventh-grade 
students from a demonstration school affiliated with a university in Bangkok, selected through purposive 
sampling. The experimental tools included a mathematical activity package using problem-based learning 
to enhance mathematical communication ability, and five sets of mathematical communication ability tests. 
Quantitative data were analyzed using mean, standard deviation, one sample t-test, Wilcoxon signed-rank 
test, and qualitative data were analyzed using content analysis. The research results showed that, 1) ten 
activity packages were developed based on the problem-based learning (PBL) concept, emphasizing the 
expression of ideas through speaking and writing, 2) the quality of the mathematical activity package, it was 
found that (2.1) the mathematical communication ability of students after using the activity package were 
higher than the 60% criterion at the .05 level of significance (M = 11.64, SD = 3.46), (2.2) the mathematical 
communication ability of students after using the activity package was higher than before using the activity 
package (M = 9.96, SD = 3.88) at the .05 level of significance, and (2.3) the mathematical communication 
ability of students were developed in a positive direction, and the ability to use mathematical language 
and symbols showed the highest level of development. 
 
Keywords: mathematical activity package, problem-based learning, mathematical communication ability 

 
บทนำ  

ทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร์เป็นองค์ประกอบสำคัญที่ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์อย่างลึกซึ้ง ไม่เพียงแต่การคิดคำนวณหรือหาคำตอบที่ถูกต้องเท่านั้น แต่ยังรวมถึง
ความสามารถในการอธิบายเหตุผล วิธีคิด และข้ันตอนการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ การที่ผู้เรียนสามารถสื่อสาร
แนวคิดทางคณิตศาสตร์ได้อย่างชัดเจน ทั้งในรูปแบบการพูด การเขียน หรือการใช้สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ 
ย่อมช่วยให้เกิดการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น อภิปราย และขยายขอบเขตความรู้ร่วมกันในห้องเรียน โดยสภาครู
แห่งชาติของสหรัฐอเมริกา (National Council of Teachers of Mathematics: NCTM, 2000) ได้กำหนดให้
การสื่อสารเป็นหนึ่งในมาตรฐานสำคัญของการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยเน้นว่าการสื่อสารเป็นกระบวนการพื้นฐาน
ที่ช่วยให้ผู้เรียนสามารถสร้างและขยายองค์ความรู้ทางคณิตศาสตร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ดังนั้น การส่งเสริม
ทักษะการสื ่อสารทางคณิตศาสตร์จึงเป็นสิ ่งจำเป็นที่ ครูควรให้ความสำคัญในการจัดการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ทั้งในระดับโลกและในประเทศไทย 
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 การเรียนการสอนคณิตศาสตร์ในปัจจุบันยังไม่ประสบความสำเร็จเท่าที่ควร จากผลการประเมิน
สมรรถนะของนักเรียนไทยในระดับนานาชาติจากโปรแกรมประเมินสมรรถนะนักเรียนมาตรฐานสากล (PISA)  
ปี 2022 ซึ่งจัดทำโดยองค์การเพื่อความร่วมมือและพัฒนาทางเศรษฐกิจ (OECD) พบว่า คะแนนเฉลี่ยของ
นักเรียนไทยในด้านคณิตศาสตร์อยู่ในระดับที่ต่ำกว่าค่าเฉลี่ยของกลุ ่มประเทศ OECD อย่างมีนัยสำคัญ  
โดยคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนไทยอยู่ที่ประมาณ 394 คะแนน ในขณะที่ค่าเฉลี่ยของกลุ่มประเทศ OECD อยู่ที่ 
472 คะแนน โดยองค์ประกอบหนึ่งของกรอบการประเมินด้านคณิตศาสตร์ คือการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์
และการแก้ปัญหา ซึ่งในการให้เหตุผลนักเรียนจะต้องสามารถประเมิน สรุปความ แสดงเหตุผล อธิบาย และ  
แก้ต่าง รวมทั้งตีความ ตัดสินใจ วิจารณ์ และโต้แย้ง ในส่วนของการแก้ปัญหา นักเรียนจะต้องมีความสามารถ 
ในการแสดงแทนสถานการณ์ด้วยคณิตศาสตร์ โดยใช้ตัวแปร สัญลักษณ์ แผนภาพ และตัวแบบที่เหมาะสม 
(OECD, 2023) ซึ่งเห็นได้ว่าองค์ประกอบนี้เกี่ยวข้องกับความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์โดยตรง 
ดังนั้นผลการประเมินด้านคณิตศาสตร์ของนักเรียนไทยในระดับที่ต่ำ อาจมีผลจากความสามารถในการสื่อสาร
ทางคณิตศาสตร์ที่ไม่ดีเท่าที่ควร 

ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการใช้รูป ภาษา  และสัญลักษณ์
ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร สื่อความหมาย สรุปผล และนำเสนอได้อย่างถูกต้อง ชัดเจน (สถาบันส่งเสริมการ
สอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2560) ซึ่งความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนไทยใน
ปัจจุบัน ยังคงเป็นปัญหาสำคัญที่ส่งผลต่อการเรียนรู้และผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาในภาพรวม แต่ การเรียน 
การสอนของประเทศไทยที่ผ่านมายังเน้นให้ผู้เรียนฝึกทักษะหรือความสามารถในการแก้ปัญหาเป็นส่วนใหญ่  
ทำให้ทักษะหรือความสามารถด้านอื่น ๆ ไม่ได้รับการพัฒนาหรือให้ความสำคัญเท่าที่ควร ซึ่งหนึ่งในนั้น คือ 
ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ (ศศิยา หมายมั่น , 2567) สอดคล้องกับ พลฐวัตร ฉิมทอง (2563)  
ที่กล่าวว่า การเรียนการสอนคณิตศาสตร์ที่ผ่านมายังไม่ได้เน้นให้นักเรียนได้ฝึกใช้ทักษะหรือความสามารถในการ
สื่อสารทางคณิตศาสตร์ ส่งผลให้นักเรียนยังมีทักษะหรือความสามารถในด้านนี้ไม่ดีพอ และยังสอดคล้องกับ  
คำกล่าวของ อัมพร ม้าคนอง (2553) ที่ว่า นักเรียนจำนวนมากไม่สามารถนำเสนอข้อมูลให้ผู้อื่นเห็นภาพรวม
หรือเข้าใจประเด็นสำคัญ ๆ ของสิ่งที่ต้องการนำเสนอได้หรือไม่สามารถสื่อความหมายเรื่องบางเรื่องให้ผู้อื่นเข้าใจ
ตรงกันได้ ทั้งที่นักเรียนผ่านการเรียนรู้การนำเสนอข้อมูลมาแล้ว จะเห็นได้ว่างานวิจัยและรายงานหลายฉบับ
ชี้ให้เห็นอย่างสอดคล้องกันว่านักเรียนไทยจำนวนมากยังขาดความสามารถในการอธิบายแนวคิดทางคณิตศาสตร์
อย่างเป็นระบบ ไม่สามารถใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ได้อย่างถูกต้องและชัดเจน ทั้งในการพูดและ
การเขียน (จตุรงค์ เลิศชูวงศา , 2559) ทั้งนี ้ สาเหตุของปัญหาส่วนหนึ่งมาจากการจัดการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ที ่ย ังเน้นเนื ้อหาวิชาและการท่องจำมากกว่าการฝึกทักษะกระบวนการคิดและการสื ่อสาร  
ครูส่วนใหญ่ใช้วิธีการบรรยายเป็นหลัก ทำให้นักเรียนขาดโอกาสในการฝึกฝนทักษะการสื่อสารและการเชื่อมโยง
ความรู้ทางคณิตศาสตร์กับชีวิตจริง (NCTM, 2000) ส่งผลให้เมื่อถึงเวลาสอบ นักเรียนไม่สามารถนำเสนอข้อมูล
หรืออธิบายแนวคิดทางคณิตศาสตร์ให้ผู้อื่นเข้าใจได้อย่างถูกต้อง 
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 แนวทางหนึ่งในการพัฒนาทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ของผู้เรียน จึงควรเริ่มจากการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็น อภิปราย และนำเสนอ
แนวคิดทางคณิตศาสตร์อย่างหลากหลาย การใช้โจทย์ปัญหาที่เชื่อมโยงกับชีวิตจริงหรือสถานการณ์ใกล้ตัวจะ
ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจและมีความมุ่งมั่นที่จะสื่อสารแนวคิดของตนเองกับผู้อื่น (สถาบันส่งเสริม
การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2560) นอกจากนี้ การจัดกิจกรรมกลุ่มย่อย การอภิปรายหน้าชั้นเรียน 
หรือการนำเสนอผลงาน ยังเป็นช่องทางสำคัญที่ทำให้นักเรียนได้ฝึกฝนทักษะการใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร์อย่างถูกต้องและชัดเจน ตลอดจนฝึกทักษะการฟังและการให้เหตุผลร่วมกับเพ่ือน (Kieran, 2007) 
ซึ่งแนวทางหนึ่งในการพัฒนาทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่กล่าวมาข้างต้น สอดคล้องกับ
รูปแบบการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem–Based Learning: PBL) ทีเ่ป็นรูปแบบการเรียนรู้ที่เน้นให้
ผู้เรียนเริ่มต้นจากสถานการณ์ปัญหาหรือโจทย์ที่เกี่ยวข้องกับชีวิตจริง (Barrows, 1996, as cited in Hmelo-
Silver, 2004) โดยในกระบวนการนี้ นักเรียนจะต้องคิดวิเคราะห์ สืบค้นข้อมูล และแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ภายในกลุ่มอย่างสม่ำเสมอ (Savery, 2006) ซึ่งเปิดโอกาสให้นักเรียนฝึกฝนการอธิบายแนวคิด การใช้ภาษา
และสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ รวมถึงการนำเสนอวิธีคิดและผลลัพธ์ต่อเพื่อนร่วมชั้นและครูอย่างต่อเนื่อง 
(วิชชุดา วิศววิลาวัณย์, 2558) นอกจากนี้ PBL ยังสนับสนุนให้นักเรียนตีความและวิเคราะห์ปัญหาที่เกี่ยวข้อง
กับสถานการณ์ร่วมกันในกลุ่ม (Hung, 2011) ทำให้นักเรียนต้องอภิปราย แลกเปลี่ยนความคิด และนำเสนอ
แนวทางแก้ปัญหาอย่างชัดเจนและเป็นระบบ (Razak et al., 2022) การมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมนี้มีบทบาท
สำคัญในการช่วยพัฒนาความสามารถในการใช้ภาษาทางคณิตศาสตร์ การเขียนอธิบาย และการใช้สัญลักษณ์
ทางคณิตศาสตร์ในการสื ่อสารความคิดอย่างมีเหตุผล (Yackel & Cobb, 1996, as cited in Forman & 
Ansell, 2002)  
 นอกจากนี้การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ควรมุ่งเน้นให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์
กับสถานการณ์ในชีวิตจริง เพื่อให้เกิดความเข้าใจอย่างลึกซึ้งและสามารถนำไปประยุกต์ใช้ได้อย่างเหมาะสม  
ซึ่งชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ ถือเป็นสื่อการเรียนรู้รูปแบบหนึ่งที่มีความสอดคล้องกับแนวคิด PBL 
เนื่องจากมีการออกแบบกิจกรรมอย่างเป็นลำดับขั้น เน้นการลงมือปฏิบัติ และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้
ด้วยตนเองผ่านสถานการณ์ปัญหา (Joyce et al., 2009, อ้างถึงใน สุวิทย์ มูลคำ, 2558) นอกจากนี้ งานวิจัย
ของ กิตติพงษ ์เคยชัยภูมิ และคณะ (2568) พบว่า การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานสามารถช่วยพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ และ
ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียนสูงขึ ้น อีกทั ้งยังส่งเสริมให้ผ ู ้เร ียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเร ียนรู้  
อย่างกระตือรือร้น ดังนั้น การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกับแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐานจึงเป็นแนวทางที ่เหมาะสมในการส่งเสริมความสามารถในการสื ่อสารทางคณิตศาสตร์และพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน 
 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องพบว่า มีงานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐานเพื่อพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตร์ เช่น งานวิจัยของ วิชชุดา วิศววิลาวัณย์ (2558) ที่ศึกษาผลของการจัด
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กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและความสามารถในการให้
เหตุผล ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 งานวิจัยของ นริศรา ธรรมนันตา (2563) ที่ศึกษาความสามารถใน
การสื่อสารทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ในห้องเรียนที่ใช้ PBL และยังมีงานวิจัยอื่น ๆ 
ส่วนใหญ่มักจัดการเรียนรู้ผ่านเนื้อหาในชั้นเรียนของผู้เรียนในระดับชั้นนั้น ๆ แต่ยังไม่พบงานวิจัยที่ศึกษา
เกี่ยวกับการใช้ชุดกิจกรรมทางคณิตศาสตร์โดยใช้แนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานและบูรณาการ 
ความรู้คณิตศาสตร์ที่นักเรียนได้เรียนรู้มาแล้ว เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนได้แสดงความสามารถในการสื่อสารได้
อย่างเต็มที่ ผ่านความรู้คณิตศาสตร์ที่มีอย่างเพียงพอ 
 จากที่กล่าวมาทั้งหมด ประกอบกับประสบการณ์ตรงของผู้วิจัยจากการสอนคณิตศาสตร์นักเรียน  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 พบข้อสังเกตว่านักเรียนส่วนใหญ่มักประสบปัญหาในการอธิบายแนวคิดหรือความคิด  
ของตนเองในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะพัฒนาชุดกิจกรรมทางคณิตศาสตร์ตาม
แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน  
แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย (ภาพ 1) 

ภาพ 1  
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 การพัฒนาชุดกิจกรรมทางคณิตศาสตร์เพื่อส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน หมายถึง การพัฒนาชุดกิจกรรมตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน โดยขั้นตอนในการพัฒนาชุด
กิจกรรมฯ ได้แก่ 1) วิเคราะห์ลักษณะสำคัญ หลักการ และลักษณะของปัญหาที่ใช้ในการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  2) พัฒนาสถานการณ์
ปัญหาให้สอดคล้องกับลักษณะของปัญหาที่ใช้ในการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 3) ใช้หลักการและลักษณะสำคัญของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานที่ได้จากการวิเคราะห์มาออกแบบชุดกิจกรรมทางคณิตศาสตร์ และ 4) เสนอชุดกิจกรรมที่พัฒนาขึ้นต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
แล้วปรับปรุงชุดกิจกรรมตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
 ชุดกิจกรรมประกอบด้วย กิจกรรมย่อย จำนวน 10 กิจกรรม ในการดำเนินกิจกรรมแต่ละกิจกรรมจะใช้เวลาประมาณ 90 นาที  
ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1 ขั้นนำ เป็นขั้นที่ครูนำเสนอสถานการณ์ปัญหาที่มีความเชื่อมโยงกับประสบการณ์ของนักเรียน ซึ่งเป็นปัญหาที่ไม่สามารถ
หาคำตอบได้โดยตรงจากข้อมูลที่มีอยู่ เปิดโอกาสให้นักเรียนมีอิสระในการตีความ ครูทบทวนความรู้พื้นฐานที่จำเป็นสำหรับการแก้ปัญหา 
นักเรียนร่วมกันระดมความคิด โดยครูใช้คำถามกระตุ้น เพื่อให้นักเรียนพิจารณาข้อมูลที่ได้เกี่ยวกับปัญหา  
 ขั้นที่ 2 ขั้นจัดกิจกรรม เป็นขั้นที่นักเรียนร่วมกันสืบค้นข้อมูลที่จำเป็นเพิ่มเติม โดยครูมีหน้าที่กระตุ้นให้นักเรียนแสดงแนวคิดของ
ตนเองให้เพื่อนในกลุ่มเข้าใจ ผ่านการพูด หรือการเขียน เมื่อได้ข้อมูลที่เพียงพอแล้ว นักเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และร่วมกันวางแผน
แก้ปัญหา ครูมีบทบาทในการติดตาม ให้คำแนะนำและสนับสนุนให้นักเรียนอธิบายเหตุผลของการเลือกแนวทางแก้ปัญหานั้น ๆ อย่างชัดเจน 
 ขั้นที่ 3 ขั้นนำเสนอและสรุปผล เป็นขั้นที่นักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอแนวทางการแก้ปัญหา โดยครูส่งเสริมให้เกิดการแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นร่วมกันภายในชั้นเรียน กระตุ้นให้นักเรียนตั้งคำถามต่อแนวคิดของเพื่อน ประเมิน และชี้แนะจุดที่ควรพัฒนาเพิ่มเติม 

ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ มี 3 องค์ประกอบ ดังนี้  
 1) ความสามารถด้านการใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ 
 2) ความสามารถด้านการแสดงแนวคิดทางคณิตศาสตร์  
 3) ความสามารถด้านการนำเสนอ  

 
 

การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based learning) หมายถึง การเรียนรู้ที่เกิดจากการใช้สถานการณ์ปัญหาเป็นตัวนำการเรียนรู้ 
โดยลักษณะสำคัญของปัญหา คือ เป็นปัญหาปลายเปิด หรือเป็นปัญหาที่มีข้อมูลไม่เพียงพอ เพื่อการกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความอยากรู้และหา
ความรู้มาใช้ในการแก้ปัญหา โดยนักเรียนเป็นผู้กำกับการเรียนรู้ของตนเอง เรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่ม ในขณะที่ครูคอยอำนวยความสะดวก  
และสนับสนุนการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์และการแก้ปัญหาของนักเรียน 
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วัตถุประสงค์ 
 1. เพื่อพัฒนาชุดกิจกรรมทางคณิตศาสตร์เพื่อส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ 
ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 2. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมทางคณิตศาสตร์ส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตร์ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน โดย 

2.1. เปรียบเทียบความสามารถในการสื ่อสารทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนเทียบกับเกณฑ์  
ร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม หลังการใช้ชุดกิจกรรมฯ 

2.2. เปรียบเทียบความสามารถในการสื ่อสารทางคณิตศาสตร์ของนักเร ียนก่อนและหลัง 
การใช้ชุดกิจกรรมฯ 

2.3. ศึกษาพัฒนาการของความสามารถในการสื ่อสารทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที ่ใช้ชุด  
กิจกรรมฯ 
 
วิธีการวิจัย 
 1. ประชากรและตัวอย่าง 

 1.1 ประชากร คือ นักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 5 ของโรงเรียนกลุ ่มสาธิตสังกัดมหาวิทยาลัย  
ในเขตกรุงเทพมหานคร 

 1.2 ตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่กำลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2568 
ของโรงเรียนกลุ่มสาธิตสังกัดมหาวิทยาลัยแห่งหนึ่ง ในเขตกรุงเทพมหานคร จำนวน 38 คน ได้มาโดยการเลือก
แบบเจาะจง (Purposive sampling) 

2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
2.1 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง คือ ชุดกิจกรรมทางคณิตศาสตร์เพื่อส่งความสามารถในการ

สื่อสารทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ประกอบด้วย 10 กิจกรรม เนื้อหา
ในการจัดกิจกรรมอยู่ในขอบเขตความรู้คณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ถึงระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
ขั ้นตอนการออกแบบและจัดกิจกรรมพัฒนาขึ ้นจากแนวคิดการจัดการเรียนรู ้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  
โดยหลังจากผู้วิจัยสร้างชุดกิจกรรมฯ แล้ว ได้นำเสนออาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อพิจารณาแล้วนำมาปรับปรุงตาม
ข้อเสนอแนะ ก่อนนำไปใช้กับนักเรียนตัวอย่าง 

2.2 เครื่องมือที ่ใช้ในการเก็บข้อมูล คือ แบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์  
ซึ่งประกอบด้วย แบบวัดฉบับก่อนเรียน 1 ฉบับ ฉบับหลังเรียน 1 ฉบับ และฉบับระหว่างเรียน 3 ฉบับ ใช้วัด
หลังจบกิจกรรมที่ 4, 7 และ 10 รวมเป็น 5 ฉบับ โดยแบบวัดฉบับก่อนเรียนและหลังเรียน เป็นข้อสอบอัตนัย 
ฉบับละ 2 ข้อ ใช้เวลาในการทำแบบวัด 45 นาที แบบวัดฉบับระหว่างเรียน เป็นข้อสอบอัตนัย ฉบับละ 1 ข้อ  
ใช้เวลาในการทำข้อสอบ 30 นาที ซึ่งข้อคำถามของแบบวัดทั้ง 5 ฉบับเป็นข้อสอบที่ให้นักเรียนเขียนแสดง
แนวคิดผ่านการใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ รวมถึงกราฟ ตาราง หรือตัวแทนแนวคิดอื ่น ๆ   
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โดยแบบวัดฉบับก่อนเรียนและหลังเรียน ตรวจให้คะแนนตามองค์ประกอบ 3 ด้าน แล้วนำมารวมกันเป็น
คะแนนความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์  

 แบบวัดทุกฉบับได้ผ่านเกณฑ์จากการตรวจสอบคุณภาพจากผู้ทรงคุณวุฒิ  จำนวน 3 ท่าน  
โดยเป็นอาจารย์มหาวิทยาลัยด้านการศึกษาคณิตศาสตร์ 1 ท่าน และครูคณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาที่มี
ประสบการณ์สอนตั้งแต่ 3 ปีขึ้นไป 2 ท่าน ซ่ึงข้อคำถามทุกข้อของแบบวัดทุกฉบับมีค่าเฉลี่ย IOC มากกว่าหรือ
เท่ากับ 0.67 นอกจากนี้ผู้วิจัยนำแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ฉบับก่อนเรียนและหลัง
เรียนไปทดลองใช้ (try - out) กับนักเรียนที่มีลักษณะใกล้เคียงกับตัวอย่างในการวิจัย พบว่า 

 1) แบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ ฉบับก่อนเรียน มีค่าความยาก (p) 
0.52 – 0.71 ค่าอำนาจจำแนก (r) 0.45 – 0.51 และค่าความเที่ยง 0.64  

 2) แบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ ฉบับหลังเรียน มีค่าความยาก (p) 
0.37 – 0.45 ค่าอำนาจจำแนก (r) 0.39 – 0.52 และค่าความเที่ยง 0.68 

ทั้งนี้ ค่าความเที่ยงของแบบวัดที่คำนวณได้เท่ากับ 0.64 และ 0.68 อาจเนื่องมาจากลักษณะ
ของแบบวัดที่เป็นคำถามปลายเปิด ให้นักเรียนแสดงแนวคิดเพื ่อโต้แย้งหรือสนับสนุนข้อความที่กำหนด  
ส่งผลให้คำตอบของนักเรียนมีความหลากหลายทั้งในด้านรูปแบบการอธิบาย การใช้ภาษา และการให้เหตุผล 
ซึ่งทำให้ผู้ตรวจอาจมีการตีความและพิจารณาระดับคุณภาพของคำตอบแตกต่างกัน ส่งผลต่อความสอดคล้อง
ของคะแนนที่ให้โดยผู้ตรวจ 

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้วิจัยดำเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 
3.1 ก่อนการทดลอง ผู้วิจัยทดสอบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ก่อนใช้ชุดกิจกรรม

ฯ ของนักเรียน โดยใช้แบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ ฉบับก่อนเรียน แล้วตรวจให้คะแนน
ตามเกณฑ์ที่กำหนด 

3.2 ผู้วิจัยใช้ชุดกิจกรรมทางคณิตศาสตร์เพื่อส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์
ตามแนวค ิดการจ ัดการเร ียนร ู ้ โดยใช ้ป ัญหาเป ็นฐานก ับน ัก เร ียนต ัวอย ่ า ง  ในภาคเร ียนท ี ่  2  
ปีการศึกษา 2568 โดยใช้เวลาในการทำกิจกรรม 2 คาบเรียน คาบละ 45 นาที รวมทั้งสิ้น 10 ครั้ง 

3.3 ระหว่างการทดลอง เมื่อจบกิจกรรมที่ 4, 7 และ 10 ผู้วิจัยทดสอบความสามารถในการสื่อสาร
ทางคณิตศาสตร์ระหว่างเรียน โดยใช้แบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ ฉบับระหว่างเรียน  

3.4 เมื ่อใช้ชุดกิจกรรมฯ ครบ 10 กิจกรรม ผู ้ว ิจ ัยทดสอบความสามารถในการสื ่อสารทาง
คณิตศาสตร์หลังใช้ชุดกิจกรรมฯ โดยใช้แบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ ฉบับหลังเรียน 
แล้วตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ที่กำหนด 

3.5 ผู้วิจัยนำคะแนนจากแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ ฉบับก่อนเรียนและ
ฉบับหลังเรียน รวมทั้งนำร่องรอยในการทำแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ ฉบับระหว่าง
เรียนมาวิเคราะหข์้อมูลต่อไป 
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4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยนำแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์มาวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
4.1) การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 

  4.1.1) เปรียบเทียบความสามารถในการสื ่อสารทางคณิตศาสตร์ของนักเร ียนหลังใช้  
ชุดกิจกรรมฯ กับเกณฑ์ร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม โดยนำคะแนนสอบจากแบบวัดความสามารถในการสื่อสาร
ทางคณิตศาสตร์ ฉบับหลังเรียน มาคำนวณหาค่าเฉลี ่ยเลขคณิต (M) ส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และ 
ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนสอบกับเกณฑ์ร้อยละ 60 ด้วยการทดสอบวิลคอกซัน 
(W) 
  4.1.2) เปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนก่อนและหลงัใช้
ชุดกิจกรรมฯ โดยนำคะแนนสอบจากแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ ฉบับก่อนเรียนและ
ฉบับหลังเรียน มาคำนวณหาค่าเฉลี่ยเลขคณิต (M) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และทดสอบความแตกต่าง
ของค่าเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนสอบด้วยการทดสอบค่าที (Paired samples t-test)  

4.2) การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
  4.2.1) ศึกษาพัฒนาการของความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ใชชุ้ด
กิจกรรมฯ โดยนำแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ ฉบับระหว่างเรียน ทั้ง 3 ฉบับมา
วิเคราะห์เชิงเนื ้อหา (Content analysis) จำแนกตามองค์ประกอบของความสามารถในการสื ่อสารทาง
คณิตศาสตร์ 
 
ผลการวิจัย 
 ในงานวิจัยนี้ ผู้วิจัยแบ่งการนำเสนอผลการวิจัยออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 ผลการพัฒนาชุดกิจกรรมทางคณิตศาสตร์เพื่อส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตร์ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 ชุดกิจกรรมฯ ในการวิจัยนี้ ดำเนินการออกแบบและพัฒนาขึ้นจากแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐาน ซึ่งเป็นการเรียนรู้โดยใช้สถานการณ์ปัญหาเป็นตัวนำ ปัญหาที่ใช้เป็นปัญหาปลายเปิด มีคำตอบหรือ
แนวทางในการหาคำตอบได้หลายทาง หรือเป็นปัญหาที่มีข้อมูลไม่เพียงพอสำหรับการแก้ปัญหา ซึ่งจะกระตุ้น
ให้นักเรียนสืบค้นข้อมูล คาดคะเนและตั้งสมมติฐาน จากหลักการของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ผู้วิจัยจึง
พัฒนาชุดกิจกรรมฯ ซึ่งมีลักษณะสำคัญ ดังนี้ 
  1. ชุดกิจกรรมฯ นี้ เน้นให้นักเรียนได้เผชิญกับสถานการณ์ปัญหาที่มีความซับซ้อน หรือเป็น
ปัญหาปลายเปิด มีข้อมูลบางอย่างที่ทำให้นักเรียนต้องสืบค้นเพิ่มเติม รวบรวมข้อมูลแล้วนำมาแก้ปัญหา   
  2. ชุดกิจกรรมฯ นี้ มีการบูรณาการความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่นักเรียนได้เรียนมาในระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้น ถึงมัธยมศึกษาปีที่ 4 รวมทั้งสอดแทรกทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ด้านต่าง ๆ 
ไว้ในแต่ละกิจกรรม 
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 ชุดกิจกรรมฯ นี้ ประกอบด้วย 10 กิจกรรม โดยใช้ความรู้ในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ถึงระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที ่ 4 ครอบคลุมทั ้ง 3 สาระ ได้แก่ จำนวนและพีชคณิต การวัดและเรขาคณิต สถิติและ  
ความน่าจะเป็น มีรายละเอียดดังนี้ 
 
ตาราง 1  
ชุดกิจกรรมทางคณิตศาสตร์เพื่อสง่เสริมความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรต์ามแนวคดิการจดัการเรียนรูโ้ดยใช้ปญัหา
เป็นฐานท่ีพัฒนาขึ้น 

ชื่อกิจกรรม สถานการณ์ ความรู้ที่ใช้ 

1. ปริศนา 
ล่าขุมทรัพย ์
เขาวงกต 

นักเรียนจะต้องหาตำแหน่งของสมบัติจากการแกร้ะบบสมการเชิงเสน้
สองตัวแปร รวมทั้งหาตำแหน่งของกับดักท่ีซ่อนอยู่จากคำใบ้ท่ีกำหนด
ด้วยสมการเชิงเส้นสองตัวแปร แลว้เขียนแสดงเส้นทางไปยังตำแหน่ง
ของสมบัติลงบนกระดาษกราฟท่ีกำหนดให ้

- เรขาคณติวิเคราะห ์
- มาตราส่วน 
- ระบบสมการเชิงเส้นสอง
ตัวแปร 

2. คณิตศาสตร์
กับเสาสัญญาณ
โทรศัพท ์

นักเรียนจะต้องหาข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับระยะการส่งสัญญาณของเสา
สัญญาณโทรศัพท์ เพื่อตรวจสอบจดุอับสัญญาณ และสร้างเสาสัญญาณ
ต้นใหม่ ที่มีความถี่เหมาะสมที่จะสามารถแก้ปัญหาจุดบอดสญัญาณ 
รวมทั้งสอดคล้องเงื่อนไขของสถานการณ์ในพื้นที่น้ัน  

- คูอ่ันดับและกราฟ  

- เรขาคณิตวิเคราะห ์

3. ภารกิจสำรวจ
ภูเขาไฟอันตราย 
 

นักเรียนจะต้องสำรวจความเสี่ยง และสร้างแนวป้องกันจากการปะทุ
ของภูเขาไฟ จากข้อมูลที่กำหนดให้ โดยจะต้องพิจารณาจากความสงู
และอุณหภูมิของภูเขาไฟท่ีกำหนดให้ และต้องเขียนตำแหน่งของภูเขา
ไฟแต่ละลูก และระยะแนวป้องกันลงในกระดาษกราฟ 

- ตรีโกณมิต ิ

- คู่อันดับและกราฟ 

4. Mathscadia : 
ผืนป่าแห่งตัวเลข 

นักเรียนแตล่ะกลุ่มจะได้รับแผนภมูิแท่งแสดงร้อยละของคะแนนรวม
จากการเล่นบอร์ดเกม Cascadia ซึ่งเกิดจากการสร้างพื้นที่ป่า และจัด
วางสัตว์ชนิดต่าง ๆ โดยนักเรียนจะต้องจัดวางระบบนเิวศ และสัตวช์นิด
ต่าง ๆ ให้สอดคล้องกับคะแนนที่ได้รับจากแผนภูมิแท่งที่กำหนดให ้

- ระบบสมการเชิงเส้นตัว

แปรเดียว 

- สถิต ิ

5. แคลอรี ่
ของหนึ่งวัน 

นักเรียนจะต้องจัดเมนูอาหารใหเ้หมาะสมกับพลังงานท่ีใช้ในแต่ละวนั 
ซึ่งต้องคำนึงถึงน้ำหนัก ส่วนสูง อายุ ความถี่ในการออกกำลังกาย 
รวมทั้งความต้องการในการลดนำ้หนักหรือเพิ่มน้ำหนัก โดยจะต้อง
สืบค้นข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับการคำนวณค่า BMR และค่า TDEE เพือ่
นำมาคำนวณหาพลังงานท่ีต้องใช้ และจัดอาหารจากเมนูและพลังงาน
ของอาหารที่กำหนดให ้

- การดำเนินการของ

จำนวน 

6. ปริศนาตู้เซฟใน
พิพิธภัณฑ ์

นักเรียนจะต้องหารหสัผา่นของตู้เซฟ จากคำใบ้ทั้งหมด 2 ชุด ซึ่งใช้
ความรู้เกี่ยวกับการแยกตัวประกอบของจำนวน และภาคตัดกรวย โดย
คำใบ้จะอยู่ในรูปสัญลักษณ์คณิตศาสตร์ที่นักเรียนจะต้องตีความ และ
เขียนลงในใบกิจกรรม 

- การแยกตัวประกอบ

ของจำนวนเต็ม 

- ภาคตัดกรวย 
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ตาราง 1 (ต่อ) 
ชุดกิจกรรมทางคณิตศาสตร์เพื่อสง่เสริมความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรต์ามแนวคดิการจดัการเรียนรูโ้ดยใช้ปญัหา
เป็นฐานท่ีพัฒนาขึ้น 

ชื่อกิจกรรม สถานการณ์ ความรู้ที่ใช้ 

7. หนึ่งคำโกหก

กับฆาตกร 

นักเรียนจะต้องสืบหาฆาตกร โดยสืบค้นข้อมูลเพิ่มเติมนั่นคือเวลาที่
เสียชีวิต ซึ่งสังเกตได้จากลักษณะของศพ เมื่อระบุเวลาเสยีชีวิตได้ จะ
สามารถตัดผู้ที่ไม่ใช่ผูต้้องสงสัยออก จากนั้นจะพิจารณาคำให้การของผู้
ต้องสงสัย ถึงความสอดคล้องและความขัดแย้ง ซึ่งคนร้ายอาจมีมากกว่า 
1 คน 

- ตรรกศาสตร ์

8. ปฏิบัติการ
สายลบั 008 

นักเรียนแตล่ะกลุ่มจะต้องใช้ความรู้เกี่ยวกับการคูณ 
เมทริกซ์เพื่อหาเมทริกซเ์ข้ารหสั และถอดรหัสข้อความเกี่ยวกับสถานท่ี
ในการก่อการร้าย 

- เมทริกซ ์

9. แปลงดอกไม้
ของอลิซ 

นักเรียนจะต้องใช้วงเวียนและไม้บรรทัด เพื่อสร้างแปลงดอกไมรู้ป
สี่เหลี่ยมจตัุรสัให้มีพ้ืนท่ีเป็น 2 เทา่ของพื้นที่เดิม โดยมเีงื่อนไขคือ 
จะต้องมีแปลงเดิมอยูภ่ายในแปลงใหม่ 

- พีธากอลัส 

- การสร้างทางเรขาคณิต 

10. ถอดรหัสลับ
ข้อความ 

นักเรียนจะต้องใช้ความรู้เรื่องฟังก์ชันในการเข้ารหัสข้อความ เพื่อส่งให้
เพื่อนร่วมกลุม่ รวมทั้งหาข้อจำกัดของฟังก์ชันเข้ารหัสที่มีอยู่ และสรา้ง
ฟังก์ชันเข้ารหัสใหม่เพื่อแก้ไขข้อจำกัดของฟังก์ชันเดิม 

- ฟังก์ชัน 

 
กิจกรรมแต่ละกิจกรรมประกอบไปด้วย 8 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) ชื่อกิจกรรม 2) วัตถุประสงค์ของ

กิจกรรม 3) เวลาที่ใช้ในการจัดกิจกรรม 4) ความรู้ ทักษะ กระบวนการทางคณิตศาสตร์ และคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 5) สื ่อและอุปกรณ์ที ่ใช ้ 6) คำอธิบายกิจกรรม 7) ขั ้นตอนการดำเนินกิจกรรม และ  
8) การประเมินผล โดยแต่ละกิจกรรมใช้เวลา 90 นาที ผู้วิจัยได้ออกแบบและคัดเลือกกิจกรรมในชุดกิจกรรมฯ 
โดยบูรณาการความรู้ทางคณิตศาสตร์ตั้งแต่ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นจนถึงชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 เพ่ือให้เปิด
โอกาสให้นักเรียนได้แสดงความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์อย่างเต็มที่จากความรู้ที่นักเรียนได้เรียน
มาแล้ว ซึ่งในการทำกิจกรรมนักเรียนจะต้องตีความข้อมูล และสืบค้นข้อมูลเพิ่มเติมแล้วเขียนลงในใบกิจกรรม
เดี่ยว แล้วจึงรวมกลุ่มกันเพื่อนำข้อมูลที่ได้จากการตีความสถานการณ์ และข้อมูลที่สืบค้นเพิ่มเติม มาใช้เพ่ือ
แก้ปัญหา โดยเขียนลงในใบกิจกรรมกลุ่ม 
 แนวทางการใช้ชุดกิจกรรมฯ นี้ ครูควรศึกษากิจกรรมให้เข้าใจทั้งในด้านเนื้อหา จุดประสงค์ ขั้นตอน
การจัดกิจกรรม สื่อและอุปกรณ์ และควรเตรียมแนวทางในการกระตุ้นและตั้งคำถามเพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนได้
แสดงแนวคิดผ่านทางการพูดและการเขียน รวมทั้งส่งเสริมให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยนแนวคิดกับเพื่อนร่วมกลุ่ม
ผ่านทางการพูดและการเขียนแสดงวิธีคิด โดยครูสามารถปรับระดับความยากง่าย ความซับซ้อนของคำถามใน
กิจกรรม เพื่อให้เหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน แต่ยังคงการส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตร์ ซึ่งข้ันตอนในการทำกิจกรรม มีดังนี้ 
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  ขั้นที ่ 1 ขั้นนำ เป็นขั ้นที่ครูนำเสนอสถานการณ์ปัญหาให้นักเรียนได้ตีความข้อมูลจาก
สถานการณ์ โดยครูใช้คำถามกระตุ้น เพื่อให้นักเรียนพิจารณาข้อมูลที่ได้เกี่ยวกับปัญหา แล้วบันทึกสิ่งที่รู้จาก
ปัญหา เพ่ือรวบรวมข้อมูลสำหรับการแก้ปัญหา 
  ขั้นที่ 2 ขั้นจัดกิจกรรม เป็นขั้นที่นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์ปัญหาอย่างละเอียด วางแผน  
และสืบค้นข้อมูลที่ต้องการ โดยครูมีหน้าที่กระตุ้นให้นักเรียนแสดงแนวคิดของตนเองให้เพื่อนในกลุ่มเข้าใจ 
ผ่านการพูด หรือการเขียนอธิบาย เมื่อนักเรียนได้ข้อมูลเพิ่มเติมที่เพียงพอแล้ว นักเรียนร่วมกันวางแผนและ 
ลงมือแก้ปัญหา โดยใช้ข้อมูลที่มีจากสถานการณ์ปัญหา และข้อมูลเพ่ิมเติมที่ได้จากการค้นคว้า ครูมีบทบาทใน
การติดตาม ให้คำแนะนำและสนับสนุนให้นักเรียนอธิบายเหตุผลของการเลือกแนวทางแก้ปัญหานั้น ๆ อย่าง
ชัดเจน รวมทั้งเขียนแสดงแนวทางแก้ปัญหาผ่านข้อความ หรือสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ได้อย่างถูกต้องและ
เป็นลำดับขั้นตอน 

  ขั้นที่ 3 ขั้นนำเสนอและสรุปผล เป็นขั้นที่นักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอแนวทางการแก้ปัญหา
ของกลุ่มตนเอง โดยอธิบายตั้งแต่ข้อมูลของสถานการณ์ปัญหา ข้อมูลที่สืบค้นเพิ่มเติม และการแก้ปัญหาเพ่ือให้
ได้คำตอบ ซึ่งครูส่งเสริมให้เกิดการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกันภายในชั้นเรียน กระตุ้นให้นักเรียนตั้งคำถาม
ต่อแนวคิดของเพื่อน ประเมิน และชี้แนะจุดที่ควรพัฒนาเพิ่มเติม โดยหากมีข้อจำกัดด้านเวลา อาจให้นำเสนอ
เพียงบางกลุ่ม ในกรณีที่แนวคิดในการแก้ปัญหาคล้ายกัน 
 ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 
 2.1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 60 
ของคะแนนเต็ม หลังใช้ชุดกิจกรรมทางคณิตศาสตร์เพื่อส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์
ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน พบว่า คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังใช้ชุดกิจกรรมฯ (M = 11.64, SD = 3.46) สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 ของคะแนน
เต็ม (คิดเป็น 10.8 คะแนน จาก 18 คะแนน) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (W = 521, p = .015) 
(ตาราง 2) 
 
ตาราง 2  
ผลการเปรยีบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณติศาสตร์ของนักเรียนหลังใช้ชุดกิจกรรมทางคณิตศาสตร์เพื่อส่งเสรมิ
ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน จำนวน 38 คน 

การทดสอบ M SD   W a p 
หลังเรียน 11.64 3.46 521 .015* 

หมายเหตุ. *p < .05, a = Wilcoxon signed-rank test 

 
2.2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนก่อนและหลังใช้  

ชุดกิจกรรมทางคณิตศาสตร์เพื่อส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน พบว่า คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน  
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หลังใช้ชุดกิจกรรมฯ (M = 11.64, SD = 3.46) สูงกว่าก่อนใช้ชุดกิจกรรมฯ (M = 9.96, SD = 3.88) อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (t(37) = 2.98, p = .003) (ตาราง 3) 
 
ตาราง 3  
ผลการเปรยีบเทียบความสามารถในการสื่อสารทางคณติศาสตร์ของนักเรียนก่อนและหลังใช้ชุดกิจกรรมทางคณิตศาสตร์เพื่อ
ส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน จำนวน 38 คน 

การทดสอบ M SD t p 
ก่อนเรียน 9.96 3.88 

2.98 .003* 
หลังเรียน 11.6 3.46 

หมายเหตุ. *p < .05 

 
 ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

ผลการศึกษาพัฒนาการของความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน พบว่า นักเรียน
ที่ใช้ชุดกิจกรรมทางคณิตศาสตร์เพื่อส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีพัฒนาการที่ดีข้ึนทั้ง 3 ด้าน โดยมีรายละเอียด (ตาราง 4) ดังนี้ 

 
ตาราง 4  
ผลการศึกษาพัฒนาการของความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 

องค์ประกอบท่ี 1 
ด้านการใช้ภาษา
และสัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ 

ช่วงที่ 1 (หลังจบกิจกรรมที่ 4) พบว่า นักเรียนประมาณครึ่งหนึ่งของตัวอย่าง สามารถใช้ภาษาและ
สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์เขียนแสดงที่มา และเหตุผลสนับสนุนคำตอบได้ถูกต้อง ในขณะที่นักเรียน
ประมาณร้อยละ 30 ใช้สัญลักษณ์ได้อย่างถูกต้อง แต่มักเขียนแสดงเฉพาะการคำนวณเพื่อหาผลลัพธ์ 
ใช้ภาษาเพื่อเขียนอธิบายน้อย และนักเรียนประมาณร้อยละ 20 เขียนเฉพาะตัวเลขหรือผลลพัธ์ โดยไม่
แสดงที่มา 
ช่วงที่ 2 (หลังจบกิจกรรมที่ 7) นักเรียนมากกว่าครึ่งหนึ่งของตัวอย่างสามารถเขียนแสดงแนวคิดผ่าน
ทางภาษามากขึ้นจากช่วงที่ 1 โดยมีส่วนหนึ่งเขียนเรียบเรียงเป็นภาษาของตนเอง และอีกส่วนหนึ่ง
เขียนเป็นทางการมากขึ้น  ซึ่งโดยรวมสามารถเขียนแสดงแนวคิดประกอบคำตอบได้ถูกต้อง ในขณะที่
นักเรียนส่วนน้อยใช้ตัวแปรเขียนแสดงสมการเพื่อประกอบการแสดงแนวคิด 
ช่วงที่ 3 (หลังจบกิจกรรมที่ 10) นักเรียนมีความพยายามในการเขียนแสดงแนวคิดมากขึ้น โดย
นักเรียนประมาณร้อยละ 80 ของตัวอย่างเขียนแสดงแนวคิดประกอบคำตอบไดล้ะเอียด ครบถ้วน เป็น
ขั้นตอนที่ชัดเจน ในขณะที่อีกประมาณร้อยละ 20 เขียนแสดงแนวคิดได้ถูกต้อง ใช้สัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ประกอบการแสดงเหตุผลได้ถูกต้อง แม้จะใช้สัญลักษณ์ในการเขียนย่อ แต่ยังถือว่าแสดง
แนวได้ถูกต้อง 

องค์ประกอบท่ี 2 
ด้านการแสดง
แนวคิดทาง
คณิตศาสตร์ 

ช่วงที่ 1 (หลังจบกิจกรรมที่ 4) พบว่า นักเรียนประมาณครึ่งหนึ่งของตัวอย่างอ่านข้อมูลจากแผนภูมิ
แล้วนำมาเขียนแสดงในรูปตารางได้อย่างถูกต้อง ในขณะที่นักเรียนประมาณครึ่งหนึ่งของตัวอย่าง อ่าน
ข้อมูลจากแผนภูมิได้ โดยแสดงวิธีการคำนวณได้ถูกต้อง แต่ไม่ได้เขียนแสดงในรูปตารางตามที่โจทย์
กำหนดให ้
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ตาราง 4 (ต่อ) 
ผลการศึกษาพัฒนาการของความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
 ช่วงที่ 2 (หลังจบกิจกรรมที่ 7) พบว่า นักเรียนเขียนแสดงแนวคิดได้สอดคล้องกับข้อมูลของโจทย์

มากขึ้น โดยนักเรียนประมาณครึ่งหนึ่งของตัวอย่างกำหนดตัวแปรและเขียนสมการแสดงความสัมพันธ์
ของข้อมูลได้ถูกต้อง นักเรียนประมาณร้อยละ 20 กำหนดตัวแปร แต่เขียนสมการไม่ครบตามที่โจทย์
กำหนด ในขณะที ่น ักเร ียนประมาณร้อยละ 10 ไม่กำหนดตัวแปร และไม่เขียนสมการแสดง
ความสัมพันธ์ตามที่โจทย์กำหนด แต่สุ่มตัวเลขเพื่อแสดงคำตอบ 
ช่วงที่ 3 (หลังจบกิจกรรมที่ 10) พบว่า นักเรียนประมาณร้อยละ 80 ของตัวอย่างสามารถเขียนแสดง
แนวคิดโดยใช้สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ได้ถูกต้อง ใช้ตัวแปรและเงื่อนไขของโจทย์ได้ถูกต้อง ในขณะ
ที่นักเรียนส่วนที่เหลือใช้ตัวแปรได้ถูกต้อง แต่เขียนสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ไม่ถูกต้อง คาดว่าเกิด
จากท่ีนักเรียนลืมเนื้อหาในเรื่องนั้น จึงทำให้เขียนได้ไม่ถูกต้อง 

องค์ประกอบท่ี 3 
ด้านการนำเสนอ 

ช่วงที่ 1 (หลังจบกิจกรรมที่ 4) พบว่า นักเรียนประมาณครึ่งหนึ่งของตัวอย่างสามารถเขียนแสดง
แนวคิดได้ถูกต้อง ชัดเจนทั้งในรูปของภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ มีส่วนน้อยที่ยังเขียนไม่
เป็นลำดับขั้นตอน หรือครบถ้วนมากนัก ในขณะที่ประมาณครึ่งหนึ่งของตัวอย่างไม่ได้เขียนแสดง
แนวคิดที่ชัดเจน และครบถ้วน นักเรียนเขียนย่อ คล้ายการทด เขียนไม่เป็นลำดับขั้นตอนท่ีชัดเจน 
ช่วงที่ 2 (หลังจบกิจกรรมที่ 7) พบว่า นักเรียนประมาณร้อยละ 70 ของตัวอย่างสามารถเขียนแสดง
เหตุผลประกอบคำตอบได้ถูกต้อง เขียนได้เป็นทางการมากขึ้นจากช่วงที่ 1 มีความพยายามในการ
เขียนแสดงแนวคิดของตนเองมากขึ้น ในขณะที่นักเรียนส่วนท่ีเหลือเขียนแสดงแนวคิดได้ถูกต้อง แต่ยัง
ไม่เป็นทางการมากนัก เขียนสั้น ๆ เป็นภาษาของตนเอง แต่สิ่งที่เขียนนั้นแสดงให้เห็นว่านักเรียนมี
ความเข้าใจท่ีถูกต้องแล้ว 
ช่วงที่ 3 (หลังจบกิจกรรมที่ 10) พบว่า นักเรียนมีความพยายามในการนำเสนอแนวคิดของตนเอง
มากขึ้น เมื่อเทียบกับช่วงก่อนหน้า โดยนักเรียนประมาณร้อยละ 80 ของตัวอย่าง เขียนนำเสนอ
แนวคิดได้ถูกต้อง ครบถ้วน เป็นลำดับขั ้นตอน โดยสามารถแสดงเหตุผลเพื ่อโต้แย้งข้อความที่
กำหนดให้ได้ เขียนเป็นทางการมากขึ้น ในขณะที่นักเรียนส่วนที่เหลือเขียนแสดงเหตุผลได้ถูกต้อง แต่
ยังมีบางส่วนท่ีเขียนไม่เป็นทางการมากนัก เขียนย่อ แต่ก็ยังสามารถแสดงเหตุผลเพื่อโต้แย้งข้อความที่
กำหนดให้ได้ถูกต้อง 

 
ผลการศึกษาจะเห็นได้ว่านักเรียนมีพัฒนาการที ่ดีขึ ้นในทั ้ง 3 ด้าน แต่ในด้านการใช้ภาษาและ

สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์มีพัฒนาการดีที่สุด เนื่องจากในช่วงที่ 3 นักเรียนใช้ทั้งภาษาและสัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ประกอบการแสดงแนวคิด แม้จะยังมีการเขียนย่อ แต่ก็สามารถแสดงแนวคิดที่ถูกต้อง ทั้งนี้ 
กิจกรรมที่อาจส่งผลต่อพัฒนาการด้านการใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์มากที่สุด คือ กิจกรรมที่ 6 
ปริศนาตู้เซฟในพิพิธภัณฑ์ เนื่องจากเป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ตีความข้อมูลจากคำใบ้ที่อยู่ในรูป
สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ รวมทั้งในการแสดงวิธีแก้ปัญหา นักเรียนต้องใช้ทั้งภาษาในการอธิบายความคิด 
และสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการแสดงวิธีการหาคำตอบ ส่งผลให้นักเรียนได้ฝึกการเชื่อมโยงระหว่างภาษา
และสัญลักษณ์อย่างต่อเนื่อง (ภาพ 2, 3 และ 4) 
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ภาพ 2  
ตัวอย่างการเขียนแสดงแนวคิดผ่านการใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ประกอบการแสดงแนวคิดได้อย่างครบถ้วน 
และเป็นลำดับขั้นตอน (ในช่วงที่ 3) 

 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพ 3  
ตัวอย่างการเขียนแสดงแนวคิดผ่านการใช้ภาษาและสญัลกัษณ์ทางคณติศาสตรป์ระกอบการแสดงแนวคิดได้ถูกต้อง แต่เขียนใน
ลักษณะเขียนย่อ (ในช่วงที่ 3) 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 4  
ตัวอย่างการเขียนแสดงแนวคิดผ่านการใช้ภาษาประกอบการแสดงแนวคิดได้ถูกต้อง ครบถ้วน และเป็นลำดับขั้นตอน  
(ในช่วงที่ 3) 
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อภิปรายผล 
 จากผลการวิจัย มีประเด็นในการอภิปรายผล ดังนี้ 
 1. ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังใช้ชุดกิจกรรมทางคณิตศาสตร์เพ่ือ
ส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน สูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม อาจเป็นเพราะขั้นตอนในการจัดกิจกรรมที่พัฒนาจากแนวคิดการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ซึ่งมีลักษณะสำคัญคือ ใช้ปัญหาเป็นตัวนำการเรียนรู้ เป็นปัญหาปลายเปิด  
มีคำตอบหรือแนวทางในการหาคำตอบได้หลายทาง หรือเป็นปัญหาที่มีข้อมูลไม่เพียงพอสำหรับการแก้ปญัหา 
ซึ่งท้าทายให้นักเรียนสืบค้นข้อมูล คาดคะเน และตั้งสมมติฐาน นักเรียนเป็นผู้กำกับการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
เรียนรู้ร่วมกับเพื่อนในกลุ่ม ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Fadilah et al. (2025) ที่พบว่า นักเรียนที่ได้รับ
รูปแบบการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ดีขึ้น รวมทั้งงานวิจัยของ 
Siregar (2025) ที่พบว่า การนำรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานไปใช้ สามารถพัฒนาทักษะการ
สื่อสารทางคณิตศาสตร์ของผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในด้านการสร้างตัวแทนความคิด 
การสร้างแบบจำลอง และการนำเสนอแนวคิด อีกทั้งในขั้นตอนการจัดกิจกรรมได้เปิดโอกาสให้นักเรียนได้
ตีความสถานการณ์ แลกเปลี่ยนแนวคิดกันในกลุ่ม โดยผ่านการเขียนในใบกิจกรรมเดี่ยว สนทนาเพื่อเสนอ
แนวคิดของตนเองกับเพื่อนในกลุ่ม เมื่อได้แนวทางการแก้ปัญหาของกลุ่ม นักเรียนจะต้องร่วมกันเขียนแสดง
แนวทางการแก้ปัญหาผ่านภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ และนำเสนอเพื่อให้นักเรียนกลุ่มอื่น ๆ เข้าใจ 
ซึ่งสอดคล้องกับแนวทางการพัฒนาความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ที่ สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2560) เสนอว่า แนวทางหนึ่งในการพัฒนาทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ของ
ผู้เรียน ควรเริ่มจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น อภิปราย และนำเสนอแนวคิดทางคณิตศาสตร์อย่างหลากหลาย การใช้โจทย์ปัญหาที่เชื่อมโยงกับ
ชีวิตจริงหรือสถานการณ์ใกล้ตัวจะช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจและมีความมุ่งมั่นที่จะสื่อสารแนวคิด
ของตนเองกับผู้อ่ืน  
 2. ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังใช้ชุดกิจกรรมทางคณิตศาสตร์เพ่ือ
ส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน สูงกว่า
ก่อนใช้ชุดกิจกรรม อาจเป็นเพราะลักษณะการจัดกิจกรรมที่แตกต่างจากการจัดการเรียนการสอนวิชา
คณิตศาสตร์ในห้องเรียนปกติ ที่นักเรียนมักคุ้นเคยกับการเรียนแบบบรรยาย และทำแบบฝึกหัดรายบุคคล  
ซึ่งเน้นการหาคำตอบในรูปแบบที่กำหนด แต่ในการจัดกิจกรรมโดยใช้แนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐาน ซึ่งมีการรวมกลุ่มเพื่อทำกิจกรรม ที่นักเรียนจะไม่ได้เพียงแค่เขียนแสดงวิธีทำเพื่อให้ได้คำตอบเท่านั้น 
แต่จะต้องเป็นทั้งผู้รับสารจากเพ่ือนร่วมกลุ่ม เพ่ือนกลุ่มอ่ืน ๆ ทำความเข้าใจแนวคิดของผู้อื่น และจะต้องเป็นผู้
ส่งสาร คือสื่อสารแนวคิดของตนเองให้ผู้อื ่นได้เข้าใจ ผ่านทั้งการพูดและการเขียน จึงต้องลำดับความคิด  
เขียนแสดงแนวคิด แสดงเหตุผลอย่างเป็นลำดับขั้นตอน และชัดเจน ดังนั้นการทำกิจกรรมกลุ่มทำให้นักเรียน
ได้มีโอกาสในการอธิบายแนวคิดของตนเองให้ผู้อื่นฟัง มากกว่าในการจัดการเรียนรู้แบบปกติ  ซึ่งสอดคล้องกับ
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งานวิจัยของ Mustafa (2022) และ ศุภารัตน์ นิลพันธ์ (2566) ที่พบว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับ
การใช้คำถามปลายเปิดทำให้ความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนดีขึ้น 
 3. นักเรียนที่ใช้ชุดกิจกรรมทางคณิตศาสตร์เพื่อส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์
ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีพัฒนาการที่ดีขึ้นทั้งในด้านการใช้ภาษาและสัญลักษณ์
ทางคณิตศาสตร์ ด้านการแสดงแนวคิดทางคณิตศาสตร์ และด้านการนำเสนอ โดยในด้านการแสดงแนวคิดทาง
คณิตศาสตร์ และในด้านการนำเสนอ นักเรียนมีพัฒนาการที่ดีขึ ้น ในเรื่องของความพยายามในการแสดง
แนวคิด เขียนได้เป็นลำดับขั ้นตอนมากขึ ้น สามารถอ่านแล้วเข้าใจถึงแนวคิดที ่นักเรียนต้องการแสดง
ประกอบการตอบคำถาม อาจเป็นเพราะสถานการณ์ปัญหาส่วนใหญ่ที่ใช้ในชุดกิจกรรมฯ เป็นปัญหาปลายเปิด 
มีแนวทางในการหาคำตอบได้มากกว่า 1 แนวทาง ทำให้นักเรียนแต่ละกลุ่มแสดงแนวคิดได้ไม่เหมือนกัน  
ซึ่งนักเรียนต้องพยายามเขียนแสดงแนวคิดของกลุ่มตนเองเพื่อให้กลุ่มอื่น ๆ เข้าใจ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ Viseu (2012) ที่พบว่า การใช้ปัญหาปลายเปิดในห้องเรียนคณิตศาสตร์ ช่วยส่งเสริมการสื่อสารภายใน
ห้องเรียนของนักเรียน นอกจากนี้ยังพบว่า ความสามารถในด้านการใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์มี
พัฒนาการดีที่สุด เห็นได้จากในช่วงที่ 3 นักเรียนส่วนใหญ่พยายามใช้สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ประกอบการ
แสดงแนวคิดด้วยภาษาได้ชัดเจนมากขึ้น จากสองช่วงก่อนหน้าที่ใช้สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์เป็นส่วนน้อย  
อาจเป็นเพราะในแต่ละกิจกรรมส่งเสริมให้นักเรียนได้แสดงแนวคิดผ่านทั้งทางภาษาและสัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ ในขั้นตอนการจัดกิจกรรม นักเรียนทำกิจกรรมร่วมกับเพื่อนในกลุ่ม และได้แลกเปลี่ยนแนวคิด  
ได้ร่วมกันเขียนแสดงแนวคิดทั้งทางภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ ได้เห็นความหลากหลายของการ
เขียนแสดงแนวคิดทั้งของกลุ่มตนเอง และกลุ่มอื่น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พิมพ์สุภา วุ่นเหลี่ยม (2563) 
ที ่อธิบายว่า การจัดการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการกลุ ่ม เพื ่อให้นักเรียนได้สื ่อสารแลกเปลี ่ยน
แนวความคิดภายในกลุ่มและเปิดโอกาสให้นักเรียนได้พูดหรือเขียนเพื่อสื่อสารแนวความคิดทางคณิตศาสตร์  
จะช่วยพัฒนาความสามารถในการสื่อสารของนักเรียน 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะสำหรับการนำผลวิจัยไปใช้ 
 1. การใช้คำถามและการกระตุ้นการทำกิจกรรมของนักเรียน เนื่องจากในการทำกิจกรรมกลุ่ม มักจะมี
นักเรียนที่ไม่มีส่วนร่วมกับกลุ่ม ครูจึงควรหาวิธีกระตุ้นการทำกิจกรรม อาจปรับกิจกรรมให้น่าสนใจ หรืออาจมี
การกำหนดบทบาทของนักเรียนในกลุ ่ม แล้วเปลี่ยนบทบาทในทุก ๆ กิจกรรม เพื่อให้ทุ กคนในกลุ่มได้มี 
ส่วนร่วม และได้ทำครบทุกบทบาท  
 2. การบริหารจัดการการจัดกิจกรรม เนื่องจากในการจัดกิจกรรม อาจมีนักเรียนกลุ่มที่ทำเสร็จก่อน
กลุ่มอื่น ๆ แล้วนักเรียนอาจเบื่อในการนั่งรอ ครูสามารถเพิ่มบทบาทให้นักเรียนเป็นตัวช่วยให้กับกลุ่มอื่น ๆ 
โดยนักเรียนแบ่งกันไปช่วยเพื่อนหลาย ๆ กลุ่ม ถือเป็นการแลกเปลี่ยนแนวคิดได้เช่นกัน 
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 ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป 
 ควรพัฒนาชุดกิจกรรมทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพ่ือพัฒนา
ความสามารถทางคณิตศาสตร์ด้านการให้เหตุผล เนื่องจากในระหว่างการจัดกิจกรรม จากการสำรวจร่องรอย
ในการทำใบกิจกรรม และแบบวัดความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ พบว่า ในช่วงที่ 3 ของการทำ
กิจกรรม (หลังจบกิจกรรมที่ 10) นักเรียนส่วนใหญ่แสดงเหตุผลเพื่ออธิบายประกอบคำตอบของตนเองได้
ครบถ้วน และชัดเจนขึ้นกว่าในช่วงก่อนหน้า สามารถเขียนแสดงแนวคิดพร้อมกับยกตัวอย่างประกอบเหตุผล
ของตนเองได้อยากชัดเจน และเป็นลำดับขั้นตอน 
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