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บทคัดย่อ 
          การวิจัยครั้งนี้มีจุดประสงค์เพ่ือศึกษาผลของการสอนโดยใช้ค าถามตามทฤษฎีของบลูมที่มีต่อความคิด
สร้างสรรค์ของเด็กอายุ 7 ปี  ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ เด็กอายุ 7 ปี  จ านวน 30 คน  ระยะเวลาที่ใช้ในการ
วิจัย 6 สัปดาห์  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ แบบวัดความคิดสร้างสรรค์โดยอาศัยภาษา ฉบับ ก การวิเคราะห์
ข้อมูลโดยการหาค่าเฉลี่ยร้อยละและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน   
          ผลการวิจัยพบว่า หลังการทดลอง ค่าเฉลี่ยของคะแนนความคิดสร้างสรรค์ของเด็กโดยรวมสูงขึ้นกว่าก่อน
การทดลอง  โดยค่าเฉลี่ยของคะแนนก่อนการทดลองคือ ด้านความคิดยืดหยุ่น ( = 17.40)  ด้านความคิด
ละเอียดลออ  ( = 10.13)  ด้านความคิดคล่องแคล่ว ( = 10.13)  และด้านความคิดริเริ่ม ( = 8.13)  และด้านที่มี
ค่าเฉลี่ยของคะแนนหลังการทดลองสูงสุดคือ ด้านความคิดยืดหยุ่น ( = 44.23)  ด้านความคิดละเอียดลออ  ( = 
37.70)  ด้านความคิดคล่องแคล่ว ( = 23.93)  และด้านความคิดริเริ่ม ( = 20.37)  ตามล าดับ 
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Abstract 

          The purpose of this research was to study the effects of using questions based on 
Bloom’s Taxonomy theory on creative thinking skills of seven year old children.  Population was 
30 seven year old children.  The research duration was 6 weeks.  The research instrument was 
the linguistic creativity test A.  The data was statistically analyzed by mean and standard 
deviation. 

           The research results found that after the experiment, the mean scores of creativity in 
overall picture was higher than those of before the experiment. According to each area of 
creativity, the result showed that before the experiment was flexibility ( = 17.40), elaboration ( = 
10.13), fluency ( = 10.13), and originality ( = 8.13). The result showed that after the experiment, 
the area which had the highest mean scores was flexibility ( = 44.23), elaboration ( = 37.70), 
fluency ( = 23.93), and originality ( = 20.37) respectively. 

ค าส าคัญ: การใช้ค าถาม/ ทฤษฎีของบลูม/ ความคิดสร้างสรรค์/ เด็กอายุ 7 ป ี
KEYWORDS: USING QUESTIONS/BLOOM’S TAXONOMY THEORY/CREATIVE THINKING SKILLS/ 
SEVEN YEAR OLD CHILDREN 

บทน า 

โรงเรียนเป็นสถานศึกษาที่มีบทบาทส าคัญในการส่งเสริมความสามารถทางสติปัญญาของเด็ก  
ผลสัมฤทธิ์ในการเรียนของเด็กเป็นตัววัดชี้ส าคัญที่สะท้อนถึงการจัดการเรียนการสอนของโรงเรียน   งานวิจัย
เกี่ยวกับการศึกษาการใช้ค าถามของครูอนุบาลในโรงเรียนสังกัดคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (ชนาภา    
แสงจ าปา, 2551)  พบว่า ครูอนุบาลส่วนใหญ่ยังใช้ค าถามระดับต่ า  โดยเฉพาะค าถามที่เป็นการทบทวนความจ า    
ค าถามถามน า  ค าถามชี้บ่ง  ค าถามให้บอกความหมาย  ค าถามให้สังเกต  และค าถามเร้าความสนใจ  ค าถาม
เหล่านี้แสดงให้เห็นถึงการเน้นย้ าทางด้านเนื้อหาความรู้มากกว่ากระบวนการในการเรียนรู้ของเด็ก  หรือ
กระบวนการฝึกคิดเพ่ือเชื่อมโยงความรู้สู่การใช้งานในชีวิตประจ าวัน  รูปแบบการใช้ค าถามของครูที่ขาดความ
หลากหลายยังเป็นการลดโอกาสในการพัฒนาการคิดของเด็กเช่นกัน  หน้าที่ที่ส าคัญยิ่งของครูจึงเป็นการฝึก
กระบวนการคิดของเด็ก  เพื่อเตรียมเด็กสู่การเป็นผู้ที่คิดเป็นและสามารถแก้ปัญหาต่างๆในชีวิตประจ าวันได้ 

ปัจจุบันการจัดการเรียนการสอนของเด็กอนุบาลด าเนินการภายใต้พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 
พ.ศ.2542 โดยมุ่งเน้นการพัฒนาเด็กเป็นองค์รวมผ่านกระบวนการเรียนที่ฝึกให้คิดเป็น  วิเคราะห์เป็น  และสร้าง
องค์ความรู้ได้ซึ่งจะส่งผลให้บุคคลมีความสามารถในการเรียนรู้ได้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต  ประกอบกับนโยบายใน
การปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษที่สอง (2552-2561)  ยังคงไว้ซึ่งเป้าหมายที่ชัดเจนในการให้คนไทยมีทักษะในการ
คิด  มีความสามารถในการแก้ปัญหา  และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์  การปรับเปลี่ยนวิธีการสอนใหม่ๆ ให้



 258                         OJED, Vol.9, No.1, 2014, pp. 256-267 

 

สอดคล้องกับแนวคิดดังกล่าวจึงเป็นความพยายามในการหลีกเลี่ยงการจัดการเรียนการสอนแบบเดิมๆ ที่มุ่งเน้น
การท่องจ า  ท าตามค าบอกของครู  ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนเพ่ือให้เด็กบรรลุเป้าหมายในการมีทักษะการคิด  
และมีความสามารถแก้ปัญหาต่างๆ ในชีวิตประจ าวัน  ครูต้องค านึงถึงการออกแบบกิจกรรมที่เน้นเด็กเป็น
ศูนย์กลาง  เน้นการฝึกกระบวนการคิดผ่านการลงมือกระท าด้วยตนเอง  เปิดโอกาสให้เด็กได้แสดงออกทาง
ความคิดอย่างเต็มที่  และส่งเสริมการคิดแบบอเนกนัย  เป้าหมายดังกล่าวจะบรรลุความส าเร็จได้หากครูให้
ความส าคัญกับการใช้ค าถามในการกระตุ้นให้เด็กคิด  การจัดการเรียนการสอนโดยสอดแทรกการใช้ค าถาม
ประเภททั้ง 8 ประเภท ที่สอดคล้องกับเนื้อหาสาระจึงเป็นวิธีการที่ช่วยส่งเสริมให้เด็กได้พัฒนาคุณลักษณะเบื้องต้น
ในการเป็นผู้ใฝ่รู้ใฝ่เรียนต่อไป 

โครงการการศึกษานานาชาติโรงเรียนพอดีมุ่งเห็นถึงความส าคัญในการส่งเสริมทักษะการคิดของนักเรียน
ทุกระดับชั้น  จึงได้จัดโครงการอบรมหลักในการสอนภาษาไทยที่บูรณาการกับวิชาประวัติศาสตร์ให้แก่ครูประจ า
ชั้นผู้สอนวิชาภาษาไทยตั้งแต่ระดับอนุบาล 3  จนถึงระดับมัธยมศึกษาปีที่ 6  หนึ่งในหัวข้อส าคัญของการอบรมครู
ประจ าชั้นไทยคือ หลักในการใช้ค าถามเพ่ือพัฒนาการคิดที่หลายๆ ลักษณะของเด็ก  ทั้งนี้ก็เพ่ือให้ครูมีความรู้ความ
เข้าใจและมีทักษะในการใช้ค าถามเพ่ือส่งเสริมการคิดของเด็กได้อย่างมีประสิทธิภาพ  นอกจากนี้ หลักสูตรในวิชา
ภาษาไทยในโรงเรียนยังได้ก าหนดวัตถุประสงค์เชิงเนื้อหาให้เด็กต้องมีความสามารถในการน าสิ่งที่เรียนมา
ประยุกต์ใช้กับสถานการณ์ต่างๆ  สามารถวิเคราะห์เหตุการณ์ที่เกิดขึ้น  สามารถประเมินค่าวรรณกรรมหรือ
วรรณคดี  รวมทั้งการคิดเชิงสร้างสรรค์  ทักษะดังกล่าวเหล่านี้เป็นทักษะที่น าไปสู่การคิดขั้นสูง  จากประสบการณ์
การท างานเป็นครูในโรงเรียนดังกล่าวของผู้วิจัย 4 ปี พบว่า การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาต่างๆ ส่วนใหญ่
ไม่ได้มุ่งเน้นการฝึกให้เด็กคิด  การจัดการเรียนการสอนของครจูึงจ าเป็นต้องคัดสรรวิธีการที่เหมาะสมในการพัฒนา
เด็ก  การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ค าถามตามทฤษฎีของบลูมจึงเป็นวิธีการหนึ่งที่มีความส าคัญยิ่งในการส่งเสริม
ความสามารถในการคิดของผู้เรียน  ประกอบกับการตั้งประเด็นค าถามให้เด็กได้เชื่อมโยงการคิดและสื่อสารผ่าน
ทักษะการฟัง  การพูด  การอ่าน  และการเขียน ยิ่งช่วยปลุกย้ าความรู้ความเข้าใจให้เด็กได้พัฒนาความสามารถใน
การคิดที่ลึกซึ้งยิ่งขึ้นกว่าเดิม  ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาผลของการใช้ค าถามตามทฤษฎีของบลูมที่มีต่อความคิด
สร้างสรรค์  เพื่อเป็นแนวทางส าหรับครูในการจัดการเรียนการสอนส าหรับเด็กต่อไป 

 

ค าถามการวิจัย 

การสอนโดยใช้ค าถามตามทฤษฎีของบลูมมีผลให้ความคิดสร้างสรรค์เพ่ิมข้ึนอย่างไร อย่างไร 

วัตถุประสงค ์

เพ่ือศึกษาผลของการสอนโดยใช้ค าถามตามทฤษฎีของบลูมที่มีต่อความคิดสร้างสรรค์ของเด็กด้าน
ความคิดริเริ่ม  ด้านความคิดคล่องแคล่ว  ด้านความคิดยืดหยุ่น  และด้านความคิดละเอียดลออ 
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วิธีด าเนินการวิจัย 

งานวิจัยมีข้ันตอนการด าเนินการดังนี้ 

1. การศึกษาข้อมูลเบื้องต้น 
ผู้วิจัยศึกษาข้อมูลเบื้องต้นเกี่ยวกับแนวคิด  หลักการ  ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการใช้

ค าถามในชั้นเรียน  ประเภทของค าถาม  เทคนิคในการใช้ค าถาม  ทฤษฎี Bloom’s Taxonony  ทฤษฎีเกี่ยวกับ
ความคิดสร้างสรรค์ของเด็กอนุบาล  พัฒนาการความคิดสร้างสรรค์ในเด็ก  เพ่ือสร้างกรอบแนวคิดในการวิจัย   
ดังแผนภาพที ่1 
แผนภาพที่ 1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การใช้ค าถามตาม
ทฤษฎีบลูม 

1.  การจดจ า  ประกอบด้วย
ค าถามที่ให้จดจ าข้อมูล 

2.  ความเข้าใจ  
ประกอบด้วยค าถามที่ให้
บรรยากาศถึงสิ่งที่เห็น  
รู้สึก  สัมผัส  ค าถามที่ให้
อธิบายเหตุและผล  ค าถาม
ที่ให้เด็กได้เคลื่อนไหวส่วน
ต่างๆของร่างกาย 

3.  การน าไปใช้  
ประกอบด้วยค าถามที่ให้
คาดเดาล่วงหน้า   

4.  การวิเคราะห์  
ประกอบด้วยค าถามที่ให้
เปรียบเทียบและค้นหา
ความสัมพันธ์ 

5.  การประเมิน  
ประกอบด้วยค าถามที่ให้
แสดงความคิดเห็นหรือ
ส ารวจความรู้สึกตน 

6.  การสร้างสรรค์  
ประกอบด้วยค าถามที่ให้
ตอบอย่างหลากหลาย 

ข้ันตอนการสอน 

1. ข้ันการสร้างแรงจูงใจ เป็นการ
น าเสนอกิจกรรมหลากหลาย
รูปแบบที่บูรณาการค าถามที่ให้
จ ด จ า ข้ อ มู ล   ห รื อ ค า ถ า ม
บรรยายสิ่งที่เห็น  หรือค าถามที่
ให้คาดเดาล่วงหน้า 

2. ข้ันการสร้างมโนทัศน์  เป็นการ
ใ ห้ ค ว า ม รู้ แ ล ะ กิ จ ก ร ร ม ที่
สอดแทรก ค าถามที่ให้อธิบาย
เหตุและผล  หรือค าถามที่ให้เด็ก
ได้ เคลื่ อนไหวส่ วน ต่างๆของ 
ร่ า ง ก า ย   ห รื อ ค า ถ าม ที่ ใ ห้
เ ป รี ย บ เ ที ย บ แ ล ะ ค้ น ห า
ความสัมพันธ์  หรือค าถามที่ให้
เด็กตอบอย่างหลากหลาย 

3. ข้ันการปฏิบั ติ  การให้เด็กท า
แบบฝึกหัดหลากหลายลักษณะที่
มุ่งเน้นการตอบค าถามปลายเปิด 
ทั้งรายบุคคลและเป็นกลุ่มย่อย 

4. ข้ันการสรุป  การให้เด็กแสดง
ค ว า ม คิ ด เ ห็ น ห รื อ ส า ร ว จ
ความรู้สึกตนในการประเมิน
กิจกรรมที่ชื่นชอบในแต่ละวัน 

ความคิดสร้างสรรค์ 
(อารี พันธ์มณี, 2540) 

1. ความคิดริเริ่ม 
-ค าถามที่ให้ตอบ
หลากหลาย 

2. ความคิดคล่องแคล่ว 
-ค าถามที่ให้
เปรียบเทียบและ
ค้นหาความสัมพันธ์ 
-ค าถามที่ให้แสดง
ความคิดเห็นหรือ
ส ารวจความรู้สึกตน 

3. ความคิดยืดหยุ่น 
-ค าถามที่ให้จดจ า
ข้อมูล 
-ค าถามที่ให้คาดเดา
ล่วงหน้า 

4. ความคิดละเอียดลออ 
-ค าถามที่ให้บรรยาย
ถึงสิ่งที่เห็น  รู้สึก  
สัมผัส 
-ค าถามที่ให้อธิบาย
เหตุและผล 
-ค าถามที่ให้เด็กได้
เคลื่อนไหวส่วนต่างๆ 
ของร่างกาย 

หมวดการคิดของ Bloom 
(Curriculum Institute, 2007) 

 
1. การจดจ า (Remembering) 
2. ความเข้าใจ (Understanding) 
3. การน าไปใช้ (Applying) 
4. การวิเคราะห์ (Analyzing) 
5. การประเมิน (Evalauating) 
6. การสร้างสรรค์ (Creating) 

 

 
ประเภทของการใช้ค าถาม 

(วรวรรณ  เหมชะญาติ, 2553) 

1.  ค าถามที่ให้จดจ าข้อมูล (Recall) 
2.  ค าถามที่ให้บรรยาการถึงสิ่งที่เห็น  

รู้สึก  สัมผัส (Observation) 
3.  ค าถามที่ให้อธิบายเหตุและผล 

(Explanation) 
4.  ค าถามที่ให้เด็กได้เคลื่อนไหวส่วน

ต่างๆของร่างกาย (Action) 
5.  ค าถามที่ให้คาดเดาล่วงหน้า 

(Divergent) 
6.  ค าถามที่ให้เปรียบเทียบและ

ค้นหาความสัมพันธ์ 
(Convergent) 

7.  ค าถามที่ให้แสดงความคิดเห็น
หรือส ารวจความรู้สึกตน 
(Evaluation) 

8.  ค าถามที่ให้ตอบอย่างหลากหลาย 
(Open ended) 
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2. การก าหนดประชากร 
ประชากรในการวิจัยครั้งนี้  คือ  เด็กอายุ 7 ปี ที่เข้าร่วมในโครงการการศึกษานานาชาติ  โรงเรียน

พอดี (นามสมมุติ)  ซ่ึงมีลักษณะดังต่อไปนี้ 
(1)  เป็นโรงเรียนที่ให้ความส าคัญและให้ความร่วมมือในการท าวิจัยทางการศึกษา 
(2)  เป็นโรงเรียนที่ใช้หลักสูตรของประเทศสหรัฐอเมริกา 
(3)  เป็นโรงเรียนที่เด็กมีความสามารถในการสื่อสารภาษาไทย 
(4)  เป็นโรงเรียนที่มีการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยวันละ 1 คาบ 
 

3. การจัดท าแผนการสอน 
ผู้วิจัยจัดท าแผนการสอนโดยมีข้ันตอนดังนี้ 
3.1  ศึกษาเอกสารที่เก่ียวกับวิธีการเขียนแผนการสอน  เทคนิคและวิธีการสอนภาษาไทย มโนทัศน์

เกี่ยวกับหลักภาษาไทย  หลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนพอดี  และเนื้อหาสาระวิชาภาษาไทย 
3.2  เขียนแผนการใช้ค าถามตามทฤษฎีของบลูม  จ านวน 30 แผน  ซึ่งแต่ละแผนประกอบด้วย

วัตถุประสงค์  มโนทัศน์  เนื้อหา  กระบวนการสอน  สื่อการเรียนรู้  และการวัดและการประเมินผลการเรียนรู้  
โดยกระบวนการสอนมีข้ันตอนการด าเนินการดังนี้ 

1)  การสร้างแรงจูงใจคือ  การน าเสนอกิจกรรมหลากหลายรูปแบบที่บูรณาการค าถามที่ ให้
จดจ าข้อมูล  หรือค าถามบรรยายสิ่งที่เห็น  หรือค าถามที่ให้คาดเดาล่วงหน้า 

2)  การสร้างมโนทัศน์คือ  ขั้นของการให้ความรู้และกิจกรรมที่สอดแทรกค าถามที่ให้อธิบาย
เหตุและผล  หรือค าถามที่ให้เด็กได้เคลื่อนไหวส่วนต่างๆ ของร่างกาย  หรือค าถามที่ให้เปรียบเทียบและค้นหา
ความสัมพันธ์  หรือค าถามที่ให้เด็กตอบอย่างหลากหลาย 

3)  การฝึกปฏิบัติคือ  การให้เด็กท าแบบฝึกหัดหลากหลายลักษณะที่มุ่งเน้นการตอบค าถาม
ปลายเปิด ทั้งรายบุคคลและเป็นกลุ่มย่อย 

4)  การสรุปคือ  การให้เด็กแสดงความคิดเห็นหรือส ารวจความรู้สึกตนในการประเมิน
กิจกรรมที่ชื่นชอบในแต่ละวัน 

3.3  ผู้วิจัยน าแผนการใช้ค าถามตามทฤษฎีของบลูมเสนออาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือตรวจสอบความ
ถูกต้องของเนื้อหา  ถูกต้องของทางภาษา  ความเหมาะสมของกิจกรรม  และระยะเวลาที่ใช้ในการท ากิจกรรม  
จากนั้นปรับปรุงแก้ไขอีกครั้งเพื่อน าไปใช้จริง 
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4. การสร้างและตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้มีเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ  แบบวัดการคิดอย่างสร้างสรรค์โดยอาศัยภาษาของ 

Torrance  ซึ่งแปลเป็นภาษาไทยโดยอารี พันธ์มณี (2540) แบบวัดการคิดอย่างสร้างสรรค์โดยอาศัยภาษา ฉบับ ก 
มีโครงสร้างและลักษณะเป็นภาพและค าถามที่ให้เด็กตอบให้มากที่สุดในเวลาที่ก าหนด     โดยมีรายละเอียดดัง
ตารางที่ 1 

ตารางที่ 1  โครงสร้างและลักษณะของแบบวัดการคิดอย่างสร้างสรรค์โดยอาศัยภาษา  ฉบับ ก 

รายการ ข้อที ่ น้ าหนัก 
(ร้อยละ) 

รายละเอียด 

ด้านความคิดริเริ่ม 1 25 ดูภาพและตั้งค าถามท่ีเกี่ยวกับภาพ 
ความคิดคล่องแคล่ว 2 25 อธิบายประโยชน์ของกล่องกระดาษ 
ด้านความคิดยืดหยุ่น 3 25 ดูภาพและอธิบายวิธีการตกแต่งหรือดัดแปลงภาพ 

4  ดูภาพและการคาดคะเนเหตุการณ์ที่จะเกิดข้ึน 
ด้ า น ค ว า ม คิ ด
ละเอียดลออ 

5 25 ดูภาพและอธิบายสาเหตุของเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในภาพ 
6  ดูภาพและอธิบายผลของเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในภาพ 

5. การเก็บรวบรวมข้อมูล  
ผู้วิจัยน าหนังสือขอความร่วมมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลพร้อมโครงร่างการวิจัยและ

แบบทดสอบถึงประธานคณะกรรมการอ า นวยการโครงการการศึกษานานาชาติ  โ รง เรียนพอดี   
เ พ่ือขอความร่วมมือในการท าวิจัย   โดยมีขั้นตอนการด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลดังนี้  

5.1  ผู้ วิจัยท าการทดสอบก่อนสอน  โดยน าแบบวัดการคิดอย่างสร้างสรรค์โดยอาศัย
ภาษา ฉบับ ก ไปใช้กับเด็กเป็นระยะเวลา 1 สัปดาห์  

5.2  ผู้วิจัยด าเนินการทดลอง  โดยใช้แผนการสอนที่ ใช้ค าถามตามทฤษฎีของบลูม  
ซึ่ งมีผู้ วิจัยเป็นผู้สอน  ระยะเวลาในการทดลอง 6 สัปดาห์   สัปดาห์ละ  5 วัน  วันละ 50 นาที  

5.3  ผู้ วิจัยท าการทดสอบหลังสอน   โดยน าแบบวัดการคิดอย่างสร้างสรรค์โดยอาศัย
ภาษา ฉบับ ก ไปใช้กับประชากรเป็นระยะเวลา 1 สัปดาห์  

 
6. การวิ เคราะห์และน าเสนอข้อมูล  

ผู้วิจัยวิ เคราะห์ข้อมูลโดยใช้วิธีการบรรยายเชิงเปรียบเทียบ 
6.1  น าคะแนนที่ ได้จากแบบวัดการคิดอย่างสร้างสรรค์โดยอาศัยภาษามาหาค่าเฉลี่ย  

และ      ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  โดยใช้ โปรแกรมคอมพิวเตอร์ ในการวิ เคราะห์ข้อมูล  
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6.2  เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยของคะแนนความคิดสร้างสรรค์ก่อน
การทดลองและหลังการทดลองของประชากร   

6.3  น าเสนอข้อมูลโดยการเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยของคะแนน
ความคิดสร้างสรรค์ก่อนการทดลองและหลังการทดลองในรูปแบบการบรรยายเชิงเปรียบเทียบ  

ผลการวิจัย 

ผลการวิจัย เรื่องผลของการใช้ค าถามตามทฤษฎีของบลูมที่มีต่อความคิดสร้างสรรค์ของ
เด็กอายุ  7 ปี      มีดังนี้  

หลังการทดลอง  ด้านความคิดริ เ ริ ่มมีค่า เ ฉลี่ยของคะแนนความคิดริ เ ริ ่ม ของ เด็กสูงกว่า
ก่อนการทดลอง  โดยก่อนการทดลองมีค่า เฉลี่ย ของคะแนนเท่ากับ 8.13  และหลังการทดลองมี
ค่า เ ฉ ลี ่ย ข อ ง คะแ น น เท่า ก ับ  20.37ด้า น คว า ม คิด ค ล่อ ง แค ล่ว ม ีค ่า เ ฉ ลี ่ย ข อ ง คะแ น น คว า ม คิด
คล่องแคล่วของ เด็กสูงกว่าก่อนการทดลอง   โดยก่อนการทดลองมีค่า เฉลี ่ยของคะแนนเท่ากับ 
10.13  และหลังการทดลองมีค่า เฉลี่ยของคะแนนเท่ากับ 23.93   ด้านความคิดยืดหยุ่นมีค่า เฉลี่ย
ของคะแนนความคิดยืดหยุ่นของ เด็กสูงกว่าก่อนการทดลอง  โดยก่อนการทดลองมีค่า เฉลี่ยของ
คะแนนเท่ากับ 17.40  และหลังการทดลองมีค่า เฉลี่ยของคะแนนเท่ากับ 44.23   ด้านความคิด
ละเอียดลออมีค่า เฉลี่ยของคะแนนความคิดละเอียดลออของเด็กสูงกว่าก่อนการทดลอง  โดยก่อน
การทดลองมีค่าเฉลี่ยของคะแนนเท่ากับ 10.13  และหลังการทดลองมีค่า เฉลี่ยของคะแนนเท่ากับ 
37.70 

อภิปรายผลการวิจัย 

การศึกษาผลของการใช้ค าถามตามทฤษฎีของบลูมที่มีต่อความคิดสร้างสรรค์ของเด็กอายุ  
7 ปี   ผู้ วิจัยได้พบประเด็นส าคัญในการอภิปรายดังนี้  

1.   พัฒนาการและความคิดสร้างสรรค์ของเด็กอายุ  7 ปี  
ผู ้ว ิจ ัย พบว่า   จ า กผลก า รทดลอง เ ด็ก มีค่า เ ฉ ลี ่ย ขอ งคะแ นนคว ามคิด ยืดหยุ ่น แล ะ

ความคิด ละ เอียดลออที ่ส ูง อ ย่า งชัด เ จน   ข้อ ค า ถ าม ใน เครื ่อ งมือที ่ ใ ช้ ใ นการ วิจัยที ่ว ัด คว ามคิด
สร้า งสรรค์ทางด้านความคิดละเอียดลออมีลักษณะข้อค าถามที่ ให้ เด็กอธิบายสาเหตุและผลของ
เหตุการณ์ที่ เกิดขึ้น  ซึ่ ง เป็นค าถามที่กระตุ้นการคิดในด้านความเข้าใจ  และข้อค าถามในเครื่องมือ
ที ่ ใ ช้ ในการวิจัยที ่ว ัดคว ามคิดส ร้า งสร รค์ทางด้านคว ามคิดยืดหยุ ่นมีลักษณะข้อค าถ ามที่ ให้ เ ด็ก
ดัดแปลง  ตกแต่งรูปภาพและคาดคะเนเหตุการณ์ที่จะ เกิดขึ้น  ซึ ่ ง เป็นค าถามที่ก ระตุ้นการคิด ใน
ด้านการจดจ าและการน า ไปใช้   เด็กอายุ  7  ปีก าลังอยู่ ใ นวัยที่ เ ริ ่มพัฒนาทักษะในการ ใช้ เหตุผล
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ในช่วงต้น   ดังนั้นค าถามที่ส่ง เสริมการคิดในด้านการจดจ า  การเข้า ใจ  และการน าไปใช้จึง เป็น
ค าถามที่ส่ง เสริมการคิดอย่าง เหมาะสมตามพัฒนาการของเด็กในช่วงอายุ  7 ปี  ซึ่ งสอดคล้องกับ
ทฤษฎีการเรียนรู้ของ Piaget (1962) ที่กล่าวว่า เด็กในช่วง 2-7 ปี  อยู่ ในขั้นก่อนปฏิบัติการคิด 
(Pre-Operational Stage)  เป็นช่วงที่ เด็กมี เหตุผลเบื้องต้น   สามารถเชื่อมโยงเหตุการณ์ 2 
เหตุการณ์หรือมากกว่ามา เป็น เหตุผล เกี่ยว โยงซึ่ งกันและกัน   ความคิดรวบยอดของเด็กวัยนี้ยัง
พัฒนาไม่ เต็มที่แต่พัฒนาทางด้านภาษาของเด็กรวดเร็วมาก   โดยในขั้นก่อนปฏิบัติการคิด ( Pre-
Operational Stage) แบ่งย่อยไปอีกว่าขั้นพัฒนาการของเด็กในช่วงอายุ  4-7 ปี  อยู่ ในขั้นการคิด
แบบญาณหยั่งรู้  ( Intuit ive Thought)  เป็นขั้นที่ เด็กเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสิ่ งต่างๆดีขึ้น  
รู้จักน าความรู้ ไปแก้ปัญหา  และสามารถน า เหตุผลทั่วๆไปมาสรุปแก้ปัญหาโดยไม่ต้อ งวิ เคราะห์
อ ย่า ง ถี ่ถ ้ว น   จ ึง กล่า ว ไ ด้ว ่า ก า ร มีพัฒ น ากา รทา ง ด้า นภ าษา ที ่ร ว ด เ ร ็ว ข อ ง เ ด็ก ว ัย นี ้แ ล ะ เ ด็ก มี
ความสามารถในการใช้ เหตุผลเบื้องต้นได้จึงท า ให้ เด็กสามารถตอบค าถามในด้านการจดจ า   การ
เข้าใจ  และการน าไปใช้ ได้ดีกว่าค าถามที่มีความซับซ้อน  

2.   เทคนิคการตั้ งค าถามของครูและความคิดสร้างสรรค์ของเด็ก  
ผู้วิจัยพบข้อสัง เกตว่าการตั้ งค าถามในห้องเรียนหากเป็นการตั้ งค าถามแบบธรรมดาท า

ให้ เ ด็กขาดความสน ใจ   และขาดความกระตือ รือ ร้น ในการคิดค้นหาค า ตอบ  หาก เป็นการตั ้ ง
ค าถามโดยใช้ เทคนิคในการเล่น เกมจะช่วยให้ เด็ก เกิดความสนใจได้มากกว่าการถามค าถามแบบ
ธรรมดา  การใช้ เทคนิคเล่นเกมในการตั้ งค าถามเป็นกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อมุ่ ง เน้นที่ ให้ เด็ก
คิดห าค า ตอบ เ พื ่อส่ง เ ส ริม ให้ เ ด ็ก เ กิด คว ามรู ้ค ว าม เข้า ใ จ เ กี ่ย ว กับ เนื ้อห าที ่ เ ร ีย น    แล ะฝึกฝน
กระบวนการคิดในหลายด้านอย่างค านึงถึงพัฒนาการและศักยภาพในการคิดของเด็กสอดคล้องกับ 
Reese (1994) ที่กล่าวว่า  เกมเป็นกิจกรรมการเรียนรู้   ซึ่ งมีจุดมุ่ งหมายที่จะท า ให้ผู้ เ รียนเกิด
ความรู้   ความเข้าใจ  และทัศนคติที่ต้องการ  นอกเหนือจากความสนุกสนาน  การใช้ เทคนิคการ
เล่นเกมเข้ามาใช้ในการตั้ งค าถามช่วยท าให้ เด็ก เกิดความสนุกสนาน  เป็นกิจกรรมที่สอดคล้อง กับ
พัฒนาการและความสนใจของเด็ก   นอกจากนั้นยังช่วยพัฒนาเจตคติที่ดี ในการ เรียนรู้ ได้มากขึ้น  
การบูรณาการการใช้ค าถามและเทคนิคการ เล่น เกมเข้าด้วยกันจึง ไม่ เพียงแค่ส่ง เสริมพัฒนาการ
ทางด้านสติปัญญาและยังส่ง เสริมพัฒนาการทางด้านอารมณ์ในการสร้างบรรยากาศที่ เพลิด เพลิน  
สนุกสนานระหว่างกิจกรรมการเรียนการสอนสอดคล้องกับ Rudolf (1991) ที่กล่าวว่า การเล่น
เกมน า ไปสู่ เหตุผลและความคิด  เป็นการ เชื่อมโยงองค์ความรู้ต่างๆเข้าด้วยกัน  และเป็นการน า
เ ด ็ก ไ ป สู ่ภ า ว ะ ส ม ดุล ท า ง อ า ร ม ณ์  ก า ร ตั ้ ง ค า ถ า ม ด ้ว ย เ ท ค น ิค ก า ร เ ล ่น เ ก ม ท า ใ ห ้ เ ด ็ก ม ีค ว า ม
กระตือ รือ ร้นที ่จ ะพยายาม ใช้ค วามคิด เ พื่อตอบข้อค า ถามจากการ เล่น เ กม    กา ร เล่น เ กม เป็น
เทคนิคที่ส่ง เสริม ให้ เด็ก เรียนรู้และคิดผ่านการลงมือกระท า   โดย เป็นการฝึก ให้ เด็ก ใช้ประสาท
สัมผัสที่บูรณาการกับการตั้ งค าถามสอดคล้องกับแนวคิดของ  Dewey (1969)  ที่กล่าวว่า  การ
ส่งเสริมการคิดควรให้ เด็กแสดงออกโดยการปฏิบัติ ให้มีการลงมือกระท าและเน้นในเรื่องการพัฒนา
ความสนใจ  เด็กได้ใช้ประสาทสัมผัสทั้ งห้าในการส ารวจ  ทดลอง  และลงมือกระท า   เ พื่อค้นพบ
สิ่ งต่างๆด้วยตนเอง  ก่อให้ เกิดพัฒนาการด้านการคิดและการเรียนรู้สิ่ งต่างๆ   
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3.   ลักษณะความเป็นครูและความคิดสร้างสรรค์ของเด็ก 
ผู ้วิจัยพบข้อสัง เกตว่าความสามารถในการออกแบบกิจกรรมให้มีความหลากหลาย  

ก า ร เ ล ือ ก ใ ช ้สื ่อ อ ย ่า ง ห ล า ก ห ล า ย   ก ิจ ก ร ร ม มีค ว า ม แ ป ล ก ใ ห ม ่  จ ะ ช ่ว ย ก ร ะตุ ้น ใ ห ้ เ ด ็ก ไ ด ้มี
ปฏิสัมพันธ์ที ่หลากหลาย   รวมทั้ งความสามารถในการตั้ ง ค าถามของครูที ่มีคว ามหลากหลายก็
สามารถช่วยกระตุ้นคว ามคิดของเด็กให้พัฒนาและเชื่องโยงประสบการณ์ส าหรับการประมวลผล
เ พื่อหาค าตอบ   สอดคล้องกับ  Brookfield (2012) ที ่กล่า ว ไว้ว่า  การ ใช้ค าถามของครู เป็น
ตัว ก ร ะตุ ้น ใ ห ้ เ ด ็ก เ กิด ก า ร สัง เ กตแ ละป ระม วลค ว าม รู ้ เ พื ่อ ที ่จ ะห า ค า ต อบส า ห ร ับ ค า ถ าม นั ้น ๆ  
นอกจากนี้ยัง เป็นส่วนส าคัญให้ เด็กได้ คิดและสามารถแลกเปลี่ยนความคิดระหว่างกลุ่มย่อย    ที่
เป็นประโยชน์ในการช่วยให้มุมมองในการหาค าตอบของเด็กมีความกว้างขวางยิ่ งขึ้น   นอกจากนี้
การชื่นชมและเสริมแรงทางบวกเพื่อชมเชยในความสามารถในการคิดของเด็ก  หรือให้ก าลังใจแก่
เด็กที่พยายามค้นหาค าตอบด้วยตนเอง  น ามาซึ่ งบรรยากาศในเชิงบวกที่ ไม่ปิดกั้นความคิดของเด็ก  
การสร้างบรรยากาศในห้องเรียนของครูที่รู ้จักปฏิบัติอย่าง เคารพต่อสิ่ งที่ เด็กต้องการแสดงความ
คิด เห็นหรือการตอบค าถามเ พื่อการมีส่วนร่วมในห้อง เรียนจึงมีความส าคัญในการที่ ไม่ท า ให้ เด็ก
กลัวที่จะคิดและสื่อสารออกมาสอดคล้อ งกับอารี  พันธ์มณี  (2545) ที่กล่าวว่า การจัดวิธีการสอน  
การสร้างสภาพแวดล้อมของครูที่สร้างบรรยากาศในห้องเรียนที่ เอาจริง เอาจังมากเกินไป  เจตคติ
ของครูในการไม่ชอบให้ เด็กซักถาม   และบรรยากาศที่ท า ให้ เด็ก เกิดความกลัว  มีผลกระทบต่อ
การคิดสร้างสรรค์ของเด็ก  นอกจากนี้ ครูที่ต้องการที่จะส่ง เสริมความคิดสร้างสรรค์ของเด็กต้องมี
ลักษณะที่มีความมุ่ งมั่น  ไม่ย่อท้อต่อการจัดการเรียนการสอนที่พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็ก   
ความสามารถในการคิดสร้า งสรรค์ของ เด็กต้อ งอาศัยการจัดการ เ รียนการสอนและกิจกรรมที่
ส่ง เสริมความคิดสร้างสรรค์ที่ต่อ เนื่อง   กระบวนการคิดต้องอาศัยระยะเวลาและการฝึกฝนอย่าง
สม่ า เสมอเพื่อก่อให้ เกิดคุณลักษณะที่พึงประสงค์สอดคล้องกับ Curt is  &  O’Hagan (2003) 
กล่าวว่า การสอนให้ เด็กพัฒนาการคิดสร้างสรรค์นั้นไม่ใช่สิ่ งที่ท าวันนี้แล้วพรุ่ งนี้ เลิก  ไม่ใช่วิธีการ
ที่ท า เฉพาะปีนี้และหยุดปีหน้า    แต่ เป็นกระบวนการที่ต้องท าอย่างต่อเนื่องกับ เด็กทุกคน  ตั้ งแต่
เริ่มวางแผนการจัดกิจกรรม   ตลอดจนการสรรค์สร้างบรรยากาศในชั้นเรียน  

4.   สื่อปลายเปิดในห้องเรียนและความคิดสร้างสรรค์ของเด็ก  
ผู้ วิจัยพบข้อสังเกตว่า  สื่อปลายเปิดที่ ไม่มีรูปแบบการเล่นที่ตายตั วในห้องเรียนเป็นสื่อ

ที่ เปิดโอกาสให้ เด็กได้ เล่นอย่างอิสระช่วยกระตุ้นให้ เด็กได้คิดสร้างสรรค์ในการตั้ งกฎ  กติกา  หรือ
วิธีการเล่นที่แปลกใหม่ได้อย่างอิสระ  เด็กมีโอกาสในการออกแบบการเล่นที่ตรงตามความสนใจ
ของตนเอง  ซึ่ งท าให้การเล่นของเด็กเป็นการเล่นที่มีความหมายแ ละเชื่อมโยงกับมโนทัศน์ที่ เด็กได้
เรียนรู้ตามสาระเนื้อหาที่ เ รียนสอดคล้องกับ Brewer (2004) ที่กล่าวว่า  สื่อปลายเปิดมีปลาย
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ประเภทที่ช่วยให้ เด็กเกิดความคิดสร้างสรรค์  เปิดโอกาสให้ เด็กได้ ค้นพบพัฒนาการคิดด้วยตนเอง  
และพัฒนาความคิดรวบยอด เกี่ย วกับสิ่ ง แวดล้อมรอบตัว    และสอดคล้องกับ งานวิจัยของวีณา   
ประชากูล (2549) ที่พบว่า การเล่นวัสดุปลายเปิดทั้ ง  3 ประเภท  ได้แก่   วัสดุธรรมชาติที่ยังคง
โครงสร้างเดิม  วัสดุธรรมชาติที่ เปลี่ยนแปลงโครงสร้างไป  และวัสดุธรรมชาติที่ถูกดัดแปลงโดยไม่
เหลือโครงสร้าง เดิมสามารถท าให้ เด็กมีการคิดสร้า งสรรค์ที่สูงขึ้น  นอกจากนั้นในห้องเรียนมีการ
จัดวางสื่อปลายเปิดที่ เด็กสามารถเลือกและมีปฏิสัมพันธ์ได้ด้วยตนเอง  การจัดวางสื่อในห้องเรียน
มีการเลือกพ้ืนที่ ในการจัดเก็บที่ เด็ กสามารถหยิบและเก็บได้ด้วยตนเองสอดคล้องกับ Essa (2003) 
ที่ เ สนอแนวทางการจัดสื่อวัสดุอุปกร ณ์เ พื่อให้ เด็กใช้ท ากิจกรรมที่ส่ง เสริมความคิดสร้า งสรรค์ว่า
ควรจัดวางในชั้นที่ดึงดูดความสนใจ อยู่ ในระดับสายตา  และหยิบจับได้ เองอย่างอิสระตามความ
ต้องการของเด็กแต่ละคน 

 

 

ข้อเสนอแนะ 

จากการศึกษาผลของการใช้ค าถามตามทฤษฎีของบลูมที่มีต่อความคิดสร้างสรรค์ของเด็ก
อายุ  7 ปี       ในครั้ งนี้   ผู้ วิจัยมีข้อเสนอแนะ  โดยแบ่งเป็น 2 ประเภท  ดังนี้  

1.   ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช้  
1.1   สถานศึกษาควรมีการจัดอบรมในการพัฒนาศักยภาพของครูในการ ใช้ค าถาม

อย่างมีประสิทธิภาพ  เนื่องจากการใช้ค าถามของครู เป็นการจุดประเด็นให้ เด็ก เกิดกระบวนการ
คิดในการค้นหาค าตอบ  หากครูตั้ งค าถามประเภทเดียวก็จะส่ง เสริมการคิดของเด็กได้ เพียงด้าน
เ ด ีย ว   ก า ร ที ่ค ร ูม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ตั ้ ง ค า ถ า ม ไ ด ้อ ย ่า ง ห ล า ก ห ล า ย ก ็จ ะ ช ่ว ย ใ ห ้ เ ด ็ก เ ก ิด
กระบวนการคิดที่หลากหลายตามมา  ท าให้ เด็กมีประสบการณ์ในการคิดอย่างกว้างขวาง  รวมทั้ ง
สามารถน าทักษะที่ ได้ฝึกคิด ในห้อง เรียนมาใช้ในการด ารงชีวิตประจ าวัน   นอกจากนี้ยัง เป็นการ
ส่งเสริมให้ครู ในทุกระดับชั้นมีความเข้าใจและสามารถส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของเด็กได้อย่าง
ต่อเนื่อง 

1.2   ครูอนุบาลควรให้ความส าคัญในการใช้ค าถามในการจัดการเรียนการสอนอย่าง
สม่ าเสมอเพื่อช่วยในการพัฒนาระดับสติปัญญาของเด็ก  ครูควรตระหนักถึงการใช้ข้อค าถามอย่าง
หลากหลายเพื่อกระตุ้นการคิดของเด็กในทุกๆ  ด้าน  ครูควรพัฒนาตัว เองให้มีความรู้ ความเข้า ใจ
เกี่ยวกับการตั้ งข้อค าถามที่มีคุณภาพต่อการ เรียนรู้ของ เด็ก   โดยการหาความรู้ เ พิ่ม เติม เ พื่อ ให้มี
ความเข้า ใจ เกี่ ยวกับพัฒนาการของ เด็ก เ พื่อที่จะออกแบบการจัดการ เรียนการสอนและสามารถ
บูรณาการการตั้ งค าถามให้ เหมาะสมกับกิจกรรมอย่างสอดคล้องกับพัฒนาการทางด้านการคิดของ
เด็กอนุบาลอย่างเหมาะสม 
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1.3   ผู้ปกครองสามารถน าการใช้ค าถามหลากหลายลักษณะในการ เชื่อมโยง
เหตุการณ์ต่างๆ  ที่ เกิดขึ้น ในชีวิตประจ าวันของเด็กอย่างสม่ า เสมอเป็นอีกทางหนึ่ งที่จะช่วยเสริม
ความสามารถทางด้านสติปัญญาของ เด็กนอก เหนือจ ากการ เ รียนรู ้ที ่ โ ร ง เ รียน   การหาความรู้
เ พิ่ม เติม เกี่ยวกับการใช้ค าถามดังกล่าวของผู้ปกครองจะช่วย ให้ผู ้ปกครองท างานกับ เดกได้อย่า ง
มั่นใจยิ่ งขึ้น 

 
2.   ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้ งต่อไป  

2.1   เนื่องจากการวิจัยครั้ งนี้ เป็นการ เปรียบเทียบความก้าวหน้าของเด็กเพียงกลุ่ม
เดียว  การท าวิจัยในครั้ งต่อไปผู้วิจัยควรออกแบบการทดลองเพื่อเก็บข้อมูลของเด็กทั้ งกลุ่มทดลอง
และกลุ่มควบคุม  เ พ่ือเปรียบเทียบประสิทธิภาพของการสอนได้ชัดเจ นยิ่ งขึ้น 

2.2   ควรมีการวิจัยที่ เกี่ยวกับการออกแบบหนังสือนิทานที่สอดแทรกการใช้ค าถาม
ตามทฤษฎีของบลูม เ พื่อ เป็นการขยายองค์ความรู้ เ กี่ย วกับรูปแบบการใช้ค าถามที่หลากหลายที่
นอกเหนือจากการสอนในห้องเรียน  

2.3   ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับการใช้ค าถามของผู้ปกครองที่ส่ง เสริมการคิด  เ พื่อใช้ เป็น
ข้อมูลในการส่งเสริมการคิดของเด็กร่วมกับการจัดการเรียนการสอนของโรงเรียน  

 
รายการอ้างอิง 
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