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Abstract 
The purpose of this research was to study the effects of field trip teaching using digital cameras 

on the communication ability of kindergarteners, in terms of presentation and narration. The target 
group was of 16 second level kindergarteners at Prasatwitthaya Anuchon School in 2013 by cluster 
sampling. Research duration was 8 weeks. The research instrument was a test of the communication 
ability of kindergarteners. The data was statistically analyzed by using arithmetic means, standard 
deviation and t-test. 

The research results were as follows: 1) After the experiment, the mean scores on the 
communication ability of the target group were higher than before at the .01 significance level. 2) After 
the experiment, the mean scores on the communication ability of the target group in terms of 
presentation were higher than before at the .01 significance level. 3) After the experiment, the mean 
scores on the communication ability of the target group in terms of narration were higher than before at 
the .01 significance level. 
ค าส าคัญ: การสอนแบบการไปทัศนศึกษา/กล้องถ่ายภาพดิจิตอล/ความสามารถในการสื่อความหมาย/เด็ก
อนุบาล 
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บทน า  

เทคโนโลยีเป็นสิ่งที่มีบทบาทส าคัญอย่างยิ่งในสังคมโลกปัจจุบัน เป็นกลไกในการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต
และการท างาน สถานศึกษาไม่สามารถหลีกเลี่ยงการน าเทคโนโลยีมาใช้ในการเรียนการสอนได้ ในทางกลับกัน 
สถานศึกษาจ าเป็นต้องตระหนักด้วยว่าจะน าเทคโนโลยีมาใช้อย่างไรเพ่ือที่จ ะส่งเสริมการเรียนรู้ของเด็ก  
เ พ่ือให้ เด็กใช้ชีวิตได้อย่างมีประสิ ทธิภาพในโลกที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ ว  ดังจักเห็นได้                
จากพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ในหมวด 9 ทีไ่ด้ให้ความส าคัญกับแนวทางการจัดการศึกษา    
ในเรื่องเทคโนโลยีการศึกษา ตามมาตรา 66 โดยระบุว่า “ผู้เรียนมีสิทธิได้รับการพัฒนาขีดความสามารถ      
ในการใช้เทคโนโลยีเพ่ือการศึกษาในโอกาสแรกที่ท าได้ เพ่ือให้มีความรู้และทักษะเพียงพอที่จะใช้เทคโนโลยี        
เพ่ือการศึกษาในการแสวงหาความรู้ด้วยตนเองได้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต” 
 การน าเทคโนโลยีเข้ามาเกี่ยวข้องกับกระบวนการจัดการเรียนการสอนถือว่าเป็นการพัฒนาทักษะ     
ที่ส าคัญอย่างหนึ่งให้กับเด็กเพ่ือการด ารงชีวิตในศตวรรษที่ 21 ซึ่งเป็นยุคแห่งเทคโนโลยี การพัฒนาให้เด็ก     
มีความรู้ ความสามารถเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีนั้น จะท าให้เด็กเข้าใจในความหลากหลาย      
ของวัฒนธรรม เกิดความคิดที่สร้างสรรค์ สร้างผลิตผลที่มีคุณภาพ เป็นผู้มี เหตุมีผลและมีความสามารถ        
ในการติดต่อสื่อสาร (วิโรจน์ สารรัตนะ, 2556)   
 Derrick (2013) กล่าวว่า ในศตวรรษท่ี 21 ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีได้เกิดข้ึน โรงเรียนไม่สามารถ
ที่จะละทิ้ งความก้าวหน้านี้  ห้องเรียนแห่งเทคโนโลยีมี เ พ่ิมมากขึ้นและได้รับความนิยมอย่างมาก                
ครูควรจัดเตรียมสื่ออุปกรณ์ทางเทคโนโลยีที่จ าเป็น ซึ่งสามารถส่งเสริมกระบวนการเ รียนรู้ให้กับเด็กได้      
เช่น กล้องถ่ายภาพดิจิตอลที่สามารถพิสูจน์ถึงประสิทธิภาพในการเรียนของเด็กได้ โดยครูควรใช้สื่อด้วยวิธี    
ที่หลากหลายทั้งการบันทึกภาพนิ่ง การบันทึกภาพเคลื่อนไหวและเสียง ซึ่งเป็นการสร้างมิติหรือมุมมอง        
ที่ต่างออกไปจากเดิมได้ ตัวอย่างกิจกรรมที่ครูน าสื่อเทคโนโลยีมาใช้ เช่น การเรียนวิทยาศาสตร์ ครูอาจให้เด็ก
ถ่ายภาพต้นไม้ชนิดต่างๆที่พบเห็นในชุมชน และน าเสนอผ่านโปรแกรม Power Point เพ่ืออธิบายลักษณะ 
ของต้นไม้ที่ได้ถ่ายภาพมา ส าหรับการส่งเสริมการอ่าน ครูสามารถมอบหมายงานให้กับเด็ก โดยให้เด็กแสดง
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ละครหนึ่งฉาก พร้อมกับการบันทึกภาพการแสดงนั้น เพ่ือน ากลับมาพูดคุยกันในภายหลัง จากการที่ครู       
น าเทคโนโลยีมาเป็นส่วนหนึ่งของการจัดการเรียนการสอน พบว่าเด็กมีความตั้งใจเรียน สนุกกับการใช้กล้อง
ถ่ายภาพ  

การน ากล้องถ่ายภาพดิจิตอลมาใช้ประกอบการเรียนรู้ของเด็ก DeMarie & Ethridge (2006)  
กล่าวว่า รูปภาพจากกล้องถ่ายภาพเป็นสื่อที่สามารถส่งเสริมให้เด็กอธิบายเล่าเรื่องราวกิจกรรมต่างๆที่เด็กท า  
ที่โรงเรียนให้ผู้ปกครองฟังด้วยความละเอียดมากขึ้น ท าให้ผู้ปกครองรับรู้ถึงพัฒนาการของเด็กได้ สอดคล้องกับ 
Blagojevic (2008) ที่กล่าวว่า อุปกรณ์เทคโนโลยีเป็นสื่อที่ช่วยสนับสนุนการศึกษาให้ไปถึงเป้าหมายได้ 
เทคโนโลยีเป็นทางเลือกใหม่ที่มีความหลากหลายและยืดหยุ่นส าหรับการเรียนรู้และการแสดงออกของเด็ก 
ส าหรับการใช้เรื่องการถ่ายภาพมาสอนในชั้นเรียนเด็กปฐมวัยนั้น ไม่ใช่เพียงแค่ได้ถ่ายภาพอย่างเดียว         
แต่ยังเป็นการใช้กล้องเพ่ือการสร้างสรรค์ การสื่อสารและการท างานร่วมกันกับผู้อ่ื นเพราะในขณะที่เด็ก
ถ่ายภาพนั้น เด็กจะต้องเข้าไปมีปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือนหรือแม้แต่พบกับสิ่งต่างๆรอบตัว นับว่าการใช้กล้องนั้น 
เป็นตัวช่วยที่ดีส าหรับเด็กในการส ารวจและเข้าใจโลกของพวกเขา นอกจากนี้ยังสามารถสร้างความมั่นใจ     
ในการแสดงออกทางความคิดของเด็กได้เป็นอย่างดี  

การจัดประสบการณ์การไปทัศนศึกษาให้กับเด็ก เป็นการสอนรูปแบบหนึ่งที่จะช่วยให้เด็กได้รับ
ประสบการณ์ตรง ท าให้มีความเข้าใจและมีเจตคติที่ดีต่อสถานที่นั้น ซึ่งหากน าเทคโนโลยีมาผนวกเข้ากับ    
การเรียนย่อมเป็นเครื่องมือที่ดีในการกระตุ้นเร้าความสนใจของเด็กต่อการเรียนรู้ ส่งผลให้เด็กมีพฤติกรรม     
ที่บ่ งบอกถึงความกระตือรือร้นทั้ งการค้นคว้ าหาข้อมูลและ การน า เสนอผลงานเผยแพร่สู่ ผู้ อ่ื น                
(บุปผชาติ ทัฬหิกรณ์, 2551) การสอนด้วยการไปทัศนศึกษานั้น Chovanec (2009) กล่าวว่า เป็นการขยาย
การเรียนรู้ของเด็ก ท าให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเองผ่านทรัพยากรทางสังคมที่พรั่งพร้อม ช่วยสร้างความรู้
และความเข้าใจในบทเรียนให้กับเด็กมากขึ้น สอดคล้องกับ นิติธร ปิลวาสน์ (2556) ที่กล่าวว่า การพาเด็ก    
ไปศึกษานอกสถานที่เป็นกิจกรรมที่ตอบสนองต่อธรรมชาติการเรียนรู้ของเด็กได้เป็นอย่างดี เนื่องจากวิธี    
การเรียนแบบนี้ท าให้เด็กได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง เด็กได้ใช้ประสาทสัมผัสทั้งห้าในการส ารวจ ค้นคว้า 
บันทึกข้อมูล เป็นการเรียนที่มีความหมายและมีคุณค่าต่อเด็ก 
  จากข้อความข้างต้นสะท้อนให้เห็นถึงความส าคัญของการน าเทคโนโลยีมาใช้ในการจัดการเรียน    
การสอนซึ่งสามารถส่งเสริมพัฒนาการให้แก่เด็กได้ในทุกด้านทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ สังคมและโดยเฉพาะ
อย่างยิ่งด้านสติปัญญา   

ผลการประเมินพัฒนาการทางสติปัญญาของเด็กอนุบาลในโรงเรียนประสาทวิทยาอนุชน          
แผนกอนุบาล ปีการศึกษา 2555 พบว่าเด็กส่วนใหญ่ยังไม่สามารถถ่ายทอดความคิด ความรู้หรือความเข้าใจได้
ด้วยตนเองและไม่สามารถเรียงล าดับเหตุการณ์หรือสิ่งต่างๆได้ ( กระทรวงศึกษาธิการ, 2555) ทั้งนี้           
อาจเนื่องมาจากการสอนของครูที่เร่งให้เด็กเขียนอ่านและท่องจ า เน้นที่ผลลัพธ์มากกว่ากระบวนการเรียนรู้  
 ผลจากรายงานการประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน รอบสอง       
ของส านักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (องค์การมหาชน)  (2552) พบว่า คุณภาพ   
ของเด็กด้านความรู้และความสามารถในการสื่อสารที่เหมาะสมกับวัยอยู่ในระดับพอใช้เท่านั้น นอกจากนี้ยังได้
เสนอแนะให้ผู้บริหารและครูของโรงเรียนประสาทวิทยาอนุชน แผนกอนุบาลน าสื่อเทคโนโลยีมาใช้เพ่ือส่งเสริม
การเรียนรู้ของเด็ก คณะกรรมการบริหารโรงเรียนจึงมีนโยบายในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนของเด็ก
ในโรงเรียนทุกระดับให้ดีขึ้น ผู้วิจัยเล็งเห็นถึงความส าคัญของการสอนแบบไปทัศนศึกษาและการใช้สื่อ
เทคโนโลยีประกอบการเรียนรู้ตามข้อความข้างต้น ที่สามารถกระตุ้นการแสวงหาความรู้ด้วยตนเองให้กับเด็ก
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ได้เป็นอย่างดี  ซึ่งกล้องถ่ายภาพดิจิตอลนั้น เด็กสามารถใช้บันทึกภาพได้ง่ายและสะดวก นอกจากนี้วิธีการสอน
ดังกล่าวข้างต้นยังสามารถน ามาจัดกิจกรรมต่อยอดเพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการสื่อความหมายของเด็ก  
ในชั้นเรียนได ้
 การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนครั้งนี้ ผู้วิจัยมีความสนใจศึกษาผลของการสอนแบบการไปทัศนศึกษา
โดยใช้กล้องถ่ายภาพดิจิตอลที่มีต่อความสามารถในการสื่อความหมายของเด็กอนุบาล การสอนในลักษณะนี้
น่าจะเป็นการเปิดโอกาสให้เด็กได้ฝึกฝนและพัฒนาความสามารถในการสื่อความหมายและคาดหวังว่า        
ผลจากการศึกษานี้จะเป็นแนวทางให้กับครูและโรงเรียนน ามาปรับใช้ในอนาคตต่อไปเพ่ือเสริมสร้างการเรียนรู้
ให้กับเด็กและพัฒนารูปแบบการสอนให้ดียิ่งขึ้น 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย    

1. เพ่ือศึกษาผลของการสอนแบบการไปทัศนศึกษาโดยใช้กล้องถ่ายภาพดิจิตอลที่มีต่อความสามารถ 
ในการสื่อความหมายของเด็กอนุบาล 

2. เพ่ือศึกษาผลของการสอนแบบการไปทัศนศึกษาโดยใช้กล้องถ่ายภาพดิจิตอลที่มีต่อความสามารถ 
ในการสื่อความหมายของเด็กอนุบาลด้านการน าเสนอข้อมูล 

3. เพ่ือศึกษาผลของการสอนแบบการไปทัศนศึกษาโดยใช้กล้องถ่ายภาพดิจิตอลที่มีต่อความสามารถ 
ในการสื่อความหมายของเด็กอนุบาลด้านการเล่าเรื่อง 
สมมติฐานการวิจัย 

1. กลุ่มเป้าหมายที่ได้รับการสอนแบบการไปทัศนศึกษาโดยใช้กล้องถ่ายภาพดิจิตอลมีความสามารถ
ในการสื่อความหมายหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง 

2. กลุ่มเป้าหมายที่ได้รับการสอนแบบการไปทัศนศึกษาโดยใช้กล้องถ่ายภาพดิจิตอลมีความสามารถ 
ในการสื่อความหมายด้านการน าเสนอข้อมูลสูงกว่าก่อนการทดลอง 

3. กลุ่มเป้าหมายที่ได้รับการสอนแบบการไปทัศนศึกษาโดยใช้กล้องถ่ายภาพดิจิตอลมีความสามารถ  
ในการสื่อความหมายด้านการเล่าเรื่องสูงกว่าก่อนการทดลอง 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 8 สัปดาห์ มีวิธีการ
ด าเนินการวิจัย ดังนี้ 

1. การศึกษาข้อมูลเบื้องต้น 
1.1 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 และแนวทางการจัดประสบการณ์เพ่ือใช้ 

เป็นแนวทางในการก าหนดเนื้อหาและสร้างแผนการจัดประสบการณ์ 
1.2 ศึกษาข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับการสอนแบบการไปทัศนศึกษา การสอนโดยใช้กล้องถ่ายภาพ 

ดิจิตอล การสื่อความหมายของเด็กอนุบาลจากหนังสือ เอกสาร และงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
1.3 ศึกษาหลักการวัดและประเมินผลความสามารถในการสื่อความหมายจากเอกสาร  

และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการสร้างเครื่องมือวิจัย 
1.4 น าข้อมูลพ้ืนฐานที่ได้มาก าหนดกรอบแนวคิดให้เหมาะสมกับเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 2  

ดังแผนภาพที ่1 
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แผนภาพที่ 1 กรอบแนวคิดของการสอนแบบการไปทัศนศึกษาโดยใช้กล้องถ่ายภาพดิจิตอลที่มีต่อ
ความสามารถในการสื่อความหมายของเด็กอนุบาล 

2. การก าหนดกลุ่มเป้าหมาย 
กลุ่มเป้าหมาย คือ เด็กชั้นอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนประสาทวิทยาอนุชน แผนกอนุบาล สังกัดส านัก 

บริหารงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน จ านวน 16 คน ปีการศึกษา 2556 โดยมีเกณฑ์ในการเลือก
โรงเรียน ดังนี้ 

1) เป็นโรงเรียนที่ผู้บริหารและครูประจ าชั้นให้ความร่วมมือในการวิจัยเรื่องการสอนแบบ 
การไปทัศนศึกษาโดยใช้กล้องถ่ายภาพดิจิตอลที่มีต่อความสามารถในการสื่อความหมายของเด็กอนุบาล 

2) เป็นโรงเรียนที่มีการจัดการเรียนการสอนเพ่ือเตรียมความพร้อมแบบ 6 กิจกรรมหลัก       
ประจ าวัน เน้นพัฒนาการทั้งทางด้านร่างกาย อารมณ์ สังคมและสติปัญญา 

3) เป็นโรงเรียนที่มีจ านวนเด็กอนุบาลในแต่ละห้องไม่เกิน 20 คน 

3. การจัดท าแผนการสอนแบบการไปทัศนศึกษาโดยใช้กล้องถ่ายภาพดิจิตอลที่มีต่อความสามารถ  
ในการสื่อความหมายของเด็กอนุบาล 
 

 หลักการสอนแบบการไปทัศนศึกษา 
1.การจัดการสอนให้เด็กเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง  
2.การเชื่อมโยงประสบการณ์เดิมกับการเรียนรู้ใหม่  
3.การเสริมสร้างและพัฒนาทักษะของเด็ก     

ในหลากหลายด้าน  
4.การเสริมสร้างให้เด็กเกิดประสบการณ์  

และสนุกสนานในการเรียนรู้ 
 (สมบูรณ์ อินทร์ถมยา และ เนาวนิตย์ สงคราม, 2553) 

ขั้นตอนและเทคนิคการสอนแบบการไปทัศนศึกษา
ให้มีประสิทธิภาพ 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
1.การวางแผน 
2.การเดินทางไปทัศนศึกษา 
3.การศึกษาในสถานที่เป้าหมาย 
4.การเดินทางกลับและสรุปการเรียนรู้ 
(ทิศนา แขมมณี, 2550) 
 
ความส าคัญของการใช้กล้องถ่ายภาพดิจิตอล
ประกอบการสอน  คือ การส่งเสริมการเรียนรู้     
และพัฒนาทักษะด้านต่างๆ ท าให้ เด็กมีโอกาส      
ได้สื่อความหมาย (Judy, 2001) 

การสื่อความหมาย 
ก า รสื่ อ ค ว ามหมา ย เป็ น ทั กษะกระ บวนกา ร         
ทางวิทยาศาสตร์ที่มีการเสนอข้อมูลต่างๆที่ได้จาก
การสังเกต ด้วยวิธีการดังต่อไปนี้ 
1. การแสดงออกผ่านทางภาษาพูด  
2. การแสดงออกผ่านภาษาท่าทาง  
3. การแสดงออกผ่านภาษาเขียน 
4. การแสดงออกผ่านรูปภาพ (Neuman, 1981) 

 

การสอนแบบการไปทัศนศึกษา 
โดยใช้กล้องถ่ายภาพดิจิตอล  

6 สัปดาห ์
ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ดังนี ้

ขั้นที่ 1 การเตรียมการไปทัศนศึกษา 
เป็นกระบวนการที่ครูและเด็กวาง
แผนการไปทัศนศึกษา โดยก าหนด
วัตถุประสงค์ ตารางการเดินทาง 
วิธีการเดินทาง หน้าที่ในการเก็บ
ข้อมูลด้วยการใช้กล้องถ่ายภาพ
ดิจิตอล 
 

ขั้นที่ 2 การทัศนศึกษาตามก าหนด 
เป็ นกระบวนการที่ ค รู และ เด็ ก
เดินทางไปยังแหล่งเรียนรู้ที่มีการ
วางแผนร่ วมกันตามตารางการ
เดินทาง เพื่อศึกษาและเก็บข้อมูล
โดยใช้กล้องถ่ายภาพดิจิตอล  
 

ขั้นที่ 3 กิจกรรมการใช้ภาพถ่าย  
จากการไปทัศนศึกษาเป็นกระบวน 
การประเมินผลและสรุปการเรียนรู้
จากการไปทัศนศึกษาของเด็กด้วย
การท ากิจกรรมสื่อความหมายจาก
ภาพถ่ายท่ีเด็กเป็นผู้บันทึก  
 

 

ความสามารถ 
ในการสื่อความหมาย 

ของเด็กอนุบาล 
 

ประกอบด้วยองค์ประกอบ    
ในการสื่อความหมาย 2 ด้าน 

1. การน าเสนอข้อมูล 
1.1 การเรียงล าดับภาพ 

เหตุการณ์ 
1.2 การวาดภาพ 
1.3 การแสดงบทบาทสมมติ 

 

2. การเล่าเรื่อง 
2.1 การบรรยายภาพ 

 เหตุการณ์ 
2.2 การบรรยายภาพวาด 
2.3 การเล่าเรื่องประกอบ 
     การแสดงบทบาทสมมติ 
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ผู้วิจัยจัดท าแผนการสอนแบบการไปทัศนศึกษาโดยใช้กล้องถ่ายภาพดิจิตอลที่มีต่อความสามารถ 
ในการสื่อความหมายของเด็กอนุบาล มีรายละเอียด ดังนี้ 

3.1 การพัฒนาแผนการสอนแบบการไปทัศนศึกษาโดยใช้กล้องถ่ายภาพดิจิตอลที่มีต่อ 
ความสามารถในการสื่อความหมายของเด็กอนุบาล มีข้ันตอนดังนี้ 

1) ศึกษาแนวคิด หลักการ เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการสอนแบบการไปทัศน 
ศึกษา ความส าคัญของการใช้กล้องถ่ายภาพดิจิตอลประกอบการสอน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ด้านการสื่อความหมายที่เหมาะสมส าหรับเด็กอนุบาลและหน่วยการเรียนรู้ในระดับชั้นอนุบาลปีที่ 2         
ภาคการศึกษาปลาย ปีการศึกษา 2556 ของโรงเรียนประสาทวิทยาอนุชน แผนกอนุบาล 

2) จัดท าแผนการสอนแบบการไปทัศนศึกษาโดยใช้กล้องถ่ายภาพดิจิตอลที่มีต่อ 
ความสามารถในการสื่อความหมายของเด็กอนุบาล จ านวน 30 แผน ในหน่วยการเรียนรู้ เรื่อง สถานที่ส าคัญ       
แผนการสอน ประกอบด้วย (1) วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม (2) สาระการเรียนรู้ (3) กิจกรรมและวิธีการ
ด าเนินการ (4) สื่อและแหล่งเรียนรู้ และ(5) การประเมินผล 

3.2 การตรวจสอบคุณภาพการสอนแบบการไปทัศนศึกษาโดยใช้กล้องถ่ายภาพดิจิตอล 
ที่มีต่อความสามารถในการสื่อความหมายของเด็กอนุบาล  

ผู้วิจัยน าแผนการสอนแบบการไปทัศนศึกษาโดยใช้กล้องถ่ายภาพดิจิตอลที่มีต่อความสามารถ 
ในการสื่อความหมายของเด็กอนุบาล เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือตรวจพิจารณาความถูกต้องของเนื้อหา 
ความชัดเจนของกิจกรรมและความสอดคล้องระหว่างวัตถุประสงค์เชิ งพฤติกรรม ขั้นตอนการจัดกิจกรรม สื่อ 
แหล่งเรียนรู้และการประเมินผล แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข จากนั้น ผู้วิจัยน าแผนการสอนแบบการไปทัศนศึกษา
โดยใช้กล้องถ่ายภาพดิจิตอลที่มีต่อความสามารถในการสื่อความหมายของเด็กอนุบาล จ านวน 5 แผน 
ไปทดลองใช้กับเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 2 จ านวน 15 คน ที่มีลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มเป้าหมาย เพ่ือตรวจสอบ
ความเหมาะสมของกิจกรรมและระยะเวลาในการจัดกิจกรรม แล้วน าแผนการสอนมาปรับปรุงแก้ไขอีกครั้ง
ก่อนน าไปใช้จริง 
  การสอนแบบการไปทัศนศึกษาโดยใช้กล้องถ่ายภาพดิจิตอลที่มีต่อความสามารถในการสื่อ
ความหมายของเด็กอนุบาลประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
  ขั้นตอนที่ 1 การเตรียมการไปทัศนศึกษา เป็นขั้นตอนที่ครูและเด็กร่วมกันวางแผนการไป
ทัศนศึกษา โดยก าหนดวัตถุประสงค์ของการไปทัศนศึกษา ก าหนดตารางการเดินทาง วิธีการเดินทาง
มอบหมายหน้าที่ให้เด็กแต่ละคนเก็บข้อมูลด้วยการใช้กล้องถ่ายภาพดิจิตอล ด าเนินการทุกวันจันทร์  วันละ    
1 ชั่วโมง 

ขั้นตอนที่ 2 การทัศนศึกษาตามก าหนด เป็นขั้นตอนที่ครูและเด็กเดินทางไปยังแหล่งเรียนรู้  
ที่มีการวางแผนร่วมกันตามตารางการเดินทาง เพื่อเก็บข้อมูลโดยใช้กล้องถ่ายภาพดิจิตอลซึ่งครูจะดูแลเอาใจใส่
ในเรื่องความปลอดภัย สังเกตพฤติกรรมของเด็กและให้ค าปรึกษาแนะน าตามความเหมาะสม ด าเนินการ    
ทุกวันอังคาร วันละ 2-7 ชั่วโมง ขึ้นอยู่กับสถานที่หรือแหล่งเรียนรู้ที่ไปศึกษา 

ขั้นตอนที่ 3 กิจกรรมการใช้ภาพถ่ายจากการไปทัศนศึกษา เป็นขั้นตอนที่ครูและเด็กร่วมกัน
ประเมินผลและสรุปการเรียนรู้ที่ได้จากการไปทัศนศึกษาด้วยการท ากิจกรรมสื่อความหมายจากภาพถ่ายที่เด็ก
เป็นผู้บันทึก ได้แก่ กิจกรรมการเรียงล าดับภาพเหตุการณ์ กิจกรรมการวาดภาพ กิจกรรมการแสดงบทบาท
สมมติ ซึ่งเด็กจะต้องเล่าเรื่องราวประกอบการท ากิจกรรมดังกล่าว ด าเนินการในทุกวันพุธถึงวันศุกร์ วันละ     
1 ชั่วโมง  
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4. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้มีเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบวัดความสามารถในการสื่อ 
ความหมายของเด็กอนุบาล มีขั้นตอนในการสร้างเครื่องมือ ดังนี้ 

4.1 การพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
1) ศึกษาเอกสาร บทความและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสื่อความหมายของเด็กอนุบาล 
2) ด าเนินการออกแบบและสร้างแบบวัดความสามารถในการสื่อความหมายของเด็กอนุบาล  

มีลักษณะเป็นแบบทดสอบเพ่ือวัดพฤติกรรมที่แสดงถึงความสามารถในการสื่อความหมาย ซึ่งประกอบด้วย
ความสามารถในการสื่อความหมาย 2 ด้าน คือ (1) ด้านการน าเสนอข้อมูล โดยครูให้เด็กเรียงล าดับภาพถ่าย
เหตุการณ์จากการไปทัศนศึกษา วาดภาพการไปทัศนศึกษาและแสดงบทบาทสมมติที่เกี่ยวกับการไปทัศน
ศึกษา และ (2) ด้านการเล่าเรื่อง โดยครูให้เด็กเล่าเรื่องจากภาพถ่ายเหตุการณ์การไปทัศนศึกษา เล่าเรื่องจาก
ภาพวาดและเล่าเรื่องประกอบการแสดงบทบาทสมมติ  ผู้วิจัยบันทึกคะแนนตามเกณฑ์การให้คะแนน
ความสามารถในการสื่อความหมายที่ก าหนดไว้  

3) สร้างเกณฑ์ในการวิเคราะห์พฤติกรรมที่แสดงถึงความสามารถในการสื่อความหมาย   
ของเด็กอนุบาล แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scales) 3 ระดับ  

4.2 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
1) น าแบบวัดความสามารถในการสื่อความหมายของเด็กอนุบาลไปให้อาจารย์ที่ปรึกษา 

ตรวจพิจารณาความเหมาะสมของเนื้อหา ความสอดคล้องระหว่างเนื้อหา แผนการสอนแบบการไปทัศนศึกษา
โดยใช้กล้องถ่ายภาพดิจิตอลที่มีต่อความสามารถในการสื่อความหมายของเด็กอนุบาล สื่อและแหล่งเรียนรู้ 
และการประเมินผล  

2) น าแบบวัดความสามารถในการสื่อความหมายของเด็กอนุบาลมาปรับปรุงแก้ไขครั้งที ่1 
แล้วน าไปทดลองใช้กับเด็กอนุบาลที่มีลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มเป้าหมาย เพ่ือหาค่าความเที่ยงของเครื่องมือ 
ก่อนน าไปใช้จริง ด้วยวิธีสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค ได้ค่าความเท่ียงของเครื่องมืออยู่ที ่0.570 
แสดงให้เห็นว่าแบบวัดความสามารถในการสื่อความหมายของเด็กอนุบาลฉบับนี้มีคุณภาพ 

5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวมรวมข้อมูลตามขั้นตอน ดังนี้ 
5.1 ท าหนังสือขอความร่วมมือในการท าวิจัยจากบัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

ไปยังผู้อ านวยการโรงเรียนประสาทวิทยาอนุชน แผนกอนุบาล 
5.2 ผู้วิจัยชี้แจงและท าความเข้าใจกับผู้อ านวยการโรงเรียนประสาทวิทยาอนุชนแผนกอนุบาล 

เกี่ยวกับวัตถุประสงค์ของการท าวิจัย 
5.3 ผู้วิจัยชี้แจงผู้ปกครองและเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนประสาทวิทยาอนุชนแผนกอนุบาล 

ที่เป็นกลุ่มเป้าหมายเกี่ยวกับการท าวิจัย 
5.4 ผู้วิจัยท าจดหมายขอความอนุเคราะห์ในการขอใช้สถานที่เพ่ือการทัศนศึกษาแก่เจ้าของ 

แหล่งเรียนรู้ทั้ง 6 แห่ง 
5.5 ก่อนด าเนินการทดลอง ผู้วิจัยน าแบบวัดความสามารถในการสื่อความหมายของเด็กอนุบาล 

ไปประเมินกลุ่มเป้าหมายก่อนการทดลอง (Pre-test) เป็นรายบุคคล โดยใช้เวลา 1 สัปดาห์ 
5.6 ด าเนินการทดลอง ผู้วิจัยด าเนินการทดลองด้วยตนเอง โดยใช้แผนการสอนแบบการไปทัศน 
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ศึกษาโดยใช้กล้องถ่ายภาพดิจิตอลที่มีต่อความสามารถในการสื่อความหมายของเด็กอนุบาล  ในหน่วย       
การเรียนรู้ เรื่อง สถานที่ส าคัญ ใช้เวลาในการทดลอง 6 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 5 วัน วันละ 1 แผน ระยะเวลา  
วันละ 1 ชั่วโมง ทั้งนี้หากเป็นขั้นตอนการทัศนศึกษาตามก าหนดอาจใช้เวลาประมาณ 2-7 ชั่วโมง ขึ้นอยู่กับ 
สถานที่หรือแหล่งเรียนรู้ที่ไปศึกษา 

5.7 หลังการด าเนินการทดลอง ผู้วิจัยน าแบบวัดความสามารถในการสื่อความหมายของเด็ก 
อนุบาลชุดเดิมไปประเมินกลุ่มเป้าหมายหลังการทดลอง (Post-test) เป็นรายบุคคล โดยใช้เวลา 1 สัปดาห์ 
จากนั้นน าคะแนนที่ได้ไปวิเคราะห์ข้อมูล 

6. การวิเคราะห์ข้อมูลและการน าเสนอข้อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการทดสอบความสามารถในการสื่อความหมายของเด็กอนุบาล    

ผู้วิจัยได้วิเคราะห์และน าเสนอข้อมูลตามขั้นตอน ดังนี้ 
 6.1 น าคะแนนที่ได้จากการทดสอบด้วยแบบวัดความสามารถในการสื่อความหมายมาหาค่าเฉลี่ย  
( x ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ในการวิเคราะห์ข้อมูลและน าเสนอข้อมูล 
ในรูปตารางประกอบความเรียง 

6.2 เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการสื่อความหมาย 
ก่อนและหลังการทดลอง โดยการทดสอบค่าที (t-test) โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
และน าเสนอข้อมูลในรูปตารางประกอบความเรียง 

6.3 เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการสื่อความหมาย 
ด้านการน าเสนอข้อมูลก่อนและหลังการทดลอง โดยการทดสอบค่าที (t-test) โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ 
ในการวิเคราะห์ข้อมูลและน าเสนอข้อมูลในรูปตารางประกอบความเรียง 

6.4 เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการสื่อความหมาย 
ด้านการเล่าเรื่องก่อนและหลังการทดลอง โดยการทดสอบค่าที (t-test) โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์  
ในการวิเคราะห์ข้อมูลและน าเสนอข้อมูลในรูปตารางประกอบความเรียง 
 
ผลการวิจัย 
 การวิจัยเพ่ือศึกษาผลของการสอนแบบการไปทัศนศึกษาโดยใช้กล้องถ่ายภาพดิจิตอลที่มีต่อ
ความสามารถในการสื่อความหมายของเด็กอนุบาลด้านการน าเสนอข้อมูลและการเล่าเรื่อง ผลการวิจัย     
เป็นดังนี้ 

1. ค่าเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการสื่อความหมายของกลุ่มเป้าหมายที่ได้รับการสอนแบบ 
การไปทัศนศึกษาโดยใช้กล้องถ่ายภาพดิจิตอลสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.01           
ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ โดยกลุ่มเป้าหมายที่ได้รับการสอนแบบการไปทัศนศึกษาโดยใช้กล้อง 
ถ่ายภาพดิจิตอลมีความสามารถในการสื่อความหมายก่อนการทดลองมีค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถ         
ในการสื่อความหมาย เท่ากับ 3.50 (S.D.=1.63) และหลังการทดลอง เท่ากับ 8.13 (S.D.=1.85) ดังตารางที่ 1 
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ตารางที่ 1 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการสื่อความหมายของกลุ่มเป้าหมาย          
ก่อนและหลังการสอนแบบการไปทัศนศึกษาโดยใช้กล้องถ่ายภาพดิจิตอล 
 

การทดลอง x  S.D. t p 
ก่อนทดลอง 

 
หลังทดลอง 

3.50 
 

8.13 

1.63 
 

1.85 

 
14.12 

 
.000* 

หมายเหตุ * หมายถึง p< .01 
2. ค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการสื่อความหมายด้านการน าเสนอข้อมูลของกลุ่มเป้าหมาย   

หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.01 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้       
โดยก่อนการทดลองกลุ่มเป้าหมายที่ได้รับการสอนแบบการไปทัศนศึกษาโดยใช้กล้องถ่ายภาพดิจิตอลมีค่าเฉลี่ย
คะแนนความสามารถด้านการน าเสนอข้อมูล เท่ากับ 2.13 (S.D.=0.885) หลังการทดลองมีค่าเฉลี่ยคะแนน
ความสามารถด้านการน าเสนอข้อมูล เท่ากับ 4.44 (S.D.=1.209) ดังตารางที่ 2 
ตารางที่ 2 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการสื่อความหมายด้านการน าเสนอข้อมูล      
ของกลุ่มเป้าหมายก่อนและหลังการสอนแบบการไปทัศนศึกษาโดยใช้กล้องถ่ายภาพดิจิตอล 

ความสามารถในการสื่อความหมาย
ด้านการน าเสนอข้อมูล x  S.D. t p 

ก่อนทดลอง 
 

หลังทดลอง 

2.13 
 

4.44 

0.885 
 

1.209 

 
9.77 

 
.000* 

หมายเหตุ * หมายถึง p< .01 
3. ค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการสื่อความหมายด้านการเล่าเรื่องของกลุ่มเป้าหมาย            

หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.01 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้       
โดยก่อนการทดลองกลุ่มเป้าหมายที่ได้รับการสอนแบบการไปทัศนศึกษาโดยใช้กล้องถ่ายภาพดิจิตอลมีค่าเฉลี่ย
คะแนนความสามารถด้านการเล่าเรื่อง เท่ากับ 1.38 (S.D.=1.025) หลังการทดลองมีค่าเฉลี่ยคะแนน
ความสามารถด้านการเล่าเรื่อง เท่ากับ 3.69 (S.D.=0.793) ดังตารางที่ 3 
 
ตารางที่  3 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการสื่อความหมายด้านการเล่าเรื่อง             
ของกลุ่มเป้าหมายก่อนและหลังการสอนแบบการไปทัศนศึกษาโดยใช้กล้องถ่ายภาพดิจิตอล 
 

ความสามารถในการสื่อความหมาย
ด้านการเล่าเรื่อง x  S.D. t p 

ก่อนทดลอง 
 

หลังทดลอง 

1.38 
 

3.69 

1.025 
 

0.793 

 
13.13 

 

 
.000* 

หมายเหตุ * หมายถึง p< .01 
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การอภิปรายและข้อเสนอแนะ 
การวิจัยเรื่องผลของการสอนแบบการไปทัศนศึกษาโดยใช้กล้องถ่ายภาพดิจิตอลที่มีต่อความสามารถ

ในการสื่อความหมายของเด็กอนุบาล พบว่า 1) เด็กอนุบาลที่ได้รับการสอนแบบการไปทัศนศึกษาโดยใช้กล้อง
ถ่ายภาพดิจิตอล มีค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการสื่อความหมายหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.01 2) เด็กอนุบาลมีค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการสื่อความหมายด้าน
การน าเสนอข้อมูลหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ 3) เด็ก
อนุบาลมีค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการสื่อความหมายด้านการเล่าเรื่องหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการ
ทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ผู้วิจัยตั้งไว้ โดยผู้วิจัยมีประเด็นอภิปราย
ดังนี้ 

1. ลักษณะของการสอนแบบการไปทัศนศึกษาโดยการใช้กล้องถ่ายภาพดิจิตอลที่ มีต่อ
ความสามารถในการสื่อความหมายของเด็กอนุบาล 

ในระหว่างการด าเนินการวิจัย ผู้วิจัยได้ออกแบบแผนการสอนแบบการไปทัศนศึกษา 
โดยใช้กล้องถ่ายภาพดิจิตอลที่มีต่อความสามารถในการสื่อความหมายของเด็กอนุบาล โดยมีลักษณะการสอน 
ที่ส่งเสริมให้เด็กได้พูดคุย สนทนาโต้ตอบกับครูและเพ่ือน มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับบุคคลในแหล่งเรียนรู้ต่างๆที่เด็ก
ได้ไปศึกษา รวมถึงการที่เด็กได้แลกเปลี่ยนประสบการณ์ซึ่งกันและกัน โดยน าภาพถ่ายจากกล้องถ่ายภาพ
ดิจิตอลที่เด็กเป็นผู้บันทึกมาประกอบการจัดกิจกรรมเพ่ือสื่อความหมาย ดังนี้  

ขั้นการเตรียมการไปทัศนศึกษา เป็นขั้นตอนท่ีครูสร้างความสนใจ กระตุ้นการเรียนรู้ 
ให้กับเด็กโดยใช้นิทาน รูปภาพ แผ่นพับสถานที่ท่องเที่ยวและการใช้ค าถาม ซึ่งเป็นเทคนิคการสอนที่น าไปสู่
กระบวนการเรียนรู้ที่จะศึกษาในแต่ละสัปดาห์ ผู้วิจัยพบว่าเด็กสนใจที่จะฟัง ดู และสามารถตอบค าถามง่ายๆ
ได้ รวมทั้งยังสามารถเล่าเรื่องหรือประสบการณ์เดิมของตนเองให้ผู้อ่ืนรับฟังได้ จากนั้นครูสาธิตวิธีการใช้กล้อง
ถ่ายภาพดิจิตอลและให้เด็กทุกคนทดลองใช้ก่อนไปทัศนศึกษาทุกครั้งเพ่ือให้เด็กคุ้นเคยและมั่นใจ พบว่าเด็ก
สามารถใช้อุปกรณ์ได้ดี สามารถช่วยเหลือเพ่ือนที่ยังขาดประสบการณ์ในการถ่ายภาพได้ รู้จักระมัดระวัง    
และดูแลรักษากล้องถ่ายภาพได้  

ขัน้การทัศนศึกษาตามก าหนด เป็นขั้นตอนท่ีครูพาเด็กไปยังแหล่งเรียนรู้ที่ได้วางแผน 
ไว้ ซ่ึงพบว่าในสัปดาห์แรก ครูต้องคอยแนะน าเด็กในเรื่องบทบาทหน้าที่ในการเก็บข้อมูล โดยใช้กล้องถ่ายภาพ
ดิจิตอล รวมถึงการดูแลความปลอดภัย หลังจากนั้นเด็กสามารถปฏิบัติได้ด้วยตนเอง ตั้งแต่การเก็บข้อมูล   
ด้วยการถ่ายภาพ การซักถามสิ่งต่างๆจากเจ้าของสถานที่และการดูแลตนเองตลอดการเดินทางให้ปลอดภัย 
อย่างไรก็ตาม จากประสบการณ์ที่เด็กได้เรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้ทั้ง 6 แห่ง ท าให้เด็กได้ใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5 
ในการแสวงหาความรู้โดยมีกล้องถ่ายภาพดิจิตอลในการบันทึกภาพเหตุการณ์ต่างๆ แม้บางครั้งภาพที่ถ่าย
ออกมาอาจจะไม่สมบูรณ์ แต่เด็กก็สามารถอธิบายได้ว่าก าลังถ่ายภาพอะไร ดังนั้นการน ากล้องถ่ายภาพดิจิตอล
เข้ามาเป็นส่วนหนึ่งของการเรียนรู้จึงถือเป็นสิ่งที่สร้างความตื่นเต้นให้กับเด็กในหลายคน  
   ขั้นกิจกรรมการใช้ภาพถ่ายจากการไปทัศนศึกษา เป็นขั้นตอนของการประเมินผล
การเรียนรู้ โดยน าภาพถ่ายที่เด็กเป็นผู้บันทึกมาน าเสนอด้วยการเล่าเรื่องผ่าน 3 กิจกรรม คือ การเรียงล าดับ
ภาพเหตุการณ์ การวาดภาพและการแสดงบทบาทสมมติ ซึ่งพบว่าเด็กมีการจัดระบบความสัมพันธ์ของข้อมู ล
จากภาพถ่ายกับประสบการณ์ที่พบเห็นเข้าด้วยกัน แล้วน าเสนอออกมาให้ผู้อื่นรับรู้ได้เป็นอย่างดี   

การสอนแบบการไปทัศนศึกษาเป็นวิธีการสอนรูปแบบหนึ่งที่ครูกับเด็กร่วมกนั 
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วางแผนและด าเนินการตามแผนที่วางไว้ เ พ่ือเพ่ิมพูนความรู้และประสบการณ์ตรงจากแหล่งเรียนรู้             
ซึ่งเป็นสถานที่จริง ผ่านประสาทสัมผัส ท าให้เด็กเกิดการเรียนรู้ที่มีความหมายและมีคุณค่าต่อเด็ก สอดคล้อง
กับ Berk (2000) ที่กล่าวว่า การไปทัศนศึกษานั้นเป็นการเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ตรงที่เหมาะสมกับวัยเด็ก 
ท าให้เด็กได้รับโอกาสอย่างมากในการเรียนรู้โลกของพวกเขา ได้ส ารวจและค้นพบสิ่งต่างๆ มีโอกาสที่จะได้
น าเสนอผลการเรียนผ่านการวาดภาพ การแสดงบทบาทสมมติหรือรูปแบบการน าเสนออ่ืนๆที่ส่งเสริม       
การเรียนรู้ของเด็ก ซึ่งจากการสังเกตพฤติกรรมของเด็กตั้งแต่ขั้นการเตรียมการไปทัศนศึกษา ขั้นการเดินทาง
ไปทัศนศึกษาตามก าหนด และขั้นกิจกรรมการไปใช้ภาพถ่ายจากการไปทัศนศึกษา พบว่า  เมื่อเด็กทราบว่า   
จะมีการไปทัศนศึกษาและเด็กทุกคนจะได้ใช้กล้องถ่ายภาพดิจิตอล เด็กมีความสนใจ กระตือรือร้นและอยาก
ร่วมกิจกรรมในทุกขั้นตอน ซักถามถึงวิธีการใช้กล้องถ่ายภาพดิจิตอลและพยายามพัฒนาการถ่ายภาพ    
เพ่ือให้ได้ภาพที่ดีขึ้น ส่งผลให้เด็กสามารถจดจ าสิ่งที่พบเห็นและสามารถถ่ายทอดประสบการณ์ที่ได้รับได้ดี 
สอดคล้องกับแนวคิดของ Piaget (1972) และ Dewey (1938) ที่ว่า เด็กจะเรียนรู้ได้ดีเมื่อลงมือปฏิบัติ ส ารวจ 
ค้นคว้า การพาเด็กออกไปศึกษานอกสถานที่จึงถือเป็นการเรียนที่ดีที่สุด อีกทั้งยังเป็นการปลูกฝัง   ความรัก 
ความหวงแหนในสภาพแวดล้อม ชุมชน และสังคมด้วย  

ดังนั้น การสอนแบบการไปทัศนศึกษาโดยใช้กล้องถ่ายภาพดิจิตอลในลักษณะนี้     
จึงเป็นเทคนิคและวิธีการสอนหนึ่งที่สามารถพัฒนาทักษะการสื่อความหมายด้านการน าเสนอข้อมูล          
และด้านการเล่าเรื่องของเด็กอนุบาลได้เป็นอย่างดี เด็กได้พัฒนาการพูดในหลายระดับกับบุคคลต่างๆในแหล่ง
เรียนรู้ที่ไปศึกษา สอดคล้องกับ สมบูรณ์ อินทร์ถมยา และ เนาวนิตย์ สงคราม (2553) ที่กล่าวว่า การทัศน
ศึกษามีคุณค่าพิเศษส าหรับเด็ก สามารถสร้างประสบการณ์การเรียนรู้และเพ่ิมพูนทักษะการสื่อความหมายได้  
อีกท้ังยังเป็นวิธีสอนที่กระตุ้นให้เด็กได้มีโอกาสคิด เชื่อมโยงประสบการณ์เดิมของตนเองและประสบการณ์ใหม่       
จากการทัศนศึกษาเข้าด้วยกัน ส่งผลให้เด็กเป็นผู้เรียนที่ตื่นตัวอย่างแท้จริง 
 

2. บทบาทของครูในการสอนแบบการไปทัศนศึกษาโดยใช้กล้องถ่ายภาพดิจิตอล 
การสอนแบบการไปทัศนศึกษาโดยใช้กล้องถ่ายภาพดิจิตอลนั้น ครูมีบทบาท       

ในการเป็นผู้ช่วยให้เด็กได้เรียนรู้โลกภายนอกห้องเรียน โดยตระหนักถึงหลักการทางการศึกษาปฐมวัยที่ว่า 
การเรียนรู้ของเด็กนั้นเกิดขึ้นได้ทุกที่ ไม่ใช่เฉพาะในห้องเรียน โดยก่อนการเดินทางไปทัศนศึกษาครูจะต้อง
ศึกษาข้อมูลของสถานที่ที่จะพาเด็กไปทัศนศึกษาล่วงหน้าอย่างละเอียด เพื่อน าข้อมูลมาก าหนดวัตถุประสงค์ให้
เหมาะสมกับความสนใจของเด็กและสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ที่เด็กควรได้รับตามวัย  

ระหว่างการไปทัศนศึกษา ครูเป็นผู้ดูแลเอาใจใส่ในเรื่องความปลอดภัย สังเกต 
พฤติกรรมของเด็กในการเรียนรู้ ให้ค าปรึกษาตามความเหมาะสมและเป็นแบบอย่างในการเป็นนักสื่อสารที่ดี 
สอดคล้องกับที ่นภเนตร ธรรมบวร (2544) กล่าวว่า ครเูป็นผู้ที่มีบทบาทส าคัญมากในการสนับสนุนการเรียนรู้
ของเด็ก ครูต้องสังเกตและซักถามเด็กเพ่ือกระตุ้นการคิดและให้เด็กส ารวจสิ่งต่างๆ ถึงแม้ว่าการทัศนศึกษานั้น
จะเป็นกิจกรรมที่ต้องใช้เวลามาก แต่นับว่าเป็นกิจกรรมที่มีคุณค่าเพราะเป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้เด็ก      
ได้เรียนรู้สิ่งแวดล้อมรอบตัวเด็ก  

หลังจากการไปทัศนศึกษา การจัดกิจกรรมเพื่อสะท้อนการเรียนรู้เป็นกิจกรรมที่ครู 
จะต้องเตรียมให้ เด็กได้ท าเพ่ือประเมินผลการเรียน โดยอาจประเมินเป็นรายบุคคลหรื อกลุ่มย่อย               
ซึ่งจากกิจกรรมการใช้ภาพถ่ายจากการไปทัศนศึกษาในงานวิจัยครั้งนี้ ครูจะน าภาพถ่ายของเด็กมาจัดกิจกรรม
เพ่ือให้เด็กได้น าเสนอข้อมูลและเล่าเรื่องราว เป็นการประเมินผลการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้เด็กได้สื่อสาร        
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ด้วยวิธีการที่หลากหลายผ่านภาษาพูด ภาษาเขียนและภาษาท่าทาง  ซึ่งพบว่าเด็กมีความมุ่งมั่นในการท า
กิจกรรมต่างๆ เด็กสามารถท างานร่วมกับเพ่ือนได้ มีความพยายามและกล้าที่จะสื่อสารความคิดของตนเอง 
มากขึ้น เป็นล าดับ  
      ครูเป็นผู้สนับสนุนและสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ของเด็กโดยการน ากล้องถ่ายภาพ
ดิจิตอลมาประกอบการจัดประสบการณ์ ท าให้เด็กมีโอกาสได้ใช้สื่อเทคโนโลยีในการเก็บรวบรวมข้อมูล        
ซึ่งผลที่ได้คือภาพถ่ายนั้นจะน ามาใช้ประมวลผลการเรียนรู้ของเด็ก โดยพบว่า เด็กเรียนรู้วิธีการใช้กล้อง
ถ่ายภาพดิจิตอลได้อย่างรวดเร็ว มีการช่วยเหลือซึ่งกันและกันในการใช้กล้องขณะทัศนศึกษา เด็กทุกคน
สามารถรับผิดชอบต่อหน้าที่ในการบันทึกข้อมูลได้ ภาพที่ปรากฎบ่งบอกถึงการเดินทางไปทัศนศึกษาและสิ่งที่
เด็กให้ความสนใจ อีกทั้งยังพบว่าการน ากล้องถ่ายภาพดิจิตอลและภาพถ่ายมาใช้ในการสอนนั้น ก่อให้เกิด  
การสื่อสารระหว่างครู เด็กและผู้ปกครองด้วย 

บทบาทของครูในการสอนแบบการไปทัศนศึกษาโดยใช้กล้องถ่ายภาพดิจิตอล   
ในครั้งนีม้ีลักษณะที่สอดคล้องกับแนวทางการจัดการศึกษาท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ การสอนมุ่งให้เด็กมีส่วนร่วม
ในการจัดการเรียนรู้ ได้สร้างองคค์วามรู้ด้วยตนเองในขณะปฏิบัติกิจกรรม โดยครูเป็นผู้ช่วยเหลือ ให้ค าแนะน า 
ตลอดจนการจัดสภาพแวดล้อม สื่อและแหล่งเรียนรู้ สอดคล้องกับ Abramson (1996) ที่กล่าวว่า การเรียนรู้  
ที่มีคุณค่าส าหรับเด็กนั้น ไม่ใช่การสอนโดยการบอกเล่าโดยตรงจากครู แต่ครูจะต้องเป็นผู้อ านวยความสะดวก
ในการจัดสถานการณ์หรือสิ่งแวดล้อมที่เอ้ือต่อการพัฒนาขีดความสามารถของผู้เรียนให้เต็มตามศักยภาพ 
 

3. พฤติกรรมการสื่อความหมายของเด็กอนุบาลที่เกดิขึ้นจากการสอนแบบการไปทัศนศึกษา 
โดยใช้กล้องถ่ายภาพดิจิตอล 

ผู้วิจัยสังเกตพฤติกรรมการสื่อความหมายของเด็กท่ีเกิดขึ้นระหว่างการสอนแบบการไป 
ทัศนศึกษาโดยใช้กล้องถ่ายภาพดิจิตอล ดังนี้ 

กิจกรรมการเรียงล าดับภาพเหตุการณ์และเล่าเรื่อง เป็นกิจกรรมทีค่รูจะน าภาพถ่าย 
จากการไปทัศนศึกษาที่เด็กเป็นผู้บันทึกมาให้เด็กช่วยกันเรียงล าดับเหตุการณ์อีกครั้ง โดยเริ่มตั้งแต่การเดินทาง
ออกจากโรงเรียนไปยังสถานที่ที่ก าหนดและกลับมายังโรงเรียน ซึ่งจากการวิจัย สะท้อนให้เห็นว่าเด็กเรียนรู้
วิธีการสร้างแผนภาพตามล าดับเหตุการณ์และสามารถถ่ายทอดเรื่ องราวจากภาพได้อย่างชัดเจน สมบูรณ์   
เป็นเรื่องราวเดียวกัน กิจกรรมนี้ท าให้เด็กได้เรียบเรียงความคิด ล าดับเหตุการณ์จากประสบการณ์ที่ได้รับมา
เพ่ือน าข้อมูลต่างๆมาเสนอให้ผู้อ่ืนรับรู้ เป็นการเล่าเนื้อเรื่องทั้งหมดโดยเรียงตามล าดับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นจริง 
ไม่เล่าข้ามไปข้ามมาท าให้ผู้ฟังจับใจความไม่ได้ กิดานันท์ มลิทอง (2540) กล่าวว่า การฝึกการเรียงล าดับ   
เป็นทักษะในการเรียงล าดับความคิด ซึ่งเป็นสิ่งที่จ าเป็นมากส าหรับเด็ก การเรียงล าดับสามารถพัฒนาสู่ทักษะ
การอ่านและเขียนต่อไปได้  

กิจกรรมการวาดภาพเป็นกิจกรรมการสื่อความหมายด้วยวิธีการเขียน ซ่ึงเป็นการ 
สร้างเรื่องราวหรือแสดงภาพเพ่ือน าเสนอข้อมูลในรูปแบบหนึ่ง อาศัยสติปัญญาในการรับรู้ จดจ าสิ่งต่างๆ   
และการล าดับความคิดเพ่ือสร้างสรรค์ผลงาน สอดคล้องกับ เยาวพา เดชะคุปต์ (2542) ที่กล่าวว่า การวาด 
ภาพเป็นศิลปะที่ช่วยให้เด็กได้สื่อสารความคิด เป็นการอธิบายสิ่งที่เด็กเขาท า เห็น รู้สึกและคิด กิจกรรมนี้ครูจะ
เริ่มจากการให้เด็กดูแผนภาพถ่ายอีกครั้ง จากนั้นจึงให้เด็กแต่ละคนวาดภาพเพ่ือบันทึกความประทับใจหรือสิ่ง
ที่พบเห็นและสนทนากลุ่มร่วมกัน ซึ่งจากผลงานการวาดภาพตลอดระยะเวลาที่ท าการวิจัยนั้น ผู้วิจัยพบว่า        
เด็กจะวาดเส้นทางเดินจากโรงเรียนไปยังสถานที่ต่างๆ มีทางเลี้ยวซ้าย ขวาเสมือนเส้นทางจริงประกอบภาพ
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เสมอ สะท้อนให้เห็นว่าเด็กสามารถจดจ าเรื่องราวได้ดี ภาพวาดมีรายละเอียดทั้งคน วัตถุ สิ่งของเครื่องใช้      
ที่มากขึ้นและเป็นสิ่งที่ปรากฏหรือมีอยู่จริง เช่น ภาพคนก าลังนอนสระผมบนเตียง ภาพเด็กก าลังแต่งหน้าเค้ก 
ภาพตราสัญลักษณ์ธนาคาร เป็นต้น ทั้งนี้เป็นผลมาจากการไปทัศนศึกษาในแหล่งเรียนรู้ที่มีความหลากหลาย
ทั้ง 6 แห่ง ซ่ึงเป็นสถานที่ท่ีเด็กให้ความสนใจ  

กิจกรรมการแสดงบทบาทสมมต ิเป็นการสร้างสถานการณ์ เรื่องราวสั้นๆ มีการจัด 
สภาพแวดล้อมในห้องเรียนให้เสมือนจริง มีสื่อและของจ าลองให้เด็กเลือกน ามาใช้ประกอบการแสดง ท าให้เด็ก
ได้เรียนรู้ผ่านการเล่น ซึ่งช่วยให้เกิดพัฒนาการที่มีประสิทธิภาพและช่วยพัฒนาศักยภาพด้านต่างๆให้กับเด็ก 
การเล่นในเด็กนอกจากจะช่วยพัฒนากล้ามเนื้อมัดเล็ก กล้ามเนื้อมัดใหญ่แล้ว ยังช่วยพัฒนาภาษา การสื่อสาร 
การแก้ปัญหาด้วย แม้ว่าเด็กจะยังพูดไม่ได ้แต่การเล่นจะช่วยให้เด็กเข้าใจรับรู้การสื่อสารกับบุคคลอ่ืนเพ่ิมมาก
ขึ้น อันน าไปสู่การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และการคิดวิเคราะห์ การรู้จักและเข้าใจตนเอง การเรียนรู้บทบาท
หน้าที่ (มนัสนันท์ หัตถศักดิ์, 2556) สอดคล้องกับ หรรษา นิลวิเชียร (2535) ที่กล่าวว่า การแสดงบทบาท 
สมมติของเด็กเป็นการลอกเลียนแบบพฤติกรรม ท่าทางต่างๆหรือค าพูดของผู้ อ่ืน ซึ่งท าให้เด็กเรียนรู้           
ถึงความสามารถของร่างกาย การควบคุมอารมณ์ การแยกความฝันออกจากความเป็นจริง จากกิจกรรม     
การแสดงบทบาทสมมติที่เกิดขึ้นขณะท าการวิจัย พบว่าเด็กมีความกล้าแสดงออกมากขึ้น เรียนรู้ที่จะแสดง
บทบาทเลียนแบบอิริยาบถของคนและสัตว์ มีการใช้ค าพูดตามความเข้าใจและตามจินตนาการของเด็กเอง  
เช่น การกล่าวทักทายลูกค้า การเสิร์ฟอาหาร การให้สัญญาณมือเพ่ือให้โลมาหมุนตัว เป็นต้น ซึ่งสัมพันธ์           
กับเหตุการณท์ี่เกิดขึ้นระหว่างการไปทัศนศึกษา  
      
ข้อเสนอแนะ 
 การวิจัยเพ่ือศึกษาผลของการสอนแบบการไปทัศนศึกษาโดยใช้กล้องถ่ายภาพดิจิตอลที่มีต่อ
ความสามารถในการสื่อความหมายของเด็กอนุบาล ผู้วิจัยแบ่งหัวข้อการเสนอแนะงานวิจัย ดังนี้ 

1. ข้อเสนอแนะในการน าวิจัยไปใช้ 
1.1 ครูหรือผู้ที่สนใจจะน าการจัดการสอนแบบการไปทัศนศึกษาโดยใช้กล้องถ่ายภาพ

ดิจิตอลที่มีต่อความสามารถในการสื่อความหมายของเด็กอนุบาลไปใช้ ควรศึกษาท าความเข้าใจในหลักการ 
แนวคิด แผนการสอนแบบการไปทัศนศึกษาโดยใช้กล้องถ่ายภาพดิจิตอล และการประเมินความสามารถในการ
สื่อความหมายของเด็กอนุบาลให้ละเอียด เพ่ือให้เกิดประสิทธิผลกับเด็กมากที่สุด 

1.2 ครูหรือผู้ที่สนใจจะน าการสอนแบบการไปทัศนศึกษาโดยใช้กล้องถ่ายภาพดิจิตอล    
ที่มตี่อความสามารถในการสื่อความหมายของเด็กอนุบาลไปใช้ ควรพัฒนาแผนการสอนให้เหมาะสมกับบริบท
ของโรงเรียน เช่น การเลือกแหล่งเรียนรู้ที่อยู่ในชุมชนโรงเรียน  

1.3 การสอนแบบการไปทัศนศึกษาโดยใช้กล้องถ่ายภาพดิจิตอลในระยะเวลา 6 สัปดาห์ 
เป็นการเรียนรู้ที่ท าให้เด็กมีความสามารถในการสื่อความหมายมากขึ้นทั้งในด้านการน าเสนอข้อมูล           
และการเล่าเรื่อง แต่ในการพัฒนาที่ดีนั้นครูหรือผู้ที่สนใจในการสอนแบบการไปทัศนศึกษาโดยใช้กล้อง
ถ่ายภาพดิจิตอลนี้ ต้องสอนอย่างต่อเนื่องเพ่ือให้เด็กเกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริง 
 

2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
2.1 ควรมีการศึกษาผลของการสอนแบบการไปทัศนศึกษาโดยใช้กล้องถ่ายภาพดิจิตอล  

ทีม่ีต่อความสามารถในด้านอ่ืนๆ เช่น ความคิดสร้างสรรค์  
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2.2 ควรมีการศึกษาผลของการสอนแบบการไปทัศนศึกษาโดยใช้สื่อมัลติมีเดียที่มีต่อ 
ความสามารถในการสื่อความหมายของเด็กอนุบาล 

2.3 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการสื่อความหมายของเด็ก 
อนุบาลจากการสอนแบบการไปทัศนศึกษาโดยใช้กล้องถ่ายภาพดิจิตอลกับการสอนแบบอ่ืน 
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