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บทคัดย่อ  

การวจิัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ ศึกษาบทบาทของผู้ปกครองในการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของเด็กอนุบาล 
3 ด้าน ได้แก่ การจัดสภาพแวดล้อมที่สร้างสรรค์ การมีปฏิสัมพันธ์กับเด็ก และการสนับสนุนการเล่นอย่างสร้างสรรค์  
กลุ่มประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ ผู้ปกครองของเด็กช้ันอนุบาลปีที่ 1-3 จ านวน 108 คน โรงเรียนอนุบาลสายรุ้ง 
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ แบบสอบถามผู้ปกครอง วิเคราะห์ข้อมูลโดยการแจกแจงความถี่ หาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยเลข
คณิต  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิจัยพบว่า ผู้ปกครองส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของเด็กอนุบาล โดยรวมอยู่ในระดับมาก (    = 3.91 ) 
เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ด้านการจัดสภาพแวดล้อมท่ีสร้างสรรค์ ผู้ปกครองปฏิบัติอยู่ในระดับปานกลาง (    = 3.41 ) 
ส่วนด้านการมีปฏิสัมพันธ์กับเดก็ และด้านการสนับสนุนการเล่นอย่างสร้างสรรค์  ผู้ปกครองปฏิบัติอยู่ในระดับมากเท่ากัน 
(    = 4.16 )  
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Abstract 
The purpose of this research was to study parent’ roles in promoting creativity for preschoolers 

in Sairoong kindergarten in three aspects: arranging the creative environment, interact with children and 
encouraging creative play. The research sample consisted of 108 parents of level 1-3 preschooler, who 
study at Sairoong Kindergarten. The research tool was a questionnaire. The data was analyzed using 
percentage, means and standard deviation.      

The research findings found that parent’ roles in promoting creativity of preschoolers in all 3 
aspects performed in a high level (    = 3.91 ). Regarding each aspect, it was found that arranging the 
creative environment performed at medium level (    = 3.41 ) interact with children and encouraging 
creative play performed in high level (    = 4.16 )       
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บทน า  
 ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์มีคุณภาพมากกว่าความสามารถด้านอ่ืนๆ และเป็นปัจจัยที่จ าเป็น
อย่างยิ่งในการส่งเสริมความเจริญก้าวหน้าของประเทศชาติ ประเทศใดที่สามารถแสวงหา และพัฒนาบุคลากร
ดึงเอาศักยภาพของผู้มีความคิดสร้างสรรค์ได้มากเท่าไหร่ก็ยิ่งมีโอกาสพัฒนาและเจริญก้าวหน้าได้มากเท่านั้น 
(อารี พันธ์มณี, 2540)  Wood & Attfield (1996) กล่าวว่า เมื่อพูดถึงพัฒนาการและการเรียนรู้ ความคิด
สร้างสรรค์ก็เป็นประเด็นหนึ่งที่มีความส าคัญต่อการด ารงชีวิตในรูปแบบของการคิดที่น าไปสู่การสร้างนวัตกรรม
และสิ่งใหม่ที่เกิดจากการผสมผสานเชื่อมโยงแนวคิดและประสบการณ์ ในสังคมปัจจุบันได้เริ่มให้คุณค่าแก่
บุคคลที่พยายามสร้างสรรค์สิ่งใหม่ๆ รู้จักตรวจสอบ เรียนรู้จากการผิดพลาด เฝ้าค้นหาแนวคิดและแนวปฏิบัติ
ใหม่ๆอย่างต่อเนื่อง ความเชี่ยวชาญสาขาวิชาที่มีอยู่ยังจ าเป็นแต่แค่นั้นไม่พอ ต้องปรับปรุงให้เหนือกว่าวิถี
ปฏิบัติที่เป็นกิจวัตรและความมานะเดิมของตนหรือคู่แข่ง นักสร้างสรรค์ต้องกล้าที่จะเสี่ยง เผชิญกับสิ่งที่ไม่รู้จัก 
กล้าล้มแล้วลุกขึน้พร้อมกับรอยยิ้มและสู้อีกครั้ง หากประสบความส าเร็จจะต้องไม่หยุดเพียงแค่นั้น แต่หากจะมี
แรงจูงใจในการผจญกับสิ่งที่ไม่รู้อีกครั้ง  และกล้าเสี่ยงกับความล้มเหลวโดยที่หวังว่าจะได้ค้นพบกับสิ่งใหม่ๆที่
อาจเกิดในไม่ช้า และน าข้อผิดพลาดมาใช้เป็นบทเรียนที่มีค่าต่อไป (เฮาเวิร์ด การ์ดเนอร์, 2556)  

ประเทศไทยให้ความส าคัญกับการพัฒนาผู้เรียนในทุกระดับการศึกษาให้มีความคิดสร้างสรรค์โดยเริ่ม
ต้ังแต่การจัดการศึกษาระดับปฐมวัย การพัฒนาให้เด็กปฐมวัยมีความคิดสร้างสรรค์นั้นได้ถูกก าหนดเป็นหนึ่งใน
จุดมุ่งหมายในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ซึ่งทุกสถานศึกษาในระดับปฐมวัยต้องจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อให้เด็กมีความสามารถดังกล่าว ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการทางสมองของ
มนุษย์ที่สามารถคิดไดกวางไกลหลายทิศทางโดยการเชื่อมโยงหรือผสมผสานความคิดตั้งแตสองเรื่องเขาดวยกัน
แล้วจัดระเบียบความคิดออกมาในรูปแบบที่แปลกใหมไมซ้ าแบบเดิมแตจะตองเป็นสิ่งที่มีทั้งคุณค่าและใหประ
โยชนแกชีวิต ดังนั้นความคิดสรางสรรคอันเกิดจากสติปญญาของมนุษยจึงเปนพลังที่ส าคัญอยางยิ่งที่ชวยเสริม
สรางความเจริญกาวหนาใหแก่โลกและมนุษยชาติ และจากเหตุผลดังกลาวประเทศที่มีความเจริญกาวหนา
มากๆจึงเห็นความส าคัญตอการสงเสริมความคิดสรางสรรคเพ่ือใหเด็กและเยาวชนไดแสดงออกทางความคิด 
สรางสรรค และน าจินตนาการในการสรางสรรคนั้นมาปฏิบัติใหเป็นจริง (ชาญณรงค พรรุงโรจน, 2546)  
องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ คือ 1) ความคิดริเริ่ม 2) ความคิด
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คล่องแคล่ว 3) ความคิดยืดหยุ่น 4) ความคิดละเอียดละออ (Guilford, 1957) การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์
ควรเริ่มต้นตั้งแต่ในช่วงปฐมวัย พงษพันธ พงษโสภา (2547) กล่าวว่า เด็กที่ไดรับการสงเสริมหรือกระตุน 
ความคิดสรางสรรค์ตั้งแต่ช่วงปฐมวัยจะช่วยให้เด็กมีความกระตือรือรน สนใจ อยากร ูอยากเห็นสิ่งต่างๆ
ตลอดจนสามารถหาหนทางเพ่ือแกปัญหาไดอยางหลากหลาย นอกจากนี้ความคิดสรางสรรคจะสั่งสมเป็น
ประสบการณ์ในระยะยาวท าใหเด็กสามารถปรับตัวให้เข้ากับสถานการณ์ตางๆในชีวิตไดอีกด้วย   

การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ไม่ใช่หน้าที่ของสถานศึกษาเท่านั้น ครอบครัวถือเป็นอีกสถาบันหนึ่งที่มี
บทบาทในการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ให้เกิดข้ึนแก่เด็ก เด็กทุกคนมีความคิดสรางสรรคอยูในตัวเองขึ้นอยูกับ
ว่าไดรับการเลี้ยงดูอย่างไร มุนเซน (Mussen, 1973) ไดศ้ึกษาเกี่ยวกับการอบรมและบรรยากาศในบ้านสรุปได้
ว่า พ่อแม่และบรรยากาศในบ้านมีความส าคัญต่อบุคลิกภาพของเด็กมาก เด็กที่มาจากบ้านและสิ่งแวดล้อมที่มี
ความเป็นประชาธิปไตยจะเป็นคนที่มีลักษณะคล่องแคล่ว กล้าแสดงออก กระตือรือร้น ซึ่งมีความสอดคล้องกับ
การศึกษาของวัตสัน (Watson, 2011) กล่าวว่า เด็กที่ได้รับอิสระจากพ่อแม่จะมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์สูง
กว่าเด็กท่ีถูกควบคุมจากพ่อแม่ การส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ในเด็กให้ด ารงอยู่หรือพัฒนาต่อไปได้นั้นจึงต้อง
มีปัจจัยที่เก่ียวเนื่องและช่วยสนับสนุนต่อการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ควบคู่กันไป Wright (1986) ไดพัฒนา 
Three – pronged model ของสภาพแวดลอมในครอบครัวที่สรางสรรค ซึ่งมีผลตอการพัฒนาและหลอเลี้ยง
การคิดสรางสรรคของเด็กประกอบดวย การใหความยอมรับนับถือเด็ก การกระตุนใหเด็กเกิดอิสรภาพ และ
การจัดสภาพ แวดลอมการเรียนรูที่พรั่งพรอมใหเด็ก นอกจากนี้ Mellou (1996) ได้กล่าวว่า ความสัมพันธ์ใน
ครอบครัวและการอบรมเลี้ยงดูที่ถูกต้องเหมาะสม อีกปัจจัยส าคัญที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ให้แก่เด็กคือ 
การสร้างความคิดสร้างสรรค์สามารถสังเกตได้จากการเล่นที่แปลกใหม่ มีความสัมพันธ์ในทางบวกกับความการ
แสดงความรักของแม่โดยการอุ้ม การเล่นด้วยกัน การปกป้องดูแล เพราะการแสดงความรักที่เอาใจใส่ท าให้เด็ก
ได้รับความอบอุ่นปลอดภัย ท าให้เด็กกล้าที่จะแสดงความรู้สึกนึกคิดของตนเอง ก่อให้เกิดพัฒนาการด้าน
ความคิดสร้างสรรค์ 

โรงเรียนอนุบาลสายรุ้ง (นามสมมุติ) เป็นโรงเรียนในสังกัดส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษา
เอกชน จัดการศึกษาในระดับชั้นเตรียมอนุบาล ถึง อนุบาลปีที่3 โรงเรียนให้ความส าคัญกับการพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ดังจะเห็นได้จากปรัชญาของโรงเรียนคือ“เรียนรู้อย่างสร้างสรรค์ พัฒนาอย่างมั่นคง ด ารงไว้ซึ่ง
คุณธรรม ก าลังกายสมบูรณ์” โรงเรียนมีการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ให้แก่เด็กโดย กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
เล่นน้ าเล่นทราย เล่นบทบาทสมมติ ทั้งนี้โรงเรียนจึงได้ก าหนดทิศทางในการพัฒนาการจัดการศึกษาใน         
ปีการศึกษา 2557 โดยให้ผู้ปกครองเข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนาเด็กเพ่ิมมากข้ึน 

ข้อมูลข้างต้นแสดงให้เห็นว่า ผู้ปกครองเป็นผู้มีบทบาทที่ส าคัญในการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ให้แก่
เด็ก แม้ว่าโรงเรียนสายรุ้งจะให้ความส าคัญกับการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์แต่บทบาทส่วนใหญ่ยังเป็นของ
โรงเรียน ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาบทบาทของผู้ปกครองในการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของเด็ก
อนุบาลโรงเรียนอนุบาลสายรุ้ง สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน กระทรวงศึกษาธิการ 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา3 เพ่ือเป็นแนวทางส่งเสริมบทบาทของผู้ปกครองในการส่งเสริมความคิด
สร้างสรรค์ของเด็กต่อไป และน าไปสู่การร่วมมือของผู้ปกครองในการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของบุตร
หลาน เพราะพ่อแมเ่ป็นผู้ที่ใกล้ชิดกับลูกมากท่ีสุด   
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วัตถุประสงค์    
เพ่ือศึกษาบทบาทของผู้ปกครองในการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของเด็กอนุบาล 3 ด้าน ได้แก่   

การจัดสภาพแวดล้อมที่สร้างสรรค์ การมีปฏิสัมพันธ์กับเด็ก และการสนับสนุนการเล่นอย่างสร้างสรรค์ 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
1. การศึกษาคนควา รวบรวมขอมูลจากหนังสือวารสาร เอกสาร บทความจากอินเตอรเน็ต และ 

งานวิจัยที่เกี่ยวของกับบทบาทของผูปกครองในการสงเสริมความคิดสร้างสรรค์ส าหรับเด็กอนุบาลโรงเรียน
อนุบาลปานตะวัน  เพ่ือน ามาก าหนดเปนกรอบแนวคิดในการวิจัยดังนี้ 

 
ตารางที ่1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
ประเด็นที่ศึกษา ประเด็นหลัก ประเด็นย่อย 
บทบาทของผู้ปกครองใน 
การส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ 

1. การจัดสภาพแวดล้อมที่สร้าง    
   สรรค์ 
 
 
2. การมีปฏิสัมพันธ์กับเด็ก 
 
 
3. การสนับสนุนการเล่นอย่าง  
   สร้างสรรค ์

1.1 สื่อสร้างสรรค์ 
1.2 การสร้างบรรยากาศของ    
     อิสรภาพ 
 
2.1 การเป็นแบบอย่าง 
2.2 การมีสัมพันธภาพกับเด็ก 
 
3.1 การจัดกิจกรรม 
3.2 การตอบสนองต่อเด็ก 

 
 2.  ประชากรและตัวอย่างประชากร 
  2.1  ผู้ปกครองของเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 1 - 3  ในโรงเรียนอนุบาลสายรุ้ง สังกัดส านักงาน
คณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 จ านวน  139  คน 
  2.2  ตัวอย่างประชากร คือ ผู้ปกครองของเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 1 - 3 ในโรงเรียนอนุบาลสายรุ้ง 
จ านวน 108 คน ขนาดกลุ่มตัวอย่างก าหนดจากสูตรค านวณของ Yamane อ้างถึงใน วรรณี แกมเกตุ (2555) 
คือ 103 คน จากนั้นใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบก าหนดโควต้า ได้เด็กชั้นละ 36 คน และใช้วิธีการสุ่มตัวอย่าง
แบบง่ายด้วยวิธีการจับฉลาก ได้เด็กห้องละ 18 คน รวมทั้งสิ้น 108 คน ดังแสดงในตารางที ่2 
ตารางที่ 2  จ านวนประชากรและกลุ่มประชากรจ าแนกตามห้องเรียนและชั้นเรียน 

ชั้นเรียน 
ประชากร   ตัวอย่างประชากร 

ห้อง 1  ห้อง 2 รวม   ห้อง 1 ห้อง 2 รวม 
อนุบาลปีที่ 1 20 21 41   18 18 36 
อนุบาลปีที่ 2 22 26 48 

 
18 18 36 

อนุบาลปีที่ 3 22 28 50 
 

18 18 36 
รวม 64 75 139   54 54 108 



 

        423             OJED, Vol.10, No.1, 2015, pp.419-428 

3.  การสร้างและตรวจสอบเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย   ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างเครื่องมือโดย           
มีรายละเอียด ดังนี้ 
  3.1 การก าหนดลักษณะและโครงสร้างของเครื่องมือที่ ใช้ในการวิจัย  เครื่องมือที่ใช้ในการ
วิจัยครั้งนี้ คือ แบบสอบถามผู้ปกครอง เรื่อง บทบาทในการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ส าหรับเด็กอนุบาล  
ประกอบด้วย 3 ตอน ดังนี้ 
   ตอนที่ 1  ข้อมูลพ้ืนฐานของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ สถานะการสมรส อายุ 
วุฒิการศึกษา อาชีพ รายได้ของครอบครัว จ านวนบุตร ลักษณะครอบครัว กิจกรรมที่ใช้เวลาในวันว่างกับลูก 
ระยะเวลาในการท ากิจกรรมร่วมกับลูกในแต่ละวัน และรูปแบบการเลี้ยงดูลูก มีลักษณะเป็นแบบตรวจสอบ
รายการ  จ านวน  11  ข้อ   
   ตอนที่ 2  บทบาทของ ผู้ปกครองในการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ส าหรับเด็ก
อนุบาล  ใน 3 ด้าน ได้แก่ การจัดสภาพแวดล้อมที่สร้างสรรค์ การมีปฏิสัมพันธ์กับเด็ก และการสนับสนุนการ
เล่นอย่างสร้างสรรค์ มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จ านวน 30 ข้อ 
   ตอนที่ 3 ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะอ่ืนๆ มีลักษณะเป็น จ านวน 1 ข้อ 
  3.2 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย ผูวิจัยน าแบบสอบถามไปใหอาจารยที่
ปรึกษาตรวจพิจารณาเพ่ือขอค าแนะน า ตรวจสอบความถูกตอง ความครอบคลุมของเนื้อหา และความ
เหมาะสมของการใชภาษา เพ่ือเปนแนวทางในการแกไขใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นกอนพัฒนาเปนเครื่องมือฉบับ
สมบูรณ 
 4. การเก็บรวบรวมขอมูล  

4.1  ผูวิจัยส่งแบบสอบถาม โดยขอความรวมมือจากครูประจ าชั้นในการสงแบบสอบถามแก่  
ผูปกครองน าส่งให้กับกลุ่มประชากร จ านวน 108 ฉบับ ผู้วิจัยได้รับแบบสอบถามกลับมา 101 ฉบับ โดยเป็น
แบบสอบถามที่สมบูรณท์ั้งหมด 99 ฉบับ  คิดเป็นร้อยละ 91.66   

5.  การวิเคราะห์และน าเสนอข้อมูล 
  5.1  ตอนที่ 1  ข้อมูลเกี่ยวกับข้อมูลพ้ืนฐานของผู้ตอบแบบสอบถาม วิเคราะห์โดยการแจก
แจงความถี่และหาค่าร้อยละ แล้วน าเสนอในรูปตารางประกอบความเรียง 
  5.2  ตอนที่ 2  บทบาทของผู้ปกครองในการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ส าหรับเด็กอนุบาล 
วิเคราะห์โดยแจกแจงความถี่ของค าตอบแต่ละข้อแล้วน ามาหาค่าเฉลี่ยมัชฌิมาเลขคณิตและส่วนเบี่ยงเบน
มาตราฐาน (SD) โดยน าค่าเฉลี่ย (  ) มาแปลความหมายและวิเคราะห์  โดยถือเกณฑ์ข้อมูลทางสถิติที่ได้และ 
น ามาเสนอเป็นตารางประกอบความเรียง โดยใช้เกณฑ์การแปลความหมายของระดับการปฏิบัติ (บุญชม ศรี
สะอาด,  2553)  ดังนี้ 
    4.51 – 5.00    หมายถึง    ระดับมากที่สุด 
    3.51 – 4.50    หมายถึง    ระดับมาก 
    2.51 – 3.50    หมายถึง    ระดบัปานกลาง 
    1.51 – 2.50    หมายถึง    ระดับน้อย 
    1.00 – 1.50    หมายถึง    ระดับน้อยที่สุด 
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  5.3  ตอนที่ 3  ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะอ่ืนๆ วิเคราะห์โดยน าข้อมูลที่ได้มาสรุป แจกแจง
ความถี ่แล้วน าเสนอข้อมูลในรูปความเรียง 
 
ผลการวิจัย 
 ผลการวิจัย เรื่อง บทบาทของผู้ปกครองในการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ส าหรับเด็กอนุบาลโรงเรียน
อนุบาลสายรุ้ง  สรุปได้ดังนี้ 

1. ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ผู้ปกครองส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง  คิดเป็นร้อยละ 77.78  สถานะการสมรสอยู่ร่วมกัน  คิดเป็น 

ร้อยละ 92.93  อายุระหว่าง 31 - 40 ปี  คิดเป็นร้อยละ 64.65  ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรีขึ้นไป     
คิดเป็นร้อยละ 66.67  ประกอบอาชีพธุรกิจส่วนตัว  คิดเป็นร้อยละ 38.38 มีรายได้ในครอบครัวต่อเดือน
มากกว่า 60,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 44.44  มีบุตรจ านวน 1 คน  คิดเป็นร้อยละ 55.56  ลักษณะครอบครัว
เป็นครอบครัวเดี่ยว  คิดเป็นร้อยละ 56.57  มักใช้เวลาในวันว่างร่วมกับลูกโดยการไปเที่ยวต่างจังหวัด  คิดเป็น
ร้อยละ 18.35  และใช้เวลาท ากิจกรรมร่วมกับลูก 1 – 3 ชั่วโมง ในแต่ละวัน คิดเป็นร้อยละ 58.59  ผู้ปกครอง
ส่วนใหญ่เลี้ยงดูเด็กแบบเอาใจใส่ คิดเป็นร้อยละ 88.89 

2. บทบาทของผู้ปกครองในการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ส าหรับเด็กอนุบาล  โรงเรียนอนุบาล 
สายรุ้ง  ผู้ปกครองมีการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ส าหรับเด็กอนุบาลโรงเรียนอนุบาลสายรุ้ง  โดยรวมปฏิบัติ
อยู่ในระดับมาก (    = 3.91 ) ดังตารางที ่1 จ าแนกรายด้านได้ดังนี ้
 
ตารางที่ 1  ค่าเฉลี่ยเลขคณิต (    )  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และการแปลผลของระดับการปฏิบัติของ
ผู้ปกครองในการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ส าหรับเด็กอนุบาลโรงเรียนอนุบาลสายรุ้ง 
บทบาทของผู้ปกครองในการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์    S.D. แปลผล 

ด้านการจัดสภาพแวดล้อมที่สร้างสรรค ์ 3.41 0.94 ปานกลาง 
ด้านการมีปฏิสัมพันธ์กับเด็ก 4.16 0.74 มาก 
ด้านการสนับสนุนการเล่นอย่างสร้างสรรค์ 4.16 0.74 มาก 

                                รวม 3.91 0.81 มาก 
 

2.1 ด้านการจัดสภาพแวดล้อมที่สร้างสรรค์  ผู้ปกครองมีการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์   
อยู่ในระดับการปฏิบัติปานกลาง (    = 3.41 )  เมื่อพิจารณาประเด็นย่อยเป็นดังนี้ 

1) ด้านสื่อสร้างสรรค์  ผู้ปกครองปฏิบัติอยู่ในระดับปานกลาง (    = 3.27 )  โดย 
รายการที่ปฏิบัติอยู่ในระดับมาก มี 1 รายการ คือ การจัดหาอุปกรณ์ที่หลากหลายให้ลูกได้เล่นหรือสร้างสรรค์
ผลงาน (    = 4.13 ) รายการที่ปฏิบัติอยู่ในระดับปานกลาง มี 3 รายการ คือ การจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ใหม่ๆ 
เพ่ือให้ลูกทดลองปฏิบัติ (    = 3.33 ) การจัดหาวัสดุเหลือใช้ให้ลูกได้เล่นหรือสร้างสรรค์ผลงาน (    = 3.25 )  
และการจัดหาวัสดุจากธรรมชาติให้ลูกได้เล่นหรือสร้างสรรค์ผลงาน (    = 3.16 )  ส่วนรายการที่ปฏิบัติอยู่ใน
ระดับน้อยคือ การหลีกเลี่ยงการซื้อของเล่นส าเร็จรูป หรือของเล่นที่มีวิธีการเล่นอย่างชัดเจน (    = 2.47 ) 
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2) ด้านการสร้างบรรยายกาศของอิสระภาพ  ผู้ปกครองปฏิบัติอยู่ในระดับมาก (    =  
3.55 ) โดยรายการที่ปฏิบัติอยู่ในระดับมาก มี 2 รายการ คือ การต่อเวลาให้ลูก เมื่อเห็นว่าลูกก าลังท ากิจกรรม
นั้นๆอย่าง (    = 4.13 ) และการให้เวลาลูกอย่างน้อย 1 ชั่วโมง ในการท ากิจกรรมแต่ละครั้ง (    = 3.89 )  
ส่วนรายการทีป่ฏิบัติอยู่ในระดับปานกลาง มี 3 รายการ คือ การพาลูกไปในสถานที่ต่างๆ เช่น สนามกลางแจ้ง  
พิพิธภัณฑ์ ห้องสมุด เป็นต้น (    = 3.47 ) การจัดให้ลูกได้เล่นในบริเวณท่ีสามารถท าเลอะเทอะหรือเสียงดังได้ 
(    = 3.43 ) และการตกแต่งบริเวณบ้านด้วยผลงานศิลปะ (    = 2.82 ) 
  2.2  ด้านการมีปฏิสัมพันธ์กับเด็ก  ผู้ปกครองมีการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ อยู่ในระดับ
การปฏิบัติมาก (    = 4.16 ) เมื่อพิจารณาประเด็นย่อยเป็นดังนี้ 

      1) ด้านการเป็นแบบอย่าง ผู้ปกครองปฏิบัติอยู่ในระดับมาก (    = 3.95 ) โดยรายการที่ 
ปฏิบัติอยู่ในระดับมากที่สุด มี 1 รายการ คือ การให้โอกาสลูกในการแสดงความคิดเห็นที่แตกต่าง (   = 4.48 )  
รายการที่ปฏิบัติอยู่ในระดับมาก มี 3 รายการ คือ ไม่กลัวที่จะให้ลูกลองท าสิ่งแปลกใหม่ (    = 4.25 ) การ
ชักชวนลูกให้ท ากิจกรรมที่ท่านชื่นชอบร่วมกัน (    = 3.91 )  และการมีอารมณ์ขันกับวิธีคิดหรือการกระท า
ของลูกที่ดูเหมือนไม่มีสาระ (    = 3.73 )  ส่วนรายการที่ปฏิบัติอยู่ในระดับปานกลาง มี 1 รายการ คือ การ
ปฏิบัติด้วยวิธีการใหม่ๆหรือท าสิ่งที่แตกต่างไปจากเดิมให้ลูกเห็น (    = 3.37 )   

2) ด้านการมีสัมพันธภาพกับเด็ก  ผู้ปกครองปฏิบัติอยูใ่นระดับมาก (    = 4.38 )   
โดยรายการที่ปฏิบัติอยู่ในระดับมากที่สุด มี 2 รายการ คือ การชวนลูกพูดคุยเกี่ยวกับสิ่งต่างๆรอบตัว เพ่ือให้
ลูกได้แสดงความคิดเห็น (    = 4.56 ) และการยอมรับในความสามารถของลูกถึงแม้จะไม่เป็นไปตามที่ท่าน
คาดหวัง (    = 4.53 ) ส่วนรายการที่ปฏิบัติอยู่ในระดับมาก มี 3 รายการ คือ การใช้ค าถามปลายเปิดในการ
ตั้งค าถาม (    = 4.46 ) การเคารพในการตัดสินใจของลูก (    = 4.19 ) และการตอบค าถามทุกค าถามที่ลูก
ถาม (    = 4.16 ) 
  2.3  ด้านการสนับสนุนการเล่นอย่างสร้างสรรค์  ผู้ปกครองมีการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์  
อยู่ในระดับการปฏิบัติมาก (    = 4.16 ) เมื่อพิจารณาประเด็นย่อยเป็นดังนี้ 

      1) ด้านการจัดกิจกรรม ผู้ปกครองปฏิบัติอยู่ในระดับมาก (    = 4.13 )  โดยรายการที 
ปฏิบัติอยู่ในระดับมาก มี 5 รายการ คือ การส่งเสริมให้ลูกได้เล่นในหลากหลายลักษณะ (    = 4.48 ) การ
ส่งเสริมให้ลูกได้ส ารวจหรือทดลองกับสิ่งต่างๆรอบตัว (    = 4.29 ) การจัดกิจกรรมที่ให้ลูกได้ใช้ประสาท
สัมผัสต่างๆ (    = 4.12 ) การเปิดโอกาสให้ลูกได้แก้ปัญหาต่างๆด้วยตนเอง (    = 4.09 ) และการส่งเสริมให้
ลูกท าสิ่งเดิมด้วยวิธีการที่แตกต่างกัน (    = 3.65 ) 

      2) ด้านการตอบสนองต่อเด็ก ผู้ปกครองปฏิบัติอยู่ในระดับมาก (    = 4.19 )  โดย 
รายการทีป่ฏิบัติอยู่ในระดับมากที่สุด มี 1 รายการ คือ การแสดงความชื่นชมกับผลงานและความสามารถของ
ลูก (    = 4.70 ) ส่วนรายการที่ปฏิบัติมอยู่ในระดับมาก มี 4 รายการ คือ การส่งเสริมให้ลูกได้แสดงออกตาม
ความถนัดหรือความสนใจ (    = 4.23 ) คอยให้ก าลังใจอยู่ใกล้ๆเมื่อลูกเล่น (    = 4.22 ) การไม่รบกวนลูกใน
ระหว่างการท ากิจกรรม (    = 4.01 ) และการปล่อยให้ลูกเลือกวิธีการเล่นด้วยตนเองโดยไม่มีค าว่าถูกหรือผิด 
(    = 3.77 )   
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อภิปรายผล 
 ผลการวิจัยเรื่อง  บทบาทของผู้ปกครองในการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ส าหรับเด็กอนุบาลโรงเรียน
อนุบาลสายรุ้ง  ผู้วิจัยมีประเด็นส าคัญที่น ามาอภิปรายดังนี้ 

1. ด้านการจัดสภาพแวดล้อมที่สร้างสรรค์   
ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่า  การปฏิบัติของผู้ปกครองในการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ด้าน 

การจัดสภาพแวดล้อมทีส่ร้างสรรค์ที่ปฏิบัติอยู่ในระดับมาก คือ  ผู้ปกครองจัดหาอุปกรณ์ที่หลากหลายให้ลูกได้
เล่นหรือสร้างสรรค์ผลงาน โดยผู้ปกครองกลุ่มนี้สามารถจัดหาอุปกรณ์ได้หลากหลาย  เนื่องจากครอบครัวมี
รายได้ต่อเดือนมากกว่า 60,000 บาท และผู้ปกครองมีเวลาในการท ากิจกรรมร่วมกับลูกในแต่ละวัน สอดคล้อง
กับ  Koster (2001) ที่กล่าวว่า  การจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์และกิจกรรมที่มีความหลากหลายเป็นปัจจัยส าคัญ
ในการส่งเสริมความคิดของสร้างสรรค์ของเด็ก  ในทางกลับกันผู้ปกครองยังขาดความเข้าใจที่ถูกต้องในการ
ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ผ่านการเล่น กล่าวคือ ข้อมูลจากผลการวิจัยในด้านการจัดสภาพแวดล้อมที่
สร้างสรรค์แสดงให้เห็นว่า บทบาทท่ีผู้ปกครองปฏิบัติน้อยคือ การหลีกเลี่ยงการเลือกซื้อของเล่นส าเร็จรูป หรือ
ของเล่นที่มีวิธีการเล่นอย่างชัดเจน  เช่น  โมเดล  หุ่นยนต์  จิ๊กซอร์  เป็นต้น  ผู้ปกครองอาจไม่มีความรู้หรือไม่
ได้ค านึงถึงความส าคัญของของเล่นที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ หรือเป็นของเล่นที่หาซื้อได้ง่ายตามท้องตลาด
ทั่วไป การเล่นของเล่นปลายเปิด เช่น  แท่งไม้ เศษผ้า เด็กสามารถน าไปคิดเป็นของเล่นได้หลากหลายแบบใช้
เป็นเครื่องมือในการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ สอดคล้องกับ  นิติธร  ปิลวาสน์ (2012)  ที่กล่าวว่า  จาก
สภาวะการเปลี่ยนแปลงของโลกและเทคโนโลยี ท าให้ของเล่นที่ท าจากธรรมชาติน้อยลงแทนที่ด้วยของเล่น
ส าเร็จรูปจากอุตสาหกรรม ซึ่งมีความแตกต่างในแง่ของการใช้ความคิดสร้างสรรค์ 

2. ด้านการมีปฏิสัมพันธ์กับเด็ก 
การปฏิบัติของผู้ปกครองในการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ต่อเด็กในด้านการมีปฏิสัมพันธ์กับเด็ก   

พบว่า  ผู้ปกครองมีบทบาทในการเป็นแบบอย่างที่ดีในการชวนลูกพูดคุยเกี่ยวกับสิ่งต่างๆรอบตัว เพ่ือให้ลูกได้
แสดงความคิดเห็น และการมีสัมพันธภาพกับเด็กในการให้โอกาสลูกในการแสดงความคิดเห็นที่แตกต่าง  
เนื่องจากผู้ปกครองกล่มนี้มีรูปแบบการเลี้ยงดูแบบเอาใจใส่ และมีความใกล้ชิดกับลูกเพราะมีบุตร 1 คน จึงมี
เวลาในการสนทนาสิ่งต่างๆรอบตัวและเปิดโอกาสให้ลูกได้แสดงความคิดเห็นทั้งความคิดเห็นที่เห็นด้วยหรือ
ความคิดเห็นที่แตกต่าง Baumrind (1971) ได้อธิบายพฤติกรรมของผู้ปกครองในการเลี้ยงดูบุตรในรูปแบบการ
เลี้ยงดูแบบเอาใจใส่ว่า เป็นการอบรมเลี้ยงดูที่ผู้ปกครองเปิดโอกาสให้เด็กเป็นตัวของตัวเอง รับฟังเหตุผลจาก
เด็ก  และสนับสนุนให้เด็กมีส่วนร่วมในการคิดตัดสินใจเรื่องต่างๆ สอดคล้องกับ Robson (2006) ได้เน้นที่
ความส าคัญในบริบทในการพูดคุยและการมีปฏิสัมพันธ์กับเด็ก รวมถึงการได้รับการสนับสนุนเพ่ือเชื่อมต่อ
ความคิด และเพ่ือสะท้อนให้เห็นถึงความคิดและการเรียนรู้ของพวกเขาในการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์  และ
สอดคล้องกับ Carter (2008) ที่กล่าวว่า เด็กแต่ละคนมีความสร้างสรรค์ที่ไม่เท่ากัน ความคิดสร้างสรรค์เป็น
ทักษะมากกว่าความสามารถตั้งแต่เกิด จึงจ าเป็นที่ต้องสนับสนุนความคิดสร้างสรรค์ในเด็กโดยการให้เด็กมี
โอกาสที่จะแสดงความคิดเห็นที่แตกต่าง ส่งเสริมให้เด็กหาทางแก้ปัญหามากกว่าหนึ่งวิธี 

3. ด้านการสนับสนุนการเล่นอย่างสร้างสรรค์ 
การปฏิบัติของผู้ปกครองในการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ต่อเด็กในด้านการสนับสนุนการเล่น 

อย่างสร้างสรรค์  พบว่า  ผู้ปกครองมีบทบาทในการตอบสนองต่อเด็กในการแสดงความชื่นชมกับผลงานและ
ความสามารถของลูก  เพ่ือสร้างความภาคภูมิใจและความมั่นใจในตนเองของเด็ก  สอดคล้องกับ  Sylva et 
al., (2010)  ที่กล่าวว่า  บทบาทของผู้ใหญ่เป็นหัวใจส าคัญในการให้การสนับสนุนความคิด  การตอบสนองต่อ
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ความคิด  และการกระท าของเด็ก นอกจากนี้ผู้ปกครองมีบทบาทในการจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมให้ลูกได้เล่นใน
หลากหลายลักษณะ เนื่องจากผู้ปกครองกลุ่มนี้ใช้ระยะเวลาในการท ากิจกรรมกับลูก 1 – 3 ชั่วโมงในแต่ละวัน  
ท าให้ผู้ปกครองหากิจกรรมการเล่นที่มีความหลากหลาย เพ่ือไม่ให้ลูกเบื่อ ผู้วิจัยมีความเห็นว่า เด็กเรียนรู้ผ่าน
การเล่น  มีอิทธิพลต่อการพัฒนาของเด็กท้ังด้านร่างกาย  อารมณ์  จิตใจ  สังคม  และสติปัญญา การเล่นท าให้ 
กล่าวว่าในเด็กปฐมวัยนั้นความสัมพันธ์ระหว่างความคิดสร้างสรรค์กับการเล่นของเด็กถือว่าเป็นหลักส าคัญใน
เรื่องพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย เพราะการเล่นของเด็กจะส่งเสริมให้เกิดความคิดยืดหยุ่น  
จินตนาการ  ผ่านการทดลองและประยุกต์  ในสิ่งที่เด็กเคยได้เรียนรู้ภายใต้สภาพแวดล้อมทางจิตวิทยาและทาง
กายภาพท่ีปลอดภัย  น าไปสู่การมีพัฒนาการทางความคดิสร้างสรรค์  ดังนั้นพัฒนาการทางความคิดสร้างสรรค์
ของเด็กปฐมวัยจึงขึ้นอยู่กับสมดุลระหว่างการริเริ่มของเด็กและการสร้างสถานการณ์โดยผู้ใหญ่  ซึ่งเปิดโอกาส
ให้เด็กได้ปั้น ระบายสี พิมพ์ เต้น เล่นดนตรี เล่นตามมุม เล่นในสวน และเล่นสร้างในทิศทางของเด็กแต่ละคน
โดยมีตัวเลือกที่หลากหลายและได้ตัดสินใจด้วยตัวเด็กเอง อีกทั้งสามารถใช้เวลาในการเล่นได้นานเท่าที่เด็ก
ต้องการ 
 
ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 

1. โรงเรียนควรมีการจัดอบรมและให้ความรู้แก่ผู้ปกครองเกี่ยวกับกิจกรรมที่ส่งเสริมความคิด 
สร้างสรรค์ที่สอดคล้องกับแนวการสอนของโรงเรียน และบทบาทที่ส าคัญของที่ผู้ปกครองสามารถส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรค์แก่เด็กวัยอนุบาลที่บ้าน 

2. โรงเรียนควรสื่อสารกับผู้ปกครองเกี่ยวกับบทบาทของผู้ปกครองในการจัดสภาพแวดล้อมที่ 
สร้างสรรค ์การจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ การเลือกซื้อของเล่น การสร้างบรรยากาศในบ้านให้เป็นพ้ืนที่สร้างสรรค์  
เพ่ือน าไปสู่การมีพัฒนาการทางความคิดสร้างสรรค ์
 
ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัย 

1. ควรท าการศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการท าการวิจัยกับโรงเรียนที่สังกัดหน่วยงานอื่นๆ เช่น โรงเรียน 
อนุบาลทั้งภาครัฐและเอกชน ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ซึ่งจะท าให้ได้ข้อมูลเกี่ยวกับเรื่องนี้กว้างขวางขึ้น 

2. ควรท าวิจัยเพื่อหาแนวทางในการสร้างความรู้ความเข้าใจแก่ผู้ปกครองในการส่งเสริมความคิด 
สร้างสรรค์ส าหรับเด็กวัยอนุบาล เพ่ือน าไปสู่แนวทางในการปฏิบัติในการสร้างความร่วมมือระหว่างโรงเรียน
และผู้ปกครองในการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของเด็กมากข้ึน 

3. ควรท าวิจัยเพื่อสร้างเครื่องมือในการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ส าหรับเด็กวัยอนุบาล เพ่ือ 
ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ให้มากยิ่งขึ้น 
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