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บทคัดย่อ  
           การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาแนวทางการจัดการศึกษาส าหรับเด็กอนุบาลของของโรงเรียนวิถีพุทธ  โดย
ศึกษาใน 4 ด้าน ไดแ้ก่ การบริหารจัดการ การจัดการเรียนการสอน กิจกรรมพื้นฐานชีวิต และกายภาพ ตัวอย่างประชากร
ที่ใช้ในการศึกษาครั้งน้ี คือ ผู้บริหาร จ านวน 353 คน และครูอนุบาล จ านวน 375 คนของโรงเรยีนวิถีพุทธภาคกลาง 4 
สังกัด ได้แก ่ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ส านักคณะกรรมการส่งเสรมิการศึกษาเอกชน ส านักการศึกษา
กรุงเทพมหานคร และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนีม้ี  ได้แก่ แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์ 
แบบสังเกต และแบบส ารวจ วิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์แจกแจงความถี่ หาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยสว่นเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และวิเคราะห์เนื้อหา     
          ผลการวิจัย พบว่า โดยภาพรวมผู้บริหารและครูอนุบาลมีการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก โดยผู้บรหิารมีค่าเฉลี่ยการ
ปฏิบัติ ( x =4.17) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านกายภาพมคี่าเฉลี่ยของคะแนนการปฏิบตัิสูงสดู รองลงมาคือด้าน
การบริหารจัดการ ครูอนุบาลมีค่าเฉลี่ยการปฏิบตัิ ( x =4.04) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านกายภาพมีค่าเฉลี่ยของ
คะแนนการปฏิบัติสูงสูด รองลงมาคือด้านกิจกรรมพ้ืนฐานชีวิต  แนวทางในการจัดการศึกษาส าหรบัเดก็อนุบาลของ
โรงเรียนวิถีพุทธ ด้านการบริหารจดัการ คือ พัฒนาบุคลากรให้มีความรู้ความเข้าใจและจัดสรรงบประมาณในการจัดอบรม
การศึกษาตามแนววิถีพุทธ ด้านการจัดการเรยีนการสอน คือ การจัดอบรมครูอนุบาลให้รู้และเข้าใจการเขียนแผนการจดั
ประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนววิถีพุทธ ด้านกิจกรรมพื้นฐานชีวิต คือ การจัดกิจกรรมให้เด็กได้ปฏิบตัิจริงโดยเรยีนรู้จาก
สิ่งที่เกิดขึ้นในวิถีชีวิตของเด็ก ด้านกายภาพคือ ควรจดัหาสื่อทีเ่หมาะสมกับวัยเด็ก  
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Abstract 
          The purposes of this research were to study on the educational management of Buddhist 
oriented school for preschoolers in four areas; 1) Administration 2) Organizing Instruction 3) Basic 
activities of life 4) Physical The samples for this study were 353 administrators, 375 Preschoolers’ 
teachers in school under the office of the basic education commission, the office of the private 
education commission, the department of education Bangkok metropolitan administration and the 
department of Local Administration. Research instruments were a questionnaire form, an interview form, 
an observation form and survey form. Data were analyzed using frequency, percentage, standard 
deviation and content analysis. The research findings were as follows;  
 Both Administrators and preschool teachers from Buddhist Oriented School operated in term of 
the educational management at a high level. Administrators operated in high level ( x  = 4.17).  
Considering each area, the physical environments were the highest mean score.  Preschoolers’ teachers 
operated in high level ( x  = 4.04). Considering each area, the physical environments were the highest 
mean score. The strategies for the educational management of Buddhist oriented school is budgeting 
and training for preschoolers’ teacher to design for lesson plan. And organizing activities as the way of 
life of the early childhood. 
ค าส าคัญ: การจัดการศึกษาส าหรับเด็กวัยอนุบาล / โรงเรียนวิถีพุทธ 
KEYWORDS: EDUCATIONAL MANAGEMENT FOR PRESCHOOLER / BUDDHIST ORIENTED 
SCHOOL / BUDDHIST SCHOOL 
    
 

บทน า  
 แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 11 พ.ศ. 2555–2559 ในยุทธศาสตร์ 

การพัฒนาคนสู่สังคมแห่งการเรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างยั่งยืนระบุว่า สังคมไทยเผชิญกับวิกฤติความเสื่อมถอย 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม วิกฤติปัญหาด้านคุณธรรม จริยธรรม ส่งผลให้ประชาชนอยู่ร่วมกันล าบาก  
การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมที่หลากหลายส่งผลให้ค่านิยมของคนไทยเปลี่ยนไปตามวัฒนธรรมที่ได้รับมา 
และมีแนวโน้มเป็นสังคมปัจเจกมากขึ้น (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2555) 
สอดคล้องกับแผนพัฒนาเด็กและเยาวชนแห่งชาติ พ.ศ. 2555–2559 ที่ระบุว่าการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและ
วัฒนธรรม การเปลี่ยนแปลงสังคมไทยจากสังคมเกษตรกรรม สู่สังคมอุตสาหกรรม และสังคมฐานความรู้ ส่งผล
ให้ประเทศไทยรับเอาค่านิยมความเป็นสากลทั้งจากตะวันตกและตะวันออกมาเชื่อมโยงกับวิถีความเป็นไทย 
โดยเกิดการเปลี่ยนแปลงที่ส าคัญ คือ การเลียนแบบพฤติกรรมของสังคมตะวันตกที่มีความอิสระในการ
แสดงออกถึงความเป็นตัวตน และความต้องการของแต่ละบุคคล ท าให้นิยามของความสุขแตกต่างหลากหลาย 
โดยเฉพาะเด็กและเยาวชนซึ่งมีวุฒิภาวะทางอารมณ์น้อยย่อมได้รับผลกระทบมากและส่งผลต่อเนื่องไปยัง
ครอบครัวและสังคม (ส านักงานส่งเสริมสวัสดิภาพและพิทักษ์เด็ก เยาวชน ผู้ด้อยโอกาสและผู้สูงอายุ, 2554) 

 สภาพการเปลี่ยนแปลงทางสังคมส่งผลกระทบต่อเด็กวัยอนุบาลเช่นเดียวกับคนอ่ืนๆในสังคม เพราะ
เด็กวัยอนุบาลเป็นวัยที่ซึมซับทุกสิ่งทุกอย่างเข้าไว้ในตัวโดยปราศจากการกลั่นกรอง (บุษบง ตันติวงศ์ และ 
ศศิลักษณ์ ขยันกิจ, 2551)  เด็กที่เติบโตขึ้นมาในสังคมไทยที่เผชิญวิกฤตความเสื่อมถอยด้านคุณธรรม 
จริยธรรม จึงมีแนวโน้มขาดคุณธรรมจริยธรรม เพราะว่าเด็กยังขาดความสามารถในการคัดกรองสิ่งที่เหมาะสม
มาสู่ตนเอง สภาพปัญหาที่เกิดข้ึนในบริบทของสังคมไทยปัจจุบัน แสดงให้เห็นว่าคุณภาพทางการศึกษาของไทย
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มีความจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้ดีขึ้น ไม่ว่าจะเป็นด้านสติปัญญา ความรู้ ความสามารถ หรือคุณธรรม 
จริยธรรม (ส านักคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2544)  

 การจัดการศึกษาในปัจจุบันขาดการสอดแทรกเรื่องคุณธรรมจริยธรรม จิตส านึกสาธารณะ และ
คุณลักษณะของพลเมืองที่ดีให้กับนักเรียนอย่างต่อเนื่องและเป็นแบบแผน ในการเรียนการสอนคุณธรรม
จริยธรรมมุ่งศึกษาเพียงภาคทฤษฎี มิได้มุ่งเน้นการฝึกปฏิบัติอย่างจริงจัง รวมทั้งขาดกระบวนการในการ
ประเมินและฝึกอบรมคุณธรรมจริยธรรมของผู้สอน ส่งผลให้บุคลากรบางส่วนมีพฤติกรรมไม่เหมาะสม 
กลายเป็นแบบอย่างที่ไม่ดีให้กับเด็กและเยาวชน นอกจากนี้บรรทัดฐานของสังคมปัจจุบัน เน้นให้คุณค่าทาง
วัตถุมากกว่าจิตใจ ให้คุณค่ากับคนเก่งมากกว่าคนดี จึงท าให้เด็กและเยาวชนจ านวนมากมองข้ามความส าคัญ
ของคุณธรรมและจริยธรรม ละเลยค าสอนทางศาสนาและวัฒนธรรมประเพณีอันดีงามของประเทศชาติ 
ประกอบกับสภาพสังคมในปัจจุบันที่ประสบปัญหาวิกฤตทางศีลธรรม ขาดความสามัคคีของคนในชาติ  
มีการแบ่งแยกเป็นฝักฝ่ายของประชาชนในประเทศ อันก่อให้เกิดภาวะสังคมไร้ระเบียบซึ่งส่งผลกระทบ 
ในทางลบต่อเด็กและเยาวชนอย่างยิ่ง จึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่ทุกภาคส่วนของสังคมจะต้องร่วมมือกันในการ
ด าเนินการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมควบคู่ไปกับการพัฒนาศักยภาพให้กับเด็กและเยาวชน ในทุกๆ ด้าน 
(ส านักพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม, 2552)   

 เป้าหมายของการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 2542 คือการพัฒนาคนไทยให้
เป็นคน “เก่ง ดี และมีความสุข” ประกอบกับประเทศไทยเป็นสังคมแห่งพุทธศาสนา คนส่วนใหญ่นับถือ
ศาสนาพุทธ ผลการส ารวจในปี 2554 พบว่า ประชากรของประเทศไทยนับถือศาสนาพุทธ ร้อยละ 94.6 
(ส านักงานสถิติแห่งชาติ, 2555) การจัดการศึกษาที่สอดคล้องกับสังคมไทยมากที่สุดจึงควรเป็นการจัด
การศึกษาที่สอดคล้องกับการปฏิบัติตามแนวทางพระพุทธศาสนา การน าหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเข้ามา
ประยุกต์กับการศึกษาจึงเริ่มมีบทบาทส าคัญมาก สอดคล้องกับกระทรวงศึกษาธิการที่เห็นถึงความส าคัญในข้อ
นี้จึงได้มีการจัดตั้งโครงการโรงเรียนวิถีพุทธขึ้นในการปฏิรูปการศึกษาของไทย 

การจัดการศึกษาตามแนววิถีพุทธมีการด าเนินมาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2546 โครงการโรงเรียนวิถี เกิดขึ้น
เพราะต้องการให้โรงเรียนน าหลักการของพระพุทธศาสนามาจัดการศึกษาและแก้ปัญหาของมนุษยชาติ พัฒนา
เยาวชนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ สอดคล้องกับพระราชบัญญัติการจัดการศึกษาแห่งชาติ ที่ก าหนดให้พัฒนา
เด็กให้เป็นคนดี เก่ง และมีความสุขอย่างแท้จริง จึงนับว่าเป็นก้าวที่ส าคัญมากในการน าพุทธศาสนากลับเข้ามา
ประยุกต์ใช้ในการจัดการศึกษาในโรงเรียนวิถีพุทธ  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2547) โครงการโรงเรียนวิถีพุทธเริ่ม
ด าเนินการระยะแรกในเดือนพฤษภาคม 2546 มีโรงเรียนน าร่อง จังหวัดละ 2 โรง ในเบื้องต้นมีโรงเรียนที่เข้า
ร่วมโครงการในรุ่นแรก จ านวน 89 โรงเรียน ทั้งระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา กระจายอยู่ทั่วทุกภูมิภาค
ของประเทศ จากนั้นกระทรวงศึกษาธิการเปิดรับสมัครโรงเรียนเข้าร่วมโครงการเรื่อยมาจนถึงปัจจุบันมี
โรงเรียนที่เข้าร่วมมากว่า 12,000 โรงเรียน (ส านักพัฒนานวัตกรรมการจัดการศึกษา, 2554) 

วิไล วิทย์ประเสริฐกุล (2549) ได้ศึกษาสภาพและปัญหาการบริหารโรงเรียนวิถีพุทธ สังกัดส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ในกรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนยังขาดความเข้าใจแนว
ปฏิบัติตามแนววิถีพุทธ บุคลากรขาดความเข้าใจในโครงการโรงเรียนวิถีพุทธด้านการด าเนินการจัดสภาพและ
องค์ประกอบ ครูขาดความรู้และประสบการณ์ในการจัดการศึกษาตามแนววิถีพุทธและขาดงบประมาณ ขาด
การจัดการพัฒนาครูและบุคลากรตามหลักไตรสิกขาอย่างต่อเนื่อง โครงการโรงเรียนวิถีพุทธด าเนินการอย่าง
ต่อเนื่องมามากกว่า 10 ปี แต่ยังมีข้อมูลที่สะท้อนการจัดการศึกษาตามแนววิถีพุทธในระดับอนุบาลน้อยมาก
และเป็นข้อมูลที่ไม่เป็นปัจจุบัน 
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ปัญหาสภาพสังคมที่ส่งผลต่อคุณธรรมจริยธรรมของเด็กท าให้เกิดโครงการโรงเรียนวิถีพุทธซึ่งมุ่ง
พัฒนาเด็กให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ผ่านการด าเนินวิถีชีวิตที่สอดคล้องตามหลักพระพุทธศาสนา โดยโครงการ
โรงเรียนวิถีพุทธด าเนินการมาเป็นเวลามากกว่า 10 ปี ปัจจุบันมีโรงเรียนระดับอนุบาลจ านวนมากที่เข้าร่วม
โครงการโรงเรียนวิถีพุทธ ซึ่งวิธีการในการจัดการศึกษาที่แตกต่างกันออกไป ผู้วิจัยมีความเห็นว่าการจัด
โครงการโรงเรียนวิถีพุทธจะด าเนินการได้ดีนั้นต้องเริ่มจากการจัดการในองค์ประกอบด้านต่างๆให้เป็นระบบที่
ดี เพ่ือให้ส าเร็จตามที่ตามเป้าหมายที่โรงเรียนตั้งไว้ ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาแนวทางการจัดการศึกษาส าหรับ
เด็กวัยอนุบาลของโรงเรียนวิถีพุทธซึ่งจะน าผลการวิจัยไปพัฒนาเป็นแนวทางในการจัดการศึกษาส าหรับเด็กวัย
อนุบาลของโรงเรียนวิถีพุทธได้ต่อไป 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

ประเด็นที่ศึกษา องค์ประกอบย่อย 
1. ด้านการบริหารจัดการ 1.1 การก าหนดวิสัยทัศน์ 
     1.2 การพัฒนา บุคลากร 
     1.3  การจัดท าหลักสูตรสถานศึกษา 
 1.4  การสร้างความสัมพันธ์กับชุมชน 
2. ด้านการจัดการเรียนการสอน 2.1 การจัดท าแผนการจัดประสบการณ์ 
 2.2 การจัดประสบการณ์การเรียนที่เชื่อมโยงกับชีวิตประจ าวัน 
 2.3 การจัดบรรยากาศปฏิสัมพันธ์ 
 2.4 การประเมินผล 
3. ด้านกิจกรรมพื้นฐานชีวิต 3.1 กิจวัตรประจ าวัน 
 3.2 กิจกรรมทางศาสนา 
 3.3 กิจกรรมส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม 
4. ด้านกายภาพ 4.1 สภาพแวดล้อมภายในห้องเรียน 
 4.2 สภาพแวดล้อมภายนอกห้องเรียน 
 4.3 แหล่งเรียนรู้ 

 
วัตถุประสงค์    

1. เพ่ือศึกษาการจัดการศึกษาส าหรับเด็กวัยอนุบาลของของโรงเรียนวิถีใน 4 ด้าน ได้แก่ ด้าน 
การบริหารจัดการ ด้านการจัดการเรียนการสอน ด้านกิจกรรมพ้ืนฐานชีวิต และด้านกายภาพ 

2. เพ่ือน าเสนอแนวทางการจัดการศึกษาส าหรับเด็กวัยอนุบาลของโรงเรียนวิถีพุทธ 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้เป็นงานวิจัยเชิงส ารวจ เพ่ือศึกษาแนวทางการจัดการศึกษาส าหรับเด็กวัยอนุบาลของ

ของโรงเรียนวิถีพุทธใน 4 ด้าน ได้แก่ ด้านการบริหารจัดการ ด้านการจัดการเรียนการสอน ด้านกิจกรรม
พ้ืนฐานชีวิต และด้านกายภาพ 
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 การก าหนดประชากรและตัวอย่างประชากร 
 1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ ผู้บริหารและครูอนุบาลของโรงเรียนวิถีพุทธในภาคกลาง จ านวน
ทั้งสิ้น 8,239 คน จ าแนกตาม 4 สังกัด ได้แก่ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (สพฐ.)  ส านัก
คณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน (สช.) ส านักการศึกษากรุงเทพมหานคร (กทม.)  และองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น (อปท.) 
 2. ตัวอย่างประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ ผู้บริหาร และครูอนุบาลของโรงเรียนวิถีพุทธใน
ภาคกลาง ใน 4 สังกัด ได้แก ่รวมทั้งสิ้น 728 คน จ าแนก เป็นผู้บริหาร จ านวน 353 คน โดยการสุ่มแบบหลาย
ขั้นตอน (Multi-Stage Samplimg)  
 3. ผู้ให้ข้อมูลในการวิจัยเพ่ิมเติม คือ ผู้บริหารและครูอนุบาล โดยการตอบแบบสัมภาษณ์  
แบบสังเกต และแบบส ารวจ โดยผู้วิจัยก าหนดผู้ให้ข้อมูลในการวิจัยเพ่ิมเติมส าหรับการเก็บข้อมูลด้วยการตอบ
แบบสัมภาษณ์แบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) โดยใช้เกณฑ์ คือ เลือกโรงเรียนที่ผู้บริหารตอบ
แบบสอบถามได้คะแนนสูงสูด 2 ล าดับ ในแต่ละสังกัด และเลือกครูอนุบาลเป็นผู้ให้ข้อมูลเพ่ิมเติมโดยให้
ผู้บริหารเป็นผู้คัดเลือก จ าแนกเป็นผู้บริหาร สังกัดละ 2 คน และครูอนุบาล สังกัดละ 2 คน รวมทั้งสิ้น 16 คน 
 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
   1. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์ แบบสังเกตการณ์ 
และแบบส ารวจ มีจ านวนทั้งหมด 6 ชุด ดังนี้   
  ชุดที่ 1 แบบสอบถามผู้บริหาร เรื่อง การจัดการศึกษาส าหรับเด็กวัยอนุบาลของโรงเรียนวิถี
พุทธ แบบสอบถามครอบคลุมประเด็น 3 ด้าน ได้แก่ ด้านการบริหารจัดการ ด้านการจัดการเรียนการสอน 
และด้านกายภาพ มีลักษณะเป็นแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) จ านวน 40 ข้อ   
  ชุดที่ 2 แบบสอบถามครูอนุบาล เรื่อง การจัดการศึกษาส าหรับเด็กวัยอนุบาลของโรงเรียนวิถี
พุทธ แบบสอบถามครอบคลุมประเด็น 4 ด้าน ได้แก่ ด้านการบริหารจัดการ ด้านการจัดการเรียนการสอน 
ด้านกิจกรรมพ้ืนฐานชีวิต ด้านกายภาพ มีลักษณะเป็นแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) จ านวน 
52 ข้อ     
  ชุดที่ 3 แบบสัมภาษณ์ผู้บริหาร เรื่อง การจัดการศึกษาส าหรับเด็กวัยอนุบาลของโรงเรียนวิถี
พุทธ ประกอบด้วนประเด็นค าถามเกี่ยวกับการศึกษาส าหรับเด็กวัยอนุบาลของโรงเรียนวิถีพุทธ มีลักษณะ
ค าถามเป็นแบบกึ่งโครงสร้าง 
  ชุดที่ 4 แบบสัมภาษณ์ครูอนุบาล เรื่อง การจัดการศึกษาส าหรับเด็กวัยอนุบาลของโรงเรียน
วิถีพุทธ ประกอบด้วนประเด็นค าถามเกี่ยวกับการศึกษาส าหรับเด็กวัยอนุบาลของโรงเรียนวิถีพุทธ มีลักษณะ
ค าถามเป็นแบบกึ่งโครงสร้าง 

ชุดที่ 5 แบบสังเกตการจัดการเรียนการสอนของครู เป็นตารางจดบันทึกการสังเกต 
ประกอบด้วย เวลาที่สังเกต กิจกรรมการเรียนการสอนที่สังเกต มีลักษณะเป็นแบบตรวจสอบรายการ 
เลือกตอบการปฏิบัติพบหรือไม่พบ  

ชุดที่ 6 แบบส ารวจเอกสารและการจัดสภาพแวดล้อมภายในโรงเรียน มีลักษณะเป็นแบบ
ตรวจสอบรายการ  เลือกตอบการปฏิบัติพบหรือไม่พบ 

2. การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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2.1 ศึกษาหลักเกณฑ์ในการสร้างเครื่องมือวิจัย ข้อมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับการจัดการศึกษาของ
โรงเรียนวิถีพุทธ จากต ารา เอกสาร บทความ สิ่งตีพิมพ์ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือน ามาเป็นโครงสร้างในการ
สร้างแบบสอบถามผู้บริหารและครูอนุบาลเกี่ยวกับการจัดการศึกษาส าหรับเด็กวัยอนุบาลของโรงเรียนวิถีพุทธ 
แนวในการสัมภาษณ์ผู้บริหารและครูอนุบาลและแบบส ารวจเอกสารและการจัดสภาพแวดล้อมเกี่ยวกับการจัด
การศึกษาโรงเรียนวิถีพุทธ  

2.2 ก าหนดโครงสร้างเนื้อหาและข้อค าถามใน แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์ แบบสังเกต 
และแบบส ารวจเกี่ยวกับการจัดการศึกษาส าหรับเด็กวัยอนุบาลของโรงเรียนวิถีพุทธ  

2.3 สร้างแบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์ และประเด็นการสังเกตตามขอบข่ายเนื้อหาในกรอบ
แนวการวิจัย  

2.4 น าเครื่องมือเสนอต่อผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 3 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา 
(IOC) รวมถึงตรวจสอบความเหมาะสมของการใช้  โดยก าหนดเกณฑ์ความตรงเชิงเนื้อหาที่อยู่ในเกณฑ์ที่
ยอมรับได้นั้นต้องมีค่ามากกว่า 0.5 ขึ้นไป และผู้ทรงคุณวุฒิได้ให้ข้อเสนอแนะเพ่ือปรับปรุงแก้ไข 

2.5 น าแบบสอบถามที่ผ่านการปรับปรุงแก้ไขไปทดลองใช้กับผู้บริหารและครุอนุบาลของ
โ ร ง เ รี ย น ที่ มี ลั ก ษ ณ ะ ใ ก ล้ เ คี ย ง กั บ ตั ว อ ย่ า ง ป ร ะ ช า ก ร ที่ ใ ช้ ใ น ก า ร วิ จั ย  ผู้ วิ จั ย น า ข้ อ มู ล ที่ 
เก็บรวบรวมได้ไปวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม จ านวน 2 ชุด ได้แก่ แบบสอบถามผู้บริหาร  
และแบบสอบถามครู อนุ บ าล  เ พ่ื อป ระมาณค่ า สั มป ระสิ ทธิ์ แ อลฟาครอนบาค  ( Cronbach’s  
alpha coefficient–α) โดยแบบสอบถามผู้บริหาร ได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.89 และแบบสอบถามครู
อนุบาล ได้ค่าความเชื่อม่ันเท่ากับ 0.95   

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

    การเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถามการจัดการศึกษาส าหรับเด็กวัยอนุบาลของโรงเรียนวิถี
พุทธ มีดังนี้  

  1. ผู้วิจัยจัดส่งแบบสอบถามการจัดการศึกษาส าหรับเด็กวัยอนุบาลของโรงเรียนวิถีพุทธทาง
ไปรษณีย์ไปยังโรงเรียนที่เป็นตัวอย่างประชากร 
  2. ผู้วิจัยตรวจนับจ านวนแบบสอบถามการจัดการศึกษาส าหรับเด็กวัยอนุบาลของโรงเรียนวิถี
พุทธที่ได้รับกลับคืน สรุปจ านวนแบบสอบถามผู้บริหารได้รับคืนจ านวน 308 ฉบับ คิดเป็นร้อยละ 87.2 และ
แบบสอบถามครูอนุบาลได้รับคืนจ านวน 317 ฉบับ คิดเป็นร้อยละ 84.5  
  3. ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์ แบบสังเกต และแบบส ารวจ โดยใช้
เกณฑ์จากการตอบแบบสอบถามได้คะแนนสูงสุด 2 ล าดับของแต่ละสังกัด 1โดยจ าแนกเป็นผู้บริหารและครู
อนุบาลสังกัดละ 1 คน รวมผู้บริหาร 8 คน ครูอนุบาล 8 คน รวมทั้งสิ้น 16 คน 
 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
  การวิเคราะห์ข้อมูลของการวิจัย เรื่องการน าเสนอแนวทางการจัดการศึกษาส าหรับเด็กวัยอนุบาล
ของโรงเรียนวิถีพุทธ โดยมีรายละเอียด ดังนี้         



        489             OJED, Vol.10, No.1, 2015, pp.483-497 

1. ข้อมูลจากแบบสอบถามผู้บริหารและครูอนุบาล ผู้วิจัยตรวจความสมบูรณ์ของ
แบบสอบถามและน ามาวิเคราะห์โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์  วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ 
ค่าเฉลี่ย  ̅ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) น าเสนอการวิเคราะห์ข้อมูลในรูปแบบตารางประกอบความ
เรียง        

 2. ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ผู้บริหารและครูข้อมูลทั่วไปของผู้ให้ ใช้การวิเคราะห์เนื้อหา 
(Content Analysis) พร้อมน าเสนอข้อมูลเชิงบรรยาย 

  3. ข้อมูลจากแบบสังเกตการจัดการเรียนการสอน ผู้วิจัยท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยการสรุป
เรียบเรียง จัดหมวดหมู่และน าเสนอข้อมูลในรูปแบบการบรรยาย     
  4. ข้อมูลจากแบบส ารวจ ผู้วิจัยท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยการสรุปเรียบเรียง จัดหมวดหมู่
และน าเสนอข้อมูลในรูปแบบการบรรยาย  
  
ผลการวิจัย 
 การจัดการศึกษาส าหรับเด็กวัยอนุบาลของโรงเรียนวิถีพุทธ ในด้านการบริหารจัดการ ด้านการเรียน
การสอน ด้านกิจกรรมพ้ืนฐานชีวิต และด้านกายภาพ ใน 4 สังกัด สรุปผลได้ดังนี้   
  1. ข้อมูลทั่วไป         
   1.1 ข้อมูลจากแบบสอบถามผู้บริหาร พบว่า ผู้บริหารทั้ง 4 สังกัด  ส่วนใหญ่เป็นเพศ
ชาย คิดเป็นร้อยละ 54.5 มีอายุ 51 ปีขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ 72.1 มีวุฒิการศึกษาสูงสุดในระดับปริญญาโท คิด
เป็นร้อยละ 74.7 โดยจบการศึกษาจากสาขาวิชาการบริหารการศึกษา คิดเป็นร้อยละ 79.9 มีประสบการณ์ใน  
การบริหารโรงเรียน 1- 10 ปี คิดเป็นร้อยละ 35.1 ระยะเวลาในการบริหารงานโรงเรียนที่สังกัดอยู่ปัจจุบัน 1-3 
ปี คิดเป็นร้อยละ 39.0 และมีประสบการณ์ในการเข้าอบรม สัมมนาเกี่ยวกับการจัดการศึกษาของโครงการ
โรงเรียนวิถีพุทธ คิดเป็นร้อยละ 72.4        
   1.2 ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ผู้บริหาร พบว่า ผู้บริหารโรงเรียนทั้ง 4 สังกัด  เป็น
เพศชาย 4 คน และเพศหญิง 4 คน โดยผู้บริหารเป็น ผู้อ านวยการโรงเรียน 4 คน และรองผู้อ านวยการ 4 คน 
ผู้บริหารจบการศึกษาระดับปริญญาโท จากสาขาบริหารการศึกษา 5 คน จากสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยจ านวน 1 
คน สาขาพัฒนศาสตร์จ านวน 1 คน  และ ประกาศนียบัณฑิตบริหารการศึกษาจ านวน 1 คน มีประสบการณ์
ด ารงต าแหน่งผู้บริหาร 20 - 30 ปีขึ้นไปจ านวน 2 คน มีประสบการณ์ด ารงต าแหน่งผู้บริหาร 10 ปีขึ้นไป
จ านวน 5 คนและ มีประสบการณ์ด ารงต าแหน่งผู้บริหาร 4 ปีจ านวน 1 คน    
   1.3 ข้อมูลจากแบบสอบถามครูอนุบาล พบว่า ครูอนุบาลทั้ง 4 สังกัด  ส่วนใหญ่เป็น
เพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 99.1 มีอายุระหว่าง 30-40 ปี คิดเป็นร้อยละ 36.6 วุฒิการศึกษาสูงสุด 
ในระดับปริญญาตรี คิดเป็นร้อยละ 83.6 โดยจบการศึกษาจากสาขาวิชาการการศึกษาปฐมวัย  
คิดเป็นร้อยละ 55.2 มีประสบการณ์ในการสอนระดับอนุบาล 1- 5 ปี คิดเป็นร้อยละ 41.0 ครูอนุบาล 
ส่วนใหญ่สอนในระดับอายุ  4-5 ปีคิดเป็นร้อยละ 45.5 และมีประสบการณ์ในการเข้าอบรม  
สัมมนาเกี่ยวกับการจัดการศึกษาของโครงการโรงเรียนวิถีพุทธ คิดเป็นร้อยละ 58.7 
   1.4 ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ครูอนุบาล พบว่า ครูอนุบาลทั้งหมดเป็นเพศหญิง อายุ
ระหว่าง 41 – 50 ปิ จ านวน 2 คน อายุระหว่าง 31 – 40 ปี จ านวน 5 คน  อายุต่ ากว่า 30 ปิ จ านวน 1 คน 
จบการการศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยจ านวน 6 คน และสาขาการจัดการ จ านวน 2 
คน มีประสบการณ์การสอนระดับอนุบาล 11 ปีขึ้นไป จ านวน 6 คน ประสบการณ์การสอนระดับอนุบาล  
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4 -10  ปี จ านวน 2 คน ตามล าดับ         
   2. การจัดการศึกษาส าหรับเด็กอนุบาลของโรงเรียนวิถีพุทธ มีรายละเอียดดังนี้ 
    1) ด้านการบริหารจัดการ พบว่า ผู้บริหารทั้ง 4 สังกัด มีการปฏิบัติอยู่ใน
ระดับมากทุกรายการ โดยรายการที่มีค่าเฉลี่ยของคะแนนการปฏิบัติมากที่สุด คือ การพัฒนาบุคลากร 
รองลงมา คือ การสร้างความสัมพันธ์กับชุมชน การก าหนดวิสัยทัศน์ และการจัดท าหลักสูตรสถานศึกษา
ตามล าดับ  
    ครูอนุบาลทั้ง 4 สังกัด พบว่า มีการปฏิบัติอยู่ในระดับมากทุกรายการ โดยรายการที่
มีค่าเฉลี่ยของคะแนนการปฏิบัติมากที่สุด คือ ด้านการสร้างความสัมพันธ์กับชุมชน รองลงมา คือ ด้านการ
พัฒนาบุคลากร และการจัดท าหลักสูตรสถานศึกษา ตามล าดับ  
             2) ด้านการจัดการเรียนการสอน พบว่า ผู้บริหารทั้ง 4 สังกัด มีการปฏิบัติอยู่ใน
ระดับมากทุกรายการ โดยรายการที่มีค่าเฉลี่ยของคะแนนการปฏิบัติมากที่สุด คือ การจัดบรรยากาศ
ปฏิสัมพันธ์ รองลงมา คือ การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่เชื่อมโยงกับชีวิตประจ าวัน และ การจัดท าแผนการ
จัดประสบการณ์ ตามล าดับ  
       ครูอนุบาลทั้ง 4 สังกัด พบว่า มีการปฏิบัติอยู่ในระดับมากทุกรายการ โดย
รายการที่มีค่าเฉลี่ยของคะแนนการปฏิบัติมากที่สุด คือ การจัดบรรยากาศปฏิสัมพันธ์  รองลงมา คือ  
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่เชื่อมโยงกับชีวิตประจ าวัน การจัดท าแผนการจัดประสบการณ์ และการ
ประเมินผล ตามล าดับ 
   3) ด้านกิจกรรมพ้ืนฐานชีวิต พบว่า ครูอนุบาล ทั้ง 4 สังกัด มีการปฏิบัติในระดับ
มากทุกรายการ โดยรายการที่มีค่าเฉลี่ยของคะแนนการปฏิบัติมากที่สุด คือ กิจวัตรประจ าวัน รองลงมา คือ 
กิจกรรมส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม และกิจกรรมทางศาสนา ตามล าดับ     
   4) ด้านกายภาพ พบว่าผู้บริหาร ทั้ง 4 สังกัด มีการปฏิบัติในระดับมากทุกรายการ 
โดยรายการที่มีค่าเฉลี่ยของคะแนนการปฏิบัติมากที่สุด คือ สภาพแวดล้อมภายในห้องเรียนรองลงมา คือ
สภาพแวดล้อมภายนอกห้องเรียนและด้านแหล่งเรียนรู้ตามล าดับ 
        ครูอนุบาลทั้ง 4 สังกัด พบว่า มีภาพรวมการปฏิบัติอยู่ในระดับมากทุกรายการ 
โดยรายการที่มีค่าเฉลี่ยของคะแนนการปฏิบัติมากที่สุด คือ สภาพแวดล้อมภายในห้องเรียน รองลงมา คือ 
สภาพแวดล้อมภายนอกห้องเรียน และแหล่งเรียนรู้ ตามล าดับ   
  3. แนวทางการจัดการศึกษาส าหรับเด็กอนุบาลของโรงเรียนวิถีพุทธ ผู้วิจัยสรุปข้อมูลจ าแนก
ตามด้าน ดังนี้ 
   1) ด้านการบริหารจัดการ โรงเรียนควรวางแผนก าหนดหลักการ ก าหนดวิสัยทัศน์  
และเป้าหมายในการจัดการศึกษาท่ีชัดเจน และต้องจัดท าอย่างเป็นระบบ มีการปรับปรุงแก้ไขเป็นระยะเพ่ือให้
เหมาะสมกับการจัดการเรียนการสอนที่ส าหรับเด็กวัยอนุบาลอย่างสม่ าเสมอ ผู้บริหารต้องให้ความส าคัญกับ
เด็กวัยอนุบาลเพื่อเป็น การปูรากฐานไปสู่ชั้นประถมศึกษา 
       ผู้บริหารต้องพัฒนาบุคลากรให้ตรงตามความปัญหาและความต้องการของ
โรงเรียน สร้างความตระหนักให้ครูเพ่ือให้ครูเข้าใจในบทบาทของตนเองในการจัดกิจกรรมส าหรับเด็กวัย
อนุบาล ให้ค าแนะน ากับครูได้ จัดอบรมที่ตอบสนองความต้องการของครู โดยมีการจัดอบรมทั้งภายในและ
ภายนอก เพราะการจัดอบรมที่ตรงตามเป้าหมายและความต้องการเฉพาะของโรงเรียนจะเป็นการตอบสนอง
การพัฒนาครูที่เป็นระบบ ผู้บริหารต้องเข้าใจบทบาทของครูอนุบาล และครูต้องสนับสนุนนโยบายของผู้บริหาร
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อย่างเกื้อกูลซึ่งกันและกันเพ่ือให้ครูมีก าลังใจในการท างานและสามารถต่อยอดน าไปสู่การปฏิบัติของครูได้
อย่างมีประสิทธิภาพ ครูมีการช่วยเหลือครูด้วยกันอย่างเป็นกัลยาณมิตร ควรมีการจัดสรรงบประมาณค่าใช้จ่าย
ในระดับชั้นอนุบาลอย่างชัดเจนและทั่วถึง การจัดท าหลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนควรจัดท าหลักสูตร
สถานศึกษาที่เป็นรูปธรรมที่ชัดเจน ผู้บริหารและครูอนุบาลควรมีส่วนร่วมในการจัดท าหลักสูตรสถานศึกษา
ร่วมกัน เพ่ือเป็นการวางแผนการจัดการศึกษาเพ่ือให้เกิดความเข้าใจในทิศทางเดียวกัน และเหมาะสมกับเด็ก
วัยอนุบาล การสร้างความสัมพันธ์กับชุมชน โรงเรียนจัดกิจกรรมร่วมกับผู้ปกครองวัดกับชุมชนอย่างสม่ าเสมอ
เพ่ือจะตอบสนองเป้าหมายของโรงเรียน  

   2) ด้านการจัดการเรียนการสอน โรงเรียนควรจัดท าแผนการจัดประสบการณ์ที่เป็น
รูปธรรมชัดเจน โดยก าหนดหลักการจัดการเรียนการสอนที่บูรณาการวิถีพุทธในทุกกิจกรรม เพ่ือเป็นแนวทาง
ในการจัดการเรียนรู้ให้เด็ก ก าหนดกิจกรรมที่มุ่งให้เด็กเรียนรู้เกี่ยวกับตัวเอง ธรรมชาติ เรียนรู้กับธรรมชาติ 
และเรียนรู้วิถีชีวิตประจ าวัน การจัดท าแผนการจัดประสบการณ์มีการวางแผนจัดท าในช่วงปิดภาคเรียน โดย
ก าหนดให้หัวหน้าฝ่ายอนุบาลเป็นผู้รับมอบหมายหน้าที่ในการตรวจสอบแผนการจัดประสบการณ์จากครู
อนุบาลและปรังปรุงแก้ไขเนื้อหาสาระให้ถูกและเหมาะสมกับวัย เพ่ือน าไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ในภาคเรียน
ต่อไป 
     ผู้บริหารควรจัดอบรมครูในการจัดท าแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดย
การศึกษาดูงานจากโรงเรียนต้นแบบวิถีพุทธที่มีการจัดกิจกรรมที่เป็นรูปธรรมชัดเจน เพ่ือเป็นตัวอย่างให้ครูรู้
แล้วเข้าใจวิธีการจัดท าแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยบูรณาการวิถีพุทธ และควรมีนโยบายในการ
ตรวจแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้อย่างสม่ าเสมอ เพื่อพัฒนาและปรังปรุงแผนการจัดประสบการณ์ให้มี
คุณภาพและเหมาะกับการจัดการเรียนรู้ส าหรับเด็กวัยอนุบาล 
    ครูอนุบาลควรจัดประสบการณ์เพ่ือให้เด็กเรียนรู้ตัวเอง เรียนรู้กิจวัตรประจ าวัน  
ฝึกให้เด็กสามารถปฏิบัติกิจวัตรให้กลายเป็นวิถีธรรมชาติที่เด็กต้องเรียนรู้ ในชีวิตประจ าวันของตนเอง
ช่วยเหลือ ดูแลตนเองได้ การจัดบรรยากาศปฏิสัมพันธ์ ผู้บริหารมีการวางแผนนโยบายที่ชัดเจนการจัด
บรรยากาศปฏิสัมพันธ์ที่เป็นกัลยาณมิตร ทั้งระหว่างความสัมพันธ์ระหว่างผู้บริหารและครู ครูกับครูด้ว ยกัน 
ส่งผลให้เกิดความรักและความเข้าใจกัน และเป็นกัลยาณมิตรที่ดีต่อกันส่งผลให้ทุกฝ่าย การประเมินผล 
ผู้บริหารควรก าหนดนโยบายในการประเมินผลอย่างชัดเจน ก าหนดระยะเวลาในการรางงานผลให้ผู้ปกครอง
ทราบเป็นรายสัปดาห์ หรือรายเดือน เพื่อให้ผู้ปกครองทราบพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กอย่าละเอียดและ
สม่ าเสมอ  
  3) ด้านกิจกรรมพ้ืนฐานชีวิต ครูอนุบาลควรจัดกิจกรรมที่เกิดขึ้นในวิถีชีวิตประจ าวัน
ของเด็ก เพ่ือพัฒนาชีวิตให้สัมพันธ์กับกิจวัตรประจ าวันทั่วไปของเด็ก เช่น นั่งสมาธิหน้าเสาธง นั่งสมาธิก่อน
เรียน สวดมนต์ ฝึกวินัยให้เด็ก ฝึกให้เด็กช่วยเหลือตัวเอง มาถึงโรงเรียนจัดเก็บ กระเป๋า อุปกรณ์ของของใช้ของ
ตัวเองเข้าที่ รับผิดชอบหน้าที่ของตัวเอง มีการออกแบบ กิจวัตรประจ าวัน กิจกรรมการเรียนการสอนให้เกิด
เป็นการเรียนรูที่เกิดขึ้นจากมาจากวิถีชีวิตของแด็ก ออกแบบกิจกรรมให้เป็นวิถีชีวิตที่เป็นธรรมชาติที่เกิดขึ้นใน
ชีวิตจริง เพ่ือให้เด็กเกิดการ กิน อยู่ ดู ฟัง เป็น ตามหลักวิถีพุทธ กิจกรรมทางศาสนา ผู้บริหารควรจัดกิจกรรม
โดยส่งเสริมการจัดกิจกรรมในวันส าคัญส าคัญทางศาสนาในระดับชั้นอนุบาลอย่างชัดเจนและทั่วถึง ผู้บริหาร
ควรมีการจัดสรรงบประมาณค่าใช้จ่ายในการจัดกิจกรรมส าหรับเด็กวัยอนุบาลอย่างเหมาะสม ครูอนุบาลควรมี
บทบาทในการออกแบบกิจกรรมร่วมกับครูในระดับชั้นอ่ืนๆ เพ่ือให้เด็กวัยอนุบาลมีบทบาทในการเข้าร่วม
กิจกรรมอย่างสม่ าเสมอ กิจกรรมส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม ผู้บริหารควรมีนโยบายในการจัดโครงการพัฒนา
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คุณธรรมจริยธรรมในระดับวัยอนุบาล ด้วยโครงการคุณธรรมจริยธรรม หรือปลูกฝังคุณธรรมพ้ืนฐานที่ง่ายและ
เหมาะสมกับเด็กวัยอนุบาล ผู้บริหารควรจัดสรรงบประมาณค่าใช้จ่ายในการจัดกิจกรรมหรือโครงการส าหรับ
เด็กวัยอนุบาลอย่างทั่วถึง ครูอนุบาลควรมีบทบาทในการก าหนดโครงการคุณธรรมจริยธรรมส าหรับเด็กวัย
อนุบาล เพื่อให้เด็กเข้าร่วมกิจกรรมอย่างสม่ าเสมอ 
   4) ด้านกายภาพ ผู้บริหารควรก าหนดนโยบายในการจัดสภาพแวดล้อมภายใน
ห้องเรียนให้ชัดเจน สภาพแวดล้อมภายนอกห้องเรียน ผู้บริหารควรมีการจัดสภาพแวดล้อม บริเวณโรงเรียน
และอาคารเรียนสะอาด มีระเบียบเรียบร้อย มุ่งเน้นที่เป็นธรรมชาติตาม บริบทของโรงเรียน จัดสรร
งบประมาณในการจัดพื้นที่ภายในโรงเรียนส าหรับเด็กวัยอนุบาลอย่างชัดเจนและทั่วถึง ก าหนดนโยบายในการ
จัดสภาพแวดล้อมภายในโรงเรียนที่เหมาะส าหรับเด็กอนุบาลโดยเฉพาะ เปิดโอกาสให้เด็กวัยอนุบาลได้ใช้  
พ้ืนทีต่่างๆภายในบริเวณโรงเรียนในการท ากิจกรรมการเรียนรู้  
   ครูอนุบาลมีควรจัดสภาพแวดล้อมภายในห้องเรียนที่เน้นธรรมชาติ มีความสะอาด 
เป็นระเบียบเรียบร้อย เหมาะส าหรับการเรียนรู้ของเด็กวัยอนุบาล จัดกิจกรรมการเรียนรู้ภายนอกห้องเรียน
อย่างสม่ าเสมอ แหล่งเรียนรู้ ผู้บริหารและครูควรจัดแหล่งเรียนรู้ที่เหมาะสมกับเด็กวัยอนุบาล เพ่ือส่งเสริมให้
เด็กเกิดการเรียนรู้นอกห้องเรียน มีการจัดหาแหล่งเรียนรู้จากชุมชนใกล้เคียงและบริเวณโดยรอบโรงเรียน  
 
อภิปรายผล 
 ผลการวิจัยเรื่อง การน าเสนอแนวทางการจัดการศึกษาส าหรับเด็กวัยอนุบาลของโรงเรียนวิถีพุทธ 
ผู้วิจัยมีประเด็นการอภิปรายผลการวิจัย ดังนี้ 
 
1. การด าเนินตามวงจรบริหารงานคุณภาพที่เป็นระบบและต่อเนื่องน าไปสู่คุณภาพของการจัดการศึกษา
ส าหรับเด็กวัยอนุบาลของโรงเรียนวิถีพุทธ 
  ผลการวิจัยโดยภาพรวมพบว่า ทุกสังกัดมีการจัดการศึกษาส าหรับเด็กวัยอนุบาลของโรงเรียน
วิถีพุทธได้ดี ในทุกด้าน ด้านการบริหารจัดการ พบว่า ผู้บริหารและครูอนุบาล ทั้ง 4 สังกัด มีการปฏิบัติอยู่ใน
ระดับมาก เนื่องจากโรงเรียนมีนโยบายในการจัดการศึกษาส าหรับเด็กวัยอนุบาลของโรงเรียนวิถีพุทธที่ชัดเจน 
โรงเรียนได้วางแผนก าหนดหลักการ การก าหนดวิสัยทัศน์ และเป้าหมายในการจัดการศึกษาที่ส่งเสริมคุณธรรม 
สอดคล้องแนวคิดการจัดการศึกษาวิถีพุทธ กระทรวงศึกษา  
(2547) ที่ระบุว่าการจัดการศึกษาอาศัยหลักไตรสิกขาเป็นแกนหลักในกระบวนการการจัดการเรียนรู้ เพื่อ
พัฒนาตนเองให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ ใน 3 ด้าน คือ ศีล สมาธิ ปัญญา และพัฒนาเด็กทุกคนให้เป็นมนุษย์ที่
สมบูรณ์ ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ในมาตราที่ 6 บัญญัติไว้ว่า “การจัดการศึกษาต้อง
เป็นไปเพ่ือพัฒนาไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้คู่คุณธรรม มีจริยธรรม และ
วัฒนธรรม ในการด ารงชีวิต สามารถอยู่กับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข  
  ด้านการเรียนการสอนทั้ง 4 สังกัดมีค่าเฉลี่ยการปฏิบัติในระดับมาก เนื่องตน้สังกัดมีการ
ก าหนดการจัดการเรียนการสอนที่ชัดเจน โดยมีการก าหนดแนวทางการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาเด็ก
ตามหลักไตรสิกขา ให้เด็กได้เรียนรู้ ศีล สมาธิและปัญญา หรือให้เด็กเรียนรู้ผ่านหลักคุณธรรมพื้นฐาน ซึ่ง
สอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยมุ่งเน้นการพัฒนาเด็กทุกด้าน ทั้งด้านร่างกาย อารมณ์จิตใจ สังคม และ
สติปัญญา 
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  ด้านกิจกรรมพ้ืนฐานชีวิต ผลการวิจัยพบว่าทั้ง 4 สังกัด มีการปฏิบัติระดับมาก เนื่องจากครู
อนุบาลทุกท่านต้องจัดกิจกรรมพ้ืนฐานชีวิตเพ่ือให้เป็นวิถีปฏิบัติในชีวิตของเด็ก ส่งเสริมกิจกรรมที่เกิดขึ้นในวิถี
ชีวิตประจ าวันของเด็ก เพ่ือพัฒนาชีวิตให้สัมพันธ์กับกิจวัตรประจ าวันทั่วไปของเด็ก เช่น นั่งสมาธิหน้าเสาธง 
นั่งสมาธิก่อนเรียน สวดมนต์ ฝึกวินัยให้เด็ก ฝึกให้เด็กช่วยเหลือตัวเอง จัดเก็บกระเป๋า อุปกรณ์ของของใช้ของ
ตัวเองเข้าที่ รับผิดชอบหน้าที่ของตัวเอง ครูอนุบาลต้องมีการออกแบบกิจวัตรประจ าวัน กิจกรรมการเรียนการ
สอนให้เกิดเป็นการเรียนรูที่เกิดขึ้นจากมาจากวิถีชีวิตของแด็ก ออกแบบให้เป็นวิถีชีวิตที่เป็นธรรมชาติที่เกิดขึ้น
ในชีวิตจริง การจัดกิจกรรมส าหรับเด็กวัยอนุบาล  สอดคล้องตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช  
2546  ที่มีการก าหนดคุณลักษณะด้านอันพึงประสงค์ ด้านอารมณ์ จิตใจ โดยก าหนดสภาพที่พึงประสงค์ คือ มี
คุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจที่ดีงาม สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้เหมาะสมกับวัย และสอดคล้องกับ
กระทรวงศึกษาธิการ (2547)  ที่ระบุความส าคัญของโรงเรียนวิถีพุทธโดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนเข้าใจธรรมชาติและ
ชีวิตที่แท้จริง ฝึกให้ผู้เรียนสามารถด าเนินชีวิตได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม ตั้งแต่ระดับการใช้ชีวิตทั่วไป คือ 
การกิน อยู่ ดู ฟัง โดยผ่านระบบการศึกษาที่เรียกว่า ไตรสิกขา ที่เป็นการพัฒนาการ ความประพฤติ จิตใจและ
ปัญญา     

 ด้านกายภาพ ผลจากการวิจัยพบว่า ผู้บริหารและครูอนุบาล ทั้ง 4 สังกัด มีการปฏิบัติระดับ
มาก เนื่องจากการจัดสภาพแวดล้อมภายในและภายนอกห้องเรียนส่งผลต่อการเรียนรู้ของเด็ก สภาพแวดล้อม
ภายในห้องเรียนมีความสะอาด เน้นการจัดห้องเรียนที่เป็นธรรมชาติที่ส่งเสริมให้เด็กเกิดการเรียนรู้ใน
ชีวิตประจ าวัน มีการจัดพื้นที่ส าหรับเก็บของใช้ส่วนตัวส าหรับเด็กและครูอย่างเป็นสัดส่วนอย่างชัดเจน พื้นที่
ส าหรับเก็บของใช้ส่วนตัวส าหรับเด็กจัดวางเพ่ือให้เด็กสามารถเก็บของใช้ของตนเองได้อย่างเป็นระเบียบ มีการ
จัดมุมประสบการณ์ให้เด็กได้เรียนรู้ เช่น มุมหนังสือ มุมบ้าน มุมสมาธิ ภายในบริเวณห้องเรียนมีพื้นที่ส าหรับ
ท ากิจกรรมได้อย่างเพียงพอต่อจ านวนเด็ก การจัดสภาพแวดล้อมส าหรับเด็กปฐมวัยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือกระตุ้น
ให้เด็กเกิดการเรียนรู้ และได้รับประสบการณ์ ส่งเสริมให้มีความคิดอย่างอิสระ ส่งเสริมให้เกิดความคิด
สร้างสรรค์ เนื่องจากสภาพแวดล้อมรอบตัวสามารถสร้างความรู้สึก และสร้างแรงจูงใจให้เด็กอยากรู้อยากเห็น 
ในการจัดสภาพแวดล้อมจ าเป็นต้องค านึงถึงพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กเป็นส าคัญ  Click (2008) ได้ให้
ความหมายของการจัดสภาพแวดล้อมไว้ว่า การจัดสภาพแวดล้อม คือ การด าเนินการทางกายภาพ และทาง
สังคมให้เอ้ือต่อการเรียนรู้ของเด็กท่ีจะเกิดขึ้น โดยแบ่งเป็นสภาพแวดล้อมภายนอกและสภาพแวดล้อมภายใน
ห้องเรียนการจัดสภาพแวดล้อมภายในห้องเรียน ควรยึดหลักความสะอาด เน้นการจัดห้องเรียนที่เป็นธรรมชาติ
ที่ส่งเสริมให้เด็กเกิดการเรียนรู้ในชีวิตประจ าวันเพ่ือให้เด็กเกิดการพัฒนาและการเรียนเรียนรู้ในการใช้
ชีวิตประจ าวันของเด็ก สภาพแวดล้อมภายในบริเวณ เน้นการจัดสภาพแวดล้อมที่เป็นธรรมชาติตามบริบทของ
โรงเรียน ที่ บริเวณโรงเรียนและอาคารเรียนสะอาด มีระเบียบเรียบร้อย เน้นบรรยากาศที่เป็นธรรมชาติ ร่มรื่น 
มีพระพุทธรูปประจ าโรงเรียน มีป้ายนิเทศ และป้ายค าสอนตามจุด มีการจัดแหล่งเรียนรูภายในบริเวณโรงเรียน
ให้เด็กไดเรียนรู้ เช่น แปลงเกษตร สวนพฤกษศาสตร์ประจ าโรงเรียน รวมทั้งมีการจัดหาแหล่งเรียนรู้จากชุมชน
ใกล้เคียงและบริเวณโดยรอบโรงเรียนที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ สอดคล้องกับกระทรวงศึกษาธิการ (2547) ได้ก าหนด
หลักการในการจัดภาพแวดล้อมทางกายภาพของโรงเรียนวิถีพุทธ ได้แก่ บรรยากาศสงบเงียบ เรียบง่าย ใกล้ชิด
กับธรรมชาติ ร่มรื่น ใกล้ชิดชุมชน สะอาด มีระเบียบ มีการปรับปรุงพัฒนาอยู่เสมอเป็นแหล่งเรียนรู้ ทั้ง
ทางด้านวิชาการ วิชาชีพ และคุณธรรม และสอดคล้องกับกรมวิชาการ (2540) ได้กล่าวถึงการจัด
สภาพแวดล้อมส าหรับเด็กวัยอนุบาล โดยแบ่งออกเป็น 2 ลกัษณะ ได้แก่ การจัดสภาพแวดล้อมภายใน
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ห้องเรียนที่สะอาด สงบ และเอ้ือต่อการการจัดกิจกรรม และการจัดสภาพแวดล้อมภายนอกห้องเรียน ที่เน้น
ความสะอาดและความปลอดภัยของสื่อ อุปกรณ์ และแหล่งเรียนรู้ต่างๆ ในโรงเรียน 

2. การบริหารงานของโรงเรียนในสังกัดส านักงานคณะกรรมการการส่งเสริมการศึกษาเอกชนที่มีการด าเนินงาน
อย่างเป็นระบบ 

  ผลการวิจัยพบว่า ผู้บริหารและครูอนุบาล พบว่าโรงเรียนในสังกัดส านักงานคณะกรรมการ
การส่งเสริมการศึกษาเอกชนมีค่าเฉลี่ยการปฏิบัติมากที่สุด สอดคล้องกับผลจากการสังเกตการจัดการเรียนการ
สอน พบว่าโรงเรียนในสังกัดส านักงานคณะกรรมการการส่งเสริมการศึกษาเอกชน มีการจัดการเรียนการสอน
ตามแนววิถีพุทธอย่างเป็นรูปธรรม เนื่องจากมีนโยบายการบูรณาการวิถีพุทธในการจัดประสบการณ์ที่ชัดเจน 
ต้นสังกัดหรือผู้เกี่ยวข้องมีการจัดอบรมหรือก าหนดแนวทางในการจัดท าแผนการจัดประสบการณ์เพ่ือให้ครูรู้
และเข้าใจจัดท าแผนการจัดประสบการณ์ที่เป็นปัจจุบันและมีการบูรณาการกิจกรรมวิถีพุทธที่ชัดเจน ในทุก
สาระการเรียนรู้ เพ่ือเป็นการก าหนดแนวทางการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาเด็กตามหลักไตรสิกขา ให้เด็ก
ได้เรียนรู้ ศีล สมาธิและปัญญา หรือให้เด็กเรียนรู้ผ่านหลักคุณธรรมพ้ืนฐาน ซึ่งสอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษา
ปฐมวัยมุ่งเน้นการพัฒนาเด็กทุกด้าน ทั้งด้านร่างกาย อารมณ์จิตใจ สังคม และสติปัญญา 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2546)  โรงเรียนต้องมีการส่งเสริมให้เด็กเรียนรู้เกี่ยวกับตัวเอง ชุมชน สังคม และเรียนรู้
การอยู่กับธรรมชาติ เน้นวิถีธรรมชาติ บูรณาการวิถีพุทธเข้าไปกิจกรรมประจ าวัน ครูอนุบาลต้องได้รับการ
นิเทศจากผู้บริหาร หรือศึกษานิเทศก์ที่มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้เด็ก โรงเรียน
ต้องมีนโยบายในการวางแผนจัดบรรยากาศปฏิสัมพันธ์ที่เป็นกัลยาณมิตร เพราะเป็นส่วนที่ส าคัญมาก 
เนื่องจากครูอยู่ใกล้ชิดกับเด็ก และต้องเป็นแบบอย่างที่ดีให้เด็ก  ครูอนุบาลจะต้องมีคุณสมบัติที่จะเป็นผู้ชี้แนะ 
แนะน า หรือเป็นตัวอย่างให้ผูอ่ืนไดด าเนินไปในทางที่ถูกต้องอย่างเป็นกัลยาณมิตรที่ดีต่อกัน จะเห็นได้ว่าการ
ส่งเสริมเด็กปฐมวัยด้วยการจัดสภาพแวดล้อมและส่งเสริมอย่างถูกวิธีจะเป็นพ้ืนฐานของการพัฒนาเด็กอย่าง
ต่อเนื่อง การวางรากฐานที่ดีให้กับเด็กปฐมวัยจึงเท่ากับเป็นการเตรียมสร้างพลเมืองที่ดีมีคุณภาพให้กับ
ประเทศชาติ จึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่โรงเรียนจะต้องพัฒนาและส่งเสริมจริยธรรมให้กับเด็กตั้งแต่แรกเริ่ม 
สอดคล้องกับ Decker and Decker (2005) กล่าวถึงการจัดการศึกษาระดับปฐมวัยว่า โรงเรียนอนุบาลเป็น
โรงเรียนที่เตรียมเด็กสู่สังคมในอนาคต การเรียนการสอนจะยึดหลักผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง การจัดโปรแกรม
การศึกษาส าหรับเด็กวัยอนุบาล ควรตระหนักถึงภาระงานงานการจัดการศึกษาปฐมวัย เพ่ือให้การจัด
การศึกษามีคุณภาพ และได้ก าหนดหลักการจัดการศึกษาปฐมวัยไว้ ในองค์ประกอบด้านการบริหารจัดการว่า 
การด าเนินงานด้านการบริหารงานบุคคล ผู้บริหารควรก าหนดบทบาทหน้าที่และคุณสมบัติของบุคลากร จัดหา
บุคลากรให้ตรงกับภาระงาน ก าหนดบทบาทหน้าที่ และติดตามประเมินผลการปฏิบัติงาน พร้อมทั้งให้
ค าแนะน าแก่บุคลากร จัดกิจกรรมเสริมแรง สร้างขวัญก าลังใจให้บุคลากร ในการด าเนินงานด้านการเงินและ
งบประมาณ ผู้บริหารควรวางแผนงบประมาณการใช้จ่ายล่วงหน้า จัดท าบัญชี รายรับ รายจ่าย มีขั้นตอนใน
การด าเนินงานอย่างโปร่งใส ตรวจสอบได้  จัดล าดับความส าคัญของการใช้จ่าย โดยค านึงถึงความคุ้มค่าและมี
ความสอดคล้องกับเป้าหมายการจัดการศึกษาของโรงเรียน  

 3. ความรู้ความเข้าใจในแนวทางการจัดการศึกษาตามแนววิถีพุทธของผู้บริหารและครกู่อให้เกิด
การจัดการศึกษาที่มีคุณภาพ 
  จากการส ารวจข้อมูลพบว่า ครูอนุบาลเคยเข้าอบรมสัมมนา คิดเป็นร้อยละ 58.7 และจาก
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การส ารวจปัญหาพบว่าโรงเรียนมีปัญหาด้านการขาดแคลนงบประมาณในการพัฒนาครูมากที่สุด จากการ
สัมภาษณ์ และส ารวจเอกสารพบว่า โรงเรียนในสังกัดส านักงานคณะกรรมการการส่งเสริมการศึกษาเอกชน 
เป็นสังกัดเดี่ยวที่ครูอนุบาลจัดท าแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยบูรณาการวิถีพุทธ และมีการจัดอบรม
ครูอนุบาลในการจัดการเรียนการสอนวิถีพุทธ  ดังนั้นโรงเรียนสังกัดอ่ืนๆ มีการอบรมครูอนุบาลตามที่ต้นสังกัด
จัดอบรม ซึ่งครูอนุบาลจะไม่มีส่วนร่วมในการอบรมตามที่จัดไว้ โรงเรียนควรมีการจัดอบรมครูให้มีความรู้ความ
เข้าใจในการศึกษาส าหรับเด็กวัยอนุบาลของโรงเรียนวิถีพุทธอย่างสม่ าเสมอ โรงเรียนควรมีการจัดอบรมให้
ความรู้แก่ครูอนุบาลเพ่ือเป็นการเสริมสร้างความรู้ และเข้าใจหลักการจัดการศึกษาโรงเรียนวิถีพุทธ นอกจากนี้
โรงเรียนต้องจัดสรรงบประมาณในการพัฒนาครูให้มีความเข้าใจในการจัดการเรียนการสอนวิถีพุทธ พัฒนาครู
อนุบาลให้มีคุณสมบัติที่จะสั่งสอน แนะน า ชี้แจง ช่วยบอก ช่วยสอน เป็นตัวอย่างที่ดีให้ผู้อ่ืน ควรมีการจัดการ
เรียนการสอนตามแนววิถีพุทธอย่างเป็นรูปธรรม ตามนโยบายการบูรณาการวิถีพุทธ ต้นสังกัดหรือผู้เกี่ยวข้อง
ต้องมีการจัดอบรมหรือก าหนดแนวทางในการจัดท าแผนการจัดประสบการณ์ที่เป็นปัจจุบันและมีการบูรณา
การกิจกรรมวิถีพุทธที่ชัดเจน การจัดอบรมเพ่ือให้ความรู้ครู ให้รู้ เข้าใจ และสามารถจัดท าแผนการจัด
ประสบการณ์ในทุกสาระการเรียนรู้ เพ่ือเป็นการก าหนดแนวทางการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาเด็กตาม
หลักไตรสิกขา ครูอนุบาลต้องได้รับการนิเทศจากผู้บริหาร หรือศึกษานิเทศก์ที่มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้เด็กวัยอนุบาล  สอดคล้องแนวทางการด าเนินงานโรงเรียนวิถีพุทธของกระทรวงศึกษา 
( 2547) ที่ระบุว่า  แนวทางการด าเนินการและการพัฒนาของโรงเรียนวิถีพุทธเบื้อต้นที่โรงเรียนน าไปปรับใช้
ประกอบด้วยการบริหารจัดการโรงเรียนวิถีพุทธ การด าเนินงานและข้ันตอนการบริหารจัดการโรงเรียนวิถีพุทธ 
ในขั้นตอนการเตรียมการ เป็นการเตรียมสิ่งที่จะท าให้การพัฒนาการจัดการศึกษาเป็นไปได้โดยสะดวกต้อง
ค านึงถึงการเตรียมการในด้านการเตรียมบุคลากร คณะกรรมการสถานศึกษา นักเรียน ผู้ปกครอง และชุมชน 
สถานศึกษาจ าเป็นต้องพัฒนาบุคลากรด้วย เพราะว่าครูและผู้บริหารเป็นปัจจัยส าคัญในการพัฒนาผู้เรียน 
 
ข้อเสนอแนะในการน างานวิจัยไปใช้ 
  1.  ส าหรับผู้บริหาร 
   1.1 ผู้บริหารควรรู้และเข้าใจหลักการจัดการศึกษาวิถีพุทธ และการจัดการศึกษาปฐมวัย 
   1.2 ผู้บริหารควรให้ความส าคัญกับการจัดการศึกษาวิถีพุทธในระดับอนุบาล 
   1.3 ผู้บริหารต้องเป็นกัลยาณมิตรที่ดีกับครู ผู้ปกครอง และชุมชน และให้ชุมชนเข้ามามีส่วน
ร่วมในการจัดการศึกษาตามหลักบวร 
  2.  ส าหรับครูอนุบาล 
   2.1 ครูอนุบาลควรรู้และเข้าใจการจัดการศึกษาโรงเรียนวิถีพุทธให้เข้าใจเพ่ือการจัดการ
เรียนรู้วิถีพุทธให้เด็กวัยอนุบาลอย่างถูกต้อง 
   2.2 ครูอนุบาลควรมีความเข้าใจในการจัดท าแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยบูรณา
การวิถีพุทธ   
   2.3ครูอนุบาลควรสนับสนุนให้มีการจัดกิจกรรมวิถีพุทธส าหรับเด็กวัยอนุบาลและเชื่อมโยงไป
ถึงระดับชั้นอื่นๆ 
   2.4 ครูอนุบาลต้องเป็นกัลยาณมิตรที่ดีกับผู้บริหาร ครู ผู้ปกครอง และชุมชน 
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ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวิจัยครั้งต่อไป 
 1. ควรศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรู้วิถีพุทธส าหรับเด็กวัยอนุบาล โดยน าข้อมูลจากการวิจัยครั้งนี้
เป็นแนวทางในการพัฒนาการจัดประสบการณ์การเรียนรู้วิถีพุทธที่เหมาะส าหรับเด็กวัยอนุบาล และเป็น
แนวทางในการด าเนินงานให้กับโรงเรียนที่สนใจการจัดการเรียนรู้วิถีพุทธ     
 2. ควรมีการวิจัยในลักษณะการให้ความรู้แก่ครูอนุบาลในการจัดการเรียนรู้วิถีพุทธเพ่ือน าไปสู่การ
จัดการเรียนรู้ที่ถูกต้องและเหมาะสมกับเด็กวัยอนุบาล 
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