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บทคัดยอ
การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยกึ่งทดลอง มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) ศึกษามโนทัศนฟสิกสของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายท่ีเรียน

ดวยการจัดการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบการเปล่ียนมโนทัศนของสเตแพนส 2) เปรียบเทียบมโนทัศนฟสิกสของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนปลายระหวางกลุมท่ีเรียนดวยรูปแบบการเปล่ียนมโนทัศนของสเตแพนสและกลุมท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนการ
สอนแบบท่ัวไป 3) ศึกษาความสามารถในการประยุกตความรูฟสิกสของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายกลุมท่ีเรียนดวยการจัดการ
เรียนการสอนโดยใชรูปแบบการเปล่ียนมโนทัศนของสเตแพนส 4) เปรียบเทียบความสามารถในการประยุกตความรูฟสิกสของ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายระหวางกลุมท่ีเรียนดวยรูปแบบการเปล่ียนมโนทัศนของสเตแพนสและกลุมท่ีเรียนดวยการจัดการ
เรียนการสอนแบบท่ัวไป กลุมตัวอยางคือ นักเรียนระดับมัธยมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนขนาดใหญพิเศษ สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 3 ท่ีศึกษาในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2559 จํานวน 2 หองเรียน เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวม
ขอมูลประกอบดวยแบบวัดมโนทัศนฟสิกสท่ีมีคาความเท่ียงเทากับ 0.82 และแบบวัดความสามารถในการประยุกตความรูฟสิกสท่ีมี
คาความเท่ียงเทากับ 0.85 วิเคราะหขอมูลดวยสถิติคาเฉล่ีย คาเฉล่ียรอยละ สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบที

ผลการวิจัยสรุปไดดังน้ี (1) นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบการเปล่ียน
มโนทัศนของสเตแพนสมีคะแนนเฉล่ียมโนทัศนฟสิกสหลังเรียนรอยละ 72.08 สูงกวาเกณฑท่ีกําหนดรอยละ 70 อยูในระดับดี (2)
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายกลุมทดลองมีคะแนนเฉล่ียมโนทัศนฟสิกสสูงกวานักเรียนกลุมเปรียบเทียบอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ .05 (3) นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายกลุมทดลองมีคะแนนเฉล่ียความสามารถในการประยุกตความรูฟสิกสหลังเรียนรอย
ละ 62.46 ตํ่ากวาเกณฑท่ีกําหนดรอยละ 70 อยูระดับพอใช (4) นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนการสอน
โดยใชรูปแบบการเปล่ียนมโนทัศนของสเตแพนสมีคะแนนเฉล่ียความสามารถในการประยุกตความรูฟสิกสสูงกวานักเรียนกลุม
เปรียบเทียบอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05

* นิสิตมหาบัณฑิตสาขาการศึกษาวิทยาศาสตร ภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
E-mail Address: chaiyutgive@gmail.com
**อาจารยประจําสาขาวิชาการศึกษาวิทยาศาสตร ภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
E-mail Address: Alisara.C@Chula.ac.th
ISSN1905-4491

วารสารอิเล็กทรอนิกส
ทางการศึกษา



254 OJED, Vol. 11, No. 1, 2016, pp. 253 - 265

Abstract
This study was a quasi-experimental research. The purposes of this study were (1) to study the

physics concepts of upper secondary school students after learning physics by using Stepans’
conceptual change model, (2) to compare the physics concepts of upper secondary school students
between groups of students learning by using Stepans’ conceptual change model and groups of
students by using a conventional model of instruction, (3) to study the ability in applying the physics
knowledge of upper secondary school students after learning physics by using Stepans’ conceptual
change model, and (4) to compare the ability in applying physics knowledge of upper secondary school
students between groups of students learning by using Stepans’ conceptual change model and groups
of students using a conventional model of instruction. The samples were two classes of grade 11
students at an extra-large school in the Secondary Educational Service Area Office 3 during the first
semester of academic year 2016. The research instruments were comprised of tests on physics concepts
with a reliability score of 0.82 and ability in applying physics knowledge with a reliability score of 0.85.
The collected data were analyzed by means score, percentage means score, standard deviation and a t-
test.

The research findings are summarized as follows: (1) After the experiment, the percentage mean
score of physics concepts of upper secondary school students was 72.08, which was higher than the
criterion set at 70 percent. (2) The mean scores of physics concepts of upper secondary school students
were higher than that of the control group at a level of significance of 0.05. (3) After the experiment, the
percentage mean score of ability in applying physics knowledge of upper secondary school students was
62.46, which was lower than the criterion set at 70 percent. (4) The mean scores of the ability in
applying physics knowledge of upper secondary school students was higher than that of the control
group at the  level of significance of 0.05.
คําสําคัญ: การจัดการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบการเปลี่ยนมโนทัศนของสเตแพนส/มโนทัศนฟสิกส/
ความสามารถในการประยุกตความรูฟสิกส
KEYWORDS: STEPANS’ CONCEPTUAL CHANGE MODEL / PHYSICS CONCEPTS / ABILITY IN
APPLYING PHYSICS KNOWLEDGE

บทนํา
ปจจุบันวิทยาศาสตรมีบทบาทท่ีสําคัญยิ่งตอสังคมโลกและเปนแรงขับเคลื่อนท่ีสําคัญในการพัฒนา

ประเทศ ความรูทางวิทยาศาสตรสามารถนําไปประยุกตไดอยางกวางขวางและนําไปสูการสรางนวัตกรรมท่ีมี
ประโยชนตอมนุษยอยางมหาศาล กลาวคือเพ่ิมความหวังในการรักษาโรคตางๆและเพ่ิมผลผลิตทางการเกษตร
เพ่ือตอบสนองความตองการของประชากรท่ีเพ่ิมมากข้ึน เทคโนโลยีท่ีไดรับการพัฒนาข้ึนสามารถลดการใช
แรงงานจากมนุษยกอใหเกิดการขยายตัวเปนอุตสาหกรรมท่ีมีความซับซอนมากยิ่งข้ึน (UNESCO: 1999)
โดยเฉพาะในวิชาฟสิกสองคความรูทางฟสิกสสามารถประยุกตใชไดอยางกวางขวางดังท่ี Bloomfield (2006)
ไดกลาวไววา “โลกรอบตัวมีเทคโนโลยีมากมายท่ีใชกันในชีวิตประจําวัน เทคโนโลยีเหลานั้นลวนใชหลักการ
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ของฟสิกส เราสามารถเขาใจและทํานายผลของเทคโนโลยีเหลานั้นไดถาเราเขาใจหลักการของฟสิกส” ดังนั้น
การจัดการเรียนการสอนฟสิกสท่ีมีคุณภาพใหกับเยาวชนจึงเปนสิ่งท่ีจําเปนและมีความสําคัญในการพัฒนา
ความเจริญกาวหนาของประเทศ

การเรียนรูและเขาใจวิชาฟสิกสไดนั้นสิ่งสําคัญประการหนึ่งคือ ความเขาใจในมโนทัศนในวิชาฟสิกสท่ี
ถูกตองและชัดเจน ดังท่ี Martin et al. (2005; 21) กลาววา “มโนทัศนมีความสําคัญตอการเรียนวิทยาศาสตร
เนื่องจากการเรียนวิทยาศาสตรตองสรางความรูดวยตนเองจากการใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรโดยสังเกต
ขอเท็จจริงรวบรวมขอมูลจากประสบการณท่ีพบในชีวิตของบุคคลท่ัวไป มีการจัดกระทําขอมูลเพ่ือสรางองค
ความรูทางวิทยาศาสตร ซึ่งการท่ีนักเรียนสามารถสรางมโนทัศนไดจะชวยใหนักเรียนสามารถระบุชื่อของสิ่ง
ตางๆในธรรมชาตินําไปสูการจัดกระทําขอมูลอยางเปนระบบและสามารถนําไปอธิบายหรือทํานายการ
เปลี่ยนแปลงท่ีจะเกิดข้ึนได” ดังท่ีกลาวมานั้นมโนทัศนจึงเปนความรูพ้ืนฐานท่ีสําคัญในวิชาฟสิกสเพราะเปน
ความรูท่ีนักเรียนจะใชเพ่ือทําความเขาใจวิชาฟสิกสและตอยอดเปนองคความรูท่ีสูงข้ึนตอไปได

การจัดการเรียนการสอนฟสิกสในประเทศไทย สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
(2554) ไดกําหนดจุดประสงคประการหนึ่งในการเรียนการสอนฟสิกสไว กลาวคือ “เพ่ือใหสามารถวิเคราะห
ผลดีและผลเสียตอสังคมในการนําความรูทางฟสิกสและเทคโนโลยีมาประยุกตใชในดานตางๆ” ดังนั้น
ความสามารถในการประยุกตความรูฟสิกสจึงมีความสําคัญและควรพัฒนาใหเกิดข้ึนกับนักเรียน สอดคลองกับ
Penick (1984) ท่ีไดกลาววา ในอนาคตพลเมืองจําเปนตองมีความรูความเขาใจเก่ียวกับวิทยาศาสตรและ
สามารถนําความรูทางวิทยาศาสตรไปใชไดในชีวิตของบุคคลท่ัวไป นักเรียนจะตองเขาใจบทบาทของ
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี การเรียนการสอนวิทยาศาสตรจะไมมีความหมายหากนักเรียนไมสามารถนํา
ความรูมาใชในสถานการณจริงได” ดังนั้นความสามารถในการประยุกตความรูจึงนับวามีความสําคัญและควร
พัฒนาใหเกิดข้ึนกับนักเรียน

อยางไรก็ตามแมวาจะมีการระบุวัตถุประสงคในการจัดการเรียนการสอนฟสิกสเพ่ือมุงเนนใหนักเรียน
นําความรูไปใชในชีวิตประจําวัน โดยศึกษาเพ่ือทําความเขาใจปรากฏการณธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนรอบตัวผูเรียน
และพยายามหาสูตรสําเร็จท่ีสามารถคาดเดาปรากฏการณท่ีจะเกิดข้ึนจนสามารถเอาไปใชประโยชนได แตทุก
วันนี้นักเรียนรับรูวาการเรียนฟสิกสคือการทองจําสูตร ตีโจทยปญหาใหแตกและพยายามนําคาตางๆท่ีโจทยให
ไปแทนในสูตรท่ีจํามาเพ่ือใหไดคําตอบท่ีตรงกับเฉลยของครู (กลชาญ อนันตสมบูรณ, 2547) การท่ีนักเรียน
เรียนรูเนื้อหาฟสิกสโดยการทองจําเพ่ือนําไปแกโจทยปญหาเพียงอยางเดียวทําใหนักเรียนมีระดับความรูความ
เขาในในมโนทัศนทางฟสิกสท่ีไมเพียงพอท่ีจะประยุกตมโนทัศนฟสิกสได (Chi, Feltovich and Glaser,
1981: 121; Heller and Reif, 1982: 2-16; Jennifer, 2002: 4) จึงสรุปไดวาการท่ีนักเรียนไมสามารถ
ประยุกตความรูฟสิกสเกิดจากการท่ีนักเรียนมีความเขาใจในมโนทัศนทางฟสิกสท่ีไมชัดเจนเพียงพอ นอกจากนี้
ปญหาท่ีสําคัญอยางหนึ่งท่ีทําใหนักเรียนไมประสบความสําเร็จในการเรียนฟสิกสนั่นคือมโนทัศนท่ีคลาดเคลื่อน
ดังนั้นการท่ีครูจะสอนฟสิกสไดอยางมีประสิทธิภาพจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองแกไขมโนทัศนท่ีคลาดเคลื่อนใหเปน
มโนทัศนท่ีถูกตอง (Ozkan and Selcuk, 2013: 2)
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เม่ือพิจารณาผลการประเมินรายวิชาวิทยาศาสตรและวิชาฟสิกสในการทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ
ไดแก ผลการสอบ 7 วิชาสามัญ ในวิชาฟสิกสพบวาคะแนนสอบของนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6
เฉลี่ยรอยละท่ัวประเทศประจําปการศึกษา 2557 2558 และ 2559 คือ 28.29 26.73 และ 22.90 คะแนน
ตามลําดับจากคะแนนเต็ม 100 คะแนน (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ) ซึ่งไมผานเกณฑมาตรฐาน
รอยละ 50 เชนกัน เม่ือพิจารณาเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 3 จังหวัดพระนครศรีอยุธยาและจังหวัด
นนทบุรี พบวาคะแนนเฉลี่ยรอยละรายกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรของการทดสอบระดับชาติ ป
การศึกษา 2555 ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 (ผลการสอบ O-NET) เทากับ 34.19 คะแนนซึ่งต่ํากวา
มาตรฐานคือรอยละ 50 (สํานักทดสอบทางการศึกษา) จากผลการทดสอบดังกลาวสะทอนใหเห็นผลการจัด
การศึกษาวิทยาศาสตรและวิชาฟสิกสของประเทศไทยยังไมประสบผลสําเร็จ นักเรียนยังคงมีความรูและความ
เขาใจมโนทัศนทางวิทยาศาสตรและวิชาฟสิกสอยูในระดับต่ํา โรงเรียนยังไมสามารถจัดการศึกษาท่ีมีคุณภาพ
เพียงพอ จึงเปนสิ่งจําเปนเรงดวนท่ีจะตองปรับปรุงและยกระดับการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาคุณภาพนักเรียน
ตอไป

การจัดการเรียนการสอนเพ่ือแกไขมโนทัศนท่ีคลาดเคลื่อนนั้น Costu และคณะ (2007) ไดจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนรูปแบบการเปลี่ยนมโนทัศนเพ่ือพัฒนาความเขาใจเรื่องการเดือดของนักศึกษาชั้นป
ท่ี 1 โดยทําการทดสอบเพ่ือหาความเขาใจท่ีคลาดเคลื่อน จากนั้นนํามโนทัศนท่ีคลาดเคลื่อนของนักศึกษามาใช
ในการออกแบบการจัดการเรียนการสอนเพ่ือแกไขมโนทัศนท่ีคลาดเคลื่อนนั้น พบวากิจกรรมการจัดการเรียน
การสอนรูปแบบการเปลี่ยนมโนทัศนมีผลตอความเขาใจในมโนทัศนของนักศึกษา โดยคะแนนทดสอบหลังเรียน
ของนักศึกษาเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยยะสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 สอดคลองกับ Uzunitiyaki และ Geban (2005)
ไดทําการวิจัยผลของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบการเปลี่ยนมโนทัศนเรื่องสารละลายของ
นักเรียนชั้นเกรด 8 พบวานักเรียนกลุมทดลองมีความเขาใจในมโนทัศนสูงกวากลุมเปรียบเทียบอยางมีนัยยะ
สําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05

ศาสตราจารย Jeseph Stepan ศาสตราจารยดานการศึกษาวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร
ท่ีมหาวิทยาลัย ไวโอมิง ไดพัฒนาการจัดการเรียนการสอนรูปแบบการเปลี่ยนมโนทัศนของสเตแพนส ในป
ค.ศ. 1994 มีจุดประสงคเพ่ือสรางรูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือแกไขมโนทัศนท่ีคลาดเคลื่อนของนักเรียน
(Schmidt et al. 2006) โดยใชแนวคิดการเปลี่ยนมโนทัศนของ Posner และคณะ (1982) ท่ีเสนอเงื่อนไข
การเปลี่ยนมโนทัศน 4 ขอ คือ 1) ไมพอใจมโนทัศนของนักเรียน 2) มโนทัศนท่ีมาแทนท่ีมโนทัศนของนักเรียน
ตองสามารถเขาใจไดอยางชัดเจน 3) มโนทัศนใหมมีความเปนไปไดโดยไมขัดแยงกับหลักความรูท่ัวไป 4) มโน
ทัศนใหมตองมีประโยชนในการประยุกตใชในบริบทอ่ืน โดยไดเสนอข้ันตอนการเรียนการสอนดวยรูปแบบการ
เปลี่ยนมโนทัศน ประกอบดวย 6 ข้ันตอน ไดแก 1) ข้ันมุงม่ันตอผลลัพธ (Commit to an outcome) เปนข้ัน
วิเคราะหสถานการณและตั้งเปาหมายการเรียนรู 2) ข้ันแสดงความเชื่อ (Expose beliefs) เปนข้ันแสดงความ
เชื่อหรือมโนทัศนของนักเรียนซึ่งอาจเปนมโนทัศนท่ีคลาดเคลื่อนหรือมโนทัศนท่ีถูกตอง 3) ข้ันตรวจสอบความ
เชื่อ (Confront beliefs) เปนข้ันทดสอบความเชื่อหรือมโนทัศนของนักเรียนจากการทําการทดลอง 4) ข้ัน
ปรับมโนทัศน (Accommodate the concept) เปนข้ันปรับเปลี่ยนมโนทัศนท่ีคลาดเคลื่อนและสรางเปนมโน
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ทัศนท่ีถูกตองโดยวิเคราะหความแตกตางระหวางมโนทัศนของนักเรียนกับสิ่งท่ีสรุปไดจากการทดลอง 5) ข้ัน
ขยายมโนทัศน (Extend the concept) เปนข้ันนํามโนทัศนท่ีไดเรียนรูไปอธิบายหรือแกปญหาสถานการณท่ี
ใกลเคียงกับสถานการณท่ีใชในการจัดการเรียนการสอน 6) ข้ันตอยอดมโนทัศน (Go beyond) เปนข้ันนํามโน
ทัศนท่ีไดเรียนรูไปประยุกตกับสถานการณท่ีแตกตางจากสถานการณท่ีใชในการจัดการเรียนการสอน

จากแนวคิด สภาพปญหา และงานวิจัยท่ีกลาวมาขางตนทําใหผูวิจัยมีความสนใจในการนําการจัดการ
เรียนการสอนโดยใชรูปแบบการเปลี่ยนมโนทัศนของสเตแพนสมาใชในการจัดการเรียนการสอนฟสิกสเพ่ือ
พัฒนามโนทัศนและความสามารถในการประยุกตความรูในวิชาฟสิกส อันจะเปนแนวทางท่ีจะชวยสงเสริมให
นักเรียนเกิดการเรียนรูฟสิกสไดดีเปนพ้ืนฐานท่ีดีในการเรียนวิชาฟสิกสในระดับสูงตอไป
วัตถุประสงค

1. เพ่ือศึกษามโนทัศนฟสิกสของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายหลังเรียนดวยการจัดการเรียนการ
สอนโดยใชรูปแบบการเปลี่ยนมโนทัศนของสเตแพนส

2. เพ่ือเปรียบเทียบมโนทัศนฟสิกสของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายระหวางกลุมท่ีเรียนดวยรูปแบบ
การเปลี่ยนมโนทัศนของสเตแพนสกับกลุมท่ีเรียนดวยวิธีการจัดการเรียนการสอนแบบท่ัวไป

3. เพ่ือศึกษาความสามารถในการประยุกตความรูฟสิกสของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายหลังเรียน
ดวยการจัดการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบการเปลี่ยนมโนทัศนของสเตแพนส

4. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการประยุกตความรูฟสิกสของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย
ระหวางกลุมท่ีเรียนดวยรูปแบบการเปลี่ยนมโนทัศนของสเตแพนสกับกลุมท่ีเรียนดวยวิธีการจัดการเรียนการ
สอนแบบท่ัวไป
วิธีดําเนินการวิจัย

การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยก่ึงทดลอง (Quasi-Experimental Research) โดยมีรูปแบบการวิจัยแบบ
Two Group Posttest Design คือ มีการแบงกลุมตัวอยางออกเปน 2 กลุม คือ กลุมทดลองท่ีเรียนฟสิกสดวย
การจัดการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบการเปลี่ยนมโนทัศนของสเตแพนสและกลุมเปรียบเทียบท่ีเรียนฟสิกส
ดวยการจัดการเรียนการสอนโดยวิธีสอนแบบท่ัวไป มีการเก็บรวบรวมขอมูลหลังการทดลอง

กลุมตัวอยาง

กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2559
ในโรงเรียนขนาดใหญพิเศษ สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 3 จํานวน 2 หองเรียน
ดําเนินการเลือกกลุมตัวอยางโดยเลือกหองเรียนของนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีกําลังเรียนในภาค
เรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2559 เนื่องจากโรงเรียนมีการจัดหองเรียนโปรแกรมวิทยาศาสตรและคณิตศาสตรโดย
คละความสามารถจํานวน 5 หองเรียน จึงเลือกหองเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟสิกสใกลเคียงกันจํานวน
2 หองเรียน คือ ม.5/3 และ ม.5/4 จากนั้นดําเนินการทดสอบความเทาเทียมของกลุมตัวอยางโดยนําคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสปลายภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2558 ของนักเรียน ม.4/3 และ ม.4/4 มา
หาคาเฉลี่ยสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและทดสอบดวยสถิติทดสอบที (Independent-Sample t-test) พบวาท้ัง
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สองหองไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติจึงใชการจับฉลากเลือกหองเพ่ือเปนกลุมทดลองและ
กลุมเปรียบเทียบ ไดกลุมทดลองคือหอง ม.5/3 และกลุมเปรียบเทียบคือหอง ม.5/4

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ แผนการจัดการเรียนการสอนฟสิกส เรื่อง การเคลื่อนท่ีแบบสองมิติ ซึ่งมี 2
ประเภท คือ 1) แผนการจัดการเรียนการสอนฟสิกสดวยรูปแบบการเปลี่ยนมโนทัศนของสเตแพนสสําหรับกลุม
ทดลอง 2) แผนการจัดการเรียนการสอนฟสิกสดวยวิธีการจัดการเรียนการสอนแบบท่ัวไปสําหรับกลุม
เปรียบเทียบ ประเภทละ 8 แผน จํานวน 16 คาบ คาบละ 50 นาที

เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล
ประกอบดวย 2 ประเภท ซึ่งแตละประเภทใชเก็บขอมูลเปนรายบุคคล ดังนี้
1) แบบวัดมโนทัศนฟสิกส

แบบวัดเปนขอคําถาม 2 ตอน จํานวน 20 ขอ โดยตอนท่ี 1 เปนคําถามเก่ียวกับเนื้อหาเปน
แบบปรนัย 4 ตัวเลือก และตอนท่ี 2 เปนสวนสนับสนุนคําตอบเปนแบบอัตนัย โดยกําหนดเกณฑการให
คะแนน คือ ถาตอบถูกท้ังในสวนขอคําถามเชิงเนื้อหาได 2 คะแนน ถาตอบถูกเฉพาะขอคําถามได 1 คะแนน
ถาตอบถูกเฉพาะสวนเหตุผลหรือไมตอบได 0 คะแนน รวม 40 คะแนน

2.แบบวัดการประยุกตความรู
แบบวัดการประยุกตความรู ใชแบบวัดแบบอัตนัยจํานวน 3 ขอ ขอละ 10 คะแนน รวม 30

คะแนน ประกอบดวยสถานการณท้ังหมด 3 สถานการณ ซึ่งคําถามจะเก่ียวกับการประยุกตความรูในบริบท
ของชีวิตของบุคคลท่ัวไป โดยมีเกณฑการใหคะแนนแบบรูบิค 3 ดานคือ 1) ความครบถวนของขอความรู 2)
ความถูกตองของขอความรู 3) การอธิบายการประยุกตขอความรูกับสถานการณท่ีกําหนด

การทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูล
การวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยเปนผูดําเนินการทดลองจัดการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนการสอน

ท่ีไดพัฒนาข้ึนและเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเองท้ังในกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบ ตามข้ันตอนดังนี้
1. ข้ันเตรียมนักเรียนกอนดําเนินการทดลอง

1.1 กลุมทดลอง
แนะนําวิชาเรียน วัตถุประสงคของการเรียนการสอน และการจัดการเรียนการสอนดวย

รูปแบบการเปลี่ยนมโนทัศนของสเตแพนส ในประเด็นดังตอไปนี้
1) ลักษณะและข้ันตอนการจัดการเรียนการสอนดวยรูปแบบการเปลี่ยนมโนทัศนของ

สเตแพนส
2) บทบาทของนักเรียนขณะดําเนินการสอน
1.2 กลุมเปรียบเทียบ

แนะนําวิชาเรียน ชี้แจงวัตถุประสงคของการเรียนการสอนตามการปฏิบัติของการเรียนการ
สอนแบบท่ัวไป
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2. ข้ันดําเนินการทดลอง
ดําเนินการสอนนักเรียนกลุมทดลองดวยแผนการจัดการเรียนการสอนดวยรูปแบบการเปลี่ยน

มโนทัศนของสเตแพนส และสอนกลุมเปรียบเทียบโดยใชแผนการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรโดยใชการ
เรียนการสอนแบบท่ัวไป โดยใชเวลาท้ังสิ้น 4 สัปดาห จํานวนคาบ 16 คาบ คาบเรียนละ 50 นาที

3. ข้ันเก็บรวบรวมขอมูล
3.1 เก็บรวบรวมขอมูลหลังการทดลอง หลังจากดําเนินการสอนครบตามแผนการจัดการ

เรียนการสอนแลว โดยผูวิจัยจะทดสอบหลังเรียนกับนักเรียนท้ัง 2 กลุม ดวยแบบวัดมโนทัศนและแบบวัด
ความสามารถในการประยุกตฟสิกสใชเวลา 60 นาที

การวิเคราะหขอมูล
การวิเคราะหขอมูลในการวิจัยครั้งนี้ ทําการวิเคราะหโดยใชสถิติ ดังนี้

1) สถิตเชิงพรรณนา โดยสถิติท่ีใชคือ คาเฉลี่ย คาเฉลี่ยรอยละ และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
ของคะแนนมโนทัศนและความสามารถในการประยุกตความรูฟสิกสนํามาเปรียบเทียบกับเกณฑท่ีกําหนดไว

2) สถิติอางอิง โดยสถิติท่ีใชคือ สถิติทดสอบทีแบบทางเดียว (One-tail Independent
Sample t-test) เพ่ือทดสอบความแตกตางของนักเรียนกลุมทดลองและนักเรียนกลุมเปรียบเทียบของคะแนน
มโนทัศนและความสามารถในการประยุกตความรูฟสิกส โดยกําหนดระดับนัยสําคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05
ผลการวิจัย

การวิจัยเรื่องผลของการใชรูปแบบการเปลี่ยนมโนทัศนของสเตแพนส ท่ี มีตอมโนทัศนและ
ความสามารถในการประยุกตความรูฟสิกสของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย นําเสนอผลการวิจัยเปน 2 ตอน
ดังนี้

1. มโนทัศนฟสิกส
1.1 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยมโนทัศนฟสิกสหลังเรียนของนักเรียนกลุมทดลองกับเกณฑท่ี

กําหนดไว พบวานักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบการเปลี่ยนมโนทัศนของสเตแพนส
มีคะแนนเฉลี่ยมโนทัศนฟสิกสรอยละ 72.08 สูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไวรอยละ 70 อยูในระดับดี

1.2 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยมโนทัศนฟสิกสหลังเรียนของนักเรียนกลุมทดลองกับกลุม
เปรียบเทียบพบวาคะแนนเฉลี่ยมโนทัศนฟสิกสของของนักเรียนกลุมทดลองไดคะแนนเฉลี่ยเทากับ 28.83
คะแนน ซึ่งสูงกวานักเรียนกลุมเปรียบเทียบท่ีไดคะแนนเฉลี่ยเทากับ 25.61 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ
0.05

2. ความสามารถในการประยุกตความรูฟสิกส
2.1 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการประยุกตความรูฟสิกสหลังเรียนของ

นักเรียนกลุมทดลองกับเกณฑท่ีกําหนดไวพบวานักเรียนท่ีเรียนดวยการจัดการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบการ
เปลี่ยนมโนทัศนของสเตแพนสมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการประยุกตความรูฟสิกสรอยละ 62.47 ต่ํากวา
เกณฑท่ีกําหนดไวรอยละ 70 อยูในระดับพอใช
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2.2 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการประยุกตความรูฟสิกสหลังเรียนของ
นักเรียนกลุมทดลองกับกลุมเปรียบเทียบพบวาคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการประยุกตความรูฟสิกสของ
นักเรียนกลุมทดลองไดคะแนนเฉลี่ยเทากับ 18.74 คะแนน ซึ่งสูงกวานักเรียนกลุมเปรียบเทียบท่ีไดคะแนน
เฉลี่ยเทากับ 16.33 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05

อภิปรายผลการวิจัย
ผลการวิจัยจากการจัดการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบการเปลี่ยนมโนทัศนของสเตแพนสในวิชาฟสิกส

พบวา ชวยสงเสริมใหนักเรียนมีมโนทัศนฟสิกสและมีความความสามารถในการประยุกตความรูฟสิกส ซึ่งได
อภิปรายตามลําดับดังนี้

1. มโนทัศนฟสิกส
ผลการวิจัยพบวา นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบการเปลี่ยน

มโนทัศนของสเตแพนสมีคะแนนเฉลี่ยมโนทัศนฟสิกสสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไวรอยละ 70 ซึ่งเปนไปตาม
สมมติฐานขอท่ี 1 และมีคะแนนเฉลี่ยมโนทัศนสูงกวานักเรียนกลุมเปรียบเทียบอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอท่ี 2 สอดคลองกับ Costu และคณะ (2007) ท่ีพบวากิจกรรมการจัดการ
เรียนการสอนรูปแบบการเปลี่ยนมโนทัศนมีผลตอความเขาใจในมโนทัศนของนักศึกษา โดยคะแนนทดสอบหลัง
เรียนของนักศึกษาเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยยะสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 สอดคลองกับ Uzunitiyaki และ Geban
(2005) ท่ี พบวานักเรียนกลุมทดลองมีความเขาใจในมโนทัศนสูงกวากลุมเปรียบเทียบอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ .05 โดยสอดคลองกับงานวิจัยของการท่ีนักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยมโนทัศนสูงกวาเกณฑท่ี
กําหนดและสูงกวากลุมเปรียบเทียบอยางมีนัยสําคัญทางสถิติอาจเนื่องมาจากสาเหตุดังตอไปนี้

การท่ีนักเรียนไดมีโอกาสแสดงความเชื่อเดมิซึ่งเปนมโนทัศนท่ีคลาดเคลื่อนในการจัดการเรียน
ดวยรูปแบบการเปลี่ยนมโนทัศนในข้ันท่ี 2 คือ ข้ันแสดงความเชื่อ ทําใหนักเรียนตระหนักเก่ียวกับความเชื่อเดิม
ซึ่งอาจเปนมโนทัศนท่ีคลาดเคลื่อนของตนเอง โดยนักเรียนไดมีโอกาสการแลกเปลี่ยนและอภิปรายเก่ียวกับ
ความเชื่อหรือมโนทัศนของนักเรียนภายในกลุมซึ่งจะชวยใหนักเรียนตระหนักไดวาภายในกลุมมีความเชื่อหรือ
มโนทัศนของนักเรียนท่ีหลากหลาย โดยนักเรียนอาจเกิดการเปลี่ยนมโนทัศนไดหากความเชื่อหรือมโนทัศนของ
นักเรียนของสมาชิกในกลุมสามารถอธิบายสถานการณไดดีกวา ดังท่ี Posner และคณะไดกลาววาเงื่อนไขขอท่ี
ทําใหเกิดการเปลี่ยนมโนทัศนคือ ความไมพอใจในมโนทัศนของนักเรียน (Dissatisfation) นอกจากนี้การ
จัดการเรียนการสอนข้ันท่ี 3 ข้ันตรวจสอบความเชื่อ นักเรียนไดมีโอกาสทดสอบความเชื่อจากการทําการ
ทดลอง ในข้ันนี้นักเรียนจะสามารถเห็นความแตกตางระหวางผลสรุปจากการทดลองกับความเชื่อเดิมของตน
วามีความขัดแยงกัน การจัดการเรียนการสอนในข้ันท่ี 4 ข้ันปรับมโนทัศน แมวานักเรียนเกิดความขัดแยง
หรือไมพอใจในมโนทัศนของตน แตนักเรียนจะยังไมสามารถเปลี่ยนมโนทัศนไดถานักเรียนยังไมสามารถสราง
มโนทัศนใหมท่ีสามารถอธิบายสถานการณนั้นได โดย Posner และคณะ (1982) เสนอวามโนทัศนใหมมา
แทนท่ีมโนทัศนของนักเรียนนั้นจะตองสามารถเขาใจไดอยางชัดเจน (Intelligible) กลาวคือ นักเรียนตอง
สามารถทําความเขาใจและสรางตัวแทนท่ีมีความสัมพันธกับมโนทัศนนั้นได มโนทัศนใหมตองมีความเปนไปได
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(Plausible) กลาวคือเปนมโนทัศนท่ีไมขัดแยงกับขอความรูหลักโดยท่ัวไป ซึ่งในการจัดการเรียนการสอนข้ันนี้
ครูจะเปนผูนําอภิปรายชวยใหนักเรียนเกิดการปรับเปนมโนทัศนท่ีถูกตองโดยอาจใหนักเรียนวิเคราะหสาเหตุ
เก่ียวกับความแตกตางระหวางความเชื่อของนักเรียนและสิ่งท่ีสังเกตไดจากการทดลอง ใหนักเรียนสราง
คําอธิบายสถานการณเหลานั้นดวยตนเองโดยอาจศึกษาขอมูลเพ่ิมเติมจากใบความรู จากนั้นครูนําสรุปเก่ียวกับ
มโนทัศนท่ีไดจัดการเรียนการสอนและมโนทัศนพ้ืนฐานท่ีจําเปนสําหรับการศึกษามโนทัศน

2. ความสามารถในการประยุกตความรูฟสิกส
จากผลการวิจัยในครั้งนี้พบวาการจัดการเรียนการสอนดวยรูปแบบการเปลี่ยนมโนทัศนนั้น

ชวยใหนักเรียนเกิดการพัฒนาความสามารถในการประยุกตความรูฟสิกสไดโดยในกลุมนักเรียนท่ีเรียนดวย
รูปแบบการเปลี่ยนมโนทัศนของสเตแพนสมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการประยุกตความรูฟสิกสอยูใน
ระดับพอใชซึ่งต่ํากวาเกณฑท่ีกําหนดไวรอยละ 70 ซึ่งไมเปนไปตามสมมติฐานขอท่ี 3 มีคาเฉลี่ยความสามารถ
ในการประยุกตฟสิกสสูงกวากลุมท่ีเรียนดวยวิธีการเรียนการสอนแบบท่ัวไปอยางมีนัยสําคัญทางสถิติซึ่งเปนไป
ตามสมมติฐานขอท่ี 3 สามารถอภิปรายไดดังนี้

การจัดการเรียนการสอนโดยในรูปแบบการเปลี่ยนมโนทัศนของสเตแพนสนั้นนักเรียนไดฝก
การประยุกตความรูในทุกครั้งของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในข้ันท่ี 5 ข้ันขยายมโนทัศน นักเรียนไดฝก
การนําความรูฟสิกสไปใชอธิบายหรือแกปญหาสถานการณท่ีใกลเคียงกับสถานการณท่ีจัดการเรียนการสอน
และและข้ันท่ี 6 ข้ันตอยอดมโนทัศน นักเรียนไดฝกประยุกตความรูฟสิกสไปใชอธิบายหรือแกปญหา
สถานการณท่ีแตกตางและมีความซับซอนกวาสถานการณท่ีใชในการจัดการเรียนการสอนจัดการเรียนการสอน
ทําใหนกัเรียนท่ีดวยรูปแบบการเปลี่ยนมโนทัศนนั้นมีคะแนนความสามารถในการประยุกตความรูฟสิกสสูงกวา
กลุมท่ีเรียนดวยวิธีการเรียนการสอนแบบท่ัวไปอยางมีนัยสําคัญ อยางไรก็ตามกลุมท่ีเรียนดวยรูปแบบการ
เปลี่ยนมโนทัศนยังมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการประยุกตความรูฟสิกสอยูในระดับพอใชซึ่งต่ํากวาเกณฑท่ี
กําหนดไวรอยละ 70 เนื่องจากความสามารถในการประยุกตความรูเปนทักษะท่ีตองไดรับการฝกฝนดวย
ตัวอยางท่ีหลากหลายเปนระยะเวลาท่ีนานเพียงพอจึงจะทําใหนักเรียนสามารถพัฒนาทักษะความสามารถใน
การประยุกตความรูไดอยูในระดับดี นอกจากนี้เนื่องจากลักษณะแบบวัดความสามารถในการประยุกตความรู
เปนแบบวัดแบบอัตนัยซึ่งมีการกําหนดสถานการณใหมใหนักเรียนไดมีการประยุกตความรู ถานักเรียนไมรูจัก
หรือไมคุนเคยกับสถานการณนั้นก็มีผลใหคะแนนนอยกวาเกณฑท่ีตั้งไว

ขอเสนอแนะ
1) ขอเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช

การจัดการเรียนการสอนดวยรูปแบบการเปลี่ยนมโนทัศนของสเตแพนสเปนแนวทางหนึ่งใน
การจัดการเรียนการสอนฟสิกส ครูควรทําเขาใจในประเด็นดังตอไปนี้

1.1 กอนจัดการเรียนการสอนครั้งแรกครูควรฝกใหนักเรียนเกิดทักษะท่ีจําเปนสําหรับการ
จัดการเรียนการสอน เชน ทักษะอภิปรายภายในกลุม ทักษะการประยุกตความรู โดยครูอาจนําเสนอ
สถานการณท่ีไมซับซอนใหนักเรียนไดฝกฝนทักษะดังกลาวกอนทําการจัดการเรียนการสอนจริง
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1.2 ในการออกแบบการจัดการสอนควรศึกษาคนความโนทัศนท่ีนักเรียนมักมีความเขาใจท่ี
คลาดเคลื่อนเพ่ือนํามาออกแบบสถานการณใหนักเรียนแสดงมโนทัศนท่ีคลาดเคลื่อนในเรื่องท่ีเก่ียวกับการ
จัดการเรียนการสอน

1.3 ครูควรใหนักเรียนทุกคนไดมีโอกาสแสดงมโนทัศนท่ีคลาดเคลื่อนของตน โดยอาจเขียนลง
ในกระดาษ เม่ือจัดการเรียนการสอนแลวใหนักเรียนแตละคนอภิปรายผลการทดลองเปรียบเทียบกับมโนทัศน
ท่ีคลาดเคลื่อนของตนเองเปนรายบุคคล

1.4 ในการทําใหนักเรียนเกิดทักษะการประยุกตความรู ครูควรใหตัวอยางสถานการณท่ี
หลากหลาย ใหนักเรียนไดฝกทักษะการประยุกตความรูไดอยางเพียงพอ

2) ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป
ควรนําผลการจัดการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบการเปลี่ยนมโนทัศนของสเตแพนสไปพัฒนา

ความสามารถในการใหเหตุผลและความสามารถในการแกปญหา เนื่องจากในข้ันท่ี 2 แสดงความเชื่อและข้ันท่ี
3 ตรวจสอบความเชื่อ นักเรียนจะตองอธิบายเหตุผลเก่ียวกับสถานการณและผลท่ีสังเกตไดจากการทดลอง
และในข้ันท่ี 5 ข้ันขยายมโนทัศน และข้ันท่ี 6 ข้ันตอยอดมโนทัศน นักเรียนจะตองนํามโนทัศนใหมท่ีไดเรียนรู
ไปใชในการอธิบายหรือแกปญหาสถานการณใหม
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