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บทคัดยอ
งานวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือ (1) ศึกษาความสามารถในการใชความรูทางวิทยาศาสตรของนักเรียนท่ีเรียนดวย

รูปแบบการสืบสอบของอัลเบอรตาเลิรนนิง (2) เปรียบเทียบความสามารถในการใชความรูทางวิทยาศาสตรระหวางนักเรียนท่ี
เรียนดวยรูปแบบการสืบสอบของอัลเบอรตาเลิรนนิงกับนักเรียนท่ีเรียนดวยวิธีการเรียนการสอนวิทยาศาสตรแบบท่ัวไป
(3) เปรียบเทียบความใฝเรียนรูระหวางกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยรูปแบบการสืบสอบของอัลเบอรตา
เลิรนนิง (4) เปรียบเทียบความใฝเรียนรูระหวางนักเรียนท่ีเรียนดวยรูปแบบการสืบสอบของอัลเบอรตาเลิรนนิงกับนักเรียนท่ี
เรียนดวยวิธีการเรียนการสอนวิทยาศาสตรแบบท่ัวไป กลุมตัวอยางคือ นักเรียนระดับมัธยมศึกษาปท่ี 3 จํานวน 2 หองเรียน
โรงเรียนขนาดใหญพิเศษ สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 2 กรุงเทพมหานคร เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้ง
น้ีคือ (1) แบบวัดความสามารถในการใชความรูทางวิทยาศาสตร (2) แบบวัดความใฝเรียนรู (3) แบบสังเกตความใฝเรียนรู และ
(4) แบบสัมภาษณความใฝเรียนรู วิเคราะหขอมูลดวย การหาคาเฉลี่ย คาเฉลี่ยรอยละ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติทดสอบคา
ที และวิเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณใชเปนขอมูลเพ่ิมเติมสําหรับความใฝเรียนรูของนักเรียน

ผลการวิจัยสรุปไดดังน้ี (1) นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนท่ีเรียนดวยรูปแบบการสืบสอบของอัลเบอรตาเลิรนนิง
มีคะแนนเฉลี่ยรอยละความสามารถในการใชความรูทางวิทยาศาสตรเทากับ 57.49 ซึ่งจัดอยูในระดับปานกลาง (2) นักเรียน
มัธยมศึกษาตอนตนท่ีเรียนดวยรูปแบบการสืบสอบของอัลเบอรตาเลิรนนิงมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการใชความรูทาง
วิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนท่ีเรียนดวยวิธีการเรียนการสอนวิทยาศาสตรแบบท่ัวไปอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05
(3) นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนท่ีเรียนดวยรูปแบบการสืบสอบของอัลเบอรตาเลิรนนิงมีคะแนนเฉลี่ยความใฝเรียนรูหลังเรียน
สูงกวากอนเรียน (4) นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนท่ีเรียนดวยรูปแบบการสืบสอบของอัลเบอรตาเลิรนนิงมีคะแนนเฉลี่ยความใฝ
เรียนรูสูงกวานักเรียนท่ีเรียนดวยวิธีการเรียนการสอนวิทยาศาสตรแบบท่ัวไปอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05
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Abstract
The purposes of this research were to (1) study students’ ability in using science knowledge

after learning through the inquiry model of Alberta Learning, (2) to compare students’ ability in using
science knowledge between group learning through the inquiry model of Alberta Learning and group
learning through the conventional method, (3) to compare students’ learning avidity before and after
learning through the inquiry model of Alberta Learning, and (4) to compare students’ learning avidity
between group learning through the inquiry model of Alberta Learning and group learning through
conventional method. The samples were two classes of ninth-grade students from an extra-large size
school under the Secondary Educational Service Area Office 2 in Bangkok. The research instruments
were (1) scientific ability test, (2) learning avidity test, (3) learning avidity observation form, and (4) avidity
for learning interview questions form. The collected data were analyzed by means of arithmetic mean,
mean of percentage, standard deviation, and t-test. Data collected from interviews were analyzed and
used as additional information on students’ learning avidity.

The research findings are summarized as follows: (1) After learning through the inquiry model of
Alberta Learning, the percentage mean scores of lower secondary school students on scientific ability
knowledge was 57.49, and rated at a moderate level. (2) The mean scores of students’ ability in using
science knowledge after learning though the inquiry model of Alberta Learning was higher than that of
the control group at a 0.05 level of significance. (3) The mean scores of students’ avidity for learning
after learning through the inquiry model of Alberta Learning were higher than mean scores before
learning through this model. (4) The mean scores of students’ avidity for learning after learning through
the inquiry model of Alberta Learning were higher than that of the control group at a 0.05 level of
significance.
คําสําคัญ: อัลเบอรตาเลิรนนิง/การใชความรู/ความใฝเรียนรู
KEYWORDS: ALBERTA LEARNING/USING KNOWLEDGE/AVIDITY FOR LEARNING
บทนํา

วิทยาศาสตรมีบทบาทสําคัญตอการดําเนินชีวิตของผูคนในสังคมโลกปจจุบันและอนาคต กลาวคือ
วิทยาศาสตรมีความสัมพันธกับทุกคนท้ังในชีวิตประจําวันและการงานอาชีพ รวมถึงเทคโนโลยี เครื่องมือ
เครื่องใชและผลผลิตตางๆ ท่ีมนุษยไดใชเพ่ืออํานวยความสะดวกใหกับชีวิตซึ่งสิ่งตางๆ เหลานี้เกิดจากการท่ี
มนุษยไดนําความรูทางวิทยาศาสตรมาประยุกตใชท้ังสิ้น โดยวิทยาศาสตรมีสวนชวยใหมนุษยไดพัฒนา
กระบวนการทางความคิด มีทักษะสําคัญในการคนควาหาความรู สามารถตัดสินใจโดยใชขอมูลท่ีหลากหลาย
และมีประจักษพยานท่ีตรวจสอบได (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) และการจัดการศึกษาดานวิทยาศาสตรตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 มีเปาหมายสําคัญท่ีการจัดการเรียนรูเพ่ือใหผูเรียน
สามารถนําองคความรูและความเขาใจทางวิทยาศาสตรเชื่อมโยงสูการดําเนินชีวิตในสังคมผานกิจกรรม
การจัดการเรียนการสอนท่ีใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนรูทุกข้ันตอนและทํากิจกรรมดวยการลงมือ
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ปฏิบัติจริง สามารถนําความรูไปใชอยางมีหลักการและเหตุผล มีความสรางสรรค และมีคุณธรรม (สํานัก
วิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551)

การท่ีจะใหผูเรียนสามารถนําความรูทางวิทยาศาสตรไปใชใหเกิดประโยชนในชีวิตประจําวันไดนั้น
ผูเรียนจะตองมีความรูความเขาใจในมโนทัศนตางๆ ของเนื้อหาสาระใหถูกตอง รวมท้ังการฝกฝนใหนักเรียน
สามารถนําความรูดานหลักการและมโนทัศนทางวิทยาศาสตรเชื่อมโยงไปสูประสบการณในชีวิตจริงไดนั้นเปน
สวนสําคัญของกระบวนการเรียนรูท่ีจะเกิดข้ึนกับนักเรียน (Gallagher, 2000) และจากสภาพปญหาสังคม
ปจจุบัน พบวา นักเรียนไทยยังขาดทักษะการคิดท่ีเปนระบบทําใหนําความรูไปใชประโยชนไดนอยเนื่องจาก
ผูเรียนไมมีความรูความเขาใจในเนื้อหาสาระท่ีมากพอและไมเคยไดรับการฝกฝนในการนําสิ่งท่ีไดเรียนรูจาก
บทเรียนไปใชจริง ทําใหนักเรียนนําความรู ท่ีมีไปใชใหเกิดประโยชนท้ังกับตนเองและบุคคลอ่ืนไดนอย
(ทิศนา แขมมณี, 2545) สอดคลองกับงานวิจัยของประภารัตน สิงหเสนา (2552) ท่ีไดกลาวถึงปญหาดาน
ความสามารถในการประยุกตความรูของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนโดยนักเรียนยังมีความสามารถดานนี้
คอนขางต่ําจึงไดพัฒนาความสามารถในการประยุกตความรูใหเกิดข้ึนกับนักเรียนผานกิจกรรมการจัดการเรียน
การสอนแบบสืบสอบโดยใชวงจรการเรียนรู 5E พบวา นักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถใน
การประยุกตความรูสูงกวากอนเรียนและสูงกวากลุมเปรียบเทียบ เนื่องจากมีลักษณะกิจกรรมการเรียนรูท่ีให
นักเรียนไดนําสิ่งท่ีไดเรียนรูจากหองเรียนเชื่อมโยงเขาสูชีวิตประจําวันทําใหนักเรียนเกิดความรูความเขาใจใน
มโนทัศนทางวิทยาศาสตรไดชัดเจนยิ่งข้ึน

สําหรับการเรียนการสอนวิทยาศาสตรนอกจากมุงพัฒนาผูเรียนใหมีความรูความเขาใจในเนื้อหาสาระ
มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแลวยังมุงพัฒนาใหผูเรียนมีเจตคติทางวิทยาศาสตรท่ีดีโดยหนึ่งในเจตคติ
ทางวิทยาศาสตรท่ีมีความสําคัญตอการเรียนรูของผูเรียนนั้นก็คือ ความใฝเรียนรูซึ่งเปนลักษณะของนักเรียนท่ี
ตองการท่ีจะรูหรือปรารถนาท่ีจะเสาะแสวงหาความรูเก่ียวกับสิ่งตางๆ ท่ีตนสนใจหรือตองการคนพบสิ่งใหม
นักเรียนจะแสดงออกโดยการถามคําถามในสิ่งท่ีตนเองสนใจอยากรู และมีความกระตือรือรนในการเสาะ
แสวงหาขอมูลท่ีเก่ียวของกับสิ่งท่ีตนเองสนใจ (สสวท., 2555) และความใฝเรียนรูมีความสําคัญตอผูเรียนใน
การเรียนรูวิทยาศาสตรคือ ชวยพัฒนาใหผูเรียนมีพฤติกรรมสงสัยใครรู มีการพัฒนากระบวนการทาง
วิทยาศาสตร การเชื่อมโยงสิ่งท่ีไดเรียนรูเขากับสถานการณและบุคคลในชีวิตประจําวันซึ่งมีความจําเปนสําหรับ
การสืบสอบหาความรูทางวิทยาศาสตร (Alberta, 2004) และจากงานวิจัยของ ศิริพิมล หงสเหม (2555) ท่ีได
นําการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูมาพัฒนาคุณลักษณะใฝเรียนรูของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย
พบวา นักเรียนมีการพัฒนาคุณลักษณะใฝเรียนรูอยูในระดับดีและมีแนวโนมของระดับคุณลักษณะใฝเรียนรู
เพ่ิมมากข้ึน สงผลใหผูเรียนเปนผูท่ีมีความสามารถในการแสวงหาความรูไดดวยตนเองซึ่งเปนลักษณะท่ีสําคัญ
ในการเรียนวิทยาศาสตร

การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรดวยรูปแบบสืบสอบของอัลเบอรตาเลิรนนิงมีแนวคิดมาจาก
ทฤษฎีสรรคนิยม (Constructivism) โดยใหนักเรียนเปนผูสรางความรูดวยตนเองและมีการบูรณาการการรูคิด
(Metacognition) ในแตละข้ันตอนของการสอนทําใหนักเรียนไดสะทอนการเรียนรูของตนเองในระหวาง
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ปฏิบัติกิจกรรมชวยใหนักเรียนสามารถเชื่อมโยงการเรียนรูจากในหองเรียนสูนอกหองเรียนได (Alberta, 2004)
ซึ่งชวยพัฒนาความสามารถในการใชความรูทางวิทยาศาสตรไดมากกวาการเรียนการสอนสืบสอบแบบท่ัวไป
นอกจากนี้ การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรโดยใชรูปแบบการสืบสอบของอัลเบอรตาเลิรนนิงในแตละ
ข้ันตอนชวยสงเสริมใหนักเรียนเปนผูท่ีมีความใฝเรียนรูในการแสวงหาความรูดวยการสืบคนขอมูลจากสื่อหรือ
แหลงเรียนรูตางๆ ผานกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติการทดลองตามท่ีนักเรียนได
วางแผนไว รวมท้ังชวยพัฒนาใหนักเรียนมีความเพียรพยายามทําการทดลองใหสําเร็จตามเปาหมายท่ีตนเอง
เปนผูออกแบบไว นักเรียนไดเรียนรูการทํางานรวมกับผูอ่ืน ไดแสดงความคิดเห็นและรับฟงความคิดเห็นของ
ผูอ่ืนเพ่ือสรุปผลการทดลองและเรียนรูท่ีจะยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ืนดวย

จากขอความท่ีกลาวมาขางตน การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรโดยใชรูปแบบการสืบสอบของ
อัลเบอรตาเลิรนนิงมีสวนชวยสงเสริมใหนักเรียนเกิดความสามารถในการนําความรูทางวิทยาศาสตรไปใชใน
สถานการณใหมท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจําวันและชวยสงเสริมใหนักเรียนเกิดความใฝเรียนรูทางวิทยาศาสตร
ดังนั้น การวิจัยนี้จึงสนใจศึกษาและนํารูปแบบการสืบสอบของอัลเบอรตาเลิรนนิงมาใชเปนแนวทางเพ่ือ
สงเสริมใหนักเรียนเกิดความสามารถในการใชความรูทางวิทยาศาสตรและเกิดคุณลักษณะอันพึงประสงค
ดานความใฝเรียนรู

วัตถุประสงค
1. เพ่ือศึกษาความสามารถในการใชความรูทางวิทยาศาสตรของนักเรียนท่ีเรียนดวยรูปแบบการสืบ

สอบของอัลเบอรตาเลิรนนิง
2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการใชความรูทางวิทยาศาสตรระหวางนักเรียนท่ีเรียนดวยรูปแบบ

การสืบสอบของอัลเบอรตาเลิรนนิงกับนักเรียนท่ีเรียนดวยวิธีการเรียนการสอนวิทยาศาสตรแบบท่ัวไป
3. เพ่ือเปรียบเทียบความใฝเรียนรูระหวางกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยรูปแบบ

การสืบสอบของอัลเบอรตาเลิรนนิง
4. เพ่ือเปรียบเทียบความใฝเรียนรูระหวางนักเรียนท่ีเรียนดวยรูปแบบการสืบสอบของอัลเบอรตา

เลิรนนิงกับนักเรียนท่ีเรียนดวยวิธีการเรียนการสอนวิทยาศาสตรแบบท่ัวไป

สมมติฐานของการวิจัย
สมมติฐานขอท่ี 1 นักเรียนท่ีเรียนดวยรูปแบบการสืบสอบของอัลเบอรตาเลิรนนิงมีการใชความรู

อยูในระดับดี
สมมติฐานขอท่ี 2 นักเรียนท่ีเรียนดวยรูปแบบการสืบสอบของอัลเบอรตาเลิรนนิงมีคะแนนเฉลี่ย

ความสามารถในการใชความรูสูงกวานักเรียนท่ีเรียนดวยวิธีการเรียนการสอนวิทยาศาสตรแบบท่ัวไป
สมมติฐานขอท่ี 3 นักเรียนท่ีเรียนดวยรูปแบบการสืบสอบของอัลเบอรตาเลิรนนิงมีคะแนนเฉลี่ย

ความใฝเรียนรูทางวิทยาศาสตรสูงกวากอนเรียน
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สมมติฐานขอท่ี 4 นักเรียนท่ีเรียนดวยรูปแบบการสืบสอบของอัลเบอรตาเลิรนนิงจะมีคะแนนเฉลี่ย
ความใฝเรียนรูทางวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนท่ีเรียนดวยวิธีการเรียนการสอนวิทยาศาสตรแบบท่ัวไป

คําจํากัดความท่ีใชในการวิจัย
1. การเรียนการสอนวิทยาศาสตรโดยใชรูปแบบการสืบสอบของอัลเบอรตาเลิรนนิง หมายถึง

การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรท่ีนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูโดยการตั้งคําถาม สํารวจตรวจสอบ
และสรางความรูความเขาใจดวยตนเองตามแนวคิดของ Alberta Learning (2004) ประกอบดวย 7 ข้ันตอน
ไดแก

(1) ข้ันการวางแผน (Planning Phase) ครูกระตุนความสนใจนักเรียนดวยปญหาหรือสถานการณ
ท่ีนาสนใจเพ่ือใหนักเรียนเลือกคําถามท่ีใชในการวางแผนการสืบสอบ

(2) ข้ันการทบทวน (Retrieving Phase) ครูเปดโอกาสใหนักเรียนไดคิดทบทวนขอมูลในสวนท่ี
นักเรียนมีอยู และสวนท่ีควรคนหาเพ่ิมเติมตามประเด็นท่ีสนใจศึกษา

(3) ข้ันกระบวนการ (Processing Phase) นักเรียนทบทวนขอมูลตาง ๆ จากนั้นลงมือสํารวจ
ตรวจสอบตามแผนการสืบสอบ

(4) ข้ันการสราง (Creating Phase) นักเรียนจัดกระทํากับขอมูลพรอมท้ังสรุปขอความรูดวยภาษา
ของตนเองเพ่ือเตรียมการนําเสนอ

(5) ข้ันการแลกเปลี่ยน (Sharing Phase) นักเรียนนําเสนอความรูท่ีคนพบ และใชหลักฐานท่ีได
จากการสืบสอบดวยตนเองมาสนับสนุนขอความรู

(6) ข้ันการประเมินผล (Evaluating Phase) นักเรียนมีสวนรวมในการประเมินผลงานและ
กระบวนการทํางานของตนเองเพ่ือสะทอนสิ่งท่ีไดเรียนรู โดยครูเปดโอกาสใหนักเรียนไดซักถาม และใชเวลาใน
การทําความเขาใจเกณฑท่ีใชในการประเมินการทํางานของนักเรียนเพ่ือพิจารณากระบวนการการสืบสอบ และ
แลกเปลี่ยนความคิด

(7) ข้ันการสะทอนกระบวนการ (Reflecting on the Process) บูรณาการกับทุกข้ันตอนใน
รูปแบบการสืบสอบ รวมท้ังการเชื่อมโยงการรูคิด (Metacognition) เขากับผลการเรียนรูดานเจตคติและ
ความรู

2. การเรียนการสอนวิทยาศาสตรแบบท่ัวไป หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเนน
กระบวนการสืบสอบ ซึ่งมีข้ันตอนการเรียนการสอน 3 ข้ันตอน ไดแก

(1) ข้ันนํา คือการกระตุนความสนใจหรือทบทวนความรูท่ีมีอยูเดิมของนักเรียนโดยการนําสนทนา
หรือการใชคําถาม เปนตน

(2) ข้ันกิจกรรม คือการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีใหนักเรียนไดศึกษาคนควาขอมูล สํารวจตรวจสอบ
หรือทดลองดวยตนเอง
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(3) ข้ันสรุป คือการใหนักเรียนนําขอมูลท่ีไดจากการคนควาในข้ันกิจกรรมมาอภิปรายรวมกันกับครู
เพ่ือนําไปสูขอสรุปท่ีสําคัญของบทเรียน

วิธีดําเนินการวิจัย
การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยก่ึงทดลอง (Quasi-Experimental Research) มีรูปแบบการวิจัยแบบ two

group pretest-posttest design ซึ่งมีวิธีดําเนินการวิจัยแบงเปน 4 หัวขอ ไดแก กลุมตัวอยาง เครื่องมือท่ีใช
ในการวิจัย การเก็บรวบรวมขอมูล และการวิเคราะหขอมูล โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้

กลุมตัวอยาง
กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 จํานวน 2 หองเรียน ภาคเรียนท่ี

1/2559 โรงเรียนขนาดใหญพิเศษ สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 2 กรุงเทพมหานคร
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน การเลือกกลุมตัวอยางเปนการเลือกแบบเจาะจง (Purposive
Sampling) จากนั้น ทดสอบความเทาเทียมกันของกลุมตัวอยางโดยนําคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตรพ้ืนฐาน ม.2 ของนักเรียน 11 หอง ภาคเรียนท่ี 2/2558 มาทําการวิเคราะหความแปรปรวนทาง
เดียว (One-way ANOVA) โดยใชสถิติทดสอบเอฟ (F-test) เพ่ือทดสอบความแตกตาง แลวทําการทดสอบ
ภายหลัง (Post Hoc Test) โดยการเปรียบเทียบรายคู (Pairwise Comparisons) ดวยสถิติทดสอบของ
Dunnett’s T3 ทําใหไดหองเรียนท่ีมีคะแนนเฉลี่ยไมแตกตางกันจํานวน 29 คู จากนั้นเลือกหองเรียนคูท่ี 6 คือ
หอง ม.3/3 และ ม.3/7 ในการเก็บขอมูลวิจัย แลวใชวิธีสุมอยางงายดวยการจับสลาก ผลปรากฏวา นักเรียน
หอง ม.3/3 เปนกลุมทดลอง และนักเรียนหอง ม. 3/7 เปนกลุมเปรียบเทียบ

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย
1) เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง ไดแก (1) แผนการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยรูปแบบการสืบสอบ

ของอัลเบอรตาเลิรนนิงมี 7 ข้ันตอน ไดแกข้ันการวางแผน (Planning Phase) ข้ันการทบทวน (Retrieving
Phase) ข้ันกระบวนการ (Processing Phase) ข้ันการสราง (Creating Phase) ข้ันการแลกเปลี่ยน (Sharing
Phase) ข้ันการประเมินผล (Evaluating Phase) และข้ันการสะทอนกระบวนการ (Reflecting on the
Process) (2) แผนการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวิธีการเรียนการสอนแบบท่ัวไปมี 3 ข้ันตอน ไดแก ข้ัน
นําเขาสูบทเรียน ข้ันกิจกรรม และข้ันสรุป จากนั้นศึกษาแนวทางการจัดการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบ
การสืบสอบของอัลเบอรตาเลิรนนิงจากเอกสาร Focus on inquiry ตอมากําหนดเนื้อหา และจํานวนคาบ
เรียน แลวดําเนินการเขียนแผนการจัดการเรียนรู ข้ึนเสนอตออาจารยท่ีปรึกษาเพ่ือพิจารณาตรวจสอบ
ความถูกตองและความเหมาะสมและปรับแกไขตามขอเสนอแนะของอาจารยท่ีปรึกษา นําแผนการจัด
การเรียนรูไปใหผูทรงคุณวุฒิตรวจคุณภาพเครื่องมือวิจัยจํานวน 3 ทาน ตอมานําแผนการจัดการเรียนรูมา
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ปรับปรุงตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ และนําเสนอใหอาจารยท่ีปรึกษาเพ่ือตรวจสอบอีกครั้ง แลวจึง
นําไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีไมใชกลุมตัวอยาง

2) เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก เครื่องมือวัดตัวแปรความใฝเรียนรูมีเครื่องมือ 3 ชุด
ใชเก็บรวบรวมขอมูลท้ังจากนักเรียนและครูผูสอน โดยผูวิจัยวิเคราะหพฤติกรรมสําคัญจากเอกสารและ
งานวิจัยท่ีเก่ียวของของความใฝเรียนรู เพ่ือกําหนดเปนพฤติกรรมบงชี้ตามตัวชี้วัด ท้ัง 4 ดาน ไดแก ความอยาก
รูอยากเห็น แสวงหาความรูอยูเสมอ มีความเพียรพยายาม และทํางานอยางมีระบบ แลวนํามาสรางเครื่องมือ
โดยมีรายละเอียด ดังตอไปนี้ (1) แบบวัดความใฝเรียนรู เปนขอคําถามแบบมาตราสวนประเมินคา (Likert
Scale) มีท้ังหมด 28 ขอ แบงเปนขอคําถามท่ีมีความหมายดานบวก และขอคําถามท่ีมีความหมายดานลบ
ดานละ 14 ขอ มีระดับความถ่ีของการปฏิบัติ 5 ระดับ และกําหนดเกณฑการใหคะแนนโดยข้ึนอยูกับ
ขอคําถาม แสดงดังตารางท่ี 1
ตาราง 1 เกณฑการใหคะแนนพฤติกรรมการแสดงออกดานความใฝเรียนรู

พฤติกรรมการแสดงออก
คะแนนขอคําถามท่ีมี
ความหมายดานบวก

คะแนนขอคําถามท่ีมี
ความหมายดานลบ

สม่ําเสมอ 5 1
บอยครั้ง 4 2
บางครั้ง 3 3
นอยครั้ง 2 4

ไมมีการแสดงออก 1 5

(2) แบบสังเกตความใฝเรียนรู เปนแบบสํารวจรายการ โดยสรางขอคําถามท่ีบงชี้ถึงคุณลักษณะความใฝเรียนรู
ท่ีตองการสังเกตวามีเหตุการณดังกลาวเกิดข้ึนหรือไม ซึ่งขอคําถามมีท้ังหมด 12 ขอ ถานักเรียนมีพฤติกรรม
การแสดงออกตามท่ีกําหนดให 1 คะแนน ถาไมมีให 0 คะแนน (3) แบบสัมภาษณความใฝเรียนรู เปนรูปแบบ
ท่ีมีการกําหนดประเด็นและคําถามท่ีจะใชไวลวงหนาจากตัวชี้วัดและพฤติกรรมบงชี้ท่ีไดกําหนดไวแลวเชนกัน
ซึ่งมี 4 ประเด็น แตละประเด็นมีคําถามยอย 2 ขอ และ(4) แบบวัดความสามารถในการใชความรู เปนขอสอบ
แบบอัตนัยประกอบดวยสถานการณท่ีเกิดข้ึนจริงในชีวิตประจําวัน โดยเนื้อหาในสถานการณสอดคลองกับ
ความรูในบทเรียนเรื่อง แรงและการเคลื่อนท่ี ขอสอบมี 10 ขอ คะแนนเต็ม 60 คะแนน และขอสอบมีรายการ
ประเมินเปนแบบรูบริค ประกอบดวย 3 ดาน คือ ความถูกตองขององคความรู การเชื่อมโยงองคความรูกับ
การนําความรูไปใช และการเรียบเรียงประโยค ผลคะแนนท่ีไดนํามาจัดระดับความสามารถในการใชความรูทาง
วิทยาศาสตรซึ่งกําหนดเกณฑไว 3 ระดับ ไดแก ระดับดีมีคะแนนเฉลี่ยในชวง 41.00-60.0 คะแนน ระดับ
ปานกลางมีคะแนนเฉลี่ยในชวง 21.00-40.99 คะแนน และระดับควรปรับปรุงมีคะแนนเฉลี่ยในชวง 1.00-20.99
คะแนน นอกจากนี้ ผูวิจัยไดนําเครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลท้ังหมด เสนออาจารยท่ีปรึกษา
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วิทยานิพนธเพ่ือตรวจสอบความถูกตองเหมาะสม จากนั้นแกไขปรับปรุงแลวนําเครื่องมือไปใหผูทรงคุณวุฒิ
จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบคุณภาพโดยพิจารณาจากคาดัชนีความสอดคลอง (Item objective congruence,
IOC) แลวนําขอมูลท่ีไดจากขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิมาปรับปรุงแกไข และนําเสนออาจารยท่ีปรึกษา
อีกครั้ง กอนนําไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีไมใชกลุมตัวอยาง

การเก็บรวบรวมขอมูล
1) ข้ันเตรียมนักเรียนและเก็บรวบรวมขอมูลกอนดําเนินการสอน ผูวิจัยทําการทดสอบความใฝเรียนรู

กอนเรียนกับนักเรียนท้ังสองกลุมดวยแบบวัดความใฝเรียนรู ใชเวลา 1 คาบเรียน จากนั้นชี้แจงจุดประสงค
กิจกรรมการเรียนรู การวัด และการประเมินผล

2) ข้ันดําเนินการสอนและเก็บรวบรวมขอมูลระหวางการสอน ผูวิจัยดําเนินการสอนตามแผนการจัด
การเรียนการสอนท่ีกําหนดกับท้ังสองกลุม โดยเริ่มสอนตั้งแตวันท่ี 16 พฤษภาคม 2559 ถึงวันท่ี 24 มิถุนายน
2559 จํานวน 18 คาบเรียน คาบเรียนละ 50 นาที แลวทําการเก็บรวบรวมขอมูลระหวางการสอน 2 ครั้ง
จากนักเรียนท้ังสองกลุม โดยครูประจําวิชาวิทยาศาสตรของโรงเรียนเปนผูประเมินดวยแบบสังเกตความใฝ
เรียนรูเพ่ือนําคะแนนไปใชเปนสวนหนึ่งในการประเมินผล

3) ข้ันเก็บรวบรวมขอมูลหลังการสอน หลังจากผูวิจัยดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียน
การสอนครบถวนแลวจึงทําการทดสอบหลังเรียนกับนักเรียนท้ังสองกลุมดวยแบบวัดความสามารถในการใช
ความรูทางวิทยาศาสตร ใชเวลา 1 คาบเรียน และแบบวัดความใฝเรียนรู ใชเวลา 15 นาที หลังจากจบคาบ
เรียนสุดทาย จากนั้นสุมนักเรียนจํานวน 5 คน เพ่ือทําการสัมภาษณดวยแบบสัมภาษณความใฝเรียนรูท่ีหองพัก
ครูโดยผูวิจัยดําเนินการสัมภาษณดวยตนเองและใชเวลาในการสัมภาษณนักเรียนคนละ 5-10 นาที

การวิเคราะหขอมูล
1) การวิเคราะหขอมูลท่ีไดจากการวัดความสามารถในการใชความรูทางวิทยาศาสตร เริ่มจากหา

คาเฉลี่ยเลขคณิต ( x) คาเฉลี่ยรอยละ ( xรอยละ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) คะแนนความสามารถใน
การใชความรูทางวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมทดลอง จากนั้น เปรียบเทียบคะแนนกับเกณฑการประเมิน
ระดับความสามารถในการใชความรูทางวิทยาศาสตรซึ่งแบงออกเปน 3 ระดับ ไดแก ระดับดี ปานกลาง และ
ควรปรับปรุง สุดทาย วิเคราะหความแตกตางคะแนนความสามารถในการใชความรูทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบโดยใชสถิติทดสอบทีแบบ independent กําหนดระดับนัยสําคัญท่ี
ระดับ 0.05

2) การวิเคราะหขอมูลท่ีไดจากการวัดความใฝเรียนรู เริ่มจากนําขอมูลท่ีไดจากแบบวัดความใฝเรียนรู
และขอมูลจากแบบสังเกตความใฝเรียนรูมาปรับคะแนนใหมีสัดสวนเทากันแลวหาคาเฉลี่ยเลขคณิต ( x) และ
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) จากนั้น วิเคราะหความแตกตางคะแนนความใฝเรียนรูกอนเรียนและหลังเรียน
ของนักเรียนกลุมทดลองโดยใชสถิติทดสอบทีแบบ dependent วิเคราะหความแตกตางคะแนนความใฝเรียนรู
ระหวางนักเรียนกลุมทดลองกับกลุมเปรียบเทียบโดยใชสถิติทดสอบทีแบบ independent กําหนดระดับ
นัยสําคัญท่ีระดับ 0.05 สุดทาย วิเคราะหขอมูลความใฝเรียนรูโดยการถอดความท่ีทําการบันทึกเสียงไวจาก
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การสัมภาษณแลวจัดกลุมประเด็นคําตอบของนักเรียนท่ีคลายคลึงกันไวดวยกันแลวนํามาสรุปประเด็นเพ่ือใช
เปนขอมูลสนับสนุนเพ่ิมเติม

ผลการวิจัย
1. ศึกษาความสามารถในการใชความรูทางวิทยาศาสตรของนักเรียนท่ีเรียนดวยรูปแบบการสืบสอบ

ของอัลเบอรตาเลิรนนิง และเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการใชความรูทางวิทยาศาสตรกับนักเรียน
ท่ีเรียนดวยวิธีการเรียนการสอนวิทยาศาสตรแบบท่ัวไป ไดผลดังตารางท่ี 2
ตารางท่ี 2 คะแนนความสามารถในการใชความรูทางวิทยาศาสตรระหวางนักเรียนกลุมทดลอง (n=43) และ
กลุมเปรียบเทียบ (n=47)

คาสถิติ
หัวขอเรื่อง

ทดลอง เปรียบเทียบ
t

x xรอยละ S.D. x xรอยละ S.D.
ความเร็ว ความเรง 7.19 59.92 1.76 4.57 30.08 1.89 6.77*
แรงกิริยาและ
แรงปฏิกิริยา 7.30 60.83 2.52 4.83 40.25 2.46 4.71*

แรงพยุง 6.19 51.58 1.62 4.74 39.50 3.24 2.70*
แรงเสียดทาน 6.74 56.17 1.70 5.60 46.67 3.13 2.18*
โมเมนตของแรง 7.07 58.92 1.88 5.72 47.67 2.19 3.13*

รวม 34.49 57.48 5.53 25.47 42.45 9.51 5.55*
*p < 0.05

จากตารางท่ี 2 พบวา คะแนนความสามารถในการใชความรูทางวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมทดลอง
มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 34.49 คะแนน จากคะแนนเต็ม 60 คะแนน คิดเปนคะแนนเฉลี่ยรอยละ 57.48 อยูใน
ความสามารถระดับปานกลาง และเม่ือเปรียบเทียบคะแนนระหวางกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบ พบวา
นักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการใชความรูทางวิทยาศาสตรสูงกวากลุมเปรียบเทียบ
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05

2. เปรียบเทียบคะแนนความใฝเรียนรูระหวางกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดวยรูปแบบ
การสืบสอบของอัลเบอรตาเลิรนนิง ไดผลดังตารางท่ี 3
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ตาราง 3 เปรียบเทียบคะแนนความใฝเรียนรูระหวางกอนและหลังเรียนของนักเรียนกลุมทดลอง (n=50)
กลุมทดลอง

องคประกอบ
ของความใฝเรียนรู

กอนเรียน หลังเรียน
t

x S.D. x S.D.
(1) ความอยากรูอยากเห็น 69.79 11.52 78.15 11.74 3.93*
(2) แสวงหาความรูอยูเสมอ 71.27 12.02 75.77 12.27 1.92*
(3) มีความเพียรพยายาม 71.73 11.81 79.53 12.21 3.31*
(4) ทํางานอยางมีระบบ 71.97 11.11 73.83 11.53 0.81

คะแนนเฉลี่ยรวม 71.19 6.32 76.82 6.10 4.90*
*p < 0.05

จากตารางท่ี 3 พบวา นักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยรวมความใฝเรียนรูหลังเรียนเทากับ
76.82 คะแนน สูงกวาคะแนนเฉลี่ยรวมความใฝเรียนรูกอนเรียนท่ีมีคาเทากับ 71.19 คะแนน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ 0.05 และเม่ือพิจารณาคะแนนเฉลี่ยความใฝเรียนรูในแตละองคประกอบ พบวา คะแนนเฉลี่ย
แตละองคประกอบของความใฝเรียนรูหลังเรียนสูงกวากอนเรียน ยกเวน ดานทํางานอยางมีระบบท่ีไมมี
ความแตกตางกัน

3. เปรียบเทียบคะแนนความใฝเรียนรูระหวางนักเรียนท่ีเรียนดวยรูปแบบการสืบสอบของ
อัลเบอรตาเลิรนนิงและนักเรียนท่ีเรียนดวยวิธีการเรียนการสอนวิทยาศาสตรแบบท่ัวไป ไดผลดังตารางท่ี 4
ตาราง 4 เปรียบเทียบคะแนนความใฝเรียนรูระหวางนักเรียนกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบ

กลุมตัวอยาง
องคประกอบ
ของความใฝเรียนรู

ทดลอง เปรียบเทียบ
t

x S.D. x S.D.
(1) ความอยากรูอยากเห็น 78.15 11.74 70.95 13.50 2.84*
(2) แสวงหาความรูอยูเสมอ 75.77 12.27 69.40 12.18 2.60*
(3) มีความเพียรพยายาม 79.53 12.23 72.80 13.19 2.64*
(4) ทํางานอยางมีระบบ 73.83 11.53 69.90 13.97 1.53

คะแนนเฉลี่ยรวม 76.82 6.10 70.76 6.08 4.97*
*p < 0.05

จากตารางท่ี 4 พบวา นักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยรวมความใฝเรียนรูหลังเรียนเทากับ
76.82 คะแนน สูงกวาคะแนนเฉลี่ยรวมความใฝเรียนรูกลุมเปรียบเทียบท่ีมีคาเทากับ 70.76 คะแนน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 และเม่ือพิจารณาคะแนนเฉลี่ยความใฝเรียนรูในแตละองคประกอบ พบวา
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คะแนนเฉลี่ยแตละองคประกอบของความใฝเรียนรูของนักเรียนกลุมทดลองสูงกวากลุมเปรียบเทียบ ยกเวน
ดานทํางานอยางมีระบบท่ีไมมีความแตกตางกัน

ขอมูลการสัมภาษณนักเรียนจากกลุมทดลอง จํานวน 5 คน โดยทําการสัมภาษณท่ีหองพักครู
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร จากพฤติกรรมความใฝเรียนรูท้ัง 4 ตัวชี้วัด สามารถสรุปการแสดงพฤติกรรม
ของนักเรียนในแตละตัวชี้วัด ไดดังตอไปนี้

(1) ความอยากรูอยากเห็น ผลการสัมภาษณสรุปวา ขณะทํากิจกรรมการเรียนการสอนนักเรียน
3 คน จาก 5 คน สามารถสังเกตเห็นการเปลี่ยนแปลงของสิ่งท่ีเกิดข้ึนจากการทดลอง และสังเกตเห็น
สิ่งผิดปกติของอุปกรณการทดลองดวย นอกจากนั้นเม่ือสอบถามถึงการแกปญหาเม่ือไมเขาใจบทเรียนนักเรียน
จะเลือกแกปญหาโดยการสอบถามครูผูสอนเปนอยางแรกหลังจากนั้นคนหาขอมูลจากอินเทอรเน็ตเพ่ิมเติม
ภายหลัง ท้ังนี้ คําตอบของนักเรียนท่ีแสดงถึงความอยากรูอยากเห็นจากประเด็นคําถาม 2 ขอ ตัวอยางเชน

1.1 นักเรียนสังเกตเห็นอะไรผิดปกติขณะปฏิบัติกิจกรรมหรือไม ยกตัวอยาง
“มองเห็น เชน จากการทดลองเรื่องความเรง ขณะดึงแถบกระดาษผานเครื่องเคาะสัญญาณ ถาวาง

กระดาษคารบอนไมตรงกับแถบกระดาษจะไมมีจุดแถบสีบนแถบกระดาษทําใหไมสามารถวัดความหางของแต
ละชวงจุดเพ่ือนํามาคํานวณหาคาความเรงได” “มองเห็น เชน ตอนดึงถุงทรายถาสเกลเริ่มตนของเครื่องชั่ง
สปริงไมอยูท่ีเลขศูนยผลท่ีไดก็จะผิดพลาด”

1.2 เม่ือเกิดความไมเขาใจหรือมีความสงสัยในบทเรียนนักเรียนจะทําอยางไร
“เม่ือไมเขาใจเนื้อหาหรือตัวอยางท่ีอาจารยอธิบายก็จะยกมือถามอาจารยในหองเรียนหรือรอไป

ถามอาจารยนอกหองเรียน” “ถาไมเขาใจก็คนหาขอมูลจากอินเทอรเน็ต”

(2) แสวงหาความรูอยูเสมอ ผลการสัมภาษณสรุปวา นักเรียน 3 คน จาก 5 คน ชอบการไปชม
นิทรรศการในท่ีตาง ๆ อยางไรก็ตามมีนักเรียน 1 คนชอบการไปชมนิทรรศการแตไมมีโอกาสไดไปเวนแตวาจะ
มีมาจัดนิทรรศการภายในโรงเรียนนักเรียนก็จะเขารวม นอกจากนั้น เม่ือถามนักเรียนเรื่องการอานขาว
ประชาสัมพันธ สาระความรูตามปายหรือบอรดตามอาคารตาง ๆ นักเรียน 3 คน จาก 5 เคยอานสาระความรู
ตามปายหรือบอรดอาคารตาง ๆ โดยเฉพาะบอรดท่ีติดอยูท่ีโรงอาหารนักเรียนสามารถอานไดทุกครั้งท่ีเดินเขา
ออกโรงอาหาร ท้ังนี้ คําตอบของนักเรียนท่ีแสดงถึงการแสวงหาความรูอยูเสมอจากประเด็นคําถาม 2 ขอ
ตัวอยางเชน

2.1 นักเรียนชอบไปชมนิทรรศการในท่ีตาง ๆ หรือไม เพราะเหตุใด
“ชอบการไปชมนิทรรศการในท่ีตาง ๆ เพราะชอบสะสมหนังสือเก่ียวกับวิทยาศาสตรเม่ือไปเห็น

ของจริงก็จะไดเขาใจมากข้ึน” “ชอบแตไมคอยมีเวลาไป แตถามีนิทรรศการมาจัดท่ีโรงเรียนก็จะไปดู”
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2.2 นักเรียนเคยอานขาวประชาสัมพันธ สาระความรูตามปายหรือบอรดอาคารตาง ๆ หรือไม อาน
เรื่องอะไรบาง

“เคยอานสาระความรูตามปายหรือบอรดอาคารตาง ๆ เชน เรื่องโภชนาการ สารอาหาร ประกาศ
สอบแขงขันตอบปญหา และเรื่องเก่ียวกับดาวและอวกาศ”

(3) ความเพียรพยายาม ผลการสัมภาษณสรุปวา เม่ือนักเรียนประสบกับปญหาหรืออุปสรรค
ขณะทํากิจกรรมหรือทําการทดลองนักเรียนมีวิธีแกปญหาโดยการถามครูผูสอน ปรึกษากับเพ่ือนรวมกลุม
หาสาเหตุของปญหาและทําการทดลองใหมอีกครั้ง นอกจากนั้น เม่ือถามถึงการศึกษาหาความรูในเรื่องท่ีสนใจ
นักเรียน 2 คน เลือกการคนหาขอมูลจากสื่ออินเทอรเน็ต นักเรียนอีก 2 คน เลือกการถามผูท่ีมีความรู
สวนอีก 1 คน เลือกไปสถานท่ีท่ีเปนแหลงเรียนรูเพ่ือใหไดขอมูล ท้ังนี้ คําตอบของนักเรียนท่ีแสดงถึง
ความเพียรพยายามจากประเด็นคําถาม 2 ขอ ตัวอยางเชน

3.1 เม่ือประสบกับอุปสรรคขณะทํากิจกรรมหรือขณะทําการทดลองนักเรียนจะมีวิธีแกปญหาอยางไร
“ถามีอุปสรรคหรือเกิดปญหาข้ึนก็จะหารือกับเพ่ือนในกลุมกอนแตถาแกปญหาไมไดจริง ๆ แลวก็

จะถามอาจารย” “ถาเกิดปญหาข้ึนก็ทําการทดลองใหมอีกครั้ง”
3.2 เม่ือนักเรียนสนใจอยากเรียนรูหรืออยากศึกษาหาความรูเรื่องราวตาง ๆ นักเรียนจะทําอยางไร

“ถาอยากรูเรื่องราวตาง ๆ ก็จะคนหาจากอินเทอรเน็ตหรือจากหนังสือท่ีหองสมุด” “ถาอยากรูก็
ถามผูท่ีมีความรูเพ่ือใหอธิบายในเรื่องท่ีสนใจ”

(4) ทํางานอยางมีระบบ ผลการสัมภาษณสรุปวา เม่ือนักเรียนตองปฏิบัติกิจกรรมกลุมนักเรียน 4 คน
เลือกใชเกณฑการแบงหนาท่ีกันในกลุมโดยพิจารณาจากความสามารถของเพ่ือนแตละคนในกลุม สวนนักเรียน
อีก 1 คน แบงหนาท่ีปฏิบัติงานใหเพ่ือนแตละคนในกลุมโดยพิจารณาจากปริมาณของงานทําการแบงใหเพ่ือน
ไดรับงานท่ีเทากันและเม่ือจบบทเรียนนักเรียน 2 คน มีการสรุปบทเรียนดวยตนเอง นักเรียน 1 คนใชวิธี
ทําความเขาใจในหองเรียนจึงไมคอยไดจดสรุป ท้ังนี้ คําตอบของนักเรียนท่ีแสดงถึงการทํางานอยางมีระบบจาก
ประเด็นคําถาม 2 ขอ ตัวอยางเชน

4.1 เม่ือตองปฏิบัติกิจกรรมกลุมนักเรียนมีหลักเกณฑในการเลือกหนาท่ีปฏิบัติงานอยางไรและ
นักเรียนทําหนาท่ีอะไร

“เพ่ือนคนท่ีมีความคลองตัวทํางานเร็วจะใหทําหนาท่ีทดลอง คนท่ีลายมือสวยจะใหทําหนาท่ีจด
ผลการทดลอง สวนเพ่ือนท่ีชอบพูดก็จะใหทําหนาท่ีนําเสนอผลงาน” “แบงงานใหเพ่ือนทุกคนเทา ๆ กัน”

4.2 เม่ือจบบทเรียนแลวนักเรียนมีการสรุปบทเรียนดวยตนเองหรือไม อยางไร
“เม่ือจบบทเรียนแตละครั้งก็จะสรุปเนื้อหาเองบางและชวยกันสรุปกับเพ่ือนดวยกันบาง” “สรุป

บทเรียนเปนบางครั้งเพราะสวนใหญจะทําความเขาใจในหองเรียน”
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อภิปรายผล
1. ความสามารถในการใชความรูทางวิทยาศาสตร

ผลการวิจัย พบวา นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนท่ีเรียนวิทยาศาสตรโดยใชรูปแบบการสืบสอบ
ของอัลเบอรตาเลิรนนิงมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการใชความรูทางวิทยาศาสตรอยูในระดับปานกลางซึ่ง
ไมเปนไปตามสมมติฐานขอท่ี 1 อยางไรก็ตาม นักเรียนท่ีเรียนวิทยาศาสตรโดยใชรูปแบบการสืบสอบของ
อัลเบอรตาเลิรนนิงมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการใชความรูทางวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนท่ีเรียน
วิทยาศาสตรดวยวิธีการเรียนการสอนวิทยาศาสตรแบบท่ัวไปอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ซึ่งเปนไป
ตามสมมติฐานขอท่ี 2 ท้ังนี้อาจเปนเพราะเหตุผลดังตอไปนี้

การท่ีนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนมีความสามารถในการใชความรูทางวิทยาศาสตรในระดับ
ปานกลางนั้น เนื่องมาจากบทเรียนท่ีใชจัดการเรียนการสอนครั้งนี้เปนเนื้อหาฟสิกส ซึ่งโดยธรรมชาติแลวมี
ความเปนนามธรรมสูง โดยเฉพาะเรื่องแรงท่ีแมวาจะมีอยูจริงแตนักเรียนอาจมองไมเห็นดวยตาเปลาหรือจับ
ตองไมได รวมถึงเนื้อหายังเก่ียวของกับการคํานวณซึ่งอาจจะยากสําหรับนักเรียนในการทําความเขาใจ ดังนั้น
หากนักเรียนไมเขาใจเนื้อหาท่ีชัดเจนหรือไมมีมโนทัศนแลวยอมสงผลตอความสามารถในการนําความรูไปใช
ดังท่ี ทิศนา แขมมณี (2545: 76-77) ไดกลาววา การนําความรูไปใชนับเปนการแสดงวาผูเรียนมีความรู และ
สาเหตุหนึ่งท่ีผูเรียนไมมีทักษะการนําความรูไปใชคือ การมีความรูความเขาใจในเนื้อหาสาระไมเพียงพอ

อยางไรก็ตาม ผลการวิจัยสรุปวานักเรียนท่ีเรียนดวยการสืบสอบโดยใชรูปแบบการสืบสอบของ
อัลเบอรตาเลิรนนิงมีความสามารถในการนําความรูไปใชสูงกวานักเรียนท่ีเรียนวิทยาศาสตรแบบท่ัวไปท่ีเปน
เชนนี้เนื่องมาจาก การนํากระบวนการรู คิดมาใชจัดการเรียนการสอนชวยใหนักเรียนเรียนรูไดอยางมี
ประสิทธิภาพ เพราะไดตรวจสอบ ประเมิน การทํางานของตน (สสวท., 2555) การสืบสอบของอัลเบอร
ตาเลิรนนิงมีการบูรณาการการรูคิด (Metacognition) ในแตละข้ันตอนของการสอน การท่ีนักเรียนไดเรียนรูท่ี
จะรู “learning to learn” ไดสะทอนการเรียนรูของตนเองในระหวางปฏิบัติกิจกรรมจะชวยใหนักเรียนมี
การถายโยงการเรียนรูจากในหองเรียนสูนอกหองเรียนได (Alberta, 2004) รวมท้ังการรูคิดเปนการสะทอน
ความเขาใจของตนเองนําไปสูการปรับปรุงการคิดและการดําเนินงานของตนเองใหบรรลุตามวัตถุประสงคได
(Hacker & Graesser, 2009) ดังนั้น การเรียนรูดวยรูปแบบการสืบสอบของอัลเบอรตาเลิรนนิงจึงพัฒนา
ความสามารถในการนําความรูไปใชไดมากกวาการเรียนการสอนสืบสอบแบบท่ัวไป

2. ความใฝเรียนรู
ผลการวิจัย พบวา นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนท่ีเรียนวิทยาศาสตรโดยใชรูปแบบการสืบสอบของ

อัลเบอรตาเลิรนนิงไดคะแนนเฉลี่ยความใฝเรียนรูหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ
0.05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอท่ี 3 และนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนท่ีเรียนวิทยาศาสตรโดยใชรูปแบบ
การสืบสอบของอัลเบอรตาเลิรนนิงมีคะแนนเฉลี่ยความใฝเรียนรูสูงกวานักเรียนท่ีเรียนวิทยาศาสตรดวยวิธี
การเรียนการสอนวิทยาศาสตรแบบท่ัวไปอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐาน
ขอท่ี 4 อาจเนื่องมาจากเหตุผลดังตอไปนี้
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การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรโดยใชรูปแบบการสืบสอบของอัลเบอรตาเลิรนนิงในข้ัน
การทบทวน (Retrieving Phase) เปนข้ันท่ีนักเรียนศึกษาความรู สืบคนขอมูลจากสื่อหรือแหลงเรียนรูตาง ๆ
ซึ่งชวยสงเสริมใหนักเรียนเปนผูท่ีมีความใฝเรียนรูในการแสวงหาความรู และจากข้ันกระบวนการ (Processing
Phase) และข้ันการสราง (Creating Phase) ซึ่งท้ัง 2 ข้ันตอนนี้นักเรียนไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมการทดลอง
ตามท่ีนักเรียนไดวางแผนไวตั้งแตข้ันแรก รวมท้ังชวยพัฒนาผูเรียนใหมีความเพียรพยายามทําการทดลองใหจน
สําเร็จตามเปาหมายท่ีตนเองเปนผูออกแบบไว นักเรียนไดเรียนรูการทํางานรวมกับผูอ่ืน ไดแสดงความคิดเห็น
เพ่ือสรุปผลการทดลองและเรียนรูท่ีจะยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ืนดวย สงผลใหนักเรียนท่ีเรียนดวยรูปแบบ
ของอัลเบอรตาเลิรนนิงมีคะแนนความใฝเรียนรูสูงกวากอนเรียนและสูงกวากลุมท่ีเรียนดวยวิธีการเรียน
การสอนแบบท่ัวไป อยางไรก็ตาม นักเรียนกลุมท่ีเรียนดวยรูปแบบการสืบสอบของอัลเบอรตาเลิรนนิงมีคะแนน
ความใฝเรียนรูดานการทํางานอยางมีระบบไมแตกตางกัน แสดงวาการสืบสอบมีศักยภาพในการพัฒนา
การทํางานอยางเปนระบบ

การจัดกิจกรรมการเรียนรูในการวิจัยครั้งนี้ มีการปรับลดเวลาเรียนเนื่องจากกิจกรรมของโรงเรียน
ซึ่งทําใหเวลาในแตละคาบเรียนลดลงสงผลใหในการอธิบายและยกตัวอยางเนื้อหาบทเรียนลดนอยลงไปดวย
รวมท้ังนักเรียนในหองเรียนมีจํานวนมากทําใหการตรวจสอบความรูความเขาใจของนักเรียนอยางถ่ัวถึงเปนไป
ไดยาก ซึ่งสงผลตอความรูความเขาใจบทเรียนของนักเรียน

ขอเสนอแนะ
1. ขอเสนอแนะสําหรับการนําผลการวิจัยไปใช

1.1 การจัดการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบการสืบสอบของอัลเบอรตาเลิรนนิงเปนการจัด
การเรียนการสอนท่ีเนนใหนักเรียนสรางความรูใหไดดวยตนเองจากการท่ีนักเรียนไดเรียนรูในการเปน
ผูออกแบบกิจกรรมการทดลองดวยตนเอง ท้ังนี้การนําการจัดการเรียนการสอนดังกลาวไปใชผูสอนควรแนะนํา
แหลงขอมูลเบื้องตนไวใหนักเรียนสําหรับการสืบคนขอมูลท่ีหลากหลายเพราะกิจกรรมการสืบสอบท่ีนักเรียน
ตองปฏิบัติมีความจําเปนท่ีตองมีขอมูลท่ีมากพอสําหรับการตั้งประเด็นสืบคนและวางแผนในการสืบสอบ

1.2 ผูสอนควรใหความสําคัญกับการใชคําถามโดยเฉพาะในข้ันวางแผนซึ่งเปนข้ันตอนแรกท่ีผูเรียน
จะตองออกแบบกิจกรรมการทดลอง คนหาแหลงขอมูลในการสืบสอบ รวมถึงออกแบบการประเมินผล
ดวยตนเอง ดังนั้น ผูสอนจําเปนตองพิจารณาการใชคําถามเพ่ือกระตุนใหนักเรียนตอบไดตรงตามประเด็นของ
จุดประสงคการเรียนรูในคาบเรียนนั้นใหได

2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป

2.1 ควรมีการนํารูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือมาใชรวมกับการสืบสอบของอัลเบอรตาเลิรนนิง
เพราะการจัดการเรียนการสอนท่ีนักเรียนไดแบงบทบาทหนาท่ีกันทํางานจะชวยใหกระบวนการสืบสอบและ
การแลกเปลี่ยนเรียนรูของนักเรียนมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน
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2.2 ควรมีการศึกษาการจัดการเรียนการสอนแบบสืบสอบท่ีนําการรูคิดมาใช ท้ังในสวน
การบูรณาการในแตละข้ันตอนการสอนและการเพ่ิมข้ันตอนการสะทอนการเรียนรูทายคาบเรียนใหชัดเจน
เนื่องจาก การเชื่อมโยงการรูคิด (Metacognition) ท่ีปรากฏในรูปแบบการสืบสอบของอัลเบอรตาเลิรนนิงนั้น
มีแนวโนมพัฒนาผูเรียนไดดีกวาการจัดการเรียนการสืบสอบแบบท่ัวไป
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