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ท่ีมีตอแรงจูงใจในการเรียนศิลปะของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 6

โรงเรียนวัดจันทรงาม สังกัดสํานักงานเขตบางคอแหลม  กรุงเทพมหานคร
THE EFFECT OF TEACHING ART BASED ON THE CONCEPT OF LEARNING MOTIVATION

ON THE LEARNING MOTIVATION IN ART OF SIXTH GRADE STUDENTS AT
WATJANGNAM SCHOOL, BANGKORLAM DISTRICT, BANGKOK

นางสาวจิตตรี  เมฆรัศมีธร*
Jittri Mekrusmithorn

ดร.ฉัตรวรรณ ลัญฉวรรธนะกร**
Chattrawan Lanchwatthanakorn, Ph.D.

บทคัดยอ
การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนศลิปะตามแนวคิดการสรางแรงจูงใจ

ในการเรียน ท่ีมตีอแรงจูงใจในการเรียนศิลปะของนักเรียนในโรงเรยีนวัดจันทรงาม (นามสมมติ) สังกัดสํานักงานเขตบางคอ
แหลม  กรุงเทพมหานคร ประชากรท่ีใชในการวิจัย คือ นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีกําลังศึกษาอยูในภาคเรยีนท่ี 2
ปการศึกษา 2558 ของโรงเรียนวัดจันทรงาม (นามสมมติ) สังกัดสาํนักงานเขตบางคอแหลม กรุงเทพมหานคร จํานวน 22 คน
โดยการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือท่ีใชในงานวิจัย ไดแก 1.แผนการจัดการเรยีนรูวิชาศิลปะตามแนวคิดการสรางแรงจูงใจใน
การเรยีนของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 2.แบบสังเกตพฤติกรรมในการเรียนของนักเรียน 3.แบบวัดแรงจูงใจในการ
เรียนรูมีคาความเท่ียงเทากับ 0.87 วิเคราะหขอมลูโดยใชคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาที

ผลการวิจัยพบวา 1. คาคะแนนเฉลี่ยแรงจูงใจในการเรียนของนักเรียนกลุมทดลองภายหลงัการทดลองสูงกวากอน
การทดลองอยางมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 2.คะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมในการเรยีนจากการประเมินจากแบบสังเกต
พฤติกรรมในระหวางเรียนดวยกิจกรรมการเรยีนการสอนศิลปะตามแนวคิดการสรางแรงจูงใจในการเรยีน
ท่ีมีผลตอแรงจูงใจในการเรยีนศิลปะของนักเรียนระดับช้ันประถมศกึษาปท่ี 6 สูงข้ึนกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคญัทางสถิติท่ี
ระดับ .05
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Abstract
The purposes of this research study were to study the effect of teaching art, based on the concept of
fostering motivation to learn, on the learning motivation in art of sixth grade students.  The population used
in the research consisted of 22 sixth grade students who were studying in Watchangnam school (alias) during
the second semester of the 2015 academic year. The research design was an experimental one group
pretest and posttest design. The research instruments were comprised of elementary student art lesson
plans which were based on the principle of teaching art in elementary schools, and the concept of learning
motivation, the Student Learning Behavior Observation Checklist, and learning motivation questionnaires
which had a reliability analysis rating of 0.87. The data were analyzed using mean, standard deviation, and t-
test.

The research findings were as follows: 1) the student learning motivation mean scores for the
experimental group after treatment were significantly higher than before the treatment at a .05 level; and 2)
the student learning behavior mean scores for the experimental group after treatment were significantly
higher than before the treatment at a .05 level.
คําสําคัญ: การสอนศิลปะ/ การจูงใจ/ แรงจูงใจในการเรียน
KEYWORDS: ART TEACHING/ MOTIVATING/ LEARNING MOTIVATION

บทนํา
การพัฒนาทรัพยากรมนุษยถือเปนสิ่งท่ีสําคัญท่ีสุดในการพัฒนาประเทศใหเจริญกาวหนา การพัฒนา

มนุษยท่ีดีท่ีสุดคือการใหการศึกษา ในปจจุบันแนวคิดทางการศึกษามุงพัฒนาใหผูเรียนมีความรูและทักษะท่ี
สอดคลองกับแนวคิดการพัฒนาผูเรียนในศตวรรษท่ี 21 ท่ีจําเปนตอการดํารงชีวิตในอนาคต จุดมุงหมายหนึ่งคือ
การใหผูเรียนเปนผูท่ีเรียนรูตลอดชีวิตเพ่ือใหเทาทันความเปลี่ยนแปลงอันรวดเร็วของโลก ทักษะสําคัญท่ีมีความ
จําเปนทักษะสําหรับการเปนผูท่ีเรียนรูตลอดชีวิตนั่นคือทักษะการเรียนรู (Learning Skill) การเรียนการสอนโดยท่ี
เนนการถายทอดความรูจากครูไมเพียงพอตอการพัฒนาทักษะของผูเรียนไปสูอนาคต (วิจารณ พาณิชย, 2556) จึง
มีความจําเปนท่ีจะตองปรับเปลี่ยนบทบาทใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนรู และคนพบความรูดวยตนเองมากข้ึน
และ ครูเปนผูท่ีชวยสงเสริม สนับสนุนการเรียนรูของผูเรียนใหเกิดข้ึนอยางมีประสิทธิภาพดวยกระบวนการเรียน
การสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ คือ จัดการเรียนการสอนท่ีคํานึงถึงความแตกตางของผูเรียน เนนใหผูเรียนใช
ทักษะกระบวนการสรางความรูดวยตัวเอง มีสวนรวมในการคิด ทํา พูด คนควา และสามารถถายโยงความรูไปใชได

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 มุงเนนใหผูเรียนเกิดสมรรถนะสําคัญ 5 ประการ
ไดแก ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการคิด ความสามารถในการแกปญหา ความสามารถในการใช
ทักษะชีวิต และความสามารถในการใชเทคโนโลยี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) หนึ่งในทักษะชีวิตท่ีสําคัญตอการ
เรียนรูของผูเรียนคือ ความสามารถในการเรียนรูดวยตนเองอยางตอเนื่อง แตจากการศึกษางานวิจัยท่ีผานมาพบวา
ปญหาท่ีมักพบในการเรียนคือผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนต่ํา ซึ่งปจจัยสําคัญหนึ่งท่ีสงผลสัมฤทธิ์ตอการ
เรียนของผูเรียนคือการขาดแรงจูงใจในการเรียน ซึ่งทําใหผูเรียนแสดงพฤติกรรมตาง ๆ ท่ีทําใหผูเรียนไมประสบ
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ผลสําเร็จทางการเรียนตามท่ีควร เชน ขาดความสนใจตอการเรียน ขาดความกระตือรือรนทางการเรียน ไม
รับผิดชอบตอการเรียน ไมเขาหองเรียน ไมทํางานท่ีไดรับมอบหมาย ขาดการวางแผนการเรียน เปนตน
(ณัฏติยาภรณ หยกอุบล, 2555; สุกิจ ทวีศักดิ์, 2555; ชนกนาถ สมีนอยและคณะ, 2554; สุขฤกษ ดีโนนโพธิ์,
2554; พระมหาสมยศ เพียสา, 2553; กฤษฎา  พวงชอย, 2552)

แรงจูงใจในการเรียนมีผลตอพฤติกรรมการเรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียน เพราะแรงจูงใจใน
การเรียนรูเปนแรงผลักดันท่ีทําใหบุคคลแสดงพฤติกรรมเพ่ือใหบรรลุเปาหมายทางการเรียน มีความมานะพยายาม
ไมยอทอตอความยากลําบาก (ลักขณา สริวัฒน, 2557) เม่ือนักเรียนมีแรงจูงใจในการเรียนก็จะแสดงออกตอการ
เรียนรูท่ีเหมาะสม สงผลใหนักเรียนพัฒนาความรูและทักษะของตนไดอยางเต็มศักยภาพ  ทําใหนักเรียนประสบ
ความสําเร็จในการเรียนและมีความรูสึกท่ีดีตอตนเอง การพัฒนาแรงจูงใจในการเรียนจึงมีสวนสําคัญในการพัฒนา
ผูเรียนเปนอยางยิ่ง ปจจัยหนึ่งท่ีมีผลกระทบสําคัญตอการสรางแรงจูงใจคือบรรยากาศการเรียน การจัดการเรียน
การสอนของครู รวมถึงปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน หากมีการจัดการท่ีเหมาะสมก็จะทําใหนักเรียนสามารถ
เรียนรูไดดีข้ึน การจัดสภาพแวดลอมในการเรียนการสอนจึงเปนปจจัยสําคัญตอการเรียนรูของผูเรียน บรรยากาศ
การเรียนรูในเชิงบวกจะสงเสริมใหผูเรียนมีสุขภาพจิตดี  มีความตั้งใจ และทุมเทเวลาใหกับการเรียนเต็มท่ี และยัง
สรางทัศนคติท่ีดีตอการเรียนรู (พิมพพันธ เดชะคุปต, 2557) จากการศึกษาแนวคิดในการสรางแรงจูงใจในการ
เรียนสามารถสรุปไดดังนี้คือ จัดสภาพแวดลอมท่ีสงเสริมการเรียนรู บอกวัตถุประสงคในการเรียนรูใหกับผูเรียน
ทราบ ใหผูเรียนตั้งเปาหมายในการเรียนรู ใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็นตอบทเรียน มีสวนในการจัดการเรียนการ
สอนกิจกรรมตรงตามความสนใจของผูเรียน เชื่อมโยงกับสภาพจริง  ลําดับเนื้อหาการเรียนจากงายไปยาก หรือ
แบงข้ันตอนออกเปนสวนยอย ๆ  มีตัวอยางในการเรียนรู สรางปฏิสัมพันธเชิงบวกระหวางผูเรียนกับผูเรียน และ
ผูเรียนกับผูสอน มอบหมายงานท่ีเหมาะสม ทาทาย ใหโอกาสนักเรียนในการเลือกงานท่ีเหมาะกับตน ประเมินผล
การเรียนรูรายบุคคล ใหผลสะทอนกลับท่ีชี้ใหเห็นความพยายามและในความพัฒนาของผูเรียนแตละคน ซึ่ง
กระบวนการเหลานี้ลวนสอดคลองกับแนวทางในการจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ

ในการเรียนการสอนในวิชาศิลปะ แรงจูงใจถือเปนปจจัยสําคัญอยางหนึ่งท่ีสงเสริมใหผูเรียนไดแสดงออก
ทางความคิดและทักษะทางศิลปะ ท่ีครูควรมุงเนนใหกับผูเรียน การแสดงออกทางศิลปะไมเพียงแตทําใหครูทราบ
ถึงความรูและทักษะทางศิลปะท่ีผูเรียนมี แตยังทําใหครูไดทราบพัฒนาการทางรางกาย ความคิด สังคม อารมณ
เพ่ือหาแนวทางในการสงเสริมหรือปรับปรุงใหเหมาะสม เพ่ือใหผูเรียนมีพัฒนาการท่ีสมบูรณตามจุดมุงหมายของ
การเรียนการสอนศิลปะ (เลิศ อานันทนะ, 2535) โดยเฉพาะเด็กในวัยประถมศึกษาซึ่งเปนชวงวัยแหงการพัฒนา
ความรูสึกสําเร็จและความรูสึกดอย หากนักเรียนไดรับประสบการณความสําเร็จบอยครั้งก็จะใหนักเรียนมี
พัฒนาการทางบุคลิกภาพท่ีดี ในทางกลับกันหากผูเรียนประสบความลมเหลวบอยครั้งก็ทําใหนักเรียนพัฒนา
ความรูสึกดอยซึ่งสงผลตอพัฒนาการทางบุคลิกภาพของผูเรียนในอนาคตได เชน ทําใหผูเรียนเปนคนไมม่ันใจใน
ตนเอง ทอถอย ยอมแพกับอุปสรรคอยางงาย ซึ่งสงผลตอการเรียนและการดําเนินชีวิตในภายหนา การแสดงออก
ทางศิลปะสามารถชวยสงเสริมใหนักเรียนพัฒนาประสบการณของความสําเร็จ คนพบความตองการและ
ความสามารถของตนเอง สรางความม่ันใจใหกับผูเรียน รวมถึงทัศนคติท่ีดีตอตนเองได ในการจัดการเรียนการสอน
ศิลปะระดับประถมศึกษาควรจัดใหสอดคลองกับความสนใจและพัฒนาการทางศิลปะของผูเรียน เพ่ือใหเหมาะสม
และสงเสริมพัฒนาการท่ีสําคัญตามชวงวัยของผูเรียน มุงเนนใหผูเรียนไดแสดงออกทางความคิด อารมณความรูสึก
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ผานกระบวนการทํางานท่ีหลากหลาย เสริมสรางทัศนคติท่ีดี และลักษณะนิสัยท่ีดีตอศิลปะ (วิชัย วงศใหญ, 2529)
และสงเสริมใหนักเรียนเห็นคุณคาของกระบวนการในการทํางานศิลปะ คุณคาในการรวมมือมากกวาตัวผลงาน
สําเร็จ (วิรุณ ตั้งเจริญ; อางถึงใน มะลิฉัตร เอ้ืออานันท, 2545) โดยมีครูทําหนาท่ีเปนผูกระตุนเราใหผูเรียนเกิด
ความคิดและแรงบันดาลใจในการสรางงาน เปดโอกาสใหผูเรียนไดทํากิจกรรมศิลปะท่ีหลากหลาย มีโอกาสเลือก
งานและวัสดุในการทํางานตามความตองการ  จัดลําดับการสอนจากงายไปยาก ประเมินผลงานตามพัฒนาการโดย
ไมเปรียบเทียบกับเกณฑของผูใหญ หรือเปรียบเทียบผลงานระหวางกันของเด็กแตควรประเมินผลตามพัฒนาการ
ของแตละคน  ใหกําลังใจและสงเสริมใหนักเรียนเกิดความภาคภูมิใจในตนเอง(ประเทิน มหาขันธ, 2531) จาก
การศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวของพบวานักวิชาการทางศิลปศึกษาไดเสนอหลักการสอนศิลปะระดับประถมศึกษา ซึ่งนํา
แนวคิดการจูงใจมาใชในการสงเสริมการแสดงออกทางศิลปะใหกับผูเรียนตลอดท้ังกระบวนการจัดการเรียนการ
สอน ตั้งแตการนําเสนอบทเรียน การจัดบรรยากาศ การจัดการชั้นเรียนรวมท้ังในการประเมินผลการเรียนรูของ
ผูเรียน หากแตปญหาท่ีพบในการจัดการเรียนการสอนศิลปะในปจจุบันพบวาการจัดการเรียนรูของครูผูสอนไมได
สงเสริมการแสดงออกทางศิลปะของผูเรียนเทาท่ีควร จากการวิจัยสภาพการจัดการเรียนการสอนวิชาศิลปะ พบวา
วิธีการสอนของครูยังทําใหผูเรียนขาดความสนใจ ครูไมคอยเขาใจการจัดกิจกรรมกระตุนเราใหอยากเรียน  ครูไม
เขาใจความมุงหมายของหลักสูตร และมีวิธีการประเมินท่ีไมสอดคลองกับหลักการ ปญหาหนึ่งท่ีพบคือครูผูสอน
ไมไดจบตรงสาขาหรือ ไมไดจบครูมา (ชนิดา ปณณะสฤษฎ, 2554; ฉลอง ไชยมัชฌิม, 2554) ดังนั้นจึงไมเขาใจใน
เปาหมายของการจัดการเรียนการสอนศิลปะสําหรับเด็ก และสงเสริมแรงจูงใจในการเรียนศิลปะไมครบถวน ซึ่ง
สงผลใหผูเรียนขาดความเอาใจใสในการเรียนรูและแสดงออกทางศิลปะ จากศึกษางานวิจัยท่ีผานมายังพบวา
การศึกษาเก่ียวกับรูปแบบการสอนศิลปะมีจํานวนนอย และการศึกษาท่ีเก่ียวกับการสอนศิลปะนั้นสวนใหญเปน
การศึกษาผลของการสอนศิลปะในดานผลสัมฤทธิ์และเจตคติ แมท่ีผานมามีการศึกษารูปแบบการสอนศิลปะโดยนํา
แนวคิดทางจิตวิทยามาพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนนั้นมีผูศึกษาอยูบางโดยไดทําพัฒนาจากหลักการสราง
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ของแมคเคลแลนด ซึ่งเปนหลักการหนึ่งในการสรางแรงจูงใจในการเรียน ผลการศึกษาพบวา
รูปแบบกิจกรรมการสอนศิลปะท่ีพัฒนาจากหลักการดังกลาว ชวยกระตุนพฤติกรรมของผูเรียนในระหวางการเรียน
การสอนใหเกิดความมุงม่ันในการสรางสรรคผลงานศิลปะไดอยางดีและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีดีข้ึน (วิวัน พาลี
บัตร, 2558)  แตงานศึกษาท่ีเก่ียวกับการพัฒนาแรงจูงใจในการเรียนศิลปะก็ยังไมพบมากนัก

ประสบการณในการสอนศิลปะของผูวิจัยในการสอนศิลปะนักเรียนระดับประถมศึกษา พบวานักเรียนใน
ระดับประถมศึกษาตอนปลายนั้นมีพฤติกรรมการเรียนไมเหมาะสม ไดแก ไมสนใจการเรียน ไมเตรียมอุปกรณการ
เรียน ไมสงงานตามท่ีไดรับมอบหมาย เม่ือลงมือทํางานมักลมเลิกงาย ๆ มักขาดเรียนบอยครั้ง และยังพบวา
นักเรียนยังแสดงพฤติกรรมเหลานี้ในวิชาอ่ืนๆ และมีแนวโนมท่ีจะออกจากระบบโรงเรียนกลางคัน ซึ่งสอดคลองกับ
Hedi และ Harackiewicz (2000: อางถึงในสุกิจ ทวีศักดิ์, 2555) กลาววาผูเรียนท่ีขาดแรงจูงใจในการเรียนอาจ
เขาสูภาวะเสี่ยงของการหยุดเรียนกลางคัน ซึ่งสงผลเสียตอผูเรียน เปนความสูญเปลาทางการศึกษาท่ีตองไดรับการ
แกไข

ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะตามแนวคิดการสรางแรงจูงใจในการเรียน
ท่ีมีผลตอแรงจูงใจในการเรียนศิลปะของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนวัดจันทรงาม สังกัด
สํานักงานเขตบางคอแหลม กรุงเทพมหานคร โดยใชแนวคิดการสรางแรงจูงใจเปนฐานในการออกแบบกิจกรรม
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การเรียนการสอนศิลปะ เพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนาและสงเสริมการเรียนรูของผูเรียนท่ีขาดแรงจูงใจในการ
เรียนศิลปะใหมีแรงจูงใจในการเรียนรูท่ีสูงข้ึน อันจะสงผลตอพฤติกรรมการเรียนรูท่ีดีข้ึนตอไป

วัตถุประสงคของการวิจัย
เพ่ือศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะตามแนวคิดการสรางแรงจูงใจในการเรียน

ท่ีมีตอแรงจูงใจในการเรียนศิลปะของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนวัดจันทรงาม สังกัดสํานักงาน
เขตบางคอแหลม  กรุงเทพมหานคร
สมมติฐานการวิจัย

นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา ท่ีไดรับการจัดการเรียนการสอนศิลปะตามแนวคิดการสรางแรงจูงใจใน
การเรียนมีแรงจูงใจในการเรียนสูงข้ึนภายหลังเขารวมกิจกรรม
วิธีการดําเนินการวิจัย

ประชากรท่ีใชในการวิจัย
ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีกําลังศึกษาอยูในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2558 ใน

โรงเรียนวัดจันทรงามสํานักงานเขตบางคอแหลม กรุงเทพมหานคร คัดเลือกจากระดับชั้นท่ีพบนักเรียนท่ีมี
พฤติกรรมการเรียนท่ีไมเหมาะสมมากท่ีสุด ไดแก ไมสนใจเรียน ไมนําอุปกรณการเรียนมาเปนประจํา ไมสงงาน
ตามกําหนดอยูเปนประจํา จากการประเมินของครูผูสอนระดับประถมศึกษาในโรงเรียนจํานวน 5 คน ใชแผนการ
ทดลองแบบหนึ่งกลุมทดสอบกอนและหลังเรียน (One group Pretest-Posttest Design)

ตัวแปรท่ีศึกษา
ตัวแปรตน คือ กิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะตามแนวคิดการสรางแรงจูงใจในการเรียน
ตัวแปรตาม คือ แรงจูงใจในการเรียนศิลปะ
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย
1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาศิลปะ (ทัศนศิลป) ตามแนวคิดการสรางแรงจูงใจในการเรียน

วิชาศิลปะของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ซึ่งออกแบบกิจกรรมจากการสังเคราะหหลักการสอนศิลปะ
สําหรับเด็กระดับประถมศึกษาและแนวคิดการสรางแรงจูงใจในการเรียน กิจกรรมดังกลาวประกอบดวยข้ันตอน 5
ข้ัน ไดแก 1) ข้ันกระตุนความสนใจ 2) ข้ันกําหนดเปาหมายการเรียน 3) ข้ันสาธิตการเรียนรู 4) ข้ันปฏิบัติงานท่ีทา
ทาย 5) ข้ันสรุปการเรียนรูและประเมินผล จํานวน 2 แผน ไดแก 1) เรื่องงานทัศนศิลปสองมิติ และ 2) เรื่องงาน
ทัศนศิลปสามมิติ ระยะเวลาเรียนท้ังสิ้น 7 สัปดาห สัปดาหละ 2 โมง รวมระยะเวลาเรียนท้ังสิ้น 14 ชั่วโมง

2. แบบสังเกตพฤติกรรมในการเรียน ซึ่งผูวิจัยไดประยุกตจากแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของลิสตาติ
สุกิมิน (2556) โดยแบบสังเกตท่ีปรับปรุงข้ึนนี้มีจํานวน 12 รายการ แบงจุดมุงหมายของพฤติกรรมท่ีสังเกต 5 ดาน
ไดแก 1.) ความกระตือรือรนในการเรียน  2.) การวางเปาหมายการเรียนรู 3.) ความรับผิดชอบในการเรียน 4.)
ความสามารถในการพ่ึงพาตนเอง   5.) ความอดทนพยายามในการเรียนรู

3. แบบวัดแรงจูงใจในการเรียน ผูวิจัยไดประยุกตขอคําถามและนิยามศัพทเชิงปฏิบัติการสําหรับสราง
แบบวัดแรงจูงใจในการเรียน จากแบบวัดแรงจูงใจในการเรียน MSLQ ซึ่งพัฒนาโดย Printrich (1989) แบบวัด
แรงจูงใจในการเรียนของพระมหาสมยศ  เพียรสา (2553) และแบบวัดแรงจูงใจในการเรียนของสมพร พรหมจรรย
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(2540) นํามาเปนแนวทางในการสรางแบบวัดแรงจูงใจในการเรียนของนักเรียน โดยมีลักษณะคําตอบเปนมาตรา
สวนประเมินคา (Rating Scale) ชนิด 5 ระดับ คือ จริงท่ีสุด จริงมาก จริงบาง จริงนอยท่ีสุด ไมจริงเลย จํานวน 22
ขอ ซึ่งมีอํานาจจําแนกรายขอ (r) ตั้งแต .212 - .697 และมีคาความเชื่อม่ันท้ังฉบับเทากับ .872

4. แบบประเมินผลงาน ผูวิจัยไดประยุกตจากเกณฑการพิจารณาผลงานศิลปะของนักเรียนระดับ
ประถมศึกษาชวงชั้นท่ี 1 ของสมภพ ปูไทย (2550) และ ชุติมาพร อินทรนอย (2549) โดยพิจารณาองคประกอบ
ผลงาน 2 ดาน คือ ดานการแสดงออกของนักเรียนท่ีปรากฏในผลงาน ไดแก การจัดภาพ การสื่อความหมาย
ความคิดสรางสรรค การใหน้ําหนักสี และดานกระบวนการสรางงาน ไดแก ความตั้งใจในการทํางาน ความพยายาม
ในการทํางาน ความรับผิดชอบ การวางแผนการทํางานใหสําเร็จ เปนตน โดยเกณฑการพิจารณาคุณภาพแบง
ออกเปน 4 ระดับ คือ ดีมาก  ดี  พอใช และ ควรปรับปรุง

การดําเนินการทดลอง
ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองโดยแบงระยะเวลาในการทดลองเปน 3 ระยะ ไดแก
1) ระยะกอนการทดลอง ผูวิจัยไดเก็บขอมูลพฤติกรรม โดยสังเกตพฤติกรรมการเรียนตามแบบสังเกต

พฤติกรรมการเรียนกับประชากรท่ีศึกษา และใหนักเรียนทําแบบวัดแรงจูงใจในการเรียนกอนการทดลองดวย แบบ
วัดชุดเดียวกับหลังเรียน พรอมกับเก็บคะแนนจากการประเมินผลงานของนักเรียนตามแบบประเมินผลงาน กอน
เรียนรูดวยกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะตามแนวคิดการสรางแรงจูงใจในการเรียน

2) ระยะทดลอง ผูวิจัยดําเนินการสอนศิลปะโดยใชแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด
การสรางแรงจูงใจในการเรียนกับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 จํานวน 2 ชั่วโมงตอสัปดาห รวมระยะเวลา
ทดลอง 14 ชั่วโมง โดยผูวิจัยเปนผูดําเนินการสอนและเก็บขอมูลดวยตนเอง โดยมีผูรวมสังเกตการณ 1 ทานทํา
การเก็บขอมูลจากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนระหวางเรียนรูดวยกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะ
ตามแนวคิดการสรางแรงจูงใจในการเรียนรวมกับผูวิจัย

3) ระยะหลังทดลอง ภายหลังจากนักเรียนไดเรียนรูดวยกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะตามแนวคิดการ
สรางแรงจูงใจในการเรียนครบถวนตามแลว ผูวิจัยใหนักเรียนกลุมทดลองทําแบบวัดแรงจูงใจในการเรียนอีกครั้ง
ดวยแบบวัดแรงจูงใจฉบับเดียวกันกับกอนเรียน เพ่ือนําผลของขอมูลแรงจูงใจกอนและภายหลังเรียนของนักเรียน
มาเปรียบเทียบกัน พรอมท้ังประเมินผลงานของนักเรียนตามแบบประเมินผลงานภายหลังเรียนรูดวยกิจกรรมการ
เรียนการสอนศิลปะตามแนวคิดการสรางแรงจูงใจในการเรียน
การวิเคราะหขอมูล

วิเคราะหขอมูลแรงจูงใจในการเรียนของนักเรียนจากคะแนนการตอบแบบวัดแรงจูงใจในการเรียน
เปรียบเทียบพฤติกรรมในการเรียนจากคะแนนท่ีไดจากการสังเกตพฤติกรรมตามแบบสังเกตพฤติกรรม และ
เปรียบเทียบผลคะแนนจากการประเมินชิ้นงานตามเกณฑการประเมินในแบบประเมินผลงานของนักเรียนกอนและ
ภายหลังการทดลอง วิเคราะหขอมูลดวยคาเฉลี่ย ( ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) และเปรียบเทียบผลโดยใช
การทดสอบคาที (t-test for dependent sample)

ผลการวิจัย
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การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะท่ีมีตอแรงจูงใจใน
การเรียนศิลปะของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนวัดจันทรงาม สังกัดสํานักงานเขตบางคอแหลม
กรุงเทพมหานคร ผูวิจัยไดนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลดังนี้

1. ผลการวิเคราะหขอมูลจากนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ซึ่งเปนประชากรท่ีศึกษา พบวานักเรียนมี
คะแนนแรงจูงใจในการเรียนกอนเรียนโดยรวมอยูในระดับปานกลาง คือมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.00 และมีคะแนนสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.44  และมีคะแนนแรงจูงใจในการเรียนภายหลังไดรับการสอนกิจกรรมการเรียนการ
สอนศิลปะตามแนวคิดการสรางแรงจูงใจในการเรียนของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 สูงข้ึนกวากอนเรียน
โดยมีคะแนนเฉลี่ยโดยรวมเทากับ 3.43 และมีคะแนนสวนเบี่ยงมาตรฐานเทากับ 0.30 และจากผลการวิเคราะห
พบวานักเรียนมีคะแนนแรงจูงใจในการเรียนแตละดานภายหลังเรียนสูงข้ึนกวากอนเรียนในทุกดาน โดยคะแนน
เฉลี่ยภายหลังเรียนในดานการพ่ึงพาตนเองในการเรียนมีคะแนนเฉลี่ยสูงท่ีสุด คือมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 3.64 และ
คะแนนสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.69 อยูในระดับคอนขางสูง รองลงมาคือดานความอดทนพยายามในการ
เรียน  มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 3.48 และมีสวนเบี่ยงเบนเฉลี่ยมาตรฐานเทากับ 0.46 อยูในระดับคอนขางสูง และ
เม่ือเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยโดยรวม และ ในรายดานพบวาคะแนนคาเฉลี่ยแรงจูงใจในการเรียนของนักเรียน
ภายหลังเรียนดวยกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะตามแนวคิดการสรางแรงจูงใจในการเรียน สูงข้ึนกวากอนเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05

2. ผลการวิเคราะหขอมูลจากการสังเกตพฤติกรรมในการเรียนของนักเรียนพบวา คะแนนพฤติกรรมใน
การเรียนระหวางเรียนของนักเรียนสูงข้ึนกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ท้ังในดานรวมและ
รายดาน

3. ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลงานกอนและภายหลังเรียน  พบวาคะแนนเฉลี่ยรวมของผลสัมฤทธิ์ดาน
ผลงานของนักเรียนสูงข้ึนกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05

อภิปรายผล
ผลจากการวิเคราะหขอมูลท่ีไดจากการทดลองผูวิจัยขอนําเสนอผลการวิจัยตามจําแนกตามประเด็นการ

อภิปราย  ดังนี้
1. ผลการวิเคราะหขอมูลพบวานักเรียนมีคะแนนแรงจูงใจในการเรียนจากการประเมินจากแบบวัด

แรงจูงใจในการเรียนของนักเรียนภายหลังจากท่ีไดเรียนรูดวยกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะตามแนวคิดการสราง
แรงจูงใจในการเรียนของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 สูงข้ึนกวากอนเรียน เนื่องจากกิจกรรมการเรียนการ
สอนศิลปะตามแนวคิดการสรางแรงจูงใจในการเรียน นั้นใหความสําคัญกับความแตกตางของผูเรียนเปนสําคัญ โดย
ผูเรียนมีโอกาสเลือกเรียนในเนื้อหาท่ีตนสนใจ ไดเลือกงานท่ีตนอยากทําและเหมาะสมกับความสามารถ รวมถึงมี
สวนรวมในการออกแบบเกณฑในการประเมินการเรียนรูของตนเองอยางเต็มท่ี  ทําใหนักเรียนรูสึกวาเปนเจาของ
บทเรียนและมีสวนรับผิดชอบตอการเรียนรูของตนเอง รวมท้ังยังเนนบรรยากาศในการเรียนการสอนท่ีปลอดภัย
เนนใหผูเรียนกับผูเรียน และผูเรียนกับครูมีปฏิสัมพันธเชิงบวกตอกัน โดยจัดใหนักเรียนทํากิจกรรมกลุมรวมกัน
เชน การเลนเกม การศึกษาเทคนิควิธีในการทํางานศิลปะตามกลุมของนักเรียนท่ีมีความสนใจในวัสดุการทํางาน
หรือเทคนิคในการทํางานเดียวกัน  นักเรียนจึงไดมีโอกาสเรียนรูการทํางานจากเพ่ือนและชวยเหลือซึ่งกันและกัน
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ภายในกลุม ครูทําหนาท่ีเปนท่ีปรึกษาในการทํางาน สําหรับผูเรียนครูจึงเปนเหมือนผูชวยสนับสนุนในการทํางาน
ไมใชผูสั่งการ ซึ่งทําใหผู เรียนรูสึกสนุกกับการเรียน และเรียนรูอยางมีความหมาย  ทําใหนักเรียนมีความ
กระตือรือรนในการทํากิจกรรมและมีทัศนคติท่ีดีตอการเรียนและมีความตั้งใจเรียนมากข้ึน สอดคลองกับ สุกิจ
ทวีศักดิ์ (2555) ไดศึกษาวิจัยเรื่องการพัฒนาคูมือเสริมสรางแรงจูงใจสําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาท่ีขาดแรงจูงใจ
ดวยวิธีการแบบผสมวิธี กับกลุมตัวอยางคือนักเรียนมัธยมศึกษาในจังหวัดกรุงเทพมหานคร จํานวน 420 คน เพ่ือ
สํารวจความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเรียนท่ีแสดงถึงระดับแรงจูงใจ และปจจัยท่ีสงผลตอแรงจูงใจของนักเรียน
พบวาแรงจูงใจในการเรียนมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน นักเรียนท่ีมีแรงจูงใจในการเรียนสูงจะมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสูง และ นักเรียนท่ีมีแรงจูงใจต่ําจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีต่ํา ท้ังนี้เปนเพราะ
แรงจูงใจทําใหนักเรียนเกิดความพรอมในการเรียน และ นักเรียนจะแสดงพฤติกรรมเพ่ือใหบรรลุเปาหมายทางการ
เรียน สอดคลองกับงานวิจัยของอุมาภรณ สุขารมณ (2550) ไดศึกษาสรางโปรแกรมเพ่ือพัฒนาแรงจูงใจภายในใน
การเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํากวาระดับความสามารถ ผูวิจัยให
นักเรียนกลุมทดลองเขารวมโปรแกรมการพัฒนาแรงจูงใจภายในในการเรียนรูเปนเวลา 3 วัน 2 คืน จํานวน 14
คาบและเปรียบเทียบผลของโปรแกรมท่ีมีตอการแรงจูงใจภายในในการเรียนรูของนักเรียน พบวานักเรียนท่ีไดรับ
โปรแกรมการพัฒนาแรงจูงใจภายในในการเรียนรูมีแรงจูงใจภายในในการเรียนรูสูงกวานักเรียนท่ีไมไดรับโปรแกรม
การพัฒนาแรงจูงใจภายในในการเรียนรู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติระดับ .01  กิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะตาม
แนวคิดการสรางแรงจูงใจในการเรียนของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 นั้นประกอบดวยข้ันตอนในการ
เรียนรู 5 ลําดับข้ันตอนซึ่งประกอบดวย 1) ข้ันกระตุนความสนใจ 2) ข้ันกําหนดเปาหมายการเรียน 3) ข้ันสาธิต
การเรียนรู 4) ข้ันปฏิบัติงานท่ีทาทาย 5) ข้ันสรุปการเรียนรูและประเมินผล โดยกระบวนการสอนในแตละข้ันตอน
สงผลตอแรงจูงใจในการเรียนรูของผูเรียน ซึ่งสามารถอธิบายไดดังนี้

1) ข้ันกระตุนความสนใจ ในข้ันนี้เปนการกระตุนความสนใจใหนักเรียนจดจอและเห็นความสําคัญ
ของบทเรียน โดยการนําเขาสูบทเรียนดวยกิจกรรมท่ีนักเรียนสนใจเชน การใชเกมสนุกๆเก่ียวกับบทเรียน โดยให
นักเรียนไดทํางานเปนกลุม และใหคะแนนการแขงขันระหวางกลุม  การใชสื่อการเรียนรูท่ีเก่ียวของกับบทเรียนใน
รูปแบบท่ีนักเรียนสนใจเพ่ือนําเขาบทเรียนใหบทเรียนมีความนาสนใจและเชื่อมโยงกับสิ่งท่ีใกลตัวกับนักเรียน เชน
วิดีทัศนการตูนแอนิเมชันท่ีนักเรียนสนใจ  หรือ รูปภาพถายนิตยสารหรือภาพงานศิลปะรูปแบบตาง ๆ ท่ีมีความ
หลากหลาย เพ่ือเปนแนวทางในการทํางานศิลปะและกระตุนใหนักเรียนเกิดแรงบันดาลใจในการสรางงานศิลปะ
ของตน ครูบอกวัตถุประสงคของการเรียนเพ่ือใหนักเรียนทราบแนวทางในการดําเนินกิจกรรมในหนวยการเรียนให
ขอมูลนักเรียนเพ่ือวางแผนการเรียนรูของตนเองและอภิปรายถึงคุณคาของเนื้อหาท่ีนักเรียนไดเรียนตอ
ชีวิตประจําวันของตน ในข้ันนี้เด็กนักเรียนจะใหความสนใจในการเรียนอยางมากเพราะนักเรียนไดทํากิจกรรมกลุม
รวมกับเพ่ือน ๆ ท่ีสนุกสนานดวยเกม และการกระตุนแรงจูงใจโดยใชสภาพการแขงขันและสิ่งเสริมแรงเชนรางวัล
ซึ่งชวยกระตุนเราความสนใจในบทเรียนของนักเรียนไดดี สอดคลองกับ วิวัน พาลีบัตร (2558) ไดกลาวถึงการใช
เกมในกระบวนการนําเขาบทเรียนวา กิจกรรมนําเขาสูบทเรียนโดยมีการแขงขันกอนท่ีจะสรางสรรคผลงานศิลปะ
ในแตละคาบเรียนทําใหนักเรียนมีความกระตือรือรน เบื่อหนายกับการเรียน และ สอดคลองกับการศึกษาของ
สุทธิดา เกตุแกว (2547) ไดศึกษาผลของการใชกระบวนการสื่อสารท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร
และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน พบวานักเรียนกลุม
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ทดลองท่ีไดเรียนรูโดยใชกระบวนการสื่อสารมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเรียนคณิตศาสตร สูงกวานักเรียนกลุมท่ี
เรียนดวยการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.5  และ  ธีระ แกวกันเนตร (2550) ท่ีทําการศึกษา
โปรแกรมกลุมสัมพันธเพ่ือพัฒนาแรงจูงใจในการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 พบวา นักเรียนท่ีไดเขา
รวมโปรแกรมกลุมสัมพันธมีแรงจูงใจในการเรียนเพ่ิมข้ึนหลังจากการเขารวมโปรแกรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .01 สอดคลองกับสมลักษณ ขาวเจริญ (2548) ท่ีไดศึกษาแรงจูงใจในการเรียนของนักเรียนชวงชั้นท่ี 4
พบวา สัมพันธภาพระหวางนักเรียนกับเพ่ือนมีความสัมพันธในทางบวกกับแรงจูงใจในการเรียน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ี .01 ท้ังนี้เพราะการเรียนการสอนท่ีมอบหมายงานใหนักเรียนไดทํางานเปนกลุมนั้น ทําใหนักเรียนไดรับ
การกระตุนจากเพ่ือนนักเรียนดวยกัน ทําใหนักเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียน และมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ท่ีดี
ข้ึนเพราะอิทธิพลของกลุมเพ่ือนจะทําใหนักเรียนเกิดแรงกระตุนในการเรียนเพ่ือนําไปสูความพอใจหรือความสําเร็จ

2) ข้ันกําหนดเปาหมายการเรียน ในข้ันนี้ครูใหนักเรียนตั้งเปาหมายตอบทเรียน สิ่งท่ีอยากเรียนรู
และความสามารถทางศิลปะท่ีตองการพัฒนาของแตละคนเพ่ือคัดเลือกเนื้อหาซึ่งคือรูปแบบการทํางานศิลปะท่ี
นักเรียนตองการศึกษาจะรวมท้ังวัสดุในการทํางานท่ีนักเรียนตองการทดลองและสํารวจเพ่ือใชในการสรางงานของ
ตน  และเปนการกําหนดแนวทางในการเรียนรูของนักเรียนแตละคนในตลอดการเรียนรูในหนวยการเรียนนั้น ๆ
รวมถึงรวมกันกําหนดแนวทางการประเมินผลการเรียนรูรวมกัน ในข้ันนี้สามารถชวยใหครูไดเลือกเนื้อหา ความรูใน
การจัดกิจกรรมไดสอดคลองกับความสนใจของนักเรียนอยางแทจริง  การใหนักเรียนไดเขียนเปาหมายในการเรียน
จะทําใหนักเรียนเลือกตัดสินใจในการเรียนรูดวยตนเองไดอยางมีเปาหมาย และกระทําการตาง ๆ ในการเรียนเพ่ือ
ไปถึงเปาหมาย และทายท่ีสุดของบทเรียนนักเรียนจะไดทําการประเมินเพ่ือตรวจสอบความสําเร็จของเปาหมายท่ี
วางไว นักเรียนจะไดเรียนรูวาในการวางเปาหมายในการเรียนท่ีเหมาะสมกับตนเองนั้นเปนอยางไร ซึ่งจะชวยให
นักเรียนไดรับรูความสําเร็จในการเรียนของตนเอง สอดคลองกับการวิจัยของขวัญใจ ฤทธิ์คารพ (2556) ได
ทําการศึกษา ผลของโปรแกรมฝกการตั้งเปาหมายท่ีมีตออัตมโนทัศนทางวิชาการดานวิทยาศาสตรและผลสัมฤทธิ์
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนประถมศึกษาปท่ี 5 กลาววากระบวนการตั้งเปาหมาย (Goal Orientation) เปน
กระบวนท่ีเก่ียวของกับแรงจูงใจท่ีสําคัญ เม่ือผูเรียนตั้งเปาหมายท่ีมีความเฉพาะเจาะจง ทาทายไดสอดคลองกับ
เปาหมายท่ีตนเองตองการและสามารถทําไดจริง บุคคลก็จะเกิดความเชื่อม่ันวาตนเองสามารถทําตามเปาหมาย
ท่ีตั้งไวไดสําเร็จ สงผลตอการรับรูความสามารถและความพึงพอใจในตนเองท่ีสูงข้ึน

3) ข้ันสาธิตการเรียนรู ในข้ันนี้ครูเปนผูสาธิตวิธีการใชงานวัสดุในการสรางงานศิลปะ ใหความรู
เบื้องตนในการสรางงานศิลปะ ในชั้นเรียนรวมและใหคําแนะนําข้ันตอนการทํางานเปนกลุมยอยและรายบุคคล
จัดเตรียมสื่อการเรียนรูสําหรับนักเรียนในการเรียนเปนกลุมยอยตามความสนใจ  และเตรียมสื่อวัสดุในการสราง
งานศิลปะท่ีหลากหลายท่ีตอบสนองกับความสนใจของนักเรียน ในข้ันนี้นักเรียนไดเรียนรูจากการเห็นตัวอยางใน
การทํางานและไดสํารวจทดลองกับวัสดุในการทํางานศิลปะตาง ๆ ซึ่งนักเรียนไดเรียนรูจากการปฏิบัติจริง  โดย
คุณครูไมไดตั้งเปาหมายตอการเรียนรูท่ีหวังผลความสําเร็จสวยงามของชิ้นงาน ทําใหนักเรียนกลาสํารวจและ
แสดงออกทางศิลปะตามท่ีตนเองสนใจ  ในข้ันนี้นักเรียนจะใหความสนใจอยางมาก สังเกตจากการสํารวจ
พฤติกรรมในข้ันตอนนี้จะมีนักเรียนจํานวนนอยมากท่ีไมสนใจปฏิบัติกิจกรรม นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมดวยความ
สนุกสนาน และมีความคิดสรางสรรคท่ีเกิดข้ึนจากการทดลองสํารวจวัสดุและจากการสังเกตเพ่ือนในกลุมเดียวกัน
ทํางาน ทําใหนักเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู ซึ่งสอดคลองกับ Moezerad, H. (2015) ไดศึกษาผลของการใช
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หลักสูตร Choice-based art ท่ีมีตอการเรียนรูศิลปะของนักเรียนและ ความคิดสรางสรรค ความม่ันใจในการ
ทํางานศิลปะของนักเรียนโดยเปรียบเทียบกับการสอนปกติ กับนักเรียนระดับชั้นเกรด 5 โดยใชหัวขอและเนื้อหา
เรียนรูเดียวกัน วิธีการสอนรูปแบบ Choice-based art นี้ผูสอนจะไมกําหนดวัสดุ วิธีการท่ีใหนักเรียนสรางสรรค
งาน แตเปดโอกาสใหนักเรียนสํารวจเรียนรูจากวัสดุการทํางานศิลปะท่ีหลากหลายโดยครูจัดแยกไวเปนศูนยการ
เรียนรู ซึ่งนักเรียนสามารถสํารวจทดลองไดตามความสนใจ และมีอิสระในการเลือกใชวัสดุและอิสระในการเลือก
วิธีการในการสรางงานภายใตหัวขอท่ีกําหนดไวอยางกวาง ๆ ผลการศึกษาพบวานักเรียนท่ีไดรับการสอนดวย
รูปแบบ Choice-based art สามารถทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภายหลังเรียนไมแตกตางกันกับ
นักเรียนท่ีเรียนรูดวยวิธีการสอนแบบปกติ แตนักเรียนท่ีเรียนรูดวยรูปแบบ Choice-based art สามารถพัฒนา
ความม่ันใจในการทํางานศิลปะและมีความคิดสรางสรรคท่ีสูงข้ึนกวานักเรียนท่ีเรียนรูดวยวิธีการปกติ และ
สอดคลองกับ พงศศิริ ออนคํา (2555) ไดศึกษาการพัฒนาชุดการสอนแบบศูนยการเรียน เรื่องภาพพิมพแกะไมสี
น้ํา สําหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ในชุดการสอนแบบศูนยการเรียนในงานวิจัย ไดแบงกิจกรรมการ
พิมพออกเปนศูนยการเรียนตาง ๆ ในแตละครั้งจํานวน 4 ศูนยการเรียนซึ่งมีรูปแบบการทํางานศิลปะและวัสดุ
เครื่องมือท่ีใชแตกตางกันไปในแตสะศูนยการเรียน  ผลการศึกษาพบวานักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงข้ึนกวา
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และมีความพึงพอใจจากการเรียนดวยชุดการสอนแบบศูนยการ
เรียน เรื่องภาพพิมพแกะไมสีน้ําอยูในระดับมากท่ีสุด เนื่องจากนักเรียนไดเรียนรูจากการลงมือปฏิบัติจริง และ มี
อิสระในการเรียนรูในโอกาสและเวลาท่ีตองการทําใหรูสึกชื่นชอบในการเรียน

4) ข้ันปฏิบัติงานท่ีทาทาย ไดใหอิสระนักเรียนในการเลือกวสัดุและเนื้อหาท่ีสนใจในการทํางาน ครู
ทําหนาท่ีเปนผูติดตามการดําเนินงานและฝกใหนักเรียนวางแผน และ สังเกตและกํากับการดําเนินงานของตนเอง
ใหคําแนะนําในการทํางานเม่ือนักเรียนพบปญหา ใหกําลังใจในการทํางาน และขอมูลปอนกลับจากการดําเนินงาน
ในแตละครั้งเปนรายกลุมหรือรายบุคคล ซึ่งในข้ันตอนนี้นักเรียนจะไดแสดงออกทางศิลปะตามความสนใจของ
นักเรียนท้ังวัสดุและรูปแบบการทํางาน ซึ่งเปนการใชแรงจูงใจภายในในการเรียนรูของนักเรียน และในข้ันตอนนี้
นักเรยีนจะไดฝกฝนกํากับการเรียนรูโดยการนําตนเอง ผานการวางแผนการทํางานแบบยอยข้ันตอนในการทํางาน
ในแตละครั้งและประเมินผลความสําเร็จของการทํางานในแตละครั้งดวยตนเอง ซึ่งทําใหนักเรียนไดรับรู
ความกาวหนาในการทํางานของตนและดวยความอิสระของการทํางานท่ีเลือกเองนี้ทําใหรูปแบบการทํางานของ
นักเรียนมีความหลากหลายและแตกตางกัน  จึงไมเกิดการเปรียบเทียบระหวางกัน ทําใหนักเรียนมีความ
กระตือรือรนในการเรียนและทํางานมากข้ึน ซึ่งในการสังเกตจากการทดลองเม่ือนักเรียนไดเริ่มสรางสรรคงานของ
ตนเองในข้ันตอนนี้ นักเรียนหลายคนท้ังชายและหญิงไดขอเวลานอกเหนือจากเวลาเรียน เชน เวลาพักกลางวันมา
ใชหองเรียนศิลปะในการทําชิ้นงานของตนเองในทุกวัน จนสามารถทําผลงานไดสําเร็จกอนเวลาท่ีครูกําหนดสง
สอดคลองกับ พัชรี พูลสวัสดิ์ (2556) ผลของการจัดการเรียนรูโดยใชแรงจูงใจท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนพล
ศึกษาของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน พบวาคาคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการทดลองของนักเรียน
กลุมทดลองท่ีเรียนรูดวยแรงจูงใจสูงกวานักเรียนท่ีเรียนรูดวยวิธีการปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05
เนื่องจากการจัดการเรียนรูโดยใชแรงจูงใจท่ีเนนใหนักเรียนไดเรียนรูถึงความสามารถของตนเองรูความสนใจท่ีเกิด
จากภายในของตนเอง ทําใหนักเรียนรับรูความสามารถของตนเอง และถาเปนกิจกรรมท่ีนักเรียนพึงพอใจจะทําให
เกิดความมุงม่ัน ในการเรียนหรือการทํางานเพ่ือใหบรรลุเปาหมายของตน สามารถทํากิจกรรมตาง ๆ ดวยความ
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กระตือรือรน ซึ่งเปนผลมาจากแรงจูงใจภายในในการเรียนรูท่ีทําใหบุคคลมีความรูสึกเปนอิสระ แตวิธีการนี้ครู
จะตองดูความสามารถของนักเรียนดวยเพราะนักเรียนบางคนอาจเลือกงานท่ียากเกินไป อาจทําใหเกิดความยุงยาก
ในการทํางาน  ทําใหนักเรียนลดความสนใจในงานลงและหากทํางานไดไมประสบผลสําเร็จตามเปาหมาย อาจทํา
ใหนักเรียนคับของใจ และรูสึกวาตนเองไมมีความสามารถ ครูอาจชวยแนะนําในการยอยข้ันตอนการทํางานเพ่ือให
การทํางานงายข้ึน หรือสนับสนุน เสนอแนะใหเลือกงานในความสนใจในชิ้นงานอ่ืนท่ีเหมาะสมกับความสามารถ
ของนักเรียนเพ่ือใหนักเรียนประสบผลสําเร็จในการทํางาน และในข้ันตอนนี้อาจเหมาะสมกับเด็กนักเรียนประถม
ตอนปลายมากกวานักเรียนประถมตอนตน เพราะนักเรียนจะมีความสามารถในการคิด และ มีทักษะในการใชงาน
อุปกรณพ้ืนฐานบางแลว  และอาจไมเหมาะสมกับนักเรียนในระดับชั้นเล็ก ๆ ซึ่งยังตองการตนแบบในการทํางาน
อยูเพ่ือสนับสนุนใหนักเรียนเกิดความม่ันใจในการแสดงทางศิลปะ สําหรับในเด็กเล็กครูอาจใหมีการสํารวจวัสดุใน
การสรางสรรคงานศิลปะโดยอาจยังไมตองคํานึงถึงความสวยงามตามหลักการทางศิลปะหรือหัวขอในการสรางงาน
เพ่ือลดความยุงยากซับซอนในการทํางาน และเปดโอกาสใหนักเรียนไดสังเกตและสรางสรรคจากวัสดุศิลปะไดอยาง
เต็มท่ี เพ่ือฝกใหนักเรียนคุนเคยกับการใชงานวัสดุ และเม่ือเขาโตข้ึนอาจใชวิธีการใหเลือกหัวขอและวัสดุในการ
ทํางานอยางอิสระในภายหลัง

5) ข้ันสรุปการเรียนรูและประเมินผล ในข้ันนี้นักเรียนจะไดแสดงผลงานท่ีไดเกิดการเรียนรูและ
อภิปรายผลการเรียนรูของตน และ แลกเปลี่ยนความคิดเห็นเพ่ือพัฒนาการทํางานของตนท่ีเกิดจากการเรียนรู
อยางอิสระและแตกตางกันไปในแตละบุคคล นักเรียนจะนําเสนอ และในการประเมินผลนักเรียนจะไดประเมินผล
การทํางานและการเรียนรูของตนดวยตนเองรวมกับครูผูสอน  ซึ่งการประเมินตนเองนี้จะชวยใหนักเรียนไดรับรูถึง
ความสามารถของตนเอง และยังทําใหนักเรียนไดรูสึกถึงความมีอํานาจในการควบคุมการตัดสิน ประเมินการเรียนรู
ของตนเอง ซึ่งชวยใหนักเรียนมีทัศนคติท่ีดีตอการเรียนเนื่องจากผลการประเมินนั้นไมไดมาจากครูเพียงอยางเดียว
แตเขาเองก็มีสวนในการประเมินการเรียนรูของตนดวย สอดคลองกับงานวิจัยของ กฤษณ จันทรทับ (2553)  ได
ศึกษาการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระทัศนศิลปหนวยภูมิปญญาทองถ่ิน เรื่องวาวไทยหลักสี่ของนักเรียน
ระดับประถมศึกษาปท่ี 4 ท่ีเรียนดวยวิธีการจัดการเรียนรูบูรณาการแบบสอดแทรกกับการจัดการเรียนรูโดยให
ผูเรียนแสวงหาและคนพบความรูดวยตนเองพบวา การใหนักเรียนมีสวนรวมในการประเมินผลของตนเองและ
เพ่ือนๆ ในชั้นเรียน และการประเมินผลกระบวนการทํากิจกรรมและพฤติกรรมของนักเรียนควบคูไปกับการ
ประเมินผลงานของนักเรียน ทําใหนักเรียนเกิดความชอบในการเรียนและเกิดความภูมิใจในผลงานของตนเองและ
ของผูอ่ืน การทําใหผูเรียนมีความเชื่อวาเขาจะสามารถพบความสําเร็จทางการเรียนได ครูจะตองใหนักเรียน
ตั้งเปาหมายความสําเร็จเปนข้ัน ๆ และพยายามทําตามเปาหมายใหสําเร็จเปนข้ัน ๆ จะทําใหนักเรียนมีกําลังใจใน
การเรียนมากข้ึน (สมลักษณ ขาวเจริญ, 2548)

2. ผลการวิเคราะหขอมูลจากการสังเกตพฤติกรรมในการเรียนของนักเรียน พบวาคะแนนเฉลี่ยจากการ
สังเกตพฤติกรรมในการเรียนระหวางเรียนรูดวยกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะตามแนวคิดการสรางแรงจูงใจใน
การเรียนสําหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ภายหลังเรียนนั้นสูงข้ึนกวากอนเรียน ท้ังนี้เพราะในกิจกรรม
การเรียนการสอนศิลปะตามแนวคิดการสรางแรงจูงใจในการเรียนนั้นออกแบบใหนักเรียนไดมีอิสระและไดเรียนรู
จากสิ่งท่ีสนใจจริง ๆ ซึ่งเปนการนําแรงจูงใจภายในของนักเรียนเขามาใชในการจัดการเรียนรู  ทําใหนักเรียนเกิด
ความกระตือรือรน  สนใจ และ ตั้งใจในการทํากิจกรรมดวยตนเอง เชน ตั้งใจฟงเม่ือครูอธิบายในชั้นเรียนและทํา
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กิจกรรมกลุมกับเพ่ือนดวยความเต็มใจ  เตรียมอุปกรณดวยตนเอง รวมถึงการหาขอมูล หรือซักถามเก่ียวกับการ
ทํางานศิลปะท่ีนักเรียนสนใจดวยตนเอง  อีกท้ังในกระบวนการเรียนการยังสอดแทรกกิจกรรมท่ีใหนักเรียนไดกํากับ
การเรียนรูของตนเอง โดยการประเมินการเรียนรูของตนกับเปาหมายท่ีตนเองวางไว นักเรียนไดฝกการวางแผนการ
ทํางานดวยตนเองในแตละครั้งผานใบงานบันทึกการเรียนรูซึ่งนักเรียนเปนผูวางแผนและออกแบบข้ันตอนการ
ทํางานในแตละข้ันตอนดวยตนเอง ตามความสามารถของตน ตามระยะเวลาในการทํางานท่ีนักเรียนไดกําหนดเอง
และมีการประเมินความสําเร็จของการทํางานในแตละครั้ง วาสามารถทําไดสําเร็จหรือไม  หากไมสําเร็จตาม
เปาหมายในครั้งนั้นเปนเพราะสาเหตุใด เชน ในการทดลองกับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 นักเรียนบาง
คนคิดรูปแบบงานไมออก จึงทําใหทํางานลาชากวานักเรียนคนอ่ืน ๆ เม่ือนักเรียนไดวางแผนการทํางานแลว
รับทราบปญหาวาใชเวลากับข้ันตอนการออกแบบมากไป ทําใหไมสามารถจะทํางานไดทันกําหนดเวลาท่ีวางไว
เพราะระยะเวลาไมเพียงพอ จึงขออนุญาตใชหองเรียนในเวลาพักกลางวันและตอนเย็นเพ่ือใหสามารถทํางานได
เสร็จทันเวลา เปนตน การวางเปาหมายในการทํางานและการประเมินการทํางานของตนเองนี้เองจึงทําใหนักเรียน
ไดเห็นความกาวหนาในการทํางานของตนเอง  รวมถึงไดคิดวิเคราะหแกไขปญหาจากการทํางานโดยนํามาปรับใช
กับการทํางานในครั้งตอมา ทําใหการทํางานแตละลําดับนั้นกาวหนาและเกิดผลสําเร็จตามเปาหมายท่ีนักเรียนวาง
ไว ซึ่งแตกตางจากการเรียนรูแบบเดิมท่ีนักเรียนไดรับการประเมินผลการเรียนรูจากครูเพียงผูเดียวและการ
ประเมินผลเกิดข้ึนภายหลังจากปฏิบัติผลงานเสร็จแลว ทําใหนักเรียนรูสึกวาตนเองไดมีสวนรวมในการเรียนรูของ
ตนเองอยางเต็มท่ีซึ่งสงผลใหพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนดีข้ึนโดยมีคะแนนเฉลี่ยจากการสังเกตพฤติกรรม
ระหวางเรียนท่ีสูงข้ึนกวากอนเรียนรูดวยกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะเพ่ือสงเสริมแรงจูงใจ ซึ่งสอดคลองกับ
งานวิจัยของ วิวัน พาลีบัตร (2558) ท่ีไดทําการศึกษาโดยเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังการใช
รูปแบบการสอนเพ่ือสรางคุณลักษณะดานความมุงม่ันในการสรางสรรคผลงานศิลปะตามหลักการสรางแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธิ์ของแมคเคลแลนด ท่ีไดศึกษาคุณลักษณะดานความมุงม่ันของผูเรียนท่ีเรียนโดยรูปแบบการสอนเพ่ือสราง
คุณลักษณะดานความมุงม่ันในการสรางสรรคผลงานศิลปะตามหลักการสรางแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ของแมคเคลแลนด
โดยทําการศึกษากับกลุมตัวอยางซึ่งเปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ในสังกัดโรงเรียนเอกชนแหงหนึ่งใน
จังหวัดกรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวานักเรียนท่ีไดรับการสอนดวยรูปแบบการสอนเพ่ือสรางคุณลักษณะดาน
ความมุงม่ันในการสรางสรรคผลงานศิลปะตามหลักการสรางแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ของแมคเคลแลนด มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนภายหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และผูเรียนเกิดคุณลักษณะดาน
ความมุงม่ันในการสรางสรรคผลงานศิลปะ อันประกอบดวย 1. มีความตั้งใจและรับผิดชอบในการสรางสรรค
ผลงาน 2. สรางสรรคผลงานดวยความเพียรพยายามและอดทนเพ่ือใหผลงานสําเร็จตามเปาหมายคิดเปนรอยละ
82.17 ซึ่งหมายความวาการพัฒนาใหนักเรียนมีแรงจูงใจในการเรียนนั้นสามารถทําใหผูเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลง
ทางการเรียนท่ีดีข้ึนท้ังดานความทัศนคติ พฤติกรรมและยังสงผลตอความสําเร็จของนักเรียนหรือผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนไดอีกดวย

3. ผลการวิเคราะหคะแนนประเมินชิ้นงานกอนและภายหลังเรียนดวยกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะ
เพ่ือสงเสริมแรงจูงใจในการเรียนของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 มีคะแนนเฉลี่ยรวมจากการประเมิน
ภายหลังเรียนสูงข้ึนกวากอนเรียน ท้ังนี้ในกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะเพ่ือสงเสริมแรงจูงใจของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 6 นี้  นักเรียนไดมีโอกาสตัดสินใจในการทํางานดวยตนเองท้ังรูปแบบการทํางานและวัสดุท่ีใชใน
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การทํางาน  ดังนั้นนักเรียนจึงเลือกแสดงออกในการทํางานศิลปะตามสิ่งท่ีตนสนใจ  จึงทําใหนักเรียนมีความตั้งใจ
ในการแสดงออกในการทํางาน อีกท้ังในข้ันตอนการกําหนดเปาหมายทางการเรียน นักเรียนไดทราบเกณฑในการ
ประเมินผลงาน และมีสวนรวมในการกําหนดเกณฑการประเมินผลงานท่ีเหมาะสมกับความสามารถของตน ทําให
นักเรียนทราบทิศทางในการประเมินท้ังเกณฑการใหคะแนนในสวนของกระบวนการทํางานและชิ้นงานศิลปะ อีก
ท้ังนักเรียนยังมีโอกาสไดเปนผูประเมินผลงานของตนเองโดยนําผลคะแนนมาเฉลี่ยกับคะแนนการประเมินของ
ครูผูสอน ทําใหนักเรียนเห็นขอปรับปรุงในการทํางานและในผลงานท่ีสราง  และพยายามปฏิบัติงานใหเปนไปตาม
เกณฑท่ีตนเองไดรวมกันกําหนดข้ึนมา  ทําใหผลคะแนนประเมินชิ้นงานภายหลังเรียนดวยกิจกรรมการเรียนการ
สอนศิลปะ นั้นมีระดับคะแนนท่ีสูงข้ึนกวากอนเรียน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ กฤษณ จันทรทับ (2553) พบวา
การใหนักเรียนมีสวนรวมในการประเมินผลของตนเองและเพ่ือน ๆ ในชั้นเรียน และการประเมินผลกระบวนการทํา
กิจกรรมและพฤติกรรมของนักเรียนควบคูไปกับการประเมินผลงานของนักเรียน ทําใหนักเรียนเกิดความชอบใน
การเรียนและเกิดความภูมิใจในผลงานของตนเอง

ขอเสนอแนะ
จากการศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะตามแนวคิดการสรางแรงจูงใจในการเรียน

ท่ีมีตอแรงจูงใจในการเรียนศิลปะของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนวัดจันทรงาม สังกัดสํานักงาน
เขตบางคอแหลม กรุงเทพมหานคร ผูวิจัยแบงหัวขอการเสนอแนะงานวิจัย ดังนี้

1. ขอเสนอแนะในการนําการวิจัยไปใช
1.1 ควรเตรียมอุปกรณใหเพียงพอกับความตองการของนักเรียน  แมวาในกิจกรรมการเรียนการสอน

ศิลปะตามแนวคิดการสรางแรงจูงใจในการเรียนนี้จะมีวัสดุใหเลือกอยางหลากหลายใหนักเรียนไดสํารวจและใชใน
การสรางสรรคงานศิลปะ  แตครูควรเตรียมอุปกรณใหเพียงพอเพราะนักเรียนแตละคนอาจมีวิธีการสรางสรรคงาน
จากวัสดุท่ีหลากหลายในงานชิ้นเดียว  ครูจึงควรเตรียมอุปกรณใหเพียงพอท่ีนักเรียนจะหยิบใชงานในการสราง
ผลงานไดทันทีโดยไมตองรอกันเพ่ือไมใหขาดความตอเนื่องในการทํางานหรือทําใหชวงความสนใจในการทํางาน
ของนักเรียนลดลงไป

1.2 ควรนํากิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะตามแนวคิดการสรางแรงจูงใจในการเรียนนี้ไปใชกับ
นักเรียนท่ีขาดแรงจูงใจในการเรียนในระดับชั้นอ่ืน ๆ เพ่ือสงเสริมแรงจูงใจในการเรียนของนักเรียน

2. ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยในครั้งตอไป
2.1 ในการศึกษาครั้งตอไปอาจเลือกวิธีการจูงใจรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งเพ่ือดูประสิทธิภาพของรูปแบบ

การจูงใจนั้นๆท่ีมีผลตอแรงจูงใจในการเรียนของนักเรียน หรือสํารวจวิธีการจูงใจในการเรียนท่ีเหมาะสมกับ
นักเรียนแตละชวงวัยเพ่ือใหสามารถเลือกรูปแบบการจูงใจในการเรียนมาสงเสริมแรงจูงใจในการเรียนใหกับ
นักเรียนไดอยางเหมาะสม

2.2 ในการศึกษาครั้งตอไปอาจเลือกศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะตามแนวคิด
การสรางแรงจูงใจในการเรียนแรงจูงใจในการ ท่ีมีตอแรงจูงใจในการเรียนของนักเรียนในระดับชั้นอ่ืน หรือ ผลท่ีมี
ตอคุณลักษณะอ่ืน ๆ ของนักเรียน เชน ความคิดสรางสรรค ความรับผิดชอบ ทักษะในการแกปญหา เปนตน
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