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การพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในหมูบานคีรีวง 

ตําบลกาโลน อําเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช 

Development of Quality of Life of People in Kiriwong Village, Kam 

Lone Subdistrict, Lan Saka District, Nakorn Si Thammarat Province. 

 

ณัฐติกา ไชยบุญ* 

 

บทคัดยอ 

 บทความช้ินนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ ศึกษาคุณภาพชีวิตของประชาชนในหมูบาน

คีรีวง ตําบลกาโลน อําเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช พบวา 1) การพัฒนา

คุณภาพชีวิตของประชาชนในหมูบานคีรีวงมุงเนนการรักษาสภาพแวดลอมใหคงอยู

สภาพเดิมหรือใหดีขึ้นกวาเดิม เพราะถาสภาพแวดลอมดี อากาศบริสุทธ์ิ ตนนํ้าสะอาดก็

จะสงผลใหประชาชนมีสุขภาพดี 2) การพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในหมูบานคีรี

วงคือการตั้งกลุมองคกรตาง ๆ ที่กอตั้งเพื่อสรางรายไดเสริมใหแกประชาชนในหมูบาน

ใหมีรายไดเลี ้ยงตัวเองและครอบครัว 3) การพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนใน

หมูบานคีรีวงไดการสนับสนุนจากภาครัฐในการดูแล ใหงบประมาณลงมาเพื่อพัฒนาใน

ดานตาง ๆ เพื่อใหหมูบานและชาวบานมีความสุขและมีชีวิตที่ดีขึ้น 

คําสําคัญ: การพัฒนาคุณภาพชีวิต, หมูบานคีรีวง 
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Abstract 

The objective of this article is to study the quality of life of people 

in Kiriwong Village, Kam Lone Subdistrict, Lan Saka District, Nakorn Si 

Thammarat Province. The study found that 1 )  the development of 

Kiriwong villagers’ quality of life focuses on preserving their environment 

to be in the same or improved condition, as a good environment and 

unpolluted air and water sources will make people healthy. Secondly, 2 ) 

the development of the Kiriwong villagers’ quality of life is the 

establishment of organization groups aiming to generate additional income 

for the villagers, enabling them to meet their personal and families’ 

expenses. Lastly, 3 )  the development of Kiriwong villagers’ quality of life 

is supported by the government sector which looks after and allocates a 

budget to the village for the development in several aspects, aiming to 

make the village and its residents happier and have a better life.  

Keywords: Development of Quality of Life, Kiriwong Village 

 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา  

การพัฒนาคุณภาพชีวิตเปนสิ่งท่ีสําคัญ หากประชาชนมีคุณภาพชีวิตที่ดีจะทํา

ใหมีความสามารถในการพัฒนาตนเองและพัฒนาสังคม สิ่งแวดลอมใหดีขึ ้นและเกิด

ประโยชนสูงสุด หมูบานคีรีวงเปนหมูบานในหุบเขาที่มีความเจริญและมีประชาชนอาศยั

อยูเปนจํานวนมาก การพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในหมูบานเปนสิ่งที่จําเปน

เพราะถาประชาชนมีคุณภาพชีวิตที่ดีสามารถพัฒนาตนเองไดแลว จะทําใหประชาชน
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เหลานี้พัฒนาสังคมใหดีขึ้นดวยเชนกัน และจากคําบอกเลาของผูเฒาผูแก หมูบานคีรีวง 

เปนหมูบานเล็ก ๆ ที่เกาแก ที่มีประชาชนยายมาตั้งถิ่นฐานอยูเชิงหลวง หมูบานตั้งอยู

ต◌ําบลกาโลน อําเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช ในอดีตหมูบานนี้ เรียกวา 

“บานขุนนํ้า” เพราะอยูใกลเขาหลวงที่มีตนนํ้าที่อุดมสมบูรณตอมาไดเปลี่ยนชื่อหมูบาน 

มาเปน “หมูบานคีรีวง” ที่มีความหมายวา หมูบานที่มีภูเขา (คีรี) ลอมรอบ (วง) แตกอน

มีประชากรนอยแตเมื่อมีประชากรเพ่ิมมากขึ้นจึงไดแบงเปน 4 หมูบานประกอบไปดวย 

หมูที่ 5 บานคีรีวง หมูที่8 บานคีรีทอง หมูที่9 บานขุนคีรี และหมูที่ 10 บานคีรีธรรม 

หมูบานคีรีวงเปนหมูบานที่เงียบสงบมีทัศนียภาพที่สวยงาม อากาศดีที่สุดในประเทศ

ไทย และเปนหมูบานที่พึ่งพาตัวเองเปนสวนใหญ อยูดวยกันแบบเครือญาติ มีอะไรก็

ชวยเหลือกัน พึ่งพากัน ที่นี ่เปนหมูบานประวัติศาสตรเคยประสบภัยพิบัติใหญมหา

อุทกภัย ป พ.ศ. 2531 รัฐไดระดมงบประมาณฟนฟูบานคีรีวงเปนการใหญ กระทรวง 

กรม หนวยงานตาง ๆ เขามาสนับสนุนการบูรณะวัด สรางโรงเรียนขึ้นมาใหมมีการ

สงเสริมกลุมอาชีพ สรางศูนยประสานงานชุมชน แตอยางไรก็ตามการบริหารจัดการ

ของภาครัฐเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนนั้นไมไดจัดลําดับความสําคัญของ

ปญหาที่เกิดขึ้นไรเสถียรภาพสงเสริมหมูบานใหเจริญเติบโตอยางยั่งยืน เปนมิตรกับ

ธรรมชาติ สิ่งแวดลอม มุงใชงบประมาณของหนวยงานของรัฐแตละปจํานวนมหาศาล 

ในขณะที่ประชาชนในหมู บานลําบากมาจนถึงทุกวันนี้ ในปจจุบันหมู บานคีร ีวงมี

นักทองเท่ียวเขามาชื่นชมธรรมชาติมาสัมผัสอากาศบรสิทุธิ์วันหนึ่งหลายรอยคน แตหาก

เปนชวงวันหยุด เสาร - อาทิตย หรือเทศกาลวันหยุดยาว จํานวนนักทองเที่ยวจะเพิ่มมา

จํานวนมากจากการที่มีนักทองเที่ยวเขามามากทําใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอมมากมาย ยิ่ง

ไปกวานั้นสงผลกระทบตอประชาชนในหมูบาน ประชาชนสวนใหญในหมูบานกวาครึ่ง

ทําเกษตรกรรม กสิกรรม มีสวนสมรม สวนมังคุดและทุเรียนที่ทํากันมาตั้งแตบรรพบุรุษ 
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ที่เหลือก็จะเปน นักเรียน นักศึกษา รับราชการและทํามาคาขาย และจากปญหา

ดังกลาวมีคนสวนนอยเทานั้นที่ไดรับประโยชนจากทองเที่ยวคุมหรือไมที่ตองสูญเสีย

สภาพแวดลอมที่สวยงามและคุณภาพชีวิตที่ดีของประชาชนไป ในปจจุบันนี้ความมี

นํ้าใจตอกันในคีรีวงไดหายไปเพราะประชาชนสวนใหญเนนทํามาหากินเพียงอยางเดียว 

และมีปญหาเรื่องการบุกรุกปาและตนนํ้า สงผลกระทบสําคัญกับสภาพแวดลอมคือ 

ปญหาความแออัดของคน ทั้งบนถนน แมนํ้าลําคลองและหมูบาน พบปญหาขยะที่ท้ิง

เกลื่อนไปท่ัว คีรีวง ยังขาดการจัดการเรื่องขยะ บางครั้งตองใหนักศึกษา นักเรียนมาเก็บ

ขยะที่คนอื่นทิ้งไว คีรีวงเสื่อมโทรมลงไปมาก และในวันหยุดยาวก็จะมีนักทองเที่ยวเขา

มามากมาย นอกจากเรื่องขยะแลวก็ยังมีปญหาการจราจรที่แออัด รถติดเปนจํานวน

มากและนานนับชั่วโมง ปญหาเหลานี้สรางความรําคาญใจใหกับประชาชนเปนอยาง

มากเพราะมาปลอยกาซที่เปนพิษตอมลภาวะทางอากาศในหมูบาน หมูบานคีรีวงเปน

หมู บานเล็ก ๆ ที ่ประสบกับปญหาที ่สงผลกระทบตอการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ

ประชาชน เมื่อรัฐกําหนดนโยบายใหหมูบานคีรีวงเปนแหลงทองเที่ยวแลว จะตองสนใจ

ดูแลและหาแนวทางการแกปญหาและอุปสรรคท่ีเกิดข้ึนทําใหหมูบานคีรีวงเปนหมูบาน

ที่แข็งแรงและดีขึ้นกวาเดิม  

 

วัตถุประสงคของการวิจัย  

1. เพื่อศึกษาการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในหมูบานคีรีวง ตําบลกา

โลน อําเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช  

2. เพื่อศึกษาปญหาและอุปสรรคการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนใน

หมูบานคีรีวง  
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3. เพื่อศึกษาแนวทางการแกไขปญหาและอุปสรรคการพัฒนาคุณภาพชีวิต

ของประชาชนในหมูบานคีรีวง  

 

ขอบเขตของการวิจัย  

ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยกําหนดพื้นที่วิจัย หมูบานคีรีวง ตําบลกาโลน อําเภอ

ลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช ในประเด็นการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนใน

หมู บานรวมไปถึงศึกษาปญหาและอุปสรรคเพื่อหาแนวทางในการแกไขปญหาและ

อุปสรรคใน การพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน โดยเก็บขอมูลระหวางเดือน

พฤศจิกายน พ.ศ. 2562 เดือนกุมภาพันธ พ.ศ. 2563  

 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ  

1. ทําใหทราบถึงการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในหมูบานคีรีวง ตําบล

กาโลน อําเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช  

2. เพื ่อทําใหทราบถึงปญหาและอุปสรรคในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ

ประชาชนในหมูบานคีรีวง 

3. ทําใหทราบแนวทางในการแกไขปญหาและอุปสรรคในการพัฒนาคุณภาพ

ชีวิตของประชาชนในหมูบานคีรีวงและไดนาผลการศึกษาไปใชปรับปรุงและพัฒนา

คุณภาพชีวิตของประชาชนในหมูบานตอไป  
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การทบทวนวรรณกรรม  

สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาระบบราชการ (2562) กลาวไววา การบริหาร

ราชการและการใหบริการโดยยึดประชาชนเปนศูนยกลางเปนแนวคิดหนึ ่งของการ

บริหารราชการ (Public Administration) ที่มีมานานแลว หากแตแนวความคิดนี้กลับ

มีความสําคัญข้ึนมาอีกครั้งหนึ่งและเปนมาตรการสําคัญของการบริหารราชการและการ

ปฏิรูปราชการของประเทศตาง ๆ โดยเฉพาะสหรัฐอเมริกา อังกฤษ ออสเตรเลีย 

นิวซีแลนด และประเทศแถบสแกนดิเนเวีย รวมทั้งประเทศไทยในขณะนี้ เนื่องจากเปน

สวนหนึ่งของกระแสความคิดการบริหารงานภาครัฐแนวใหม ซึ่งเปนความตองการของ

ประชาชนและความพยายามของผูบริหารประเทศที่ปรับพลิกฟนบทบาทของรัฐและ

การบริหารงานและการบริการของรัฐใหตอบสนองเทาทันกับความตองการของ

ภาคเอกชนและประชาชนในยุคโลกาภิวัตน  

วิโรจน กอสกุล (2561, หนา 84-86) กลาววา การจัดการภาครัฐแนวใหม มี

ปจจัยที่เกี่ยวของอยางหลากหลาย เชน  

1. การใหบริการ (Citizen-centered) โดยยึดประชาชนเปนศูนยกลาง การ

จัดการกับความกังวลของประชาชนในทุกขั้นตอนของการสงมอบงานบริการ  

2. ความคิดเชิงกลยุทธ (Strategic Thinking) ความสามารถในการหาวธีิการ

หรือทางเลือกที่ดีที่สุด ทามกลางสถานการณที่อาจมีอุปสรรคและความไมแนนอน เพ่ือ

นําไปสูเปาหมายที่ตั้งไว  

3. การมุงสูอนาคต (Future-oriented) ความสามารถในการคาดการณไกล 

และเล็งเห็นผลเสียที่จะเกิดขึ้นในอนาคต มีความตองการไดรับผลในอนาคตที่ดีกวา 

หรือมากกวาที่จะไดรับในปจจุบัน  
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4. การพัฒนาจากภายนอก (Outside-in approach) การสรางศักยภาพและ

โอกาสใหกับภาคประชาสังคมเขามามีสวนรวมเพ่ือสรางใหระบบราชการเปนระบบเปด

ตามครรลองการบริการในระบอบประชาธิปไตย  

5. การทํางานเชิงรุก (Proactive) การทํางานอยางมีการเตรียมการณที่ดี เพ่ือ

รองรับเหตุการณตาง ๆ ที่คาดวาจะเกิดข้ึนในอนาคต หรอืปองกันปญหาที่เคยเกิดข้ึนใน

อดีต 

6. การคิดนอกกรอบ (Out of the box) การคิดริเริ ่มสิ่งใหมที่สรางสรรค 

เปนประโยชนตอตนเองและผู อื ่น คิดใหมไมเหมือนเดิม คิดแตกตางจากเดิม ซึ่ง

เปาหมายคือการแกปญหาดานตาง ๆ ของคนและองคกร  

7. การมุงเนนผลลัพธ (Result-orienten) การปฏิบัติงานโดยไมยึดติดอยูกับ

กฎ ระเบียบ ที่เปนอุปสรรคตอการทํางาน แตมุงเปาหมายขององคการ  

8. การประหยัดจากความเร็ว (Economy of speed) การท่ีองคการสามารถ

ทํางานไดเร็วขึ้น จะทําใหตนทุนลดตํ่า ลง และทําใหผูใชบริการเกิดความพึงพอใจได  

9. องคการที่ไมมีขอบเขต (Boundary less) เปนองคการที่ไมมีการกําหนด

รูปแบบทั้งแนวตั้งและแนวนอนและตัดอุปสรรคภายนอกที่เปนปญหาขององคการกับ

ลูกคาและประชาชน  

10. ตองเรียนรูอยางตอเนื่อง (Continuous learning) เปนการแสดงออกถึง

ความตั้งใจในการเรียนรูสิ่งใหม ๆ อยูตลอดเวลาเพื่อใหมีความรูและความสามารถใน

การจัดการกับปญหาและสถานการณท่ีเปลี่ยนไป  

11. การมุงเนนเทคโนโลยี (Technology oriented) การประยุกตเอาความรู

ทางดานวิทยาศาสตร มาใชใหเกิดประโยชน  
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12. การบริหารความรู (Knowledge based mgt) เปนเครื่องมือพัฒนางาน 

คน องคการและสังคม โดยนําความรู ที ่มีอยูในองคการมาใชประโยชนใหมากที่สุด 

ทามกลางการเปลี่ยนแปลง  

13. เศรษฐกิจเชิงสรางสรรค (Creative Economy) แนวคิดที่จะสรางใหเกิด

การเปลี่ยนแปลงทั้งภาครัฐและภาคเอกชน เปนแนวคิดที่อยู บนการทํางานแบบใหม 

Christensen (อางถึงใน พงศสัณห ศรีสมทรัพย, 2540, หนา 97) เห็นวาชาวอเมริกัน

ใหความสําคญักับการพัฒนาคุณภาพชีวิตในชุมชนของตนซึ่งรวมไปถึงการพัฒนาคุณคา

ของอสังหาริมทรัพยดวย ดวยเหตุนี ้ทําใหชาวอเมริกันตระหนักถึงความสําคัญของ

การเมืองในทองถ่ินที่ทําหนาที่และมีบทบาทโดยตรงในการพัฒนาดังกลาว  

เย็นใจ เลาหวณิช (อางถึงใน พงศสัณห ศรีสมทรัพย, 2540, หนา 98) ไดให

ความหมายของคุณภาพชีวิตวา หมายถึง สภาวะความเปนอยูของบุคคลทั้งทางดาน

รางกายและจิตใจซึ่งจะมีเกณฑในการเปรียบเทียบชีวิตที่ดอยคุณภาพ จากชีวิตที่มี

คุณภาพ หรือชีวิตที่มีคุณภาพระดับตํ่า กับชีวิตที่มีคุณภาพระดับสูง ลักษณะของชวีิตที่

ดอยคุณภาพ มีลักษณะดังตอไปนี้  

1. ยากจน ขาดแคลน สิ่งที่จําเปนในการดํารงชีวิต ขาดแคลนปจจัยสี่ ชีวิต

สวนใหญตองใชในการหาเลี้ยงชีพไปวัน ๆ  

2. สุขภาพไมดี เจ็บปวยเปนเนืองนิจ เปนโรคเรื้อรังรักษาไมหาย 

3. ความไมรู ขาดการศึกษาที่ดี ไมรูวิธีหาเลี้ยงชีพที่ดีกวาเดิม  

4. ขาดความมั่นคง ปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน  

5. อยูในสภาวะแวดลอมที่ไมเหมาะสม เปนพิษอยูในถิ่นทุรกันดาร  
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ลักษณะชีวิตที่มีคุณภาพ มีลักษณะที่ตรงกันขามกับชีวิตที่ดอยคุณภาพทั้ง 5 

ประการขางตนและเพิ่มเติมความมีอิสระในชีวิต การไดรับความยุติธรรมในชีวิต และ

การมีความเจริญกาวหนาในการงานตามความสามารถของแตละบุคคล  

จากความเปนมาดังกลาว ผู วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาวา การพัฒนา

คุณภาพชีวิตของประชาชนในหมู บานคีรีวง ตําบลกาโลน อําเภอลานสกา จังหวัด

นครศรีธรรมราชและมีการปญหาและอุปสรรคในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน

ในหมูบานคีรีวงอยางไร นอกจากนี้ผูวิจัยยังสนใจที่จะศึกษาแนวทางการแกไขปญหา

และอุปสรรคการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในหมูบานครีีวง  

 

วิธดํีาเนินการวิจัย  

วิธีการวิจัย เปนการวิจัยเอกสาร (Documentary research) และการวิจัย

ภาคสนาม (Field Research) เพ่ือตอบวัตถุประสงคขอ 1-3  

ประชากรไดแก ประชาชนในหมูบานคีรีวง  

กลุมตัวอยาง (Sample) ที่ใชในการวิจัย เปนการเลือกตัวอยางประชากรแบบ

เจาะจง เจตนา (Purposive or Judgmental Sampling) ใชความสะดวก หรือความ

สนใจของผูวิจัยเปนหลักจํานวน 6 คน โดยพิจารณาจากคุณสมบัติ ดังนี้  

1. ผูใหญบาน ผูปกครองทองที่ ซึ่งมีอํานาจหนาที่ปกครองบรรดาราษฎรที่อยู

ในเขตหมูบาน จํานวน 2 คน  

2. ปราชญชาวบาน บุคคลผูนําภูมิปญญามาใชประโยชนในการดํารงชีวิตจน

ประสบผลสําเร็จ จํานวน 2 คน  

3. ประชาชนในหมูบานคีรีวง ประชาชนที่อยูอาศัยในหมูบานมาตั้งแตเกิดจน

ปจจุบัน จํานวน 2 คน  
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เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ผูวิจัยไดใชวิธีการสัมภาษณ โดยสัมภาษณแบบเปน

มาตรฐาน (Structured or Standardized Interview) วิธีการนี้จะกําหนดคําถามไว

กอนอยางแนนอน มีรูปแบบอยางเปนขั้นตอน และตองถามตามแบบฟอรมเดียวกันทุก

คน 

การเก็บรวบรวมขอมูล (1) การวิจัยเอกสาร รวบรวมขอมูลจากเอกสาร เชน 

หนังสือทั่วไป หนังสืออางอิง สื่ออิเล็กทรอนิกส งานวิจัย วิทยานิพนธ (2) การวิจัย

ภาคสนาม ผูวิจัยจะเก็บขอมูลโดยวิธีการสัมภาษณประชาชนในหมูบานคีรีวง จํานวน 6 

คน  

การวิเคราะหขอมูล (1) ขอมูลจากเอกสาร ขอมูลจาการสัมภาษณ ผูวิจัยใชวิธี

วิเคราะหเนื้อหาแลวนามาหาขอสรุปอยางมีระบบ มีเหตุผลและอิงกรอบแนวคิด ทฤษฎี

และงานวิจัยที่เก่ียวของ  

 

ผลการวิจัย  

ประเด็นที่ 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในหมูบานคีรีวง ตําบลกา

โลน อําเภอลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช พบวาการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ

ประชาชนในหมูบานคีรีวงมุงเนนการรักษาสภาพแวดลอมใหคงอยูสภาพเดิมหรือใหดี

ขึ ้นกวาเดิม เพราะถาสภาพแวดลอมดี อากาศบริสุทธิ์ ตนนํ ้าสะอาดก็จะสงผลให

ประชาชนมีสุขภาพดี และไดตั้งกลุมองคกรตาง ๆ ที่กอตั้งเพื่อสรางรายไดเสริมใหแก

ประชาชนในหมูบานใหมีรายไดเลี้ยงตัวเองและครอบครัว และไดรับการสนับสนุนจาก

ภาครัฐในการดูแล ใหงบประมาณลงมาเพื่อพัฒนาในดานตาง ๆ เพื่อใหหมูบานและ

ชาวบานมีความสุขและมีชีวิตท่ีดีข้ึน  
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ประเด็นที่ 2 ปญหาและอุปสรรคในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนใน  

หมู บานคีรีวง พบวา ปญหาคือการที ่หมู บานคีร ีวงเปนหมู บ านการทองเที ่ยวที่มี

นักทองเท่ียวเขามามากมายและไดทําลายสภาพแวดลอมในหมูบาน อาทิ การท้ิงขยะไว

และสงกลิ่นเหม็น การจอดรถไวนาน ๆ ทําใหเกิดมลพิษ และทําใหหมูบานคีรีวงมีความ

แออัด สงผลเสียทําใหเกิดปญหาเรื่องสุขภาพอนามัย เกิดความรําคาญและความไม

สบายใจตอชาวบานในหมูบาน ปญหาในดานความรวมมือ ประชาชนไมใหความรวมมือ

รวมใจมากพอในการพัฒนา และปญหาดานภาครัฐเขามาสนับสนุนสงเสริมแตไม

ยอมรับฟงวาแทจริงแลวประชาชนตองการอะไร  

ประเด็นที่ 3 แนวทางการแกไขปญหาและอุปสรรคการพัฒนาคุณภาพชีวิต

ของประชาชนในหมูบานคีรีวง พบวา ควรมีการวางแผนรับนักทองเที ่ยวเขามาใน

หมูบานในจํานวนที่พอดี ไมมากจนเกิดไปมีการแนะนําเรือ่งการทิ้งขยะ การจอดรถ การ

รักษาสิ่งแวดลอมในหมูบาน มีการใหความรวมมือรวมใจกันของคนในหมูบาน ใสใจและ

รักษาสภาพแวดลอมใหมากขึ ้นและภาครัฐควรมีการรับฟงประชาชนใหมากขึ ้นวา

ตองการอะไร และอยากใหชวยสนับสนุนพัฒนาในดานไหนและควรมีการเขามาให

ความรูในเรื่องของการพัฒนาในทุก ๆ ดาน เพื่อใหประชาชนพัฒนาไปในทางท่ีถูกตอง

และดีข้ึนอยางสมบูรณ  

 

อภิปรายผล  

การพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในหมูบานคีรีวง ตําบลกาโลน อําเภอ

ลานสกา จังหวัดนครศรีธรรมราช มุงเนนใหประชาชนในหมูบานคีรีวงมีความเปนอยูที่ดี 

อยูในสภาพแวดลอมที่ดี อากาศดี ตนนํ้าสะอาด สงผลใหสุขภาพกายสุขภาพใจสมบูรณ

มีความสุข ไมเปนภาระและสรางปญหาใหแกคนอื่น หมูบาน และสังคม สอดคลองกับ
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การศึกษาของ ชัยวัฒน ปญจพงษ และคณะ (อางถึงใน พิมพพรรณ เทพสุเมธานนท, 

นุชนาถ สุนทรพันธุ, 2542, หนา 13-14)ไดกลาวถึง “คุณภาพชีวิต” วาหมายถึง ชีวิตที่

มีคุณภาพ ไมเปนภาระและไมกอใหเกิดปญหาแกสังคม เปนชีวิตที่สมบูรณทั้งทาง

รางกายและจิตใจ สามารถที่จะดํารงสถานภาพทางดานเศรษฐกิจ การเมือง และทาง

สังคมใหสอดคลองกับสภาพแวดลอมของตน สามารถแกปญหาเฉพาะหนาหรือปญหาท่ี

สลับซับซอนได คาดคะเนเหตุการณภายหนาไดอยางถูกตองเปนสวนใหญตลอดจน

ดําเนินการที ่ชอบธรรม เพื ่อใหไดมาซึ ่งสิ ่งที ่ตนพึงประสงคภายใตเครื ่องมือและ

ทรัพยากรที่มีอยู และประชาชนมีความตองการที่จะใหภาครัฐเขามาดูแล สนับสนุน 

และสถาบันพระปกเกลา (2562) กลาวไววา การบริหารภาครัฐแนวใหม (New Public 

Management: NPM) คือ การมุงเนนการใหบริการแกประชาชนโดยคํานึงถึงคุณภาพ

เปนสําคัญ เชน คําใหสัมภาษณของนายนิพนธ บุญขวัญ ปราชญชาวบาน ไดแสดงความ

คิดเห็นวา คือ ภาครัฐควรความเขามาสอบถาม มาฟงขอมูล มาลงพื้นที่ มาอยูกับ

ชาวบานและสอบถามขอมูลจากชาวบาน วาจริง ๆ แลวชาวบานตองการอะไร ชาวบาน

ตองการใหพัฒนาในสวนไหน ชาวบานมีความคาดหวังวาชีวิตเขาจะดีขึ้นอยากใหภาครฐั

รับฟงและเขามาชวยใหเต็มที่ เพื่อที่จะพัฒนาในทุก ๆ ดานใหประสบความสําเร็จไป

ดวยดี  

 

ขอเสนอแนะ  

1. ควรปลูกฝงและใหความรู แกประชาชนในหมู บานในเรื ่องการพัฒนา

สิ่งแวดลอม  

การรักษาระบบนิเวศน การรักษาตนนํ้า เพื่อที่จะมีความเปนอยูที่ดีขึ้น มีสุขภาพกาย 

สุขภาพใจ ที่ดีขึ้น  
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2. ปจจุบันเศรษฐกิจตกตํ่า ประชาชนวางงานมีรายไดนอย ควรสงเสริมและ

ใหความรูเก่ียวกับการสรางรายไดเสริมใหแกประชาชนในหมูบานเพ่ิมมากขึ้น 

3. ภาครัฐควรเขามาบริการ ดูแล สอบถาม รับฟง ความเปนอยูของประชาชน 

และใหความรู ใหความชวยเหลือแกประชาชนในทุก ๆ ดานใหมากขึ้น 
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