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บทคัดย่อ 
 กาวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาแนวคิดเรื่องไฟในพระไตรปิฎก และเพ่ือศึกษาค าสอนเรื่องไฟใน
พระไตรปิฎก การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเอกสาร โดยการศึกษาจากพระไตรปิฎก อรรถกถา ต ารา และงานวิจัย
ที่เกี่ยวข้อง แล้วน าเสนอเป็นรายงานการวิจัยด้วยวิธีวิเคราะห์เชิงพรรณนา 
 ผลการศึกษาแนวคิดเรื่องไฟในพระไตรปิฎก พบว่า ไฟในพระไตรปิฎกมี 2 ประเภท คือ 1) ไฟ
ภายใน ได้แก่ เตโชธาตุ คือ ธาตุไฟ เป็นสภาวะธาตุที่มีอยู่ในร่างกายมนุษย์และสัตว์ ท าให้ด ารงชีวิตอยู่ได้          
มีหน้าที่ท าให้ร่างกายอบอุ่น ท าให้ร่างกายทรุดโทรม ท าให้ร่างกายกระวนกระวาย และท าอาหารให้ย่อย 
ธาตุไฟมีลักษณะร้อนและเย็น นอกจากนี้ ไฟยังใช้ในความหมายท าให้จิตใจเร่าร้อนเรียกว่า ไฟกิเลส คือ ไฟ 
คือ ราคะ โทสะ และโมหะ 2) ไฟภายนอก ได้แก่ ไฟที่ให้แสงสว่าง ให้ความร้อน ความอบอุ่น และเผาผลาญ 
โดยมีชื่อตามวัสดุที่ท าให้เกิดไฟ ผลการศึกษาค าสอนเรื่องไฟในพระไตรปิฎก พบว่า มีค าสอนเกี่ยวกับไฟใน
หลาย ๆ กรณี ได้แก่ ค าสอนเรื่องไฟเปรียบกับความชั่วที่จ าต้องละเว้นและท าลายให้หมดสิ้น ได้แก่ ราคะ 
โทสะ โมหะ ค าสอนเรื่องไฟที่ควรบ ารุง ได้แก่ มารดาบิดา สมณพราหมณ์ บุตร ภริยา ทาส และคนรับใช้ 
ค าสอนเรื่องไฟที่ควรจุดควรดับ ควรระวังตามสมควร ได้แก่ ไฟที่จุดเพ่ือหุงต้มและเพ่ือการอ่ืน ๆ ค าสอน
เรื่องไฟใช้เป็นสื่อในการสอน ได้แก่ การยกอุทาหรณ์เกี่ยวกับไฟขึ้นมาประกอบการสอน ตลอดทั้งการซ่อน
ความหมายของไฟไว้ในค าสอนนั้น ๆ ค าสอนเรื่องไฟในเชิงอุปมาอุปไมย ได้แก่ การยกไฟขึ้นมาเปรียบเทียบ
ข้อความนั้น ๆ เพ่ือให้เข้าใจง่ายยิ่งขึ้น 
ค าส าคัญ: ค าสอน, ไฟ, พระไตรปิฎก 
 
 
 
 
 

                                                           
Received: 26 September 2020 ; Revised: 18 October 2020; Accepted: 23 December 2020 



 

 

 
44 Sueksitalai Journal                                        Vol.1 No.3 (September – December 2020) 

 

 
Abstract  

This research aims to study the concept of fire in the Tipitaka and to study the 
teachings of fire in the Tipitaka. This research was a documentary research, by studying 
from the Tipitaka, commentary, textbook and related research. It was presented as a 
research report using a descriptive analysis method. 

The results of the study of the concept of fire in the Tipitaka showed that there 
are 2 types of fire in the Tipitaka: 1) internal fire is the fire element that is an elemental 
state present in the human body and animal making it possible to survive with the body 
warmth, making the body declined, making the body nervous, and making food digestible 
because the fire element is hot and cold. In addition, fire is used to mean burning the 
mind. It is called fire; greed, hatred, delusion. 2) External fire is the lights that give light, 
heat, warmth, and burn, named following the material that makes the fire. The results of 
the study of the teachings on fire in the Tipitaka found that there are many teachings 
about fire, including the teachings of fire, comparable with evil that must be ignored and 
destroyed, including; greed, hatred, delusion. The teachings of fire that should be 
maintained are parents, brahmins, children, wives, slaves, and servants. The teachings of 
fire that should be precautious, such as; the fire being lit for cooking and for other 
purposes. The teaching of fire is used as a means of teaching, including; raising the 
illustration about fire to accompany teaching together with the concealment of the 
meaning of fire in the teachings. The teaching of fire in the figurative way is to raise fire to 
compare the text to make it easier to understand. 
Keywords: Teaching, Fire, Tipitaka 
 
บทน า 
         ไฟเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นโดยธรรมชาติ และมีความส าคัญต่อการด ารงชีวิตของมวลมนุษย์ แม้กระทั่งเป็น
องค์ประกอบที่ส าคัญในการประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ ในด้านความเชื่อ กล่าวคือ ในสมัยโบราณมีลัทธิที่
นิยมบูชาไฟ เพ่ือบูชาเทพเจ้าตามความเชื่อของตนเอง และไฟยังมีบทบาทส าคัญในการให้พลังงาน เพ่ือ
พัฒนาอารยธรรมในด้านต่าง ๆ เช่น ด้านอุตสาหกรรม ด้านการงานประดิษฐกรรมต่าง ๆ ตลอดถึงการ
ประกอบอาชีพ เพ่ือด ารงอยู่ของชีวิตมวลมนุษย์ และงานการขนส่งทุกชนิด 
 ไฟกับมนุษย์มีส่วนสัมพันธ์กันตั้งแต่เมื่อใด ไม่มีใครรู้ แต่ก็มีทฤษฎีและเรื่องราวเกี่ยวกับไฟไว้ในที่
หลายแห่ง ดังที่ปรากฏในชาดกขุททกนิกาย ได้กล่าวถึงจุดก าเนิดไฟที่เกิดจากไม้ว่า ในสมัยที่พระโพธิสัตว์
เสวยชาติเป็นนก มองเห็นกิ่งไม้เสียดสีกันเกิดไฟป่า จึงกล่าวแก่นกยูงว่า “นกทั้งหลายอาศัยต้นไม้ใด ต้นไม้
นั้นปล่อยไฟออกมา นี่นกทั้งหลาย พวกเธอจงหนีไปยังทิศทั้งหลายเถิด ภัยได้เกิดมีแต่ต้นไม้อันเป็นที่พ่ึง
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ของพวกเรา” (ขุ.ชา. (ไทย), 27/36/15) และสมัยที่พระโพธิสัตว์ได้เสวยชาติเป็นนกคุ่ม เมื่อเห็นไฟป่า            
ได้ระลึกถึงคุณ พระพุทธเจ้าในอดีต ปรารภสัจจะที่มีอยู่ในตน เมื่อท าสัจกิริยา จึงกล่าว่า“ปีกของเรามีอยู่       
แต่ยังบินไปไม่ได้ เท้าทั้งสองของเรามีอยู่ ก็ยังเดินไปไม่ได้ และมารดาของเราออกไปแล้ว นี่ไฟป่าเจ้าจง
ถอยออกกไปเถิด” (ขุ.ชา. (ไทย), 27/35/15)  
  จากข้อความที่ยกมากล่าวไว้นั้น แสดงให้เห็นว่า ต้นก าเนิดของไฟนั้น มาจากกิ่งไม้สีกัน จนเกิดไฟ
และเผาป่าให้เป็นจุลวิจุลไป ท าให้สัตว์ทั้งหลายที่อาศัยอยู่ในป่านั้น ถูกไฟคลอกตายไปด้วย มนุษย์ไปพบ
แล้วก็ลองกินซากสัตว์ ที่ถูกไฟเผา จึงได้รู้ว่าการน าอาหารมาย่างไฟ ท าให้รสชาติของอาหารได้อร่อยขึ้น 
หรือพบว่า เมื่อฟ้าผ่าต้นไม้ท าให้แสงสว่างเกิดขึ้น ท าให้ความมืดในยามค่ าคืนหายไป มนุษย์จึงได้น าไฟมา
ใช้ในการท าความสว่างต่อมา 
  ไฟหรือ อัคนี ถือว่าเป็นสิ่งที่มีบทบาทส าคัญในการท าของพิธีทั้งปวง ในพิธีกรรมต่าง ๆ เมื่อถึง
ตอนที่ส าคัญ จะต้องมีการถวายเครื่องสังเวย หรือสวดอ้อนวอนแก่อัคนีเทพ (เทพแห่งไฟ) เพราะถือว่า 
อัคนี เป็นทูตแห่งเทพทั้งหลาย หรือเป็นสื่อกลางน าบรรดาเครื่องเซ่นสรวงสังเวยขึ้นไปถึงเทพทั้งหลาย         
เมื่อใส่เครื่องสังเวยเข้าไปในไฟนั้น ถือว่า ได้ใส่ลงไปในโอษฐ์แห่งอัคนีเทพ เมื่อเปลวและควันไฟพลุ่งขึ้น           
ก็หมายความว่า องค์อัคนีเทพน าเอาเครื่องเซ่นสรวงสังเวยขึ้นไปยังสรวงสวรรค์ ที่ตามนุษย์มองไม่เห็น             
เมื่อขึ้นไปถึงสวรรค์แล้ว องค์อัคนีเทพก็ป้อนเครื่องเซ่นสรวงสังเวยนั้นแก่ทวยเทพผู้เป็นภราดรทั้ งหลาย 
ด้วยโอษฐ์ของพระองค์ ดุจดังแม่นกป้อนเหยื่อแก่ลูกฉะนั้น  
  ไฟมีบทบาทส าคัญอย่างนี้ จึงมีค าสรรเสริญไว้ในคัมภีร์พราหมณ์ว่า “อัคนิโหตร (การบูชาไฟ)           
เป็นประมุขแห่งยัญทั้งหลาย” และว่า “การเซ่นสรวง (แต่อัคนี) เป็นกรรมประเสริฐสุดในบรรดายัญ
ทั้งหลาย” ผู้บูชาไฟย่อมได้ผลานิสงส์ เป็นอันมาก เช่น จะสมบูรณ์ด้วยโภคทรัพย์  ฝูงปศุสัตว์                          
และเพียบพร้อมด้วยบุตรหลาน เผ่าพันธุ์ จนถึงอย่างที่คัมภีร์พราหมณ์ว่า “ผู้ใดบูชาอัคนิโหตร ด้วยความ
เข้าใจความหมาย โดยถ่องแท้ บาปทั้งหลายของผู้นั้นย่อมถูกเผาผลาญหมดไป” (พระเทพเวที (ประยุทธ์ 
ปยุตฺโต), 2532) 
 พระพุทธศาสนาให้ความส าคัญเรื่องไฟ และกระบวนการเกิดของไฟที่เกิดขึ้นในตัวมนุษย์ 
โดยเฉพาะไฟที่เกิดขึ้นภายในจิตใจของมนุษย์ กล่าวคือ พระพุทธเจ้าได้ทรงเปรียบเทียบกิเลสต่าง  ๆ ว่า
เป็นของร้อน พระองค์ทรงตรัสไว้ในอัคคิขันโธปมสูตรว่า ในสมัยหนึ่ง พระองค์ทรงทอดพระเนตรเห็นกอง
ไฟใหญ่ ที่ก าลังลุกโชนโชติช่วงอยู่ ณ สถานที่แห่งหนึ่ง จึงเสด็จแวะข้างทาง ประทับนั่งบนพุทธอาสน์              
ตรัสถามภิกษุทั้งหลายว่า ภิกษุท้ังหลาย เธอทั้งหลายเห็นกองไฟนั้นอย่างไร ระหว่างการเข้าไปนั่งกอดธิดา
กษัตริย์ ลูกสาวพราหมณ์ หรือลูกสาวคฤหบดี ที่มีมือและเท้าอ่อนนุ่ม อย่างไหนประเสริฐกว่ากัน ภิกษุ
ทั้งหลาย เราเตือนเธอทั้งหลาย การที่บุคคลผู้ทุศีล มีธรรมเลวทราม ไม่สะอาด มีความประพฤติที่น่า
รังเกียจ มีการงานปกปิด ไม่ใช่สมณะ แต่ปฏิญญาว่าเป็นสมณะ ไม่ใช่พรหมจารี แต่ปฏิญญาว่าเป็น
พรหมจารี เน่าใน ชุ่มด้วยราคะ เป็นเหมือนหยากเยื่อ เข้าไปนั่งกอดหรือนอนกอดธิดากษัตริย์ ลูกสาว
พราหมณ์ หรือลูกสาวคหบดี จะประเสริฐอะไร การเข้าไปนั่งกอดหรือนอนกอดกองไฟใหญ่โน้น ที่ก าลังลุก
โชนโชติช่วงนี้ประเสริฐกว่า ข้อนั้นเพราะเหตุไร เพราะเขาจะพึงเข้าถึงความตาย หรือทุกข์ปางตาย อันมี



 

 

 
46 Sueksitalai Journal                                        Vol.1 No.3 (September – December 2020) 

 

 การเข้าไปนั่งกอดหรือนอนกอดกองไฟใหญ่นั้นเป็นเหตุ แต่เขาหลังจากตายแล้วก็จะไปเกิดในอบาย 
วินิบาต นรก (องฺ.สตฺตก. (ไทย), 23/72/158) 
 พระพุทธศาสนาให้ความส าคัญกับการศึกษาธรรมชาติของชีวิต มนุษย์มีส่วนสัมพันธ์กับไฟ โดยได้
มีการกล่าวถึงธรรมชาติที่เกิดจากขันธ์ 5 อันได้แก่ รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ หรือเรียกอีกนัย
หนึ่ง ได้แก่ รูปกับนาม รูปแห่งกายนี้เกิดจากองค์ประกอบส าคัญ 4 ชนิด มารวมกันปรากฏเป็นรูปกายขึ้น 
องค์ประกอบที่ส าคัญทั้ง 4 ชนิดนี้ ได้แก่ ธาตุดิน น้ า ลม ไฟ ซึ่งพระพุทธศาสนาเรียกว่า ธาตุ 4 ธาตุทั้ง 4 
นั้น จะสัมพันธ์กันและกัน (ฐิติ วสุพรรุจิ, 2548) หากว่าธาตุไฟแปรปรวนสูงเกินไปหรือต่ าเกินไป ร่างกายก็
จะเกิดอาการไปต่าง ๆ ธาตุไฟจึงมีความจ าเป็นและส าคัญเป็นอย่างยิ่ง นอกจากนี้ พระพุทธศาสนายัง
ได้เปรียบเทียบไฟกับการอยู่ครองเรือน คือ ไฟภายในของครอบครัว ไม่พึงน าออกไปภายนอก ไฟภายนอก 
ไม่พึงน าเข้าไปภายในครอบครัว หมายถึง สิ่งที่ไม่ดีไม่งามท่ีเกิดขึ้นภายในครอบครัว ไม่ว่าจะเป็นของสามี 
พ่อของสามี แม่สามีก็ตาม ผู้ที่เป็นสะใภ้ไม่ควรน าความไม่ดี ไม่งามท่ีเกิดขึ้นเหล่านั้นออกไปบอกต่อ หรือ
นินทาภายนอกบ้าน และเม่ือได้ยินเพื่อนบ้านหรือบ้านใกล้เรือนเคียงกัน นินทาสามี พ่อสามี หรือแม่สามี 
ไม่ควรน าค าที่ได้ยินเหล่านั้นมาเล่าให้ท่านฟัง เพราะว่าจะท าให้ครอบครัวไม่เป็นสุข เพราะไฟอ่ืนยิ่งกว่าไฟ
นี้ไม่มี (พระพุทธโฆสะ, 2540) ด้วยเหตุผลที่กล่าวมานี้ การศึกษาในเรื่องไฟที่ปรากฏในพระไตรปิฎก                   
จึงเป็นเรื่องที่น่าสนใจว่า พระไตรปิฎกได้กล่าวถึงไฟไว้อย่างไร และควรปฏิบัติต่อไฟอย่างไร 
 

วัตถุประสงในการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับไฟในพุทธศาสนาเถรวาท 
 2. เพ่ือวิเคราะห์ค าสอนเรื่อง “ไฟ” ในพระไตรปิฎก 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเอกสาร (Documentary Research) ซึ่งมีวิธีการด าเนินการดังนี้  
 1. ศึกษาค้นคว้าหาข้อมูลจากเอกสารต่าง ๆ ที่ เกี่ยวข้อง โดยค้นคว้าเรื่องไฟจากคัมภีร์
พระไตรปิฎกเป็นเอกสารหลัก อรรถกถา ฎีกา เป็นเอกสารรอง และต าราวิชาการท่ีแต่งโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 
เป็นเอกสารประกอบการวิจัย 
 2. รวบรวมข้อมูลให้เป็นระบบ พร้อมทั้งศึกษาวิเคราะห์ ตีความ และสรุปข้อมูลที่ได้ทั้งหมดจาก
การค้นคว้า 
 3. เรียบเรียงข้อมูล เสนอผลงานวิจัย เพ่ือเป็นประโยชน์แก่การศึกษาค้นคว้าของผู้ที่สนใจทั่วไป 
โดยวิธีพรรณนาวิเคราะห์ 
 
 
 
 



 

 

47   วารสารศึกษิตาลัย                                               ปีที่ 1 ฉบับท่ี 3 (กันยายน – ธันวาคม 2563) 
 

 

ผลการวิจัย 
 การศึกษาค าสอนเรื่องไฟในพระไตรปิฎก เป็นการศึกษาวิเคราะห์เอกสาร ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัย
มีจุดมุ่งหมายในการศึกษาเพ่ือศึกษาแนวคิดเรื่องไฟในพระไตรปิฎก และศึกษาค าสอนเรื่องไฟใน
พระไตรปิฎก ผลการศึกษาสรุปได้ดังนี้ 

1. แนวคิดเกี่ยวกับไฟในพุทธศาสนาเถรวาท 
 1.1 ความหมายของไฟ  

ไฟ หมายถึง ชื่อวัตถุอย่างหนึ่งในธาตุทั้ง 4 คือ ดิน น้ า ไฟ ลม ผลปฏิกิริยาเคมีซึ่งก่อให้เกิดความ
ร้อน แสงสว่าง และเปลว คือ กลุ่มก๊าซที่ก าลังลุกไหม้ ท าให้ไหม้สิ่งต่าง ๆ ได้ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546)  

ค าว่า ไฟในทางพระพุทธศาสนามีหลายประเภท เช่น ไฟกัลป์ คือ ไฟล้างโลกเม่ือสิ้นกัป ไฟกิเลส 
คือ กิเลสที่เปรียบเสมือนไฟ เพราะท าให้จิตใจเร่าร้อน ได้แก ่ราคะ โทสะ โมหะ ไฟธาตุ ไฟที่อยู่ในร่างกาย
มนุษย์และสัตว์ ส าหรับให้ความอบอุ่นแก่ร่างกาย และย่อยอาหาร 

2.2 ประเภทของไฟ 
ค าว่า ไฟ ในภาษาบาลีมีใช้หลายค า แต่ที่พบบ่อยและใช้มากที่สุดมี 2 ค า คือค าว่า เตโช และค า

ว่า อคฺคิ ทั้งสองค านี้ แปลว่า ไฟ เหมือนกัน แต่การใช้แตกต่างกัน ดังนี้ 
 2.2.1 ไฟในความหมายของค าว่า เตโช 
 1) เตโชธาตุ 

คัมภีร์พระอภิธรรมมัตถสังคหบาลี และอภิธัมมัตถวิภาวินีฏีกา ได้วิเคราะห์เตโชธาตุหรือธาตุไฟไว้
ว่า “เตเชติ ปริปาเจติ นิเสติ วา ติกฺขภาเวน เสสภูตตฺตย  อุสฺมาเปตีติ เตโชฯ ชื่อว่าเตโช ด้วยอรรถว่า                
ให้ร้อน คือ ให้อบอุ่นหรือให้เข้มแข็ง คือ ให้ภูตรูปทั้ง 3 ที่เหลืออุ่นอยู่ โดยภาวะเป็นสภาพแรงกล้า    
(มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2539)   

เมื่อว่าโดยนัยแห่งการขยายความแล้ว เตโชธาตุหรือธาตุไฟมีหน้าที ่4 อย่าง ได้แก ่
1) เตโชธาตุที่เป็นเหตุให้ร่างกายอบอุ่น 
2) เตโชธาตุที่เป็นเหตุให้ร่างกายทรุดโทรม 
3) เตโชธาตุที่เป็นเหตุให้ร่างกายกระวนกระวาย 
4) เตโชธาตุที่เป็นเหตุเผาอาหารให้ย่อย (อภิ.วิ. (ไทย) , 35/175/136)  
เตโชธาตุ แบ่งออกเป็น 4 ประเภท ได้แก ่
1) ปรมัตถเตโช หรือ ลักขณเตโช ได้แก่ เตโชธาตุที่พิสูจน์ได้จากการสัมผัสว่าร้อนหรือเย็น 
2) สสัมภารเตโช ได้แก่ เตโชธาตุที่มีอยู่ในร่างกายของสรรพสัตว์ 

(1) อัชฌัตติกเตโช ได้แก่ ธาตุไฟในร่างกายของสัตว์ กล่าวคือ 
- อุสมาเตโช ไออุ่น ธาตุไฟประจ ากาย 
- ปาจกเตโช ธาตุไฟย่อยอาหาร 
- ชิรณเตโช ธาตุไฟที่ท าให้ร่างกายชราผมหงอก 

(2) พาหิรเตโช ได้แก่ ไฟที่มีอยู่ในสิ่งต่าง ๆ เช่น ไฟฟืน ไฟหญ้า ไฟแกลบ เป็นต้น 
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 3) กสิณเตโช ได้แก่ ไฟที่ใช้เป็นนิมิตท ากสิณของพระโยคาวจร (บ าเพ็ญตบะ) 
4) สมมติเตโช ได้แก่ ไฟธรรมดาที่เป็นสมมติโวหารของชาวโลก เช่น ไฟถ่าน ไฟไหม้ ไฟฟ้า                

เป็นต้น 
จากข้อความดังกล่าว สรุปได้ว่า “ไฟ” (เตโชธาตุ) หมายถึง สภาวะที่มีลักษณะร้อน อันได้แก่               

ไฟที่ท าให้ร่างกายให้อบอุ่น ไฟที่ท าให้ร่างกายทรุดโทรม ไฟที่ท าให้ร่างกายกระวนกระวาย และไฟที่เผา
อาหารให้ย่อย (ม.มู. (ไทย), 12/304/334) สภาวะของไฟมีทั้งลักษณะร้อนและเย็น มีอยู่ในร่างกายของ
สรรพสัตว์ อยู่ในสิ่งต่าง ๆ และเป็นสมมติโวหารของชาวโลก เช่น ไฟถ่าน ไฟไหม้ ไฟฟ้า เป็นต้น  

2) เตโชกสิณ 
ความหมายของไฟในเตโชกสิณ คือการเพ่งไฟเป็นนิมิต เตโชกสิณ เป็น 1 ในกสิณ 10 อันเป็นวิธี

หนึ่งในการปฏิบัติสมถกรรมฐานในพระพุทธศาสนา  
 คัมภีร์วิสุทธิมรรคได้อธิบายวิธีท าและวิธีเพ่งเตโชกสิณ ไว้ดังนี้ ให้เอาไม้แก่นชนิดที่มียางมาผ่าตาก
แดดให้แห้ง แล้วตัดทอนเป็นท่อน ๆ แล้วเอาไปที่โคนไม้หรือที่ปะร าอันเหมาะสม ท าไม้นั้นให้เป็นกองโดย
อาการเหมือนจะระบมบาตร ติดไฟไฟลุก แล้วพึงเจาะช่องกลม ๆ ที่เสื่อล าแพนหรือผืนหนัง หรือที่ผืนผ้า 
ขนาดโต 1 คืบ 4 นิ้ว แล้วยกไปตั้งข้างหน้ากองไฟ (พระพุทธโฆสะ, 2554) ในขณะที่เพ่งอยู่นั้น              
อย่าพิจารณาสีของไฟ ท่อนฟืน เถ้าถ่าน ควันไฟ และความร้อนของไฟแต่อย่างใด ๆ แต่ต้องเพ่งดูเปลวไฟ
ธรรมดา พร้อมกับบริกรรมว่า เตโช ๆ หรือ ไฟ ๆ จนกว่าจะได้อุคคหนิมิต เมื่ออุคคหนิมิตปรากฏขึ้นแล้ว 
ก็เพ่งอุคคหนิมิตนั้นต่อไป จนกว่าจะได้ปฏิภาคนิมิตและรูปฌาน (พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, 2550)  
 3) เตโชสังวัฏฎกัป 
 ไฟในความหมายของเตโชสังวัฏฎกัป คือ กัปที่พินาศเพราะไฟ นับแต่ชั้นอาภัสสรพรหมลงมา 
เตโชสังวัฎฎกัป เป็นยุคของโลกพินาศด้วยไฟ พระพุทธเจ้าได้ทรงตรัสไว้ในพระสูตรที่ชื่อว่า สัตตสุริยสูตร 
มีใจความโดยย่อว่า ในยุคนี้จะมีเหตุการณ์ที่ร้ายแรงปรากฏ กล่าวคือ ระยะเวลาเริ่มแรกจะเกิดภาวะฝน
แล้งก่อนหลายร้อยปี ต้นไม้และหญ้าทั้งหลายเหี่ยวแห้งตายไปหมด ต่อมาบนท้องฟ้าเกิดปรากฏการณ์            
มีพระอาทิตย์ส่องแสงเพ่ิมขึ้นทีละดวง ๆ ห้วย หนอง คลองบึง แม่น้าล าธาร ตลอดจนมหาสมุทร                 
แห้งเหือดไป แผ่นดินร้อนระอุ จนกระท่ังพระอาทิตย์ปรากฏถึง 7 ดวง ความร้อนจากพระอาทิตย์แต่ละ
ดวง ได้เผาผลาญโลกให้เป็นจุณหมดไปในที่สุด (องฺ.สตฺตก. (ไทย), 23/66/132-134)  

2.2.2 ไฟในความหมายของค าว่า อคฺคิ  
ค าว่า อคฺคิ หมายถึงไฟที่เผาไหม้หรือเผาผลาญทั่วไป โดยความหมายทั่วไปมักใช้เป็นไฟภายนอก 

โดยมีชื่อเรียกต่าง ๆ ในมัชฌิมนิกาย มูลปัณณาสก์ ได้กล่าวถึงชื่อของไฟไว้ว่า “ภิกษุทั้งหลาย ไฟติดขึ้น
เพราะอาศัยเชื้อเพลิงใด ๆ ก็นับว่า “ไฟ” ตามเชื้อนั้น ๆ ไฟที่เกิดขึ้นเพราะอาศัยไม้ ก็นับว่า “ไฟไม”้ ไฟที่
ติดขึ้นเพราะอาศัยป่า ก็นับว่า “ไฟป่า” ไฟที่ติดขึ้นเพราะอาศัยหญ้า ก็นับว่า “ไฟหญ้า” ไฟที่ติดขึ้นเพราะ
อาศัยมูลโค ก็นับว่า “ไฟมูลโค” ไฟที่ติดขึ้นเพราะอาศัยแกลบ ก็นับว่า “ไฟแกลบ” ไฟที่ติดขึ้นเพราะอาศัย
หยากเยื่อ ก็นับว่า “ไฟหยากเยื่อ” (ม.มู. (ไทย), 12/400/431)   
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คัมภีร์อรรถกถาสัมโมหวิโนทนี (มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2525) อธิบายที่มาของชื่อไฟประเภท          

ต่าง ๆ ตามที่เกิดของไฟว่า ไฟมีไม้เป็นเชื้อลุกโพลงเพราะอาศัยไม้ ชื่อว่า กัฏฐัคคิ (ไฟฟืน) 
          สงฺการคฺคิ (ไฟหยากเยื่อ) ได้แก่ ไฟที่บุคคลลากเอาหยากเยื่อมาท าให้โพลงขึ้น ชื่อว่า ไฟหยากเยื่อ 
          อินฺทคฺคิ ได้แก่ ไฟอสนีบาต (ฟ้าผ่า) 
          อคฺคิสนฺตาโป (ความร้อนแห่งไฟ) ได้แก่ ความร้อนของเปลวไฟ หรือของถ่านไฟที่ปราศจากเปลว 
          สุริยสนฺตาโป (ความร้อนแห่งดวงอาทิตย์ ได้แก่ แดด) 
          กฏฺ สนฺนิจยสนฺตาโป (ความร้อนแห่งกองฟืน)  ได้แก่ ความร้อนในกองฟืน   
          ย  วา ปน (หรือว่าไฟธาตุใด) ได้แก่ ไฟไหม้เปรต ไฟที่ยังกัปให้พินาศ และไฟในนรก เป็นต้น  
 นอกจากนี้ ค าว่า อคฺคิ ยังใช้ในความหมายของไฟกิเลส ซึ่งเป็นไฟที่มีความร้ายแรงและมีโทษ
มหันต์ อันได้แก่ ไฟคือราคะ ไฟคือโทสะ และไฟคือโมหะ ที่ถือว่าเป็นไฟที่ฝังอยู่ในจิตใจของมนุษย์                 
และเป็นไฟที่จะต้องขจัดให้หมดสิ้น จึงจะประสบกับความสุข 

สรุปได้ว่า พระไตรปิฎกจัดไฟออกเป็น 2 ประเภทคือ 
 1) ไฟภายใน คือ เตโชธาตุหรือธาตุไฟ มีลักษณะ 5 ประการ คือ ความอบอุ่น ความเผาผลาญ 

ความเร่าร้อน ท าให้ร่างกายทรุดโทรม และท าหน้าที่ในการย่อยอาหาร (ม.ม. (ไทย), 13/116//127)                
และไฟคือกิเลสที่อยู่ภายในจิตใจมนุษย์ คือ ไฟคือราคะ ไฟคือโทสะ ไฟคือโมหะ 

 2) ไฟภายนอก ได้แก่ ไฟที่เกิดจากวัตถุต่าง ๆ เช่น ไฟฟืน ไฟสะเก็ดไม้ ไฟหญ้า ไฟมูลโค                  
ไฟแกลบ ไฟหยากเยื่อ ไฟอสนิบาต ความร้อนแห่งไฟ ความร้อนแห่งดวงอาทิตย์ ความร้อนแห่งกองฟืน
ความร้อนแห่งกองหญ้า ความร้อนแห่งกองข้าวเปลือก ความร้อนแห่งกองขี้เถ้า หรือความร้อน    
ธรรมชาติที่ร้อน ความอบอุ่น ธรรมชาติที่อบอุ่น นี้เรียกว่า เตโชธาตุที่เป็นภายนอก (อภิ.วิ. (ไทย), 
35/175/136) รวมถึงไฟที่ใช้ในการบริกรรมที่เรียกว่า เตโชกสิณ ไฟที่ยังกัปให้พินาศ และไฟนรก 
 
 2. วิเคราะห์ค าสอนเรื่อง “ไฟ” ในพระไตรปิฎก 
 2.1 ไฟเปรียบกับความชั่วที่ต้องละเว้นและท าลายให้หมดสิ้น 

ผลการศึกษาพบว่า พระพุทธเจ้าทรงเปรียบอกุศลมูล คือรากเง้าของความชั่วว่า เป็นไฟที่เผาไหม้
สรรพสัตว์ตลอดเวลา คือ 1) ราคัคคิ ไฟคือราคะ 2) โทสัคคิ ไฟคือโทสะ 3) โมหัคคิ ไฟคือโมหะ (องฺ.สตฺตก. 
(ไทย), 23/47/72) 

เมื่อกิเลสทั้ง 3 กองนี้ กองใดกองหนึ่งเกิดขึ้นภายในใจของบุคคลแล้ว จะแผดเผาก่อให้เกิดความ
เร่าร้อนขึ้นภายในจิตใจ ถ้าหากว่าความรู้สึกที่ประกอบด้วยราคะ โทสะ โมหะ รุนแรง ก็แสดงออกมาในรูป
ของการล้างผลาญท าลาย ทางกายบ้าง ทางวาจาบ้าง ทางใจบ้าง เป็นพฤติกรรมที่เรียกว่า ทุจริตทั้งหลาย
ในโลกนี้ 

ในอาทิตตปริยายสูตร พระพุทธเจ้าได้ทรงยกไฟขึ้นมาแสดงแก่หมู่ชฎิล 3 พ่ีน้อง มีอุรุเวลกัสสปะ 
นทีกัสสปะ และคยากัสสปะ ซึ่งมีความเชื่อในการบูชาไฟ ด้วยพระด ารัสว่า ภิกษุทั้งหลาย สิ่งทั้งปวงลุก
เป็นไฟ” จากนั้นทรงขยายความว่า อายตนะภายใน คือ ตา หู จมูก ลิ้น กาย และใจ เป็นของร้อน อายตนะ
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 ภายนอก คือ รูป เสียง กลิ่น รส โผฏฐัพพะ และธรรมารมณ์ เป็นของร้อน วิญญาณ 6 คือ จักษุวิญญาณ 
โสตวิญญาณ ฆานวิญญาณ ชิวหาวิญญาณ เป็นต้น เป็นของร้อน ร้อนเพราะไฟคือราคะ โทสะ และโมหะ 
ร้อนเพราะเพลิงทุกข์ คือ ชาติ ชรา มรณะ โสกะ ปริเทวะ ทุกขะ โทมนัสสะ อุปายาส (วิ.มหา. (ไทย), 
4/54/63-64)  พระองค์ได้ชี้แนวให้แก่ชฏิล 3 พ่ีน้อง เพ่ือให้คลายความยึดมั่นถือมั่นในสิ่งที่ได้กระท ามา 
โดยให้เห็นความเบื่อหน่ายในอายตนะภายในและภายนอก ซึ่งเป็นบ่อเกิดแห่งราคะ โทสะ และโมหะ มี
ความเกิด ความแก่ ความตาย ความคร่ าครวญ เพราะทุกข์และโทมนัส ความคับแค้นใจ เพ่ือให้เบื่อหน่าย 
เมื่อเบื่อหน่าย ย่อมคลายก าหนัด เพราะคลายก าหนัด จิตย่อมหลุดพ้นจากอาสวะทั้งหลาย เมื่อจิตหลุดพ้น
แล้ว ย่อมมีญาณว่า หลุดพ้นแล้ว เมื่อพระพุทธเจ้าทรงแสดงพระธรรมเทศนาอยู่นั้น จิตของชฎิล 1,000 
นั้น ก็หลุดพ้นจากอาสวะทั้งหลาย เพราะไม่ถือมั่นในราคะ โทสะ และโมหะ ดังนั้น ไฟทั้ง 3 กองนี้จึงเป็น
สิ่งที่ควรละเว้นและท าลายให้หมดสิ้น 

2.2 ไฟที่ควรบ ารุง 
ผลการศึกษาพบว่า ไฟที่ควรบ ารุงไฟ 3 กอง ที่มวลมนุษย์พึงท าการบูชา พึงปรนนิบัติให้ดีตาม

สมควรแก่ฐานะความเป็นอยู่ ได้แก่  
ไฟประเภทท่ี 1 อาหุเนยฺยคฺคิ คือ มารดาบิดาที่ควรเคารพบูชา ผู้ที่บุตรธิดาพึงท าการบูชาปฏิบัติ

ต่อท่านทั้งสองให้อยู่ดีกินดี มีความย าเกรง เชื่อฟังค าสอนของท่าน ดังพระพุทธพจน์ว่า  
ภิกษุทั้งหลาย มารดาและบิดา เป็นผู้อันบุตรทั้งหลายของตระกูลเหล่าใดบูชาแล้วภายในเรือน 

ตระกูลเหล่านั้น ชื่อว่ามีพรหม มารดาและบิดาเป็นผู้อันบุตรทั้งหลายของตระกูลเหล่าใดบูชาแล้ว
ภายในเรือน ตระกูลเหล่านั้นชื่อว่ามีบุรพาจารย์ มารดาและบิดาเป็นผู้อันบุตรทั้งหลายของตระกูล
เหล่าใดบูชาแล้วภายในเรือน ตระกูลเหล่านั้นชื่อว่ามีบุรพเทพ มารดาและบิดาเป็นผู้อันบุตรทั้งหลาย
ของตระกูลเหล่าใดบูชาแล้วภายในเรือน ตระกูลเหล่านั้นชื่อว่ามีอาหุเนยยบุคคล ภิกษุท้ังหลาย ค าว่า 
พรหมบุรพาจารย์ บุรพเทพ อาหุเนยยบุคคล นี้เป็นชื่อของมารดาและบิดา ข้อนั้นเพราะเหตุไร 
เพราะมารดาและบิดาเป็นผู้มีอุปการะมาก เป็นผู้ประคบประงมเลี้ยงดูบุตร เป็นผู้แสดงโลกนี้ แก่บุตร 
(องฺ.จตุกฺก. (ไทย), 21/63/69) 

ไฟประเภทที่ 2 ทักขิเณยยัคคิ ได้แก่ สมณพราหมณ์ที่ควรแก่ทักษิณา โดยการให้ความเคารพ
บูชาและให้ความอุปถัมภ์ ดังพุทธพจน์ว่า 

  ทักขิเณยยัคคิ เป็นอย่างไร คือ สมณพราหมณ์ผู้เว้นขาดจากความมัวเมาและประมาท ตั้งมั่นอยู่
ในขันติและโสรัจจะ ฝึกตนได้เป็นหนึ่ง ท าตนให้สงบได้เป็นหนึ่ง ท าตนให้ดับเย็นได้เป็นหนึ่ง                 
นี้เรียกว่า ทักขิเนยยัคคิ ฉะนั้น ทักขิเณยยัคคินี้ จึงเป็นผู้ที่ควรสักการะ เคารพนับถือ บูชาแล้ว     
บริหารให้เป็นสุขโดยชอบ (องฺ.สตฺตก. (ไทย), 23/47/74)  

 ไฟประเภทที่ 3 คหปัตตัคคิ ได้แก่ บุคคลผู้เกี่ยวข้องในบ้าน คือ บุตร ภริยา ทาส และคนรับใช้ 
เป็นไฟที่ควรสักการะ เคารพ นับถือ บูชา และปฏิบัติต่อในทางที่ให้มีความสุขโดยชอบ ดังข้อความว่า 

   ก็เจ้าบ้านท่านเรียกว่า คหบดี จริงอยู่ คหบดีนั้น มีอุปการะมากแก่มาตุคาม ด้วยการมอบให้        
ที่นอน เสื้อผ้า และเครื่องประดับ เป็นต้น มาตุคามผู้นอกใจสามีนั้น ย่อมบังเกิดในอบายมีนรก           
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เป็นต้น เพราะเหตุนั้น สามีแม้นั้น ท่านก็เรียกว่า คหปตัคคิ เพราะอรรถว่าตามเผาผลาญ โดยนัยก่อน
นั่นแล (มหามกุฏราชวิทยาลัย, 2525)  

 มีข้อพึงสังเกตว่า ค าว่า บูชา สักการะ เคารพ ในที่นี้เป็นค าที่ใช้เพ่ือเลียนแบบการบูชาไฟของ
พราหมณ์เท่านั้น เมื่อกล่าวถึงบุตร ภริยา ทาส คนรับใช้ ที่บุคคลพึงปฏิบัติต่อเขาเหล่านั้นด้วยดี ก็ไม่ใช่
หมายความว่า ให้กราบหรือแสดงความเคารพแต่อย่างใด หากให้ปฏิบัติตามความเหมาะสม ให้เขามี
ความสุขเท่านั้น 

2.3 ไฟที่ควรจุดควรดับ ควรระวังตามสมควร 
ผลการศึกษาพบว่า ไฟภายนอกที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ หรือที่มนุษย์สร้างข้ึน ที่เรียกว่า กัฏฐัคคิ 

คือไฟที่เกิดแต่ไม้ หรือไฟที่ก่อขึ้นจากเชื้อส าหรับใช้หุงต้ม ไฟประเภทนี้ควรใช้อย่างระมัดระวัง เมื่อก่อขึ้น
แล้ว ควรเอาใจใส่ระมัดระวัง เมื่อใช้สอยเสร็จแล้วควรดับ 

ในพระวินัยปิฎก ได้กล่าวถึงไฟภายนอกที่ควรระมัดระวัง เพราะถ้าหากประมาทก็อาจก่อความ
เสียหายให้กับทรัพย์สินได้ จึงมีบทบัญญัติเกี่ยวกับไฟไว้หลายสิกขาบท เช่น 

ในสุราปานวรรค กล่าวว่า ครั้งนั้นในฤดูหนาว พวกภิกษุก่อไฟที่ขอนไม้ใหญ่ขอนหนึ่ง ซึ่งมีโพรง
แล้วผิง งูเห่าในโพรงไม้นั้น พอถูกไฟร้อน ได้เลื้อยออกมาไล่พวกภิกษุ ภิกษุทั้งหลายวิ่งหนีไปในที่นั้น ๆ 
พระพุทธเจ้าทรงทราบ จึงทรงต าหนิและบัญญัติสิกขาบทว่า “ก็ ภิกษุใดต้องการผิงไฟ ก่อหรือใช้ให้ก่อไฟ 
ต้องอาบัติปาจิตตีย์” (วิ.มหา. (ไทย), 2/350/479)  

ในเภสัชชขันธกะ ทรงห้ามภิกษุก่อไฟหุงต้ม หรืออุ่นอาหาร ยกเว้นแต่ในคราวจ าเป็น “ภิกษุ
ทั้งหลาย ภิกษุไม่พึงฉันอาหารที่เก็บไว้ภายใน ที่หุงต้มภายใน ที่หุงต้มเอง รูปใดฉัน ต้องอาบัติทุกกฎ”                
(วิ.ม. (ไทย), 5/274/71) 

ในขุททกวัตถุ กล่าวว่า “ภิกษุทั้งหลาย ภิกษุไม่พึงจุดไฟเผากองหญ้า รูปใดจุดเผา ต้องอาบัติทุก
กฎ” แต่ทรงอนุญาตให้จุดไฟเพ่ือป้องกันไฟป่าได้ (วิ.จู. (ไทย), 7/283/70)  

ในชันตาฆรวัตตกถา ได้กล่าวถึงการดูแลรักษาเรือนไฟ เมื่อออกจากเรือนไฟ ควรดับไฟให้มอด
สนิท เพ่ือป้องกันอัคคีภัยที่อาจเกิดขึ้นได้ “ภิกษุผู้ออกจากเรือนไฟภายหลัง ถ้าเรือนไฟเปรอะเปื้อนพึงล้าง
ให้สะอาด ล้างรางแช่ดิน เก็บตั่งในเรือนไฟ ดับไฟ ปิดประตูแล้วจึงพากันจากไป” (วิ.จู . (ไทย), 
7/372/241)  

2.4 ไฟใช้เป็นสื่อในการสอนธรรม 
จากการศึกษาพบว่า ค าสอนเรื่องไฟใช้เป็นสื่อในการสอนธรรมได้ในหลาย ๆ กรณี เช่น ทรงสอน

ภิกษุทุศีลว่า 
-  การเข้าไปนั่งกอดนอนกอดกองไฟใหญ่ที่ก าลังลุกโชติช่วงอยู่ ยังดีกว่าการไปนั่งหรือนอนกอด

สตรีผู้มีฝ่ามือฝ่าเท้าอ่อนนุ่ม  
-  การทีถู่กแผ่นเหล็กแดงนาบกายตัว ยังดีกว่าการบริโภคจีวรที่เขาถวายด้วยศรัทธา 
-  การถูกกรอกก้อนเหล็กแดงเข้าในปาก จนไหม้ริมฝีปาก ปาก ลิ้น คอ อก ไหม้เรื่อยไปถึงไส้ใหญ่

ไส้น้อย แล้วออกทางทวารเบื้องต่ า ยังดีกว่าการบริโภคบิณฑบาตที่เขาถวายด้วยศรัทธา  
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 -  การนั่งทับนอนทับบนเตียงเหล็กหรือตั่งเหล็กแดงไฟก าลังลุกโชติช่วง ยังดีกว่าการบริโภคเตียง
ตั่งที่เขาถวายด้วยศรัทธา  

-  การถูกจับโยนลงในหม้อเหล็กแดงไฟก าลังลุก ถูกไฟเผาเดือดในหม้อเหล็ก ยังดีกว่าการบริโภค
วิหารที่เขาถวายด้วยศรัทธา 

เพราะผู้นั้น พึงตายหรือถึงทุกข์ปางตายโดยการทรมานเป็นเหตุ แต่ผู้นั้นเมื่อตายไป จะไม่เข้าถึง
อบาย ทุคติ วินิบาต นรก (อง.ฺสตฺตก. (ไทย), 23/72/159-165)  

ในปฐมปาราชิก สิกขาบทที่ 1 พุทธเจ้าทรงต าหนิภิกษุที่เสพเมถุนกับนางลิง ได้น าไฟมาเป็นสื่อ
การสอน โดยกล่าวถึงผลของการประพฤติผิดพรหมจรรย์ว่า โมฆบุรุษ เธอสอดองคชาตเข้าปากอสรพิษ
ร้ายเสียยังดีกว่าสอดองคชาตเข้าองค์ก าเนิดนางลิง สอดองคชาตเข้าปากงูเห่าเสียยังดีกว่าสอดองคชาตเข้า
องค์ก าเนิดนางลิง สอดองคชาตเข้าหลุมถ่านไฟเสียยังดีกว่าสอดองคชาตเข้าองค์ก าเนิดนางลิง เพราะอะไร
เล่า เพราะผู้สอดองคชาตเข้าปากอสรพิษร้ายเป็นต้น พึงถึงความตายหรือทุกข์ปางตายเพราะการกระท า
นั้นเป็นเหตุ หลังจากตายแล้ว ก็ไม่ต้องไปบังเกิดในอบาย ทุคติ วินิบาต นรก ส่วนผู้สอดองคชาตเข้าองค์
ก าเนิดนางลิง หลังจากตายแล้วต้องไปบังเกิดในอบาย ทุคติ วินิบาต นรก (วิ.มหา. (ไทย), 1/43/31)  

ในพระสุตตันตปิฎก ได้กล่าวถึงความร้อนของไฟนรก เพ่ือสอนให้เห็นผลของกรรมชั่วทั้งหลาย 
เช่น 

สอนเรื่องผลของการประพฤติผิดในกามว่า “สัตว์นรกเหล่านั้นมีเปลวเพลิงลุกโชนขึ้นไปเบื้องบน
หนึ่งโยชน์ มีกายเร่าร้อนด้วยไฟที่เกิดเอง ยืนอยู่เหมือนกองไฟที่ตั้งอยู่ในที่ไกล หญิงผู้ประพฤตินอกใจสามี
ก็ดี ชายผู้คบชู้กับภรรยาคนอ่ืนก็ดี พวกเขาเหล่านั้นต้องตกอยู่ในนรกอันเร่าร้อนมีหนามแหลมคม…”                
(ขุ.ชา. (ไทย), 28/121-122/52) 

สอนเรื่องการเสวยผลกรรมของสัตว์นรกว่า “ต่อจากนั้น สัตว์นรกเหล่านั้น ก็เข้าไปสู่โลหกุมภีนรก
ที่มีเปลวไฟลุกโพลง ลอยวนขึ้นลงพร้อมกับถูกไฟไหม้อยู่ในหม้อเหล็กที่ติดไฟลุกนั้น เป็นเวลานานแสน
นาน สัตว์นรกผู้ท ากรรมชั่วหยาบไว้ประจ า จะพลิกหนีไปทางทิศใด ๆ ก็ถูกไฟตามเผาไหม้อยู่ในหม้อเหล็ก
ร้อนแดง ที่ปนด้วยหนองและเลือด ได้รับทุกข์ระก าล าบาก (ขุ.สุ. (ไทย), 25/676-677/661)  

 ในอรรถกถาธรรมบท เรื่องนางวิสาขา ธนัญชัยเศรษฐีบิดาของนางวิสาขา ได้ให้โอวาท 10 ข้อ 
แก่นางวิสาขาก่อนที่จะไปอยู่บ้านพ่อผัวแม่ผัว ใน 10 ข้อนั้นมีโอวาท 3 ข้อ ที่มีความเกี่ยวข้องกับไฟ ซึ่งมี
ความหมายในเชิงจริยธรรมการครองเรือน ได้แก่ ค าว่า “ไฟในอย่าน าออก” หมายถึง เมื่อเห็นโทษของแม่
ผัวพ่อผัวและสามีแล้วอย่าน าไปกล่าวไปบอกแก่บุคคลภายนอก เพราะว่าขึ้นชื่อว่าไฟเช่นกับไฟชนิดนี้ย่อม
ไม่มี เรื่องที่เกิดขึ้นภายในอย่าได้น าออกไปกล่าวให้คนภายนอกฟัง  

ค าว่า “ไฟนอกอย่าน าเข้า” หมายถึง ถ้าหญิงหรือชายทั้งหลายในบ้านใกล้เรือนเคียง พูดถึงโทษ
ของแม่ผัวพ่อผัวและสามี อย่าได้น าเอาค าที่คนเหล่านั้นพูดแล้ว มาพูดแก่คนภายในเรือนว่า คนโน้นพูด
นินทาอย่างโน้นอย่างนี้ เพราะข้ึนชื่อว่าไฟเช่นกับไฟชนิดนี้ ย่อมไม่มี เรื่องไม่ดีทั้งหลายที่เกิดขึ้นภายนอก
เรือน ก็อย่าได้น าเข้ามาภายในเรือน 
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ค าว่า  “พึงบ าเรอไฟ” หมายความว่า การเห็นทั้งแม่ผัวพ่อผัวทั้งสามี ให้เป็นเหมือนกองไฟและ

เหมือนพระยานาค จึงควร กองไฟในเรือนหากดูแลให้ดีก็มีประโยชน์ แต่หากไม่เอาใจใส่ดูแล ไฟชนิดนี้ก็
พร้อมที่จะไหม้บ้านได้ (พระพุทธโฆสะ, 2540)  

2.5 ไฟในเชิงอุปมาอุปไมย 
ผลการศึกษาพบว่า การสอนของพระพุทธเจ้าในเชิงอุปมาอุปไมยนั้น เป็นวิธีการสอนที่

พระพุทธเจ้าทรงใช้มากที่สุด เพราะช่วยให้ท าให้เรื่องที่ลึกซึ้งเข้าใจยาก ปรากฏความหมายเด่นชัดออกมา 
และเข้าใจง่ายขึ้น (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), 2556)  เช่น 

เปรียบแสงสว่างอาศัยเปลวไฟ เหมือนกับอายุอาศัยไออุ่นจึงมีชีวิตอยู่ได้ว่า “ถ้าเช่นนั้น ผมจัก
อุปมาให้ท่านฟัง เพราะวิญญูชนบางพวกในโลกนี้  ย่อมทราบความแห่งภาษิตได้ด้วยอุปมา เมื่อประทีป
น้ ามันก าลังติดไฟอยู่ แสงสว่างอาศัยเปลวไฟจึงปรากฏ เปลวไฟก็อาศัยแสงสว่างจึงปรากฏอยู่  แม้ฉันใด 
อายุอาศัยไออุ่นด ารงอยู่ ไออุ่นก็อาศัยอายุด ารงอยู่ ก็ฉันนั้นเหมือนกัน” (ม.ม. (ไทย), 12/457/495) 
 เปรียบกามเหมือนไฟคบเพลิงว่า “คหบดี เปรียบเหมือนบุรุษถือคบหญ้าที่ไฟติดลุกโชนเดินทวน
ลมไป ท่านเข้าใจความข้อนั้นว่าอย่างไร ถ้าบุรุษนั้นไม่รีบปล่อยคบหญ้า ที่มีไฟติดลุกโชนนั้นเสีย คบหญ้าที่
มีไฟติดลุกโชนนั้นก็จะพึงไหม้มือ ไหม้แขน หรืออวัยวะน้อยใหญ่ส่วนใดส่วนหนึ่งของเขา เขาอาจถึงตาย 
หรือได้รับทุกข์ปางตาย เพราะคบเพลิงนั้นเป็นเหตุใช่ไหม” คหบดี อริยสาวกก็อย่างนั้นเหมือนกัน เห็น
ประจักษ์ชัดดังนี้ว่า พระผู้มีพระภาคตรัสกามทั้งหลายว่า มีอุปมาด้วยคบเพลิง มีทุกข์มาก มีความคับแค้น
มาก โทษในกามเหล่านั้นมีอยู่มากยิ่ง” (ม.ม.(ไทย), 13/44/44)  
 เปรียบไม้สดแช่น้ า ไม่สามารถน ามาสีไฟได้ เหมือนสมณพราหมณ์ที่มีใจห่อหุ้มด้วยกิเลส ก็เป็นผู้
ไม่ควรแก่การรู้ การเห็น และการตรัสรู้อันยอดเยี่ยมว่า “เปรียบเหมือนไม้สดมียางที่แช่อยู่ในน้ า บุรุษน าไม้
นั้นมาท าไม้สีไฟด้วยหวังว่า ‘เราจักก่อไฟให้เกิดความร้อนขึ้น’ ราชกุมาร พระองค์เข้าพระทัยความข้อนั้น
ว่าอย่างไร บุรุษนั้นน าไม้สดที่มียางซึ่งแช่อยู่ในน้ า มาท าไม้สีไฟแล้วสีให้เป็นไฟเกิดความร้อนขึ้นได้ไหม” 
(ม.ม. (ไทย), 13/330/399) 
 
อภิปรายผล 

จากการศึกษาค าสอนเรื่องไฟในพระไตรปิฎก ท าให้ทราบความหมายของไฟ ที่พระพุทธเจ้าทรง
น ามาใช้ในบริบทที่แตกต่างกัน ตามภูมิหลังและระดับสติปัญญาของผู้ฟัง เรื่องราวที่คล้ายกัน แต่แสดงแก่
คนที่มีอุปนิสัยต่างกัน นอกจากวิธีสอนแล้ว เนื้อหาสาระก็ต่างขั้นต่างระดับกันด้วย 

ค าสอนเรื่องไฟที่จ าต้องละเว้นและท าลายให้หมดสิ้น ในกรณีของอาทิตตปริยายสูตร ทรงแสดง
แก่ชฎิลซึ่งเป็นนักบวชที่สละโลกียวิสัยออกมาแล้ว มุ่งหน้าประพฤติปฏิบัติเพ่ือเข้าถึงจุดหมายสูงสุดของ
ศาสนาอย่างเดียว และเป็นผู้ได้ศึกษาอบรมทางศาสนามาอย่างดี ถือว่าเป็นปัญญาชนระดับสูงสุดในสมัย
นั้น เมื่อพระพุทธเจ้าทรงแสดงธรรม จึงน าหลักธรรมที่ลึกซ้ึง ต้องพิจารณาด้วยสติปัญญาอันละเอียดอ่อน 
อาศัยพ้ืนฐานการศึกษาที่อบรมมาพอสมควร เหมาะส าหรับผู้ด ารงชีวิตเป็นบรรพชิต และให้เกิดความรู้
ความเข้าใจ ถึงขั้นก าจัดกิเลสาสวะได้ทั้งหมด (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), 2556) การที่



 

 

 
54 Sueksitalai Journal                                        Vol.1 No.3 (September – December 2020) 

 

 พระพุทธเจ้าทรงยกเรื่องไฟขึ้นมาแสดงแก่เหล่าชฏิล เนื่องจากชฏิลทั้งหลายเป็นผู้บูชาไฟ มีชีวิตเกี่ยวข้อง
กับไฟมาโดยตลอด ประสบการณ์และความคิดค านึงต่าง ๆ ก็พัวพันอยู่กับไฟบูชายัญ แม้เมื่อเลิกบูชาไฟ
แล้ว เรื่องพิธีกรรม กิจวัตรที่เกี่ยวกับไฟ ก็ยังคงเต็มอยู่ในความทรงจ า เมื่อพระพุทธเจ้าตรัสเรื่องเกี่ยวกับ
ไฟ เกี่ยวกับการลุกไหม้เผาผลาญ จึงเป็นที่สนใจ และชักจูงใจของชฏิลให้เพลิน คิดเห็นไปตามกระแสพระ
ธรรมเทศนาได้ง่าย เรียกว่าทรงสอนตามภูมิหลังและความสนใจของเหล่าชฏิล 

พระพุทธเจ้าทรงตรัสพระด ารัสแรกว่า ภิกษุทั้งหลาย ทุกสิ่งทุกอย่างร้อนเป็นไฟ จากนั้น เพ่ือเร้า
ความสนใจ ได้ขยายความต่อไปว่า สิ่งทั้งปวงที่ร้อนเป็นไฟคือ ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ ร้อนเป็นไฟ การรับรู้
ทางตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ ร้อนเป็นไฟ สัมผัสทางตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ ร้อนเป็นไฟ ความรู้สึกเกิดจาก
ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ ร้อนเป็นไฟ สิ่งที่กล่าวมานั้น ร้อนด้วยไฟราคะ ไฟโทสะ ไฟโมหะ ร้อนด้วยชาติ 
ชรา มรณะ ความโศก ความคร่ าครวญ ความทุกข์กายทุกข์ใจ และความคับแค้นใจ อริยสาวกรู้เห็นเช่นนี้ 
ย่อมหน่ายคลายก าหนัด ไม่ยึดมั่นถือมั่น มีจิตหลุดพ้น และรู้ว่าตนได้สิ้นภพสิ้นชาติ บรรลุเป้าหมายสูงสุด
ของพรหมจรรย์ ไม่ต้องท าอะไรอีกต่อไปแล้ว (วิ.มหา. (ไทย), 4/54/63)  

การสอนเรื่องไฟแก่เหล่าชฎิลในอาทิตตปริยายสูตรนี้ มุ่งสอนให้เกิดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
การรับรู้ ความเกี่ยวข้อง และความรู้สึกทั้งหลายที่เกิดจากอายตนะเหล่านั้น กล่าวคือ อายตนะภายใน 
อายตนะภายนอก วิญญาณ ผัสสะ และเวทนาทั้งหลาย กระบวนการเหล่านี้ ตกอยู่ในภาวะรุ่มร้อน ดิ้นรน
กระวนกระวาย มิได้ปฏิบัติหน้าที่ไปโดยปกติตามสภาพของมัน เพราะมีไฟราคะ โทสะ โมหะ มาเผาลนให้
พล่าน ให้กระสับกระส่าย ให้พร่าให้สับสน จนปรากฏอาการออกมาเป็นปัญหาต่าง ๆ ทั้งหยาบทั้งละเอียด 
ทั้งเบาทั้งรุนแรง ทั้งที่เป็นส่วนตัวและปัญหาร่วมกันของสังคม หากเกิดความรู้ความเข้าใจกระบวนการ
เหล่านี้อย่างถ่องแท้สมบูรณ์ ท าให้สามารถถอนตัวออกมาตั้งหลักอยู่ได้เป็นอิสระ ไม่ยึดติ ดหลงผิดว่า
กระบวนการที่ลุกเป็นไฟอยู่นั้นเป็นตัวตน ไม่ตกเป็นทาสถูกฉุดลากไปต่าง ๆ แต่กลับเป็นนาย รู้จักที่จะ
ปล่อยให้กระบวนการนั้นปฏิบัติหน้าที่ของมันไปอย่างถูกต้อง ได้รับความรู้ที่ไม่บิดเบือน และสามารถเข้า
ไปจัดการใช้แต่ในทางที่จะเป็นประโยชน์ การรู้เข้าใจกระบวนการเหล่านี้ถึงขั้นก าจัด กิเลสาสวะได้ทั้งหมด 
เรียกตามพุทธด ารัสว่า อยู่จบพรหมจรรย์ 

ค าสอนเรื่องไฟที่ควรบ ารุง จะทรงแสดงไฟในอีกความหมายหนึ่ง เช่น ในอัคคิสูตร เป็นเรื่อง
เกี่ยวกับไฟเหมือนกัน แต่ทรงอธิบายความหมายของไฟที่สัมพันธ์กับวิถีชีวิตการครองเรือน เพราะ
พราหมณ์ผู้ทูลถามเป็นคฤหัสถ์ครองชีวิตอยู่ในโลกียวิสัย ไฟในอัคคิสูตร แม้จะจัดเป็นไฟที่ควรละ                     
3 ประการเหมือนกันกับในอาทิตตปริยายสูตร คือไฟคือราคะ ไฟคือโทสะ ไฟคือโมหะ แต่ผลที่เกิดจากไฟ
ต่างกัน กล่าวคือ ไฟในอัคคิสูตร เมื่อคนถูกไฟคือราคะ โทสะ โมหะครอบง าย่ ายีจิตใจแล้ว ย่อมประพฤติ
ทุจริตทางกาย วาจา และใจได้ เมื่อประพฤติทุจริตแล้ว ก็เป็นเหตุให้ได้รับความทุกข์ ไปเกิดในอบาย ทุคติ 
แต่การแสดงไฟในอาทิตตปริยายสูตร มุ่งการก าจัดกิเลสอาสวะเป็นหลัก จะเห็นได้ว่า ไฟในอัคคิสูตรทรง
แสดงมุ่งเก่ียวกับความประพฤติของคนในโลกท่ัว ๆ ไป มิให้ประพฤติการทุจริตเท่านั้น ส่วนไฟในอาทิตต
ปริยายสูตร มุ่งแสดงในแง่ที่ต้องพิจารณาลึกซึ้ง ซึ่งเหมาะแก่การศึกษาของนักปราชญ์และนักจิตวิทยา 
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นอกจากนี้ ในอัคคิสูตรยังได้ทรงน าชื่อไฟที่ใช้บูชายัญ มาใช้ในความหมายใหม่ โดยปรับชื่อจาก

ภาษาสันสกฤตเป็นภาษาบาลี เปรียบเทียบให้เห็น ดังนี้ (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), 2556)  
 

ไฟที่ควรบ ารุง 3 ประการ 
ที ่ ชื่อเดิม ความหมายเดิม ภาษาสันสกฤต ชื่อใหม่ ความหมายใหม่ ภาษาบาลี 

1. คารหปัตยัคนี (ไฟเจ้าบ้าน) คือไฟที่เจ้าบ้านรับ
สืบทอดต่อจากบิดาของตน และส่งทอดต่อไปยัง
บุตรหลาน ไฟนี้ เจ้าบ้านต้องบ ารุงไว้ให้ติดไม่
ขาดสาย และสังเวยเป็นประจ า เมื่อจะประกอบ
พิธีบูชายัญ ก็จุดไฟบูชายัญไปจากไฟนี้ 

คหปตัคคิ (ไฟเจ้าบ้าน) หมายถึง บุตร ภรรยา คนรับ
ใช้และคนงาน  

2. อาหวนียัคนี (ไฟอันควรแก่ของเซ่นสรวง) คือ ไฟ
ส าหรับรับเครื่องสังเวยในยัญพิธี ซึ่งจุดต่อ
ออกมาจากคารหปัตยัคนี เมื่อจะประกอบพิธี
บูชายัญ และตั้งไว้ทางขวาของคารหปัตยัคนี  

อาหุไนยัคค ิ(ไฟอันควรแก่ของค านับ) หมายถึงมารดา
บิดา  

3. ทักษิณาคนี (ไฟด้านใต้) คือ ไฟที่จุดต่อจาก
คารหปัตยัคนี และจัดตั้งไว้ทางทิศใต้ของแท่น
บูชายัญ ใช้ส าหรับเครื่องสังเวยที่อุทิศให้แก่ผี
ปีศาจและบุรพบิดา 

ทักขิไณยัคคิ (ไฟที่ควรแก่ทักษิณา) หมายถึง สมณา
พราหมณ์ ผู้ประพฤติดีประพฤติชอบ  

 
ไฟ 3 อย่างนี้ ทรงตรัสว่า ควรสักการะ เคารพ นับถือ บูชา จัดการบ ารุงให้เป็นสุข โดยให้เลิกการ

เซ่นสรวงบูชายัญ แล้วหันมาเอาใจใส่กับพันธะทางสังคม ให้ปฏิบัติหน้าที่ดูแลท านุบ ารุงบุคคลที่เกี่ยวข้อง
กับตนให้ดี เพราะบุคคลเหล่านี้ก็เทียบได้กับไฟ ซึ่งต้องคอยเอาใจใส่เติมเชื้อ บ ารุงให้ดี จึงจะเกิด
คุณประโยชน์ดีงาม แต่หากปฏิบัติไม่ดี เป็นไฟเผาผลาญได้มากเช่นเดียวกัน ส าหรับหลักปฏิบัตินั้น 
พระพุทธเจ้าทรงจ าแนกไว้ในสิงคาลกสูตรโดยละเอียด (ที.ปา. (ไทย), 11/266-272/212-216)  
 
สรุป/ข้อเสนอแนะ 
 การศึกษาเรื่องไฟในพระไตรปิฎก ท าให้ได้องค์ความรู้เกี่ยวกับแนวคิดเรื่องไฟและค าสอนเรื่องไฟ
ในพระไตรปิฎก ผลการศึกษาท าให้ทราบว่า ไฟในพระไตรปิฎกมี 2 ชนิดคือ ไฟภายใน ได้แก่ ธาตุไฟที่อยู่
ในร่างกายมนุษย์และสัตว์ ท าให้ด ารงชีวิตอยู่ได้ เรียกว่าเตโชธาตุ และไฟที่ใช้ในความหมายท าให้จิตใจเร่า
ร้อน คือไฟกิเลส ได้แก่ ราคะ โทสะ โมหะ ไฟภายนอก ได้แก่ ไฟที่เผาไหม้ทั่วไป ค าสอนเรื่องไฟใน
พระไตรปิฎก ได้แก่ ค าสอนเรื่องไฟในฝ่ายไม่ดี ควรละและท าลายให้หมดไป ค าสอนเรื่องไฟในฝ่ายดี ได้แก่
ไฟที่ควรบ ารุง และควรใช้ไฟอย่างระมัดระวัง นอกจากนี้ ยังมีการน าไฟมาใช้ในความหมายเชิงตี ความ 
และการใช้ไฟเป็นสื่อในการสอน 
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  จากการศึกษาเรื่องไฟในพระไตรปิฎก ยังมีประเด็นเกี่ยวกับไฟที่ควรศึกษาต่อไป คือ ควรมี
การศึกษาค าอุปมาอุปไมยเกี่ยวกับไฟในพระไตรปิฎก และควรมีการศึกษาเรื่อง ดิน น้ า ลม                                    
ในพระไตรปิฎก เพ่ือเป็นองค์ความรู้ในเชิงวิชาการทางพระพุทธศาสนาต่อไป 
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