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บทคัดยอ่  
กำรบวชของชำยไทยในประเทศไทยปัจจุบัน นอกจะบวชด้วยควำมศรัทธำในหลักธรรมค ำสอน 

มุ่งปฏิบัติเพื่อมรรคผลนิพพำนแล้ว ยังมีกำรบวชเพื่อศึกษำเล่ำเรียน และบวชตำมประเพณี คือบวชใน
ระยะสั้น 1 พรรษำบ้ำง 1 เดือนบ้ำง 15 วันบ้ำง หรือ 7 วันบ้ำง แล้วแต่โอกำสจะเอื้ออ ำนวย กำรบวช
เป็นค่ำนิยมสืบทอดมำตั้งแต่สมัยอยุธยำ โดยในอดีตพ่อแม่มักส่งลูกหลำนบวชเรียน เนื่องจำกไม่มีทุน
ทรัพย์ในกำรส่งให้เรียนต่อ แต่ปัจจุบัน ค่ำนิยมในกำรส่งลูกหลำนบวชเรียนน้อยลง สำเหตุเพรำะรัฐได้จดั
กำรศึกษำทั่วทุกพื้นที่ของประเทศไทย ในขณะเดียวกัน ลูกหลำนที่สมัครบวชเรียนก็ลดน้อยลงด้วย แต่ที่
ยังนิยมกันอยู่คือบวชตำมประเพณีในระยะสั้น โดยมีวัตถุประสงค์บวชเพื่อทดแทนบุญคุณของพ่อแม่ 
อำจบวชเพื่ออยู่จ ำพรรษำ 3 เดือนบ้ำง หรือ 7 วันบ้ำง เมื่อบวชเข้ำมำแล้ว ก่อนลำสิกขำ บำงพื้นที่มี
ประเพณีนิยมว่ำ พระบวชใหม่ก่อนลำสิกขำต้องกลับไปเทศน์ให้พ่อแม่ได้ฟังก่อน กำรเทศน์ให้พ่อแม่ฟัง
ก่อนลำสิกขำนั้น มีวัตถุประสงค์ 3 อย่ำงคือ 1) เป็นญำตัตถจริยำ คือ กำรประพฤติตนเป็นประโยชน์แก่
พ่อแม่ ญำติพี่น้อง เพื่อให้บุคคลเหล่ำนั้นได้มีโอกำสฟังธรรมจำกพระบวชใหม่ 2) กำรเทศน์ให้พ่อแม่ฟัง 
ถือเป็นกำรทดแทนบุญคุณข้ันสูงสุด เพรำะได้ท ำตำมแบบอย่ำงพระพุทธเจ้ำ ที่ทรงเทศน์โปรดพระเจ้ำ   
สุทโธทนะ และเทศน์โปรดพุทธมำรดำบนสวรรค์ช้ันดำวดึงส์ 3) พระบวชใหม่ได้พัฒนำตนเอง เนื่องจำก
ก่อนเทศน์ ต้องสอบถำมครูอำจำรย์ ต้องอ่ำนหนังสือ ต้องฝึกซ้อมกำรเทศน์ ท ำให้ตนเองได้มีควำมรู้ใน
เรื่องที่น ำไปเทศน์ด้วย 
ค าส าคัญ: กำรเทศน์, พระบวชใหม่, เทศกำลเข้ำพรรษำ 
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Abstract  

The ordination of Thai men in Thailand today, there are many purposes like being 
faith in the Buddha teachings, focusing on the path of nirvana, studying. According to 
ordained in tradition, it takes time for a short period of one year, maybe 1 month, 15 
days, or 7 days, depending on those opportunity that allows. Ordination is a tradition 
that has been inherited since the Ayutthaya period. In the past, parents often sent their 
children to be ordained to study because there is no money to send them to continue 
their studies, but at present, this value is less. The reason is the state has organized 
education in all areas of Thailand. Meanwhile the descendants who applied for 
ordination were also reduced but it is still popular comes from the short-term traditional 
ordination with the purpose to be gratitude of their parents depend on their vacation 
time; the Buddhist Lent (3 months) or 7 days. Once ordained before the last layover, in 
there is a tradition that the newly ordained monks had to go back and preach to their 
parents first. The 3 objectives of preaching to parents before leaving as; 1) being a kinship, 
which is to conduct oneself as being beneficial to parents and relatives so that those 
people have the opportunity to listen to the Dharma from newly ordained monks. 2) 
Preaching to parents is considered the most rewarding kindness because he followed 
the pace of the Lord Buddha who preached to Buddha’s father, King Sutthodana, and 
the Buddha's mother in the Daowadung heaven. 3) The newly ordained monks have 
developed themselves. because before preaching, they must ask the venerable teacher, 
must read book, need to practice preaching that make themselves get more knowledge 
of the subject to be preached as well. 
Keywords: Preaching, New Monks, Buddhist Lent Period 
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บทน า 
ในโลกนี้มีคนอยู่หลำกหลำยประเภท ที่มีควำมชอบควำมสนใจในสิ่งที่ต่ำงกันไป ไม่ใช่ว่ำสิ่งที่ไม่

สนใจนั้นเป็นสิ่งที่ผดิ เช่น ทุกคนคงรู้ว่ำกำรออกก ำลังกำยสปัดำห์ละ 3-5 ครั้ง ถือเป็นสิ่งที่ดี แต่ก็ไม่ใช่ทุก
คนที่รู้เช่นน้ันแล้วจะออกก ำลังกำยเป็นประจ ำ เพรำะน่ันข้ึนอยู่กับควำมสนใจของแต่ละคน พุทธศำสนำ
ก็เป็นหนึ่งในนั้น ซึ่งมีทั้งคนที่เช่ือแล้วเห็นว่ำส ำคัญ คนที่เช่ือเฉย ๆ  แต่ไม่ได้สนใจอะไร และคนที่ไม่เช่ือ
เลย เพรำะคิดว่ำแค่เป็นคนดีท ำอะไรก็ได้ที่อยำกท ำ แค่ไม่ให้ไปเบียดเบียนผู้อื่นก็พอ กำรเคำรพควำมคิด
ของผู้อื่นจึงเป็นสิ่งส ำคัญ ไม่ควรดูหมิ่นควำมคิดของผู้อื่น โดยใช้มุมมองของตัวเองตัดสิน หำกควำมคิด
นั้นยังตั้งอยู่บนควำมพอดีและสมเหตุสมผล แต่ทั้งหลำยทั้งปวงพิสูจน์ได้ด้วยกำรปลีกตัวออกจำกสังคม 
เพื่อหำควำมรู้ให้กับชีวิต (นฤดี น้อยศิริ, ม.ป.ป.) หรือเข้ำมำสู่ร่มกำวสำวพักตร์ เพื่อเรียนรู้ธรรมะที่
แท้จริง และหำโอกำสเทศนำบอกเล่ำควำมรู้แห่งตนแก่บุคคลทั่วไป 

ปัจจุบันกำรเทศน์บนธรรมมำสน์ของพระบวชใหม่ในเทศกำลเข้ำพรรษำ นับวันจะล้ำสมัยเข้ำไป
ทุกวัน ทั้งนี้ก็เพรำะสำเหตุหลัก 2 ประกำรคือ เนื้อหำและภำษำที่เทศน์เป็นภำษำโบรำณเข้ำใจยำก และ
ผู้เทศน์ท ำหน้ำที่อ่ำนอย่ำงเดียวไม่สัมพันธ์กับผู้ฟัง ดังนั้น เพื่อให้กำรเทศน์กลับมำมีบทบำทเป็นที่นิยม
ของผู้ฟังมำกข้ึน กำรเทศน์ของพระบวชใหม่ควรมีกำรปรับปรุงแก้ไขให้มีกำรอ่ำนกัณฑ์เทศน์ให้เสียงดัง
ฟังชัด ใช้ส ำนวนร่วมสมัย แต่ไม่ละทิ้งรูปแบบลีลำกำรเทศน์อันเป็นมรดกภูมิปัญญำของชำวพุทธ เพื่อน ำ
ธรรมะมำอธิบำยให้ผู้ฟังเข้ำใจง่ำยข้ึน ศึกษำแนวทำงในกำรหำข้อมูลเพิ่มเติม ให้สอดคล้องกับเนื้อหำ 
ปรับเปลี่ยนส ำนวนตำมควำมเหมำะสมกับผู้ฟังในท้องถ่ินนั้น ๆ เพื่อจะได้ให้ธรรมะแทรกซึมเข้ำกับวิถี
ชีวิตของชำวพุทธ อันจะเป็นรำกฐำนทำงศีลธรรมในจิตใจ 

บทควำมนี้มีค ำส ำคัญอยู่ 3 ค ำ ที่จะให้ค ำนิยำมโดยย่อ ประกอบด้วยค ำว่ำ กำรเทศน์ แปลว่ำ 
กำรแสดง กำรช้ีแจง กำรช้ีให้เห็นแจ้ง ใช้ว่ำ เทศนำ (อ่ำนว่ำ เท-สะ-นำ หรือ เทด-สะ-หนำ) ก็ได้ เทศน์ 
หมำยถึง กำรถ่ำยทอดธรรมอันเป็นค ำสั่งสอนทำงศำสนำด้วยกำรแสดงช้ีแจงให้ฟัง เป็นกำรเ ผยแผ่
ศำสนำแบบหนึ่งที่ใช้กันมำแต่สมัยพุทธกำล ต่อมำคือค ำว่ำ พระบวชใหม่ คือพระที่ยังไม่มีพรรษำ ยัง
ไม่ได้ศึกษำเกี่ยวกับพระวินัยและพระธรรมต่ำง ๆ หน้ำที่ของพระก็ต้องศึกษำธรรม ปฏิบัติธรรม และสั่ง
สอนธรรมอยู่แล้ว และสุดท้ำยค ำว่ำ เทศกำลเข้ำพรรษำ หมำยถึง ช่วงเวลำ 3 เดือนที่ก ำหนดให้ภิกษุสงฆ์
หยุดกำรเดินทำงจำริกไปในสถำนที่ต่ำง ๆ  หลังจำกเดินทำงจำริกไปเผยแผ่พระพุทธศำสนำมำเปน็เวลำ 8 
- 9 เดือน ช่วงเข้ำพรรษำเป็นช่วงที่ให้พระภิกษุสงฆ์ได้หยุดพักผ่อน เป็นเวลำที่พระภิกษุสงฆ์จะได้
ประพฤติปฏิบัติธรรมส ำหรับตนเอง และศึกษำเล่ำเรียนพระธรรมวินัยตลอดอำยุพรรษำ 
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ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับเทศกาลเข้าพรรษา 

วันเข้ำพรรษำ จัดเป็นพิธีกรรมของพระสงฆ์ในพระพุทธศำสนำ โดยท่ำนต้องประพฤติปฏิบัติ
ตำมพระพุทธบัญญัติที่ทรงวำงเป็นระเบียบข้อบังคับให้พระสงฆ์ต้องเข้ำจ ำพรรษำในสถำนที่ที่ทรง
อนุญำตให้เข้ำอำศัยอยู่ได้ และพิธีกรรมวันเข้ำพรรษำนี้พุทธศำสนิกชนได้มีส่วนร่วมประกอบคุณงำม
ควำมดีตำมหน้ำที่ของชำวพุทธ เพื่อช่วยเหลือพระสงฆ์อีกทำงหนึ่งด้วย ซึ่งมีประวัติที่น่ำสนใจวัน
เข้ำพรรษำ เริ่มตั้งแต่วันแรม 1 ค่ ำเดือน 8 จนถึงวันข้ึน 15 ค่ ำเดือน 11 เรียกว่ำ ครบไตรมำส คือ 3 
เดือน เป็นกำรเข้ำ "พรรษำต้น" ส่วนกำรเข้ำ “พรรษำหลัง” เริ่มตั้งแต่วันแรมค่ ำ 1 เดือน 9 จนถึงวันข้ึน 
15 ค่ ำเดือน 12 (สมปรำชญ์ อัมมะพันธ์, 2536) พิธีกรรมก่อนจะถึงวันเข้ำพรรษำ พระท่ำนจะท ำกำร
ซ่อมแซมเสนำสนะที่ช ำรุดทรุดโทรมให้อยู่ในสภำพที่ดีที่ใช้อยู่อำศัยได้ จัดกำรปัดกวำดหยำกไย่ เช็ดถูให้
สะอำด สำเหตุที่ต้องกระท ำเสนำสนะให้มั่นคงและสะอำด ก็เพื่อจะได้ใช้บ ำเพ็ญสมณกิจในช่วงเทศกำล
เข้ำพรรษำได้เต็มที่ ไม่ต้องกลัวฝนจะรั่วรดอุโบสถ ไหว้พระสวดมนต์เสร็จแล้วจึงกระท ำพิธีเข้ำพรรษำ 
โดยกล่ำวอธิษฐำนตั้งใจเพื่ออยู่จ ำพรรษำ ตลอดฤดูฝนในวันของท่ำนที่ตั้งใจจะอยู่ 

1. ความเป็นมาของการเข้าพรรษา 
ประวัติพิธีเข้ำพรรษำของพระสงฆ์ในพระพุทธศำสนำมีเรื่องเล่ำว่ำ ในประเทศอินเดียในสมัย

โบรำณ เมื่อถึงฤดูฝน น้ ำมักท่วม ผู้ที่สัญจรไปมำระหว่ำงเมือง เช่น พวกพ่อค้ำ ก็หยุดเดินทำงไปมำ
ช่ัวครำว พวกเดียรถีย์และปริพำชกผู้ถือลัทธิต่ำง ๆ ก็หยุดพัก ณ สถำนที่แห่งใดแห่งหนึ่งตลอดฤดูฝน 
ทั้งนี้ เพรำะกำรคมนำคมไม่สะดวก ทำงเป็นหลุมเป็นโคลน เมื่อเกิดพระพุทธศำสนำแล้ว พระพุทธเจ้ำ
เสด็จจำริกเผยแพร่พระศำสนำต่อไป นับเป็นพุทธจริยำวัตร ในตอนแรกที่ยังมีพระภิกขุสงฆ์ไม่ มำก 
พระภิกษุสงฆ์ปฏิบัติประพฤติตำมพระพุทธเจ้ำ ควำมครหำนินทำใด ๆ ก็ไม่เกิดมีข้ึน จึงไม่ต้องทรงตั้ง
บัญญัติพิธีอยู่จ ำพรรษำ ครั้นพอพระพุทธศำสนำแผ่ขยำยออกไปกว้ำง พระภิกษุสงฆ์ได้เพิ่มปริมำณ
เพิ่มข้ึน 

วันหนึ่งพระผู้มีพระภำคเจ้ำ ประทับอยู่ในกรุงรำชคฤห์ มีพระภิกขุ 6 รูป คือ ฉัพพัคคีย์ (กลุ่ม
พระ 6 รูป ได้แก่ 1. พระปัณฑกะ 2. พระโลหิตกะ 3. พระเมตติยะ 4. พระภุมมชกะ 5. พระอัสสชิ 6. 
พระปุนัพพสุกะ) ที่มีนิสัยคึกคะนองและดื้อรั้นเป็นส่วนตัว ไม่ละอำยต่อกำรท ำผิดพระวินัย  (พระมหำ
อเนก มหคฺฆปุญฺโญ (พัดไธสง), 2556) แม้เมื่อถึงฤดูฝน ก็ยังพำกันจำริกไปมำ เที่ยวเหยียบย่ ำข้ำวกล้ำ
หญ้ำระบัด และสัตว์เล็กสัตว์น้อยให้เกิดควำมเสียหำยและตำยไป ประชำชนจึงพำกันติเตียนว่ำ ไฉนพระ
สมณศำกยบุตรจึงเที่ยวไปมำอยู่ทุกฤดูกำล พำกันเหยียบย่ ำข้ำวกล้ำและต้นไม้ตลอดจนทั้งสัตว์หลำยตำย
จ ำนวนมำก แม้พวกเดียรถีย์และปริพำชก ก็ยังหยุดพักในฤดูฝน หรือจนแม้แต่นกก็ยังรู้จักท ำรังเพื่อพัก
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หลบฝน เมื่อควำมเรื่องนี้ทรำบถึงพระผู้มีพระภำคเจ้ำ จึงทรงบัญญัติเป็นธรรมเนียมให้พระภิกษุสงฆ์อยู่
จ ำพรรษำในที่แห่งเดียวตลอด 3 เดือน คือ ตั้งแต่วันแรม 1 ค่ ำเดือน 8 ถึงวันข้ึน 15 ค่ ำเดือน 11 ห้ำมมิ
ให้พระภิกษุเที่ยวไปค้ำงคืนที่อื่น หำกมีธุรกิจเป็นอันชอบด้วยพระวินัย จึงไปได้ด้วยกำรท ำสัตตำหก
รณียะ คือต้องกลับมำที่พักเดิมภำยใน 7 วัน นอกจำกนั้นห้ำมเด็ดขำด และปรับอำณัติแก่ผู้ฝ่ำฝืนล่วง
ละเมิดพระบัญญัติพิธีกำรปฏิบัติในวันเข้ำพรรษำ (ส .อ. (ไทย) 12/234/112) มีควำมเป็นมำดังกล่ำวนี้  

พิธีกรรมของพุทธศำสนิกชน อันเนื่องในวันเข้ำพรรษำนั้น พุทธศำสนิกชนมีกำรกระท ำบุญตัก
บำตรกัน 3 วัน คือวันข้ึน 14 - 15 ค่ ำ และวันแรม 1 ค่ ำ เดือน 8 และขนมที่นิยมท ำกันในวันเข้ำพรรษำ
ได้แก่ ขนมเทียน และท่ำนสำธุชนที่มีควำมเคำรพนับถือพระภิกษุวัดใด ก็จัดเครื่องสักกำระ เช่น น้ ำตำล 
น้ ำอ้อย สบู่ แปรง ยำสีฟัน พุ่มเทียน เป็นต้น น ำไปถวำยพระภิกษุวัดนั้น ยังมีสิ่งสักกำระบูชำที่
พุทธศำสนิกชนนิยมกระท ำกันเป็นงำนบุญน่ำสนุกสนำนอีกอย่ำงหนึ่ง คือ "เทียนเข้ำพรรษำ" บำงแห่งจะ
มีกำรบอกบุญเพื่อร่วมหล่อเทียนแท่งใหญ่ แล้วแห่ไปตั้งในวัดอุโบสถ เพื่อจุดบูชำพระรัตนตรัยตลอด 3 
เดือน กำรแห่เทียนจ ำน ำพรรษำหรือเทียนเข้ำพรรษำจัดเป็นงำนเอิกเกริก มีฆ้องกลองประโคมอย่ำง
สนุกสนำน และเทียนนั้นมีกำรหล่อหรือแกะเป็นลวดลำยและประดับตกแต่งกันอย่ำงงดงำม (ส ำนัก
พัฒนำคุณธรรมจริยธรรม กรมกำรศำสนำ กระทรวงวัฒนธรรม, 2547) 

เทศกำรเข้ำพรรษำนี้ ถือกันว่ำเป็นเทศกำลพิเศษ พุทธศำสนิกชนจึงขะมักเขม้นในกำรบุญกุศล
ยิ่งกว่ำธรรมดำ บำงคนต้ังใจรักษำอุโบสถตลอด 3 เดือน บำงคนต้ังใจฟังเทศน์ทุกวันพระตลอดพรรษำ มี
ผู้ตั้งใจท ำควำมดีเป็นพิเศษข้ึน ทั้งมีผู้งดเว้นกำรกระท ำบำปกรรมในเทศกำลเข้ำพรรษำ และคนอำศัย
สำเหตุแห่งเทศกำลเข้ำพรรษำตั้งสัตย์ปฏิญำณลด-ละ-เลิกอบำยมุขและควำมช่ัวสำมำนย์ต่ำง ๆ โดย
ตลอดไป จึงนับเป็นบุคคลที่ควรได้รับกำรยกย่องสรรเสริญและได้รับสิ่งอันเป็นมงคล 

2 ความส าคัญและประโยชน์ของการเข้าพรรษา 
วันเข้ำพรรษำ เป็นวันเริ่มต้นที่พระภิกษุสงฆ์จะต้องอธิษฐำนจ ำพรรษำอยู่กับที่ ไม่เที่ยวจำริก ไป

ยังที่ต่ำง ๆ เป็นเวลำ 3 เดือน นับตั้งแต่วันแรม 1 ค่ ำเดือน 8 ถึงวันข้ึน 15 ค่ ำเดือน 11 ของทุกปี ซึ่งกำร
ให้จ ำพรรษำในสมัยพุทธกำล ก็เพื่อป้องกันมิให้พระสงฆ์ไปเหยียบย่ ำข้ำวและพืชผลของชำวบ้ำนเสียหำย 
ต่อมำถือเป็นโอกำสดีที่พระภิกษุจะได้มำอยู่ร่วมกันเพื่อศึกษำธรรมะ ส่วนชำวบ้ำนก็ได้เข้ำวัดถวำยทำน 
รักษำศีล ฟังธรรม และเจริญภำวนำ เพื่อเพิ่มพูนบุญกุศล โดยมีพระภิกษุเปน็แบบอย่ำง ครั้นต่อมำจึงเกดิ
ประเพณีนิยมบวช 3 เดือน ขณะเดียวกันก็มีพุทธศำสนิกชนจ ำนวนหนึ่งถือเอำวันเข้ำพรรษำเป็นวัน
เริ่มต้นที่จะอธิฐำนจิต ลด ละ ควำมช่ัวทั้งหลำย และท ำควำมดีเพิ่มข้ึน ส ำหรับประเพณีที่เกี่ยวเนื่องกับ
วันน้ีคือ กำรถวำยผ้ำอำบน้ ำฝน และกำรแห่ถวำยเทียนพรรษำ อันได้แก่ 
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1. ช่วงเข้ำพรรษำน้ัน เป็นช่วงเวลำที่ชำวบ้ำนประกอบอำชีพท ำไร่นำ ดังนั้น กำรก ำหนดให้ภิกษุ

สงฆ์หยุดกำรเดินทำงจำริกไปในสถำนที่ต่ำง ๆ ก็จะช่วยให้พันธ์ุพืชของต้นกล้ำ หรือสัตว์เล็กสัตว์น้อย 
ไม่ได้รับควำมเสียหำยจำกกำรเดินธุดงค์ 

2. หลังจำกเดินทำงจำริกไปเผยแผ่พระพุทธศำสนำมำเป็นเวลำ 8 - 9 เดือน ช่วงเข้ำพรรษำเป็น
ช่วงที่ให้พระภิกษุสงฆ์ได้หยุดพักผ่อน 

3. เป็นเวลำที่พระภิกษุสงฆ์จะได้ประพฤติปฏิบัติธรรมส ำหรับตนเอง และศึกษำเล่ำเรียนพระ
ธรรมวินัย ตลอดจนเตรียมกำรสั่งสอนให้กับประชำชนเมื่อถึงวันออกพรรษำ 

4. เพื่อจะได้มีโอกำสอบรมสั่งสอนและบวชให้กับกุลบุตรผู้มีอำยุครบบวช อันเป็นก ำลังส ำคัญใน
กำรเผยแผ่พระพุทธศำสนำต่อไป 

5. เพื่อให้พุทธศำสนิกชนได้มีโอกำสบ ำเพ็ญกุศลเป็นกำรพิเศษ เช่น กำรท ำบุญตักบำตร หล่อ
เทียนพรรษำ ถวำยผ้ำอำบน้ ำฝน รักษำศีล เจริญภำวนำ ถวำยจตุปัจจัยไทยธรรม งดเว้นอบำยมุข และมี
โอกำสได้ฟังพระธรรมเทศนำตลอดเวลำเข้ำพรรษำ (กรมกำรศำสนำ กระทรวงวัฒนธรรม, 2562) 

3. ความพิเศษส าหรับการบวชในช่วงเข้าพรรษา 
กำรบวชในช่วงเข้ำพรรษำมีควำมน่ำสนใจ น่ำดึงดูดใจ และมีควำมแตกต่ำงจำกกำรบวชใน

ช่วงเวลำอื่นหลำยประกำร (หลวงพ่อทัตตชีโว, 2562) ดังนี ้
1. ภูมิอำกำศเหมำะต่อกำรเรียนรู้ธรรมะ : สภำพภูมิอำกำศในช่วงเข้ำพรรษำมีควำมเหมำะสม

กับกำรปฏิบัติธรรมเป็นอย่ำงมำก เพรำะเป็นช่วงเวลำที่ไม่ร้อนเกินไป ไม่หนำวจนเกินไป มีอำกำศที่
อบอุ่นก ำลังดี เนื่องมำจำกภูมิประเทศของไทยตั้งอยู่บนเส้นศูนย์สูตร เป็นเขตร้อนช้ืน จึงมีควำมได้เปรียบ
มำกกว่ำหลำย ๆ  ประเทศในภูมิภำคอื่น ซึ่งช่วยให้กำรปฏิบัติธรรมมีข้อขัดข้องน้อยลง มีควำมสัปปำยะ
มำกข้ึน ผู้ที่ปรำรถนำจะสะสมควำมเพียรให้สูง ข้ึนก็สำมำรถบ ำเพ็ญเพียรได้โดยสะดวก ปรำศจำก
ทุกขเวทนำมำกระทบผู้ที่มีควำมตั้งมั่น   

2. ครูบำอำจำรย์พร้อม : เนื่องจำกพระภิกษุที่เป็นครูบำอำจำรย์ ท่ำนถูกพระวินัยก ำหนดแล้วว่ำ 
ห้ำมไปไหน ต้องพักค้ำงอยู่ในวัดตลอดพรรษำ ดังนั้น ครูบำอำจำรย์จึงมีพร้อมที่จะถ่ำยทอดสัพพัญญูมำก
ที่สุดในฤดูเข้ำพรรษำ เพรำะฉะนั้น ถ้ำใครมำเป็นลูกศิษย์ก็จะได้ศึกษำธรรมอันสูงจำกพระคุณเจ้ำที่เป็น
ครูบำอำจำรย์ โอกำสที่จะได้รับกำรแบ่งปันธรรมะจึงเต็มที่มำกกว่ำฤดูอื่น ด้วยเหตุนี้ในช่วงเข้ำพรรษำ 
พระใหม่จึงมีโอกำสศึกษำธรรมะและปฏิบัติธรรมอย่ำงเต็มที่ตำมกำลเทศะดังกล่ำว 

3. เป็นค่ำนิยมที่ดี : ในช่วงเข้ำพรรษำ ผู้คนในสังคมมักมีค่ำนิยมเชิงบวกที่จะน ำบุตรหลำนเข้ำสู่
ร่มกำสำวพักตร์ ให้เป็นบุญกุศลแก่บริวำรว่ำนเครือ กล่ำวกันว่ำ กำรอุปสมบทเป็นพระใหม่ในช่วง
เข้ำพรรษำน้ัน ชำวพุทธส่วนใหญ่ยังเช่ือว่ำมีอำนิสงส์มำก เป็นกำรท ำบุญครั้งส ำคัญของชีวิต จึงเป็นกำร
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สมควรยิ่งที่คฤหัสถ์ชำยจะบวชในฤดูเข้ำพรรษำ จะเป็นกำรสืบทอดพระพุทธศำสนำตำมรอยครูบำ
อำจำรย์ด้วย (จ. เปรียญ, 2518) เพรำะฉะนั้น ต้องถือว่ำฤดูน้ี พระใหม่ในฐำนะที่เป็นลูกศิษย์ก็จะมีควำม
กระตือรือร้นไปพร้อมกันด้วย 

4. จูงใจให้ญำติเข้ำวัด : เมื่อลูกหลำนผู้มีอำยุครบบวชได้อุปสมบทเป็นพระใหม่แล้ว เหล่ำเครือ
ญำติก็จะเกิดควำมรู้สึกปลื้มปีติที่ได้เกำะชำยผ้ำเหลือง ด้วยเหตุน้ีญำติโยมเองก็เกิดส ำนึกในบำปบุญคุณ
โทษ อำจระลึกถึงเจ้ำกรรมนำยเวร ท ำให้ถือโอกำสนี้เข้ำมำสะสมบุญญำบำรมีในช่วงเวลำที่ลกูหลำนบวช
เป็นพระใหม่ก็เป็นได้ จนเกิดเป็นบรรยำกำศแห่งกำรท ำดีมำกข้ึน เช่น กำรถวำยภัตตำหำร กำรถวำย
สังฆทำน กำรถวำยเทียนพรรษำ กำรปัดกวำดอำวำสลำนเจดีย์ หรือกำรฟังเทศน์ฟังธรรม เป็นต้น ซึ่งจะ
ก่อให้เกิดบุญกุศลแก่ทุกฝ่ำย 

 

วิเคราะห์การเทศน์ของพระบวชใหม่ในเทศกาลเข้าพรรษา 
กำรบวชในพระพุทธศำสนำ ไม่ว่ำจะบวชในฤดูกำลไหน หรือจะบวชช่วงสั้น -ช่วงยำวแค่ไหนก็

ตำม มีวัตถุประสงค์ในกำรบวชเหมือนกันคือ มุ่งที่จะก ำจัดทุกข์ให้หมดไป แล้วท ำพระนิพพำนให้แจ้ง 
หรือพูดกันภำษำชำวบ้ำนว่ำ “มุ่งก ำจัดกิเลสเพื่อบรรลุมรรคผลนิพพำน” (หลวงพ่อทัตตชีโว, 2562) จะ
ได้ไม่ต้องมำเวียนว่ำยตำยเกิดกัน อีกอย่ำงไรก็ตำม เมื่อบวชแล้วถ้ำได้ตั้งใจอย่ำงนี้ ท ำตำมวัตถุประสงค์
ของกำรบวชอย่ำงนี้เต็มที่ ไม่ว่ำบวชฤดูกำลไหนก็ได้บุญเท่ำ ๆ  กันทั้งนั้น อันนี้โดยหลักกำร แต่ในควำม
เป็นจริง เนื่องจำกผู้บวชยังเป็นผู้ทีเ่ข้ำมำสูศ่ำสนำกันใหม ่ๆ และยังต้องกำรสภำพที่เหมำะสมพิเศษ ๆ  ใน
กำรที่จะศึกษำธรรมะ ในกำรที่จะขัดเกลำตนเองตำมค ำสอนของพระสัมมำสัมพุทธเจ้ำ เพรำะฉะนั้น ถ้ำ
ได้บรรยำกำศพิเศษ ๆ  ก็จะช่วยให้กำรบรรลุวัตถุประสงค์ของกำรบวชนั้นง่ำยข้ึนและดีข้ึน ปู่ย่ำตำทวด
ของเรำจึงได้เลือกแล้วว่ำ ฤดูเข้ำพรรษำเป็นบรรยำกำศพิเศษ เหมำะที่จะให้ลูกหลำนของตนเข้ำมำบวช 

ในอดีตกำล กำรเข้ำพรรษำมีประโยชน์แก่พระสงฆ์ในด้ำนกำรศึกษำพระธรรมวินัย โดยกำรที่
พระสงฆ์จำกที่ต่ำง ๆ  มำอยู่จ ำพรรษำรวมกันในที่ใดที่หนึ่ง พระสงฆ์เหล่ำน้ันก็จะมีกำรแลกเปลี่ยนควำมรู้
และถ่ำยองค์ควำมรู้ตำมพระธรรมวินัยให้แก่กัน ตำมควำมเช่ือที่ผสำนอยู่ในสังคมไทย (ผจงจิตต์ 
อธิคมนันทะ, 2543) ณ ปัจจุบัน กำรศึกษำพระธรรมวินัยในช่วงเข้ำพรรษำในประเทศไทย ก็ยังจัดเป็น
กิจส ำคัญของพระสงฆ์ โดยพระสงฆ์ที่อุปสมบททุกรูป แม้จะอุปสมบทเพียงเพื่อช่ัวเข้ำพรรษำสำมเดือน 
ก็จะต้องศึกษำพระธรรมวินัยเพิ่มเติม ปัจจุบันพระธรรมวินัยถูกจัดเป็นหลักสูตรของคณะสงฆ์ ใน
หลักสูตรพระธรรม จะเรียกว่ำ ธรรมวิภำค พระวินัย เรียกว่ำ วินัยมุข รวมเรียกว่ำ "นักธรรม" ช้ันต่ำง ๆ 
โดยจะมีกำรสอบไล่ควำมรู้พระปริยัติธรรมในช่วงออกพรรษำ เรียกว่ำ กำรสอบธรรมสนำมหลวง ในช่วง



 

 

 
50 Sueksitalai Journal                                                      Vol.1 No.2 (May – August 2020) 

 

 
วันข้ึน 9 - 12 ค่ ำ เดือน 11 (จัดสอบนักธรรมช้ันตรีส ำหรับพระภิกษุสำมเณร) และช่วงวันแรม 2 - 5 ค่ ำ 
เดือน 12 (จัดสอบนักธรรมช้ันโทและเอก ส ำหรับพระภิกษุสำมเณร) ปัจจุบันกำรศึกษำเฉพำะในช้ัน
นักธรรมตรีส ำหรับพระนวกะ หรือพระบวชใหม่ จะจัดสอบในช่วงปลำยฤดูเข้ำพรรษำ เพื่ออ ำนวยควำม
สะดวกให้แก่ผู้ที่จะลำสิกขำบทหลังออกพรรษำ จะได้ต้ังใจเรียนพระธรรมวินัยเพื่อสอบไล่ให้ได้นักธรรม
ในช้ันนี้ด้วย (บัวฉัตร, 2562) แต่กระนั้นกำรเทศน์ก็เป็นอีกหน้ำที่หนึ่ง ที่พระบวชใหม่จะต้องฝึกฝนให้มี
ทักษะมำกพอจะข้ึนธรรมำสน์ เพื่อเทศนำโปรดญำติโยมตลอดเข้ำพรรษำ 

หน้าท่ีของพระบวชใหม่เก่ียวกับการเทศน์  
หน้ำที่ของพระก็ต้องศึกษำธรรม ปฏิบัติธรรม และสั่งสอนธรรมอยู่แล้ว ไม่ว่ำจะพระเก่ำหรือพระ

ใหม่ แต่ที่มีประเพณีให้พระใหม่ไปเทศน์ให้ญำติโยมบิดำมำรดำ หรือญำติผู้ใหญ่ฟัง ก็เนื่องมำจำกว่ำ 
ญำติโยมผู้หลักผู้ใหญ่นั้น อยำกจะรู้ว่ำพระลูกพระหลำนได้บวชมำแล้ว ศึกษำพระธรรมค ำสอนของ
พระพุทธเจ้ำบ้ำงหรอืไม่ ศึกษำพระธรรมวินัยบ้ำงหรือไม่ หรือแค่มำบวชแล้วก็นั่ง ๆ  นอน ๆ ไปวัน ๆ กำร
ให้พระใหม่ไปเทศน์ให้โยมฟัง ก็เป็นกำรกระตุ้นให้พระบวชใหม่ ซึ่งบำงรูปบำงท่ำนก็มีเวลำบวชน้อยอยู่
แล้วกรณีเป็นหนุ่มเป็นวัยรุ่น มำบวชตำมประเพณีอะไรท ำนองนี้ ได้เร่งศึกษำธรรมะ อย่ำงน้อยก็เรียนรู้
กำรเทศน์กำรแสดงธรรม เพื่อที่จะได้เป็นที่เลื่อมใสแก่พุทธศำสนิกชนญำติโยมว่ำ ไม่ได้บวชมำเปล่ำ ๆ  
แต่บวชมำศึกษำพระธรรมวินัยด้วย 

เมื่อพ่อแม่หรือญำติเห็นว่ำกำรบวชของลูกหลำนไม่เปล่ำประโยชน์ ก็จะมีควำมเลื่อมใสในพระ
ศำสนำ นอกจำกนั้น พระบวชใหม่เองก็ยังได้ช่ือว่ำท ำกำรตอบแทนพระคุณบุพกำรีตำมหลักที่พระผู้มี
พระภำคสอนไว้ว่ำ กำรตอบแทนคุณของบิดำมำรดำ ที่ดีที่สุดก็คือกำรสอน กำรชักจูงช้ีแจง ให้บิดำ
มำรดำ มีศีล มีสัมมำทิฏฐิ ซึ่งก็จะเกิดข้ึนจำกกำรได้ฟังธรรมที่ถูกต้องตำมหลักพระพทุธศำสนำ จำกเทศน์
ของพระนั่นเอง  

เหตุผลท่ีพระใหม่ควรเทศน์ มี 3 ประกำร ดังนี้ 
ข้อที่ 1 ญำตัตถะจริยำ ประพฤติตนเป็นประโยชน์แก่ญำติ กำรน ำธรรมะไปบอกกล่ำวแก่บิดำ

มำรดำ ไม่ว่ำจะอ่ำนตำมคัมภีร์หรือได้ฟังจำกพระที่บวชก่อน จัดว่ำเป็นกำรสงเครำะห์ญำติ เป็นกำร
ประพฤติตน ขวนขวำยในกำรท ำประโยชน์ให้แก่ญำติ บิดำมำรดำ เป็นต้น เพรำะบิดำมำรดำอำจได้รู้ได้
ฟัง ในสิ่งที่ยังไม่เคยได้รู้ได้ฟังมำก่อน เรื่องไหนได้รู้ได้ฟังแล้ว อำจจะหลงลืมไปบ้ำง บำงครั้งบิดำมำรดำ
น ำเอำข้อธรรมไปประพฤติก็จักได้ประโยชน์ กำรท ำหน้ำที่ของลูกต่อบุพกำรีให้สมบูรณ์ที่สุด ซึ่งหน้ำที่
ดังกล่ำวนี้ลูกคนไหนท ำได้ ก็นับว่ำเป็นลูกที่ประสบควำมส ำเร็จในฐำนะลูกช้ันยอด แล้วแต่ว่ำยังคงเป็น
ควำมส ำเร็จแบบโลกีย์ที่ใคร ๆ ก็สำมำรถท ำได้ หน้ำที่คือท่ำนเลี้ยงมำแล้วต้องเลี้ยงท่ำนตอบ ช่วยท ำกำร
งำนของท่ำนสืบทอดเจตนำ ประพฤติตนให้สมควรรับมรดก ท่ำนเสียชีวิตไปแล้ว ท ำบุญอุทิศให้ท่ำน 
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ข้อที่ 2 ตำมคติควำมเช่ือของชุมชน บำงพื้นที่บำงชุมชนมีคติควำมเช่ือที่ว่ำ กำรกลับไปเทศนำ

บอกบิดำมำรดำน้ัน เป็นกำรท ำตำมแบบอย่ำงพระพุทธเจ้ำ ที่กลับไปเทศนำโปรดบิดำมำรดำ กำรตอบ
แทนด้วยธรรมะถือว่ำเป็นกำรตอบแทนสูงสดุ ดีกว่ำกำรให้อย่ำงอื่นทั้งปวง บำงพื้นที่มีคติควำมเช่ือแบบนี้ 
ลูกที่มีควำมกตัญญูตอบแทนพระคุณพ่อแม่ให้ถึงที่สุด เปรียบได้ดั่งยกพ่อและแม่มำประดิษฐำนอยู่บนบ่ำ
ซ้ำยและบ่ำขวำ พร้อมปรนนิบัติท่ำนทั้งสองให้มคีวำมสุขเต็มเปี่ยมด้วยมนุษย์สมบัติ เช่น กิน กำม เกียรติ 
กระทั่งยอมให้ท่ำนอุจจำระปัสสำวะอยู่บนบ่ำของตน จนวันหนึ่งท่ำนทั้งสองนั้นล่วงไปตำมอำยุสังขำร
อย่ำงสงบ แต่กำรปรนนิบัติมำรดำบิดำถึงเพียงนั้น ก็นับว่ำเป็นกำรแสดงควำมกตัญญูอย่ำงมหำศำลแล้ว 
จำกนั้นกำรด ำรงอยู่บนโลกก็จะรำบรื่นมำกข้ึนเพรำะแรงกตัญญูน่ันเอง 

ข้อที่ 3 อุบำยเพื่อกำรศึกษำ เป็นเรื่องที่ผู้บวชต้องขวนขวำยขยันอ่ำน ขยันหำข้อมูลเพื่อจะไป
เทศน์โปรด ผลที่ได้คือ ได้มีกำรอ่ำนกำรจ ำเกิดข้ึน ข้อนี้ถือว่ำได้ประโยชน์มำก เพรำะระยะเวลำสั้น ๆ ที่
บวช ถือว่ำอำจจะได้ข้อคิดข้อธรรมกลับไปใช้เมื่อลำสิกขำจำกสมณเพศแล้ว อุบำยนี้ได้ประโยชน์ทั้งแก่ผู้
บวช แก่บิดำมำรดำของผู้บวช และแก่พุทธศำสนำ เพรำะพระบวชใหม่จะต้องขวนขวำยขยันอ่ำนขยันหำ
ข้อมูลเพื่อจะไปเทศน์โปรดญำติธรรม รวมไปถึงบุพกำรีด้วย และพระพุทธศำสนำก็ได้ผู้สืบทอดในช่วง
เข้ำพรรษำอีกประกำรหนึ่งด้วย ผลที่ได้ส ำหรับพระบวชใหม่คือ ได้มีกำรอ่ำน กำรจ ำ เกิดข้ึนมำก ข้อนี้ถือ
ว่ำได้ประโยชน์มำกเพรำะแม้กำรบวชจะมีระยะเวลำสั้น ๆ แต่ก็ถือว่ำอำจจะได้ข้อคิดข้อธรรมกลับไปใช้
เมื่อเป็นคฤหัสถ์ โดยกำรน ำเอำหลักธรรมใช้เป็นรำกฐำนทำงจิตใจในกำรด ำรงชีพ นอกจำกปรนนิบัติ
มำรดำบิดำอย่ำงที่กล่ำวมำข้ำงต้นตำมปกติแล้ว ยังบ ำเพ็ญตนเป็นมัคนำยกน ำพ่อแม่ด ำเนินเข้ำสู่เส้นทำง
ธรรมด้วย กำรน ำท่ำนให้สมำทำนประพฤติปฏิบัติตนอยู่ในศีล สมำธิ ปัญญำหรือทำน ศีล ภำวนำ จนพ่อ
แม่มีศรัทธำมีศีล มีจิตปรำศจำกควำมตระหนี่ และมีปัญญำรู้ทั่วถึงธรรม ลูกคนไหนท ำได้อย่ ำงนี้ นี่คือ 
ที่สุดแห่งควำมกตัญญู 

กลวิธีการเทศน์ท่ีถูกต้อง 
พระธรรมโกศำจำรย์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) ได้อรรถำธิบำยเรื่องหลักกำรและวิธีกำรเทศน์ว่ำ ต้อง

ครบเครื่อง รู้ข้ันตอนกำรเทศน์ทั้งหมด ใช้อุเทศเป็น ท ำนิเทศได้ ปฏินิเทศได้ สรุปจบให้จับใจ เทศนำ
จะต้องไพเรำะในเบื้องต้น อำทิกลฺยำณ  ด้วยอะไร อุเทศ คือยกหัวข้อข้ึนแสดง มชฺเฌกลฺยำณ  ไพเรำะใน
ท่ำมกลำงด้วยนิเทศ อธิบำยขยำยควำม อธิบำยขยำยควำมไพเรำะในท่ำมกลำง แล้วสุดท้ำย 
ปริโยสำนกลฺยำณ  ปฏินิเทศ สรุปจบประทับใจ ก็คือ ไพเรำะในที่สุด (พระธรรมโกศำจำรย์ (ประยูร ธมฺม
จิตฺโต), มปป.) 

นี่คือ วิธีกำรเทศน์ อุเทศ (อุเทศ ตั้งนโมฯ ห้ำช้ัน ภำษิต-บำลีนิกเขปบท อำรัมภกถำ) อุเทศ ที่
แปลว่ำ ยกหัวข้อนี้ จะมี 3 ส่วน คือ 
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1. ตั้งนะโม ผู้เทศน์ต้องตั้งนะโม 5 ช้ัน ให้เป็น 
2. บำลีนิกเขปบท ต้องมีบำลี เวลำเทศน์ต้องมีบำลีอ้ำง เรียกว่ำ นิกเขปบท ตั้งยกพุทธศำสน-

สุภำษิตมำเป็นภำษำบำลี 
3. อำรัมภกถำ ค ำปรำรภ เหมือนแต่งเรียงควำม ต้องมีค ำปรำรภ ต้องมีค ำเริ่มต้น 

1) กำรตั้ง นโมฯ เทศน์ 
นโมฯ สำมช้ัน คือ นโมฯ ให้ศีล คือ หยุดหำยใจ 3 ครั้ง เรียกว่ำ นโมฯ สำมช้ัน 
นโม  ตสฺส  ภควโต  อรหโต  สมฺมำสมฺพุทฺธสฺส 
นโม  ตสฺส  ภควโต  อรหโต  สมฺมำสมฺพุทฺธสฺส 
นโม  ตสฺส  ภควโต  อรหโต  สมฺมำสมฺพุทฺธสฺส 
นโมฯ ห้ำช้ัน หยุดหำยใจ 5 ครั้ง 
- นโม   ตสฺส   ภควโต   อรหโต   สมฺมำสมฺพุทฺธสฺส  นโม ตสฺส – 
- ภควโต   อรหโต   สมฺมำสมฺพุทฺธสฺส 
- นโม   ตสฺส    ภควโต 
- อรหโต   สมฺมำ – 
- สมฺพุทฺธสฺส 

เหมือนไหว้ครู ถ้ำตั้ง นโมฯ ดี แสดงว่ำ ไหว้ครูดี   ครั้นตั้ง นโมฯ ห้ำช้ันเสร็จ ต้องตั้งบำลีทันที 
ตัวอย่ำง… 

ตีณิมำนิ ภิกฺขเว อำธิปเตยฺยำนิ กตมำนิ ติณิ  อตฺตำธิปฺเตยฺย  โลกำธิปฺเตยฺย  ธมฺมำธิปฺเตยฺยยนฺติ 
ติ ตัวสุดท้ำยให้ออกเสียง ยันตี....ติ ลำกเสียงนิดหน่อย แต่ไม่ต้องลูกคอยำวมำกหรือจะยำวนิด

หน่อย ท ำไมต้องมี อิติ ถ้ำรู้บำลี ก็หมำยควำมว่ำ ถ้อยค ำเหล่ำน้ี เป็นค ำอ้ำงมำจำกพระไตรปิฎก ไม่ได้คิด
ข้ึนเอง นักปรำชญ์หรือพระพุทธเจ้ำท่ำนตรัสไว้อย่ำงนั้น แล้วท่ำนก็ต่อด้วยอำรัมภกถำ เป็นแบบนี้ 
ตัวอย่ำง… 

ณ บัดนี้ อำตมภำพ (ไม่ใช่อำตมำ อำตมำภำพ) จักรับประทำนแสดงธรรมพระเทศนำ ใน
อธิปไตยกถำ เพื่อเป็นเครื่องประดับประคองฉลองศรัทธำ ประดับปัญญำบำรมี เพิ่มกุศลรำศี ของท่ำน
พุทธศำสนิกชนทั้งหลำยผู้มำประชุมกัน ณ วัดประยุรวงศำวำสวรวิหำร เนื่องในพิธีบ ำเพ็ญกุศล ใน
วันธัมมัสสวนะ คือ วันพระ ตำมสมควรแก่เวลำสืบไป 
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2) หลักกำรใช้อุเทศ 
ณ บัดน้ี อำตมภำพ จักรับประทำนแสดงพระธรรมเทศนำ . . . 
ท ำไมรับประทำน ก็เวลำงำนหลวง ใช้ค ำว่ำ รับพระรำชทำน ถวำยวิสัชนำพระธรรมเทศนำ 

ชำวบ้ำนก็คือ รับ อนุญำต นั่นเอง ขออนุญำตแสดงพระธรรมเทศนำ พูดกับโยม ไม่ใช่กิน ประทำน นี่คือ 
กำรให้โอกำส ขอโอกำสในกำรแสดงพระธรรมเทศนำ ในเรื่องนี้ เป็นภำษำเก่ำ 

ท่อนที่สอง เหมือนกันคือ เพื่อประคับประคองฉลองศรัทธำ 
มีอยู่ท่อนหนึ่ง มีอยู่ค ำ 3 ค ำ คือ ศรัทธำ ปัญญำและกุศลบุญรำศี..แก่ใคร ผู้ฟัง ผู้มำประชุมกัน 

พุทธศำสนิกชนผู้มำประชุมกัน ที่ไหน....ตำมสมควรแก่เวลำ 
 อานิสงส์ของการฟังเทศน์ 
ธรรมสวนำนิสงส์ 5 คือ อำนิสงส์ของกำรสดับรับฟังพระธรรมเทศนำ มีดังนี้ 
1) อสฺสุต  สุณำติ ย่อมได้ฟังสิ่งที่ยังไม่เคยฟัง ได้เรียนรู้สิ่งที่ยังไม่เคยเรียนรู้ 
2) สุต  ปริโยทเปต ิสิ่งที่เคยได้ฟัง ก็ท ำให้แจ่มแจ้ง เข้ำใจชัดเจนย่ิงข้ึน 
3) กงฺข  วิหนติ แก้ข้อสงสัยได้ บรรเทำควำมสงสัยเสียได้ 
4) ทิฏฺฐึ อุชุ    กโรติ ท ำควำมเห็นให้ถูกต้องได้ 
5) จิตฺตมสฺส ปสีทติ จิตของเขำย่อมผ่องใส (พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2562) 
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แผนภาพท่ี 1 แผนภูมิแสดงกรอบแนวคิดกำรเทศน์ของพระบวชใหม่ในเทศกำลเข้ำพรรษำ 

 

สรุป 
ตำมประเพณีไทยที่สืบทอดมำตั้งแต่อดีต ชำยไทยที่เป็นพุทธศำสนิกชน เมื่ออำยุครบ 20 ปี

บริบูรณ์ ต้องหำโอกำสบวชเรียนหรืออย่ำงน้อย 3 เดือน หรือ 1 เดือน ตำมโอกำสจะเอื้ออ ำนวย ในอดีต
ที่พ่อแม่ไม่มีทุนทรัพย์ในกำรส่งลูกหลำนเข้ำศึกษำต่อได้ มักจะส่งลูกชำยบวชเรียน แต่ปัจจุบันค่ำนิยมใน
กำรบวชเรียนลดน้อยลง เนื่องจำกมีกำรศึกษำภำคบังคับ และกำรศึกษำของรัฐเข้ำถึงประชำชน
ครอบคลุมทุกพื้นที่ ดังนั้น กำรบวชในปัจจุบันส่วนใหญ่จงึเป็นกำรบวชตำมประเพณีในระยะสัน้ 7 วัน 15 
วันเท่ำนั้น หรือบวชเข้ำพรรษำ หลังออกพรรษำแล้วก็ลำสกิขำ เพื่อไปประกอบสัมมำอำชีพ ส่วนกำรบวช
เพื่อศึกษำเล่ำเรียนลดน้อยลง แต่อย่ำงไรก็ตำม ควำมเช่ือที่ปลูกฝังกันมำตั้งแต่อดีตว่ำ ลูกชำยต้องหำ

การเทศน์ของพระบวช

ใหม่ในเทศกาล

เข้าพรรษา 

เหตุผลท่ีพระใหม่ควร
เทศน์ มี 3 ประการ 
1 .  ญ ำ ตั ต ถ ะ จ ริ ย ำ 
ป ร ะ พ ฤ ติ ต น เ ป็ น
ประโยชน์แก่ญำติ 
2. ตำมคติควำมเช่ือของ
ชุมชน 
3. อุบำยเพื่อกำรศึกษำ 
 

อานิสงส์การเทศน์ของพระ
บ ว ช ใ ห ม่ ใ น เ ท ศ ก า ล
เข้าพรรษา 
1. บุพกำรีและญำติธรรมรู้สึก
ภำคภูมิใจในพระบวชใหม่มำก
ข้ึน 
2. พระบวชใหม่เกิดศรัทธำใน
ค ำสอนของพระพุทธศำสนำ
และน้อมน ำมำเป็นคติประจ ำใจ
หลังลำสิกขำ 
3 .  พ ร ะบวช ให ม่ มี ศ รั ท ธ ำ
เลื่อมใสที่จะสืบทอดประเพณี
โบรำณ และบอกต่อคนอื่น
อย่ำงบริสุทธ์ิใจ 
4. ค้ ำจุนพระพุทธศำสนำจนถึง

ที่สุดแห่งธรรม 

 

เหตุผลท่ีพระใหม่ควร
เทศน์ มี 3 ประการ 
1 .  ญ ำ ตั ต ถ ะ จ ริ ย ำ 
ป ร ะ พ ฤ ติ ต น เ ป็ น
ประโยชน์แก่ญำติ 
2. ตำมคติควำมเช่ือของ
ชุมชน 
3. อุบำยเพื่อกำรศึกษำ 
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โอกำสบวชทดแทนบุญคุณของพ่อแม่ จะมำกน้อยแค่ไหน แล้วแต่ควำมสมัครใจ เมื่อบวชเข้ำมำแล้วสิ่ง
แรกที่พระบวชใหม่จะต้องท ำ ก็คือเรียนรู้กำรใช้ชีวิตในเพศบรรพชิต มีท ำวัตรสวดมนต์ บิณฑบำต 
ประพฤติปฏิบัติตำมค ำสั่งสอนของอุปัชฌำย์ หรือครูอำจำรย์ และกิจอื่น ๆ ที่เป็นธรรมเนียมสงฆ์ แต่ก่อน
จะลำสิกขำนั้น มีประเพณีนิยมในบำงพื้นที่ว่ำ พระบวชใหม่จะต้องไปเทศน์ที่บ้ำนให้พ่อแม่ ปู่ยำตำยำย 
หรือญำติพี่น้องได้ฟัง เหตุผลก็เพื่อเป็นกำรประพฤติเป็นประโยชน์แก่ญำติ นั่นก็คือพ่อแม่ ญำติพี่น้องจัก
ได้มีโอกำสในกำรฟังธรรม เหตุประกำรที่สอง เป็นกำรท ำตำมแบบอย่ำงพระพุทธเจ้ำ คือ กำรแสดงธรรม
ให้บิดำได้ฟัง แม้พระมำรดำจะทิวงคตไปแล้ว ก็ยังตำมไปแสดงธรรมให้ฟังที่เทวโลก ถือเป็นกำรตอบแทน
บุญคุณข้ึนสูงสุด และประกำรสุดท้ำย ในส่วนของพระใหม่เอง ก็จักได้เตรียมตัวศึกษำกลวิธีกำรเทศน์ 
ฝึกซ้อม อ่ำนหนังสือ เพื่อเตรียมตัวในกำรเทศน์ จะเห็นได้ว่ำ กำรเทศน์ในพรรษำของพระบวชใหม่ หรือ
เทศน์โปรดพ่อแม่ญำติพี่น้องก่อนลำสกิขำนั้น นอกจำกจะเป็นธรรมเนียมปฏิบัติตำมแบบแผนโบรำณแลว้ 
ยังเป็นกำรพัฒนำตนเองในด้ำนปัญญำส ำหรับพระบวชใหม่ด้วย 
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