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วัตถุประสงค ์
วารสารศึกษิตาลัย เป็นวารสารวิชาการของวัดศรีสุมังคล์ ต าบลในเมือง อ าเภอเมือง จังหวัด
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ผลงานวิชาการของนักวิชาการ ในมิติทางด้านพุทธศาสตร์ มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ และสห
วิทยาการ  
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ในลักษณะปกปิดรายช่ือ (Double blind peer-reviewed) เปิดรับบทความทั้ งภาษาไทยและ
ภาษาอังกฤษ ผลงานที่ส่งมาจะต้องไม่เคยตีพิมพ์หรืออยู่ระหว่างการพิจารณาจากผู้ทรงคุณวุฒิเพื่อ
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บทบรรณาธิการ 
วารสารศึกษิตาลัยฉบับนี้ เป็นปีที่ 5 ฉบับที่ 1 ประจ าเดือนมกราคม-เมษายน 2567 ซึ่งเป็น

วารสารราย 4 เดือน โดยวารสารศึกษิตาลัยได้รับการคัดเลือกเข้าสู่ฐานข้อมูลของศูนย์ดัชนีการอ้างอิง
วารสารไทย (ศูนย์ TCI) ได้ถูกจัดกลุ่มคุณภาพวารสารประจ าปี พ.ศ. 2565 ให้เป็นวารสารที่มีคุณภาพ 
กลุ่มที่ 2 (TCI ฐาน 2) และอยู่ในฐานข้อมูล TCI จนถึง 31 ธันวาคม 2567 ในการนี้วารสารศึกษิตาลัย 
ได้รับการพิจารณาตีพิมพ์บทความจากนิสิตนักศึกษา และนักวิจัยจากหลายสถาบันการศึกษา และได้
ปรับปรุงทั้งรูปแบบและเนื้อหาให้มีคุณภาพและตรงตามข้อก าหนดที่ TCI ก าหนดไว้ทุกประการ  

วารสารฉบับนี้ มีจ านวน 10 บทความ ซึ่งมีเนื้อหาหลากหลายจากนักวิชาการและนิสิตนักศึกษา
จากหลายสถาบันการศึกษา แบ่งเป็นบทความวิชาการ จ านวน 1 บทความ และบทความวิจัย จ านวน 9 
บทความ โดยแบ่งเนื้อหาออกเป็น 6 กลุ่มคือ 1) กลุ่มบทความด้านพระพุทธศาสนา จ านวน 1 บทความ 
ได้แก่ บทความวิชาการเรื่อง แนวคิดการเผยแผ่พระพุทธศาสนาเพื่อสังคมในธัมมจักกัปปวัตตนสูตร โดย 
เจษฎา มูลยาพอ, พระครูภาวนาธรรมโฆสิต, พระมหาประทีป อภิวฑฺฒโน, และพระวันชัย ภูริทตฺโต            
2) กลุ่มบทความด้านรัฐประศาสนศาสตร์ จ านวน 3 บทความ ได้แก่ บทความวิจัยเรื่อง ปัจจัยที่ส่งผลตอ่
ความสุขของประชาชนในต าบลหนองฝ้าย อ าเภอเลาขวัญ จังหวัดกาญจนบุรี  โดย ภาวิณี เถ่ือนกุล, 
รังสรรค์ อินทน์จันทน์, และสิทธิพรร์ สุนทร บทความวิจัยเรื่อง ปัญหาและความต้องการของประชาชนที่
ส่งผลต่อถนนสาธารณะขององค์การบริหารส่วนต าบลหนองลู อ าเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี  โดย 
จิระวัฒน์ ศรีบัวทอง, รังสรรค์ อินทน์จันทน์, และเสาวลักษณ์ นิกรพิทยา และบทความวิจัยเรื่อง 
ความสัมพันธ์ของปัญหากับแนวทางการแก้ไขปัญหาความเดือดร้อนของประชาชนเขตการเลือกตั้งเขต 6 
จังหวัดนครปฐม โดย พรรุ่ง วงษ์น้อย, เสาวลักษณ์ นิกรพิทยา, รังสรรค์ อินทน์จันทน์ 3) กลุ่มบทความ
ด้านบริหารการศึกษา จ านวน 3 บทความ ได้แก่ บทความวิจัยเรื่อง แนวทางการเสริมสร้างความ
จงรักภักดีต่อองค์กรของครูสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาหนองคาย โดย จักรพันธ์ 
บุญญะรัง, และทนงศักดิ์ คุ้มไข่น้ า บทความวิจัยเรื่อง แนวทางการส่งเสริมการจัดการเรียนรู้เชิงรุกของ
ครู สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาบึงกาฬ โดย ระวิวรรณ ค าทะริ, และทนงศักดิ์ คุ้ม
ไข่น้ า และบทความวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาไทยโดยการจัดการ
เรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐานส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โดย มาเต็ม พิศศรี, เยาวเรศ ใจเย็น, 
และวิวัฒน์ เพชรศรี 4) กลุ่มบทความวิจัยด้านนิติศาสตร์ จ านวน 1 บทความ ได้แก่ บทความวิจัยเรื่อง 
ปัญหาทางกฎหมายที่เกี่ยวกับการพิจารณาอนุญาตให้ควบรวมกิจการในธุรกิจโทรคมนาคม โดย กรกฎ 
ผมงาม, อัจฉราพร สีหวัฒนะ 5) กลุ่มบทความด้านตลาดดิจิทัล จ านวน 1 บทความ ได้แก่ บทความวิจัย



 
จ   วารสารศึกษิตาลัย                                                 ปีที่ 5 ฉบับที่ 1 (มกราคม - เมษายน 2567) 

 
 

 

เรื่อง แนวทางการตลาดดิจิทัลเพื่อประชาสัมพันธ์สินค้าของชุมชนในพื้นที่ทะเลบัวแดง จังหวัดอุดรธานี 
โดย อาภาภรณ์ โพธ์ิกระจ่าง, นฤมล ชลโฉม, และอรพรรณ เดชา 6) กลุ่มบทความด้านนิเวศวิทยาชุมชน 
จ านวน 1 บทความ ได้แก่ บทความวิจัยเรื่อง การพัฒนาแหล่งเรียนรู้ทางนิเวศวิทยาชุมชนล าน้ าห้วย
หลวงในจังหวัดหนองคาย โดย อนันต์ คติยะจันทร์, เจษฎา มูลยาพอ, ภัณฑิลา น้อยเจริญ, เดชขจร             
ภูทิพย์, และจ านงค์ ผมไผ 
 บทความทั้ง 10 บทความนี้ ผ่านการกลั่นกรองจากกองบรรณาธิการ และได้รับการประเมินจาก
ผู้ทรงคุณวุฒิ ให้ปรับแก้ไขและผู้นิพนธ์ได้แก้ไขตามผู้ทรงคุณวุฒิแนะน าแล้ว จึงท าให้บทความมีคุณภาพ 
สามารถน าไปอ้างอิงในทางวิชาการได้ 
 ขอขอบคุณผู้นิพนธ์ทุกท่าน ที่ส่งบทความมาตีพิมพ์ในวารสารฉบับนี้ ขอขอบคุณผู้ทรงคุณวุฒิ
ทุกท่าน ที่ได้สละเวลาในการอ่าน ให้ค าแนะน า และประเมินบทความด้วยความเป็นกัลยาณมิตร และ
ขอขอบคุณกองบรรณาธิการทุกท่านที่ได้ทุ่มเทแรงกายแรงใจในการจัดท าวารสารฉบับนี้ จนส าเร็จลุล่วง 
สามารถเผยแพร่ทันตามกรอบเวลาตามที่วารสารก าหนดไว้ 
 

 
(พระมหาสมเด็จ มหาสมทิฺธิ,ผศ.ดร.) 

บรรณาธิการบริหาร 
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 บทคัดย่อ 

บทความวิชาการนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาความหมาย สาระส าคัญของธรรมจักกัปปวัตตน
สูตร และวิเคราะห์การเผยแผ่พระพุทธศาสนาเพ่ือสังคมในธัมมจักกัปปวัตตนสูตร ที่พระพุทธเจ้าทรง
แสดงแก่ปัญจวัคคีย์ สาระส าคัญของพระสูตรนี้ ประกอบด้วยความเมามัวการหมกมุ่นในกามคุณอันน่า
ใคร่ น่าพึงพอใจ ที่ปิดบังใจให้เป็นทุกข์ และการท าตนให้ล าบากอันเป็นเหตุแห่งความกระวนกระวาย
กระสับกระส่าย อึดอัด ขัดเคือง ทั้งกายและใจ เพราะที่สุดโต่งทั้งสอง เป็นความต้องการปรารถนา เป็น
ความเชื่อที่พยายามแสวงหาลาภยศสรรเสริญและความสุขเพ่ือครอบครองให้มากที่สุดตามความปรารถ
นา และอีกอย่าง การทรมานตนเองเพ่ือต้องการความปรารถนาด้วยการทุ่มเท แม้กระทั้งชีวิตเพ่ือให้พ้น
จากทุกข์ และพุทธองค์ทรงแสดงความจริงสูงสุด ได้ทางออกคือทางสายกลาง ได้แก่ ปัญญา ศีล และ
สมาธิตามล าดับ ซึ่งเป็นกระบวนการปฏิบัติเพ่ือความดับทุกข์ และทรงแสดงสัมมาปฏิบัติอันเป็นการ
ปฏิบัติที่ถูกต้อง ที่เรียกกันว่า อริยมรรคมีองค์แปด ที่พระพุทธองค์ทรงเรียกว่า  ทางออกจากทุกข์ที่
ถูกต้อง ทางสายนี้เป็นอิสระจากเชิงบวกหรือเชิงลบ เรียกว่าทางสายกลาง คือการไม่ติดทั้งบวกและลบ 
ทางที่พระพุทธเจ้าตรัสรู้นี้ จึงเป็นทางสายใหม่ที่ถูกต้อง มีความปลอดภัย เป็นทางน าไปสู่ความสิ้นความ
อยาก ได้อิสระ ท่านโกณทัญญะหนึ่งในปัญจวัคคีย์ ได้ฟังพระธรรมเทศนาธัมมจักกัปปวัตตนสูตร โดย
ท่านได้รู้แล้ว มีดวงตาเห็นธรรม และพระพุทธเจ้าทรงบวชด้วยวิธีเอหิภิกขุ พระพุทธเจ้าทรงแสดงธรรม
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เพ่ือประโยชน์สุขแก่มนุษยชาติเป็นอันมาก ถือว่าเป็นการเผยแผ่พระพุทธศาสนาเพ่ือสังคมชาวโลกอย่าง
แท้จริง  
ค าส าคัญ: การเผยแผ่, ธรรมจักกัปปวัตตนสูตร, พุทธศาสนาเพื่อสังคม  
 
Abstract  
 This academic article aims to study the meaning and significance of the 
Dhammacakkappavattana Sutta, and analyze the propagation of Buddhism for society 
presented in this sutta where the Buddha expounded to the group of five ascetics. The 
crux of this sutta comprises the infatuation and indulgence in sense pleasures which veil 
the mind in suffering, and the practice of self-mortification causing restlessness, anxiety 
and torment of both body and mind - both extremes stemming from cravings, beliefs 
striving for gain, praise, and maximum sensual gratification according to desires. 
Additionally, it discusses self-torment through extreme ascetic practices, even sacrificing 
life itself to escape suffering. The Buddha expounded the ultimate truth and the path of 
moderation as the way out - namely, wisdom, moral discipline and concentration 
respectively as the practice to end suffering. He taught the right practice called the Noble 
Eightfold Path, which he described as the correct way out of suffering. This middle way 
is free from positivity or negativity, detached from both. The path the Buddha 
comprehended is thus a new, correct, and secure way leading to the cessation of cravings 
and the attainment of freedom. Koṇḍañña, one of the five ascetics, having heard the 
Dhammacakkappavattana Sutta, gained the vision of the Dhamma. The Buddha admitted 
him to the monastic order through the "ehi bhikkhu" process. The Buddha expounded 
the Dhamma for the true benefit and happiness of humanity, which can be considered 
the genuine propagation of Buddhism for global society. 
Keywords: Propagation, Dhammacakkappavattana sutta, Engaged Buddhism   
 
บทน า 
  พระพุทธเจ้าทรงแสดงธัมมจักกัปปวัตตนสูตร คือ การหมุนวงล้อธรรมให้เป็นไป ใช้เป็น
เครื่องหมายหรือเป็นสัญลักษณ์ในทางพระพุทธศาสนา มีลักษณะเป็นรูปวงล้อ มี 8 ชี่ ซึ่งหมายถึง มรรค
มีองค์ 8 และ 12 ชี่ หมายถึง อาการหมุนของอริยสัจ 4 ธรรมจักร เป็นชื่อที่เรียกในการประกาศธรรม
หรือการแสดงธรรมครั้งแรก คือปฐมเทศนา หรือการเทศน์กัณฑ์แรกของพระพุทธเจ้าที่ทรงแสดงแก่ภิกษุ
ปัญจวัคคีย์ ที่ป่าอิสิปตนมฤคทายวัน ซึ่งเรียกเต็มว่า ธัมมจักกัปปวัตตนสูตร ซึ่งรูปธรรมจักรบางแห่งมี
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กวางหมอบอยู่ 2 ข้าง ซึ่งได้แสดงถึงการประกาศธรรมครั้งแรกในป่าอิสิปตนมฤคทายวัน ธรรมจักร
หมายถึง หลักค าสอนของพระพุทธเจาทั้งหมด เพราะเป็นสิ่งที่พระพุทธองค์หลังจากทรงค้นพบ
หลักธรรมแล้ว ต้องการให้ธรรมของพระองคท์รงหมุนไปในโลก  
  ค าว่า ปฐมเทศนา คือ เทศนาครั้งแรกในพระพุทธศาสนา (ราชบัณฑิตยสถาน, 2542) เป็นค า
เรียกเทศน์กัณฑ์แรกของพระพุทธเจ้า ทรงแสดงแก่ปัญจวัคคีย์ ได้แก่ พระโกณทัญญะ วัปปะ ภัททิยะ 
มหานามะ และอัสสชิ ที่ป่าอิสิปตนมฤคทายวัน แขวงเมืองพาราณสี เมื่อวันเพ็ญกลางเดือน 8                               
ปฐมเทศนาที่มีชื่อว่า ธัมมจักกัปปวัตตนสูตร ซึ่งเรียกสั้น ๆ ว่า ธรรมจักร ซึ่งมีเนื้อหากล่าวถึงอริยสัจ 4 
ได้แก่ ทุกข์ สมุทัย นิโรธ และมรรค ที่พระพุทธเจ้าได้ทรงตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ผู้ตรัสรู้เองโดย
ชอบ คือผู้ตรัสรู้อย่างสมบูรณ์อย่างยอดเยี่ยม ที่ได้ชื่อว่าสัมมาสัมพุทธเจ้าเพราะทรงรู้แจ้งสรรพธรรม 
กล่าวคือ อริยสัจ 4 ประการด้วยพระองค์เอง โดยมิได้ฟังจากใครเลย แต่ธรรมเหล่านั้นปรากฏแก่พระ
พุทธองค์ด้วยอ านาจของการตรัสรู้พระสัมมาสัมโพธิญาณ พระพุทธเจ้า คือ ผู้รู้ดีรู้ชอบด้วยพระองค์ก่อน
แล้วสอนให้ผู้อื่นได้รู้ตาม โดยสอนให้เว้นชั่ว ประพฤติชอบ และประกอบตนไว้ในทางที่สมควร  
 
ความหมายและความส าคัญของการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 
  การเผยแผ่หมายถึง ค่อย ๆ ขยายออกไป การท าให้ขยายออกไป การเผยแผ่พระพุทธศาสนา
เป็นการน าหลักธรรมเพ่ือขยายออกไปเพ่ือสังคมโลก โดยมีจุดเริ่มต้นจากที่พระพุทธเจ้าตรัสรู้อนุตตร
สัมมาสัมโพธิญาณแล้ว ทรงอาศัยความกรุณาในหมู่สัตว์ จึงทรงด าริที่จะออกสั่งสอนเวไนยสัตว์ โดยทรง
แสดงธรรมแก่กลุ่มปัญจวัคคีย์เป็นกลุ่มแรก และกลุ่มพระยสะพร้อมสหายเป็นกลุ่มที่สอง เมื่อมีพระ
อรหันต์ชุดแรกจ านวน 60 รูปแล้ว พระองค์พร้อมพระสาวกได้ออกประกาศศาสนา เผยแผ่หลักธรรมค า
สอบให้กับมหาชนทั่วไป ทุกชนชั้นวรรณะ พระพุทธองค์ได้ทรงท าหน้าที่ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา
ตลอดพระชนมายุของพระองค์ นับเป็นเวลา 45 พรรษา การท าหน้าที่เผยแผ่พระพุทธศาสนาของ
พระองค์นั้น จะเห็นได้จากพุทธกิจประจ าวันของพระองค์ ซึ่งแบ่งออกเป็น 5 เวลาคือ (พระพรหมคุณา
ภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), 2551)  

1. แสดงธรรมก่อนเที่ยงวัน เวลาเช้าเสด็จออกบิณฑบาต พร้อมกับการแสดงธรรมเพ่ือโปรด
เวไนยสัตว์ระหว่างเสด็จ หลังจากกลับมาเสวยพระกระยาหารก่อนเวลาเที่ยงแล้ว จากนั้นเสด็จออกรับผู้
เข้าฟังธรรม  

2. แสดงธรรมหลังเที่ยงวัน ทรงแสดงแก่มหาชนที่เข้ามาเฝ้าทุกวันในเวลาเย็นก่อนค่ า 
3. แสดงธรรมเวลาหัวค่ า ทรงแสดงธรรมแก่พระภิกษุที่มาเฝ้าจากที่ต่าง ๆ ในเวลาหัวค่ าก่อน

เที่ยงคืน 
4. แสดงธรรมเวลาพ้นเที่ยงคืน ทรงแสดงธรรมแก้ปัญหาแก่เทวดาและทิพยบุคคลที่ทรงโปรดให้

เข้าเฝ้าในเวลาพ้นเที่ยงคืนแล้ว 
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5. ใกล้รุ่งก่อนสว่าง ทรงตรวจดูความเป็นไปของสัตว์โลก ผู้ใดมีจริตควรแก่การได้รับอริยสัจ

ธรรมได้ ก็จักแสดงธรรมโปรดในเวลาอันสมควร 
วิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนา หรือยุทธวิธีในการเผยแผ่ของพระพุทธเจ้า สามารถจ าแนกได้

ดังนี้ (แสวง อุดมศร,ี 2543)  
1. รุกเข้าเมืองใหญ่คือแคว้นมคธ ซึ่งมีเจ้าลัทธิที่มีชื่อเสียง เช่น ชฎิล 3 พ่ีน้อง แล้วทรงแสดง

ธรรมให้ฟัง จนชฏิล 3 พี่น้องเกิดความเลื่อมใส และขอบวชในพระพุทธศาสนา  
2. ทรงธรรมยาตราเข้าเมือง เพ่ือแสดงธรรมแก่พระเจ้าพิมพิสาร ซึ่งเป็นพระเจ้าแผ่นดินที่มี

อ านาจเหนือแคว้นต่าง ๆ ในยุคนั้น แล้วทรงแสดงธรรมให้พระเจ้าพิมพิสารพร้อมข้าราชบริพารฟัง                     
จนหันนับถือพระพุทธศาสนา ซึ่งถือว่าประสบความส าเร็จเป็นอย่างมาก เพราะมีประชาชนหันมานับถือ
พระพุทธศาสนาในคราวนั้น ถึง 12 นหุต (120,000 คน) 

3. ให้พระสงฆ์ท่ีรู้ธรรมวินัยแล้ว จาริกไปทุกทิศทาง เพ่ือประกาศค าสอน 
4. ปราบบุคคลส าคัญท่ีมีอุปนิสัยในเหตุการณ์ส าคัญ ๆ เช่น องคุลีมาล เป็นต้น 
การเผยแผ่ในสมัยหลังพุทธกาลที่ส าคัญที่สุด คือ ในรัชสมัยของพระเจ้าอโศกมหาราช 

พระพุทธศาสนาได้แผ่ขยายไปทั่วทั้งภายในราชอาณาจักรและภายนอกราชอาณาจักร โดยหลังสังคายนา
ครั้งที่ 3 แล้ว พระองค์ได้ส่งสมณทูตไปประกาศศาสนายังแคว้นต่าง ๆ แบ่งออกเป็น 9 สาย คือ สายที่ 1 
น าโดยคณะของพระมัชฌัตติกะกับภิกษุ 5 รูป ไปเผยแผ่ศาสนา ณ แคชเมียร์ สายที่ 2 น าโดยคณะของ
พระมหาเทวะ ไปเผยแผ่ศาสนา ณ มหิสมณฑล (ปัจจุบันคือรัฐไมซอร์) สายที่ 3 น าโดยพระรักขิตไปเผย
แผ่ศาสนา ณ ประเทศวนวาสี (บริเวณตะวันตกเฉียงใต้ของอินเดีย แถวป่าใต้ภูเขาวินธัย) สายที่ 4                     
น าโดยคณะของพระโยนกธรรมรักขิต ซึ่งเป็นพระอรหันต์ชนชาติกรีก ไปเผยแผ่ ณ อปรันตชนบท                   
(แถบชายทะเลตอนเหนือของบอมเบย์ในปัจจุบัน) สายที่ 5 น าโดยคณะของพระมหาธรรมรักขิต ไปเผย
แผ่ศาสนา ณ แคว้นมหาราษฏร์ สายที่ 6 น าโดยพระมหารักขิต ไปเผยแผ่ศาสนา ณ ประเทศโยนก 
(ประเทศกรีกในเอเชียกลางเหนืออิหร่าน) สายที่ 7 น าโดยพระมัชฌิมะ พร้อมด้วยพระเถระอีก 4 รูป                    
ไปเผยแผ่ศาสนาทางตอนเหนือ คือเชิงเขาหิมาลัย (อาจเป็นบริเวณเนปาลหรือจีน) สายที่ 8 น าโดยคณะ
ของพระโสณะกับพระอุตตระ ไปเผยแผ่ศาสนา ณ สุวรรณภูมิ ซึ่งนักวิชาการส่วนใหญ่ให้ความเห็นว่า 
หมายถึงดินแดนที่อยู่ในประเทศพม่าและไทย สายที่ 9 น าโดยคณะของพระมหินทเถระ ไปเผยแผ่ศาสนา 
ณ ลังกาทวีป ได้แก่ ประเทศศรีลังกาในปัจจุบัน (ส.ศิวรักษ์, 2534)  
 หลังสมัยพระเจ้าอโศกมหาราช งานเผยแผ่พระพุทธศาสนายังคงด าเนินไปในประเทศต่าง ๆ 
อย่างกว้างขวาง กล่าวเฉพาะในประเทศไทย พระพุทธศาสนาได้ เข้ามาตั้งมั่นตั้งแต่สมัยพระโสณะและ
อุตตระน าพระพุทธศาสนาเข้ามาเผยแผ่ในดินแดนสุวรรณภูมิ และเจริญรุ่งเรืองผ่านยุคสมัยมาตามล าดับ 
จนกระทั่งถึงปัจจุบัน ในปัจจุบันงานเผยแผ่พระพุทธศาสนา ถือเป็นหนึ่งในหน้าที่ของพระสังฆาธิการ                  
6 ด้าน ได้แก่ ด้านการปกครอง ด้านการเผยแผ่ ด้านการศาสนศึกษา ด้านการศึกษาสงเคราะห์ ด้านการ



 

  
 
 

5   วารสารศึกษิตาลัย                                               ปีที่ 5 ฉบับท่ี 1 (มกราคม – เมษายน 2567)   

 

สาธารณูปการ และด้านการสาธารณสงเคราะห์ (วีระ อ าพันสุข, 2526) และพระสงฆ์ได้ท าหน้าที่เผยแผ่
หลักธรรมค าสอนทางพระพุทธศาสนาในรูปแบบต่าง ๆ โดยปรับรูปแบบการเผยแผ่ให้เข้ากับยุคสมัย 
 
สาระส าคัญของธัมมจักกัปปวัตตนสูตร  

ความส าคัญของธัมมจักกัปปวัตตนสูตร คือ เป็นปฐมเทศนา เป็นพระธรรมที่ทรงแสดงแก่
พระปัญจวัคคีย์ เป็นการแสดงอย่างเป็นทางการครั้งแรก จึงได้ชื่อว่า ปฐมเทศนา ส่วนค าว่า ธัมมจัก
กัปปวัตตนสูตร ซึ่งหมายถึงพระสูตรนี้เป็นดุจจักรแก้วของพระเจ้าจักรพรรดิ์ได้ปล่อยไป เพ่ือแสดงความ
ยิ่งใหญ่ของพระองค์ แต่เป็นจักรที่ไม่ก่อให้เกิดอันตรายหรือก่อความเดือดร้อนแก่ผู้ใดผู้หนึ่ง เป็นจักรแห่ง
ธรรมที่หมุนไปอย่างยิ่งยวด ล้วนแล้วแต่สร้างความสุขส าราญแก่ผู้ได้ฟัง เมื่อแผ่ไปไหน ที่นั้นก็จะมีแต่
สันติสุข และการหมุนไปของจักรแห่งธรรมหรือธรรมจักรนี้ ใครจะต้านทานไม่ได้ ค าว่า ธัมมจักกัปปวัต
ตนสูตร เกิดจากค าว่า ธัมม-จักก-ปวัตตน-สูตร ซึ่งแปลได้ว่า สูตรว่าด้วยเรื่องการปล่อยธรรมจักรให้หมุน
ไปที่ใครจะต้านทานให้ถอยกลับไม่ได้ คือ สัจจะที่ใครจะต้านทานได้ (จ านงค์ ทองประเสริฐ, 2561)  

การที่ตั้งชื่อพระธรรมเทศนากัณฑ์แรกว่า “ธัมมจักกัปปวัตตนสูตร” (การหมุนกงล้อ คือ พระ
ธรรม) ต้องเปรียบเทียบกับเรื่องของทางโลกจึงจะเข้าใจ กล่าวคือ หากพระมหาราชองค์ใดปรารถนาจะ
แผ่กฤษดาภินิหารไปยังแคว้นต่าง ๆ จะท าพิธีส่งม้าอุปการไป ม้าผ่านไปยังเมืองใด กษัตริย์หรือผู้ครอง
เมืองนั้น ถ้าเกรงกลัวก็ยอมสยบ ส่งเครื่องบรรณาการมาเป็นเมืองขึ้น แต่ถ้าคิดว่า ตนเองมีแสนยานุภาพ
พอที่จะต่อสู้ได้ ก็จะฆ่าม้านั้นเสีย พระมหาราชพระองค์นั้น ก็จะทรงยกทัพไปปราบปรามแคว้นนั้น เสียง 
“ล้อรถศึก” หมุนไปทางทิศใด ย่อมหมายถึงการฆ่าฟัน ท าลายชีวิตคนตกตายเป็นใบไม้ร่วง ด้วยเหตุนี้
ท่านจึงว่าล้อศึกของพระมหาราชผู้ยิ่งใหญ่ หมุนไปในทางทิศใด สุดที่ใคร ๆ จะต้านทานได้ ฉันใดก็ฉันนั้น 
เมื่อพระพุทธเจ้าทรงแสดงพระธรรมเทศนาอันบรรยายถึงอริยสัจสี่ประการ ที่ไม่เคยมีใครค้นพบมาก่อน 
ก็เท่ากับ “ทรงหมุนกงล้อ” ที่ไม่มีใครสามารถจะหยุดได้ แต่กงล้อท่ีทรงหมุนเป็น “กงล้อแห่งธรรม” หรือ 
“กงล้อแห่งความจริงอันประเสริฐ” ล้อธรรมหมุนไปยังทิศทางใด จะขจัดท าลายโมหะอวิชชาออกจาก
จิตใจของผู้คน ให้ได้พบแสงสว่างแห่งชีวิต บันดาลแต่ความสงบสันติสุขแก่ชาวโลก ไม่เหมือนล้อรถศึก
ของมหาราชทางโลก ที่พัดพาเอากลิ่นอายแห่งการฆ่าฟันตามไปด้วย เพราะเหตุฉะนี้ พระพุทธองค์จึงมี
พระนามอีกอย่างว่า “พระธรรมราชา” (พระราชาแห่งธรรม) มีพระสารีบุตรอัครสาวกช่วยเผยแผ่พระ
ธรรม เป็น “พระธรรมเสนาบดี” (เสฐียพงษ์ วรรณปก, 2567)  

การตั้งชื่อปฐมเทศนาว่าธรรมจักกัปปวัตตนสูตร เพราะพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงปรารถนา
ประกาศธรรมอันจะเป็นประโยชน์ต่อมวลมนุษยชาติจากห้วงวัฏสงสารไปสู่แดนเกษม คือ พระอมต
นิพพาน โดยมีพระพุทธองค์ทรงเป็นสารถี ส่วนประกอบส าคัญประการหนึ่งที่จะท าให้รถแล่นไปสู่ที่หมาย
ก็คือ ล้อรถ หรือที่เรียกว่า “จักร” นั่นเอง ดังนั้น ล้อแห่งธรรมราชรถจึงได้ชื่อว่า จักรธรรม หรือ 
ธรรมจักร ตามธรรมดา ล้อ หรือ จักร ย่อมประกอบด้วยส่วนส าคัญ 3 ส่วน คือดุม ก า และกง ส่วนจักร
ธรรมนี้ สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงอุปมาเปรียบโพธิปักขิยธรรมเป็นดุม ปฏิจจสมุปบาทธรรมเป็น
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ก า และอริยสัจ 4 เป็นกง จากพระธรรมเทศนาครั้งแรกที่พระพุทธเจ้าทรงแสดงหลังตรัสรู้คือ ธัมมจัก
กัปปวัตตนสูตร เนื้อหาว่าด้วยอริยสัจสี่ประการที่พระองค์ได้ตรัสรู้  ความหมายของพระสูตรนี้ เมื่อพระ
สัมมาสัมพุทธเจ้าทรงประกาศสัจธรรมสูงสุดที่ได้ตรัสรู้ ก็เท่ากับทรงหมุนล้อธรรม เพ่ือปราบตัณหา
อวิชชาออกจากจิตใจของเวไนยสัตว์ให้รู้ ล้อแห่งสัจธรรมนี้ หมุนไปยังทิศทางใด จึงยากที่ใคร ๆ                            
จะคัดค้านหรือยับยั้งได้อุปไมยก็ฉันนั้น ตอนท้ายพระสูตรกล่าวว่า เมื่อพระผู้มีพระภาคเจ้าทรงหมุนกงล้อ
คือพระธรรมแล้ว ไม่มีใคร ๆ ในโลกสามารถยับยั้งได้ ไม่ว่าจะเป็นสมณะ พราหมณ์ มาร เทพ พรหม   

สาระส าคัญของธัมมจักกัปปวัตตนสูตร มีดังนี้ หลังจากพระพุทธเจ้าแสดงปฐมเทศนาธัมมจัก
กัปปวัตตนสูตร ได้รับสั่งกับภิกษุปัญจวัคคีย์ว่า ภิกษุทั้งหลาย ที่สุด 2 อย่างนี้ บรรพชิตไม่พึงเสพ 
กล่าวคือ 1. กามสุขัลลิกานุโยค (การหมกมุ่นอยู่ด้วยกามสุข) เป็นธรรมอันทราม เป็นของชาวบ้าน เป็น
ของปุถุชน ไม่ใช่ของพระอริยะ ไม่ประกอบด้วยประโยชน์  2. อัตตกิลมถานุโยค (การประกอบความ
ล าบากเดือดร้อนแก่ตน) เป็นทุกข์ ไม่ใช่ของพระอริยะ ไม่ประกอบด้วยประโยชน์ เมื่อประกาศปฐม
เทศนาแล้ว ท าให้ท่านโกณฑัญญะได้ดวงตาเห็นธรรมหรือธรรมจักษุ คือ โสดาปัตติมรรคญาณว่า สิ่งใดสิ่ง
หนึ่ง มีความเกิดขึ้นเป็นธรรมดา สิ่งนั้นทั้งปวง มีความดับไปเป็นธรรมดา  (วิ.ม.(ไทย), 4/26/24) 
พระพุทธเจ้าได้ตรัสว่า ภิกษุทั้งหลาย มัชฌิมาปฏิปทาไม่เอียงเข้าใกล้ที่สุด 2 อย่างนั้น ตถาคตได้ตรัสรู้อัน
เป็นปฏิปทาก่อให้เกิดจักษุ ก่อให้เกิดญาณ เป็นไปเพ่ือความสงบ เพ่ือความรู้ยิ่ง เพ่ือความตรัสรู้ เพ่ือพระ
นิพพาน เมื่อพระพุทธองค์ทรงปฏิเสธหลักการส าคัญในปฐมเทศนาที่เกี่ยวกับที่สุดสองอย่าง และได้เสนอ
แนวทางในการด ารงชีวิต โดยใช้ทางสายกลางมัชฌิมาปฏิปทา อันเป็นการหาทางออกให้แก่มวลมนุษย์  
เพราะหลักมัชฌิมาปฏิปทาจะเป็นแนวทางในการปฏิบัติเพ่ือให้เข้าถึงอริยสัจ 4 นั่นก็คือ อริยมรรคมีองค์ 
8 ที่ตถาคตได้ตรัสรู้แล้ว อันเป็นปฏิปทาก่อให้เกิดจักษุ ก่อให้เกิดญาณ เป็นไปเพ่ือความสงบ เพ่ือความรู้
ยิ่ง เพื่อความตรัสรู้ เพ่ือพระนิพพาน ซึ่งถือว่าเป็นจุดมุ่งหมายที่ส าคัญสูงสุดของพระพุทธศาสนา  
 
แนวคิดการเผยแผ่พระพุทธศาสนาเพ่ือสังคม 

ธรรมที่พระพุทธเจ้าแสดง มีความงามในเบื้องต้น ท่ามกลางและที่สุด ซึ่งผู้สอนจะต้องมี
คุณสมบัติประกอบด้วย 1. ทรงสอนสิ่งที่จริงและเป็นประโยชน์แก่ผู้ฟัง 2. ทรงรู้เข้าใจสิ่งที่สอนอย่างถ่อง
แท้สมบูรณ์ 3. ทรงสอนด้วยเมตตา มุ่งประโยชน์แก่ผู้รับค าสอนเป็นที่ตั้ง ไม่หวังผลตอบแทน 4. ทรงท า
ได้จริงอย่างท่ีสอน เป็นตัวอย่างที่ดี 5. ทรงมีบคุลิกภาพโน้มน้าวจิตใจให้เข้าใกล้ชิดสนิทสนมและพึงพอใจ
ได้ความสุข 6. ทรงมีหลักการสอนและวิธีสอนยอดเยี่ยม พระพุทธองค์ทรงพิจารณาเวไนยสัตว์เปรียบ
ด้วยดอกบัว (องฺ.จตุกฺก.(ไทย), 21/133/202) คือ บัวจมอยู่ในน้ า บัวอยู่เสมอน้ า บัวพ้นน้ า บัว 3 เหล่านี้ 
อรรถกถาได้เพ่ิมบัวเหล่าที่ 4 คือบัวที่มีโรคยังไม่พ้นน้ าเป็นภักษาของปลาและเต่า ซึ่งมิได้ยกขึ้นสู่บาลี 
แล้วแบ่งบุคคลเป็น 4 เหล่า คือ 1. อุคฆฏิตัญญู ผู้เข้าใจได้ฉับพลัน ผู้อาจรู้ได้ฉับพลันแต่พอท่านยกหัวข้อ
ขึ้นแสดงเท่านั้น คือ มีปัญญาเฉียบแหลม พูดให้ฟังเพียงหัวข้อก็เข้าใจ เป็นเหมือนบัวพ้นน้ า ที่พอต้อง
แสงอาทิตย์แล้วก็บานในวันนี้ 2. วิปจิตัญญู ผู้เข้าใจต่อเมื่อขยายความ เป็นเหมือนบัวอยู่เสมอน้ าที่จะ
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บาน 3. เนยยะ ผู้ที่พอจะแนะน าได้ เป็นเหมือนบัวจมอยู่ในน้ าที่จะขึ้นมาบานในวันที่ 3  (อภิ.ป.(ไทย), 
36/150/187) 4. ปทปรมะ ผู้ที่สอนให้รู้ได้เพียงตัวบทคือพยัญชนะ คือ ผู้มีบท คือถ้อยค า เป็นอย่างยิ่ง  
บุคคลผู้ด้อยปัญญาเล่าเรียนได้อย่างมากเป็นเพียงถ้อยค า ไม่อาจเข้าใจความหมาย ไม่อาจเข้าใจธรรม 
เหมือนบัวที่มีโรคยังไม่พ้นน้ า ไม่มีโอกาสขึ้นมาบานเป็นภักษาของปลาและเต่า (อภิ.ป.(ไทย), 
36/151/187)  

ในช่วงพรรษาแรกได้มีภิกษุส าเร็จเป็นพระอรหันต์ 60 รูป โดยวางแผนเพ่ือประกาศพระพุทธ
ด ารัสในวันที่ส่งพระพุทธสาวกหกสิบองค์ออกไปเผยแผ่พระพุทธศาสนาในยุคแรก ความว่า “จรถ ภิกฺขเว 
จาริก  พหุชนหิตาย พหุชนสุขาย โลกานุกมฺปาย อตฺถาย หิตาย สุขาย เทวมนุสฺสาน  มา เอเกน เทฺว                 
อคมิตฺถ เทเสถ ภิกฺขเว ธมฺม  อาทิกลฺยาณฺมชฺเฌกลฺยาณ  ปริโยสานกลฺยาณ  สาตฺถ  สพฺยญฺชน  เกวล                 
ปริปุณฺณ  ปริสุทฺธ  พฺรหมฺจริย  ปกาเสถ” (วิ.มหา.(ไทย), 4/32/39) “ภิกษุทั้งหลาย พวกเธอจงเที่ยวจาริก 
เพ่ือประโยชน์และความสุขแก่ชนหมู่มาก เพ่ืออนุเคราะห์โลก เพ่ือประโยชน์เกื้อกูลและความสุขแก่ทวย
เทพและมนุษย์ พวกเธออย่าได้ไปร่วมทางเดียวกันสองรูป จงแสดงธรรมงามในเบื้องต้น งามในท่ามกลาง 
งามในที่สุด จงประกาศพรหมจรรย์พร้อมทั้งอรรถ พร้อมทั้งพยัญชนะ ครบบริบูรณ์ บริสุทธิ์” 

 จากให้พุทธนโยบายในการส่งพระสาวกไปประกาศพระศาสนาเป็นครั้งแรกของสมเด็จพระผู้มี
พระภาคเจ้า หลังจากได้ตรัสรู้พระอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณแล้ว พระสาวกผู้ไปปฏิบัติหน้าที่นี้                           
ซึ่งหมายถึง ผู้ท าหน้าที่จาริกไปเผยแผ่พระพุทธศาสนาในที่ต่าง ๆ ทั้งใกล้และไกล เนื่องจากค าว่า  
“ศาสนา” เป็นระบบความเชื่อที่มีความจ าเป็นต่อการด าเนินชีวิตของมนุษย์ในสังคม สังคมจ าต้องมี
ศาสนาเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวทางจิตใจ และเป็นสื่อช่วยประสานคนในสังคมเข้าด้วยกัน ศาสนาจึงเป็นศูนย์
รวมจิตใจของคนในสังคม อิทธิพลของศาสนาจึงมีส่วนส าคัญอย่างยิ่งในการวางรากฐานทั้งทางด้านจารีต 
ประเพณี และวัฒนธรรมของสังคม รวมทั้งเป็นตัวก าหนดวิถีชีวิตและวิธีคิดของผู้คนในสังคม ให้รู้จัก
เสริมสร้างชีวิตอย่างมีสาระและมีค่าสูงสุดตามบทบัญญัติและจุดหมายของศาสนาที่ตนนับถือ พระ
ศาสนาให้การอบรมทั้งศีล สมาธิ ปัญญา แล้วส่งพระสาวกเหล่านั้นไปประกาศศาสนา ให้แยกย้ายกันไป
ในทิศต่าง ๆ ด้วยพระด ารัสว่า “ภิกษุทั้งหลาย เราพ้นแล้วจากบ่วงทั้งปวง ทั้งที่เป็นของทิพย์ ทั้งที่เป็น
ของมนุษย์ แม้พวกเธอก็พ้นแล้วจากบ่วงทั้งปวง ทั้งที่เป็นของทิพย์ ทั้งที่เป็นของมนุษย์ ภิกษุทั้งหลาย 
พวกเธอจงจาริกไป เพ่ือประโยชน์สุขแก่ชนจ านวนมาก เพ่ืออนุเคราะห์ชาวโลก เพ่ือประโยชน์เกื้อกูล
และความสุขแก่ทวยเทพและมนุษย์ อย่าไปโดยทางเดียวกันสองรูป จงแสดงธรรมมีความงามในเบื้องต้น 
มีความงามในท่ามกลาง และมีความงามในที่สุด จงประกาศพรหมจรรย์ พร้อมทั้งอรรถและพยัญชนะ
บริสุทธิ์บริบูรณ์ครบถ้วน ได้ก าหนดวัตถุประสงค์ของการอุปสมบทไว้อย่างชัดเจน มีการก าหนดเพ่ือ
สมาชิกใหม่ได้ปฏิบัติไปในแนวทางเดียวกัน พระพุทธเจ้าทรงประสงค์ให้ผู้เข้ามาบวชในพระพุทธศาสนา
ยึดเป้าหมายเดียวกันคือ มุ่งปฏิบัติเพ่ือความหลุดพ้นจากทุกข์ ดังที่พระพุทธเจ้าตรัสไว้ในโอกาสอ่ืนว่า 
พรหมจรรย์ (การบวช) นี้ ไม่ได้มีไว้ส าหรับแสวงหาลาภสักการะและค าสรรเสริญ ไม่ได้มีไว้เพียงเพ่ือศีล 
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สมาธิ และปัญญาเท่านั้น ด้วยการถือเอาธรรมจักรหรือกงล้อพระธรรมเป็นสัญลักษณ์ของการเผยแผ่
พระพุทธศาสนา 

 
วิเคราะห์หลักธรรมในธัมมจักกัปปวัตตนสูตร  

ก่อนการแสดงธรรมซึ่งพระพุทธองค์จะต้องแก้ข้อข้องใจของปัญจวัคคีย์ก่อน เพราะมีอุปาทานมี
ความยึดมั่นถือมั่น เพราะมองว่าการบ าเพ็ญทุกรกิริยาเท่านั้นจึงจะเป็นหนทางแห่งการตรัสรู้ แต่การจะ
บอกตรง ๆ อาจจะท าให้ปัญจวัคคีย์ไม่ชอบใจ พระพุทธองค์จึงแสดงถึงล าดับการแสดงธรรมเป็นขั้นตอน 
ดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1. ที่สุดโต่ง 2 ประการ คือ ประการที่ 1. กามสุขัลลิกานุโยค (การหมกมุ่นอยู่ด้วย
กามสุขในกามทั้งหลาย) บรรพชิตไม่พึงเสพเพราะนั่นเป็นของเลว ไม่ควรยึดมั่น นั่นเป็นของเลว เป็นของ
ส าหรับชาวบ้านเขาประพฤติกัน เป็นเรื่องของคนที่มีกิเลสหนาแน่น เป็นธรรมอันทราม เป็นของชาวบ้าน 
เป็นของปุถุชน ไม่ใช่ของพระอริยะ ไม่ประกอบด้วยประโยชน์ เป็นการเบนความยึดมั่นถือมั่นของปัญจ
วัคคีย์ไปอีกทางหนึ่ง และเป็นทางตรงกันข้ามทีเดียว เมื่อพระองค์แสดงความไร้สาระของความหมกมุ่น
ในทางกามารมณ์ ซึ่งท าให้เกิดความพึงพอใจต่อปัญจวัคคีย์ และพระพุทธองค์ทรงตรัสเรื่องการบ าเพ็ญ
ทุกกรกิริยาต่อไป ประการที่ 2. อัตตกิลมถานุโยค (การประกอบความเดือดร้อนแก่ตน) เป็นทุกข์                                          
ไม่ใช่ของพระอริยะ ไม่ประกอบด้วยประโยชน์ มัชฌิมาปฏิปทาไม่เอียงเข้าใกล้ที่สุด 2 ประการนี้                       
ที่ตถาคตได้ตรัสรู้ อันเป็นปฏิปทาก่อให้เกิดจักษุ คือ ปัญญา ก่อให้เกิดญาณ เป็นไปเพ่ือสงบระงับ เพ่ือรู้
ยิ่ง  เพ่ือตรัสรู้ เพ่ือนิพพาน มัชฌิมาปฏิปทาที่ตถาคตได้ตรัสรู้ อันเป็นปฏิปทาก่อให้เกิดจักษุ ก่อให้เกิด
ญาณ เป็นไปเพ่ือสงบระงับ เพ่ือรู้ยิ่ง เพ่ือตรัสรู้ เพ่ือนิพพาน ดังนั้น การไม่พึงด าเนินชีวิต หรือข้อปฏิบัติที่
ไม่พึงท า 2 ทาง คือ ความติดอยู่ในความสุขทางเนื้อหนังมังสา เพราะเป็นของต่ า เป็นกิจกรรมของ
ชาวบ้าน เป็นเรื่องของปุถุชน ไม่ประเสริฐ และไม่มีประโยชน์ เรียกตามศัพท์ว่า กามสุขัลลิกานุโยค ถือว่า
เป็นทางสายที่หย่อนเกินไป อีกทางหนึ่งคือ การบ าเพ็ญทุกรกิริยาหรือการทรมานตนด้วยตบะวิธีต่าง ๆ 
ทางนี้เรียกว่า อัตตกิลมถานุโยค ซึ่งหนทางที่ถือเป็นทางที่ตึงเกินไป เพราะที่สุดโต่งสองอย่างไม่ใช่ทาง
ตรัสรู้ ผู้ที่จะตรัสรู้ควรหลีกเลี่ยงอย่างเด็ดขาด (พระธรรมโกศาจารย์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), 2548)  

ขั้นตอนที่  2 เป็นการแสดงวิธีการแห่งการตรัสรู้  มรรคคือ ทางหรือหนทางที่ว่าโดย
องค์ประกอบ คือ ข้อปฏิบัติให้ถึงความดับทุกข์ เรียกเต็มว่า อริยอัฏฐังคิกมรรคแปลว่า “ทางมีองค์ 8 
ประการอันประเสริฐ เรียกสามัญว่า มรรคมีองค์ 8  คือ สัมมาทิฎฐิ เห็นชอบ หมายถึงเห็นอริยสัจ 4 เห็น
ไตรลักษณ์ หรือเห็นปฏิจจสมุปบาท 2. สัมมาสังกัปปะ ด าริชอบ หมายถึงความนึกคิดในทางสละปลอด
จากกาม ความนึกคิดปลอดจากพยาบาท และความนึกคิดปลอดจากการเบียดเบียน 3. สัมมาวาจา 
เจรจาชอบ 4. สัมมากัมมันตะ ท าการงานชอบ หมายถึง ไม่เบียดเบียนชีวิตสัตว์ทั้งหลาย ไม่ลักทรัพย์ ไม่
ประพฤติผิดในกาม 5. สัมมาอาชีวะ เลี้ยงชีพชอบ หมายถึง เว้นมิจฉาชีพ ประกอบสัมมาอาชีพ                 
6. สัมมาวายามะ เพียรชอบ หมายถึง เพียรระวังความชั่วไม่ให้เกิดขึ้น เพียรก าจัดความชั่วที่เกิดขึ้นแล้ว 
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เพียรท าความดีให้เกิด เพียรรักษาความดีไว้ 7. สัมมาสติ ระลึกชอบ หมายถึงพิจารณาเห็นกายในกาย 
เวทนาในเวทนา จิตในจิต และธรรมในธรรม 8. สัมมาสมาธิ ตั้งจิตมั่นชอบ หมายถึงฌาน 4 และหลัก
มัชฌิมาปฏิปทา ทางสายกลาง ข้อปฏิบัติเป็นกลาง ๆ ไม่หย่อนจนเกินไปและไม่ตึงจนเกินไป ไม่ข้องแวะ
ที่สุด 2 อย่างคือ กามสุขัลลิกานุโยค และอัตตกิลมถานุโยค ทางแห่งปัญญา (เริ่มด้วยปัญญา ด าเนินด้วย
ปัญญา น าไปสู่ปัญญา) อันพอดีที่จะให้ถึงจุดหมาย คือ ความดับกิเลสและความทุกข์ หรือความหลุดพ้น
เป็นอิสระสิ้นเชิง (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), 2551)  

ขั้นตอนที่ 3 ทรงแสดงอริยสัจสี่ประการ คือ ทุกข์ (หรือปัญหาของชีวิต) สมุทัย (เงื่อนไขปัจจัย
ที่ท าให้เกิดทุกข์) นิโรธ (ภาวะดับ หรือภาวะหมดปัญหาโดยสิ้นเชิง) และมรรค (แนวทางปฏิบัติเพ่ือดับ
ทุกข์ หรือทางแก้ไขปัญหา) รู้ว่าความจริงคืออะไร (สัจจญาณ) รู้ว่าควรจะจัดการกับมันอย่างไร (กิจจ
ญาณ) รู้ว่าเมื่อจัดการกับมันแล้วได้ผลอย่างไร (กตญาณ) รู้อริยสัจ อันมี 3 รอบ 12 อาการ หมายถึง 
สัจจญาณ กิจจญาณ กตญาณ เกิดขึ้นเวียนไปในอริยสัจ 4 คือ ก. (1) นี้ทุกข์  (2) ทุกข์นี้ควรก าหนดรู้  
(3) ทุกข์นี้ ก าหนดรู้แล้ว ข. (1) นี้สมุทัย (2) สมุทัยนี้ควรละ (3) สมุทัยนี้ละแล้ว ค. (1) นี้นิโรธ (2) นิโรธ   
นี้ควรท าให้แจ้ง (3) นิโรธนี้ท าให้แจ้งแล้ว ง. (1) นี้มรรค (2) มรรคนี้ควรท าให้เจริญ (3) มรรคนี้ท าให้
เจริญแล้ว (พระธรรมโกศาจารย์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), 2548)   

ขั้นตอนที่ 4 โกณฑัญญะดวงตาเห็นธรรม โกณฑัญญะพราหมณ์หนุ่มที่สุดในบรรดาพราหมณ์ 
8 คน ผู้ท านายลักษณะของสิทธัตถกุมาร ต่อมาออกบวชตามปฏิบัติพระสิทธัตถะขณะบ าเพ็ญทุกรกิริยา
เป็นหัวหน้าพระปัญจวัดคีย์ ฟังพระธรรมเทศนาธัมมจักกัปปวัตตนสูตรแล้วได้ดวงตาเห็นธรรม                           
ขอบรรพชาอุปสมบทเป็นปฐมสาวกของพระพุทธเจ้า มีชื่อเรียกกันภายหลังว่า พระอัญญาโกณฑัญญะ 
เมื่อทรงแสดงธรรมจบแล้ว โกณฑัญญะได้ ดวงตาเห็นธรรม แปลจากค าว่า ธรรมจักษุ  หมายถึง ความรู้
เห็นตามเป็นจริงด้วยปัญญาว่า สิ่งใดสิ่งหนึ่งมีความเกิดขึ้นเป็นธรรมดา สิ่งนั้นทั้งหมดมีความดับเป็น
ธรรมดา เข้าใจแจ่มแจ้งถึงธรรมชาติและธรรมดาของสรรพสิ่ง ว่ามีความเกิดขึ้นเป็นธรรมดา มีความดับ
เป็นธรรมดา พระพุทธองค์ทรงเปล่งพระอุทานว่า อญฺญาสิ วต โภ โกณฺฑญฺโญ ๆ “โกณฑัญญะรู้แล้วหนอ ๆ” 
ค าว่า “อัญญา” ในค าว่า “อญฺญาสิ” จึงกลายมาเป็นค าน าหน้าชื่อของท่านว่า “อัญญาโกณฑัญญะ” 
และได้เป็นการอุปสมบทของท่านอัญญาโกณฑัญญะนั้น ความว่า ในวันอาสาฬหปุณณมี เมื่อท่าน
พระอัญญาโกณฑัญญะพร้อมกับเทวดา 18 โกฏิ ด ารงอยู่ในโสดาปัตติผล “จงเป็นภิกษุมาเถิด” ได้เป็น
เอหิภิกขุอุปสัมปทาของท่านนั้น ท่านพระวัปปะ วันแรม 1 ค่ า ดวงตาเห็นธรรมเกิดขึ้นแก่พระวัปปเถระ 
วันแรม 2 ค่ า เกิดข้ึนแก่พระภัททิยเถระ วันแรม 3 ค่ าเกิดขึ้นแก่พระมหานามเถระ วันแรม 4 ค่ า เกิดข้ึน
แก่พระอัสสชิเถระ เพ่ือทรงช าระมลทินที่เกิดขึ้นในกัมมัฏฐานของภิกษุเหล่านี้  พระผู้มีพระภาคประทับ
อยู่ในภายในพระวิหารเท่านั้น เมื่อมลทินกัมมัฏฐานเกิดครั้งแล้ว ครั้งเล่า พระองค์จึงเสด็จมาทางอากาศ
แล้วทรงบรรเทามลทิน แต่ในวันแรม 5 ค่ า แห่งปักษ์ ทรงรับสั่งให้ภิกษุเหล่านั้นทั้งหมดประชุมพร้อมกัน 
ทรงโอวาทด้วยอนัตตลักขณสูตร เพราะเหตุนั้น ท่านจึงกล่าวว่า ครั้งนั้น พระผู้มีพระภาคได้ตรัสกับภิกษุ
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ปัญจวัคคีย์ ค าว่า ครั้งนั้นมีพระอรหันต์ 6 องค์เกิดในโลก ความว่า ในวันแรม 5 ค่ า คน 6 คน ได้เป็นพระ
อรหันต์ในโลก (ว.ิมหา.อ.(ไทย), 3/18-24/25)  

ขั้นตอนที่ 5 การบวชบรรดาตระกูลเศรษฐีใหญ่น้อยเก่าแก่ตามล าดับเชื้อสายเข้ามาบวชใน
พระพุทธศาสนา มีพระอรหันต์ในโลก 61 รูป โดยได้เป็นพระอรหันต์ก่อน 6 รูป บวชพระยสกุลบุตร
พร้อมด้วยสหายอีก 55 รูป รวมเป็น 61 รูป พระพุทธองค์ตรัสเรียกท่านเหล่านั้นเข้าเฝ้า เพ่ือประกาศถึง
แนวทางการเผยแผ่พระพุทธ ต้องมมีจิตใจที่เปี่ยมด้วยหวังประโยชน์และความสุขของพหุชนเป็นที่ตั้ง 
ทั้งนี้ เป็นไปตามพระบรมพุทธโอวาทที่พระพุทธเจ้าทรงประทานแก่สาวกรุ่นแรกจ านวน 61 รูป ที่ทรง
ส่งไปประกาศพระพุทธศาสนาว่า ภิกษุทั้งหลาย พวกเธอจงเที่ยวจาริกไป เพ่ือประโยชน์แก่ชนเป็นอัน
มาก เพ่ือความสุขแก่ชนเป็นอันมาก เพ่ืออนุเคราะห์ชาวโลก เพ่ือประโยชน์ เพ่ือเกื้อกูล เพ่ือความสุขแก่
เทพยดาและมนุษย์ทั้งหลาย จากเจตนารมณ์ของพระพุทธเจ้า ในการส่งพระสาวกไปประกาศ
พระพุทธศาสนา ก็เพ่ือประโยชน์สุขของมหาชนและเพ่ืออนุเคราะห์ชาวโลก ไม่มีการใช้ก าลังบังคับให้คน
หันมานับถือพระพุทธศาสนา กระบวนการในการชักจูงให้คนมีศรัทธาในพระพุทธศาสนานั้น โดยก ากับ
ว่าอย่าไปโดยทางเดียวกันสองคน (มา เอเกน เทฺว) คือพวกเธอ 2 รูปอย่าไปทางเดียวกัน เพราะพระพุทธ
องค์เชื่อม่ันในศักยภาพของสาวกท่ีจะไปประกาศพระพุทธศาสนา (พระพรหมบัณฑิตและคณะ, 2561)  

   
วิเคราะห์การเผยแผ่พระพุทธศาสนาเพ่ือสังคมในธัมมจักกัปปวัตตนสูตร 

พระพุทธเจ้าทรงพิจารณาว่าหลักธรรมของพระพุทธองค์มีความลุ่มลึก ยากท่ีจะมีบุคคลเข้าถึงได้
ง่าย ด้วยการน าไปสู่การแยกไอคิวของแต่ละบุคคลมีความแตกกัน ซึ่งเปรียบเหมือนดอกบัว 3 เหล่า คือ 
ว่าดอกบัวที่จมน้ า เปรียบได้กับคนมีกิเลสหนา ดอกบัวที่อยู่เสมอน้ า เปรียบได้กับผู้มีกิเลสเบาบาง และ
ดอกบัวที่เบ่งบานอยู่เหนือน้ า เปรียบได้กับผู้มีศรัทธา สติ และปัญญา และสมาธิอันแก่กล้า เมื่อพิจารณา
แล้วจึงตั้งพระทัยว่า นี้เป็นโอกาสที่จะได้ขับเคลื่อนหมุนล้อแห่งธรรมในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาเพ่ือ
สังคม ด้วยการน าหลักธรรมส าคัญคือ ธัมมจักกัปปวัตตนสูตร มีประเด็นที่ส าคัญที่แสดงธัมมาปฎิบัติ คือ
การปฏิบัติที่ถูกต้องที่เรียกว่า มรรคมีองค์แปด ซึ่งประกอบด้วย 1) สัมมาทิฎฐิ มีความเห็นถูกต้องเหตุ
แห่งความทุกข์คือตัณหา รู้กระบวนการเกิดแห่งทุกข์ด้วยปัญญาเกิดมาแทนอวิชชาก็ดับไป เป็นความเห็น
ที่ถูกต้องที่เป็นกุญแจส าคัญ 2) สัมมาสังกัปปะ ความด าริที่ไม่หมกมุ่นในกาม การออกจากกาม                        
ไม่พยาบาทและไม่เบียดเบียน 3) สัมมาวาจา การสื่อสารที่ถูกต้อง การสื่อสารบนพ้ืนฐานของความเป็น
จริงอย่างถูกต้อง โดยไม่พูดเท็จ พูดส่อเสียด พูดค าหยาบ และพูดเพ้อเจ้อ การงดเว้นจากการพูดค า
ดังกล่าว ที่เป็นประโยชน์เรียกว่า เป็นการพูดจาอย่างถูกต้อง 4) สัมมากัมมันตะ การงานถูกต้อง การไม่
ท างานที่เป็นที่ตั้งของอวิชชา ตัณหา อุปาทาน เพราะงานนั้นมีสติและปัญญา ย่อมน าแสงสว่างน าทาง
ตลอดเวลา 5) สัมมาอาชีวะ คือ การประกอบอาชีพที่ถูกต้อง รวมทั้งการท างาน การประกอบอาชีพ การ
ประกอบอาชีพที่ท าให้ร่างกายและจิตใจมีสุขภาพที่ดี การไร้ทุกข์โศกโรคภัยและกิเลสเบียดเบียน                       
6) สัมมาวายามะ คือ ความพากเพียรอย่างถูกต้อง การมีปัญญา ศีล และสมาธิมากขึ้นรวมถึงการสร้าง



 

  
 
 

11   วารสารศึกษิตาลัย                                               ปีที่ 5 ฉบับท่ี 1 (มกราคม – เมษายน 2567)   

 

กุศล คือ ปัญญา ศีล และสมาธิ หรือไตรสิกขาทั้งระดับต้นและไตรสิกขาระดับสูง (ศาสตราจารย์ ดร.
วัชระ งามจิตรเจริญ, 2556) ให้มีความเข้มแข็งและการประกอบกุศลอยู่ตลอดเวลา 7) สัมมาสติ คือ การ
มีความรู้สึกตัวทั่วพร้อมอย่างถูกต้อง มีหน้าที่ที่ส าคัญ คือการคอยระมัดระวังไม่ให้ยึดมั่นในตัวกูของกู 
การระมัดระวังไม่ให้เกิดการปรุงแต่งว่าเป็นตัวกูของกู สติท าหน้าที่ก าหนดดูแลจิตให้เป็นปกติ เพราะสติ
เป็นกุญแจส าคัญที่จะกลั่นกรองการท างานของจิตให้เป็นปกติ 8) สัมมาสมาธิ คือ ความมั่นแห่งจิตอย่าง
ถูกต้อง มีความหนักแน่นหมั่นคง สามารถท างานกับปัญญาเพ่ือขจัดตัณหาได้อย่างรวดเร็ว พร้อมที่จะรับ
เรื่องราวต่าง ๆ อย่างขาวสะอาด การท าให้จิตอยู่ในอารมณ์เดียว ไม่หวั่นไหวในความพอใจทั้งในแง่บวก
และลบจากองค์ประกอบทั้งแปดประการ ที่พระพุทธเจ้ามองว่าเป็นทางออกจากทุกข์อย่างถูกต้อง เป็น
การปรับพฤติกรรมทั้งทางกาย ทางวาจา และทางใจให้ถูกต้อง สามารถตัดเหตุแห่งตัณหา ทางสายใหม่ที่
พระพุทธเจ้าตรัสรู้ที่ค้นพบมีความถูกต้องเป็นทางตรงไปสู่ความสิ้นตัณหาเพราะการไม่ข้องแวะกับเหตุผล
ใด ๆ ที่จะให้ตัณหาและกิเลสเกิดข้ึน  

เมื่อพระพุทธองค์แสดงธรรมทุกแง่ทุกมุมจบก็ได้ดวงตาเห็นธรรม คือ ธรรมจักษุ  แปลว่า  
ดวงตาเห็นธรรม คือ โสดาปัตติมรรคญาณ (วิ.อ. (ไทย), 3/56/27) พระพุทธเจ้าตรัสว่า ภิกษุทั้งหลาย 
เมื่อใด  ความรู้เห็นตามเป็นจริงของเราในอริยสัจ 4 เหล่านี้ 3 รอบ 12 อาการอย่างนี้ หมดจดดีแล้ว เมื่อ
นั้น เราจึงยืนยันได้ว่า เป็นผู้ตรัสรู้สัมมาสัมโพธิญาณอันยอดเยี่ยมในโลกกับท้ังเทวโลก มารโลกพรหมโลก 
ในหมู่สัตว์พร้อมทั้งสมณพราหมณ์ เทวดาและมนุษย์ ญาณทัสสนะเกิดขึ้นแก่เราว่า “ความหลุดพ้นของ
เราไม่ก าเริบ ชาตินี้เป็นชาติสุดท้าย บัดนี้ภพใหม่ไม่มีอีก” เมื่อพระผู้มีพระภาคตรัสเวยยากรณ์นี้อยู่    
ธรรมจักษุ คือ ดวงตาเห็นธรรมอันปราศจากธุลีปราศจากมลทินได้เกิดแก่ท่านพระโกณฑัญญะว่า “สิ่งใด
สิ่งหนึ่งมีความเกิดข้ึนเป็นธรรมดา สิ่งนั้นทั้งปวง มีความดับไปเป็นธรรมดา” (วิ.มหา. (ไทย) , 4/17/24)  

การวิเคราะห์ธัมมจักรกัปปวัตตนสูตรเกี่ยวกับตนเอง การน าหลักธรรมหรือการหมุนล้อแห่ง
ธรรม ด้วยการน าทางสายกลางที่พระพุทธองค์ได้เน้นไปที่อริยมรรคมีองค์ 8 โดยตรง เป็นสายกลาง
ระหว่างการปฏิบัติสองสาย คือ การหมกมุ่นในกามารมณ์ และทรมานตัวเอง การบ าเพ็ญทุกกรกิริยาใน
แบบต่าง ๆ  หรือแม้แต่งดการเสวยอาหาร กับการทรมานเป็นเวลา 6 ปี ในขณะที่อยู่ที่ริมฝั่งแม่น้ าเนรัญ
ชรา พลันได้ยินเสียงพิณ 3 สาย ตึงเกินไปอาจขาด หย่อนเกินไปเสียงไม่ไพเราะ และเสียงพิณที่ไพเราะ
น่าฟังนั้นย่อมเกิดจากสายพิณที่ไม่ขึงตึงเกินไปหรือหย่อนเกินไป ทางสายกลางเป็นหนทางที่ดีที่สุดที่ควร
ด าเนินการ และเมื่อทรงเห็นว่าการบ าเพ็ญทุกกรกิริยาไม่ได้ท าให้พระองค์พ้นทุกข์ได้ พระองค์จึงเลือก
ด าเนินทางสายกลาง พุทธองค์ทรงแสดงให้เห็นการน าหลักธรรมจักรไปเผยแผ่นั้น เพราะแต่ละบุคคลมี
องค์ความรู้ไม่เท่ากัน แต่ถึงจะไม่เท่ากันแต่สุดท้ายพระองค์ก็มีแนวทางหรือวิธีการให้แต่ละบุคคลบรรลุ
เป้าหมายได้ นี้เป็นส่วนตัวของแต่ละบุคคล เมื่อแต่ละบุคคลได้เข้าใจในธัมมจักกัปปวัตตนสูตรแล้ว ได้
เป็นแนวทางในการด าเนินชีวิตที่เป็นไปทางสายกลางที่พระพุทธองค์ได้วางแนวทางเอาไว้  

การวิเคราะห์ธัมมจักกัปปวัตตนสูตรเกี่ยวกับสังคม เมื่อธัมมจักกัปปวัตตนสูตร ขับเคลื่อนไปท า
ให้สังคมมีแต่สันติสุข มีแนวทางในการพัฒนาสังคม ได้เข้าใจทางสายกลาง การย่อหย่อน การไม่ประมาท
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ในการท าหน้าที่ของแต่สังคม ท าให้สังคมเกิดความสุข สงบ โดยการอาศัยทางสายกลางหรือธรรมะสาย
กลาง กับทางสายกลางในการปฏิบัติ เพราะแนวทางสายกลางที่ทรงเน้นว่าสายกลางระหว่างการปฏิบัติ 
2 อย่าง คือ การทรมานตัวเอง กับการหมกมุ่นอยู่ในกาม เป็นสายกลางสายหนึ่ง และอีกทางสายกลางอีก
อย่างคือ พรหมจรรย์ ซึ่งเห็นได้จากพระองค์ได้ทรงส่งสาวกอรหันต์ 60 ไปประกาศพระพุทธศาสนาครั้ง
แรก และทรงใช้ค าว่า ให้ไปประกาศพรหมจรรย์ พระองค์ทรงรู้แจ้งโลกนี้พร้อมทั้งเทวโลก มารโลก 
พรหมโลก และหมู่สัตว์พร้อมทั้งสมณพราหมณ์ เทวดา และมนุษย์ ด้วยพระองค์เองแล้ว จึงทรงประกาศ
ให้ผู้อื่นรู้ตาม ทรงแสดงธรรมมีความงามในเบื้องต้น มีความงามในท่ามกลางและมีความงามในที่สุด ทรง
ประกาศพรหมจรรย์ พร้อมทั้งอรรถและพยัญชนะ บริสุทธิ์บริบูรณ์ครบถ้วน การได้พบพระอรหันต์
ทั้งหลายเช่นนี้  เป็นความดีอย่างแท้จริง (วิ.มหา.(ไทย), 1/2/2)  

การวิเคราะห์ธัมมจักกัปปวัตตนสูตรเกี่ยวกับประเทศชาติและสังคมโลก ในการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาได้ และพระพุทธองค์ได้มอบให้สงฆ์ท าหน้าที่รับผิดชอบด้วยการเป็นผู้ดูแล และการให้
การอุปสมบทเพ่ือช่วยเหลือเกื้อกูลการเป็นสงฆ์ เพราะการอาศัยสงฆ์จึงจะเกิดขึ้นได้ เพราะแนวทางการ
ประกาศพระพุทธศาสนาหรือการเผยแผ่พระพุทธศาสนาตามทางสายกลาง เป็นการปฏิบัติหรือการ
ประกาศพระสัทธธรรมที่เป็นรูปแบบใหม่ของสังคมสมัยนั้น โดยเน้นไปที่ผลของการกระท า โดยมองว่า
ทุกคนที่เกิดมาบนโลกนี้ เป็นมนุษย์ที่เท่าเทียมกัน ไม่บ่งบอกหรือแยกคนออกจากกันแต่อย่างใด  เพราะ
คนจะชื่อว่าเป็นคนเลวเพราะชาติก าเนิดก็หามิได้ จะชื่อว่าเป็นพราหมณ์เพราะชาติก าเนิดก็หามิได้ แต่ชื่อ
ว่าเป็นคนเลวเพราะกรรม ชื่อว่าเป็นพราหมณ์เพราะกรรม วรรณะ 4 เหล่านี้ คือ กษัตริย์ พราหมณ์ 
แพศย ์ศูทร ออกจากเรือนบวชเป็นบรรพชิตในธรรมวินัยที่ตถาคตประกาศแล้ว ย่อมละชื่อและโคตรเดิม
ของตน รวมเรียกว่า สมณศากยบุตรทั้งสิ้น เหมือนมหานทีทุกสายล้วนไหลลงสู่มหาสมุทร ย่อมละชื่อ
และโคตรเดิมรวมเรียกว่า มหาสมุทร ทั้งสิ้น (องฺ.สตฺตก.(ไทย), 23/19/150-151) พระพุทธศาสนาได้การ
ยอมรับจากสังคมโลกเป็นศาสนาแห่งมวลมนุษยชาติ  เพราะค าสอนเน้นทางหลักปฏิบัติเพ่ือเข้าใจ
ธรรมชาติ เพราะทุกอย่างอิงอาศัยกันการประกาศพรหมจรรย์ ทางสายกลางหรืออริยมรรคมีองค์ 8 ซึ่ง
เป็นแนวทางพระพุทธศาสนา เพ่ือเป็นระบบการฝึกฝนอบรมก็จะฝึกฝนได้ ทั้งทางด้านปัญญา เป็นเรื่อง
ของความรู้ ความเข้าใจในค่านิยมที่ถูกต้อง ทางด้านศีล การควบคุมพฤติกรรมต่าง ๆ ทั้งทางกาย ทาง
วาจา ให้อยู่ในระบบระเบียบวินัย ที่สอดคล้องกับความรู้ความเข้าใจ และทางด้านจิต การมีสมาธิแน่วแน่ 
การพัฒนาจิตใจประกอบด้วยความเพียร การพัฒนาจิตให้มีสติอยู่ตลอดเวลา โดยหลักการทาง
พระพุทธศาสนาที่ตรัสไว้ว่า ไม่ท าบาปทั้งปวง ท ากุศลให้ถึงพร้อม ท าจิตของตนให้ผ่องใส ถ้าสังคมโลกได้
น าแนวทางไปปฏิบัติย่อมจะส่งผลให้โลกน่าอยู่และเกิดสันติและมีความสวบสุขเพ่ือชาวโลก 
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สรุป  
  จากการศึกษาแนวคิดการเผยแผ่พระพุทธศาสนาเพ่ือสังคมในธรรมจักกัปปวัตตนสูตร ท าให้
ทราบถึงความหมายและสาระส าคัญของการประกาศพระพุทธศาสนา พระพุทธเจ้าทรงแสดงธัมมจัก
กัปปวัตตนสูตร คือปฐมเทศนาหรือการเทศน์กัณฑ์แรกของพระพุทธเจ้าที่ทรงแสดงแก่ภิกษุปัญจวัคคีย์ที่
ป่าอิสิปตนมฤคทายวัน เป็นประกาศธรรมครั้งแรกในป่าอิสิปตนมฤคทายวัน ธรรมจักรหมายถึง หลักค า
สอนของพระพุทธเจาทั้งหมดด้วย เพราะเป็นสิ่งที่พระพุทธองค์หลังจากทรงค้นพบหลักธรรมแล้ว
ต้องการที่ให้ธรรมของพระพุทธเจ้าทรงหมุนให้เป็นไปในโลก ด้วยหลักความจริงคืออริยสัจ 4 การเผยแผ่
หมายถึง การเผยแผ่พระพุทธศาสนาเป็นการน าหลักธรรมเ พ่ือขยายออกไปเ พ่ือสังคมโลก    
พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาสากลที่ส าคัญศาสนาหนึ่งของโลก มีพระโคตมพระพุทธเจ้าเป็นศาสดา      
ได้ส่งสาวกรุ่นแรก 60 รูป ไปประกาศพระศาสนาหรือประกาศพรหมจรรย์ แก่คนหมู่มาก เพ่ืออนุเคราะห์
โลก เพ่ือประโยชน์ เพ่ือเกื้อกูลและเพ่ือความสุขแก่เทพและมนุษย์ทั้งหลาย สาระส าคัญของธัมมจัก
กัปปวัตตนสูตร คือ เป็นปฐมเทศนา สูตรว่าด้วยเรื่องการปล่อยธรรมจักรให้หมุนไปที่ใครจะต้านทานให้
ถอยกลับไม่ได้ คือ สัจจะที่ใครจะต้านทานได้ การหลีกที่สุดโต่ง 2 ประการ คือ การหมกมุ่นอยู่ด้วยกาม
สุขในกามทั้งหลาย และการประกอบความเดือดร้อนแก่ตน พระพุทธองค์ทรงหลีกเลี่ยง  ไม่เข้าไปข้อง
แวะการด าเนินชีวิตหรือโอนเอียงไปในทางสุดโต่งทั้ง 2 นั้น การหาแนวทางคือมรรคมีองค์ 8 และทรง
แสดงอริยสัจสี่ ท าให้มีค้นพบดวงตาเห็นธรรม และพระพุทธเจ้าทรงบวชให้ ท าให้บรรดาตระกูลเศรษฐี
ใหญ่น้อยเข้ามาบวชในพระพุทธศาสนา และแนวคิดการเผยแผ่พระพุทธศาสนาเพ่ือสังคม เพ่ือให้ไป
ประกาศถึงแนวทางการเผยแผ่พระพุทธ ต้องมีจิตใจที่เปี่ยมด้วยหวังประโยชน์และความสุขของพหุชน
เป็นที่ตั้ง ทั้งนี้ เป็นไปตามพระบรมพุทธโอวาทที่พระพุทธเจ้าทรงประทานแก่สาวกรุ่นแรกว่า พวกเธอจง
เที่ยวจาริกไป เพ่ือประโยชน์แก่ชนเป็นอันมาก เพ่ือความสุขแก่ชนเป็นอันมาก เพ่ืออนุเคราะห์ชาวโลก 
เพ่ือประโยชน์ เพ่ือเกื้อกูล เพื่อความสุข แก่เทพยดาและมนุษย์ทั้งหลาย จากเจตนารมณ์ของพระพุทธเจ้า 
ในการส่งพระสาวกไปประกาศพระพุทธศาสนา ก็เพ่ือประโยชน์สุขของมหาชนและเพ่ืออนุเคราะห์
ชาวโลก ไม่มีการใช้ก าลังบังคับให้คนหันมานับถือพระพุทธศาสนา กระบวนการในการชักจูงให้คนมี
ศรัทธาในพระพุทธศาสนานั้น โดยก ากับว่าอย่าไปโดยทางเดียวกันสองคน (มา เอเกน เทฺว) เพราะพระ
พุทธองค์เชื่อมั่นในศักยภาพของสาวกที่จะไปประกาศพระพุทธศาสนา เป็นการพัฒนาตนเอง และพัฒนา
สังคมชุมชนและสังคมโลกที่ได้ขับเคลื่อนล้อแห่งธรรมที่พระพุทธเจ้าได้แสดงแล้ว  แม้แต่พระพุทธองค์ก็
จะเสด็จไปประกาศพรหมจรรย์เช่นเดียวกัน เพราะหลักการทางพระพุทธศาสนาที่ตรัสไว้ว่า ไม่ท าบาปทั้ง
ปวง ท ากุศลให้ถึงพร้อม ท าจิตของตนให้ผ่องใส ถ้าสังคมโลกได้น าแนวทางไปปฏิบัติย่อมจะส่งผลให้โลก
น่าอยู่และเกิดสันติและมีความสงบสุขเพ่ือชาวโลก 
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บทคัดย่อ  
 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาสภาพที่เป็นจริง สภาพที่พึงประสงค์ และความ
ต้องการจ าเป็นของความจงรักภักดีต่อองค์กรของครู 2) เพ่ือศึกษาแนวทางการเสริมสร้างความ
จงรักภักดีต่อองค์กรของครู สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาหนองคาย การวิจัยนี้เป็นการ
วิจัยเชิงพรรณนา กลุ่มตัวอย่าง คือ ครูจ านวน 266 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นแบบสอบถาม 
และแบบสัมภาษณ ์
 ผลการวิจัยพบว่า สภาพที่เป็นจริงของความจงรักภักดีต่อองค์กรของครู  สังกัดส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาหนองคาย โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง และสภาพที่พึงประสงค์โดยรวมอยู่
ในระดับมากที่สุด จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า สภาพที่เป็นจริงมีค่าเฉลี่ยต่ ากว่าสภาพที่พึงประสงค์
เป็นรายด้านทุกด้าน โดยความต้องการจ าเป็นในการเสริมสร้างความจงรักภักดีต่อองค์กรของครู 
เรียงล าดับองค์ประกอบที่มีความต้องการจ าเป็นมากที่สุด ล าดับที่ 1 ได้แก่ ด้านพฤติกรรมที่แสดงออก
ต่อองค์กร (PNIModified = 0.517) ล าดับที่ 2 ได้แก่ ด้านการเป็นส่วนหนึ่งขององค์กร (PNIModified = 0.512) 
ล าดับที่ 3 ได้แก่ ด้านการรับรู้เป้าหมายและค่านิยมขององค์กร (PNIModified = 0.489) และล าดับที่ 4 
ได้แก่ ด้านความรู้สึกผูกพันต่อองค์กร (PNIModified = 0.432) ผลการศึกษาแนวทางการเสริมสร้างความ
จงรักภักดีต่อองค์กรของครูที่ส าคัญ ดังนี้ 1) การมอบหมายงานพิเศษให้เหมาะกับบุคคล มีพ่ีเลี้ยงก ากับ
ในการปฏิบัติงาน ผู้บริหารให้ค าปรึกษา มีการเสริมสร้างขวัญและก าลังใจ 2) ผู้บังคับบัญชาเป็น
แบบอย่างที่ดี ยึดถือประโยชน์ของส่วนรวม 3) ก าหนดเป้าหมายและวิสัยทัศน์ขององค์กร มีการสะท้อน
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ผล และ 4) คณะครูและผู้บริหารมีส่วนร่วมในการด าเนินงาน มีค าสั่งแต่งตั้งการท างาน พิจารณาความดี
ความชอบอย่างเท่าเทียม 
ค าส าคัญ: ความจงรักภักดีต่อองค์กร, คร,ู ความต้องการจ าเป็น 
 
Abstract  
 This research aimed 1) to study the actual state, desirable state, and needs for 
enhancing organizational loyalty among teachers, and 2) to explore approaches for 
fostering organizational loyalty among teachers under the Secondary Educational Service 
Area Office in NongKhai. This descriptive research used questionnaires and interviews 
with a sample of 266 teachers. 

The findings revealed that the actual state of organizational loyalty among 
teachers under the Secondary Educational Service Area Office in NongKhai was at a 
moderate level overall, while the desirable state was at the highest level overall. The 
data analysis showed that the actual state had a lower mean than the desirable state 
across all aspects. The needs for enhancing teachers' organizational loyalty were ranked 
as follows: 1) behavior towards the organization (PNIModified = 0.517), 2) being part of 
the organization (PNIModified = 0.512), 3) perception of organizational goals and values 
(PNIModified = 0.489), and 4) feeling of attachment to the organization (PNIModified = 
0.432). Key approaches for fostering teachers' organizational loyalty were: 1) assigning 
special tasks suitable for individuals with mentors to supervise and administrators to 
provide advice, along with morale support; 2) superiors acting as good role models 
adhering to communal benefits; 3) establishing organizational goals and vision with 
reflections; and 4) teacher and administrator participation in operations with assigned 
responsibilities and fair considerations of merit. 
Keywords: Organizational Loyalty, Teachers, Necessary Needs. 
 
บทน า 
 ปัจจุบันประเทศไทยได้มีความก้าวหน้าในด้านต่าง ๆ อย่างมาก เช่น ด้านสังคม ด้านการเมือง 
ด้านเทคโนโลยี ด้านเศรษฐกิจ เป็นต้น เนื่องจากเป็นประเทศที่ก าลังพัฒนา ท าให้ปัจจุบันมีการพัฒนาไป
อย่างรวดเร็ว แต่ในขณะเดียวกัน สิ่งต่าง ๆ นั้น ก็มีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา ซึ่งส่งผลกระทบต่อ
องค์กรทั้งภายในและภายนอก และในเรื่องของประสิทธิภาพและความส าเร็จขององค์กร ย่อมมีผลด้วย
เช่นกัน ส่วนองค์กรจะเกิดประสิทธิภาพและประสบความส าเร็จได้นั้น ไม่ใช่เพียงแต่ผู้บริหารหรือเจ้าของ
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องค์กรที่เป็นผู้ปรับเปลี่ยนหรือขับเคลื่อนเพียงผู้เดียว แต่ขึ้นอยู่กับบุคลากรในองค์กรด้วยเช่นกัน     
เพราะบุคลากรในองค์กรเปรียบเสมือนกลจักรขององค์กรและมีความส าคัญเป็นอย่างมาก (จันทนา เสียง
เจริญ, 2554) การบริหารทรัพยากรมนุษย์จึงมีความส าคัญอย่างยิ่งต่อองค์กร การใช้ทรัพยากรมนุษย์ที่มี
อยู่ให้เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลมากที่สุด ผู้บริหารจึงต้องเรียนรู้และเข้าใจการบริหารทรัพยากร
มนุษย์ การจัดสรรบุคลากรให้มีความเหมาะสมกับงาน การพัฒนาศักยภาพของบุคลากร ตลอดจนการ
รักษาบุคลากรให้อยู่ปฏิบัติงานในองค์กรตลอดไป การสร้างแรงจูงใจให้เกิดความพึงพอใจในงานและมี
ผลต่อความจงรักภักดีต่อองค์กร ส่งผลให้องค์กรสามารถด าเนินงานได้อย่างสัมฤทธิ์ผล บรรลุเป้าหมาย 
(อุทุมพร รุ่งเรือง, 2555) 
 ความส าเร็จขององค์กรนั้น ต้องอาศัยปัจจัยน าเข้าที่ส าคัญคือ ทรัพยากรมนุษย์ที่มีคุณภาพ โดย
ทรัพยากรมนุษย์ถือว่าเป็นปัจจัยทางการศึกษาที่ส าคัญ ที่ท าให้องค์กรหรือสถานศึกษาบรรลุเป้าหมาย
คือบุคลากรหรือที่เรียกว่า “คร”ู โดยจะประสบความส าเร็จได้นั้น ขึ้นอยู่กับการท างานของบุคลากรด้วย 
และความผูกพันต่อองค์กรถือว่าเป็นสิ่งส าคัญต่อการบรรลุเป้าหมายขององค์กร โดยหากบุคลากรมีความ
ผูกพันต่อองค์กร สิ่งที่องค์กรจะได้มากกว่างานคือความทุ่มเท เสียสละเพ่ือองค์กร ถือเป็นพฤติกรรมเชิง
สร้างสรรค์ และเป็นพฤติกรรมที่มีความจ าเป็นอย่างยิ่งในองค์กรยุคใหม่ ที่ต้องมีการเปลี่ยนแปลง
ตลอดเวลา ปัจจัยความผูกพันธ์ต่อองค์กรของบุคลากร โดยการศึกษาวิจัยเพ่ือน ามาใช้ประกอบเป็นตัว
แปรอิสระ หรือความจงรักภักดีต่อองค์กรของบุคลากรมีตัวแปรที่เกี่ยวข้อง เช่น  การรับรู้ (Cognition)       
คือ การที่บุคคลมีการรับรู้ถึงภาระหน้าที่ความรับผิดชอบ เข้าใจถึงบทบาทตนเองว่ามีความสัมพันธ์ต่อ
เป้าหมายและวัตถุประสงค์ขององค์กรอย่างไร ความรู้สึก (Affective) คือ การที่บุคลากรมีความ
ภาคภูมิใจที่จะท างานเพ่ือองค์กร มีความรู้สึกผูกพันกับองค์กร และพึงพอใจต่อภาระหน้าที่ที่ได้รับ
มอบหมาย และพฤติกรรม (Behavior) เป็นสิ่งที่บุคลากรกล่าวถึงองค์กรในทางที่ดี พูดยกย่องชมเชย
องค์กรอยู่เสมอ และพยายามช่วยเหลือองค์กรในทุก ๆ เรื่อง และทุกโอกาสที่สามารถกระท าได้  
(Joanna Rosak-Szyrocka, 2020)  
 ความจงรักภักดีต่อองค์กรหรือต่อสถานศึกษา นับว่าเป็นปัจจัยที่ส าคัญปัจจัยหนึ่ง ที่ส่งผลให้
การด าเนินงานของสถานศึกษาประสบความส าเร็จตามเป้าหมายที่วางไว้ เมื่อบุคคลใดรู้สึกว่าตนไม่ได้รับ
ความสนใจหรือไม่มีความส าคัญส าหรับสถานศึกษาต่อไป ก็อาจจะปฏิบัติงานในหน้าที่อย่างไม่เต็มใจ 
หรือย้ายออกจากสถานศึกษานั้นไป (สิริพร มูลเมือง, 2563) กรณีที่บุคลากรไม่มีความจงรักภักดี แต่ไม่
ลาออกหรือย้าย และเลือกที่จะอยู่ต่อไปในสถานศึกษาโดยไม่ท างาน หรือไม่ตั้งใจปฏิบัติงานที่ได้รับ
มอบหมายอย่างเต็มที่ ก็จะส่งผลให้เกิดผลเสียต่อสถานศึกษาเป็นอย่างมาก (ภูมิภควัธจ์ ภูมพงศ์คชศร, 
2563) กล่าวโดยรวมได้ว่า ความจงรักภักดีต่อองค์กรของครูและบุคลากรทางการศึกษา หมายถึง ข้อ
ผูกพัน หรือความเชื่อมั่นที่ครูและบุคลากรทางการศึกษามีต่อโรงเรียน โดยความจงรักภักดีเกิดจากการที่
ครูและบุคลากรทางการศึกษามีเจตคติทางบวก มีความรักความผูกพันกับโรงเรียน มีความภาคภูมิใจ 
และรู้สึกว่าตนเองเป็นส่วนหนึ่งขององค์กร และจะแสดงออกทางพฤติกรรมในด้านต่าง ๆ อีกทั้งยังช่วย
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ปกป้องและรักษาชื่อเสียงขององค์กร และมีความภาคภูมิใจในการเป็นครู และบุคลากรทางการศึกษา
ของโรงเรียน ซึ่งจะส่งผลให้การด าเนินงานและผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนเพ่ิมขึ้น และก่อให้เกิดประโยชน์
สูงสุดต่อองค์กร ซึ่งการศึกษาเกี่ยวกับความจงรักภักดีต่อองค์กรในบริบทของสถานศึกษา เป็นประเด็นที่
ได้รับความสนใจในการศึกษาเพ่ิมมากขึ้นเรื่อย ๆ ในมุมมองที่หลากหลาย เนื่องจากความจงรักภักดีต่อ
องค์กรของครูและบุคลากรทางการศึกษา เป็นปัจจัยหนึ่งที่ได้รับการยอมรับว่า คือเบื้องหลังความส าเร็จ
ของการบริหารสถานศึกษาให้มีคุณภาพ (Khan, M. R., Jan, F., Khan, I., Khan, S. & Saif, N., 2015) 
 จากปัญหาและความจ าเป็นดังกล่าว จะเห็นว่า ทรัพยากรมนุษย์นั้นเป็นสิ่งส าคัญที่สุด และเป็น
ปัจจัยที่ส่งผลต่อความส าเร็จขององค์กร จึงเกิดความสนใจที่จะศึกษาสภาพที่เป็นจริงและสภาพที่พึง
ประสงค์ของความจงรักภักดีต่อองค์กรของครู และความต้องการจ าเป็นในการเสริมสร้างความจงรักภักดี
ต่อองค์กร เพ่ือเป็นแนวทางในการพัฒนาการเสริมสร้างความจงรักภักดีต่อองค์กรของครู สังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาหนองคาย และน าผลการศึกษามาใช้เป็นข้อแนะน าและ
แนวทางสร้างแรงจูงใจในการท างานเพ่ิมเติม น าไปสู่คุณภาพและศักยภาพที่ดีของครู  พร้อมทั้งสร้าง
ความผูกพันกับสร้างความจงรักภักดีของครู เพ่ือให้องค์กรมีผลการด าเนินงานบรรลุตามเป้าหมาย อันจะ
เกิดประโยชน์แก่องค์กรและผู้มีส่วนเกี่ยวข้องต่อไป 
 
 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1) เพ่ือศึกษาสภาพที่เป็นจริง สภาพที่พึงประสงค์และความต้องการจ าเป็นของความจงรักภักดี
ต่อองค์กรของครู สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาหนองคาย 

2) เพ่ือศึกษาแนวทางการเสริมสร้างความจงรักภักดีต่อองค์กรของครู สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษามัธยมศกึษาหนองคาย 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 

ระยะที่ 1 เป็นแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับความจงรักภักดีต่อองค์กรของครู สังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาหนองคาย กลุ่มตัวอย่างจ านวน 266 คน ลักษณะของเครื่องมือ
เป็นแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) และแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ  

ขั้นตอนในการสร้างแบบสอบถามและหาคุณภาพของแบบสอบถาม 
ผู้วิจัยได้สร้างและพัฒนาเครื่องมือด้วยตนเอง เก็บรวบรวมข้อมูลตามกรอบแนวคิดและ

วัตถุประสงค์ของการวิจัย ซึ่งมีการด าเนินการ ดังนี้  
   1. ศึกษาและสังเคราะห์ แนวคิดเกี่ยวกับความจงรักภักดีต่อองค์กรของครู  แล้วสรุปเป็น
แบบสอบถามในการวิจัย และด าเนินการสร้างแบบสอบถามตามกรอบแนวคิดในการวิจัย 
  2. น าแบบสอบถามที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา เพ่ือตรวจสอบความความครอบคลุม
ของข้อค าถาม ความเหมาะสมของปริมาณค าถาม ความชัดเจนของภาษา และรูปแบบของแบบสอบถาม 
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  3. ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้องจากการสอบถามความคิดเห็น
ของผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่านซึ่งค่า IOC ของแบบสอบถามที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้อยู่ระหว่าง 0.67 - 
1.00    
  4. หาความเที่ยง (Reliability) ของเครื่องมือ โดยน าแบบสอบถามไปทดลองใช้ (Try Out)         
กับครู สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาบึงกาฬ จ านวน 30 คน แล้วน ามาค านวณหาค่า
ความเชื่อมั่นด้วยค่าสัมประสิทธิ์แอลฟ่า (Alpha coefficient: α) ของครอนบาค (Cronbach) ได้ค่า
เท่ากับ 0.989   
 5. ผู้วิจัยได้น าแบบสอบถามส่งถึงครูที่เป็นกลุ่มตัวอย่างทางไปรษณีย์ และขอให้ส่งแบบสอบถาม
กลับทางไปรษณีย์ด้วยเช่นกัน 
 6. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

ระยะที่ 2 การศึกษาแนวทางการเสริมสร้างความจงรักภักดีต่อองค์กรของครู  สังกัดส านักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาหนองคาย 

ผู้วิจัยได้น าข้อค้นพบที่ได้จากระยะที่ 1 มาสรุปเพ่ือร่วมก าหนดประเด็นข้อค าถามในการสร้าง
แบบสัมภาษณ์ เพ่ือจะน าไปใช้สัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 5 ท่าน ดังรายละเอียด ดังนี้ 

1) กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเป้าหมายในการสัมภาษณ์ครั้งนี้ ผู้วิจัยได้เลือกแบบเจาะจง จ านวน 5 ท่าน ซึ่งมีเกณฑ์ใน
การคัดเลือกเพ่ือให้ได้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์สูงสุด โดยเป็นผู้อ านวยการสถานศึกษาจ านวน 1 ท่าน 
ศึกษานิเทศกจ์ านวน 1 ท่าน และครูจ านวน 3 ท่าน 

2) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
  เครื่องมือที่ใช้ ได้แก่ แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง (Semi-Structured Interview)   

3) การสร้างเครื่องมือ และตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นแบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง ( Semi-Structured 

Interview) ที่ผู้วิจัยได้ข้อค้นพบในระยะที่ 1 มาสร้างประเด็นค าถาม 
4) การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บข้อมูลเพ่ือศึกษาสภาพที่เป็นจริงและสภาพที่พึงประสงค์ ตามกรอบ
แนวคิดการวิจัยความจงรักภักดีต่อองค์กรของครู 4 ด้าน ซึ่งผู้วิจัยได้ใช้แบบสอบถามมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดับ ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

5) การวิเคราะห์ข้อมูล  
 การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับความจงรักภักดีต่อองค์กรของครู
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาหนองคาย ซึ่งผู้วิจัยน ามาวิเคราะห์โดยใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป ดังต่อไปนี้ 
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(1) วิเคราะห์โดยการแจกแจงความถี่ (Frequency) หาค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (Standard Deviation) คือ สภาพที่เป็นจริง และสภาพที่พึงประสงค์เป็นรายข้อ 
(2) การแปลผลค่าเฉลี่ยแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า  (Rating Scale) 5 ระดับ 

โดยใช้เกณฑ์การแปลผลค่าเฉลี่ย (บุญชม ศรีสะอาด, 2554)  
(3) จัดเรียงล าดับความต้องการจ าเป็นจากมากไปน้อย โดยใช้สูตรของสุวิมล ว่องวานิช โดยปรับ

จากสูตร PNI เดิม โดยใช้วิ ธี  Priority Need Index (PNIModified) ซึ่ ง เป็นดัชนีการจัดเรียงล าดับ
ความส าคัญของความต้องการจ าเป็น หาผลต่างของค่าคะแนนเฉลี่ยตามสภาพที่พึงประสงค์ และค่า
คะแนนเฉลี่ยตามสภาพที่เป็นจริง แล้วหารด้วยค่าคะแนนเฉลี่ยตามสภาพที่เป็นจริง เพ่ือถ่วงน้ าหนักก่อน
จะน ามาจัดล าดับความต้องการจ าเป็น (สุวิมล ว่องวานิช, 2548)  

(4) น าข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิ โดยการใช้แบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง 
(Semi-Structured Interview) โดยน าข้อมูลมาวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) และน าเสนอโดย
การบรรยายความเรียง 

 
ผลการวิจัย 

จากการวิเคราะห์ข้อมูลของการวิจัย เพ่ือศึกษาความต้องการจ าเป็นในการเสริมสร้างความ
จงรักภักดีต่อองค์กรของครู สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาหนองคาย สรุปผลได้ ดังนี้ 
 1. ผลการศึกษาสภาพที่เป็นจริงและสภาพที่พึ่งประสงค์ของความจงรักภักดีต่อองค์กรของ
ครู  

สภาพที่เป็นจริงและสภาพที่พึงประสงค์ของความจงรักภักดีต่อองค์กรของครู  สังกัดส านักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาหนองคาย ในภาพรวมพบว่า ค่าเฉลี่ยของระดับสภาพที่เป็นจริง อยู่ใน
ระดับปานกลาง (X̄= 3.03) ส่วนค่าเฉลี่ยระดับสภาพที่พึงประสงค์อยู่ในระดับมากที่สุด (X̄= 4.52)    
จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า สภาพที่เป็นจริงมีค่าเฉลี่ยต่ ากว่าระดับสภาพที่พึงประสงค์เป็นรายข้อ
ทุกด้าน 

2. ความต้องการจ าเป็นในการเสริมสร้างความจงรักภักดีต่อองค์กรของครู 
  ผลการจัดล าดับความต้องการจ าเป็นของความจงรักภักดีต่อองค์กรของครู  สังกัดส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาหนองคาย ภาพรวมพบว่า ค่า PNIModified อยู่ระหว่าง 0.432 - 0.517       
ด้านความต้องการจ าเป็นที่จะพัฒนาพบว่า มีค่า PNIModified สูงที่สุด มีความส าคัญเป็นล าดับที่ 1          
คือ ด้านพฤติกรรมที่แสดงออกต่อองค์กร พบว่า ค่า PNIModified อยู่ระหว่าง 0.438 ถึง 0.593 ล าดับที่ 2 
คือ ด้านการเป็นส่วนหนึ่งขององค์กร พบว่า ค่า PNIModified อยู่ระหว่าง 0.460 ถึง 0.590 ล าดับที่ 3 คือ 
ด้านการรับรู้เป้าหมายและค่านิยมขององค์กร พบว่า ค่า PNIModified อยู่ระหว่าง 0.364 ถึง 0.586 และ
ล าดับที่ 4 คือ ด้านความรู้สึกผูกพันต่อองค์กร พบว่า ค่า PNIModified อยู่ระหว่าง 0.077 ถึง 0.554 
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 3. แนวทางการเสริมสร้างความจงรักภักดีต่อองค์กรของครู 
  แนวทางการเสริมสร้างความจงรักภักดีต่อองค์กรของครู ตามความคิดเห็นจากผู้ทรงคุณวุฒิ     
ที่ได้ไปสัมภาษณ์ ซึ่งประกอบด้วยผู้บริหารสถานศึกษา ศึกษานิเทศก์ และครูผู้สอน จากความต้องการ
จ าเป็นในการเสริมสร้างความจงรักภักดีต่อองค์กรของครู ทั้ง 4 ด้าน เรียงอันดับจากมากไปน้อยสรุปได้ 
ดังต่อไปนี้ 
  1) ด้านพฤติกรรมที่แสดงออกต่อองค์กร (PNI Modified = 0.517) สรุปได้ว่า ผู้บังคับบัญชาเป็น
แบบอย่างที่ดี สร้างจิตส านึกท่ีถูกต้องแก่ผู้ใต้บังคับบัญชา คิดเชิงบวกในการท างาน ให้มองเห็นประโยชน์
ที่เกิดขึ้นในภาพรวม ได้รับการสนับสนุนที่ดี ครูรุ่นพ่ีปฏิบัติเป็นตัวอย่างแก่ครูรุ่นน้อง มีการเสริมสร้าง
ขวัญก าลังใจแก่ครูผู้เสียสละ ให้เกิดการสร้างผลงานหรือพฤติกรรมที่ดีต่อไป 
   2) ด้านการเป็นส่วนหนึ่งขององค์กร (PNIModified = 0.512) สรุปได้ว่า มีการประชุมวาง
แผนการด าเนินงานของแต่ละโครงการหรือกิจกรรม โดยครูผู้รับผิดชอบ คณะครู และผู้บริหารมีส่วนร่วม
ในการด าเนินงาน ค าสั่งแต่งตั้งเป็นลายลักษณ์อักษรที่ชัดเจน ส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการแสดงความ
คิดเห็นของทุกฝ่าย เปิดโอกาสให้บุคลากรทุกคนได้แสดงศักยภาพได้เต็มที่ แลกเปลี่ยนเรียนรู้สะท้อนผล
การท างานร่วมกัน ยกย่องเชิดชูเกียรติ พิจารณาความดีความชอบอย่างเท่าเทียม 
   3) ด้านการรับรู้เป้าหมายและค่านิยมขององค์กร (PNIModified = 0.489) สรุปได้ว่า ประชุม
ชี้แจงบุคลากรทุกฝ่าย ถึงเป้าหมายและแนวทางการปฏิบัติงานขององค์กร ก าหนดวิสัยทัศน์ เป้าหมาย 
ให้ชัดเจน ครูทุกคนรับรู้ร่วมกัน มีการประชุมกลุ่มย่อย ร่วมแสดงความคิดเห็นถึงวิธีการไปสู่เป้าหมาย 
ครูวางแผนด าเนินงานของตนเองเพ่ือน ามาปฏิบัติ สร้างคุณค่าคิดวิเคราะห์ ให้เห็นถึงประโยชน์ในการน า
วิธีการด าเนินงานขององค์กรไปพัฒนางานของตัวเอง มีเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ มีการสะท้อนผล เพ่ือ
น าไปปรับปรุงแก้ไขในครั้งต่อไป 
 4) ด้านความรู้สึกผูกพันต่อองค์กร (PNI Modified = 0.432) สรุปได้ว่า การมอบหมายงาน
พิเศษให้เหมาะกับบุคคล มีตัวอย่าง มีการสร้างความเข้าใจ สร้างการรับรู้เป้าหมาย มีพ่ีเลี้ยงก ากับในการ
ปฏิบัติงาน ท างานช่วยเหลือซึ่งกันและกัน กระตุ้นให้เกิดการเสียสละ มีความภาคภูมิใจในบทบาทหน้าที่
ของตนเอง ผู้บริหารให้ค าปรึกษา ค าชี้แนะ ช่วยเหลือไม่ทอดทิ้ง มีการเสริมสร้างขวัญและก าลังใจ ยก
ย่องชมเชย 
 
อภิปรายผล 

จากผลการวิจัยความต้องการจ าเป็นในการเสริมสร้างความจงรักภักดีต่อองค์กรของครู สังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาหนองคาย ผู้วิจัยขอน าเสนอการอภิปรายผลการวิจัยในประเด็น
ส าคัญ ดังนี้ 

1. ผลการศึกษาสภาพที่เป็นจริง และสภาพที่พึงประสงค์ของความจงรักภักดีต่อองค์กรของ
ครู ผลการวิจัยพบว่า สภาพที่เป็นจริงของความจงรักภักดีต่อองค์กรของครู สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
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การศึกษามัธยมศึกษาหนองคาย ในภาพรวมและรายด้านทุกด้าน อยู่ในระดับปานกลาง โดยด้านที่มี
ค่าเฉลี่ยสูงสูด คือ ด้านความรู้สึกผูกพันต่อองค์กร รองลงมา คือ ด้านการรับรู้เป้าหมายและค่านิยมของ
องค์กร รองลงมา คือ ด้านพฤติกรรมที่แสดงออกต่อองค์กร และด้านการเป็นส่วนหนึ่งขององค์กร 
ตามล าดับ ผลการวิจัยเป็นเช่นนี้ อาจเป็นเพราะความจงรักภักดีต่อองค์กรของครูในด้านต่าง ๆ เช่น การ
ปฏิบัติงานในด้านอ่ืน ๆ ที่นอกเหนือจากงานโดยตรง ด้วยความยินดี เต็มใจ หรือการเสียสละประโยชน์
ส่วนตนเพ่ือประโยชน์ส่วนรวม การน าเอาแนวทางการด าเนินงานของโรงเรียนมาเป็นแนวทางในการ
ปฏิบัติงานของตนเอง ตลอดจนการมีส่วนร่วมในการด าเนินงานด้านต่าง ๆ ของโรงเรียน มีการปฏิบัติ
และด าเนินการในระดับปานกลาง และจากการติดตามผลการวิจัย เพ่ือน าไปใช้ในการพัฒนาเพ่ือ
เสริมสร้างความจงรักภักดีต่อองค์กรของครู ให้ปรากฏผลในระดับที่สูงขึ้นต่อไป ซึ่งผลการวิจัยดังกล่าว
ตรงกับปรีณาพรรณ ทัพมาลี กล่าวว่า ความส าคัญของความจงรักภักดีต่อองค์กรในหลายด้าน ที่ท าให้
เกิดผลดีในเรื่องของความทุ่มเทในการท างาน การมีส่วนร่วมกิจกรรมขององค์กร ประสิทธิภาพของการ
ท างาน ความพึงพอใจในการท างาน ช่วยลดอัตราการลาออก การขาดงานตลอดจนเป็นตัวเชื่อมประสาน
ความต้องการของบุคลากรในองค์กรกับเป้าหมาย เพ่ือให้บรรลุ เป้าหมายขององค์กร และแนวคิดของ
ความจงรักภักดีต่อองค์กร (ปรีณาพรรณ ทัพมาลี, 2563) และสอดคล้องกับนันทิกา มากมาย ที่ได้ศึกษา
แผนปฏิบัติการเสริมสร้างความผูกพันต่อองค์กรของครูโรงเรียนเอกชน อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ 
จากผลการวิจัยพบว่า ระดับความผูกพันต่อองค์กรของครูโรงเรียนเอกชน ทุกด้านอยู่ในระดับ ปานกลาง 
เมื่อแยกแต่ละด้าน พบว่า มีระดับความผูกพันต่อองค์กรอยู่ในระดับใกล้เคียงกัน คือส่วนใหญ่อยู่ในระดับ 
ปานกลาง เรียงล าดับ คือความผูกพันต่อองค์กรของครูโรงเรียนเอกชนด้านความรู้สึก รองลงมา คือด้าน
ความผูกพันต่อองค์กร รองลงมา คือด้านการคงอยู่กับองค์กร และสุดท้ายคือด้านบรรทัดฐาน (นันทิกา 
มากมาย, 2560)  
 สภาพที่พึงประสงค์ของความจงรักภักดีต่อองค์กรของครู สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษาหนองคาย ในภาพรวมและรายด้านทุกด้าน พบว่า ค่าเฉลี่ยของระดับสภาพที่พึงประสงค์  
อยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ด้านการรับรู้เป้าหมาย
และค่านิยมขององค์กร รองลงมา คือ ด้านพฤติกรรมที่แสดงออกต่อองค์กร และรองลงมา ด้าน
ความรู้สึกผูกพันต่อองค์กร ด้านการเป็นส่วนหนึ่งขององค์กร ตามล าดับ ผลการวิจัยเป็นเช่นนี้ เนื่องจาก
เพ่ือต้องการให้ครูมีการปฏิบัติงานที่ได้รับมอบหมายด้วยความยินดี เต็มใจ ครูแสดงความคิดเห็นที่เป็น
ประโยชน์ต่อโรงเรียน ครูน าเอานโยบายของโรงเรียนมาเป็นแนวทางในการปฏิบัติงานของตนเอง ครูมี
ส่วนร่วมในการตัดสินใจเกี่ยวกับการด าเนินงานด้านต่าง ๆ ของโรงเรียน มีการปฏิบัติและด าเนินการใน
ระดับมาก โดยมีการศึกษาที่เกี่ยวข้องกับความจงรักภักดีต่อองค์กรของครู แสดงให้เห็นถึงความส าคัญ
ของความจงรักภักดีต่อองค์กร สอดคล้องกับพระมหาประยูร ตระการ ได้ศึกษากระบวนการเสริมสร้าง
ความจงรักภักดีของบุคลากรในสถานศึกษา พบว่า ผู้บริหารสถานศึกษาต้องสร้างความเป็นน้ าหนึ่งใจ
เดียวกันในองค์กร ส่งเสริมการเป็นบุคลากรที่ดี ส่งเสริมสร้างจิตส านึก สร้างความส านึกในหน้าที่ 
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ส่งเสริมความรู้ความสามารถและสิ่งส าคัญคือสร้างขวัญและก าลังใจให้บุคลากรในองค์กร โดย
กระบวนการเสริมสร้างความภักดีเหล่านี้  จะท าให้บุคลากรมุ่งมั่น  ทุ่มเทในการปฏิบัติงานให้มี
ประสิทธิภาพอย่างสูงสุดในสถานศึกษาได้ (พระมหาประยูร ตระการ, 2564)  

2. ความต้องการจ าเป็นของความจงรักภักดีต่อองค์กรของครู  ผลการวิจัยพบว่า ความ
ต้องการจ าเป็นของความจงรักภักดีต่อองค์กรของครู สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา
หนองคาย มีผลดังนี้ 

ด้านที่มีค่า PNIModified สูงสุด คือ ด้านพฤติกรรมที่แสดงออกต่อองค์กร รองลงมาคือ ด้านการ
เป็นส่วนหนึ่งขององค์กร ด้านการรับรู้เป้าหมายและค่านิยมขององค์กร และด้านความรู้สึกผูกพันต่อ
องค์กร ตามล าดับ เมื่อพิจารณาผลการวิจัยดังกล่าว แสดงให้เห็นว่า องค์ประกอบด้านพฤติกรรมที่
แสดงออกต่อองค์กร ด้านการเป็นส่วนหนึ่งขององค์กร ด้านการรับรู้เป้าหมายและค่านิยมขององค์กร 
และด้านความรู้สึกผูกพันต่อองค์กร ซึ่งทุกด้านนั้นมีความจ าเป็นและมีความส าคัญที่ต้องพัฒนาในทุก ๆ
ด้าน ตามล าดับ เป็นองค์ประกอบที่สถานศึกษาควรเร่งส่งเสริมให้ครูมีพฤติกรรมที่แสดงออกต่อองค์กร
ในด้านที่ดีมากยิ่งขึ้น ส่งเสริมการเป็นส่วนหนึ่งขององค์กร การรับรู้เป้าหมายและค่านิยมขององค์กรและ
ความรู้สึกผูกพันต่อองค์กร โดยด้านพฤติกรรมที่แสดงออกต่อองค์กร เช่น การแสดงความคิดเห็นที่เป็น
ประโยชน์ต่อองค์กร การประพฤติ ปฏิบัติตนตามระเบียบวินัย จรรยาบรรณวิชาชีพ การเสียสละ
ประโยชน์ส่วนตนเพ่ือประโยชน์ส่วนรวม สอดคล้องกับธันวนี ประกอบของ ที่ศึกษาระดับความคิดเห็น
เกี่ยวกับพฤติกรรมการเป็นสมาชิกที่ดีของบุคลากรโรงเรียนปรินส์รอยแยลส์วิทยาลัย  จังหวัดเชียงใหม่ 
พบว่า บุคลากรของโรงเรียนปรินส์รอยแยลส์วิทยาลัย จังหวัดเชียงใหม่ จะแสดงออกถึงพฤติกรรมหลาย 
ๆ ด้านอย่างเต็มที่ แสดงออกทั้งทางตรงโดยผ่านทางการปฏิบัติตน หรือแสดงออกทางอ้อม โดยผ่าน
ทางการสั่งสอนนักเรียน ซึ่งสิ่งเหล่านั้นย่อมส่งผลดีต่อโรงเรียน ต่อเพ่ือนครูบุคลากร และท่ีส าคัญส่งผลดี
ต่อนักเรียน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การแสดงออกถึงพฤติกรรมความส านึกในหน้าที่เป็นการแสดงออกที่
แสดงถึงความรู้จักผิดชอบชั่วดี รู้ว่าควรหรือไม่ควรท าสิ่งใด มีความรู้สึกนึกคิดรู้ว่าสิ่งไหนผิด สิ่งไหนถูก 
โดยแสดงออกผ่านทางการประพฤติปฏิบัติ เช่น การมาตรงต่อเวลา การแสดงออกถึงการเป็นตัวอย่างที่ดี
แก่นักเรียน การปฏิบัติตนภายใต้ความเป็นครูบุคลากร เป็นต้น ด้านการเป็นส่วนหนึ่งขององค์กร เช่น 
การมีส่วนร่วมปฏิบัติกิจกรรมภายในของโรงเรียน มีส่วนร่วมในการวางแผนการด าเนินงานด้านต่าง ๆ 
ของโรงเรียน มีส่วนร่วมรับผิดชอบในด้านต่าง ๆ ของโรงเรียนร่วมกัน (ธันวนี ประกอบของ, 2560) 
สอดคล้องกับพิมศิริ ประวิงวงศ์ ที่ได้ศึกษาความจงรักภักดีต่อองค์กรของครูที่ส่งผลต่อประสิทธิผลของ
โรงเรียน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 2 พบว่า ความจงรักภักดีต่อ
องค์กรของครู สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 2 โดยภาพรวมอยู่ในระดับ
มาก และเมื่อพิจารณาผลการวิจัยเป็นรายด้านจะพบว่า  อยู่ในระดับมากทุกด้าน ทั้งนี้ เป็นเพราะ
ผู้บริหารและครูสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 2 มีความจงรักภักดีต่อ
องค์กร ด้านความรู้สึก ด้านพฤติกรรมที่แสดงออก และด้านการรับรู้ ซึ่งทุกด้านนั้นมีความจ าเป็นและมี
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ความส าคัญที่ผู้บริหารต้องพัฒนาในทุก ๆ ด้าน เพ่ือให้เกิดประสิทธิผลของโรงเรียนที่ดีขึ้น และผู้บริหาร
จะต้องเห็นคุณค่า และให้ความส าคัญในเรื่องของความจงรักภักดีต่อองค์กรของครู  ในด้านพฤติกรรมที่
แสดงออก ไม่ว่าจะเป็นการทุ่มเทใช้เวลาส่วนตัวในการท างานโดยไม่หวังผลตอบแทน และพร้อมที่จะ
ปฏิบัติหน้าที่และท างานอย่างเต็มความสามารถ รวมไปถึงด้านความรู้สึกที่เกิดจากความสุขเมื่อได้
ปฏิบัติงานในโรงเรียน และด้านการรับรู้ สืบเนื่องจากบุคลากรในโรงเรียน ได้รับทราบนโยบายและการ
บริหารงานขององค์กร รวมไปถึงผู้บังคับบัญชามีการวางแผนและจัดการระบบภายในโรงเรียนเป็นอย่าง
ดี และมีความเชื่อมั่นในตัวผู้บริหาร จะเห็นได้ว่า องค์ประกอบทุกด้านล้วนแล้วแต่เป็นปัจจัยที่ส่งผลต่อ
ประสิทธิผลของโรงเรียน (พิมศิริ ประวิงวงศ์, 2565)   

ด้านที่มีค่า PNIModified ต่ าสุด คือ ด้านความรู้สึกผูกพันต่อองค์กร เมื่อพิจารณาผลการวิจัย
ดังกล่าว พบว่า ด้านความรู้สึกผูกพันต่อองค์กรของครู สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา
หนองคาย สอดคล้องกับธันวนี ประกอบของ ที่ศึกษาคุณภาพชีวิตในการท างาน ความผูกพันต่อองค์กร 
และพฤติกรรมการเป็นสมาชิกที่ดีของบุคลากรโรงเรียนปรินส์รอยแยลส์วิทยาลัย  จังหวัดเชียงใหม่ เมื่อ
ทดสอบระดับความคิดเห็นด้านความผูกพันต่อองค์กรกับปัจจัยส่วนบุคคล ซึ่งจ าแนกตามเพศ อายุ
การศึกษา ระยะเวลาในการปฏิบัติงาน พบว่า ไม่มีความแตกต่างกันในทุกด้าน เนื่องมาจากบุคลากรมี
ความรักความหวงแหนองค์กรเป็นทุนเดิมอยู่แล้ว ดังนั้น บุคลากรจึงเกิดความรู้สึกว่าตนเองเป็นเจ้าของ
องค์กร เมื่อบุคลากรมีความผูกพันต่อองค์กรแล้ว ก็จะเกิดการปฏิบัติงานที่ดีขึ้น มีการบริการที่ดีขึ้น มี
คุณภาพมากยิ่งขึ้น และบุคลากรก็จะอยู่กับองค์กรได้นานขึ้น (ธันวนี ประกอบของ, 2560)  
 3. แนวทางการเสริมสร้างความจงรักภักดีต่อองค์กรของครู เมื่อพิจารณาจากผลสัมภาษณ์ 
พบว่า ผู้ทรงคุณวุฒิเสนอแนวทางการเสริมสร้างความจงรักภักดีต่อองค์กรของครู  สังกัดส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาหนองคาย ประกอบไปด้วยแนวทางที่ส าคัญดังนี้ 1) การมอบหมายงานพิเศษ
ให้เหมาะกับบุคคล มีตัวอย่าง มีการสร้างความเข้าใจ สร้างการรับรู้เป้าหมาย มีพ่ีเลี้ยงก ากับในการ
ปฏิบัติงาน ท างานช่วยเหลือซึ่งกันและกัน กระตุ้นให้เกิดการเสียสละ มีความภาคภูมิใจในบทบาทหน้าที่
ของตนเอง ผู้บริหารให้ค าปรึกษา ค าชี้แนะ ช่วยเหลือไม่ทอดทิ้ง มีการเสริมสร้างขวัญและก าลังใจ       
ยกย่องชมเชย 2) ผู้บังคับบัญชาเป็นแบบอย่างที่ดี สร้างจิตส านึกที่ถูกต้องแก่ผู้ใต้บังคับบัญชา คิดเชิง
บวกในการท างาน ให้มองเห็นประโยชน์ที่เกิดขึ้นในภาพรวม ได้รับการสนับสนุนที่ดี ครูรุ่นพ่ีปฏิบัติเป็น
ตัวอย่างแก่ครูรุ่นน้อง มีการเสริมสร้างขวัญก าลังใจแก่ครูผู้เสียสละ ให้เกิดการสร้างผลงานหรือ
พฤติกรรมที่ดีต่อไป 3) มีการประชุมชี้แจงบุคลากรทุกฝ่าย ถึงเป้าหมายและแนวทางการปฏิบัติงานของ
องค์กร ก าหนดวิสัยทัศน์ เป้าหมาย ให้ชัดเจน ครูทุกคนรับรู้ร่วมกัน มีการประชุมกลุ่มย่อย ร่วมแสดง
ความคิดเห็นถึงวิธีการไปสู่เป้าหมาย ครูวางแผนด าเนินงานของตนเองเพ่ือน ามาปฏิบัติ สร้างคุณค่าคิด
วิเคราะห์ ให้เห็นถึงประโยชน์ในการน าวิธีการด าเนินงานขององค์กรไปพัฒนางานของตัวเอง มีเวที
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ มีการสะท้อนผล เพ่ือน าไปปรับปรุงแก้ไขในครั้งต่อไป และ 4) มีการประชุมวาง
แผนการด าเนินงานของแต่ละโครงการหรือกิจกรรม โดยครูผู้รับผิดชอบ คณะครู และผู้บริหารมีส่วนร่วม
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ในการด าเนินงาน ค าสั่งแต่งตั้งเป็นลายลักษณ์อักษรที่ชัดเจน ส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการแสดงความ
คิดเห็นของทุกฝ่าย เปิดโอกาสให้บุคลากรทุกคนได้แสดงศักยภาพได้เต็มที่ แลกเปลี่ยนเรียนรู้สะท้อนผล
การท างานร่วมกัน ยกย่องเชิดชูเกียรติ พิจารณาความดีความชอบอย่างเท่าเทียม 
 แนวทางการเสริมสร้างความจงรักภักดีต่อองค์กรของครู สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษาหนองคาย ที่ได้ค้นพบนี้ เป็นการเสริมสร้างความจงรักภักดีและเพ่ิมประสิทธิภาพในการ
ท างาน สอดคล้องกับปรีณาพรรณ ทัพมาลี ที่ได้ศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อความจงรักภักดีต่อองค์การของครู
และบุคลากรทางการศึกษาโรงเรียนในเครือสารสาสน์ พบว่า แนวทางในการส่งเสริมความจงรักภักดีต่อ
องค์การของครูและบุคลากรโรงเรียนในเครือสารสาสน์ ควรสร้างความเข้าใจในการท างานร่วมกันตาม
เป้าหมาย ให้ความส าคัญกับความคิดเห็นของครู มีแนวทางแก้ไขปัญหาในรูปแบบที่ยอมรับได้ สร้างเจต
คติที่ดีให้ครูเห็นถึงประโยชน์ และยอมรับในการเปลี่ยนแปลง เพ่ือให้เห็นคุณค่าในตนเองจนเกิดความ
ภาคภูมิใจในความเป็นสารสาสน์ มีกิจกรรมร่วมกันระหว่างครูและผู้บริหาร เพ่ือให้โอกาสสร้างสัมพันธ์ที่
ดีต่อกัน ไว้วางใจกันให้รู้สึกเป็นครอบครัวเดียวกัน มีก าลังใจในการท างาน และมีความเชื่อมั่นว่าองค์การ
จะให้ค่าตอบแทนที่เป็นธรรมและเพียงพอต่อการด ารงชีวิตได้โดยไม่เป็นภาระของสังคม (ปรีณาพรรณ 
ทัพมาลี, 2563) อีกทั้งสอดคล้องกับวสุ จ้อยสองสี ได้ท าการศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่ส่งผลต่อการคงอยู่ของ
บุคลากร กรณีศึกษาส านักงานเลขาธิการวุฒิสภา กล่าวว่า แนวทางให้บุคลากรธ ารงอยู่และเกิดความ
จงรักภักดี คือ การสร้างก าลังใจในการท างานด้วยการท างานกันเป็นทีม ผู้บังคับบัญชาก็ต้องปรับปรุง
วิธีการปกครองบังคับบัญชาให้ถูกต้องเหมาะสม ให้ความเป็นธรรม แบ่งงานอย่างยุติธรรม ไม่เลือกที่รัก
มักที่ชัง และไม่เลือกปฏิบัติต่อผู้ใต้บังคับบัญชา ระมัดระวังการเกิดอคติและความล าเอียง ประเมินผล
การปฏิบัติงานอย่างถูกต้องเชื่อถือได้และเที่ยงตรง ส่งเสริมความก้าวหน้าให้แก่บุคลากรผู้มีศักยภาพสูง 
และมีผลการปฏิบัติงานสูง เสริมสร้างขวัญก าลังใจให้ผู้ใต้บังคับบัญชามีความสุขจากความส าเร็จในการ
ท างาน และให้ได้รับเกียรติ ท าให้ผู้ใต้บังคับบัญชารู้สึกตนว่ามีคุณค่าต่อทีมงาน สร้างความยึดเหนี่ยวทาง
จิตใจ ท าให้บุคลากรทุกคนสนุกกับงาน ให้ค าชี้แนะสอนงานให้ท างานได้ถูกต้อง ให้ค าปรึกษาแนะน าใน
เรื่องต่าง ๆ พร้อมทั้งความคิดในการแก้ไขปัญหา ให้ความเห็นใจในความทุกข์ร้อน มีความเมตตากรุณา
ท าตัวเหมือนพ่ีเหมือนน้อง ไม่ข่มขู่ข่มเหงบีบคั้นจิตใจ สร้างแรงจูงใจในการท างาน ให้โอกาสแสดงความ
คิดเห็น (วสุ จ้อยสองสี, 2559) 
 
องค์ความรู้ใหม่ 
 ความจงรักภักดีต่อองค์กรของครู คือ ความรู้สึกและทัศนคติที่ดีของครูที่มีต่อองค์กร การยินดี
จะปฏิบัติงานในหน้าที่ของตนและส่วนที่เกี่ยวข้อง เพ่ือให้องค์กรได้บรรลุตามเป้าหมายที่ตั้งไว้ มี
ความรู้สึกผูกพัน ทุ่มเท เต็มใจ พยายามเต็มความสามารถในการปฏิบัติงานและร่วมมือกับองค์กรใน       
ทุก ๆ ด้าน มีความเชื่อมั่นยอมรับ ไม่คิดที่จะย้ายหรือลาออกจากองค์กร ประพฤติตนตามระเบียบ
ข้อบังคับ ปฏิบัติงานตามที่ได้รับมอบหมายได้ส าเร็จ มีส่วนร่วมในกิจกรรมด้านต่าง ๆ ขององค์กร มีการ
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แสดงความคิดเห็นที่เป็นประโยชน์ในการปฏิบัติงาน สามารถแก้ปัญหาในการท างานได้ อุตสาหะ 
พยายามในการปฏิบัติงาน ท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้ ยอมรับความคิดเห็นของเพ่ือนร่วมงาน เสียสละ
ประโยชน์ส่วนตนเพ่ือส่วนรวม บอกกล่าวยกย่องชมเชยองค์กรของตนแก่ผู้อ่ืน ไม่ต้องการย้ายออกจาก
องค์กร แสดงพฤติกรรมที่ดีอย่างต่อเนื่อง ซึ่งองค์ประกอบของความจงรักภักดีต่อองค์กรของครู ที่ผู้วิจัย
ได้ศึกษา ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ คือ 1) ความรู้สึกผูกพันต่อองค์กร 2) พฤติกรรมที่แสดงออกต่อ
องค์กร 3) การรับรู้เป้าหมายและค่านิยมขององค์กร และ 4) การเป็นส่วนหนึ่งขององค์กร 
 
สรุป/ข้อเสนอแนะ 
 จากการวิเคราะห์ข้อมูลของการวิจัยเพ่ือศึกษาความต้องการจ าเป็นและแนวทางการเสริมสร้าง
ความจงรักภักดีต่อองค์กรของครูสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาหนองคาย สรุปได้ดังนี้ 
 1. สภาพที่เป็นจริงและสภาพที่พึงประสงค์ในภาพรวมพบว่า ค่าเฉลี่ยของระดับสภาพที่เป็นจริง 
อยู่ในระดับปานกลาง ส่วนค่าเฉลี่ยระดับสภาพที่พึงประสงค์อยู่ในระดับมากที่สุด จากผลการวิเคราะห์
ข้อมูลพบว่าสภาพที่เป็นจริงมีค่าเฉลี่ยต่ ากว่าระดับสภาพที่พึงประสงค์เป็นรายข้อทุกด้าน 
 2. จากการศึกษาแนวทางการเสริมสร้างความจงรักภักดีต่อองค์กรของครู  มีแนวทางที่ส าคัญ
ดังนี้ 1) การมอบหมายงานพิเศษให้เหมาะกับบุคคล สร้างการรับรู้เป้าหมาย มีการเสริมสร้างขวัญและ
ก าลังใจ 2) ผู้บังคับบัญชาเป็นแบบอย่างที่ดี สร้างจิตส านึกท่ีถูกต้องแก่ผู้ใต้บังคับบัญชา 3) มีการประชุม 
ก าหนดวิสัยทัศน์ เป้าหมายและแนวทางการปฏิบัติงานขององค์กร  และ 4) คณะครูและผู้บริหารมีส่วน
ร่วมในการด าเนินงาน มีค าสั่งแต่งตั้งการท างานเป็นลายลักษณ์อักษรที่ชัดเจน พิจารณาความดี
ความชอบอย่างเท่าเทียม 
 ข้อเสนอแนะ 
 ผู้วิจัยมีประเด็นแนวทางในการเสริมสร้างความจงรักภักดีต่อองค์กรของครู สังกัดส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาหนองคาย ดังนี้ 
 ข้อเสนอแนะส าหรับน าผลการวิจัยไปใช้ 
 1. การศึกษาสภาพที่เป็นจริง มีการปฏิบัติน้อยและล าดับความต้องการจ าเป็นในล าดับที่ 1 
พบว่า ด้านพฤติกรรมที่แสดงออกต่อองค์กร ผู้บริหารองค์กรควรมีบทบาทที่ส าคัญในการเป็นแบบอย่าง
ที่ดี สร้างจิตส านึกที่ถูกต้องแก่ผู้ใต้บังคับบัญชา ให้คิดเชิงบวกในการท างาน ให้มองเห็นประโยชน์ที่
เกิดข้ึนในภาพรวม ครูรุ่นพี่ปฏิบัติเป็นตัวอย่างแก่ครูรุ่นน้อง  
  2. การศึกษาความต้องการจ าเป็น ด้านการเป็นส่วนหนึ่งขององค์กร มีความต้องการจ าเป็นใน
ล าดับที่ 2 ผู้บริหารควรส่งเสริมให้ครูมีการประชุมวางแผนการด าเนินงานของแต่ละโครงการหรือ
กิจกรรม คณะครู และผู้บริหารมีส่วนร่วมในการด าเนินงาน มีค าสั่งแต่งตั้งเป็นลายลักษณ์อักษรที่ชัดเจน 
ส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นของทุกฝ่าย มีการสะท้อนผลการท างาน ยกย่องเชิดชู 
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  ข้อเสนอแนะในการศึกษาครั้งต่อไป 
1. ควรมีการศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อความจงรักภักดีต่อองค์กรของครู สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่

การศึกษามัธยมศึกษาหนองคาย 
  2. ควรน าข้อค้นพบแนวทางการเสริมสร้างความจงรักภักดีต่อองค์กรของครู สังกัดส านักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาหนองคาย ในรูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการเพ่ือเป็นแบบอย่างที่เป็นเลิศ 
(Best Practice) ต่อสถานศึกษาหรือเขตพ้ืนที่การศึกษาอ่ืนน าไปใช้ประโยชน์ในการพัฒนาองค์กรเพ่ือให้
เกิดประสิทธิผลต่อไป 
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บทคัดย่อ  
บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาสภาพที่เป็นจริง สภาพที่พึงประสงค์และความ

ต้องการจ าเป็นของการจัดการเรียนรู้เชิงรุกของครู 2) ศึกษาแนวทางการส่งเสริมการจัดการเรียนรู้เชิงรุก
ของครู การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงพรรณนา กลุ่มตัวอย่างคือ ผู้บริหารสถานศึกษาและครู  จ านวน 
278 คน ก าหนดกลุ่มตัวอย่างด้วยตารางเครซีและมอร์แกน ใช้การสุ่มแบบแบ่งชั้นตามขนาดของโรงเรียน 
ระยะที่ 1 เป็นการเก็บข้อมูลเชิงปริมาณโดยใช้แบบสอบถาม มีค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามเท่ากับ 
0.990 วิเคราะห์ข้อมูลด้วยค่าสถิติ และจัดเรียงล าดับความต้องการจ าเป็น ระยะที่ 2 การเก็บข้อมูลเชิง
คุณภาพ โดยแบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง กลุ่มเป้าหมายจ านวน 5 คน ได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง 
เพ่ือหาแนวทางการส่งเสริมการจัดการเรียนรู้เชิงรุกของครู  
 ผลการศึกษาพบว่า สภาพที่เป็นจริงอยู่ในระดับมาก ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ด้านการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาผู้เรียน สภาพที่พึงประสงค์อยู่ในระดับมากที่สุด ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด 
คือ ด้านการออกแบบการเรียนรู้เชิงรุก ค่าความต้องการจ าเป็น พบว่า ด้านที่มีความต้องการจ าเป็นสูง
ที่สุด คือ ด้านการใช้และพัฒนาสื่อ นวัตกรรม เทคโนโลยีเพ่ือการเรียนรู้ แนวทางการส่งเสริมการจัดการ

                                                           
Received: 11 December 2023;  Revised: 7 April 2024;  Accepted: 9 April 2024. 

บทความวิจัย 



 

 

 

 
30 Sueksitalai Journal                                                      Vol.5 No.1 (January – April 2024)  

 
เรียนรู้เชิงรุกของครู คือ 1) ส่งเสริมการท าวิจัยในชั้นเรียน การจัดอบรม และสนับสนุนการจัดชุมชนแห่ง
การเรียนรู้ทางวิชาชีพ 2) สนับสนุนการเรียนการสอนวิชาการศึกษาค้นคว้าอิสระ พัฒนาเจตคติของครูให้
เปิดใจรับฟังความคิดเห็นของผู้เรียน 3) สนับสนุนงบประมาณ อุปกรณ์ สถานที่ ติดตั้งอินเตอร์เน็ต        
4) ส่งเสริมให้ครูใช้วิธีการ เครื่องมือที่หลากหลาย ส่งเสริมให้ครูท าวงจรบริหารคุณภาพ  
ค าส าคัญ: การจัดการเรียนรู้เชิงรุก, แนวทางการส่งเสริมการจัดการเรียนรู้เชิงรุก, ครู 
 

Abstract  
 This research aimed to 1) study the actual state, desirable conditions, and needs 
regarding teachers' active learning management, and 2) explore approaches to promoting 
teachers' active learning management. This descriptive research involved a sample of 
278 school administrators and teachers determined by Krejcie and Morgan's table using 
stratified random sampling based on school size. Phase 1 collected quantitative data 
through a questionnaire with a reliability of 0.990, analyzed data using statistics and 
ranking of needs. Phase 2 gathered qualitative data through semi-structured interviews 
with a purposively selected target group of 5 people to identify approaches for 
promoting active learning management among teachers. 
 The findings revealed that the actual state was at a high level, with the "measuring 
and evaluating learning for student development" aspect having the highest mean. The 
desirable state was at the highest level, with the "designing active learning" aspect 
yielding the highest mean. Regarding needs, the "using and developing media, 
innovations, and technology for learning" aspect had the highest need. Approaches for 
promoting active learning management among teachers were: 1) encouraging classroom 
research, training, and supporting professional learning communities; 2) supporting 
independent study courses and developing teachers' openness to student opinions; 3) 
providing budget, equipment, facilities, and internet installation; and 4) promoting diverse 
teaching methods and tools, and encouraging teachers to implement quality 
management cycles. 
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บทน า 
  ทุกสิ่งล้วนวิวัฒนาการไปตามกาลเวลา การศึกษาก็ต้องปรับวิธีการ เพ่ือเตรียมผู้เรียนให้พร้อมใน

การเป็นส่วนหนึ่งของสังคมโลกต่อไป กระทรวงศึกษาธิการจึงก าหนดนโยบายและจุดเน้นที่เกี่ยวข้องกับ
การพัฒนาและเสริมสร้างทรัพยากรมนุษย์ ดังนี้ 1) จัดการศึกษาทุกระดับ โดยใช้หลักสูตรสมรรถนะ 
รวมทั้งแนวทางการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 2) ส่งเสริมการพัฒนากรอบหลักสูตรท้องถิ่น ตามความต้องการ
และบริบทของพ้ืนที่ 3) พัฒนาผู้เรียนให้มีทักษะการคิด วิเคราะห์ แก้ปัญหา ผ่านกิจกรรมการจัดการ
เรียนรู้เชิงรุก ที่ให้เรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติ และเปิดโอกาสให้มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันอย่าง
สร้างสรรค์ 4) พัฒนาผู้เรียนให้มีความรอบรู้และมีทักษะชีวิต (กระทรวงศึกษาธิการ, 2565)  

จากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ส่งผลต่อการเรียนรู้ของ
ผู้เรียนเป็นอย่างมาก ผู้เรียนต้องปรับเวลาและวิธีการเรียนรู้แบบใหม่ เป็นการเรียนแบบออนไลน์ พบว่า
มีผู้เรียนที่ไม่มีความพร้อมอยู่มาก ส่งผลกระทบให้ผู้เรียนเกิดความเครียด ความพยายามในการเรียน
ลดลง ขาดความสนใจ ขาดแรงจูงใจ เริ่มมีทัศนคติเชิงลบต่อการเรียน และแสดงออกโดยการไม่เข้าเรียน 
อีกทั้งการเรียนทางไกลท าให้ผู้เรียนขาดทักษะการปฏิบัติ และการเข้าสังคม ส่งผลต่ออารมณ์ของผู้เรียน 
ซึ่งทางส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา ได้มีแนวทางในการแก้ไขปัญหาภาวะถดถอยทางการเรียนรู้ 
เช่น ออกแบบกระบวนการจัดการเรียนรู้ใหม่ ที่ตอบสนองต่อบริบทความเปลี่ยนแปลงและความต้องการ
ของผู้เรียน พัฒนาเทคนิคการสอนของครู ให้ออกแบบการจัดการเรียนรู้เชิงรุก จัดการเรียนรู้แบบบูรณา
การและเชื่อมโยงประสบการณ์ในชีวิตประจ าวัน จัดกิจกรรมที่พัฒนาทักษะและอารมณ์ของผู้เรียน ปรับ
รูปแบบและวิธีการประเมินให้ยืดหยุ่นและหลากหลาย (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2565)  

  การจัดการเรียนรู้เชิงรุกจะเน้นที่กระบวนการมากกว่าเนื้อหา เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยง
ความรู้และสร้างกระบวนการเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง โดยคิดค้นกิจกรรมที่ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ ครูมีหน้าที่
ในการอ านวยความสะดวก กระตุ้นให้ผู้เรียนกระตือรือร้น และสร้างสภาพแวดล้อมให้เกิดการเรียนรู้ 
ระหว่างท ากิจกรรม ผู้เรียนจะเกิดทักษะการคิด วิเคราะห์ ซึ่งเป็นทักษะขั้นสูง ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนมี
ส่วนร่วมในกระบวนการจัดกิจกรรมมากขึ้น ผู้เรียนจะเข้าใจกระบวนการเรียนรู้ นอกจากนี้ ยังเน้น



 

 

 

 
32 Sueksitalai Journal                                                      Vol.5 No.1 (January – April 2024)  

 
กิจกรรมแบบกลุ่ม เพ่ือฝึกให้ผู้เรียนท างานร่วมกับผู้อ่ืน มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ การแสดงความคิดเห็น
และรับฟังความเห็นผู้อ่ืน เรียนรู้การเข้าสังคมและท างานร่วมกับผู้อ่ืนมากขึ้น (สถาพร พฤฑฒิกุล, 2558)  

  การจัดการเรียนรู้เชิงรุกจะมีประสิทธิภาพ เกิดประสิทธิผลได้นั้น ครูต้องพัฒนาตนเองอย่าง
ต่อเนื่อง พัฒนาการสอนให้ทันสมัยสอดคล้องกับสังคมโลก และเหมาะสมทั้งทางด้านเนื้อหาและความ
สนใจของผู้เรียน พัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์และแก้ไขพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสม จัดการเรียนการ
สอนที่จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง สร้างบรรยากาศแห่งการเรียนรู้ทั้งในและนอก
ห้องเรียน เพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างเต็มศักยภาพ (วัลลภา เทพหัสดิน ณ อยุธยา, 2544)  

  ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาบึงกาฬ มีนโยบายให้สถานศึกษาขับเคลื่อนการ
เปลี่ยนแปลงโดยพัฒนาหลักสูตรฐานสมรรถนะ ให้เป็นแบบการจัดการเรียนรู้เชิงรุก รวมทั้งการพัฒนา
ครู ให้มีศักยภาพในการควบคุมชั้นเรียนและการจัดการเรียนการสอน ยกระดับคุณภาพของครู เน้นการ
พัฒนาครูวิถีใหม่ที่สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลง สร้างขวัญก าลังใจให้กับการท างาน เพ่ือให้เกิด
ความก้าวหน้าในวิชาชีพ ดังนั้น จึงเป็นหน้าที่ของผู้บริหารที่ต้องปรับเปลี่ยนมุมมองในการพัฒนาครูให้
สอดคล้องกับนโยบายและรูปแบบที่เปลี่ยนไปในการจัดการศึกษา เพ่ือให้สอดคล้องกับความต้องการของ
ชุมชนและประชาชนจังหวัดบึงกาฬ (ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาบึงกาฬ, 2565)  

  จากความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยเห็นปัญหาของการจัดการ
เรียนการสอนในปัจจุบัน และตระหนักถึงความส าคัญของการจัดการเรียนรู้เชิงรุก ที่เน้นกระบวนการ
เรียนรู้ ให้ผู้เรียนเกิดทักษะการคิดขั้นสูง และมีความพร้อมทางการเรียนรู้ด้วยตัวเองตลอดชี วิต         
และมีความสนใจที่จะหาแนวทางในการส่งเสริมครูด้านการจัดการเรียนรู้เชิงรุก เพ่ือเป็นประโยชน์
ส าหรับการบริหารการศึกษาและการส่งเสริมการปฏิบัติหน้าที่ของครู ในสถานศึกษาอย่างมีประสิทธิภาพ
ของส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาและผู้บริหารสถานศึกษาในสังกัดต่อไป 
 
 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

     1. เพ่ือศึกษาสภาพที่เป็นจริง สภาพที่พึงประสงค์ และความต้องการจ าเป็นของการจัดการ
เรียนรู้เชิงรุกของครู สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาบึงกาฬ 

 2. เพ่ือศึกษาแนวทางการส่งเสริมการจัดการเรียนรู้เชิงรุกของครู สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษามัธยมศึกษาบึงกาฬ 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
   การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบพรรณนา (Descriptive Research) ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินการ
วิจัยออกเป็น 2 ระยะ สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ ดังนี้ 
   ระยะที่ 1 ศึกษาสภาพที่เป็นจริง สภาพที่พึงประสงค์ และความต้องการจ าเป็นของการจัดการ
เรียนรู้เชิงรุกของครู สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาบึงกาฬ  
   1. ประชากร คือ ผู้บริหารและครู สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาบึงกาฬ รวม
ทั้งสิ้น 933 คน กลุ่มตัวอย่าง คือ ผู้บริหารและครู สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาบึงกาฬ 
รวมทั้งสิ้น 278 คน โดยก าหนดกลุ่มตัวอย่างด้วยตารางของเครซี่และมอร์แกน (Krejcie, R. V. & 
Morgan, D. W., 1970) และใช้วิธีการสุ่มแบบแบ่งชั้น (Stratified Random Sampling) ตามขนาดของ
โรงเรียน จากนั้นท าการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) 

2. ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ สามารถแสดงเป็นกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังนี้ 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

3. การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสอบถาม แบ่ง
ออกเป็น 2 ตอน คือ ตอนที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม เป็นแบบ
ตรวจสอบรายการ (Checklist) ตอนที่ 2 แบบสอบถามสภาพที่เป็นจริงและสภาพที่พึงประสงค์ของการ
จัดการเรียนรู้เชิงรุกของครู เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) โดยตรวจสอบ
ความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ด้วยค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective 

รูปที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
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Congruence : IOC) จากการสอบถามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน อยู่ระหว่าง 0.67 – 1.00       
ซึ่งถือว่าแบบสอบถามมีความตรง และตรวจสอบความเชื่อมั่น (Reliability) ด้วยค่าสัมประสิทธิ์อัลฟ่า 
(Alpha Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.990  

4. การวิเคราะห์ข้อมูล ตอนที่ 1 วิเคราะห์โดยการหาค่าการแจกแจงความถ่ี (Frequency) และ
หาค่าร้อยละ (Percentage) และน าเสนอในรูปแบบตารางประกอบความเรียง ตอนที่ 2 วิเคราะห์โดยใช้
สถิติ พ้ืนฐานในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ หาค่าเฉลี่ย ( X ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) ของมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ และจัดล าดับความต้องการจ าเป็นโดยใช้สูตร 
Modified Priority Needs Index (PNI modified) (สุวิมล ว่องวานิช, 2558)  

ระยะที่ 2 ศึกษาแนวทางการส่งเสริมการจัดการเรียนรู้เชิงรุกของครู สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษามัธยมศึกษาบึงกาฬ ผู้วิจัยได้น าข้อค้นพบที่ได้จากการศึกษาในระยะที่ 1 มาสรุปก าหนด
ประเด็นข้อค าถามในการสร้างแบบสัมภาษณ์ เพ่ือน าไปสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิ ดังรายละเอียด ต่อไปนี้ 

1. กลุ่มเป้าหมายในการสัมภาษณ์ ผู้วิจัยได้จากการเลือกแบบเจาะจง ประกอบด้วย 
ผู้ทรงคุณวุฒิที่เป็นผู้บริหารการศึกษาและนโยบาย ผู้บริหารสถานศึกษา และครูผู้สอนที่ มีวิทยฐานะ
ช านาญการพิเศษและมีประสบการณ์ในการสอน รวมทั้งสิ้น 5 ท่าน 

2 .  เครื่ องมือที่ ใช้  คื อ  แบบสัมภาษณ์กึ่ ง โครงสร้ า ง  (Semi – Structured Interview)                                         
ที่สอดคล้องกับกรอบแนวคิดงานวิจัยและผลการจัดล าดับความต้องการจ าเป็นในระยะที่ 1 

3. การเก็บข้อมูล ผู้วิจัยได้ท าการขอความอนุเคราะห์จากกลุ่มเป้าหมายในการสัมภาษณ์ โดย
เป็นการสัมภาษณ์รายบุคคล และเก็บข้อมูลโดยการจดบันทึกและขออนุญาตบันทึกเสียง และน ามา
วิเคราะห์ข้อมูล โดยการใช้วิธีการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis)  
 

ผลการวิจัย 
   จากการศึกษาวิจัยเรื่อง แนวทางการส่งเสริมการจัดการเรียนรู้เชิงรุกของครู สังกัดส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาบึงกาฬ สามารถสรุปผลการวิจัยตอบวัตถุประสงค์ทั้ง 2 ข้อ ดังนี้ 

1. ผลการศึกษาสภาพที่เป็นจริง สภาพที่พึงประสงค์ และความต้องการจ าเป็นของการ
จัดการเรียนรู้เชิงรุกของครู สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาบึงกาฬ 

 ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลสภาพที่เป็นจริง สภาพที่พึงประสงค์ของการจัดการเรียนรู้เชิงรุกของครู 
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาบึงกาฬ จ านวน 278 คน โดยจ าแนกแต่ละด้านตามกรอบ
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แนวคิดการวิจัย 4 ด้าน วิเคราะห์หาคา่เฉลี่ย ( X ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และ
เรียงล าดับความต้องการจ าเป็น (PNI modified) ผลปรากฏดังแสดงในตารางที่ 1 ดังนี้ 

 
ตารางท่ี 1 สภาพที่เป็นจริง สภาพที่พึงประสงค์ และความต้องการจ าเป็นการจัดการเรียนรู้เชิงรุกของครู 
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาบึงกาฬ ในภาพรวม 

รายการปฏิบัติ 

ระดับสภาพที่เป็นจริง ระดับสภาพที่พึงประสงค์ 
PNI 

modified 

ล าดับ
ความ

ต้องการ
จ าเป็น 

X̅ S.D. แปลผล X̅ S.D. แปลผล 

1. ด้านการออกแบบการเรียนรู้
เชิงรุก 

3.62 0.55 มาก 4.64 0.49 มากที่สุด 0.285 2 

2. ด้านการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ผ่านกระบวนการคิดและ
ลงมือปฏิบัติ 

3.62 0.56 มาก 4.61 0.54 มากที่สุด 0.277 3 

3. ด้านการใช้และพัฒนาสื่อ 
นวัตกรรม เทคโนโลยีเพื่อการ
เรียนรู้ 

3.59 0.56 มาก 4.63 0.55 มากที่สุด 0.293 1 

4. ด้านการวัดและประเมินผล
การเรียนรู้เพื่อพัฒนาผู้เรียน   

3.69 0.64 มาก 4.63 0.54 มากที่สุด 0.254 4 

รวม 3.62 0.58 มาก 4.63 0.53 มากที่สุด 
  

จากตารางที่ 1 สภาพที่เป็นจริงของการจัดการเรียนรู้เชิงรุกของครู ในภาพรวม พบว่า อยู่ใน

ระดับมาก (X̅ = 3.62) เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้เพ่ือพัฒนา

ผู้เรียน มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด (X̅ = 3.69) และด้านที่ต่ าที่สุดคือ ด้านการใช้และพัฒนาสื่อ นวัตกรรม 

เทคโนโลยี เ พ่ือการเรียนรู้  (X̅ = 3.59) สภาพที่ พึงประสงค์ของการจัดการเรียนรู้ เชิงรุกของครู                          

ในภาพรวม พบว่า อยู่ในระดับมากที่สุด (X̅ = 4.63) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านการออกแบบ

การเรียนรู้เชิงรุก มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด (X̅ = 4.64) และด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ผ่านกระบวนการคิด

และลงมือปฏิบัติ (X̅ = 4.61) มีค่าเฉลี่ยต่ าที่สุด จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า ระดับสภาพที่เป็นจริงมี
ค่าเฉลี่ยต่ ากว่าระดับสภาพที่พึงประสงค์เป็นรายด้านทุกด้าน ผลการจัดล าดับความต้องการจ าเป็นของ
การจัดการเรียนรู้เชิงรุกของครู ในภาพรวม พบว่า ค่า PNIModified  อยู่ระหว่าง 0.254 ถึง 0.293 ด้านที่มี
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ความต้องการจ าเป็นสูงสุด คือ ด้านการใช้และพัฒนาสื่อ นวัตกรรม เทคโนโลยีเพ่ือการเรียนรู้ 
(PNIModified = 0.293) และด้านที่มีความต้องการจ าเป็นต่ าที่สุด คือ ด้านการวัดและประเมินผลการ
เรียนรู้เพื่อพัฒนาผู้เรียน (PNIModified = 0.254) 

2. แนวทางการส่งเสริมการจัดการเรียนรู้เชิงรุกของครู สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษาบึงกาฬ 

ผลการศึกษาแนวทางการส่งเสริมการจัดการเรียนรู้เชิงรุกของครู สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษามัธยมศึกษาบึงกาฬ สรุปประเด็นส าคัญโดยเรียงจากล าดับความต้องการจ าเป็นได้ ดังนี้       
1) ด้านการใช้และพัฒนาสื่อ นวัตกรรม เทคโนโลยีเพื่อการเรียนรู้ ผู้บริหารควรส่งเสริมให้ครูเข้าถึง
งบประมาณ เสริมสร้างอ านาจในการตัดสินใจของครู อนุมัติโครงการให้ เหมาะสม สนับสนุนอุปกรณ์ 
สถานที่  ส่งเสริมการจัดให้มีหรือเข้าร่วมการอบรม สัมมนาเพ่ือเพ่ิมพูนทักษะและก้าวทันการ
เปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยี 2) ด้านการออกแบบการเรียนรู้เชิงรุก ผู้บริหารควรส่งเสริมการท าวิจัยใน
ชั้นเรียน การศึกษาผู้เรียนเป็นรายบุคคล ส่งเสริมแนวทางการสอนของครู เปิดใจรับฟังและให้ค าแนะน า
ที่เหมาะสม ส่งเสริมการท างานร่วมกันของครู เพ่ือปรึกษา แลกเปลี่ยนข้อมูลกัน 3) ด้านการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ผ่านกระบวนการคิดและลงมือปฏิบัติ ผู้บริหารควรส่งเสริมโครงการ กิจกรรมที่เน้นให้ผู้เรียน
ได้ลงมือคิดและปฏิบัติ เช่น วิชาการศึกษาค้นคว้าอิสระ (Independent Study) พัฒนาเจตคติของครู 
ให้เปิดใจรับฟังความคิดเห็นที่แตกต่างของผู้เรียน 4) ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้เพื่อพัฒนา
ผู้เรียน ผู้บริหารควรส่งเสริมให้ครูใช้วิธีการและเครื่องมือที่หลากหลาย เช่น แบบสอบถาม แบบประเมิน
ความพึงพอใจของผู้เรียน ส่งเสริมการจ าวงจรบริหารคุณภาพ เพ่ือน าข้อมูลมาวิเคราะห์ เพ่ือพัฒนา 
ปรับปรุง การเรียนการสอนให้ทันสมัยเหมาะสมกับสภาพสังคมปัจจุบันยิ่งขึ้น 

 

อภิปรายผล 
1. สภาพที่เป็นจริง สภาพที่พึงประสงค์ และความต้องการจ าเป็นการจัดการเรียนรู้เชิงรุกของ

ครู สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาบึงกาฬ 
  สภาพที่เป็นจริงของการจัดการเรียนรู้เชิงรุกของครู สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา

มัธยมศึกษาบึงกาฬ ในภาพรวม พบว่า ค่าเฉลี่ยของระดับสภาพที่เป็นจริง อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณา
ค่าเฉลี่ยรายด้าน พบว่า ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาผู้เรียน มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด 
ผลการวิจัยเป็นเช่นนี้ อาจเป็นเพราะส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาบึงกาฬ มีนโยบาย 
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ให้สถานศึกษาขับเคลื่อนการจัดกระบวนการการเรียนรู้ให้เป็นแบบการจัดการเรียนรู้เชิงรุก และส่งเสริม
การติดตาม ตรวจสอบ และน าระบบนิเทศการศึกษาครบวงจรต่อเนื่องมาใช้ จึงมีส่วนท าให้สถานศึกษา
ต้องพัฒนาระบบการวัดและประเมินผลผู้เรียน ให้มีความสอดคล้องกับนโยบายที่ตั้งไว้  (ส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาบึงกาฬ, 2565) และสอดคล้องกับยุภาลัย มะลิซ้อน ที่ได้ศึกษาการพัฒนา
สมรรถนะครูด้านการจัดการเรียนรู้เชิงรุกในสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
มหาสารคาม เขต 2 โดยผลการวิจัยพบว่า สภาพปัจจุบันของการจัดการเรียนรู้เชิงรุกในสถานศึกษา ด้าน
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริงมีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด (ยุภาลัย มะลิซ้อน, 2563) 

  สภาพที่พึงประสงค์ของการจัดการเรียนรู้เชิงรุกของครู สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษาบึงกาฬ ในภาพรวม พบว่า ค่าเฉลี่ยของระดับสภาพที่พึงประสงค์ อยู่ในระดับมากที่สุด ด้าน
ที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ด้านการออกแบบการเรียนรู้เชิงรุก ทั้งนี้ อาจเป็นเพราะกระทรวงศึกษาธิการ มี
นโยบายยกระดับคุณภาพการศึกษา ส่งเสริม การจัดการเรียนรู้เชิงรุก ที่ให้ผู้เรียนได้ค้นพบพรสวรรค์ 
ความสนใจ ความถนัดในอาชีพตนเอง ด้วยการเรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติจริง ทั้งในและนอกห้องเรียน 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2565) จึงเป็นสาเหตุให้ครูและผู้บริหารในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษาบึงกาฬ เล็งเห็นถึงความส าคัญของการจัดการเรียนรู้เชิงรุก และมีความประสงค์ที่จะ
พัฒนาการจัดการเรียนรู้เชิงรุก ส่งผลให้สภาพที่พึงประสงค์ของการจัดการเรียนรู้เชิงรุกของครู สังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาบึงกาฬ มีค่าเฉลี่ยมากท่ีสุด สอดคล้องกับเพชรจันทร์ ภูทะวัง ที่
ได้ศึกษาการพัฒนาโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงรุกของครูโรงเรียนประถมศึกษา 
สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พบว่า สภาพพึงประสงค์ของการจัดการเรียนรู้เชิงรุก
ของครู โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาค่าเฉลี่ยรายด้าน พบว่า ด้านการออกแบบกิจกรรม
และจัดท าแผนการเรียนรู้แบบการจัดการเรียนรู้เชิงรุก มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด (เพชรจันทร์ ภูทะวัง, 2565) 

  จากการจัดล าดับความต้องการจ าเป็นของการจัดการเรียนรู้เชิงรุกของครู สังกัดส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาบึงกาฬ พบว่า ด้านที่มีความต้องการจ าเป็นสูงสุด คือ ด้านการใช้และพัฒนา
สื่อ นวัตกรรม เทคโนโลยีเพ่ือการเรียนรู้ แสดงให้เห็นว่า ด้านการใช้และพัฒนาสื่อ นวัตกรรม เทคโนโลยี
เพ่ือการเรียนรู้ เป็นด้านที่ควรเร่งพัฒนา ทั้งนี้ อาจเนื่องมาจากความก้าวหน้าของเทคโนโลยีในปัจจุบัน         
ที่มีความก้าวหน้าไปอย่างรวดเร็ว สื่อการเรียนรู้ไม่ได้จ ากัดเฉพาะในหนังสือหรือเพียงในห้องเรียนอีก
ต่อไป ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ผ่านเครือข่ายอินเตอร์เน็ต แอปพลิเคชัน หรือศูนย์การเรื่องรู้อ่ืน ๆ ได้ด้วย
ตนเองทุกเมื่อ ดังนั้น ผู้สอนจึงควรพัฒนาศักยภาพของตนเองให้รู้และตามทันการเปลี่ยนแปลงทาง
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เทคโนโลยี สามารถสร้างหรือพิจารณาเลือกใช้สื่อ นวัตกรรม และเทคโนโลยีเพ่ือการเรียนรู้ให้เหมาะกับ
วัตถุประสงค์ สถานการณ์ เวลา อุปสรรคและข้อจ ากัดที่อาจเกิดขึ้นในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งเป็น
การตอบรับกับนโยบายและจุดเน้นของประทรวงศึกษาธิการ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 ที่ว่า 
ส่งเสริมสนับสนุนการด าเนินการพัฒนาสมรรถนะทางด้านเทคโนโลยีดิจิทัล ตามกรอบระดับสมรรถนะ
ดิจิทัลส าหรับครูและบุคลากรทางการศึกษา พัฒนาครูให้มีความพร้อมด้านวิชาการและทักษะการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้เทคโนโลยีและนวัตกรรมผ่านแพลตฟอร์มออนไลน์ต่าง ๆ สอดคล้องกับผลการวิจัยของ            
อภิวาส โพธิตาทอง ได้ศึกษาการพัฒนาโปรแกรมพัฒนาครูในการจัดการเรียนรู้เชิงรุกส าหรับสถานศึกษา 
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 30 ด้านที่มีค่าความต้องการจ าเป็นสูงที่สุด คือ ด้าน
การใช้และพัฒนาสื่อนวัตกรรมเทคโนโลยีเพ่ือการเรียนรู้ (อภิวาส โพธิตาทอง, 2563)  

  2. แนวทางการส่งเสริมการจัดการเรียนรู้เชิงรุกของครู สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษาบึงกาฬ  

  ผลจากการศึกษาแนวทางการส่งเสริมการจัดการเรียนรู้เชิงรุกของครู สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษามัธยมศึกษาบึงกาฬ ได้จากการเก็บข้อมูลเชิงปริมาณ โดยจัดล าดับความต้องการจ าเป็น แล้ว
น าองค์ประกอบที่ได้มาเป็นสร้างแบบสัมภาษณ์ เพ่ือหาแนวทางการส่งเสริมการจัดการเรียนรู้เชิงรุกของ
ครู สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาบึงกาฬ จากผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 5 ท่าน ซึ่งเป็นผู้มี
ความเชี่ยวชาญและประสบการณ์ในการบริหารการศึกษา และครูผู้สอนที่จบการศึกษาระดับปริญญา
เอก เพ่ือให้ได้มาซึ่งแนวทางท่ีมีความสอดคล้องกับบริบทของพ้ืนที่มากที่สุด ดังนี้ 

  1) แนวทางการส่งเสริมการออกแบบการเรียนรู้เชิงรุก ควรส่งเสริมให้ครูท าวิจัยในชั้นเรียน 
ท าการศึกษาผู้เรียนเป็นรายบุคคล และส่งเสริมการเรียนการสอนของครู สนับสนุนงบประมาณ แนะน า
แหล่งข้อมูลในการสร้างเครื่องมือประเมินต่าง ๆ ส่งเสริมให้ครูมีการ PLC ให้มีพ้ืนที่ มีเวลาในการพูดคุย 
แลกเปลี่ยน ปรึกษาหารือร่วมกัน ส่งเสริมการจัดการประชุม อบรม สัมมนาในหัวข้อการจัดการเรียนรู้
เชิงรุก เพ่ือให้ครูมีความรู้ ความเข้าใจในการออกแบบการเรียนรู้เชิงรุกมากข้ึน และสามารถน ามาปรับใช้
ให้ตรงตามความต้องการของผู้เรียนได้อย่างเหมาะสม สอดคล้องกับผลการศึกษาของอภิวาส โพธิตาทอง 
ที่ได้ศึกษาโปรแกรมพัฒนาครูในการจัดการเรียนรู้เชิงรุกส าหรับสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 30 คือ มีการใช้กระบวนการ PLC เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างครูด้วยกัน
และน าข้อมูลย้อนกลับมาปรับปรุงการออกแบบการเรียนรู้ (อภิวาส โพธิตาทอง, 2563) 



 

  
 
 

39   วารสารศึกษิตาลัย                                               ปีที่ 5 ฉบับท่ี 1 (มกราคม – เมษายน 2567)   

 

  2) แนวทางการส่งเสริมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ผ่านกระบวนการคิดและลงมือปฏิบัติ ควร
ส่งเสริมโดยการพิจารณาโครงการ กิจกรรม ที่เน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือคิดและปฏิบัติด้วยตนเอง เช่น 
สนับสนุนวิชาการศึกษาค้นคว้าอิสระ (Independent Study) ซึ่งเป็นวิชาที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือท า
ด้วยตนเอง มีการเลือกหัวข้อที่ตนเองสนใจ ค้นคว้าข้อมูล อภิปรายผล ครูติดตามการท างานของผู้เรียน 
ให้ค าชี้แนะให้ค าปรึกษาตามความเหมาะสม ผู้บริหารควรมีการพัฒนาเจตคติของครู คือให้ครูเปิดใจ
ยอมรับฟังความคิดเห็น วิธีการคิดที่หลากหลายของผู้เรียน ท าให้ผู้เรียนมีอิสระในการคิด กล้าพูดกล้า
แสดงออกมาขึ้น เมื่อเสร็จสิ้นกระบวนการเรียนการสอนแล้ว ก็ต้องเปิดโอกาสให้ผู้เรียนประเมินการเรียน
การสอนในคาบนั้น ๆ เพ่ือน าข้อดี ข้อเสีย ไปพัฒนาปรับปรุงต่อไป สอดคล้องกับผลการศึกษาของ                   
อภิวาส โพธิตาทอง คือ จัดการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนได้คิดแก้ปัญหา พัฒนากระบวนการคิด ศึกษา ค้นคว้า 
ทดลอง และแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง (อภิวาส โพธิตาทอง, 2563) 

  3) แนวทางการส่งเสริมการใช้และพัฒนาสื่อ นวัตกรรม เทคโนโลยีเพ่ือการเรียนรู้ ควร
สนับสนุนให้ครูเข้าถึงงบประมาณ เข้าถึงนโยบายหรือการตัดสินใจของฝ่ายบริหาร เสริมสร้างอ านาจใน
การคิด การตัดสินใจของครู เพ่ือให้ครูมีความมั่นใจในการเสนอแนะสื่อนวัตกรรม เทคโนโลยีมาใช้ในการ
เรียนการสอน สนับสนุนเรื่องอุปกรณ์ เครื่องมือ สถานที่ เช่น การติดตั้งอินเตอร์เน็ต การให้ยืมอุปกรณ์
อิเล็กทรอนิกส์ ส่งเสริมให้ครูได้เข้าอบรมในโครงการต่าง ๆ เพ่ือเพ่ิมพูนทักษะให้ก้าวทันการเปลี่ยนแปลง
ของเทคโนโลยี ครูจะได้น าวิธีการใหม่ ๆ มาปรับใช้กับการจัดการเรียนการสอนได้  สอดคล้องกับ     
เพชรจันทร์ ภูทะวัง ที่ได้ศึกษาการพัฒนาโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะการจัดการเรียนรู้เชิงรุกของครู
โรงเรียนประถมศึกษา สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน คือ ให้ครูได้อบรมเพ่ือพัฒนา
ความรู้ ประสานความร่วมมือในการผลิต จัดหา พัฒนาและแลกเปลี่ยนกับหน่วยงานต่าง ๆ และส่งเสริม
การใช้เทคโนโลยีในการจัดการเรียนการสอน (เพชรจันทร์ ภูทะวัง, 2565) 

  4) แนวทางการส่งเสริมการวัดและประเมินผลการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาผู้เรียน ควรส่งเสริมให้ครู
ใช้วิธีการ เครื่องมือในการประเมินที่หลากหลาย เช่น การใช้แบบสอบถาม แบบประเมินความพึงพอใจ
ของผู้เรียน สนับสนุนให้มีการใช้เทคโนโลยีเข้ามาทดแทนการใช้ประดาษ เช่น การใช้ โปรแกรม Google 
From การสแกน QR code ในการประเมิน ผู้บริหารควรส่งเสริมการท าวงจรการบริหารคุณภาพ PDCA 
เพ่ือให้ครูน าข้อมูลที่ได้จากการประเมินของผู้เรียนมาวิเคราะห์ หาข้อดี ข้อเสียของการจัดการเรียนการ
สอน เพ่ือน าไปพัฒนา ปรับปรุง แก้ไข กระบวนการ สื่อการสอน นวัตกรรม เทคโนโลยีที่ใช้มีความ
เหมาะสมและทันสมัย เหมาะสมกับการเรียนการสอนมากยิ่งขึ้น สอดคล้องกับเพชรจันทร์ ภูทะวัง คือ 
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ศึกษา ส ารวจ วิเคราะห์สภาพปัญหา เลือกใช้เครื่องมือในการวัดและประเมินผลให้เหมาะสม และน าผล
การประเมินไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนาต่อไป (เพชรจันทร์ ภูทะวัง, 2565) 
 

องค์ความรู้ใหม่ 
   การจัดการเรียนรู้เชิงรุก เป็นกระบวนการที่เน้นการมีส่วนร่วมของผู้เรียน ให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วม
ในกระบวนการจัดกิจกรรม ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติ จากประสบการณ์ของผู้เรียนโดยตรง 
พัฒนากระบวนการคิด วิเคราะห์ สังเคราะห์ เพ่ือก่อให้เกิดทักษะของการเรียนรู้ด้วยตนเอง และเน้น
กระบวนการท างานเป็นกลุ่ม เพ่ือฝึกการเข้าสังคม การแสดงความคิดเห็นของตนในบริบทที่เหมาะสม 
และเปิดใจยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น เป็นการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน ในการจัดการเรียนรู้
เชิงรุก บทบาทของครูจะเปลี่ยนไปจากเดิมที่เคยเป็นผู้สั่ง ผู้สอน ให้นักเรียนท าตามค าสั่งเพียงอย่างเดียว 
จะเปลี่ยนมาเป็นผู้คอยชี้แนะ ควบคุมดูและชั้นเรียน อ านวยความสะดวกให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตาม
วัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ให้มากที่สุด ซึ่งองค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้เชิงรุกที่ผู้วิจัยวิเคราะห์ได้ 
ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ คือ 1) ด้านการออกแบบการเรียนรู้เชิงรุก 2) ด้านการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ผ่านกระบวนการคิดและลงมือปฏิบัติ 3) ด้านส่งเสริมการใช้และพัฒนาสื่อ นวัตกรรม เทคโนโลยี
เพ่ือการเรียนรู้ และ 4) การวัดและประเมินผลการเรียนรู้เพื่อพัฒนาผู้เรียน 
 

สรุป/ข้อเสนอแนะ 
   สรุปผลการศึกษาแนวทางการส่งเสริมการจัดการเรียนรู้เชิงรุกของครู สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษามัธยมศึกษาบึงกาฬ พบว่า ค่าเฉลี่ยของระดับสภาพที่เป็นจริง อยู่ในระดับมาก ค่าเฉลี่ยของ
ระดับสภาพที่พึงประสงค์ อยู่ในระดับมากที่สุด จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า ระดับสภาพที่เป็นจริงมี
ค่าเฉลี่ยต่ ากว่าระดับสภาพที่พึงประสงค์เป็นรายด้านทุกด้าน ผลการจัดล าดับความต้องการจ าเป็น      
อยู่ระหว่าง 0.254 ถึง 0.293 โดยเรียงล าดับด้านที่มีความต้องการจ าเป็นสูงสุดไปหาต่ าสุด ได้แก่              
1) ด้านการใช้และพัฒนาสื่อ นวัตกรรม เทคโนโลยีเพ่ือการเรียนรู้ 2) ด้านการออกแบบการเรียนรู้เชิงรุก 
3) ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ผ่านกระบวนการคิดและลงมือปฏิบัติ และ 4) ด้านการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาผู้เรียน มีแนวทางส่งเสริมการจัดการเรียนรู้เชิงรุกของครู โดยผู้บริหาร
ส่งเสริมการอบรม สัมมนา เพ่ือพัฒนาให้ครูมีความรู้ ทันสมัย ก้าวทันโลก พัฒนาเจตคติของครูในการ
เปิดใจรับฟังความคิดเห็นของผู้เรียน จัดสรรอุปกรณ์ สถานที่ งบประมาณให้เหมาะสม เพียงพอกับความ
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ต้องการของครูและนักเรียน และส่งเสริมให้ใช้วิธีและเครื่องมือการวัดประเมินผลที่หลากหลายเหมาะสม
กับผู้เรียน และจัดเก็บข้อมูล วิเคราะห์ เพ่ือการปรับปรุงและพัฒนาต่อไป   
   ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
   1. จากผลการวิจัยพบว่า สภาพที่เป็นจริงของการจัดการเรียนรู้เชิงรุกของครู สังกัดส านักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาบึงกาฬ พบว่า โดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก ซ่ึงด้านท่ีมีค่าเฉลี่ย
ต่ าที่สุดคือ คือ ด้านการใช้และพัฒนาสื่อ นวัตกรรม เทคโนโลยีเพ่ือการเรียนรู้ ดั งนั้น ผู้บริหารควร
ส่งเสริมให้ครูสามารถเข้าถึงการใช้สื่อ นวัตกรรม และเทคโนโลยีให้มากขึ้น ทั้งการจัดสรรงบประมาณ 
สถานที่ อุปกรณ์ การติดตั้งเครือข่ายอินเตอร์เน็ต ส่งเสริมให้ครูได้อบรมพัฒนาการเลือกใช้สื่อ นวัตกรรม
ให้เหมาะสมกับการจัดการเรียนการสอน และควรมีการจัดท ารายงานการใช้สื่อ เพ่ือเป็นการเก็บรวบรวม
และประเมินการใช้สื่อที่ผ่านมา เพ่ือการน าไปปรับปรุง พัฒนาต่อไป 
   2. จากการวิจัยพบว่า ดัชนีความต้องการจ าเป็นในการจัดการเรียนรู้เชิงรุกของครู สังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาบึงกาฬ ด้านการออกแบบการเรียนรู้เชิงรุก เป็นด้านที่มีความ
ต้องการจ าเป็นในการพัฒนาสูงที่สุด ดังนั้น ผู้บริหารควรส่งเสริมให้มีการจัดอบรม ประชุม สัมมนา                                
ในหัวข้อการออกแบบการจัดการเรียนรู้เชิงรุกให้มากยิ่งขึ้น เพ่ือให้การออกแบบการจัดการเรียนรู้เชิงรุก
ของครูมีความทันสมัย สอดคล้องกับสถานการณ์ปัจจุบัน และตรงตามความต้องการของผู้เรียนมากขึ้น
   3. สถานศึกษาในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาบึงกาฬ สามารถน าแนว
ทางการจัดการเรียนรู้เชิงรุกนี้ ไปใช้เป็นแนวทางในการวางแผนและด าเนินการส่งเสริมการจัดการเรียนรู้
เชิงรุกของครูในสถานศึกษา เพ่ือให้เกิดประโยชน์ต่อการพัฒนาสถานศึกษาและพัฒนาศักยภาพในการ
จัดการเรียนรู้เชิงรุกของครู 
   ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
   1. ควรมีการศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรู้เชิงรุกของครู เพ่ือสถานศึกษาจะได้รูปแบบที่
ชัดเจนและเป็นแนวทางในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้เชิงรุกต่อไป 
   2. ควรศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดการเรียนรู้เชิงรุกของครู ในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษามัธยมศึกษาบึงกาฬ 
   3. ควรน าข้อค้นพบแนวทางการส่งเสริมการจัดการเรียนรู้เชิงรุกของครู สังกัดส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาบึงกาฬ ไปสู่การวิจัยเชิงปฏิบัติการ เพ่ือเป็นแบบอย่างที่เป็นเลิศ (Best 
Practice) ต่อสถานศึกษาอ่ืนน าไปใช้ประโยชน์ในการบริหารที่เกิดประสิทธิผลต่อไป 
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บทคัดย่อ  
 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมส่งเสริมทักษะการอ่าน
ภาษาไทยส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 2) เพ่ือเปรียบเทียบ
ทักษะการอ่านระหว่างก่อนและหลังการใช้ชุดกิจกรรม 3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจ การวิจัยนี้เป็นการ
วิจัยเชิงทดลอง กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  โรงเรียนบ้านเนินตาล จังหวัดตราด              
42 คน เครื่องมือที่ใช้ ได้แก่ 1) ชุดกิจกรรมส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาไทยโดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้
สมองเป็นฐาน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ซึ่งมีองค์ประกอบส าคัญ 5 องค์ประกอบ ได้แก่                   
ชื่อกิจกรรม ค าชี้แจง สื่อ การด าเนินกิจกรรม และการประเมินผล 2) แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยการใช้
การจัดการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐาน เรื่องการอ่านภาษาไทย จ านวน 10 แผน รวม 20 ชั่วโมง                     
3) แบบวัดทักษะการอ่านภาษาไทย ชนิดปรนัย 3 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ 4) แบบประเมินความพึง
พอใจแบบมาตราส่วนประเมินค่า 5 ระดับ จ านวน 16 ข้อ สถิติที่ใช้ ได้แก่ สถิติพ้ืนฐาน 1) ค่าเฉลี่ย                   
2) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติที่ใช้ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 1) การค านวณประสิทธิภาพของ
กระบวนการและผลลัพธ์ 2) ค่าความตรงเชิงเนื้อหา 3) ค่าความยากง่ายของแบบวัดทักษะรายข้อ 4) ค่า
ความเชื่อมั่น  
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 ผลการวิจัยพบว่า 1) ชุดกิจกรรมส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาไทยโดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้
สมองเป็นฐาน มีประสิทธิภาพเท่ากับ 84.09/85.96 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ คือ 80/80 2) นักเรียน
ที่มีทักษะการอ่านภาษาไทยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05 ซึ่งสอดคล้องกับ
สมมติฐาน 3) นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.98 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน เท่ากับ 0.15  
ค าส าคัญ: ชุดกิจกรรม, ทักษะการอ่าน, การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 
 
Abstract  
 This research aimed to 1) determine the efficiency of an activity package for 
promoting Thai reading skills among 3rd grade students based on the 80/80 efficiency 
criterion, 2) compare reading skills before and after using the activity package, and 3) 
study satisfaction levels. This experimental research involved a sample of 42 3rd grade 
students from Ban NoenTan School in Trat Province. The used instruments were 1) an 
activity package for promoting Thai reading skills through brain-based learning 
management for 3rd graders, comprising 5 key components: activity name, instructions, 
media, activity implementation, and evaluation; 2) 10 lesson plans totaling 20 hours on 
Thai reading using brain-based learning management; 3) 20 multiple choice questions 
with 3-options for Thai reading skills test; and 4) 5-level rating scale satisfaction 
questionnaire with 16 items. The employed Statistics included basic statistics (mean, 
standard deviation) and statistics for instrument quality examination (process and 
product efficiency calculation, content validity, item difficulty, reliability). 
 The results revealed that 1) the efficiency of the brain-based Thai reading skills 
activity package was 84.09/85.96, exceeding the 80/80 criterion; 2) students' Thai reading 
skills after instructions were significantly higher than pre-instruction at the .05 level, 
aligning with the hypothesis; and 3) students' satisfaction was at the highest level with a 
mean of 4.98 and standard deviation of 0.15. 
Keywords: activity package, reading skills, brain-based learning management. 
 
 
 
 
 



 

  
 
 

45   วารสารศึกษิตาลัย                                               ปีที่ 5 ฉบับท่ี 1 (มกราคม – เมษายน 2567)   

 

บทน า 
 ภาษาไทยจัดเป็นเครื่องมือหลักในการติดต่อสื่อสารกับบุคคลในสังคมรอบ ๆ ตัว ซึ่งเป็นสิ่งที่
จ าเป็นต่อความอยู่รอดการด ารงชีวิตที่มีคุณภาพของบุคคลผู้มีความสามารถในการใช้ภาษา โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งการอ่าน และการเขียนได้อย่างชัดเจน แม่นย า คล่องแคล่ว ถูกกาลเทศะและเป็นไปเพ่ือการ
พัฒนาและสร้างสรรค์ ย่อมด าเนินชีวิตในสังคมไทยได้อย่างมีความสุข ได้รับการยอมรับและมีโอกาส                   
ในการประสบความส าเร็จในการด าเนินชีวิต การเข้าถึงแหล่งความรู้ การพัฒนาตนเอง การประกอบ
อาชีพ การรู้ภาษาไทยยังเป็นเครื่องมือส าคัญในการจัดระบบความคิด และน าความคิดของตนไปสู่               
การปฏิบัติต่าง ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทั้งการตัดสินใจการแก้ปัญหาและการสร้างสรรค์นวัตกรรม   
อีกทั้งยังช่วยให้บุคคลได้เข้าถึงวิถีชีวิตและภูมิปัญญาต่าง ๆ ทางประวัติศาสตร์ที่สืบทอดจากบรรพบุรุษ
ต่อกันมาอย่างยาวนานในสังคมไทยได้อย่างภาคภูมิใจ  (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา 
กระทรวงศึกษาธิการ , 2562) ภาษาไทยจึงถือเป็น พ้ืนฐานส าคัญที่ผู้ เรียนทุกระดับต้องเรียนรู้                
เป็นจุดเริ่มต้นของการวางพ้ืนฐานความเป็นมนุษย์ เสริมสร้างศักยภาพทางความคิดและส่งเสริมการ
ท างานอย่างสร้างสรรค์ การใช้ภาษาไทยได้อย่างถูกต้อง ชัดเจนและเหมาะสมนั้น ขึ้นอยู่กับทักษะการใช้
ภาษาไทย ไม่ว่าจะเป็นด้านการฟัง การพูด การอ่าน การเขียน การใช้หลักภาษาไทยที่ถูกต้อง เกิดความรัก
และซาบซึ้งในวรรณคดีและวรรณกรรม น าไปต่อยอดกระบวนการคิดและแก้ปัญหาต่าง ๆ ในชีวิตได้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาภาษาไทย จึงถูกก าหนดไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 โดยกระทรวงศึกษาธิการ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)  

เมื่อศึกษาดูผลจากการส ารวจการอ่านของประชากรไทย ประจ าปี 2561 ของส านักงานอุทยาน
การเรียนรู้ร่วมกับส านักงานสถิติแห่งชาติ ที่น าเสนอผลส ารวจจากกลุ่มตัวอย่างจ านวน 55 ,920 
ครัวเรือนทั่วประเทศ กลับพบว่าคนไทยในช่วงอายุ 6 ปีขึ้นไป อ่านหนังสือ 78.8% หรือคิดเป็นจ านวน
ประชากร 49.7 ล้านคน โดยในเขตกรุงเทพมหานคร มีคนอ่านมากที่สุด คิดเป็น 92.9% ภาคกลาง 
80.4% ภาคเหนือ 75% ภาคอีสาน 75% และภาคใต้ 74.3% แต่เมื่อมองไปที่ตัวเลขของกลุ่มที่ไม่อ่าน 
พบว่า มีถึง 21.2% คิดเป็นจ านวนประชากร 13.7 ล้านคน ซึ่งเหตุผลของการไม่อ่านหนังสือนั้น เกิดจาก
หลายสาเหตุ เช่น ไม่มีเวลา อ่านไม่ออก ไม่ชอบ ไม่สนใจในการอ่าน ชอบเล่นเกม (ส านักงานอุทยานการ
เรียนรู้ TK Park, 2566) ซึ่งถ้าพิจารณาดูแล้ว ผลการส ารวจค่อนข้างจะมีทิศทางตรงกันข้ามกับนโยบาย
ทางการศึกษา นโยบายระดับชาติ ที่สนับสนุนให้คนไทยมีนิสัยรักการอ่าน และเมื่อย้อนกลับมาดูและ
ศึกษาผลจากการทดสอบความสามารถพ้ืนฐานของผู้เรียนระดับชาติ ที่วัดความรู้และความคิดรวบยอด
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ด้านความสามารถทางภาษา ประจ าปีการศึกษา 2563 จ าแนกตาม
ระดับ พบว่า มีคะแนนเฉลี่ยไม่ถึงร้อยละ 50 ในทุกระดับ (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ, 2563)  จึงเป็นจุดเริ่มต้นที่ท าให้ผู้วิจัยเกิดความสนใจที่จะศึกษาค้นคว้าวิธีการ
แก้ปัญหาเกี่ยวกับการอ่าน เมื่อผู้วิจัยได้วิเคราะห์ถึงสภาพปัญหาแล้ว ผู้วิจัยจึงเริ่มมองหาสื่อการจัดการ
เรียนรู้ที่ส่งเสริมทักษะด้านการอ่าน โดยเน้นสื่อที่มีความหลากหลาย สามารถดึงดูดความสนใจ               
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ของผู้เรียน และเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน หากการอ่านมีส่วนเกี่ยวข้องกับระบบการท างานของสมอง 
เราก็ควรเข้าใจหลักการท างานของสมอง เพราะหากเราเข้าใจสมองของเด็ก เราจะได้พัฒนาให้เหมาะสม
และเกิดประโยชน์สูงสุด 

ผู้วิจัยศึกษา ค้นคว้า เกี่ยวกับสื่อการจัดการเรียนรู้ต่าง ๆ จนค้นพบสื่อที่น่าสนใจ ครูผู้สอน
สามารถสร้างสรรค์สื่อการเรียนรู้ได้หลากหลาย เพ่ือน ามาพัฒนาทักษะการอ่านภาษาไทยส าหรับเด็ก
นักเรียนชั้นประถมศึกษา นั่นคือ ชุดกิจกรรม ซ่ึงเดิมทีชดุกิจกรรมถูกเรียกว่าชุดการสอน (Instructional 
Package) ซึ่งเป็นกิจกรรมของครู ซึ่งน ามาใช้ประกอบการจัดการสอน ต่อมาเกิดนโยบายที่เน้นผู้เรียน
เป็นส าคัญ จึงมีนักการศึกษาหลายคนเรียกชื่อใหม่เป็นชุดการเรียน เพราะการเรียนเป็นกิจกรรมของ
ผู้เรียน (บุญเกื้อ ควรหาเวช, 2542) ในงานวิจัยครั้งนี้ ได้น าค าว่าชุดกิจกรรมมาใช้เพ่ืออ้างถึงสื่อการ
เรียนรู้ หรือทรัพยากรอ่ืนใดที่ออกแบบมาเพ่ือสนับสนุนการจัดการเรียนรู้ ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม
ที่มีความหมาย มีเป้าหมายเพ่ือส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาไทย จุดประกายให้ผู้เรียนเกิดความสนใจที่
จะเรียนรู้ มีกิจกรรมที่หลากหลาย ได้ลงมือฝึกฝนและปฏิบัติด้วยตนเอง มีความสุขและสนุกสนานในการ
เรียนรู้ จนน าไปสู่พฤติกรรมที่พึงประสงค์ คือมีทักษะการอ่านภาษาไทยที่ดีขึ้น โดยค านึงถึงความ
เหมาะสมกับวัยของผู้ เรียน การอ่านเกี่ยวข้องกับหลักการท างานของสมอง จากการที่ผู้วิจัยได้
ท าการศึกษาค้นคว้างานวิจัยเรื่อง ชุดกิจกรรมการอ่านและการเขียนค าที่สะกดไม่ตรงตามมาตรา
ตัวสะกด ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่า ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์และมีความพึงพอใจในระดับ
ที่สูงขึ้น จึงเกิดความสนใจที่จะพัฒนาชุดกิจกรรมส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาไทยโดยการจัดการเรียนรู้
แบบใช้สมองเป็นฐาน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ต่อไป 

 
 วัตถุประสงค์ของการวิจัย   

1. เพ่ือหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาไทยส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 

2. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการอ่านระหว่างก่อนและหลังการใช้ชุดกิจกรรมส่งเสริมทักษะ            
การอ่านภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการใช้ชุดกิจกรรมส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาไทย 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยและพัฒนาชุดกิจกรรมส่งเสริมทักษะภาษาไทยโดยการจัดการเรียนรู้
แบบใช้สมองเป็นฐาน และเพ่ือเปรียบเทียบทักษะการอ่านภาษาไทยและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อน
และหลังการใช้ชุดกิจกรรมส่งเสริมทักษะภาษาไทย โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐาน                         
มีวิธีด าเนินการวิจัย ดังนี้ 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 1,661 คน ซึ่งเป็น
นักเรียนที่ก าลังศึกษาในปีการศึกษา 2565 ที่โรงเรียนระดับประถมศึกษาขนาดกลาง จังหวัดตราด 
จ านวน 65 โรงเรียน 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ก าลังศึกษา                     
ในปีการศึกษา 2565 โรงเรียนบ้านเนินตาล จ านวน 42 คน โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง 
 เครื่องมือที่ ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  ได้แก่ 1) ชุดกิจกรรมส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาไทย                       
โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐาน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ซึ่งมีองค์ประกอบ
ส าคัญ 5 องค์ประกอบ ได้แก่ ชื่อกิจกรรม ค าชี้แจง/จุดมุ่งหมาย เนื้อหาสาระและสื่อ การด าเนินกิจกรรม
และการประเมินผล 2) แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยการใช้การจัดการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐาน                         
เรื่องการอ่านภาษาไทย จ านวน 10 แผน ใช้เวลาจัดกิจกรรมแผนละ 2 ชั่วโมง รวม 20 ชั่วโมง 3) แบบ
วัดทักษะการอ่านภาษาไทย เป็นแบบทดสอบชนิดปรนัย 3 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ 4) แบบประเมิน             
ความพึงพอใจต่อการใช้ชุดกิจกรรมส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาไทยโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบใช้
สมองเป็นฐาน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า 5 ระดับ จ านวน 
16 ข้อ 
 การหาคุณภาพเครื่องมือ 
 1. น าชุดกิจกรรมส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาไทยโดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐาน 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เสนอให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 คน ประเมินความสอดคล้องของ
รายละเอียดแต่ละกิจกรรมกับองค์ประกอบของชุดกิจกรรม วิเคราะห์ผลการประเมินความสอดคล้อง    
ชุดกิจกรรมส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาไทย ค่าความสอดคล้องซึ่งมีค่าอยู่ระหว่าง 0.80 ถึง 1.00            
น าชุดกิจกรรมส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาไทย โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐาน ไปทดลอง
หาประสิทธิภาพแบบเดี่ยว แบบกลุ่ม แบบภาคสนามกับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน
อนุบาลวัดคลองใหญ่ ซึ่งเป็นนักเรียนที่ไม่เคยเรียนเนื้อหานี้มาก่อน ซึ่งมีผลประสิทธิภาพแบบเดี่ยว
เท่ากับ 82.00 / 83.35 ประสิทธิภาพ แบบกลุ่มเท่ากับ 84.00 / 85.55 ประสิทธิภาพแบบภาคสนาม
เท่ากับ 84.09/85.96 
 2. แผนการจัดการเรียนรู้ โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐาน แนวคิดทฤษฎี                    
การออกแบบชุดกิจกรรมส่งเสริมทักษะการอ่านโดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐาน โดยจัด
กิจกรรมเป็นล าดับขั้นตอน ดังนี้ 1) อุ่นเครื่อง (Warm-up) 2) น าเสนอความรู้ (Present) การน าเสนอ
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ความรู้ (การสอน) 3) ขั้นลงมือเรียนรู้-ฝึกท า-ฝึกฝน (Learn-practice) 4) ขั้นสรุปความรู้ (Summary) 
5) ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ (Apply) รวมจ านวนทั้งสิ้น 10 แผน ใช้เวลาในการจัดกิจกรรมทั้งหมด                   
20 ชั่วโมง น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือตรวจสอบ
ความถูกต้องของแต่ละองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ 
ตามข้อสังเกตและค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือน าไปใช้จริง 
 3. แบบวัดทักษะการอ่านภาษาไทย น าแบบวัดทักษะการอ่านภาษาไทยที่ปรับแก้ไขตาม
ข้อสังเกตและข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์แล้ว เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน 
เพ่ือตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา โดยพิจารณาความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับกรอบแนวคิด PISA 
และตัวชี้วัด แล้วน าผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญมาวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item 
Objective Congruence : IOC) โดยมีผลการประเมินรายข้อตั้งแต่ 0.80 - 1.00 น าแบบวัดทักษะ               
การอ่านภาษาไทยที่ผ่านการพิจารณาจากผู้ เชี่ยวชาญแล้วไปทดสอบใช้ ( Try Out) กับนักเรียน              
ชั้นระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนอนุบาลวัดคลองใหญ่ จ านวน 47 คน พบว่า แบบวัดทักษะ              
การอ่านภาษาไทยมีค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.56 -0.74 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ระหว่าง 0.20 - 0.80 
และค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.22 - 0.75 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป แสดงว่าเป็นข้อสอบ
ที่มีคุณภาพ สามารถน าไปใช้ได้ น าแบบวัดทักษะการอ่านภาษาไทยฉบับที่ผ่านเกณฑ์การพิจารณาค่า
ความยากง่ายและค่าอ านาจจ าแนกแล้ว มาวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นโดยใช้สูตรของคูเดอร์ริชาร์ดสัน 
(KR-20) ซึ่งมีค่าความเชื่อมั่นของแบบวัดทักษะการอ่านภาษาไทยทั้งฉบับ เท่ากับ 0.87 จากนั้นจึงน า
แบบวัดทักษะการอ่านภาษาไทยไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย 
 4. แบบประเมินความพึงพอใจต่อการใช้ชุดกิจกรรมส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาไทยโดยใช้              
การจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้มาตราส่วนประเมินค่า                
5 ระดับของลิเคิร์ท (Likert) ซึ่งข้อความประเมินความพึงพอใจเป็นค าถามที่ถามความรู้สึกเชิงบวกที่มีต่อ
ครูผู้สอน สื่อการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ และการวัดและประเมินผลจ านวน 16 ข้อ น าแบบประเมิน
ความพึงพอใจที่สร้างขึ้นเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์  เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องและ                         
ความเหมาะสมของแบบประเมิน แล้วปรับแก้ไขตามค าแนะน า จากนั้นเสนอผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 คน
เพ่ือพิจารณาความตรงเชิงเนื้อหา โดยพิจารณาความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์                  
การประเมินความพึงพอใจ ตัวชี้วัด แล้วน าผลการประเมินของผู้ เชี่ยวชาญมาวิเคราะห์ค่าดัชนี             
ความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence: TOC) โดยมีผลการประเมินรายข้อตั้งแต่ 
0.80 - 1.00 จากนั้นทดลองใช้กับนักเรียนโรงเรียนอนุบาลวัดคลองใหญ่ จ านวน 59 คน แล้วน า                   
ผลการประเมินมาวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นของแบบประเมินด้วยการค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (α) 
ของครอนบาค (Cronbach) (สมบัติ  ท้ายเรือค า , 2551) ได้ค่าความเชื่อมั่นของแบบประเมิน                   
ความพึงพอใจทั้งฉบับ เท่ากับ 0.88 จัดฉบับแบบประเมินความพึงพอใจต่อการใช้ชุดกิจกรรมส่งเสริม
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ทักษะการอ่านภาษาไทยโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา              
ปีที่ 3 ให้เป็นฉบับสมบูรณ์ เพ่ือน าไปใช้เก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาไทย  โดยใช้การจัด               
การเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 โดยการค านวณหาค่าร้อยละของ
ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2)  
 2. เปรียบเทียบทักษะการอ่านภาษาไทยก่อนและหลังเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมส่งเสริมทักษะ
การอ่านภาษาไทยโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน โดยน าคะแนนจากแบบวัดทักษะการอ่าน
ภาษาไทย มาค านวณหาค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แล้วน าคะแนนเฉลี่ยมา
ทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test for Dependent Samples) 
 3.  วิเคราะห์ผลการประเมินความพึงพอใจต่อการใช้ชุดกิจกรรมส่งเสริมทักษะการอ่าน
ภาษาไทยโดยใช้การจั ดการ เรี ยนรู้ แบบสมอง เป็นฐาน  โดยค านวณหาค่ า เฉลี่ ย  (Mean)                                 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แล้วน าค่าเฉลี่ยมาเปรียบเทียบและแปลผลกับเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 
 
ผลการวิจัย 
 ตอนที่ 1 การสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาไทย                   
โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐาน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ให้มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
 ชุดกิจกรรมส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาไทยโดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐาน ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ประกอบด้วยกิจกรรมจ านวน 5 กิจกรรม ดังนี้  
 กิจกรรมที่ 1 กระต่ายน้อยน่ารัก   ระยะเวลาจัดกิจกรรม 4 ชั่วโมง 
 กิจกรรมที่ 2 ค้างคาวแม่ไก่   ระยะเวลาจัดกิจกรรม 4 ชั่วโมง 
 กิจกรรมที่ 3 ด้วงกว่าง    ระยะเวลาจัดกิจกรรม 4 ชั่วโมง 
 กิจกรรมที่ 4 เลาะป่าชายเลน   ระยะเวลาจัดกิจกรรม 4 ชั่วโมง 
 กิจกรรมที่ 5 ไปเที่ยวตราด   ระยะเวลาจัดกิจกรรม 4 ชั่วโมง 
 กระบวนการทดสอบประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมในขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพ                  
แบบเดี่ยว แบบกลุ่ม แบบภาคสนามมีข้อมูล ดังนี้ 
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 ตารางที่ 1 ผลการทดสอบประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาไทย
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  

ขั้นตอนการทดสอบ
ประสิทธิภาพ 

n E1 E2 แปลผล 

แบบเดี่ยว 3 82.00 83.35 สูงกว่าเกณฑ์ 
แบบกลุ่ม 9 84.00 85.55 สูงกว่าเกณฑ์ 

แบบภาคสนาม 47 84.09 85.96 สูงกว่าเกณฑ์ 
 
 จากตารางที่ 1 พบว่า ชุดกิจกรรมส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ E1/E2 จ าแนกตามขั้นตอนการทดสอบตามล าดับ ได้แก่ 
ประสิทธิภาพแบบเดี่ยว เท่ากับ 82.00/83.35 ประสิทธิภาพแบบกลุ่ม เท่ากับ 84.00/85.55 และ
ประสิทธิภาพแบบภาคสนาม เท่ากับ 84.09/85.96  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้คือ 80/80 
 ตอนที่ 2 การเปรียบเทียบทักษะการอ่านภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ก่อน
เรียนและหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาไทยโดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้สมอง
เป็นฐาน 
 ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบทักษะการอ่านภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ก่อน
เรียนและหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาไทยโดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้สมอง
เป็นฐาน  

ทักษะการอ่าน
ภาษาไทย 

n 
คะแนนเต็ม X  S.D. 

t p 

ก่อนเรียน 42 20 13.05 3.17 
-14.68 .00* 

หลังเรียน 42 20 16.93 3.23 
* มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 
 จากตาราง 2 พบว่า ก่อนการเรียนด้วยชุดกิจกรรมส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาไทยโดยการ
จัดการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐาน นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 13.05 และหลังการเรียนรู้ด้วยชุด
กิจกรรมส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาไทยโดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐาน นักเรียนมีคะแนน
เฉลี่ยเท่ากับ 16.93 แสดงว่า นักเรียนมีทักษะการอ่านภาษาไทยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 ตอนที่ 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการใช้ชุดกิจกรรมส่งเสริมทักษะการอ่าน
ภาษาไทยโดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐาน  
 ตารางที ่3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการใช้ชุดกิจกรรมส่งเสริมทักษะการอ่าน
ภาษาไทยโดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐานหลังเรียนด้วยชุดกิจกรรม  

n = 42  

ข้อค าถาม X  S.D. 
แปล

ความหมาย 
ล าดับ 

1. ครูมีการเตรียมการสอนทุกครั้ง 4.98 0.15 มากที่สุด 2 
2. ครูส่งเสริมให้นักเรียนกระตือรือร้นในการเรียนรู้ 4.98 0.46 มากที่สุด 2 
3. ครูให้ค าแนะน า ให้ค าปรึกษา ดูแลนักเรียนอย่างทั่วถึง 4.95 0.31 มากที่สุด 3 
4. ครูมีการแบ่งกลุ่มอย่างเหมาะสม 4.98 0.15 มากที่สุด 2 
5. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นได้อย่าง

อิสระ 4.90 0.62 มากที่สุด 5 
6. สื่อการเรียนรู้มีสีสันสวยงาม 4.93 0.46 มากที่สุด 4 
7. รูปภาพประกอบในสื่อการเรียนรู้มีความเหมาะสม 4.95 0.31 มากที่สุด 3 
8. ตัวหนังสือและข้อความมีความชัดเจน 5.00 0.00 มากที่สุด 1 
9. รูปแบบของสื่อการเรียนรู้มีความเหมาะสมกับผู้เรียน 5.00 0.00 มากที่สุด 1 
10. มีสื่อการเรียนรู้ที่หลากหลาย 5.00 0.00 มากที่สุด 1 
11. ผู้เรียนมีความสุขสนุกสนาน 5.00 0.00 มากที่สุด 1 
12. ผู้เรียนทุกคนมีส่วนร่วมในกิจกรรมและได้ลงมือท า 5.00 0.00 มากที่สุด 1 
13. ผู้เรียนรักการอ่านและรู้สึกอยากอ่านมากขึ้น 5.00 0.00 มากที่สุด 1 
14. ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติอย่างเป็นล าดับขั้นตอน 5.00 0.00 มากที่สุด 1 
15. มีการวัดและประเมินผล 5.00 0.00 มากที่สุด 1 
16. ผู้เรียนทราบผลการเรียนรู้+ของตนเองและของกลุ่ม 5.00 0.00 มากที่สุด 1 

สรุปรวม 4.98 0.15 มากที่สุด  
  
 จากตารางที่ 3 พบว่า หลังการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาไทย ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3 นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ ในระดับมากที่สุด  มีค่าเฉลี่ย 4.98                
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.15 เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ทุกข้ออยู่ในระดับมากที่สุด เรียงล าดับจาก
ข้อที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุดไปหาน้อย 3 อันดับแรก ได้แก่ ตัวหนังสือและข้อความมีความชัดเจน รูปแบบ
ของสื่อการเรียนรู้มีความเหมาะสมกับผู้เรียน มีสื่อการเรียนรู้ที่หลากหลาย ผู้เรียนมีความสุขสนุกสนาน 
ผู้เรียนทุกคนมีส่วนร่วมในกิจกรรมและได้ลงมือท า ผู้เรียนรักการอ่านและรู้สึกอยากอ่านมากขึ้น ผู้เรียน
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ได้ฝึกปฏิบัติอย่างเป็นล าดับขั้นตอน มีการวัดและประเมินผล และผู้เรียนทราบผลการเรียนรู้ของตนเอง
และของกลุ่ม มีค่าเฉลี่ย 5.00 อยู่ในระดับมากที่สุด รองลงมา ครูมีการเตรียมการสอนทุกครั้ง ครูส่งเสริม
ให้นักเรียนกระตือรือร้นในการเรียนรู้ และครูมีการแบ่งกลุ่มอย่างเหมาะสม มีค่าเฉลี่ย 4.98 อยู่ในระดับ
มากที่สุด และครูให้ค าแนะน า ให้ค าปรึกษา ดูแลนักเรียนอย่างทั่วถึง และรูปภาพประกอบในสื่อ              
การเรียนรู้มีความเหมาะสม มีค่าเฉลี่ย 4.95 อยู่ในระดับมากที่สุด  
 
อภิปรายผล 
 ผลการวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาไทยโดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบสมองเป็นฐาน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีประเด็นค้นพบส าคัญที่สามารถน ามา
อภิปรายผลตามวัตถุประสงค์การวิจัย ดังนี้  
 1. ผลการสร้างชุดกิจกรรมส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาไทยโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสมอง
เป็นฐาน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่พบว่า ชุดกิจกรรมที่ผู้วิจัยออกแบบให้ครอบคลุม
องค์ประกอบ 5 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) ชื่อกิจกรรม 2) ค าชี้แจง 3) เนื้อหาสาระและสื่อ 4) การด าเนิน
กิจกรรม และ 5) การประเมินผล ส าหรับจัดกิจกรรม 5 กิจกรรม ได้แก่ กิจกรรมกระต่ายน้อยน่ารัก 
ค้างคาวแม่ไก่ ด้วงกว่าง เลาะป่าชายเลน และไปเที่ยวตราด เมื่อทดสอบประสิทธิภาพพบว่า ชุดกิจกรรม
ส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาไทยโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 84.09/85.96 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ ทั้งนี้  อาจ
เนื่องมาจากผู้วิจัยมีการก าหนดองค์ประกอบของชุดกิจกรรมชัดเจน และด าเนินการพัฒนาอย่างเป็น
ล าดับขั้นตอนตามแนวคิดของชัยยงค์ พรหมวงศ์ ในการสร้างและออกแบบเนื้อหาสาระแต่ละกิจกรรม 
ผู้วิจัยวิเคราะห์และออกแบบกิจกรรมที่หลากหลาย เช่น การใช้เพลง การใช้ภาพ การเชื่อมโยงระหว่าง
ภาพและข้อความ เน้นการใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5 ในการลงมือปฏิบัติกิจกรรม ในด้านเนื้อหาสาระของ
กิจกรรม ผู้วิจัยวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 แล้วออกแบบและจัดเรียงล าดับเนื้อหาของกิจกรรมจากง่ายไปยาก รวมถึงเลือกใช้
เนื้อหาที่สอดคล้องกับบริบทของนักเรียนจึงช่วยให้นักเรียนได้รับการพัฒนาทักษะการอ่านหลังเรียนรู้
ด้วยชุดกิจกรรม (ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2545) ผลการวิจัยนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของปิยฉัตร ศรีสุราช                
ที่พัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านจับใจความภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน
ชุมชนบ้านเขาสมิง จังหวัดตราด โดยด าเนินการพัฒนาอย่างมีระบบ ใช้วิธีการที่เหมาะสม และค านึงถึง
การออกแบบกิจกรรมที่ เหมาะสมกับความแตกต่างระหว่างบุคคล ซึ่งพบว่า แบบฝึกทักษะนี้                     
มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.16/88.80 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้  (ปิยฉัตร ศรีสุราช, 2561) และ
ผลการวิจัยยังสอดคล้องกับงานวิจัยของมณฑา วิริยางกูร และคณะ ที่พบว่า การพัฒนาชุดกิจกรรมฝึก
ทักษะภาษาไทยตามขั้นตอนและวิธีการที่เหมาะสม ท าให้ได้ชุดกิจกรรมที่มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
83.00/81.11 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนดไว้ (มณฑา วิริยางกูร และคณะ, 2565)  
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 2. ผลการเปรียบเทียบทักษะการอ่านภาษาไทยก่อนและหลังเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมส่งเสริม
ทักษะการอ่านภาษาไทยโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน ที่พบว่า นักเรียนที่เรียนรู้ด้วยชุด
กิจกรรมส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาไทยโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน มีทักษะการอ่าน
ภาษาไทยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐาน                
ที่ก าหนดไว้ ทั้งนี้ เนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใช้ชุดกิจกรรมที่มีประสิทธิภาพ มีความชัดเจน 
การออกแบบกิจกรรมเป็นล าดับ ต่อเนื่อง เป็นกิจกรรมที่มีความหลากหลาย ส่งเสริมให้นักเรียน                  
ท ากิจกรรมต่อเนื่องจากง่ายไปยาก และสอดคล้องกับเป้าหมายการพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เมื่อน าชุดกิจกรรมนี้มาบูรณาการร่วมกับการออกแบบการจัดการเรียนรู้แบบสมอง
เป็นฐาน ที่มีล าดับการจัดกิจกรรมที่พัฒนาการท างานของสมองซีกซ้ายและสมองซีกขวา ส่งผลให้
นักเรียนได้รับการส่งเสริมให้เรียนรู้ตามความถนัดและความสนใจของตน เอง จึงสามารถเรียนรู้                  
และพัฒนาทักษะการอ่านได้ดีขึ้น ทั้งนี้ กิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาไทย ส าหรับ
นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ควรด าเนินการ 5 ขั้นตอน ได้แก่ 1) อุ่นเครื่อง (Warm – up)                
โดยใช้กิจกรรมที่ท าให้สมองตื่นตัว เตรียมพร้อมที่จะเรียนรู้ เช่น การแสดงท่าทางประกอบเพลง การใช้
กิจกรรม Brain Exercise โดยการวาดภาพ ลากเส้นตามแบบที่ก าหนดไว้ 2) ขั้นน าเสนอความรู้ 
(Present) การน าเสนอความรู้ (การสอน) เป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนทุกคนได้เรียนรู้อย่าง
ประสิทธิภาพ โดยน าเสนอความรู้ใหม่ผ่านสื่อการเรียนรู้ที่น่าสนใจด้วยการฟัง การดูและการพูด เช่น 
ข้อความที่มีภาพเป็นองค์ประกอบ การใช้เพลงที่สอดคล้องกับบทเรียน เป็นต้น 3) ขั้นลงมือเรียนรู้-             
ฝึกท า-ฝึกฝน (Learn-practice) โดยใช้กิจกรรมที่ให้นักเรียนมีส่วนร่วม เน้นการลงมือปฏิบัติ เรียนรู้จาก
บทความหรือแหล่งเรียนรู้ที่สอดคล้องกับบริบทของนักเรียน ส่งเสริมให้นักเรียนเคลื่อนไหวตามจังหวะ 
แสดงท่าทางประกอบเพลง เล่นเกม รวมถึงเปิดโอกาสให้นักเรียนประยุกต์ใช้ความรู้ด้านการอ่านและ
การเขียนโดยก าหนดงานและกิจกรรมให้ชัดเจน 4) ขั้นสรุปความรู้ (Summary) โดยส่งเสริมให้นักเรียน
น าประสบการณ์ทั้งหมดจากการเรียนรู้มาสรุปรวบยอดเป็นความรู้ ครูมีบทบาทส าคัญในขั้นนี้ เนื่องจาก
เป็นผู้ ตรวจสอบผลการเรียนรู้  และปรับแก้ ไขให้นัก เรียนมีผลการเรียนรู้ตามที่ ก าหนดไว้                                  
5) ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ (Apply) มุ่งเน้นกิจกรรมที่ให้นักเรียนน าความรู้ที่มีอยู่ไปประยุกต์ใช้สร้างสรรค์
ชิ้นงานที่ครูมอบหมายให้และแก้ปัญหาต่าง ๆ โดยมอบหมายเป็นงานเดี่ยว และงานกลุ่ม ผลการวิจัยนี้
สอดคล้องกับงานวิจัยของญาณี ไชยวงศา ที่พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็ นฐาน                       
ซึ่งรูปแบบการเรียนรู้นี้ช่วยให้นักเรียนมีความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษาไทยหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนและมีความคงทนในการอ่านและเขียนภาษาไทย (ญาณี ไชยวงศา, 2556) และสอดคล้อง
กับงานวิจัยของกฤตยากาญจน์ อินทร์พิทักษ์ ที่พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่เรียนรู้ด้วย
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน เรื่องการอ่านค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา มีความสามารถใน
การอ่านค าภาษาไทยโดยเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 84.44 ซึ่งผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 ที่ก าหนดไว้ (กฤตยา
กาญจน์ อินทร์พิทักษ์, 2562) 
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 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อการใช้ชุดกิจกรรมส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาไทยโดยใช้            
การจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่พบว่า นักเรียนที่เรียนรู้
ด้วยชุดกิจกรรมส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาไทยโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน มีความพึงพอใจ
ต่อการใช้ชุดกิจกรรมอยู่ในระดับมากที่สุดมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.98 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.15 
ทั้งนี้ เนื่องมาจากการออกแบบชุดกิจกรรมค านึงถึงความสอดคล้องกับวัย วุฒิภาวะ ความสนใจ และ
บริบทของนักเรียน ผู้วิจัยคัดเลือกค าพ้ืนฐานส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาปีที่ 3 โดยพิจารณาจาก
ความยากง่ายและความสอดคล้องกับบริบทของนักเรียน แล้วน ามาออกแบบเป็นประโยค ข้อความ 
บทความ เรื่องราวที่สอดคล้องกับบริบทของนักเรียน เลือกใช้ภาพประกอบ ตัวหนังสือที่ชัดเจน จึงส่งผล
ให้นักเรียนมีแรงจูงใจที่อยากจะเรียนรู้ นอกจากนี้  ในระหว่างจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม 
ผู้วิจัยสร้างบรรยากาศการเรียนรู้เชิงบวก เปิดโอกาสให้นักเรียนแสดงความสามารถ ใช้น้ าเสียงและ
ท่าทางที่ไม่ท าให้นักเรียนหวาดกลัว นักเรียนจึงเกิดความไว้วางใจ และเปิดใจที่จะเรียนรู้ เกิดความรัก
และสนใจเรียนรู้ภาษาไทยและภาษาถิ่นของตนเอง ผลการวิจัยนี้สอดคล้องกับงานวิจัยของศิริพันธ์ เวชตง    
ที่พบว่า นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้สมองเป็น
ฐานเพ่ือส่งเสริมทักษะการอ่านและเขียนสะกดค าภาษาไทย มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก ( X = 4.39, 
S.D. = 0.68) (ศิริพันธ์ เวชเตง, 2561) 
 
สรุป/ข้อเสนอแนะ 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาไทยโดยการจัดการเรียนรู้  
แบบใช้สมองเป็นฐาน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 สรุปได้ดังนี้ 
 1. ชุดกิจกรรมส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาไทยโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ประกอบด้วยกิจกรรม 5 กิจกรรม ได้แก่ กระต่ายน้อยน่ารัก 
ค้างคาวแม่ไก่ ด้วงกว่าง เลาะป่าชายเลน และไปเที่ยวตราด ซึ่งชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพสูงกว่า เกณฑ์  
ที่ก าหนดไว้คือ 80/80 โดยมีประสิทธิภาพแบบเดี่ยว ประสิทธิภาพแบบกลุ่ม และประสิทธิภาพ            
แบบภาคสนาม เท่ากับ 82.00/83.35, 84.00/85.55 และ 84.09/85.96 ตามล าดับ  
 2. นักเรียนที่ เรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาไทยโดยใช้การจัด                  
การเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน มีทักษะการอ่านภาษาไทยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ             
ทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานที่ก าหนดไว้ 
 3.  นักเรียนที่ เรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาไทยโดยใช้การจัด                  
การเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน มีความพึงพอใจต่อการใช้ชุดกิจกรรมอยู่ในระดับมากที่สุดมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
4.98 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.15  
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 ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้  
 ข้อเสนอแนะท่ัวไป 
 1. ครูผู้สอนควรศึกษารายละเอียดและขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ชัดเจนเป็นอย่างดี
ก่อนการน าไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือให้การด าเนินการเกิดประโยชน์แก่ผู้เรียนสูงสุด  
 2. ครูผู้สอนควรส ารวจและสร้างความเข้าใจสภาพพ้ืนฐาน ระดับความสามารถของนักเรียน 
และให้ความส าคัญกับความแตกต่างระหว่างบุคคลซึ่งนักเรียนแต่ละคนมีความถนัดแตกต่างกัน การท า
กิจกรรมบางกิจกรรม นักเรียนบางคนประสบความส าเร็จ ขณะที่บางคนต้องใช้ความพยายามเป็นอย่าง
มาก ดังนั้น จึงจ าเป็นที่ต้องจัดกิจกรรมให้ครบถ้วนตามที่ออกแบบไว้ เพ่ือให้นักเรียนเรียนรู้และพัฒนา
ตนเองด้วยกิจกรรมท่ีหลากหลาย   
 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
 1. ควรศึกษาวิจัยและพัฒนาชุดกิจกรรมส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาไทย โดยการจัดการเรียนรู้
แบบใช้สมองเป็นฐาน ส าหรับนักเรียนในระดับชั้นและกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น ๆ 
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บทคัดย่อ 
บทความวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาระดับปัจจัยที่ส่งผลต่อความสุขของประชาชนใน

ต าบลหนองฝ้าย 2) เพ่ือศึกษาระดับความสุขของประชาชนในต าบลหนองฝ้าย 3) เพ่ือศึกษาปัจจัยที่
ส่งผลต่อความสุขของประชาชนในต าบลหนองฝ้าย และ 4) เพ่ือศึกษาข้อเสนอแนะเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผล
ต่อความสุขของประชาชนในต าบลหนองฝ้าย อ าเภอเลาขวัญ จังหวัดกาญจนบุรี การวิจัยนี้เป็นการวิจัย
เชิงปริมาณ ประชากรและกลุ่มตัวอย่างได้แก่ ตัวแทนครัวเรือนของประชาชนในต าบลหนองฝ้าย   
ประชากร จ านวน 1,981 คน และกลุ่มตัวอย่าง จ านวน  333 คน โดยค านวณได้จากสูตรของทาโร               
ยามาเน ใช้แบบสอบถามเก็บรวบรวมข้อมูล สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ การแจกแจงความถี่ ร้อย
ละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณเชิงเส้นตรง ที่ ระดับนัยส าคัญทาง
สถิติ .05  

ผลการวิจัยพบว่า 1) ระดับปัจจัยที่ส่งผลต่อความสุขของประชาชนในต าบลหนองฝ้าย โดยรวม 
อยู่ในระดับมาก 2) ระดับความสุขของประชาชนในต าบลหนองฝ้าย โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด             
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3) ปัจจัยที่ส่งผลต่อความสุขของประชาชนในต าบลหนองฝ้าย พบว่า มีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณ
เท่ากับ .783 (R = .783) ตัวแปรอิสระทั้งหมดสามารถอธิบายการผันแปรของตัวแปรตามได้เท่ากับร้อย
ละ 61.3  มีค่า R2 = .613 และมีค่า F = 103.779 ซึ่งแสดงว่า ตัวแปรอิสระส่งผลต่อความสุขของ
ประชาชนในต าบลหนองฝ้าย 4) ข้อเสนอแนะต่อปัจจัยที่ส่งผลต่อความสุขของประชาชนในต าบลหนอง
ฝ้าย คือ ควรมีการส่งเสริมการปลูกผักปลอดสารพิษ พร้อมกับสนับสนุนการสร้างตลาดการซื้อขาย
อาหารที่ปลอดภัย ควรมีการจัดทีมสายตรวจ ออกตรวจตราในพื้นท่ีเวลาวิกาล  
ค าส าคัญ: ปัจจัยของความสุข, ต าบลหนองฝ้าย, อ าเภอเลาขวัญ, จังหวัดกาญจนบุรี 
 

Abstract 
The objectives of this research article were: 1) to examine the level of factors 

affecting the happiness of the people in Nongfai subdistrict, 2) to investigate the level of 
happiness of the people in Nongfai subdistrict, 3) to study the factors affecting the 
happiness of the people in Nongfai subdistrict, and 4) to explore recommendations 
regarding the factors affecting the happiness of the people in Nongfai subdistrict, 
Laokhwan district, Kanchanaburi province.  This is a quantitative research study. The 
population and sample are representatives of households in Nongfai subdistrict, with                    
a total population of 1,981 people and a sample size of 333 people, calculated using 
Taro Yamane's formula. Data was collected using a questionnaire, and analyzed using 
statistical techniques such as frequency distribution, percentage, mean, standard 
deviation, and multiple linear regression analysis at a statistical significance level of .05. 
 The research findings indicate that: 1) the level of factors affecting the happiness 
of the people in Nongfai subdistrict is generally at a high level, 2) the level of happiness 
of the people in Nongfai subdistrict is overall at the highest level, 3) the factors affecting 
the happiness of the people in Nongfai subdistrict have a multiple correlation coefficient 
of .783 (R = .783), and all independent variables can explain 61.3% of the variation in 
the dependent variable (R2 = .613, F = 103.779), suggesting that the independent 
variables significantly impact the happiness of the people in Nongfai subdistrict, and                
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4) the recommendations include promoting the cultivation of pesticide-free vegetables, 
supporting the establishment of a safe food market, and deploying patrol teams to 
monitor the area during critical times. 
Keywords:  factors of happiness,  Nong Fai Subdistrict, Lao Khwan District, Kanchanaburi 
Province. 
 

บทน า 
 ประเทศไทยได้เริ่มให้ความส าคัญกับเรื่องของความสุขมาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2540 โดยน ากรอบ
แนวคิดด้านความอยู่ดีมีสุข (Well-Being) เข้าไปเป็นส่วนหนึ่งของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ ฉบับที่ 8 และ 9 โดยองค์ประกอบของความอยู่ดีมีสุขมีทั้งหมด 7 ด้าน คือ 1) ด้านสุขภาพ
อนามัย 2) ด้านความรู้ 3) ด้านชีวิตการท างาน 4) ด้านรายได้และการกระจายรายได้ 5) ด้านชีวิต
ครอบครัว 6) ด้านสภาพแวดล้อมในการด ารงชีวิต และ 7) ด้านการบริหารจัดการที่ดีของรัฐ ต่อมา
ภายใต้แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 10 (ปี พ.ศ. 2550-2554) ได้มีการปรับเป็นดัชนีชี้
วัดความอยู่เย็นเป็นสุขของประชาชน (Green and Happiness Index: GHI) ซึ่งประกอบด้วย 6 ด้าน 
ดังนี้ 1) ด้านการมีสุขภาวะที่ดี 2) ด้านเศรษฐกิจที่เป็นธรรม 3) ด้านชีวิตครอบครัวอบอุ่น 4) ด้านชุมชน
เข้มแข็ง 5) ด้านสภาพแวดล้อมและระบบนิเวศสมดุล และ 6) ด้านการเป็นสังคมประชาธิปไตยด้วย
ระบบการบริหารจัดการที่ดี (เสาวลักษม์ กิตติประภัสร์และคณะ , 2553) และในแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 ได้ให้ความส าคัญกับการก าหนดทิศทางการพัฒนาที่มุ่งสู่การเปลี่ยนผ่าน
ประเทศไทย จากประเทศที่มีรายได้ปานกลางไปสู่ประเทศที่มีรายได้สูงอย่างมั่นคงและยั่งยืน รวมถึง
สังคมจะต้องอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข เพ่ือน าไปสู่การบรรลุวิสัยทัศน์ในระยะยาวของประเทศ คือ 
มั่นคง มั่งค่ัง ยั่งยืน (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2558)  
 แต่ประเทศไทยก็ยังไม่ได้มีการปรับใช้เกณฑ์การพัฒนาประเทศ ด้วยตัวเลขชี้วัดความสุขมวล
รวมของคนในชาติ แต่ก็มีการส ารวจความสุขมวลรวมของคนไทย กรณีศึกษาประชาชนทุกสาขาอาชีพ
ทั่วประเทศ โดยได้ด าเนินโครงการทั้งการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) และการวิจัยเชิง
คุณภาพ (Qualitative Research) จ านวน 1,092 ตัวอย่าง ระหว่างวันที่ 15 – 23 ตุลาคม 2564 ที่ผ่าน
มา ผลลพัธ์ที่ออกมาจากการส ารวจนี้ มีมุมมองน่าสนใจมาตอบความสงสัยของใครหลายคนได้ว่า ในช่วง
ปี 2563-2564 ที่ชาวไทยต้องเผชิญหน้ากับวิกฤตโรคระบาดครั้งใหญ่ ซึ่งเป็นชะตากรรมเดียวกับชาวโลก
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นั้น “ความสุขมวลรวม” หรือความสุขในภาพรวมทุกมิติของคนไทย (พรพิศ คชวัฒนา, 2566) เสนอผล
ส ารวจภาคสนาม ความสุขมวลรวมของคนไทยในยุคโรคระบาดครองเมือง โดยวิเคราะห์จากหลากหลาย
ด้านทั้งในด้านความมั่นคง การเมืองและระบบราชการ ซึ่งพบว่า ความสุขของคนไทยที่สูงสุดด้านความ
มั่นคง การเมืองและระบบราชการอันดับแรก ได้แก่ ความสุขที่เกิดขึ้นจากการเห็นคนไทยเป็นน้ าหนึ่งใจ
เดียวกัน แสดงความจงรักภักดี กตัญญูต่อสถาบันพระมหากษัตริย์และแผ่นดินไทย ได้ค่าคะแนนเฉลี่ย 
8.48 คะแนนจากคะแนนเต็ม 10 คะแนน แต่ที่น่าเป็นห่วงคือ ดัชนีความสุขด้านความมั่นคง การเมือง
และระบบราชการ ที่ฉุดความสุขคนไทยร่วงตกต่ า ได้แก่ การท างานของข้าราชการและระบบราชการ 
ท าความสุขคนไทยอยู่ค่าเฉลี่ย 4.98 คะแนนจากคะแนนเต็ม 10 คะแนน นอกจากนี้ ดัชนีความสุขด้าน
ความมั่นคง การเมืองและระบบราชการตัวอ่ืน ๆ ที่ท าให้ความสุขคนไทยตกต่ าเช่นกัน ได้แก่ ความสุข
ของคนไทย เมื่อนึกถึงวิกฤตโควิด-19 และวิกฤตเศรษฐกิจ ได้เพียง 3.63 คะแนน ความสุขของคนไทย 
เมื่อนึกถึงความขัดแย้ง ความแตกแยกของคนในชาติ ได้เพียง 3.56 คะแนน และที่ตกต่ าสุด  ได้แก่ 
ภาพลักษณ์นักการเมืองและบรรยากาศการเมือง ท าคนไทยมีความสุขได้คะแนนเฉลี่ยเพียง 3.51 
คะแนน 
 อย่างไรก็ตาม ความสุขมวลรวมของคนไทย ด้านสังคมที่สูงสุด ได้แก่ ครอบครัวของตนเอง                   
มีคะแนนเฉลี่ยความสุขอยู่ที่ 9.12 คะแนน รองลงมา ได้แก่ ศาสนา วัฒนธรรมประเพณีที่ถือปฏิบัติมา 
ได้ 9.09 คะแนน สุขภาพกาย ได้ 8.55 คะแนน สุขภาพใจ ได้ 8.25 คะแนน ความสัมพันธ์ของคนใน
ชุมชน ได้ 8.19 คะแนน และความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สินได้ 6.76 คะแนน ตามล าดับ และที่
น่าสนใจคือ ความสุขของคนไทย ด้านเศรษฐกิจที่สูงสุด ได้แก่ การน าหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้จริงจัง 
ได้ 8.57 คะแนน รองลงมาคือ อาชีพการงานของตนเอง ได้ 7.83 คะแนน ทรัพย์สิน ที่ดิน ที่ท ากิน ที่อยู่
อาศัย ได้ 7.39 คะแนน ในขณะที่การเปิดประเทศ ฟ้ืนฟูเศรษฐกิจและแก้ปัญหาปากท้องได้ 6.43 
คะแนน แต่เมื่อนึกถึงหนี้สิน ทั้งในและนอกระบบ ท าคนไทยมีความสุขต่ า เหลือเพียง 4.42 คะแนนจาก
คะแนนเต็ม 10 คะแนน ตามล าดับ อย่างไรก็ตาม เมื่อคนไทยนึกถึงทุกอย่างรวม ๆ กันในทุกมิติของชีวิต 
พบว่า ความสุขมวลรวมของคนไทยอยู่ที่  6.71 คะแนน ตีความได้ว่ามีความสุขค่อนข้างมาก                                     
(พรพิศ คชวัฒนา, 2566) และจากการส ารวจสุขภาพจิต (ความสุข) ของคนในประเทศไทย พ.ศ. 2563 
(ส านักงานสถิติแห่งชาติ, 2563) สรุปประเด็นเด่นของการส ารวจ คือ เพศชายมีสุขภาพจิตดีกว่าเพศหญิง
ในทุกภาค คนกลุ่มอายุ 60 ปี ขึ้นไป มีสุขภาพจิตดีกว่าช่วงอายุอ่ืน ผู้ที่มีสถานภาพสมรส มีระดับ
สุขภาพจิตสูงกว่าสถานะความสัมพันธ์อ่ืน ระดับการศึกษาและสุขภาพจิตมีความสัมพันธ์ไปในทาง
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เดียวกัน ผู้ที่อาศัยอยู่นอกเขตเทศบาล มีสุขภาพจิตดีกว่าในเขตเทศบาล และคนในภาคเหนือ                               
มีสุขภาพจิตดีกว่าภาคอ่ืน โดยจังหวัดมหาสารคาม มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุดของประเทศ คือ 37.39 และ
จังหวัดศรีษะเกษ มีคะแนนเฉลี่ยต่ าสุดของประเทศ คือ 31.76 
 จากข้อมูลที่กล่าวถึง ผู้วิจัยเกิดความสนใจเกี่ยวกับความสุขของคนไทยที่ได้รับการจัดอันดับตาม
รายงานความสุขโลก (World Happiness Report) ประจ าปี 2565 ที่แสดงให้เห็นถึงความสุขของคน
ไทยที่ลดลงไปอยู่ในล าดับที่ 61 ประกอบกับการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความสุขของประชาชน เชน่ 
งานวิจัยของกิ่งทอง กิจจานนท์ เรื่องความสุขของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองจันทบุรี จังหวัดจันทบุรี 
(กิ่งทอง กิจจานนท์, 2557) ท าให้ผู้วิจัยมีความสนใจเกี่ยวกับความสุขของประชาชนในพื้นที่ต าบลหนอง
ฝ้าย อ าเภอเลาขวัญ จังหวัดกาญจนบุรี ซึ่งเป็นภูมิล าเนาของผู้วิจัย ว่าประชาชนในพ้ืนที่มีความสุขมาก
น้อยเพียงใด และมีปัจจัยใดบ้างที่ส่งเสริมให้ประชาชนอยู่ได้อย่างมีความสุข เนื่องจากจากการศึกษา
ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับความสุขของประชาชนในพ้ืนที่ต าบลหนองฝ้าย ยังไม่มีข้อมูลทางวิชาการที่เป็นการ
บ่งบอกถึงระดับความสุขของประชาชนในพ้ืนที่ ดังนั้น จึงท าให้ผู้วิจัยตัดสินใจท าการวิจัยปัจจัยที่ส่งผล
ต่อความสุขของประชาชนในต าบลหนองฝ้าย อ าเภอเลาขวัญ จังหวัดกาญจนบุรี ว่ามีปัจจัยใดบ้างที่
ส่งผลต่อความสุขของประชาชน เพ่ือน ามาเป็นสารสนเทศในการส่งเสริมให้ประชาชนด าเนินชีวิตได้อย่าง
มีความสุข ก่อให้เกิดคุณภาพชีวิตที่ดีต่อไป 
 
 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาระดับปัจจัยที่ส่งผลต่อความสุขของประชาชนในต าบลหนองฝ้าย อ าเภอเลาขวัญ 
จังหวัดกาญจนบุรี  
 2. เพ่ือศึกษาระดับความสุขของประชาชนในต าบลหนองฝ้าย อ าเภอเลาขวัญ จังหวัดกาญจนบุรี 
 3. เพ่ือศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อความสุขของประชาชนในต าบลหนองฝ้าย อ าเภอเลาขวัญ จังหวัด
กาญจนบุรี 
 4. เพ่ือศึกษาข้อเสนอแนะเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อความสุขของประชาชนในต าบลหนองฝ้าย 
อ าเภอเลาขวัญ จังหวัดกาญจนบุรี 
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วิธีการด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยในรูปแบบการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยมีขั้นตอน
การวิจัย ดังนี้ 

 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  1.1 ประชากร คือ ตัวแทนครัวเรือนของประชาชนในต าบลหนองฝ้าย อ าเภอเลาขวัญ 

จังหวัดกาญจนบุรี จ านวน 1,981 คน (องค์การบริหารส่วนต าบลหนองฝ้าย, 2565)  
  1.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ ตัวแทนครัวเรือนของประชาชนในต าบลหนองฝ้าย อ าเภอเลาขวัญ 

จังหวัดกาญจนบุรี ค านวณขนาดกลุ่มตัวอย่างโดยใช้สูตรทาโร ยามาเน่  (Taro Yamane, 1973)                              
ได้ขนาดกลุ่มตัวอย่าง 333 คน ท าการหากลุ่มตัวอย่างโดยวิธีสุ่มกลุ่มตัวอย่างอย่างง่าย (Simple 
Random Sampling) โดยการจับสลาก 

 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล                      

โดยแบ่งออกเป็น 4 ตอนประกอบด้วย 
  ตอนที่ 1 ค าถามเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม มีลักษณะเป็นแบบส ารวจ

รายการ เพื่อให้เลือกตอบ 
  ตอนที่ 2 เป็นค าถามปลายปิดเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อความสุขของประชาชนในต าบล

หนองฝ้าย อ าเภอเลาขวัญ จังหวัดกาญจนบุรี แบบเลือกตอบโดยใช้แบบเลือกตอบมาตราส่วนประมาณ
ค่า (Likert Scale) 

  ตอนที่ 3 เป็นค าถามปลายปิดเกี่ยวกับความสุขของประชาชนในต าบลหนองฝ้าย อ าเภอ
เลาขวัญ จังหวัดกาญจนบุรี แบบเลือกตอบโดยใช้แบบเลือกตอบมาตราส่วนประมาณค่า (Likert Scale) 

  ตอนที่ 4 เป็นค าถามปลายเปิดเกี่ยวกับข้อเสนอแนะต่อปัจจัยที่ส่งผลต่อความสุขของ
ประชาชนในต าบลหนองฝ้าย อ าเภอเลาขวัญ จังหวัดกาญจนบุรี 

 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล  
  ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 
  3.1 ขอหนังสือรับรองและแนะน าตัวผู้วิจัย จากคณะรัฐศาสตร์และรัฐประศาสนศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ถึงนายกองค์การบริหารส่วนต าบลหนองฝ้าย อ าเภอเลาขวัญ จังหวัด
กาญจนบุรี เพ่ือขอความอนุเคราะห์เก็บข้อมูล 
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  3.2 แต่งตั้งผู้ช่วยวิจัยจ านวน 2 คน ในการช่วยเก็บข้อมูล เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่แท้จริง                         
ไม่เกิดความล าเอียงในการเก็บข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูล 

  3.3 ผู้วิจัยและผู้ช่วยผู้วิจัยด าเนินการเก็บข้อมูลด้วยตนเองจากกลุ่มตัวอย่าง 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  ผู้วิจัยได้รวบรวมแบบสอบถามและได้ด าเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 
   4.1 ตรวจสอบความสมบูรณ์ และความถูกต้องของแบบสอบถามที่ได้รับคืนทั้งหมด 
   4.2 ลงรหัสตามแบบการลงรหัส (Coding Form) 
   4.3 ก าหนดเกณฑ์การวัดแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Ratting Scale) 5 ระดับ               

ตามวิธีการของ Likert 
   4.4 น าแบบสอบถามที่ลงคะแนนเรียบร้อยแล้วไปประมวลผลและวิเคราะห์ข้อมูล

ด้วยเครื่องคอมพิวเตอร์ โดยใช้ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
   4.5 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ โดยเกณฑ์การบอกระดับหรือขนาดของความสัมพันธ์ 

(Williams, Walter, 1971) 
  5. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
   การวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยนี้ ผู้วิจัยท าการวิเคราะห์โดยใช้สถิติ ดังนี้ 
   5.1 การวิเคราะห์ระดับปัจจัย/ระดับความสุข สถิติที่ใช้ คือ ค่าเฉลี่ย (Mean) และ

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
   5.2 สถิติเชิงตีความ (Inference Statistics) จะใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลจากกลุ่ม

ตัวอย่าง ซึ่งผู้วิจัยจะใช้สถิติหลักเพ่ือการทดสอบสมมติฐาน ได้แก่  การวิเคราะห์ถดถอยเชิงพหุคูณ 
(Multiple Linear Regression Analysis) โดยวิธี Enter ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05 เนื่องจากเป็น
การวิเคราะห์ข้อมูล เพ่ือท าการทดสอบสมมติฐานของการวิจัยประกอบการพิจารณาความสัมพันธ์ของ
ตัวแปรทุกตัว 

   5.3 การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามปลายเปิดที่แสดงความคิดเห็นและ
ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อความสุขของประชาชนในต าบลหนองฝ้าย อ าเภอเลาขวัญ จังหวัด
กาญจนบุรี ผู้วิจัยใช้การวิเคราะห์เชิงเนื้อหา (Content Analysis) และพรรณนาความ 
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ผลการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง ปัจจัยที่ส่งผลต่อความสุขของประชาชนในต าบลหนองฝ้าย อ าเภอเลาขวัญ 
จังหวัดกาญจนบุรี ผู้วิจัยน าเสนอผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังนี้ 
 1. ระดับปัจจัยที่ส่งผลต่อความสุขของประชาชนในต าบลหนองฝ้าย อ าเภอเลาขวัญ จังหวัด
กาญจนบุรี โดยรวม อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน อยู่ในระดับมากที่สุด จ านวน 4 ปัจจัย 
เรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อย คือ ปัจจัยการคุ้มครองทางสังคมและการมีส่วนร่วม รองลงมา คือ 
ปัจจัยเศรษฐกิจ ปัจจัยสุขภาพ ตามล าดับ และปัจจัยมาตรฐานความเป็นอยู่ และอยู่ในระดับมาก จ านวน 
1 ปัจจัย คือ ปัจจัยการศึกษา 
 2. ระดับความสุขของประชาชนในต าบลหนองฝ้าย อ าเภอเลาขวัญ จังหวัดกาญจนบุรี โดยรวม
อยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน มีความสุขอยู่ในระดับมากที่สุด ทุกด้าน เรียงล าดับตาม
ค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อย คือ ด้านจิตใจ รองลงมา คือ ด้านความสัมพันธ์ทางสังคม ด้านร่างกาย และด้าน
สภาพแวดล้อม 
 3. ปัจจัยที่ส่งผลต่อความสุขของประชาชนที่มีค่าสหสัมพันธ์กับความสุขของประชาชน                       
มีความสัมพันธ์กับปัจจัยการคุ้มครองทางสังคมและการมีส่วนร่วม มากที่สุด โดยมีความสัมพันธ์อยู่ใน
ระดับปานกลาง เท่ากับ .700 รองลงมาคือ ปัจจัยมาตรฐานความเป็นอยู่ โดยมีความสัมพันธ์อยู่ในระดับ
ปานกลาง เท่ากับ .691 ปัจจัยเศรษฐกิจ โดยมีความสัมพันธ์อยู่ในระดับปานกลาง เท่ากับ .677 ปัจจัย
การศึกษา โดยมีความสัมพันธ์อยู่ในระดับปานกลาง เท่ากับ .648 และปัจจัยสุขภาพ โดยมีความสัมพันธ์
อยู่ในระดับสูง เท่ากับ .620 โดยรวมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมีค่าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์พหุคูณเท่ากับ .783 (R = .783) ตัวแปรอิสระทั้งหมดสามารถอธิบายการผันแปรของตัวแปร
ตามได้เท่ากับร้อยละ 61.3  มีค่า R2 = .613 และมีค่า F = 103.779 ซึ่งแสดงว่า ตัวแปรอิสระส่งผลต่อ
ความสุขของประชาชนในต าบลหนองฝ้าย อ าเภอเลาขวัญ จังหวัดกาญจนบุรี     
 4. ข้อเสนอแนะต่อปัจจัยที่ส่งผลต่อความสุขของประชาชนในต าบลหนองฝ้าย อ าเภอเลาขวัญ 
จังหวัดกาญจนบุรี คือ ควรมีการส่งเสริมการปลูกผักปลอดสารพิษ พร้อมกับสนับสนุนการสร้างตลาดการ
ซื้อขายอาหารที่ปลอดภัยให้กับประชาชน ควรมีการดูแลความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิ นของ
ประชาชน โดยการจัดทีมสายตรวจออกตรวจตราในพ้ืนที่เวลาวิกาล ควรมีการจัดการฝึกอบรมวิชาชีพแก่
ประชาชนโดยทั่วไป เพ่ือประกอบเป็นอาชีพเสริม ควรส่งเสริมให้มีการผลิตสินค้าชุมชน พร้อมกับการ
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สร้างตลาดสินค้าชุมชนเพ่ือให้ประชาชนมีสถานที่จัดจ าหน่ายสินค้า และ ควรเพ่ิมงบประมาณในส่วน
ของสวัสดิการจากรัฐเพ่ือให้เพียงพอต่อการด ารงชีวิตในปัจจุบัน 
 

อภิปรายผล 
  จากผลการวิจัยเรื่อง ปัจจัยที่ส่งผลต่อความสุขของประชาชนในต าบลหนองฝ้าย อ าเภอเลาขวัญ 
จังหวัดกาญจนบุรี ผู้วิจัยได้น ามาอภิปรายผล ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ได้ดังนี้ 
 1. ศึกษาระดับปัจจัยที่ส่งผลต่อความสุขของประชาชนในต าบลหนองฝ้าย อ าเภอเลาขวัญ 
จังหวัดกาญจนบุรี ผลการวิจัยพบว่า ระดับปัจจัยที่ส่งผลต่อความสุขของประชาชนในต าบลหนองฝ้าย 
อ าเภอเลาขวัญ จังหวัดกาญจนบุรี  โดยรวมอยู่ ในระดับมาก ทั้งนี้  อาจเป็นเพราะการด าเนิน
ชีวิตประจ าวันของประชาชนในพื้นที่ต าบลหนองฝ้าย เป็นไปด้วยความพึงพอใจ เนื่องจากการได้รับความ
คุ้มครองทางสังคมและการมีส่วนร่วมทางสังคมที่อาศัยอยู่ มีสุขภาพร่างกายที่แข็งแรง มีบ้านเรือนอาศัย
อย่างปลอดภัย หากพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ประชาชนในต าบลหนองฝ้ายต่างให้ความส าคัญกับ
ปัจจัยสุขภาพที่ท าให้ชีวิตมีความสุขมากที่สุด คือ การได้รับประทานอาหารที่ถูกสุขลักษณะ ปลอดภัยได้
มาตรฐาน มีมาตรฐานความเป็นอยู่ในส่วนของบ้านที่อยู่อาศัยที่ต้องมีความปลอดภัยทั้งชีวิตและ
ทรัพย์สิน ทางด้านการศึกษา ก็ได้รับการศึกษาสามารถอ่าน เขียน ภาษาไทยและคิดเลขอย่างง่ายได้ 
ส่วนปัจจัยทางด้านเศรษฐกิจนั้น ประชาชนเห็นว่าเรื่องของอาชีพและรายได้มีผลต่อความสุข รวมถึงการ
มีเงินออมและการมีเงินลงทุน นอกจากนี้ การได้รับความคุ้มครองทางสังคมและการมีส่วนร่วมทางสังคม
ก็ท าให้ประชาชนเกิดความสุขในการด ารงชีวิตประจ าวันได้เช่นเดียวกัน จึงท าให้ระดับปัจจัยที่ส่งผลต่อ
ความสุขของประชาชนต าบลหนองฝ้าย อ าเภอเลาขวัญ จังหวัดกาญจนบุรี อยู่ในระดับมากที่สุด 
สอดคล้องกับแนวคิดของสุภาณี สุขะนาคินทร์ ได้กล่าวว่า องค์ประกอบของความสุขประกอบด้วย                    
4 องค์ประกอบ ได้แก่ ความสุขทางกาย ความสุขทางจิต ความสุขทางสังคมและความสุขทางปัญญา                 
(สุภาณี สุขะนาคินทร์, 2550) เป็นไปตามตัวชี้วัดความจ าเป็นพ้ืนฐาน (จปฐ.) ซึ่งเป็นข้อมูลในระดับ
ครัวเรือนที่จัดเก็บจากทุกครัวเรือนที่มีผู้อาศัยอยู่จริงในหมู่บ้าน/ชุมชน ทั้งที่มีเลขที่บ้านและไม่มีเลขที่
บ้านเป็นประจ าทุกปี เพ่ือแสดงถึงสภาพความจ าเป็นพื้นฐานของคนในครัวเรือนต่าง ๆ เกี่ยวกับคุณภาพ
การด ารงชีวิตที่ได้ก าหนดมาตรฐานขั้นต่ าไว้ว่า คนควรจะมีคุณภาพชีวิตในแต่ละเรื่องอย่างไรในช่วงเวลา
หนึ่ง ๆ เพ่ือให้ประชาชนมีคุณภาพชีวิตที่ดีในด้านต่าง ๆ อันเป็นปัจจัยที่ก่อให้เกิดความสุขแก่บุคคล 
(คณะกรรมการอ านวยการงานพัฒนาชีวิตของประชาชน (พพช.), 2565)  
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 ผลการวิจัยที่พบ สอดคล้องกับกัลยาณี เสนาสุ ศึกษาปัจจัยที่มีผลกระทบต่อความสุขของคน
ไทย พบว่า ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความสุขของคนไทยที่มีอายุตั้งแต่ 15 ปีขึ้นไป ในช่วงระยะเวลา                         
พ.ศ. 2552-2557 มีทั้งปัจจัยเชิงเศรษฐกิจและสังคม และปัจจัยตัวแปรโมเดลที่ส าคัญ โดยปัจจัยเชิง
เศรษฐกิจและสังคม 8 ตัวแปร สามารถอธิบายความแปรปรวนของระดับความสุขได้ประมาณ 2% - 8% 
โดยตัวแปรเชิงเศรษฐกิจและสังคมที่ปรากฏนัยส าคัญในทุกโมเดลก็คือ ตัวแปรระดับการศึกษา และตัว
แปรรายได้/รายจ่ายต่อคนต่อเดือน ซึ่งส่งผลกระทบด้านบวกต่อระดับความสุขเช่นกัน (กัลยาณี เสนาสุ, 
2559) ไม่สอดคล้องกับงานวิจัยของธีรวัฒน์ วงศ์วรัญญู ศึกษาความสุขของประชาชนในเขตเทศบาล
ต าบลเชียงคาน อ าเภอเชียงคาน จังหวัดเลย ผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยที่มีผลต่อระดับความสุขของ
ประชาชนในเขตเทศบาลต าบลเชียงคาน อ าเภอเชียงคาน จังหวัดเลย โดยสรุปรวมอยู่ในระดับปานกลาง 
(ธีรวัฒน์ วงศ์วรัญญู, 2558) 
 2. ศึกษาระดับความสุขของประชาชนในต าบลหนองฝ้าย อ าเภอเลาขวัญ จังหวัดกาญจนบุรี
ผลการวิจัยพบว่า ศึกษาระดับความสุขของประชาชนในต าบลหนองฝ้าย อ าเภอเลาขวัญ จังหวัด
กาญจนบุรี โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ทั้งนี้  อาจเป็นเพราะประชาชนในพ้ืนที่ต าบลหนองฝ้าย                          
มีคุณภาพชีวิตที่ดี เป็นไปตามองค์ประกอบคุณภาพชีวิตที่ดี ทั้งในส่วนของด้านร่างกาย ด้านจิตใจ                       
มีความสัมพันธ์ทางสังคมที่ดีกับสมาชิกในชุมชน และภายใต้สภาพแวดล้อมที่ดีของชุมชน จึงท าให้
ประชาชนรู้สึกมีความสุขในการใช้ชีวิตประจ าวัน หากพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านร่างกาย
ประชาชนต่างรับรู้ได้ถึงพละก าลังที่ตนสามารถใช้ในการด ารงชีวิตประจ าวันได้เป็นอย่างดี มีความรู้สึก
ภาคภูมิใจในตนเอง รับรู้ได้ถึงกิจกรรมทางสังคมที่จัดขึ้นในชุมชน และมีส่วนร่วมในกิจกรรมสันทนาการ
และมีส่วนร่วมกับกิจกรรมในเวลาว่าง จึงท าให้ประชาชนในต าบลหนองฝ้าย อ าเภอเลาขวัญ จังหวัด
กาญจนบุรี มีความสุขอยู่ในระดับมากที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดขององค์การอนามัยโลก ได้จัด
องค์ประกอบของคุณภาพชีวิตไว้ 4 ด้าน คือ ด้านร่างกาย จิตใจ ความสัมพันธ์ทางสังคม และ 
สภาพแวดล้อม (WHO, 1995) สอดคล้องกับแนวคิดของ Flanagan ได้กล่าวถึงองค์ประกอบคุณภาพ
ชีวิตว่าเป็นความต้องการขั้นพ้ืนฐานของมนุษย์ ซึ่งจ าแนกออกได้ 5 องค์ประกอบ คือ มีความสุขสบาย
ทางด้านร่างกายและวัตถุ ทางด้านร่างกาย มีความสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืน มีกิจกรรมในสังคมและชุมชน 
การได้มีโอกาสสนับสนุนและช่วยเหลือผู้อ่ืน มีการพัฒนาทางบุคลิกภาพ และมีความส าเร็จอย่างสมบูรณ์
ตามพัฒนาการ มีการสันทนาการ (Flanagan, J.C, 1998) 



 

  
 
 

67   วารสารศึกษิตาลัย                                               ปีที่ 5 ฉบับท่ี 1 (มกราคม – เมษายน 2567)   

 

 ผลการวิจัยที่พบ ไม่สอดคล้องกับงานวิจัยของกิ่งทอง กิจจานนท์ ศึกษาความสุขของประชาชน
ในเขตเทศบาลเมืองจันทบุรี จังหวัดจันทบุรี ผลการวิจัยพบว่า ความสุขของประชาชนเขตเทศบาลเมือง
จันทบุรี จังหวัดจันทบุรีในภาพรวม อยู่ในระดับปานกลาง (กิ่งทอง กิจจานนท์, 2557) ไม่สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ ธีรวัฒน์ วงศ์วรัญญู ศึกษาความสุขของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลเชียงคาน อ าเภอ
เชียงคาน จังหวัดเลย ผลการวิจัยพบว่า ระดับความสุขของประชาชนในเขตพ้ืนที่เทศบาล ต าบลเชียง
คาน อ าเภอเชียงคาน จังหวัดเลย อยู่ในระดับมาก (ธีรวัฒน์ วงศ์วรัญญู, 2558)  
 3. ศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อความสุขของประชาชนในต าบลหนองฝ้าย อ าเภอเลาขวัญ จังหวัด
กาญจนบุรี ผลการวิจัย พบว่า ปัจจัยการคุ้มครองทางสังคมและการมีส่วนร่วมมีความสัมพันธ์กับ
ความสุขของประชาชน มากที่สุด มีความสัมพันธ์อยู่ในระดับปานกลาง เท่ากับ .700 รองลงมาคือ ปัจจัย
มาตรฐานความเป็นอยู่  มีความสัมพันธ์อยู่ ในระดับปานกลาง เท่ากับ .691 ปัจจัยเศรษฐกิจ                                 
มีความสัมพันธ์อยู่ในระดับปานกลาง เท่ากับ .677 ปัจจัยการศึกษา มีความสัมพันธ์อยู่ในระดับปานกลาง 
เท่ากับ .648 และปัจจัยสุขภาพ มีความสัมพันธ์อยู่ในระดับสูง เท่ากับ .620 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 โดยมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณเท่ากับ .783 (R = .783) ตัวแปรอิสระท้ังหมดสามารถ
อธิบายการผันแปรของตัวแปรตามได้เท่ากับร้อยละ 61.3  มีค่า R2 = .613 และมีค่า F = 103.779              
ซึ่งแสดงว่าตัวแปรอิสระส่งผลต่อความสุขของประชาชนในต าบลหนองฝ้าย อ าเภอเลาขวัญ จังหวัด
กาญจนบุรี ทั้งนี้ อาจเป็นเพราะประชาชนในพ้ืนที่ต าบลหนองฝ้าย ได้รับความคุ้มครองทางสังคมจาก
หน่วยงานภาครัฐทั้งในส่วนของสิทธิสวัสดิการต่าง ๆ เช่น บัตรสวัสดิการแห่งรัฐกรณีของประชาชนผู้มี
รายได้น้อย สวัสดิการเบี้ยยังชีพ การได้รับการคุ้มครองตามระบบและมาตรการคุ้มครองทางสังคม การ
ได้เป็นส่วนหนึ่งในการเข้าร่วมปฏิบัติกิจกรรมทางศาสนา กิจกรรมสาธารณะที่จัดขึ้นเพ่ือประโยชน์ใน
ชุมชนหรือท้องถิ่น ภายใต้มาตรฐานความเป็นอยู่ ของครัวเรือนที่มีบ้านพักอาศัย ที่มีความมั่นคง 
ปลอดภัยทั้งชีวิตและทรัพย์สิน มีน้ าส าหรับบริโภคและอุปโภคอย่างเพียงพอตลอดปี สามารถเข้าถึง
บริการในส่วนของไฟฟ้าและการโทรคมนาคมได้อย่างสะดวกสบาย มีอาชีพ มีรายได้ส าหรับการด ารง
ชีวิตประจ าวัน   
 ผลการวิจัยที่พบ สอดคล้องกับงานวิจัยของเกสินี หมื่นไธสง และคณะ ศึกษาการเปรียบเทียบ
ระดับความพึงพอใจในความสุขของประชาชนเขตเมืองและชนบท จังหวัดมหาสารคาม ผลการวิจัยพบว่า 
ปัจจัยด้านรายรับ การออมและหนี้สิน มีความสัมพันธ์กับตัวแปรตามหรือระดับความพึงพอใจในความสุข
ของประชาชนจังหวัดมหาสารคามอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 จากค่าสัมประสิทธิ์ระดับความ
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พึงพอใจในความสุขของประชากรจังหวัดมหาสารคามอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (F=2.729, 
p=0.00) ค่าสัมประสิทธิ์ของการพยากรณ์ปรับปรุง (Adj R2) เท่ากับ 0.026 (เกสินี หมื่นไธสงและคณะ, 
2560) 
  

สรุป/ข้อเสนอแนะ 
 การวิจัยเรื่อง ปัจจัยที่ส่งผลต่อความสุขของประชาชนในต าบลหนองฝ้าย อ าเภอเลาขวัญ 
จังหวัดกาญจนบุรี ผลการวิจัย พบว่า  
 1.  ระดับปัจจัยที่ส่งผลต่อความสุขของประชาชนในต าบลหนองฝ้าย อ าเภอเลาขวัญ จังหวัด
กาญจนบุรี โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 
 2. ระดับความสุขของประชาชนในต าบลหนองฝ้าย อ าเภอเลาขวัญ จังหวัดกาญจนบุรี โดยรวม
อยู่ในระดับมากที่สุด 

 3. ความสัมพันธ์ของปัจจัยที่ส่งผลต่อความสุขของประชาชนในต าบลหนองฝ้าย อ าเภอเลาขวัญ 
จังหวัดกาญจนบุรี พบว่า ปัจจัยการคุ้มครองทางสังคมและการมีส่วนร่วมมีความสัมพันธ์กับความสุขของ
ประชาชน มากที่สุด มีความสัมพันธ์อยู่ในระดับปานกลาง เท่ากับ .700 รองลงมาคือ ปัจจัยมาตรฐาน
ความเป็นอยู่ มีความสัมพันธ์อยู่ในระดับปานกลาง เท่ากับ .691 ปัจจัยเศรษฐกิจ มีความสัมพันธ์อยู่ใน
ระดับปานกลาง เท่ากับ .677 ปัจจัยการศึกษา มีความสัมพันธ์อยู่ในระดับปานกลาง เท่ากับ .648 และ
ปัจจัยสุขภาพ มีความสัมพันธ์อยู่ในระดับสูง เท่ากับ .620  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมี
ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณเท่ากับ .783 (R = .783) ตัวแปรอิสระทั้งหมดสามารถอธิบายการผัน
แปรของตัวแปรตามได้เท่ากับร้อยละ 61.3  มีค่า R2 = .613 และมีค่า  F = 103.779 ซึ่งแสดงว่าตัวแปร
อิสระส่งผลต่อความสุขของประชาชนในต าบลหนองฝ้าย อ าเภอเลาขวัญ จังหวัดกาญจนบุรี     
 ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 
      จากงานวิจัยในครั้งนี้พบว่า ปัจจัยที่ส่งผลต่อความสุขของประชาชนในต าบลหนองฝ้าย 
อ าเภอเลาขวัญ จังหวัดกาญจนบุรี ดังนี้  
  1.1 หน่วยงานภาครัฐควรเพ่ิมงบประมาณในส่วนของสวัสดิการจากรัฐเพ่ือให้เพียงพอต่อ
การด ารงชีวิตในปัจจุบันที่มีค่าครองชีพที่สูงขึ้น แต่รัฐสวัสดิการที่ประชาชนได้รับยังคงอยู่ในอัตราเดิม 
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  1.2 หน่วยงานภาครัฐ ควรมีการประชาสัมพันธ์ เผยแพร่ข่าวสารเกี่ยวกับสวัสดิการและ
วิธีการรับสิทธิสวัสดิการเพื่อให้ประชาชนได้รับรู้ข่าวสารที่เป็นปัจจุบันอย่างต่อเนื่องและสม่ าเสมอ 
  1.3 หน่วยงานภาครัฐ ควรส่งเสริมให้มีการผลิตสินค้าชุมชน พร้อมกับการสร้างตลาดสินค้า
ชุมชนเพ่ือให้ประชาชนมีสถานที่จัดจ าหน่ายสินค้า ท าให้เกิดรายได้เพ่ิมเติมจากรายได้ประจ า 
  1.4 หน่วยงานภาครัฐ ควรมีการส่งเสริมการปลูกผักปลอดสารพิษ พร้อมกับสนับสนุนการ
สร้างตลาดการซื้อขายอาหารที่ปลอดภัยให้กับประชาชน 
  1.5 หน่วยงานภาครัฐ ควรมีการส่งเสริมให้ความรู้กับประชาชน ในการบริโภคอาหารที่ถูกวิธี 
และปลอดภัย เพ่ือให้ประชาชนมีสุขภาพที่ดีต่อไป  

 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

   2.1 ควรก าหนดปัจจัยด้านอ่ืนที่อาจส่งผลกระทบต่อระดับความสุข เช่น ปัจจัยด้านศาสนา/
ความเชื่อ ปัจจัยด้านวัฒนธรรมท้องถิ่น เป็นต้น 
  2.2 ในการวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณเพียงอย่างเดียว ในการวิจัยครั้งต่อไปควรมี
การศึกษาเชิงคุณภาพ ซึ่งอาจท าให้พบปัจจัยที่ส่งผลต่อระดับความสุขด้านอ่ืน  ๆ เพ่ิมเติม หรือพบ
ประเด็นใหม ่ๆ      
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บทคัดย่อ 
บทความวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพ่ือศึกษาระดับปัญหาของประชาชนต่อถนนสาธารณะ 

2) เพ่ือศึกษาระดับความต้องการของประชาชนต่อถนนสาธารณะ 3) เพ่ือศึกษาระดับถนนสาธารณะ         
4) เพ่ือศึกษาปัญหาและความต้องการของประชาชนที่ส่งผลต่อถนนสาธารณะ และ 5) เพ่ือศึกษา
ข้อเสนอแนะในการแก้ไขปัญหาและความต้องการของประชาชน ต่อถนนสาธารณะขององค์การบริหาร
ส่วนต าบลหนองลู อ าเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ ประชากรและ
กลุ่มตัวอย่างได้แก่ ตัวแทนครัวเรือนของประชาชนในต าบลหนองลู ประชากร จ านวน 6,357 คน และ
กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 377 คน โดยค านวณได้จากสูตรของทาโร ยามาเน ใช้แบบสอบถามเก็บรวบรวม
ข้อมูล สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ การแจกแจงความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณเชิงเส้นตรง โดยวิธี Enter ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05  
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ผลการวิจัยพบว่า 1) ระดับปัญหาของประชาชนต่อถนนสาธารณะ โดยรวมอยู่ในระดับมาก             

2) ระดับความต้องการของประชาชนที่ส่งผลต่อถนนสาธารณะ โดยรวมอยู่ในระดับมาก 3) ระดับถนน
สาธารณะ โดยรวมอยู่ในระดับมาก 4) มีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณเท่ากับ .888 (R = .888)            
ตัวแปรอิสระทั้งหมดสามารถอธิบายการผันแปรของตัวแปรตามได้เท่ากับร้อยละ 78.90 มีค่า                               
R2 = .789 และมีค่า F = 172.310 ซึ่งแสดงว่า ตัวแปรอิสระส่งผลต่อถนนสาธารณะ 5) ข้อเสนอแนะต่อ
แนวทางในการแก้ไขปัญหาและความต้องการของประชาชนต่อถนนสาธารณะ คือ ควรมีการส ารวจ
ความต้องการเส้นทางจากประชาชนภายในต าบลก่อนการก่อสร้าง ควรมีการออกแบบการก่อสร้างถนน
ให้เหมาะสมกับการใช้งานในพ้ืนที่ 
ค าส าคัญ: ปัญหา, ความต้องการ, ประชาชน, ถนนสาธารณะ, องค์การบริหารส่วนต าบลหนองลู 
 

Abstract 
The objectives of this research article were: 1) to examine the level of problems 

the people have towards public roads in Nonglu Subdistrict Administrative Organization, 
Sangkhlaburi dstrict, Kanchanaburi province., 2) to investigate the level of needs the 
people have towards the public roads, 3) to study the level of the public roads, 4) to 
investigate the problems and needs of the people that affect public roads, and 5) to 
explore suggestions for solving the problems and needs of citizens regarding public roads 
in Nonglu Subdistrict Administrative Organization, Sangkhlaburi district, Kanchanaburi 
province. This was a quantitative research study. The population and sample included 
household representatives of people in Nonglu subdistrict, with a total population of 
6,357 people and a sample size of 377 people, calculated using Taro Yamane's formula. 
Data was collected using questionnaires and analyzed using statistical techniques such 
as frequency distribution, percentage, mean, standard deviation, and linear multiple 
regression analysis using the Enter method at a statistical significance level of .05. 
 The research findings were as follows: 1) the level of people's problems with 
public roads is overall at a high level, 2) the level of people's needs that affect public 
roads is overall at a high level, 3) the level of public roads is overall at a high level,                   
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4) the factors affecting public roads have a multiple correlation coefficient of .888 (R = 
.888), and all independent variables can explain 78.90% of the variation in the 
dependent variable (R2 = .789, F = 172.310), indicating that the independent variables 
significantly impact public roads, and 5) the suggestions for solving the problems and 
needs of citizens regarding public roads include conducting a survey of route needs from 
people within the subdistrict before construction, and designing road construction to suit 
the usage patterns in the area. 

Keywords: problems, needs, people, public roads, Nong Lu Subdistrict Administrative 
Organization. 
 

บทน า 
 องค์กรปกกรองส่วนท้องถิ่น เป็นหน่วยงานหลักในการบริการสาธารณะ เพ่ือตอบสนองความ
ต้องการของประชาชนในท้องถิ่นได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยผ่านการเลือกตั้งสมาชิกแต่ละองค์การ
ปกครองส่วนท้องถิ่น นอกจากนั้น องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจะมี เขตพ้ืนที่ที่ก าหนด โดยมีกฎหมาย
รับรอง แต่สภาพความเป็นจริง องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจ านวนมาก ประสบปัญหาหลายด้าน เช่น 
รายได้ไม่เพียงพอ ขาดบุคลากรที่มีความรู้ ระบบการเมืองท้องถิ่นผูกขาดไม่แข่งขัน การบริหารไม่โปร่งใส 
ขาดการตรวจสอบจากประชาชน จึงเป็นไปได้ที่อาจจะเกิดปัญหาความด้อยประสิทธิภาพจากหลาย
สาเหตุ ซึ่งปัจจุบัน มีแนวความคิดการปรับปรุงการบริหารภาครัฐ ท าให้เป็นหน่วยงานขนาดเล็ก 
กะทัดรัด มีประสิทธิภาพ โปร่งใส ตอบสนองความต้องการของประชาชน ตรวจสอบได้ว่า  มีการบริหาร
คล้ายการท างานของภาคเอกชน องค์กรปกครองท้องถิ่นหลายแห่ง จึงได้น าเทคนิคการวางแผนอย่างมี
ยุทธศาสตร์ (Strategic planning) มาเป็นส่วนหนึ่งในการท างาน ซึ่งเน้นการมีส่วนร่วมของประชาชน 
ในขั้นตอนการสร้างวิสัยทัศน์ ก าหนดเป้าหมายขององค์กร การวิเคราะห์ศักยภาพในอนาคต และ
ความสามารถวางแผนอนาคต (ชูวงศ์ ฉายะบุตร, 2557) การบริหารงานขององค์การบริหารส่วนต าบล 
ได้ท าตามพระราชบัญญัติสภาต าบลและองค์การบริหารส่วนต าบล พ.ศ. 2537 และแก้ไขเพ่ิมเติมถึงฉบับ
ที่ 7 พ.ศ. 2562 โดยมีการจัดแบ่งส่วนราชการออกเป็นส่วนต่าง ๆ คือ ส านักงานปลัดองค์การบริหาร
ส่วนต าบล ส่วนการคลัง ส่วนการศึกษา และส่วนโยธา เพ่ือรับผิดชอบในส่วนต่าง ๆ ซึ่งเป็นงานประจ าที่
เกี่ยวข้องกับประชาชน โดยมีผู้บังคับบัญชาสูงสุด คือ นายกองค์การบริหารส่วนต าบล ที่มาจากการ
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เลือกตั้งของประชาชนโดยตรง มีการบริหารจัดการที่เป็นเอกภาพ ภายใต้การก ากับดูแลของนายอ าเภอ 
ทั้งนี้ การด าเนินงานขององค์การบริหารงานส่วนต าบล ยังไม่สามารถแก้ไขปัญหา ท าให้ชุมชนไม่สามารถ
มีประสิทธิภาพ และประสิทธิผล ซึ่งแสดงให้เห็นว่าการปฏิบัติงานขององก์การบริหารส่านต าบล ยังไม่
บรรลุเป้าหมาย หรือไม่มีประสิทธิภาพเท่าที่ควร ซึ่งสาเหตุอาจมาจากองค์การบริหารส่วนต าบลก าหนด
แผนพัฒนาไม่สอดคล้องกับปัญหา และความต้องการของประชาชน งบประมาณไม่เพียงพอ หรืออาจ
เป็นเพราะบุคลากรขององค์การบริหารส่วนต าบลไม่มีคุณภาพ (วันนี นนท์ศิริ, 2554) จึงท าให้คุณภาพ
ชีวิตของประชาชนในพ้ืนที่ยังไม่ดีเท่าที่ควร ซึ่งปัญหาความเดือดร้อนของประชาชน เป็นปัญหาที่
หลากหลายและสั่งสมเป็นเวลานาน สาเหตุส าคัญของปัญหาเกิดจากโครงสร้างทางสังคมที่มีช่องว่าง
ความเหลื่อมล้ า ความไม่เท่าเทียมกันสูงมาก เช่น ปัญหาความเหลื่อมล้ าทาง เศรษฐกิจ การเข้าถึง
กระบวนการยุติธรรม การเข้าถึงการศึกษาขั้นพ้ืนฐานที่มีคุณภาพ การเข้าถึงทรัพยากรธรรมชาติ การ
เข้าถึงแหล่งเงินทุน การเข้าถึงเครื่องมือท ามาหากินในการประกอบอาชีพ การขาดที่ดินท ากิน เป็นต้น 
(ยุทธพล จรูญเรือง, ปะการัง ชื่นจิตร และวีรยุทธ พรพจน์ธนมาศ, 2566) 
 ส าหรับปัญหาความเดือดร้อนของประชาชนในพ้ืนที่ต าบลหนองลู อ าเภอสังขละบุรี จังหวัด
กาญจนบุรี เพ่ือแก้ไขปัญหาความเดือดร้อนและความต้องการของประชาชน โดยน าผลจากการ
ด าเนินงานตามแผนพัฒนาท้องถิ่น ในส่วนของการพัฒนาด้านโครงสร้างพ้ืนฐาน พบว่า ส่วนที่เป็น
จุดอ่อนในการพัฒนาต าบลหนองลู คือ การพัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานยังไม่ทั่วถึง เนื่องจากพ้ืนที่ของต าบล
กว้างขวางมาก มีหมู่บ้านถึง 10 หมู่บ้าน และบางหมู่บ้านเป็นหมู่บ้านขนาดใหญ่ มีประชากรอาศัยอยู่
จ านวนมาก เส้นทางการคมนาคมถูกสร้างขึ้นเมื่อ 10 กว่าปีก่อน โดยการไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย
เมื่อครั้งก่อน โดยการไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทยเมื่อครั้งก่อนก่อสร้างเขื่อนเขาแหลม ปัจจุบันช ารุด
เป็นบางส่วน และประชาชนยังคงมีความต้องการเส้นทางในการสัญจรไปมาเพ่ิมมากขึ้น แต่องค์การ
บริหารส่วนต าบลหนองลูยังไม่สามารถด าเนินการได้ เนื่องจากงบประมาณไม่เพียงพอ อีกท้ังปัญหาถนน
ในต าบลยังเป็นถนนลูกรังและเป็นหลุมเป็นบ่อ ถึงแม้ว่าในปีงบประมาณพ.ศ. 2565 มีการจัดสรร
งบประมาณส าหรับการก่อสร้างถนนคอนกรีตให้กับหมู่บ้าน ทั้ง 10 หมู่บ้าน แต่ยังคงไม่เพียงพอต่อการ
สัญจรของประชาชน มีการซ่อมแซมถนนลูกรังภายในเขตต าบล รวมถึงการปรับปรุงถนนทางขึ้นบล็อก
คอนเวิร์สในหมู่บ้าน (องค์การบริหารส่วนต าบลหนองลู, 2565)  
 จากข้อมูลที่กล่าวถึง ผู้วิจัยในฐานะประชาชนผู้อาศัยในเขตต าบลหนองลู อ าเภอสังขละบุรี 
จังหวัดกาญจนบุรี ได้พบเห็นเกี่ยวกับปัญหาของประชาชนในการสัญจร เกี่ยวกับการใช้ถนนภายในเขต
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องค์การบริหารส่วนต าบล ที่บางส่วนยังคงเป็นถนนลูกรัง ยังไม่ได้รับการพัฒนาให้เป็นถนนคอนกรีตที่มี
ความสะดวกสบายในการสัญจร และถนนคอนกรีตที่สร้างเสร็จแล้วในบริเวณหมู่บ้าน บางส่วนก็เกิดการ
ช ารุด เป็นหลุมเป็นบ่อ อาจก่อให้เกิดอันตรายแก่ประชาชนผู้ใช้ถนนได้ ท าให้ผู้วิจัยมีความสนใจเกี่ยวกับ
ปัญหาและความต้องการของประชาชนต่อถนนสาธารณะในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลหนองลู 
อ าเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี ซึ่งเป็นภูมิล าเนาของผู้วิจัย ว่าประชาชนในพ้ืนที่มีปัญหาและความ
ต้องการเกี่ยวกับการด าเนินงานในส่วนของถนนสาธารณะในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลหนองลูในด้าน
ใดบ้าง เพ่ือที่จะได้น าข้อมูลที่ได้ไปพัฒนา ปรับปรุงถนนสาธารณะ ซึ่งเป็นการบริการสาธารณะด้าน
โครงสร้างพื้นฐานให้แก่ประชาชน ก่อให้เกิดคุณภาพชีวิตที่ดีต่อไป 
 
 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาระดับปัญหาของประชาชนต่อถนนสาธารณะขององค์การบริหารส่วนต าบลหนองลู 
อ าเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี  
 2. เพ่ือศึกษาระดับความต้องการของประชาชนต่อถนนสาธารณะขององค์การบริหารส่วนต าบล
หนองลู อ าเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี 
 3. เพ่ือศึกษาระดับถนนสาธารณะขององค์การบริหารส่วนต าบลหนองลู อ าเภอสังขละบุรี 
จังหวัดกาญจนบุรี 
 4. เพ่ือศึกษาปัญหาและความต้องการของประชาชนที่ส่งผลต่อถนนสาธารณะขององค์การ
บริหารส่วนต าบลหนองลู อ าเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี 
 5. เพ่ือศึกษาข้อเสนอแนะในการแก้ไขปัญหาและความต้องการของประชาชนต่อถนน
สาธารณะขององค์การบริหารส่วนต าบลหนองลู อ าเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี 
 

สมมติฐานของการวิจัย 
 1. ระดับปัญหาของประชาชนต่อถนนสาธารณะขององค์การบริหารส่วนต าบลหนองลู                              
อ าเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี อยู่ในระดับมาก 
 2. ระดับความต้องการของประชาชนต่อถนนสาธารณะขององค์การบริหารส่วนต าบลหนองลู 

อ าเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี อยู่ในระดับมาก 
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 3. ระดับถนนสาธารณะขององค์การบริหารส่วนต าบลหนองลู อ าเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี 

อยู่ในระดับมาก 

 4. ปัญหาและความต้องการของประชาชนที่ส่งผลต่อถนนสาธารณะขององค์การบริหารส่วนต าบล
หนองลู อ าเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี .01 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยในรูปแบบการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยมีขั้นตอน
การวิจัย ดังนี้ 

 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  1.1 ประชากร คือ ตัวแทนครัวเรือนประชาชน ในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลหนองลู 

อ าเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี จ านวน 6,357 คน (องค์การบริหารส่วนต าบลหนองลู, 2565)  
  1.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ ตัวแทนครัวเรือนประชาชน ในเขตองค์การบริหารส่วนต าบล

หนองลู อ าเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี ค านวณขนาดกลุ่มตัวอย่างโดยใช้สูตรทาโร ยามาเน่                           
(Taro Yamane, 1973) ได้ขนาดกลุ่มตัวอย่าง 377 คน ท าการหากลุ่มตัวอย่างโดยวิธีสุ่มกลุ่มตัวอย่าง 
อย่างง่าย (Simple Random Sampling) โดยการจับสลาก 

 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล                    

โดยแบ่งออกเป็น 4 ตอนประกอบด้วย 
  ตอนที่ 1 ค าถามเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม มีลักษณะเป็นแบบส ารวจ

รายการ เพื่อให้เลือกตอบ 
  ตอนที่ 2 เป็นค าถามปลายปิดเกี่ยวกับปัญหาและความต้องการของประชาชนที่ส่งผลต่อ

ถนนสาธารณะขององค์การบริหารส่วนต าบลหนองลู อ าเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี แบบเลือกตอบ
โดยใช้แบบเลือกตอบมาตราส่วนประมาณค่า (Likert Scale) 

  ตอนที่ 3 เป็นค าถามปลายปิดเกี่ยวกับระดับการด าเนินงานเกี่ยวกับถนนสาธารณะของ
องค์การบริหารส่วนต าบลหนองลู อ าเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี แบบเลือกตอบโดยใช้แบบ
เลือกตอบมาตราส่วนประมาณค่า (Likert Scale) 
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  ตอนที่ 4 เป็นค าถามปลายปิดเกี่ยวกับถนนสาธารณะขององค์การบริหารส่วนต าบล
หนองลู อ าเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี แบบเลือกตอบโดยใช้แบบเลือกตอบมาตราส่วนประมาณค่า 
(Likert Scale) 

  ตอนที่ 5 เป็นค าถามปลายเปิดเกี่ยวกับข้อเสนอแนะในการแก้ไขปัญหาและความ
ต้องการของประชาชนต่อถนนสาธารณะขององค์การบริหารส่วนต าบลหนองลู อ าเภอสังขละบุรี จังหวัด
กาญจนบุรี 

 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล  
  ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 
  3.1 ขอหนังสือรับรองและแนะน าตัวผู้วิจัย จากคณะรัฐศาสตร์และรัฐประศาสนศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ถึงนายกองค์การบริหารส่วนต าบลหนองลู อ าเภอสังขละบุรี จังหวัด
กาญจนบุรี เพ่ือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บข้อมูล 

  3.2 แต่งตั้งผู้ช่วยวิจัยจ านวน 2 คน ในการช่วยเก็บข้อมูล เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่แท้จริง                       
ไม่เกิดความล าเอียงในการเก็บข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูล 

  3.3 ผู้วิจัยและผู้ช่วยผู้วิจัยด าเนินการเก็บข้อมูลด้วยตนเองจากกลุ่มตัวอย่าง 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  ผู้วิจัยได้รวบรวมแบบสอบถามและได้ด าเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 
   4.1 ตรวจสอบความสมบูรณ์ และความถูกต้องของแบบสอบถามที่ได้รับคืนทั้งหมด 
   4.2 ลงรหัสตามแบบการลงรหัส (Coding Form) 
   4.3 ก าหนดเกณฑ์การวัดแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Ratting Scale) 5 ระดับ                    

ตามวิธีการของ Likert 
   4.4 น าแบบสอบถามที่ลงคะแนนเรียบร้อยแล้วไปประมวลผลและวิเคราะห์ข้อมูล

ด้วยเครื่องคอมพิวเตอร์โดยใช้ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
   4.5 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ โดยเกณฑ์การบอกระดับหรือขนาดของความสัมพันธ์ 

(Williams, Walter, 1971) 
  5. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
   การวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยนี้ ผู้วิจัยท าการวิเคราะห์โดยใช้สถิติ ดังนี้ 
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   5.1 การวิเคราะห์ระดับปัญหาและความต้องการ/ระดับถนน สถิติที่ใช้ คือ ค่าเฉลี่ย 

(Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
   5.2 สถิติเชิงตีความ (Inference Statistics) จะใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลจากกลุ่ม

ตัวอย่าง ซึ่งผู้วิจัยจะใช้สถิติหลักเพ่ือการทดสอบสมมติฐาน ได้แก่ การวิเคราะห์ถดถอยเชิงพหุคูณ 
(Multiple Linear Regression Analysis) โดยวิธี Enter ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05 เนื่องจากเป็น
การวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือท าการทดสอบสมมติฐานของการวิจัยประกอบการพิจารณาความสัมพันธ์ของตัว
แปรทุกตัว 

   5.3 การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามปลายเปิดที่แสดงความคิดเห็นและ
ข้อเสนอแนะในการแก้ไขปัญหาและความต้องการของประชาชนต่อถนนสาธารณะขององค์การบริหาร
ส่วนต าบลหนองลู อ าเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี ผู้วิจัยใช้การวิเคราะห์เชิงเนื้อหา (Content 
Analysis) และพรรณนาความ 

 

ผลการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง ปัญหาและความต้องการของประชาชนที่ส่งผลต่อถนนสาธารณะขององค์การ
บริหารส่วนต าบลหนองลู อ าเภอสังขละบุรี  จังหวัดกาญจนบุรี  ผู้วิจัยน าเสนอผลการวิจัยตาม
วัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังนี้ 
 1. ระดับปัญหาของประชาชนต่อถนนสาธารณะขององค์การบริหารส่วนต าบลหนองลู                              
อ าเภอสัง ขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี โดยรวมอยู่ในระดับมาก (   = 4.11) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน 
อยู่ในระดับมากทุกปัญหา เรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อย คือ ปัญหาการก่อสร้าง (   = 4.18) 
รองลงมา คือ ปัญหาการป้องกันและลดอุบัติเหตุ และปัญหาการตรวจสอบและบ ารุงรักษา (   = 4.09) 
และปัญหามาตรฐานความปลอดภัย (  = 4.08)  
 2. ระดับความต้องการของประชาชนที่ส่งผลต่อถนนสาธารณะขององค์การบริหารส่วนต าบล
หนองลู อ าเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี โดยรวมอยู่ในระดับมาก (  = 4.08) เมื่อพิจารณาเป็นราย
ด้าน อยู่ในระดับมากทุกข้อ เรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อย คือ ความต้องการมาตรฐานความ
ปลอดภัย ( = 4.10) รองลงมาคือ ความต้องการการก่อสร้าง (   = 4.09) ความต้องการป้องกันและ
ลดอุบัติเหตุ (  = 4.08) และความต้องการตรวจสอบและบ ารุงรักษา (  = 4.04) 
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 3. ระดับถนนสาธารณะขององค์การบริหารส่วนต าบลหนองลู อ าเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี 
โดยรวมอยู่ในระดับมาก (  = 4.03) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน อยู่ในระดับมากทุกด้าน เรียงล าดับ
ค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อย คือ ด้านมาตรฐานการก่อสร้างถนน และด้านการตรวจสอบและบ ารุงถนน                     
( = 4.11) และด้านการบริหารจัดการการก่อสร้างถนน ( = 3.88) 
 4. ความสัมพันธ์ระหว่างปัญหาและความต้องการของประชาชนที่ส่งผลต่อถนนสาธารณะของ
องค์การบริหารส่วนต าบลหนองลู อ าเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี พบว่า ปัญหาและความต้องการ
ของประชาชนที่มีค่าสหสัมพันธ์กับถนนสาธารณะขององค์การบริหารส่วนต าบล โดยรวมมีความสัมพันธ์
กับโดยรวมอยู่ในระดับสูง เท่ากับ .849 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยมีค่าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์พหุคูณเท่ากับ .888 (R = .888) ตัวแปรอิสระทั้งหมดสามารถอธิบายการผันแปรของตัวแปร
ตามได้เท่ากับร้อยละ 78.90  มีค่า R2 = .789 และมีค่า F = 172.310 ซึ่งแสดงว่า ตัวแปรอิสระส่งผลต่อ
ถนนสาธารณะขององค์การบริหารส่วนต าบลหนองลู อ าเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี 
 5. ข้อเสนอแนะต่อแนวทางในการแก้ไขปัญหาและความต้องการของประชาชนต่อถนน
สาธารณะขององค์การบริหารส่วนต าบลหนองลู อ าเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี มีดังนี้ ควรมีการ
ส ารวจความต้องการเส้นทางจากประชาชนภายในต าบลก่อนการก่อสร้าง ควรมีการออกแบบการ
ก่อสร้างถนนให้เหมาะสมกับการใช้งานในพ้ืนที่ ควรมีการใช้วัสดุที่ได้มาตรฐานตามเกณฑ์วัสดุก่อสร้าง
ถนนแต่ละประเภท ควรมีการก าหนดมาตรฐานและคุณภาพของวัสดุในการก่อสร้างไว้อย่างละเอียดและ
ชัดเจน ควรมีการจัดอบรมให้ความรู้กับประชาชนเกี่ยวกับการป้องกันและลดอุบัติเหตุ ควรมีฝึกอบรม
เกี่ยวกับการใช้ยานพาหนะให้ถูกตามหลักกฎจราจร 
 

อภิปรายผล 
  จากผลการวิจัยเรื่อง ปัญหาและความต้องการของประชาชนที่ส่งผลต่อถนนสาธารณะของ
องค์การบริหารส่วนต าบลหนองลู อ าเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี ผู้วิจัยได้น ามาอภิปรายผล                   
ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ได้ดังนี้ 
 1. ศึกษาระดับปัญหาของประชาชนต่อถนนสาธารณะขององค์การบริหารส่วนต าบลหนองลู 
อ าเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี ผลการวิจัยพบว่า ระดับปัญหาของประชาชน โดยรวมอยู่ในระดับ
มาก ทั้งนี้ อาจเป็นเพราะประชาชนในเขตต าบลหนองลู ต่างมีความรู้สึกว่าตนเองประสบกับปัญหา
เกี่ยวกับถนนสาธารณะขององค์การบริหารส่วนต าบลหนองลูเป็นอย่างมากในทุกด้าน เมื่อพิจารณาเป็น
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รายด้าน ประชาชนต่างประสบปัญหาการส ารวจเส้นทางก่อนการก่อสร้างถนนในพ้ืนที่ การเปลี่ยนแปลง
เส้นทางในการก่อสร้าง ปัญหามาตรฐานวัสดุในการก่อสร้าง ปัญหาการใช้วัสดุในการก่อสร้างผิวถนน                 
ไม่เหมาะสม ปัญหาการประสานงานระหว่างหน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวข้องในการป้องกันและลดอุบัติเหตุ 
รวมถึงปัญหาการตรวจสอบเกี่ยวกับโครงสร้างของถนน ต่างยังคงเป็นปัญหาสังคมท่ีประชาชนพบอยู่และ
เป็นปัญหาที่เกิดขึ้นในสังคม จึงท าให้ระดับปัญหาของประชาชนต่อถนนสาธารณะขององค์การบริหาร
ส่วนต าบลหนองลู อ าเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี อยู่ในระดับมาก สอดคล้องกับแนวคิดของจรัญ 
พรหมอยู่ ที่ได้กล่าวถึงสาเหตุที่ท าให้เกิดปัญหาสังคมว่า ปัญหาสังคมประการหนึ่งคือ ปัญหาสังคมที่เกิด
จากมนุษย์และสภาพธรรมชาติ ปัญหาสังคมบางปัญหามีสาเหตุมาจากทั้งมนุษย์และธรรมชาติเป็น
ต้นเหตุประกอบกัน เช่น ปัญหาน้ าท่วม อาจเกิดจากฝนตกหนัก ประกอบมีผู้คนสร้างสิ่งกีดขวางทาง
ระบายน้ า หรือสร้างเขื่อนกั้นน้ า ท าให้น้ าท่วมบริเวณที่ดินท ามาหากินของผู้คนที่อ ยู่เหนือเขื่อน                          
(จรัญ พรหมอยู่, 2548) 
 2. ศึกษาระดับความต้องการของประชาชนต่อถนนสาธารณะขององค์การบริหารส่วนต าบล
หนองลู อ าเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี ผลการวิจัยพบว่า ระดับความต้องการของประชาชน 
โดยรวมอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้ อาจเป็นเพราะประชาชนต้องการให้องค์การบริหารส่วนต าบลได้มีการ
ก่อสร้างถนนตามความต้องการใช้งานของประชาชน ด้วยการสร้างถนนที่การก่อสร้างตามมาตรฐาน
ความปลอดภัย มีแนวทางมีมาตรการในการป้องกันและลดอุบัติเหตุที่จะอาจเกิดขึ้นได้ พร้อมกับความ
ต้องการเกี่ยวกับการตรวจสอบและบ ารุงรักษาถนน หากพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ประชาชนต้องการ
ให้มีก่อสร้างถนนที่มีผิวจราจรและไหล่ทาง มีการใช้วัสดุในการก่อสร้างที่มีมาตรฐาน มีการป้องกันและ
ลดอุบัติเหตุ ด้วยการฝึกซ้อมแผนการป้องกันอุบัติเหตุ รวมถึงมีการบ ารุงรักษาสภาพถนนให้สามารถใช้
งานได้ตามปกติ เพ่ือให้เกิดความปลอดภัยจากการใช้ถนน จึงท าให้ความต้องการของประชาชนต่อ
สาธารณะขององค์การบริหารส่วนต าบลหนองลู อยู่ในระดับมาก ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของความ
ต้องการของมนุษย์ตามแนวคิดของ Beach แบ่งออกเป็น 2 ด้านใหญ่ ๆ คือ ความต้องการที่ติดตัวมาแต่
ก าเนิด เป็นความต้องการทางด้านร่างกาย และความต้องการที่เกิดข้ึนภายหลัง ซึ่งแบ่งได้เป็น 2 ประเภท 
คือ ความต้องการทางด้านสังคม ได้แก่ ความต้องการเพ่ือนมิตรสหายรวมกันเป็นกลุ่ม ต้องการความรัก
ความพอใจเป็นที่ต้องการของคนอ่ืน ความนิยม ความนับถือจากผู้อ่ืน รวมทั้งความต้องการความมั่นคง
และปลอดภัยในชีวิต และความต้องการเกี่ยวกับตนเอง เป็นความต้องการที่แสดงออกถึงความส าคัญของ



 

  
 
 

81   วารสารศึกษิตาลัย                                               ปีที่ 5 ฉบับท่ี 1 (มกราคม – เมษายน 2567)   

 

ตนเอง นับถือตนเอง ความส าเร็จของตนเอง รวมทั้งความอยากได้ ไม่ขึ้นแก่ใคร และมีอิสรภาพ                   
(Beach, Dale S. Personnel, 1970) 
 3. ศึกษาระดับถนนสาธารณะขององค์การบริหารส่วนต าบลหนองลู อ าเภอสังขละบุรี จังหวัด
กาญจนบุรี ผลการวิจัยพบว่า ระดับถนนสาธารณะขององค์การบริหารส่วนต าบล โดยรวมอยู่ในระดับ
มาก ทั้งนี้ ผลการวิจัยเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ อาจเป็นเพราะถนนสาธารณะขององค์การบริหารส่วน
ต าบลหนองลู มีระบบการบริหารจัดการการตามมาตรฐานของกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น ที่มีการ
ก าหนดมาตรฐานถนน ทางเดินและทางเท้าเป็นมาตรฐานในการบริหารจัดการถนนขององค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น ทั้งในส่วนของการศึกษาความเหมาะสมก่อนการก่อสร้างถนนใหม่ การออกแบบถนนตาม
หลักเกณฑ์ของถนนแต่ละประเภท การแต่งตั้ งช่างผู้ควบคุมงานก่อสร้าง การก่อสร้างที่เป็นไปตาม
ขั้นตอนและวิธีการและมาตรฐานการก่อสร้าง มีการใช้วัสดุในการก่อสร้างเป็นไปตามมาตรฐานวัสดุ
ก่อสร้างถนนประเภทต่าง ๆ รวมถึงยังมีการแต่งตั้งคณะกรรมการตรวจสอบความเสียหายของถนนตาม
ระยะเวลาการใช้งาน และมีการด าเนินการซ่อมแซมรักษาถนนตามช่วงเวลาที่ก าหนด จึงท าให้ระดับถนน
สาธารณะขององค์การบริหารส่วนต าบลหนองลู อยู่ในระดับมาก ซึ่งเป็นการบริหารจัดการถนน
สาธารณะที่เป็นไปตามมาตรฐานถนน ทางเดินและทางเท้าของกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น ที่มีการ
ก าหนดมาตรฐานถนน ทางเดินและทางเท้า ให้เป็นมาตรฐานการด าเนินงานขององค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น ตามแผนและขั้นตอนการกระจายอ านาจให้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ที่ก าหนดให้ส่วน
ราชการถ่ายโอนภารกิจการจัดบริการสาธารณะ ให้แก่องค์การบริหารส่วนจังหวัด เทศบาล และองค์การ
บริหารส่วนต าบล การถ่ายโอนภารกิจงานโครงสร้างพ้ืนฐาน ด้านการคมนาคมและการขนส่งที่ส าคัญ
ภารกิจหนึ่ง คืองานก่อสร้างและบ ารุงรักษาถนน ซึ่งส่วนราชการต่าง ๆ เช่น กรมทางหลวง กรมทาง
หลวงชนบท กรมส่งเสริมสหกรณ์ ได้ด าเนินการถ่ายโอนภารกิจดังกล่าวให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น
แล้ว (กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น, 2566) 
 4. ศึกษาปัญหาและความต้องการของประชาชนที่ส่งผลต่อถนนสาธารณะขององค์การบริหาร
ส่วนต าบลหนองลู อ าเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .01 ผลการวิจัย 
พบว่า ความสัมพันธ์ระหว่างปัญหาและความต้องการของประชาชนที่ส่งผลต่อถนนสาธารณะของ
องค์การบริหารส่วนต าบลหนองลู อ าเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี พบว่า ปัญหาและความต้องการ
ของประชาชนที่มีค่าสหสัมพันธ์กับถนนสาธารณะขององค์การบริหารส่วนต าบล มีความสัมพันธ์กับ 
ปัญหาการป้องกันและลดอุบัติเหตุ มากที่สุด โดยมีความสัมพันธ์อยู่ในระดับสูง เท่ากับ .829 รองลงมา
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คือ ปัญหามาตรฐานความปลอดภัย โดยมีความสัมพันธ์อยู่ในระดับสูง เท่ากับ .790 ปัญหาการตรวจสอบ
และบ ารุงรักษา และความต้องการด้านการก่อสร้าง โดยมีความสัมพันธ์อยู่ในระดับสูง เท่ากับ .715 
ความต้องการด้านมาตรฐานความปลอดภัย โดยมีความสัมพันธ์อยู่ในระดับสูง เท่ากับ .714 ความ
ต้องการด้านป้องกันและลดอุบัติเหตุ โดยมีความสัมพันธ์อยู่ในระดับปานกลาง เท่ากับ .642 ความ
ต้องการด้านตรวจสอบและบ ารุงรักษา โดยมีความสัมพันธ์อยู่ในระดับปานกลาง เท่ากับ .599 และ
ปัญหาการก่อสร้าง โดยมีความสัมพันธ์อยู่ในระดับปานกลาง เท่ากับ .572 โดยรวมอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 โดยมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณเท่ากับ .888 (R = .888) ตัวแปรอิสระทั้งหมด
สามารถอธิบายการผันแปรของตัวแปรตามได้เท่ากับร้อยละ 78.90  มีค่า R2 = .789 และมีค่า F = 
172.310 ซึ่งแสดงว่า ตัวแปรอิสระส่งผลต่อถนนสาธารณะขององค์การบริหารส่วนต าบลหนองลู                  
อ าเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี ทั้งนี้ อาจเป็นเพราะประชาชนในพ้ืนที่ต าบลหนองลูประสบกับ
ปัญหาด้านการป้องกันและลดอุบัติเหตุ ในส่วนของการประสานงานระหว่างหน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวข้อง 
หรือปัญหางบประมาณในการด าเนินงานเกี่ยวกับการป้องกันและลดอุบัติเหตุ การน าเทคโนโลยีมาใช้ใน
การป้องกันและลดอุบัติเหตุ รวมถึงการแจ้งข่าวสารเกี่ยวกับการป้องกันและลดอุบัติเหตุ ซึ่งจะท าให้ชีวิต
ของประชาชนมีความปลอดภัยมากยิ่งขึ้น จึงท าให้ปัญหาและความต้องการของประชาชนที่มีค่า
สหสัมพันธ์กับถนนสาธารณะขององค์การบริหารส่วนต าบล มีความสัมพันธ์กับ ปัญหาการป้องกันและ
ลดอุบัติเหตุ มากที่สุด 
 

สรุป/ข้อเสนอแนะ 
 การวิจัยเรื่อง ปัญหาและความต้องการของประชาชนที่ส่งผลต่อถนนสาธารณะขององค์การ
บริหารส่วนต าบลหนองลู อ าเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี ผลการวิจัย พบว่า  
 1.   ระดับปัญหาของประชาชนต่อถนนสาธารณะขององค์การบริหารส่วนต าบลหนองลู                     
อ าเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี  โดยรวมอยู่ในระดับมาก 
 2. ระดับความต้องการของประชาชนที่ส่งผลต่อถนนสาธารณะขององค์การบริหารส่วนต าบล
หนองลู อ าเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี  โดยรวมอยู่ในระดับมาก 

 3. ระดับถนนสาธารณะขององค์การบริหารส่วนต าบลหนองลู อ าเภอสังขละบุรี จังหวัด
กาญจนบุรี โดยรวมอยู่ในระดับมาก 
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 4. ความสัมพันธ์ระหว่างปัญหาและความต้องการของประชาชนที่ส่งผลต่อถนนสาธารณะของ
องค์การบริหารส่วนต าบลหนองลู อ าเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี พบว่า มีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์
พหุคูณเท่ากับ .888 (R = .888) ตัวแปรอิสระทั้งหมดสามารถอธิบายการผันแปรของตัวแปรตามได้
เท่ากับร้อยละ 78.90  มีค่า R2 = .789 และมีค่า F = 172.310 ซึ่งแสดงว่า ตัวแปรอิสระส่งผลต่อถนน
สาธารณะขององค์การบริหารส่วนต าบลหนองลู อ าเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี     
 ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 
      จากงานวิจัยในครั้งนี้พบว่า ปัญหาและความต้องการของประชาชนที่ส่งผลต่อถนนสาธารณะ
ขององค์การบริหารส่วนต าบลหนองลู อ าเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี ดังนี้  
  1.1 องค์การบริหารส่วนต าบล ควรเพ่ิมการมีส่วนร่วมของประชาชนในการเข้าร่วมเป็น
กรรมการในการตรวจสอบสภาพถนน 
  1.2 องค์การบริหารส่วนต าบล ควรมีการจัดอบรมให้ความรู้กับประชาชนเกี่ยวกับการ
ป้องกันและลดอุบัติเหตุในการใช้ถนน 
  1.3 องค์การบริหารส่วนต าบล ควรมีก่อสร้างด้วยวัสดุก่อสร้างที่ได้มาตรฐานตามเกณฑ์
มาตรฐานวัสดุก่อสร้างของถนนแต่ละประเภท 
  1.4 องค์การบริหารส่วนต าบล ควรมีการส ารวจความต้องการเส้นทางจากประชาชนภายใน
ต าบลก่อนการก่อสร้าง 
  1.5 องค์การบริหารส่วนต าบล ควรมีการน าข้อมูลจากการรายงานผลการตรวจสอบสภาพ
ถนนไปประกอบการแก้ไขปัญหาถนนสาธารณะอย่างจริงจัง  

 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

   2.1 ควรศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการพัฒนาโครงสร้างพื้นฐานขององค์การบริหารส่วนต าบล 
  2.2 ควรศึกษายุทธศาสตร์การพัฒนาท้องถิ่นขององค์การบริหารส่วนต าบลด้านการ
ให้บริการสาธารณะ 
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บทคัดย่อ 
บทความวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพ่ือศึกษาระดับปัญหาความเดือดร้อนของประชาชน         

2) เพ่ือศึกษาระดับแนวทางการแก้ไขปัญหาความเดือดร้อนของประชาชน 3) เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์
ของปัญหากับแนวทางการแก้ไขปัญหาความเดือดร้อนของประชาชน และ 4) เพ่ือศึกษาข้อเสนอแนะใน
การแก้ไขปัญหาความเดือดร้อนของประชาชน เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ ประชากรและกลุ่มตัวอย่างได้แก่ 
ประชาชนที่มีสิทธิ์เลือกตั้ง ในเขตการเลือกตั้งเขต 6 จังหวัดนครปฐม ประชากรจ านวน  121,137 คน 
และกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 399 คน โดยค านวณได้จากสูตรของทาโร ยามาเน ใช้วิธีสุ่มกลุ่มตัวอย่าง อย่าง
ง่าย ด้วยการจับสลาก ใช้แบบสอบถามเก็บรวบรวมข้อมูล สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย              
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณเชิงเส้นตรง โดยวิธี Enter ที่ระดับนัยส าคัญทาง
สถิติ .05  

ผลการวิจัยพบว่า 1) ระดับปัญหาความเดือดร้อนของประชาชน โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง  
2) ระดับแนวทางการแก้ไขปัญหาความเดือดร้อนของประชาชน โดยรวม อยู่ ในระดับมาก                                  
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3) ความสัมพันธ์ระหว่างปัญหาและแนวทางการแก้ไขปัญหาความเดือดร้อนของประชาชน พบว่า  
โดยรวมมีความสัมพันธ์อยู่ในระดับสูง เท่ากับ .769 มีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณเท่ากับ .815               
(R = .815) ตัวแปรอิสระทั้งหมดสามารถอธิบายการผันแปรของตัวแปรตามได้เท่ากับร้อยละ 66.5 มีค่า 
R2 = .665 และมีค่า F = 155.685 ซึ่งแสดงว่าตัวแปรอิสระส่งผลต่อแนวทางการแก้ไขปัญหาความ
เดือดร้อนของประชาชน 4) ข้อเสนอแนะในการแก้ไขปัญหาความเดือดร้อนของประชาชน คือ ควรเพ่ิม
วงเงินบัตรสวัสดิการแห่งรัฐให้สอดคล้องกับสภาพเศรษฐกิจในปัจจุบัน ควรมีการลดค่าสาธารณูปโภค 
นักการเมืองควรมีการลงพื้นท่ีให้เหมือนกับช่วงการหาเสียง  
ค าส าคัญ: ปัญหา, แนวทางการแก้ปัญหา, ประชาชน 
 

Abstract 
 The objectives of this research were: 1) to examine the level of problems causing 
distress among the people, 2) to investigate the level of approaches to solving these 
problems, 3) to study the relationship between the problems and the problem-solving 
approaches, and 4) to explore recommendations for resolving the people's problems.  
This was a quantitative study. The population and sample consisted of people with the 
right to vote in Election District 6, Nakhonpathom province, with a total population of 
121,137 and a sample of 399, calculated using Taro Yamane's formula. Simple random 
sampling by drawing lots was used. Data was collected via questionnaire and analyzed 
using mean, standard deviation, and linear multiple regression with the Enter method at 
a .05 significance level. 
 The findings were: 1) the level of problems causing distress among the people 
was overall moderate, 2) the level of problem-solving approaches was overall high,                 
3) the relationship between problems and approaches was found to be strongly positive  
(r = .769), with a multiple correlation of .815 (R2 = .665, F = 155.685), indicating the 
independent variables significantly affected the approaches to solving the people's 
problems, and 4) recommendations included increasing the state welfare card limit to 
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match current economic conditions, reducing utility costs, and having politicians’ 
electoral constituency visits like during campaigns. 
Keywords: Problem, Problem solving guidelines, People 
 

บทน า 
 รัฐบาลได้ก าหนดยุทธศาสตร์ชาติระยะ 20 ปี (พ.ศ. 2560-2579) ซึ่งเป็นการก าหนดยุทธศาสตร์ 
เพ่ือแก้ไขจุดอ่อนและเสริมจุดแข็งให้เอ้ือต่อการพัฒนาประเทศ ให้บรรลุซึ่งเป้าหมายการสร้างและรักษา
ไว้ซึ่งผลประโยชน์แห่งชาติ ในการที่จะให้ประเทศไทยมีความม่ันคงในทุกด้าน คนในชาติมีคุณภาพชีวิตที่
ดี มีความม่ังคั่ง และประเทศสามารถพัฒนาไปได้อย่างยั่งยืน ประกอบกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ ฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560-2564) ยึด “คนเป็นศูนย์กลางการพัฒนา” สร้างสังคมไทยมีคุณภาพ
และมีความเป็นธรรม โดยมีที่ยืนส าหรับทุกคนในสังคม และเป็นการพัฒนาที่ เกิดจากการผนึกก าลังใน
การผลักดันขับเคลื่อนร่วมกันของทุกภาคส่วน เชื่อมโยงกับราชการไทย 4.0 ภาคราชการไทย ต้องให้
ประชาชนเป็นศูนย์กลาง (citizen-centric government) หมายถึง การท างานเชิงรุกและมองไป
ข้างหน้า โดยตั้งค าถามกับตนเองเสมอว่า ประชาชนจะได้อะไร มุ่งเน้นแก้ไขปัญหาความต้องการและ
ตอบสนองความต้องการของประชาชน โดยไม่ต้องรอให้ประชาชนเข้ามาขอรับบริการหรือร้องขอความ
ช่วยเหลือจากทางราชการ (pro-active public services) พร้อมทั้งการใช้ประโยชน์จากข้อมูลทาง
ราชการ (big government data) และระบบดิจิทัลสมัยใหม่ ในการจัดการบริการสาธารณะที่ตรงกับ
ความต้องการของประชาชน (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ , 2559)  
ในส่วนของการพัฒนาประเทศไทยภายใต้แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ตั้งแต่ฉบับที่ 1             
(พ.ศ. 2504-2509) จนถึงปัจจุบัน ซึ่งอยู่ในช่วงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12            
(พ.ศ. 2560-2564) ได้น าพาให้ประเทศมีความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ มีความก้าวหน้าทาง
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างต่อเนื่อง ส่งผลให้ประเทศไทยมีระดับการพัฒนาที่สูงขึ้นตามล าดับทั้ง
ทางเศรษฐกิจและสังคม แต่อย่างไรก็ตาม ประเทศไทยยังประสบปัญหาที่เป็นผลพวงจากการพัฒนา
หลายประการ อาทิ ปัญหาโครงสร้างประชากรเข้าสู่สังคมผู้สูงวัย ปัญหาท าความเหลื่อมล้ าอัน
เนื่องมาจากปัญหาการกระจายรายได้ (รวยกระจุก จนกระจาย) เกิดความแตกต่างของรายได้ระหว่าง
กลุ่มรวยที่สุดกับกลุ่มคนจนที่สุด แตกต่างกันถึง 34.9 เท่าในปี พ.ศ.2556 (แผนพัฒนาการเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 พ.ศ. 2560-2564) การเข้าถึงทรัพยากร กระบวนการยุติธรรม ข้อมูลข่าวสาร
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และบริการของรัฐ ยังมีความเหลื่อมล้ าอยู่มาก สภาพปัญหาดังกล่าว ส่งผลกระทบต่อการด ารงชีวิตของ
ประชาชนระดับรากหญ้า เกิดปัญหาความเดือดร้อนจากความทุกข์ยากในลักษณะต่าง ๆ ได้แก่ ความ
ยากจน ไม่มีที่อยู่อาศัย ไม่มีที่ดินท ากิน ว่างงาน มีหนี้สิน ไม่ได้รับความเป็นธรรม ขาดการสงเคราะห์
ดูแล ไม่มีความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน ปัญหายาเสพติด ปัญหาภัยพิบัติ การเข้าไม่ถึงบริการของ
รัฐ ได้รับผลกระทบจากโครงการพัฒนาของรัฐและเอกชน เป็นต้น  

 ปัญหาความเดือดร้อนของประชาชนเป็นปัญหาที่หลากหลายและสั่งสมเป็นเวลานาน สาเหตุ
ส าคัญของปัญหาเกิดจากโครงสร้างทางสังคมที่มีช่องว่างความเหลื่อมล้ า ความไม่เท่าเทียมกันสูงมาก  
เช่น ปัญหาความเหลื่อมล้ าทางเศรษฐกิจ การเข้าถึงกระบวนการยุติธรรม การเข้าถึงการศึกษาขั้น
พ้ืนฐานที่มีคุณภาพ การเข้าถึงทรัพยากรธรรมชาติ การเข้าถึงแหล่งเงินทุน การเข้าถึงเครื่องมือท ามาหา
กินในการประกอบอาชีพ การขาดที่ดินท ากิน ฯลฯ รัฐบาลและหน่วยงานของรัฐ ได้ตระหนักถึงปัญหา
ดังกล่าวที่ทวีความรุนแรง และส่งผลกระทบเป็นอุปสรรคต่อการพัฒนาประเทศ และศักยภาพในการ
แข่งขันของประเทศ (ยุทธพล จรูญเรือง, ปะการัง ชื่นจิตร และวีรยุทธ พรพจน์ธนมาศ, 2566) ดังนั้น 
เพ่ือเป็นการรวบรวมปัญหาความเดือดร้อนและความต้องการของประชาชน จึงมีนโยบายให้ส านักงาน
สถิติแห่งชาติจัดเก็บข้อมูลและสถิติตัวเลข รวมทั้งส ารวจและสอบถามประชาชนเกี่ยวกับนโยบายหลัก ๆ 
ของรัฐบาล ตามมติคณะรัฐมนตรี เมื่อวันที่ 17 มิถุนายน 2545 เรื่อยมาจนถึงปัจจุบัน โดยส านักงาน
สถิติแห่งชาติ (สสช.) ได้ด าเนินการจัดท าโครงการส ารวจความเดือดร้อนและความต้องการของ
ประชาชน ในหมู่ บ้ า น /ชุ มชน  ตามน โยบายของรั ฐบาลและบั นทึ กข้ อมู ล ผ่ าน เ ว็ บ ไ ซต์  
http://tns.nso.go.th ซึ่งในปี พ.ศ. 2565 ได้มีการจัดเก็บข้อมูลจากผู้น าหมู่บ้าน/ชุมชน จากการส ารวจ 
พบว่า ความเดือดร้อนของประชาชนในหมู่บ้าน/ชุมชน ผู้น าหมู่บ้าน/ชุมชน ระบุว่าได้รับความเดือดร้อน 
5 อันดับแรก คือ ผลผลิตทางการเกษตรราคาตกต่ า รองลงมาคือ รายได้ไม่พอกับรายจ่าย ว่างงาน/ตก
งาน สินค้าราคาแพงและค่าครองชีพสูง (ส านักงานสถิติแห่งชาติ, 2566) ส าหรับปี พ.ศ. 2566 พบว่า 
ความเดือดร้อนในชุมชน ประกอบด้วย ค่าครองชีพสูง ผลผลิตทางการเกษตรตกต่ า รายได้ไม่พอกับ
รายจ่าย ว่างาน/ตกงาน ปุ๋ยและสารเคมีราคาแพง น้ าใช้ท าการเกษตรไม่พอเพียง เป็นหนี้สินทั้งในและ
นอกระบบ เศรษฐกิจตกต่ า ขาดแหล่งเงินทุน/เงินกู้ดอกเบี้ยต่ า และยาเสพติดระบาด (ส านักงานสถิติ
แห่งชาติ, 2566)  
 ส าหรับปัญหาความเดือดร้อนของประชาชนในพ้ืนที่อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม ตามการ
ส ารวจความเดือดร้อนและความต้องการของประชาชนของส านักงานสถิติแห่งชาติ ประจ าปี 2566             
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ณ มีนาคม 2566 (ส านักงานสถิติแห่งชาติ, 2566) พบว่า ประชาชนในอ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม         
มีความเดือดร้อนในชุมชน คือ ปัญหาค่าครองชีพสูง ปัญหาค่าแรงขั้นต่ า ปัญหาว่างาน/ตกงาน ปัญหา
ผลผลิตทางการเกษตรราคาตกต่ า ปัญหารายได้ไม่พอกับรายจ่าย ปัญหาปุ๋ยและสารเคมีมีราคาแพง 
ปัญหาต้นทุนการผลิตมีราคาสูง ปัญหาค่าสาธารณูปโภค ไฟฟ้า ประปา มีราคาแพง ปัญหาขาดแหล่ง
เงินทุน/เงินกู้ดอกเบี้ยต่ า และปัญหาหนี้สินนอกระบบดอกเบี้ยโหด มีเรื่องที่ต้องการให้รัฐบาลช่วยเหลือ 
คือ แก้ไขค่าครองชีพสูง เพ่ิมค่าแรงขั้นต่ า ลดต้นทุนการผลิต แก้ไขปัญหาว่างงาน/ตกงาน เพ่ิมเบี้ยยังชีพ
คนยากจน/ยากไร้/บัตรสวัสดิการแห่งรัฐ แก้ไขปัญหาเศรษฐกิจตกต่ า ปรับ/เพ่ิมราคาพืชผลทาง
การเกษตร หาแหล่งเงินทุน/เงินกู้ดอกเบี้ยต่ า จัดหาอาชีพเสริมเพ่ือเพ่ิมรายได้ และลดภาระค่า
สาธารณูปโภค ไฟฟ้า ประปา รวมถึงการประสบปัญหาในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 
ผลการส ารวจพบว่า ประชาชนประสบปัญหาในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ร้อยละ 
78.11  
 จากข้อมูลที่กล่าวถึง ผู้วิจัยในฐานะที่เป็นผู้ปฏิบัติงานในส่วนของการรับเรื่องร้องเรียนเกี่ยวกับ
ปัญหาความเดือดร้อนและความต้องการของประชาชนในพ้ืนที่เขตเลือกตั้ง 6 จังหวัดนครปฐม ที่ได้รับ
การร้องเรียนจากประชาชนในพ้ืนที่ถึงปัญหาและความเดือดร้อนของประชาชน เช่น กรณีการได้รับแจ้ง
จากประชาชนให้เข้าช่วยเหลือชายไร้บ้าน มีอาการบาดเจ็บที่เท้า ไม่สามารถเดินได้ จึงได้มีการ
ประสานงานเพ่ือรับการช่วยเหลือน าส่งชายคนดังกล่าว เข้ารับการรักษาก่อนประสานไปยังศูนย์คนไร้ที่
พ่ึง ท าให้ผู้วิจัยเกิดความสนใจเกี่ยวกับปัญหาความเดือดร้อนและความต้องการของประชาชนในพ้ืนที่
เขตเลือกตั้ง 6 จังหวัดนครปฐม ประกอบกับการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับปัญหาความเดือดร้อนของ
ประชาชน เช่น งานวิจัยของปรมัตถ์ โพตาพลและพูนสุข จันทศิลป์ ศึกษาแนวทางปัญหา อุปสรรค และ
ข้อเสนอแนะในการพัฒนาชุมชนให้น่าอยู่: บ้านท่าม่วง ต าบลท่าม่วง อ าเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด 
(ปรมัตถ์ โพตาพลและพูนสุข จันทศิลป์ , 2565) งานวิจัยของชรัส บุญณสะ ศึกษาปัญหาและแนว
ทางแก้ไขระบบการแก้ไขปัญหาความเดือดร้อนของประชาชนของศูนย์ด ารงธรรม (ชรัส บุญณสะ, 
2566) ซ่ึงท าให้ผู้วิจัยมีความสนใจเกี่ยวกับปัญหาความเดือดร้อนของประชาชน ในเขตเลือกตั้งเขต 6 
จังหวัดนครปฐม เป็นภูมิล าเนาของผู้วิจัย ว่าประชาชนในพื้นท่ีมีปัญหาและความเดือดร้อนในด้านใดบ้าง 
และจะมีแนวทางใดในการแก้ไขปัญหาเหล่านั้นให้กับประชาชน เพ่ือที่ประชาชนจะได้มีคุณภาพชีวิตที่ดี
ขึ้น ดังนั้น จึงท าให้ผู้วิจัยตัดสินใจท าการวิจัย ความสัมพันธ์ของปัญหาและแนวทางการแก้ไขปัญหา
ความเดือดร้อนของประชาชน เขตการเลือกตั้งเขต 6 จังหวัดนครปฐม ว่าประชาชนมีปัญหาในการ
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ด าเนินชีวิตประจ าวันอย่างไรบ้าง และมีแนวทางในการแก้ไขปัญหาความเดือดร้อนนั้นได้อย่างไร เพ่ือ
น ามาเป็นสารสนเทศในการส่งเสริมให้ประชาชนด าเนินชีวิตได้อย่างมีความสุข ก่อให้เกิดคุณภาพชีวิตที่ดี
ต่อไป 
 
 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาระดับปัญหาความเดือดร้อนของประชาชน เขตการเลือกตั้งเขต 6 จังหวัดนครปฐม 
 2. เพ่ือศึกษาระดับแนวทางการแก้ไขปัญหาความเดือดร้อนของประชาชน เขตการเลือกตั้งเขต 
6 จังหวัดนครปฐม 
 3. เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ของปัญหากับแนวทางการแก้ไขปัญหาความเดือดร้อนของประชาชน
เขตการเลือกตั้งเขต 6 จังหวัดนครปฐม 
 4. เพ่ือศึกษาข้อเสนอแนะในการแก้ไขปัญหาความเดือดร้อนของประชาชน เขตการเลือกตั้งเขต 
6 จังหวัดนครปฐม 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยในรูปแบบการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยมีขั้นตอน
การวิจัย ดังนี้ 

 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  1.1 ประชากร คือ ประชาชนผู้มีสิทธิ์เลือกตั้งในเขตการเลือกตั้งเขต 6 จังหวัดนครปฐม 

จ านวน 121,137 คน (ส านักงานคณะกรรมการการเลือกตั้งจังหวัดนครปฐม, 2566)  
  1.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ ประชาชนผู้มีสิทธิ์เลือกตั้งในเขตการเลือกตั้งเขต 6 จังหวัด

นครปฐม ค านวณขนาดกลุ่มตัวอย่างโดยใช้สูตรทาโร ยามาเน่ (Yamane Taro, 1973) ได้ขนาดกลุ่ม
ตัวอย่าง 399 คน ท าการหากลุ่มตัวอย่างโดยวิธีสุ่มกลุ่มตัวอย่าง อย่างง่าย (Simple Random 
Sampling) โดยการจับสลาก 

 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล โดย

แบ่งออกเป็น 4 ตอนประกอบด้วย 
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  ตอนที่ 1 ค าถามเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม มีลักษณะเป็นแบบส ารวจ
รายการ เพื่อให้เลือกตอบ 

  ตอนที่ 2 เป็นค าถามปลายปิดเกี่ยวกับปัญหาความเดือนร้อนของประชาชน เขตการ
เลือกตั้งเขต 6 จังหวัดนครปฐม เป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Likert Scale) 
   ตอนที่ 3 เป็นค าถามปลายปิดเกี่ยวกับแนวทางการแก้ไขปัญหาความเดือดร้อนของ
ประชาชน เขตการเลือกตั้งเขต 6 จังหวัดนครปฐม แบบเลือกตอบโดยใช้แบบเลือกตอบมาตราส่วน
ประมาณค่า (Likert Scale) 

  ตอนที่ 4 เป็นค าถามปลายเปิดเกี่ยวกับข้อเสนอแนะในการแก้ไขปัญหาความเดือดร้อน
ของประชาชน เขตการเลือกตั้งเขต 6 จังหวัดนครปฐม 

 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล  
  ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 
  3.1 ขอหนังสือรับรองและแนะน าตัวผู้วิจัย จากคณะรัฐศาสตร์และรัฐประศาสนศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ถึงประชาชนผู้มีสิทธิเลือกตั้งในเขตการเลือกตั้งเขต 6 จังหวัดนครปฐม 
เพ่ือขอความอนุเคราะห์เก็บข้อมูล 

  3.2 แต่งตั้งผู้ช่วยวิจัยจ านวน 3 คน ในการช่วยเก็บข้อมูล เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่แท้จริง ไม่
เกิดความล าเอียงในการเก็บข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูล 

  3.3 ผู้วิจัยและผู้ช่วยผู้วิจัยด าเนินการเก็บข้อมูลด้วยตนเองจากกลุ่มตัวอย่าง 
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  ผู้วิจัยได้รวบรวมแบบสอบถามและได้ด าเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 
   4.1 ตรวจสอบความสมบูรณ์ และความถูกต้องของแบบสอบถามที่ได้รับคืนทั้งหมด 
   4.2 ลงรหัสตามแบบการลงรหัส (Coding Form) 
   4.3 ก าหนดเกณฑ์การวัดแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Ratting Scale) 5 ระดับ 

ตามวิธีการของ Likert 
   4.4 น าแบบสอบถามที่ลงคะแนนเรียบร้อยแล้วไปประมวลผลและวิเคราะห์ข้อมูล

ด้วยเครื่องคอมพิวเตอร์ โดยใช้ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
   4.5 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ โดยเกณฑ์การบอกระดับหรือขนาดของความสัมพันธ์ 

(Williams, Walter, 1971) 
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  5. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
   การวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยนี้ ผู้วิจัยท าการวิเคราะห์โดยใช้สถิติ ดังนี้ 
   5.1 การวิเคราะห์ระดับปัญหา/ระดับแนวทางแก้ไขปัญหาความเดือดร้อนของ

ประชาชน เขตการเลือกตั้งเขต 6 จังหวัดนครปฐม สถิติที่ใช้ คือ ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation) 

   5.2 สถิติเชิงตีความ (Inference Statistics) จะใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลจากกลุ่ม
ตัวอย่าง ซึ่งผู้วิจัยจะใช้สถิติหลักเพ่ือการทดสอบสมมติฐาน ได้แก่ การวิเคราะห์ถดถอยเชิงพหุคูณ 
(Multiple Linear Regression Analysis) โดยวิธี Enter ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05 เนื่องจากเป็น
การวิเคราะห์ข้อมูล เพ่ือท าการทดสอบสมมติฐานของการวิจัยประกอบการพิจารณาความสัมพันธ์ของ
ตัวแปรทุกตัว 

   5.3 ในกรณีแบบสอบถามตอนที่ 4 ข้อเสนอแนะผู้วิจัยน าข้อมูลทั้งหมดมาจัดให้เป็น
ระเบียบ หมวดหมู่ โดยการจัดกลุ่มข้อความ หรือประโยค (Grouping) ที่มีลักษณะหรือความหมาย
เดียวกันหรือใกล้เคียงกันและแจกแจงความถี่ (Frequency Distribution) และพรรณนาความ 

 

ผลการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง ความสัมพันธ์ของปัญหากับแนวทางการแก้ไขปัญหาความเดือดร้อนของ
ประชาชน เขตการเลือกตั้งเขต 6 จังหวัดนครปฐม ผู้วิจัยน าเสนอผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ของการ
วิจัย ดังนี้ 
  1. ระดับปัญหาความเดือดร้อนของประชาชน เขตการเลือกตั้งเขต 6 จังหวัดนครปฐม 
โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน อยู่ในระดับมาก จ านวน 2 ปัญหา เรียงล าดับ
ค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อย คือ ปัญหาเศรษฐกิจและปัญหาการเมือง และอยู่ในระดับปานกลางจ านวน                
3 ปัญหา เรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อย คือ ปัญหาสังคม รองลงมาคือ ปัญหาทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม และปัญหาเทคโนโลยี ดังตารางที่ 1 
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ตารางท่ี 1 ระดับปัญหาความเดือดร้อนของประชาชน เขตการเลือกตั้งเขต 6 จังหวัดนครปฐม โดยรวม
และจ าแนกเป็นรายด้าน 

ปัญหาความเดือดร้อนของประชาชน เขตการเลือกตั้งเขต 6 
จังหวัดนครปฐม    S.D. การแปลผล 

1. ปัญหาสังคม 3.21 0.38 ปานกลาง 
2. ปัญหาเศรษฐกิจ 3.62 0.41 มาก 
3. ปัญหาการเมือง 3.49 0.37 มาก 
4. ปัญหาเทคโนโลยี 2.71 0.34 ปานกลาง 
5. ปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 3.12 0.56 ปานกลาง 

รวม 3.23 0.29 ปานกลาง 
 
  2. ระดับแนวทางการแก้ไขปัญหาความเดือดร้อนของประชาชน เขตการเลือกตั้งเขต 6 
จังหวัดนครปฐม โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน มีแนวทางการแก้ปัญหาอยู่ในระดับ
มากทุกด้าน เรียงล าดับตามค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อย คือ ด้านการวิเคราะห์ปัญหา รองลงมา คือ ด้านการ
ตรวจสอบผลการแก้ปัญหา ด้านการเตรียมการ ด้านการก าหนดแนวทางในการแก้ปัญหาและด้านการ
น าไปประยุกต์ใช้ ดังตารางที่ 2 
 
ตารางท่ี 2 ระดับแนวทางการแก้ไขปัญหาความเดือดร้อนของประชาชน เขตการเลือกตั้งเขต 6 จังหวัด
นครปฐม โดยรวมและจ าแนกเป็นรายด้าน 

แนวทางการแก้ไขปัญหาความเดือดร้อนของประชาชน 
เขตการเลือกตั้งเขต 6 จังหวัดนครปฐม   S.D. การแปลผล 

1. ด้านการเตรียมการ 3.83 0.65 มาก 
2. ด้านการวิเคราะห์ปัญหา 3.95 0.54 มาก 
3. ด้านการก าหนดแนวทางในการแก้ปัญหา 3.76 0.67 มาก 
4. ด้านการตรวจสอบผลการแก้ปัญหา 3.93 0.65 มาก 
5. ด้านการน าไปประยุกต์ใช้ 3.55 0.79 มาก 

รวม 3.80 0.54 มาก 
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  3. ความสัมพันธ์ระหว่างปัญหาและแนวทางการแก้ไขปัญหาความเดือดร้อนของประชาชน
เขตการเลือกตั้งเขต 6 จังหวัดนครปฐม พบว่า ปัญหากับแนวทางการแก้ไขปัญหาความเดือดร้อนของ
ประชาชน โดยรวมมีความสัมพันธ์อยู่ในระดับสูง เท่ากับ .769 โดยมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณ
เท่ากับ .815 (R = .815) ตัวแปรอิสระทั้งหมดสามารถอธิบายการผันแปรของตัวแปรตามได้เท่ากับร้อย
ละ 66.5 มีค่า R2 = .665 และมีค่า F = 155.685 ซึ่งแสดงว่า ตัวแปรอิสระส่งผลต่อแนวทางการแก้ไข
ปัญหาความเดือดร้อนของประชาชน เขตการเลือกตั้ง เขต 6 จังหวัดนครปฐม 
  4. ข้อเสนอแนะในการแก้ไขปัญหาความเดือดร้อนของประชาชน เขตการเลือกตั้งเขต 6 
จังหวัดนครปฐม มีดังนี้ ควรมีการเพ่ิมวงเงินส าหรับบัตรสวัสดิการแห่งรัฐให้สอดคล้องกับสภาพเศรษฐกิจ
ในปัจจุบัน ควรมีการจัดหน่วยบริการนอกสถานที่ของโรงพยาบาลในการตรวจสุขภาพให้แก่ประชาชน 
ควรมีการลดค่าสาธารณูปโภคทั้งในส่วนของค่าไฟ ค่าน้ า ค่าแก๊ส ควรมีส่งเสริมและสนับสนุนให้
ประชาชนมีอาชีพเสริมเพ่ือให้มีรายได้เพ่ิมมากขึ้นจากงานประจ า  นักการเมืองควรมีการลงพ้ืนที่ให้
เหมือนกับช่วงการหาเสียงในการเลือกตั้ง นักการเมืองควรให้การช่วยเหลือประชาชนตามที่มีการหา
เสียง ควรมีการติดตั้งระบบ Internet สาธารณะประจ าหมู่บ้าน ส าหรับบริการประชาชน ควรมีการ
ด าเนินคดีกับมิจฉาชีพ (Call Center) อย่างจริงจัง ควรมีการก าหนดจุดทิ้งขยะประจ าหมู่บ้าน/ชุมชน 
และควรมีการจัดเก็บขยะอย่างเป็นประจ า 
 

อภิปรายผล 

  จากผลการวิจัย ผู้วิจัยได้น ามาอภิปรายผล ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ได้ดังนี้ 
  1. ศึกษาระดับปัญหาความเดือดร้อนของประชาชน เขตการเลือกตั้งเขต 6 จังหวัดนครปฐม
ผลการวิจัยพบว่า ระดับปัญหาโดยรวมอยู่ ในระดับปานกลาง ทั้งนี้  อาจเป็นเพราะการด าเนิน
ชีวิตประจ าวันของประชาชนในพ้ืนที่เขตการเลือกตั้งที่ 6 ประสบกับปัญหาในเรื่องของเศรษฐกิจและ
ปัญหาการเมืองเป็นหลัก ส่วนปัญหาสังคม ปัญหาเทคโนโลยี และปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมนั้น เป็นปัญหาที่ประชาชนประสบในระดับรองลงมา หากพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า 
ประชาชนในพ้ืนที่เขตการเลือกตั้งเขต 6 ประสบกับปัญหาเศรษฐกิจอยู่ในระดับมากที่สุด เนื่องจาก
ปัญหาค่าครองชีพสูง ปัญหาค่าสาธารณูปโภค ค่าน้ า ค่าไฟ มีราคา ท าให้มีผลกระทบต่อการด าเนิน
ชีวิตประจ าวัน ปัญหาการแย่งชิงต าแหน่งทางการเมือง ปัญหาการซื้อสิทธิขายเสียงที่ยังคงมีอยู่ แต่ถึงจะ
มีปัญหาสังคมและปัญหาการเมืองอยู่ในระดับมาก หากพิจารณาปัญหาสังคม ปัญหาเทคโนโลยี ปัญหา
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ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม พบว่า ปัญหาที่ประชาชนประสบนั้นส่วนมากจะอยู่ในระดับปาน
กลาง ทั้งในส่วนของปัญหาอาชญากรรมในชุมชน ปัญหากลุ่มวัยรุ่น ปัญหาการถูกหลอกหรือโดนโกงทาง
ออนไลน์ รวมถึงปัญหาเกี่ยวกับน้ าเสีย ปัญหาเรื่องควัน และฝุ่นละออง ซึ่งล้วนแล้วแต่เป็นปัญหาที่
เกิดขึ้นในพ้ืนที่เขตการเลือกตั้งเขต 6 จึงท าให้ระดับปัญหาความเดือดร้อยของประชาชน อยู่ในระดับ
ปานกลาง สอดคล้องกับแนวคิดของจรัญ พรหมอยู่ ได้กล่าวถึงสาเหตุที่ท าให้เกิดปัญหาสังคม 3 ประการ
คือ ปัญหาสังคมที่เกิดจากมนุษย์ จากการที่ผู้คนในสังคมนั้นสร้างขึ้นหรือก าหนดขึ้น เนื่องจากความ
ผิดปกติในองค์ประกอบของร่างกาย ปัญหาสังคมมนุษย์ที่เกิดจากสภาพแวดล้อม โดยทั่วไปแล้วสภาพ
ธรรมชาติมักจะเป็นสาเหตุทางอ้อม หรือเป็นปัจจัยที่จะก่อให้เกิดปัญหาสังคมมากกว่าที่จะเป็นสาเหตุ
โดยตรงของปัญหาสังคม และปัญหาสังคมท่ีเกิดจากมนุษย์และสภาพธรรมชาติ ปัญหาสังคมบางปัญหามี
สาเหตุมาจากทั้งมนุษย์และธรรมชาติเป็นต้นเหตุประกอบกัน (จรัญ พรหมอยู่, 2548) 
 2. ศึกษาระดับแนวทางการแก้ไขปัญหาความเดือดร้อนของประชาชน เขตการเลือกตั้งเขต 6 
จังหวัดนครปฐม ผลการวิจัยพบว่า ระดับแนวทางการแก้ไขปัญหาความเดือดร้อนของประชาชน 
โดยรวมอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้ อาจเป็นเพราะประชาชนในเขตการเลือกตั้งเขต 6 ได้รับการแก้ไขปัญหา
จากหน่วยงานบุคคลที่เกี่ยวข้องตามกระบวนการของการแก้ปัญหา นับตั้งแต่การเตรียมการ การ
วิเคราะห์ปัญหา การก าหนดแนวทางทางในการแก้ปัญหา การตรวจสอบผลการแก้ปัญหาและการน า
แนวทางการแก้ปัญหาไปประยุกต์ใช้ จึงท าให้ประชาชนรับรู้ได้ถึงแนวทางการแก้ไขปัญหาความ
เดือดร้อนอยู่ในระดับมาก ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของประกาศิต สายธนู เห็นว่ากระบวนการคิด
แก้ปัญหา ควรประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นเตรียมการ (Preparation) ขั้นในการวิเคราะห์ปัญหา 
(Analysis) ขั้นในการน าเสนอแนวทางในการแก้ปัญหา (Production) ขั้นตรวจสอบผล (Verification) 
และ ขั้นในการน าไปประยุกต์ใหม่ (Reapplication) (ประกาศิต สายธนู, 2553) 
 3. ศึกษาความสัมพันธ์ของปัญหากับแนวทางการแก้ไขปัญหาความเดือนร้อนของประชาชน             
เขตการเลือกตั้งเขต 6 จังหวัดนครปฐม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .01 ผลการวิจัย พบว่า ปัญหากับแนว
ทางการแก้ไขปัญหาความเดือดร้อนของประชาชน โดยรวมมีความสัมพันธ์อยู่ในระดับสูง เท่ากับ .769  
โดยมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณเท่ากับ .815 (R = .815) ตัวแปรอิสระท้ังหมดสามารถอธิบายการ
ผันแปรของตัวแปรตามได้เท่ากับร้อยละ 66.5  มีค่า R2 = .665 และมีค่า F = 155.685 ซึ่งแสดงว่าตัว
แปรอิสระส่งผลต่อแนวทางการแก้ไขปัญหาความเดือดร้อนของประชาชน เขตการเลือกตั้ง เขต 6 
จังหวัดนครปฐม ทั้งนี ้อาจเป็นเพราะประชาชนในเขตการเลือกตั้งเขต 6 จังหวัดนครปฐม ประสบปัญหา
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เศรษฐกิจอยู่ในระดับมาก ทั้งในส่วนของค่าครองชีพสูง ค่าสาธารณูปโภคต่างมีราคาแพง ท าให้เกิด
ปัญหารายได้ไม่พอกับรายจ่าย ดังนั้นแล้ว เพ่ือให้เป็นการแก้ไขปัญหาดังกล่าว จะต้องมีแนวทางในการ
แก้ปัญหาตามกระบวนการวิธีการแก้ปัญหา สอดคล้องกับงานวิจัยชรัส บุญณสะ ศึกษาปัญหาและแนว
ทางแก้ไขระบบการแก้ไขปัญหาความเดือดร้อนของประชาชนของศูนย์ด ารงธรรม โดยเสนอแนะให้มีการ
จัดตั้งส านักงานศูนย์ด ารงธรรมอ าเภอ เพ่ือเป็นองค์กรหลักในการบูรณาการแก้ไขปัญหาความเดือดร้อน
ของประชาชน ไม่ผันแปรไปตามการเปลี่ยนแปลงของรัฐบาลหรือการเมือง ให้มีการก าหนดขอบเขต
อ านาจหน้าที่และภารกิจของศูนย์ด ารงธรรมให้ชัดเจน ออกระเบียบเกี่ยวกับหลักเกณฑ์ วิธีการ และ
แนวทางปฏิบัติที่เป็นมาตรฐานเดียวกัน ในด้านบุคลากรควรจัดอัตราก าลังให้เพียงพอกับภารกิจและ
ปริมาณงาน โดยจัดให้มีหลักสูตรฝึกอบรมเพ่ือพัฒนาบุคลากร ปรับระบบงานให้เป็นไปในเชิงรุก และ
การสนับสนุนงบประมาณให้เพียงพอและสอดคล้องกับภารกิจและปริมาณงาน (ชรัส บุญณสะ, 2566) 
 

สรุป/ข้อเสนอแนะ 
 การวิจัยเรื่อง ความสัมพันธ์ของปัญหากับแนวทางการแก้ไขปัญหาความเดือดร้อนของ
ประชาชน เขตการเลือกตั้งเขต 6 จังหวัดนครปฐม ผลการวิจัย พบว่า  
 1.  ระดับปัญหาความเดือดร้อนของประชาชน เขตการเลือกตั้งเขต 6 จังหวัดนครปฐม โดยรวม
อยู่ในระดับปานกลาง 
 2. ระดับแนวทางการแก้ไขปัญหาความเดือดร้อนของประชาชน เขตการเลือกตั้งเขต 6 จังหวัด
นครปฐม โดยรวมอยู่ในระดับมาก 

 3. ความสัมพันธ์ระหว่างปัญหาและแนวทางการแก้ไขปัญหาความเดือดร้อนของประชาชน           
เขตการเลือกตั้งเขต 6 จังหวัดนครปฐม พบว่า ปัญหากับแนวทางการแก้ไขปัญหาความเดือดร้อนของ
ประชาชน โดยรวมมีความสัมพันธ์อยู่ในระดับสูง เท่ากับ .769 โดยมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์พหุคูณ
เท่ากับ .815 (R = .815) ตัวแปรอิสระทั้งหมดสามารถอธิบายการผันแปรของตัวแปรตามได้เท่ากับร้อย
ละ 66.5 มีค่า R2 = .665 และมีค่า F = 155.685 ซึ่งแสดงว่า ตัวแปรอิสระส่งผลต่อแนวทางการแก้ไข
ปัญหาความเดือดร้อนของประชาชน เขตการเลือกตั้ง เขต 6 จังหวัดนครปฐม  
 
 
 



 

  
 
 

97   วารสารศึกษิตาลัย                                               ปีที่ 5 ฉบับท่ี 1 (มกราคม – เมษายน 2567)   

 

 ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 
      จากงานวิจัยในครั้งนี้พบว่า ความสัมพันธ์ของปัญหากับแนวทางการแก้ไขปัญหาความ
เดือดร้อนของประชาชน เขตการเลือกตั้งเขต 6 จังหวัดนครปฐม ดังนี้  
  1.1 หน่วยงานภาครัฐควรมีนโยบายต่อการแก้ไขปัญหาเศรษฐกิจ โดยเฉพาะอย่างยิ่งปัญหา
ค่าครองชีพสูง ให้สอดคล้องต่อการด ารงชีวิตในปัจจุบัน 
  1.2 หน่วยงานภาครัฐควรมีการลดค่าสาธารณูปโภคทั้งในส่วนของค่าไฟ ค่าน้ า ค่าแก๊ส               
เพ่ือเป็นการลดภาระค่าใช้จ่ายของประชาชน 
  1.3 หน่วยงานภาครัฐควรมีการติดตั้งระบบ Internet สาธารณะประจ าหมู่บ้าน ส าหรับ
บริการประชาชน  

 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

   2.1 ควรท าการวิจัยเกี่ยวกับปัญหาเศรษฐกิจที่ส่งผลกระทบต่อคุณภาพชีวิตของประชาชน
  2.2 ควรท าการวิจัยปัญหาและความเดือดร้อนของประชาชนในพ้ืนที่ ใกล้ เคียง                              
โดยเปรียบเทียบระดับปัญหาและความเดือดร้อนของประชาชน เพ่ือน ามาซึ่งการก าหนดนโยบายในการ
แก้ปัญหาและความเดือดร้อนของประชาชนต่อไป 
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 ผลการวิจัย พบว่า  1) ระบบนิเวศวิทยาชุมในชุมชนที่อยู่ในอ้าเภอโพนพิสัย จังหวัดหนองคาย 
ทั้ง 4 ชุมชนนั้นมีการด้าเนินชีวิตมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ไม่ว่าจะเป็นการเกษตร การประมง การเลี้ยง
สัตว์ ชุมชนจึงให้ความส้าคัญต่อสิ่งแวดล้อม มีกิจกรรมประเพณีที่เกี่ยวกับล้าน้้า 2) การพัฒนาแหล่ง
ชุมชนได้ร่วมกันด้าเนินการผ่านวัฒนธรรมของชุมชนและความร่วมมือของหน่วยงานภาครัฐ ผู้ที่ถือครอง
ที่ดินที่ติดกับล้าน้้า ต้องเรียนรู้ระบบนิเวศวิทยา และวัดเป็นสถานที่ประชาสัมพันธ์หลักของชุมชนทั้ง
ภายนอกและภายใน 3) รูปแบบการถ่ายทอดความรู้ มีการแลกเปลี่ยนองค์ความรู้ ร่วมแสดงความ
คิดเห็น วางแผนในการจัดการแหล่งน้้า มีการอนุรักษ์ล้าน้้าห้วยหลวง ซึ่งเป็นการอนุรักษ์แหล่งต้นน้้า 
กลางน้้า และปลายน้้า 4) ส่งเสริมเครือข่ายระดับบุคคล มีการสร้างล้ารางสาธารณะในพ้ืนที่สาธารณะ
และพ้ืนที่ของประชาชน เพ่ือใช้ในการผันน้้าจากล้าน้้าห้วยหลวง มีการจัดกิจกรรมอนุรักษ์ล้าน้้าแก่
เยาวชนจากโรงเรียนต่าง ๆ เพื่อให้เห็นความส้าคัญของล้าน้้าห้วยหลวงในการด้าเนินชีวิต 
ค้าส้าคัญ: การพัฒนา, แหล่งเรียนรู้, นิเวศวิทยาชุมชน 
 

Abstract 
 This research aims to 1 )  study and analyze the ecological system of the 
Huayluang stream community in Nongkhai province, 2 )  investigate the development of 
the Huayluang stream community ecological learning source in Nongkhai province,                        
3 )  examine the knowledge transfer of the Huayluang stream community ecological 
learning source in Nongkhai province, and 4 )  explore the network creation of the 
Huayluang stream community ecological learning source in Nongkhai province. This 
qualitative research was conducted through in-depth interviews and field data collection 
from a population of 30 individuals. 
 The research findings revealed that 1 )  the ecological systems of the four 
communities located in Phonphisai district, NongKhai province have existed from the 
past until the present day, revolving around agriculture, fisheries, and animal husbandry, 
leading the communities to place significant importance on the environment and 
maintain traditions related to the stream; 2) the development of the community learning 
source was jointly undertaken through the communities' cultural practices and 
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collaboration with government agencies, requiring landowners adjacent to the stream to 
learn about the ecological system, with temples serving as the primary venues for 
internal and external community promotion; 3)  the knowledge transfer model involves 
the exchange of knowledge, sharing of opinions, and joint planning for water resource 
management, encompassing the conservation of the HuayLuang stream as a source of 
headwaters, midstream, and downstream; and 4 )  the promotion of individual-level 
networking involves the creation of public waterways in public and private areas to divert 
water from the Huayluang stream, as well as the organization of stream conservation 
activities for youth from various schools to raise awareness of the Huayluang stream's 
importance in daily life.  
Keywords: Development, learning, Community ecological. 
 

บทน้า 
ระบบนิเวศธรรมชาติเป็นพ้ืนที่หรือบริเวณที่มีองค์ประกอบส้าคัญ 2 ประเภทสัมพันธ์กันอยู่ 

องค์ประกอบ 2 ประเภทนี้คือ สิ่งที่มีชีวิต (พืชและสัตว์) และสิ่งแวดล้อม (ทางกายภาพและชีวภาพ)               
โดยปกติความสัมพันธ์ของทั้งสององค์ประกอบในระบบนิเวศนี้ จะอยู่ในระดับที่เรียกว่า สมดุลทาง
ธรรมชาติ (Balance of nature) มีระดับความมั่นคงเชิงนิเวศวิทยาสูง ระบบนิเวศธรรมชาตินี้ถ้ามนุษย์
หรือระบบนิเวศอ่ืน ที่มีมนุษย์เป็นองค์ประกอบเข้าไปเกี่ยวข้องด้วย จะเกิดโครงข่ายความสัมพันธ์และ
กิจกรรมขึ้นมากมาย ระบบนิเวศชนบทคือ ระบบนิเวศที่มีมนุษย์เป็นองค์ประกอบ และมีความเกี่ยวข้อง
โดยตรงกับระบบนิเวศธรรมชาติมากที่สุด และความเกี่ยวข้องนี้ท้าให้เกิดกิจกรรมของมนุษย์ขึ้นอย่าง
หนึ่งคือ การเกษตร (มนัส สุวรรณ, 2549) ซึ่งมนุษย์ได้เข้าไปอาศัยและใช้ประโยชน์จากระบบนิเวศมา
อย่างต่อเนื่อง จนเกิดการท้าลายและมีผลกระทบต่อระบบนิเวศอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้   

การพัฒนาตามกระแสโลกาภิวัตน์และระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม มีความจ้าเป็นอย่างยิ่งที่
ผู้คนในชุมชนท้องถิ่นหลายต่อหลายแห่งต้องปรับตัวเอง เพ่ือให้เกิดการพัฒนาควบคู่กับการด้ารงชีพ
อย่างยั่งยืนในชุมชน โดยการเปลี่ยนกิจกรรมทางเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม เพ่ือยกระดับคุณภาพชีวิต
ให้ดีขึ้น รวมถึงสร้างความยุติธรรมทางสังคมและลดความเสี่ยงทางสิ่งแวดล้อม เช่น การสร้างศักยภาพ
ของเศรษฐกิจชุมชน สร้างความมั่นคงในชีวิตเพ่ือลดความเหลื่อมล้้าทางสังคม รวมถึงการอนุรักษ์และ
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ฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติ (ปรีชา เปี่ยมพงศ์สานต์ และชัยณรงค์ เครือนวน, 2558) จากกระแส                              
โลกาภิวัตน์ (Globalization) ในช่วงก่อนศตวรรษท่ี 20 หรือกว่า 4 ทศวรรษที่ผ่านมา เป็นการพัฒนาใน
ด้านอุตสาหกรรม และด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ซึ่งเป็นการพัฒนาที่ส่งผลให้เกิดผลกระทบและ
ความเสียหายต่อทรัพยากรโลกเป็นอย่างมาก เห็นได้ชัดเจนในทุกวันนี้ ได้แก่ การมีสภาวะที่ไม่แน่นอน
ของภูมิอากาศ เหตุการณ์เอลนีโญต่าง ๆ ล้วนเป็นผลจากการพัฒนาอุตสาหกรรมในอดีต ที่มีการใช้
ทรัพยากรทุกประเภทจ้านวนมากมายมหาศาล เพ่ือการอุตสาหกรรม และเพ่ือการคิดค้นประดิษฐ์ด้าน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเหล่านี้ล้วนท้าให้เกิดการท้าลายสิ่งแวดล้อม รวมทั้งบั่นทอนชีวิตมนุษย์สัตว์
และพืช นอกเหนือจากนี้ การพัฒนาอุตสาหกรรมซึ่งมีเป้าหมายเพ่ือพัฒนาเศรษฐกิจของหลายประเทศ 
ที่เน้นมุ่งไปที่อุตสาหกรรม วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ได้สร้างปัญหาให้กับระบบคุณธรรมและจริยธรรม
ของประชากรในประเทศ ซึ่งมีผลกระทบต่อสภาพชีวิตและความเป็นอยู่ของประชากร และท้าลาย
วัฒนธรรมท้องถิ่นเดิมอย่างมาก (นเรนทร์ แก้วใหญ่, 2558) ท้าให้สภาวะระบบนิเวศเดิมของพ้ืนที่ ได้แก่ 
ผืนดิน ผืนป่า แหล่งน้้า ห้วย หนอง คลอง บึง เกิดการเปลี่ยนแปลง มีผลกระทบจากสภาวะความไม่
แน่นอนของฤดูกาล เกิดเป็นภัยธรรมชาติอย่างต่อเนื่อง เช่น ภัยแล้ง อุทกภัย ไฟป่า การสูญพันธุ์ของพืช
และสัตว์ ซึ่งมีผลจากระบบนิเวศเดิมถูกท้าลายนั้นเอง 
 ลุ่มน้้า เป็นพ้ืนที่รับน้้าก่อนระบายลงสู่แม่น้้า มีลักษณะเป็นพ้ืนที่ชุ่มน้้า ขนาดของลุ่มน้้ามีความ
แตกต่างไปตามลักษณะกายภาพของพ้ืนที่ รวมถึงกระแสน้้าและระดับน้้าขึ้นน้้าลงในแต่ละฤดู เหล่านี้
เป็นองค์ประกอบท้าให้เกิดลักษณะของลุ่มน้้าที่แตกต่างกันออกไป (เกษม จันทร์แก้ว, 2554) การพัฒนา
แหล่งน้้าจึงเป็นงานที่มีความส้าคัญ และมีประโยชน์อย่างยิ่งส้าหรับประชาชนส่วนใหญ่ของประเทศ                
ในการช่วยให้เกษตรกรท้าการเพาะปลูกได้อย่างสมบูรณ์ตลอดปี ในปัจจุบัน พ้ืนที่การเพาะปลูกส่วนใหญ่
ทุกภาคของประเทศ เป็นพื้นที่เพาะปลูกนอกเขตชลประทาน ซึ่งต้องอาศัยเพียงน้้าฝน และน้้าจากแหล่ง
น้้าธรรมชาติเป็นหลัก ท้าให้พืชได้รับน้้าไม่สม่้าเสมอตามที่พืชต้องการ เป็นผลให้ผลผลิตที่ได้รับไม่ดี
เท่าท่ีควร พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว (รัชกาลที่ 9) ทรงให้ความสนพระราชหฤทัยเกี่ยวกับการพัฒนา
แหล่งน้้า มากกว่าโครงการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชด้าริประเภทอ่ืน ทรงให้ความส้าคัญในลักษณะ 
“น้้าคือชีวิต” ดังพระราชด้ารัส ณ สวนจิตรลดา เมื่อวันที่ 07 มีนาคม 2529  “ว่าหลักส้าคัญต้องมีน้้า
บริโภค น้้าใช้ น้้าเพ่ือการเพาะปลูก เพราะว่าชีวิตอยู่ที่นั่น ถ้ามีน้้าคนอยู่ได้ ถ้าไม่มีน้้า คนอยู่ไม่ได้ ไม่มี
ไฟฟ้าคนอยู่ได้ แต่ถ้ามีไฟฟ้า ไม่มีน้้า คนอยู่ไม่ได้” ลุ่มน้้ามีความส้าคัญต่อระบบนิเวศทางธรรมชาติของ
แม่น้้าที่มีระดับน้้าขึ้นลงในแต่ละปี เป็นพ้ืนที่พักน้้าและยังสร้างประโยชน์ให้แก่พืช สัตว์ มนุษย์เข้าไป
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ปรับปรุงเปลี่ยนแปลงลุ่มน้้า ซึ่งเป็นภูมิทัศน์ธรรมชาติและสะท้อนออกมาให้เห็นในรูปแบบของ
สภาพแวดล้อมสร้างสรรค์ เพ่ือให้เหมาะสมกับการด้ารงชีวิตของตนเอง (ศน ิลิ้มทองสกุล, 2549)  

ส้าหรับพ้ืนที่ล้าน้้าห้วยหลวงนั้น มีพ้ืนที่ลุ่มน้้า 3,307.64 ตารางกิโลเมตร หรือ 2,036,023.07 
ไร่ สิ้นสุดเขตลุ่มล้าน้้าทางเหนือจรดแม่น้้าโขงเขตแดนประเทศไทย ที่อ้าเภอโพนพิสัย จังหวัดหนองคาย 
ต้นน้้าอยู่ทางตอนใต้ของลุ่มน้้า มีแนวภูเขาภูพานโอบจากทิศตะวันตกมาถึงทิศใต้ที่จังหวัดหนองบัวล้าภู 
มีพ้ืนที่ลาดชันลงมาจนสุดแนวที่เขื่อนห้วยหลวงที่อ้าเภอกุดจับ จังหวัดอุดรธานี ครอบคลุมพ้ืนที่                          
3 จังหวัด คือ หนองบัวล้าภู อุดรธานี และหนองคาย เขื่อนห้วยหลวงเป็นเขื่อนดินเก็บกักน้้าขนาดใหญ่
ในจังหวัดอุดรธานี เริ่มเมื่อครั้งกรมหลวงประจักษ์ศิลปาคมทรงสร้างเมืองอุดรธานี และในขณะนั้นแหล่ง
น้้าในการอุปโภคบริโภค ไม่เพียงพอต่อการขยายตัวของเมืองและประชากร อีกทั้งเกิดภาวะฝนแล้งใน
บางปี สมุหเทศาภิบาลอุดรจึงร้องขอไปยังกระทรวงเกตราธิการพิจารณาปิดกั้นท้านบดินในล้าห้วยหลวง 
ในปีพ.ศ. 2476 ทางกรมชลประทานเริ่มพิจารณาวางโครงการก่อสร้างเขื่อนห้วยหลวงเพ่ือกักเก็บน้้าไว้
ในพ้ืนที่ แล้วเสร็จเมื่อปี พ.ศ. 2527 ซึ่งเป็นเขื่อนขนาดใหญ่และมีความส้าคัญต่อระบบชลประทานในตัว
เมืองอุดรธานี ส่งน้้าสู่ระบบการเกษตร แหล่งน้้าเพ่ือการประมง และระบบการกักเก็บน้้าตามอ่างเก็บน้้า
ต่าง ๆ ที่ล้าน้้าห้วยหลวงไหลผ่าน แต่ก็มีปัญหาเรื่องน้้าท่วมพ้ืนที่ทางการเกษตรในฤดูน้้าหลากตามล้าน้้า
ห้วยหลวงไหลผ่าน สร้างความเสียหายให้แก่ไร่ นา พืชผลทางการเกษตรกว่า 90,000 ไร่ มีการแก้ไข
ปัญหาน้้าท่วมโดยกรมการพัฒนาและส่งเสริมพลังงาน กระทรวงวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ได้ก่อสร้าง
ประตูระบายน้้าห้วยหลวงตอนล่างขึ้นในปี พ.ศ. 2539 และโอนให้กรมชลประทานรับช่วงต่อในปี                  
พ.ศ. 2546 และต่อมาในปี พ.ศ. 2560 รัฐบาลมีนโยบายเก็บน้้าไว้ในประเทศแทนการปล่อยลงแม่น้้าโขง 
จึงเกิดโครงการพัฒนาลุ่มน้้าห้วยหลวงตอนล่างขึ้น โดยนายกรัฐมนตรี พล.อ.ประยุทธ์ จันทร์โอชา  
(ผู้จัดการออนไลน์, 2566) โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือบรรเทาอุทกภัยในเขตจังหวัดหนองคายและอุดรธานี 
ประกอบด้วย 5 แผนงาน ได้แก่ 

1. งานสถานีสูบน้้าบ้านแดนเมือง ต้าบลวัดหลวง อ้าเภอโพนพิสัย จังหวัดหนองคาย ก่อสร้าง
คลองชักน้้ายาว 1,344 เมตร ลงแม่น้้าโขงโดยตรง มีอัตราสูบน้้าสูงสุด 150 ลบ.ม./วินาที  

2. งานพนังกั้นน้้าใหม่และปรับปรุงพนังเก่าในล้าน้้าห้วยหลวงเดิม ความยาว 47 กิโลเมตร  
3. งานสร้างประตูระบายน้้า ในล้าน้้าห้วยหลวงขึ้น 3 แห่ง และ ประตูระบายน้้าสาขาอีก                    

12 แห่ง เพ่ือกักเก็บน้้าแบบขั้นบันได และก่อสร้างระบบส่งน้้า 13 โครงข่าย โดยมี 18 สถานีสูบน้้าด้วย
ไฟฟ้า  
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4. งานระบบชลประทาน ครอบคลุมพ้ืนที่ 315,195 ไร่ 
5. งานระบบควบคุมอุทกภัยอัจฉริยะ (Smart Flood Control System) (ส้านักข่าวกรม

ประชาสัมพันธ์, 2566) 
    จากความส้าคัญดังกล่าว ผู้วิจัยได้มีความสนใจและมีความต้องการที่จะศึกษา “การพัฒนาแหล่ง
เรียนรู้ทางนิเวศวิทยาชุมชนล้าน้้าห้วยหลวงในจังหวัดหนองคาย” ซึ่งการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยจะศึกษาและ
วิเคราะห์ระบบนิเวศวิทยาชุมชนล้าน้้าห้วยหลวงในจังหวัดหนองคาย การพัฒนาแหล่งเรียนรู้นิเวศวิทยา
ชุมชนล้าน้้าห้วยหลวงในจังหวัดหนองคาย การถ่ายทอดแหล่งเรียนรู้นิเวศวิทยาชุมชนล้าน้้าห้วยหลวงใน
จังหวัดหนองคาย และการสร้างเครือข่ายแหล่งเรียนรู้นิเวศวิทยาชุมชนล้าน้้าห้วยหลวงในจังหวัด
หนองคาย ที่ส้าคัญเพ่ือใช้เป็นแนวทางการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ทางนิเวศวิทยาชุมชนล้าน้้าห้วยหลวง
ตอนล่าง ในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมต่อไป 
 
 วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาและวิเคราะห์ระบบนิเวศวิทยาชุมชนล้าน้้าห้วยหลวงในจังหวัดหนองคาย 
 2. เพ่ือศึกษาการพัฒนาแหล่งเรียนรู้นิเวศวิทยาชุมชนล้าน้้าห้วยหลวงในจังหวัดหนองคาย 
 3. เพ่ือศึกษาการถ่ายทอดแหล่งเรียนรู้นิเวศวิทยาชุมชนล้าน้้าห้วยหลวงในจังหวัดหนองคาย 
 4. เพ่ือศึกษาการสร้างเครือข่ายแหล่งเรียนรู้นิเวศวิทยาชุมชนล้าน้้าห้วยหลวงในจังหวัด
หนองคาย 
 

วิธีด้าเนินการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative  Research) ผู้วิจัยก้าหนดวิธีการ
ด้าเนินการวิจัยครั้งนี้ ดังนี้ 
 1. กลุ่มเป้าหมายในการศึกษา ในการวิจัยโดยใช้วิธีการสัมภาษณ์แบบเชิงลึก ( In-Depth 
Interview) ผู้ให้ข้อมูลส้าคัญในการศึกษาวิจัย ได้แก่ เจ้าคณะพระสังฆาธิการ ผู้บริหารเทศบาลต้าบล 
ผู้ใหญ่บ้าน นักพัฒนาชุมชน และผู้น้าชุมชน จ้านวน 30 รูป/คน  
 2. การวิเคราะห์เอกสาร โดยวิเคราะห์เชิงเนื้อหา (Content Analysis) เพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูล
ประเภทเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ทางนิเวศวิทยาโดยชุมชน 
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 3. แบบสัมภาษณ์ (In-Depth Interview) เป็นแบบสัมภาษณ์เชิงลึก เพ่ือศึกษานโยบายด้านการ
พัฒนาแหล่งเรียนรู้ทางนิเวศวิทยาโดยชุมชนเป็นฐาน ในแต่ละประเด็นเปิดกว้างให้แก่ผู้ให้สัมภาษณ์ได้
แสดงความคิดเห็น เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่หลากหลาย และลึกพอที่จะน้ามาสรุปประมวลวิเคราะห์ผลได้ 
น้าไปสู่แนวทางในการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ทางนิเวศวิทยา และการสร้างเครือข่ายแหล่งเรียนรู้นิเวศวิทยา
ชุมชนล้าน้้าห้วยหลวงในจังหวัดหนองคาย โดยแบ่งเนื้อหาออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 
   ตอนที่ 1 แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับข้อมูลส่วนตัวของผู้ให้สัมภาษณ์ ประกอบด้วย ชื่อ - นามสกุล 
อายุ ต้าแหน่ง ที่อยู่ 
 ตอนที่ 2 แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับการพัฒนาแหล่งเรียนรู้นิเวศวิทยาชุมชนล้าน้้าห้วยหลวงใน
จังหวัดหนองคาย ซึ่งประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ ดังนี้ 
 1) วิเคราะห์ระบบนิเวศวิทยาชุมชนล้าน้้าห้วยหลวงในจังหวัดหนองคายเป็นอย่างไร                      
มีค้าถาม 4 ค้าถามทั้ง 4 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านระบบนิเวศวิทยา 2) ด้านภูมิปัญญาท้องถิ่น 3) ด้านสิทธิ
เข้าถึงการใช้ประโยชน์ลุ่มน้้าห้วยหลวง 4) ด้านสภาพปัญหา 
 2) การพัฒนาแหล่งเรียนรู้นิเวศวิทยาชุมชนล้าน้้าห้วยหลวงในจังหวัดหนองคายเป็นอย่างไร 
มีค้าถาม 3 ค้าถาม ได้แก่ 1) การสร้างความรู้ ของแหล่งเรียนรู้ทางนิเวศวิทยาชุมชนของพ้ืนที่                                 
2) กระบวนการสร้างและพัฒนาแหล่งเรียนรู้ทางนิเวศวิทยาชุมชนในพ้ืนที่  3) ผลลัพธ์ของการพัฒนา
แหล่งเรียนรู้ทางนิเวศวิทยาชุมชนในพื้นท่ี 
 3) แนวทางในการถ่ายทอดแหล่งเรียนรู้ทางนิเวศวิทยาชุมชนล้าน้้าห้วยหลวงในจังหวัด
หนองคาย มีค้าถาม 3 ค้าถาม ได้แก่ 1) รูปแบบการถ่ายทอดองค์ความรู้ 2) กระบวนการถ่ายทอดองค์
ความรู้ 3) แนวทางและการแลกเปลี่ยนองค์ความรู้ 
 4) การสร้างเครือข่ายแหล่งเรียนรู้นิเวศวิทยาชุมชนล้าน้้าห้วยหลวงในจังหวัดหนองคาย                     
มีค้าถาม 3 ค้าถาม ได้แก่ 1) แนวทางและการสร้างเครือข่ายระดับบุคคล 2) แนวทางและการสร้าง
เครือข่ายระดับชุมชน  3) แนวทางและการสร้างเครือข่ายระดับจังหวัด 

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
1. รวบรวมข้อมูลจากเอกสารขั้นทุติยภูมิ ได้แก่ หนังสือ ต้าราทางวิชาการ วิทยานิพนธ์ 

เอกสารสิ่งตีพิมพ์  ที่เกี่ยวกับการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ วารสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
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2. รวบรวมข้อมูลเชิงประจักษ์กับการวิจัยภาคสนาม ซึ่งได้จากการสัมภาษณ์กลุ่มเป้าหมาย  

จากเจ้าคณะพระสังฆาธิการ ผู้บริหารเทศบาลต้าบล ผู้ใหญ่บ้าน นักพัฒนาชุมชน ผู้น้าชุมชน และ
องค์การพัฒนาชุมชน ที่มีความรู้เกี่ยวกับการพัฒนาระบบนิเวศวิทยาชุมชน 

 3) รวบรวมข้อมูลจาการประชุมเชิงปฏิบัติการ ประชุมกลุ่มย่อย ในเนื้อหาสาระการพัฒนา
แหล่งเรียนรู้ทางนิเวศวิทยา และระดมความคิดเกี่ยวกับการพัฒนาระบบนิเวศวิทยาชุมชน 

5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
   ในการวิจัยครั้งนี้ เมื่อได้ข้อมูลจากภาคเอกสารและภาคสนามจากการวิเคราะห์ ข้อมูลเชิง

คุณภาพ (Quantitative Research) ซึ่งข้อมูลที่รวบรวมได้จากการประมวลเอกสาร ต้ารา งานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง การสัมภาษณ์เชิงลึก ( In-Depth Interview) และการสังเกตในการพัฒนาแหล่งเรียนรู้
นิเวศวิทยาชุมชนล้าน้้าห้วยหลวงในจังหวัดหนองคาย โดยการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยด้าเนินการโดย
จัดล้าดับเนื้อหาตามวัตถุประสงค์ จากนั้นจึงท้าการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหา (Content Analysis) และ
สังเคราะห์ข้อมูล แล้วน้าเสนอในรูปแบบเชิงพรรณนา 
 

ผลการวิจัย 
 1) การศึกษาและวิเคราะห์ระบบนิเวศวิทยาชุมชนล้าน้้าห้วยหลวงในจังหวัดหนองคาย 
 จากการศึกษาพบว่า วิเคราะห์ระบบนิเวศวิทยาชุมชนล้าน้้าห้วยหลวงในจังหวัดหนองคาย                
ต่างพ่ึงพาอาศัยล้าน้้าในการด้าเนินชีวิตมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ไม่ว่าจะเป็นการเกษตร การประมง 
และการเลี้ยงสัตว์ ชุมชนจึงให้ความส้าคัญต่อสิ่งแวดล้อมและแหล่งน้้าที่สูง เกิดภูมิปัญญาของชุมชนต่อ
ล้าน้้าห้วยหลวง ชุมชนมีสิทธิเข้าถึงการใช้ประโยชน์จากล้าน้้าห้วยหลวงอย่างเท่าเทียม มีระบบการ
จัดสรรน้้าทางการเกษตร การปศุสัตว์ และสภาพปัญหาของลุ่มน้้าห้วยหลวง ผลกระทบจากการพัฒนา
ล้าน้้าที่ผ่านมา ท้าให้ระบบนิเวศวิทยาเปลี่ยนจากระบบเดิมที่ไม่มีเขื่อนกันน้้า มีผลกระทบต่อพันธุ์ปลา
บางชนิดได้สูญพันธุ์และบางชนิดใกล้สูญพันธุ์ 

2) การพัฒนาแหล่งเรียนรู้นิเวศวิทยาชุมชนล้าน้้าห้วยหลวงในจังหวัดหนองคาย 
จาการศึกษาพบว่า ชุมชนได้ร่วมกันด้าเนินการผ่านวัฒนธรรมของชุมชนและความร่วมมือของ

วัด หน่วยงานภาครัฐ ผู้ที่ใช้ประโยชน์ถือครองที่ดินที่ติดกับล้าน้้าห้วยหลวง กระบวนการสร้างและการ
พัฒนาแหล่งเรียนรู้นิเวศวิทยา ชุมชนมีแหล่งเรียนรู้ภายในวัด วัดเป็นสถานที่ประชาสัมพันธ์ระหว่าง
ชุมชนทั้งภายนอกและภายใน ร่วมแสดงความคิดเห็น วางแผนในการจัดการแหล่งน้้า และเป็นสถานที่จัด
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กิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชน และผลลัพธ์ของการพัฒนาแหล่งเรียนรู้นิเวศวิทยา เกิดกระบวนการเรียนรู้
ของชุมชน ท้าให้ชุมชมรักและหวงแหนล้าน้้ามายิ่งขึ้น 

3) การถ่ายทอดแหล่งเรียนรู้นิเวศวิทยาชุมชนล้าน้้าห้วยหลวงในจังหวัดหนองคาย 
จาการศึกษาพบว่า รูปแบบการถ่ายทอดความรู้ ชุมชนร่วมกันถ่ายทอดความรู้ในการจัดการ

ทรัพยากรทางธรรมชาติ กระบวนการถ่ายทอดความรู้ผ่านการสื่อสารด้านวัฒนธรรม ประเพณี จากรุ่นสู่
รุ่นในการอนุรักษ์ล้าน้้าห้วยหลวง การแลกเปลี่ยนองค์ความรู้ ร่วมแสดงความคิดเห็น วางแผนในการ
จัดการแหล่งน้้า และวัดเป็นสถานที่จัดกิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชน และผลลัพธ์ของการพัฒนาแหล่งเรียนรู้
นิเวศวิทยา ชุมชนมีความรักในแหล่งน้้า มีการอนุรักษ์ทรัพยากรทางธรรมชาติริมล้าน้้าห้วยหลวง มีการ
จัดการป่าชุมชนตลอดเส้นทางของล้าน้้าห้วยหลวงไหนผ่าน เป็นการอนุรักษ์ต้นน้้า กลางน้้า และปลาย
น้้า 

4) การสร้างเครือข่ายแหล่งเรียนรู้นิเวศวิทยาชุมชนล้าน้้าห้วยหลวงในจังหวัดหนองคาย 
จากการศึกษาพบว่า ในพ้ืนที่อ้าเภอโพนพิสัย มีการส่งเสริมเครือข่ายระดับบุคคล ส่งเสริมการ

ปลูกหญ้าแฝกในพ้ืนที่ดินที่ตนเองได้รับสิทธิประโยชน์ หรือภายในบริเวณวัดที่อยู่ติดกับล้าน้้าห้วยหลวง 
เพ่ือลดการพังทลายของดิน และการสร้างเขื่อนคันหินในแนวรั้ววัดเพ่ือป้องกันการกัดเซาะของล้าน้้าห้วย
หลวง เครือข่ายระดับชุมชน มีการอนุรักษ์ล้าน้้าห้วยหลวงโดยการให้ชุมชนท้าการเขียนแผนชุมชนในการ
ใช้ประโยชน์จากแหล่งล้าน้้า มีการสร้างล้ารางสาธารณะในพ้ืนที่สาธารณะและพ้ืนที่ของประชาชน                 
เพ่ือใช้ในการผันน้้าจากล้าน้้าห้วยหลวงไว้ใช้ในฤดูกาลเพาะปลูก หรือในฤดูฝน การสร้างเครือข่ายกลุ่ม
เยาวชน และประชาชน มีการจัดกิจกรรมอนุรักษ์แม่น้้าแก่เยาวชนจากโรง เรียนต่าง ๆ เพ่ือให้เห็น
ความส้าคัญของล้าน้้าห้วยหลวง และเครือข่ายระดับจังหวัด ในปี พ.ศ. 2560 มีโครงการพัฒนาลุ่มน้้า
ห้วยหลวงตอนล่าง โดยเริ่มโครงการฯ ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2560 – พ.ศ. 2569 โดยได้ปรับเปลี่ยนจากแนวคิด
โครงการโขง-ชี-มูล เดิม เพ่ือสร้างประโยชน์การบูรณาการน้้าอย่างมั่นคงในพ้ืนที่ลุ่มน้้าอีสานตอนล่าง 
โดยการใช้ระบบสารสนเทศในการจัดการทรัพยากรน้้า มีการเก็บข้อมูลปัญหาน้้าท่วมในฤดูฝน                       
และปัญหาภัยแล้งในฤดูร้อน จึงเกิดเป็นเครือข่ายการจัดการน้้าระดับจังหวัดหนองคาย เพ่ือใช้ประโยชน์
ล้าน้้าห้วงหลวงในการผันน้้าในพ้ืนที่ลงสู่แม่น้้าโขง และเป็นสถานีสูบน้้าจากแม่น้้าโขง ไปสู่พ้ืนที่ภาค
อีสานตอนล่าง ได้แก่ จังหวัดอุดรธานี จังหวัดหนองบัวล้าภู และจังหวัดขอนแก่น อีกด้วย 
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อภิปรายผล 
 1) การศึกษาและวิเคราะห์ระบบนิเวศวิทยาชุมชนล้าน้้าห้วยหลวงในจังหวัดหนองคาย 
 ระบบนิเวศวิทยาชุมชนล้าน้้าห้วยหลวงในจังหวัดหนองคาย ในชุมชนที่อยู่ในอ้าเภอโพนพิสัย 
จังหวัดหนองคาย จ้านวน 4 ชุมชน ได้แก่ 1. ชุมชนวัดมณีโคตร 2. ชุมชนวัดเมืองคลัง 3. ชุมชนวัดท่าลี่
ศรีสะอาด และ 4. ชุมชนวัดหนองเรือค้า ในเรื่องระบบนิเวศวิทยาของชุมชนติดล้าน้้าห้วยหลวงทั้ ง                     
4 ชุมชนนั้น ต่างพ่ึงพาอาศัยล้าน้้าในการด้าเนินชีวิตมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ไม่ว่าจะเป็นการเกษตร 
การประมง และการเลี้ยงสัตว์ ชุมชนจึงให้ความส้าคัญต่อสิ่งแวดล้อมและแหล่งน้้าที่สูง อีกทั้งด้านภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น มีกิจกรรมประเพณีที่ให้ความส้าคัญต่อล้าน้้าห้วยหลวง เช่น ประเพณีลอยกระทง 
ประเพณีบุญแข่งเรือ สิ่งประดิษฐ์ในการจับปลา ก็เกิดภูมิปัญญาของชุมชนต่อล้าน้้าห้วยหลวง ชุมชนมี
สิทธิเข้าถึงการใช้ประโยชน์จากล้าน้้าห้วยหลวงอย่างเท่าเทียม สอดคล้องกับงานวิจัยของพระสมุห์จวน 
ฐิตธมฺโม (กว้างปิน) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การมีส่วนร่วมของเกษตรกรในการจัดการลุ่มน้้าของหน่วยจัดการ
ต้นน้้าแม่ฮาว อ้าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ ผลการวิจัยพบว่า ผู้ให้ข้อมูลส่วนใหญ่เป็นเพศชาย มีอายุ
เฉลี่ย 40 – 85 ปี มีสถานภาพสมรสแล้ว และเกือบสองในสามจบการศึกษาในระดับประถมศึกษาขั้น
บังคับ มีจ้านวนสมาชิกเฉลี่ย 4 คน ต่อครัวเรือน ผู้ให้ข้อมูลส่วนใหญ่มีพ้ืนที่ถือครองที่ไม่มีเอกสารสิทธิ์         
มีอาชีพรรับจ้างท้าการเกษตร มีรายได้เฉลี่ย 48,804.45 บาท และอาศัยอยู่ในชุมชน 30 -40 ปี ผู้ให้
ข้อมูลส่วนใหญ่ไม่เข้าร่วมกิจกรรมและไม่เคยติดต่อเจ้าหน้าที่ และรับรู้ข่าวจากหอกระจายข่าวมากท่ีสุด 
และใช้ประโยชน์จากพ้ืนที่ต้นน้้าในการเป็นแหล่งน้้าเพ่ือการเกษตร ระดับการมีส่วนร่วมของเกษตรกรใน
พ้ืนที่ต้นน้้าของหน่วยจัดการต้นน้้าแม่ฮาว ในประเด็นต่าง ๆ ทั้ง 6 ประเด็น คือ มีส่วนร่วมด้านการ
อนุรักษ์มากที่สุด รองลงมาได้แก่ ด้านการป้องกัน ด้านการพัฒนา ด้านการใช้ประโยชน์ ด้านกฎระเบียบ 
ด้านงบประมาณ ตามล้าดับ โดยมีส่วนร่วมในระดับปานกลางในประเด็นด้านการอนุรักษ์ ด้านการ
ป้องกัน ด้านการพัฒนา มีส่วนร่วมในระดับน้อย ในประเด็นด้านการใช้ประโยชน์ และด้านกฎ ระเบียบ 
และมีส่วนร่วมในระดับน้อยที่สุดในประเด็นด้านงบประมาณ (พระสมุห์จวน ฐิตธมฺโม (กว้างปิน), 2550)  

2) การพัฒนาแหล่งเรียนรู้นิเวศวิทยาชุมชนล้าน้้าห้วยหลวงในจังหวัดหนองคาย 
ประชาชนมีส่วนร่วมในการพัฒนาแหล่งเรียนรู้นิเวศวิทยาชุมชนล้าน้้าห้วยหลวง ต่างให้ความรู้

แหล่งเรียนรู้นิเวศวิทยาชุมชน จากกิจกรรมที่ทางชุมชนได้ร่วมกันด้าเนินการผ่านวัฒนธรรมของชุมชน
และความร่วมมือของหน่วยงานภาครัฐ ผู้ที่ ใช้ประโยชน์ถือครองที่ดินที่ติดกับล้าน้้าห้วยหลวง 
กระบวนการสร้างและการพัฒนาแหล่งเรียนรู้นิเวศวิทยา ชุมชนมีแหล่งเรียนรู้ภายในวัด วัดเป็นสถานที่
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ประชาสัมพันธ์ระหว่างชุมชนทั้งภายนอกและภายใน ร่วมแสดงความคิดเห็น วางแผนในการจัดการ
แหล่งน้้า และเป็นสถานที่จัดกิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชน และผลลัพธ์ของการพัฒนาแหล่งเรียนรู้
นิเวศวิทยา เกิดกระบวนการเรียนรู้ของชุมชน ท้าให้ชุมชนรักและหวงแหนล้าน้้ามากยิ่งขึ้น สอดคล้องกับ
งานวิจัยของสุธรรมา จันทรา ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การมีส่วนร่วมของเกษตรกรในการจัดการทรัพยากรน้้า
จากโครงการชลประทานแม่น้้าชี กรณีศึกษาโครงการสถานีสูบน้้าด้วยไฟฟ้าบ้านกุดแข้ จังหวัดร้อยเอ็ด 
ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรน้้าในระดับสูง โดยปัจจัยที่มีผลต่อ
การมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรน้้าอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ได้แก่ จ้านวนสมาชิกใน
ครัวเรือน ลักษณะการถือครองที่ดิน ระยะเวลาการเป็นสมาชิกสหกรณ์ผู้ใช้น้้า ความรู้เกี่ยวกับการ
จัดการทรัพยากรน้้าและการให้คุณค่าทรัพยากรน้้า ส่วนการศึกษาปัญหาและอุปสรรค ผลการศึกษา
พบว่า มีปัญหาดังต่อไปนี้คือ ปัญหาการเข้าไปมีส่วนร่วมในการวางแผนการแสดงความคิดเห็น ปัญหา
การไม่ได้รับข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรน้้า ปัญหาการขาดความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้อง
เกี่ยวกับการจัดการทรัพยากรน้้า ปัญหาการขาดความร่วมมือและการร่วมงานกันระหว่างหน่วยงาน
ภาครัฐและเกษตรกรในการท้ากิจกรรมต่าง ๆ ของโครงการ (สุธรรมา จันทรา, 2556)   

3) การถ่ายทอดแหล่งเรียนรู้นิเวศวิทยาชุมชนล้าน้้าห้วยหลวงในจังหวัดหนองคาย 
การถ่ายทอดแหล่งเรียนรู้นิเวศวิทยาชุมชนล้าน้้าห้วยหลวงในจังหวัดหนองคาย รูปแบบการ

ถ่ายทอดความรู้ ชุมชนร่วมกันถ่ายทอดความรู้ในการจัดการทรัพยากรทางธรรมชาติแบบกระบวนการ
ถ่ายทอดความรู้ ผ่านการสื่อสารด้านวัฒนธรรม ประเพณี จากรุ่นสู่รุ่นในการอนุรักษ์ล้าน้้าห้วยหลวง การ
แลกเปลี่ยนองค์ความรู้ร่วมแสดงความคิดเห็น วางแผนในการจัดการแหล่งน้้า และวัดเป็นสถานที่จัด
กิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชน และผลลัพธ์ของการพัฒนาแหล่งเรียนรู้นิเวศวิทยา ชุมชนมีความรักในแหล่ง
น้้า มีการอนุรักษ์ทรัพยากรทางธรรมชาติริมล้าน้้าห้วยหลวง มีการจัดการป่าชุมชนตลอดเส้นทางของล้า
น้้าห้วยหลวงไหนผ่าน เป็นการอนุรักษ์ต้นน้้า กลางน้้า และปลายน้้า สอดคล้องกับงานวิจัยของชนกพร 
ไผทสิทธิกุล ได้ศึกษาการอนุรักษ์ชุมชนและสภาพแวดล้อมทางวัฒนธรรมริมแม่น้้ากก จังหวัดเชียงราย 
โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือศึกษาสภาพแวดล้อมทางวัฒนธรรม โดยศึกษาองค์ประกอบต่าง ๆ  เช่น 
ความสัมพันธ์ระหว่างชุมชนและแม่น้้า สภาพกายภาพของชุมชน ผังหมู่บ้านและเรือนพ้ืนถิ่น ตลอดจน
วิถีชีวิต คติความเชื่อ ประเพณีและพิธีกรรม ตลอดจนผลกระทบและความเปลี่ยนแปลง เพ่ือน้าเสนอ
แนวทางการอนุรักษ์ของชุมชนจ้านวน 3 ชุมชนที่ตั้งอยู่ริมแม่น้้ากก จังหวัดเชียงราย คือชุมชนบ้านรวม
มิตร ชุมชนบ้านจะคือ และชุมชนแม่สลัก การศึกษาพบว่า ทั้ง 3 ชุมชนที่ประกอบด้วยกลุ่มชาติพันธุ์            
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ต่าง ๆ ล้วนมีความสัมพันธ์กับแม่น้้า ทั้งวิถีชีวิตและความเป็นอยู่ ตลอดจนการด้ารงชีพ เนื่องจากชุมชน
ส่วนใหญ่ด้ารงชีพด้านการเกษตรกรรมและกสิกรรม ตลอดจนมีประเพณี พิธีกรรมทางด้านความเชื่อ               
ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับแม่น้้า และปัจจุบันชุมชนเริ่มมีการเปลี่ยนแปลงจากผลกระทบในด้านต่าง ๆ ท้าให้
เกิดปัญหาทั้งทางด้านสิ่งแวดล้อมและระบบนิเวศ ปัญหาด้านวัฒนธรรม ซึ่งส่งผลกับวิถีชีวิตทั้งด้าน
กายภาพ (ชนกพร ไผทสิทธิกุล, 2554)  

4) การสร้างเครือข่ายแหล่งเรียนรู้นิเวศวิทยาชุมชนล้าน้้าห้วยหลวงในจังหวัดหนองคาย 
เครือข่ายแหล่งเรียนรู้นิเวศวิทยาชุมชนล้าน้้าห้วยหลวงในจังหวัดหนองคาย ในพ้ืนที่อ้าเภอโพน

พิสัย มีการส่งเสริมเครือข่ายระดับบุคคล ส่งเสริมการปลูกหญ้าแฝกในพ้ืนที่ดินที่ตนเองได้รับสิทธิ
ประโยชน์ หรือภายในบริเวณวัดที่อยู่ติดกับล้าน้้าห้วยหลวง เพ่ือลดการพังทลายของดิน และการสร้าง
เขื่อนคันหินในแนวรั้ววัดเพ่ือป้องกันการกัดเซาะของล้าน้้าห้วยหลวง เครือข่ายระดับชุมชน มีการอนุรักษ์
ล้าน้้าห้วยหลวงโดยการให้ชุมชนท้าการเขียนแผนชุมชนในการใช้ประโยชน์จากแหล่งล้าน้้า มีการสร้าง
ล้ารางสาธารณะในพ้ืนที่สาธารณะและพ้ืนที่ของประชาชน เพ่ือใช้ในการผันน้้าจากล้าน้้าห้วยหลวง ไว้ใช้
ในฤดูการเพาะปลูก หรือในฤดูฝน การสร้างเครือข่ายกลุ่มเยาวชนและประชาชน มีการจัดกิจกรรม
อนุรักษ์แม่น้้าแก่เยาวชนจากโรงเรียนต่าง ๆ เพ่ือให้เห็นความส้าคัญของล้าน้้าห้วยหลวง และเครือข่าย
ระดับจังหวัด ในปี 2560 มีโครงการพัฒนาลุ่มน้้าห้วยหลวงตอนล่าง โดยเริ่มโครงการฯ ตั้งแต่ปี 2560 – 
2569 โดยได้ปรับเปลี่ยนจากแนวคิดโครงการโขง-ชี-มูล เดิม เพ่ือสร้างประโยชน์การบูรณาการน้้าอย่าง
มั่นคงในพ้ืนที่ลุ่มน้้าอีสานตอนล่าง โดยการใช้ระบบสารสนเทศในการจัดการทรัพยากรน้้า ลงพ้ืนที่เพ่ือ
เก็บข้อมูลปัญหาน้้าท่วมในฤดูฝน และปัญหาภัยแล้งในฤดูร้อน จึงเกิดเป็นเครือข่ายการจัดการน้้าระดับ
จังหวัดหนองคาย เพ่ือใช้ประโยชน์ล้าน้้าห้วงหลวง สอดคล้องกับงานวิจัยของสุรศักดิ์ นุ่มมีศรี และคณะ 
ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การจัดการทรัพยากรน้้าในพื้นที่ลุ่มน้้าปาย จังหวัดแม่ฮ่องสอน มีจุดประสงค์หลักเพ่ือ
สร้างรูปแบบการจัดการทรัพยากรน้้าในพ้ืนที่ลุ่มน้้าปาย โดยใช้การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมกับ
ประชาชนในพื้นที่ลุ่มน้้าปาย ผลการศึกษาพบว่า รูปแบบในการจัดการทรัพยากรน้้าที่เหมาะกับพ้ืนที่ลุ่ม
น้้าปาย ประกอบด้วยการจัดการทรัพยากรน้้าเพ่ือการอุปโภคบริโภคที่เหมาะสมกับชุมชน การตรวจ
วิเคราะห์คุณภาพน้้าในชุมชนจากแหล่งน้้าที่ใช้ในการอุปโภคบริโภคในชุมชน จัดอบรมเชิงปฏิบัติการ
เกี่ยวกับระบบปรับปรุงคุณภาพน้้าแบบต่าง ๆ การจัดท้าคู่มือการปรับปรุงคุณภาพน้้าในรูปแบบต่าง ๆ 
ร่วมกัน และการเขียนแผนชุมชนในการปรับปรุงระบบน้้าส้าหรับการอุปโภคบริโภคที่มีปัญหาเรียง
ตามล้าดับ ความรุนแรงของปัญหา และผลักดันเข้าสู่แผนพัฒนาของท้องถิ่น การจัดการมลพิษทางน้้า 
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ประกอบด้วยการบ้าบัดน้้าเสียเบื้องต้นจากครัวเรือน การท้าฝายชะลอน้้าและตะกอน และปลูกหญ้าแฝก
เพ่ือลดการพังทลายของดิน และการสร้างเครือข่ายกลุ่มเยาวชนและประชาชน ซึ่งการด้าเนินกิจกรรมนี้
สามารถได้กลุ่มเยาวชนจากโรงเรียนต่าง ๆ การใช้ระบบสารสนเทศในการจัดการทรัพยากรน้้า                            
(สุรศักดิ์ นุ่มมีศรี, ผศ.ดร.อโนดาษ์ รัชเวทย์ และวราคณา เขาดี, 2554)  

 

สรุป/ข้อเสนอแนะ 
การพัฒนาแหล่งเรียนรู้ทางนิเวศวิทยาชุมชนล้าน้้าห้วยหลวงในจังหวัดหนองคาย สรุปได้ว่า 

ระบบนิเวศวิทยาชุมในชุมชนที่อยู่ในอ้าเภอโพนพิสัย จังหวัดหนองคาย ทั้ง 4 ชุมชนนั้น มีการด้าเนินชีวิต
มาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ไม่ว่าจะเป็นการเกษตร มีการประมง มีการเลี้ยงสัตว์ ชุมชนให้ความส้าคัญต่อ
สิ่งแวดล้อมเป็นอย่างมาก มีกิจกรรมประเพณีที่เกี่ยวกับล้าน้้า  มีการแลกเปลี่ยนองค์ความรู้ซึ่งกันและ
กัน ร่วมแสดงความคิดเห็น วางแผนในการจัดการแหล่งน้้าล้าน้้าห้วยหลวงที่ชัดเจน มีการอนุรักษ์ล้าน้้า
ห้วยหลวง ซึ่งเป็นการอนุรักษ์แหล่งต้นน้้า กลางน้้า และปลายน้้า เป็นต้น 
 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั งต่อไป 
 1. ควรศึกษาผลกระทบการใช้ประโยชน์แหล่งน้้าห้วยหลวงเชิงพาณิชย์ชุมชนในจังหวัด
หนองคาย 
 2. ควรศึกษาผลกระทบการลุกล้้าพ้ืนที่ป่าชุมชนบริเวณล้้าน้้าห้วยหลวงในจังหวัดหนองคาย 
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บทคัดย่อ   
 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาแนวทางการตลาดดิจิทัลเพ่ือประชาสัมพันธ์สินค้า
ของชุมชน และเพ่ิมช่องทางการจ าหน่ายสินค้าของชุมชน 2) เสนอรูปแบบสื่อดิจิทัลเพ่ือประชาสัมพันธ์
สินค้าของชุมชน 3) ประเมินผลความพึงพอใจการใช้รูปแบบสื่อดิจิทัลเพ่ือประชาสัมพันธ์สินค้าของชุมชน 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือแบบสอบถาม โดยใช้สถิติการวิจัย
แบบการแจกแจงความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ประชากรกลุ่มเป้าหมาย
แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มนักท่องเที่ยวในพ้ืนที่ทะเลบัวแดง หรือผู้สนใจซื้อสินค้า และกลุ่ม
ผู้ประกอบการสินค้าชุมชนในพ้ืนที่ทะเลบัวแดง จังหวัดอุดรธานี จ านวน 400 คน  
 ผลการศึกษาพบว่า 1) แนวทางการตลาดดิจิทัลเพ่ือการประชาสัมพันธ์และเพ่ิมช่องทางการ
จ าหน่ายสินค้าของชุมชนได้รับความสนใจ โดยรวมในระดับมาก จ านวน 4 ประเภท ได้แก่ การตลาดเชิง
เนื้อหา การครองหน้าแรก เครือข่ายสังคมออนไลน์ และเว็บไซต์ ส่วนจดหมายอิเล็กทรอนิกส์มีความ
สนใจ โดยรวมในระดับเฉย ๆ ส าหรับการตลาดเชิงเนื้อหา ผู้ตอบแบบสอบถามมีความสนใจในระดับมาก 
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ค่าเฉลี่ยสูงสุดที่ 3.99 2) รูปแบบสื่อดิจิทัลเพ่ือประชาสัมพันธ์สินค้าของชุมชน คือ เว็บไซต์ โดยใช้
การตลาดเชิงเนื้อหาเป็นกลยุทธ์การท าการตลาด สื่อการตลาดดิจิทัลนี้ช่วยให้ลูกค้าได้รับรู้ข้อมูลข่าวสาร
ต่าง ๆ ช่วยกระตุ้นให้เกิดความต้องการซื้อสินค้า ช่วยให้ผลิตภัณฑ์ชุมชนเป็นที่รู้จัก และลูกค้าหันมา
สนใจสินค้ามากขึ้น ขายสินค้าได้มากขึ้น ผู้ประกอบการสินค้ามีรายได้เพ่ิมขึ้น 3) ความพึงพอใจการใช้
รูปแบบสื่อดิจิทัลเพ่ือประชาสัมพันธ์สินค้าของชุมชน โดยรวมอยู่ในระดับมากทุกด้าน ประกอบด้วยด้าน
เนื้อหาการน าเสนอ ด้านการออกแบบ ด้านประชาสัมพันธ์ และด้านช่องทางจัดจ าหน่าย 
ค าส าคัญ: การตลาดดิจิทัล, สินค้าชุมชน, ทะเลบัวแดง, การประชาสัมพันธ์ 
 

Abstract   
This research aimed to 1) study digital marketing approaches for promoting 

community products and increasing product distribution channels, 2) propose digital 
media models for promoting community products, and 3) evaluate satisfaction with using 
digital media models for promoting community products. This quantitative research 
utilized a questionnaire, analyzing data through frequency distribution, percentage, 
mean, and standard deviation. The target population comprised two groups: 400 tourists 
or prospective buyers in the Talay Bua Daeng area, and community product 
entrepreneurs in Talay Bua Daeng, Udon Thani province. 
 The findings revealed that 1) digital marketing approaches for promoting and 
increasing distribution channels for community products received high overall interest in 
four categories: content marketing, homepage domination, online social networks, and 
websites, while email marketing received moderate interest. For content marketing, 
respondents showed high interest with the highest mean of 3.99. 2) The digital media 
model for promoting community products was a website employing content marketing 
as the marketing strategy. This digital marketing media helps customers receive 
information, stimulates purchase desire, increases awareness of community products, 
attracts more customer interest, boosts sales, and increases entrepreneur income. 3) 
Overall satisfaction with using the digital media model for promoting community 
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products was high across content presentation, design, promotion, and distribution 
channels. 
Keywords: digital marketing, community products, Talay BuaDaeng, Public relation. 
 

บทน า 
 ปัจจุบันเทคโนโลยีสารสนเทศ และการสื่อสารได้มีการพัฒนาไปอย่างต่อเนื่อง ท าให้เกิดความ
สะดวกรวดเร็วในการติดต่อสื่อสารระหว่างกัน และมีบทบาทส าคัญในด้านต่าง  ๆ ความก้าวหน้าทาง
เทคโนโลยีท าให้วิถีการด าเนินชีวิตของคนในสังคมปัจจุบันเปลี่ยนไปจากเดิม จากสถิติจ านวนผู้ใช้
อินเทอร์เน็ตในประเทศไทยปี 2556-2564 (ส านักงานคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการ
โทรทัศน์และกิจการโทรคมนาคมแห่งชาติ (กสทช.)) ระบุว่าปี 2564 มีผู้ใช้งานอินเทอร์เน็ตสูงถึง 52.5 
ล้านคน หรือคิดเป็น 79.3% ของประชากรไทยทั้งประเทศที่มีจ านวน 66.2 ล้านคน เพ่ิมขึ้นปีละ 3.6 
ล้านคน โดยเฉลี่ยแสดงให้เห็นว่า ปัจจุบันประชากรไทยมีการใช้งานอินเทอร์เน็ตกันอย่างแพร่หลาย และ
มีแนวโน้มของผู้ใช้อินเทอร์เน็ตที่เพ่ิมขึ้น (ศูนย์วิเคราะห์ข้อมูลส านักงานพัฒนาธุรกรรมทางอิเล็กทรอ
นิกส์ กระทรวงดิจิทัลเพ่ือเศรษฐกิจและสังคม, 2565) จากข้อมูลดังกล่าวแสดงให้เห็นถึงพฤติกรรม
ผู้ใช้งานอินเตอร์เน็ตในประเทศไทยที่มีแนวโน้มเพ่ิมสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง ท าให้หน่วยงานต่าง  ๆ เห็นถึง
ความส าคัญ และประโยชน์ที่จะได้รับ หน่วยงานต่าง ๆ ต้องมีการปรับตัวเปลี่ยนแปลงวิธีการบริหาร
จัดการ และน ามาใช้เป็นช่องทางในการขยายธุรกิจ ปัจจุบันนี้คงหลีกเลี่ยงไม่ได้ที่ต้องอาศัยเทคโนโลยี
สารสนเทศกับเทคโนโลยีอินเทอร์เน็ตมาช่วยการด าเนินการทางการตลาด ท าให้เข้าถึงกลุ่มผู้บริโภคได้
โดยตรงรวดเร็วไร้ขีดจ ากัดของเรื่องเวลาและสถานที่ 
 ในขณะที่แหล่งท่องเที่ยวในพ้ืนที่ชุมชนต่าง ๆ ของประเทศไทยนั้น ก็มีองค์การบริหารการ
พัฒนาพื้นที่พิเศษเพ่ือการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน (องค์การมหาชน) หรือ อพท. ซึ่งเป็นหน่วยงานที่ส่งเสริม
การท่องเที่ยวชุมชน เร่งเดินหน้าแผนยกระดับการท่องเที่ยวชุมชน เพ่ือสร้างรายได้และวิถีชีวิตชุมชน
อย่างยั่งยืน และเพ่ือท าให้นักท่องเที่ยวรู้จักแหล่งท่องเที่ยวมากขึ้น จึงจ าเป็นต้องอาศัยการตลาดดิจิทัล
เข้ามาช่วยสนับสนุนทางด้านการประชาสัมพันธ์สถานที่ท่องเที่ยว ร้านอาหาร สินค้าชุมชนผ่านช่องทาง
ดิจิทัลต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นการประชาสัมพันธ์ผ่าน search engine และ social media ซึ่งมีมูลค่าของ
การตลาดดิจิทัลมหาศาล ดังเห็นได้จากสถิติในปี 2024 ของ We Are Social และ Hootsuite ซึ่งเป็นผู้
ให้บริการระบบจัดการ Social Media และ Marketing Solution ที่แสดงให้เห็นว่า ประเทศไทยมีมูลค่า
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ของการตลาดดิจิทัลสูงถึง 767.8 ล้านเหรียญสหรัฐ หรือประมาณสองหมื่นห้าพันหกร้อยล้านบาทไทย 
โดยมีการใช้จ่ายในช่องทาง search engine มากที่สุด และรองลงมาคือช่องทาง social media 
(Ajlalita santiworarak, 2565) ดังภาพที่ 1.1 
  

 
 

ภาพที่ 1 แสดงข้อมูลมูลค่าของการตลาดดิจิทัลในประเทศไทย 
(แหล่งที่มา: (Ajlalita santiworarak, 2565)  

 
 ปัจจุบันแหล่งท่องเที่ยวทะเลบัวแดง เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ตั้งอยู่ในแหล่งน้ าธรรมชาติ
หนองหาน อ าเภอกุมภวาปี อยู่ห่างจากตัวเมืองจังหวัดอุดรธานีไปทางทิศตะวันออกเฉียงใต้เป็นระยะทาง 
43 กิโลเมตร หนองหานกุมภวาปีมีพ้ืนที่ประมาณ 22,500 ไร่ ประกอบไปด้วยพันธุ์ปลา พันธุ์นกและพืช
น้ าจ านวนมาก สมาชิกในชุมชนทะเลบัวแดงส่วนใหญ่มีอาชีพขับเรือน าเที่ยวในทะเลบัวแดง ซึ่งในช่วง
เทศกาลในเดือนธันวาคม – เดือนกุมภาพันธ์ของทุกปี จะเป็นช่วงที่ชุมชนมีรายได้สูง เนื่องจากเป็นช่วง
ฤดูกาลการท่องเที่ยวและเป็นช่วงที่ดอกบัวแดงสวยที่สุด แต่ช่วงนอกฤดูกาลท่องเที่ยวชาวบ้านในชุมชน
จะท าอาชีพ หาปลา ท าไร่ ท านา และอาจจะมีการออกเรือบ้าง ซึ่งโดยเฉลี่ยได้เพียงวันละ 1 - 2 ครั้ง 
โดยมีรายได้เฉลี่ยต่อปีเดือนละ 5,000 บาท ซึ่งถือว่าน้อยมาก ส่งผลให้ชุมชนในพ้ืนที่มีรายได้ที่ไม่แน่นอน
และชีวิตความเป็นอยู่มีความยากล าบาก (ไพสิทธิ์ สุขรมย์, 2566) 
 ดังนั้น การที่จะท าให้ชีวิตความเป็นอยู่ของชุมชนดีขึ้น ก็ต้องมีแหล่งรายได้อ่ืน ๆ เข้ามาสนับสนุน 
ซึ่งหมายถึงสินค้าของชุมชนที่สามารถน ามาขายให้กับนักท่องเที่ยว ที่เข้ามาเยี่ยมชมทะเลบัวแดง และ
เพ่ิมช่องการประชาสัมพันธ์สินค้าของชุมชนผ่านการตลาดดิจิทัล ท าให้คนทั่วไปได้รู้จักและติดต่อเพ่ือซื้อ
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สินค้ามากขึ้น ด้วยเหตุนี้ จึงได้ท าการศึกษาแนวทางการตลาดดิจิทัลเพ่ือประชาสัมพันธ์ และเพ่ิมช่อง
ทางการจ าหน่ายสินค้าของชุมชน และเสนอรูปแบบสื่อดิจิทัลเพ่ือประชาสัมพันธ์สินค้าของชุมชนให้เป็น
ต้นแบบที่สามารถน าไปปรับใช้ในชุมชนต่าง ๆ ในประเทศไทย เพ่ือช่วยแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ตามที่กล่าว
มา อีกทั้งยังช่วยสนับสนุนนโยบายของภาครัฐที่ต้องการพัฒนาชุมชนสู่การตลาดดิจิทัลและผลักดันให้
เกิดมูลค่าการซื้อขายสินค้า 
 
 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาแนวทางการตลาดดิจิทัลเพ่ือประชาสัมพันธ์ และเพ่ิมช่องทางการจ าหน่ายสินค้า
ของชุมชน 
 2. เพ่ือเสนอรูปแบบสื่อดิจิทัลเพื่อประชาสัมพันธ์สินค้าของชุมชน 
 3. เพื่อประเมินผลความพึงพอใจจากการใช้รูปแบบสื่อดิจิทัลเพ่ือประชาสัมพันธ์สินค้าของชุมชน 
 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมุ่งศึกษาแนวทางการตลาดดิจิทัลเพ่ือประชาสัมพันธ์สินค้าของชุมชนใน
พ้ืนที่ทะเลบัวแดง จังหวัดอุดรธานี โดยได้ก าหนดกรอบแนวคิดการวิจัยดังแสดงในภาพที่ 2 
 

 
ภาพที่ 2 กรอบแนวคิดการวิจัย 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง การศึกษาแนวทางการตลาดดิจิทัลเพ่ือประชาสัมพันธ์สินค้าของชุมชน ในพ้ืนที่
ทะเลบัวแดง จังหวัดอุดรธานี การวิจัยในครั้งนี้มุ่งศึกษา ค้นคว้า รวบรวมข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ และ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือสร้างกรอบแนวคิด ซึ่งใช้แบบสอบถามในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 1.1 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้คือ กลุ่มลูกค้าและผู้ประกอบการสินค้าชุมชนใน
พ้ืนที่ทะเลบัวแดง ต าบลเชียงแหว อ าเภอกุมภวาปี จังหวัดอุดรธานี 
 1.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ กลุ่มลูกค้าและผู้ประกอบการสินค้าชุมชนในพ้ืนที่

ทะเลบัวแดง ต าบลเชียงแหว อ าเภอกุมภวาปี จังหวัดอุดรธานี เนื่องจากไม่ทราบจ านวนประชากรที่

แน่นอน จึงก าหนดขนาดตัวอย่างโดยใช้สูตรการค านวณกรณีไม่ทราบจ านวนประชากร และใช้การสุ่ม

แบบบังเอิญ (ศิริวรรณ เสรีรัตน์ และคณะ, 2549).)  

   แทนสูตร  n = 
(0.5) (1−0.50) (1.96)2

0.502  

     = 384.16 คน 

ขนาดของกลุ่มตัวอย่างที่ค านวณได้เท่ากับ 385 คน เผื่อการสูญเสียของแบบสอบถาม 4% 
เท่ากับ 15 ตัวอย่าง รวมทั้งสิ้น 400 ตัวอย่าง 
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 แบบสอบถามเรื่องการศึกษาแนวทางการตลาดดิจิทัลเพ่ือประชาสัมพันธ์สินค้าของชุมชน                   
ในพ้ืนที่ทะเลบัวแดง จังหวัดอุดรธานี ประกอบด้วย 4 ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลส่วนบุคคล เป็นค าถามเกี่ยวข้องกับข้อมูลส่วนบุคคลของ
ผู้ตอบแบบสอบถาม มีลักษณะเป็นค าถามที่มีหลายค าตอบให้เลือก (Multiple Choice) รวม 6 ข้อ 
ได้แก่ เพศ อายุ อาชีพ รายได้เฉลี่ยต่อเดือน ระดับการศึกษาสูงสุด และสถานภาพสมรส 
 ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับระดับความบ่อยในการใช้สื่อแต่ละประเภท ลักษณะค าถามเป็น
แบบปลายปิด (Close-ended Questions) จ านวน 1 ข้อ และอีก 9 ข้อ เกี่ยวกับพฤติกรรมการใช้สื่อ
ดิจิทัล โดยมีลักษณะค าถามที่มีหลายค าตอบให้เลือก (Multiple Choices) ได้แก่ เวลาในการใช้  
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ช่วงเวลาใช้ ใช้สื่อดิจิทัลช่วงเวลาใด ความถี่ในการใช้ สถานที่ใช้ เครื่องมือที่ใช้ วัตถุประสงค์ในการใช้ เคย
ใช้สื่อดิจิทัลในการค้นหาข้อมูลหรือไม่ เคยซื้อสินค้าผ่านสื่อดิจิทัลหรือไม ่
 ตอนที่ 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับเครื่องมือการตลาดดิจิทัล จ านวน 5 ด้าน ได้แก่ ด้านการตลาด
เชิงเนื้อหา ด้านการครองหน้าแรก ด้านจดหมายอิเล็กทรอนิกส์ ด้านเครือข่ายสังคมออนไลน์ ด้าน
เว็บไซต์ โดยใช้ค าถามปลายปิด (Close-Ended Question) 
 ตอนที่ 4 แบบสอบถามเกี่ยวกับความพึงพอใจการใช้สื่อดิจิทัลจ านวน 4 ด้าน ได้แก่ ด้านเนื้อหา
การน าเสนอ ด้านการออกแบบ ด้านการประชาสัมพันธ์ ด้านช่องทางการจัดจ าหน่าย โดยใช้ค าถาม
ปลายปิด (Close-Ended Question) 
 3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 3.1 ข้อมูลปฐมภูมิ ผู้วิจัยใช้วิธีการลงพ้ืนที่จริง ท าการแนะน าตัวและสัมภาษณ์แบบไม่เป็น
ทางการในการเก็บรวบรวมข้อมูล 1 ครั้งกับประธานกลุ่มโฮมสเตย์บ้านเชียงแหว คุณไพรสิทธิ์ สุขรมย์ 
เพ่ือน าเนื้อหามาประกอบการวิจัย ประเด็นสัมภาษณ์เป็นเรื่องเกี่ยวกับแหล่งท่องเที่ยวทะเลบัวแดง
รวมทั้งใช้แบบสอบถามเก็บข้อมูลจากกลุ่มเป้าหมาย 2 กลุ่ม คือ กลุ่มลูกค้าและผู้ประกอบการสินค้า 
จ านวน 400 ชุด 
 3.2 ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) เป็นข้อมูลจากการค้นคว้ารวบรวมจากเอกสาร วารสาร
ต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับทะเลบัวแดง จังหวัดอุดรธานี เพ่ือศึกษาข้อมูลสรรพคุณของผลิตภัณฑ์ชุมชนทะเล
บัวแดง  
 4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยท าการรวบรวมแบบสอบถามที่ได้รับคืนจ านวน 400 ชุด และน ามาตรวจสอบความ
ครบถ้วนถูกต้องสมบูรณ์ จากนั้นน าไปวิเคราะห์โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป แล้วน ามา
วิเคราะห์ด้วยค่าสถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยน าเสนอผลการ
วิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับขั้นตอน ดังนี้ 
 

ผลการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ ได้ศึกษาเกี่ยวกับแนวทางการตลาดดิจิทัลเพ่ือประชาสัมพันธ์สินค้าของชุมชน        
ในพ้ืนที่ทะเลบัวแดง จังหวัดอุดรธานี ซึ่งผู้วิจัยได้เสนอผลการศึกษาดังนี้ 
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 1. ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม พบว่า เป็นเพศหญิงจ านวน 234 คน คิดเป็นร้อยละ 
58.5 เพศชายจ านวน 166 คน คิดเป็นร้อยละ 41.5  ช่วงอายุมากที่สุด คือ 26-30 ปี จ านวน 86 คน               
คิดเป็นร้อยละ 21.5 รองลงมาคือ 46-50 ปี จ านวน 72 คน คิดเป็นร้อยละ 18.0 ส่วนใหญ่มีสถานภาพ
โสด จ านวน 274 คน คิดเป็นร้อยละ 68.5 รองลงมามีสถานภาพสมรส จ านวน 113 คน คิดเป็นร้อยละ 
28.2 การศึกษาระดับปริญญาตรีมากที่สุด จ านวน 214 คน คิดเป็นร้อยละ 53.5 รองลงมาการศึกษา
ระดับปริญญาโท จ านวน 133 คน คิดเป็นร้อยละ 33.3 ประกอบอาชีพรับราชการมากที่สุด จ านวน                 
97 คน คิดเป็นร้อยละ 24.3 รองลงมาประกอบอาชีพพนักงานเอกชน จ านวน 92 คน คิดเป็นร้อยละ 
23.0 รายได้เฉลี่ยต่อเดือนส่วนใหญ่คือ 20,001 - 30,000 บาท จ านวน 101 คน คิดเป็นร้อยละ 25.3 
รองลงมา 30,001 - 40,000 บาท จ านวน 100 คน คิดเป็นร้อยละ 25.0 พฤติกรรมการใช้สื่อดิจิทัล 
พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีพฤติกรรมการใช้สื่อดิจิทัลเกือบทุกประเภทตลอดเวลา (ทุกวัน)               
มีความถี่ในการใช้งาน 1-3 ชั่วโมงต่อวัน มีความถี่ในการเข้าถึงสื่อมากกว่า 1 ครั้งต่อวัน ส่วนใหญ่เข้าใช้
สื่อจากท่ีบ้าน ใช้โทรศัพท์มือถือเป็นอุปกรณ์เข้าใช้งานสื่อ การเลือกซื้อสินค้าเป็นหนึ่งในวัตถุประสงค์ที่ใช้
สื่อดิจิทัล แต่ไม่เคยค้นหาสินค้าชุมชนทะเลบัวแดงผ่านสื่อดิจิทัล และไม่เคยซื้อสินค้าชุมชนทะเลบัวแดง
ผ่านสื่อดิจิทัล 
 2. ผลการศึกษาแนวทางการตลาดดิจิทัลเพ่ือการประชาสัมพันธ์และเพ่ิมช่องทางการจ าหน่าย
สินค้าของชุมชน พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีความสนใจเครื่องมือการตลาดดิจิทัล ด้านการตลาดเชิง
เนื้อหา ด้านเครือข่ายสังคมออนไลน์ ด้านเว็บไซต์ และด้านการครองหน้าแรกอยู่ในระดับมาก แต่ด้าน
จดหมายอิเล็กทรอนิกส์ อยู่ในระดับเฉย ๆ โดยมีรายละเอียด ดังนี้  
 ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่สนใจด้านการตลาดเชิงเนื้อหา โดยรวมในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 
3.99) ปัจจัยย่อยมากที่สุด คือ การแสดงภาพกราฟิกที่มีข้อมูลเกี่ยวกับสินค้า สั้น กระชับ เข้าใจง่าย 
(ค่าเฉลี่ย 4.10) รองลงมา การสื่อสารสินค้าด้วยภาพ หรือการเล่าเรื่องสินค้าด้วยภาพ (ค่าเฉลี่ย 4.07)  
 มีความสนใจด้านเครือข่ายสังคมออนไลน์ โดยรวมในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 3.96) ปัจจัยย่อยมาก
ที่สุด คือ การประชาสัมพันธ์สินค้าผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์ (ค่าเฉลี่ย 4.08) รองลงมา การเลือกซื้อ
สินค้าผ่านเครือข่ายสังคมออนไลน์ (ค่าเฉลี่ย 4.05)  
 มีความสนใจด้านเว็บไซต์ โดยรวมในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 3.81) ปัจจัยย่อยมากที่สุดคือ การซื้อ
สินค้าผ่านเว็บไซต์  (ค่าเฉลี่ย 3.98) รองลงมา การใช้เว็บไซต์ในการสื่อสารระหว่างลูกค้ากับ
ผู้ประกอบการ (ค่าเฉลี่ย 3.91)  
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 มีความสนใจด้านการครองหน้าแรก โดยรวมในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 3.79) ปัจจัยย่อยมากที่สุด
คือ การใช้เครื่องมือค้นหาข้อมูลสินค้า เช่น google (ค่าเฉลี่ย 4.16) รองลงมา Keyword ที่ใช้ในการค้น 
เป็นค าสั้น เข้าใจง่าย (ค่าเฉลี่ย 4.03)  
 มีความสนใจด้านจดหมายอิเล็กทรอนิกส์ โดยรวมอยู่ในระดับเฉย ๆ (ค่าเฉลี่ย 3.37) ปัจจัยย่อย
มากที่สุดคือ การแจ้งข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ (ค่าเฉลี่ย 3.75) รองลงมา การได้รับสิทธิประโยชน์ผ่านทาง
อีเมล์ (ค่าเฉลี่ย 3.66)  
 3. รูปแบบสื่อดิจิทัลเพ่ือประชาสัมพันธ์สินค้าของชุมชน คือ เว็บไซต์ สื่อการตลาดดิจิทัลนี้ ช่วย
ให้ลูกค้าได้รับรู้ข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ ข้อมูลกิจกรรม โปรโมชั่นส่งเสริมการขายสินค้า ช่วยกระตุ้นให้เกิด
ความต้องการซื้อสินค้า สามารถซื้อสินค้าจากที่ไหนก็ได้ และเข้าเลือกซื้อสินค้าได้หลาย ๆ ครั้งในแต่ละ
วัน เป็นอีกหนึ่งช่องทางในการจ าหน่ายสินค้าของชุมชน ช่วยให้ผลิตภัณฑ์ชุมชนเป็นที่รู้จัก และลูกค้าหัน
มาสนใจสินค้ามากขึ้น ขายสินค้าได้มากขึ้น ผู้ประกอบการสินค้ามีรายได้เพ่ิมข้ึน 
    

 
 

ภาพที่ 3 หน้าแรกเว็บไซต์ทะเลบัวแดง 
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ภาพที่ 4 หน้าผลิตภัณฑ์ชุมชนทะเลบัวแดง  
 

 4. การศึกษาความพึงพอใจการใช้รูปแบบสื่อดิจิทัลเพ่ือประชาสัมพันธ์สินค้าของชุมชน พบว่า 
ผู้ตอบแบบสอบถามมีความพึงพอใจการใช้สื่อดิจิทัล ด้านช่องทางการจัดจ าหน่าย ด้านการ
ประชาสัมพันธ์ ด้านเนื้อหาการน าเสนอ และด้านการออกแบบ ในระดับมาก โดยมีรายละเอียด ดังนี้  
 ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่พึงพอใจด้านช่องทางการจัดจ าหน่าย โดยรวมในระดับมาก 
(ค่าเฉลี่ย 3.76) ปัจจัยย่อยมากที่สุด คือ เข้าถึงได้ง่าย สามารถซื้อสินค้าจากที่ไหนก็ได้ (ค่าเฉลี่ย 3.94) 
รองลงมา คือ สามารถเข้าเลือกซ้ือสินค้าได้หลาย ๆ ครั้ง ในแต่ละวัน (ค่าเฉลี่ย 3.84)  
 มีความพึงพอใจด้านการประชาสัมพันธ์ โดยรวมในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 3.73) ปัจจัยย่อยมาก
ที่สุด คือ สื่อดิจิทัลให้ข้อมูลประชาสัมพันธ์สินค้าของชุมชนได้อย่างครบถ้วน (ค่าเฉลี่ย 3.99) รองลงมา 
คือ การประชาสัมพันธ์ข้อมูลสินค้าชุมชนผ่านสื่อดิจิทัล ท าให้ลูกค้ารู้สึกเพลิดเพลินที่จะติดตามข้อมูล 
(ค่าเฉลี่ย 3.96)  
 มีความพึงพอใจด้านเนื้อหาการน าเสนอ โดยรวมในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 3.71) ปัจจัยย่อยมาก
ที่สุด คือ การสื่อความหมายชัดเจนทั้งภาพ ข้อความ และเสียง (ค่าเฉลี่ย 3.94) รองลงมา คือ การเรียบ
เรียงข้อมูลสินค้าเข้าใจง่าย (ค่าเฉลี่ย 3.84)  
 มีความพึงพอใจด้านการออกแบบ โดยรวมในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 3.63) ปัจจัยย่อยมากที่สุด 
คือ ภาพประกอบสินค้าน่าสนใจ และ ความสะดวกรวดเร็วในการเข้าถึงข้อมูลสินค้า และข่าวสารต่าง  ๆ 
(ค่าเฉลี่ย 3.73) รองลงมา คือ การจัดวางรูปแบบสื่อง่ายต่อการอ่าน (ค่าเฉลี่ย 3.67)  
 

อภิปรายผล 
 การศึกษาวิจัย เรื่องการศึกษาแนวทางการตลาดดิจิทัลเพ่ือประชาสัมพันธ์สินค้าของชุมชนใน
พ้ืนที่ทะเลบัวแดง จังหวัดอุดรธานี สามารถอภิปรายผลได้ ดังนี้ 
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 1. ผลการศึกษาแนวทางการตลาดดิจิทัลเพ่ือประชาสัมพันธ์สินค้าของชุมชนในพ้ืนที่ทะเลบัว
แดง จังหวัดอุดรธานี พบว่า เครื่องมือการตลาดดิจิทัลเป็นช่องทางที่สร้างโอกาสส าหรับผู้ประกอบธุรกิจ 
ช่วยลดความเหลื่อมล้ าระหว่างธุรกิจรายย่อย และรายใหญ่ทั้งด้านต้นทุนและการขยายฐานลูกค้าได้เป็น
อย่างดี ช่วยให้ลูกค้าได้รับรู้ข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ ข้อมูลกิจกรรม โปรโมชั่นส่งเสริมการขายสินค้า                       
ช่วยกระตุ้นให้เกิดความต้องการซื้อสินค้า สามารถซื้อสินค้าจากที่ไหนก็ได้ และเข้าเลือกซื้อสินค้าได้
หลาย ๆ ครั้งในแต่ละวัน ซึ่งสอดคล้องกับผลงานวิจัยของพรพรรณ ตาลประเสริฐ ท าการศึกษาเรื่อง 
อิทธิพลของการตลาดแบบดิจิทัลต่อการตัดสินใจซื้อของผู้บริโภคกลุ่มธุรกิจการพาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์             
ในเขตจังหวัดกรุงเทพมหานคร พบว่า การตลาดแบบดิจิทัล ด้านเว็บไซต์ ด้านการตลาดเชิงเนื้อหา              
ด้านจดหมายอิเล็กทรอนิกส์ ด้านครองแรกหน้า ด้านสื่อสังคม มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจซื้อของผู้บริโภค
กลุ่มพาณิชย์ อิเล็กทรอนิกส์ ในเขตจังหวัดกรุงเทพมหานคร  ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ  0.05                        
เพราะรูปแบบการด าเนินชีวิตของคนเปลี่ยนไป โดยอินเทอร์เน็ตเข้ามามีบทบาทมากขึ้น ธุรกิจพาณิชย์
อิเล็กทรอนิกส์มีการเติบโตอย่างต่อเนื่อง ดังนั้น ผู้ประกอบการธุรกิจต่าง ๆ ในปัจจุบันควรให้ความส าคัญ
กับการตลาดแบบดิจิทัล ด้วยเทคโนโลยีและการเข้าถึงอินเทอร์เน็ตมีความสะดวกมากยิ่งขึ้น พฤติกรรม
ของผู้บริโภคจึงมีการเปลี่ยนไปจากก่อน การใช้เครื่องมือทางการตลาดเป็นตัวกลางในการสื่อสารให้
เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย และการน าเสนอเนื้อหาที่ดี จะสามารถท าให้ธุรกิจประสบความส าเร็จ 
(พรพรรณ ตาลประเสริฐ, 2559) และสอดคล้องกับบทความของกรัณย์พัฒน์ อ่ิมประเสริฐ ท าการศึกษา
เรื่อง การใช้เครื่องมือการตลาดดิจิทัลเพ่ือให้ผู้บริโภคตัดสินใจซื้อสินค้าง่ายขึ้น พบว่า การท าการตลาด
ดิจิทัล ซึ่งประกอบไปด้วย 1) ด้านการตลาดเชิงเนื้อหา (Content Marketing) 2) ด้านเว็บไซต์ 
(Website) 3) ด้านการตลาดสื่อสังคม (Social Media Marketing) 4) ด้านการตลาดผ่านจดหมาย
อิเล็กทรอนิกส์ (E-mail Marketing) และ 5) ด้านการติดอันดับการค้นหาหน้าแรก (Search Engine 
Optimization: SEO) เพ่ือจะได้น ามาใช้ในการพัฒนาหรือปรับปรุงตัวสินค้าและบริการให้มีคุณภาพและ
มีคุณค่าที่ตรงกับความคาดหวัง ของผู้บริโภค น าไปสู่การตัดสินใจซื้อในที่สุด (กรัณย์พัฒน์ อิ่มประเสริฐ, 
2565)  
 2. ผลการวิเคราะห์รูปแบบสื่อดิจิทัลเพ่ือประชาสัมพันธ์สินค้าของชุมชน พบว่า เว็บไซต์ช่วย
เผยแพร่ข้อมูลข่าวสาร และบริการต่าง ๆ ให้เป็นที่รู้จัก ช่วยให้ลูกค้าได้รับข้อมูลข่าวสารต่าง  ๆ                     
ช่วยกระตุ้นให้เกิดความต้องการซื้อสินค้า ช่วยให้ผลิตภัณฑ์ชุมชนเป็นที่รู้จัก ซึ่งสอดคล้องกับบทความ
วิจัยของกนกวรรณ นาสวน และคณะ ท าการศึกษาเรื่อง ระบบร้านขายเสื้อผ้าเด็กออนไลน์ พบว่า 
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เว็บไซต์ที่พัฒนาขึ้นเพ่ือการเลือกซื้อสินค้าผ่านทางระบบเว็บไซต์ออนไลน์ของผู้บริโภคเป็นทางเลือกใน
การเพ่ิมยอดขายให้ดีมากขึ้น โดยการพัฒนาเว็บไซต์เพ่ือการประชาสัมพันธ์ข้อมูลของร้านค้าผ่านระบบ
อินเทอร์เน็ต ท าให้สามารถตอบสนองต่อการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น เป็นการเปลี่ยนแปลงกระบวนการ    
ต่าง ๆ ในการด าเนินธุรกิจที่เคยเป็นมาในอดีตให้ก้าวหน้ายิ่ งขึ้น (กนกวรรณ นาสวน และคณะ, 2564)  
และสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ อาภาภรณ์ วัธนกุล ท าการศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ต่อ
พฤติกรรมการซื้อสินค้าของผู้บริโภคผ่านทางเว็บไซต์พาณิชย์อิเล็กทรอนิกส์ยอดนิยมของประเทศไทย 
พบว่า ผู้บริโภคมีระดับพฤติกรรมการกลับมาซื้อสินค้าหรือใช้บริการอีกครั้ง เมื่อได้รับข่าวสารเกี่ยวกับ
สินค้าและบริการใหม ่(อาภาภรณ์ วัธนกุล, 2555)  
 3. ความพึงพอใจการใช้รูปแบบสื่อดิจิทัลเพ่ือประชาสัมพันธ์สินค้าของชุมชน พบว่า ผู้ตอบ
แบบสอบถามมีความพึงพอใจการใช้สื่อดิจิทัล ด้านช่องทางการจัดจ าหน่าย ด้านการประชาสัมพันธ์                
ด้านเนื้อหาการน าเสนอ และด้านการออกแบบ ในระดับมาก ซึ่งสอดคล้องกับผลงานวิจัยของสุพินดา 
สุวรรณศรี ท าการศึกษาเรื่อง การพัฒนาเว็บไซต์เพ่ือส่งเสริมการตลาดส าหรับสินค้า OTOP จังหวัด
สระบุรี พบว่า ผู้ใช้มีความพึงพอใจต่อเว็บไซต์โดยรวมอยู่ในระดับมากทุกด้าน โดยกลุ่มตัวอย่างมีความ
พึงพอใจด้านการออกแบบสูงสุด รองลงมาด้านประโยชน์ และการน าไปใช้ ด้านข้อมูลที่น าเสนอบน
เว็บไซต์ ด้านการเข้าถึงข้อมูล และการสืบค้น (สุพินดา สุวรรณศรี, 2558) และสอดคล้องกับบทความ
ของวรพล จันทมา และคณะ ท าการศึกษาเรื่อง การพัฒนาเว็บไซต์ส าหรับสนับสนุนการซื้อขายสินค้า
ออนไลน์: กรณีศึกษาร้านวรพลเฟอร์นิเจอร์ พบว่า โดยภาพรวมผู้ใช้ระบบมีความพึงพอใจเว็บไซต์
ส าหรับการขายสินค้าโดยเฉลี่ยในระดับมากที่สุดทุกด้าน ได้แก่ ด้านคุณภาพของเนื้อหา ด้านการ
ออกแบบและการจัดรูปแบบ ด้านความพึงพอใจโดยรวม (วรพล จันทมา และคณะ, 2565)  และยังตรง
กับหลักในการออกแบบเว็บไซต์ของโสรชัย นันทวัชรวิบูลย์ ที่ว่าการออกแบบเว็บไซต์มีปัจจัยหลัก                 
2 ประการ คือ 1. มีการออกแบบโครงสร้าง (structure) ที่ดี 2. มีการออกแบบหน้าตาเว็บไซต์ที่ดี 
(Website Interface Design) (โสรชัย นันทวัชรวิบูลย์, 2545)  
 

สรุป/ข้อเสนอแนะ 
 จากการศึกษาเรื่อง แนวทางการตลาดดิจิทัลเพ่ือประชาสัมพันธ์สินค้าของชุมชน ในพ้ืนที่ทะเล
บัวแดง จังหวัดอุดรธานีสรุปได้ว่า แนวทางการตลาดดิจิทัลเพ่ือการประชาสัมพันธ์และเพ่ิมช่องทางการ
จ าหน่ายสินค้าของชุมชน โดยรวมลูกค้ามีความสนใจเครื่องมือการตลาดดิจิทัล ด้านการตลาดเชิงเนื้อหา 
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ด้านเครือข่ายสังคมออนไลน์ ด้านเว็บไซต์ และด้านการครองหน้าแรกอยู่ในระดับมาก แต่ด้านจดหมาย
อิเล็กทรอนิกส์ อยู่ในระดับเฉย ๆ รูปแบบสื่อดิจิทัลเพ่ือประชาสัมพันธ์สินค้าของชุมชน คือ เว็บ ลูกค้า
และผู้ประกอบการมีความพึงพอใจสื่อดิจิทัลเว็บ โดยรวมอยู่ในระดับมากทุกด้าน จากข้อมูลดังกล่าว เว็บ
จึงเป็นอีกหนึ่งช่องทางในการจ าหน่ายสินค้าของชุมชน เพ่ิมยอดขายให้ดีมากขึ้น ช่วยให้ผลิตภัณฑ์ชุมชน
เป็นที่รู้จัก และลูกค้าหันมาสนใจสินค้ามากขึ้น ขายสินค้าได้มากขึ้น ผู้ประกอบการสินค้ามีรายได้เพ่ิมขึ้น 
ผู้วิจัยจึงมีข้อเสนอแนะดังนี้  

ข้อเสนอแนะเพื่อการน าไปใช้ 
 1. จากการศึกษาข้อมูลส่วนบุคคล พบว่า ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง อายุ 26-30 ปี สถานภาพโสด 
ระดับการศึกษาระดับปริญญาตรี อาชีพรับราชการ รายได้เฉลี่ยต่อเดือน 20,001-30,000 บาท                         
มีพฤติกรรมใช้สื่อดิจิทัลเกือบทุกประเภทตลอดเวลา มีความถี่ในการใช้งาน 1-3 ชั่วโมงต่อวัน มีความถี่
ในการเข้าถึงสื่อมากกว่า 1 ครั้งต่อวัน ส่วนใหญ่เข้าใช้สื่อจากที่บ้าน ใช้โทรศัพท์มือถือเป็นอุปกรณ์เข้าใช้
งานสื่อ สื่อ การเลือกซื้อสินค้าเป็นหนึ่งในวัตถุประสงค์ที่ใช้สื่อดิจิทัล จากข้อมูลนี้ผู้ประกอบการสามารถ
น าข้อมูลดังกล่าวไปใช้ในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชนทะเลบัวแดงใหม่ ๆ ให้ตรงกับความต้องการของ
ลูกค้าให้มากท่ีสุด 
 2. ผู้ประกอบการของชุมชนอ่ืน ๆ ควรน าข้อมูลและผลการวิจัยนี้ไปเป็นแนวทางในการใช้สื่อ
ดิจิทัลประชาสัมพันธ์สินค้าของชุมชน 
 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 

1. ควรเพิ่มการสัมภาษณ์เชิงลึกกับกลุ่มลูกค้าและผู้ประกอบการ จะท าให้ได้ข้อมูล แนวคิด และ
ทราบถึงมุมมองทางการตลาดดิจิทัลที่หลากหลายมากขึ้น เพ่ือให้ทราบถึงความสนใจ และทราบถึงความ
ต้องการในการใช้งานอย่างแท้จริง 
 2. ควรมีงานวิจัยต่อเนื่องเพ่ือติดตาม รักษาการใช้รูปแบบสื่อดิจิทัลที่ได้น าเสนอไว้ให้ยั่งยืน 
รวมทั้งการพัฒนาเพิ่มช่องทางการจัดจ าหน่ายแบบออนไลน์ให้มีประสิทธิภาพเพ่ือเพ่ิมรายได้ให้กับชุมชน 
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บทคัดย่อ 
 บทความวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาปัญหาเกี่ยวกับกิจการโทรคมนาคม การควบรวมกิจการ 
หลักเกณฑ์ที่ใช้ในการพิจารณาอนุญาตให้ควบรวมกิจการโทรคมนาคม อ านาจหน้าที่ของหน่วยงาน
เกี่ยวกับการพิจารณาอนุญาตให้ควบรวมกิจการโทรคมนาคม ทั้งของประเทศไทยและของต่างประเทศ 
และวิเคราะห์ปัญหาทางกฎหมายที่ใช้ในการพิจารณาอนุญาตให้ควบรวมกิจการในธุรกิจโทรคมนาคม
ของประเทศไทย โดยเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ ศึกษาค้นคว้า รวบรวมข้อมูลจากเอกสาร ต ารา กฎหมาย 
หนังสือ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
 ผลการศึกษาพบว่า หลักเกณฑ์ที่ใช้ในการพิจารณาอนุญาตให้ควบรวมกิจการโทรคมนาคม     
ได้ก าหนดในประกาศคณะกรรมการกิจการโทรคมนาคมแห่งชาติ เรื่อง มาตรการป้องกันมิให้มีการ
กระท าอันผูกขาดหรือก่อให้เกิดความไม่เป็นธรรมในการแข่งขันในกิจการโทรคมนาคม พ.ศ. 2549     
เมื่อศึกษาเปรียบเทียบกับการที่คณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน์ และกิจการ
โทรคมนาคมแห่งชาติ (กสทช.) พิจารณาอนุญาตให้ควบรวมกิจการโทรคมนาคมระหว่างบริษัท                  
ทรู คอร์ปอเรชั่น จ ากัด (มหาชน) และบริษัท โทเทิ่ล แอ็คเซ็ส คอมมูนิเคชั่น จ ากัด (มหาชน) จะพบ
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ปัญหาในการตีความของค าว่าการถือครองธุรกิจในบริการประเภทเดียวกัน เนื่องจากการรวมธุรกิจ
ระหว่างบริษัทดังกล่าว เป็นการรวมธุรกิจตามค านิยามในข้อ 3(1) ของประกาศ กสทช. เรื่อง มาตรการ
ก ากับดูแลการรวมธุรกิจในกิจการโทรคมนาคมแล้ว แต่ กสทช. มีมติเสียงข้างมากรับทราบรายงานการ
รวมธุรกิจเท่านั้น มติดังกล่าวจึงมิใช่การอนุญาตหรือไม่อนุญาต และเมื่อศึกษาอ านาจหน้าที่หน่วยงานที่
เกี่ยวข้องในการพิจารณาอนุญาตให้ควบรวมกิจการโทรคมนาคมจะพบว่า กสทช. เป็นหน่วยงานเดียวที่มี
อ านาจหน้าที่ในการพิจารณาอนุญาตให้ควบรวมกิจการโทรคมนาคม จึงควรที่จะมีระบบคานอ านาจ
ระหว่างหน่วยงานในการพิจารณาอนุญาตให้ควบรวมกิจการโทรคมนาคม  
ค าส าคัญ: ปัญหาทางกฎหมาย, ควบรวมกิจการ, ธุรกิจโทรคมนาคม 
 

Abstract 
 This study endeavored to explore the conceptual and theoretical underpinnings 
pertaining to mergers within the telecommunications industry. It also examined the 
regulatory authority vested in relevant state agencies, as well as the criteria established 
by such entities to authorize mergers of telecommunications organizations, both 
domestically in Thailand and internationally. Employing a qualitative research 
methodology, this descriptive study amalgamated insights from diverse sources, 
including legal texts, academic literature, and pertinent research papers, to analyze the 
legal ramifications surrounding the sanctioning of mergers in Thailand's 
telecommunications sector. 

The findings of the study revealed an apparent discrepancy between the criteria 
for authorizing mergers of telecommunications businesses, as stipulated in the 
announcement titled “Preventive Measures of Monopolization and Unfair Trade 
Practices in the Telecommunication Business B.E. 2549” issued by the 
Telecommunication and Broadcasting Committee (TBC), and the authorization granted 
for the merger between True Corporation PLC and Total Access Communication PLC. 
The crux of the issue lies in the interpretation of the phrase “running the business in the 
same category.”  Despite the merger's conformity with the definition provided in clause 
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3(1) of the aforementioned announcement, the TBC, through a majority vote, 
acknowledged the merger without explicitly authorizing or rejecting it. Furthermore, upon 
examining the distribution of regulatory powers, it was discovered that the NTBC wields 
sole authority in sanctioning such mergers. Consequently, the study recommends the 
implementation of a system of checks and balances among the entities involved in the 
merger process within the telecommunication sector. 
Keyword: Legal Issues, Merger, Telecommunications business 
 

บทน า 
รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2560 ได้ก าหนดให้คลื่นความถี่และสิทธิในการเข้าใช้

วงโคจรดาวเทียมเป็นสมบัติของชาติ และเป็นหน้าที่ของรัฐในการรักษาและใช้ประโยชน์ให้เกิดประโยชน์
สูงสุดต่อประเทศชาติและประชาชน ซึ่งรัฐต้องจัดให้มีองค์กรของรัฐที่มีความเป็นอิสระในการปฏิบัติ
หน้าที่เพื่อด าเนินการเกี่ยวกับคลื่นความถี่ (รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 มาตรา 
60) โดยก าหนดให้คณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน์ และกิจการโทรคมนาคมแห่งชาติ 
(กสทช.) เป็นองค์กรของรัฐตามมาตรา 60 (รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 
มาตรา 274) ที่มีอ านาจหน้าที่ในการจัดสรรคลื่นความถี่และสิทธิในการเข้าใช้วงโคจรดาวเทียม ก ากับ
ดูแลการประกอบกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน์ และกิจการโทรคมนาคม รวมถึงการจัดให้มี
มาตรการต่าง ๆ เพื่อป้องกันมิให้มีการแสวงหาประโยชน์จากผู้บริโภคโดยไม่เป็นธรรม 

ส าหรับการให้บริการโทรศัพท์เคลื่อนที่ ถือเป็นการประกอบกิจการโทรคมนาคมอย่างหนึ่ง        
ที่ต้องอาศัยคลื่นความถี่เป็นตัวกลางในการรับส่งข้อมูล (ส านักงานส่งเสริมวิสาหกิจขนาดกลางและขนาด
ย่อม, 2566) ซึ่ งในปัจจุบันสภาพตลาดโทรคมนาคมส าหรับการให้บริการโทรศัพท์เคลื่อนที่
ภายในประเทศมีผู้ให้บริการอยู่จ านวน 4 ราย ได้แก่ บริษัท แอดวานซ์ ไวร์เลส เน็ทเวอร์ค จ ากัด (AWN) 
มีส่วนแบ่งในตลาดสูงสุด ร้อยละ 46.70 รองลงมาเป็นบริษัท ทรู มูฟ เอช ยูนิเวอร์แซล คอมมิวนิเคชั่น 
จ ากัด (TUC) มีส่วนแบ่งตลาด ร้อยละ 31.17 บริษัท ดีแทค ไตรเน็ต จ ากัด (DTN) ส่วนแบ่งตลาดร้อยละ 
19.74 และบริษัท โทรคมนาคมแห่งชาติ  จ ากัด (มหาชน) (NT) ส่วนแบ่งตลาดร้อยละ 2.39 
(คณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน์และกิจการโทรคมนาคมแห่งชาติ, 2565) ต่อมาได้มี
การควบรวมกิจการระหว่างบริษัท ทรู คอร์ปอเรชั่น จ ากัด (มหาชน) และบริษัท โทเทิ่ล แอ็คเซส คอมมู
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นิเคชั่น จ ากัด (มหาชน) (DTAC) การควบรวมกิจการระหว่างบริษัทดังกล่าว ส่งผลให้เกิดบริษัทใหม่ 
(NewCo) ซึ่งรับไปทั้งสิทธิ หน้าที่ ทรัพย์สิน และหนี้สินของทั้งสองบริษัทดังกล่าว ตลาดการให้บริการ
โทรคมนาคมส าหรับการให้บริการโทรศัพท์เคลื่อนที่ในปัจจุบัน จึงมีผู้ให้บริการอยู่ 3 ราย ได้แก่ AWN, 
NT และบริษัทที่เกิดขึ้นใหม่ (NewCo) หากพิจารณาส่วนแบ่งตลาดของบริษัทโทรคมนาคมแห่งชาติ 
จ ากัด (มหาชน) (NT) อาจกล่าวได้ว่าเป็นผู้ให้บริการที่มีส่วนแบ่งตลาดน้อยมาก ท าให้มีผู้ให้บริการหลัก
อยู่เพียง 2 ราย คือ บริษัท แอดวานซ์ ไวร์เลส เน็ทเวอร์ค จ ากัด (AWN) และ NewCo ซึ่งหากพิจารณา
ส่วนแบ่งตลาดของทั้งสองบริษัทนี้รวมกันแล้ว จะพบว่ามีส่วนแบ่งตลาดร้อยละ 97.61 การควบรวม
กิจการระหว่างบริษัท ทรู คอร์ปอเรชั่น จ ากัด (มหาชน) และบริษัท โทเทิ่ล แอ็คเซส คอมมูนิเคชั่น จ ากัด 
(มหาชน) (DTAC) ดังกล่าว จึงส่งผลกระทบในด้านต่าง ๆ เช่น ท าให้ผู้ให้บริการโทรศัพท์เคลื่อนที่ใน
ประเทศไทย มีจ านวนลดลง การกระจุกตัวของตลาดการให้บริการมีค่าสูงมากขึ้น เนื่องจากค่า 
Herfindahl-Hirschman Index (HHI) ที่เป็นดัชนีที่ใช้ค านวณการกระจุกตัวของตลาดมีค่าสูงมากขึ้น
กว่าเดิมถึง 1,000 จุด อาจท าให้เกิดผลกระทบต่อผู้บริโภคและการแข่งขันในกิจการโทรคมนาคม
โดยเฉพาะตลาดการให้บริการโทรศัพท์เคลื่อนที่ โดยผลกระทบที่เป็นปัจจัยด้านลบที่อาจเกิดขึ้น สรุปได้
ดังนี้ (ส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร, 2565)  

1.1 ทางเลือกของผู้บริโภค 
ทางเลือกของผู้บริโภคจะลดลง เพราะผู้ให้บริการจะมีรูปแบบการให้บริการที่มีความคล้ายคลึงกัน 
1.2 อัตราค่าบริการ 
อัตราค่าบริการมีแนวโน้มเพ่ิมสูงขึ้น หากมองในรูปแบบของเศรษฐศาสตร์ เนื่องจากการแข่งขัน

ที่ลดลงและการกระจุกตัวของตลาดเพิ่มมากข้ึน  
1.3 การเข้าสู่ตลาดของผู้ให้บริการรายใหม่ 
การเข้าสู่ตลาดของผู้ให้บริการรายใหม่จะมีการลงทุนที่สูง ผู้ให้บริการรายใหญ่ที่อยู่ในตลาด 

อาจมีพฤติกรรมกีดกันผู้ให้บริการรายใหม่ในการเข้าสู่ตลาดที่ยากขึ้น 
1.4 การถือครองคลื่นความถี่ 
การถือครองคลื่นความถี่ของทั้งสองบริษัท เมื่อมีการควบรวมกิจการแล้ว จะท าให้บริษัทที่

เกิดขึ้นใหม่มีการถือครองคลื่นความถี่ที่มากขึ้น แต่อย่างไรก็ตาม บริษัท แอดวานซ์ ไวร์เลส เน็ทเวอร์ค 
จ ากัด ยังคงเป็นบริษัทท่ีถือครองคลื่นความถี่มากท่ีสุด  
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ดังนั้น การควบรวมกิจการโทรคมนาคมระหว่างบริษัท ทรู คอร์ปอเรชั่น จ ากัด (มหาชน) และ
บริษัท โทเทิ่ล แอ็คเซ็ส คอมมูนิเคชั่น จ ากัด (มหาชน) จะส่งผลให้มีผู้ให้บริการหลัก ๆ อยู่เพียง 2 ราย 
และอาจส่งผลให้เกิดการผูกขาด หรือลด หรือจ ากัดการแข่งขัน หรือส่งผลกระทบในด้านต่าง  ๆ ตามที่
กล่าวข้างต้น จึงจ าเป็นที่จะต้องศึกษากฎหมายและหลักเกณฑ์ที่ กสทช. ใช้พิจารณาอนุญาตให้ควบรวม
กิจการโทรคมนาคมบริษัท ทรู คอร์ปอเรชั่น จ ากัด (มหาชน) และบริษัท โทเทิ่ล แอ็คเซ็ส คอมมูนิเคชั่น 
จ ากัด (มหาชน) 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
  1) เพ่ือศึกษาแนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวกับกิจการโทรคมนาคม การควบรวมกิจการ และวิเคราะห์
ปัญหาเกี่ยวกับหลักเกณฑ์ที่ใช้ในการพิจารณาอนุญาตให้ควบรวมกิจการโทรคมนาคมของประเทศไทย 
  2) เพ่ือศึกษาหลักเกณฑ์ที่เกี่ยวกับการพิจารณาอนุญาตให้ควบรวมกิจการโทรคมนาคมของ
ต่างประเทศ ได้แก่ ประเทศสหรัฐอเมริกา สหภาพยุโรป และประเทศเครือรัฐออสเตรเลีย และศึกษา
อ านาจหน้าที่ของหน่วยงานที่พิจารณาอนุญาตให้ควบรวมกิจการโทรคมนาคมของประเทศสหรัฐอเมริกา 
และประเทศเครอืรัฐออสเตรเลีย 
  3) เพ่ือวิเคราะห์หาแนวทางที่ใช้ในการพิจารณาอนุญาตให้ควบรวมกิจการในธุรกิจโทรคมนาคม
ของประเทศไทย 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
การวิจัยในครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยการศึกษาข้อมูล     

ทุติยภูมิจากการวิจัยเอกสาร (Document Research) ศึกษาค้นคว้า รวบรวมข้อมูลจากเอกสาร ต ารา
กฎหมาย หนังสือ บทความวิชาการ และข้อมูลทางอิเล็กทรอนิกส์จากหน่วยงานต่าง  ๆ ที่เกี่ยวข้อง      
เพ่ือน ามาวิเคราะห์ปัญหาแล้วจึงสรุปพร้อมเสนอแนวทางแก้ไข 

 

ผลการวิจัย 
โทรคมนาคม หมายถึง การส่ง การแพร่ หรือสิ่งอื่นใดท่ีท าให้เข้าใจความหมายได้โดยระบบคลื่น

ความถี่ ระบบสาย ระบบแสง ระบบคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า หรือระบบอ่ืน กิจการโทรคมนาคม จึงเป็น
กิจการประเภทหนึ่งที่สามารถสื่อหรือท าให้เข้าใจความหมายได้โดยระบบคลื่นความถี่ ระบบสาย ระบบ
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แสง ระบบคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า หรือระบบอ่ืน ซึ่งอยู่ในการก ากับดูแลของ กสทช. ในเรื่องของการก ากับ
ดูแลการประกอบกิจการ และคุ้มครองผู้บริโภคจากการใช้บริการด้วย (ส านักงานคณะกรรมการกิจการ
กระจายเสียง กิจการโทรทัศน์และกิจการโทรคมนาคมแห่งชาติ, 2553)  

การควบรวมกิจการ คือ การที่กิจการได้มาซึ่งหุ้น สินทรัพย์ หน่วยธุรกิจ หรือกิจการอ่ืน เพ่ือให้
ได้มาซึ่งอ านาจควบคุมหรือครอบครอง โดยมีความก้าวหน้าของธุรกิจ ความสามารถในการแข่งขันเป็น
เป้าหมาย (ธันยพร เปาทอง, 2559) ซึ่งการควบรวมกิจการสามารถท าได้หลายวิธี เช่น การได้มาซึ่ง
ทรัพย์สินหรือกิจการเป้าหมาย (Asset/Business acquisition) การได้มาซึ่งหุ้นของกิจการ (Share 
Acquisition) และการรวมสองกิจการเข้าด้วยกันเป็นกิจการใหม่ (Amalgamation) (ตลาดหลักทรัพย์
แห่งประเทศไทย, 2566)  

รูปแบบการควบรวมกิจการมีอยู่ 3 รูปแบบ ดังนี้ (ส านักงานคณะกรรมการกิจการโทรคมนาคม
แห่งชาติ, ม.ป.ป.)  

1. การควบรวมกิจการแบบแนวนอน (Horizontal Merger and Acquisition) คือ การควบ
รวมกิจการระหว่างธุรกิจที่อยู่ในอุตสาหกรรมเดียวกัน 

2. การควบรวมกิจการแบบแนวตั้ง (Vertical Merger and Acquisition) คือ การควบรวม
กิจการระหว่างธุรกิจที่อยู่ในห่วงโซ่อุปทานเดียวกัน 

3. การควบรวมกิจการแบบอ่ืน ๆ (Other Merger and Acquisition) คือ การควบรวมกิจการ
ระหว่างธุรกิจที่ไม่มีความเกี่ยวข้องกัน 

หลักเกณฑ์ที่ใช้ในการพิจารณาอนุญาตให้ควบรวมกิจการโทรคมนาคมของประเทศไทย
พิจารณาจากประกาศ 2 ฉบับ ได้แก่ ประกาศ กสทช. เรื่อง มาตรการก ากับดูแลการรวมธุรกิจในกิจการ
โทรคมนาคม (ประกาศ กสทช.ฯ) ซึ่งมีเนื้อหาเกี่ยวกับการก าหนดขั้นตอนในการด าเนินการต่าง ๆ 
เกี่ยวกับการควบรวมกิจการ และประกาศ กทช. เรื่อง มาตรการป้องกันมิให้มีการกระท าอันผูกขาดหรือ
ก่อให้เกิดความไม่เป็นธรรมในการแข่งขันในกิจการโทรคมนาคม พ.ศ. 2549 (ราชกิจจานุเบกษา, 2549)              
จะมีเนื้อหาเกี่ยวกับการพิจารณาและอ านาจของ กสทช. ในการป้องกันมิให้มีการกระท าอันผูกขาด      
ในธุรกิจโทรคมนาคม โดยหลักเกณฑ์ที่ใช้ในการพิจารณาอนุญาตให้ควบรวมกิจการโทรคมนาคม            
มีสาระส าคัญก าหนดไว้ในข้อ 8 ของประกาศ กทช.ฯ เมื่อศึกษาประกาศ กทช.ฯ และน ามาพิจารณากับ
กรณีศึกษาการรวมธุรกิจระหว่างบริษัท ทรู คอร์ปอเรชั่น จ ากัด (มหาชน) (TRUE) และบริษัท โทเทิ่ล 
แอ็คเซ็ส คอมมูนิเคชั่น จ ากัด (มหาชน) (DTAC) จะพบปัญหาในการตีความค าว่า “การถือครองธุรกิจใน



 

  
 
 

133   วารสารศึกษิตาลัย                                               ปีที่ 5 ฉบับท่ี 1 (มกราคม – เมษายน 2567)   

 

บริการประเภทเดียวกัน” ที่ก าหนดไว้ในข้อ 8 ของประกาศ กทช.ฯ เนื่องจากการรวมธุรกิจระหว่าง 
TRUE และ DTAC กสทช. มีมติว่าการรวมธุรกิจนั้นไม่เป็นการถือครองธุรกิจในบริการเดียวกัน           
จึงรับทราบการรวมธุรกิจและก าหนดเงื่อนไขและมาตรการเฉพาะไว้ ซึ่งการรับทราบนี้ไม่มีผลเป็นค าสั่ง
อนุญาตหรือไม่อนุญาตแต่อย่างใด และเมื่อพิจารณาสถานะทางใบอนุญาตประกอบกิจการโทรคมนาคม
แล้วจะพบว่า TRUE มิใช่ผู้รับใบอนุญาต แต่มีสถานะเป็นผู้มีอ านาจควบคุมของบริษัท ทรู มูฟ เอช        
ยูนิเวอร์แซล คอมมิวนิเคชั่น จ ากัด ผู้รับใบอนุญาตประกอบกิจการโทรคมนาคมแบบที่หนึ่งและ        
แบบที่สาม และ DTAC มีสถานะเป็นผู้รับใบอนุญาตประกอบกิจการโทรคมนาคมแบบที่หนึ่งและมี
สถานะเป็นผู้มีอ านาจควบคุมบริษัท ดีแทค ไตรเน็ต จ ากัด ซึ่งเป็นผู้รับใบอนุญาตประกอบกิจการ
โทรคมนาคมทั้งสามแบบ อย่างไรก็ตาม ค าว่า “การรวมธุรกิจ” ประกาศ กสทช.ฯ ได้ก าหนดไว้ให้
หมายความถึงผู้รับใบอนุญาตหรือผู้มีอ านาจควบคุมของผู้รับใบอนุญาตรวมกับผู้รับใบอนุญาตรายอ่ืน
หรือผู้มีอ านาจควบคุมของผู้รับใบอนุญาตรายอ่ืนด้วย การรวมธุรกิจระหว่าง  TRUE และ DTAC จึงมี
ความหมายตรงกับการรวมธุรกิจตามประกาศ กสทช.ฯ แล้ว   

ดังนั้น ประกาศ กสทช.ฯ และประกาศ กทช.ฯ ที่ใช้ในการพิจารณาอนุญาตให้ควบรวมกิจการ
โทรคมนาคม ยังมีปัญหาในการตีความค าว่า “การรวมธุรกิจ” และ “การถือครองธุรกิจในบริการ
ประเภทเดียวกัน” ซึ่งประกาศทั้งสองฉบับเมื่อน ามาใช้พิจารณาอนุญาตแล้ว  ยังมีการตีความที่             
ไม่สอดคล้องกัน ส่งผลให้เกิดการอาศัยช่องว่างทางกฎหมายดังกล่าว  แสวงหาประโยชน์ในเชิงธุรกิจ               
อีกทั้งพระราชบัญญัติการแข่งขันทางการค้า พ.ศ. 2560 ซึ่งเป็นกฎหมายที่ก าหนดมาตรการเพ่ือป้องกัน
มิให้การแข่งขันเกิดการผูกขาด หรือกีดกันทางการค้าที่อาจก่อให้เกิดความไม่เป็นธรรมในการประกอบ
ธุรกิจ มีข้อยกเว้นมิให้ใช้กับธุรกิจที่มีกฎหมายเฉพาะก ากับดูแลอยู่ จึงท าให้การพิจารณาอนุญาตการควบ
รวมกิจการโทรคมนาคมขาดการคานอ านาจระหว่างหน่วยงานของรัฐ  

ด้วยเหตุผลที่กล่าวไปข้างต้น กสทช. จึงควรที่จะมีการทบทวน ปรับปรุง จัดให้มีค านิยาม
ความหมายของค าว่า “การถือครองธุรกิจในบริการประเภทเดียวกัน” ที่ก าหนดในข้อ 8 ของประกาศ 
กทช.ฯ เพ่ือให้เกิดความชัดเจน และให้สอดคล้องกับค าว่า “การรวมธุรกิจ” ที่ประกาศ กสทช.ฯ ก าหนด 
โดยอาจน ารูปแบบการรวมธุรกิจ มาตรการทางกฎหมายของต่างประเทศมาเป็นแนวทางในการพิจารณา
อนุญาตให้ควบรวมกิจการโทรคมนาคมในประเทศไทย รวมถึงน าแนวทางในการก ากับดูแลการควบรวม
กิจการในแต่ละหน่วยงานของต่างประเทศมาพิจารณา เพ่ือหาแนวทางที่เหมาะสมต่อไป เช่น  
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1. สหภาพยุโรป ได้ก าหนดระเบียบสหภาพยุโรปว่าด้วยการรวมตัวกันของผู้ประกอบธุรกิจ     

ค.ศ. 2004 (COUNCIL REGULATION (EC), No.139/2004) มาตรา 3 ที่ได้ก าหนดค านิยามการรวมตัว
กันระหว่างผู้ประกอบธุรกิจที่จะต้องตกอยู่ภายใต้กฎหมายไว้ เช่น การพิจารณาจากการได้มาซึ่งอ านาจใน
การควบคุมทั้งทางตรง ทางอ้อม ไม่ว่าทั้งหมดหรือบางส่วน โดยบุคคลหนึ่งหรือหลายคน ซึ่งมีอ านาจใน
การควบคุมผู้ประกอบธุรกิจ ไม่ว่าด้วยวิธีการซื้อหุ้น สินทรัพย์ สัญญา หรือวิธีอ่ืนใด กล่าวคือ แม้จะเป็นผู้
มีอ านาจควบคุมของผู้ประกอบธุรกิจก็ตาม หากประสงค์จะควบรวมกิจการจะต้องอยู่ภายใต้ของกฎหมาย 

2 .  ป ร ะ เ ท ศ ส ห รั ฐ อ เ ม ริ ก า  ไ ด้ มี พ ร ะ ร า ช บั ญ ญั ติ โ ท ร ค ม นา ค ม  ปี  ค . ศ .  1 9 9 6                              
(The Telecommunication Act of 1996) มีสาระส าคัญ คือ การยกเลิกอ านาจเบ็ดเสร็จเด็ดขาดของ
คณะกรรมการก ากับดูแลกิจการสื่อสารของสหรัฐอเมริกา ( The Federal Communications 
Commission : FCC) ซึ่งเป็นหน่วยงานเพียงหน่วยงานเดียวที่มีอ านาจหน้าที่ในการพิจารณาอนุญาตให้
ควบรวมกิจการโทรคมนาคม โดยบัญญัติให้อ านาจแก่กรมต่อต้านการผูกขาด กระทรวงยุติธรรม                 
(The Antitrust Division of the Department of Justice : DOJ) และคณะกรรมการการแข่งขันทาง
การค้า (The Federal Trade Commission : FTC) มีอ านาจหน้าที่ร่วมการพิจารณาการควบรวม
กิจการโทรคมนาคมด้วย ดังนั้น ประเทศสหรัฐอเมริกาจึงมีหลายหน่วยงานที่มีอ านาจหน้าที่ในการ
พิจารณาอนุญาตให้ควบรวมกิจการโทรคมนาคมร่วมกัน  
 

อภิปรายผล 
 รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2540 พุทธศักราช 2550 และพุทธศักราช 

2560 ได้ก าหนดให้คลื่นความถี่มีสถานะเป็นสมบัติของชาติ โดยได้บัญญัติไว้ในรัฐธรรมนูญ พุทธศักราช 
2540 เป็นครั้งแรก ซึ่งรัฐธรรมนูญพุทธศักราช 2560 ได้มีการเพ่ิมเติมให้ “สิทธิในการเข้าใช้วงโคจร
ดาวเทียม” เป็นสมบัติของชาติด้วย นอกจากนั้น รัฐธรรมนูญพุทธศักราช 2560 มาตรา 60 วรรคสาม           
ยังก าหนดรายละเอียดของการคุ้มครองประชาชนมิให้ถูก เอาเปรียบจากผู้ประกอบการ และการ
ด าเนินการใดอันจะกระทบต่อสิทธิและเสรีภาพของประชาชนไว้ด้วย  (ส านักงานเลขาธิการสภา
ผู้แทนราษฎร, 2565)  

คณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน์ และกิจการโทรคมนาคมแห่งชาติ หรือ กสทช. 
มีสถานะเป็นองค์กรของรัฐที่เป็นอิสระ มีอ านาจหน้าที่ตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 
2560 มาตรา 60 และพระราชบัญญัติองค์กรจัดสรรคลื่นความถี่และก ากับกิจการวิทยุกระจายเสียง        
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วิทยุโทรทัศน์ และกิจการโทรคมนาคม พ.ศ. 2553 และที่แก้ไขเพ่ิมเติม มาตรา 27 ในการก ากับดูแลการใช้
คลื่นความถี่ส าหรับการประกอบกิจการวิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน์ และกิจการโทรคมนาคม รวมถึง          
มีอ านาจหน้าที่ในการก าหนดมาตรการเพ่ือป้องกันมิให้มีการกระท าอันเป็นการผูกขาดหรือก่อให้เกิดความ
ไม่เป็นธรรมในการแข่งขันในกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน์ และกิจการโทรคมนาคม กสทช. จึงเป็น
หน่วยงานที่มีอ านาจหน้าที่ในการพิจารณาอนุญาตให้ควบรวมกิจการโทรคมนาคม ตามประกาศ กสทช.ฯ 
ข้อ 9 ประกอบประกาศ กทช.ฯ ข้อ 8 แม้ในประเทศไทยจะมีคณะกรรมการการแข่งขันทางการค้า (กขค.) 
ที่มีอ านาจหน้าที่ในการก ากับดูแลการประกอบธุรกิจและคุ้มครองกระบวนการแข่งขันทางการค้า         
ให้มีการแข่งขันที่เสรีและเป็นธรรม โดยการบังคับใช้พระราชบัญญัติการแข่งขันทางการค้า พ .ศ. 2560 
ซึ่งมุ่งก ากับดูแลการแข่งขัน 2 ด้าน คือ การก ากับดูแลการรวมธุรกิจ และการก ากับดูแลพฤติกรรมทาง
การค้า (ส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร, 2565)  อย่างไรก็ตาม กขค. ไม่มีอ านาจหน้าที่ในการ
พิจารณาการควบรวมกิจการโทรคมนาคม ตามมาตรา 4(4) แห่งพระราชบัญญัติการแข่งขันทางการค้า 
พ.ศ. 2560 

กรณีที่ผู้รับใบอนุญาตประกอบกิจการโทรคมนาคมที่ประสงค์จะควบรวมกิจการระหว่างกัน 
จะต้องรายงานให้เลขาธิการ กสทช. ทราบ (ประกาศคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน์ 
และกิจการโทรคมนาคมแห่งชาติ เรื่อง มาตรการก ากับดูแลการรวมธุรกิจในกิจการโทรคมนาคม ข้อ 5) 
เมื่อมีการรายงานแล้ว กสทช. จะพิจารณาตามขั้นตอนและหลักเกณฑ์ที่ก าหนดในประกาศ กสทช.ฯ 
และประกาศ กทช.ฯ โดยหลักเกณฑ์ที่ใช้ในการพิจารณาอนุญาตให้ควบรวมกิจการโทรคมนาคม          
มีสาระส าคัญ ดังนี้  

1. ประกาศ กสทช.ฯ ก าหนดให้การรายงานการรวมธุรกิจให้ถือเป็นการขออนุญาตรวมธุรกิจ
จาก กสทช. ตามประกาศ กทช.ฯ ดังนั้น การพิจารณาอนุญาตให้ควบรวมกิจการโทรคมนาคม            
จะพิจารณาจากประกาศ กทช.ฯ ข้อ 8 ซึ่งก าหนดให้การถือครองธุรกิจในบริการประเภทเดียวกัน      
โดยการเข้าซื้อหรือถือหุ้นเกินกว่าร้อยละสิบของหุ้นทั้งหมด เข้าซื้อสินทรัพย์ทั้ งหมดหรือบางส่วน       
เพ่ือควบคุมนโยบายหรือการบริหารของผู้รับใบอนุญาตรายอ่ืนจะกระท ามิได้ เว้นแต่จะได้รับอนุญาต   

2. กรณีที่ กสทช. พิจารณาแล้วเห็นว่าการถือครองธุรกิจในบริการประเภทเดียวกัน อาจส่งผล
ให้เกิดการผูกขาด หรือลด หรือจ ากัดการแข่งขัน กสทช. มีอ านาจในการสั่งห้ามมิให้มีการถือครองธุรกิจ
ได้ ทั้งนี้ การพิจารณาว่าการกระท าใดที่เป็นการผูกขาด หรือลด หรือจ ากัดการแข่งขัน จะพิจารณาตาม 
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ประกาศคณะกรรมการกิจการโทรคมนาคมแห่งชาติ เรื่อง มาตรการป้องกันมิให้มีการกระท าอันผูกขาด
หรือก่อให้เกิดความไม่เป็นธรรมในการแข่งขันในกิจการโทรคมนาคม พ.ศ. 2549 ข้อ 5  

การมีค าสั่งเกี่ยวกับการพิจารณาอนุญาตให้ควบรวมกิจการโทรคมนาคม จึงไม่ควรพิจารณาโดย  
ยึดสถานะทางใบอนุญาตประกอบกิจการโทรคมนาคมมาเป็นเกณฑ์ ในการก าหนดว่าเป็นผู้ประกอบ
ธุรกิจในบริการประเภทเดียวกันตามประกาศ กทช.ฯ หรือไม่ และมีมติเพียงแค่รับทราบการรวมธุรกิจ
เท่านั้น ดังที่ปรากฏในกรณีศึกษาการรวมธุรกิจระหว่างบริษัท ทรู คอร์ปอเรชั่น จ ากัด (มหาชน) (TRUE) 
และบริษัท โทเทิ่ล แอ็คเซ็ส คอมมูนิเคชั่น จ ากัด (มหาชน) (DTAC) (ส านักงานเลขาธิการสภา
ผู้แทนราษฎร, 2565) เพราะประกาศ กสทช.ฯ ก าหนดให้การรวมธุรกิจ หมายถึง ผู้รับใบอนุญาตหรือผู้มี
อ านาจควบคุมของผู้รับใบอนุญาตรวมกับผู้รับใบอนุญาตรายอ่ืน  หรือผู้มีอ านาจควบคุมของผู้รับ
ใบอนุญาตรายอื่นด้วย ดังนั้น กสทช. จึงควรที่จะพิจารณาและมีค าสั่งได้ 3 กรณี ได้แก่ มีค าสั่งอนุญาตให้
รวมธุรกิจ มีค าสั่งห้ามการรวมธุรกิจ หรือมีค าสั่งอนุญาตให้มีการรวมธุรกิจ  โดยก าหนดเงื่อนไขหรือ
มาตรการเฉพาะ 

ส าหรับการพิจารณาอนุญาตให้ควบรวมกิจการโทรคมนาคมของต่างประเทศ เช่น สหรัฐอเมริกา 
ประเทศเครือรัฐออสเตรเลีย และสหภาพยุโรป มีข้อแตกต่างจากราชอาณาจักรไทยทั้งในเรื่องของ
หน่วยงานที่มีอ านาจหน้าที่ในการพิจารณาอนุญาต รวมถึงการก าหนดสถานะของผู้มีอ านาจควบคุม ผู้รับ
ใบอนุญาตประกอบกิจการโทรคมนาคม ต้องอยู่ภายใต้กฎหมายด้วยหากประสงค์จะควบรวมกิจการ
ระหว่างกัน ดังนี้ 

1. สหรัฐอเมริกา มีนโยบายในการแข่งขันในการก ากับดูแลการประกอบกิจการโทรคมนาคม 
ประกอบด้วย 3 ส่วนที่ส าคัญ คือ ต้องไม่เป็นนโยบายเดียว ต้องไม่มีหน่วยงานเดียวที่ก ากับดูแลนโยบาย
ด้านการแข่งขัน และการแข่งขันต้องมีความสมดุล (ส านักงานคณะกรรมการกิจการโทรคมนาคม
แห่งชาติ, ม.ป.ป.) ดังนั้น สหรัฐอเมริกาจึงมีหลายหน่วยงานที่มีอ านาจหน้าที่ในการพิจารณาอนุญาตให้
ควบรวมกิจการโทรคมนาคม เช่น คณะกรรมการก ากับดูแลกิจการสื่อสารของสหรัฐอเมริกา           
(The Federal Communications Commission : FCC) กรมต่อต้านการผูกขาด กระทรวงยุติธรรม 
(The Antitrust Division of the Department of Justice : DOJ) และคณะกรรมการการแข่งขันทาง
การค้า (The Federal Trade Commission : FTC)   

2. ประเทศเครือรัฐออสเตรเลีย กฎหมายการแข่งขันทางการค้ามีการบัญญัติให้ครอบคลุมถึง
เรื่องการควบรวมกิจการในอุตสาหกรรมต่าง ๆ รวมถึงอุตสาหกรรมโทรคมนาคม และการก ากับดูแลด้าน
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ราคาในการเชื่อมต่อโครงข่ายโทรคมนาคมด้วย ส่งผลให้คณะกรรมาธิการด้านการแข่งขันและผู้บริโภค
แห่งออสเตรเลีย (Australian Competition and Consumer Commission : ACCC) มีอ านาจหน้าที่
ในการก ากับดูแลการแข่งขันทางการค้า การพิจารณาอนุญาตให้ควบรวมกิจการโทรคมนาคม และการ
คุ้มครองผู้บริโภค ซึ่งแตกต่างจากราชอาณาจักรไทยที่จะแยกหน่วยงานต่าง ๆ โดยเฉพาะคณะกรรมการ
การแข่งขันทางการค้า (กขค.) ที่มีอ านาจหน้าที่ตามพระราชบัญญัติการแข่งขันทางการค้า พ.ศ. 2560 
ในการก ากับดูแลการแข่งขันทางการค้า การพิจารณาอนุญาตให้ควบรวมกิจการ แต่ไม่รวมถึงกิจการ
โทรคมนาคมที่อยู่ในอ านาจหน้าที่ของคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน์ และกิจการ
โทรคมนาคมแห่งชาติ (กสทช.) 

3. สหภาพยุโรป ได้มีระเบียบสหภาพยุโรปว่าด้วยการรวมตัวกันของผู้ประกอบธุรกิจ ค.ศ. 2004 
(COUNCIL REGULATION (EC), No.139/2004) มาตรา 3 ได้นิยามการรวมตัวกันระหว่างผู้ประกอบ
ธุรกิจที่จะต้องตกอยู่ภายใต้กฎหมายไว้ เช่น การพิจารณาจากการได้มาซึ่งอ านาจในการควบคุมทั้ง
ทางตรง ทางอ้อม ไม่ว่าทั้งหมดหรือบางส่วน โดยบุคคลหนึ่งหรือหลายคนซึ่งมีอ านาจในการควบคุมผู้
ประกอบธุรกิจ ไม่ว่าด้วยวิธีซื้อหุ้น สินทรัพย์ สัญญา หรือวิธีอ่ืนใด ดังนั้น ผู้ที่ประสงค์จะควบรวมกิจการ
จะเป็นผู้มีอ านาจควบคุมของผู้รับใบอนุญาตก็ตาม การควบรวมกิจการโทรคมนาคมจะต้องอยู่ภายใต้
กฎหมายและผ่านการพิจารณาจากสหภาพยุโรป (พีรพงศ์ จงไพศาลสกุล, 2563) ด้วยเหตุนี้ จึงมีความ
แตกต่างกับกรณีที่ กสทช. พิจารณาการควบรวมกิจการโทรคมนาคมระหว่างบริษัท ทรู คอร์ปอเรชั่น 
จ ากัด (มหาชน) (TRUE) และบริษัท โทเทิ่ล แอ็คเซ็ส คอมมูนิเคชั่น จ ากัด (มหาชน) (DTAC) ซึ่ง กสทช. 
มีมติเสียงข้างมาก รับทราบการรวมธุรกิจ โดยให้เหตุผลว่าการควบรวมกิจการระหว่างบริษัทดังกล่าวไม่
เป็นการถือครองธุรกิจในบริการประเภทเดียวกัน ตามข้อ 8 ของประกาศคณะกรรมการกิจการ
โทรคมนาคมแห่งชาติ เรื่อง มาตรการป้องกันมิให้มีการกระท าอันผูกขาดหรือก่อให้เกิดความไม่เป็นธรรม
ในการแข่งขันในกิจการโทรคมนาคม พ.ศ. 2549 เนื่องจากบริษัท ทรู คอร์ปอเรชั่น จ ากัด (มหาชน) 
(TRUE) ไม่ได้มีสถานะเป็นผู้รับใบอนุญาตประกอบกิจการโทรคมนาคม 

 

สรุป/ข้อเสนอแนะ 
 ประกาศหลักเกณฑ์ที่ใช้ในการพิจารณาอนุญาตให้ควบรวมกิจการในธุรกิจโทรคมนาคม         
ไม่ว่าจะเป็นพระราชบัญญัติการประกอบกิจการโทรคมนาคม พุทธศักราช 2544 ประกาศคณะกรรมการ
กิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน์ และกิจการโทรคมนาคมแห่งชาติ เรื่อง มาตรการก ากับดูแลการ
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รวมธุรกิจในกิจการโทรคมนาคม และประกาศคณะกรรมการกิจการโทรคมนาคมแห่งชาติ เรื่อง 
มาตรการป้องกันมิให้มีการกระท าอันผูกขาด หรือก่อให้เกิดความไม่เป็นธรรมในการแข่งขันในกิจการ
โทรคมนาคม พ.ศ. 2549 ควรที่จะมีความสอดคล้องกัน เพ่ือลดปัญหาในการที่ผู้ประกอบกิจการ
โทรคมนาคมอาศัยช่องว่างทางกฎหมายอันก่อให้เกิดปัญหาในการตีความที่หน่วยงานที่มีอ านาจพิจารณา
อาจตีความแตกต่างกันไป   
 ข้อเสนอแนะ  
 ผู้ศึกษามีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 

1. คณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน์ และกิจการโทรคมนาคมแห่งชาติ 
(กสทช.) ควรพิจารณาทบทวนปรับปรุงค าว่า “การถือครองธุรกิจในบริการประเภทเดียวกัน” ที่ก าหนด
ในมาตรา 21(2) แห่งพระราชบัญญัติการประกอบกิจการโทรคมนาคม พ.ศ. 2544 และข้อ 8 ของ
ประกาศคณะกรรมการกิจการโทรคมนาคมแห่งชาติ เรื่อง มาตรการป้องกันมิให้มีการกระท าอันผูกขาด
หรือก่อให้เกิดความไม่เป็นธรรมในการแข่งขันในกิจการโทรคมนาคม พ.ศ. 2549 เพ่ือให้เกิดความชัดเจน
ในการที่ กสทช. จะน าไปใช้ในการพิจารณาอนุญาตให้ควบรวมกิจการโทรคมนาคม เพ่ือให้สอดคล้องกับ
การควบรวมกิจการในปัจจุบัน และที่ส าคัญเพ่ือให้สอดคล้องกับค าว่า “รวมธุรกิจ” ที่ประกาศ
คณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน์ และกิจการโทรคมนาคมแห่งชาติ เรื่อง มาตรการ
ก ากับดูแลการรวมธุรกิจในกิจการโทรคมนาคม ก าหนดไว้ในข้อ 3 เพราะ ประกาศ กสทช. เรื่อง 
มาตรการก ากับดูแลการรวมธุรกิจในกิจการโทรคมนาคม เป็นประกาศที่ก าหนดให้การรายงานการรวม
ธุรกิจถือเป็นการขออนุญาตตามข้อ 8 ของประกาศคณะกรรมการกิจการโทรคมนาคมแห่งชาติ เรื่อง 
มาตรการป้องกันมิให้มีการกระท าอันผูกขาดหรือก่อให้เกิดความไม่เป็นธรรมในการแข่งขันในกิจการ
โทรคมนาคม พ.ศ. 2549 ประกาศทั้งสองฉบับจึงต้องมีความสอดคล้องกันในด้านค านิยามที่ กสทช.     
จะน ามาใช้ในการพิจารณาอนุญาตให้ควบรวมกิจการโทรคมนาคม แต่จากกรณีการควบรวมกิจการ
ระหว่างบริษัท ทรู คอร์ปอเรชั่น จ ากัด (มหาชน) ที่มิได้มีสถานะเป็นผู้รับใบอนุญาต แต่เป็นบริษัทที่มี
อ านาจควบคุมผู้รับใบอนุญาต และบริษัท โทเทิ่ล แอ็คเซ็ส คอมมูนิเคชั่น จ ากัด (มหาชน) ที่มีสถานะเป็น
ผู้รับใบอนุญาต โดยทั้งสองบริษัทดังกล่าวอยู่ในตลาดการให้บริการโทรคมนาคม ซึ่ง กสทช. มีมติเสียง
ข้างมาก “รับทราบ” รายงานการรวมธุรกิจและก าหนดเงื่อนไขเท่านั้น มิได้มีมติว่าอนุญาต หรือไม่
อนุญาต หรืออนุญาตให้รวมธุรกิจ โดยก าหนดมาตรการเฉพาะให้ผู้รวมธุรกิจด าเนินการ ทั้งที่การรวม
ธุรกิจระหว่างบริษัท ทรู คอร์ปอเรชั่น จ ากัด (มหาชน) และบริษัท โทเทิ่ล แอ็คเซ็ส คอมมูนิ เคชั่น จ ากัด 
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(มหาชน) เป็นการรวมธุรกิจตามข้อ 3(1) ของประกาศ กสทช. เรื่อง มาตรการก ากับดูแลการรวมธุรกิจ
ในกิจการโทรคมนาคมแล้ว 

เพ่ือให้ประกาศทั้งสองฉบับมีความเชื่อมโยงกัน และป้องกันไม่ให้เกิดช่องว่างในการพิจารณา
อนุญาตการควบรวมกิจการ จึงควรที่จะมีการปรับปรุงค าว่ า “การถือครองธุรกิจในบริการประเภท
เดียวกัน” ที่ก าหนดในมาตรา 21(2) แห่งพระราชบัญญัติการประกอบกิจการโทรคมนาคม พ.ศ. 2544 
และในข้อ 8 ของประกาศคณะกรรมการกิจการโทรคมนาคมแห่งชาติ เรื่อง มาตรการป้องกันมิให้มีการ
กระท าอันผูกขาดหรือก่อให้เกิดความไม่เป็นธรรมในการแข่งขันในกิจการโทรคมนาคม พ.ศ. 2549 ต่อไป 

2. จะต้องมีระบบคานอ านาจระหว่างหน่วยงานของรัฐ ในการพิจารณาอนุญาตให้ควบรวม
กิจการโทรคมนาคม รวมถึงมีขั้นตอนของการอุทธรณ์ไปยังศาลหากมีปัญหาในการตีความข้อกฎหมาย 
โดยอาจน าแนวทางของต่างประเทศมาใช้เป็นแนวทางในการปรับปรุงกฎหมาย พระราชบัญญัติการ
แข่งขันทางการค้า พ.ศ. 2560 เช่น ประเทศสหรัฐอเมริกา ที่มีกรมต่อต้านการผูกขาด กระทรวงยุติธรรม 
(The Antitrust Division of the Department of Justice: DOJ) และคณะกรรมการการแข่งขันทาง
การค้า (The Federal Trade Commission: FTC) มีอ านาจในการพิจารณาอนุญาตการรวมธุรกิจ
โทรคมนาคมด้วย 

 

เอกสารอ้างอิง 

 คณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน์และกิจการโทรคมนาคมแห่งชาติ. (2565).  รายงาน
ผลการปฏิบัติงาน กสทช. ประจ าปี 2565.  กรุงเทพมหานคร: ส านักงาน กสทช. 

ตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย.  (2555).  M&A Mergers and Acquisitions ทางเลือกสู่ความส าเร็จ
ธุรกิจไทย.  เรียกใช้เมื่อ 8 กันยายน 2566 จาก https://shorturl.asia/vMb1y. 

ธันยพร เปาทอง.  (2559).  การควบรวมกิจการโทรทัศน์เข้าข่ายการโอนสิทธิเฉพาะตัวของผู้รับ
ใบอนุญาตจริงหรือ.  วารสาร กสทช. ประจ าปี 2559,  1(1), 255-280. 

พีรพงศ์ จงไพศาลสกุล.  (2563).  การศึกษาเปรียบเทียบระบบก ากับดูแลการรวมธุรกิจตามกฎหมาย
การแข่งขันทางการค้า.  ใน วิทยานิพนธ์ปริญญานิติศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชานิติศาสตร์.  
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 



 

 

 

 
140 Sueksitalai Journal                                                      Vol.5 No.1 (January – April 2024)  

 
ราชกิจจานุเบกษา.  (2549).  ประกาศคณะกรรมการกิจการโทรคมนาคมแห่งชาติ เรื่อง มาตรการเพ่ือ

ป้องกันมิให้มีการกระท าอันเป็นการผูกขาดหรือก่อให้เกิดความไม่เป็นธรรมในการแข่งขันใน
กิจการโทรคมนาคม พ.ศ. 2549 ข้อ 8. เล่ม 123 ตอนพิเศษ 99 ง (25 กันยายน 2549). 

__________.  (2561).  ประกาศคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน์และกิจการ
โทรคมนาคมแห่งชาติ เรื่อง มาตรการก ากับดูแลการรวมธุรกิจในกิจการโทรคมนาคม ข้อ 5, ข้อ 
8, ข้อ 9. เลม 135 ตอนพิเศษ 200 ง (20 สิงหาคม 2561). 

ส านักงานคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน์และกิจการโทรคมนาคมแห่งชาติ .  
(2553).  พระราชบัญญัติองค์กรจัดสรรคลื่ นความถี่ และก ากับการประกอบกิจการ
วิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน์ และกิจการโทรคมนาคม พ.ศ. 2553 และที่แก้ไขเพ่ิมเติม 
มาตรา 4.  กรุงเทพมหานคร : ส านักงานคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน์
และกิจการโทรคมนาคมแห่งชาติ. 

ส านักงานคณะกรรมการกิจการโทรคมนาคมแห่งชาติ .  (ม.ป.ป.).  การควบรวมและการถือหุ้นไขว้ใน
กิจการโทรคมนาคม.  กรุงเทพมหานคร : ส านักงานคณะกรรมการกิจการโทรคมนาคมแห่งชาติ. 

ส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร.  (2562).  ความมุ่งหมายและค าอธิบายประกอบรายมาตราของ
รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560.  กรุงเทพมหานคร : ส านักงานเลขาธิการ
สภาผู้แทนราษฎร. 

_______________.  (2565).  รายงานของคณะกรรมาธิการวิสามัญพิจารณาศึกษาผลกระทบกรณีการ
ควบรวมกิ จการ โทรคมนาคม  ระหว่ า ง  True กับ  DTAC และการค้ าปลี ก  - ค้ าส่ ง .  
กรุงเทพมหานคร : ส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร. 

ส านักงานส่งเสริมวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดย่อม.  (2557).  ความหมายและประเภทธุรกิจของธุรกิจ
โทรคมนาคม. เรียกใช้เมื่อ 6 กุมภาพันธ์ 2566 จาก https://www.sme.go.th.  

COUNCIL REGULATION (EC).  (No.139/2004).  20 January 2004 on the control of 
concentrations between undertakings (the EC Merger Regulation). 



 

 

          ขั้นตอนการด าเนินงานวารสารศึกษิตาลัย 
 
 
 
 
 
  

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
                  
  
 
 
 

ประกาศรับบทความ 

ส่งผู้ทรงคุณวุฒิเพื่อพิจารณาอ่าน 

ภายใน 15 วัน 

 

ส่งคืนผู้เขียนแก้ไขตามผู้ทรงคุณวุฒิ 
 

Thaijo 

 
รับบทความ Online 

ไม่ผ่าน ผ่าน 

มีการแก้ไข 
ผ่านโดยไม่ม ี

การแก้ไข 

ผ่านไม่มีการแก้ไข 

กองบรรณาธิการสรุปรวบรวมข้อคิดเห็นจากผู้ทรงคุณวุฒ ิ

เพื่อส่งคืนผู้เขียนปรับแก้ไข 

 

ตรวจทานบทความที่ได้รับการปรับแก้แล้ว 

 
มีการแก้ไข 

ส่งคืนผู้เขียนปรับแก้ไข ส่งกองบรรณาธิการตรวจคุณภาพบทความครั้งสุดท้าย 

  

กองบรรณาธิการแจ้งยืนยันรับบทความตีพิมพ์ 
ให้ผู้เขียนบทความ 

 

ออกแบบตอบรับ 

จัดรูปแบบและส่งโรงพิมพ์ เผยแพร่วารสารสู่สาธารณชน 

กองบรรณาธิการตรวจเน้ือหาและรูปแบบ 

 

ส่งคืนผู้เขียนปรับแก้ไข 

แจ้งผู้นิพนธ์ 



 

 

 

 
142 Sueksitalai Journal                                                      Vol.5 No.1 (January – April 2024)  

 

ค าแนะน าส าหรับผู้นิพนธ์บทความ 

 
1. ประเภทของบทความที่ตีพิมพ์ในวารสารศึกษิตาลัย 
 1.1 บทความวิชาการ ได้แก่ งานเขียนทางวิชาการในศาสตร์สาขาต่าง ๆ ที่มีการรวบรวมข้อมูล
ความคิดเห็น ข้อยุติ ข้อเสนอแนะและประสบการณ์เกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่งเข้าไว้ด้วยกันอย่างเป็น
ระบบ โดยผู้เขียนค้นคว้าจากเอกสาร การสังเกต การสัมภาษณ์ เป็นต้น แล้ววิเคราะห์อย่างสมเหตสุมผล  
 1.2 บทความวิจัย (Research article) ได้แก่ บทความที่น าเสนอผลการศึกษาค้นคว้าใหม่ ๆ  ทั้ง
ในด้านทฤษฎีและด้านปฏิบัติ เป็นการน าเสนอปัญหาที่ผู้เขียนได้ศึกษาหรือประเด็นที่ต้องการค าตอบ             
มีการก าหนดกรอบแนวคิด การเก็บรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลอย่างเป็นระบบ พร้อมทั้งสรุป
ปัญหาอย่างชัดเจน อันเป็นการสร้างฐานความรู้ที่มีคุณค่าทางวิชาการ ซึ่งไม่เคยตีพิมพ์ในวารสารใด ๆ  
มาก่อน  
 

2. การจัดเตรียมบทความ  
วารสารศึกษิตาลัย ได้ก าหนดการเตรียมต้นฉบับไว้ ดังนี้ 
1)  ต้นฉบับบทความต้องมีความยาว 12 – 14 หน้ากระดาษ A4 (รวมเอกสารอ้างอิง) พิมพ์บน

กระดาษหน้าเดียว ใช้ตัวอักษรแบบ TH SarabunPSK ตั้งค่าหน้ากระดาษขอบบน 3.81 ซม. ขอบล่าง 
2.54 ซม. ขอบซ้าย 2.54 ซม. ขอบขวา 1.5 ซม. ก าหนดระยะห่างระหว่างบรรทัดเทา่กับ 1 การน าเสนอ
รูปภาพและตาราง ต้องน าเสนอรูปภาพและตารางที่มีความคมชัด พร้อมระบุหมายเลขก ากับรูปภาพไว้
ด้านล่าง พิมพ์เป็นตัวหนา เช่น ตาราง 1 หรือ Table 1 และ รูป 1 หรือ Figure 1 รูปภาพที่น าเสนอ
ต้องมีรายละเอียดของข้อมูลครบถ้วนและเข้าใจได้ โดยไม่จ าเป็นต้องกลับไปอ่านที่เนื้อความอีก ระบุ
ล าดับของรูปภาพทุกรูปให้สอดคล้องกับเนื้อหาที่อยู่ในต้นฉบับ โดยค าอธิบายต้องกระชับและสอดคล้อง
กับรูปภาพที่น าเสนอ 
 2)  ช่ือเรื่องต้องมีภาษาไทยและภาษาอังกฤษ พิมพ์ไว้หน้าแรกตรงกลาง 
 3)  ช่ือผู้เขียน ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ พร้อมระบุสังกัดหรือหน่วยงาน และ E-mail 
พิมพ์ด้วยตัวอักษรปกติอยู่ใต้ช่ือเรื่อง โดยเยื้องมาทางด้านขวา  
 4)  มีบทคัดย่อภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ไม่เกิน 300 ค าต่อบทคัดย่อ 
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 5)  ก าหนดค าส าคัญ (Keywords) ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
 6)  การเรียงหัวข้อ หัวข้อใหญ่สุด ให้พิมพ์ชิดขอบด้านซ้าย หัวข้อย่อยเว้นห่างจาก หัวข้อใหญ่ 
3-5 ตัวอักษร พิมพ์ตัวที่ 6 และหัวข้อย่อยขนาดเดียวกัน ต้องพิมพ์ให้ตรงกัน เมื่อข้ึนหัวข้อใหญ่ ควรเว้น
ระยะพิมพ์ เพิ่มอีก 0.5 ช่วงบรรทัด 
 7)  การใช้ตัวเลขค าย่อ และวงเล็บ ควรใช้ตัวเลขอารบิกทั้งหมด ใช้ค าย่อที่เป็นสากลเท่านั้น 
(ระบุค าเต็มไว้ในครั้งแรก) การวงเล็บภาษาอังกฤษ ควรใช้ดังนี้ (Student centred learning) 
 8) ส่งบทความต้นฉบับที่ E-mail : Sjmcunk@gmail.com 
 
 บทความวิจัย ให้เรียงล าดับสาระ ดังนี ้
 1)  บทคัดย่อ (Abstract) เสนอวัตถุประสงค์ของการวิจัย วิธีการวิจัยและผลการวิจัยโดยสรุป
มคีวามกะทัดรัด และสั้น 
 2)  บทน า ( Introduction) ระบุความส าคัญของปัญหาการวิจัยกรอบแนวคิดและระบุ
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 3)  วิธีด าเนินการวิจัย (Research Methodology) ระบุแบบแผนการวิจัยการได้มาซึ่งกลุ่ม
ตัวอย่างและการก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล และการ
วิเคราะห์ข้อมูล  
 4)  ผลการวิจัย (Results) เสนอผลที่พบตามวัตถุประสงค์การวิจัยตามล าดับอย่างชัดเจน  
 5)  สรุป (Conclusion) ระบุข้อสรุปที่ส าคัญและข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้               
และประเด็นส าหรับการวิจัยต่อไป 
 6)  ข้อเสนอแนะ (Suggestion) หมายถึง ประเด็นที่ผู้วิจัย เสนอแนะข้ึนมาจากผลการวิจัย
หรือข้อค้นพบจากการวิจัย โดยมีวัตถุประสงค์ส าคัญ เพื่อให้ข้อมูล ค าแนะน าแนวทาง หรือวิธีการใด ๆ 
แก่ผู้ที่เกี่ยวข้อง เพื่อน า ข้อเสนอแนะไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในด้านต่าง ๆ  เช่น การพัฒนา การปรับปรุง 
การ เปลี่ยนแปลง หรือเพิ่มประสิทธิภาพการด าเนินงาน หรือการบริหารจัดการ เป็นต้น 
 7)  เอกสารอ้างอิง (References) ต้องเป็นรายการที่มีการอ้างอิงไว้ในเนื้อเรื่องเท่านั้น ใช้การ
อ้างอิงแบบ APA 
 

 บทความวิชาการ ให้เรียงล าดับสาระ ดังนี้ 
 1)  บทคัดย่อ (Abstract) 
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 2)  บทน า (Introduction) 
 3)  เนื้อเรื่อง (Content) แสดงสาระส าคัญที่ต้องการน าเสนอตามส าดับ 
 4)  สรุป (Conclusion) 
 5)  เอกสารอ้างอิง (Reference) การอ้างอิงในเนื้อเรื่องใช้ระบบ APA 
 

3. ระบบการอ้างอิงและเอกสารอ้างอิงทางวิชาการ 
 เอกสารที่น ามาอ้างอิงควรได้มาจากแหล่งที่มีการตีพิมพ์ชัดเจน อาจเป็นวารสาร หนังสือหรือ
ข้อมูลทางอินเตอร์เน็ต ทั้งนี้ ผู้เขียนบทความต้องเป็นผู้รับผิดชอบต่อความถูกต้องของเอกสารอ้างอิง
ทั้งหมดก่อนส่งต้นฉบับ ผู้ เ ขียนบทความควรตรวจสอบถึงความถูกต้องของการอ้างอิงเอกสาร                           
เพื่อป้องกันความล่าช้าในการตีพิมพ์บทความ เนื่องจากบทความที่มีการอ้างอิงไม่ถูกต้อง จะไม่ได้รับการ
ส่งต่อเพื่อพิจารณาโดยผู้ทรงคุณวุฒิ จนกว่าการอ้างอิงเอกสารจะได้รับการแก้ไขให้ถูกต้อง 
 

 การอ้างอิงในเน้ือหาบทความ 
 รูปแบบการอ้างอิงในเนื้อเรื่องและท้ายเล่ม ใช้วิธีการอ้างอิงระบบนาม – ปี ตามรูปแบบของ 
American Psychological Association (APA) ให้ใช้ระบบตัวอักษรโดยใช้วงเล็บ เปิด-ปิด แล้วระบุ
ช่ือ-นามสกุลของผู้เขียน และปีที่พิมพ์ ก ากับท้ายเนื้อความที่ได้อ้างอิง โดยการกรอกข้อมูลอ้างอิงใน
ฟังก์ช่ันการอ้างอิง ของโปรแกรม Microsoft Word 2010 เป็นต้นไป เอกสารอ้างอิงที่ใช้อ้างอิงใน
บทความ จะต้องปรากฏในเอกสารอ้างอิงทา้ยบทความทกุรายการ โดยรูปแบบของเอกสารอ้างองิ มีดังนี้ 

 อ้างอิงจากเอกสารภาษาไทย 
 1)  พระไตรปิฎกและอรรถกถาให้อ้างช่ือคัมภีร์/เล่มที่/ข้อที่/เลขหน้า มาด้วย ตัวอย่าง เช่น 
“ภิกษุทั้งหลาย เพราะอวิชชาเป็นปัจจัย สังขารทั้งหลายจึงมี เพราะสังขารเป็นปัจจัย วิญญาณจึงมี    
ฯลฯ ความเกิดข้ึนแห่งกองทุกข์ทั้งมวลนี้ มีได้ด้วยประการ ฉะนี้” (ส .นิ. 16/35/75) เป็นต้น  

2)  ผู้แต่งหนึ่งราย ให้อ้างช่ือผู้แต่งแล้วตามด้วยเครื่องหมายจุลภาค ( ,) และตามด้วยปีที่พิมพ์ 
เช่น (สมภาร พรมทา, 2555) 

3)  ผู้แต่งสองราย ให้อ้างช่ือของผู้แต่งทั้งสองรายโดยใช้ค าว่า “และ” ในการเช่ือมผู้เขียนทั้งสอง 
แล้วตามด้วยเครื่องหมายจุลภาค ( ,) และปีที่พิมพ์ เช่น (พระธรรมโกศาจารย์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต)                     
และพระมหาหรรษา ธมฺมหาโส, 2550)  
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  4)  ถ้ามีผู้แต่งมากกว่า 2 รายให้อ้างช่ือของผู้แต่งรายแรกแล้วเพิ่มค าว่า “และคณะ” แล้วตาม
ด้วยเครื่องหมายจุลภาค (,) และตามด้วยปีที่พิมพ์ เช่น (พระมหาสุทิตย์ อาภากโรและคณะ, 2558) 
 5)  กรณีที่เนื้อความเป็นเรื่องเดียวกัน หรือผลการวิจัยเหมือนกัน แต่มีผู้อ้างอิงหลายคน ให้ใช้
รายการอ้างอิงที่ใกล้เคียงปีปัจจุบันมากที่สุด 
 อ้างอิงจากเอกสารภาษาอังกฤษ 

 1)  ถ้ามีผู้แต่งหนึ่งรายให้อ้างนามสกุลของผู้แต่ง ตามด้วยเครื่องหมายจุลภาค (,) และปีที่พิมพ์ 
เช่น (Keown, 2010) 
 2)  ถ้ามีผู้แต่งสองรายให้อ้างนามสกุลของผู้แต่งทั้งสองราย โดยใช้เครื่องหมายแอนด์ ( &) 
ค่ันกลางระหว่างนามสกุลของผู้แต่งทั้งสอง แล้วตามด้วยเครื่องหมายจุลภาค ( ,) และปีที่พิมพ์ เช่น 
(Hersey & Blanchard, 2010) 
 3)  ถ้ามีผู้แต่งมากกว่า 2 รายให้อ้างนามสกุลของผู้แต่งรายแรกตามด้วย et al. ตามด้วย
เครื่องหมายจุลภาค (,) และปีที่พิมพ์ (Kaiser et al., 2010)  

เอกสารอ้างอิงท้ายเล่ม 
 (1) พระไตรปิฎก อรรถกถา 
รูปแบบ : 
ผู้แต่ง.//(ปีที่พิมพ์).//ช่ือพระไตรปิฎกอรรถกถา.//สถานที่พิมพ์:/ส านักพิมพ์หรือโรงพิมพ์. 
ตัวอย่าง : 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  (2539).  พระไตรปิฎกฉบับภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 
 

 2) หนังสือ 
รูปแบบ : 
ผู้แต่ง.//(ปีที่พิมพ์).//ช่ือหนังสือ.//(ครั้งที่พิมพ์).//สถานที่พิมพ์/:/ส านักพิมพ์หรือโรงพิมพ์. 
ตัวอย่าง : 
พระมหาทวี มหาปญฺโญ.  (2557).  ดุลยภาพชีวิตเชิงพุทธ เพื่อความมีอายุยืน.  (พิมพ์ครั้งที่ 2).  

กรุงเทพมหานคร : ห้างหุ้นส่วนจ ากัด ภาพพิมพ์. 
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 (3) บทความในหนังสือ 
รูปแบบ :  
ผู้แต่ง.//(ปีที่พิมพ์).//ช่ือบทความ.//ใน ช่ือบรรณาธิการ (บรรณาธิการ).// ช่ือเรื่อง/(เลขหน้าที่อ้าง).//

สถานที่พิมพ์/: /ส านักพิมพ์หรือโรงพิมพ์. 
ตัวอย่าง : 
สมพร รุ่งเรืองกลกิจ.  (2553).  พระพุทธศาสนากับงานสุขภาพจิต.  ใน พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส 

(บรรณาธิการ) .  พระพุทธศาสนากับการฟื้นตัวจากวิกฤติการณ์โลก.  (หน้า 3-20).  
กรุงเทพมหานคร: บริษัท 21 เซ็นจูรี่ จ ากัด. 

 

(4) บทความจากวารสาร 
รูปแบบ : 
ผู้แต่ง.//(ปีที่พิมพ์).//ช่ือบทความ.//ช่ือวารสาร.//ปีที่(ฉบับที่), /เลขหน้าแรก ที่ตีพิมพ์-เลขหน้าสุดท้ายที่

ตีพิมพ์. 
ตัวอย่าง : 
บรรจบ บรรณรุจิ.  (2557).  พระวักกลิในคัมภีร์บาลี : จุดเช่ือมโยงที่ยังไม่พบ.  วารสารบัณฑิตศึกษา

ปริทรรศน์, 10(2), 25-44. 
 

 (5) บทความในสารานุกรม 
รูปแบบ : ผู้แต่ง.//(ปีที่พิมพ์).//ช่ือบทความ.//ใน ช่ือสารานุกรม,/(เล่มที่อ้าง, หน้าเลขหน้าที่อ้าง). 

สถานที่พิมพ์: /ส านักพิมพ์หรือโรงพิมพ์. 
ตัวอย่าง : 
ปรีชา พิณทอง.  (2532).  คะล า.  ใน สารนุกรมภาษาอีสาน-ไทย-อังกฤษ, (หน้า 173). อุบลราชธานี : 

ด่านสุทธาการพิมพ์ จ ากัด. 

 (6) หนังสือพิมพ์ 
รูปแบบ :  
ผู้แต่ง.//(วันที่ เดือน ปีที่พิมพ์).//ช่ือบทความ.//ชื่อหนังสือพิมพ์,/เลขหน้า. 
ตัวอย่าง : 
เปรียญ 10.  (22 พฤษภาคม 2562).  เหลียวหลังแลหน้ามหาจุฬาฯ  ทางเลือกส าหรับคนชนบท.  เดลินิวส์, น. 5.  
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 (7) สารนิพนธ์, วิทยานิพนธ์, ดุษฎีนิพนธ์, รายงานการวิจัย 
รูปแบบ :  
ผู้แต่ง.//(ปีที่พมิพ์).//ช่ือวิทยานิพนธ์.//ใน ระดับวิทยานิพนธ์ สาขา./ช่ือมหาวิทยาลัยทีพ่ิมพ์. 

ตัวอย่าง : 
พระมหาประหยัด ปญฺญาวโร (สุนนท์).  (2542).  จริยธรรมในล ากลอน.  ใน วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร

มหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา. มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 
แม่ ชีกฤษณา รักษาโฉมและคณะ.  (2556).  รูปแบบและกระบวนการจัดการท่องเที่ยวทาง

พระพุทธศาสนาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ : กระบวนการเปลี่ยนแปลง “เส้นทางบุญ”                           
สู่ “เส้นทางธรรม”.  ใน รายงานการวิจัย. ส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ (วช). 

 

 (8) สัมภาษณ์ 
รูปแบบ:  
ช่ือผู้ที่ได้รับการสัมภาษณ์.//(วัน เดือน ปี ที่สัมภาษณ์).//ช่ือเรื่องที่สัมภาษณ์.//(ช่ือผู้สัมภาษณ์) 
ตัวอย่าง : 
โกเมทร์ อ่อนนุช.  (5 พ.ย. 2560).  ความเช่ือเรื่องนาคในพระพุทธศาสนา.  (นางสาวเจนจิรา พุ่มแก้ว,                       

ผู้สัมภาษณ์) 

 (9) สื่อออนไลน์ 
รูปแบบ :  
ผู้แต่ง.//(ปีทีเ่ผยแพร่).//ช่ือเรื่อง.//เรียกใช้เมื่อ/จาก แหลง่ทีม่าของข้อมลู (URL) 
ตัวอย่าง : 
เสฐียรพงษ์ วรรณปก.  (2562).  สิ่งแรกในพระพุทธศาสนา (4).  เรียกใช้เมื่อ 18 พฤษภาคม 2562                  

จาก https://www.matichonweekly.com/column/article_193297 
 

(10) ราชกิจจานุเบกษา  
รูปแบบ: 
ช่ือกฎหมาย.//(ปีที่พมิพ์).//ช่ือเรื่อง (ถ้ามี).//ราชกิจจานุเบกษา เล่มที่/ตอนที่/หน้า/(วันเดือนป)ี. 
 

https://www.matichonweekly.com/column/article_193297
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ตัวอย่าง: 
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ (ฉบับที่ 4).  (2562).  ราชกิจจานุเบกษา เล่ม 136 ตอนที่ 57 ก        

หน้า 49 (1 พฤษภาคม 2562). 
ประกาศกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม.  (2562).  เรื่อง ก าหนดประเภทและขนาดของ

โครงการหรือกิจการซึ่งต้องจัดท ารายงานการวิเคราะห์ผลกระทบสิ่งแวดล้อม และหลักเกณฑ์ 
วิธีการ ระเบียบปฏิบัติ และแนวทางการจัดท ารายงานการวิเคราะห์ผลกระบทสิ่งแวดล้อม.                      
ราชกิจจนุเบกษา เล่ม 129 ตอนพิเศษ 97 ง หน้า 1 (20 มิถุนายน 2555). 

 

ตัวอย่างเอกสารอ้างอิง 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  (2535).  พระไตรปิฎกฉบับภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาเตปิฎกํ 2500.   
กรุงเทพมหานคร:  โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 

พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต).  (2547).  จาริกบุญ-จารึกธรรม.  กรุงเทพมหานคร : บริษัท พิมพ์สวย 
จ ากัด. 
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4. เงื่อนไขของบรรณาธิการ 
 เมื่อผู้ทรงคุณวุฒิตรวจประเมินบทความแล้ว มีความเห็นให้แก้ไข กองบรรณาธิการจะส่งคืน
เพื่อให้เจ้าของบทความแก้ไข โดยจะยึดถือข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิผู้ตรวจประเมินเป็นเกณฑ์หลัก 
และขอสงวนสิทธ์ิที่จะพิจารณาไม่ตีพิมพ์ หากรายงานการวิจัย บทความทางวิชาการหรือบทความวิจัย
นั้น ไม่ตรงกับแนวทางของวารสารปัญญาปณิธาน หรือไม่ผ่านการประเมินของผู้ทรงคุณวุฒิหรือ
เช่ียวชาญ เมื่อบทความที่ได้รับการตีพิมพ์แล้ว ผู้นิพนธ์บทความจะได้รับลิ้งก์วารสาร ฉบับที่น าบทความ
ลงตีพิมพ์ พร้อมกับหนังสือรับรองการตีพิมพ์บทความฯ 
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ตัวอย่างการเตรียมต้นฉบับบทความวิจัย 

ชื่อบทความ (ไทย) (20 pt) 
ชื่อบทความ (อังกฤษ) (18 pt) 

                 
 ชื่อ-นามสกุล ผู้เขียนบทความ (ไทย) (14 pt) 

ชื่อ-นามสกุล ผู้นิพนธ์บทความ (อังกฤษ) (12 pt) 

หน่วยงานต้นสังกัด (ไทย) (14 pt) 
หน่วยงานต้นสังกัด (อังกฤษ) (12 pt) 

E-mail: (12 pt) 
 

บทคัดยอ่ (18 pt) (ไม่เกิน 300 ค า) 
(16 pt) วัตถุประสงค์ของการวิจัย ระบุประเภทของวิจัย ประชากรกลุ่มตัวอย่าง เครื่องมือที่ใช้

ในการวิจัย การเก็บรวบรวมข้อมูล สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผลการวิจัยที่พบ (เลือกน าเสนอ
เฉพาะผลการวิจัยที่มคีวามน่าสนใจมากที่สดุ).................................................................................... ....... 
...................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................... 
ค าส าคัญ: 3-5 ค า          
 

Abstract (18 pt) 
 (16 pt) ให้ตรงตามบทคัดย่อภาษาไทย……………………………………………………………………………… 
…………………………………............................................................................................................................. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
Keywords: 3-5 words 
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บทน า (18 pt)  
   (ไม่ควรเกิน 4 ย่อหน้า) (16 pt)               
1. กล่าวถึงความเป็นมาแล้วความส าคัญของปัญหา โดยกว้าง ๆ  (อ้างนโยบาย กฎหมาย หรือ

แนวคิดทฤษฎีมารองรับ).........................................................................................................................                                                                                                                         
2. กล่าวถึงสภาพปัญหาปัจจุบันที่เกิดข้ึน (อ้างงานวิจัยหรือทฤษฎีมารองรับ)………………………… 
3. กล่าวถึงสภาพปัญหาของประชากรกลุม่ตัวอย่างที่ต้องการศึกษา............................................ 
4. สรุปความเป็นมาทั้งหมดช้ีให้เหน็ถึงความส าคัญของการวิจัยและประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รบั.. 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย (16 pt) 
1....................(16 pt)…………………………………………………………………………………………. 
2....................(16 pt)…………………………………………………………………………………………. 
3....................(16 pt)…………………………………………………………………………………………. 

 

วิธีด าเนนิการวิจัย (18 pt) 
(16 pt) ระบุรูปแบบของการวิจัย, ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง, วิธีการได้มาซึ่งกลุ่มตัวอย่าง, การ

สร้างเครื่องมือและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ, การเกบ็รวบรวมข้อมลูการวิเคราะห์ข้อมูล…………………. 
............................................................................................................................. ...................................... 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

ผลการวิจัย (18 pt) 
(16 pt) ผลการวิจัยต้องตอบวัตถุประสงค์ทุกข้อ

........................................................................... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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อภิปรายผล (18pt) 

(16 pt) อภิปรายผลการวิจัยที่พบตามวัตถุประสงค์ ผลการวิจัยสอดคล้องหรือไม่สอดคล้องกับ
ผลการวิจัยของใคร สามารถน ามาอภิปรายได้ทั้งหมด................................................................................ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

องคค์วามรู้ใหม่ (18pt) (ถ้ามี) 
(16 pt) ระบุองค์ความรู้อันเป็นผลสัมฤทธ์ิที่ได้จากการวิจัย สังเคราะห์ออกมาในรูปแบบโมเดล 

พร้อมค าอธิบายรูปแบบ/โครงสร้างของโมเดลอย่างกระชับ เข้าใจง่าย……………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
สรุป/ขอ้เสนอแนะ (18pt) 

(16pt) สรุปผลการวิจัยทั้งหมด สั้น ๆ กะทัดรัดได้ใจความพร้อมข้อเสนอแนะที่ได้จากการวิจัย
และการน าผลการวิจัยไปใช้ ร่วมถึงเสนอแนะแนวทางในการวิจัยครั้งต่อไป……………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
  

เอกสารอ้างอิง : (18 pt) อ้างอิงแบบ APA  
........(16 pt)............................................................................................................................ ................... 

…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
........(16 pt)............................................................................................................................ ................... 

…………………………………………………………………….……………………………………………………………… 
........(16 pt)............................................................................................................................ .................. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
........(16 pt)............................................................................................................................ ................. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ตัวอย่างการเตรียมต้นฉบับบทความ วิชาการ 

ชื่อบทความ(ไทย) (20 pt) 
ชื่อบทความ(อังกฤษ) (18 pt) 

                 
ชื่อ-นามสกลุผู้เขียนบทความ(ไทย) (14 pt) 

ชื่อ-นามสกุลผูน้ิพนธบ์ทความ (อังกฤษ) (12 pt) 

หน่วยงานต้นสังกัด(ไทย) (14 pt) 
หน่วยงานต้นสังกัด(อังกฤษ) (12 pt) 

E-mail: (12 pt) 

บทคัดยอ่ (18 pt) 
   (16 pt)……………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ค าส าคัญ: 3-5 ค า          
 

Abstract (18 pt) 
    (16 pt)……………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
Keywords:  3-5 words       
 

บทน า (18 pt)  
   (16 pt)………………....................................................................................................................  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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เนื้อหา (18 pt)  
 (16 pt)............................................................................................................................ ............. 
.................................................................................................................................... ............................... 
............................................................................................................................. ...................................... 
 
 

สรุป (18 pt)  
 (16 pt)............................................................................................................................ ............. 
................................................................................................................................................................... 
............................................................................................................................. ...................................... 
 
 

เอกสารอ้างอิง (18 pt) อ้างอิงแบบ APA 
........(16 pt)............................................................................................................................ ................... 

…………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
........(16 pt)............................................................................................................................ ................... 

…………………………………………………………………….……………………………………………………………… 
........(16 pt)............................................................................................................................ .................. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
........(16 pt).............................................................................................................................................  

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบฟอร์มน าส่งบทความเพื่อพิจารณาตีพิมพ์ในวารสารศึกษิตาลัย 
วัดศรีสุมังคล์ ต าบลในเมือง อ าเภอเมืองหนองคาย จังหวัดหนองคาย 

1. ชื่อ-ฉายา-นามสกุลของผู้นิพนธ์บทความ 
(ภาษาไทย)............................................................................................................................. ..........................    
ชื่อ-ฉายา-นามสกุลของผู้นิพนธ์บทความ     

           (ภาษาอังกฤษ)............................................................................................................................. ..................... 
    ต าแหน่ง : 
              (  ) อาจารย์ มหาวิทยาลัย....................................................................................................(  ) บุคคลทั่วไป  
   (  ) นิสิต/นักศึกษา มหาวิทยาลัย.............................................................................................. ...................... 

       ระดับ  ปริญญาโท  ปริญญาเอก    
              ประเภทบทความ  (  ) บทความวิจัย     (  ) บทความวิชาการ  (  ) อ่ืน
.........................................................
(ภาษาไทย).......................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ..............................................................
(ภาษาอังกฤษ)............................................................................................................................. .....................................
.................................................................................................................................................................... ....................... 

2. สถานที่ติดต่อผู้นิพนธ์บทความ 
ที่อยู่ติดต่อสะดวกที่สุด....................................................................................................................................  
............................................................โทรศพัท.์....................................E-mail............................................. 

เม่ือคณะบรรณาธิการของวารสารพิจารณาแล้ว มีมติให้แก้ไขปรับปรุงบทความ ข้าพเจ้ามีความยินดีรับไปแก้ไขตามมติ
ดังกล่าวน้ัน และข้าพเจ้าขอรับรองว่า บทความน้ีไม่เคยลงตีพิมพ์ในวารสารใดมากก่อน และไม่ได้คัดลอกหรือดัดแปลง
มาจากของผู้ใดทั้งสิ้น 

ทั้งน้ี  ข้าพเจ้าได้ช าระค่าธรรมเนียมขอตีพิมพ์บทความลงในวารสารศึกษิตาลัย ตามอัตราที่ได้ก าหนดไว้แล้ว 
 

ลงช่ือ............................................................  
(....................................................................)  

ผู้นิพนธ์บทความ 
วันที่.......................เดือน...............................พ.ศ..................................  

 
หมายเหตุ : กรุณาส่งแบบฟอร์มไปที่ ส านักงานวารสารศึกษิตาลัย วัดศรีสุมังคล์ ต าบลในเมือง อ าเภอเมืองหนองคาย 
จังหวัดหนองคาย หรือที่ E-mail: Sjmcunk@gmail.com 


