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การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ประเมินความพร้อมของนักศึกษาส าหรับการจัดการเรียนการ
สอนแบบออนไลน์บนฐานวิถีชีวิตใหม่ฯ 2) พัฒนาห้องเรียนส าหรับการจัดการเรยีนการสอนแบบออนไลน์บน
ฐานวิถีชีวิตใหม่ฯ และ 3) ประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์
บนฐานวิถีชีวิตใหม่ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ นักศึกษาระดับปวส. ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชา
เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการจัดการอาชีพ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 95 คน ได้มาโดย
วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ (1) ห้องเรียน Google 
Classroom ส าหรับการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์ฯ (2) แบบประเมินความพร้อมของนักศึกษา
ส าหรับการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์ (3) แบบประเมินความเหมาะสมห้องเรียนส าหรับการจัดการ
เรียนการสอนแบบออนไลน์ (4) แบบประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการจัดการเรียนการสอน
แบบออนไลน์ฯ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิจัยพบว่า 1) ความพร้อมของนักศึกษาส าหรับการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์บน
ฐานวิถีชีวิตใหม่ฯ ระดับความพร้อมมาก จ านวน 5 รายการคือ 1. นักศึกษามีสมาร์ทโฟน (Smart Phone) 
ที่สามารถเชื่อมต่ออินเทอร์เน็ตได้ คิดเป็นร้อยละ 100 2. นักศึกษามี Facebook ส าหรับใช้ติดต่อสื่อสารได้ 
คิดเป็นร้อยละ 100 3. นักศึกษามี Gmail คิดเป็นร้อยละ 80.30 4. นักศึกษามี/เคยใช้ Google Classroom 
คิดเป็นร้อยละ 74.80 2) ความคิดเห็นผู้เช่ียวชาญที่มีต่อห้องเรียนส าหรับการสอนแบบออนไลน์บนฐานวิถี
ชีวิตใหม่ฯ ในภาพรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด (  = 4.78 S.D = 0.19) 3) ความพึงพอใจของ
นักศึกษาท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์บนฐานวิถีชีวิตใหม่ฯ ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด  

 
ค าส าคัญ : การสอนแบบออนไลน์, ฐานวิถีชีวิตใหม่, การประเมิน 

                                                 
1 วิทยาลัยเทคนิคสุโขทัย สถาบันการอาชีวศึกษาภาคเหนือ 3 
1 Sukhothai Technical College Institute of Vocational Education Northern Region 3 
 

การประเมินการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์

บนฐานวิถีชีวิตใหม่สาหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิสุโขทัย

EVALUATION OF ONLINE TEACHING AND LEARNING IN

THE NEWNORMALFOR SUKHOTHAI TECHNICALCOLLEGE STUDENTS

พงษ์ศักดิ์ บุญภักดี1

Pongsak Boonphakdee1

วันที่รับบทความ 26 ตุลาคม 2563 วันที่แก้ไขบทความ 16 พฤศจิกายน 2563 วันที่ตอบรับบทความ 7 ธันวาคม 2563

บทความวิจัย



40

Abstract 
 This research aimed to (1) To Assess the readiness of Students for Online 
Learning In The New Normal 2. To Develop Classrooms for Online Teaching In The New 
Normal 3) To assess Students' Satisfaction Online Learning In The New Normal. The 
Sample Groups used in the Research were Diploma Students 95 People who enrolled in 
Information Technology for Works Course, Academic Year 2020 were Obtained by 
Purposive Sampling. The Research Instruments were (1) Google Classroom for Online 
Learning in The New Normal. (2) Assess the readiness Student form (3)  Online classroom 
suitability assessment form (4) Student Satisfaction Assessment form for Online  Learning 
The Statistics used for Data Analysis were Percentage Mean Standard Deviation The 
Findings were as follows: 1) The readiness of Students for Online Learning In The New 
Normal of High level of readiness 5 items. 2) The Expert Opinions to Google Classroom for 
the Online Learning Valued at the level of Suitability At the highest level 3) Student 
Satisfaction for Online Learning In The New Normal The Overall is at the Highest level.  

 
Keywords : Online Learning, New Normal, Evaluation  
 
บทน า 

ในช่วงปลายปี พ.ศ. 2562 เกิดการแพร่ระบาดของไวรัสโคโรน่าสายพันธุ์ใหม่หรือไวรัสโควิด-19 
ส่งผลกระทบต่อคนทั่วโลกและประเทศไทย สร้างความเสียหายต่อเศรษฐกิจและสังคม ระบบการศึกษา
เพราะสถานศึกษาไม่สามารถท าการจัดการเรียนการสอนแบบปกติได้ อย่างไรก็ตามในยุคที่การสื่อสารไร้
พรมแดนและมีเครื่องมือด้านเทคโนโลยีสารสนเทศที่หลากหลาย ท าให้สถานศึกษาหลายแห่งสามารถ
ด าเนินการเรียนการสอนต่อไปได้ โดยใช้เทคโนโลยีด้านต่างๆ มาเป็นเครื่องมือช่วยในการพัฒนาเป็นระบบ
การเรียนการสอนแบบออนไลน์ เพื่อให้สามารถด าเนินการเรยีนการสอนของตนต่อไปได ้[1] ส าหรับประเทศ
ไทยความท้าทายในครั้งนี้ไม่ใช่แค่การแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าในสถานการณ์โควิด -19 เท่านั้น แต่ควรเป็น
การ “เปลี่ยนวิกฤตให้เป็นโอกาส” ในการพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนให้ดีกว่าเดิม ดังนั้นมาตรการการ
เรียนรู้ของไทยจึงไม่ควรปรับแค่กระบวนการเรียนรู้ในห้องเรียน แต่ต้องปรับทั้งระบบการเรียนรู้ที่ต้อง
สอดคล้องกันและเช่ือมโยงกับการเรียนรู้ของผู้เรียน [2]  

การแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (Coronavirus Disease 2019 : COVID-19) 
ท าให้เกิดการปรับตัวเป็นฐานวิถีชีวิตแบบใหม่ (New Normal) การปรับใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบ
ออนไลน์มาใช้เพื่อให้การเรียนรู้เกิดความต่อเนื่อง การเรียนการสอนแบบออนไลน์มีองค์ประกอบ ได้แก่ 
ผู้สอน ผู้เรียน เนื้อหา สื่อการเรียนและแหล่งเรียนรู้ กระบวนการจัดการเรียนรู้ ระบบการติดต่อสื่อสาร 
ระบบเครือข่าย 
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เทคโนโลยีสารสนเทศ การวัดและการประเมินผล รูปแบบการเรียนการสอนมีหลายวิธี  
ที่จะท าให้ผู้สอนและผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกันได้ การพิจารณาองค์ประกอบและรูปแบบที่สอดคล้อง 
เหมาะสมกับลักษณะวิชา และบริบทของผู้เรียนจะน าไปสู่การประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทัลส าหรับการจัดการ
เรียนการสอนแบบออนไลน์อย่างมีประสิทธิภาพ [3] 
  นโยบายและแนวทางการจัดการเรียนการสอนด้านอาชีวศึกษาในช่วงสถานะการณ์โควิด-19 

ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ได้ก าหนดนโยบายและแนวทางการจัดการเรียนการสอน
ด้านอาชีวศึกษาในช่วงสถานะการณ์โควิด-19 ไว้ 4 รูปแบบคือ [4] 

1. จัดการเรียนผ่านเอกสารต าราเรียน 
  โดยให้ครูท าการสอนผ่านเอกสาร ต าราเรียน หนังสือเรียน และชีทต่าง ๆ ซึ่งเป็นรูปแบบ

พื้นฐาน (Basic) ที่ไม่ต้องเตรียมอะไรเพิ่มเติมมากนัก เนื่องจากมีเอกสารและหนังสือต าราเรียนแจกฟรี ทั้งนี้
การมีปฏิสัมพันธ์กับผู้เรียน อาจแบ่งเป็นกลุ่มย่อยที่มีจ านวนคนไม่มาก สลับกันมาเรียนหรือใช้ช่องทาง
สื่อสาร เช่น โทรศัพท์ Line ข้อความผ่านเครือข่ายออนไลน์ เป็นต้น รวมถึงการให้ครูไปพบผู้เรียนท่ีบ้านตาม
ความเหมาะสมของแต่ละสถานศึกษา ซึ่งเป็นรูปแบบท่ีสามารถด าเนินการได้ทันที 

2. จัดการเรียนด้วยระบบการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม (DLTV) 
  เป็นการจัดการศึกษาแบบสากล เนื่องจากปัจจุบันผู้เรียนสามารถเข้าถึงช่องทางโทรทัศน์ได้

มากกว่า 90% โดยส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาจะจัดเนื้อหาให้ครอบคลุมทุกวิชา ทั้งใน
ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ มีการเช่ือมโยงเนื้อหาไปยังช่องทางออนไลน์อื่นเพิ่มเติม เช่น FACEBOOK 
YOUTUBE ให้นักศึกษาสามารถดูและศึกษาไปพร้อมกันได้ เพื่อให้เข้าถึงผู้เรียนให้มากท่ีสุด 

3. จัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์ (Online Learning) 
  เป็นรูปแบบการสอนผ่านโปรแกรมที่ให้บริการโดยไม่คิดค่าใช้จ่าย เช่น Zoom, Microsoft 

Team, Google Meet ซึ่งสถานศึกษาอาชีวศึกษาทั้งของรัฐและเอกชนมีระบบและบทเรียนการสอน
ออนไลน์ที่พร้อมใช้ สามารถด าเนินการต่อเนื่องได้ทันที และจะพัฒนาเพิ่มเติมเพื่อให้สามารถแบ่งปันให้
สถานศึกษาอ่ืน ๆ มาใช้งานร่วมกันได้ตามความเหมาะสมเพื่อน าไปสู่การเรียนรู้สมัยใหม่ในโลกดิจิทัล 

4. จัดการเรียนผ่านการสอนสด (Live)  
  เป็นการถ่ายทอดการสอนของครูและวิทยากรช้ันน าในสาขาที่ขาดแคลน เพื่อให้ผู้เรียนจาก

วิทยาลัยอื่นได้เรียนไปพร้อม อาทิเช่น สาขาช่างอากาศยาน รวมทั้งพัฒนาให้สถานศึกษาอาชีวะที่มีความ
พร้อมเป็นต้นแบบการสอน 

 ส าหรับการจัดการเรยีนการสอนในช้ันเรียนส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาได้ก าหนดแนว
ทางการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานไว้ 6 รูปแบบเพื่อให้สถานศึกษาน าไปใช้ส าหรับการจัดการเรียน
การสอนคือ [5]  

รูปแบบที่ 1 การสลับช้ันมาเรียนของนักเรียน นักศึกษา แบบสลับวันเรียน 
รูปแบบที่ 2 การสลับช้ันมาเรียนของนักเรียน นักศึกษา แบบสลับวันคู่ วันคี่ 
รูปแบบที่ 3 การสลับช้ันมาเรียนของนักเรียน นักศึกษาแบบสลับวันมาเรียน 5 วัน หยุด 9 วัน 
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รูปแบบที่ 4 การสลับช่วงเวลามาเรียนของนักเรียน นักศึกษา แบบเรียนทุกวัน 
รูปแบบที่ 5 การสลับกลุ่มของนักเรียน นักศึกษา แบบแบ่งนักศึกษาในห้องเรียนเป็น 2 กลุ่ม 
รูปแบบที่ 6 รูปแบบอ่ืนๆ (การจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์ (Online Learning) 
จากสถานการณ์โควิด-19 ท่ีส่งผลต่อการด าเนินชีวิตและการจัดการเรียนการสอนซึ่งไม่สามารถท า

ได้เหมือนในสภาวะปกติได้ ท าให้เกิดปัญหาด้านการจัดการเรียนการสอน การวัดผลประเมินผล และ
ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาได้ก าหนดนโยบายและแนวทางการจัดการเรียนการสอนเพื่อให้
สถานศึกษาน าไปเป็นแนวปฏิบัติในช่วงสถานการณ์โควิด-19 ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะพัฒนารูปแบบการ
จัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์บนฐานวิถีชีวิตใหม่ส าหรับนักศึกษาอาชีวศึกษา วิทยาลัยเทคนิคสุโขทัย 
รายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการจัดการอาชีพ 

 
วัตถุประสงคก์ารวิจัย 

1. เพื่อประเมินความพร้อมของนักศึกษาส าหรับการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์บนฐานวิถี
ชีวิตใหม่ รายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการจัดการอาชีพ 

2. เพื่อพัฒนาห้องเรียนส าหรับการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์บนฐานวิถีชีวิตใหม่ฯ 
3. เพื่อประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์บนฐาน

วิถีชีวิตใหม่ รายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการจัดการอาชีพ 
 
แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

การจัดการเรียนการสอนแบบห้องเรียนออนไลน์ (Online Learning) 
การเรียนการสอนออนไลน์ (Online learning) จัดเป็นนวัตกรรมทางการศึกษาในอีกรูปแบบหนึ่ง 

เป็นการเปลี่ยนแปลงวิธีเรียนในรูปแบบเดิมๆ ในช้ันเรียนให้เป็นการเรียนใหม่โดยใช้เทคโนโลยีเข้ามาช่วยท า
การสอน การเรียนการสอนแบบออนไลน์ (Online learning) สามารถเรียนทางผ่านทางเครือข่าย
อินเทอร์เน็ต โดยคอมพิวเตอร์ สมาร์ทโฟน และเครื่องมือต่างๆ รวมทั้งการใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่มาช่วยใน
การเรียน โดยไม่จ าเป็นต้องเดินทาง เกิดความสะดวกและเข้าถึงได้อย่างรวดเร็วได้ทุกสถานที่  
ทุกเวลา [6] การจัดการเรียนการสอนแบบห้องเรียนออนไลน์ มีแนวทางดังนี้ [7] 

1. ให้งานที่มีความหมาย (Create meaningful tasks) 
  สถานการณ์โลกมีแต่เรื่องท้าทายทักษะคนยุคใหม่ตลอดเวลา นักเรียนก็ต้องการมีส่วนร่วมกับ

งานท่ีมีความหมายมากกว่าที่เคยเป็น โจทย์ง่ายๆ ที่ครูเคยให้ ประเภทการทดสอบความจ า ไม่ได้ท าให้พวก
เขามีส่วนร่วม หรือมีกระบวนการคิดที่ลึกซึ้งขึ้น งานท่ีซับซ้อนและมีความหมาย ท าให้นักเรียนมีโอกาสได้ฝึก
ทักษะการคิดเชิงวิเคราะห์ และผลักดันให้นักเรียนมีความรู้และความคิดที่ลึกซึ้งขึ้น 

2. ใช้เทคโนโลยีสร้างทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ (21 Align tech tools to 21st 
century skills) 
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การเรียนออนไลน์ท าให้เราได้ใช้ประโยชน์จากเทคโนโลยีอย่างไม่เคยเป็นมาก่อน แต่ครูต้องระวัง
ว่าเทคโนโลยีเป็นเพียงเครื่องมือช่วยสร้างทักษะให้กับนักเรียนมากกว่าจะเป็นเครื่องมือทดแทนการสอนของ
ครู เมื่อครูพิจารณาแล้วว่าทักษะในศตวรรษที่ 21 อะไรบ้างที่นักเรียนจ าเป็นต้องมี เพื่อให้พวกเขามีส่วน
ร่วมกับงานที่มีความหมายที่ครูได้วางไว้ ขั้นตอนต่อไป ครูต้องดูว่าเครื่องมือไหนบ้างที่จะช่วยพัฒนาทักษะ
เหล่านี้ให้นักเรียนได้ 
ตารางที่ 1 ทักษะและการใช้เครื่องมืออุปกรณ์ 

ทักษะ เคร่ืองมือออนไลน ์
การท างานร่วมกัน Google Docs, Google Slides, Zoom และ Trello 
การพูดสื่อสาร Flipgrid ใช้อัดเสียงขณะน าเสนองาน Zoom ใช้บันทึกการสัมภาษณ์กับ

ผู้เชี่ยวชาญหรือผู้ใช้อื่นๆ YouTube หรือ Screencast ใช้บันทึกการพูดหรือ
การอธิบายของ นักเรียน 

การเขียนสื่อสาร WordPress ส าหรับเขียนบล็อก Google docs มีฟังก์ช่ันการเขียนคอมเมนต์
เพื่อให้ข้อเสนอแนะ Piktochart ใช้สร้าง infographic 

ความคิดสร้างสรรค์ Note.ly Stickies ส าหรับการระดมสมอง หาไอเดีย Canva ใช้ออกแบบเทม
เพลตและงานดิจิทัล 

3. สอนและประเมินทักษะอย่างชัดเจน (Explicitly teach and assess the skills) 
• ครูจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสาน (Blended-learning) เพื่อจ าลองและฝึก

ทักษะในศตวรรษท่ี 21 แก่นักเรียนตามบริบทที่ให้ การอภิปรายแบบกลุ่มซ้อน (Fishbowl) สามารถปรับ
ใช้ได้ไม่ยากกับการเรียนออนไลน์ โดยให้ครูอัดวิดีโอนักเรียนกลุ่มเล็ก เพื่อให้นักเรียนคนอื่นได้ดู ห รือใช้
วิธีการนี้ผ่าน Zoom ก็ได้ โดยสร้างกลุ่มเล็กๆ ขึ้นมา  

• นักเรียนวิเคราะห์แบบจ าลองทักษะในศตวรรษที ่21 และสังเกตงานของนักเรียนด้วย
ตนเอง น่ีคือการเรยีนการสอนที่ครูและนักเรียนไมต่้องพบกันตามตารางเวลา แตเ่ป็นกิจวัตรที่นักเรยีน
จะต้องน าเสนอความคิดที่อยู่ในหัวออกมาเป็นรูปธรรม (Visible Thinking Routines)  

• นักเรียนสะท้อนการเรียนรู้ทักษะในศตวรรษที่ 21 ผ่านผลงานและการรู้คิด อย่าง
สม่ าเสมอ  

• ข้อเสนอแนะจากครูว่านักเรียนพัฒนาทักษะในศตวรรษที่ 21 จากโครงงานที่ได้รับ
มอบหมายในแต่ละสัปดาห์อย่างไรบ้าง เพื่อให้พวกเขาน าข้อเสนอแนะมาใช้พัฒนาทักษะเหล่านั้นต่อไป 

เคร่ืองมือส าหรับการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์ 
  ด้วยภาวะแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 หรือ โรคโควิด-19 (Coronavirus 

Disease 2019 (COVID-19) ท าให้การจัดการเรียนการสอนท าไม่ได้แบบในสภาวะปกติ ดังนั้นจึงจ าเป็นต้อง
อาศัยเครื่องมือทางด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร เครื่องมือดิจิทัล (Digital Devices) แบบต่างๆ 
ที่สามารถน าความประยุกต์ใช้ส าหรับการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์ เครื่องมือท างานออนไลน์ที่จะ
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ท าให้ท างานได้อย่างเต็มประสิทธิภาพ ตัวอย่างเช่น 1. Microsoft Teams 2. Google Meet 3. Zoom 
Cloud Meetings 4. Line 5. Facebook Live [8] โดยเครื่องมือแต่ละชนิดมีคุณลักษณะแตกต่างกันไป 
เครื่องมือเหล่านี้ผู้เรียนสามารถสื่อสารกับครูผู้สอนผ่านระบบออนไลน์ทดแทนการสอนแบบช้ันเรียนผ่าน
เนื้อหา สื่อการเรียน เครื่องมือสื่อสารทางอินเทอร์เน็ตและการประเมนิผลในระบบออนไลน์โดยครูผู้สอนเป็น
คนก าหนดกิจกรรมตามระยะเวลาเหมือนการสอนในระบบช้ันเรียน [9] ซึ่งการจัดการเรียนการสอนในระดับ
อาชีวศึกษาเน้นที่การลงมือปฏิบัติจริง ครูผู้สอนจึงต้องศึกษาลักษณะของเทคโนโลยีดิจิทัลแบบต่าง ๆ 
จุดเด่นและมีความเหมาะที่จะน าไปใช้ในการสอนแบบออนไลน์ น าไปใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อการจัดการ
เรียนการสอน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 โปรแกรมส าหรับการสอนออนไลน ์
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

1. กุลชัย กุลตวนิช [10] ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง ระบบการเรียนบนห้องเรียนเสมือนแบบคลาวด์ตาม
แนวคิดการเรียนรู้คอนเน็คติวิสม์เพื่อสง่เสรมิการรู้สารสนเทศและการรบัรู้ความสามารถของตนเองด้านการรู้
สารสนเทศส าหรับนิสิตนักศึกษาปริญญาตรี พบว่าระบบการเรียนฯ ที่พัฒนาขึ้นภาพรวมอยู่ในระดับ
เหมาะสมมากท่ีสุด มีองค์ประกอบ คือ (1) ห้องเรียนเสมือน (2) เครื่องมือสนับสนุนการเรียนแบบคลาวด์ (3) 
บทบาทผู้สอน (4) หน่วยความรู้ และ (5) การวัดและประเมินผล  

2. ณวัฒน์ นันทะเสนและรักถิ่น เหลาหา [11] ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนาการพัฒนารูปแบบ
การเรียนการสอนด้วยเว็บเควสท์ โดยใช้ห้องเรียนเสมือนจริงร่วมกับโครงงานเป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการ
เรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ส าหรับนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา พบว่าการพัฒนาการพัฒนารูปแบบการเรียน
การสอนด้วยเว็บเควสท์ โดยใช้ห้องเรียนเสมือนจริง รวมกับโครงงานเป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรู้ใน
ศตวรรษที่ 21 ส าหรับนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาตามวิธีการเชิงระบบ (System Approach) 
ประกอบด้วย (1) ปัจจัยน าเข้า (Input) มีองค์ประกอบ 12 กระบวนการ ปัจจัยกิจกรรมการเรียน (Learning 
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Process) ประกอบด้วย 10 กระบวนการ และผลผลิต มี 5 ผลผลิต (2) ผลประเมินความเหมาะสมโดย
ผู้เชี่ยวชาญมีผลอยู่ในเกณฑ์เหมาะสมมาก 

3. ศิริพล แสนบุญส่ง [12] ที่ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบโครงงาน
เป็นฐานผ่านสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้บนคลาวด์คอมพิวติงเพื่อส่งเสริมผลงานสร้างสรรค์และทักษะการ
ท างานร่วมกันเป็นทีมของนักศึกษาระดับปริญญาตรี พบว่าผู้เรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนที่
พัฒนาขึ้น มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ นักศึกษาระดับปวส. วิทยาลัยเทคนิคสุโขทัย 
1.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักศึกษาระดับปวส. ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชา

เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการจัดการอาชีพ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 95 คน ได้มาโดย
วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

ผู้เช่ียวชาญด้านเทคโนโลยีการศึกษา ,ด้านการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์ 
จ านวน 3 คน ได้มาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

2. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
  2.1 เครื่องมือที่ใช้ส าหรับการทดลอง ได้แก่ ห้องเรียน Google Classroom ส าหรับการ

จัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์บนฐานวิถีชีวิตใหม่ รายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการจัดการอาชีพ 
  2.2 เครื่องมือส าหรับรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 
   2.2.1 แบบประเมินความพร้อมของนักศึกษาส าหรับการจัดการเรียนการสอนแบบ

ออนไลน์บนฐานวิถีชีวิตใหม่ฯ (แบบประเมินออนไลน์) 
   2.2.2 แบบประเมินความเหมาะสมห้องเรียนส าหรับการจัดการเรียนการสอนแบบ

ออนไลน์บนฐานวิถีชีวิตใหม่ฯ 
   2.2.3 แบบประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนแบบ

ออนไลน์บนฐานวิถีชีวิตใหม่ฯ (แบบประเมินออนไลน์) 
3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบประเมินความพร้อมของนักศึกษาส าหรับ

การจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์บนฐานวิถีชีวิตใหม่ฯ (แบบประเมินออนไลน์ Google Form) น า
ข้อมูลมาวิเคราะห์และพัฒนาเป็นห้องเรียนส าหรับการสอนออนไลน์โดยใช้เครื่องมือดิจิทัล (Digital Tools) 
คือ Google Classroom และเครื่องมือดิจิทัลอื่น ๆ ที่เหมาะสมกับนักศึกษา และประเมินโดยผู้เช่ียวชาญ 3 
ท่าน หลังจากนั้นผู้วิจัยได้ใช้แบบประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนแบบ
ออนไลน์บนฐานวิถีชีวิตใหม่ฯ (แบบประเมินออนไลน์ Google Form) ให้นักศึกษาประเมินการจัดการเรียน
การสอนแบบออนไลน์บนฐานวิถีชีวิตใหม่ รายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการจัดการอาชีพ 
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4. การวิเคราะห์ข้อมูล 

      การวิเคราะห์ข้อมลูใช้สถิตไิด้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน   
 
ผลการวิจัย 

งานวิจัยเรื่อง การประเมินการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์บนฐานวิถีชีวิตใหม่ส าหรับ
นักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคสุโขทัย 

ได้เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ 
ตอนที่ 1 ผลการประเมินความพร้อมของนักศึกษาส าหรับการจัดการ เรียนการสอนแบบ

ออนไลน์บนฐานวิถีชีวิตใหม่ฯ 
ตารางที ่2 ผลการประเมินความพร้อมของนักศึกษา 

รายการประเมินความพร้อมของนักศึกษาส าหรับ 
การจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์บนฐานวถิีชีวิตใหม่ฯ 

ม ี
(ร้อย
ละ) 

ไม่มี 
(ร้อย
ละ) 

ระดับ 
ความพร้อม 

1. นักศึกษามีสมาร์ทโฟน (Smart Phone) ทีเ่ชื่อมต่ออินเทอร์เน็ต
ได ้

100 0 มาก 

2. นักศึกษามีสัญญาณอินเทอร์เนต็ใช้งานท่ีบ้าน (Home Internet) 60.30 39.70 มาก 
3. นักศึกษามีคอมพิวเตอร์โน๊ตบุ๊ค(Notebook) ใช้งาน 35.80 64.20 น้อย 
4. นักศึกษามีคอมพิวเตอร์แบบตั้งโต๊ะ (PC) ใช้งาน 13.70 86.30 น้อย 
5. นักศึกษามี / เคยใช้ Google Classroom 74.80 25.20 มาก 
6. นักศึกษามี Facebook ส าหรับใช้ติดต่อสื่อสารได้ 100 0 มาก 
7. นักศึกษามี Gmail ใช้งาน 80.30 19.70 มาก 
8. นักศึกษามี Outlook / Hotmail ใช้งาน 3.20 96.80 น้อย 
9. นักศึกษามี/เคยใช้ Microsoft Teams 4.20 95.80 น้อย 
10. นักศึกษามี / เคยใช้ Google Meet 7.40 92.60 น้อย 

 



47

 

ภาพที่ 2 แผนภูมิแสดงข้อมลูความพร้อมของนักศึกษาส าหรับการจดัการเรียนการสอนแบบออนไลนฯ์ 
จากตารางที่ 2 พบว่าผลการประเมินความพร้อมของนักศึกษาส าหรับการจัดการเรียนการสอน

แบบออนไลน์บนฐานวิถีชีวิตใหม่ฯ ระดับความพร้อมมาก เกิน 50 % จ านวน 5 รายการคือ 1. นักศึกษามี
สมาร์ทโฟน (Smart Phone) ที่เช่ือมต่ออินเทอร์เน็ตได้ (100 %) 2. นักศึกษามี Facebook ส าหรับใช้
ติดต่อสื่อสารได้ (100 %) 3. นักศึกษามี Gmail ใช้งาน (80.30 %) 4. นักศึกษามี/เคยใช้ Google 
Classroom (74.80 %)  5. นักศึกษามีสัญญาณอินเทอร์เน็ตใช้งานที่บ้าน (Home Internet) (60.30 %) 
และระดับความพร้อมน้อย ต่ ากว่า 50 % จ านวน 5 รายการ คือ 1. นักศึกษามีคอมพิวเตอร์โน๊ตบุ๊ค
(Notebook) ใช้งาน  (35.80 %) 2. นักศึกษามีคอมพิวเตอร์แบบตั้งโต๊ะ (PC) ใช้งาน  (13.70 %) 3. 
นักศึกษามี Outlook / Hotmail ใช้งาน (3.20 %) 4. นักศึกษามี/เคยใช้ Microsoft Teams  (4.20 %) 5. 
นักศึกษามี / เคยใช้ Google Meet  (7.40 %) 

ตอนที่ 2 ผลการประเมินความเหมาะสมห้องเรียนออนไลน์ฯ ของผู้เชี่ยวชาญส าหรับการ
จัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์บนฐานวิถีชีวิตใหม่ส าหรับนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคสุโขทัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 3 ห้องเรียน Google Classroom ส าหรับการจัดการเรยีนการสอนแบบออนไลน์ 
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ภาพที่ 4 นักศึกษาท ากิจกรรมการเรียนการสอนผ่านห้องเรยีนออนไลน์ Google Classroom  

 

ภาพที่ 5 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบออนไลน์ด้วย Google Meet 
ตารางที่ 3 ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับความเหมาะสมของผูเ้ชี่ยวชาญที่มีต่อห้องเรยีน

ส าหรับการสอนแบบออนไลน์บนฐานวิถีชีวิตใหม่ฯ 
รายการประเมิน ผลการประเมิน ระดับความ 

            ( ) 
    
S.D. 

เหมาะสม 
 

1. ห้องเรียนส าหรับการสอนแบบออนไลน์ฯ สนบัสนุน 
    ผู้เรียนให้เรยีนอย่างเป็นระบบ 

4.67 0.58 มากที่สุด 

2. ห้องเรียนส าหรับการสอนแบบออนไลน์ฯ  
    สามารถส่งเสรมิการใช้เทคโนโลย ี
    สารสนเทศและการสื่อสารของนักศึกษา 

5.00 0.00 มากที่สุด 
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3. ห้องเรียนส าหรับการสอนแบบออนไลน์ฯ  
    สามารถน าไปใช้จัดการสอนไดจ้ริง 

5.00 0.00 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวม 
4.78 

0.19 มาก
ที่สุด 

จากตารางที่ 3 พบว่า ความคิดเห็นผู้เช่ียวชาญที่มีต่อห้องเรียนส าหรับการสอนแบบออนไลน์บน
ฐานวิถีชีวิตใหม่ฯ 1. ห้องเรียนส าหรับการสอนแบบออนไลน์ฯ สนับสนุนผู้เรียนให้เรยีนอย่างเป็นระบบระดับ
ความเหมาะสม อยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.67, S.D = 0.58) 2. ห้องเรียนส าหรับการสอนแบบออนไลน์ฯ 
สามารถส่งเสริมการใช้เทคโนโลยีสารสนเทและการสื่อสารของนักศึกษาระดับความเหมาะสม อยู่ในระดับ
มากที่สุด (   = 5.00 , S.D. = 0.00) และ 3. ห้องเรียนส าหรับการสอนแบบออนไลน์ฯ สามารถน าไปใช้
จัดการสอนได้จริงมีระดับความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด (   = 5.00 , S.D. = 0.00) ในภาพรวม
ห้องเรียนส าหรับการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์ฯ มีค่าระดับความเหมาะสม อยู่ในระดับมากที่สุด 
(  = 4.78 S.D = 0.19) 

ตอนที่ 3 ผลการประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนแบบ
ออนไลน์บนฐานวิถีชีวิตใหม่  
ตารางที ่4 ค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดับความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการจัดการ

เรียนการสอนแบบออนไลน์บนฐานวิถีชีวิตใหม่ฯ 

รายการประเมินความพึงพอใจของนักศึกษา 
ที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์บนฐานวิถีชีวิตใหม่  S.D. 

ระดับ
ความพึง
พอใจ 

1. เทคนิคการสอนของครู 

     1.1 เทคนิคและวิธีการถ่ายทอดความรู้ของครผูู้สอนเริ่มจากง่ายไปหา
ยากช่วยให้นักศึกษาเรียนรู้ เข้าใจเนื้อหาและสามารถปฏิบัติงานได ้

4.76 0.32 มากที่สุด 

     1.2 การน าเข้าสู่บทเรียนมีความน่าสนใจ ช่วยให้นักศึกษารู้จดุประสงค์
ของการเรียน 

4.64 0.54 มากที่สุด 

     1.3 ครูผู้สอนให้ข้อมูล ช้ีแนะ แหล่งเรียนรู้ด้วยตนเองแบบออนไลน์ 4.85 0.34 มากที่สุด 

     1.4 มีการประเมินผลหลายรูปแบบ นักศึกษาทราบวิธีการวัดผล 
และประเมินผลการเรียน 

4.83 0.52 มากที่สุด 

     1.5 บรรยากาศในการเรี ยนแบบออนไลน์ เน้นความร่ วมมื อ  
สนับสนุนให้นักศึกษาได้แสดงความคิด เห็นและกระบวนการคิด 
ของนักศึกษา 

4.55 0.32 มากที่สุด 
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2. การจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์ (Online Learning) บนฐานวถิีชีวิตใหม่  

     2.1 ห้องเรียนส าหรับการสอนแบบออนไลน์ฯ มีเนื้อหาสาระการเรียน
ครบถ้วน นักศึกษาได้รับความรู้เพิ่มขึ้นจากการเรียนแบบออนไลน์ 

4.89 0.50 มากที่สุด 

     2.2 ห้องเรียนส าหรับการสอนแบบออนไลน์ช่วยให้นักศึกษาสามารถ 
เข้าถึงข้อมูลได้ทุกท่ีทุกเวลา 

4.91 0.33 มากที่สุด 

     2.3 ห้องเรียนส าหรับการสอนแบบออนไลน์ช่วยส่งเสริมให้นักศึกษา 
สามารถพัฒนาผลงานโครงงานแบบ PjBL ได้ 

4.78 0.40 มากที่สุด 

     2.4 ห้องเรียนส าหรับการสอนแบบออนไลน์สามารถแสดงผลการเรียน
ของนักศึกษาสนับสนุนให้มีการพฒันาตามสภาพจริง 

4.82 0.42 มากที่สุด 

     2.5 การจัดกิจกรรมการเรียนแบบออนไลน์ช่วยส่งเสริมให้นักศึกษา 
มีทักษะการท างานร่วมกันเป็นทีม  

4.88 0.32 มากที่สุด 

     2.6 มีการใช้เครื่องมือสนับสนนุการเรยีนรู้ที่หลากหลายท าให้นักศึกษา
เกิดความสนใจและอยากเรียนรูม้ากยิ่งขึ้น เช่น สื่อออนไลน์/เกมส์  

4.66 0.31 มากที่สุด 

     2.7 เครื่องมือ/อุปกรณ์ มีความเหมาะสมส าหรับการสอนแบบออนไลน์ 4.40 0.21 มาก 
     2.8 ห้องเรียน/วิธีการสอน ช่วยส่งเสริมทักษะการใช้เทคโนโลยี 
สารสนเทศและการสื่อสารของนักศึกษา 

4.86 0.32 มากที่สุด 

     2.9 นักศึกษาเห็นด้วยกับรูปแบบการเรยีนแบบการสลับกลุ่มของ  
นักศึกษา แบบแบ่งนักศึกษาในห้องเรียนเป็น 2 กลุ่มและสลับเวลาเรยีน 

4.45 0.20 มาก 

     2.10 นักศึกษาเห็นด้วยกับการจัดการเรยีนการสอนแบบออนไลน์  
(Online Learning) บนฐานวิถีชีวิตใหม ่

4.65 0.25 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.73 0.36 มากทีสุ่ด 

  จากตารางที่ 4 พบว่าความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์บน
ฐานวิถีชีวิตใหม่ฯ ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.73, S.D. = 0.36)  เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อโดย
พิจารณาล าดับค่าเฉลี่ยจากสูงสุดไปต่ าสุดพบว่า ห้องเรียนส าหรับการสอนแบบออนไลน์ช่วยให้นักศึกษา
สามารถเข้าถึงข้อมูลได้ทุกท่ีทุกเวลา (  = 4.91, S.D. = 0.33) ห้องเรียนส าหรับการสอนแบบออนไลน์ฯ มี
เนื้อหาสาระการเรียนครบถ้วน นักศึกษาได้รับความรู้เพิ่มขึ้นจากการเรียนแบบออนไลน์ (  = 4.89, S.D. = 
0.50) การจัดกิจกรรมการเรียนแบบออนไลน์ช่วยส่งเสริมให้นักศึกษามีทักษะการท างานร่วมกันเป็นทีม ( = 
4.86, S.D. = 0.32) ตามล าดับ 

จากการสอบถามปัญหาของการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์ของนักศึกษาโดยใช้ค าถาม
ปลายเปิดพบว่าสภาพปัญหาที่นักศึกษาพบมากที่สุดคือ 1. การใช้งานอินเทอร์เน็ตมีการขัดข้อง เนื่องจาก
สัญญาณสมาร์ทโฟนไม่ดี 2. การใช้งานอินเทอร์เน็ตจากสมาร์ทโฟนมีปัญหาท าให้ไม่สามารถเข้าเรียน
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ออนไลน์ตามก าหนดเวลาได้ 3. การเรียนการสอนผ่าน Google Meet เข้าใช้งานไม่ได้ สัญญาณหลุดบ่อย 
สัญญาณภาพเกิดการหน่วงเนื่องจากความเร็วอินเทอร์เน็ตต่ า 4. สมัครใช้งานเมล์และเว็บไซต์หลายเว็บ
นักศึกษาจ า User Name และ Password ไม่ได้ 5. นักศึกษาไม่มีคอมพิวเตอร์และอินเทอร์เน็ตใช้งานท าให้
ไม่สามารถท างานตามที่ครูผู้สอนมอบหมาย ส่งงานไม่ทันตามวันท่ีก าหนดส่ง ฯลฯ 

 
การอภิปรายผลการวิจัย 

จากผลการวิจัย สามารถอภิปรายผล ดังนี้  
1. การประเมินความพร้อมของนักศึกษาส าหรับการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์บนฐานวิถี

ชีวิตใหม่ฯ ระดับความพร้อมมาก เกิน 50 % จ านวน 5 รายการคือ 1. นักศึกษามีสมาร์ทโฟน (Smart 
Phone) ที่สามารถเช่ือมต่ออินเทอร์เน็ตได้ (100 %) 2. นักศึกษามี Facebook ส าหรับใช้ติดต่อสื่อสารได้ 
(100 %) 3. นักศึกษามี Gmail ใช้งาน (80.30 %) 4. นักศึกษามี/เคยใช้ Google Classroom (74.80 %)   
5. นักศึกษามีสัญญาณอินเทอร์เน็ตใช้งานที่บ้าน (Home Internet) (60.30 %) ผู้วิจัยจึงเลือกเครื่องมือ
ดิจิทัลส าหรับการสร้างห้องเรียนออนไลน์คือ Google Classroom มาพัฒนาเป็นห้องเรียนส าหรับการ
จัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์เนื่องจากนักศึกษาส่วนใหญ่เคยใช้และเลือกใช้ Facebook ส าหรับใช้
ติดต่อสื่อสารกับนักศึกษาเพราะนักศึกษาทุกคนมี Facebook ใช้งานจึงเหมาะส าหรับน ามาใช้ในการ
ติดต่อสื่อสารกับนักศึกษา สอดคล้องกับงานวิจัยของกรวรรณ สืบสมและนพรัตน์ หมีพลัด [13] ที่ได้
พัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน (Flipped classroom) ด้วยการบูรณาการการ
เรียนการสอนรายวิชาเทคโนโลยีมัลติมีเดียผ่าน Google Classroom พบว่าการพัฒนาการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านฯผ่าน Google Classroom มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70.8/80 การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ระหว่างเรียนคิดเป็นคะแนนเฉลี่ยร้อย
ละ 70.8 และผลการเรียนหลังเรียนของนักศึกษาคิดเป็นคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 แสดงให้เห็นว่านักศึกษามี
พัฒนาการการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านผ่าน Google classroom สูงขึ้น 
 2. การพัฒนาห้องเรียนส าหรับการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์บนฐานวิถีชีวิตใหม่ฯ ใน
งานวิจัยใช้ Google for Education มาประยุกต์ใช้ส าหรับการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์ ใน
ภาพรวมอยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด (  = 4.78, S.D. = 0.19)  ห้องเรียนส าหรับการจัดการเรียนการ
สอนแบบออนไลน์บนฐานวิถีชีวิตใหม่ฯ สามารถส่งเสริมการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารของ
นักศึกษา และสามารถน าไปใช้จัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์ได้จริง สอดคล้องกับงานวิจัยของสุวัฒน์ 
บันลือ [14] ที่ได้พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ที่เหมาะสมส าหรับมหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุบลราชธานีพบว่า 1. รูปแบบการจัดการเรียนการสอนออนไลน์สาหรับมหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 
ประกอบไปด้วย 3 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นตอนก่อนเรียน ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอนย่อย 1.1) การวิเคราะห์ผู้เรียน 
1.2) การวิเคราะห์เนื้อหา 2) ขั้นตอนระหว่างเรียน ประกอบด้วยขั้นตอนย่อย คือ 2.1) ปฐมนิเทศรายวิชา 
2.2) จัดการเรียนการสอน และ 3) ขั้นตอน การประเมินผลและสอดคล้องกับงานวิจัยของ ณวัฒน์ นันทะ
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เสนและรักถิ่น เหลาหา [11] พบว่าการพัฒนาการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนด้วยเว็บเควสท์ โดยใช้
ห้องเรียนเสมือนจริง รวมกับโครงงานเป็นฐานเพ่ือพัฒนาทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ส าหรับนักศึกษา
ในระดับอุดมศึกษาตามวิธีการเชิงระบบ (System Approach) ประกอบด้วย (1) ปัจจัยน าเข้า (Input) มี
องค์ประกอบ 12 กระบวนการ ปัจจัยกิจกรรมการเรียน (Learning Process) ประกอบด้วย 10 
กระบวนการ และผลผลิต มี 5 ผลผลิต (2) ผลประเมินความเหมาะสมโดยผู้เช่ียวชาญ มีผลอยู่ในเกณฑ์
เหมาะสมมาก (  = 4.45, S.D. = 0.04) 
 3. ความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์บนฐานวิถีชีวิตใหม่ ใน
ภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.73, S.D. = 0.36) จ านวน 13 ข้อ และระดับมาก จ านวน 2 ข้อ คือ 
สอดคล้องกับงานวิจัยของกุลชัย กุลตวนิช [10]  ที่ได้พัฒนาระบบการเรียนบนห้องเรียนเสมือนแบบคลาวด์
ตามแนวคิดการเรียนรู้คอนเน็คติวิสม์เพื่อส่งเสริมการรู้สารสนเทศและการรับรู้ความสามารถของตนเองด้าน
การรู้สารสนเทศ ส าหรับนิสิตนักศึกษาปริญญาตรี พบว่าความคิดเห็นของผู้เรียนคิดว่าลักษณะของห้องเรียน
ออนไลน์ ห้องเรียนเสมือนมีความหมาะสม มีการจัดล าดับขั้นตอนการเรียนอย่างครบถ้วน สามารถเข้าไป
เรียนได้อย่างเป็นล าดับจากเมนู และสอดคล้องกับงานวิจัยของศิริพล แสนบุญส่ง [12] ที่ได้พัฒนารูปแบบ
การเรียนการสอนแบบโครงงานเป็นฐานผ่านสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้บนคลาวด์คอมพิวติงเพื่อส่งเสริม
ผลงานสร้างสรรค์และทักษะการท างานร่วมกันเป็นทีมของนักศึกษาระดบัปริญญาตรี พบว่าผู้เรียนมีความพึง
พอใจต่อรูปแบบการเรียนการสอนแบบโครงงานเป็นฐานผ่านสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้บนคลาวด์คอมพิวติง
โดยรวมอยู่ในระดับมาก (  = 4.43, S.D. = 0.59)  

จากการประเมินทั้ง 2 ด้าน 15 ข้อ ในด้านการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์ (Online 
Learning) บนฐานวิถีชีวิตใหม่ มีผลการประเมินในระดับมาก จ านวน 2 ข้อคือ 1.นักศึกษาเห็นด้วยกับ
รูปแบบการเรียนแบบการสลับกลุ่มของนักศึกษาแบบแบ่งนักศึกษาในห้องเรียนเป็น 2 กลุ่มและสลับเวลา
เรียน (  = 4.45, S.D. = 0.20) 2. เครื่องมือ/อุปกรณ์ มีความเหมาะสมส าหรับการสอนแบบออนไลน์  
(  = 4.44, S.D. = 0.21) เนื่องจากนักศึกษายังไม่คุ้นเคยกับวิธีการสลับกลุ่มเรียน ต้องเสียเวลาในการรอ
เพื่อเข้าเรียนและมีปัญหากับการเช่ือมต่ออินเทอร์เน็ตส าหรับการเรียนออนไลน์ผ่าน Google Meet และ
เครื่องมือ/อุปกรณ์ ของนักศึกษายังไม่มีความเหมาะสมส าหรับการสอนแบบออนไลน์. 
 
ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 

1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้  
1.1 การน ารูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์บนฐานวิถีชีวิตใหม่ฯ ไปใช้ควร

ค านึงถึงสภาพความพร้อมของนักศึกษา ความพร้อมด้านเครื่องมือและอุปกรณ์ และความพร้อมของ
ครูผู้สอน  

1.2 ควรมีการประเมินความพร้อมของนักศึกษาในประเด็นต่างๆ เพิ่มเติม เช่น ความพร้อม
ของเครื่องมือ ทักษะการใช้เทคโนโลยีดิจิทัล (Digital Literacy) เพื่อน ามาเป็นข้อมูลส าหรับการออกแบบ
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และวางแผนการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์บนฐานวิถีชีวิตใหม่ เพื่อท าให้การจัดการเรียนสอนมี
ประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป  
  2.1 ควรศึกษาการน ารูปแบบการจัดการเรียนการสอนตามแนวทางที่ส านักงาน

คณะกรรมการการอาชีวศึกษาก าหนดไว้ 6 รูปแบบ และรูปแบบอื่นๆ มาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการ
สอน นอกเหนือจากรูปแบบท่ีผู้วิจัยน ามาใช้ในการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน 2 รูปแบบคือ 1. การ
สลับกลุ่มของนักเรียน นักศึกษา แบบแบ่งนักศึกษาในห้องเรียนเป็น 2 กลุ่ม (รูปแบบที่ 5) และ 2. รูปแบบ
การจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์ (Online Learning) (รูปแบบท่ี 6) 

  2.2 ควรศึกษาและวิจัยสภาพปัญหาการจัดการเรยีนการสอนแบบออนไลน์ท้ังก่อนการจัดการ
เรียนการสอน ระหว่างการเรียนการสอน และหลังการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์  
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