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บทคัดย่อ 
 ชีวิตวิถีใหม่ (New Normal) เป็นแนวทางที่หลาย ๆ คนจะต้องปรับเปลี่ยนชุด
พฤติกรรม ในช่วงไวรัสโควิด -๑๙ ออกมาระบาดแล้วเปลี่ยนชีวิตเราไปอีกนาน ท าให้เราต้อง
ปรับเปลี่ยนรูปแบบวิถีชีวิตไปพร้อมกันทั่วโลก เพ่ือปรับตัวให้ทันต่อสถานการณ์ปัจจุบัน จาก
สภาพสังคมปัจจุบันที่เปลี่ยนไป เยาวชนรุ่นใหม่มักเปราะบาง ขาดความอดทน ขาดการ
ป้องกันตนเองในด้านต่าง ๆ โดยเฉพาะการใช้สื่อเทคโนโลยีอย่างขาดสติ  ขาดการคิด
วิเคราะห์  ซึ่งหลายๆครั้งกลายเป็นเครื่องมือของกลุ่มไม่หวังดีต่อชาติและบ้านเมือง   เราจึง
จ าเป็นต้องมีการเตรียมเยาวชนเพ่ือให้พร้อมต่อการเปลี่ยนแปลงของสังคมดัง กล่าว 
ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษามีหน้าที่จัดการเรียนการสอนด้านอาชีวะศึกษาคือ
การศึกษาสายอาชีพเพ่ือให้นักศึกษามีงานท าจึง  จ าเป็นต้องปฏิรูปการศึกษาด้วยการปรับวิธี
เรียน เปลี่ยนวิธีสอน ปฏิรูปวิธีสอบ ตลอดจนแผนพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม จึงต้อง
ปรับเปลี่ยนไปสู่การจัดจัดการศึกษาผ่านเทคโนโลยีอินเตอร์เน็ต  เริ่มตั้งแต่การเปิดระบบ
ลงทะเบียนออนไลน์ การจัดการเรียนการสอนทางออนไลน์ สิ่งนี้ เกิดเป็นวิถีใหม่ในการ
ด ารงชีวิต ซึ่งเมื่อเราจ าต้องปฏิบัติกันเป็นปกติต่อเนื่องในระยะเวลาหนึ่งจนเกิดเป็นความ
พอใจ ในที่สุดทั้งหมดนี้ก็ได้กลายเป็น อาชีวะวิถีใหม่ ( Vocation education New 
Normal) แต่การจัดการศึกษาดังกล่าวจ าเป็นต้องค านึงถึงจริยธรรมในการใช้เทคโนโลยีอย่าง
มีสติ และ เพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะที่สังคมไทยต้องการ คือ  เก่ง  ดี   มีความสุข นั่นเอง 
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ค าส าคัญ : อาชีวะ/ชีวิตวิถีใหม่/เทคโนโลยี/จริยธรรมการใช้เทคโนโลยี 
 
Abstract 
  New normal life will be new trend for us in COVID 19 pandemic. To 
adjust our behaviors, teens are breakable, impatient and defenseless to use 
technology ethically. Sometimes, they don’t analyze and become tools for 
the traitors. We need to prepare the youth for that situation. The Office of 
Vocational Education Commission is the organization to offer and 
administrate vocational education which trains students in career; the policy 
is adapting the way of teaching and learning via technology: online 
registration and online learning and teaching. This would be called new 
normal Vocational Education towards the ethical use of Technology to 
support Thai social attribute: Smart, Good and Happy. 
Keywords: Vocational Education/New Normal/Technology/ Ethical use of 
Technology 
 
Keyword : Vocation education/ New Normal/Technology  ethics 
 
บทน า 

 ทักษะการเรียนรู้แหง อนาคตใหม่ ในศตวรรษที่ 21 (21ST Century Skills) เป็น
ทักษะที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตของประชาชนคนไทย  ในฐานะการเป็นพลเมืองของโลกที่มี
การด ารงชีวิตท่ามกลางโลกแหง เทคโนโลยี โลกของเศรษฐกิจและการค้า โลกาภิวัตนกับ
เครือข่าย ความสมดุลยของสิ่งแวดล้อมและพลังงาน ความเป็นสังคมเมือง ความเป็นสังคม
ผู้สูงอายุ และความเป็นโลกส่วนตัวอยู่กับตัวเอง ซึ่งคนไทยยังติดกับดัก และวังวนของการ
เป็นผู้ใช้ ผู้บริโภค และผู้ซื้อ ขาดการประมาณตนในการใช้ให้เหมาะสมพอเพียงต่อเนื้องาน 
ตกเป็นทาสทางความคิดไม่สามารถเป็นผู้ริเริ่มสร้างสรรค์ต่อยอดการใช้งานและก้าวไม่ผ่าน
ไปสู่การเป็นผู้คิดนวัตกรรม สร้างและผลิตภัณฑ์ น าไปใช้เพ่ือการด ารงชีวิตในสังคมอย่างมี
คุณภาพอย่างเหมาะสมพอเพียงตามลักษณะการใช้งาน น าไปสู่การแลกเปลี่ยนให้สังคมและ
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ประเทศอ่ืนใช้งาน เกิดการสร้างกลยุทธ์การขาย ในลักษณะอาชีพต่างๆ ที่มีเทคโนโลยี 
สอดแทรกเข้าไปในระบบการท างานและการด ารงชีวิต เกิดเป็นธุรกิจและการประกอบการ 
สร้างดุลด้านการค้าในเวทีการแข่งขันที่มีการส่งสาร รับสาร ในความเป็นโลกาภิวัฒน์  สร้าง
เครือข่าย พันธมิตรทางกาค้า และการแลกเปลี่ยนการจ าหน่ายสินค้าที่มี การกีดกันของกลุ่ม
พันธมิตรกับประเทศที่มีผู้ผลิตที่ไม่ค านึงถึงความสมดุลยของสภาพแวดล้อมและพลังงาน สิ่ง
เหล่านี้มีอิทธิพลต่อคุณภาพชีวิต ท่ามกลางการเกิด การเปลี่ยนแปลงความ เป็นสังคมเมือง 
แทรกอยู่ในความเป็นชนบท มีการใช้เทคโนโลยีสิ่งอ านวยความสะดวก มีการรับ – ส่งข้อมูล
ข่าวสารและสารสนเทศในรูปแบบต่างๆ แบบเข้าถึงทุกที่  ทุกเวลาอย่างกว้างขวาง ข้อมูล
โดยเฉพาะข้อมูลข่าวสารด้านสุขภาพ และเทคโนโลยีทางการแพทย์พัฒนาอย่างการ มี
ประสิทธิภาพท าให้คนอายุยืนขึ้นเกิดเป็นสังคมคนแกมีสัดส่วนกับคนวัยท างานเปลี่ยนแปลง
อย่างรวดเร็ว และภาคใต้ความเป็นโลกเทคโนโลยีและโลกาภิวัฒน์ คนขาดกาลเทศะการใช้
เทคโนโลยี ที่มีการผลิตและพัฒนาใช้งานอย่างต่อเนื่อง  เกิดเป็นสังคมก้มหน้า สิ่งเหล่านี้เป็น
โจทย์ ที่จะจัดการศึกษารองรับความเป็นศตวรรษที่ 21 กันอย่างไร  เพ่ือท าให้คนไทยมี
คุณลักษณะด้านการเรียนรู้ ที่สามารถปรับตัวได้อย่างชาญฉลาดเท่าทัน  มีภาวะความเป็น
ผู้น าด้านการท างาน ที่สามารถชี้น าตนเองในการพัฒนาสร้างงานและอาชีพ และตรวจสอบ
การเรียนรูของตนเองได้อย่างมีสติ และด้านศีลธรรม ที่ให้ความเคารพซึ่งกันและกัน มีความ
ซื่อสัตย์ และเป็นพลเมืองที่มีคุณค่า  
 ชีวิตวิถีใหม่ (New Normal) เป็นแนวทางท่ีหลาย ๆ คนจะต้องปรับเปลี่ยนชุด
พฤติกรรม ในช่วงไวรัสตัวนี้ออกมาระบาดแล้วเปลี่ยนชีวิตเราไปอีกนาน ท าให้เราต้อง
ปรับเปลี่ยนรูปแบบวิถีชีวิตไปพร้อมกันทั่วโลก จากที่เราเคยออกจากบ้าน เพ่ือไปท างาน ไป
โรงเรียน เราต้องหันมาท าทุกอย่างที่บ้าน หากมีความจ าเป็นต้องออกจากบ้านไปช็อปป้ิงหรือ
แม้กระทั่งไปพบแพทย์ เราต้องใส่หน้ากากเพ่ือป้องกันโรค ต้องเว้นระยะห่างส าหรับบุคคล 
ล้างมือบ่อยๆนาน 20 วินาที เช็ดมือด้วยแอลกอฮอล์ ฯ  รวมถึงการปรับเปลี่ยนทางด้าน
ธุรกิจและบริการต่าง ๆ ให้ทันต่อสถานการณ์ปัจจุบัน จึงต้องปรับเปลี่ยนไปสู่การเปิดระบบ
ลงทะเบียนออนไลน์ การใช้ระบบซื้อขายและบริการทางออนไลน์ สิ่งนี้ เกิดเป็นวิถีใหม่ในการ
ด ารงชีวิต ซึ่งเมื่อเราจ าต้องปฏิบัติกันเป็นปกติต่อเนื่องในระยะเวลาหนึ่ งจนเกิดเป็นความ
พอใจ ในที่สุดทั้งหมดนี้ก็ได้กลายเป็น New Normal ในสังคมไทยนั่นเอง    แต่หากมา
พิจารณาถึง New Normal ที่เกิดขึ้นในสังคมในช่วงนี้ คงจะหนีไม่พ้นประเด็นดังนี้การ Work 
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From Home การอยู่ในบ้าน พร้อมท างาน ท ากิจกรรมต่างๆ ภายในที่อยู่อาศัยของตนเอง 
ส่งผลต่อความต้องการที่พักอาศัยที่เปลี่ยนไปจากเดิม ที่อาศัยในพ้ืนที่ที่มีขนาดเล็กอาจจะไม่
เพียงพอ จ าเป็นต้องการมีพ้ืนที่ที่สามารถท าอะไรได้หลายหลากมากยิ่งขึ้น    การด าเนินการ
ทางธุรกรรมอิเล็กทรอนิกส์ Online Business ด้วยพฤติกรรมการบริโภคที่เปลี่ยนแปลง จน
ส่งผลท าให้ระบบการสั่งซื้อสินค้าและบริการ ระบบการขนส่งระยะสั้นและการจัดส่งแบบ
รวดเร็ว จะเป็นที่ต้องการ และความส าคัญมากยิ่งขึ้น ซึ่งหลังจากนี้ การขอรับบริการจาก
ผู้บริโภคจะเริ่มหันมาให้ความส าคัญกับสุขภาพมากยิ่งขึ้น ระบบบริการต้องสร้างความมั่นใจ
มากขึ้นว่าสินค้าหรือบริการจะต้องมีมาตรฐาน ปลอดภัย และมีความสะอาด คาดว่า เรา
น่าจะเห็นการเปลี่ยนแปลงในเรื่องของการลงทุนของภาคเอกชน ห้างร้านต่าง ๆ หันมาจริงจัง
กับการท าธุรกิจ online กันมากข้ึน 
 

 

 

 

 

 

การใช้หรือการเรียน Online Learning/Entertainment การอยู่ในบ้าน สิ่งส าคัญในการ
พัฒนาและการค้นหาตัวตน สิ่งหนึ่งก็คือ การหาความรู้สิ่งใหม่ๆ เพ่ือพัฒนาศักยภาพของ
ตัวเอง ด้วยการเรียนรู้ ซึ่งสามารถเลือกเรียนในช่วงเวลาท่ีสะดวกได้ตามต้องการ สามารถ
ย้อนกลับ เพ่ือทบทวนเนื้อหาและท าความเข้าใจใหม่ได้ และประหยัดเวลาและค่าใช้จ่ายใน
การเดินทาง การท่องเที่ยวใหม่รูปแบบออนไลน์ เช่น การชมพิพิธภัณฑ์เสมือน (Virtual 
Museum) การเที่ยวนิทรรศการออนไลน์ (Vitrul Exhibitor) และการเข้าชมแกลอรี่ชื่อดัง
ต่าง ๆ (Vitrul Gallery) เป็นต้น  การแพทย์และสาธารณสุข (ที่ปรึกษา) Online Medical 
Consulting ให้ความส าคัญกับการลงทุนทางด้านสาธารณสุขของประเทศมากกว่าเดิม 
ระบบสาธารณสุขจะมีแพลทฟอร์มด้านสุขภาพเป็นบริการพ้ืนฐาน และการป้องกันความ
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เจ็บป่วยจะมีความส าคัญมากยิ่งขึ้น โครงสร้างพ้ืนฐานของเมือง อาคาร บ้านจะต้องมีบริการ
สุขภาพและสุขภาพจิตรองรับด้วยการให้ค าปรึกษา การ delocalization เพ่ือพ่ึงพาการผลิต
ในประเทศมากขึ้น เนื่องจากอุตสาหกรรมฐานการผลิตต่าง ๆ ของประเทศต้องหยุดชะงัก 
รวมไปถึงการขนส่งต่าง ๆ ด้วย อีกทั้งการน าเข้าจากอุตสาหกรรมหลายแห่งในต่างประเทศที่
เป็นฐานการผลิต จึงหยุดชะงักตามไปด้วยเช่นกัน    สถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อโรค
โควิด-19 หรือโคโรน่าไวรัสช่วงปลาย พ.ศ. 2562 ถึง พ.ศ. 2563  ซึ่งเกิดขึ้นอย่างรวดเร็ว
และรุนแรงจนแพร่กระจายไปในประเทศต่าง ๆ ทั่วโลก ผู้คนเจ็บป่วยและล้มตายจ านวนมาก 
จนกลายเป็นความสูญเสียอย่างใหญ่หลวงอีกครั้งหนึ่งของมนุษยชาติ มนุษย์จ าเป็นต้อง
ป้องกันตนเองเพ่ือให้มีชีวิตรอดด้วยการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการด ารงชีวิตที่ผิดไปจากวิถี
เดิม ๆ  โดยสร้างเสริมปรับหาวิถีการด ารงชีวิตแบบใหม่เพ่ือให้ปลอดภัยจากการติดเชื้อควบคู่
ไปกับความพยายามรักษาและฟ้ืนฟูศักยภาพทางเศรษฐกิจและธุรกิจ น าไปสู่การสรรค์สร้า ง
สิ่งประดิษฐ์ใหม่ ๆ เทคโนโลยีใหม่ ๆ มีการปรับแนวคิด วิสัยทัศน์ วิธีการจัดการ ตลอดจน
พฤติกรรมท่ีเคยท ามาเป็นกิจวัตร เกิดการบ่ายเบนออกจากความคุ้นเคยอันเป็นปกติมาแต่
เดิมในหลายมิติ ทั้งในด้านอาหาร การแต่งกาย การรักษาสุขอนามัย การศึกษาเล่าเรียน การ
สื่อสาร การท าธุรกิจ ฯลฯ ซึ่งสิ่งใหม่เหล่านี้ได้กลายเป็นความปกติใหม่ ๆ จนในที่สุด เมื่อ
เวลาผ่านไปจนท าให้เกิดความคุ้นชินก็จะกลายเป็นส่วนหนึ่งของวิถีชีวิตปกติของผู้คนใน
สังคม 

      ต่อจากนี้ไป วิถีชีวิตใหม่ของท่านจะเป็นอย่างไรนั้น ขึ้นอยู่กับการออกแบบ ทั้งส่วนตัว 
ครอบครัว การงาน และเราจะมีชีวิตอย่างมีความสุขไปด้วยกัน   พฤติกรรมการบริโภคและ
การด าเนินชีวิต ของประชาชนคนไทยที่มีการปลูกฝังถ่ายทอดการเรียนรูมาตั้งแต่อดีตจากยุค
เกษตรกรรม มีผลผลิตเป็น พืชผัก ผลไม กระบวนการผลิตใช้แรงงานคนและสัตว์การ
ด ารงชีวิตมีความร่วมมือช่วยเหลือกัน ทักษะที่ใช้และถูกปลูกฝังถ่ายทอดกันมา คือ ทักษะ
อาชีพเป็นหลักส าคัญต่อมา เมื่อเข้าสู่ยุคสังคมอุตสาหกรรม ผลผลิตถึงแม้นยังคงเป็น พืชผัก
ผลไม้ แต่มีการใช้เทคโนโลยีเข้ามาใช้ในกระบวนการ ผลิตตามแบบชาวตะวันตก วิถีชีวิตของ
คนไทยเริ่มเปลี่ยนไป ทักษะการเรียนรูถูกปลูกฝังให้คิดตาม ท าตามกระบวนการของการใช้
เทคโนโลยีที่มีอ่ืนคิดและพัฒนามาให้ใช้ ซึ่งเปน็ทักษะในแนวทางของโรงงานอุตสาหกรรม จึง
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เห็นไดชัดว่าคนไทยเริ่มขาดความคิดสร้างสรรค์เป้นอย่างมาก ต่อมาเข้ายุคโลกาภิวัตน์
เทคโนโลยีเข้ามามีบทบาทต่อวิถีการด าเนินชีวิตมากขึ้น การคิดผลิตนวัตกรรมเป็นไปแบบ
แข่งขันกันในกลุ่มประเทศที่พัฒนาแลว แย่งความไดเปรียบในเวทีการแข่งขันทางเศรษฐกิจ
โลก ส่งผลให้ประเทศท่ีไมส่งเสริมการคิดผลิตนวัตกรรมมีวิถีการด ารงชีวิตเปลี่ยนแปลงอย่าง 
รุนแรง เกิดการไล่ตามการใช้เทคโนโลยีใหม่ๆ  โดยไมค านึงถึงความพอเหมาะกับลักษณะของ
การใช้งานความเป็นทาสทางความคิด และสูญเสียความสมดุลทางเศรษฐกิจ จึงเกิดช่องว่าง
มากขึ้นกลายเป็นผู้บริโภค และใช้ตามกระแสของโลกแห่งความชวนเชื่อ ทักษะการด าเนิน
ชีวิตจึงเปลี่ยนไปจากเดิมอย่างมากมีการพ่ึงพาและเดินตามเทคโนโลยีจากผู้อ่ืนคิดให้ใช้ ข้อ
น่าคิดก็คือ ทักษะที่ลดหายไปอย่างมากก็คือความคิดสร้างสรรค์และการผลิตนวัตกรรม 
ขึ้นมาใช้และน าไปแลกเปลี่ยนกันในเวทีการแข่งขันในโลกเศรษฐกิจลดลงอย่าง เห็นไดชัด 
ส าหรับการเปลี่ยนผ่านเข้าสู่ศตวรรษท่ี 21 ซึ่งเป็นยุคผลผลิตนิยมจะเป็นยุคแข่งขันกันคิด
นวัตกรรมที่ตอบสนองใช้ในชีวิตประจ าวัน และชีวิตการท างานทุกกลุ่มอาชีพ ซึ่งถือเป็นเจา
ความคิดและผู้น าการสร้างผลผลิต สู่เวทีการค้าและแข่งขันเวทีเศรษฐกิจโลก ถาพลเมืองของ
ประเทศใดเป็นเพียงผู้บริโภคซื้อเพียงอย่างเดียว ไมเป็นผู้คิดและสร้างผลิตภัณฑ์ใหม่ๆ ผลที่
เกิดข้ึนตามมาจะเป็นอย่างไร ทาสความคิด และทาสทางเศรษฐกิจ จะเกิดขึ้นกับพลเมืองหรือ
ไม แล้วประเด็นเหล่านี้จะถูกน าไปปรับบทบาท ของผู้ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษากัน
อย่างไร ที่จะส่งผลต่อพฤติกรรม 5  แนวทางจัดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21ของคนไทยจาก
การเป็นผู้บริโภคนิยมมาเป็นผู้คิดผลิตนวัตกรรม ในการเข้าสู่ยุคผลผลิตนิยม การสร้างทักษะ
การคิดเชิงสร้างสรรค์ ประดิษฐ์สร้างสรรค์นวัตกรรมขึ้นใช้พัฒนาคุณภาพชีวิตอย่างพอเพียง
เหมาะสมกับลักษณะการใช้งานในการเข้าสู่ศตวรรษที่ 21  ปรากฏการที่มีบทบาทต่อการ
เปลี่ยนแปลงทักษะการด าเนินชีวิตในโลกศตวรรษที่ 21 ซึ่งทุกคนต้องตระหนักที่จะน าไปสู่
เหตุผลและประเด็นการการปรับเปลี่ยนบทบาทครู 
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 วิธีการเรียนของนักเรียน การจัดหลักสูตรสถานศึกษาและพัฒนาแหลงเรียนรู้ และ
บทบาทชองชุมชน ทองถิ่นในโลกของเทคโนโลยี (Technologicalization) ในชีวิตความเป้
นอยู่ประจ าวัน และชีวิตการท างาน คนจะใช้และพ่ึงพาเทคโนโลยีเป็นหลัก โดยเฉพาะ
เทคโนโลยีข่าวสารและการคมนาคม (Information and communication technology) 
ดังนั้นทักษะด้านเทคโนโลยีจึงมีความจ าเป้นอย่างมาก และหลีกเลี่ยงไมไดในศตวรรษที่ 21 
ซึ่งต้องพัฒนาทักษะส าหรับเทคโนโลยีกับคน 2 กลุ่ม คือกลุ่มคนกลุ่มที่ 1 ใช้เทคโนโลยีในการ
ท างาน และด าเนินชีวิตประจ าวันอย่างรู้เท่าทัน กลุ่มคนกลุ่มที่  2  ท างานให้บริการและคิด
พัฒนาผลิตภัณฑ์ตลอดจนสร้างนวัตกรรมที่ตอบสนองความต้องการใช้งานอย่างเหมาะสมต่อ
คุณภาพชีวิตในสภาพจริง ซึ่งในกลุ่มที่ 2 คนไทยยังต้องสร้างและพัฒนาทักษะความคิดเชิง
สร้างสรรค์และพัฒนานวัตกรรมของคนไทยขึ้นใช้เอง และน าไปแลกเปล่ียนการใช้งานในเวที
เศรษฐกิจโลก [1] 
 “อาชีวะสร้างชาติ สร้างไทย” คือการจัดการศึกษาสายอาชีพท่ามกลางสังคม
ปัจจุบันที่เปลี่ยนไป เยาวชนรุ่นใหม่มักเปราะบาง ขาดความอดทน ขาดการป้องกันตนเองใน
ด้านต่าง ๆ จึงจ าเป็นต้องมีการเตรียมเยาวชนเพ่ือให้พร้อมต่อการเปลี่ยนแปลงของสังคม
ดังกล่าว นอกจากนี้ในส่วนของอาชีวศึกษาจ าเป็นต้องปฏิรูปการศึกษาด้วยการปรับวิธีเรียน 
เปลี่ยนวิธีสอน ปฏิรูปวิธีสอบ ตลอดจนแผนพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมตามทฤษฎีเศรษฐกิจ
พอเพียง ส่งผลให้มีการบูรณาการเกิดกลยุทธ์ แบ่งออกเป็น 4 โครงการ คือ [3] 
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 1.จัดระบบดูแลนักเรียนนักศึกษา รวมทั้งการสื่อสารกับผู้ปกครอง 
  2.ระบบปรับเปลี่ยนพฤติกรรม แก้ไขปัญหา (R watch) 
  3.สร้างคุณลักษณะตามท่ีสังคมและตลาดแรงงานต้องการ 
  4.ความมีส่วนร่วมรับผิดชอบต่อประเทศชาติ  
 โดยใช้เด็กเป็นตัวตั้ง และใช้กลุ่มเป็นตัวช่วยในการท าโครงการให้เกิดการบูรณาการ
การจัดเตรียมเด็กสู่สถานประกอบการในเชิงปริมาณและสอดคล้องกับคุณภาพ หรือการ
ขยายผลในกลุ่มเยาวชนที่ให้แกนน าเยาวชนฝึกอบรมให้กับแกนน าเยาวชนกลุ่มใหม่ โดยมี
วัตถุประสงค์หลักคือช่วยเหลือสังคมภายใต้จิตสานึกของการร่วมด้วยช่วยกัน (จิตอาสา) ท า
ให้บริการสังคมเป็นห้องเรียนของอาชีวศึกษาไปโดยปริยาย เป้าหมายสูงสุดของอาชีวศึกษา
คือ นักเรียนนักศึกษา โดยมุ่งให้เกิดคุณลักษณะดังนี้  
 1.เชี่ยวชาญวิชาชีพ เรียนแล้วรู้จริง มีสมรรถนะ  
 2.มีคุณธรรมจริยธรรม  
 3.มีคุณลักษณะตามความต้องการของสถานประกอบการ คือ ทักษะการสื่อสาร 
(ภาษา ไอซีที), คิดเป็น ท าเป็น (ท าวิจัยอย่างง่ายได้), มีความสามารถในการวางแผน
ประชาสัมพันธ์และลงทุน (เขียนแผนธุรกิจอย่างง่ายได้) เพ่ือให้ได้ตามเปูาหมายดังกล่าว
เยาวชนที่อยากเห็นจึงควรจะมีทักษะวิชาชีพ ทักษะชีวิต โดยมีระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน
เป็นกลไกขับเคลื่อน สรุปคือเยาวชนเป็นหัวใจครูเป็นกัลยาณมิตรทั้งนี้ก่อนที่ผู้อ่ืนจะเข้มแข็ง
ครูและเยาวชนต้องเข้มแข็งก่อน      จากความส าคัญดังกล่าวจะเห็นว่า พ้ืนฐานของ
เทคโนโลยีย่อมมีประโยชน์ต่อการพัฒนา เจริญก้าวหน้าต่อการจัดการเรียนการสอนสาย
อาชีพได้ แต่เทคโนโลยีสารสนเทศเป็นเรื่องที่เกี่ยวข้องกับวิถีความเป็นอยู่ของสังคมสมัยใหม่
อยู่มาก การใช้ไอทีในปัจจุบันมักเกี่ยวข้องกับเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ ไม่ว่าจะเป็นการใช้งาน
ทั่ว ๆ ไปอย่างการจัดเอกสารโดยอาศัยซอฟต์แวร์ที่มีประสิทธิภาพ การสื่อสารผ่าน
คอมพิวเตอร์เครือข่ายหรืออินเตอร์เน็ต การใช้ระบบงานคอมพิวเตอร์เ พ่ือการเพ่ิม
ประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานและทาให้เกิดระบบสารสนเทศสาหรับการวางแผนและ
ตัดสินใจ ผลทางด้านบวกของเทคโนโลยีสารสนเทศ ได้แก่ ช่วยเสริมสร้างคุณภาพชีวิต 
กระจายความเท่าเทียมกันของมนุษย์ในด้านการรับรู้ข้อมูลข่าวสาร ส่งเสริมการศึกษาและ
การเรียนรู้ที่ไม่จ ากัดอยู่ในสถานศึกษา ส่งเสริมด้านพาณิชยกรรม อุตสาหกรรมเป็นต้น   [2] 
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 การปรับตัวตามแนวทางชีวิตวิถีใหม่ (New Normal) สู่การใช้เทคโนโลยีข้างต้นจะ
เห็นว่าเกิดขึ้นอย่างรวดเร็วเกินกว่าเราคาดคิด และเตรียมตัวรับมือได้อย่างทันท่วงที  
ก่อให้เกิดปัญหาตามมาทุก ๆ ด้าน คนไทยซึ่งเป็นคนที่ปรับตัวเข้ากับทุกอย่างได้เป็นอย่างดี  
เราดีใจกับการใช้เทคโนโลยีแบบไร้พรมแดนแต่ไร้ขอบเขตด้วย  ก่อให้เกิดการก้าวล่วงสิทธิ์
ของกันและกัน  การใช้เทคโนโลยีอินเตอร์มองผิวเผินเหมือนได้ประโยชน์ต่อโลกไร้พรมแดนนี้  
แต่ก็ตามมาซึ่งการบริโภคข้อมูลอันเป็นเท็จ  ข้อมูลซึ่งการท าลายล้างกันทางเกมส์การเมือง
คู่แข่ง  สุดท้ายสิ่งที่ประเทศไทยต้องสูญเสียคือวัฒนธรรมอันดีงามของเราไป  ท าให้หวนนึก
ถึงพระธรรมค าสั่งสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า พระศาสดาของศาสนาพุทธที่ถือเป็นศาสนา
ประจ าชาติไทยที่ให้เน้นถึงสติสัมปชัญญะ ซึ่งหมายถึง ความระลึกได้ และการรู้สึกตัวอยู่
เสมอ ทั้งในขณะคิด ขณะพูด และในขณะกระท าสิ่งใด ๆ ด้วยความระลึกในขณะนั้นว่า สิ่งใด
ควรท า สิ่งใดไม่ควรท า โดยมิให้ความคิด และการกระท ามัวเมาอยู่ภายใต้ความประมาท  
รวมทั้งจริยธรรมอันดีงามที่นานาชาติชื่นชมว่าคนไทยมีจารีต  ประเพณีและวัฒนธรรมท่ีดี
งาม   แต่ปัจจุบันเทคโนโลยีแห่งโลกใหม่ก็มาท าลายล้างไปจนสิ้น  ผู้เขียนในฐานะที่เป็นคน
ไทย  เป็นครูที่ดูแลการสอนด้านอาชีวะศึกษาจึงขอน าสิ่งเหล่านี้กลับมาเสนอต่อผู้อ่านทุก
ท่าน ดังนี้ 
 ๑.สติ+สัมปชัญญะ : ความระลึกได้+ความรู้ตัว   สติสัมปชัญญะ หมายถึง ความ
ระลึกได้ และการรู้สึกตัวอยู่เสมอ ทั้งในขณะคิด ขณะพูด และในขณะกระท าสิ่งใด ๆ ด้วย
ความระลึกในขณะนั้นว่า สิ่งใดควรท า สิ่งใดไม่ควรท า โดยมิให้ความคิด และการกระท ามัว
เมาอยู่ภายใต้ความประมาท 
          สติ หมายถึง ความระลึกหรือนึกคิดในกิริยาหรือสิ่งที่ตนกระท าอยู่ 
          สัมปชัญญะ หมายถึง ความรู้ตัวหรือรู้ในกิริยา รู้ในการกระท าของตนทั้งที่เกิดขึ้น
แล้ว ก าลังเกิดขึ้น และที่ก าลังเกิดในอนาคต     สติกับสัมปชัญญะ ธรรมะ ๒ ประการนี้ 
ต่างกันตรงที่ 
 ๑.๑ สติระลึกถึงเรื่องที่ล่วงมาแล้วและท่ียังมาไม่ถึง (อดีตกาลและอนาคตกาล) 
 ๑.๒ สัมปชัญญะ รู้ตัวในขณะที่ก าลังท า พูด คิดอยู่ในปัจจุบัน 
           ดังนั้น สติกับสัมปชัญญะจึงเป็นธรรมที่เป็นเครื่องค้ าจุนกัน และเป็นธรรมที่ช่วยค้ า
จุนมนุษย์ให้คิด พูด และกระท าในสิ่งหนึ่งสิ่งใดด้วยความไม่ประมาท หากขาดธรรมใน 2 
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ประการนี้แล้ว มนุษย์ก็จะกระท าในสิ่งใดไม่ส าเร็จ ไม่ต้องตามจิตประสงค์ และอาจส่งผลเสีย
ย้อนกับสู่ตนได ้[4] 
          ฉะนั้น พระพุทธองค์จึงทรงสอนให้กระท า ให้พูด ให้คิด ด้วยการมีสติ และไม่
ประมาท คือ ให้พึงระลึกได้ และสัมปชัญญะ คือ ให้พึงรู้ตัวอยู่เสมอว่าสิ่งที่ก าลังท าอยู่นั้นเป็น
สิ่งที่ดีมีประโยชน์ แต่จะท าอะไรก็ตามนั้น สิ่งนั้นไม่ควรรีบร้อนหรือเร่งด่วนจนเกินพอดี ควร
ไตร่ตรองให้รอบคอบ ท าด้วยความสุขุม รอบคอบ และอย่างมั่นใจ จึงจะท าให้ผลที่ดีตามมา     
การมี สติ และสัมปชัญญะ คือ เมื่อสติระลึกข้ึนมาแล้วว่า จะท าอะไร จะพูดอะไร จะคิดอะไร 
ก็ลงมือกระท า พูด และคิด ในสิ่งนั้นด้วยความรู้ตัวอยู่เสมอ เช่น เราจะหยิบปากกามาเขียน
หนังสือ การนึกหรือการระลึกขึ้นมาได้ว่า ปากกามีรูปร่างอย่างนั้น ตัวหนังสือหรือข้อความที่
จะเขียนต่อไปจะว่าด้วยเรื่องนั้นๆแล้วก็ไปหยิบปากกามาได้ถูก และเขียนหนังสือ การนึกหรือ
การระลึกขึ้นมาได้ว่า ปากกามีรูปร่างอย่างนั้นตัวหนังสือหรือข้อความที่จะเขียนต่อไปจะว่า
ด้วยเรื่องนั้นๆ แล้วก็หยิบปากกามาได้ถูก และเขียนได้ถูกต้อง ขณะที่ก าลังหยิบปากกามาก็รู้
ว่าตนก าลังหยิบปากกามาเม่ือก าลังเขียนอยู่ก็รู้ว่าตนก าลังเขียนเรื่องอะไรอยู่ 
          สติ และสัมปชัญญะนี้ เมื่อกล่าวโดยสรุปก็คือ ความไม่ประมาท นั้นเอง และค าสั่ง
สอนของพระพุทธองค์ทั้งหมดล้วนรวมลงในความไม่ประมาท คือ การมีสติรอบคอบนั้นเอง 
ชีวิตของผู้ไม่ประมาท มีสติรอบคอบระมัดระวังในทุกสถานแล้ว ชีวิตก็จะด าเนินด้วยความสุข
สงบมากข้ึน [4] 
 ๒. ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 ให้ความหมาย คาว่า 
“จริย” หมายถึง ความประพฤติ กริยาที่ควรประพฤติ ค าว่า “ธรรมะ” หมายถึง คุณความดี 
เช่น เป็นคนมีธรรมะ เป็นคนมีศีลมีธรรม หรือหลักประพฤติปฏิบัติในศาสนา เช่น ปฏิบัติ
ธรรม ประพฤติธรรม หรือความยุติธรรม ความถูกต้อง เช่น ความเป็นธรรมในสังคม หรือ กฎ 
กฎเกณฑ์ เป็นต้น และค าว่า “จริยธรรม” หมายถึง ธรรมที่เป็นข้อประพฤติดีศีลธรรม กฎ
ศีลธรรม [5]  
        ดังนั้น จริยธรรมจึงเป็นหลักความประพฤติที่อบรมกิริยาและปลูกฝังลักษณะนิสัย ให้
อยู่ในครรลองของคุณธรรมหรือศีลธรรม คุณค่าทางจริยธรรมชี้ให้เห็นความเจริญงอกงามใน
การด ารงชีวิตอย่างมีระเบียบแบบแผนตามวัฒนธรรมของบุคคลที่มีลักษณะทางจิตใจที่ดีงาม 
อยู่ในสภาพแวดล้อมที่โน้มนาให้บุคคลมุ่งกระท าความดีละเว้นความชั่ว มีแนวทางความ
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ประพฤติอยู่ในเรื่องของความดีความถูกต้อง ความควรในการปฏิบัติตนเพ่ืออยู่ในสังคมได้
อย่างสงบเรียบร้อย และเป็นประโยชน์ต่อผู้ อ่ืน มีคุณธรรมและมโนธรรมที่จะสร้าง
ความสัมพันธ์อันดี โดยมีส านึกที่จะใช้สิทธิหน้าที่ของตนตามค่านิยมที่พึงประสงค์ 
 ๓.การใช้ เทคโนโลยี  หมายถึง การใช้ อุปกรณ์ด้านฮาร์ดแวร์  ได้แก่ เครื่อง
คอมพิวเตอร์ อุปกรณ์ต่อพ่วง เครื่องใช้ส านักงาน อุปกรณ์สื่อสารโทรคมนาคม และ
ซอฟต์แวร์เพ่ือการประมวลผลข้อมูลโดยมีกระบวนด าเนินงานเพ่ือรวบรวมข้อมูล จั ดเก็บ
ประมวลผล และแสดงผลลัพธ์เป็นสารสนเทศในรูปแบบต่างๆ ที่สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ 
ซึ่งในระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ ข้อมูลสารสนเทศนั้น จ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีการดูแล
รักษาความปลอดภัยของข้อมูล รวมทั้งสภาพแวดล้อมที่เกี่ยวข้องด้วย แผนกสารสนเทศเพ่ือ
การจัดการมีนโยบายที่แน่นอนในการจัดการข้อมูลให้เกิดความ ปลอดภัย ใช้อย่างถูกต้อง 
และเป็นประโยชน์ ซึ่งเราจะกล่าวถึงรายละเอียดในบทนี้ จริยธรรมก็เป็นสิ่งส าคัญของผู้ที่ทา
งานและผู้ที่เกี่ยวข้องกันเทคโนโลยี สารสนเทศ ซึ่งถือว่าเป็นสิ่งที่ต้องตระหนักไว้และให้
ความส าคัญ 
        การกระท าผิดเกี่ยวกับการใช้งานระบบคอมพิวเตอร์ในรูปแบบไวรัสคอมพิวเตอร์ 
สปายแวร์ (Spyware) สนิฟเฟอร์ (Sniper) ฟิชชิ่ง (Phishing) และการสแปมอีเมล์ เป็นต้น 
ก่อให้เกิดปัญหาในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ ส่งผลกระทบต่อเศรษฐกิจ สังคม และความ
มั่นคงของชาติ เนื่องจากการขาดจิตส านึกและจริยธรรมที่ดีนั่นเอง จริยธรรมในการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศต้องอยู่บนพื้นฐาน ๔ ประเด็นด้วยกัน คือ  
 ๓.๑ ความเป็นส่วนตัว (Information Privacy) คือสิทธิที่จะอยู่ตามล าพัง และเป็น
สิทธิที่เจ้าของสามารถที่จะควบคุมข้อมูลของตนเองในการเปิดเผยให้กับผู้อ่ืน สิทธินี้ใช้ได้
ครอบคลุมทั้งปัจเจกบุคคล กลุ่มบุคคล และองค์กรต่าง ๆ ที่จะคงไว้ซึ่งสารสนเทศที่มีอยู่ ใน
การใช้เพ่ือการเผยแพร่ น าไปใช้ประโยชน์ หรือเปิดเผยข้อมูลส่วนบุคคล หากมีการกระท า
การใดๆ ในข้อมูลส่วนบุคคล เจ้าของสิทธิ์ควรจะได้รับรู้ ดังนั้นไม่ว่าจะอยู่ในบทบาทของผู้ใช้
ระบบสารสนเทศ หรือผู้ให้บริการสารสนเทศ ก็พึงตระหนักถึงจริยธรรมในความเป็นส่วนตัว 
ผู้ใช้งานระบบไม่ควรละเมิดสิทธิ์ของผู้ให้บริการ ด้วยการเจาะระบบเพ่ือเอาข้อมูลในระบบมา
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ใช้ในทางที่มิชอบ และผู้ให้บริการไม่ควรละเมิดสิทธิ์ความเป็นส่วนตัวของสมาชิก ด้วยการน า
ข้อมูลสมาชิกไปใช้เพื่อประโยชน์อื่นโดยมิชอบ เป็นต้น 
                ๓.๒ ความถูกต้องแม่นย า (Information Accuracy) ในการเผยแพร่ข้อมูล
ข่าวสารต่างๆ บนอินเทอร์เน็ตมีความส าคัญเป็นอย่างมาก จริยธรรมส าหรับผู้ท าหน้าที่
เผยแพร่หรือนาเสนอข้อมูลต่างๆ จึงควรตระหนักถึงความถูกต้องแม่นยา มีการวิเคราะห์และ
กลั่นกรองข้อมูลก่อนทาการน าเสนอ และพร้อมที่จะน าไปใช้ประโยชน์ได้โดยไม่ส่งผลกระทบ
ใดๆ กับผู้ที่น าไปใช้ นอกจากนี้ผู้ท าการเผยแพร่ต้องมีความรอบคอบในการน าเสนอข้อมูล มี
การปรับปรุงข้อมูลต่างๆ ให้เป็นปัจจุบันเสมอ และพร้อมที่จะรับผิดชอบต่อการน าเสนอหาก
มีความผิดพลาดเกิดขึ้น 
               ๓.๓ ความเป็นเจ้าของ (Information Property) ความเป็นเจ้าของเป็น
กรรมสิทธิ์ในการถือครองทรัพย์สิน ซึ่งอาจเป็นทรัพย์สินทั่วไปที่จับต้องได้ เช่น คอมพิวเตอร์ 
อุปกรณ์ทางอิเล็กทรอนิกส์ และท่ีจับต้องไม่ได้ เช่น ทรัพย์สินทางปัญญา บทเพลง โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ และจากความก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ จึงสามารถสร้างสรรค์
งานในรูปแบบดิจิตอลตลอดจนมีการน าเสนอข้อมูลทางออนไลน์ได้โดยง่าย ก่อให้เกิดการ
ละเมิดลิขสิทธิ์ การท าซ้ า ลอกเลียนแบบ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การส าเนาซีดี/ดีวีดีเพลง และ
ภาพยนตร์ต่าง ๆ ท าให้เกิดผลเสียแก่เจ้าของผลงาน หรือผู้ผลิตและผู้จ าหน่ายสินค้า ซึ่งเป็น
การขาดจริยธรรมโดยไม่ค านึงถึงความเป็นเจ้าของผลงานนั้น ๆ 
                ๓.๔ การเข้าถึงข้อมูล (Data Accessibility) การเข้าถึงข้อมูลของผู้อ่ืนโดยไม่ได้
รับความยินยอมนั้น ถือเป็นการผิดจริยธรรมเช่นเดียวกับการละเมิดข้อมูลส่วนตัว เพราะ
บางครั้งในการเข้าถึงข้อมูล การเข้าใช้บริการระบบหรือเว็บไซต์ในหน่วยงาน หรือองค์กร จะ
มีการก าหนดสิทธิ์ว่าใครมีสิทธิในการเข้าใช้ข้อมูล เพ่ือป้องกันผู้ไม่ประสงค์ดี หรือผู้บุกรุกที่
พร้อมโจมตีระบบเครือข่ายขององค์กร ตลอดจนการลักลอบเข้ามาใช้ข้อมูลโดยไม่ได้รับ
อนุญาต เพ่ือนาไปใช้ประโยชน์อ่ืนที่อาจก่อความเสียหายให้แก่องค์กร ดังนั้นผู้ใช้สารสนเทศ
จึงควรค านึงถึงจริยธรรมในการเข้าถึงข้อมูล ไม่ลักลอบไปใช้ข้อมูลของผู้อ่ืนโดยไม่ได้รับ
อนุญาต ไม่พยายามเจาะระบบเครือข่ายของผู้อ่ืนอันจะก่อให้เกิดความเสียหาย รวมถึงการ
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ปกป้องไม่ให้สิทธิการเข้าถึงข้อมูลของตนไปให้แก่ผู้อ่ืน เพราะอาจสร้างความเสียหายให้แก่
องค์กรได ้[6] 

บทสรุป  

 จริยธรรมในการใช้เทคโนโลยีอย่างมีสติ และสัมปชัญญะ คือ ระลึกได้เสมอว่า จะท า
อะไร จะพูดอะไร จะคิดอะไร ก็ลงมือกระท า พูด และคิด ในสิ่งนั้นด้วยความรู้ตัวอยู่เสมอ  
ประพฤติให้เคารพในข้อมูลส่วนบุคคล การเผยแพร่ข้อมูลที่ละเมิดความเป็นส่วนตัว และก่อ
เกิดความเสียหาย ไม่ลักลอบเจาะระบบหรือบุกรุกเข้าไปใช้งานระบบคอมพิวเตอร์ของอ่ืน
โดยไม่ได้รับอนุญาต ยึดกฎระเบียบที่สังคมได้ก าหนดเป็นแนวปฏิบัติ ไม่ท าลายข้อมูล ไม่ท า
การก่อกวนท าลายหรือท าความเสียหายต่อระบบคอมพิวเตอร์เครือข่ายแพร่กระจายไวรัส 
สแปม (Spam) เป็นต้น ท้ังในระบบคอมพิวเตอร์ส่วนบุคคล และเครือข่ายอินเตอร์เน็ต อัน
จะก่อให้เกิดผลกระทบต่อสังคมสารสนเทศ  
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