
 

บทคัดย่อ 
            การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ออกแบบบ่อปรับเสถียรร่วมกับวิถีธรรมชาติ
ธรรมชาติเพ่ือการการบ้าบัดน้้าเสีย  2) ตรวจสอบคุณภาพน้้าจากการออกแบบบ่อปรับเสถียร
ร่วมกับวิถีธรรมชาติเพ่ือการบ้าบัดน้้าเสีย  โดยด้าเนินการศึกษา ณ บริเวณบ่อบ้าบัดน้้าเสีย
ทัณฑสถานหญิงพิษณุโลก ซึ่งท้าการวิเคราะห์ตามเกณฑ์ค่ามาตรฐานควบคุมการระบายน้้า
ทิ้ งจากอาคารบางประเภทและบางขนาด (ประเภท ค) ตามประกาศกระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม และหาคุณภาพของน้้าที่ผ่านการบ้าบัดแบบบ่อปรับ
เสถียรร่วมกับวิถีธรรมชาติด้วยพันธุ์ไม้ชนิดต่าง ๆ 
             ผลการวิจัยพบว่า น้้าเสียที่ผ่านการบ้าบัดแบบบ่อปรับเสถียรร่วมกับวิถีธรรมชาติ
ด้วยพันธุ์ไม้ชนิดต่างๆ เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน 7 พารามิเตอร์ ได้แก่ สี กลิ่น  ค่าความ
เป็นกรดและด่าง ค่าบีโอดี ค่าตะกอนหนัก ค่าสารที่ละลายได้ทั้งหมด ค่าซัลไฟค์           ค่า
ทีเคเอ็น ค่าน้้ามันและไขมัน  ส่วนที่เกินค่ามาตรฐาน พบว่า ค่าปริมาณสารแขวนลอยมี
ปริมาณสูงกว่าเกณฑ์ที่ก้าหนด ส่วนค่าอ่ืน ๆ ของการบ้าบัดน้้าเสียมีคุณภาพตามเกณฑ์
มาตรฐานควบคุมการระบายน้้าทิ้งจากอาคารบางประเภทและบางขนาดโดยคิดเป็นร้อยละ 
80.0, 41.5, 0.0, 19.8, 4.32 และ 10.0 ตามล้าดับ  
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Abstract 
              The objectives of this study are 1. To design a stabilization pond 
combined with natural methods for wastewater treatment. 2. To examine 
water quality from the design of    a stabilization pond combined with 
natural methods for wastewater treatment. The study was conducted at the 
wastewater treatment pond at the Phitsanulok Women's Correctional 
Institution. which is analyzed according to the standard criteria for controlling 
wastewater drainage from certain types and sizes of buildings (Type C) 
according to the announcement of the Ministry of Natural Resources and 
Environment. and find the quality of water that has been treated using a 
stabilization pond in conjunction with natural methods using various types of 
plants. 
              The results of the study found that Wastewater has been treated in 
a stabilization pond naturally with various types of plants. Conforms to 7 
standard parameters, including color, odor, acidity and alkalinity, BOD value, 
heavy sludge value, total soluble substances value, sulfide value, TKN value, 
and oil and fat value. For the part that exceeded the standard, it was found 
that the amount of suspended solids was higher than the specified criteria. 
Other values of wastewater treatment were of quality according to the 
standards controlling wastewater drainage from certain types and sizes of 
buildings, accounting for 80.0 percent. , 41.5, 0.0, 19.8, 4.32, and 10.0, 
respectively. 
Keywords : Wastewater treatment guidelines 1 Stabilization pond 2  Natural 
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บทน ำ 

              ทัณฑสถานหญิงพิษณุโลก เดิมเป็นพ้ืนที่ของเรือนจ้าจังหวัดพิษณุโลกก่อสร้างมา
เป็นเวลานาน ซึ่งในแต่ละวันจะมีปริมาณน้้าเสียที่เกิดจากการซักล้าง การอาบน้้า การ
ประกอบอาหาร และกิจกรรมอ่ืน ๆ โดยเฉลี่ยประมาณวันละ 200 ลบ.ม./วัน [1] เป็นน้้าเสีย
ที่มาจากการใช้น้้าของผู้ต้องขัง ซึ่งจัดอยู่ในประเภทของน้้าเสียที่เกิดจากครัวเรือน จากการ
ส้ารวจพ้ืนที่พบว่า บ่อบ้าบัดมีขนาดเล็ก ตื้นเขิน มีวัชพืชขึ้นเป็นจ้านวนมากท้าให้ไม่สามารถ
รองรับปริมาณน้้าเสีย จากภายในและภายนอกทัณฑสถานฯ ได้ทั้งหมด ประกอบกับทาง
ระบายน้้าเสียมีลักษณะแคบและลึกเขินมากเกินไป ไม่เหมาะต่อการส่งน้้าเสียไปยังบ่อบ้าบัด
ในส่วนถัดไปได ้จึงมีน้้าเสียขังเป็นระยะๆ ท้าให้เกิดการสะสมเป็นเวลานาน น้้ามีสีด้าคล้้า ส่ง
กลิ่นเหม็น เป็นแหล่งเพาะพันธุ์ยุงและยังพบว่า สภาพพ้ืนที่บริเวณด้านหลังทัณฑสถานฯ สูง
กว่าบริเวณด้านหน้า ส่งผลให้การผันน้้าเสียจากบริเวณด้านหน้าทัณฑสถาน ฯ ออกไปทาง
ด้านหลังท้าได้ยาก จึงต้องใช้เครื่องสูบน้้า เพ่ือช่วยระบายน้้าเข้าบริเวณพ้ืนที่บริเวณป่า
ด้านหลังทัณฑสถานฯ และในบางครั้งหากเกิดกรณีฝนตกหนัก ท้าให้น้้าระบายไม่ทัน ซึ่งจะมี
การสูบน้้าออกลงสู่คลองสาธารณะบริเวณหน้าทัณฑสถานฯ [1] จากสภาพปัญหาดังกล่าว
ข้างต้นทัณฑสถาน ฯ จึงจ้าเป็นต้องมีการบ้าบัดน้้าเสียด้วยวิธีการต่างๆ ก่อนปล่อยลงสู่แหล่ง
น้้า การเลือกระบบบ้าบัดน้้าเสียขึ้นอยู่กับปัจจัยต่างๆ เช่น ลักษณะของน้้าเสีย ลักษณะของ
พ้ืนที่ งบประมาณในการด้าเนินโครงการเป็นต้น 

             การบ้าบัดน้้าเสียรูปแบบทางชีวภาพ เป็นการบ้าบัดที่อาศัยจุลินทรีย์ในการย่อย
สลายสารอินทรีย์ช่วยในการก้าจัดสิ่งเจือปนในน้้า การบ้าบัดน้้าเสียทางชีวภาพจะสามารถ
ก้าจัดสารอินทรีย์ได้มากน้อยเพียงใดขึ้นอยู่กับเทคนิค [2] ปัจจุบันนี้การบ้าบัดน้้าเสียมีพัฒนา
ในการบ้าบัดน้าเสียได้ดีขึ้น ซึ่งสามารถบ้าบัดน้้าเสียทางชีวภาพที่มีสารปนเปื้นสารอนินทรีย์
หรือสารอินทรีย์ที่ย่อยสลายได้ยาก ระบบบ่อปรับเสถียรเป็นการบ้าบัดน้าเสียทางชีวภาพ 
(Biological treatment) เป็นบ่อที่มีความลึกไม่มากนัก โดยรูปทรงและความลึกของบ่อ
ขึ้นอยู่กับจุดประสงค์ในการบ้าบัดน้้าทิ้ง ซึ่งนิยมใช้ภาคอุตสาหกรรมและในชุมชน ทั้งนี้
เนื่องจากค่าใช้จ่ายในการด้าเนินการต่้าและสามารถบ้าบัดน้้าทิ้งได้หลายประเภท ง่ายต่อการ
ดูแลรักษาโดยไม่ต้องอาศัยผู้เชี่ยวชาญในการดูแล 
            ระบบบ้าบัดน้้าเสียของทัณฑสถานหญิงพิษณุโลก เป็นแบบบ่อปรับเสถียรทีท้างาน
ร่วมกับวิถีธรรมชาติด้วยพันธุ์ไม้ชนิดต่างๆ เป็นกระบวนการบ้าบัดทางชีวภาพโดยอาศัย



หลักการย่อยสลายสารอินทรีย์ในน้้าเสียด้วยจุลินทรีย์และมีการเติมออกซิเจน จากเครื่องเติม
อากาศติดตั้งแบบทุ่นลอยหรือยึดติดกับแท่น เพ่ือเพ่ิมออกซิเจนในน้้าให้มีปริมาณเพียงพอ 
ส้าหรับจุลินทรีย์สามารถน้าไปใช้ย่อยสลายสารอินทรีย์ในน้้าเสียได้เร็วขึ้นนอกจากนั้นมีการ
เติมอากาศตามธรรมชาติด้วยสาหร่าย ซึ่ งประกอบด้วย 1) บ่อที่  1 บ่อปรับเสถียร 
(Stabilization Pond) ท้าหน้าที่ในการก้าจัดสิ่งปนเปื้นในน้้าเสียโดยการย่อยสลาย ท้าลาย 
ดูดซับสารอินทรีย์ในน้้าเสียหรือท้าให้ตะกอนแยกออกจากน้้าเสีย โดยใช้พืชลอยน้้าประเภท
ผักตบชวาในการดูดซับสารปนเปื้อนในน้้าเสีย 2) บ่อที่ 2 บ่อเติมอากาศ (Aerated Lagoon) 
ท้าหน้าที่เพ่ิมออกซิเจนในน้้าแล้วยังท้าให้เกิดการกวนผสมของน้้าในบ่อด้วย ท้าให้เกิดการ
ย่อยสลายสารอินทรีย์ได้อย่างทั่วถึงภายในบ่อ โดยใช้ผักตบชวาในการดูดซับสารปนเปื้อนใน
น้้าเสียที่มีลักษณะลอยอยู่บนผิวน้้าเช่นน้้ามันและไขมัน และบัวอเมซอนในการดูดซับสาร
ปนเปื้อนและตะกอนหนัก 3) บ่อที่ 3 บ่อบึงประดิษฐ์ (Constructed Wetland) ท้าหน้าที่ 
เป็นตัวกรองน้้าเสียโดยชั้นดินปนทราย และชั้นหินรองก้นบ่อ เมื่อน้้าเสียไหลเข้ามาในบึง
ประดิษฐ์ ส่วนตัวสารอินทรีย์ที่ละลายน้้าจะถูกก้าจัดโดยจุลินทรีย์ที่เกาะติดอยู่กับพืชน้้าได้แก่ 
แฝก บัวอะเมซอล ธูปฤาษีหรือชั้นหินและจุลินทรีย์ที่แขวนลอยจะถูกกรองและจมตัวลงเป็น
การลดปริมาณไนโตรเจนและฟอสฟอรัส 4) บ่อที่ 4 บ่อแฟคคัลเททีฟ (Facultative Pond) 
ท้าหน้าที่ย่อยสลายสารอินทรีย์และแปรสภาพเป็นก๊าซ แต่ก๊าซที่ลอยขึ้นมาจะถูกออกซิไดซ์
โดยออกซิเจนที่อยู่ช่วงบนของบ่อท้าให้ไม่เกิดกลิ่นเหม็น ซึ่งมีคล้าน้้าที่มีลักษณะเหมาะสมต่อ
การกรองตะกอนหนักเพ่ือให้น้้าใสขึ้น 5) บ่อที่ 5 บ่อบ่ม (Maturation Pond) มีสภาพเป็น
แอโรบิคตลอดทั้งบ่อท้าหน้าที่ รองรับน้้าเสียที่ผ่านการบ้าบัดแล้วมาฟอกจะท้าให้น้้าทิ้งให้มี
คุณภาพน้้าดีขึ้น และอาศัยแสงแดดท้าลายเชื้อโรคหรือจุลินทรีย์ที่ปนเปื้อนมากับน้้าทิ้งก่อน
ระบายออกสู่ภายนอก 
             ด้วยเหตุผลดังกล่าวข้างต้นจะเห็นว่าระบบบ่อปรับเสถียรร่วมกับวิถีธรรมชาติด้วย
พันธุ์ไม้ชนิดต่างๆ 
เป็นระบบบ้าบัดน้้าเสียที่น่าสนใจ มีข้อดีหลายประการโดยเฉพาะสามารถบ้าบัดน้้าเสียจาก
ชุมชนได้เป็นอย่างดีมีค่าต้นทุนที่ต่้า สามารถสร้างระบบได้ง่าย อีกทั้งยังสามารถก้าจัดเชื้อโรค
ได้เป็นอย่างดี ผู้ศึกษาจึงมีความสนใจที่จะศึกษาประสิทธิภาพ และการท้างานของระบบบ่อ
ปรับเสถียรร่วมกับวิถีธรรมชาติด้วยพันธุ์ไม้ชนิดต่างๆ ดังกล่าว โดยหวังว่าจะสามารถน้าไป



ประยุกต์ใช้ในชุมชนของผู้ศึกษาและเผยแพร่ไปยังชุมชนอ่ืนๆที่ประสบปัญหาน้้าเน่าเสีย
เช่นเดียวกัน      
 

วัตถุประสงค์กำรวิจัย 
             1. เพ่ือออกแบบบ่อปรับเสถียรร่วมกับวิถีธรรมชาติธรรมชาติเพ่ือการการบ้าบัด
น้้าเสีย 
    2. เพ่ือตรวจสอบคุณภาพน้้าจากการออกแบบบ่อปรับเสถียรร่วมกับวิถีธรรมชาติ
เพ่ือการบ้าบัดน้้าเสีย 
 

แนวคิด ทฤษฎี และงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
          1.ควำมหมำยของน  ำเสียและประเภทของน  ำเสีย 
            น้้าเสีย หมายถึง  น้้าที่ได้รับการใช้งานหรือใช้ไปในกิจกรรมต่างๆ แล้วมีสิ่งสกปรก 
สารเคมี หรือสารอื่น ๆ ที่ท้าให้น้้านั้นไม่สามารถน้ากลับมาใช้งานได้อีก ซึ่งสิ่งสกปรกหรือสาร
เหล่านี้อาจมาจากการใช้งานในอุตสาหกรรม การเกษตร การผลิตอาหาร การบริโภค หรือ
กิจกรรมอ่ืน ๆ [3] ซึ่งทัณฑสถาน ฯ จัดเป็นน้้าเสียประเภทน้้าเสียเมืองซึ่งเป็นน้้าที่ ใช้ล้างท้า
ความสะอาด น้้าจากการปรุงอาหาร น้้าที่ใช้ล้างตัว และน้้าอาบน้้า เป็นต้น 
      2. ค่ำมำตรฐำนควบคุมกำรระบำยน  ำทิ งจำกอำคำรบำงประเภทและบำงขนำด 
(ประเภท ค) ตำมประกำศกระทรวงทรัพยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดล้อม 

พำรำมิเตอร์ (หน่วย) หน่วย ค่ำมำตรฐำนไม่เกิน 

ค่าความเป็นกรดและด่าง  (pH) 5.0-9.0 
ค่าบีโอด ี (มิลลิกรัม/ลิตร) 40 

ค่าสารแขวนลอย (SS)  (มิลลิกรัม/ลิตร) 50 
ค่าตะกอนหนัก  (มิลลิกรัม/ลิตร) 0.5 

ค่าสารทีล่ะลายได้ทั้งหมด (TDS)  (มิลลิกรัม/ลิตร) 500*** 
ค่าซัลไฟค์ (S)  (มิลลิกรัม/ลิตร) 3.0 

พำรำมิเตอร์ (หน่วย) หน่วย ค่ำมำตรฐำนไม่เกิน 
ค่าทีเคเอ็น (TKN)  (มิลลิกรัม/ลิตร) 40 
ค่าน้้ามันและไขมัน (Fat Oil & 
Grease)  

(มิลลิกรัม/ลิตร) 20 

ที่มำ : ประกาศกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมก้าหนด 



เรื่อง ก้าหนดมาตรฐานควบคุมการระบายน้้าทิ้งจากระบบบ้าบัดน้้าเสียรวมของชุมชน [4] 
 

3. พืชพันธุ์ที่ใช้ในกำรบ ำบัดน  ำเสีย 
ชื่อสำมัญ ชื่อวิทยำศำสตร์ ลักษณะกำรน ำไปใชง้ำน 

ผักตบชวา 

 

(Eichhornia 
crassipes) 

ในระบบบ้าบัดน้า้เสียออกให้เหลือประมาณ 3 ใน 4 
ส่วนของระบบซึ่งปกตผิักตบชวาจะมีระยะเวลาการกัก
เก็บสารอินทรีย์นสูงสุดนาน 45 วันหลังจากนั้นจะไม่มี
การดูดซับของสารอินทรีย์ในน้้าเสีย 

บัวอเมซอน 
 

 
 

(Echinodorus 
cordifolius) 

บัวอเมซอนมีการอัตราการเจริญเติบโตสูงสุด ลักษณะ
ต้นจะเป็นพุ่มขนาดใหญ่ ควรเอาต้นที่มีลักษณะพุ่มใหญ่
ออก 3 ใน 4 ส่วนของระบบ เพื่อที่ต้นบัวอเมซอนขนาด
กลางและขนาดเล็กลงมาจะมีได้มีพื้นที่การเจริญเติบโต
เพิ่มและคงประสิทธิภาพการบ้าบัดของระบบต่อไป 

ธูปฤาษ ี

 

(Typha 
angustifolia) 

เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการบ้าบัดน้้าเสียควรตัดส่วนใบ
ออกให้พ้นจากผิวน้้า 30 เซนติเมตร เพื่อเร่งอัตราการ
เจริญเติบโตจากการที่ธูปฤาษีงอกใบใหม่ 

ปักษาสวรรค ์

 

(Strelitzia) ดอกของปักษาสวรรค์สามารถตัดออกไปขายเป็นไม้ดอก
เพื่อการประดับตกแต่งได้ เมื่อดอกปักษาสวรรค์ถูกตัด
ระบบการเจริญเติบโตของมันก็จะเร่งให้เกิดการแยก
หน่อใหม่เพื่อขยายการเจริญเติบโตเป็นต้นใหม่ 

พุทธรักษา 

 

(Canna) พุทธรักษาเมื่อต้นแก่ให้ตัดออกแล้วปล่อยให้แตกหน่อ
ต้นอ่อนขึ้นมาเอง เนื่องจากประสิทธิภาพการกักเก็บ
สารอินทรีย์ของพุทธรักษาต้นอ่อนกักเก็บได้มากกว่าต้น
แก่ 

จอก

 
 

(Pistia) จอกเต็มระบบบ้าบัดในระยะเวลาประมาณ 2 เดือน 
ควรตักออกครึ่งหนึ่งของระบบบ้าบัด โดยเลือกตักต้นที่มี
ลักษณะใบเหี่ยวเฉา กรอบแห้ง มีสีเหลืองและสีน้้าตาล
ออกไปก่อน 

 



ชื่อสำมัญ ชื่อวิทยำศำสตร์ ลักษณะกำรน ำไปใชง้ำน 

บัวสาย 
 

(Nymphaea 
lotus) 

บัวสายควรตัดดอกออกเมื่อระยะเวลาผ่านไป 1-2 เดือน 
เพื่อที่จะให้บัวสามารถมีการแตกกอเจริญเติบโตต่อไป 

 
วิธีด ำเนินกำรวิจัย    
           ขั้นตอนที่ 1 การออกแบบบ่อปรับเสถียรร่วมกับวิถีธรรมชาติธรรมชาติเพ่ือการการ
บ้าบัดน้้าเสีย การศึกษาครั้งนี้ ผู้ศึกษาแบ่งการปฏิบัติงานออกเป็นขั้นตอนโดยมีรายละเอียด 
ดังนี้ 
              1.1 การส้ารวจพ้ืนที่ (Site survey) เป็นการส้ารวจภาพภายในพ้ืนที่จริงร่วมกับ
ภาพถ่ายทางอากาศที่แสดงอาณาเขตบริเวณ ทัณฑสถานหญิงพิษณุโลกและชุมชนข้างเคียง  
เพ่ือเก็บข้อมูลภายนอกพ้ืนที่ (Inventory off site factors) ท้าการเก็บข้อมูลบริบทของ
พ้ืนที่ศึกษาประกอบด้วย สภาพแวดล้อมหรือการใช้ที่ดินโดยรอบพ้ืนที่ศึกษา   และเก็บข้อมูล
ภายในพ้ืนที่ (Inventory on off site factors) ท้าการเก็บข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับพ้ืนที่รวมถึง
การส้ารวจพ้ืนที่ การถ่ายรูปสภาพทั่วไปภายในพ้ืนที่ เพ่ือศึกษาประเด็นปัญหาภายในพ้ืนที่ 
ทั้งจากการสังเกตและสอบถามอย่างไม่เป็นทางการเพ่ือใช้เป็นข้อมูลประกอบการออกแบบ
โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
                     1) องค์ประกอบทางธรรมชาติ (Natural resources) ประกอบด้วยความ
เป็นมาของพ้ืนที่ตั้งโครงการ ที่ตั้ง ขนาดพ้ืนที่ ระดับความลาดชัน สภาพทางธรณีวิทยา การ
ระบายน้้า พืชพรรณ และภูมิอากาศ 
                     2) องค์ประกอบที่มนุษย์สร้างขึ้น (Man made element) ประกอบด้วย 
การใช้ประโยชน์ที่ดิน ระบบการสัญจร และระบบสาธารณูปโภค 
              1.2 ผู้ศึกษาท้าการรวบรมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างในพ้ืนที่ เพ่ือเป็นข้อมูลในการ
ออกแบบและก้าหนดต้าแหน่งระบบบ้าบัดน้้าเสียแบบบ่อปรับเสถียรร่วมกับวิถีธรรมชาติโดย
อาศัยวิธีการเก็บข้อมูล ดังนี้  
                 1) ผู้บริหารทัณฑสถานหญิงพิษณุโลกคือ ผู้ เข้าใช้พ้ืนที่และปฏิบัติหน้าที่
ในทัณฑสถานหญิงพิษณุโลก   จ้านวน 10 ท่าน 



       2) เกษตรอ้าเภอวังทองคือ ผู้ปฏิบัติหน้าที่ศึกษา วิเคราะห์ศักยภาพของพ้ืนที่ 
เกษตรกร และชุมชนเพ่ือเป็นข้อมูลและแนวทางการส่งเสริมการเกษตรในพ้ืนที่รับผิดชอบ  
จ้านวน   2 ท่าน 
               3) นักวิชาการสิ่งแวดล้อมคือ ผู้ที่ปฏิบัติหน้าที่ส้ารวจ เก็บรวบรวมข้อมูล ศึกษา 
วิเคราะห์วิจัยเกี่ยวกับสภาวะแวดล้อมประเภทต่าง ๆ เช่น การ วิเคราะห์คุณภาพน้้า 
คุณภาพอากาศ เสียง สารเป็นพิษ และอ่ืน ๆ เพ่ือเป็นแนวทางในการก้าหนด นโยบายและ
แผนงาน และก้าหนดมาตรฐานคุณภาพสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ   จ้านวน   2 ท่าน                  
               4) นักวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม (ท้าหน้าที่ในการตรวจสอบคุณภาพน้้า) โดยใช้
วิธีการคัดเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling technique)   จ้านวน   1 ท่าน 
             เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  คือ  แบบสอบถามแนวทางการบ้าบัดน้้าเสียแบบบ่อ
ปรับเสถียรร่วมกับวิถีร่วมกับวิถีธรรมชาติ ด้วยพันธุ์ไม้ชนิดต่างๆ กรณีศึกษา : ระบบ
บ้าบัดทัณฑสถานหญิงพิษณุโลก  ประกอบด้วย  3 ส่วน  ดังนี้ 
                    ส่วนที่ 1 ข้อมูลเบื้องต้นผู้ตอบแบบสอบถาม ประกอบด้วย ปัจจัยส่วนบุคคล 
เช่น เพศ อายุ และหน้าที่ในการปฏิบัติงาน 
                    ส่วนที่ 2 รูปทรงของระบบบ้าบัดน้้าเสียแบบบ่อปรับเสถียรร่วมกับวิถี
ธรรมชาติ การเลือกพันธุ์ไม้ที่ใช้เพ่ือการบ้าบัดน้้าเสีย 
                    ส่วนที่ 3 ความต้องการในการออกแบบปรับปรุงระบบบ้าบัดน้้าเสียแบบบ่อ
ปรับเสถียรร่วมกับวิถีธรรมชาติ การเลือกพันธุ์ไม้ที่มีคุณสมบัติดูดซับสารอินทรีย์ในน้้าเสีย  
ดูดซับสารปนเปื้อนที่มีลักษณะลอยอยู่บนผิวน้้า  และสารปนเปื้อนตะกอนหนัก  ที่ใช้เพ่ือการ
บ้าบัดน้้าเสีย  และลดปริมาณไนโตรเจนและฟอสฟอรัสทั้งนี้เพ่ือให้เกิดภูมิทัศน์ที่สวยงาม
ตลอดจนสามารถน้าพ้ืนที่แห่งนี้มาประยุกต์ใช้กับกิจกรรมในด้านอ่ืน ๆที่ทางทัณฑสถานจัด
ขึ้น 
                2.6 การทดสอบเครื่องมือ ท้าการทดสอบแบบสอบถามกับประชากรกลุ่ม
ผู้เชี่ยวชาญในด้านการบ้าบัดน้้าเสีย ตรวจสอบค่า IOC และน้ามาปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์
ก่อนไปเก็บข้อมูลจริง   
                2.7 การวิเคราะห์เชิงคุณภาพของน้้าที่ผ่านบ้าบัดแบบบ่อปรับเสถียรร่วมกับวิถี
ธรรมชาติ โดยสถิติที่ใช้คือ ค่าร้อยละ และใช้ “ชุดทดสอบน้้าเสีย”   เพ่ือเปรียบเทียบกับ
มาตรฐานควบคุมการระบายน้้าทิ้งจากอาคารบางประเภทและบางขนาด และประกาศ



กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เรื่อง ก้าหนดประเภทของอาคารเป็น
แหล่งก้าเนิดมลพิษที่จะต้องควบคุมการปล่อยน้้าเสียสู่แหล่งน้้าสาธารณะและเกณฑ์
มาตรฐานควบคุมการระบายน้้าทิ้งจากระบบบ้าบัดน้้าเสียรวมของชุมชน                 
 
กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
     การวิเคราะห์ข้อมูล (Site analysis)  เป็นการศึกษาข้อดี-ข้อเสีย และข้อจ้ากัดของพ้ืนที่
ในแต่ละส่วนเพื่อศึกษาถึงประเด็นการออกแบบระบบบ้าบัดแบบบ่อปรับเสถียรร่วมกับวิถี
ธรรมชาติ เช่น การวิเคราะห์ที่ตั้ง ขนาดพ้ืนที่ สภาพธรณีวิทยา การระบายน้้า พืชพันธุ์ไม้ 
ผลกระทบจากการบ้าบัดน้้าเสีย และองค์ประกอบที่มนุษย์สร้างขึ้น เช่น การใช้ประโยชน์
ที่ดิน ระบบการสัญจร การบ้าบัดน้้าเสีย ที่มีในพ้ืนที่แนวทางแก้ปัญหาเหล่านั้นโดยน้าข้อมูลที่
ได้จากการส้ารวจพื้นที่ในด้านต่างๆ มาแสดงลงในผังพื้น (Layout plan) เพ่ือให้ทราบว่า
ลักษณะของบริเวณบ่อบ้าบัดแบบบ่อปรับเสถียรร่วมกับวิถีธรรมชาติเป็นอย่างไรเหมาะสมกับ
องค์ประกอบและลักษณะในพ้ืนที่  
       ขั้นตอนที่ 2  การตรวจสอบคุณภาพน้้าจากการออกแบบบ่อปรับเสถียรร่วมกับวิถี
ธรรมชาติเพ่ือการบ้าบัดน้้าเสีย โดยน้าข้อมูลที่ ได้จากการศึกษามาเปรียบเทียบกับค่าา
มาตรฐานควบคุมการระบายน้้าทิ้งจากอาคารบางประเภทและบางขนาด (ประเภท ค) ตาม
ประกาศกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม และหาคุณภาพของน้้าที่ผ่านการ
บ้าบัดแบบบ่อปรับเสถียรร่วมกับวิถีธรรมชาติด้วยพันธุ์ไม้ชนิดต่างๆ ประกอบด้วยบ่อบ้าบัด 5 
บ่อ ได้แก่ 1) บ่อบ้าบัดที่ 1 บ่อปรับเสถียร (Stabilization Pond) 2) บ่อบ้าบัดที่ 2 บ่อเติม
อากาศ (Aerated Lagoon) 3) บ่อบ้าบัดที่ 3 บ่อบึงประดิษฐ์ (Constructed Wetland) 4) 
บ่อบ้าบัดที่  4 บ่อแฟคคัลเททีฟ Facultative Pond) และ5) บ่อบ้าบัดที่  5 บ่อบ่ม 
(Maturation Pond) 
 
ผลกำรวิจัย 
        ผลการวิจัยตามขั้นตอนที่ 1 เพ่ือออกแบบบ่อปรับเสถียรร่วมกับวิถีธรรมชาติธรรมชาติ
เพ่ือการการบ้าบัดน้้าเสีย  ผู้ศึกษาน้ามาวิเคราะห์เป็นการน้าเสนอการออกแบบระบบบ้าบัด
น้้าเสีย ข้อจ้ากัด ปัญหาและแนวทางแก้ไข ประกอบด้วย  



                  ข้อมูลภายนอกพ้ืนที่ บริบทสภาพแวดล้อม พบว่า การใช้ที่ดินโดยรอบทัณฑ
สถานหญิงพิษณุโลก ซึ่งตั้งอยู่ใกล้ทัณฑสถานจังหวัดพิษณุโลก บริเวณด้านหน้ามีระบบ
ระบายน้้าเสียมีลักษณะแคบและตื้นเขิน น้้ามีสีด้าคล้้า ส่งกลิ่นเหม็น และบริเวณด้านหน้า
เป็นส่วนให้บริการรับงานการค้า เช่น ร้านกาแฟ ร้านนวดแพทย์แผนไทย ร้านท้าผม บริการ
ล้างรถ ส่วนด้านหลังเป็นที่ตั้งของที่พักของเจ้าหน้าที่ของทัณฑสถานหญิงพิษณุโลก และติด
กับพ้ืนที่สวนป่า เช่น ต้นกระถิ่นณรงค์ ป่าไผ่ และส่วนปลูกผักสวนครัว 
             ข้อมูลภายในพ้ืนที่   ได้แก่ 1. องค์ประกอบทางธรรมชาติ (Natural resources) 
ประกอบด้วยความเป็นมาของพ้ืนที่โครงการ ที่ตั้ง ระดับความลาดชัน สภาพธรณีวิทยา การ
ระบายน้้า  
พืชพรรณ 
              1.1 ความเป็นมาของที่ตั้งโครงการ ทัณฑสถานหญิงพิษณุโลกตั้งมาตั้งแต่ปี พ.ศ. 

2547 เป็นราชการบริหารส่วนภูมิภาคสังกัดกรมราชทัณฑ์ กระทรวงยุติธรรม  

              1.2 ที่ตั้งและขนาดพื้นที ่ตั้งอยู่เลขท่ี 611 หมู่ 8 ต.วังทอง  อ้าเภอวังทอง จังหวัด
พิษณุโลก   
            พ้ืนที่ภายใน 47 ไร่ แบ่งเป็นเรือนจ้าจังหวัดพิษณุโลก 30 ไร่ 2 งาน  เรือนจ้ากลาง
วังทอง 15 ไร่ และสถานกักขัง 1 ไร่ 2 งาน พ้ืนที่ภายนอกประมาณ 150 ไร่ 
ทิศเหนือ        ติดกับ   เรือนจ้าจังหวัดพิษณุโลก     ทิศใต้   ติดกับ   สถานีทดลองพืชไร่ 
ทิศตะวันออก  ติดกับ  ศูนย์จักรกลพิษณุโลก    ทิศตะวันตก ติดกับ เรือนจ้ากลางพิษณุโลก 
พ้ืนที่ทั้งหมด จ้านวน 181 ไร่ 1งาน  50 ตารางวา  พ้ืนที่ภายใน จ้านวน 24 ไร่ – งาน  - 
ตารางวา 
พ้ืนที่ภายนอก จ้านวน 90 ไร่ 1 งาน 50 ตารางวา แบ่งเป็นอาคาร   จ้านวน 7 หลัง 
             1.3 ระดับและความลาดชัน ลักษณะพ้ืนที่เป็นที่ราบ พ้ืนที่บริเวณด้านหน้ามีความ
สูงกว่าบริเวณด้านหลัง 
             1.4 สภาพทางธรณีวิทยา สภาพพ้ืนที่เป็นที่ราบลุ่มต่้า เป็นดินเหนียวเนื้อดินเป็นสี
น้้าตาลเข้ม ซึ่งเป็นดินที่เหมาะส้าหรับการเพาะปลูก ในส่วนพ้ืนที่ด้านหลังทัณฑสถานหญิง
ดินมีลักษณะโครงสร้างเป็นดินเหนี่ยวปนทราย เมื่อแห้งจะมีความแข็งอัดตัวแน่นท้าให้น้้า
ระบายได้ไม่ด ี
 



             1.5 การระบายน้้า 
                  เนื่องจากเป็นดินเหนี่ยวท้าให้ดินอุ้มน้้าไว้ได้ดี การระบายน้้าสามารถระบายลง
บริเวณสะน้้าโดยผ่านรางระบายน้้าที่ต่อลงสระน้้าโดยตรง 
             1.6 ลักษณะพืชพรรณ  พบว่า สภาพพ้ืนที่ทัณฑสถานหญิงพิษณุโลกเป็นป่าเสื่อม
โทรมพบไม้ยืนต้นขึ้นเป็นจ้านวนมาก เช่น ต้นยูคาลิปตัส ต้นกระถิ่นณรงค์ ต้นจามจุรี ต้นหาง
นกยูง ต้นไผ่เลี้ยง เป็นต้น 
         จากการวิเคราะห์ข้อมูลแบบสอบถามรูปแบบของบ่อบ้าบัดแบบบ่อปรับเสถียร
ร่วมกับวิถีธรรมชาติด้วยพันธุ์ไม้ชนิดต่างๆ ผู้ศึกษาได้น้าเสนอเป็น 2 ตอน คือ  ตอนที่ 1 
ข้อมูลที่เก่ียวข้องกับระบบบ้าบัดน้้าเสียของทัณฑสถานหญิงพิษณุโลก 
                  1.1 ที่ตั้งของระบบบ้าบัดน้้าเสีย (Wastewatertreatment plant location) 
                       ระบบบ้าบัดน้้าเสียของทัณฑสถานหญิงพิษณุโลก ตั้งอยู่บริเวณตอนท้าย
ด้านทิศเหนือของตัวทัณฑสถาน ฯ เป็นพ้ืนที่ที่ห่างไกลจากแหล่งชุมชน เป็นพ้ืนที่เปิดโล่ง ลม
พัดผ่านได้สะดวก มีลักษณะเป็นสวนป่า ได้แก่ ต้นกระถิ่นณรงค์ ไผ่ เลี้ยง บริเวณพ้ืนที่
โดยรอบรางระบายน้้าปลูกด้วยพืชน้้า และไม้ชายน้้า บริเวณพ้ืนที่ด้านหลังของทัณฑสถาน ฯ 
มีเนื้อที่รวมประมาณ 181 ไร่เศษ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                1.2 แปลนระบบบ้าบัดน้้าเสีย (Wastewater treatment plant layout)  
           น้้าเสียของทัณฑสถานหญิงพิษณุโลก รับน้้าเสียจากบริเวณภายในทัณฑสถาน ฯ ซึ่ง

ประกอบด้วย ส่วนโรงครัว ส่วนการซักล้าง และห้องอาบน้้าของผู้ต้องขัง ระบบบ้าบัด

ของทัณฑสถานหญิงพิษณุโลกประกอบด้วยบ่อบ้าบัด 5 บ่อ ได้แก่ 1) บ่อบ้าบัดที่ 1 บ่อปรับ

รูปที่ 1 แปลนระบบบ้าบัดน้้าเสีย  



เสถียร (Stabilization Pond) 2) บ่อบ้าบัดที่ 2 บ่อเติมอากาศ (Aerated Lagoon) 3) บ่อ

บ้าบัดที่ 3 บ่อบึงประดิษฐ์ (Constructed Wetland) 4) บ่อบ้าบัดที่ 4 บ่อแฟคคัลเททีฟ 

Facultative Pond) และ5) บ่อบ้าบัดที่ 5 บ่อบ่ม (Maturation Pond) ซึ่งแต่ละบ่อใช้พืช

เป็นตัวช่วยในการบ้าบัดน้้าเสีย เช่น เช่น ธูปฤาษี ปักษาสวรรค์ พุทธรักษา และบริเวณผิวน้้า

จะมีพืชน้้าจ้าพวกบชวา บัวอะเมซอน จอก บัวสาย เป็นต้น ดังรูปแต่ละบ่อมีความจุของบ่อ

และระยะเวลากักเก็บน้้าเสีย[5]  

 

 

 

 

 

รูปที่ 2 บ่อบ้าบัดที่ 1 บ่อปรับเสถียร (Stabilization 

 

 

 

รูปที่ 3 บ่อบ้าบัดที่ 2 บ่อเติมอากาศ (Aerated Lagoon) 

 

 

 

รูปที่ 4 บ่อบ้าบัด 3 บ่อบึงประดิษฐ์(Constructed 

 



 

 

 

 

 

 

รูปที่ 5 บ่อบ้าบัดที่ 4 บ่อแฟคคัลเททีฟ (Facultative Pond) 

 

 

 

 

          

รูปที่ 6 บ่อบ้าบัดที่ 5 บ่อบ่ม (Maturation Pond) 

ตำรำงท่ี 1 รายละเอียดของบ่อบ้าบัดรับน้้าเสียจากทัณฑสถานหญิงพิษณุโลก 

            ผลการศึกษาวิจัยตามขั้นตอนที่ 2  เพ่ือตรวจสอบคุณภาพน้้าจากการออกแบบบ่อ
ปรับเสถียรร่วมกับวิถีธรรมชาติเพ่ือการบ้าบัดน้้าเสีย  ผู้ศึกษาใช้ “ชุดทดสอบน้้าเสีย”  ใน

บ่อที่ ประเภทของบ่อ ควำมลึก 
(m) 

ควำมจุ (m2) เวลำกักน  ำ 
(วัน) 

หมำยเหตุ 

1 Stabilization Pond 2-2.5 35,000 60 บ่อดิน 
2 Aerated Lagoon 2 28,000 60 บ่อดิน 
3 Constructed 

Wetland 
1,1.5,2 5,000 45 บ่อดิน 

4 Facultative Pond 1 14,250 45 บ่อดิน 
5 Maturation Pond 1.5 13,500 45 บ่อดิน 

รวม 95,750 255  



การสอบการท้างานของระบบบ้าบัดน้้าเสียถึงประสิทธิภาพ  การท้างานว่าสามารถบ้าบัดน้้า
เสียได้เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานที่ระบุไว้ในขั้นตอนการออกแบบหรือไม่  โดยจากการเก็บ
ตัวอย่างของน้้าบ่อสุดท้ายน้ามาวิเคราะห์คุณภาพของน้้า จากผลการวิเคราะห์คุณภาพของ
น้้าที่ผ่านกระบวนการบ้าบัดแล้วเมื่อเทียบกับเกณฑ์มาตรฐาน ดังแสดงในตารางที่ 2 และ
ตารางที่ 3  พบว่า 

ตำรำงท่ี 2 ผลการส้ารวจสี กลิ่น ของระบบบ้าบัดน้้าเสียจากทัณฑสถานหญิงพิษณุโลก 
  บ่อที่                  ประเภท              สี             กลิ่น 

     1 Stabilization Pond เขียว              ND 
     2 Aerated Lagoon เขียวอ่อน              ND 
     3 Constructed Wetland เขียวอ่อน              ND 
     4 Facultative Pond เขียวอ่อน              ND 
     5 Maturation Pond เขียวอ่อนมาก              ND 

ตำรำงท่ี 3 ผลวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยพารามิเตอร์คุณภาพของน้้าของระบบบ่อปรับ

เสถียรร่วมกับวิถีธรรมชาติด้วยพันธุ์ไม้ชนิดต่างๆ 

พำรำมิเตอร์ (หน่วย) 
หน่วย ผลกำร

ตรวจสอบ 
ค่ำมำตรฐำนไม่

เกิน 

ค่าความเป็นกรดและด่าง  (pH) 7.2 5.0-9.0 
ค่าบีโอด ี (มิลลิกรัม/ลิตร) 16.6 40 

ค่าความเป็นกรดและด่าง  (pH) 7.2 5.0-9.0 
ค่าบีโอด ี (มิลลิกรัม/ลิตร) 16.6 40 
ค่าสารแขวนลอย (SS)  (มิลลิกรัม/ลิตร) 73 50 
ค่าตะกอนหนัก  (มิลลิกรัม/ลิตร) 0.0 0.5 
ค่าสารทีล่ะลายได้ทั้งหมด (TDS)  (มิลลิกรัม/ลิตร) 283-99 

*184*** 
500*** 

ค่าซัลไฟค์ (S)  (มิลลิกรัม/ลิตร) 0.0 3.0 
ค่าทีเคเอ็น (TKN)  (มิลลิกรัม/ลิตร) 10.8 40 
ค่าน้้ามนัและไขมัน (Fat Oil & 
Grease)  

(มิลลิกรัม/ลิตร) 2.0 20 

 



 ** หมายเหตุผลการตรวจสอบ คือ การบ้าบัดน้้าเสียแบบบ่อปรับเสถียรร่วมกับวิถีร่วมกับวิถี
ธรรมชาติ ด้วยพันธุ์ไม้ชนิดต่างๆ 
               ผลจากการวิเคราะห์คุณภาพของน้้าที่ผ่านกระบวนการบ้าบัดแล้วเมื่อเทียบกับ

เกณฑ์มาตรฐาน พบว่าน้้ามีค่าความเป็นกรดเป็นด่าง ค่าบีโอดี ปริมาณของแข็งแขวนลอย 

ปริมาณของแข็งตกตะกอน ค่าซัลไฟด์ ค่าทีเคเอ็น และค่าน้้ามันและไขมัน มีค่าร้อยละ 80.0, 

41.5, 0.0, 19.8, 4.32 และ 10.0 ตามล้าดับ ดังตาราง    

       ตำรำงที่ 4 ประสิทธิภาพในการลดความสกปรกของน้้าเสียของระบบบ้าบัดน้้าเสีย

จากทัณฑสถานหญิงพิษณุโลก 

            พำรำมิเตอร์ หน่วย ประสิทธิภำพ 

1. ค่าความเปน็กรดเป็นดา่ง pH 80 
2. ค่าบโีอดี Mg/L 41.5 
3. ปริมาณของแข็งแขวนลอย Mg/L - 
4. ปริมาณของแข็งตกตะกอน Mg/L 0.0 
5. ค่าซัลไฟด ์ Mg/L 19.8 
6. ค่าทีเคเอ็น  Mg/L 4.32 
7. ค่าน้า้มันและไขมนั  Mg/L 10.0 

        

              ผู้วิจัยให้นักวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมท้าหน้าที่ในการตรวจสอบคุณภาพน้้า ด้วย

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  คือ  แบบสอบถามแนวทางการบ้าบัดน้้าเสียแบบบ่อปรับเสถียร

ร่วมกับวิถีร่วมกับวิถีธรรมชาติ ด้วยพันธุ์ไม้ชนิดต่างๆ กรณีศึกษา: ระบบบ้าบัดทัณฑสถาน

หญิงพิษณุโลก  (แบบสอบถามผ่านการตรวจสอบค่า IOC           จากผู้ทรงคุณวุฒิ 5 ท่าน 

=  >=0.5)  ผลการประเมินพบว่า  

   ตำรำงที่ 5 ผลการวิเคราะห์แบบสอบถามแนวทางการบ้าบัดน้้าเสียแบบบ่อปรับเสถียร

ร่วมกับวิถีร่วมกับวิถีธรรมชาติ ด้วยพันธุ์ไม้ชนิดต่างๆ กรณีศึกษา: ระบบบ้าบัดทัณฑสถาน

หญิงพิษณุโลก   

 



ที่             รำยกำร ผลกำร
วิเครำะห์ 

ระดับคุณภำพ 

1 ความเหมาะสมของขนาดบ่อบา้บัดน้า้แต่ละประเภท  3.74 เหมาะสมมาก 
2 ความเหมาะสมของพันธุไ์ม้แต่ละชนิดที่ใช้ในการ

บ้าบดัน้า้เสีย 
4.00 เหมาะสมมาก 

3 คุณภาพของน้้าทีผ่่านระบวนการบ้าบัดน้้าเสียในแต่
ละบ่อบา้บัดที่มีพันธุไ์ม้แตกต่างกัน 

4.33 เหมาะสมมาก 

4 ความเหมาะสมของบ่อบา้บัดน้้าเสียกับขนาดพืน้ที่
ของ 
ทัณฑสถานหญิงจังหวัดพิษณุโลก 

4.07 เหมาะสมมาก 

5 การพัฒนาสู่แหล่งเรียนรู้เกี่ยวกับการบ้าบัดน้้าเสีย
แบบบ่อปรบัเสถียรด้วยพันธุไ์ม ้

4.00 เหมาะสมมาก 

ผลกำรวิเครำะห์รวม 4.03 เหมำะสมมำก 

            
               จากตารางที่ 5   พบว่า  บ่อบ้าบัดแบบบ่อปรับเสถียรร่วมกับวิถีธรรมชาติด้วย
พันธุ์ไม้ชนิดต่าง ๆ ในภาพรวมมีความเหมาะสมมาก มีผลการวิเคราะห์ = 4.03  ซึ่ง
เหมาะสมกับสภาพพ้ืนที่ทัณฑสถานหญิงพิษณุโลก  มีเนื้อที่รวมประมาณ 181 ไร่เศษ 
สามารถบ้าบัดช่วยดูดซับสารที่เจือปนอยู่ในน้้าให้มีปริมาณที่ลดลงได้และมีคุณสมบัติในการ
ดูดซับ ก้าจัดสารปนเปื้อนเพ่ือการบ้าบัดน้้าเสีย ยกเว้นสารแขวนลอยหรือตะกอนแขวนลอย
ที่ไม่ละลายน้้า   และยังเป็นแหล่งเรียนรู้เกี่ยวกับการบ้าบัดน้้าเสียแบบบ่อปรับเสถียรด้วย
พันธุ์ไม้ให้กับผู้สนใจและหน่วยงานต่าง ๆ ได้ 
 
กำรอภิปรำยผลกำรวิจัย 
        จากผลการบ้าบัดน้้าเสียแบบบ่อปรับเสถียรร่วมกับวิถีธรรมชาติด้วยพันธุ์ไม้ชนิดต่าง ๆ 
มีประสิทธิภาพคุณภาพน้้าทิ้งอยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน  ยกเว้นสารแขวนลอยหรือตะกอน
แขวนลอยที่ไม่ละลายน้้าที่ยังมีค่าเกินมาตรฐานคือ 73 (ค่ามาตรฐาน คือไม่เกิน 50) และ
เปรียบเทียบกับผลการตรวจสอบตัวอย่างน้้าทิ้งในบ่อสุดท้ายมีคุณภาพน้้าทิ้งอยู่ในเกณฑ์
มาตรฐาน ถึงแม้ว่าสารแขวนลอยหรือตะกอนแขวนลอยที่ไม่ละลายน้้า      จะยังมีค่าเกิน
มาตรฐาน คือ 62 ซึ่งมีค่าลดลงแสดงให้เห็นว่าระบบการบ้าบัดน้้าเสียท้างานได้อย่างมี



ประสิทธิภาพซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย[7] มีประสิทธิภาพในการลดค่าความสกปรกลงได้
พบว่า ประสิทธิภาพในการลดค่าความเป็นกรดเป็นด่าง ค่าบีโอดี ปริมาณของแข็งแขวนลอย 
ปริมาณของแข็งตกตะกอน ค่าซัลไฟด์ ค่าทีเคเอ็น และค่าน้้ามันและไขมัน มีค่าลดลงคิดเป็น
ร้อยละ 80.0, 41.5, 0.0, 19.8, 4.32 และ 10.0 ตามล้าดับ สอดคล้องกับค่ามาตรฐาน
ควบคุมการระบายน้้าจากอาคารประเภท ค ตามประกาศกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมเรื่อง ก้าหนดมาตรฐานควบคุมการระบายน้้าทิ้งจากอาคารบางประเภทและบาง
ขนาด.(2557) และสอดคล้องกับการศึกษาของลักษมณ ทองอินทร์. (2557).  ซึ่งในการ
บ้าบัดน้้าเสียแบบบ่อปรับเสถียรร่วมกับวิถีธรรมชาติได้พิจารณาเลือกพันธุ์พืชประเภทไม้น้้า 
และไม้ชายน้้าจ้าพวกหญ้าแฝก ปักษาสวรรค์ ธูปฤาษี พุทธรักษา บัวสาย จะช่วยดูดซับสารที่
เจือปนอยู่ในน้้าให้มีปริมาณที่ลดลงได้ ทั้งนี้ในการเลือกใช้พันธุ์ไม้ยังต้องค้านึงถึงในด้านการ
ออกแบบ และปรับปรุงภูมิทัศน์โดยเฉพาะพ้ืนที่บริเวณระบบบ้าบัดน้้าเสีย และมีคุณสมบัติใน
การดูดซับ ก้าจัดสารปนเปื้อนเพ่ือการบ้าบัดน้้าเสีย[8] แล้วยังต้องค้านึงถึงคุณค่าทางด้าน
ความงามในเชิงภูมิทัศน์อีกด้วย  และจากผลการวิเคราะห์แบบสอบถามการสร้างบ่อบ้าบัด
แบบบ่อปรับเสถียรร่วมกับวิถีธรรมชาติ ด้วยพันธุ์ไม้ชนิดต่างๆ มีความเหมาะสมมาก มีผล
การวิเคราะห์ = 4.03  ซึ่งเหมาะสมกับสภาพพ้ืนที่ทัณฑสถานหญิงพิษณุโลก ที่มีเนื้อที่รวม
ประมาณ 181 ไร่เศษ และยังเป็นแหล่งเรียนรู้เกี่ยวกับการบ้าบัดน้้าเสียแบบบ่อปรับเสถียร
ด้วยพันธุ์ไม้ให้กับผู้สนใจและหน่วยงานต่างๆได้ 

ข้อเสนอแนะจำกกำรวิจัย  
        ผลที่จากการศึกษาเป็นข้อเสนอแนะการบ้าบัดน้้าเสียในทัณฑสถานหญิงพิษณุโลก 
        1. วิธีธรรมชาติที่เหมาะสมต่อการใช้งานตามลักษณะพ้ืนที่ และยังสามารถใช้เป็น
องค์ประกอบหนึ่งในการจัดภูมิทัศน์และแหล่งเรียนรู้แก่ชุมชนได้จากผลการศึกษาพบว่า ต้น
กก พุทธรักษา มีประสิทธิภาพในการบ้าบัดน้้าเสียแบบบ่อปรับเสถียร มีความสามารถในการ
ลด COD และค่า pH อุณหภูมิและความขุ่นลงได้ [9] ดังนั้นจึงสามารถไปขยายผลไปใช้ใน
พ้ืนที่อ่ืนๆที่มีบริบทเหมือนกัน  
        2. การวิจัยครั้งต่อไปควรศึกษาวิธีการลดสารแขวนลอยหรือตะกอนแขวนลอยที่ไม่
ละลายน้้า เพ่ือให้คุณภาพของน้้าที่บ้าบัดมีคุณภาพสูงขึ้น [10] 
 
 



เอกสำรอ้ำงอิง 
[1] ทัณฑสถานหญิงพิษณุโลก. (2564). แบบรำยงำนน ำเสนอนวัตกรรมกำรพัฒนำงำน

รำชทัณฑ์. พิษณุโลก[2] นพวรรณ เสมวิมล และเกษม จันทร์แก้ว. (2556) “การศึกษา
ปริมาณก๊าซที่เกิดขึ้นจากกระบวนการหมักกกากตะกอนที่เกิดขึ้นจากระบบน้้าเสีย
ภายใต้กระบวนการธรรมชาติช่วยธรรมชาติ” วารสารวิชาการ Veridian E-Journal ปี
ที่ 6, ฉบับที่ 2 (เดือนพฤษภาคม - สิงหาคม 2556): 899-912 

[2] บัณฑิต จุลาสัย. (2547). การวิเคราะห์ผลกระทบสิ่งแวดล้อม: ทางด้านสุนทรียภาพ.
กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย.  

[3] กรมควบคุมมลพิษ. (2551). พืชท่ีมีคุณสมบัติในการบ้าบัดน้้าเสีย. กรุงเทพฯ 
[4] ประกาศกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมก้าหนด เรื่อง ก้าหนดมาตรฐาน

ควบคุมการระบาย 
       น้้าทิ้งจากระบบบ้าบัดน้้าเสียรวมของชุมชน (http://cac.pcd.go.th/ เข้าใช้เมื่อ 14 

กรกฎาคม 2566) 
[5] กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม. (2549). ระบบบึงประดิษฐ์. ส่วนงานวิจัยและพัฒนา

เทคโนโลยี สิ่งแวดล้อมด้านน้้า. ศูนย์วิจัยและฝึกอบรมด้านสิ่งแวดล้อม. กรุงเทพฯ. 
[6] สถิติรายงานผู้ต้องขังหญิง http://www.correct.go.th/stathomepage (เข้าใช้เมื่อ 8 

พฤศจิกายน 2566) 
 [7] กลอยกาญจน์ เก่าเนตรสุวรรณ. (2558). การบ้าบัดน้้าเสียชุมชนโดยใช้บึงประดิษฐ์

แบบน้้าไหลใต้ผิวดิน วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต สหสาขาวิทยาศาสตร์สภาวะ
แวดล้อม บัณฑิตมหาวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์ มหาวิทยาลัย 

 [8] ชวาพร ศักดิ์ศรี. (2546). แนวทางในการบรรเทาผลกระทบสถานที่ฝั่งกลบขยะมูล
ฝอยโดยใช้ภูมิทัศน์: กรณีศึกษาแหล่งฝังกลบขยะมูลฝอยอย่างถูกสุขลักษณะราชาเท
วะ จังหวัดสมุทรปราการ. วิทยานิพนธ์หลักสูตรภูมิสถาปัตยกรรมมหาบัณฑิต คณะ
สถาปัตยกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

[9] http://www.land.arch.chula.ac.th (เข้าใช้เมื่อ 14 กรกฎาคม 2566) 
[10] https://mitrwater.com (เข้าใช้เมื่อ 8 พฤศจิกายน 2566) 

http://cac.pcd.go.th/
http://www.correct.go.th/stathomepage
http://www.land.arch.chula.ac.th/
https://mitrwater.com/

