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สารจากนายกสภาสถาบันอาชีวศึกษาภาคเหนือ ๓สารจากนายกสภาสถาบันอาชวีศึกษาภาคเหนือ ๓ 
 แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี ๑๒ 
(พ.ศ. ๒๕๖๐ - ๒๕๖๔) ได้ก าหนดยุทธศาสตร์การพัฒนา
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิจัย และนวัตกรรม เพ่ิมศักยภาพและ
ความสามารถในการแข่งขันให้กับประเทศ โดยแนวทางการ
พัฒนาในช่วงระยะเวลา ๕ ปี โดยให้ความส าคัญกับการใช้องค์
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ผลงานวิจัยและพัฒนา ความก้าวหน้า
ทางเทคโนโลยี นวัตกรรมและความคิดสร้างสรรค์อย่างเข้มข้น 
ท้ังในภาคธุรกิจ ภาครัฐ และภาคประชาสังคม รวมท้ังให้
ความส าคัญกับการพัฒนาสภาวะแวดล้อมหรือปัจจัยพื้นฐานท่ี
เอื้ออ านวยท้ังการลงทุนด้านการวิจัยและพัฒนา การพัฒนา
บุคลากรวิจัย โครงสร้างพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

และการบริหารจัดการ เพื่อขับเคล่ือนการพัฒนาประเทศให้ก้าวเข้าสู่สังคมนวัตกรรมและเตรียมการก้าวสู่
ประเทศรายได้สูงในอนาคต ตามนโยบาย Thailand 4.0  

 ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ได้ให้ความส าคัญการจัดการศึกษาเพื่อผลิตและพัฒนา
ก าลังคนใหมีคุณภาพและมาตรฐานตามแนวทางการพัฒนาคนในศตวรรษท่ี 21 ซึ่งสอดคลองกับการพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคม ส งผลตอการเพิ่มขีดความสามารถในการแข งขันของประเทศ ท้ังในระดับฝีมือ             
ระดับเทคนิค และระดับเทคโนโลยี ช้ันสูง รวมท้ังการฝึกอบรมวิชาชีพระยะส้ัน ระยะยาว ให้ทันกับ           
การเปล่ียนแปลงเทคโนโลยี โดยเน้นส่งเสริมและสนับสนุนให้ครู อาจารย์ และนักศึกษาในระดับอาชีวศึกษา            
ได้ท าการวิจัยสร้างนวัตกรรม ส่ิงประดิษฐ์ และจัดการองค์ความรู้เพื่อแก้ปัญหา ลดต้นทุน และเพิ่มมูลค่าทาง
เศรษฐกิจของประเทศ ท้ังนี้ เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ และมุ่งสู่การวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีและนวัตกรรมให้ก้าว
ทันต่อการเปล่ียนแปลง จึงได้สนับสนุนให้สถาบันการอาชีวศึกษาจัดท าวารสารวิชาการให้มีมาตรฐานเป็นท่ี
ยอมรับท้ังในระดับชาติ เพื่อเป็นช่องทางให้เกิดการเผยแพร่และการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ในวงกว้าง 

 T-VET JOURNAL เป็นวารสารของสถาบันการอาชีวศึกษาภาคเหนือ ๓ มีวัตถุประสงค์เพื่อการ
เผยแพร่ผลงานวิจัย นวัตกรรมทางด้านอาชีวศึกษา และบทความวิชาการท่ีมีคุณภาพต่อสังคมวิชาการและ
สังคมท่ัวไป ก่อนการตีพิมพ์ผลงานทุกช้ินได้รับการกล่ันกรองจากกองบรรณาธิการ และคณะกรรมการ รวมถึง
ผู้ทรงคุณวุฒิในสาขานั้นๆ เพื่อท าให้เช่ือมั่นได้ว่าผลงานทุกช้ินมีคุณภาพ ในฐานะนายกสภาของสถาบันการ
อาชีวศึกษาภาคเหนือ ๓ จึงขอเชิญชวนครู อาจารย์ นักวิชาการและนักศึกษาท้ังท่ีอยู่ในสถาบันการอาชีวศึกษา 
และในหน่วยงานต่างๆ ให้เสนอผลงานวิชาการเพื่อตีพิมพ์ใน T-VET JOURNAL เพื่อเผยแพร่ผลงานให้เป็น
ประโยชน์ต่อแวดวงวิชาการและสังคม  โดยคาดหวังว่าผลงานวิจัยเหล่านี้จะเป็นการสะสมองค์ความรู้             
เพื่อพัฒนาเทคโนโลยีของตนเอง อันจะน าไปสู่การขับเคล่ือนประเทศสู่สังคมนวัตกรรม 

 

 

     (นางสุวรรณี  ค ามั่น) 
     นายกสภาสถาบันการอาชีวศึกษาภาคเหนือ ๓ 

 

ผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาบทความ 
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บทบรรณาธิการ
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ฉบับนี้ เป็นฉบับที่ 3 ประจ�ำปีที่ 2 มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อเป็นสื่อกลางในการส่งเสริมและ

สนับสนุนให้ครู อาจารย์ นักวิชาการ และผู้สนใจ ได้มีโอกาสเผยแพร่ผลงานวิชาการและ

ผลงานวิจัย รวมทั้งได้แลกเปลี่ยนความรู้ ความคิดเห็นทางวิชาการ และการวิจัยด้านการอาชีว

ศึกษา นับว่าเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาด้านการอาชีวศึกษาต่อไป 2) เพื่อพัฒนาศักยภาพ

ครู  อาจารย์  ด้านการวิจัย  และการพัฒนานวัตกรรม  รวมทั้งสามารถน�ำมาบูรณาการ                  

การจดัการเรียนรู้และการฝึกอบรมวิชาชพี ได้อย่างมีประสิทธภิาพ เนือ้หาของบทความยงัคงเป็น

เนื้อหาสาระ ที่เกี่ยวกับการศึกษาทางด้านอาชีวศึกษา ทั้งในรูปแบบบทความวิชาการและ

บทความวิจัย ที่ผ่านการกลั่นกรองจากกองบรรณาธิการ และผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบ เพื่อให้

วารสารเป็นที่ยอมรับและเกิดความเชื่อมั่นในวงการวิชาการ

	 วารสารวิชาการฉบับนี้ ประกอบด้วย บทความวิจัยและบทความวิชาการจากครู

อาจารย์ นกัวิชาการ รวมทัง้ผูท้ีส่นใจทางด้านอาชวีศกึษาทัง้ประเภท อตุสาหกรรม พาณชิยกรรม

คหกรรม เกษตรกรรม รวมทั้งการพัฒนานวัตกรรม รวมทั้งสิ้น 10 บทความ ซึ่งเป็นบทความ

ทั้งจากภายใน และภายนอกสถาบันการอาชีวศึกษาภาคเหนือ 3 รวมทั้งบทความจากสถาบัน

อุดมศึกษา ประกอบด้วยบทความวิจัย จ�ำนวน 10 บทความ และบทความพิเศษ จ�ำนวน

1 บทความ

	 กองบรรณาธิการวารสารวิชาการ T - VET JOURNAL หวังเป็นอย่างยิ่งว่า เนื้อหา

ของวารสารจะเป็นส่วนหนึ่งของการเผยแพร่ความรู้ จึงขอเชิญชวนผู้สนใจร่วมส่งบทความวิจัย

และบทความวิชาการ ลงตีพิมพ์  ในวารสารวิชาการ T - VET JOURNAL เพื่อใช้ประกอบ

การศึกษาค้นคว้า และประกอบการเรียนการสอน  ของอาจารย์ นักศึกษา และบุคคลทั่วไป
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ยินดีต้อนรับบุคคล ที่มีความประสงค์น�ำเสนอผลงาน ไม่ว่าจะเป็นบทความวิจัย บทความ

วิชาการ ทั้งจากภายในและภายนอกสถาบันการอาชีวศึกษาภาคเหนือ 3 ทั้งนี้ เพื่อเป็นการ

เปิดกว้างในการเสนอผลงานวิชาการและบทความวิชาการ ด้านเนื้อหาและสาระที่จะตีพิมพ์

ลงในวารสารที่เกี่ยวข้องกับทางด้านอาชีวศึกษาให้แพร่หลายอย่างกว้างขวาง เป็นประโยชน์

แก่วงการอาชีวศึกษาต่อไป 
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บทความวิจัย 

หลักการสร้างและพัฒนาเครื่องมือวิจัย : พุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย 

โดย ดร.ชัยวิชิต เชียรชนะ 

การศึกษาสภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอนระดับปริญญาตรี
หลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิต  (ทล.บ.)  สายเทคโนโลยีหรือ
สายปฏิบัติการ  
โดย ธีรศักดิ์  อรุณวัชรพันธ์

การพัฒนาและเสริมสร้างเจตคติในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ
ผ่านค่ายภาษาอังกฤษ
โดย ฐิตารีย์  จันทรวัทน์

การพัฒนาเอกสารประกอบการสอน รายวิชาการควบคุม
มอเตอร์ไฟฟ้า รหัสวิชา 2104-2009
โดย นวภัทร์ อุทัยรัตน์

การพัฒนาและหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน
วิชาการเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์ โดยใช้เทคนิค MIAP
โดย เสมอ  เวชสถล

การสร้างแม่พิมพ์โลหะแบบผสมผลิตแหวนรอง กรณีศึกษา 
บริษัท สุทธิพงษ์ เอ็นจิเนียริ่ง จำ�กัด
โดย ชนะจิต  คำ�แผง, สมชาย  คงหนู,  เผด็จ  พูนไพบูลย์โรจน์, 
ประจิม  มูลเสน,  สุรชัย ครุภัณฑ์ และสุวัฐชัย วัชรถาวรศักดิ์

015

บทความพิเศษ

การประเมินความต้องการจำ�เป็นในการบริหารสถานศึกษา
เพื่อสร้างอาชีพในโครงการโรงเรียนดีประจำ�ตำ�บล
โดย ขำ�  แสงจันทร์, สวนีย์  เสริมสุข  และสุกัญญา  แช่มช้อย 

สภาพการเสริมสร้างทักษะวิชาชีพ ของนักศึกษาฝึกงาน 
ประเภทวิชาอุตสาหกรรม สังกัดสำ�นักงานคณะกรรมการ
การอาชีวศึกษา
โดย เดชณรงค์ รอดซุง, สวนีย์  เสริมสุข และประภาส เกตุไทย

การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนอาชีวศึกษาเกษตร
เพื่อสร้างองค์ความรู้และทักษะในการแก้ปัญหา สำ�หรับ
นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 
ประเภทวิชาเกษตรกรรม  
โดย ศยามล นิติพงศ์สุวรรณ 

การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานกับการเรียนแบบปกติ เรื่องกระจกรถยนต์
เลื่อนขึ้น-ลงด้วยไฟฟ้าและกระจกมองข้างรถยนต์
ปรับด้วยไฟฟ้าของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
โโดย สุวรรณ  ใจเที่ยง

ขนมเปี๊ยะข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่น้ำ�แร่ไส้มันม่วง
โดย รัมภา  ศิริวงศ์ และ ประสิทธิ์ จักรวาลมณฑล
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วัตถุประสงค์
1. เพื่อเป็นสื่อกลางในการส่งเสริมและสนับสนุนให้ ครู อาจารย์ นักวิชาการ  และผู้สนใจทั่วไป ได้มีโอกาสเผยแพร่
   ผลงานวิชาการและผลงานวิจัย รวมทั้งได้แลกเปลี่ยนความรู้ ความคิดเห็นทางวิชาการ และการวิจัยในด้านการ
   อาชีวศึกษา อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาการศึกษาในด้านอาชีวศึกษาต่อไป
2. เพื่อพัฒนาศักยภาพครู อาจารย์ ด้านการวิจัย และการพัฒนานวัตกรรม รวมทั้งสามารถน�ำมาบูรณาการการจัดการ

   เรียนรู้และการฝึกอบรมวิชาชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ

หากเกิดการละเมิดลิขสิทธิ์ ไม่ว่าวิธีใด หรือการฟ้องร้องไม่ว่ากรณีใด ๆ ที่อาจเกิดขึ้นได้ กองบรรณาธิการวารสาร
วิชาการ T-VET Journal ไม่มีส่วนเกี่ยวข้องทั้งสิ้น ให้เป็นสิทธิ์ของเจ้าของบทความที่จะดําเนินการ

ก�ำหนดการตีพิมพ์วารสารปีละ 2 ฉบับ มกราคม - มิถุนายน และ กรกฎาคม - ธันวาคม การส่งบทความสอบถามรายละเอียดและติดต่อได้ที่ นางสาวเจนจิรา พึ่งพร

เจ้าของ		       สถาบันการอาชีวศึกษาภาคเหนือ 3
ที่ปรึกษาร              ศ.(พิเศษ)ดร.กาญจนา    เงารังษี	          อธิการบดีมหาวิทยาลัยนเรศวร ส�ำนักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ
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บทคัดย่อ 

เครื่องมือวิจัยสามารถสร้างหรือพัฒนาได้ตามหลักการดังนี้ วิเคราะห์กรอบแนวคิด
การวิจัยหรือตัวแปรในการวิจัย   จ าแนกพฤติกรรมของตัวแปร  วิเคราะห์ระดับการวัดของ
ตัวแปรอยู่ในระดับใด วิเคราะห์ ส่วนประกอบ/องค์ประกอบของตัวแปร วิเคราะห์ตัวบ่งช้ี
การวัดตัวแปร วิเคราะห์ชนิดเครื่องมือ และสร้างผังข้อสอบ/ข้อค าถาม 
 
Abstract 

Research Instruments can be created or developed by the principle 
are as follows: analyze the conceptual framework or the variable in research, 
classify of the behavior of the variable, analyze the measurement level of a 
variable, analyze the component/element of the variable, analyze the 
measurement indicator of the variable, analyze the instrument type, and 
create/develop the test blueprint. 
 
บทน า 

การวิจัยทางด้านพฤติกรรมศาสตร์ และสังคมศาสตร์ส่ิงท่ีจะใช้ในการรวบรวม
ข้อมูล คือ  เครื่องมือวิจัย  ซึ่งการวิจัยทางด้านนี้จะเป็นการวัดทางอ้อมท่ีมีความคลาดเคล่ือน
ซึ่งเครื่องมือวิจัยจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีต้องออกแบบให้มีความถูกต้อง  และเช่ือถือได้เพราะถ้าหาก
ออกแบบเครื่องมือวิจัยไม่ตรงตามท่ีต้องการวัดแล้วการเก็บข้อมูลวิจัยก็เป็นการสูญเปล่าไม่มี
ประโยชน์ใดๆ ท้ังส้ิน  นอกจากนี้ การออกแบบเครื่องมือวิจัย ( Instrumental design ) 
 

* รองศาสตราจารย์ ดร., คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ 
Email: chaiwichit.c@fte.kmutnb.ac.th, chianchana@gmail.com 
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ยังเป็นหนึ่งในการออกแบบท่ีมีความส าคัญต่อการวิจัย  บทความนี้จึงขอน าเสนอหลักการ
ของการสร้างและพัฒนาเครื่องมือวิจัย 
หลักการสร้าง/พัฒนาเครื่องมือจากการวิเคราะห์ตัวแปรมีขั้นตอนดังนี้ 

1. วิเคราะห์จากกรอบแนวคิดการวิจัยหรือตัวแปรในการวิจัย   โดยเป็นการ
วิเคราะห์ถึง  ตัวแปรท่ีจะน าไปสร้างเครื่องมือ 

2. จ าแนกพฤติกรรมของตัวแปร โดยเป็นการพิจารณาพฤติกรรมนั้นว่าเป็น
พฤติกรรมประเภทใดและพฤติกรรมนั้นอยู่ในระดับใด พุทธิพิสัย จิตพิสัย หรือทักษะพิสัย 
หรือในบางกรณีท่ีตัวแปรไม่ใช่พฤติกรรม เช่น ตัวแปรเพศ  อายุ  สาขาวิชา  งบประมาณ 
เป็นต้น 

2.1 พุทธิพิสัย (Cognitive domain) 
 
 
 

[1] Anderson and others ได้ปรับปรุง Bloom’s Taxonomy  ของ Bloom 
ในปี 1956 เรียกว่า Bloom’s Revised Taxonomy ซึ่งได้ปรับปรุงกระบวนการทางปัญญา 
โดยสลับขั้น การสังเคราะห์ และ  การประเมินค่า มาเป็น ประเมินค่า และ สร้างสรรค์ 
นอกจากนี้ได้เปล่ียนจากการใช้ค านาม มาเป็น ค ากริยา 

 
            Bloom’s Taxonomy        Bloom’s Revised Taxonomy 
1. ความรู้-ความจ า(knowledge)  1. จ า(Remember) 
2. ความเข้าใจ (Comprehension)  2. เข้าใจ (Understand) 
3. การน าไปใช้ (application)  3. ใช้ (apply) 
4. การวิเคราะห์ (Analysis)  4. วิเคราะห์ (Analyze) 
5. การสังเคราะห์ (Synthesis)  5. ประเมินค่า (Evaluate) 
6. การประเมินค่า (Evaluation)  6. สร้างสรรค์ (Create) 
                (Bloom, 1956)  (Anderson and others, 2001) 

 
 

 

พฤติกรรมที่เกี่ยวกับสมรรถภาพทางด้านสมองหรือสติปัญญาของบุคคล 
ในการเรียนรู้ส่ิงต่างๆ 

5



6

8 
 

 

ตารางที่ 1 ระดับพฤติกรรม นิยาม และพฤติกรรมบ่งช้ี ด้านพุทธิพิสัย 

ระดับพฤติกรรม นิยาม พฤติกรรมบ่งชี้ 

1. จ า
(Remember) 

การเรียกคืนข้อมูลหรือสารสนเทศ ระบุ, บรรยาย, ติดป้ายบอก,  
จัดท ารายการ, บอก, จดจ า ฯ 

2. เข้าใจ 
(Understand) 

การตีความหมายจากข้อมูล อธิบาย, อภิปราย, ท านาย, ตีความ, 
ประมาณ, เช่ือมโยง ฯ 

3. ใช้ (apply) การด าเนินการ หรือ 
การใช้กระบวนงานในสถานการณ์ 

ใช้, สาธิต, ค านวณ, ทดลอง, 
แก้ปัญหา, แสดงให้ดู ฯ 

4. วิเคราะห์ 
(Analyze) 

การแบ่งเป็นส่วนๆ หรือ  
การก าหนดความสัมพันธ์ 

วิเคราะห์, จัดล าดับ, เปรียบเทียบ,
จัดเรียงฯ 

5. ประเมินค่า 
(Evaluate) 

การพิจารณาตัดสินโดยมีเกณฑ์
หรือมาตรฐาน 

ตรวจสอบ, ประเมิน, วิจารณ์, 
ตัดสินใจ, ทดสอบ, ให้ระดับ ฯ 

6. สร้างสรรค์ 
(Create) 

การจัดองค์ประกอบเข้าด้วยกัน
อย่างมีเหตุผลหรือการจัดรูปแบบ/
โครงสร้างใหม่ 

สร้าง, ออกแบบ, บูรณาการ, 
สร้างสรรค์, ประดิษฐ์, วางแผน,  
สร้างสูตร, ผลิต ฯ 

 
นอกจากนี้ Bloom’s Revised Taxonomy ของ [1]  ยังได้เพิ่มมิติความรู้ 

(Knowledge dimension) เป็น 4 ประเภท ได้แก่ ความรู้ท่ีเป็นข้อเท็จจริง ความรู้ท่ีเป็น
ความคิดรวบยอด  ความรู้ท่ีเป็นกระบวนการ  และความรู้ท่ีเป็นอภิปัญญา  ซึ่งจะท าให้มี
ความละเอียดและซับซ้อนขึ้น ดังนี้ 

 จ า เข้าใจ ใช้ วิเคราะห ์ ประเมินค่า สร้างสรรค์ 
ความรู้ที่เป็นข้อเท็จจริง       
ความรู้ที่เป็นความคิดรวบยอด       
ความรู้ที่เป็นกระบวนการ       
ความรู้ที่เป็นอภิปัญญา       
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2.2 จิตพิสัย (Affective domain) 
 
 
ตารางที่ 2 ระดับพฤติกรรม นิยาม และพฤติกรรมบ่งช้ี ด้านจิตพิสัย 

ระดับพฤติกรรม นิยาม พฤติกรรมบ่งชี้ 

1. การรับรู้ปรากฏการณ์ 
(Receives phenomena) 

ความตระหนัก ความต้ังใจฟัง และ
ความสนใจเลือก 

 เลือก, ติดตาม, 
ต้องการ ฯ 

2. การตอบสนองต่อ
ปรากฏการณ์ (Responds 
to phenomena) 

การมีส่วนร่วมและมีปฏิสัมพันธ์
ร่วมกับสถานการณ์ ยินดีที่จะ
ตอบสนอง และพึงพอใจที่จะ
ตอบสนอง 

ตอบ, ช่วย, น าเสนอ, 
เขียนฯ 

3. การเกิดค่านิยม(Values) การเห็นคุณค่าต่อวัตถุ ปรากฏการณ์ 
หรือพฤติกรรม ข้ันน้ีเป็นพ้ืนฐานของ
ลักษณะนิสัยตามค่านิยม 

ศึกษา, เร่ิม, หุ้นส่วน ฯ 
 

4. การจัดระบบ (Organizes) การจัดระบบค่านิยมที่มีความต่างกัน 
การสร้างระบบค่านิยม ที่มุ่งเน้นการ
เปรียบเทียบความเกี่ยวข้อง และการ
สังเคราะห์ค่านิยมข้ึน 

รวม, สรุปนัย, 
สังเคราะห์ ฯ 

5. ลักษณะนิสัยตามค่านิยม 
(Internalizes values) 

ระบบค่านิยมที่ควบคุมพฤติกรรม    
ซึ่งพฤติกรรมมีความคงเส้นคงวา         
มีความส าคัญ และสามารถท านาย
คุณลักษณะของบุคคลได้  

ท าหน้าท่ี, แก้ไข
ปรับปรุง, เปลี่ยนแปลง 
ฯ 

(Krathwohl, Bloom, and Masia, 1973) [3] 
 
 
 
 
 

พฤติกรรมท่ีเกี่ยวกับความรู้สึกนึกคิดทางจิตใจ อารมณ์ และคุณธรรม 
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2.3 ทักษะพิสัย (Psychomotor Domain) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตารางที่ 3 ระดับพฤติกรรม นิยาม และพฤติกรรมบ่งช้ี ด้านทักษะพิสัย 

ระดับพฤติกรรม นิยาม พฤติกรรมบ่งชี้ 

1. การลอกเลียนแบบ
(Imitation) 

การคัดลอก การสังเกต การท า
ส าเนาการท าซ้ า และการลองถูก 
ลองผิด  

คัดลอก, เคลื่อนไหว, ท าซ้ า, 
เร่ิมท า, ด าเนินการ, 
เลียนแบบ ฯ 

2. การปฏิบัติโดยยึด
แบบ (Manipulation) 

การกระท าตามค าแนะน าและการฝึก 
ซึ่งมีความซับซ้อนกว่าระดับการ
ลอกเลียนแบบแต่ยังไม่มั่นใจในการ
กระท า 

ท า, ปรับปรุง, รักษา, มี, ฝึก ฯ 
 

3. ความแม่นย าใน
ทักษะ (Precision) 

การมีทักษะอย่างช านาญ ท าโดยไม่มี
ความลังเล มีความถูกต้องในการ
ปฏิบัติ 

ควบคุม, สาธิต, แสดง, คัด
สรรฯ 

4. การปรับให้เหมาะสม 
(Articulation) 

การมีความแม่นย าในการปฏิบัติที่
สูงข้ึน สามารถปรับเปลี่ยนแบบได้
คล่องแคล่วเหมาะสมตามท่ีต้องการ
หรือเหมาะสมตามสถานการณ์
ปัญหาต่างๆ 

ปรับเหมาะ, บูรณาการ,  
ประกอบ, พัฒนา, ดัดแปลง, 
ปรับใหม่, ก าหนด ฯ 

พฤติกรรมท่ีเกี่ยวกับความสามารถเชิงปฏิบัติการซึ่งเกี่ยวข้องกับระบบ 
การใช้งานของอวัยวะต่างๆ 

การวัดทักษะมุ่งเน้น วัดกระบวนการ (process)  หรือ/และ วัดผลงาน (product) 
เน้นวัดกระบวนการ เช่น การประกอบอุปกรณ์  การซ่อมเครื่องยนต์ 
เน้นวัดผลงาน เช่น  ภาพวาด การเล่นกีฬา การฝีมือ 
เน้นท้ังวัดกระบวนการและผลงาน เช่น การท าโครงงาน  การพยาบาล

ผู้ป่วย การท าธุรกิจทางอิเล็กทรอนิกส์ 
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ระดับพฤติกรรม นิยาม พฤติกรรมบ่งชี้ 

5. การปฏิบัติอย่างเป็น
ธรรมชาติ 
(Naturalization) 

การด าเนินการอย่างอัตโนมัติ การ
สร้างกิจกรรมใหม่ เป็นไปตาม
ธรรมชาติโดยไม่ได้คิดมากในการ
กระท า 

ออกแบบ, สร้าง, จัดการ,  
ท าโครงการ ฯ 

(Dave, 1970) [4] 
[4] ท่ีได้เสนอพฤติกรรมการเรียนรู้ทางด้านทักษะ ยังมีนักการศึกษาท่ีได้เสนอแนะ

อีก เช่น Harrow (1972) [5] ได้จัดแบ่งไว้ส าหรับเด็ก 6 ระดับคือ การเคล่ือนท่ีสะท้อน
(Reflex  movements)   การเคล่ือนท่ีพื้นฐาน  (Basic  fundamental  movements)
การสัมผัสรู้ (Perceptual) การเคล่ือนไหวของร่างกาย (Physical activities)การเคล่ือนไหว
ตาม ทั ก ษะ  ( Skilled movements)  กา ร ส่ื อ สา ร ทา งต ร ง  ( Non-discursive 
communication) [6] ได้เสนอไว้ 7 ระดับคือ การรับรู้ (Perception) การเตรียมพร้อม 
(Set)   การตอบสนองตามแนวทางท่ีแนะ    (Guided   response)    การสร้างกลไก
ภายใน (Mechanism)การตอบสนองท่ีซับซ้อน (Complex) การดัดแปลงให้เหมาะสม 
(Adaptation) การริเริ่ม (Origination) 

3. วิเคราะห์ระดับการวัดของตัวแปรอยู่ในระดับใด  ( นามบัญญัติ,  เรียงอันดับ, 
อันตรภาค, อัตราส่วน) 

4. วิเคราะห์ ส่วนประกอบ/องค์ประกอบของตัวแปร เช่น  ตัวแปรเพศ  แบ่งเป็น
1) ชาย  และ  2) หญิง   ตัวแปรการคิดวิเคราะห์ แบ่งเป็น  1)  การวิเคราะห์ส่วนประกอบ
2)การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ และ 3)การวิเคราะห์หลักการ 

5. วิเคราะห์ตัวบ่งชี้การวัดตัวแปร เช่น ตัวแปรอายุ วัดจาก จ านวนปีและจ านวน
เดือนตัวแปรผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวัดจากผลการเรียนเฉล่ียสะสม (GPA), ตัวแปรการคิด
วิเคราะห์ วัดจากองค์ประกอบด้าน  1)การวิเคราะห์ส่วนประกอบ 2)การวิเคราะห์
ความสัมพันธ์ และ 3)การวิเคราะห์หลักการ 

6. วิเคราะห์ชนิดเคร่ืองมือ เช่น แบบทดสอบ แบบสอบถาม แบบวัด แบบสังเกต
เป็นต้น 

7. สร้างผังข้อสอบ/ข้อค าถาม (เฉพาะท่ีเป็นชุดข้อสอบ/ข้อค าถาม) การสร้างผัง
ข้อค าถามเพื่อให้สามารถตอบค าถามในเรื่องจ านวนข้อสอบ/ข้อค าถามท่ีต้องด าเนินการเขียน
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ส าหรับตัวแปรท่ีต้องสร้างผังข้อค าถามส่วนใหญ่เป็นตัวแปรท่ีวัดทางพฤติกรรมศาสตร์  และ
ตัวแปรมีระดับการวัด อันตรภาค ( ตัวแปรมีลักษณะเป็นศูนย์เทียมและมีความคลาดเคล่ือน)
ตัวอย่างตัวแปรท่ีควรต้องมีการสร้างผังข้อค าถาม เช่นตัวแปรการให้บริการเว็บบล็อกตัวแปร
ความฉลาดทางปัญญา   ตัวแปรผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   (  ไม่ได้วัดจาก  GPA )  เป็นต้น
แต่ถ้าในกรณีเป็นตัวแปรท่ีไม่ใช่พฤติกรรม  เช่น  เพศ  อายุ  เวลา  เป็นต้น  หรือตัวแปรท่ีมี
ข้อค าถามเดียว (ไม่ใช่ชุดข้อค าถาม) อาจจะไม่จ าเป็นต้องสร้างผังข้อค าถาม เช่น ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน (GPA) เป็นต้น 

7.1 เป้าหมายการสร้างผังข้อสอบ/ข้อค าถาม โดยมีเป้าหมายเพื่อให้สามารถ
ออกแบบข้อสอบ/ข้อค าถามได้ตรงตามส่ิงท่ีมุ่งวัดซึ่งจะวัดตามพฤติกรรมบ่งช้ีและสามารถ
ระบุได้ว่าข้อสอบ/ข้อค าถามต้องออกจ านวนกี่ข้อและมีน้ าหนักความส าคัญเท่าใด โดยมี
รายละเอียดดังนี้ 

7.1.1 การวัดคุณลักษณะด้านพุทธิพิสัยและทักษะพิสัย 
1) ระบุจุดมุ่งหมายในการวัด/ระดับพฤติกรรม ซึ่งมีพฤติกรรมบ่งช้ี

เป็นตัวสะท้อนจุดมุ่งหมายในการวัด โดยพุทธิพิสัย มี 6 ระดับคือ จ า เข้าใจ ใช้ วิเ คราะห์
ประเมินค่า และสร้างสรรค์ 

2) ระบุเนื้อหาหลักและเนื้อหาย่อย 
3) ก าหนดน้ าหนักและจ านวนข้อ 

7.1.2 การวัดคุณลักษณะด้านพุทธิพิสัยและทักษะพิสัย 
1)ระบุจุดมุ่งหมายในการวัด/ระดับพฤติกรรม ซึ่งมีพฤติกรรมบ่งช้ี

เป็นตัวสะท้อนจุดมุ่งหมายในการวัด  โดยทักษะพิสัย  มี 5  ระดับคือ  การลอกเลียนแบบ
การปฏิบัติโดยยึดแบบความแม่นย าในทักษะ  การปรับให้เหมาะสม  และการปฏิบัติอย่าง
เป็นธรรมชาติ 

2)ระบุเนื้อหาหลัก-เนื้อหาย่อย และการวิเคราะห์งาน 
3)ก าหนดน้ าหนักและจ านวนข้อ 

7.1.3 การวัดคุณลักษณะด้านจิตพิสัย 
1) ระบุจุดมุ่งหมายในการวัด/ระดับพฤติกรรม ซึ่งมีพฤติกรรมบ่งช้ี

เป็นตัวสะท้อนจุดมุ่งหมายในการวัด โดยด้านจิตพิสัย มี 5 ระดับคือ การรับรู้ปรากฏการณ์ 
การตอบสนองปรากฏการณ์ การเกิดค่านิยม   การจัดระบบ และลักษณะนิสัยตามค่านิยม 
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2) ระบุเนื้อหาท่ีมุ่งวัด โดยนิยามเชิงทฤษฎีและนิยามเชิงปฏิบัติการ
ซึ่งนิยามเชิงทฤษฎี  เป็นการให้ความหมายของส่ิงมุ่งวัดในรูปภาวะสันนิษฐานไม่สามารถ
สังเกตได้หรือวัดได้   ส่วน  นิยามเชิงปฏิบัติการ   เป็นการให้ความหมายของส่ิงมุ่งวัดในรูปท่ี
สามารถสังเกตได้ทางพฤติกรรม  โดยแปลงมาจากนิยามเชิงทฤษฎี  และวิเคราะห์พฤติกรรม
บ่งช้ี(ในกรณีท่ีมีการระบุประเด็นส าคัญเนื้อหา  หรือระบุพฤติกรรมบ่งช้ีอย่างชัดเจนไม่
จ าเป็นต้องนิยามเชิงทฤษฎีและนิยามเชิงปฏิบัติการ) 

3) ก าหนดน้ าหนักและระบุจ านวนข้อ  

   

ภาพที่ 1 กรอบการพัฒนาผังข้อสอบ 
7.2 ตัวอย่างการสร้างผังข้อสอบ/ข้อค าถาม 

1) พุทธิพิสัย 
ตารางที่ 4 ผังข้อสอบ/ข้อค าถามด้านพุทธิพิสัย 
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2) ทักษะพิสัย 
ตารางที่ 5 ผังข้อสอบ/ข้อค าถามด้านทักษะพิสัย 

 

 3) จิตพิสัย 
ตารางที่ 6 ผังข้อสอบ/ข้อค าถามด้านจิตพิสัย 

 
 
สามารถแสดงขั้นตอนการวางแผนการสร้าง / พัฒนาเครื่องมือจากการวิเคราะห์

ตัวแปร ดังภาพที่ 2 
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ภาพที่ 2 ขั้นตอนการวางแผนการสราง/พัฒนาเครื่องมือจากการวิเคราะหตัวแปร 
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บทสรุปส่งท้าย 

การสร้าง/พัฒนาเครื่องมือการวิจัยควรท าการวิเคราะห์กรอบแนวคิดการวิจัยหรือ
ตัวแปรในการวิจัย จ าแนกพฤติกรรมของตัวแปร วิเคราะห์ระดับการวัดของตัวแปรอยู่ใน
ระดับใด วิเคราะห์ ส่วนประกอบ/องค์ประกอบของตัวแปร วิเคราะห์ตัวบ่งช้ีการวัดตัวแปร
วิเคราะห์ชนิดเครื่องมือ และสร้างผังข้อสอบ/ข้อค าถาม จึงจะท าให้เครื่องมือนั้นมีความ
ถูกต้อง แม่นย า วัดได้ตรงตามส่ิงท่ีมุ่งวัด 
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งานวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์  เพื่อศึกษาสภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอนระดับ
ปริญญาตรีหลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิต  ( ทล.บ .) สายเทคโนโลยีหรือสายปฏิบัติการกลุ่มผู้ให้
ข้อมูล    ( 1 ) ผู้เรียนระดับปริญญาตรี หลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิต (  ทล.บ. )สายเทคโนโลยี
หรือสายปฏิบัติการ   สาขาเทคโนโลยีแม่พิมพ์   สาขาเทคโนโลยีไฟฟ้า  และสาขาเทคโนโลยี
สถาปัตยกรรม รวมจ านวนท้ังหมด  49 คน (2) ผู้สอนระดับปริญญาตรีจ านวนท้ังหมด 20 คน
และ  (3)  ผู้บริหารสถานศึกษา  รวม 5 คน  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ประกอบด้วย
1)  แบบสอบถามเกี่ยวกับสภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอนในระดับปริญญาตรี 2) แบบ
สัมภาษณ์  เกี่ยวกับการเข้ามามีส่วนร่วม   ส่งเสริมสนับสนุน   ในการจัดการเรียนการสอน
ในระดับปริญญาตรีของผู้บริหาร สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ียและ
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

ผลการวิจัยพบว่า     สภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอนในระดับปริญญาตรี
ด้านผู้เรียน พบว่า ในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง โดยเรียงล าดับจากค่าเฉล่ียสูงไปหาต่ า
คือ สภาพแวดล้อมทางกายภาพ ( ̅= 3.17) รองลงมา คือ สภาพแวดล้อมท่ีไม่ใช่กายภาพ
( ̅= 2.89) และบุคลิกของครูผู้สอน ( ̅= 2.40) ด้านผู้สอน พบว่า ในภาพรวมอยู่ในระดับ
น้อย โดยเรียงล าดับจากค่าเฉล่ียสูงไปหาต่ า คือ  สภาพแวดล้อมทางกายภาพ ( ̅= 2.83)
รองลงมา  คือ  วิธีการสอนและกิจกรรมการเรียนการสอน  ( ̅= 2.19)  และบุคลิกของ
ครูผู้สอน ( ̅= 1.96) และด้านผู้บริหาร พบว่าในภาพรวมอยู่ในระดับมาก  
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การศึกษาสภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอนระดับปริญญาตรี  

หลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิต (ทล.บ.) สายเทคโนโลยีหรือสายปฏิบัติการ  
A STUDY OF PROBLEM ON  INSTRUCTIONAL MANAGEMENT FOR 

BACHELOR OF TECHNOLOGY PROGRAM ( TDS) 
 

ธีรศักด์ิ  อรุณวัชรพันธ์1 

Theirasak  Arunwatcharaphan 
บทคัดย่อ 

งานวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์  เพื่อศึกษาสภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอนระดับ
ปริญญาตรีหลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิต  ( ทล.บ .) สายเทคโนโลยีหรือสายปฏิบัติการกลุ่มผู้ให้
ข้อมูล    ( 1 ) ผู้เรียนระดับปริญญาตรี หลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิต (  ทล.บ. )สายเทคโนโลยี
หรือสายปฏิบัติการ   สาขาเทคโนโลยีแม่พิมพ์   สาขาเทคโนโลยีไฟฟ้า  และสาขาเทคโนโลยี
สถาปัตยกรรม รวมจ านวนท้ังหมด  49 คน (2) ผู้สอนระดับปริญญาตรีจ านวนท้ังหมด 20 คน
และ  (3)  ผู้บริหารสถานศึกษา  รวม 5 คน  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ประกอบด้วย
1)  แบบสอบถามเกี่ยวกับสภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอนในระดับปริญญาตรี 2) แบบ
สัมภาษณ์  เกี่ยวกับการเข้ามามีส่วนร่วม   ส่งเสริมสนับสนุน   ในการจัดการเรียนการสอน
ในระดับปริญญาตรีของผู้บริหาร สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ียและ
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

ผลการวิจัยพบว่า     สภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอนในระดับปริญญาตรี
ด้านผู้เรียน พบว่า ในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง โดยเรียงล าดับจากค่าเฉล่ียสูงไปหาต่ า
คือ สภาพแวดล้อมทางกายภาพ ( ̅= 3.17) รองลงมา คือ สภาพแวดล้อมท่ีไม่ใช่กายภาพ
( ̅= 2.89) และบุคลิกของครูผู้สอน ( ̅= 2.40) ด้านผู้สอน พบว่า ในภาพรวมอยู่ในระดับ
น้อย โดยเรียงล าดับจากค่าเฉล่ียสูงไปหาต่ า คือ  สภาพแวดล้อมทางกายภาพ ( ̅= 2.83)
รองลงมา  คือ  วิธีการสอนและกิจกรรมการเรียนการสอน  ( ̅= 2.19)  และบุคลิกของ
ครูผู้สอน ( ̅= 1.96) และด้านผู้บริหาร พบว่าในภาพรวมอยู่ในระดับมาก  
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โดยเรียงล าดับจากค่าเฉล่ียสูงไปหาต่ า คือ  ส่ือการเรียนการสอน ( ̅= 4.43) 
รองลงมา คือ บุคลิกของครูผู้สอน ( ̅= 4.20) และวิธีการสอนและกิจกรรมการเรียนการ
สอน และเนื้อหาหลักสูตรรายวิชา ( ̅= 3.94)  
 
ค าส าคัญ : การศึกษาสภาพปัญหา /การจัดการเรียนการสอน/ หลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิต 
 
Abstract 

The research aimed to study the context and problem on 
instructional management of Bachelor Program of Technology. The target 
groups were 49 students who were studying in Mold & Die Technology, 
Electrical Technology and Architectural Technology, 20 instructors, and 5 
administrators. The research instruments were 1) questionnaire 2) interview 
form. The data was statistically analyzed by percentage, mean and standard 
deviation.  

The research findings found that the instructional management had 
the problem at the level of “average”. The most problem was physical 
environment ( ̅= 3.17), the less was non- physical environment ( ̅= 2.89), 
and teachers’ personality ( ̅= 2.40). On teachers approach, the most 
problem was physical environment ( ̅= 2.83), the less was instructional 
method ( ̅= 2.19) and teacher’ personality ( ̅= 1.96) respectively. On 
administrators approach, the most problem was instructional media ( ̅= 
4.43), the less was teachers’ personality ( ̅= 4.20), and instructional method 
and content ( ̅= 3.94). 
 
Keywords : Study of problem, Instructional management, Bachelor of 
Technology Program 
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ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

ความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โดยเฉพาะข้อมูลข่าวสาร
เป็นไปอย่างรวดเร็ว ส่งผลต่อการเปล่ียนแปลงสภาพสังคม เศรษฐกิจ วัฒนธรรมและ
ส่ิงแวดล้อมของประเทศ การพัฒนาประเทศให้มีเจริญก้าวหน้า พร้อมท่ีจะแข่งขันกับนานา
ประเทศได้ การศึกษาเป็นเครื่องมือในการพัฒนาคนให้มีคุณภาพ เน้นกระบวนการมีส่วนร่วม
ของทุกภาคีการพัฒนา  ให้ความส าคัญกับการพัฒนาคุณภาพคนและสังคมไทยสู่สังคมแห่ง
ภูมิปัญญาและการเรียนรู้ เพื่อสร้างความเข้มแข็งแก่ชุมชนและสังคมให้เป็นรากฐานท่ีมั่นคง
ของประเทศ  พัฒนาคนให้มีคุณธรรมนาความรู้ เกิดภูมิคุ้มกันต่อตนเองและสังคม รวมท้ัง
การพัฒนาสมรรถนะและทักษะแรงงานเพื่อรองรับการแข่งขันของประเทศ การจัดการเรียน
การสอนในสถาบันอุดมศึกษาจ าเป็นท่ีจะต้องเน้นให้ผู้เรียนได้พัฒนาขีดความสามารถของตน
เต็มตามศักยภาพ    มีความสมดุลท้ังด้านร่างกาย   ปัญญา   จิตใจและสังคม    เป็นผู้รู้จัก
คิดวิเคราะห์  สังเคราะห์ใช้เหตุและผลเชิงวิทยาศาสตร์   มีความคิดรวบยอด   รักการเรียนรู้
รู้วิธีการและสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง การจัดการเรียนการสอนเป็นกระบวนการท่ีส าคัญ
ของการพัฒนาการศึกษา ซึ่งครูมีบทบาทส าคัญในการเป็นผู้ด าเนินการ ท้ังนี้มิใช่เป็นการสอน
ท่ีเน้นการถ่ายทอดความรู้จากครูแต่เพียงฝ่ายเดียว    หากแต่เป็นการแสวงหาความรู้และ
เรียนรู้ของผู้เรียนด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย    ทุกเวลา   ทุกสถานท่ี   โดยใช้เทคโนโลยีและ
ส่ือสารสนเทศต่าง ๆ ให้เป็นประโยชน์ต่อเนื่อง  (วันทนา มาเตียง) [1] ส านักงาน
คณะกรรมการการอุดมศึกษา   ได้ก าหนดมาตรฐานเกี่ยวกับเรียนการสอน    ในยุคปัจจุบัน
ใช้หลักการของการจัดกระบวนการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ มีกระบวนการบริหาร
จัดการเรียนการสอน   ประกอบด้วย   การพัฒนาและบริหารหลักสูตร   การจัดการเรียน
การสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ การจัดโครงการหรือกิจกรรมท่ีสนับสนุนการพัฒนาหลักสูตร
และการเรียนการสอน  ซึ่งบุคคล องค์กร  และชุมชนภายนอกมีส่วนร่วม นอกจากนั้นยังต้อง
มีการวางระบบและกลไกการประกันคุณภาพการเรียนการสอนเพื่อให้นักศึกษามีคุณลักษณะ
ท่ีพึงประสงค์ (คู่มือการประกันคุณภาพการศึกษาภายในสถานศึกษา ระดับอุดมศึกษา
ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา) [2] ตามประกาศกรอบมาตรฐานคุณวุฒิอาชีวศึกษา
แห่งชาติ มีวัตถุประสงค์เพื่อให้สานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษานาไปก าหนด
มาตรฐานคุณวุฒิอาชีวศึกษาระดับปริญญาตรีสายเทคโนโลยี และใช้เป็นแนวทางในการ
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พัฒนาหรือปรับปรุงหลักสูตร โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ในพระราชบัญญัติการอาชีวศึกษาได้มีการ
รวมกลุ่มสถานศึกษาเป็นสถาบันการอาชีวศึกษา ถือเป็นสถาบันอุดมศึกษาด้านวิชาชีพและ
เทคโนโลยี มีวัตถุประสงค์ให้การศึกษา ส่งเสริมวิชาการและวิชาชีพช้ันสูงท่ีช านาญการ
ปฏิบัติการสอน การวิจัย การถ่ายทอดเทคโนโลยี ทะนุบ ารุงศาสนา ศิลปะและวัฒนธรรม
และอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม รวมท้ังให้บริการวิชาการและวิชาชีพแก่สังคม ท้ังนี้ ได้มีการก าหนด
เป็นกรอบคุณวุฒิการศึกษาวิชาชีพ (คอศ.1) ขึ้นเป็นขั้นของการแปลงมาตรฐานอาชีพ/
มาตรฐานสมรรถนะท่ีต้องการ ท่ีได้จากการวิเคราะห์หน้าท่ีของอาชีพท่ีก าหนดนั้นออกเป็น
รายการสมรรถนะท่ีต้องการให้บรรลุในการจัดการอาชีวศึกษาในระดับเทคโนโลยี  

ปัจจุบันวิทยาลัยเทคนิคพิษณุโลก เป็นสถานศึกษาท่ีสังกัดสถาบันอาชีวศึกษา
ภาคเหนือ 3 ท่ีเปิดสอนในระดับปริญญาตรี หลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิต (ทล.บ.) สาขาวิชาท่ี
เปิดสอนได้แก่  สาขาเทคโนโลยีแม่พิมพ์  สาขาเทคโนโลยีไฟฟ้า และสาขาเทคโนโลยี
สถาปัตยกรรม  ผู้วิจัยมีตระหนักถึงความส าคัญในการปรับปรุงและพัฒนาการจัดการเรียน
การสอนให้สอดคล้องกับมาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรีหลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิตอย่าง
แท้จริงจึงจ าเป็นต้องมีการประเมินสภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอนในระดับปริญญาตรี
โดยการประเมินสภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอนของกลุ่มเป้าหมายท่ีมีส่วนเกี่ยวข้อง
โดยตรงในการจัดการเรียนการสอน ได้แก่ ผู้เรียน ผู้สอน และผู้บริหารสถานศึกษา เพื่อให้ได้
ข้อมูลท่ีน่าเช่ือถือในการน าไปพัฒนาหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับสภาพ
ปัญหาท่ีเกิดขึ้นจริง และใช้เป็นแนวทางในการปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนระดับ
ปริญญาตรี หลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิตให้มีประสิทธิภาพ และเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน
เกี่ยวกับการเรียนการสอนของส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา  

จากความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา เพื่อให้ทราบถึงสภาพท่ีแท้จริงของ
ปัญหาการจัดการเรียนการสอน และแนวทางการพัฒนาการเรียนการสอน โดยการวิเคราะห์
ความสอดคล้องของสภาพปัญหาในการจัดการเรียนการสอนในระดับปริญญาตรี หลักสูตร
เทคโนโลยีบัณฑิต (ทล.บ.) สายเทคโนโลยีหรือสายปฏิบัติการ กรณีศึกษา : วิทยาลัยเทคนิค
พิษณุโลก 

 
วัตถุประสงค์การวิจัย  
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เพื่อศึกษาสภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอนระดับปริญญาตรีหลักสูตร
เทคโนโลยีบัณฑิต(ทล.บ.)สายเทคโนโลยีหรือสายปฏิบัติการ  
 
แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

การศึกษาสภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอนระดับปริญญาตรี หลักสูตร
เทคโนโลยีบัณฑิต (ทล.บ.) สายเทคโนโลยีหรือสายปฏิบัติการ  ใช้แนวคิดหลัก 6 ประการ 
เป็นแนวการศึกษาดังนี้ 

1) วิธีการสอน   และกิจกรรมการเรียนการสอน  หมายถึง  วิธีการหลากหลายท่ี
ครูน ามาใช้ เพื่อให้เกิดการเรียนรู้  ตามศักยภาพ   โดยมีลักษณะหรือรูปแบบของการสอน
เพื่อถ่ายทอดความรู้มาเป็นการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ และกิจกรรมการเรียนการสอน 
หมายถึง รูปแบบการเรียนการสอน ท่ีมี ลักษณะของการเรียนการสอนท่ีครอบคลุม
องค์ประกอบส าคัญซึ่งได้รับการจัดไว้อย่างเป็นระเบียบ ท่ีช่วยให้ผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์
ตามท่ีแบบจ าลองนั้น ๆ ก าหนด 

2) การวัดและประเมินผลว่าการวัดผล   หมายถึง  กระบวนการก าหนดค่าให้แก่
ส่ิงต่างๆ  อย่างมีกฎเกณฑ์  การวัดส่ิงใดก็ตามจะเกิดขึ้นได้ต้องอาศัย องค์ประกอบ 3 ส่วน
ได้แก่    เครื่องมือ    หน่วยการวัด   และมาตราเปรียบเทียบ   ผลท่ีได้ออกมาจะเป็น
ปริมาณ  (  Quantity  )  ซึ่งก็คือจ านวนตัวเลข   ( Number )  เพื่อแทนจ านวนหรือ
ปริมาณหรือคุณภาพของคุณลักษณะหรือคุณสมบัติของวัตถุบุคคล  หรือเหตุการณ์ต่าง ๆ
ส่วนการประเมินผล    หมายถึงเป็นกระบวนการตัดสินคุณค่าของส่ิงต่าง ๆ  โดยการ
เปรียบเทียบกับเกณฑ์หรือมาตรฐานโดยอาศัย  ข้อมูลท่ีได้จากการเก็บรวมรวมข้อมูลท่ีได้
จากการวัด กระบวนการตัดสินคุณค่าของส่ิงต่าง ๆ โดยการเปรียบเทียบกับเกณฑ์หรือ
มาตรฐาน การประเมินจึงเป็นเรื่องเกี่ยวกับ “คุณค่า” ของส่ิงต่าง ๆ การประเมินส่ิงใดก็ตาม
จะต้องอาศัยองค์ประกอบ 3 ส่วน ได้แก่ ข้อมูล การตีความหมายและการตัดสิน คุณค่า
กระบวนการจะประกอบด้วย ความต้องการในการประเมิน (อยากทราบส่ิงใด) วัตถุประสงค์
การประเมิน ส่ิงช้ีวัดหรือตัวบ่งช้ี (Indicators) เกณฑ์ (Criteria) ข้อมูล (Data) การตัดสิน 
(Judgement or Decision) 
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พัฒนาหรือปรับปรุงหลักสูตร โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ในพระราชบัญญัติการอาชีวศึกษาได้มีการ
รวมกลุ่มสถานศึกษาเป็นสถาบันการอาชีวศึกษา ถือเป็นสถาบันอุดมศึกษาด้านวิชาชีพและ
เทคโนโลยี มีวัตถุประสงค์ให้การศึกษา ส่งเสริมวิชาการและวิชาชีพช้ันสูงท่ีช านาญการ
ปฏิบัติการสอน การวิจัย การถ่ายทอดเทคโนโลยี ทะนุบ ารุงศาสนา ศิลปะและวัฒนธรรม
และอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม รวมท้ังให้บริการวิชาการและวิชาชีพแก่สังคม ท้ังนี้ ได้มีการก าหนด
เป็นกรอบคุณวุฒิการศึกษาวิชาชีพ (คอศ.1) ขึ้นเป็นขั้นของการแปลงมาตรฐานอาชีพ/
มาตรฐานสมรรถนะท่ีต้องการ ท่ีได้จากการวิเคราะห์หน้าท่ีของอาชีพท่ีก าหนดนั้นออกเป็น
รายการสมรรถนะท่ีต้องการให้บรรลุในการจัดการอาชีวศึกษาในระดับเทคโนโลยี  

ปัจจุบันวิทยาลัยเทคนิคพิษณุโลก เป็นสถานศึกษาท่ีสังกัดสถาบันอาชีวศึกษา
ภาคเหนือ 3 ท่ีเปิดสอนในระดับปริญญาตรี หลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิต (ทล.บ.) สาขาวิชาท่ี
เปิดสอนได้แก่  สาขาเทคโนโลยีแม่พิมพ์  สาขาเทคโนโลยีไฟฟ้า และสาขาเทคโนโลยี
สถาปัตยกรรม  ผู้วิจัยมีตระหนักถึงความส าคัญในการปรับปรุงและพัฒนาการจัดการเรียน
การสอนให้สอดคล้องกับมาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรีหลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิตอย่าง
แท้จริงจึงจ าเป็นต้องมีการประเมินสภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอนในระดับปริญญาตรี
โดยการประเมินสภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอนของกลุ่มเป้าหมายท่ีมีส่วนเกี่ยวข้อง
โดยตรงในการจัดการเรียนการสอน ได้แก่ ผู้เรียน ผู้สอน และผู้บริหารสถานศึกษา เพื่อให้ได้
ข้อมูลท่ีน่าเช่ือถือในการน าไปพัฒนาหลักสูตรและการจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับสภาพ
ปัญหาท่ีเกิดขึ้นจริง และใช้เป็นแนวทางในการปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนระดับ
ปริญญาตรี หลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิตให้มีประสิทธิภาพ และเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน
เกี่ยวกับการเรียนการสอนของส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา  

จากความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา เพื่อให้ทราบถึงสภาพท่ีแท้จริงของ
ปัญหาการจัดการเรียนการสอน และแนวทางการพัฒนาการเรียนการสอน โดยการวิเคราะห์
ความสอดคล้องของสภาพปัญหาในการจัดการเรียนการสอนในระดับปริญญาตรี หลักสูตร
เทคโนโลยีบัณฑิต (ทล.บ.) สายเทคโนโลยีหรือสายปฏิบัติการ กรณีศึกษา : วิทยาลัยเทคนิค
พิษณุโลก 

 
วัตถุประสงค์การวิจัย  
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3) บุคลิกภาพของครูผู้สอนเป็นส่ิงท่ีเป็นไปได้ในทุกส่ิงทุกด้าน ท้ังร่างกาย จิตใจ 
และ องค์ประกอบอื่น ๆ ท้ังส่วนท่ีตนเองรับทราบและไม่ทราบ ท้ังรู้ตัวและไม่รู้ ตัวแต่
บุคลิกภาพมักถูกตัดสิน  หรือรับรู้โดยผู้อื่น  ซึ่งแต่ละคนไม่เหมือนกันและเป็นส่ิงท่ีพัฒนาได้ 

4) ส่ือการเรียนการสอน หมายถึง วัสดุ อุปกรณ์ วิธีการ และตัวกลางท่ีสามารถ
ถ่ายทอดความรู้จากผู้สอนหรือแหล่งความรู้ต่าง ๆ ไปยังผู้เรียนเพื่อให้ผู้เรียนไดรับรูเรื่องราว
หรือความรูไดอย่างมีประสิทธิภาพและบรรลุจุดประสงค์ท่ีวางไว้ 

5) เนื้อหาหลักสูตรรายวิชา  แผน  หรือแผนแบบท่ีเป็นแนวทางการในการจัด
การศึกษา โดยเฉพาะอย่างยิ่งการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาผู้เรียนให้ เกิดการเรียนรู้
ตามจุดหมายท่ีก าหนด  โดยแนวทางท่ีว่าประกอบด้วยองค์ส าคัญ 4 องค์ประกอบคือ
จุดมุ่งหมาย   เนื้อหา    กิจกรรม    และวิธีการประเมินผล    ซึ่งน าไปสู่องค์ประกอบส าคัญ
ท่ีขาดไม่ได้ของหลักสูตร  การจัดองค์ประกอบของหลักสูตรต้องให้เหมาะสมสอดคล้องโดยมี
จุดมุ่งหมายของหลักสูตรเป็นตัวตั้ง  โดยหลักสูตรแม่บทจะมีจุดมุ่งหมายหลายระดับท้ังระดับ
หลักสูตร ระดับรายวิชา ระดับ หน่วยการเรียนรู้ แล้วจึงก าหนดเนื้อหาสาระ กิจกรรมการ
เรียนการสอน และวิธีการประเมินผลท่ี สอดคล้องกับจุดมุ่งหมาย  ในการจัดองค์ประกอบ
ของหลักสูตรต้องอาศัยทฤษฎีทางจิตวิทยาการศึกษามาเป็นแนวคิดการจัดองค์ประกอบต่างๆ
ให้เหมาะสม ท าให้น าไปสู่การจัดการเรียนการสอนท่ีมี ประสิทธิภาพ หลักสูตรจึงมี
ความส าคัญอย่างยิ่งท่ีเป็นแนวทาง ทิศทางในการพัฒนาผู้เรียน 

6) สภาพแวดล้อมในสถานศึกษา  หมายถึง  องค์ประกอบต่าง ๆ  ภายในโรงเรียน
ท่ีจะส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้  และพัฒนาตนเองในทุกๆ  ด้าน   ซึ่งสภาพแวดล้อม
ในโรงเรียนท่ีสวยงาม ร่มรื่นเป็นระเบียบและ มีบรรยากาศดี มีความปลอดภัย มีวัสดุอุปกรณ์
เสริมสร้างการพัฒนาการและส่งเสริมการเรียนรู้อย่างหลากหลาย    จะช่วยพัฒนานักเรียน
ให้เกิดการเรียนรู้ที่มีคุณภาพ  สถานศึกษาควรจัดสภาพแวดล้อมท่ีกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้และพัฒนา ตนเองอย่างมีศักยภาพ 
วิธีด าเนินการวิจัย 

กลุ่มผู้ให้ข้อมูล  
1. ผู้เรียนระดับปริญญาตรี หลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิต (ทล.บ.) สายเทคโนโลยี

หรือสายปฏิบัติการ สาขาเทคโนโลยีแม่พิมพ์  สาขาเทคโนโลยีไฟฟ้า และสาขาเทคโนโลยี
สถาปัตยกรรม รวมจ านวนท้ังหมด 49 คน  
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2. ผู้สอนระดับปริญญาตรี หลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิต ( ทล.บ.) สายเทคโนโลยี
หรือสายปฏิบัติการ จ านวนท้ังหมด 20 คน  

3. ผู้บริหารสถานศึกษา รวม 5 คน 
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือการวิจัยท่ีใช้ในการเก็บข้อมูล ศึกษาสภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอน

ระดับปริญญาตรีสายเทคโนโลยีหรือสายปฏิบัติการ  (ทล.บ.)  ได้แก่   แบบสอบถาม 
ดังรายละเอียด ต่อไปนี้  

1. แบบสอบถามท่ีใช้ในการวิจัยนี้ แบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ คือ  
ตอนท่ี 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ตอนท่ี 2  แบบสอบถามเกี่ยวกับสภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอนในระดับ

ปริญญาตรี แบ่งออกเป็นแบบสอบถามออกเป็น 2 ชุด ได้แก่ ผู้เรียน และผู้สอนในระดับ
ปริญญาตรี ซึ่งประกอบด้วยสภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอน   6 ด้าน   ได้แก่ 1.ด้านวิธี  
การสอน  และกิจกรรมการเรียนการสอน  2.ด้านการวัดผลและประเมินผล 3.ด้านบุคลิกภาพ
ของครูผู้สอน 4. ด้านส่ือการเรียนการสอน 5.ด้านเนื้อหาหลักสูตรรายวิชา และ 6.ด้าน
สภาพแวดล้อมของวิทยาลัย 

ตอนท่ี 3 แบบสอบถามปลายเปิด เกี่ยวกับข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับ
ปัญหาการจัดการเรียนการสอนในระดับปริญญาตรี 

การเก็บรวบรวมข้อมูล  
ผู้วิจัยน าแบบสอบถามไปเก็บข้อมูลถามด้วยตนเอง 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. การวิเคราะห์ข้อมูลตอนท่ี 1 โดยการวิเคราะห์ค่าความถี่ และร้อยละ 
2. การวิเคราะห์ข้อมูลตอนท่ี 2 โดยการวิเคราะห์ค่าเฉล่ีย (Mean) และค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (Standard Deviation)  
สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล [3] 
1. ค่าร้อยละ (Percentage) 
2. ค่าเฉล่ีย (Mean : ( ̅) 
3. ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard Deviation: S.D.) 

ผลการวิจัย 
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ตอนที่ 1 ข้อมูลท่ัวไปของผู้เรียนในระดับปริญญาตรี ผู้สอนและผู้บริหาร 
ตารางที่ 1 ข้อมูลท่ัวไปของผู้เรียนในระดับปริญญาตรี ผู้สอนและผู้บริหาร 
 

สถานภาพ 

ผู้เรียนในระดับ
ปริญญาตร ี

ผู้สอน ผู้บริหาร 

จ านวน
(คน) 

ร้อยละ 
จ านวน
(คน) 

ร้อยละ 
จ านวน 
(คน) 

ร้อยละ 

เพศ 
ชาย 46 93.87 18 90 5 100 
หญิง 3 6.13 2 10 0 0 
 (49) (100) (20) (100) (5) (100) 
อาย ุ
20 ปี 10 20.41     
21 ปี 32 65.31     
22 ปี 7 14.28     
อื่นๆ 0 0     

รวม (49) (100)     
ปัจจุบันนักเรียนอาศัยอยู่กับ 
บิดา/มารดา 30 61.24     
ญาติ 5 10.20     
อื่นๆ 14 28.56     

รวม (49) (100)     
อาชีพผู้ปกครอง 
เกษตร 27 55.10     
รับจ้าง 10 20.41     
รับราชการ/
รัฐวิสาหกิจ 10 20.41 

    

ค้าขาย/ธุรกิจ 2 4.08     
รวม (49) (100)     
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2. ผู้สอนระดับปริญญาตรี หลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิต ( ทล.บ.) สายเทคโนโลยี
หรือสายปฏิบัติการ จ านวนท้ังหมด 20 คน  

3. ผู้บริหารสถานศึกษา รวม 5 คน 
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือการวิจัยท่ีใช้ในการเก็บข้อมูล ศึกษาสภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอน

ระดับปริญญาตรีสายเทคโนโลยีหรือสายปฏิบัติการ  (ทล.บ.)  ได้แก่   แบบสอบถาม 
ดังรายละเอียด ต่อไปนี้  

1. แบบสอบถามท่ีใช้ในการวิจัยนี้ แบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ คือ  
ตอนท่ี 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ตอนท่ี 2  แบบสอบถามเกี่ยวกับสภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอนในระดับ

ปริญญาตรี แบ่งออกเป็นแบบสอบถามออกเป็น 2 ชุด ได้แก่ ผู้เรียน และผู้สอนในระดับ
ปริญญาตรี ซึ่งประกอบด้วยสภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอน   6 ด้าน   ได้แก่ 1.ด้านวิธี  
การสอน  และกิจกรรมการเรียนการสอน  2.ด้านการวัดผลและประเมินผล 3.ด้านบุคลิกภาพ
ของครูผู้สอน 4. ด้านส่ือการเรียนการสอน 5.ด้านเนื้อหาหลักสูตรรายวิชา และ 6.ด้าน
สภาพแวดล้อมของวิทยาลัย 

ตอนท่ี 3 แบบสอบถามปลายเปิด เกี่ยวกับข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับ
ปัญหาการจัดการเรียนการสอนในระดับปริญญาตรี 

การเก็บรวบรวมข้อมูล  
ผู้วิจัยน าแบบสอบถามไปเก็บข้อมูลถามด้วยตนเอง 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. การวิเคราะห์ข้อมูลตอนท่ี 1 โดยการวิเคราะห์ค่าความถี่ และร้อยละ 
2. การวิเคราะห์ข้อมูลตอนท่ี 2 โดยการวิเคราะห์ค่าเฉล่ีย (Mean) และค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (Standard Deviation)  
สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล [3] 
1. ค่าร้อยละ (Percentage) 
2. ค่าเฉล่ีย (Mean : ( ̅) 
3. ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard Deviation: S.D.) 

ผลการวิจัย 



23

25 
 

 

ตารางที่ 1 (ต่อ) 

สถานภาพ 

ผู้เรียนในระดับ
ปริญญาตร ี

ผู้สอน ผู้บริหาร 

จ านวน
(คน) 

ร้อยละ 
จ านวน
(คน) 

ร้อยละ 
จ านวน 
(คน) 

ร้อยละ 

แผนกวิชาช่างไฟฟ้า   5 25   
แผนกวิชาช่างกล
โรงงาน 

  
8 40   

แผนกวิชาช่างเช่ือม   0 0   
แผนกวิชาช่างยนต์   0 0   
แผนกวิชาช่าง
สถาปัตยกรรม 

  
5 25   

แผนกวิชาช่าง
อิเล็กทรอนิกส์ 

  
1 5   

แผนกวิชาสามัญ   1 5   
แผนกวิชาก่อสร้าง   0 0   

รวม   (20) (100)   
ระดับการศึกษา       
ปริญญาตรี   0 0 1 20 
ปริญญาโท   10 50 4 80 
สูงกว่าปริญญาโท   10 50 0 0 

รวม   (20) (100) (5) (100) 
ประสบการณ์การ
จัดการเรียนการสอน       
ต่ ากว่า 5 ปี   0 0 0 0 
5-10 ปี   4 20 0 0 
11 ปีข้ึนไป   16 80 5 100 

รวม   (20) (100) (5) (100) 
จากตาราง ท่ี  1 นัก เรียนนัก ศึกษาในระ ดับปริญญา สายเทคโนโลยีบัณฑิต

วิทยาลัยเทคนิคพิษณุโลก  ได้แก่  เพศชาย  จ านวน 46 คน  คิดเป็นร้อยละ 93.87 เพศหญิง
จ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 6.13 อายุ 20 ปี จ านวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 20.41 อายุ 21 ปี
จ านวน  32 คน  คิดเป็นร้อยละ 65.31 อายุ 22 ปีจ านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 14.28 พักอาศัย
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พักอาศัยอยู่กับ   บิดา/มารดา  จ านวน 30 คน  คิดเป็นร้อยละ  61.24  พักอาศัยกับญาติ  จ านวน 
5 คนคิดเป็นร้อยละ 10.20 และอื่น จ านวน 14 คน คิดเป็นร้อยละ 28.56 อาชีพของผู้ปกครอง 
ประกอบอาชีพเกษตร จ านวน 27 คน โดยคิดเป็นร้อยละ 55.10 อาชีพรับจ้าง 10 คน คิดเป็นร้อย
ละ 20.41 อาชีพรับราชการ/รัฐวิสาหกิจ จ านวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 20.41 อาชีพค้าขาย/
ธุรกิจ จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 4.08 ครูผู้สอนระดับปริญญา สายเทคโนโลยีบัณฑิต
วิทยาลัยเทคนิคพิษณุโลก เป็นเพศชาย จ านวน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 90 เพศหญิง 2 คน คิดเป็น
ร้อยละ 10 ประจ าแผนกวิชาช่างไฟฟ้า จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 25 แผนกวิชาช่างกลโรงงาน
จ านวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 40 แผนกวิชาช่างสถาปัตยกรรม จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 25
แผนกวิชาช่างอิเล็กทรอนิกส์   จ านวน 1 คน  คิดเป็นร้อยละ 5  แผนกวิชาสามัญ  จ านวน 1 คน
คิดเป็นร้อยละ  5  มีระดับการศึกษา   ระดับปริญญาโท  จ านวน 10 คน  คิดเป็นร้อยละ 50 และ
มีระดับการศึกษาสูงกว่าระดับปริญญาโท  จ านวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 50 และประสบการณ์
การจัดการเรียนการสอน 5 - 10 ปีจ านวน  4  คน   คิดเป็นร้อยละ  20  และ  11 ปี  ข้ึนไป
จ านวน16 คน คิดเป็นร้อยละ 80 ผู้บริหารวิทยาลัยเทคนิคพิษณุโลก ได้แก่เพศชาย จ านวน 5 คน
คิดเป็นร้อยละ 100 ระดับการศึกษาระดับปริญญาโท จ านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 80 รองลงมา
คือ  ในระดับปริญญาตรี  จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 20 ประสบการณ์การจัดการเรียนการสอน
มีระยะเวลา 11 ปี ข้ึนไปโดยคิดเป็นร้อยละ 100 

ตอนที่ 2  สภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอนในระดับปริญญาตรีของผู้เรียน  ครู  
และผู้บริหาร 
ตารางที่ 2 สภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอนในระดับปริญญาตรีของผู้เรียน ครู 

ด้าน 
ผู้เรียน ครู 

( ̅) SD แปรผล ( ̅) SD แปรผล 
1. วิธีการสอนและกิจกรรมการเรียน
การสอน 

2.61 0.79 ปานกลาง 2.19 1.30 น้อย 

2.การวัดผลและประเมินผล 2.75 1.10 ปานกลาง 2.14 1.14 น้อย 
3. บุคลิกของครูผู้สอน 2.40 1.12 น้อย 1.96 1.32 น้อย 
4. สื่อการเรียนการสอน 2.66 0.97 ปานกลาง 2.24 1.14 น้อย 
5. เน้ือหาหลักสูตรรายวิชา 2.79 0.98 ปานกลาง 2.04 1.20 น้อย 
6.1 สภาพแวดล้อมทางกายภาพ 3.17 1.12 ปานกลาง 2.83 1.46 ปานกลาง 
6.2 สภาพแวดล้อมที่ไม่ใช่กายภาพ 2.89 1.10 ปานกลาง 2.11 1.23 น้อย 

รวม 2.75 1.10 ปานกลาง 2.21 1.31 น้อย 
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จากตารางท่ี 2 พบว่าสภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอนในระดับปริญญาตรีระดับ
ปริญญาตรี  หลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิต ( ทล.บ. ) สายเทคโนโลยีหรือสายปฏิบัติการในด้าน
ผู้เรียน  ในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง  ( ̅= 2.75) และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า
อยู่ในระดับปานกลาง จ านวน 6 ข้อ และน้อย จ านวน 1 ข้อ โดยด้านท่ีอยู่ในระดับปานกลาง
เรียงจากมากไปน้อย   ดังนี้   สภาพแวดล้อมทางกายภาพ   ( ̅= 3.17)  สภาพแวดล้อมท่ี
ไม่ใช่กายภาพ ( ̅= 2.89) เนื้อหาหลักสูตรรายวิชา ( ̅= 2.79) การวัดผลและประเมินผล
( ̅= 2.75)  ส่ือการเรียนการสอน ( ̅= 2.66) วิธีการสอนและกิจกรรมการเรียนการสอน
( ̅= 2.61)  ส่วนด้านท่ีอยู่ในระดับน้อย   ได้แก่  บุคลิกของครูผู้สอน  ( ̅= 2.40) ในด้านครู
ในภาพรวมอยู่ในระดับน้อย ( ̅= 2.21) และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า อยู่ในระดับ
ปานกลาง จ านวน 1 ข้อ และน้อย จ านวน 6 ข้อ โดยด้านท่ีอยู่ในระดับปานกลาง ได้แก่
สภาพแวดล้อมทางกายภาพ ( ̅= 2.83)  ส่วนด้านท่ีอยู่ในระดับน้อย เรียงจากมากไปน้อย
ดังนี้ ส่ือการเรียนการสอน ( ̅= 2.24) วิธีการสอนและกิจกรรมการเรียนการสอน( ̅= 2.19)
การวัดผลและประเมินผล ( ̅= 2.14) สภาพแวดล้อมท่ีไม่ใช่กายภาพ ( ̅= 2.11) เนื้อหา
หลักสูตรรายวิชา ( ̅= 2.04) และบุคลิกของครูผู้สอน ( ̅= 1.96)  
ตารางที่ 3 สภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอนในระดับปริญญาตรีของผู้บริหาร 
 

 
ด้าน 

ผู้บริหาร 
( ̅) SD แปรผล 

1. วิธีการสอนและกิจกรรมการเรียนการสอน 3.94 0.62 มาก 
2. การวัดผลและประเมินผล 3.83 0.75 มาก 
3. บุคลิกของครูผู้สอน 4.20 0.69 มาก 
4. สื่อการเรียนการสอน 4.43 0.57 มาก 
5. เน้ือหาหลักสูตรรายวิชา 3.94 0.84 มาก 

รวม 4.06 0.63 มาก 
 
จากตารางท่ี 3 พบว่าสภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอนในระดับปริญญาตรี

ของผู้บริหาร พบว่า ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาในแต่ละด้านพบว่าอยู่ในระดับ
มาก ( ̅= 4.06) และเมื่อพิจารณา   เป็นรายด้านโดยเรียงล าดับจากมากไปน้อยคือ ส่ือการ
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ส่ือการเรียนการสอน ( ̅= 4.43) รองลงมา คือ บุคลิกของครูผู้สอน ( ̅= 4.20) เนื้อหา
หลักสูตรรายวิชา ( ̅= 3.94) วิธีการสอนและกิจกรรมการเรียนการสอน ( ̅= 3.94) และ
การวัดผลและประเมินผล ( ̅= 3.83) 
 
การอภิปรายผลการวิจัย 

จากการศึกษาสภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอนในระดับปริญญาตรีของ
ผู้เรียน ครูและผู้บริหารสามารถอภิปรายได้ดังนี้ สภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอนระดับ
ปริญญาตรี หลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิต  (ทล.บ.)  สายเทคโนโลยีหรือสายปฏิบัติการซึ่ง
อภิปรายผลได้ดังนี้ 

ด้านผู้เรียน   พบว่าในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง ท้ังนี้เนื่องจากเห็นว่าด้าน
สภาพแวดล้อมกายภาพและไม่กายภาพ    ได้แก่    ห้องเรียน/ห้องปฏิบัติการ    ห้องสมุด
โรงอาหาร  ห้องน้ า  ห้องสุขา   เพื่อนและครูเป็นส่ิงท่ีสถานศึกษาจะต้องจัดให้มีจ านวนท่ี
เพียงพอกับจ านวนของนักศึกษา และสามารถท่ีเอื้อต่อการเรียนรู้ของนักศึกษา สอดคล้องกับ
งานวิจัยของพระพิศาล ปภสฺสโร [4] ท่ีได้ศึกษาวิจัย เรื่อง สภาพปัญหาการจัดการเรียนรู้
ธรรมศึกษาทุกระดับช้ัน   อ าเภอบรรพตพิสัย   จังหวัดนครสวรรค์    พบว่า  นักเรียนมี
ความคิดเห็นต่อสภาพปัญหาการจัดการเรียนรู้ธรรมศึกษาทุกระดับช้ัน  อ าเภอบรรพตพิสัย
จังหวัดนครสวรรค์ โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลางและงานวิจัยของซูมายยะห์ สะแมดัม
[5] ท่ีได้ศึกษาวิจัยเรื่อง สภาพและปัญหาการจัดการเรียนการสอนอิสลามศึกษาของครูผู้สอน
อิสลามศึกษาในโรงเรียนประถมศึกษา    พบว่า   ระดับสภาพการด าเนินการจัดการเรียน
การสอนอิสลามศึกษาของครูผู้สอนอิสลามศึกษาในโรงเรียนประถมศึกษา อ าเภอโคกโพธิ์
จังหวัดปัตตานี ในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง 

ด้านผู้สอน ในภาพรวมอยู่ในระดับน้อย ท้ังนี้ เนื่องจากเห็นว่า ห้องเรียน/
ห้องปฏิบัติการ  ห้องสมุด  โรงอาหาร ห้องน้ า  ห้องสุขา  วิธีการสอนและกิจกรรมการเรียน
การสอน และบุคลิกของครูผู้สอน เป็นส่ิงท่ีเอื้อนต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน ผู้สอนต้องมีเทคนิค
วิธีการสอนท่ีมีความหลากหลาย เป็นผู้มีเหตุผลและยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้เรียน
สอดคล้องกับงานวิจัยของวิชิต  สุรัตน์เรืองชัย   และงานวิจัยของบานเย็น   อ่อนจันทร์[6] 
ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาสภาพและปัญหาการจัดการเรียนการสอน หลักสูตรการศึกษา
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ท่ัวไปกลุ่มภาษาและการส่ือสาร ของมหาวิทยาลัยราชภัฏ กลุ่มภาคเหนือ พบว่าในภาพรวม
อยู่ในระดับน้อย  

ด้านผู้บริหาร พบว่าในภาพรวมอยู่ในระดับมาก ท้ังนี้เนื่องจากเห็นว่า ส่ือการเรียน
การสอน บุคลิกของครูผู้สอน วิธีการสอนและกิจกรรมการเรียนการสอน  และเนื้อหา
หลักสูตรรายวิชามีความส าคัญเป็นอย่างยิ่งท่ีท าให้การเรียนการสอนของนักศึกษาในระดับ
ปริญญาตรี มีประสิทธิภาพสอดคล้องกับงานวิจัยของวิชิต สุรัตน์เรืองชัย และคณะ [7] 
ท าการศึกษาสภาพและปัญหาการจัดการเรียนการสอนของคณาจารย์มหาวิทยาลัยบูรพา 
พบว่าสภาพการจัดการเรียนการสอนคณาจารย์และนิสิตมีความคิดเห็นว่า ใช้วิธีสอนแบบ
บรรยายมากท่ีสุด มีการใช้ส่ือการสอนสม่ าเสมอ วัดและประเมินผลโดยเน้นเนื้อหาวิชาและ
กระบวนการเรียนรู้มีการปรับปรุงการเรียนการสอนอย่างสม่ าเสมอ 
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ผลการวิจัยพบว่า เจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน นักศึกษาวิทยาลัย
อาชีวศึกษาพิษณุโลกเพิ่มขึ้นหลังการเข้าค่ายภาษาอังกฤษอยู่ในระดับดีมาก (3.88) สูงกว่า
ก่อนเข้าค่าย ท่ีอยู่ ระดับปานกลาง (3.10 )  ส่วนความพึงพอใจท่ีมี ต่อกิจกรรมค่าย
ภาษาอังกฤษของนักเรียน นักศึกษาวิทยาลัยอาชีวศึกษาพิษณุโลกอยู่ในระดับมาก (3.52) 

 
ค าส าคัญ : ค่ายภาษาอังกฤษ เจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษ ความพึงพอใจท่ีมีต่อกิจกรรม
ค่ายภาษาอังกฤษ  
 
Abstract 

This research aimed to 1) compare vocational students’ attitude 
towards English learning before and after an English Camp 2) examine the 
students’ satisfaction towards English Camp activities. The activities were 
carried out as five stations: 1) Christmas Day 2) Easter Day 3) Thanks giving 
Day 4) Halloween Day and 5) Valentine’s Day. Every station involved four 
skills (Listening, Speaking, Reading and Writing). The sample groups were 
comprised of 40 Phitsanulok Vocational College students and joined English 
Camp for four days at Phitsanulok Vocational College. The instrument used in 
this research were a questionnaire on students’ attitudes towards English 
learning before and after the English Camp and a questionnaire on the 
students’ satisfaction towards English Camp activities. The data were 
analyzed by using mean and S.D. 

The findings revealed that the students’ attitudes towards English 
learning after the English Camp had increased from a moderate level (3.21) to 
a high level (3.88). The students’ satisfaction towards English Camp activities 
was at a high level (4.34). 

 
Keywords: English Camp, Attitude toward English learning, Satisfaction toward 
English Camp activities 
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บทน า 

ในปัจจุบันการเรียนรู้ภาษาภาษาอังกฤษมีความส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่ง          
ในชีวิตประจ าวัน     เนื่องจากภาษาอังกฤษเป็นเครื่องมือในการติดต่อส่ือสาร  การศึกษา
การประกอบอาชีพ การสร้างความเข้าใจเก่ียวกับวัฒนธรรมต่าง  ๆ ของสังคมโลกซึ่งช่วย
พัฒนาผู้เรียนให้มีความเข้าใจตนเองและความแตกต่างของภาษาและวัฒนธรรม 
ขนบธรรมเนียมประเพณี สังคม เศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง อีกท้ังยังส่งผลให้มีเจตคติ
ท่ีดีต่อการใช้ภาษาต่างประเทศ และใช้ภาษาต่างประเทศเพื่อการส่ือสารได้ ดังนั้นการจัดค่าย
ภาษาอังกฤษจึงเป็นการสร้างประสบการณ์ในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยเปิดโอกาส
ให้นักเรียน นักศึกษาได้ใช้ภาษาอังกฤษในสถานการณ์จริง สร้างทักษะทางสังคมและความ
เป็นผู้น า สร้างความมั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษ พัฒนาทักษะความคิดวิเคราะห์และ
ความคิดสร้างสรรค์ สร้างทักษะภาษาท่ีน าไปต่อยอดในการเรียนระดับสูงขึ้น [1] นอกจากนี้
ในงานวิจัยของ รมชนก เข็มเจริญ พบว่า นักเรียนท่ีได้เข้าร่วมกิจกรรมค่ายภาษาอังกฤษมี
เจตคติในการเรียนภาษาอังกฤษสูงกว่านักเรียนท่ีไม่ได้เข้าร่วมกิจกรรมค่ายภาษาอังกฤษ [2] 
ซึ่งสอดคล้องกับ ศรัญย์ภรณ์ นาคา พบว่า กิจกรรมค่ายสามารถพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนอีกท้ังยังมีความพึงพอใจต่อการเข้าร่วมกิจกรรมค่ายภาษาอังกฤษเพราะได้
เรียนรู้ เรื่องวัฒนธรรมของต่างประเทศอีกด้วย [3] งานวิจัยนี้ จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อ
เปรียบเทียบเจตคติท่ีมีต่อการเรียนภาษาอังกฤษ  ก่อนและหลังเข้าร่วมกิจกรรมค่าย
ภาษาอังกฤษและประเมินความพึงพอใจท่ีมีต่อกิจกรรมค่ายภาษาอังกฤษของนักเรียน 
นักศึกษาวิทยาลัยอาชีวศึกษาพิษณุโลก เพื่อท่ีจะได้เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมค่าย
ภาษาอังกฤษในอนาคต และเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมโครงการเสริมหลักสูตรให้
สอดคล้องกับความต้องการและความสนใจเหมาะสมกับนักเรียน นักศึกษาอาชีวศึกษาต่อไป  
 
แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

1. ค่ายภาษาอังกฤษ  
ค่ายภาษาอังกฤษ คือ ค่ายท่ีมีกิจกรรมต่าง  ๆ เพื่อให้ ผู้ เรียนได้ฝึกและมี

ประสบการณ์ทางภาษาในบรรยากาศท่ีผ่อนคลายและสนุกสนานนอกห้องเรียน  [4] ท้ังนี้ 
ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ส านักงาน  คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
(2554)   ได้ค า   จ ากัดความเกี่ยวกับการจัดค่ายไว้ว่า   เป็นรูปแบบของ   กิจกรรมการ
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เรียนรู้ที่จัดขึ้นในรูปแบบของกิจกรรมนอก ห้องเรียน เพื่อพัฒนา ส่งเสริม สนับสนุน รวมถึง
ป้องกัน และแก้ปัญหาของนักเรียน ค่ายเอ้ือต่อกระบวนการเรียนรู้ท่ีแตกต่างจากการเรียน
การสอนในห้องเรียน กล่าวคือ การเปล่ียนแหล่งของความรู้เปล่ียนวิธีการรับรู้เปล่ียน สถานท่ี
เรียนรู้เปล่ียนบริบทการเรียนรู้ จากการเรียนรู้ จากต าราเรียนและครูสู่การเรียนรู้จากผู้อื่น
และจากท่ีจริง และประสบการณ์จริง ได้เห็นของจริงในหลายมิติ [6] 

2. เจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษ  
เจตคติและความถนัดทางภาษามีความเกี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ภาษาต่างประเทศของผู้เรียนแต่ไม่ข้ึนต่อกันและกัน ท้ังนี้เพราะผู้เรียนอาจจะมีความถนัดต่ า
และ มีเจตคติท่ีดีหรือมีความถนัดสูงแต่มีเจตคติในทางลบ ซึ่งเจตคตินั้นไม่ว่าจะเป็นประเทศ
ใดก็มีส่วนใน การก าหนดความส าเร็จในการเรียนได้ท้ังนั้นเพราะผู้เรียนบางคนอาจไม่มีความ
ต้องการท่ีจะเป็น เหมือนเจ้าของภาษาแต่มีความเห็นว่าภาษาต่างประเทศนั้นมีประโยชน์ใน
ด้านต่าง ๆ  เช่น  ท าให้ได้รับรู้  แนวคิดใหม่ ๆ  วิธีการด าเนินชีวิตสมัยใหม่ให้เป็นประโยชน์
ในการท างาน ดังนั้น เจตคติท่ีดีต่อ ภาษาต่างประเทศย่อมมีความสัมพันธ์และมีอิทธิพลต่อ
พฤติกรรมหรือสัมฤทธิผลในการเรียนภาษาของผู้เรียนอย่างแน่นอน [2] 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

งานวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษากลุ่มประชากรท่ีเป็นนักเรียน นักศึกษาของ
วิทยาลัยอาชีวศึกษาพิษณุโลก ในส่ิงต่อไปนี้ 

1. เพื่อเปรียบเทียบเจตคติท่ีมีต่อการเรียนภาษาอังกฤษ ก่อนและหลังเข้ากิจกรรม
ค่ายภาษาอังกฤษ 

2. เพื่อประเมินความพึงพอใจท่ีมีต่อกิจกรรมค่ายภาษาอังกฤษ 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
ประชากรในการวิจัย ได้แก่ นักเรียน นักศึกษาระดับช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพ

และระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง วิทยาลัยอาชีวศึกษาพิษณุโลก ท่ีก าลังศึกษาในภาค
เรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 

32



33

35 
 

 

กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย  ได้แก่  นักเรียน  นักศึกษาวิทยาลัยอาชีวศึกษาพิษณุโลก
ท่ีก าลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 40 คน โดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่าง
แบบง่าย (Simple random sampling)  

2. เครื่องมือและการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
2.1 แบบสอบถามวัดเจตคติ 

แบบสอบถามเพื่อวัดเจตคติท่ีมีต่อการเรียนภาษาอังกฤษ ก่อนและหลัง
เข้ากิจกรรมค่ายภาษาอังกฤษ โดยให้กลุ่มตัวอย่างกรอกแบบสอบถาม 2 ครั้ง คือก่อนและ
หลังการเข้าค่ายภาษาอังกฤษ เพื่อเปรียบเทียบเจตคติก่อนและหลังกิจกรรมค่าย
ภาษาอังกฤษว่าแตกต่างกันหรือไม่ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ของลิ
เคิรท์(Likert)5 ระดับ โดยได้ผ่านการประเมินค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับ
ลักษณะทางพฤติกรรม  (IOC)  ต้ังแต่  0.6   ขึ้นไปโดยผู้เช่ียวชาญด้านภาษาอังกฤษและการ
จัดกิจกรรมค่าย จ านวน 5 คน  

2.2 แบบสอบถามความพึงพอใจ 
แบบสอบถามเพื่อประเมินความพึงพอใจท่ีมีต่อกิจกรรมค่ายภาษาอังกฤษ

ของนักเรียน  นักศึกษาวิทยาลัยอาชีวศึกษาพิษณุโลก โดยให้กลุ่มตัวอย่างท าหลังจาก
กิจกรรมค่ายภาษาอังกฤษ  เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า  (Rating  Scale)  ของลิเคิรท์ 
(Likert) 5 ระดับ  โดยได้ผ่านการประเมินค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับ
ลักษณะทางพฤติกรรม (IOC) ต้ังแต่ 0.6 ขึ้นไปโดยผู้เช่ียวชาญด้านภาษาอังกฤษและการจัด
กิจกรรมค่าย จ านวน 5 คน 

2.3 ชุดกิจกรรมค่ายภาษาอังกฤษ 
ชุดกิจกรรมค่ายภาษาอังกฤษของนักเรียน นักศึกษาวิทยาลัยอาชีวศึกษา

พิษณุโลก เป็นกิจกรรมท่ีสร้างขึ้นใช้ในแต่ละฐานการเรียนรู้ของค่ายภาษาอังกฤษ 
3. ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 

การด าเนินการวิจัยมีข้ันตอนดังต่อไปนี้ 
3.1 การสร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย  

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย   ได้แก่    แบบสอบถามเพื่อวัดเจตคติท่ีมีต่อ
การเรียนภาษาอังกฤษ   ก่อนและหลังเข้ากิจกรรมค่ายภาษาอังกฤษ   และแบบสอบถาม
เพื่อประเมินความพึงพอใจท่ีมีต่อกิจกรรมค่ายภาษาอังกฤษของนักเรียน นักศึกษาวิทยาลัย
อาชีวศึกษาพิษณุโลก 

33



34

36 
 

 

3.2 การประเมินคุณภาพชุดกิจกรรมและความสอดคล้องของเครื่องมืองานวิจัย
โดยผู้เช่ียวชาญการประเมินคุณภาพแบบสอบถามและความสอดคล้องของเครื่องมืองานวิจัย
โดยผู้เช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน ท าโดยผู้เช่ียวชาญท่ีมีประสบการณ์การสอนในสาขาวิชา
ภาษาอังกฤษ  

3.3 การน าชุดกิจกรรมและแบบสอบถามไปใช้จริง 
น าชุดกิจกรรมไปใช้ในการจัดค่ายภาษาอังกฤษและศึกษาผลจัดกิจกรรม

ค่ายฯ โดยท าการวัดเจตคติก่อนจัดกิจกรรม  ด าเนินการจัดกิจกรรม หลังการจัดกิจกรรม
ครบทุกกิจกรรมวัดเจตคติหลังร่วมกิจกรรม และประเมินความพึงพอใจท่ีมีต่อกิจกรรมค่าย
ภาษาอังกฤษของนักเรียนนักศึกษาวิทยาลัยอาชีวศึกษาพิษณุโลก จ านวน 40 คน 

3.4 สรุปผลการวิจัย 
ในขั้นตอนนี้ จะท าการวิเคราะห์ผลการประเมิน และสรุปผลการวิจัย 

รวมถึงการเขียนรายงานการวิจัย 
 
ผลการวิจัย 

1. เจตคติท่ีมีต่อการเรียนภาษาอังกฤษก่อนและหลังเข้ากิจกรรมค่ายภาษาอังกฤษ 
กลุ่มตัวอย่างจ านวน 40 คนท่ีเข้ากิจกรรมค่ายภาษาอังกฤษ อยู่ในตารางท่ี 
ตารางที่ 1 เจตคติท่ีมีต่อการเรียนภาษาอังกฤษ ก่อนและหลังเข้าร่วมกิจกรรมค่าย

ภาษาอังกฤษ 

รายการ 
เจตคติก่อนเข้าค่าย เจตคติหลังเข้าค่าย 

 ̅ S.D  ̅ S.D 
1.ข้าพเจ้าคิดว่าจะสามารถพัฒนาภาษาอังกฤษได้ 2.50 0.34 3.55 0.64 
2. ข้าพเจ้ารู้สึกสนุกทุกคร้ังที่ได้ร่วมกิจกรรม
ภาษาอังกฤษ 

2.80 0.56 3.50 0.86 

3. ข้าพเจ้ามั่นใจในการใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 2.70 0.75 3.70 0.62 
4. ภาษาอังกฤษดีท าให้มีโอกาสดีในการท างาน 4.40 0.14 4.80 0.77 

รวมเฉลี่ย 3.10 0.45 3.88 0.72 
 

จากตารางท่ี 1 พบว่าผู้เรียนมีเจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษ หลังเข้าร่วม
กิจกรรมค่ายภาษาอังกฤษในระดับดีมาก (  ̅ =3.88) โดยเมื่อพิจารณาในรายละเอียด พบว่า
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รายการท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุดอยู่ในระดับดีมากท่ีสุด ( ̅ = 4.80) ได้แก่ ภาษาอังกฤษดีท าให้มี
โอกาสดีในการท างาน   ขณะท่ีรายการท่ีมีค่าเฉล่ียดีมากมี  3  รายการได้แก่ ข้าพเจ้ามั่นใจ
ในการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร ( ̅ = 3.70) ข้าพเจ้าคิดว่าจะสามารถพัฒนา
ภาษาอังกฤษได้ ( ̅ = 3.55)   และข้าพเจ้ารู้สึกสนุกทุกครั้งท่ีได้ร่วมกิจกรรม ภาษาอังกฤษ
( ̅ = 3.50)   

2. ความพึงพอใจท่ีมีต่อกิจกรรมค่ายภาษาอังกฤษของนักเรียนนักศึกษาวิทยาลัย
อาชีวศึกษาพิษณุโลกกลุ่มตัวอย่างจ านวน 40 คนท่ีเข้ากิจกรรมค่ายภาษาอังกฤษ ได้ท าการ
ประเมินความพึงพอใจโดยมีผลการประเมินความพึงพอใจอยู่ในตารางท่ี 2 
ตารางที่ 2 ความพึงพอใจท่ีมีต่อกิจกรรมค่ายภาษาอังกฤษ 

 
รายการ   ̅ S.D. แปลผล 

1. กิจกรรมนี้เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกทักษะ
การใช้ ภาษาอังกฤษ และสามารถน ามาใช้ได้จริงเพื่อการ
ส่ือสารใน ชีวิตประจ าวัน 

3.45 0.65 ดีมาก 

2. กิจกรรมนี้เป็นกิจกรรมท่ีท าให้นักเรียนได้แลกเปล่ียน
ประสบการณ์ และเรียนรู้วัฒนธรรม ความเป็นอยู่ที่
แตกต่างจาก ประสบการณ์จริงนอกห้องเรียน 

3.52 0.62 ดีมาก 

3. กิจกรรมนี้เป็นกิจกรรมท่ีท าให้นักเรียนได้ฝึกประสบการณ์
ใช้ชีวิตร่วมกับผู้อื่น และเปิดโลกทัศน์เกี่ยวกับวัฒนธรรมวัน
ส าคัญของต่างประเทศ ต่างศาสนา 

3.34 0.54 ปานกลาง 

4. กิจกรรมนี้เป็นกิจกรรมท่ีท าให้นักเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการ
เรียนภาษาอังกฤษ 

3.59 0.81 ดีมาก 

5. ประโยชน์ของการจัดกิจกรรมต่อยอดการพัฒนาตัวเอง
ของนักเรียน นักศึกษา 

3.56 0.63 ดีมาก 

6. ความรู้ท่ีท่านได้รับจากการจัดค่ายภาษาอังกฤษ  3.57 0.56 ดีมาก 
7. ความพึงพอใจในการเข้าร่วมค่ายภาษาอังกฤษครั้งนี้ 3.60 0.65 ดีมาก 

เฉลี่ย 3.52 0.41 ดีมาก 
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รายการท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุดอยู่ในระดับดีมากท่ีสุด ( ̅ = 4.80) ได้แก่ ภาษาอังกฤษดีท าให้มี
โอกาสดีในการท างาน   ขณะท่ีรายการท่ีมีค่าเฉล่ียดีมากมี  3  รายการได้แก่ ข้าพเจ้ามั่นใจ
ในการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร ( ̅ = 3.70) ข้าพเจ้าคิดว่าจะสามารถพัฒนา
ภาษาอังกฤษได้ ( ̅ = 3.55)   และข้าพเจ้ารู้สึกสนุกทุกครั้งท่ีได้ร่วมกิจกรรม ภาษาอังกฤษ
( ̅ = 3.50)   

2. ความพึงพอใจท่ีมีต่อกิจกรรมค่ายภาษาอังกฤษของนักเรียนนักศึกษาวิทยาลัย
อาชีวศึกษาพิษณุโลกกลุ่มตัวอย่างจ านวน 40 คนท่ีเข้ากิจกรรมค่ายภาษาอังกฤษ ได้ท าการ
ประเมินความพึงพอใจโดยมีผลการประเมินความพึงพอใจอยู่ในตารางท่ี 2 
ตารางที่ 2 ความพึงพอใจท่ีมีต่อกิจกรรมค่ายภาษาอังกฤษ 

 
รายการ   ̅ S.D. แปลผล 

1. กิจกรรมนี้เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกทักษะ
การใช้ ภาษาอังกฤษ และสามารถน ามาใช้ได้จริงเพื่อการ
ส่ือสารใน ชีวิตประจ าวัน 

3.45 0.65 ดีมาก 

2. กิจกรรมนี้เป็นกิจกรรมท่ีท าให้นักเรียนได้แลกเปล่ียน
ประสบการณ์ และเรียนรู้วัฒนธรรม ความเป็นอยู่ที่
แตกต่างจาก ประสบการณ์จริงนอกห้องเรียน 

3.52 0.62 ดีมาก 

3. กิจกรรมนี้เป็นกิจกรรมท่ีท าให้นักเรียนได้ฝึกประสบการณ์
ใช้ชีวิตร่วมกับผู้อื่น และเปิดโลกทัศน์เกี่ยวกับวัฒนธรรมวัน
ส าคัญของต่างประเทศ ต่างศาสนา 

3.34 0.54 ปานกลาง 

4. กิจกรรมนี้เป็นกิจกรรมท่ีท าให้นักเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการ
เรียนภาษาอังกฤษ 

3.59 0.81 ดีมาก 

5. ประโยชน์ของการจัดกิจกรรมต่อยอดการพัฒนาตัวเอง
ของนักเรียน นักศึกษา 

3.56 0.63 ดีมาก 

6. ความรู้ท่ีท่านได้รับจากการจัดค่ายภาษาอังกฤษ  3.57 0.56 ดีมาก 
7. ความพึงพอใจในการเข้าร่วมค่ายภาษาอังกฤษครั้งนี้ 3.60 0.65 ดีมาก 

เฉลี่ย 3.52 0.41 ดีมาก 
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จากตารางท่ี 2 พบว่าผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อค่ายภาษาอังกฤษในระดับดีมาก 
( ̅= 3.52) โดยเมื่อพิจารณาในรายละเอียด พบว่ารายการท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุดอยู่ในระดับดี
มากท่ีสุด ( ̅ = 3.60) ได้แก่ ความพึงพอใจในการเข้าร่วมค่ายภาษาอังกฤษครั้งนี้  ขณะท่ี
รายการท่ีมีค่าเฉล่ียต่ าสุดมี 1 รายการได้แก่ กิจกรรมนี้เป็นกิจกรรมท่ีท าให้นักเรียนได้ฝึก
ประสบการณ์ใช้ชีวิตร่วมกับผู้อื่น และเปิดโลกทัศน์เกี่ยวกับวัฒนธรรมวันส าคัญของ
ต่างประเทศ ต่างศาสนา ( ̅ = 3.34) โดยรายการดังกล่าวก็ยังคงมีความพึงพอใจในระดับ
ปานกลาง 
สรุปผลการวิจัย 

การวิจัยนี้เป็นเพื่อเปรียบเทียบเจตคติท่ีมีต่อการเรียนภาษาอังกฤษ ก่อนและหลัง
เข้ากิจกรรค่ายภาษาอังกฤษ  และประเมินความพึงพอใจท่ีมีต่อกิจกรรมค่ายภาษาอังกฤษ
ของนักเรียน นักศึกษาวิทยาลัยอาชีวศึกษาพิษณุโลก เพื่อน าไปใช้พัฒนาและปรับปรุง
กิจกรรมการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ การวิจัยเริ่มจากการสร้างกิจกรรมของค่าย
ภาษาอังกฤษ การจัดท าเครื่องมืองานวิจัยและเอกสารต่าง ๆ และน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง
โดยผลการวิจัยพบว่า ผลการวิจัยพบว่า เจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน
นักศึกษาวิทยาลัยอาชีวศึกษาพิษณุโลกเพิ่มขึ้นหลังการเข้าค่ายภาษาอังกฤษอยู่ใน ระดับดี
มาก (3.88) สูงกว่าก่อนเข้าค่ายท่ีอยู่ระดับปานกลาง (3.10)  ส่วนความพึงพอใจท่ีมีต่อ
กิจกรรมค่ายภาษาอังกฤษของนักเรียน นักศึกษาวิทยาลัยอาชีวศึกษาพิษณุโลกอยู่ในระดับดี
มาก (3.52) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1  ภาพกิจกรรม ฐานฮาโลวีน 
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ภาพที่ 2  กิจกรรม Beautiful Creature 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 3  กิจกรรมสัมภาษณ์ต่างชาติ 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพที่ 4  การน าเสนอช้ินงานของกลุ่มเป็นภาษาอังกฤษ 
 
 
 
 
 

37



38

40 
 

 

การอภิปรายผลการวิจัย 

จากผลการวิจัยเจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน  นักศึกษาวิทยาลัย
อาชีวศึกษาพิษณุโลกเพิ่มขึ้นหลังการเข้าค่ายภาษาอังกฤษอยู่ในระดับดีมาก   ซึ่งหมายถึง
การเข้าค่ายภาษาอังกฤษเป็นส่วนหนึ่งท่ีท าให้เจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษ เพิ่มขึ้น
กล่าวคือ หลังการเข้ากิจกรรมค่ายภาษาอังกฤษนักเรียน นักศึกษา มีเจตคติต่อการเรียน
ภาษาอังกฤษสูงขึ้น  ท้ังนี้  เนื่องจากกิจกรรมในฐานต่าง ๆ  มีความหลากหลาย เช่น เพลง
ตามเทศกาล Christmas Songs กิจกรรมเกี่ยวกับค าศัพท์ เช่น What is the symbol 
of….? และ Word relay กิจกรรมภาพประกอบ เช่น Guess what is it. และ Picture 
tells story. เป็นต้น ท าให้นักเรียน นักศึกษาได้ฝึกภาษาผ่านกิจกรรมต่าง ๆ ในฐาน 
สอดคล้องกับผลการศึกษาของ  ณัฐิมา  ท่ีว่าเมื่อนักเรียนได้ร่วมกิจกรรมท่ีรู้สึกว่ามีส่วนร่วม
ในกิจกรรมท าให้เกิดความเข้าใจในการส่ือสารภาษาอังกฤษ  และเนื้อหาของกิจกรรมมี
ประโยชน์  ทักษะท่ีได้รับจากกิจกรรมสามารถน าไปใช้ไ ด้จริง ท าให้นักเรียนกล้าใช้
ภาษาอังกฤษมากขึ้นอีกท้ังยังมีเจตคติท่ีดีขึ้นต่อการเรียนภาษาอังกฤษ  [5] ซึ่งกิจกรรมค่าย
ภาษาอังกฤษมีกิจกรรมท่ีหลากหลายท้ัง   ฟัง  พูด  อ่าน   และเขียนอันเป็นประโยชน์ต่อ
การพัฒนาภาษาอังกฤษ สอดคล้องกับ อดิศา ท่ีพบว่า การใช้กิจกรรมและส่ือท่ีหลากหลาย
เป็นการกระตุ้น เพิ่มพูนความสนใจท่ีจะมีส่วนร่วมในกิจกรรม [7] จากการศึกษาพบว่า
กิจกรรมค่ายมีประเด็นแตกต่างกันไป ขึ้นอยู่กับการน ามาใช้จัดกิจกรรม อาทิ กิจกรรมค่าย
ภาษาอังกฤษของ Sangvatanachai ในการวิจัยเรื่อง Response–stimulating English 
Camp Activities    พบว่ากิจกรรมค่ายแบบ   8   ฐาน    เกี่ยวกับประเพณีทางตะวันตก 
ท าให้นักเรียนได้เรียนรู้พัฒนาภาษาผ่านวัฒนธรรมต่างประเทศเป็นผลให้ผู้เรียนเข้าถึงเนื้อหา
ได้ง่ายข้ึนจากกิจกรรม [8]  
 
ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 

ควรมีการวิจัยเจตคติท่ีมีต่อการเรียนภาษาอังกฤษโดยพิจารณาตัวแปรอื่น ๆ เช่น 
อายุ และผลสัมฤทธิ์ของการเรียนภาษาอังกฤษ  
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บทคัดย่อ 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ  1) เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของเอกสาร
ประกอบการสอน  รายวิชาการควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้ารหัสวิชา 2104  - 20092) เพื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาการควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้าของผู้เรียนก่อนเรียน
และหลังเรียนโดยใช้เอกสารประกอบการสอน และ 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนและ
ครูผู้สอนท่ีมีต่อเอกสารประกอบการสอน กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ผู้เรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ ช้ันปีท่ี   3   ท่ีเรียนในรายวิชาการควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า   รหัสวิชา  2104 – 2009
ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา   2559  ด้วยวิธีการสุ่มแบบเป็นกลุ่มได้นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง
(cluster sampling)   จ านวน  33  คน  และครูผู้สอนท่ีใช้เอกสารประกอบการสอน จ านวน
25คน เครื่องมือการวิจัยได้แก่ เอกสารประกอบการสอนรายวิชาการควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า
รหัสวิชา   2104 – 2009   แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และแบบสอบถาม
ความพึงพอใจ 

ผลการวิจัยพบว่า 1) เอกสารประกอบการสอน รายวิชาการควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า
รหัสวิชา 2104-2009 ท่ีสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 86.57/81.14 2) การเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภายหลังเรียนด้วยเอกสารประกอบการสอนรายวิชาการควบคุม
มอเตอร์ไฟฟ้าสูงขึ้นกว่าก่อนเรียน   3)   ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อเอกสารประกอบการสอน

                                                 
1วิทยาลัยเทคนิคพิษณุโลก 
1สถาบันอาชีวศึกษาภาคเหนือ 3 
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การพัฒนาเอกสารประกอบการสอน รายวิชาการควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 

รหัสวิชา 2104-2009 
DEVELOPMENT OF THE TEACHING MATERIAL ON SUBJECT 

CONTROL MOTOR CODE 2104-2009 
 

นวภัทร์ อทุัยรัตน์1 
Nawapat Uthairat1 

 

บทคัดย่อ 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ  1) เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของเอกสาร
ประกอบการสอน  รายวิชาการควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้ารหัสวิชา 2104  - 20092) เพื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาการควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้าของผู้เรียนก่อนเรียน
และหลังเรียนโดยใช้เอกสารประกอบการสอน และ 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนและ
ครูผู้สอนท่ีมีต่อเอกสารประกอบการสอน กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ผู้เรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ ช้ันปีท่ี   3   ท่ีเรียนในรายวิชาการควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า   รหัสวิชา  2104 – 2009
ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา   2559  ด้วยวิธีการสุ่มแบบเป็นกลุ่มได้นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง
(cluster sampling)   จ านวน  33  คน  และครูผู้สอนท่ีใช้เอกสารประกอบการสอน จ านวน
25คน เครื่องมือการวิจัยได้แก่ เอกสารประกอบการสอนรายวิชาการควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า
รหัสวิชา   2104 – 2009   แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และแบบสอบถาม
ความพึงพอใจ 

ผลการวิจัยพบว่า 1) เอกสารประกอบการสอน รายวิชาการควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า
รหัสวิชา 2104-2009 ท่ีสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 86.57/81.14 2) การเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภายหลังเรียนด้วยเอกสารประกอบการสอนรายวิชาการควบคุม
มอเตอร์ไฟฟ้าสูงขึ้นกว่าก่อนเรียน   3)   ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อเอกสารประกอบการสอน

                                                 
1วิทยาลัยเทคนิคพิษณุโลก 
1สถาบันอาชีวศึกษาภาคเหนือ 3 
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ท้ังภาพรวมและรายด้าน อยู่ ในระดับมาก และครู ผู้สอนมีความพึงพอใจต่อเอกสาร
ประกอบการสอน ท้ังภาพรวมและรายด้าน อยู่ในระดับมากท่ีสุด 
 
ค าส าคัญ:เอกสารประกอบการสอน, การควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 
 
Abstract 

The objectives of this study were: 1) to develop and study the 
efficiency of instructional documents for Motor Control Course; 2104-2009, 2) 
to compare the pretest and posttest score of the students who studied via 
instructional documents for Motor Control Course; 2104-2009, and 3) to study 
the satisfaction of the students who studied via instructional documents for 
Motor Control Course; 2104-2009. The 33 samples for studying learning 
achievement and satisfaction were the students of Phitsanulok Technical 
College who were studying in the third year and registered in a course of 
Motor Control; 2104-2009 in the second semester of 2016 academic year, 
derived from cluster sampling.  and teacher of 25 at use teaching material. 
The 25 samples for studying satisfaction to instructional documents were the 
teachers who teach the course of Motor control; 2104-2009 motor control. 
The research tools composed of instructional documents for a course of 
Motor Control: 2104-0009, learning achievement test (pretest and posttest), 
and evaluation form of satisfaction for teacher and students.  

Research findings were as follow; 1) the efficiency of the 
instructional documents was at 86.57/81.14, which gained the standard 
efficiency at 80/80, 2) the posttest score of the students who studied who 
studied via instructional documents for Motor Control Course; 2104-2009 was 
significantly higher than the pretest score at the level of .o5, and 3) the 
students satisfied the instructional documents at the level of “much” and 
the teachers satisfied the instructional documents at the level of “most”.    
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บทน า 

ปัจจุบันเป็นยุคท่ีโลกมีความเจริญก้าวหน้าไปอย่างรวดเร็ว   เนื่องมาจากการใช้
เทคโนโลยีเพื่อเช่ือมโยงข้อมูลต่าง ๆ   ของทุกภูมิภาคของโลกเข้าด้วยกัน   กระแสการ
ปรับเปล่ียนทิศทางสังคมท่ีเกิดขึ้นในศตวรรษท่ี  21  ส่งผลต่อวิถีการด ารงชีพของสังคม  
อย่างท่ัวถึงครูจึงต้องมีความต่ืนตัวและเตรียมพร้อมในการจัดการเรียนรู้        เพื่อเตรียม
ความพร้อมให้นักเรียนมีทักษะส าหรับการออกไปด ารงชีวิตในโลกในศตวรรษท่ี  21 ท่ี
เปล่ียนไปจากเดิมท่ีส าคัญท่ีสุดคือ  ทักษะด้านการเรียนรู้  (Learning  Skill)  ดังแสดงตาม
ภาพท่ี 1 

 

 
ภาพท่ี 1 แสดงกรอบแนวคิดเพื่อการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21  

(21st Century Learning Framework)  
ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา เป็นหน่วยงานหนึ่งท่ีใช้ในการขับเคล่ือน

ยุทธศาสตร์ในด้านการศึกษาของแผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560 - 2579ตามยุทธศาสตร์
ท่ี 2 ซึ่งเป็นยุทธศาสตร์ที่มีจุดมุ่งหมายเพื่อผลิตและพัฒนาก าลังคนท่ีมีสมรรถนะตรงกับความ
ต้องการของตลาดแรงงานและการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ ส่งเสริมการในใช้
ประโยชน์จากการวิจัยและนวัตกรรมเพื่อสร้างมูลค่าเพิ่มและผลผลิต รวมท้ังเพิ่มผลิตภาพ
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ของก าลังแรงงานของประเทศ ด้วยการก าหนดกรอบทิศทางและเป้าหมายการผลิตและ
พัฒนาก าลังคน ท่ีมีความชัดเจนในสาขาต่าง ๆ การพัฒนาหลักสูตรการศึกษาในระดับต่างๆ 
ท่ีจะต้องสอดคล้องเช่ือมโยงกับกรอบคุณวุฒิแห่งชาติ และมาตรฐานอาชีพ/วิชาชีพการ
จัดการเรียนการสอน การฝึกอบรมฝีมือแรงงาน และการฝึกงานท่ีมุ่งเน้นการปฏิบัติจริงอย่าง
ครบวงจรในสถานการณ์จริง พัฒนาฝีมือแรงงานระดับสูงในกลุ่มอุตสาหกรรมเป้าหมายของ
ประเทศ ส่งเสริมการเรียนรู้ท่ีบูรณาการองค์ความรู้ ด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม 
และคณิตศาสตร์ (STEM Education) พัฒนาทักษะการใช้ภาษาอังกฤษและพัฒนาครูผู้สอน
อาชีพท่ีมีคุณภาพและมาตรฐาน เพื่อสร้างก าลังคนให้มีสมรรถนะเพื่อตอบสนองต่อความ
ต้องการของตลาดงานและการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ รองรับพลวัตของโลก
และการแข่งขันในศตวรรษท่ี 21 และสอดคล้องกับด้านยุทธศาสตร์ชาติและยุทธศาสตร์
ประเทศไทย 4.0 โดยส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษามีหน้าท่ีในการขับเคล่ือน
ยุทธศาสตร์ที่ 2 ไปสู่การปฏิบัติ ดังนี้ [1] ผลิตและพัฒนาก าลังคนให้มีความรู้และสมรรถนะท่ี
ได้มาตรฐานตรงตามความต้องการของผู้ใช้และแผนการผลิตพัฒนาสถาบันอาชีวศึกษาให้
ผลิตและพัฒนาก าลังคนตามความเช่ียวชาญเฉพาะด้าน 

วิทยาลัยเทคนิคพิษณุโลกเป็นสถานศึกษาอยู่ในสังกัดส านักงานคณะกรรมการ  
การอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ได้จัดด าเนินการเรียนการสอนในหลักสูตรวิชาชีพ
สาขาวิชาช่างไฟฟ้า ซึ่งวิชาการควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า เป็นรายวิชาหนึ่งท่ีจ าเป็นต้องใช้ทักษะ
ของคนในศตวรรษท่ี 21 เกี่ยวกับทักษะด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณและทักษะในการ
แก้ปัญหา  (Critical  Thinking  &  Problem  Solving)  ทักษะด้านความร่วมมือการท างาน
เป็นทีมและภาวะผู้น า (Collaboration, Teamwork & Leadership) ทักษะอาชีพและ
ทักษะการเรียนรู้ (Career & learning skill) มาใช้ในการจัดการเรียนการสอน โดยท่ี
รายวิชาการควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า รหัส 2104-2009 เป็นรายวิชาท่ีก าหนดไว้ในหลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) พุทธศักราช 2556 สาขาวิชาช่างไฟฟ้าก าลัง มีหน่วยกิต  3 
หน่วยกิต (2-3-3) ใช้เวลาเรียน 5 ช่ัวโมงต่อสัปดาห์ การจัดการเรียนการสอนมีท้ังภาคทฤษฎี
และปฏิบัติ ศึกษาและปฏิบัติงานเกี่ยวกับงานควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า สัญลักษณ์ตามมาตรฐาน 
DIN IEC ANSI การเลือกขนาดของสาย อุปกรณ์ป้องกัน คอนแทกเตอร์ หลักการเริ่มเดินและ
ควบคุมความเร็วมอเตอร์ไฟฟ้ากระแสตรง   มอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ 1 เฟส   และ 3 เฟส 
การต่อวงจรควบคุมการเริ่มเดิน การควบคุมความเร็ว การควบคุมแบบเรียงล าดับ การกลับ
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ทิศทางการหมุนด้วยวิธีต่าง ๆ และการลดกระแสไฟฟ้าขณะเริ่มเดิน จึงจ าเป็นต้องมีเอกสาร
ประกอบการสอนท่ีเอื้อต่อการพัฒนาความรู้ ความสามารถในด้านต่าง ๆ และให้มีความ
ทันสมัยทันกับการเปล่ียนแปลงด้านเทคโนโลยี  เพื่อน าไปใช้ในการเรียนการสอน 
ประกอบด้วยเอกสารใบความรู้ ใบงาน และแบบฝึกหัด ท่ีครูผู้สอนจัดท าขึ้นเพื่อใช้ในการ
เรียนการสอน น าไปสู่การพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้และทักษะตามจุดมุ่งหมายของรายวิชาท่ี
ก าหนดไว้ 

ดังนั้นวัตถุประสงค์ของการวิจัยครั้งนี้จึงเน้นการสร้างเอกสารประกอบการสอนท่ี
เป็นเอกสารเพื่อให้ผู้เรียนได้ใช้ประกอบการเรียน ตลอดจนใช้เป็นแนวทางท่ีจะพัฒนาการ
ฝึกฝนทักษะการปฏิบัติงาน โดยผู้วิจัยได้พัฒนาเอกสารประกอบการสอนวิชาการควบคุม
มอเตอร์ ไฟฟ้า รหัสวิชา 2104-2009 ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 
พุทธศักราช 2556 ประเภทวิชาอุตสาหกรรม สาขาวิชาช่างไฟฟ้าก าลัง 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน รายวิชาการ
ควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้ารหัสวิชา 2104-2009 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาการควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้าของ
ผู้เรียนก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้เอกสารประกอบการสอน รายวิชาการควบคุมมอเตอร์
ไฟฟ้ารหัสวิชา 2104-2009 

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียน และครูผู้สอนท่ีมีต่อเอกสารประกอบการสอน 
รายวิชาการควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้ารหัสวิชา 2104-2009 
 
แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

1. เอกสารประกอบการสอน 
เอกสารประกอบการสอนเป็นอุปกรณ์ท่ีใช้ประกอบการสอนอย่างหนึ่ง ท่ีมี

เนื้อหาตรงตามหลักสูตรรายวิชา การพัฒนาเอกสารประกอบการสอน ประกอบด้วย 6 ข้อ  
1.1 ศึกษาหลักสูตร และค าอธิบายรายวิชาโดยละเอียด 
1.2 ศึกษา ค้นคว้า เนื้อหาสาระจากต ารา วารสาร และทางเว็บไซต์ แล้วท าการ

รวบรวมเนื้อหาสาระ 
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1.3 น าเนื้อหาสาระท่ีรวบรวม มาศึกษาจัดแบ่งหน่วยการเรียน พร้อมต้ังช่ือ
หน่วยการเรียน 

1.4 ก าหนดเนื้อหาสาระในการจัดท าในแต่ละหน่วยการเรียน โดยแบ่งเป็น
หัวข้อหลักและหัวรอง 

1.5 เขียนอธิบายเนื้อหาสาระของหัวข้อหลักและหัวข้อรองให้เหมาะสมกับเวลา
ท่ีก าหนดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้ และจ านวนคาบการเรียน 

1.6 จัดท า แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน แบบทดสอบระหว่างเรียน  
ใบงาน และแบบฝึกหัด สรุปได้ว่า เอกสารประกอบการสอน หมายถึง เอกสารท่ีพัฒนาขึ้น
เพื่อใช้ในการเรียนการสอน ประกอบด้วยเอกสารใบความรู้ แบบทดสอบ ใบงาน และ
แบบฝึกหัด ท่ีครูผู้สอนจัดท า ขึ้นเพื่อใช้ในการเรียนการสอน เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้
และทักษะตามจุดมุ่งหมายของรายวิชาท่ีก าหนดไว้ ตามหลักสูตรท่ีสะท้อนให้เห็นถึง
เนื้อหาวิชาและวิธีการสอนอย่างเป็นระบบ 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนเป็นผลมาจากการจัดการเรียนการสอน  

โดยการใช้เอกสารประกอบการสอนท่ีสร้างขึ้น ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ และทักษะต่างๆ 
ท่ีได้รับจากการเรียนรู้ซึ่งเกิดขึ้นแตกต่างกันของผู้เรียนวัดเป็นคะแนนท่ีได้จากการทดสอบ
หลังการเรียน  แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นแบบทดสอบท่ีใช้วัดความรู้ ทักษะ
และความสามารถท่ีผู้เรียนได้เรียนรู้มาแล้วว่าบรรลุผลตามวัตถุประสงค์รายวิชา แบบทดสอบท่ี
สร้างขึน้ เป็นแบบทดสอบท่ีมุ่งวัดผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนเฉพาะกลุ่มท่ีครูสอน เป็นแบบทดสอบท่ีมี
ลักษณะเป็นแบบ 4 ตัวเลือก การหาคุณภาพของแบบทดสอบเป็นกระบวนการท่ีต้อง
ด าเนินการอย่างเป็นระบบ รอบคอบ จนกว่าจะได้แบบทดสอบท่ีได้มาตรฐาน และครอบคลุม
วัตถุประสงค์การเรียนรู้ โดยคุณภาพของแบบทดสอบจะเกี่ยวข้องกับปัจจัยท่ีส าคัญ จ านวน 
5 องค์ประกอบ ได้แก่ ความเท่ียงตรง ความยากง่าย อ านาจจ าแนก ความเช่ือมั่น และความ
เป็นปรนัย 

สรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความสามารถของ ผู้เรียนอันซึ่งเกิด
หลังจากผู้เรียนผ่านกระบวนการเรียนมาแล้ว ท่ีจะเป็นการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม และ
ประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเกิดจากการสอน ซึ่งการวัดผลสัมฤทธิ์เป็นการตรวจสอบระดับ
ความสามารถของบุคคลท่ีแสดงให้เห็นว่า เรียนแล้วมีความรู้ความสามารถระดับใด 
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3. การหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน 
การหาประสิทธิภาพชุดการสอน (Development Testing)  เป็นการน าชุด

การสอนไปทดลองใช้  (Try  Out)  เพื่อปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้จริง  (Trial  Run)  น าผล
ท่ีได้มาปรับปรุงแก้ไข เสร็จแล้วจึงจะผลิตออกมาเป็นจ านวนมาก โดยการทดลองใช้นั้นคือ
การน าชุดการสอนท่ีผลิตขึ้นเป็นต้นแบบ (Prototype) ไปทดลองใช้ตามขั้นตอนท่ีก าหนดไว้
ในแต่ละรอบเพื่อปรับปรุงประสิทธิภาพของชุดการสอนให้ได้เท่ากับเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้และ
การทดลองสอนจริงนั้นก็คือ  การน าชุดการสอนท่ีได้จากการทดลองท่ีปรับปรุงแล้วในแต่ละ
วิชาไปสอนจริงในช้ันเรียนหรือใช้ในสถานการณ์เรียนจริงเป็นเวลา 1     ภาคการศึกษาเป็น
อย่างน้อย ชัยยงค์  พรหมวงศ์ และคณะ [2] 

การก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ 
เกณฑ์ประสิทธิภาพ หมายถึง ระดับประสิทธิภาพชุดการสอนท่ีจะช่วยให้ผู้เรียน

เกิดการเรียนรู้เป็นระดับท่ีผู้ผลิตชุดการสอนจะพึงพอใจว่าหากชุดการสอนมีประสิทธิภาพถึง
ระดับนั้นแล้ว  ชุดการสอนนั้นก็มีคุณค่าท่ีจะน าไปสอนผู้เรียน และคุ้มแก่การลงทุนผลิต
ออกมาเป็นจ านวนมาก  การหาประสิทธิภาพกระท าได้โดยการประเมินผลพฤติกรรมของ
ผู้เรียน  2   ประเภท   คือการประเมินพฤติกรรมต่อเนื่อง   (Transitional  Behavior)เป็น
ลักษณะการประเมินผลต่อเนื่องท่ีประกอบด้วยพฤติกรรมย่อยหลาย  ๆ  พฤติกรรมท่ีเรียกว่า   
กระบวนการ   ( Process )  ของผู้เรียนท่ีสังเกตจากการประกอบกิจกรรมกลุ่มหรือผลงาน
ของกลุ่มและรายบุคคล ได้แก่ งานท่ีมอบหมายหรือกิจกรรมอื่นใดท่ีผู้สอนก าหนดขึ้นและการ
ประเมินพฤติกรรมขั้นสุดท้าย (Terminal Behavior) เป็นการประเมินผลลัพธ์(Products)       
ของผู้เรียนโดยพิจารณาจากการสอบหลังเรียนและการสอบจบบทเรียนส่วนประสิทธิภาพ
ของชุดการสอนจะก าหนดเป็นเกณฑ์ท่ีผู้สอนคาดว่าผู้เรียนจะเปล่ียนแปลงพฤติกรรมเป็นท่ี
พึงพอใจ โดยก าหนดเปอร์เซ็นต์ของผลการสอบของผู้เรียนท้ังหมดนั่นคือE1/E2 หมายถึง 
ประสิทธิภาพของกระบวนการ/ประสิทธิภาพของผลลัพธ์   

ขั้นตอนการหาประสิทธิภาพ 
เกณฑ์ประสิทธิภาพของกระบวนการและผลลัพธ์ เป็นการทดสอบว่า ส่ือมีสมดุล

ของประสิทธิภาพในด้านกระบวนการ (Efficiency of Process : E1) คือ ประเมินการท างาน 
กิจกรรมการท ารายงาน แบบฝึกปฏิบัติระหว่างการเรียน และประสิทธิภาพด้านผลลัพธ์ 
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(Efficiency of Product : E2) คือเมื่อการเรียนผ่านพ้นไปแล้ว โดยต้ังเกณฑ์กระบวนการ/
ผลลัพธ์ หรือ E1/E2 ท่ีคาดหวังให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้หรือท าได้ตามท่ีผู้สอนพอใจ  

เกณฑ์ท่ีนิยมต้ังไว้ใช้ ส าหรับด้านความรู้ (พุทธิพิสัย) คือ E1/E2 = 90/90,85/85 
หรือ 80/80 ขึ้นอยู่กับระดับพุทธิพิสัย ดังนี้ 

1. หากเน้นระดับความจ า และความเข้าใจต้ังค่าท่ี 90/90 
2. หากเน้นการน าไปใช้และการวิเคราะห์ต้ังค่าท่ี 85/85 
3. หากเน้นการวิเคราะห์ การสังเคราะห์และการประเมินตั้งค่าท่ี 80/80 เป็นต้น 
ส่วนเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ส าหรับด้านจิตพิสัยและทักษะพิสัย อาจต้ังไว้ดังนี้ 
1. 85/85 เมื่อเป็นการเปล่ียนแปลงทัศนคติหรือความช านาญท่ีไม่ต้องใช้เวลามาก

นัก 
2. 80/80 เมื่อต้องการเวลาในการเปล่ียนแปลงทัศนคติหรือฝึกฝน 
3. 75/75 เมื่อต้องใช้เวลาในการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมด้านจิตพิสัยหรือทักษะ

พิสัยเป็นเวลานาน และผู้เรียนต้องการเวลาในการฝึกฝนมากขึ้น 
4. ความพึงพอใจ 

ความพึงพอใจ เป็นลักษณะท่าทีความรู้สึกหรือทัศนคติในทางท่ีดีของบุคคลท่ีมีต่อ
ส่ิงท่ีปฏิบัติร่วมปฏิบัติ  หรือได้รับมอบหมายให้ปฏิบัติโดยผลตอบแทนท่ีได้รับรวมท้ัง
สภาพแวดล้อมต่าง ๆ       ท่ีเกี่ยวข้องเป็นปัจจัยท่ีท าให้เกิดความพึงพอใจหรือไม่พึงพอใจ
การประเมินความคิดเห็นของผู้เรียน และครูผู้สอนท่ีมีต่อเอกสารประกอบการสอน ก็คือ 
“ความพึงพอใจ” เนื่องจากประเมินง่ายและให้ผลเป็นบวกเสมอ ความพึงพอใจ หมายถึง 
สภาพความรู้สึกของบุคคลท่ีมีความสุข ความช่ืนชม ความยินดี เมื่อความต้องการของตน
ได้รับการตอบสนอง และเกิดความรู้สึกยอมรับในส่ิงท่ีได้เห็น ปริญญา จเรรัชต์ และคณะ [3] 

องค์ประกอบของความพึงพอใจส าหรับผู้เรียนท่ีมีต่อเอกสารประกอบการสอน 
พิจารณาจาก 3 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านเนื้อหาสาระ 2) ด้านภาษาและภาพ 3) ด้านการ
ประเมินผลการเรียนรู้  

องค์ประกอบของความพึงพอใจส าหรับครูผู้สอนท่ีมีต่อเอกสารประกอบการสอน 
พิจารณาจาก 4 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านเนื้อหาสาระ 2) ด้านแบบประเมินผลการเรียนรู้ 3) ด้านการ
ใช้ภาษา 4) ด้านองค์ประกอบและรูปเล่มเอกสารประกอบการสอน 
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(Efficiency of Product : E2) คือเมื่อการเรียนผ่านพ้นไปแล้ว โดยต้ังเกณฑ์กระบวนการ/
ผลลัพธ์ หรือ E1/E2 ท่ีคาดหวังให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้หรือท าได้ตามท่ีผู้สอนพอใจ  

เกณฑ์ท่ีนิยมต้ังไว้ใช้ ส าหรับด้านความรู้ (พุทธิพิสัย) คือ E1/E2 = 90/90,85/85 
หรือ 80/80 ขึ้นอยู่กับระดับพุทธิพิสัย ดังนี้ 

1. หากเน้นระดับความจ า และความเข้าใจต้ังค่าท่ี 90/90 
2. หากเน้นการน าไปใช้และการวิเคราะห์ต้ังค่าท่ี 85/85 
3. หากเน้นการวิเคราะห์ การสังเคราะห์และการประเมินตั้งค่าท่ี 80/80 เป็นต้น 
ส่วนเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ส าหรับด้านจิตพิสัยและทักษะพิสัย อาจต้ังไว้ดังนี้ 
1. 85/85 เมื่อเป็นการเปล่ียนแปลงทัศนคติหรือความช านาญท่ีไม่ต้องใช้เวลามาก

นัก 
2. 80/80 เมื่อต้องการเวลาในการเปล่ียนแปลงทัศนคติหรือฝึกฝน 
3. 75/75 เม่ือต้องใช้เวลาในการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมด้านจิตพิสัยหรือทักษะ

พิสัยเป็นเวลานาน และผู้เรียนต้องการเวลาในการฝึกฝนมากขึ้น 
4. ความพึงพอใจ 

ความพึงพอใจ เป็นลักษณะท่าทีความรู้สึกหรือทัศนคติในทางท่ีดีของบุคคลท่ีมีต่อ
ส่ิงท่ีปฏิบัติร่วมปฏิบัติ  หรือได้รับมอบหมายให้ปฏิบัติโดยผลตอบแทนท่ีได้รับรวมท้ัง
สภาพแวดล้อมต่าง ๆ       ท่ีเกี่ยวข้องเป็นปัจจัยท่ีท าให้เกิดความพึงพอใจหรือไม่พึงพอใจ
การประเมินความคิดเห็นของผู้เรียน และครูผู้สอนท่ีมีต่อเอกสารประกอบการสอน ก็คือ 
“ความพึงพอใจ” เนื่องจากประเมินง่ายและให้ผลเป็นบวกเสมอ ความพึงพอใจ หมายถึง 
สภาพความรู้สึกของบุคคลท่ีมีความสุข ความช่ืนชม ความยินดี เมื่อความต้องการของตน
ได้รับการตอบสนอง และเกิดความรู้สึกยอมรับในส่ิงท่ีได้เห็น ปริญญา จเรรัชต์ และคณะ [3] 

องค์ประกอบของความพึงพอใจส าหรับผู้เรียนท่ีมีต่อเอกสารประกอบการสอน 
พิจารณาจาก 3 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านเนื้อหาสาระ 2) ด้านภาษาและภาพ 3) ด้านการ
ประเมินผลการเรียนรู้  
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พิจารณาจาก 4 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านเนื้อหาสาระ 2) ด้านแบบประเมินผลการเรียนรู้ 3) ด้านการ
ใช้ภาษา 4) ด้านองค์ประกอบและรูปเล่มเอกสารประกอบการสอน 
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(Efficiency of Product : E2) คือเมื่อการเรียนผ่านพ้นไปแล้ว โดยต้ังเกณฑ์กระบวนการ/
ผลลัพธ์ หรือ E1/E2 ท่ีคาดหวังให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้หรือท าได้ตามท่ีผู้สอนพอใจ  

เกณฑ์ท่ีนิยมต้ังไว้ใช้ ส าหรับด้านความรู้ (พุทธิพิสัย) คือ E1/E2 = 90/90,85/85 
หรือ 80/80 ขึ้นอยู่กับระดับพุทธิพิสัย ดังนี้ 

1. หากเน้นระดับความจ า และความเข้าใจต้ังค่าท่ี 90/90 
2. หากเน้นการน าไปใช้และการวิเคราะห์ต้ังค่าท่ี 85/85 
3. หากเน้นการวิเคราะห์ การสังเคราะห์และการประเมินตั้งค่าท่ี 80/80 เป็นต้น 
ส่วนเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ส าหรับด้านจิตพิสัยและทักษะพิสัย อาจต้ังไว้ดังนี้ 
1. 85/85 เมื่อเป็นการเปล่ียนแปลงทัศนคติหรือความช านาญท่ีไม่ต้องใช้เวลามาก

นัก 
2. 80/80 เมื่อต้องการเวลาในการเปล่ียนแปลงทัศนคติหรือฝึกฝน 
3. 75/75 เมื่อต้องใช้เวลาในการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมด้านจิตพิสัยหรือทักษะ

พิสัยเป็นเวลานาน และผู้เรียนต้องการเวลาในการฝึกฝนมากขึ้น 
4. ความพึงพอใจ 

ความพึงพอใจ เป็นลักษณะท่าทีความรู้สึกหรือทัศนคติในทางท่ีดีของบุคคลท่ีมีต่อ
ส่ิงท่ีปฏิบัติร่วมปฏิบัติ  หรือได้รับมอบหมายให้ปฏิบัติโดยผลตอบแทนท่ีได้รับรวมท้ัง
สภาพแวดล้อมต่าง ๆ       ท่ีเกี่ยวข้องเป็นปัจจัยท่ีท าให้เกิดความพึงพอใจหรือไม่พึงพอใจ
การประเมินความคิดเห็นของผู้เรียน และครูผู้สอนท่ีมีต่อเอกสารประกอบการสอน ก็คือ 
“ความพึงพอใจ” เนื่องจากประเมินง่ายและให้ผลเป็นบวกเสมอ ความพึงพอใจ หมายถึง 
สภาพความรู้สึกของบุคคลท่ีมีความสุข ความช่ืนชม ความยินดี เมื่อความต้องการของตน
ได้รับการตอบสนอง และเกิดความรู้สึกยอมรับในส่ิงท่ีได้เห็น ปริญญา จเรรัชต์ และคณะ [3] 

องค์ประกอบของความพึงพอใจส าหรับผู้เรียนท่ีมีต่อเอกสารประกอบการสอน 
พิจารณาจาก 3 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านเนื้อหาสาระ 2) ด้านภาษาและภาพ 3) ด้านการ
ประเมินผลการเรียนรู้  

องค์ประกอบของความพึงพอใจส าหรับครูผู้สอนท่ีมีต่อเอกสารประกอบการสอน 
พิจารณาจาก 4 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านเนื้อหาสาระ 2) ด้านแบบประเมินผลการเรียนรู้ 3) ด้านการ
ใช้ภาษา 4) ด้านองค์ประกอบและรูปเล่มเอกสารประกอบการสอน 
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สรุปได้ว่า ความพึงพอใจนั้นเป็นทัศนคติอย่างหนึ่ง ท่ีเป็นนามธรรมเป็นความรู้สึก
ส่วนตัวท้ังทางด้านบวกและลบขึ้นอยู่กับ การท่ีได้รับการตอบสนองเป็นส่ิงท่ีก าหนด
พฤติกรรม ในการแสดงออกของบุคคลท่ีมีผลต่อการเลือกท่ีจะปฏิบัติส่ิงใดส่ิงหนึ่ง  และเกิด
ความรู้สึกยอมรับ 

5. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
มนฤดี ยธการี [4] ได้ศึกษาเกี่ยวกับการสร้างเอกสารประกอบการเรียนเรื่อง 

ดาราศาสตร์และอวกาศ   ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3   ผลการประเมินคุณภาพ
ของเอกสารประกอบการเรียน เรื่องดาราศาสตร์และอวกาศ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ช้ันปีท่ี 3 โดยผู้ทรงคุณวุฒิท้ัง 3 ท่าน พบว่า เอกสารประกอบการเรียนมีคุณภาพระดับดีมาก 
และเมื่อพิจารณาด้านเนื้อหาและการใช้ภาษา อยู่ในระดับดีมาก ด้านแบบฝึกหัดท้ายหน่วย
อยู่ในระดับดีมาก ด้านการจัดภาพประกอบอยู่ในระดับดีมาก ด้านการจัดรูปเล่มอยู่ในระดับดี 
ด้านการวัดและประเมินผลอยู่ในระดับดี จึงเหมาะสมท่ีจะน าไปใช้ประกอบการเรียนการสอน
ได้เป็นอย่างดี 

พงษ์อนันต์ อนันตภักดิ์ [5] ได้วิจัยเรื่อง การพัฒนาเอกสารประกอบการสอนเรื่อง 
วงจรไฟฟ้าเบื้องต้น วิชาไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์เบื้องต้น   ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
ช้ันปีท่ี 1  กลุ่มตัวอย่างได้แก่   นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีท่ี 1 แผนกวิชา
ช่างไฟฟ้า วิทยาลัยเทคนิคร้อยเอ็ด จ านวน 21 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 
เอกสารประกอบการสอนเรื่องวงจรไฟฟ้าเบื้องต้น จ านวน 4 ชุด และแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง วงจรไฟฟ้าเบ้ืองต้น จ านวน 30 ข้อ เป็นข้อสอบแบบเลือกตอบ 
มีค่าความเช่ือมั่น  0.83   ผลการวิจัย   พบว่า  1)    เอกสารประกอบการสอน   ท่ีสร้างขึ้น
มีประสิทธิภาพเท่ากับ 88.69/83.97 2) การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน
และหลังเรียนด้วยเอกสารประกอบการสอน พบว่า ก่อนและหลังเรียนด้วยเอกสาร
ประกอบการสอนมีความแตกต่างกันอย่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ท่ีระดับ    .01           
โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

วิภัสรา ศรนารายณ์ [6] ได้ศึกษาการพัฒนาเอกสารประกอบการเรียน กลุ่มสาระ
การเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ผลการวิจัย พบว่า การหา
ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบ 
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การเรียน มีประสิทธิภาพ 86.35/85.60 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้คือ 80/80 ซึ่งผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียน  ท่ีเรียนโดยใช้เอกสารประกอบการเรียน  กลุ่มสาระการเรียนรู้
การงานอาชีพและเทคโนโลยี    หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน   อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .01 

ณรงค์ ฤทธิเดช [7] ได้วิจัยเรื่อง รายงานผลการใช้เอกสารประกอบการสอน
วิชาการทดลองเครื่องกล (31012003) โดยใช้วิจัยเป็นฐานและบูรณาการแผนการสอนแบบบล็อก
คอร์ด (Block  Course) กลุ่มประชากรเป็นนักศึกษา ระดับ ปวส.2/1 และ ปวส.2/2 หลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) สาขางานเทคนิคยานยนต์ ประจ าภาคเรียนท่ี 2/2557 
วิทยาลัยเทคนิคตรัง จ านวน 21 คน ผลการศึกษาพบว่า 1)  ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ 
E1 = 77.82   และค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์   E2 = 76 2)  ความพึงพอใจของนักศึกษา
ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก ท่ีค่าเฉล่ีย ( ̅) = 4.29 

มนต์ศักด์ิ กล่ินสกุล [8] ได้วิจัยเรื่อง การสร้างและพัฒนาชุดการสอนวิชาเทคโนโลยี
การเช่ือม 1 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 
พุทธศักราช 2546 ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ ได้แก่  นักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ช้ันปีท่ี 1 สาขาวิชาเทคนิคโลหะ ที่ลงทะเบียนเรียนวิชา
เทคโนโลยีการเช่ือม  1  (3103 - 2001)   ผลการรายงานการใช้สรุปได้ว่า   ผู้เชี่ยวชาญมี
ความพึงพอใจต่อชุดการสอนภาพรวมค่าเฉล่ีย 4.35 แปลความได้ว่าชุดการสอนมีความ
เหมาะสมท่ีจะน าไปใช้ในการเรียนการสอนระดับมาก นักศึกษาท่ีเรียนวิชาเทคโนโลยีการ
เช่ือม 1 (3103-2001) ด้วยชุดการสอนท่ีสร้างขึ้น มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดย เฉล่ียร้อยละ 
81.24/81.03 เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนด คือสูงกว่า 80/80  และเป็นไปตามสมมติฐาน
การศึกษาค้นคว้า 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 

การพัฒนาเอกสารประกอบการสอน รายวิชาการควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า รหัสวิชา 
2104-2009 ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) พุทธศักราช 2556 ประเภทวิชา
อุตสาหกรรม สาขาวิชาช่างไฟฟ้าก าลัง มีวิธีการด าเนินการวิจัยดังนี้ 
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1. ด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1.) ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย คือ ผู้เรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 

ช้ันปีท่ี 3   ท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชาการควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า   รหัสวิชา  2104-2009 
ของวิทยาลัยเทคนิคพิษณุโลก ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 2 ห้องเรียน ได้แก่ 
ระดับช้ัน ปวช.3 กลุ่ม 1-2 และ กลุ่ม 3-4 จ านวน 60 คน 

2.) กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ผู้เรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ช้ันปีท่ี 3 
ท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชาการควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า รหัสวิชา   2104 - 2009 ของ
วิทยาลัยเทคนิคพิษณุโลก ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559  ด้วยวิธีการสุ่มแบบเป็นกลุ่ม 
(cluster sampling) ได้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างเป็นระดับช้ัน ปวช.3 กลุ่ม 1-2 จ านวน 33 คน 

2. กลุ่มเป้าหมายท่ีน าเอกสารประกอบการสอนไปใช้ประกอบการเรียนการสอน 
ได้แก่   ครูผู้สอนในรายวิชา   การควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า   รหัสวิชา  2104-2009  สาขาวิชา
ช่างไฟฟ้าก าลัง   สังกัดคณะกรรมการการอาชีวศึกษาท่ีน าเอกสารประกอบการสอนไปใช้ 
จ านวน 25 คน  

3. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
3.1 เอกสารประกอบการสอนรายวิชาการควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า รหัสวิชา 

2104-2009 จ านวน 8 หน่วยการเรียนรู้ ดังนี้หน่วยท่ี 1 สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการควบคุม
มอเตอร์ไฟฟ้าหน่วยที่ 2 อุปกรณ์ท่ีใช้ในการควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้าหน่วยท่ี 3 อุปกรณ์ป้องกัน
ท่ีใช้ในการควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้าหน่วยที่ 4 สายไฟฟ้าส าหรับการควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้าหน่วย
ท่ี 5   การควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้ากระแสตรงหน่วยท่ี 6   การควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า
กระแสสลับ 1 เฟส   และ 3 เฟสหน่วยที่ 7   การต่อวงจรควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ 
1 เฟสหน่วยที่ 8 การต่อวงจรควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้ากระแสสลับ 3 เฟส 

3.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ท่ีสร้างขึ้นเป็นแบบทดสอบแบบ
ปรนัย 4 ตัวเลือก ท่ีครอบคลุมเนื้อหาและวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม จ านวน 8 หน่วยการ
เรียน ได้ข้อสอบจ านวน 200 ข้อ น าไปทดลองใช้กับผู้เรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) กลุ่มท่ี 7-8 จ านวน 10 คน ท่ีเรียนในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 
2558 แบบทดสอบท่ีมีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.2 - 0.8 และมีค่าอ านาจจ าแนกต้ังแต่ 
0.20 ขึ้นไป ผ่านเกณฑ์จ านวน 173 ข้อ น ามาใช้เป็นแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
จ านวนข้อสอบ    40   ข้อ     หาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ    ได้ค่าความเช่ือมั่น    0.82 
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และแบบทดสอบระหว่างเรียน 8 หน่วยการเรียนรู้ จ านวนข้อสอบ 120 ข้อ ได้ค่าความเช่ือมั่น
ของแบบทดสอบ 0.93 

3.3 แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียน จ านวน 15 ข้อมีค่า IOC ต้ังแต่ 
0.50-1.00 และแบบสอบถามความพึงพอใจของครูผู้สอน จ านวน 20 ข้อมีค่า IOC ต้ังแต่ 
0.50-1.00 

4. วิธีด าเนินการทดลองและเก็บรวมรวมข้อมูล 
4.1 น าเอกสารประกอบการสอนท่ีได้สร้างขึ้น   เสนอให้ผู้เช่ียวชาญจ านวน     

3 คน เพื่อตรวจสอบความถูกต้องของด้านเนื้อหาและภาษาท่ีใช้ในเอกสารประกอบการสอน 
4.2 ด าเนินการทดลองโดยสอนด้วยเอกสารประกอบการสอน รายวิชาการ

ควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า   รหัสวิชา  2104-2009  กับผู้เรียนระดับช้ัน  ปวช.3 กลุ่ม 1-2 
จ านวน 33 คน โดยใช้รูปแบบการทดลองกลุ่มเดียว (The One-Group Pretest-posttest 
Design) ท าการสอบก่อนเรียน   ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จ านวน 40 ข้อ 
การเก็บคะแนนระหว่างเรียน หลังจากจบในแต่ละหน่วยการเรียน ท าการทดสอบด้วย
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รวมท้ังหมด  120  ข้อ   เมื่อส้ินสุดการเรียนการสอน
ท าการสอบหลังเรียน จ านวน 40 ข้อ และผู้สอนใช้แบบสอบถามเพื่อสอบถามความพึงพอใจ 
รายวิชาการควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า รหัสวิชา 2104-2009 

4.3 ส่งเอกสารประกอบการสอน  พร้อมกับแบบสอบถามความพึงพอใจไปให้
ครูผู้สอนท่ีสอนในรายวิชาการควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า รหัสวิชา 2104-2009 จ านวน 25 คน 
จากสถาบันการอาชีวศึกษาต่าง ๆ   จ านวน  25  แห่ง  เพื่อน าไปใช้ประกอบการสอน และ
ส่งแบบสอบถามความพึงพอใจกลับมาท่ีผู้วิจัย  

5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
5.1 การหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน มีประสิทธิภาพตาม

เกณฑ์ 80/80 วิเคราะห์โดยใช้ E1/E2 
5.2 การหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนวิเคราะห์โดยใช้ t-test 

Dependent Samples 
5.3 การสอบถามความพึงพอใจของครูผู้สอนและผู้เรียน วิเคราะห์โดยใช้คะแนน

เฉล่ียส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยมีเกณฑ์ค่าเฉล่ีย ดังนี้ 
4.50 - 5.00  มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
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3.50 - 4.49  มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
2.50 - 3.49  มีความพึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง 
1.50 - 2.49  มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อย 
1.00 - 1.49  มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อยที่สุด 

 
ผลการวิจัย 

1. ผลการหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน รายวิชาการควบคุม
มอเตอร์ไฟฟ้า รหัสวิชา 2104-2009 ตามตารางท่ี 1 ดังนี้ 
ตารางที่ 1 แสดงประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอนรายวิชาการควบคุมมอเตอร์ 

ไฟฟ้า รหัสวิชา 2104-2009 

รายการ 
คะแนน

เต็ม  ̅ S.D. ร้อยละ 

คะแนนระหว่างเรียนจากการท า
แบบทดสอบหลังเรียน 8 หน่วยการเรียน 
(E1) 

120 103.88 11.61 86.57 

คะแนนผลสัมฤทธิ์จากแบบทดสอบหลัง
เรียน (E2) 

40 32.45 5.19 81.14 

ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน (E1/E2) เท่ากับ 86.57/81.14 
จากตารางท่ี 1 พบว่า เอกสารประกอบการสอนรายวิชาการควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 

รหัสวิชา 2104-2009 มีคะแนนระหว่างเรียน (E1) ต่อคะแนนผลสัมฤทธิ์หลังเรียน (E2) เท่ากับ 
86.57/81.14  

2. ผลการการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน และหลังเรียนด้วย
เอกสารประกอบการสอนรายวิชาการควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  
ช้ันปีท่ี 3  
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ตารางที่ 2 แสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาการควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 
ของผู้เรียนก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้เอกสารประกอบการสอน รายวิชาการ 
ควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน n  ̅ S.D. t p-value 

ก่อนเรียน 33 11.21 1.43 
25.37* 

0.023 
หลังเรียน 33 32.45 5.19  

    *มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
จากตารางท่ี 2 พบว่า ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภายหลังเรียนด้วยเอกสาร

ประกอบการสอนรายวิชาการควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า รหัสวิชา 2104-2009 สูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญท่ี 0.5  

3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียน และครูผู้สอนท่ีมีต่อเอกสารประกอบการ
สอน รายวิชาการควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า รหัสวิชา 2104-2009 
ตารางที่ 3 ค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจของผู้เรียนท่ีมีต่อเอกสาร 

ประกอบการสอนรายวิชาการควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า รหัสวิชา 2104-2009 เมื่อ 
พิจารณาเป็นรายด้าน 

ข้อ รายการประเมิน 
n=33 

ระดับความพึงพอใจ  ̅ S.D. 
1 ด้านเนื้อหาสาระ 4.45 .595 มาก 
2 ด้านภาษาและภาพ 4.41 .572 มาก 
3 ด้านการประเมินผลการเรียนรู้ 4.41 .591 มาก 

เฉลี่ยรวม 4.40 .592 มาก 
จากตารางท่ี 3 พบว่า ผู้เรียนมีความพึงพอใจท่ีมีต่อเอกสารประกอบการสอน 

รายวิชาการควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า รหัสวิชา 2104-2009 ท้ังภาพรวมและรายด้าน อยู่ใน
ระดับมาก 
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ตารางที่ 4 ค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจของครูผู้สอนท่ีมีต่อเอกสาร 
ประกอบการสอน รายวิชาการควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า รหัสวิชา 2104-2009 เมื่อ 
พิจารณาเป็นรายด้าน 

ข้อ รายการประเมิน 
n=25 

ระดับความพึงพอใจ  ̅ S.D. 
1 ด้านเนื้อหาสาระ 4.68 .460 มากท่ีสุด 
2 ด้านแบบประเมินผลการเรียนรู้ 4.69 .464 มากท่ีสุด 
3 ด้านการใช้ภาษา 4.65 .459 มากท่ีสุด 

4 
ด้านองค์ประกอบและรูปเล่มเอกสาร
ประกอบการสอน 

4.70 .471 
มากท่ีสุด 

เฉลี่ยรวม 4.68 .464 มากที่สุด 
 
จากตารางท่ี 4 พบว่า ครูผู้สอนมีความพึงพอใจท่ีมีต่อเอกสารประกอบการสอน 

รายวิชาการควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า รหัสวิชา 2104-2009 ท้ังภาพรวมและรายด้าน อยู่ในระดับ
มากท่ีสุด 

สรุปผลการวิจัย 

1. ผลการพัฒนาเนื้อหารายวิชาการควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า   รหัสวิชา   2104 - 2009 
เรียนทฤษฎี 2 คาบ ปฏิบัติ 3 คาบต่อสัปดาห์ โดยเรียนในสถานศึกษา 18 สัปดาห์ ท่ีผู้สอนได้
วิเคราะห์หลักสูตรและน ามาพัฒนาได้เนื้อหาจ านวน 8 หน่วยการเรียนรู้และผลการหาประสิทธิภาพ
ของเอกสารประกอบการสอน รายวิชาการควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า พบว่า เอกสารประกอบการสอน
รายวิชาการควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า รหัสวิชา 2104-2009 มีประสิทธิภาพ E1/ E2 เท่ากับ 
86.57/81.14 

2. ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภายหลังเรียนด้วยเอกสารประกอบการสอน
รายวิชาการควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.5  

3. ความพึงพอใจของผู้เรียน และครูผู้สอนท่ีมีต่อเอกสารประกอบการสอน ในรายวิชา
การควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า พบว่า ผู้เรียนมีความพึงพอใจ ท้ังภาพรวมและรายด้าน อยู่ในระดับ
มาก และครูผู้สอนมีความพึงพอใจ ท้ังภาพรวมและรายด้าน อยู่ในระดับมากท่ีสุด 
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การอภิปรายผลการวิจัย 

1. การพัฒนาและหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอนรายวิชาการ
ควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้ารหัสวิชา 2104-2009 ผู้วิจัยโดยได้ศึกษาจุดประสงค์รายวิชา สมรรถนะ
รายวิชา และค าอธิบายรายวิชา วิเคราะห์หลักสูตรรายวิชา วัตถุประสงค์การสอน สู่ผลการ
เรียนรู้ท่ีคาดหวัง ให้สัมพันธ์สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ เพื่อหาแนวทางในการจ าแนก 
เอกสารประกอบสาระการเรียนรู้ ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ จากการวิเคราะห์ท าให้สามารถ
จ าแนกเอกสารประกอบการสอนได้เป็น 8 หน่วยการเรียนรู้ ในแต่ละหน่วยประกอบด้วย 
แบบฝึกหัด ใบงาน และแบบทดสอบในแต่ละหน่วยการเรียน นอกจากนี้ยังมี แบบทดสอบ
ก่อนเรียน และแบบทดสอบหลังเรียน ซึ่งข้อสอบท่ีสร้างขึ้นครอบคลุมจุดประสงค์รายวิชา 
โดยเอกสารประกอบการสอนท่ีผู้รายงานได้สร้างขึ้นได้น าไปทดลองใช้กับนักเรียนกลุ่ม
ตัวอย่าง ระดับ ปวช.3 กลุ่ม 1-2 สาขาวิชาช่างไฟฟ้าก าลัง จ านวน 33 คน ปีการศึกษา 2559 
ซึ่งผลการวิจัยพบว่า ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน รายวิชาการควบคุมมอเตอร์
ไฟฟ้าท่ีสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 86.57/81.14 ท้ังนี้เป็นผลท่ีเนื่องมาจากการพัฒนา
เอกสารประกอบการสอน ได้ด าเนินการอย่างมีระบบและใช้วิธีท่ีเหมาะสมผ่านกระบวนการ
ตรวจสอบและแนะน าจากผู้เช่ียวชาญ ตลอดจนได้มีการน าไปทดลองใช้กับกลุ่มท่ีไม่ใช่กลุ่ม
ตัวอย่างและน ามาปรับปรุงแก้ไขก่อนน าไปใช้ในการทดลองจริง รวมท้ังผู้วิจัยได้ศึกษา
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องเพื่อน ามาใช้ในการพัฒนาเอกสารประกอบการสอน จึงส่งผล
ให้เอกสารประกอบการสอนท่ีได้พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพสูง  ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
พงษ์อนันต์   อนันตภักดิ์  ซึ่งได้พัฒนาเอกสารประกอบการสอนเรื่อง วงจรไฟฟ้าเบื้องต้น 
วิชาไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์เบ้ืองต้น ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ช้ันปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพ
เท่ากับ 88.69/83.97 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ คือ 80/80 

2. การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนท่ีเรียนด้วยเอกสารประกอบการ
สอน รายวิชาการควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า รหัส 2104-2009 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ด้วยการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภายหลังเรียนด้วยเอกสารประกอบการสอน
รายวิชาการควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้ารหัส 2104-2009 โดยก่อนเรียนมีค่าคะแนนเฉล่ีย 11.21 
และหลังเรียนมีค่าคะแนนเฉล่ีย 32.45 ท้ังนี้เป็นเพราะ ผู้เรียนได้ใช้เอกสารประกอบการสอน
ท่ีมีวงจรการควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้าท่ีชัดเจน ถูกต้อง รวมถึงภาพประกอบท่ีแสดงรายละเอียด
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ของอุปกรณ์ ท าให้ผู้เรียนเกิดความคิดรวบยอดและสรุปผลได้ด้วยตนเอง   จึงส่งผลให้ผู้เรียน
มีผลสัมฤทธิ์หลังการเรียนสูงขึ้นกว่าก่อนเรียนสอดคล้องกับ   วิภัสรา  ศรนารายณ์  ท่ีศึกษา
การพัฒนาเอกสารประกอบการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและ
เทคโนโลยี ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  5  ผลการวิจัย  พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
ท่ีเรียนโดยใช้เอกสารประกอบการเรียน  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
มีประสิทธิภาพ 86.35/85.60 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก าหนด 80/80 

3. การศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียน และครูผู้สอนท่ีมีต่อเอกสารประกอบการ
สอน รายวิชาการควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้ารหัส 2104-2009 

3.1 ความพึงพอใจของผู้เรียนท่ีมีต่อเอกสารประกอบการสอนในรายวิชาการ
ควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า รหัส 2104 - 2009 พบว่า ท้ังภาพรวมและรายด้าน อยู่ในระดับมาก 
สอดคล้องกับ  ณรงค์  ฤทธิเดช  [7]  ได้วิจัยเรื่อง รายงานผลการใช้เอกสารประกอบการสอน
วิชาการทดลองเครื่องกล     (31012003)    โดยใช้วิจัยเป็นฐานและบูรณาการแผนการสอนแบบ
บล็อกคอร์ด (Block  Course) ท่ีพบว่า ความพึงพอใจของนักศึกษาในภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
( ̅ = 4.29) 

3.2 ความพึงพอใจของครู ผู้สอนท่ีมีต่อเอกสารประกอบการสอนรายวิชา      
การควบคุมมอเตอร์ไฟฟ้า รหัสวิชา 2104-2009 ด้านเนื้อหาสาระ พบว่า เนื้อหาสาระ
ครอบคลุมตามวัตถุประสงค์รายวิชา  สมรรถนะรายวิชา อธิบายรายวิชา และแต่ละหน่วย
การเรียนมีความละเอียดเหมาะสม   ด้านแบบประเมินผลการเรียนรู้   พบว่า   แบบฝึกหัดตรง
ตามเนื้อหาสาระ แบบประเมินสามารถตอบสนองจุดประสงค์การเรียนรู้ แบบประเมินเหมาะสมกับ
ความสามารถของนักเรียน และแบบประเมินมีปริมาณเหมาะสมกับระยะเวลา ด้านการใช้ภาษา 
พบว่า การใช้ภาษาง่ายต่อการท าความเข้าใจ การใช้ภาษา สุภาพเหมาะสม และการใช้ภาษา
กะทัดรัดชัดเจน  ด้านองค์ประกอบและรูปเล่มเอกสารประกอบการสอน พบว่า การเข้าเล่มเอกสาร 
แข็งแรงทนทาน รูปเล่มเอกสาร มีขนาดเหมาะสม ในการใช้งาน ส่วนประกอบของเอกสาร
ประกอบการสอนครบถ้วน รูปแบบตัวอักษร และการจัดพิมพ์ถูกต้องเหมาะสม การจัดเรียงหัวข้อ 
และการเว้นระยะถูกต้องเหมาะสม   ท้ังนี้เป็นเพราะผู้สอนมีประสบการณ์ในการสอนรายวิชานี้
มานาน จึงมีความรู้ด้านนี้เป็นอย่างดีและได้น าแหล่งข้อมูลใหม่ ๆ  ท่ีมีการเปล่ียนแปลงไป
ตามเทคโนโลยีมาสอดแทรกในเนื้อหาวิชา  สอดคล้องกับ  มนต์ศักดิ์ กล่ินสกุล   [8]ได้ศึกษา 
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วิจัยการสร้างและพัฒนาชุดการสอนวิชาวิ ชาเทคโนโลยีการเช่ือม 1 ประเภทวิชา
อุตสาหกรรม สาขาวิชาเทคนิคโลหะ ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง 2546 
ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ ได้แก่ 
นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง  ช้ันปี ท่ี 1 สาขาวิชาเทคนิคโลหะ ท่ีลงทะเบียน
เรียนวิชาเทคโนโลยีการเช่ือม  1  จ านวน   29   คน  พบว่า  ผู้เชี่ยวชาญมีความพึงพอใจต่อ
ชุดการสอนในภาพรวม อยู่ในระดับมาก ( ̅ = 4.35)  
 
ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 

1. ควรขยายผลการทดลองใช้เอกสารประกอบการสอนรายวิชาการควบคุม
มอเตอร์ไฟฟ้า รหัสวิชา 2104-2009 ไปยังสถานศึกษาต่างๆ ท่ีมีการเรียนการสอนสาขาวิชา
ช่างไฟฟ้า  ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ท้ังภาครัฐและเอกชน เพื่อประโยชน์ในการเรียน
การสอน 

2. ควรท าการศึกษาวิจัย โดยการน าเอกสารประกอบการสอนไปท าการพัฒนาใน
รูปแบบเว็บไซต์ หรือส่ือการเรียนการสอนแบบอิเล็กทรอนิกส์ เพื่อให้ผู้เรียนทบทวนเนื้อหาได้
ตามความต้องการของผู้เรียน 
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การพัฒนาและหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน 
วิชาการเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์ โดยใช้เทคนิค MIAP 

THE DEVELOPMENT AND STUDY EFFICIENCY  OF  INSTRUCTIONAL 
MATERIALS USING MIAP TECHNIQUE FOR A COURSE OF COMPUTER 

PROGRAMMING 
 

เสมอ  เวชสถล1 
Samoe  Vetsaton 

 

บทคัดย่อ 

งานวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนาเอกสารประกอบการสอน วิชาการ
เขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์ 2) เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของเอกสารประกอบการสอน
วิชาการเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์  3)   เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน
และหลังเรียนของนักศึกษาท่ีเรียนด้วยเอกสารประกอบการสอน วิชาการเขียนโปรแกรม
คอมพิวเตอร์โดยใช้เทคนิค  MIAP  4)  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีเรียนด้วย
เอกสารประกอบการสอน  วิชาการเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์ โดยใช้เทคนิค MIAPกลุ่ม
ตัวอย่าง คือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ช้ันปีท่ี 1 สาขาวิชาคอมพิวเตอร์
ธุรกิจ วิทยาลัยอาชีวศึกษาสุโขทัย โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
จ านวน  57  คน  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) เอกสารประกอบการสอน   
แผนจัดการเรียนรู้    ท่ีผู้วิจัยออกแบบและพัฒนาขึ้น 2)  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน และแบบวัดความพึงพอใจของนักศึกษา สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่าเฉล่ีย 
ร้อยละ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และค่าที 

ผลการวิจัย พบว่า 1) เอกสารประกอบการสอนท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ
76.75/75.65 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ท่ีก าหนดไว้ 2) เอกสารประกอบการสอนท่ีผู้วิจัยสร้าง
ขึ้นมีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ  0.69  แสดงว่านักศึกษามีความก้าวหน้าในการเรียนร้อยละ  
 
1Program in Business Computer Sukhothai Vocational College. 
*orresponding Author, E-mail : samernine@yahoo.co.th 
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ขึ้นมีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ   0.69   แสดงว่านักศึกษามีความก้าวหน้าในการเรียน    
ร้อยละ 69  3)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาท่ีเรียนด้วยเอกสารประกอบการสอน
โดยใช้เทคนิค   MIAP   หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 4)  ความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีเรียน
ด้วยเอกสารประกอบการสอนโดยใช้เทคนิค MIAP อยู่ในระดับมาก ค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.30
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.69 
 
ค าส าคัญ : เอกสารประกอบการสอน ผลสัมฤทธิ์ การเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์ 
วิชาคอมพิวเตอร์ธุรกิจ วิทยาลัยอาชีวศึกษาสุโขทัย 
 
Abstract 

This research on the development and study efficiency of 
instructional materials using MIAP technique for a course of computer 
programming aimed to 1) develop the instructional materials using MIAP 
technique in computer programming course, 2) study the efficiency index of 
instructional materials using MIAP technique, 3) compare the pretest and 
posttest score of the students who studied with instructional materials using 
MIAP technique in computer programming course, and 4) study the 
satisfaction of the students who studied with instructional materials using 
MIAP technique. The 57 samples were the first-year diploma students of 
Business Computer Program of Sukhothai Vocational College, derived from 
purposive sampling. The research instruments were 1) instructional materials 
using MIAP technique, 2) learning achievement test (pretest and posttest), 
and satisfaction evaluation form. The research found that 1) the efficiency of 
instructional materials using MIAP technique was at 76.75/75.65 which gained 
the standard criteria at 75/75, 2) the efficiency index of instructional materials 
was at 0.69 which referred to the progress of learning by instructional 
materials using MIAP technique was 69%, 3) the post-test score of the 
students who studied with teaching materials using MIAP technique was 
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significantly higher than the pre-test score at 0.05 level, and 4) the 
satisfaction of the students who studied with this instructional materials using 
MIAP technique was at “good” level. (mean = 4.30, S.D. = 0.69) 
 
Keywords: Instructional materials, MIAP technique / Efficiency / Computer 
programming 
 
บทน า 

ในรายวิชาการเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์ หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง 
(ปวส.) สาขาวิชาคอมพิวเตอร์ธุรกิจ วิทยาลัยอาชีวศึกษาสุโขทัย นักศึกษาส่วนใหญ่มีปัญหา
ในการเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าหรับงานธุรกิจ  โดยผู้วิจัยศึกษารายงายผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนจากงานวัดผลประเมินผลปีการศึกษาท่ีผ่านมา (ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2559 พบว่าคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเท่ากับร้อยละ 58 จากการศึกษาและ
วิเคราะห์ข้อมูลต่อไปพบว่า 1)  นักศึกษามีพื้นฐานความรู้ด้านการเขียนโปรแกรมท่ีแตกต่าง
กัน เนื่องจากจบมาจากช้ันมัธยมศึกษา  ปีท่ี 6 จากหลากหลายโรงเรียน เช่นโรงเรียนประจ า
จังหวัด  โรงเรียนประจ าอ าเภอ โรงเรียนขยายโอกาส การศึกษานอกโรงเรียนเป็นต้นจากการ
สอบถามปรากฏว่านักศึกษาร้อยละ  80 ไม่ชอบการเขียนโปรแกรมเนื่องจากการเขียน
โปรแกรมเป็นเรื่องยาก 2) ต้องใช้หนังสือหลายเล่ม เพื่อประกอบการเรียนการสอนจึงจะได้
ความรู้ตรงตามเนื้อหาของหลักสูตร   ประกอบกับหนังสือแต่ละเล่มมีราคาแพง     ไม่เหมาะ
กับภาระรายจ่ายของนักศึกษา และจากสภาพท่ีเปล่ียนไปอย่างรวดเร็วของสังคมเทคโนโลยี
โปรแกรมท่ีใช้เป็นเครื่องมือส าหรับการเรียนรู้ด้านการเขียนโปรแกรม ได้มีการพัฒนา
เปล่ียนแปลงไปอย่างรวดเร็ว 3) ขาดเอกสารประกอบการสอนวิชาการเขียนโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ท่ีมีประสิทธิภาพตรงตามเนื้อหาของหลักสูตร และตัวอย่างโปรแกรมส าหรับฝึก
ทักษะท่ีมีความต่อเนื่องและสัมพันธ์กัน  4)  เทคนิควิธีสอน  ถือตัวครูเป็นศูนย์กลาง  ผู้เรียน
มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนน้อย การเช่ือมโยง  การสร้างความสัมพันธ์ การสร้าง
บรรยากาศให้เป็นกันเองเกิดขึ้นน้อย 

จากปัญหาดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัย
ท่ีเกี่ยวข้องในการพัฒนาส่ือนวัตกรรมเพื่อค้นหาแนวทาง และรูปแบบวิธีการแก้ปัญหาและ
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พัฒนาผู้เรียนในด้านการจัดการเรียนรู้ที่สามารถฝึกปฏิบัติและเรียนรู้ได้ด้วยตนเองเน้นผู้เรียน
เป็นส าคัญ โดยมีครูเป็นผู้อ านวยความสะดวก ให้ค าปรึกษา สร้างกระบวนการคิด ซึ่งพบว่า
เอกสารประกอบการสอน เป็นเอกสารท่ีสร้างขึ้นเพื่อใช้ในการจัดสภาพการเรียนรู้
นอกเหนือจากต าราหรือแบบเรียนท่ีก าหนดไว้ เพื่อขยายแนวทาง ประสบการณ์เรียนรู้ และ
ประสิทธิภาพการเรียนการสอนให้สูงข้ึน โดยมีเนื้อหาสาระตรงตามจุดประสงค์รายวิชาท่ี
หลักสูตรก าหนด[1] ใช้ประกอบการสอนวิชาใดวิชาหนึ่งตามหลักสูตรท่ีก าหนด ซึ่งประกอบ
ไปด้วย แผนการสอน หัวข้อค าบรรยาย และอาจมีส่ิงต่อไปนี้เพิ่มเติมก็ได้ คือหนังสือประกอบ
บทเรียบเรียง  บทคัดย่อ  เอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับงานวิจัย   เป็นต้น   สามารถแก้ปัญหา
เฉพาะเรื่องหรือเฉพาะจุดประสงค์การเรียนรู้ตามสาระการเรียนรู้ เพื่อให้ครูหรือผู้เรียนใช้
ประกอบการจัดการเรียนรู้เรื่องใดเรื่องหนึ่งตามหลักสูตรซึ่งต้องมีหัวข้อ และเนื้อหา
ครอบคลุมและครบถ้วนตามรายละเอียดของกลุ่มสาระการเรียนรู้ท่ีก าหนดไว้ในหลักสูตร[2] 
ในการจัดการเรียนรู้  ครูผู้สอนควรใช้วิธีหรือเทคนิคการสอนหลายวิธี โดยเน้นให้ผู้เรียนได้
ร่วมท ากิจกรรมให้มาก ยึดผู้เรียนเป็นส าคัญ ฝึกให้ผู้เรียนรู้จักท างานเป็นกลุ่ม ร่วมกิจกรรม
ในการเรียน ซึ่งเป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ใช้ความคิด  ฝึกความรับผิดชอบ  รู้จักการ
ท างานร่วมกัน   โดยมีผู้กล่าวถึงแนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ   MIAP
ว่าเป็นการจัดกิจกรรมของครูและผู้เรียน การเรียนรู้เกิดข้ึนโดยตัวของผู้เรียนเอง ครูเป็นเพียง
ผู้ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ง่ายขึ้นเร็วขึ้นเท่านั้น[3] รูปแบบการสอนด้วยกระบวนการ 
MIAP เป็นรูปแบบท่ีมี 4 ขั้นตอน ประกอบด้วยขั้นสนใจปัญหา (Motivation) ขั้นศึกษา
ข้อมูล ( Information) ขั้นพยายาม (Application) และขั้นส าเร็จผล (Progress) ซึ่งมี
ความส าคัญต่อการเรียนรู้ของบุคคลเป็นอย่างมาก ครูสามารถน ากระบวนการ MIAP มา
พัฒนารูปแบบให้เหมาะสมกับผู้เรียนหรือสาขาวิชาได้[4] ได้พัฒนารูปแบบการสอนด้วย
กระบวนการ MIAP ประกอบด้วย 5 ขั้นตอนได้แก่ ขั้นการศึกษาวิเคราะห์และการออกแบบ
ขั้นเตรียมการสอน   ขั้นปฏิบัติการสอน   ขั้นบ่มเพาะความรู้ และขั้นประเมินผลการเรียนรู้
ซึ่งส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่มท่ีเรียนด้วยรูปแบบการสอนด้วยกระบวรการ
MIAP นั้นสูงกว่ากลุ่มท่ีเรียนด้วยรูปแบบปกติ[5] จากการศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และ
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ผู้วิจัยจึงได้ผลิตและพัฒนาเอกสารประกอบการสอนวิชาการเขียน
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง รวมถึงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน และแบบวัดความพึงพอใจต่อการเรียน แล้วจึงน ามาทดลองจัดการเรียนการ
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สอนโดยเทคนิค MIAP กับนักศึกษาระดับช้ัน ปวส. 1 แผนกวิชาคอมพิวเตอร์ธุรกิจ วิทยาลัย
อาชีวศึกษาสุโขทัย จ านวน 57 คน 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน วิชาการเขียน
โปรแกรมคอมพิวเตอร์  

2. เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของเอกสารประกอบการสอน วิชาการเขียน
โปรแกรมคอมพิวเตอร์  

3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักศึกษาท่ี
เรียนด้วยเอกสารประกอบการสอน วิชาการเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์โดยใช้เทคนิค MIAP  

4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีเรียนด้วยเอกสารประกอบการสอน 
วิชาการเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์ โดยใช้เทคนิค MIAP  

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

เอกสารประกอบการสอนนักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายของเอกสาร
ประกอบการเรียนการสอนไว้ ดังนี้ 

เอกสารประกอบการเรียนรู้ หมายถึง เอกสารรูปแบบต่าง ๆ ท่ีผลิตขึ้น เพื่อใช้ใน
การจัดสภาพการเรียนการสอน นอกเหนือจากต าราหรือแบบเรียนท่ีก าหนดไว้  เพื่อขยาย
แนวทางและประสบการณ์เรียนรู้และประสิทธิภาพการสอนให้สูงขึ้นโดยมีเนื้อหาสาระตรง
ตามจุดประสงค์รายวิชาท่ีหลักสูตรก าหนด    อาจใช้ประกอบการสอนรายจุดประสงค์หรือ
ทุกจุดประสงค์ในรายวิชานั้น ๆ [1] 

ตัวแปรต้น 
วิธีการสอนโดยใช้เอกสารประกอบการสอน
วิชาการเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์ น าไป

จัดการเรียนรู้โดยเทคนิค MIAP 

ตัวแปรตาม 
1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษา 

2. ความพึงพอใจของนักศึกษา 
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เอกสารประกอบการสอน หมายถึง เอกสารหรืออุปกรณ์ท่ีใช้ประกอบ การสอน
วิชาใดวิชาหนึ่งตามหลักสูตรที่ก าหนดมีลักษณะเป็นเอกสารหรืออุปกรณ์ท่ีเกี่ยวข้องในวิชาท่ี
สอนซึ่งประกอบไปด้วยแผนการสอน  หัวข้อค าบรรยายและอาจมีส่ิงต่อไปนี้เพิ่มเติมได้  
หนังสือประกอบ บทเรียบเรียง บทคัดย่อ เอกสารที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย เป็นต้น[2] 

เอกสารประกอบการสอน หมายถึง เอกสารท่ีบอกวิธีการแก้ปัญหาการจัดการ
เรียนการสอนเฉพาะเรื่องหรือเฉพาะจุดประสงค์การเรียนรู้ตามสาระการเรียนรู้ เพื่อให้ครู
หรือผู้เรียนใช้ประกอบการจัดการเรียนรู้เรื่องใดเรื่องหนึ่งตามหลักสูตร ซึ่งต้องมีหัวข้อและ
เนื้อหาครอบคลุมและครบถ้วนตามรายละเอียดของกลุ่มสาระการเรียนรู้ท่ีก าหนดไว้ใน
หลักสูตร[6] 

จากความหมายข้างต้น สรุปได้ว่า เอกสารประกอบการสอน หมายถึง เอกสาร
รูปแบบต่าง ๆ ท่ีผลิตข้ึนเพื่อแก้ปัญหาการจัดการเรียนรู้เฉพาะเรื่องหรือเฉพาะจุดประสงค์ 
นอกเหนือจากต าราหรือแบบเรียนท่ีก าหนดไว้  มีเนื้อหาตรงตามหลักสูตร ค าอธิบายรายวิชา 
มีความถูกต้องตามหลักวิชาการ และเหมาะสมกับวัยของผู้เรียนการจัดการเรียนการสอนโดย
ใช้เทคนิค MIAP มีนักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมาย รูปแบบ ขั้นตอนของการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค MIAP ดังนี้ 

การเรียนรู้ที่คนเราเรียนรู้ได้ต้องประกอบด้วยขั้นตอน   ต่าง ๆ  4  ขั้นตอน  ดังนี้ 
ขั้นสนใจปัญหา (Motivation) ขั้นศึกษาข้อมูล (Information) ขั้นพยายาม (Application) 
ขั้นส าเร็จผล (Progress) [4] 

การจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ MIAP ว่าเป็นการจัดกิจกรรมของครูและ
ผู้เรียน การเรียนรู้เกิดข้ึนโดยตัวของผู้เรียนเอง ครูเป็นเพียงผู้ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้
ง่ายขึ้นเร็วขึ้นเท่านั้น ดังนั้น เพื่อท่ีช่วยสนับสนุนให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้ ครูผู้สอนและ
ผู้เรียนต้องเตรียมการและด าเนินการในกิจกรรมการเรียนการสอน [3] 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
ผลการพัฒนาเว็บฝึกอบรมแบบผสมผสานด้วยกระบวน การเรียนการสอนรูปแบบ 

MIAP  เรื่องการสร้างบทเรียนออนไลน์  ผลการวิจัยสรุปว่า   ผู้ท่ีอบรมมีสมรรถนะเป็นไป
ตามเกณฑ์อยู่ในระดับดีมาก  ผู้อบรมมีผลสัมฤทธิ์การฝึกอบรมหลังการอบรมสูงกว่าก่อนการ
อบรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ผู้อบรมมีความพึงพอใจในการใช้เว็บฝึกอบรม
อยู่ในระดับ มากท่ีสุด [7] 
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ผลการใช้เอกสารประกอบการสอนวิชาการสร้างเ ว็บเพจ โดยใช้กระบวน         
การสอนรูปแบบMIAP    ผลการวิจัยพบว่า   เอกสารประกอบการสอนวิชาการสร้างเว็บเพจ
มีประสิทธิภาพเท่ากับ  84.38/86.85   สูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้คือ  80/80  คะแนนสอบ
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 [8] 

รูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ด้วยกระบวนการ   MIAP ผลการวิจัยพบว่า            
ผู้สอนคณิตศาสตร์เห็นด้วยกับรูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ด้วยกระบวนการ MIAP อยู่ใน
ระดับมากท่ีสุด  ( ̅= 4.73 S.D.= 0.19) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่มท่ีเรียนด้วยรูปแบบ
การสอนคณิตศาสตร์ ด้วยกระบวนการMIAP สูงกว่ากลุ่ม ท่ีเรี ยนด้วยรูปแบบปกติ          
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ความพึงพอใจต่อรูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ด้วย
กระบวนการ MIAP สูงกว่ากลุ่มท่ีเรียนด้วยรูปแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ
0.05 [5] 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

การพัฒนาและหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน วิชาการเขียน
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ โดยใช้เทคนิค MIAP ครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามขั้นตอน ดังนี้  
การสร้างและพัฒนาเอกสารประกอบการสอน 

การสร้างเอกสารประกอบการสอนให้มีคุณภาพและประสิทธิภาพตรงตาม
หลักสูตรจะต้องท าการเตรียมข้อมูลต่าง ๆ ให้พร้อมในทุก ๆ ด้าน โดยด าเนินการ 3 ขั้นตอน
ดังนี้ 

1. ขั้นเตรียมการ 
1.1 วางแผนการผลิต โดยผู้วิจัยได้วิเคราะห์หลักสูตร ก าหนดจุดมุ่งหมายให้

เกิดความชัดเจนว่าเอกสารประกอบการสอนชุดนี้ ผลิตขึ้นเพื่ออะไร ผู้เรียนมีลักษณะอย่างไร 
เนื้อหาท่ีก าหนดขึ้นเหมาะสมและครอบคลุมค าอธิบายรายวิชาตามหลักสูตรหรือไม่ 

1.2 ก าหนดรายละเอียดในการผลิต ได้แก่ ศึกษาค าอธิบายรายวิชา สมรรถนะ
รายวิชา เตรียมเนื้อหา ก าหนดขอบเขตของวิชาท่ีสอน ตรวจสอบจ านวนคาบท่ีสอนท้ังหมด 
วิเคราะห์เนื้อหาวิชา หาแนวทางไปสู่จุดประสงค์ของรายวิชานี้ว่าท าอย่างไรจึงจะท าให้ผู้เรียน
ได้รับประโยชน์จากการเรียนในวิชานี้มากท่ีสุด   ก าหนดงานให้กับผู้เรียนว่าจะให้ผู้เรียน    
ท าอะไรบ้างตลอดภาคเรียน ก าหนดวิธีสอนให้เหมาะสมกับเนื้อหาและเวลา 
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1.3 ศึกษาหาความรู้จากแหล่งความรู้ แหล่งค้นคว้าต่าง ๆ จากต ารา เอกสาร 
ผู้รู้ งานวิจัย และส่ือส่ิงพิมพ์ต่าง ๆ ตลอดจนเข้าร่วมอบรม สัมมนา ศึกษาดูงานในสถาบัน
ต่าง ๆ เกี่ยวกับการเรียนการสอนของแผนกวิชาคอมพิวเตอร์ธุรกิจ 

1.4 ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ตลอดจน
การเพิ่มพูนคุณภาพของการจัดการเรียนการสอนในการใช้หลักสูตร 

1.5 ศึกษาข้ันตอนท่ีประกอบด้วย สาระส า คัญ ขอบข่ายของเนื้ อหา 
จุดประสงค์ของการเรียนการสอน   กิจกรรมการเรียนการสอน  การจัดการเรียนการสอน
โดยใช้เทคนิค MIAP ส่ือการเรียนการสอน การวัดผลและประเมินผล เป็นต้น 

1.6 ศึกษาหลักสูตรเพื่อก าหนดความสอดคล้องระหว่าง จุดหมาย หลักการ 
และจุดประสงค์ของหลักสูตรกับเนื้อหาวิชา 

1.7 ศึกษาค าอธิบายรายวิชาการเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์ รหัสวิชา 3204 -
2007 เพื่อให้เข้าใจจุดประสงค์รายวิชา เนื้อหา และกิจกรรมการเรียนการสอนต่างๆ  

1.8  ก าหนดส่ือการเรียนการสอนท่ีเหมาะสม เพื่อเร้าความสนใจของผู้เรียน
และท าให้บทเรียนนั้น ๆ น่าสนใจมากยิ่งขึ้น  

2. ขั้นสร้างเอกสารประกอบการสอน ได้ด าเนินการดังนี้ 
2.1 ศึกษาก่อนสร้างเอกสารประกอบการสอน 

2.1.1 วิเคราะห์หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2557
ของส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ โดยศึกษาจากคู่มือการใช้
หลักสูตร  แผนการสอน คู่มือครู คู่มือการวัดผลประเมินผล 

2.1.2 วิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้จากค าอธิบายรายวิชา สมรรถนะ
รายวิชา และก าหนดเนื้อหาให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.1.3 ท าโครงสร้างรายวิชา เพื่อแสดงหัวข้อ หรือเนื้อหาให้สัมพันธ์กับ
จุดประสงค์การเรียนการสอน และก าหนดจ านวนคาบของการสอนในแต่ละหน่วยการเรียน 

2.2 การสร้างเอกสารประกอบการสอน 
2.2.1 สร้างเอกสารประกอบการสอน โดยจัดท ากิจกรรมการเรียนการ

สอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ก าหนดกิจกรรมในการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิด
ความต้องการค้นคว้าด้วยตนเองหรือนอกเวลาเรียนเพื่อช่วยเพิ่มพูนแนวทางในการศึกษาวิชา
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นี้ให้เป็นไปตามจุดประสงค์ท่ีก าหนดไว้ ส าหรับเอกสารประกอบการสอน ประกอบด้วย
ขอบข่ายเนื้อหา สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ แบบฝึกหัด   

2.2 .2  น า เอกสารประกอบการสอนและแบบประเมิน คุณภาพ         
ความถูกต้องเชิงเนื้อหาท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นให้ผู้เช่ียวชาญตรวจและประเมินคุณภาพของเอกสาร
ประกอบการสอน  

2.3 ปรับปรุงและพัฒนาเอกสารประกอบการสอนให้สมบูรณ์  โดยได้แก้ไขตาม
ค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญ 

2.4 การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชานี้  มีลักษณะ
เป็นข้อสอบแบบเลือกตอบชนิด 5 ตัวเลือก จ านวน  60 ข้อ  และน าแบบทดสอบให้
ผู้เช่ียวชาญจ านวน  5 ท่านประเมินความเท่ียงตรงของเนื้อหา  ความเหมาะสมของภาษา
และประเมินความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ ได้ค่าความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ
0.80-1.00   น าแบบทดสอบไปทดลองใช้กับนักศึกษาระดับ  ปวส. 1  จ านวน  31 คน ได้ค่า
ความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.20-0.80 และค่าอ านาจจ าแนกมากกว่าหรือเท่ากับ 0.20  

3.  ขั้นทดลองใช้และปรับปรุงเอกสารประกอบการสอน 
3.1  ทดลองใช้กับนักศึกษาท่ีสอน เมื่อสร้างเอกสารประกอบการสอนเสร็จส้ิน

แล้ว ได้น าไปทดลองใช้และปรับปรุงแก้ไข เพื่อให้เกิดความสมบูรณ์และมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
3.2  การปรับปรุงหลังการทดลองใช้ 

3.2.1 จากการทดลองใช้เอกสารประกอบการสอนกับนักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง     พบว่าเนื้อหาบางส่วนในบางหน่วยการเรียนยังบกพร่องไม่มี
ความสมบูรณ์ แบบฝึกหัดบางหน่วยการเรียนมีน้อยเกินไป ข้อทดสอบยากเกินไป จึงได้
ปรับปรุงข้อบกพร่องดังกล่าวให้ดีขึ้น   โดยการจัดเนื้อหาให้ครบถ้วนสมบูรณ์ ก าหนด
จุดประสงค์การเรียนรู้เพิ่มเติม   ปรับปรุงแบบทดสอบ   เพิ่มจ านวนข้อของแบบฝึกหัดให้
มากขึ้นและหลากหลายครอบคลุมเนื้อหาและจุดประสงค์พร้อมท้ังจัดกิจกรรมการเรียน    
การสอน  การใช้ส่ือการเรียนการสอน  และการวัดผลให้มีความสอดคล้องกัน 

กลุ่มเป้าหมาย 
กลุ่มเป้าหมาย คือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ช้ันปีท่ี 1 

สาขาวิชาคอมพิวเตอร์ธุรกิจ   วิทยาลัยอาชีวศึกษาสุโขทัย   จ านวน   57   คน   สร้างและ
หาประสิทธิภาพเครื่องมือท่ีใช้จัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
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เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยคือ  
1. เอกสารประกอบการเรียนการสอน 

เครื่องมือท่ีใช้จัดกิจกรรมการเรียนการสอน คือเอกสารประกอบการสอน
วิชาการเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์ ผู้วิจัยได้ก าหนดขั้นตอนในการพัฒนาครั้งนี้ โดยแบ่งเป็น
ขั้นตอน ดังนี้ 

1.1 ศึกษาหลักสูตร จุดมุ่งหมายของหลักสูตร ค าอธิบายรายวิชา จุดประสงค์
รายวิชา และมาตรฐานรายวิชา จากหนังสือหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) 
พุทธศักราช 2557  

1.2 วิเคราะห์จุดประสงค์รายวิชา ค าอธิบายรายวิชา มาตรฐานรายวิชา 
1.3 วิเคราะห์เนื้อหาสาระการเรียนรู้และผู้เรียน 
1.4 ออกแบบหน่วยการเรียนรู้  
1.5 ศึกษา รวบรวมเนื้อหาการเรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น หนังสือ 

เอกสาร วารสาร และอินเทอร์เน็ต ท่ีมีข้อมูลเกี่ยวข้องกับวิชาการเขียนโปรแกรม
คอมพิวเตอร์  

1.6 จัดพิมพ์เป็นรูปเล่ม โดยใช้เครื่องมือตามท่ีก าหนดไว้ 
1.7 ทดลองใช้เอกสารประกอบการสอน   ครั้งท่ี  1  เพื่อตรวจข้อบกพร่องใช้

กลุ่มตัวอย่าง  1  คน  เป็นขั้นทดลองแบบหนึ่งต่อหนึ่ง  เพื่อตรวจหาความเข้าใจภาษาท่ีใช้
ความสอดคล้องของเนื้อหากับรูปประกอบ และความเหมาะสมของเวลาท่ีใช้ และด้านอื่นๆ 

1.8 ปรับปรุงแก้ไขเอกสารประกอบการสอน ครั้งท่ี 1 
1.9 ทดลองใช้เอกสารประกอบการสอนครั้งท่ี 2 เป็นขั้นตอนการทดลองแบบ

กลุ่มเล็ก จ านวนนักศึกษา 11 คน ท าการทดสอบก่อนเรียน (Pre Test) เพื่อพิจารณาความรู้
พื้นฐานของนักศึกษา จากนั้นจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยใช้เอกสารประกอบการสอน
เม่ือจบรายการแล้วจึงทดสอบหลังเรียน (Post Test) น าข้อมูลไปวิเคราะห์เพื่อปรับปรุง
เอกสารประกอบการสอน   ครั้งท่ี 2 ให้ได้ตามเกณฑ์มาตรฐานการวัดผลและประเมินผลของ
ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ 

1.10 ปรับปรุง แก้ไข เอกสารประกอบการสอน ครั้งท่ี 2  
1.11 ทดลองใช้เอกสารประกอบการสอน ครั้งท่ี 3  เป็นขั้นตอนการทดลอง

ภาคสนาม  (Field  testing)  โดยใช้จัดการเรียนการสอนกับผู้เรียนท้ังห้อง ท าการทดสอบ
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ก่อนเรียน (Pre Test) แล้วจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้เอกสารประกอบการสอน
ประกอบการเรียนการสอนเมื่อจบรายการแล้ว   จึงทดสอบหลังเรียน (Post Test) ด้วย
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แล้วปรับปรุงคุณภาพของเอกสารประกอบการสอน
ให้ได้ประสิทธิภาพจนถึงเกณฑ์ 

2. การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
1. วิเคราะห์จุดมุ่งหมายและเนื้อหาของวิชาการเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์ 

รหัสวิชา 3204-2007 ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.) แล้วสร้างแบบทดสอบ
ชนิด 5 ตัวเลือก 

2. ศึกษาเทคนิคการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากเอกสาร
ต่าง ๆ  

3. น าแบบทดสอบท่ีสร้างขึ้นให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความเท่ียงตรงของเนื้อหา 
และความสอดคล้องกับจุดประสงค์  

4. น าแบบทดสอบท่ีปรับปรุงตามท่ีผู้เช่ียวชาญแนะน า ไปทดสอบกับกลุ่ม
ตัวอย่าง น าข้อมูลมาวิเคราะห์หาคุณภาพของแบบทดสอบ มีค่าความเช่ือมั่นของ
แบบทดสอบท้ังฉบับ เท่ากับ 0.64   

3. การสร้างแบบวัดความพึงพอใจของนักศึกษา 
การสร้างแบบวัดความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีใช้เอกสารประกอบการสอน

ประกอบการเรียนการสอนวิชาการเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์ ระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ผู้วิจัยได้สร้างตามแบบของ Likert’ s scale  และน าไปให้ผู้เช่ียวชาญ
ตรวจสอบ ปรับปรุงตามท่ีผู้เช่ียวชาญแนะน า 
ทดลองใช้เอกสารประกอบการสอนจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิค MIAP 

เมื่อด าเนินการสร้างเอกสารประกอบการสอน เครื่องมือวัดและประเมินผลในด้าน
ต่าง ๆ เสร็จเรียบร้อยแล้ว จากนั้นได้น ามาใช้จัดการเรียนการสอนตามแผนจัดการเรียนรู้ 
ดังนี ้

1. ด าเนินการสอนตามข้ันตอนท่ีก าหนดในแผนจัดการเรียนรู้ 
2. ด าเนินการสอนโดยใช้เอกสารประกอบการสอน ประกอบการจัดการเรียนรู้ 

วิชาการเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์ รหัสวิชา 3204-2007 โดยใช้เทคนิค MIAP กับ
กลุ่มเป้าหมาย คือนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.) วิทยาลัยอาชีวศึกษา
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สุโขทัย ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชาการเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์       ประจ าภาคเรียนท่ี  2   
ปีการศึกษา 2560 จ านวน 57 คน  

3. ด าเนินการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วัดเจตคติของนักศึกษา สอบถาม
ความคิดเห็นของนักศึกษาในการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ได้ก าหนดเกณฑ์คะแนน
ตามระเบียบการวัดผล ของส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ  

การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้วิเคราะห์ 
การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติพื้นฐานได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน สถิติท่ีใช้ประเมินประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอนโดยใช้สูตร E1/E2 
และสถิติการวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใช้ t-test (Dependent Samples) 
ผลการวิจัย 

1. ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน วิชาการเขียนโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ โดยใช้เทคนิค MIAP มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75  
ตารางที่ 1 แสดงค่าประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน 

คะแนนรวมของแบบฝึกปฏิบัติกิจกรรม
หรือ 

งานที่ท าระหว่างเรียน 

คะแนนรวมของผลลัพธ์ของการประเมิน
หลังเรียน 

คะแนนเต็ม 
(57 คนx150 

คะแนน) 

คะแนน
เฉลี่ย 

E1 
คะแนนเต็ม 
(57 คนx60 

คะแนน) 

คะแนน
เฉลี่ย 

E2 

8,550 115.12 76.75 4,320 45.39 75.65 
 

จากการหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน วิชาการเขียนโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ โดยใช้เทคนิค MIAP พบว่า คะแนนรวมจากการท ากิจกรรมทุกบทเรียนมี
ค่าเฉล่ีย 115.12 คิดเป็นร้อยละ 76.75 และคะแนนของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียนมีค่าเฉล่ีย 45.39 คิดเป็นร้อยละ 75.65 แสดงว่าเอกสารประกอบการสอน วิชาการ
เขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์ ท่ีใช้จัดการเรียนการสอนโดยเทคนิค MIAP ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นมี
ประสิทธิภาพ 76.75/75.65 สูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ท่ีต้ังไว้ 

2. ดัชนีประสิทธิผลเอกสารประกอบการสอน วิชาการเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์ 
โดยใช้เทคนิค MIAP  
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สุโขทัย ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชาการเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์       ประจ าภาคเรียนท่ี  2   
ปีการศึกษา 2560 จ านวน 57 คน  

3. ด าเนินการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วัดเจตคติของนักศึกษา สอบถาม
ความคิดเห็นของนักศึกษาในการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ได้ก าหนดเกณฑ์คะแนน
ตามระเบียบการวัดผล ของส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ  

การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้วิเคราะห์ 
การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติพื้นฐานได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน สถิติท่ีใช้ประเมินประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอนโดยใช้สูตร E1/E2 
และสถิติการวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใช้ t-test (Dependent Samples) 
ผลการวิจัย 

1. ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน วิชาการเขียนโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ โดยใช้เทคนิค MIAP มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75  
ตารางที่ 1 แสดงค่าประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน 
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เขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์ ท่ีใช้จัดการเรียนการสอนโดยเทคนิค MIAP ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นมี
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2. ดัชนีประสิทธิผลเอกสารประกอบการสอน วิชาการเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์ 
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ตารางที่ 2 แสดงค่าดัชนีประสิทธิผลเอกสารประกอบการสอน 

 

คะแนน คะแนนเต็ม คะแนนรวม ดัชนีประสิทธิผล 
ก่อนเรียน 3,420 737 

0.69 
หลังเรียน 3,420 2,587 

 

จากตารางท่ี 2 พบว่า เอกสารประกอบการสอน วิชาการเขียนโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ โดยใช้เทคนิค MIAP ท่ีพัฒนาขึ้น มีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.69 แสดงว่า
นักศึกษามีความก้าวหน้าในการเรียน คิดเป็นร้อยละ 69 

3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักศึกษาท่ี
เรียนด้วยเอกสารประกอบการสอน วิชาการเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์ โดยใช้เทคนิค 
MIAP  
ตารางที่ 3 แสดงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังใช้เอกสารประกอบการสอน  

โดยเทคนิค MIAP 
 

คะแนน ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ร้อยละ 
t 

Sig.(1-
tailed) 

ก่อนเรียน 12.93 5.21 21.55 
27.46* 0.0000 

หลังเรียน 45.39 6.40 75.65 
      

จากตารางท่ี  3   พบว่า  ผลการทดสอบก่อนเรียนมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 12.93 และ
หลังเรียนโดยใช้เอกสารประกอบการสอน  โดยเทคนิค  MIAP  มีค่าเท่ากับ  45.39  และ
เมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน   พบว่า   คะแนนสอบหลังเรียน
ของนักศึกษาสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

4. ความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีเรียนด้วยเอกสารประกอบการสอน วิชาการเขียน
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ โดยใช้เทคนิค MIAP  
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ตารางที่ 4 แสดงค่าความพึงพอใจของนักศึกษาต่อเอกสารประกอบการสอน วิชาการเขียน 

โปรแกรมคอมพิวเตอร์ โดยใช้เทคนิค MIAP 
 

รายการประเมิน ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 
ระดับ 

เน้ือหามีความสอดคล้องและครอบคลุมตามจุดประสงค์ 3.70 0.79 มาก 
เน้ือหามีความสอดคล้องกับคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 4.38 0.57 มาก 
เน้ือหามีความสอดคล้องและครอบคลุมตามสมรรถนะ
รายวิชา 

4.44 0.64 มาก 

เน้ือหามีความสอดคล้องกับค าอธิบายรายวิชา 4.58 0.54 มากท่ีสุด 
เน้ือหามีความสอดคล้องเหมาะสมกับระดับการศึกษาของ
ผู้เรียน 

4.24 0.66 มาก 

การจัดล าดับหน่วยการเรียนสอดคล้องกับจุดประสงค์ 4.44 0.61 มาก 
เน้ือหาการเรียนรู้จัดล าดับจากง่ายไปหายาก 4.12 0.72 มาก 
มีความถูกต้องเหมาะสม ครบถ้วน สมบูรณ์ และทันสมัย 3.86 0.76 มาก 
การใช้ภาษท าให้เกิดความเข้าใจ อ่านง่าย และชัดเจน 4.26 0.63 มาก 
การค้นคว้า อ้างอิงถูกต้องเช่ือถือได้ 4.48 0.65 มาก 
เน้ือหาสาระมีความถูกต้องตามหลักวิชาการ 4.72 0.50 มากท่ีสุด 
ภาพและตารางประกอบช่วยเพ่ิมความเข้าใจ 4.20 0.64 มาก 
ความเหมาะสมของใบงาน และแบบฝึกหัด  ท้ายหน่วย 4.40 0.64 มาก 
รูปแบบการพิมพ์ถูกต้องตามหลักวิชาการ 4.18 0.70 มาก 
ขนาดตัวอักษรเหมาะสม ชัดเจน เรียงหัวข้อระบบเดียวกัน 4.56 0.54 มากท่ีสุด 
ความถูกต้องตามหลักการใช้ภาษา ตัวสะกด วรรณยุกต์และ
การเว้นวรรคตอน 

4.22 0.65 มาก 

ขนาดและความชัดเจนของภาพ 4.48 0.65 มาก 
ตารางมีความชัดเจน อ่านเข้าใจง่าย 4.76 0.48 มากท่ีสุด 
การจัดรูปเล่มประณีต สวยงามและน่าสนใจ 4.22 0.65 มาก 
ผู้สอนน าไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนการสอน และเป็น
ประโยชน์ต่อความก้าวหน้าทางวิชาการ 

4.50 0.61 มาก 

ผู้เรียนและผู้สนใจทั่วไปสามารถน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ได้ 4.14 0.70 มาก 
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รายการประเมิน ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับ 

    
สามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติงานได้ 3.84 0.84 มาก 
สามารถน าไปใช้เป็นเอกสารอ้างอิงได้ 4.36 0.56 มาก 

ค่าเฉลี่ย 4.30 0.69 มาก 
 
 

จากตารางท่ี 4 พบว่า ผลการประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาต่อการใช้
เอกสารประกอบการสอน วิชาการเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์ หลังจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนโดยใช้เทคนิค MIAP พบว่า มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.30 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.69 
นักศึกษามีความพึงพอใจในระดับ มาก 
 
สรุปผลการวิจัย 

สรุปผลการวิจัย การพัฒนาและหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน 
วิชาการเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์    โดยใช้เทคนิค  MIAP  พบว่า 1)  เอกสาร
ประกอบการสอนท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ   76.75/75.65  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์  75/75 
ท่ีก าหนดไว้ 2) เอกสารประกอบการสอนท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นมีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.69 
แสดงว่านักศึกษามีความก้าวหน้าในการเรียนร้อยละ  69     3)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักศึกษาท่ีเรียนด้วยเอกสารประกอบการสอนโดยใช้เทคนิค  MIAP หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ  0.05   4)  ความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีเรียน
ด้วยเอกสารประกอบการสอนโดยใช้เทคนิค   MIAP  มีความคิดเห็นในระดับมาก ค่าเฉล่ีย
เท่ากับ 4.30 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.69 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

การพัฒนาและหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน วิชาการเขียน
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ โดยใช้เทคนิค MIAP สามารถอภิปรายผลได้ ดังนี้ 

1. เอกสารประกอบการสอน วิชาการเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์ มีประสิทธิภาพ
เท่ากับ   76.75/75.65  สูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด  75/75  แสดงว่าการก าหนดจุดประสงค์การ
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เรียนรู้ มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์รายวิชา  สามารถน าไปจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ได้อย่างเหมาะสม เนื้อหาสาระท่ีก าหนดมีความสอดคล้อง ครอบคลุมจุดประสงค์การเรียน
การสอน มีขอบเขตท่ีชัดเจน  และเพียงพอท่ีจะบรรลุจุดประสงค์ของการเรียนการสอนอย่าง
มีประสิทธิภาพ กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีก าหนดไว้สอดคล้องกับจุดประสง ค์รายวิชา 
เหมาะสมกับเวลาท่ีก าหนด  เหมาะสมกับสภาพและวัยของผู้เรียนท้ังเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมี
ส่วนร่วมในการเรียนส่งผลให้บรรลุจุดประสงค์ภาระงานท่ีมอบหมายให้นักศึกษา เช่น 
แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน แบบฝึกหัดท้ายบทมีความเหมาะสมส่ือการเรียนการ
สอนสอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนการสอน  น าไปใช้ได้จริง และบรรลุตามจุดประสงค์ท่ี
วางไว้ วิธีการวัดผลและเครื่องมือมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนการสอน  
สอดคล้องกับงานวิจัยของ   สุขุม   แป้นศรี  (2557)  ผลการใช้เอกสารประกอบการสอน 
วิชาการสร้างเว็บเพจ โดยใช้กระบวนการสอนรูปแบบ MIAP  ผลการวิจัยพบว่า  เอกสาร
ประกอบการสอนวิชาการสร้างเว็บเพจ มีประสิทธิภาพเท่ากับ 84.38/86.85 สูงกว่าเกณฑ์ท่ี
ก าหนดไว้คือ 80/80  

2. ดัชนีประสิทธิผลของเอกสารประกอบการสอน วิชาการเขียนโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ มีค่าเท่ากับ 0.69 แสดงว่าผู้เรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนเพิ่มขึ้นร้อยละ 
69  ท้ังนี้อาจเนื่องมาจาก  เอกสารประกอบการสอน  วิชาการเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์ 
ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น เนื้อหามีความต่อเนื่อง กระชับ ช่วยให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้น กระตุ้นให้
ผู้เรียนอยากรู้ผลลัพธ์จากการเขียนโปรแกรม ผู้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์ภายในห้องเรียน ท าให้
เกิดการเรียนรู้ของนักศึกษาในท้ายท่ีสุด และนักศึกษามีความรู้เพิ่มขึ้น 

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของนักศึกษา  ท่ีเรียนด้วยเอกสาร
ประกอบการสอน วิชาการเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์โดยใช้เทคนิค MIAP สูงกว่าก่อนเรียน   
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ  0.05  ท้ังนี้อาจเป็นเพราะเอกสารประกอบการสอน
วิชาการเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์โดยใช้เทคนิค MIAP ช่วยให้การเรียนรู้ของนักศึกษา
เกิดขึ้นอย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งออกแบบมาเพื่อช่วยให้นักศึกษารับรู้และท าความเข้าใจ
เนื้อหาบทเรียนได้อย่างสะดวก   ง่ายและรวดเร็วยิ่งขึ้น   โดยเฉพาะอย่างยิ่งในบทเรียนท่ีมี
เนื้อหาท่ีมีความซับซ้อนและยากจะท าความเข้าใจ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของธนวิทย์  อุมา 
(2558 : 91)   การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยเอกสารประกอบการเรียน โดยใช้
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เทคนิค MIAP วิชาเครือข่ายคอมพิวเตอร์เบื้องต้น พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

4. ความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีเรียนด้วยเอกสารประกอบการสอน วิชาการเขียน
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ โดยใช้เทคนิค MIAP พบว่าอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.30 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ  0.69)  ท้ังนี้อาจเป็นเพราะเอกสารประกอบการสอนมี
ตัวอย่างโปรแกรม ค าอธิบาย ภาพประกอบ และผลลัพธ์ให้นักศึกษาได้ศึกษาอย่างละเอียด
ทุกขึ้นตอน สอดคล้องกับงานวิจัยของปณิตา  วรรณพิรุณ และคณะ(2556บทคัดย่อ)  ได้
ศึกษาผลการพัฒนาเว็บฝึกอบรมแบบผสมผสานด้วยกระบวนการเรียนการสอนรูปแบบMIAP   
เรื่อง  การสร้างบทเรียนออนไลน์ ความพึงพอใจในการใช้เว็บฝึกอบรมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
 
ข้อเสนอแนะการวิจัย 

1. ควรน าเอกสารประกอบการสอน    ท่ีมีการพัฒนาอย่างมีคุณภาพ    ไปพัฒนา
เป็นส่ือการสอน ในรูปแบบอื่น ๆ เพื่อตอบสนองต่อการเรียนรู้ในรูปแบบอื่น ๆ นอกช้ันเรียน 
เช่น จัดท าเป็นหนังสืออิเล็กทรอนิกส์(E-Book) ส่ือการสอนทางอิเล็กทรอนิกส์ (E-Learning) 
เป็นต้น 
 

เอกสารอ้างอิง 
 

[1] สุรชัย  บุญญานุสิทธิ์. (2545). ร่วมปฏิรูปการเรียนรู้กับครูต้นแบบ การจัดกระบวนการ
เรียนรู้เป็นส าคัญ : การสอนแบบนวัตกรรมการเรียนรู้. กรุงเทพฯ : ส านักนโยบาย แผน 
และมาตรฐานการศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม. 

[2] วาโร  เพ็งสวัสด์ิ. (2546). การวิจัยในชั้นเรียน. กรุงเทพฯ : สุวีริยาสน์. 
[3] สุราษฎร์  พรมจันทร์. (2530). การวัดผลการศึกษา. กรุงเทพมหานคร : คณะครุศาสตร์

อุตสาหกรรมและ วิทยาศาสตร์ สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ. 
[4] สุชาติ  ศิริสุขไพบูลย์. (2550). เอกสารประกอบการอบรม การเลื่อนวิทยฐานะ. 

กรุงเทพฯ : สาขาวิชาเครื่องกล ภาควิชาครุศาสตร์เครื่องกล สถาบันเทคโนโลยีพระจอม
เกล้าพระนครเหนือ. 

 
75



76

78 
 

 

[5] อัครวุฒิ  จินดานุรักษ์. (2553). การพัฒนารูปแบบการสอนคณิตศาสตร์ด้วย
กระบวนการ MIAP. วิทยานิพนธ์ดุษฎีบัณฑิต. กรุงเทพ : สาขาวิชาวิจัยและพัฒนาการ
สอนเทคนิคศึกษา ภาควิชาครุศาสตร์เครื่องกลบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
พระจอมเกล้าพระนครเหนือ. 

[6] เสถียร  เดิมศรีภูมิ. (2550). เส้นทางครู สู่การเลื่อนวิทยฐานะ (ตามหลักเกณฑ์และ
วิธีการที่ ก.ค.ศ. ก าหนด) นคารราชสีมา : ศิริอักษรการพิมพ์. 

[7] ประสิทธิชัย  มั่งมี. (2557). การพัฒนาเว็บฝึกอบรมแบบผสมผสานด้วยกระบวนการ
เรียนการสอนรูปแบบ MIAP เร่ืองการสร้างบทเรียนออนไลน์. กรงุเทพมหานคร : 
ภาควิชาครุศาสตร์ เทคโนโลยี คณะครุศาสตร์อุตสากรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระ
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[8] สุขุม  แป้นศรี. (2557). รายงานผลการใช้เอกสารประกอบการสอน วิชาการสร้างเว็บ
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วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 
กระทรวงศึกษาธิการ. 
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ชนะจิต  ค าแผง 1  สมชาย  คงหนู 2  เผด็จ  พูนไพบูลย์โรจน์ 3 
ประจิม  มูลเสน 4  สุรชัย ครุภัณฑ์ 5 สุวัฐชัย วัชรถาวรศักด์ิ 6 

Chanajit Khampheng 1 Somchai  Kongnoo 2 Phadej Poonpiboonroj 3 
Prajim  moolsen 4 Surachai  karuphan 5 Suwaschai  Wacharathawonsak 6 

 
บทคัดย่อ 

งานวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์ เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของแม่พิมพ์โลหะแบบ
ผสมผลิตแหวนรองจากผู้เช่ียวชาญแม่พิมพ์ จ านวน 5 ท่าน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 
แบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ สถิติท่ีใช้วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉล่ีย และ
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

ผลการวิจัย   พบว่า   ประสิทธิภาพของแม่พิมพ์โลหะแบบผสมผลิตแหวนรอง     
มี 2 ด้าน ดังนี้ 1) ด้านการออกแบบและสร้างแม่พิมพ์ โดยภาพรวม มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับ
มากท่ีสุด  เท่ากับ  4.78  เนื่องจากแม่พิมพ์มีโครงสร้างท่ีมีความแข็งแรงรองรับน้ าหนักได้ดี 
มีความสะดวกในการถอดประกอบและการเคล่ือนย้าย ขนาดของแม่พิมพ์มีความเหมาะสม
กับช้ินงาน ไม่ใหญ่จนเกินไป วัสดุและช้ินส่วนท่ีใช้ท าแม่พิมพ์มีมาตรฐาน ประหยัดใช้ต้นทุน
ต่ าในการสร้างแม่พิมพ์ 2) ด้านกระบวนการผลิตช้ินงาน โดยภาพรวมมีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับ
มากท่ีสุด เท่ากับ 4.80 เนื่องจากอุปกรณ์แม่พิมพ์แบบผสมผลิตแหวนรองมีความเหมาะสม 
ช้ินงานท่ีผลิตมีความเท่ียงตรง มีความคงทน มีอายุการใช้เป็นเวลานาน ช่วยลดเวลาสามารถ
ผลิตงานได้เร็วขึ้น และมีอัตราการผลิต 15 ช้ินต่อนาที 
                                                 
123456  อาจารย์ภาควิชาเทคโนโลยีแม่พิมพ์ วิทยาลัยเทคนิคพิษณุโลก สถาบันการอาชีวศึกษาภาคเหนือ 3 จังหวัดพิษณุโลก 
123456  Teacher Department of Mold and Die Technology, Phitsanulok Technical Collage, Institute of 
Vocational Education North Region 3, Phitsanulok  
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ค าส าคัญ: แม่พิมพ์โลหะ แม่พิมพ์โลหะแบบผสม การออกแบบแม่พิมพ์โลหะ การสร้าง
แม่พิมพ์โลหะ 
 
Abstract 

This research aimed to create and study the efficiency of compound 
die for producing shim washer. The samples were 5 experts on mould and 
die, derived from purposive sampling. The research instrument was a 
questionnaire. Data was statistically analyzed by mean and standard 
deviation. 

The research found that the compound die for producing shim 
washer had 2 aspects of efficiency: 1) on the design and development of 
compound die – the experts evaluated the efficiency of the compound die 
at the most level (mean = 4.78), the compound die had strong feature, good 
weight support, convenient for assembling and movement, appropriate size 
for producing products, low cost for creating, and used standard materials for 
compound die creation, 2) on the production of shim washer - the experts 
evaluated the efficiency of the compound die at the most level (mean = 
4.80), the equipment for die making was appropriate, reliable, durable, long 
term using, reducing time for production, and the production rate was 15 
pieces per minute. 
 
Keywords: Stamping Die, compound die, design, die making  
 
บทน า 

ปัจจุบันอุตสาหกรรมการผลิตช้ินส่วนต่างๆ มีส่วนช่วยในการพัฒนาระบบ
เศรษฐกิจของประเทศ และท่ีส าคัญแม่พิมพ์เป็นเครื่องมือส าหรับช่วยเพิ่มก าลังและปริมาณ
การผลิตช้ินส่วน ผลิตภัณฑ์รูปแบบต่าง ๆ กับวัสดุต่าง ๆ เช่น โลหะ พลาสติก ยาง แก้ว หรือ 
เซรามิค ซึ่งจะสามารถท าให้ผลิตภัณฑ์มีรูปร่าง ขนาดและคุณภาพท่ีเหมือนกัน ซึ่งปัจจุบัน
เทคโนโลยีแม่พิมพ์เจริญก้าวหน้าเป็นอย่างมาก      ในโรงงานอุตสาหกรรมท่ีผลิตช้ินส่วน
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ด้วยแม่พิมพ์     เริ่มแรกนั้นก าลังการผลิตอาจจะน้อยเนื่องจากเป็นการรับค าส่ังจากลูกค้า
ด้วยปริมาณการผลิตท่ีต่ า สถานประกอบจึงเลือกใช้แม่พิมพ์ท่ีต้นทุนต่ าลงด้วย คือ แม่พิมพ์
เด่ียว เป็นผลให้จ านวนของแม่พิมพ์ต้องมีหลายชุด แรงงานคน และช้ันตอนการผลิตเพิ่มขึ้น 
แต่เมื่อเวลาผ่านไป ช้ินส่วนท่ีผลิตด้วยวิธีเดิมนั้นมีปริมาณความต้องการท่ีมากขึ้น จ าเป็นต้อง
เปล่ียนชนิดของแม่พิมพ์เพื่อให้ทันความต้องการของลูกค้า แม่พิมพ์แบบผสมหรือแม่พิมพ์
แบบต่อเนื่องจึงเข้ามามีบทบาทในการเพิ่มก าลังการผลิตดังกล่าว 

จากการศึกษาในสถาบันฯ และสถานประกอบการด้านอุตสาหกรรมแม่พิมพ์ปั๊มขึ้น
รูปโลหะแผ่นแบบผสม  แต่เดิมนั้นสถานประกอบการ  บริษัท สุทธิพงษ์  เอ็นจิเนียริ่ง  จ ากัด
มีเพียงชุดแม่พิมพ์ลักษณะประเภทแม่พิมพ์เด่ียว  ซึ่งต้องผ่านกระบวนการผลิตหลายชุด    
ท าให้ใช้เวลาในการผลิตมากขึ้นตามจ านวนแม่พิมพ์เด่ียว กลุ่มผู้จัดท าโครงการจึงได้สร้างชุด
แม่พิมพ์ปั๊มโลหะแบบผสมขึ้น โดยท าการออกแบบและเขียนแบบช้ินส่วนแม่พิมพ์แบบผสม
ท้ังชุด ให้มีความสะดวกในการถอดและประกอบช้ินส่วนเพื่อการใส่ช้ินงาน นอกจากกลุ่ม
ผู้จัดท าโครงการจะได้น าความรู้ความสามารถท่ีได้ศึกษายังได้ประสบการณ์การท างาน           
เป็นทีมให้มีการน าความรู้ความคิดเห็นมารวมกันและตัดสินใจร่วมกันและเป็นการ
แลกเปล่ียนประสบการณ์จากเพื่อนอีกด้วย  

ดังนั้น คณะผู้วิจัยจึงมีความเห็นร่วมกันว่าควรด าเนินการสร้างแม่พิมพ์โลหะแบบ
ผสมผลิตแหวนรอง (Compound Die Shim Washer) เพื่อช่วยแก้ปัญหาในกระบวนการ
ผลิตช้ินงานของ บริษัท สุทธิพงษ์ เอ็นจิเนียริ่ง จ ากัด ให้เกิดประสิทธิภาพในการผลิตต่อไป  
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพื่อหาประสิทธิภาพแม่พิมพ์โลหะแบบผสมผลิตแหวนรอง  
2. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ  

 
แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

1. แนวคิดทฤษฎีการสร้างแม่พิมพ์แบบผสม (Compound Die)  
1.1 แม่พิมพ์แบบผสม [1] หมายถึง แม่พิมพ์แบบผสมรวมเป็นแม่พิมพ์ท่ีมี

ขั้นตอนในการขึ้นรูปช้ินงานโลหะแผ่น จ านวน 2 ถึง 3 ขั้นตอนขึ้นไป ผสมรวมกันอยู่เป็น
หนึ่งสถานีงานบนแม่พิมพ์ตัวเดียว (Single station die) โดยจะมีการกระท าโดยการขึ้นรูป
ช้ินงานเพียงหนึ่งต าแหน่ง แต่ถ้าช้ินงานท่ีถูกขึ้นรูปไม่มีศูนย์กลางร่วมกันจะมีการขึ้นรูปสอง
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ต าแหน่งในหนึ่งสถานี แม่พิมพ์แบบนี้จะประหยัดต้นทุนในการผลิตมากกว่าแบบพิมพ์แบบ
เดียว เพราะถ้าขึ้นรูปช้ินงาน 2 ขั้นตอน เช่น วงแหวนรองรับแป้นเกลียว (Washer) แม่พิมพ์
แบบเด่ียวจะใช้เครื่องปั้มโลหะ จ านวน 2 เครื่อง และใช้พนักงานจ านวน 2 คน ใช้พื้นท่ีใน
การท างาน และพลังงานไฟฟ้าท่ีใช้มากกว่าแม่พิมพ์แบบผสมรวม นอกจากนั้นแม่พิมพ์แบบ
ผสมรวมยังให้ความถูกต้องแม่นย าของช้ินงานท่ีผลิตสูงกว่าอีกด้วย  

1.2 ช้ินส่วนแม่พิมพ์แบบผสม [1]   
1.2.1 แผ่นยึดจับชุดพันช์ (Punch holder of die set) เป็นแผ่นยึดจับ

ชุดพันช์ ซึ่งเป็นแผ่นบนของดายเซ็ท (Die set)ซึ่งมีหน้าท่ีในการยึดจับพันช์และช้ินส่วนอื่นๆ 
ท่ีอยู่บนส่วนของแม่พิมพ์ด้านบน โดยบนแผ่นยึดจับพันช์จะมีสลักเพลา (Shank) ซึ่งท าหน้าท่ี
เป็นอุปกรณ์ยึดจับกับช้ินส่วนท่ีเคล่ือนท่ีขึ้นลง (Ram) ของเครื่องปั้มโลหะและมีรูอยู่สองข้าง
ของแผ่นยึดจับชุดพันช์ เพื่อติดปลอกสวมซึ่งเมื่อประกอบแผ่นยึดจับชุดพันช์เข้ากับแผ่นยึด
จับดายแล้วปลอกนี้จะลงสวมในเพลาท่ีอยู่ท้ังสองข้างของแผ่นยึดจับดาย 

1.2.2 พันช์ตัดรู (Piercing punch) เป็นพันช์ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางเล็ก 
มีไว้เพื่อตัดรูของช้ินงาน 

1.2.3 แป้นเกลียวยึดไพล็อต (Pilot nut) เป็นแป้นเกลียวท่ีใช้ในการยึด
ไพล็อตให้อยู่ในต าแหน่งท่ีถูกต้อง 

1.2.4 สลักเกลียว (Square head set screw) ท าหน้าท่ีในการกระทุ้ง
อุปกรณ์หยุดต าแหน่งอัตโนมัติ (Automatic stop) ซึ่งท่ีสลักเกลียวนี้จะมีแป้นเกลียวหก
เหล่ียม (Jam nut) สวมอยู่เพื่อเอาไว้ปรับระดับความสูงต่ าของสลักเกลียว 

1.2.5 พันช์ตัดแผ่นช้ินงาน (Blanking punch) เป็นพันช์ท่ีมีรูปร่างเหมือน
แผ่นช้ินงาน เอาไว้เพื่อตัดแผ่นช้ินงานพันช์ชนิดนี้จะมีหัวขนาดใหญ่ เพื่อเอาไว้เพื่อตัดแผ่น
ช้ินงาน พันช์ชนิดนี้จะมีหัวขนาดใหญ่ เพื่อเอาไว้เจาะรูใส่สลัก และสลักเกลียวยึดติดกับแผ่น
ยึดจับชุดพันช์ 

1.2.6 แผ่นยึดพันช์ (Punch plate) อุปกรณ์ชนิดนี้มีไว้ส าหรับยึดจับพันช์
ตัดรู ซึ่งมีหัวขนาดเล็ก โดยจะใส่ล าตัวของพันช์เข้าไปในแผ่นยึดพันช์ จากนั้นจะน าแผ่นยึด
พันช์ไปยึดติดกับแผ่นยึดจับชุดพันช์อีกทีหนึ่ง 

1.2.7 ไพล็อต (Pilot) จะเป็นอุปกรณ์ท่ีท าหน้าท่ีก าหนดต าแหน่งของรูท่ีได้
ตัดมาแล้ว ก่อนท่ีพันช์ตัดแผ่นช้ินงานเคล่ือนท่ีลงตัดแผ่นป้อนตัดช้ินงาน 
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1.2.8 แผ่นปลดช้ินงาน (Stripper Plate) จะเป็นอุปกรณ์ท่ีท าหน้าท่ีในการ
ปลดแผ่นป้อนตัดช้ินงานซึ่งถูกตัดเป็นรูแล้ว  ไปตัดอยู่ในล าตัวของพันช์  ดังนั้นเมื่อชุดพันช์
ยกตัวขึ้น     แผ่นปลดช้ินงานก็จะท าหน้าท่ีปลดแผ่นป้อนตัดช้ินงานให้หลุดออกจากล าตัว
ของพันช์ 

1.2.9 ตัวหยุดต าแหน่งอัตโนมัติ (Automatic stop) เป็นอุปกรณ์ท่ีใช้หยุด
ต าแหน่งช้ินงานเมื่อตัดช้ินงานหลุดออกไปแล้ว  โดยจะหยุดต าแหน่งช้ินงานอย่างอัตโนมัติ 
ซึ่งจะท าให้ระยะตัดช้ินงานมีขนาดห่างเท่า ๆ  กัน      อุปกรณ์นี้เหมาะท่ีจะใช้กับการป้อน
ตัดช้ินงานอย่างอัตโนมัติ 

1.2.10 ตัวหยุดต าแหน่งเริ่มแรกการตัด (Finger stop) เป็นอุปกรณ์ท่ีใช้
หยุดต าแหน่งช้ินงานท่ีสถานีแรกของตัด ซึ่งส่วนใหญ่จะเป็นการตัดรูแผ่นช้ินงาน 

1.2.11 แผ่นประคองช้ินงานด้านหลัง (Back gage) เป็นอุปกรณ์ท่ีใช้ในการ
ประคองแผ่นป้อนตัดช้ินงาน เพื่อให้การป้อนช้ินงานอยู่ในแนวตรงตลอดระยะเวลาท่ีมีการตัด
แผ่นช้ินงาน 

1.2.12 แผ่นรองรับแผ่นปลดช้ินงานหรือแผ่นประคองช้ินงานด้านหน้า 
(Front gage) เป็นอุปกรณ์ท่ีใช้รองรับแผ่นปลดช้ินงาน เพื่อให้มีระยะห่างระหว่างผิวหน้า
ด้านล่างของแผ่นปลดช้ินงานกับผิวหน้าดายมีระยะห่างท่ีแผ่นป้อนตัดช้ินงานจะยกตัวได้ 
นอกจากนั้นยังท าหน้าท่ีเป็นแผ่นประคองแผ่นป้อนตัดช้ินงานให้เคล่ือนท่ีในแนวเส้นตรงด้วย 

1.2.13 ดาย (Die) เป็นอุปกรณ์ท่ีเป็นคมตัดช้ินงานด้านล่างเพื่อให้ช้ินงาน
หลุดออกมาจากการตัด 

1.2.14 แผ่นยึดจับดาย (Die block of die set) เป็นอุปกรณ์ท่ีใช้ในการยึด
จับดาย และอุปกรณ์ทุกช้ินท่ีอยู่ส่วนล่างของชุดแม่พิมพ์ และอุปกรณ์ชนิดนี้จะถูกน าไปยึดติด
กับฐานของเครื่องปั้มโลหะด้วย  

2. แนวคิดทฤษฎีด้านประสิทธิภาพในการผลิต 
ความหมายของการเพิ่มผลผลิต หมายถึง การเพิ่มผลผลิต (Productivity) ได้มี

ผู้ให้ความหมายแตกต่างกันไป เช่น การปรับปรุงประสิทธิภาพในการผลิต การเพิ่มปริมาณ
ผลผลิต เป็นต้น ความหมายการเพิ่มผลผลิต สามารถแบ่งออกเป็น 2 แนวคิด คือ 

2.1 การเพิ่มผลผลิตตามแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ หมายถึงอัตราส่วนระหว่าง
ปัจจัยการผลิตท่ีใช้ไป (Input) (แรงงาน เครื่องมือ วัตถุดิบ เครื่องจักร พลังงาน และอื่น ๆ) 
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กับผลผลิตท่ีได้จากกระบวนการผลิต  (Output)  (ตู้เย็น  รถยนต์  การขนส่ง)  ค านวนได้
จากสูตรดังต่อไปนี้   

  
  
 
 

2.2 การเพิ่มผลผลิตตามแนวคิดทางเศรษฐกิจและสังคม หมายถึง การท่ีจะหาทาง
ปรับปรุงส่ิงต่าง ๆ ให้ดีขึ้นอยู่เสมอ โดยมีความเช่ือว่าเราสามารถท าส่ิงต่าง ๆ ในวันนี้ให้ดีกว่า
เมื่อวานนี้และวันพรุ่งนี้จะดีกว่าวันนี้ ซึ่งเป็นความส านึกในจิตใจ (Consciousness of mind) 
เป็นความสามารถ หรือพลังความก้าวหน้าของมนุษย์ท่ีจะแสวงหาทางปรับปรุงส่ิงต่าง ๆ ให้ดี
ขึ้นเสมอ ท้ังเรื่องของการประหยัดทรัพยากร พลังงาน และเงินตรา ท่ีต้องร่วมมือปรับปรุง
เร่งรัดการเพิ่มผลผลิตในทุกระดับ เพื่อหาความเจริญมั่นคงทางเศรษฐกิจและสังคมของ
ประเทศไทยโดยรวม  

สรุปการเพิ่มผลผลิต (Productivity) หมายถึง กระบวนการในการปฏิบัติงาน
เพื่อให้ได้สินค้า     บริการ     หรืองานท่ีมีคุณภาพสอดคล้องกับความต้องการของลูกค้า 
ด้วยวิธีการในการลดต้นทุน ลดการสูญเสียทุกรูปแบบ การใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า การใช้
เทคโนโลยีท่ีเหมาะสม   การพัฒนาศักยภาพของผู้ปฏิบัติงานในองค์กร   และการใช้เทคนิค
การท างานต่าง ๆ เข้ามาเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการท างาน 
 
งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

ธรรม์ณชาติ  วันแต่ง  และคณะ [4]  ได้ด าเนินการศึกษาการออกแบบและสร้าง
แม่พิมพ์ปั๊มโลหะเพื่อใช้ในกระบวนการผลิตสินค้าของท่ีระลึกพวงกุญแจโลหะรูปฝักมะขาม 
การออกแบบและสร้างแม่พิมพ์ปั๊มโลหะของท่ีระลึกพวงกุญแจโลหะรูปมะขามในครั้งนี้
สามารถปั๊มโลหะรูปมะขามได้จริง มีอัตราการผลิตท่ีสูงมากเฉล่ียเท่ากับ 663 ช้ินต่อช่ัวโมง 
และยิ่งมีการผลิตจ านวนมาก  จ านวนของเสียก็จะลดลงตามลาดับ  ด้านผลการประเมิน
ความพึงพอใจในผลิตภัณฑ์กับกลุ่มสตรีก้าวหน้า   ต.สักหลง  อ.หล่มสัก  จ.เพชรบูรณ์ 
จ านวน  38  ราย   มีผลการประเมินเท่ากับ  4.33  ซึ่งอยู่ในระดับดี และจากผลการศึกษา
ในครั้งนี้ก็ช้ีให้เห็นว่าการใช้แม่พิมพ์แบบต่อเนื่องจะเกิดอัตราของเสียท่ีน้อยมากสอดคล้อง
ตามแนวคิดของ ธีระวัฒน์  แม้นด้วง  [5]  ในการใช้แม่พิมพ์แบบต่อเนื่องจะมีความเช่ือมั่น
ร้อยละ 95 และจากผลการศึกษาก็ยังพบว่าผู้ซื้อจะซื้อสินค้าและแนะนาผลิตภัณฑ์นี้กับผู้อื่น
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กับผลผลิตท่ีได้จากกระบวนการผลิต  (Output)  (ตู้เย็น  รถยนต์  การขนส่ง)  ค านวนได้
จากสูตรดังต่อไปนี้   
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สามารถปั๊มโลหะรูปมะขามได้จริง มีอัตราการผลิตท่ีสูงมากเฉล่ียเท่ากับ 663 ช้ินต่อช่ัวโมง 
และยิ่งมีการผลิตจ านวนมาก  จ านวนของเสียก็จะลดลงตามลาดับ  ด้านผลการประเมิน
ความพึงพอใจในผลิตภัณฑ์กับกลุ่มสตรีก้าวหน้า   ต.สักหลง  อ.หล่มสัก  จ.เพชรบูรณ์ 
จ านวน  38  ราย   มีผลการประเมินเท่ากับ  4.33  ซึ่งอยู่ในระดับดี และจากผลการศึกษา
ในครั้งนี้ก็ช้ีให้เห็นว่าการใช้แม่พิมพ์แบบต่อเนื่องจะเกิดอัตราของเสียท่ีน้อยมากสอดคล้อง
ตามแนวคิดของ ธีระวัฒน์  แม้นด้วง  [5]  ในการใช้แม่พิมพ์แบบต่อเนื่องจะมีความเช่ือมั่น
ร้อยละ 95 และจากผลการศึกษาก็ยังพบว่าผู้ซื้อจะซื้อสินค้าและแนะนาผลิตภัณฑ์นี้กับผู้อื่น
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กับผลผลิตท่ีได้จากกระบวนการผลิต  (Output)  (ตู้เย็น  รถยนต์  การขนส่ง)  ค านวนได้
จากสูตรดังต่อไปนี้   
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เป็นผลมาจากราคาขายท่ีต้ังไว้เหมาะสม อรอุมา กอสนาน [6] ได้ศึกษาเกี่ยวกับสภาพปัญหา
ในสายการผลิต  Sleeve  ซึ่งเป็นช้ินส่วนท่ีประกอบอยู่ใน  Spindle Motor ของบริษัทฯ
ผลิตช้ินส่วน อิเล็กทรอนิกส์แห่งหนึ่งโดยการประยุกต์ โดยใช้ หลักการทางวิศวกรรม
อุตสาหกรรม และเพื่อเพิ่มผลผลิต ของสายการผลิตดังกล่าว ทางคณะผู้วิจัยจึงนาเทคนิค
ECRS มาประยุกต์ใช้เพื่อช่วยในการแกไข้ ปัญหาดังกล่าวท าให้สามารถเพิ่มอัตราการผลิต
เป็น   304   ช้ินต่อช่ัวโมง    จากเดิมซึ่งมีอัตราการผลิตอยู่   ท่ี  245  ช้ินต่อช่ัวโมงนั่นคือ
ท าให้ ผลผลิตในการท างานของสายการผลิต Sleeve เพิ่มข้ึน 24.08% 
วิธีด าเนินการวิจัย 

วิธีด าเนินการวิจัยแบ่งเป็น 2 ขั้นตอน ดังนี้  
ขั้นตอนท่ี 1 การสร้างแม่พิมพ์โลหะแบบผสมผลิตแหวนรอง  
ขั้นตอนท่ี 2 การหาประสิทธิภาพแม่พิมพ์โลหะแบบผสมผลิตแหวนรอง  
กลุ่มตัวอย่าง ผู้เช่ียวชาญด้านแม่พิมพ์ จ านวน 5 ท่าน ประกอบด้วย วิศวกร

ควบคุมการผลิต ท่ีปรึกษาด้านแม่พิมพ์ ผู้เช่ียวชาญทางด้านแม่พิมพ์  ท่ีได้จากวิธีการเลือก
แบบเฉพาะแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

ตัวแปรท่ีใช้ในการวิจัย ตัวแปรท่ีใช้ศึกษา คือ การหาประสิทธิภาพแม่พิมพ์แบบ
ผสมผลิตแหวนรอง โดยแบ่งออกเป็น 2 ด้าน ดังนี้ 1) ด้านการออกแบบและสร้างแม่พิมพ์ 2) 
ด้านกระบวนการผลิตช้ินงาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 ขั้นตอนการออกแบบและสร้างแม่พิมพ์แบบผสมผลิตแหวนรอง 
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เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ [2] 
ท่ีมีโครงสร้างเกี่ยวกับการหาประสิทธิภาพการท างานของแม่พิมพ์ มี 3 ข้ันตอน ดังนี้  

1. ศึกษาข้อมูลเอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องเพื่อน ามาเป็นแนวทางในการสร้าง
แม่พิมพ์แบบผสมเพื่อผลิตแหวนรอง 

2. ด าเนินการสร้างแบบสอบถามท่ีใช้ในการศึกษาแล้วขอค าแนะน าจากอาจารย์
ผู้ทรงคุณวุฒิ   จ านวน  3  ท่าน  ประเมินความสอดคล้องเชิงเนื้อหาของข้อค าถามแต่ละข้อ
ให้ตรงกับจุดประสงค์ของการวิจัย (Index of item Objective Congruency: IOC)  

3. น าแบบสอบถามมาปรับปรุง    ตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญเสนออาจารย์   
ท่ีปรึกษาเพื่อพิจารณาให้ความเห็นชอบและน าไปใช้ในกระบวนการวิจัย 

การด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล แบ่งเป็น 2 ข้ันตอน ดังนี้  
ขั้นตอนท่ี 1 การสร้างแม่พิมพ์แม่พิมพ์โลหะแบบผสมผลิตแหวนรอง ด้านการสร้าง

แม่พิมพ์ ได้แก่ ชุดแม่พิมพ์ป๊ัมโลหะ ประกอบกับการเขียนแบบ แม่พิมพ์ปั๊มโลหะแบบผสม 
และท าการหาผลสัมฤทธิ์ของการสร้างแม่พิมพ์โดยสอบถามจากผู้ท่ีมีประสบการณ์ทางด้าน
แม่พิมพ์ปั๊มโลหะท่ีมีอยู่ในสถานประกอบการในช่วงการออกแบบการสร้างแม่พิมพ์ปั๊มโลหะ 
ด้านการออกแบบและเขียนแบบชุดแม่พิมพ์ปั๊มโลหะแผ่นเพื่อผลิตแหวนรอง ผู้วิจัยเลือกใช้
วัสดุท่ีเป็นเหล็กเหนียว เหล็กแข็ง ส าหรับจัดท าแม่พิมพ์ และรอชุบแข็ง ขนาดของช้ินงาน 
เช่น เหล็ก ท่ีผู้วิจัยจะใช้มีขนาด  150 มม.  ยาว 180 มม.  มีความสูงรวมท้ังหมด 200 มม. 
มีน้ าหนัก 2 กิโลกรัม จะมีช้ินงานเป็นรูปแหวนรองและท าการหาประสิทธิภาพ 

ขั้นตอนท่ี   2   การหาประสิทธิภาพแม่พิมพ์โลหะแบบผสมผลิตแหวนรอง        
จากแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ได้แก่ ระดับมากท่ีสุด มาก ปานกลาง 
น้อย และน้อยท่ีสุด โดยมีผู้เช่ียวชาญด้านแม่พิมพ์ บริษัท สุทธิพงษ์ เอ็นจิเนียริ่ง จ ากัด 
จ านวน 5 ท่าน ประกอบด้วย วิศวกรควบคุมการผลิต ท่ีปรึกษาด้านแม่พิมพ์ และผู้เช่ียวชาญ
ทางด้านแม่พิมพ์  ท่ีได้จากวิธีการเลือกแบบเฉพาะแบบเจาะจง  (Purposive Sampling) 
เป็นผู้ประเมินหาประสิทธิภาพของแม่พิมพ์ 
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ผลการวิจัย 
จากการศึกษาวิจัยเรื่องการสร้างแม่พิมพ์โลหะแบบผสมผลิตแหวนรอง ผู้วิจัย

ด าเนินการสรุปผลการหาประสิทธิภาพแม่พิมพ์ตามจุดประสงค์ของการวิจัย ดังนี้  
 

 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 2 แผนภูมิประสิทธิภาพของแม่พิมพ์โลหะแบบผสมผลิตแหวนรอง 
1. ด้านการออกแบบและสร้างแม่พิมพ์แบบผสมเพื่อผลิตแหวนรอง (Compound 

Die Shim Washer) แสดงดังภาพที่ 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 3 แผนภูมิประสิทธิภาพของแม่พิมพ์โลหะแบบผสมผลิตแหวนรอง  

ด้านการออกแบบและสร้างแม่พิมพ์ 
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จากภาพท่ี 3 จะเห็นว่าด้านการออกแบบแม่พิมพ์โลหะแบบผสมผลิตแหวนรอง 
ด้านการออกแบบและสร้างแม่พิมพ์   โดยภาพรวม  มีค่าเฉล่ียของประสิทธิภาพแม่พิมพ์อยู่
ในระดับมากท่ีสุด ( ̅ = 4.78) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อท่ีมีประสิทธิภาพค่าเฉล่ีย
สูงสุด   คือ  โครงสร้างของแม่พิมพ์มีความแข็งแรงรับน้ าหนักได้ดี   แม่พิมพ์มีความสะดวก
ในการถอดประกอบ และแม่พิมพ์มีความสะดวกต่อการเคล่ือนย้าย ( ̅ = 5.00) รองลงมา 
คือ การออกแบบแม่พิมพ์มีความเหมาะสมกับช้ินงาน และขนาดของแม่พิมพ์มีความ
เหมาะสมกับช้ินงาน  ( ̅ = 4.80)  และข้อท่ีมีประสิทธิภาพค่าเฉล่ียต่ าสุด  คือ ใช้ต้นทุนต่ า
ในการสร้างแม่พิมพ์   ( ̅ = 4.20)  ซึ่งสรุปผลโดยรวมด้านการออกแบบและสร้างแม่พิมพ์
ปั๊มข้ึนรูปโลหะแผ่นเพื่อผลิตแหวนรองใช้ได้ 

2.  ด้านกระบวนการผลิตช้ินงานแม่พิมพ์ โลหะแบบผสมผลิตแหวนรอง            
จากภาพท่ี 3 ด้านกระบวนการผลิตช้ินงานโดยภาพรวม มีค่าเฉล่ียของประสิทธิภาพแม่พิมพ์
อยู่ในระดับมากท่ีสุด ( ̅ = 4.80) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อท่ีมีประสิทธิภาพ
ค่าเฉล่ียสูงสุด คือ ขนาดอุปกรณ์แม่พิมพ์ ช้ินงานมีความเท่ียงตรง และผลงานการศึกษา
โครงการสามารถปฏิบัติงานเร็วขึ้น ( ̅ = 4.80)  รองลงมา  คือ  อายุการใช้งานของแม่พิมพ์
มีความคงทน ( ̅ = 4.60) ส่วนข้อท่ีมีประสิทธิภาพค่าเฉล่ียต่ าสุด คือ การลดปริมาณของเสีย
ของช้ินงาน  ( ̅ = 4.00)   ซึ่งสรุปผลโดยรวมด้านกระบวนการผลิตช้ินงานจากแม่พิมพ์ปั๊ม
ขึ้นรูปโลหะแบบผสมเพื่อผลิตแหวนรองใช้ได้  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4 แม่พิมพ์โลหะแบบผสมผลิตแหวนรองหลังจากออกแบบและสร้างขึ้น  
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การอภิปรายผลการวิจัย 

จากการศึกษาวิจัยเรื่องการสร้างแม่พิมพ์โลหะแบบผสมผลิตแหวนรอง กรณีศึกษา 
บริษัท สุทธิพงษ์ เอ็นจิเนียริ่ง จ ากัด ผู้วิจัยด าเนินการอภิปรายผลในแต่ละด้านของการวิจัย
โดยมีรายละเอียด ดังนี้  

ด้านการออกแบบและสร้างแม่พิมพ์ประสิทธิภาพของแม่พิมพ์โลหะแบบผสมเพื่อ
ผลิตแหวนรอง  โดยภาพรวมประสิทธิภาพของแม่พิมพ์มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมากท่ีสุด อาจ
เนื่องมาจาก แม่พิมพ์โลหะแบบผสมผลิตแหวนรอง ท่ีคณะผู้จัดท าได้สร้างขึ้นท าให้ แม่พิมพ์มี
โครงสร้างท่ีมีความแข็งแรงรองรับน้ าหนักได้ดี     แม่พิมพ์มีความสะดวกในการถอดประกอบ
และยังท าให้    แม่พิมพ์มีความสะดวกต่อการเคล่ือนย้าย   ขนาดของแม่พิมพ์มีความ
เหมาะสมกับช้ินงานมีลักษณะท่ีไม่ใหญ่จนเกินไป การเลือกวัสดุท่ีน ามาใช้ท าแม่พิมพ์มีความ
เหมาะสมและมีการเลือกใช้ช้ินส่วนมาตรฐาน สะดวกต่อการเคล่ือนย้าย ใช้ต้นทุนต่ าในการ
สร้างแม่พิมพ์ ซึ่งสอดคล้องกับ [1] ได้ศึกษาอิทธิพลของช่องว่างของแม่พิมพ์ท่ีมีผลต่อการสึก
หรอของแม่พิมพ์ตัด กล่าวว่า การออกแบบแม่พิมพ์ตัดโดยก าหนดค่าช่องว่างระหว่างพันช์
และดาย ท่ีระดับต่างกันคือ 3% 8% และ 18% ของความหนาวัสดุช้ินงาน วัสดุแผ่นตัด
ช้ินงานเป็นเหล็กกล้าไร้สนิม  SUS430  โดยวัสดุพันช์และดายเป็น  SKD11  เป็นการชุบแข็ง
ท่ีระดับความแข็ง   60HRC   ในการทดลอง  พบว่า  ค่าช่องว่างระหว่างคมตัด   3% ของ
ความหนาวัสดุช้ินงาน  การสึกหรอของพันช์  เกิดขึ้นสูงท่ีสุดแต่ความสูงของครีบของช้ินงาน
จะเกิดขึ้นน้อยท่ีสุดและความสูงของครีบจะสูงขึ้น   เมื่อเกิดการสึกหรอของพันช์ ส่วนระยะ
ถ้าค่าช่องว่าง  8%   ของความหนาวัสดุช้ินงาน   พบว่า   การสึกหรอของพันช์  จะเกิดขึ้น
ปานกลางความสูงของครีบท่ีช้ินงานจะเกิดขึ้นน้อยกว่า ส่วนค่าช่องว่างพันช์กับดายท่ี 18% 
ของความหนาวัสดุช้ินงาน   พบว่าการสึกหรอจะเกิดขึ้นต่ าท่ีสุดแต่ความสูงของครีบช้ินงาน
จะเกิดขึ้นมากท่ีสุด   ซึ่งสอดคล้องกับ  [3]  ได้ด าเนินการศึกษาโครงการนี้ เป็นการศึกษา
เพื่อออกแบบและสร้างแม่พิมพ์ฉีดพลาสติก (ตะกร้าพลาสติก) โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อผลิต
ตะกร้าพลาสติก คณะผู้จัดท า ได้สร้างแม่พิมพ์ฉีดพลาสติกและได้ท าการทดลองในการฉีด
และหาเวลาท่ีใช้ในการตั้งเวลาในการฉีดและมีการประเมินผลเพื่อหาค่าความเหมาะสมของ
แม่พิมพ์พลาสติกท่ีสร้างขึ้น เพื่อท าการฉีดเป็นตะกร้าพลาสติกได้จริง ในการศึกษาเรื่องการ
สร้างแม่พิมพ์ฉีดพลาสติกในครั้งนี้ได้ค้นคว้าจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องโดยสรุปเป็น
หัวข้อต่าง ๆ เช่น ทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับพลาสติก วัสดุท่ีใช้ท าแม่พิมพ์ เครื่องจักรกลเครื่องมือ
และซอฟแวร์ท่ีใช้ในการผลิตแม่พิมพ์ เครื่องฉีดพลาสติกแบบควบคุมด้วยระบบ CNC หน้าท่ี
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ช้ินส่วนแม่พิมพ์ ระบบหล่อเย็นและขั้นตอนและวิธีการด าเนินการ ได้แก่ ศึกษาข้อมูล
เบ้ืองต้น วางแผนด าเนินงานการสร้างแม่พิมพ์ การออกแบบและเขียนแบบ การจัดซื้อวัสดุ
อุปกรณ์   ขั้นตอนการติดต้ัง  ด าเนินการสร้างแม่พิมพ์  ด าเนินการทดลอง แก้ไข  และการ
ประเมินหาประสิทธิภาพเมื่อการสร้างแม่พิมพ์เสร็จเรียบร้อยแล้ว   ขั้นตอนต่อไปคือ การ
ตรวจสอบแม่พิมพ์ก่อนท าการฉีด แล้วน าค่าต่าง ๆ ท่ีได้จากผลการทดลองของโปรแกรม
วิเคราะห์การไหลตัวของพลาสติกมาเป็นตัวก าหนดในการทดลองฉีดต่อไปสรุปค่าประเมิน
จากผู้เช่ียวชาญพบว่าคุณภาพของการสร้างแม่พิมพ์ฉีดพลาสติก (ตะกร้าพลาสติก) เฉล่ียรวม 
4.2 ด้านการใช้งานอยู่ในระดับดี  เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่าส่วนใหญ่มีคุณภาพอยู่ใน
ระดับดีเป็นท่ีน่าพอใจ 

ด้านกระบวนการผลิตช้ินงานประสิทธิภาพของแม่พิมพ์โลหะแบบผสมผลิต          
แหวนรอง โดยภาพรวมประสิทธิภาพของแม่พิมพ์มีค่าเฉล่ียอยู่ ในระดับมากท่ีสุด อาจ
เนื่องมาจากแม่พิมพ์โลหะแบบผสมผลิตแหวนรอง  ท่ีคณะผู้จัดท าได้สร้างขึ้นท าให้ ขนาด
อุปกรณ์แม่พิมพ์แบบผสมมีความเหมาะสม  ช้ินงานท่ีได้รับการผลิตมีความเท่ียงตรง ท า
ให้ผลงานการศึกษาโครงการสามารถปฏิบัติงานเร็วขึ้น  มีการเลือกใช้ช้ินส่วนท่ีมีมาตรฐาน 
ช่วยลดเวลาในการผลิตช้ินงานเนื่องจากกรรมวิธีในการผลิตช้ินงานแบบเดิมนั้น   ไม่มี        
ความเท่ียงตรง และใช้ระยะเวลาในการผลิตเป็นเวลานานโดยใช้เครื่องจักรท่ีใช้คนผลิตซึ่งมี
อัตราการผลิต  1  นาที  ท าการผลิตได้  2  ช้ิน แต่ถ้าหากใช้แม่พิมพ์โลหะแบบผสมผลิต
แหวนรอง จะสามารถมีอัตราการผลิตเพิ่มขึ้นเป็น 1 นาที จะท าการผลิตได้ 15 ช้ิน ต่อนาที 
และอายุการใช้งานของแม่พิมพ์มีความคงทนสามารถใช้งานได้เป็นเวลานาน ซึ่งสอดคล้องกับ 
[4] ได้ด าเนินการศึกษาการออกแบบและสร้างแม่พิมพ์ปั๊มโลหะเพื่อใช้ในกระบวนการผลิต
สินค้าของท่ีระลึกพวงกุญแจโลหะรูปฝักมะขาม การออกแบบและสร้างแม่พิมพ์ปั๊มโลหะของ
ท่ีระลึกพวงกุญแจโลหะรูปมะขามในครั้งนี้ สามารถปั๊มโลหะรูปมะขามได้จริง  มีอัตราการ
ผลิตท่ีสูงมากเฉล่ียเท่ากับ  663  ช้ินต่อช่ัวโมง  และยิ่งมีการผลิตจ านวนมาก จ านวนของเสีย
ก็จะลดลงตามล าดับ ด้านผลการประเมินความพึงพอใจในผลิตภัณฑ์กับกลุ่มสตรีก้าวหน้า ต.
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ร้อยละ 95 และจากผลการศึกษาก็ยังพบว่าผู้ซื้อจะซื้อสินค้าและแนะน าผลิตภัณฑ์นี้กับผู้อื่น
เป็นผลมาจากราคาขายท่ีต้ังไว้เหมาะสม  
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ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 

ผลจากการศึกษาการสร้างแม่พิมพ์โลหะแบบผสมผลิตแหวน กรณีศึกษา บริษัท 
สุทธิพงษ์  เอ็นจิเนียริ่ง   จ ากัด   พบว่า   ด้านการออกแบบและสร้างแม่พิมพ์  โครงสร้าง
ของแม่พิมพ์มีความแข็งแรงรับน้ าหนักได้ดี สะดวกในการถอดประกอบ เคล่ือนย้าย ราคา
ประหยัดใช้ต้นทุนต่ าในการสร้างแม่พิมพ์ ด้านกระบวนการผลิตช้ินงาน มีขนาดอุปกรณ์
แม่พิมพ์ท่ีเหมาะสม ช้ินงานท่ีท ามีความเท่ียงตรง และกระบวนการผลิตแม่พิมพ์โลหะแบบ
ผสมผลิตแหวนรอง  เป็นกระบวนการท่ีสร้างขึ้นมาเพื่อผลิตช้ินงานอย่างรวดเร็วและใช้เวลา
ไม่นานในการผลิต ท าให้สะดวกต่อการผลิตช้ินงานแหวนรอง 

ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช้ 
1. สถานประกอบการท่ีผลิตช้ินงานจากแม่พิมพ์ควรสนับสนุนให้น าแม่พิมพ์แบบ

ผสมเพื่อผลิตแหวนรอง ท่ีผู้วิจัยได้สร้างขึ้นไปใช้ในกระบวนการผลิต 
2. การลดขั้นตอนและกระบวนการผลิตช้ินส่วน นอกจากแม่พิมพ์แบบผสมแล้ว

สามารถน าแม่พิมพ์แบบต่อเนื่องมาใช้ในการลดขั้นตอนในกระบวนการผลิตได้เช่นเดียวกัน 
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การประเมินความต้องการจ าเป็นในการบรหิารสถานศึกษาเพ่ือสร้างอาชีพ 

ในโครงการโรงเรยีนดีประจ าต าบล 
The Needs Assessment in School Administration for Career in 

Outstanding Sub District Schools. 
 

ข า  แสงจันทร์1 สวนีย์  เสริมสุข2 สุกัญญา  แช่มช้อย 3  
Kham  Saengchan1 Savanee  Sermsuk 2 Sukanya  Chaemchoy 3  

 

บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ดังนี้ เพื่อประเมินความต้องการจ าเป็นในการบริหาร
สถานศึกษาเพื่อสร้างอาชีพในโครงการโรงเรียนดีประจ าต าบล กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย 
คือผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดโรงเรียนท่ีเข้าร่วมโครงการโรงเรียนดีประจ าต าบล พ.ศ.2553 
-2558 จ านวน 368 โรงเรียน  ไ ด้มาจากการสุ่มแบบหลายขั้นตอน (Multi-stage 
Sampling) การเก็บข้อมูลโดยใช้แบบสอบถาม สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล การหาค่า
ร้อยละ (Percentage) ค่าเฉล่ีย ( ̅) ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) หาค่าความต้องการจ าเป็น
โดยวิธี Priority Needs Index แบบปรับปรุง (PNI Modified) 

ผลการวิจัยพบว่า ผลการประเมินความต้องการจ าเป็นในการบริหารสถานศึกษา
เพื่อสร้างอาชีพในโครงการโรงเรียนดีประจ าต าบล มีสภาพท่ีเป็นจริงในภาพรวม มีการ
ด าเนินการอยู่ในระดับปานกลาง ( ̅= 3.17) ส่วนสภาพท่ีควรจะเป็น ท่ีต้องการให้เกิดขึ้น
โดยรวมอยู่ในระดับมาก ( ̅= 4.44) มีดัชนีล าดับความส าคัญของความต้องการจ าเป็นสูง

                                                 
1 นักศึกษาระดับปริญญาเอก สาขาวิชาการวิจัยและพัฒนาทางการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 
2 อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 
3 ผู้ช่วยศาสตร์ตราจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ คณะศึกษาศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
1 1Ph.D. students Doctor of Philosophy Program in Research and Development in Education Faculty of 
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คือผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดโรงเรียนท่ีเข้าร่วมโครงการโรงเรียนดีประจ าต าบล พ.ศ.2553 
-2558 จ านวน 368 โรงเรียน  ไ ด้มาจากการสุ่มแบบหลายขั้นตอน (Multi-stage 
Sampling) การเก็บข้อมูลโดยใช้แบบสอบถาม สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล การหาค่า
ร้อยละ (Percentage) ค่าเฉล่ีย ( ̅) ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) หาค่าความต้องการจ าเป็น
โดยวิธี Priority Needs Index แบบปรับปรุง (PNI Modified) 

ผลการวิจัยพบว่า ผลการประเมินความต้องการจ าเป็นในการบริหารสถานศึกษา
เพื่อสร้างอาชีพในโครงการโรงเรียนดีประจ าต าบล มีสภาพท่ีเป็นจริงในภาพรวม มีการ
ด าเนินการอยู่ในระดับปานกลาง ( ̅= 3.17) ส่วนสภาพท่ีควรจะเป็น ท่ีต้องการให้เกิดขึ้น
โดยรวมอยู่ในระดับมาก ( ̅= 4.44) มีดัชนีล าดับความส าคัญของความต้องการจ าเป็นสูง
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ท่ีสุดเป็นล าดับท่ี 1 คือ การจัดองค์กร (0.46) รองลงมาในล าดับท่ี 2 คือการวางแผน(0.43) 
และล าดับสุดท้าย คือการวิเคราะห์ศักยภาพพื้นท่ี (0.33)   
 
ค าส าคัญ : รูปแบบการบริหาร / การเสริมพลังอ านาจชุมชน / การจัดการศึกษาเพื่อสร้าง
อาชีพ/ โรงเรียนดีประจ าต าบล 
 
Abstract 

This research aimed to 1) evaluate the need assessment in school 
administration for career in outstanding sub-district school project. The 
samples were 368 administrators from outstanding sub-district school project 
between 2010 – 2015, derived from multi-stage sampling and gained three 
good practice administrators. Data was collected by questionnaire, interview 
and statistically analyzed by percentage, mean, and standard deviation. Need 
assessment was used the priority needs index or PNI Modified. 

The research found that the overview need assessment in school 
administration for career in outstanding sub-district school project was at 
moderate level ( ̅= 3.17) and the expectation in school administration for 
career was at “much” level ( ̅= 4.44). The most priority needs index was the 
organization management (0.46), the less was planning (0.43) and potential 
analysis of area (0.33) respectively.  

 

Keywords:  administrative format, community empowerment, school 
administration for career, outstanding sub-district school 
 
บทน า 

โรงเรียนดีประจ าต าบลเกิดจากความตระหนักของกระทรวงศึกษาธิการ ท่ีเน้นให้
คนไทยได้เรียนรู้อย่างมีคุณภาพ โดยมีเป้าหมายหลัก สามประการ คือ พัฒนาคุณภาพ
มาตรฐานการศึกษาและการเรียนรู้ของคนไทย    เพิ่มโอกาส   การศึกษาและการเรียนรู้
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อย่างท่ัวถึง และส่งเสริมการมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วนของสังคมในการบริหารการศึกษา [1] 
จากการด าเนินงานโครงการโรงเรียนดีประจ าต าบลต้ังแต่ ปีงบประมาณ 2553 - 2560 
พบว่า  ปัจจุบันมีโรงเรียนในโครงการ   จ านวน  6,539  โรงเรียน   ผลการด าเนินโครงการ
ในระยะแรก   ส านักงานการตรวจเงินแผ่นดินได้สุ่มตรวจสอบโรงเรียนรุ่นท่ี 1  และรุ่นท่ี 2 
(ท่ีได้รับงบประมาณปี 2553 และ 2554) จ านวน 40 โรงเรียน พบว่าโรงเรียนร้อยละ 87.50 
ยังไม่สามารถพัฒนางานอาชีพท่ีสามารถสร้างรายได้ระหว่างเรียนอย่างต่อเนื่อง ได้ตาม
เป้าหมายของโรงเรียนท ามาหากิน และให้ข้อเสนอแนะ ด้านการพัฒนาโรงเรียนดีประจ า
ต าบล ให้บรรลุผลตามเป้าหมายหลักของโครงการ คือควรส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้บริหาร
โรงเรียนและครูผู้สอนงานอาชีพของโรงเรียน    มีศักยภาพ   และความพร้อมในการพัฒนา
ให้เป็นโรงเรียนท ามาหากิน [2] การท่ีโรงเรียนดีประจ าต าบลยังไม่สามารถด าเนินการพัฒนา
ให้เป็นโรงเรียนท ามาหากิน      ส่งผลให้นักเรียนโดยเฉพาะนักเรียนด้อยโอกาสและไม่มี
ความถนัดทางวิชาการขาดโอกาสในการพัฒนาด้านอาชีพท่ีสามารถน าไปต่อยอดหารายได้
และสร้างเป็นอาชีพภายหลังจบการศึกษาได้  ท้ังนี้  สาเหตุเนื่องจากการพัฒนางานอาชีพ
ของโครงการยังไม่สอดคล้องกับศักยภาพหรือบริบทของโรงเรียนและชุมชน นอกจากนี้ยัง
เกิดจากปัจจัยและความรู้ความสามารถของผู้อ านวยการโรงเรียน รวมท้ังความพร้อมด้าน
ครูผู้สอนงานอาชีพด้านการบริหารหลักสูตรเพื่อสร้างอาชีพ ปัญหาด้านการผลิตและ
การตลาด [2]  ซึ่งสอดคล้องกับสภาพการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานเพื่อการประกอบอาชีพ
ของกระทรวงศึกษาธิการ พบว่ามีปัญหาในการด าเนินการคือ ผู้บริหารโรงเรียนและคณะครู
ยังขาดความเข้าใจในแนวคิดของการจัดการศึกษาเพ่ืออาชีพในโรงเรียนท่ีชัดเจน           
ขาดความร่วมมือ     การเช่ือมโยงระหว่างสถานศึกษากับชุมชน     และกับหน่วยงานอื่นๆ 
ท่ีจะเป็นแหล่งเรียนรู้ [3] 

จากแนวนโยบายท่ีต้องการพัฒนาคุณภาพคนไทยให้ มีภูมิ คุ้มกันต่อการ
เปล่ียนแปลง พัฒนาทักษะให้มีการเรียนรู้ต่อเนื่องตลอดชีวิต สามารถประกอบอาชีพได้อย่าง
หลากหลาย ให้พึ่งตนเองได้ พัฒนาคุณภาพชีวิต และสามารถสร้างตัว เองให้พ้นจากภาวะ
ความยากจน นักเรียนได้ท างานและมีรายได้ระหว่างเรียนจากการประกอบอาชีพท่ีเหมาะสม 
เพิ่มรายได้ให้ตนเองและแบ่งเบาภาระค่าใช้จ่ายของผู้ปกครอง ใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ 
และการแก้ปัญหาการออกกลางคันของนักเรียน ตลอดจนปัญหาการใช้งบประมาณท่ียังไม่มี
ประสิทธิผลของโรงเรียนดีประจ าต าบลท่ียังไม่สามารถพัฒนาได้ตามเป้าหมายของโครงการ
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ด้านคุณภาพและมาตรฐานท่ีต้องการให้นักเรียนมีทักษะอาชีพและมีรายได้ระหว่างเรียน และ
จากข้อเสนอแนะแนวทางในการจัดการศึกษาข้ันพื้นฐานเพื่อการประกอบอาชีพ ท่ีเสนอแนะ
ว่าแนวทางการจัดการศึกษาในสถานศึกษาข้ันพื้นฐานควรเน้นการจัดท าหลักสูตรสถานศึกษา
และวิธีการจัดการเรียนการสอน    รวมท้ังกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนได้มี
ความตระหนักและรับประสบการณ์จริงในระหว่างการศึกษา เพื่อให้เกิดการเช่ือมโยงและ
ถ่ายโยงความรู้ไปสู่การปฏิบัติงานท่ีมีคุณภาพและการประกอบอาชีพที่เหมาะสมได้ในอนาคต
ซึ่งตลอดระยะเวลาท่ีได้ศึกษาหาความรู้ในสถานศึกษาข้ันพื้นฐานนั้น นักเรียนจ าเป็นอย่างยิ่ง
ท่ีจะต้องได้รับการพัฒนาความรู้  ทักษะ  และเจตคติอันดีผ่านการศึกษา  การฝึกอบรม และ
การปฏิบัติงานเพื่อช่วยให้ผู้เรียนมีประสบการณ์ท่ีจะตัดสินใจในการศึกษาต่อ และการท างาน
ต่อไปได้ในอนาคต[4] โรงเรียนควรจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานเพื่อการประกอบอาชีพให้
สอดคล้องกับสภาพท้องถิ่น ความเป็นอยู่ หรือพื้นฐานของนักเรียนอย่างแท้จริง [5] ในการ
ท าวิจัยควรมีการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการมีส่วนร่วมของ
สถานศึกษากับชุมชนในการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานในรูปของกรณีศึกษาในโรงเรียนใด
โรงเรียนหนึ่ง [6]  ข้อเสนอทางเลือกเกี่ยวกับแนวทางการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานเพื่อการ
ประกอบอาชีพ: ข้อค้นพบจากการวิจัย ได้ให้ข้อเสนอแนะ คือ โรงเรียนโดยผู้บริหารโรงเรียน
และคณะครู ต้องสานต่อความสัมพันธ์กับชุมชนให้มากขึ้นการด าเนินการท่ีเป็นประโยชน์ต่อ
นักเรียน คือ ความร่วมมือและสนับสนุนจากชุมชน และองค์กรภายนอก จะช่วยสนับสนุน
แหล่งเรียนรู้และการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ขั้นต่างๆ เช่น การสร้างความตระหนักต่อ
อาชีพ โดยการเชิญบุคคลส าคัญของท้องถิ่น เป็นวิทยากรในโรงเรียนเพื่อสร้างแรงบันดาลใจ
หรือเช่ือมต่อให้นักเรียนได้ศึกษาหรือสัมภาษณ์ในการจัดท าโครงงานเกี่ยวกับอาชีพต่างๆ [7] 
การน าภูมิปัญญาท้องถิ่นมาใช้ในการจัดการศึกษาให้ประสบผลส าเร็จอย่างเป็นรูปธรรมนั้น
ต้องอาศัยผู้บริหารที่ต้องสร้างความตระหนักและกระตุ้นให้ครูได้น าภูมิปัญญาท้องถิ่นไปใช้ใน
จัดกิจกรรมการเรียนการสอน [8] อีกท้ังควรน ารูปแบบการเสริมพลังไปใช้พัฒนาสมรรถนะ
ด้านอื่นๆ ของครูหรือบุคลากรทางการศึกษา [9] ผู้วิจัยจึงสนใจท่ีจะท าการศึกษาสภาพท่ีเป็น
จริง สภาพท่ีควรจะเป็นในการบริหารสถานศึกษาเพื่อสร้างอาชีพในโครงการโรงเรียนดี
ประจ าต าบล    เพื่อประเมินความต้องการจ าเป็นในการบริหารสถานศึกษาเพื่อสร้างอาชีพ
ในโครงการโรงเรียนดีประจ าต าบล 
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วัตถุประสงค์การวิจัย 

เพื่อประเมินความต้องการจ าเป็นในการบริหารสถานศึกษาเพ่ือสร้างอาชีพ       
ในโครงการโรงเรียนดีประจ าต าบล 
 
แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

ผู้วิจัยได้ก าหนดกรอบแนวคิดในการวิจัยจากองค์ความรู้ในเรื่อง  กระบวนการ
บริหาร  โดยได้น าแนวคิดทฤษฏีของนักวิชาการท่ีมีแนวคิดในกระบวนบริหารจัดการองค์กร
แนวใหม่ สรุปได้ดังนี้ กระบวนการบริหารสถานศึกษาตามแนวคิดของปีเตอร์  เฟอร์ดินานด์ 
ดรักเกอร์ (Peter Ferdinand Drucker) [10] ดาร์ฟ (Dalf) [11] บาร์โทล และมาร์ติน 
(Bartol & Martin) [12]  เชอร์เมอร์ฮอร์น (Schermerhorn) [13] สาคร สุขศรีวงศ์ [14] 
ประกอบด้วย    องค์ประกอบหลัก    4  ประการ    ดังนี้   1)  การวางแผน   (Planning) 
2)การจัดองค์การ (Organizing)  3) การน า (Leading)  4)  การควบคุม  (Controlling) 
ด้านการจัดการศึกษาเพื่อสร้างอาชีพมีกระบวนการโดยผู้วิจัยได้วิเคราะห์เอกสารท่ีเกี่ยวข้อง
ดังนี้      การจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานเพื่อการมีงานท าตามแนวทางการจัดทักษะการเรียนรู้
ในศตวรรษท่ี 21 [15] แนวการด าเนินงานการพัฒนาคุณภาพโรงเรียนดีประจ าต าบล [16] 
การด าเนินงานบริหารสถานศึกษาเพื่อสร้างอาชีพให้กับนักเรียนให้ประสบผลส าเร็จ       
ตามเป้าหมายโครงการโรงเรียนดีประจ าต าบล ชุมชนพื้นท่ีมีส่วนส าคัญท่ีในการเข้ามามีส่วน
ร่วมในการด าเนินงานท้ังการถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านอาชีพ  และเป็นแหล่งเรียนรู้ ฝึก
ประสบการณ์ จึงต้องมีการเสริมพลังอ านาจให้กับชุมชน ในการวิจัยครั้งนี้ได้ใช้ขั้นตอนการ
เสริมพลังอ านาจชุมชนตามแนวคิดของคองเกอร์และคาร์นันโก (Conger & Kanungo)[17] 
ซึ่งมีข้ันตอนดังนี้ ขั้นที่ 1 การหาสาเหตุหรือเงื่อนไขท่ีน าไปสู่ภาวะไร้อ านาจ ขั้นที่ 2 การเลือก
เทคนิคและกลยุทธ์ในการจัดการ  ขั้นท่ี  3  การช่วยให้ผู้ปฏิบัติเกิดการรับรู้ความสามารถ
ของตนเอง ขั้นท่ี 4 ผลของการเสริมสร้างพลังอ านาจ ขั้นท่ี 5  พฤติกรรมท่ีเกิดขึ้น น าไปสู่
การจัดการเงื่อนไขในข้ันท่ี 1 และรูปแบบการจัดการศึกษาเพื่อสร้างอาชีพ เป็นการสร้าง
ความรู้และฝึกประสบการณ์ในการเรียนรู้งานอาชีพ มีรูปแบบหลายรูปแบบ   เช่น ก าหนด
เป็นรายวิชาเพิ่มเติม ก าหนดเป็นกิจกรรมลดเวลาเรียนเพิ่มเวลารู้  ก าหนดเป็นกิ จกรรม
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พัฒนาผู้เรียน  ก าหนดเป็นหลักสูตรระยะส้ัน  ก าหนดเป็นหน่วยการเรียนรู้บูรณาการ โดย
จะต้องมีองค์ประกอบท่ีเรียกว่าไตรยางค์การศึกษา OLE  (O = Objectives ;  L = 
Learning experiences ; E = Evaluation) จากการทบทวนแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและ
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องสามารถน ามาก าหนดเป็นกรอบแนวคิดการวิจัยได้ดังภาพที่ 1 ดังนี้ 

กรอบแนวคิดการวิวัย (Conceptual Frameworks) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย (Conceptual Frameworks) 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 

การประเมินความต้องการจ าเป็นในการบริหารสถานศึกษาเพื่อสร้างอาชีพ       
ในโครงการโรงเรียนดีประจ าต าบล เป็นการศึกษาภาพท่ีเป็นจริง สภาพท่ีควรจะเป็นในการ
บริหารสถานศึกษาเพื่อสร้างอาชีพในโครงการโรงเรียนดีประจ าต าบล เพื่อประเมิน       

ศึกษาเอกสารแนวคิด ทฤษฏี 
1.  แนวคิดการบริหารสถานศึกษา 
2.  แนวคิดทฤษฎีการเสริมสร้างพลังอ านาจชุมชน 
3.  แนวคิดการจัดการศึกษาเพื่อสร้างอาชีพ 
4.  การวิจัยพัฒนารูปแบบ 
5.  โครงการโรงเรียนดีประจ าต าบล 
6.  งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 

ความต้องการจ าเป็นในการบริหารสถานศึกษาเพื่อ
สร้างอาชีพในโครงการโรงเรียนดีประจ าต าบล 

INPUT 

PROCESS 

OUTPUT 

สภาพที่เป็นจริง สภาพที่ควรจะเป็นในการบริหาร
สถานศึกษาเพื่อสร้างอาชีพในโครงการโรงเรียนดี
ประจ าต าบล 
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ความต้องการจ าเป็นในการบริหารสถานศึกษาเพื่อสร้างอาชีพในโครงการโรงเรียนดีประจ า
ต าบล 

การศึกษาสภาพท่ีเป็นจริง และสภาพท่ีควรจะเป็นในการบริหารสถานศึกษาเพื่อ
สร้างอาชีพในโครงการโรงเรียนดีประจ าต าบล ประชากร ได้แก่ ผู้บริหารสถานศึกษาสังกัด
ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน   
กระทรวงศึกษาธิการ   ท่ีเข้าร่วมโครงการโรงเรียนดีประจ าต าบลท่ีเข้าร่วมโครงการปี  พ.ศ.
2553 - 2558 ใน จ านวน 4,533 โรงเรียน จาก 183 เขต ใน  4 ภูมิภาคกลุ่มตัวอย่าง   คือ   
ผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ท่ีรักษาการในต าแหน่งผู้บริหารสถานศึกษาในโรงเรียนดีประจ า
ต าบล จ านวน 368 โรงเรียน จากการสุ่มแบบหลายขั้นตอน (Multi -stage Sampling) 
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยเป็นแบบสอบถามรูปแบบของการให้ตอบข้อมูลแบบตอบสนองคู่ท่ีมี
ข้อความให้ตอบในรูปมาตรประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) ทุกข้อจะมีค าตอบแบบ
ตอบสนองคู่   (Dual – response format) [18]   คือระดับของสภาพท่ีเป็นจริง และระดับ
ของสภาพที่ควรจะเป็นของการบริหารสถานศึกษาเพื่อสร้างอาชีพในโรงเรียนดีประจ าต าบล 
ค่า IOC มีค่าระหว่าง 0.6 -1.00 และมีค่าสัมประสิทธิ์ความเช่ือมั่นของแบบสอบถามท้ังฉบับ
เท่ากับ 0.985  การเก็บรวบรวมข้อมูลระหว่างเดือน พฤศจิกายน2559 – กุมภาพันธ์ 2560 
ส่งแบบสอบถามทางไปรษณีย์ ได้รับแบบสอบถามกลับคืนจ านวน312 ชุด คิดเป็นอัตราการ
ตอบกลับร้อยละ 79.80  และการวิเคราะห์ข้อมูล โดย 1)วิเคราะห์สถานภาพของผู้ตอบ
แบบสอบถาม โดยการแจกแจงความถ่ี และหาค่าร้อยละ 2) วิเคราะห์ผลการศึกษาสภาพ
ด้วยการค่าเฉล่ียส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าความต้องการจ าเป็น3) สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์
ข้อมูลคือค่าเฉล่ีย  (Mean)  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.)  ค่าความต้องการจ าเป็น 
Priority Needs Index แบบปรับปรุง (PNI modified) [18] วิเคราะห์ความคิดเห็นเพิ่มเติมด้าน
ปัญหาอุปสรรค ข้อเสนอแนะในการบริหารสถานศึกษาใช้การวิเคราะห์เนื้อหาและเรียงความ
ถี ่
 
ผลการวิจัย 

ผลการประเมินความต้องการจ าเป็นในการบริหารสถานศึกษาเพื่อสร้างอาชีพใน
โครงการโรงเรียนดีประจ าต าบล ปรากฏผลการศึกษาดังตาราง 1 และ 2 ดังนี้ 
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1.1 ผลการศึกษาสภาพท่ีเป็นจริง สภาพท่ีควรจะเป็นในการบริหารสถานศึกษา
เพื่อสร้างอาชีพในโครงการโรงเรียนดีประจ าต าบล  

1.1.1 ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับการบริหารสถานศึกษา
เพื่อสร้างอาชีพในโครงการโรงเรียนดีประจ าต าบล 

การส ารวจข้อมูลพื้นฐานสภาพท่ัวไปของกลุ่มตัวอย่างเป็นผู้บริหารสถานศึกษา 
หรือต าแหน่งรักษาการในต าแหน่งผู้บริหารสถานศึกษา สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา 
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน ท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่าง ประกอบด้วย พิษณุโลก
เขต 1 ตากเขต 2 เพชรบูรณ์เขต 3 สุโขทัยเขต 1 ก าแพงเพชร เขต 1 พิจิตรเขต 1เชียงราย 
เขต 4 เชียงใหม่เขต 6 สิงห์บุรี อุทัยธานีเขต 2 ลพบุรีเขต 2 ชัยนาท สุพรรณบุรีเขต 3 
กาญจนบุรีเขต 3 สระบุรีเขต 2 และอ่างทอง เป็นการวิจัยเชิงปริมาณท่ีใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิง
ส ารวจ ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแบบสอบถามชนิดเลือกตอบ ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
น าเสนอดังแสดงในตาราง 1 
ตารางท่ี 1 การวิเคราะห์เกี่ยวกับสถานภาพและข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถามข้อมูล 

พื้นฐานของผู้ตอบแบบสอบถามจ าแนกตาม เพศ อายุ ต าแหน่ง ประสบการณ์  
วุฒิการศึกษา จ านวนช่วงช้ันท่ีเปิดสอน และจ านวนนักเรียน  

ข้อมูลทั่วไป จ านวน ร้อยละ 
1. เพศ  

1) ชาย  
2) หญิง  

 
238 
74 

 
76.3 
23.7 

รวม 312 100 
2.  อายุ 

1) 20 - 30 ปี 
2) 31 - 40 ปี  
3) 41 - 50 ปี  
4) 51 – 60 ปี 

 
- 

26 
78 
208 

 
- 

8.3 
25.0 
66.7 

รวม  312      100 
3.  ต าแหน่ง 

1) ผู้บริหารสถานศึกษา 
2) รักษาการในต าแหน่งผู้บริหารสถานศึกษา  

 
234 
78 

 
75.0 
25.0 

รวม      312      100 
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ตารางท่ี 1 (ต่อ) การวิเคราะห์เกี่ยวกับสถานภาพและข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ข้อมูลพื้นฐานของผู้ตอบแบบสอบถามจ าแนกตาม เพศ อายุ ต าแหน่ง  
ประสบการณ์ วุฒิการศึกษา จ านวนช่วงช้ันท่ีเปิดสอน และจ านวนนักเรียน  

ข้อมูลทั่วไป จ านวน ร้อยละ 
4. ประสบการณ์การท างานในต าแหน่ง 

1) ต่ ากว่า 10 ปี 
2) 11-20 ปี   
3) 21-30 ปี   
4) 31 ปีข้ึนไป 

 
52 
108 
94 
58 

 
16.7 
34.6 
30.1 
18.6 

รวม 312 100 
5. วุฒิการศึกษา  

1) ปริญญาตรี  
2) ปริญญาโท 
3) ปริญญาเอก  

 
39 
256 
17 

 
12.5 
82.1 
5.4 

รวม 312 100 
6. จ านวนชั้นเรียนที่เปิดสอน 

1) อนุบาล – ประถมศึกษาปีที่ 6 
2) อนุบาล – มัธยมศึกษาปีที่ 3  
3) อนุบาล – มัธยมศึกษาปีที่ 6  

 
86 
223 
3 

 
27.6 
71.5 
1.0 

รวม 312 100 
7. จ านวนนักเรียนในสถานศึกษา   

1) นักเรียน 120 คนลงมา 
2) นักเรียน 121 - 200 คน  
3) นักเรียน 201 - 300 คน 
4) นักเรียน 301 - 499 คน  
5) นักเรียน 500 - 1,499 คน 

 
58 
139 
72 
31 
12 

 
18.6 
44.6 
23.1 
9.9 
3.8 

รวม 312 100 
 
จากตารางท่ี 1 พบว่า ผลการวิเคราะห์สถานภาพและข้อมูลท่ัวไปพบว่าผู้ให้ข้อมูล

ในส่วนนี้เป็นผู้บริหารสถานศึกษาหรือรักษาราชการแทนผู้บริหารสถานศึกษา ท่ีเข้าร่วม
โครงการโรงเรียนดีประจ าต าบลสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
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กระทรวงศึกษาธิการ ต้ังแต่ปี 2553 – 2558 จ านวนท้ังส้ิน 312 โรงเรียน ภูมิหลังของผู้ตอบ
แบบสอบถามโดยรวมส่วนใหญ่เป็นเพศชาย (ร้อยละ 76.3 ) เพศหญิง (ร้อยละ 23.7) โดยมี
ช่วงอายุ 51-60 ปี มีสัดส่วนมากท่ีสุด (ร้อยละ 66.7)  รองลงมาคือช่วงอายุ 31 – 40 ปี  
(ร้อยละ25.0) และช่วงอายุ31 – 40 ปี มีสัดส่วนน้อยท่ีสุด (ร้อยละ 8.3) ส่วนมากเป็น
ผู้บริหารสถานศึกษา     (ร้อยละ 75)     และรักษาการในต าแหน่งผู้บริหารสถานศึกษา 
(ร้อยละ25)   ส่วนประสบการณ์ในการท างาน    ช่วง 11 – 20 ปี  มีสัดส่วนมากท่ีสุด    
(ร้อยละ 34.6) และช่วงประสบการณ์การท างานต่ ากว่า 10 ปี  มี สัดส่วนน้อยท่ีสุด         
(ร้อยละ 16.7) ส่วนระดับการศึกษาผู้ตอบมีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาโทมีสัดส่วนมากท่ีสุด
(ร้อยละ 82.1) และมีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาเอกน้อยท่ีสุด (ร้อยละ 5.4) นอกจากนี้
พบว่าโรงเรียนส่วนมากเปิดสอนในระดับช้ันอนุบาล – มัธยมศึกษาปีท่ี 3  มีสัดส่วนมากท่ีสุด
(ร้อยละ71.5) รองลงมาเป็นโรงเรียนท่ีเปิดสอนในระดับช้ัน อนุบาล – ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6     
(ร้อยละ 27.6) และโรงเรียนท่ีเปิดสอนระดับช้ันอนุบาล – มัธยมศึกษาปีท่ี 6 มีสัดส่วนน้อย
ท่ีสุด (ร้อยละ 1) และจ านวนนักเรียนในสถานศึกษา ช่วงจ านวน 121 – 200 คน มีมากท่ีสุด
(ร้อยละ 44.6)  รองลงมาคือ  จ านวนนักเรียนช่วง  201- 300  คน  (ร้อยละ 23.1)  และ
จ านวนนักเรียน ช่วง 500 – 1,499 คน มีน้อยท่ีสุด (ร้อยละ 3.8) 

โดยสรุปภูมิหลังของผู้ให้ข้อมูลในการวิจัยนี้ ผู้ให้ข้อมูลส่วนใหญ่ด ารงต าแหน่ง
ผู้บริหารสถานศึกษา ร้อยละ 75 ส่วนใหญ่เป็นผู้ชาย ร้อยละ 76.3 มีอายุระหว่าง  51-60 ปี 
ร้อยละ 66.7 มีประสบการณ์ในการท างาน ระหว่าง 11 – 20 ปี ร้อยละ 34.6 ซึ่งผู้บริหาร
ส่วนมากมีการศึกษาระดับปริญญาโท ร้อยละ 82.1 สถานศึกษาส่วนใหญ่การศึกษาต้ังแต่
ระดับช้ัน อนุบาล – ช้ันมัธยมศึกษาป่ีท่ี3 ร้อยละ71.5 และมีจ านวนนักเรียนในโรงเรี ยน
ระหว่าง 121 – 200 คน ร้อยละ 44.6 

1.1.2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับสภาพท่ีเป็นจริง สภาพท่ีควรจะเป็น และ
ความต้องการจ าเป็นเกี่ยวกับการบริหารสถานศึกษาเพื่อสร้างอาชีพในโครงการโรงเรียนดี
ประจ าต าบล เป็นการวิจัยเชิงปริมาณท่ีใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงส ารวจ ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวม
ข้อมูลสภาพท่ีเป็นจริง สภาพท่ีควรจะเป็นในการบริหารสถานศึกษาเพื่อสร้างอาชีพใน
โครงการโรงเรียนดีประจ าต าบลลักษณะของแบบสอบถามเป็นแบบสอบถามมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) ทุกข้อจะมีค าตอบแบบตอบสนองคู่ (Dual– 
response format) หรือ 2 สภาพ คือระดับของสภาพที่เป็นจริง และระดับของสภาพท่ีควร
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จะเป็นของการบริหารสถานศึกษาเพื่อสร้างอาชีพในโรงเรียนดีประจ าต าบลโดยวิเคราะห์
ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ความต้องการจ าเป็น โดยมีผลการวิเคราะห์ ตามตาราง 2 
ตารางท่ี 2 ค่าเฉล่ีย(Mean) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของสภาพที่เป็นจริง และสภาพที่ 

ควรจะเป็น และล าดับความต้องการจ าเป็น ในการบริหารสถานศึกษาเพื่อสร้าง 
อาชีพในโครงการโรงเรียนดีประจ าต าบลในภาพรวมและรายด้าน 

 
จากตารางท่ี 2 พบว่า สภาพท่ีเป็นจริงในการบริหารสถานศึกษาเพื่อสร้างอาชีพ  

ในโครงการโรงเรียนดีประจ าต าบลมีการด าเนินการอยู่ในระดับปานกลาง   ( ̅= 3.17, 
S.D.= 0.79 )    เมื่อพิจารณารายด้านพบว่า มีระดับการด าเนินการในทุกด้านอยู่ในระดับ
ปานกลาง มีค่าเฉล่ียอยู่ระหว่าง 3.03 – 3.32 โดยการวิเคราะห์ศักยภาพพื้นท่ีมีค่าเฉล่ีย
สูงสุดเป็นอันดับแรก ( ̅= 3.32, S.D.= 0.79 ) รองลงมาคือการน า ( ̅= 3.26, S.D.= 0.92 ) 
และการควบคุม   ( ̅ = 3.16, S.D.= 0.83 ) ตามล าดับ   และการจัดองค์กรมีค่าเฉล่ียอยู่ใน
อันดับสุดท้าย ( ̅ = 3.03, S.D.= 0.89 )  

สภาพที่ควรจะเป็นในการบริหารสถานศึกษาเพื่อสร้างอาชีพในโครงการโรงเรียนดี
ประจ าต าบล    ท่ีต้องการให้เกิดขึ้นโดยรวมอยู่ในระดับมาก    ( ̅= 4.44, S.D.= 0.48 ) 
เม่ือพิจารณารายด้านพบว่าระดับการด าเนินการในทุกด้านอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ียอยู่
ระหว่าง 4.41 – 4.48 โดยการน ามีค่าเฉล่ียสูงสุด มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมาก (  ̅=4.48, 
S.D.= 0.57 ) รองลงมาคือการควบคุม มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมาก( ̅= 4.45, S.D.= 0.50 ) 

รายการประเมิน 
สภาพท่ีเป็นจริง สภาพท่ีควรจะเป็น ความต้องการจ าเป็น 

Mean SD ระดับ Mean SD ระดับ PNI Modified ล าดับท่ี 
ก า ร วิ เ ค ร า ะ ห์
ศักยภาพพ้ืนที่ 

3.32 0.79 ปานกลาง 4.42 0.55 มาก 0.33 5 

การวางแผน 3.08 0.84 ปานกลาง 4.41 0.50 มาก 0.43 2 
การจัดองค์กร 3.03 0.89 ปานกลาง 4.42 0.54 มาก 0.46 1 
การน า 3.26 0.92 ปานกลาง 4.48 0.57 มาก 0.37 4 
การควบคุม 3.16 0.83 ปานกลาง 4.45 0.50 มาก 0.41 3 
รวม 3.17 0.79 ปานกลาง 4.44 0.48 มาก  
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และการวางแผนมีค่าเฉล่ียอยู่ในอันดับสุดท้าย  มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดับมาก   ( ̅=4.41, S.D.= 
0.50 )  

เมื่อจัดล าดับความต้องการจ าเป็นโดยการวิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างสภาพ   
ท่ีเป็นจริงและสภาพท่ีควรจะเป็น  พบว่า  ล าดับความส าคัญของความต้องการจ าเป็น        
มีความส าคัญของความต้องการจ าเป็นสูงท่ีสุดเป็นล าดับท่ี 1 คือ การจัดองค์กร (0.46) 
รองลงมาในล าดับท่ี 2 คือการวางแผน(0.43) และล าดับสุดท้าย คือการวิเคราะห์ศักยภาพ
พื้นท่ี (0.33)  
 
การอภิปรายผลการวิจัย 

การประเมินความต้องการจ าเป็นในการบริหารสถานศึกษาเพื่อสร้างอาชีพ       
ในโครงการโรงเรียนดีประจ าต าบลของโรงเรียน พบว่าสภาพท่ีเป็นจริงในการด าเนินการ
โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง  โดยมีการด าเนินการด้านการวิเคราะห์ศักยภาพพ้ืนท่ี            
มีค่าสูงสุด  อยู่ในระดับปานกลาง และองค์ประกอบด้านการจัดองค์กรมีค่าต่ าสุด  มีค่าเฉล่ีย
อยู่ในระดับปานกลาง  ค่าเฉล่ียของสภาพที่ควรจะเป็นโดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณา
รายด้านพบว่าองค์ประกอบด้านการน ามีค่าสูงสุด อยู่ในระดับมากท่ีสุดและองค์ประกอบด้าน
การวางแผนมีค่าต่ าสุดอยู่ในระดับมาก  ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของชญานี  ภัทรวารินทร์  
[19]  เรื่องรูปแบบการบริหารโดยใช้โรงเรียนเป็นฐาน  โดยพบว่ากระบวนการบริหาร
สถานศึกษาท่ีส าคัญ เริ่มท่ีการวิเคราะห์ศักยภาพของโรงเรียน  การก าหนดวิสัยทัศน์   
นโยบาย เป้าหมาย ยุทธศาสตร์  มาตรฐาน  ตัวช้ีวัด  การก าหนดกลยุทธ์การวางแผนการ
พัฒนา แผนการปฏิบัติ  การด าเนินการตามแผนการปฏิบัติ การประเมินตนเอง การประเมิน
ภายใน  การรายงานประจ าปี และการรายงานประเมินตนเอง นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับ
รายงานของส านักคณะกรรมการนโยบายวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและนวัตกรรมแห่งชาติ 
[20] กล่าวว่าสภาพการด าเนินงานตามบทบาทหน้าท่ีตามท่ีกระทรวงศึกษาธิการก าหนดแล้ว
พบว่า   ในปัจจุบันโรงเรียนยังไม่สามารถปฏิบัติงานให้บรรลุผลส าเร็จตามท่ีก าหนดไว้ได้    
อีกท้ังยังไม่สามารถน านโยบาย ไปสู่การปฏิบัติ เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลได้
อย่างแท้จริง ท้ังนี้เป็นผลมาจากกระบวนการบริหารโรงเรียน อันเกิดจากการปฏิ รูป
การศึกษาท่ีจะพยายามยกระดับคุณภาพของโรงเรียนให้สูงขึ้น ซึ่งผลการด าเนินงานในการ
ปฏิรูปการศึกษาได้รับความส าเร็จในระดับหนึ่งเป็นเพียงบางส่วนเท่านั้น โรงเรียนเรียนส่วน
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ใหญ่ยังมีความล่าช้าอยู่ โดยจากผลการประเมินความต้องการจ าเป็นในการศึกษาสภาพของ
การด าเนินงานพบว่าโดยรวมทุกด้านกลุ่มตัวอย่างมีความต้องการจ าเป็นทุกรายการ  รายการ
ท่ีมีความต้องการจ าเป็นท่ีสูงสุด  มีความส าคัญเป็นล าดับท่ี 1 คือ การจัดองค์กร ล าดับท่ี 2 
คือการวางแผน ล าดับสุดท้าย คือการวิเคราะห์ศักยภาพพื้นท่ี และจากการประเมินความ
ต้องการจ าเป็นในการบริหารสถานศึกษาเพื่อสร้างอาชีพในโครงการโรงเรียนดีประจ าต าบล
ในภาพรวมพบว่าสภาพที่เป็นจริงมีค่าเฉล่ียต่ ากว่าสภาพท่ีควรจะเป็นท่ีต้องการให้เกิดขึ้นทุก
องค์ประกอบ  แสดงให้เห็นว่าในการบริหารสถานศึกษาเพื่อสร้างอาชีพในโครงการโรงเรียนดี
ประจ าต าบลทุกองค์ประกอบมีความจ าเป็นทุกด้าน 
 
ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 

ข้อเสนอแนะเพื่อการน าไปใช ้
1. การบริหารสถานศึกษาเพื่อสร้างอาชีพในโครงการโรงเรียนดีประจ าต าบล 

หลักสูตรอาชีพที่ก าหนดต้องมีความสอดคล้องกับศักยภาพชุมชนท้องถิ่น 
2. ผู้บริหารสถานศึกษา  ครูและชุมชนผู้ปกครอง  ต้องมีความเข้าใจ  ตระหนัก

และเห็นความส าคัญ และประโยชน์ของการจัดการศึกษาเพื่อสร้างอาชีพ  
3. กระบวนการบริหารสถานศึกษาชุมชนต้องมีส่วนร่วมในกระบวนการทุกขั้นตอน 
ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
1. การจัดการศึกษาเพื่อสร้างอาชีพในโรงเรียนดีประจ าต าบลมีความส าคัญในการ

พัฒนาผู้เรียนให้ได้รับโอกาสได้เรียนรู้งานอาชีพท่ีสอดคล้องกับชุมชน ควรมีการพัฒนา
รูปแบบการบริหารสถานศึกษาเพื่อสร้างอาชีพในโครงการโรงเรียนดีประจ าต าบล 

2. ควรมีการศึกษาวิจัยพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาเพื่อสร้างอาชีพในโรงเรียน
ขยายโอกาสทางการศึกษา เพื่อสร้างโอกาสในการพัฒนาทักษะอาชีพและการมีรายได้
ระหว่างเรียน  
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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์   เพื่อศึกษาสภาพในการเสริมสร้างทักษะวิชาชีพ ของนักศึกษาฝึกงาน   
ประเภทวิชาอุตสาหกรรม    สังกัดส านักงานคณะกรรมการ        การอาชีวศึกษา  ประชากรเป็น   ครู
ประเภทช่างอุตสาหกรรม  ในสถาบันการอาชีวศึกษาสังกัดส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา     จ านวน    
4,057    คน     กลุ่มตัวอย่างได้จากการสุ่มแบบหลายขั้นตอน (Multi-state Random Sampling)  จ านวน  
394  คน เครื่องมือในการวิจัยเป็นแบบสอบถามแบบประมาณค่า  (Rating Scale) 5  ระดับ  ท่ีได้น าไปหา
ความตรงเชิงเนื้อหา  (Content Validity)   ในด้านความสอดคล้องของสภาพการเสริมสร้างทักษะวิชาชีพของ
นักศึกษาฝึกงาน   ประเภทวิชาอุตสาหกรรม   สังกัดส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา โดยหาค่าดัชนี
ความสอดคล้อง (Index  of Objective Congruence : IOC) และพิจารณาใช้ค่าดัชนีความสอดคล้องมีค่า 
.923 ตามความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 5 ท่าน โดยแบบสอบถามท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นและมีความเช่ือมั่น 
.96  
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ผลการวิจัยพบว่า  สภาพในการเสริมสร้างทักษะวิชาชีพ โดยรวม พบว่า ภาพรวมครูในสถานศึกษา
สังกัดส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา มีค่าเฉล่ียของการเสริมสร้างทักษะวิชาชีพ อยู่ในระดับมาก   มี
คะแนนเฉล่ีย  4.09 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.06 เมื่อพิจารณาในรายข้อ พบว่า 3 อันดับแรกท่ีครูมีการ
ปฏิบัติในการฝึกทักษะวิชาชีพมากท่ีสุด คือ การรับรู้ รองลงมาคือ การเตรียมความพร้อมและการสาธิตทักษะ
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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์  เพื่อศึกษาสภาพในการเสริมสร้างทักษะวิชาชีพของ

นักศึกษาฝึกงาน  ประเภทวิชาอุตสาหกรรม  สังกัดส�ำนักงานคณะกรรมการ การอาชีวศึกษา

ประชากรเป็น ครปูระเภท ช่างอุตสาหกรรม ในสถาบันการอาชีวศกึษาสงักดัส�ำนกังานคณะกรรมการ

การอาชีวศึกษาจ�ำนวน 4,057 คน กลุ่มตัวอย่างได้จากการสุ่มแบบหลายขั้นตอน (Multi-state

Random Sampling)  จ�ำนวน 394 คน เครื่องมือในการวิจัยเป็นแบบสอบถามแบบประมาณค่า

(Rating Scale) 5  ระดับ  ที่ได้น�ำไปหาความตรงเชิงเนื้อหา  (Content Validity)   ในด้าน

ความสอดคล้องของสภาพการเสริมสร้างทักษะวิชาชีพของนักศึกษาฝึกงาน ประเภทวิชา

อุตสาหกรรม   สังกัดส�ำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง

(Index of Objective Congruence : IOC) และพิจารณาใช้ค่าดัชนีความสอดคล้องมีค่า.923

ตามความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ  จ�ำนวน 5 ท่าน โดยแบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นและมี

ความเชื่อมั่น .96 

	 ผลการวิจัยพบว่า  สภาพในการเสริมสร้างทักษะวิชาชีพ โดยรวม พบว่า ภาพรวม

ครูในสถานศึกษาสังกัดส�ำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา มีค่าเฉลี่ยของการเสริมสร้าง

ทักษะวิชาชีพ อยู่ในระดับมาก  มีคะแนนเฉลี่ย  4.09 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.06

เมื่อพิจารณาในรายข้อ พบว่า 3 อันดับแรกที่ครูมีการปฏิบัติในการฝึกทักษะวิชาชีพมากที่สุด 

คือ การรับรู้ รองลงมาคือ การเตรียมความพร้อมและการสาธิตทักษะ และการให้เทคนิควิธีการ

ตามล�ำดับ และด้านที่ครูได้ปฏิบัติในการฝึกทักษะวิชาชีพ อันดับท้ายสุด คือการท�ำอย่างช�ำนาญ
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และการให้เทคนิควิธีการ ตามล าดับ และด้านท่ีครูได้ปฏิบัติในการฝึกทักษะวิชาชีพ อันดับท้ายสุด คือการท า
อย่างช านาญ  

 
ค าส าคัญ : สภาพการเสริมสร้างทักษะวิชาชีพ  ประเภทช่างอุตสาหกรรม  ส านักงานคณะกรรมการการ
อาชีวศึกษา 
 
Abstract 

The purposes of this research were 1) to study the condition for encouragement of 
professional skills for industrial apprentice students of Vocational Education Commission. 
The population was 4,057 teachers in industrial education under Vocational Education 
Commission. The samples were 394 teachers in industrial education, derived from multi-
stage random sampling. The research instrument was 5-rating scale questionnaire, 
investigated by 5 experts using IOC and gained the reliability at 0.96.   

The research findings were as follows: the teachers under Vocational Education 
Commission encouraged the professional skills of the industrial apprentice students at the 
level of “much” (mean =4.09, S.D. = 0.06), considering in any item, the perception was the 
most in practical, the less was preparing, demonstrating and teaching techniques 
respectively. The last of practical behavior of the teachers was fluently do.   
 
Keywords: condition for encouragement of professional skills, industrial trade, Vocational 
Education Commission   
 
บทน า 

จากสถานการณ์ด้านความต้องการก าลังคนของประเทศ ในปัจจุบันประเทศไทยประสบปัญหาการผลิต
บุคลากรไม่ตรงกับความต้องการของตลาดแรงงานเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งในระดับอาชีวศึกษา แม้ว่า
ท่ีผ่านมากระทรวงศึกษาธิการ และหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องจะมีความพยายามพัฒนาและแก้ไขปัญหาดังกล่าว แต่
ก็ยังไม่ประสบความส าเร็จมากนัก เนื่องจากแนวทางหลักของการพัฒนาบุคลากรในระดับนี้     ยังคงมุ่งให้
ความส าคัญกับมิติเชิงปริมาณมากกว่าการค านึงถึงเชิงคุณภาพ   และความสามารถในการตอบสนอง       
ความต้องการทางด้านก าลังแรงงานท่ีแท้จริงของประเทศ ผลการศึกษาจ านวนก าลังคน      ท่ีขาดแคลน  ในปี 
2551   พบว่า  นายจ้าง  และสถานประกอบการได้แจ้งต าแหน่งงานว่างถึง 419,632 อัตรา เป็นต าแหน่งงาน
ว่างท่ีมีความต้องการผู้จบการศึกษาในระดับอาชีวศึกษาและอนุปริญญาร้อยละ 39.04 หรือ 163,834  อัตรา 
ขณะท่ีมีผู้สมัครงานระดับอาชีวศึกษาและอนุปริญญาท้ังหมด    ร้อยละ  18.01   หรือ   91,975  คน    ใน
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จ านวนนี้มีผู้ท่ีได้รับการบรรจุให้เข้าท างานเพียงแค่  ร้อยละ  22.01  หรือ  49,941  คน   เท่านั้น   ซึ่งดีขึ้น
เพียงเล็กน้อย  จากปี พ.ศ. 2550 ท่ีมีผู้ได้รับการบรรจุให้เข้าท างานเพียง 38,714 คนเท่านั้นจากจ านวนผู้สมัคร
ท้ังหมด    88,629   คน   ในขณะท่ีมีต าแหน่งงานว่างในระดับดังกล่าว ถึง  156,575  อัตรา ส าหรับสาเหตุ
ประการส าคัญท่ีท าให้ผู้สมัครส่วนมากไม่ได้รับการบรรจุเข้าท างาน จากการศึกษาพบว่า ส่วนใหญ่เกิดมาจาก
การขาดความรู้  ทักษะ และความสามารถท่ีตรงกับความต้องการของสถานประกอบการ ส านักงานเลขาธิการ
สภาการศึกษา (2555, หน้า 32)[1] 

จากรายงานการวิจัยเรื่อง การศึกษาความต้องการก าลังคนเพื่อวางแผนการผลิตและพัฒนาก าลังคน
ของประเทศของส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา จากการได้รับมอบหมายจากคณะกรรมการร่วมภาครัฐ
และเอกชน เพื่อวางแผนการผลิตและพัฒนาก าลังคนให้สอดคล้องกับความ ต้องการของประเทศ ในการ
ทบทวนผลงานวิจัยด้านการศึกษาความต้องการก าลังแรงงาน เพื่อสะท้อนให้เห็นถึงสถานการณ์ความต้องการ
ก าลังแรงงานของไทยท้ังในเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพ (สถาบันวิจัยเพื่อพัฒนาประเทศ, 2547;  ส านักงาน
คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ,  2547;กรมการจัดหางาน, 2548; จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย, 2548; ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2549; กรมการจัดหางาน, 2550; มหาวิทยาลัยพระ
จอมเกล้าพระนครเหนือ, 2550 ;มหาวิทยาลัยพระจอมเกล้าพระนครเหนือ, 2551; ส านักงานสถิติแห่งชาติ, 
2552 อ้างถึงใน ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา    (2553)  [2]  ได้ศึกษามิติของความต้องการก าลังคน  
และมิติของการผลิตก าลังคนพบประเด็นส าคัญท่ีเกี่ยวข้องกับการผลิตก าลังคนด้านอาชีวศึกษาดังนี้  ผู้ท่ีจบ
การศึกษาระดับอาชีวศึกษาท้ังสาขาและจ านวนเมื่อออกสู่ตลาดแรงงานก็ไม่สอดคล้อง  กับความต้องการเชิง
คุณภาพ ด้านสมรรถนะพื้นฐาน (Core Competencies) และสมรรถนะระดับวิชาชีพ (Function  
Competencies) ท่ีจ าเป็นในการท างาน ความต้องการก าลังคนในเชิงคุณภาพ พบว่า ทุกกลุ่มแรงงานยังมีช่อง
ห่าง (GAP) ระหว่างระดับความสามารถด้านต่างๆ ท่ีมีอยู่กับความคาดหวังของสถานประกอบการอยู่ 
โดยเฉพาะความสามารถในด้านทักษะวิชาชีพด้านต่าง ๆ  เช่น  คอมพิวเตอร์  ภาษาต่างประเทศ  และทักษะ
ในการวิเคราะห์ แก้ไขปัญหา ซึ่งคุณภาพผู้เรียนอาชีวศึกษาบางแห่งไม่เป็นท่ียอมรับจากสถานประกอบการ 
สาเหตุเนื่องจากสถานศึกษาท่ีจัดการศึกษาด้านอาชีวศึกษาไม่ได้ศึกษาความต้องการของสถานประกอบการ 
รวมท้ังการขาดความพร้อมในด้านเครื่องมือ อุปกรณ์ อาคาร สถานท่ี และข้อจ ากัดของเงินอุดหนุนท่ีได้รับ และ
ครูท่ีสอนในระดับอาชีวศึกษามีปริมาณและคุณภาพไม่สอดคล้องกับภารกิจส่งผลต่อคุณภาพของนักเรียน      
ท าให้ผู้ส าเร็จการศึกษาระดับอาชีวศึกษามีความรู้     ทักษะ   และคุณลักษณะท่ีจ าเป็นต่อการปฏิบัติงาน ไม่
สอดคล้องกับความต้องการของผู้ประกอบการ ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2555,หน้า 32-34) [3] 

จากสภาพปัญหาดังกล่าว ผู้วิจัยในฐานะท่ีเป็นผู้สอนในสถาบันการศึกษา ในสังกัดส านักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษา เห็นว่าเป็นส่ิงจ าเป็นและส าคัญในการท่ีจะสร้างสมรรถนะท่ีพึงประสงค์ของ
นักศึกษาให้เกิดขึ้นตามท่ีกล่าวมาข้างต้น   จึงสนใจท่ีจะท าวิจัยและพัฒนารูปแบบการเสริมสร้างทักษะวิชาชีพด้วย
กระบวนการวิจัยปฏิบัติการของนักศึกษาฝึกงานประเภทวิชาอุตสาหกรรม สังกัดส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 
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เพื่อให้สามารถน าไปใช้พัฒนานักศึกษาในสายวิชาชีพ  ให้มีสมรรถนะด้านทักษะวิชาชีพท่ีสอดคล้องกับความ
ต้องการของสถานประกอบการ เพื่อรองรับความต้องการในระดับอาเซียน  

 
 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

เพื่อศึกษาสภาพการเสริมสร้างทักษะวิชาชีพของนักศึกษาฝึกงาน ประเภทวิชาอุตสาหกรรม สังกัด
ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

การศึกษาสภาพในการเสริมสร้างทักษะวิชาชีพ ของนักศึกษาประเภทวิชาอุตสาหกรรมสังกัด
ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา โดยได้ด าเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 

1. การด าเนินการ 
ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง เพื่อน ามาสร้างเครื่องมือในการศึกษา

สภาพในการเสริมสร้างทักษะวิชาชีพ 
2. แหล่งข้อมูล 

2.1 ประชากรท่ีใช้ในการศึกษา คือ ครู และนักศึกษาประเภทวิชาอุตสาหกรรม ในสถานศึกษา
ของสถาบันการอาชีวศึกษา สังกัดส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาประกอบด้วย สถาบันการ
อาชีวศึกษาภาคเหนือสถาบันการอาชีวศึกษาภาคกลางสถาบัน การอาชีวศึกษาภาคใต้   สถาบันการ
อาชีวศึกษาภาคตะวันออก   สถาบันการอาชีวศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ   สถาบันการอาชีวศึกษา
กรุงเทพมหานคร  จ านวน  4,057  คน 

2.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ ครูประเภทวิชาอุตสาหกรรม  สังกัดส านักงานคณะกรรมการการ
อาชีวศึกษา จ านวน  394  คน โดยท าการสุ่มแบบหลายข้ันตอน (Multi-state Random Sampling) 

3. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือเป็นแบบสอบถามสภาพการเสริมสร้างทักษะวิชาชีพ ครู ประเภทวิชาอุตสาหกรรม   ใน

สถานศึกษาของสถาบันการอาชีวศึกษาสังกัดส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา เกี่ยวกับสภาพในการ
เสริมสร้างทักษะวิชาชีพของนักศึกษา ประเภทวิชาอุตสาหกรรม สังกัดส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา
เป็นแบบสอบถามแบบประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ 

 
 

4. การหาคุณภาพของเครื่องมือ 
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2. แหล่งข้อมูล 

2.1 ประชากรท่ีใช้ในการศึกษา คือ ครู และนักศึกษาประเภทวิชาอุตสาหกรรม ในสถานศึกษา
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แบบสอบถามท่ีเป็นเครื่องมือในการวิจัยได้น าไปหาความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ใน
ด้านความสอดคล้องของสภาพการเสริมสร้างทักษะวิชาชีพของนักศึกษาฝึกงานประเภทวิชาอุตสาหกรรม 
สังกัดส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index  of Objective 
Congruence : IOC) และพิจารณาใช้ค่าดัชนีความสอดคล้องมีค่า 0.923  ตามความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ 
จ านวน 5 ท่าน 

5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ในการเก็บรวบรวมข้อมูลผู้วิจัยด าเนินการดังนี้ 
5.1 ผู้วิจัยขอความอนุเคราะห์จากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ในการท า

หนังสือถึงผู้ทรงคุณวุฒิ เพื่อหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Objective Congruence : IOC) ของข้อ
ค าถามกับนิยามเชิงปฏิบัติการ และพิจารณาใช้ค่าดัชนีความสอดคล้อง ตามความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ 
จ านวน 5 ท่าน โดยผู้วิจัยได้น าหนังสือและแบบประเมินส่งผู้ทรงคุณวุฒิด้วยตนเอง และเก็บรวบรวมข้อมูลด้วย
ตัวเอง 

5.2 ผู้วิจัยขอความอนุเคราะห์จากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ในการท า
หนังสือถึงกลุ่มตัวอย่างเพื่อขอเก็บข้อมูล และส่งแบบสอบถามทางไปรษณีย์ไปตามวิทยาลัยฯ ต่างๆ ท่ีเป็นกลุ่ม
ตัวอย่าง โดยใส่ซองจดหมายและติดแสตมจ่าหน้าซองถึงผู้วิจัย และเก็บข้อมูลด้วยตนเอง  

6. การวิเคราะห์ข้อมูล 
6.1 ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) และน าข้อเสนอแนะต่าง ๆ มา

พิจารณาฉันทามติของผู้ทรงคุณวุฒิ 
6.2 ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามสภาพในการเสริมสร้างทักษะวิชาชีพของนักศึกษา

ฝึกงาน ประเภทวิชาอุตสาหกรรม สังกัดส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา โดยใช้สถิติ  ̅   S.D. 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1. ประชากรท่ีใช้ในการศึกษา คือ  ครู ประเภทวิชาอุตสาหกรรม  ในสถานศึกษาของสถาบันการ

อาชีวศึกษา สังกัดส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ประกอบด้วย สถาบันการอาชีวศึกษาภาคเหนือ  
สถาบันการอาชีวศึกษาภาคกลาง  สถาบันการอาชีวศึกษาภาคใต้  สถาบันการอาชีวศึกษาภาคตะวันออก 
สถาบันการอาชีวศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  สถาบันการอาชีวศึกษากรุงเทพมหานคร จ านวน 4,057 คน  

2. กลุ่มตัวอย่าง คือ ครู ประเภทวิชาอุตสาหกรรม  สังกัดส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 
จ านวน  394  คน ในการศึกษาสภาพในการเสริมสร้างทักษะวิชาชีพของนักศึกษาประเภทวิชาอุตสาหกรรม 
สังกัดส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาท าการสุ่มแบบหลายขั้นตอน (Multi-state Random 
Sampling)   

 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
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เพื่อให้สามารถน าไปใช้พัฒนานักศึกษาในสายวิชาชีพ  ให้มีสมรรถนะด้านทักษะวิชาชีพท่ีสอดคล้องกับความ
ต้องการของสถานประกอบการ เพื่อรองรับความต้องการในระดับอาเซียน  

 
 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

เพื่อศึกษาสภาพการเสริมสร้างทักษะวิชาชีพของนักศึกษาฝึกงาน ประเภทวิชาอุตสาหกรรม สังกัด
ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

การศึกษาสภาพในการเสริมสร้างทักษะวิชาชีพ ของนักศึกษาประเภทวิชาอุตสาหกรรมสังกัด
ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา โดยได้ด าเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 

1. การด าเนินการ 
ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง เพื่อน ามาสร้างเครื่องมือในการศึกษา

สภาพในการเสริมสร้างทักษะวิชาชีพ 
2. แหล่งข้อมูล 

2.1 ประชากรท่ีใช้ในการศึกษา คือ ครู และนักศึกษาประเภทวิชาอุตสาหกรรม ในสถานศึกษา
ของสถาบันการอาชีวศึกษา สังกัดส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาประกอบด้วย สถาบันการ
อาชีวศึกษาภาคเหนือสถาบันการอาชีวศึกษาภาคกลางสถาบัน การอาชีวศึกษาภาคใต้   สถาบันการ
อาชีวศึกษาภาคตะวันออก   สถาบันการอาชีวศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ   สถาบันการอาชีวศึกษา
กรุงเทพมหานคร  จ านวน  4,057  คน 

2.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ ครูประเภทวิชาอุตสาหกรรม  สังกัดส านักงานคณะกรรมการการ
อาชีวศึกษา จ านวน  394  คน โดยท าการสุ่มแบบหลายข้ันตอน (Multi-state Random Sampling) 

3. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือเป็นแบบสอบถามสภาพการเสริมสร้างทักษะวิชาชีพ ครู ประเภทวิชาอุตสาหกรรม   ใน

สถานศึกษาของสถาบันการอาชีวศึกษาสังกัดส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา เกี่ยวกับสภาพในการ
เสริมสร้างทักษะวิชาชีพของนักศึกษา ประเภทวิชาอุตสาหกรรม สังกัดส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา
เป็นแบบสอบถามแบบประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ 

 
 

4. การหาคุณภาพของเครื่องมือ 
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แบบสอบถาม ครู ประเภทวิชาอุตสาหกรรม ในสถานศึกษาของสถาบันการอาชีวศึกษา สังกัด
ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา เกี่ยวกับสภาพในการเสริมสร้างทักษะวิชาชีพของนักศึกษาประเภท
วิชาอุตสาหกรรมสังกัดส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาเป็นแบบสอบถามแบบประมาณค่า (Rating 
Scale) 5 ระดับ 
 
ผลการวิจัย 

ผลการศึกษาสภาพตามการรับรู้ของครูและนักเรียนในการเสริมสร้างทักษะวิชาชีพของนักศึกษา  
ประเภทวิชาช่างอุตสาหกรรม  สังกัดส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา พบว่า  สภาพการปฏิบัติในการ
ฝึกทักษะวิชาชีพของครูและนักเรียน  ในภาพรวม ครูได้ปฏิบัติในการฝึกทักษะวิชาชีพ อยู่ในระดับมาก 
( ̅=4.09) เมื่อพิจารณาในรายข้อ พบว่า 3 อันดับแรกท่ีครูมีการปฏิบัติในการฝึกทักษะวิชาชีพมากท่ีสุด คือ  
การรับรู้ ( ̅=4.20) รองลงมาคือ การเตรียมความพร้อมและการสาธิตทักษะ  ( ̅=4.14,4.14) และการให้
เทคนิควิธีการ( ̅=4.13)  ตามล าดับ  และด้านท่ีครูได้ปฏิบัติในการฝึกทักษะวิชาชีพ  อันดับท้ายสุด คือการท า
อย่างช านาญ( ̅=3.99)  ดังตาราง 1 
ตารางท่ี 1 ค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงแบนมาตรฐานของสภาพในการเสริมสร้างทักษะวิชาชีพ        

ของครู ประเภทวิชาช่างอุตสาหกรรม สังกัดส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 
 
 
 
 
 

 
 

การเสริมสร้างทักษะวิชาชพี 
ครู 

แปลผล  ̅ S.D. 
1. การศึกษาความต้องการของสถานประกอบการ (Needs) 4.01 0.70 มาก 
2. การรับรู้ (Perception) 4.20 0.71 มาก 
3. การเตรียมความพร้อม (Readiness) 4.14 0.66 มาก 
4. การสาธิตทักษะ (Demonstration) 4.14 0.71 มาก 
5. การเลียนแบบ (Imitation) 4.09 0.69 มาก 
6. การให้เทคนิควิธีการ (Methodology) 4.13 0.76 มาก 

7. การท าอย่างถูกต้อง (Precision) 4.07 0.70 มาก 

8. การท าอย่างช านาญ (Autonomous) 3.99 0.72 มาก 

9. การปรับปรุงและประยุกต์ใช้ (Adaptation) 4.06 0.72 มาก 

10. การคิดริเริ่ม (Origination)  4.06 0.73 มาก 
11. การประเมินผลทักษะวิชาชีพ (Evaluation) 4.09 0.71 มาก 
รวมทั้งหมด 4.09 0.06 มาก 
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แบบสอบถามท่ีเป็นเครื่องมือในการวิจัยได้น าไปหาความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ใน
ด้านความสอดคล้องของสภาพการเสริมสร้างทักษะวิชาชีพของนักศึกษาฝึกงานประเภทวิชาอุตสาหกรรม 
สังกัดส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index  of Objective 
Congruence : IOC) และพิจารณาใช้ค่าดัชนีความสอดคล้องมีค่า 0.923  ตามความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ 
จ านวน 5 ท่าน 

5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ในการเก็บรวบรวมข้อมูลผู้วิจัยด าเนินการดังนี้ 
5.1 ผู้วิจัยขอความอนุเคราะห์จากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ในการท า

หนังสือถึงผู้ทรงคุณวุฒิ เพื่อหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Objective Congruence : IOC) ของข้อ
ค าถามกับนิยามเชิงปฏิบัติการ และพิจารณาใช้ค่าดัชนีความสอดคล้อง ตามความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ 
จ านวน 5 ท่าน โดยผู้วิจัยได้น าหนังสือและแบบประเมินส่งผู้ทรงคุณวุฒิด้วยตนเอง และเก็บรวบรวมข้อมูลด้วย
ตัวเอง 

5.2 ผู้วิจัยขอความอนุเคราะห์จากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ในการท า
หนังสือถึงกลุ่มตัวอย่างเพื่อขอเก็บข้อมูล และส่งแบบสอบถามทางไปรษณีย์ไปตามวิทยาลัยฯ ต่างๆ ท่ีเป็นกลุ่ม
ตัวอย่าง โดยใส่ซองจดหมายและติดแสตมจ่าหน้าซองถึงผู้วิจัย และเก็บข้อมูลด้วยตนเอง  

6. การวิเคราะห์ข้อมูล 
6.1 ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) และน าข้อเสนอแนะต่าง ๆ มา

พิจารณาฉันทามติของผู้ทรงคุณวุฒิ 
6.2 ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามสภาพในการเสริมสร้างทักษะวิชาชีพของนักศึกษา

ฝึกงาน ประเภทวิชาอุตสาหกรรม สังกัดส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา โดยใช้สถิติ  ̅   S.D. 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1. ประชากรท่ีใช้ในการศึกษา คือ  ครู ประเภทวิชาอุตสาหกรรม  ในสถานศึกษาของสถาบันการ

อาชีวศึกษา สังกัดส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ประกอบด้วย สถาบันการอาชีวศึกษาภาคเหนือ  
สถาบันการอาชีวศึกษาภาคกลาง  สถาบันการอาชีวศึกษาภาคใต้  สถาบันการอาชีวศึกษาภาคตะวันออก 
สถาบันการอาชีวศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  สถาบันการอาชีวศึกษากรุงเทพมหานคร จ านวน 4,057 คน  

2. กลุ่มตัวอย่าง คือ ครู ประเภทวิชาอุตสาหกรรม  สังกัดส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 
จ านวน  394  คน ในการศึกษาสภาพในการเสริมสร้างทักษะวิชาชีพของนักศึกษาประเภทวิชาอุตสาหกรรม 
สังกัดส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาท าการสุ่มแบบหลายขั้นตอน (Multi-state Random 
Sampling)   

 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
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สรุปผลการวิจัย 

ผลสรุปสภาพในการเสริมสร้างทักษะวิชาชีพ โดยรวม พบว่า ภาพรวมครูในสถานศึกษา สังกัด
ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา มีค่าเฉล่ียของการเสริมสร้างทักษะวิชาชีพ อยู่ในระดับมาก  มีคะแนน
เฉล่ีย 4.09 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.06   
 
การอภิปรายผล 

สภาพการปฏิบัติในการฝึกทักษะวิชาชีพของครู   ในภาพรวม ครูได้ปฏิบัติในการฝึกทักษะวิชาชีพ 
อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาในรายข้อ พบว่า 3 อันดับแรกท่ีครูมีการปฏิบัติในการฝึกทักษะวิชาชีพมากท่ีสุด 
คือ การรับรู้ สอดคล้องกับ ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2550,หน้า 24) [4] 
กล่าวว่า การรับรู้ คือ การรับรู้ในส่ิงท่ีจะต้องปฏิบัติ โดยผ่านประสาทสัมผัส สอดคล้องกับ Simpson 
(1972)[5] กล่าวว่า การรับรู้ (Perception) เป็นขั้นการให้ผู้เรียนรับรู้ในส่ิงท่ีจะท า  โดยการให้ผู้เรียน
สังเกตการณ์ท างานนั้นอย่างต้ังใจ สอดคล้องกับ Fitts (1964) [6] กล่าวว่า การรับรู้ คือข้ันความรู้ความเข้าใจ 
(The Cognitive Phase)    เป็นขั้นตอนท่ีจะบอกถึงทักษะและความรู้ทางทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้อง     ซึ่งผู้สอนควร
ให้ข้อมูลแก่ผู้เรียนในด้านต่าง ๆ  ได้แก่  ต้องท าอะไรบ้าง   ต้องดูและหลีกเล่ียงในเรื่องอะไรบ้าง  กระบวนการ
ท่ีต้องท างาน  อะไรที่จ าเป็นท่ีต้องรู้  ต้องระมัดระวังอะไรบ้าง  และระดับมาตรฐานท่ีต้องการ ผู้เรียนควรจะให้
ความสนใจเป็นพิเศษในด้านการวิเคราะห์ข้อผิดพลาดต่าง ๆ  ขั้นความรู้ความเข้าใจนี้ควรจะกระท าในช่วงเวลา
ส้ัน ๆ   รองลงมาคือ  การเตรียมความพร้อม  เป็นการปรับตัวให้พร้อม  เพ่ือการท างานหรือแสดงพฤติกรรม
ท้ังทางด้านร่างกาย  จิตใจ  และอารมณ์  โดยการปรับตัวให้พร้อมท่ีจะท าการเคล่ือนไหวหรือแสดงทักษะนั้นๆ 
โดยมีจิตใจและสภาวะอารมณ์ท่ีดีต่อการท่ีจะท า  หรือแสดงทักษะนั้นๆ  สอดคล้องกับ Simpson (1972) [5] 
กล่าวว่า การเตรียมความพร้อม (Readiness) เป็นขั้นการปรับตัวให้พร้อมเพื่อการท างานหรือแสดงพฤติกรรม
นั้น ท้ังทางด้านร่างกาย  จิตใจ  และอารมณ์  โดยการปรับตัวให้พร้อมท่ีจะท าการเคล่ือนไหวหรือแสดงทักษะ
นั้นๆและมีจิตใจและสภาวะอารมณ์ท่ีดีต่อการท่ีจะท าหรือแสดงทักษะนั้นๆ  และการสาธิตทักษะเป็นการ
อธิบายการปฏิบัติงานอย่างละเอียดและชัดเจน  โดยให้ผู้เรียนได้เห็นล าดับขั้นตอนการปฏิบัติงานจากตัวอย่าง
ท่ีผู้สอนสาธิตให้ดู เพื่อให้ผู้เรียนได้เห็นทักษะหรือการกระท าท่ีต้องการให้ผู้เรียนท าได้ในภาพรวมโดยการสาธิต
ให้ผู้เรียนดูท้ังหมดต้ังแต่ต้นจนจบโดยต้องเป็นการกระท าท่ีเป็นธรรมชาติ ไม่ช้าหรือเร็วเกินปกติ และครูควร
แนะน าผู้เรียนในการสังเกต ควรช้ีแนะจุดส าคัญท่ีควรให้ความสนใจเป็นพิเศษ ในการสังเกตสอดคล้องกับ Fitts 
(1964) [6]กล่าวว่า  ขั้นปฏิบัติ  (The Associative Phase)  เป็นการกระท าการเพื่อให้ได้พฤติกรรมในรูปแบบ
ท่ีถูกต้อง ทักษะจะเกิดขึ้นได้เมื่อได้ลงมือปฏิบัติการ ข้อผิดพลาดหรือพฤติกรรมท่ีไม่ถูกต้องควรได้รับการจ ากัด 
ขั้นปฏิบัติการนี้ผู้สอนควรจัดให้ผู้เรียนในด้านต่าง ๆ ได้แก่ การสาธิตทักษะท่ีจะฝึก เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้
เลียนแบบทักษะ   ฝึกหัดทักษะนั้นด้วยสถานการณ์จริงและสถานการณ์จ าลอง  ให้ความรู้และข้อมูลเกี่ยวกับ
ผลของทักษะ   และให้ค าแนะน าและช่วยเหลือตามความจ าเป็น  ขั้นตอนนี้ควรจะเริ่มต้นต่อจากขั้นความรู้
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ความเข้าใจ และควรกระท าติดต่อไปเป็นระยะ สอดคล้องกับ De Cecco (1974,หน้า 272) [7] กล่าวว่า สาธิต
และอธิบายแนะน า เป็นขั้นให้ผู้เรียนได้เห็นล าดับขั้นตอนการปฏิบัติจากตัวอย่างท่ีผู้สอนสาธิตให้ดู  หรือจาก
ภาพยนตร์ จากวีดิทัศน์ ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนเห็นรายละเอียดการปฏิบัติในขั้นตอนต่างๆ  ได้อย่างชัดเจน 
สอดคล้องกับ Joyce; & Weil (1986) [8] กล่าวว่าการสาธิต เป็นการปฏิบัติงานอย่างละเอียดและชัดเจน และ
เป็นการท างานซ้ าอีกครั้งต้ังแต่ต้นจนจบ สอดคล้องกับปรียาพร  วงศ์อนุตรโรจน์ (2548,หน้า101-103) [9] 
กล่าวว่า ขั้นอธิบายและสาธิตทักษะให้ผู้เรียน  เป็นการแสดงทักษะท้ังหมด  ท้ังการอธิบาย  และการแสดงให้
เห็นตัวอย่าง  โดยให้ผู้เรียนดูภาพยนตร์หรือผู้เช่ียวชาญแสดงให้ดู  ในขั้นต้นไม่จ าเป็นต้องอธิบายมาก  ให้
ผู้เรียนดูตัวอย่างและสังเกตเอง  เพราะถ้าอธิบายมากจะเป็นส่ิงรบกวนการสังเกตของผู้เรียน  การใช้ภาพยนตร์
สอนทักษะต่าง ๆ นั้นมีคุณค่าอย่างยิ่ง  ในขั้นแรกของการเรียน  และขั้นสุดท้ายของการเรียน  เพราะเมื่อ
ผู้เรียนมีทักษะในขั้นสูงแล้ว  ก็อาจจะหันมาพิจารณารายละเอียดจากภาพยนตร์อีกครั้งหนึ่ง  การใช้ภาพยนตร์
นั้น  เมื่อดูแล้วควรอภิปราย  โดยให้ผู้เรียนอธิบายเป็นค าพูดของเขาเอง  และควรจะฉายให้ดูอีกครั้งก่อนท่ีจะ
ลงมือปฏิบัติสอดคล้องกับ ไพโรจน์  ตีรณธนากุล (2542,หน้า 134-135) [10]  กล่าวว่า การสาธิตจากครู เป็น
การอธิบายลักษณะงาน  วิธีการท างาน แล้วสาธิตพร้อมๆกับอธิบายด้วย สอดคล้องกับ Davies  (1971,หน้า 
50-56) [11] กล่าวว่า ขั้นสาธิตทักษะหรือการกระท าขั้นนี้เป็นขั้นท่ีให้ผู้เรียนได้เห็นทักษะ  หรือการกระท าท่ี
ต้องการให้ผู้เรียนท าได้ในภาพรวม  โดยการสาธิตให้ผู้เรียนดูท้ังหมดต้ังแต่ต้นจนจบ  ทักษะหรือการกระท าท่ี
สาธิตให้ผู้เรียนดูนั้น  จะต้องเป็นการกระท าในลักษณะท่ีเป็นธรรมชาติ  ไม่ช้าหรือเร็วเกินปกติ  ก่อนการสาธิต  
ครูควรให้ค าแนะน าแก่ผู้เรียนในการสังเกต  ควรช้ีแนะจุดส าคัญท่ีควรให้ความสนใจเป็นพิเศษในการสังเกต 
สอดคล้องกับ ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550,หน้า 79) [12] กล่าวว่า การให้ตัวแบบและการสาธิต 
การให้ตัวแบบเป็นการก าหนดทักษะ และกลยุทธ์ ในการสอน ซึ่งอาจท าได้โดยการสาธิตหรือใช้ส่ือต่าง ๆ ใน
การฝึกอบรมนั้น  อาจน าเสนอตัวแบบและสาธิตให้ดูได้หลาย ๆ ครั้ง และการให้เทคนิควิธีการ เป็นการแนะน า
เทคนิควิธีการ ท่ีจะช่วยให้ผู้เรียนสามารถท างานได้ดีขึ้น หลังจากผู้เรียนสามารถปฏิบัติทักษะวิชาชีพได้แล้ว
สอดคล้องกับ Davies(1971,หน้า 50-56) [11] กล่าวว่า ขั้นให้เทคนิควิธีการ  เมื่อผู้เรียนปฏิบัติได้แล้ว  ผู้สอน
อาจแนะน าเทคนิควิธีการท่ีจะช่วยให้ผู้เรียนสามารถท างานนั้นได้ดีขึ้น เช่น ท าได้ประณีตสวยงามขึ้นท าได้
รวดเร็วขึ้น   ท าได้ง่ายขึ้น    หรือส้ินเปลืองน้อยลง   เป็นต้น  และด้านท่ีครูได้ปฏิบัติในการฝึกทักษะวิชาชีพ 
อันดับท้ายสุด คือการท าอย่างช านาญเป็นการปฏิบัติทักษะวิชาชีพแบบท าซ้ าๆ ได้อย่างถูกต้อง และรวดเร็ว 
โดยทักษะท่ีเกิดขึ้นจะเพิ่มพูนความช านาญเป็นอัตโนมัติมากขึ้น สอดคล้องกับ Fitts (1964) [6] กล่าวว่า ขั้น
ช านาญ (The Autonomous Phase) เป็นขั้นที่ปฏิบัติทักษะนั้นรวดเร็วและถูกต้อง ตลอดจนโอกาสจะกระท า
ผิดก็จะไม่เกิดขึ้น ทักษะท่ีเกิดขึ้นเป็นการเพิ่มพูนความช านาญเป็นอัตโนมัติมากขึ้น  ในขั้นนี้เราเรียกว่าขั้น
ผู้เช่ียวชาญ ซึ่งต้องใช้การปฏิบัติมาก ๆ การฝึกทักษะในขั้นนี้ถือว่าได้บรรลุถึงขั้นสุดท้ายของระดับ   
Taxonomy  ในทักษะพิสัย   ซึ่งในขั้นนี้ผู้สอนควรจัดให้ผู้เรียนได้กระท าในด้านต่าง ๆ  ได้แก่  การฝึกทักษะ
จนถึงระดับเกินพอ เรียนรู้วิธีการเอาชนะความเครียดและการสอดแทรกต่าง ๆ เพิ่มพูนความเร็วและความ
ถูกต้อง และบรรลุถึงประสบการณ์ในระดับมาตรฐานท่ีต้องการ ในขั้นนี้ผู้เรียนแต่ละคนอาจจะแสดงผลส าเร็จท่ี
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แตกต่างกัน ซึ่งความแตกต่างกันนี้มักจะขึ้นอยู่กับ ความสามารถ ความสนใจ นิสัย อารมณ์ และความ
ขยันหมั่นเพียรของผู้เรียน สอดคล้องกับ Simpson (1972) [5] กล่าวว่าขั้นการกระท าอย่างช านาญ 
(Complex Overt Response) เป็นขั้นที่ช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนการกระท านั้น ๆ จนผู้เรียนสามารถท าได้อย่าง
คล่องแคล่ว ช านาญเป็นไปโดยอัตโนมัติ และด้วยความเช่ือมั่นในตนเอง 

 
ข้อเสนอแนะการวิจัย 

1.ผู้บริหารในสถานศึกษาสังกัดส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาท้ังภาครัฐและเอกชนควรน า
ข้อมูลท่ีได้จากการวิจัยไปใช้ในการก าหนดนโยบาย เพื่อใช้ในการเสริมสร้างทักษะวิชาชีพของนักศึกษา เพื่อให้
ตรงกับความต้องการของสถานประกอบการ โดยปรับตามบริบทของแต่ละสถานศึกษา  

2. จากการวิจัยพบว่า ในภาพรวมของการศึกษาสภาพของการเสริมสร้างทักษะวิชาชีพของนักศึกษา 
ซึ่งทางสถานศึกษาได้มีการปฏิบัติตามขั้นตอนอยู่แล้วในขั้นตอนต่างๆ โดยมีค่าเฉล่ียอยู่ระหว่าง 3.99 – 4.20 
ซึ่งในการเสริมสร้างทักษะวิชาชีพได้ปฏิบัติในระดับ มาก แต่มีบางขั้นตอนท่ียังไม่ได้ปฏิบัติหรือได้ปฏิบัติน้อย 
อาทิเช่น     ในขั้นตอนของการศึกษาความต้องการของสถานประกอบการ     โดยต้องมีขั้นตอนการศึกษา
ความคาดหวังของสถานประกอบการก่อนท่ีจะฝึกทักษะวิชาชีพให้กับนักศึกษา   ขั้นการท าอย่างถูกต้องโดย         
ในการมอบหมายงานให้กับนักศึกษาจะต้องมีแบบงาน   หรือใบส่ังงานเพื่อให้สามารถท างานได้อย่างถูกต้อง 
และขั้นการท าอย่างช านาญนักศึกษาท่ีฝึกปฏิบัติทักษะวิชาชีพยังมีการกระท าท่ีเกิดการผิดพลาดเกิดขึ้น      
โดยต้องปฏิบัติทักษะวิชาชีพซ้ าๆ     เพื่อไม่ให้เกิดการกระท าท่ีผิดพลาด   ซึ่งแต่ละสถานศึกษาต้องก าหนด
เป็นนโยบายให้ครูปฏิบัติในขั้นตอนท่ีปฏิบัติน้อย 
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แบบสอบถามความพึ งพอใจ ด า เ นินก ารทดลอง ใ ช้แบบแผนการทดลองแบบ
Nonrandomized Control  – Group  Pretest -  Posttest   Design   สถิติท่ีใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ค่าร้อยละ   ค่าเฉล่ีย   ( ̅)   ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน   (S.D.) และ 
Mann-Whitney   U   Test   ผลการวิจัยพบว่า  1)  รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพัฒนาขึ้น
ใช้ช่ือว่า  MICPA  มีข้ันตอนการเรียนการสอน  5  ขั้นตอน  ได้แก่ขั้นกระตุ้นให้สนใจปัญหา    
(M-Motivation) ขั้นสืบค้นข้อมูล (I-Investigation) ขั้นสร้างองค์ความรู้(C-Construction)  
ขั้นปฏิบัติ  (P-Performing)  และขั้นส าเร็จผล   (A-Achievement)  2)  ผลการทดสอบ
ความแตกต่างของคะแนนเฉล่ียด้านการสร้างองค์ความรู้   และด้านทักษะในการแก้ปัญหา
ของนักศึกษากลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ  0.01   3)ผล
การประเมินรูปแบบการเรียนการสอนอาชีวศึกษาเกษตรเพื่อสร้างองค์ความรู้และทักษะใน
การแก้ปัญหา ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ประเภทวิชาเกษตรกรรม 
พบว่า นักศึกษาท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพัฒนาขึ้นมี
ความพึงพอใจต่อการเรียนอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
 
ค าส าคัญ : รูปแบบการเรียนการสอนอาชีวศึกษาเกษตร การสร้างองค์ความรู้ ทักษะในการ
แก้ปัญหา  นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ประเภทวิชาเกษตรกรรม  
 
Abstract 

The purposes of this research were to; 1) create a teaching method 
for agricultural education to create knowledge and skillsets to solve the 
problems for higher vocational education students, agriculture program, 2) try 
out the teaching method of agricultural education to create knowledge and 
skillset in solving the problems for higher vocational students, and 3) 
evaluate the usability of the developed method for agricultural education. 
The sample of the study was the 1st year of higher vocational education 
(H.V.E.1) students studying the in agriculture program at Sukhothai college of 
agriculture and technology who registered to study the subject of Statistics 
and experimental designs for agriculture in the 1st semester, academic year 
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2017, consisting of a control group of 12 H.V.E.1 plant science students, and 
an experimental group of 13 H.V.E.1 animal science students, totally 25 
students. The research instruments were the achievement tests and the 
satisfaction questionnaires. Nonrandomized Control – Group  Pretest - 
Posttest  Design was used in this research. Statistics used in data analysis 
were percentage, mean ( X ), standard deviation (S.D.), and Mann-Whitney U 
Test. The results found that; 1) The name of the developed model for 
agricultural teaching was MICPA consisting of 5 steps of teaching;                         
M-Motivation,  

I-Investigation, C-Construction, P-Performing, and A-Achievement, 2) 
The result of the different analysis of the average scores in the aspects of 
creating  knowledge and skillsets to solve the problems of the experimental 
group was higher than in the control group with the statistical significance at 
the level of .01, and 3) The evaluation of the results of the method for 
agricultural education to create knowledge and skillsets to solve the 
problems for higher vocational education students, agriculture program found 
that the students who were taught with the developed method for 
agricultural teaching were satisfied with their learning at the highest level. 
 
Keywords : Method for Agricultural education,  Create knowledge,  Skillset to 
solve the problems,  Higher vocational education students,  Agriculture 
program 
บทน า 

การพัฒนาคนเป็นหัวใจส าคัญของการพัฒนาประเทศ และส่ิงส าคัญท่ีควรค านึงถึง
คือ การศึกษา  เพราะการศึกษาเป็นเครื่องมือส าคัญในการพัฒนาคนให้สามารถน าการ
พัฒนาประเทศท้ังในด้านเศรษฐกิจ  สังคม และการเมือง ให้เหมาะสมสอดคล้องกับ
สภาพแวดล้อมภายในและภายนอกประเทศ การศึกษาท่ีพึงประสงค์ในสังคมปัจจุบัน จะต้อง
เป็นการศึกษาท่ีมุ่งพัฒนาคนให้สมดุลท้ังด้านปัญญา จิตใจและสังคม ท้ังในระดับความคิด
ค่านิยม และพฤติกรรม ซึ่งต้องจัดให้สอดคล้องกับความต้องการของบุคคล ชุมชน สังคมและ
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ประเทศชาติ โดยพัฒนาการศึกษาให้เป็นกระบวนการท่ีท าให้ผู้เรียนรู้จักเรียนรู้ และแสวงหา
ความรู้ด้วยตนเองอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต โดยจัดการศึกษาท่ียึดผู้เรียนเป็นส าคัญจัดรูปแบบ
ให้หลากหลาย เพื่อสนองความต้องการ ความสามารถและความถนัดของผู้เรียน[1] 

สังคมทุกวันนี้และในอนาคตเป็นสังคมฐานความรู้ ท่ีการเรียนรู้ ความรู้ และ
นวัตกรรมเป็นปัจจัยส าคัญในการพัฒนา  จึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องส่งเสริมและสร้าง
สภาพการณ์เพื่อการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง  เพื่อพัฒนาคุณภาพ ประสิทธิภาพ  และขีด
ความสามารถของคนส่วนใหญ่ในประเทศ ส่วนหนึ่งท่ีก าลังด าเนินการอยู่ขณะนี้คือ การ
ปฏิรูปการศึกษาโดยการปฏิรูปการเรียนรู้   [2]   หัวใจของการปฏิรูปการเรียนรู้   คือการ
ปฏิรูปจากการยึดวิชาเป็นตัวต้ังมาเป็นการยึดผู้เรียนเป็นตัวต้ัง หรือท่ีเรียกว่าผู้เรียนส า คัญ
ท่ีสุด ซึ่งการเรียนรู้ท่ีผู้เรียนส าคัญท่ีสุด หมายถึงการเรียนรู้ในสถานการณ์จริง  สถานการณ์
จริงของผู้เรียนแต่ละคนก็ไม่เหมือนกันจึงจัดให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์ กิจกรรม
และการท างานอันจะน าไปสู่การพัฒนาผู้เรียนครบทุกด้าน โดยจะต้องจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ท่ีหลากหลาย การท่ีผู้สอนจะจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลายได้นั้นผู้สอนจะต้องมีความรู้
ความเข้าใจเกี่ยวกับรูปแบบการสอน วิธีสอนหรือเทคนิคการสอนแบบต่าง ๆ ก่อนจะ
ออกแบบการเรียนรู้หรือวางแผนการจัดการเรียนรู้ที่ดีได้ [3]    

แม้ว่าแนวคิดในการจัดการศึกษาท่ีเน้นให้ผู้เรียนได้รับท้ังความรู้และกระบวนการ
เรียนรู้จะได้รับ  การยกระดับความส าคัญมากขึ้นก็ตาม  แต่จากการศึกษาข้อมูลด้านเอกสาร
และข้อมูลภาคสนามท่ีผู้วิจัยได้สังเกตการเรียนการสอนและสัมภาษณ์ผู้เรียนหรือนักศึกษา 
ได้ข้อค้นพบเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนด้านการเกษตรในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ช้ันสูง สรุปได้ ดังนี้ 

1. สภาพการจัดการเรียนการสอนโดยท่ัวไป เป็นการสอนรวมกลุ่มใหญ่ท้ังช้ันเรียน 
ครูจะสอนโดยใช้เอกสารประกอบการสอนเป็นหลัก ผู้เรียนฝึกปฏิบัติงานโดยท าตามขั้นตอน
ท่ีครูก าหนด กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีให้ผู้เรียนศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองหรือท างาน
ร่วมกันเป็นกลุ่มมีน้อย ท าให้ผู้เรียนขาดโอกาสพัฒนาทักษะท่ีจ าเป็นส าหรับการแสวงหา
ความรู้และการเรียนรู้ที่เป็นกระบวนการ 

2. ครูเน้นการสอนเนื้อหาท่ีเป็นข้อเท็จจริงต่าง ๆ มากกว่ากระบวนการเรียนรู้ 
ผู้เรียนต้องจ าความรู้ท่ีครูสอนให้ได้มากท่ีสุดเพื่อน าไปใช้ในการสอบ 

3. ครูขาดทักษะและประสบการณ์ในการจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นกระบวนการ 
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4. ผู้เรียนส่วนใหญ่ยังไม่เคยชินกับบริบทของการเรียน   ท่ีจะต้องท างานร่วมกัน
เป็นกลุ่ม รับผิดชอบการเรียนรู้ของตนเอง แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง 

การจัดการเรียนการสอนในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.) โดยท่ัวไป
จะมีการเรียนการสอนท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ ผู้สอนส่วนใหญ่จะใช้รูปแบบการจัดการ
เรียนการสอนแบบปกติเดิม ๆ ไม่มีการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อให้เหมาะสมกับ
การเปล่ียนแปลงทางการจัดการศึกษาของประเทศท่ีเน้นให้ผู้เรียนคิดเป็น ท าเป็น แก้ปัญหา
เป็น ฝึกให้ผู้เรียนคิดค้นหาค าตอบด้วยตนเอง ดังนั้นควรจะส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักคิดสร้าง
ความรู้ด้วยตนเองจากความรู้พื้นฐานเดิมท่ีได้ศึกษาข้อมูลเนื้อหาในเรื่องนั้น ๆ   แล้วน าองค์
ความรู้ท่ีสร้างขึ้นไปประยุกต์ใช้กับทักษะแก้ปัญหาและการฝึกฝนทักษะปฏิบัติ   จึงมีความ
จ าเป็นอย่างยิ่ง 

ท่ีจะต้องหารูปแบบการเรียนการสอนท่ีเอื้ออ านวยให้เกิดคุณลักษณะดังกล่าว และ
สามารถท่ีจะน าไปใช้ได้อย่างสอดคล้องกับหลักสูตรที่ใช้อยู่ในปัจจุบัน  ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้า
เกี่ยวกับเรื่องรูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบต่างๆ หลายแบบท่ีเห็นว่าเหมาะสมกับ
การจัดการเรียนการสอนด้านอาชีวศึกษาเกษตร และได้สนใจรูปแบบการเรียนการสอน
แบบเอ็มไอเอพี (MIAP) เป็นรูปแบบการเรียนการสอนท่ีได้ประยุกต์มาจากขั้นตอน
กระบวนการเรียนรู้ ท่ีเหมาะกับผู้เรียนอาชีวศึกษาเกษตร ผู้วิจัยได้ประยุกต์รูปแบบนี้ไปใช้ใน
การจัดการเรียน 

การสอนนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงอย่างต่อเนื่องมาหลายปี      
มีข้อค้นพบว่ารูปแบบการเรียนการสอนแบบเอ็มไอเอพี (MIAP) ควรปรับเพ่ิมแนวคิดการ
สร้างความรู้ด้วยตนเอง (Construction) ตามทฤษฎีสร้างความรู้ด้วยตนเองของ เพียเจต์ 
(Jean  Piaget)  เรียกว่าแนวคอนสตรักติวิซึม  (Constructivism)  ซึ่งมีบางคนเรียกว่านิรมิต  
นิยม  ซึ่งสอดคล้องกับ  [4]  ได้ให้ความเห็นเกี่ยวกับเรื่องนี้ไว้ว่า การเรียนการสอนตามแนว
คอนสตรักติวิซึม นอกจากผู้เรียนจะสร้างความรู้ด้วยตนเองได้แล้ว ผู้เรียนยังได้เรียนรู้
เกี่ยวกับกระบวนการเรียนรู้และสามารถควบคุมการเรียนรู้ของตนเองได้อีกด้วย  

ด้วยเหตุผลและแนวคิดดังได้กล่าวมาท้ังหมด ท าให้ผู้วิจัยสนใจท่ีจะพัฒนารูปแบบ
การเรียนการสอนอาชีวศึกษาเกษตรเพื่อส่งเสริมผู้เรียนคิดสร้างองค์ความรู้และสามารถ
แก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง จะท าให้เกิดเป็นรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ
อย่างแท้จริง เรียกว่ารูปแบบการเรียนการสอนอาชีวศึกษาเกษตรเพื่อสร้างองค์ความรู้และ
ทักษะในการแก้ปัญหา ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ประเภทวิชา
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เกษตรกรรม  โดยมีข้ันตอนการเรียนการสอน  5  ขั้นตอน  ได้แก่  ขั้นกระตุ้นให้สนใจปัญหา
(M-Motivation)ขั้นสืบค้นข้อมูล(I-Investigation)ขั้นสร้างองค์ความรู้  (C-Construction) 
ขั้นปฏิบัติ (P-Performing)  และขั้นส าเร็จผล (A-Achievement) 

ผลการวิจัยครั้งนี้ จะท าให้ได้รูปแบบการเรียนการสอนอาชีวศึกษาท่ีเน้นผู้เรียน
เป็นส าคัญ ส่งเสริมผู้เรียนให้ศึกษา  และค้นพบความรู้ด้วยตนเองควบคู่กับการฝึกฝนทักษะ
ในการแก้ปัญหา  ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ประเภทวิชา
เกษตรกรรมผู้เรียนสามารถบูรณาการน าความรู้จากการศึกษาไปประยุกต์ใช้ในการฝึกปฏิบัติ 
สามารถคิดอย่างมีเหตุผล และสามารถคิดแก้ปัญหาได้ ท าให้การเรียนรู้เกิดองค์ความรู้ขึ้น
ด้วยการสร้างความรู้ในตัวของผู้เรียนเอง  นอกจากนี้รูปแบบการเรียนการสอนท่ีผู้วิจัยพัฒนา
ขึ้นในครั้งนี้ยังจะเป็นต้นแบบให้กับสถานศึกษาในส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 
เพื่อน าไปจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพและนักศึกษามีคุณภาพด้วย
ความรู้ ความคิด และมีทักษะในการแก้ปัญหา 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1) สร้างรูปแบบการเรียนการสอนอาชีวศึกษาเกษตรเพื่อสร้างองค์ความรู้และทักษะ
ในการแก้ปัญหา ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชา ชีพช้ันสูง ประเภทวิชา
เกษตรกรรม 

2) ทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนอาชีวศึกษาเกษตรเพื่อสร้างองค์ความรู้และ
ทักษะในการแก้ปัญหา ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ประเภทวิชา
เกษตรกรรม   

3) ประเมินผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนอาชีวศึกษาเกษตรเพื่อสร้างองค์
ความรู้และทักษะในการแก้ปัญหา ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง 
ประเภทวิชาเกษตรกรรม 

 
แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

1. แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน  
รูปแบบการสอน หมายถึง สภาพหรือลักษณะของการจัดการเรียนการสอน หรือ

โครงสร้างท่ีแสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบของรูปแบบการสอน ได้แก่ หลักการ 
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วัตถุประสงค์   เนื้อหา   ข้ันตอนการสอน    การประเมินผล   โดยผ่านขั้นตอนการสร้าง
อย่างเป็นระบบเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามเป้าหมาย ท่ีก าหนด [5, 6] 

จอยซ์, เวลล์ และคาล์ฮอน (Joyce,  Weil and Calhoun) [6] ได้ให้ข้อเสนอแนะ
เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนารูปแบบการสอน ซึ่งมีสาระส าคัญพอสรุปได้ดังต่อไปนี้ 

1. รูปแบบการสอนต้องมีทฤษฎีรองรับ เช่น ทฤษฎีจิตวิทยาการเรียนรู้ ทฤษฎี
จิตวิทยาพัฒนาการ เป็นต้น 

2. รูปแบบการสอนท่ีพัฒนาแล้วก่อนท่ีจะน าไปใช้ต้องมีการวิจัย เพื่อตรวจสอบ
ทฤษฎี และคุณภาพในการใช้งานในสถานการณ์จริง และน าข้อค้นพบมาปรับปรุงแก้ไขอยู่
เรื่อย ๆ 

3. การพัฒนารูปแบบการสอนอาจออกแบบให้ใช้ได้กว้างขวาง หรือเพื่อวัตถุประสงค์
เฉพาะเจาะจงอย่างใดอย่างหนึ่งก็ได้ 

4. การพัฒนารูปแบบการสอนแต่ละรูปแบบจะต้องมีจุดมุ่งหมายหลักเป็นตัวต้ัง   
ซึ่งในการน ารูปแบบการสอนไปใช้ควรเลือกให้ตรงกับจุดมุ่งหมายของรูปแบบนั้นจึงจะเกิด
ประสิทธิภาพสูงสุด แต่ก็สามารถน ารูปแบบการสอนนั้นไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์อื่นได้ 
ถ้าพิจารณาเห็นว่าเหมาะสมแต่ประสิทธิภาพของ การสอนอาจต่ าลง 
2. ลักษณะของการจัดการเรียนการสอนอาชีวศึกษา   

นวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ์ [7] ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับหลักและแนวทางจัดการเรียน
การสอนอาชีวศึกษาเพื่อสร้างความรู้และพัฒนาการคิดไว้ ดังนี้ 

ในการท ากิจกรรมเพื่อให้เกิดการเรียนรู้  มนุษย์ต้องใช้สมองเป็นอวัยวะส าคัญใน
การท างาน  ยกตัวอย่าง  เช่น  ในการเรียนรู้ด้านพุทธิพิสัย การใช้สมองท างานท าให้เกิดผล
ของการเรียนรู้หลายระดับ   ต้ังแต่การรู้ระดับจ าได้   เพิ่มระดับมาเป็นระดับเข้าใจ   ระดับ
น าความรู้ไปใช้ได้ ระดับวิเคราะห์ความรู้ได้ ระดับสังเคราะห์ความรู้ขึ้นใหม่ได้และประเมิน
ความรู้ได้ตามล าดับท่ีบลูม  (Bloom)  ได้จัดไว้  การจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้ลงมือกระท า
ด้วยตัวของเขาเอง ความรู้ท่ีเกิดขึ้นจะติดไปกับตัวเขาอย่างถาวร เรียกว่าเป็นการสร้างความรู้
ได้และในกลไกท่ีท าให้เกิดความรู้ คือการคิด ก็จะได้รับการพัฒนาไปด้วย แนวคิดท่ีกล่าวมานี้
มีพื้นฐานมาจากแนวคิดของทฤษฎีการสร้างความรู้ (Constructivism) ซึ่งมีสาระท่ีน่าสนใจ
ดังนี้ 

1. ความรู้คือ การสร้างโครงสร้างทางปัญญาท่ีสามารถคล่ีคลายสถานการณ์ท่ีเป็น
ปัญหา และใช้เป็นเครื่องมือในการแก้ปัญหาหรืออธิบายสถานการณ์อื่น ๆ ท่ีเกี่ยวข้องได้ 
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2. ผู้เรียนเป็นผู้สร้างความรู้ด้วยวิธีการท่ีแตกต่างกัน โดยอาศัยประสบการณ์เดิม 
โครงสร้างทางปัญญาท่ีมีอยู่ ความสนใจและแรงจูงใจภายในตนเองเป็นจุดเริ่มต้น 

3. ผู้สอนมีหน้าท่ีจัดการให้ผู้เรียนได้ปรับขยายโครงสร้างทางปัญญาของผู้เรียนเอง  
หลักปฏิบัติของผู้สอนอาชีวศึกษาในขณะจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทักษะ

ปฏิบัติ 
นวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ์ [7] ได้เสนอหลักปฏิบัติของผู้สอนในการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนไว้ว่าควรประกอบด้วยขั้นตอนท่ีส าคัญ 4 ขั้นตอน คือ 
1) กระตุ้นให้ผู้เรียนมีใจอยากเรียนรู้ (Motivation) 
2) ให้ผู้เรียนได้ระลึกถึงส่ิงท่ีเคยรู้เคยเห็นและค้นหาข้อมูลใหม่ (Information) 
3) ให้ผู้เรียนน าข้อมูลท้ังเก่าและใหม่มาทดลองแก้ปัญหา (Application) 
4) ให้ผู้เรียนตรวจสอบผลและประเมินความส าเร็จของตนเอง (Progress) 

3. การสร้างความรู้ตามแนวคอนสตรักติวิซึม 
คอนสตรักติวิซึมเป็นทฤษฎีการเรียนรู้หรือการสร้างความหมายของส่ิงท่ีรับรู้ 

ทฤษฎีนี้เช่ือว่ามนุษย์สามารถสร้างความรู้เกี่ยวกับส่ิงต่าง ๆ ท่ีอยู่รอบตัวได้ด้วยตัวเองเพราะ
มนุษย์มีศักยภาพในการสร้างความรู้จากประสบการณ์ท่ีเป็นจริง   [8]   คอนสตรักติวิซึม 
เป็นทฤษฎีเกี่ยวกับความรู้และการเรียนรู้ ซึ่งพยายามท่ีจะอธิบายว่าความรู้คืออะไรและได้มา
อย่างไร โดยอาศัยพื้นฐานทางจิตวิทยา ปรัชญาและมานุษยวิทยา [9] ทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับ
การสร้างความรู้ตามแนวคอนสตรักติวิซึมแม้ว่าแนวคิดเกี่ยวกับการสร้างความรู้จะมีหลาย
แนวคิด แต่แนวคิดเกี่ยวกับการสร้างความรู้ของบุคคลผ่านกระบวนการทางสังคมได้รับความ
สนใจและถูกน ามาพัฒนาอย่างแพร่หลายแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรู้นี้มีพื้นฐานมาจากทฤษฎี
ทางจิตวิทยาท่ีส าคัญ 2 ทฤษฎี คือ ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ (Piaget) 
และทฤษฎีวัฒนธรรมเชิงสังคมของไวกอตสกี (Vygotsky)  [10]  ได้กล่าวถึงบทบาทของครู
ในการสอนตามแนวคอนสตรักติวิซึมไว้ สรุปได้ดังนี้ 

1. ครูกระตุ้นและยอมรับความเป็นอิสระ ความคิดริเริ่มของนักเรียนเพื่อให้นักเรียน
ได้เช่ือมโยงความคิด มโนทัศน์ ฯลฯ ด้วยตนเอง 

2. ครูใช้ข้อมูลดิบและแหล่งข้อมูลปฐมภูมิ ประกอบกับการใช้ประสาทสัมผัส         
การมีปฏิสัมพันธ์ และใช้ของจริง เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนเรียนรู้เกี่ยวกับการวิเคราะห์        
การสังเคราะห์และการประเมิน 
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3. ครูใช้ค าพูดกระตุ้นให้นักเรียนคิด  วิเคราะห์  จ าแนก  ท านาย  สร้างสรรค์ เพื่อ
ส่งเสริมการแก้ปัญหาและความเข้าใจเกี่ยวกับเรื่องท่ีเรียน 

4. ครูยินยอมให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นหรือความรู้สึกต่อบทเรียน กลยุทธ์
การสอนและเนื้อหา  เพื่อปรับกิกจรรมการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับลักษณะและความ
สนใจของนักเรียน 

5. ครูควรท าความเข้าใจเกี่ยวกับมโนทัศน์ของนักเรียนก่อนท่ีจะร่วมแสดง     
ความคิดเห็นเกี่ยวกับมโนทัศน์นั้น การท่ีครูแสดงความคิดเห็นออกมาก่อนท่ีจะถาม ความ
เข้าใจของนักเรียน อาจจะเป็นการจ ากัดหรือยุติความคิดของนักเรียน 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ ด าเนินการวิจัยแบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอนดังนี ้
ขั้นตอนท่ี 1 การสร้างรูปแบบการเรียนการสอนอาชีวศึกษาเกษตรเพื่อสร้างองค์

ความรู้และทักษะในการแก้ปัญหาส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง 
ประเภทวิชาเกษตรกรรม ด าเนินการวิจัยเป็น 2 ขั้นตอนย่อย คือ 1) สร้างรูปแบบการเรียน
การสอน แหล่งข้อมูล ได้แก่ เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 
แบบบันทึกผลการวิเคราะห์เนื้อหา วิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์เนื้อหา 2) ตรวจสอบ
และประเมินคุณภาพรูปแบบการเรียนการสอนด้านความเหมาะสม ความเป็นไปได้ และ
ความเป็นประโยชน์ ผู้ให้ข้อมูล ได้แก่ ผู้เช่ียวชาญท่ีมีความรู้และประสบการณ์ท่ีเกี่ยวกับ
รูปแบบท่ีพัฒนาขึ้น เครื่องมือท่ีใช้วิจัยเป็นแบบสอบถามเพื่อการประเมิน วิเคราะห์ข้อมูลท่ีได้
จากแบบประเมิน โดยค านวณค่าเฉล่ีย (Mean) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  

ขั้นตอนท่ี 2 ทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนอาชีวศึกษาเกษตรเพื่อสร้างองค์
ความรู้และทักษะในการแก้ปัญหาส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง 
ประเภทวิชาเกษตรกรรม   ด าเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี   1/2560  ประชากรท่ีใช้ใน
การทดลองครั้งนี้  ได้แก่ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ประเภทวิชา
เกษตรกรรม ของวิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีสุโขทัย ท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชาสถิติและ
การวางแผนการทดลองทางการเกษตร ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 ประกอบด้วย 
นักศึกษา ปวส. 1 สาขาวิชาสัตวศาสตร์ จ านวน 13 คน สาขาวิชาพืชศาสตร์ จ านวน 12 คน 
และสาขาวิชาช่างกลเกษตร  จ านวน  6  คน  รวมท้ังส้ินจ านวน  31  คน กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้
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ในการทดลองครั้งนี้ ได้แก่ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ประเภทวิชา
เกษตรกรรม ของวิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีสุโขทัย ท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชาสถิติและ
การวางแผนการทดลองทางการเกษตร ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 ประกอบด้วย 
นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงช้ันปีท่ี 1 สาขาวิชาพืชศาสตร์ จ านวน 12 คน 
เป็นกลุ่มควบคุม   และนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงช้ันปีท่ี   1 สาขาวิชา
สัตวศาสตร์ จ านวน 13 คน เป็นกลุ่มทดลอง รวมท้ังส้ินจ านวน 25 คน ได้จากการเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling) เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบทดสอบด้านการสร้าง
องค์ความรู้ และแบบทดสอบด้านทักษะในการแก้ปัญหา  ด าเนินการทดลองใช้แบบแผนการ
ทดลองแบบ Nonrandomized  Control – Group  Pretest - Posttest  Design [5] 
เป็นการทดลองแบบ  2  กลุ่ม  คือ  กลุ่มทดลอง  จ านวน  13  คน  และกลุ่มควบคุม 
จ านวน   12   คน   วิเคราะห์ข้อมูลโดยการเปรียบเทียบผลการเรียนท้ังในด้านการสร้าง  
องค์ความรู้ และด้านทักษะในการแก้ปัญหา ของนักศึกษากลุ่มทดลอง ท่ีได้รับการจัดการ
เรียนการสอนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนท่ีพัฒนาขึ้นกับนักศึกษากลุ่มควบคุมท่ีได้รับการ
จัดการเรียนการสอนตามปกติ โดยใช้การวิเคราะห์ด้วยสถิตินอนพาราเมตริก ด้วยการ
ทดสอบแบบ Mann-Whitney U Test 

ขั้นตอนท่ี 3  ประเมินผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนอาชีวศึกษาเกษตรเพื่อ
สร้างองค์ความรู้และทักษะในการแก้ปัญหา ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ช้ันสูง ประเภทวิชาเกษตรกรรม ประชากรและกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการประเมินผลการใช้
รูปแบบ เป็นนักศึกษากลุ่มทดลองซึ่งใช้รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพัฒนาขึ้น เครื่องมือท่ีใช้
ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบสอบถามความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีต่อการจัดการ
เรียนการสอน วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติหาค่าเฉล่ีย ( ̅ และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
 
ผลการวิจัย 

1. ผลการสร้างรูปแบบการเรียนการสอนอาชีวศึกษาเกษตรเพื่อสร้างองค์ความรู้
และทักษะในการแก้ปัญหา ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ประเภท
วิชาเกษตรกรรม รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพัฒนาขึ้น  ใช้ช่ือว่า  MICPA  มีขั้นตอนการ
เรียนการสอน 5 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นกระตุ้นให้สนใจปัญหา  (M-Motivation)  ขั้นสืบค้น
ข้อมูล (I-Investigation) ขั้นสร้างองค์ความรู้ (C-Construction) ขั้นปฏิบัติ (P-Performing) 
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และขั้นส าเร็จผล (A-Achievement) ซึ่งผลการตรวจสอบและประเมินคุณภาพของรูปแบบ
และแผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบท่ีพัฒนาขึ้นผ่านการตรวจสอบคุณภาพโดยผู้เช่ียวชาญ
ในด้านความเหมาะสม ความเป็นไปได้ อยู่ในระดับมาก และความเป็นประโยชน์ อยู่ในระดับ
มากท่ีสุด 

2. ผลการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนอาชีวศึกษาเกษตรเพื่อสร้างองค์
ความรู้และทักษะในการแก้ปัญหา ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสู ง 
ประเภทวิชาเกษตรกรรม สรุปผลดังนี้ 

2.1 ผลการทดสอบความแตกต่างของคะแนนเฉล่ียด้านการสร้างองค์ความรู้
ของนักศึกษากลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุมหลังการทดลอง แสดงดังตารางท่ี 1) 

ตารางที่ 1 การเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างคะแนนจากการทดสอบด้านการสร้างองค์ 
ความรู้ระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม 

 

การทดสอบด้านการสร้างองค์ความรู้ 

กลุ่มนักศึกษา N Mean Rank Sum of Ranks Z Sig. (2-tailed) 

กลุ่มทดลอง 13 19.00 247.00 -4.275 0.000 
กลุ่มควบคุม 12 6.50 78.00   

 
จากตารางท่ี 1 เป็นการเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างคะแนนจากการทดสอบ

ด้านการสร้างองค์ความรู้ระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม ด้วยการทดสอบท่ีไม่ใช้
พารามิเตอร์   (Nonparametric   Statistics  Test)  ของแมน-วิทนีย์  (Mann-Whitney) 
มีค่าสถิติ  Z จากการทดสอบเท่ากับ -4.275  และ  Asymp.  Sig. 2-Tailed เท่ากับ 0.00 
ซึ่งน้อยกว่าระดับนัยส าคัญท่ีก าหนด (  = 0.05) จึงปฏิเสธสมมติฐานหลักและยอมรับ
สมมติฐานทางเลือกท่ีว่าคะแนนจากการทดสอบด้าน การสร้างองค์ความรู้ระหว่างกลุ่มทดลอง
กับกลุ่มควบคุมแตกต่างกันจริง ท่ีระดับนัยส าคัญทางสถิติ 0.05 

2.2 ผลการทดสอบความแตกต่างของคะแนนเฉล่ียด้านทักษะในการแก้ปัญหาของ
นักศึกษากลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุมหลังการทดลอง แสดงดังตารางท่ี 2 
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ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างคะแนนจากการทดสอบด้านทักษะในการ 
แก้ปัญหาระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม 

 

การทดสอบด้านทักษะในการแก้ปัญหา 
 

กลุ่มนักศึกษา N Mean Rank Sum of Ranks Z Sig. (2-tailed) 
กลุ่มทดลอง 13 19.00 247.00 -4,277 0.000 
กลุ่มควบคุม 12 6.50 78.00   

 

จากตารางท่ี 2 เป็นการเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างคะแนนจากการทดสอบ
ด้านทักษะในการแก้ปัญหาระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม ด้วยการทดสอบท่ีไม่ใช้
พารามิเตอร์  (Nonparametric  Statistics  Test)  ของแมน - วิทนีย์   (Mann-Whitney) 
มีค่าสถิติ Z จากการทดสอบเท่ากับ -4.277 และ Asymp. Sig. 2-Tailed เท่ากับ 0.00 ซึ่ง
น้อยกว่าระดับนัยส าคัญท่ีก าหนด (  = 0.05) จึงปฏิเสธสมมติฐานหลักและยอมรับ
สมมติฐานทางเลือกท่ีว่าคะแนนจากการทดสอบด้านทักษะในการแก้ปัญหาระหว่างกลุ่ม
ทดลองกับกลุ่มควบคุมแตกต่างกันจริง ท่ีระดับนัยส าคัญทางสถิติ 0.05 

3. ผลการประเมินตามแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนของนักศึกษากลุ่ม
ทดลอง หลังการทดลองพบว่า นักศึกษาท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียน
การสอนท่ีพัฒนาขึ้น มีความพึงพอใจต่อการเรียนอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
 
การอภิปรายผลการวิจัย 

จากผลการวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนอาชีวศึกษาเกษตรเพื่อ
สร้างองค์ความรู้และทักษะในการแก้ปัญหา ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ช้ันสูง ประเภทวิชาเกษตรกรรม ท่ีน าเสนอข้าง ต้น  ผู้วิ จัยด าเนินการอภิปรายผล            
ตามผลการวิจัย ดังต่อไปนี้ 

1. ผลการสร้างรูปแบบการเรียนการสอนอาชีวศึกษาเกษตรเพื่อสร้างองค์ความรู้
และทักษะในการแก้ปัญหา ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ประเภท
วิชาเกษตรกรรม 
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ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างคะแนนจากการทดสอบด้านทักษะในการ 
แก้ปัญหาระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม 

 

การทดสอบด้านทักษะในการแก้ปัญหา 
 

กลุ่มนักศึกษา N Mean Rank Sum of Ranks Z Sig. (2-tailed) 
กลุ่มทดลอง 13 19.00 247.00 -4,277 0.000 
กลุ่มควบคุม 12 6.50 78.00   

 

จากตารางท่ี 2 เป็นการเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างคะแนนจากการทดสอบ
ด้านทักษะในการแก้ปัญหาระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม ด้วยการทดสอบท่ีไม่ใช้
พารามิเตอร์  (Nonparametric  Statistics  Test)  ของแมน - วิทนีย์   (Mann-Whitney) 
มีค่าสถิติ Z จากการทดสอบเท่ากับ -4.277 และ Asymp. Sig. 2-Tailed เท่ากับ 0.00 ซึ่ง
น้อยกว่าระดับนัยส าคัญท่ีก าหนด (  = 0.05) จึงปฏิเสธสมมติฐานหลักและยอมรับ
สมมติฐานทางเลือกท่ีว่าคะแนนจากการทดสอบด้านทักษะในการแก้ปัญหาระหว่างกลุ่ม
ทดลองกับกลุ่มควบคุมแตกต่างกันจริง ท่ีระดับนัยส าคัญทางสถิติ 0.05 

3. ผลการประเมินตามแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนของนักศึกษากลุ่ม
ทดลอง หลังการทดลองพบว่า นักศึกษาท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียน
การสอนท่ีพัฒนาขึ้น มีความพึงพอใจต่อการเรียนอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
 
การอภิปรายผลการวิจัย 

จากผลการวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนอาชีวศึกษาเกษตรเพื่อ
สร้างองค์ความรู้และทักษะในการแก้ปัญหา ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ช้ันสูง ประเภทวิชาเกษตรกรรม ท่ีน าเสนอข้าง ต้น  ผู้วิ จัยด าเนินการอภิปรายผล            
ตามผลการวิจัย ดังต่อไปนี้ 

1. ผลการสร้างรูปแบบการเรียนการสอนอาชีวศึกษาเกษตรเพื่อสร้างองค์ความรู้
และทักษะในการแก้ปัญหา ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ประเภท
วิชาเกษตรกรรม 
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ผลการสร้างรูปแบบการเรียนการสอนอาชีวศึกษาเกษตรเพื่อสร้างองค์ความรู้และ
ทักษะในการแก้ปัญหา ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ประเภทวิชา
เกษตรกรรม ท่ีพบว่ารูปแบบการเรียนการสอนท่ีพัฒนาขึ้น ใช้ช่ือว่า MICPA มีขั้นตอนการ
เรียนการสอน 5 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นกระตุ้นให้สนใจปัญหา (M-Motivation) ขั้นสืบค้นข้อมูล 
(I-Investigation) ขั้นสร้างองค์ความรู้ (C-Construction) ขั้นปฏิบัติ (P-Performing) และ
ขั้นส าเร็จผล (A-Achievement) ซึ่งผลการตรวจสอบและประเมินคุณภาพของรูปแบบและ
แผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบท่ีพัฒนาขึ้น ผ่านการตรวจสอบคุณภาพโดยผู้เช่ียวชาญใน
ด้านความเหมาะสม ความเป็นไปได้ อยู่ในระดับมาก และความเป็นประโยชน์ อยู่ในระดับ
มากท่ีสุด ท้ังนี้อาจเป็นเพราะว่า รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพัฒนาขึ้นได้พัฒนาจากทฤษฎี 
แนวความคิด และรูปแบบการเรียน การสอนด้านการสร้างความรู้และฝึกฝนทักษะปฏิบัติท่ีมี
ผู้พัฒนาไว้แล้ว และจากผลการศึกษางานวิจัยต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง แล้วน ามาประยุกต์ปรับปรุง
ให้สอดคล้องกับการจัดการศึกษาทางด้านอาชีวศึกษาเกษตร โดยก าหนดจุดมุ่งหมายเฉพาะ
ของรูปแบบการเรียนการสอน เพื่อสร้างองค์ความรู้และทักษะในการแก้ปัญหาส าหรับ
นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง สอดคล้องกับแนวคิดของ จอยซ์ , เวลล์ และ
คาล์ฮอน [6] ท่ีได้ให้ข้อเสนอแนะเพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนารูปแบบการสอนว่า  

1) รูปแบบการสอนต้องมีทฤษฎีรองรับ เช่น ทฤษฎีจิตวิทยาการเรียนรู้ ทฤษฎี
จิตวิทยาพัฒนาการ เป็นต้น  

2) รูปแบบการสอนท่ีพัฒนาแล้วก่อนท่ีจะน าไปใช้ต้องมีการวิจัย เพื่อตรวจสอบ
ทฤษฎี และคุณภาพในการใช้งานในสถานการณ์จริง  

3) การพัฒนารูปแบบการสอนอาจออกแบบให้ใช้ได้กว้างขวาง หรือเพื่อ
วัตถุประสงค์เฉพาะเจาะจงอย่างใดอย่างหนึ่งก็ได้ 

2. ผลการทดลองใช้รูปแบบการเรียนการสอนอาชีวศึกษาเกษตรเพื่อสร้างองค์
ความรู้และทักษะในการแก้ปัญหา ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง 
ประเภทวิชาเกษตรกรรม สรุปผลดังนี้ 

ผลการทดสอบความแตกต่างของคะแนนเฉล่ียด้านการสร้างองค์ความรู้ของ
นักศึกษากลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุมหลังการทดลองพบว่า คะแนนเฉล่ียด้านการสร้างองค์
ความรู้และด้านทักษะในการแก้ปัญหา ของนักศึกษากลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 นั่นคือนักศึกษาท่ีได้รับการเรียนการสอนตามรูปแบบการ
เรียนการสอนท่ีพัฒนาขึ้นมีความสามารถในการสร้างองค์ความรู้ และมีทักษะในการ
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แก้ปัญหา  สูงกว่านักศึกษาท่ีได้รับการเรียนการสอนแบบปกติ  ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานท่ี
ก าหนดไว้ อาจเนื่องมาจากบทบาทของครูในการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบท่ี
พัฒนาขึ้น เพราะครูเปล่ียนบทบาทจากผู้สอนเป็นผู้อ านวยการจัดการเรียนการสอน ส่งเสริม
การสร้างองค์ความรู้และทักษะในการแก้ปัญหาของนักศึกษา  ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ 
บรูคส์ และ บรูคส์ (Brooks and Brooks) [10]  ท่ีได้กล่าวถึงบทบาทของครูในการสอนตาม
แนวคอนสตรักติวิซึมว่า 1) ครูกระตุ้นและยอมรับความเป็นอิสระ ความคิดริเริ่มของผู้เรียน
เพื่อให้ผู้เรียนได้เช่ือมโยงความคิด มโนทัศน์ ฯลฯ ด้วยตนเอง 2) ครูใช้ค าพูดกระตุ้นให้ผู้เรียน
คิดวิเคราะห์ จ าแนก ท านาย สร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมการแก้ปัญหาและความเข้าใจเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีเรียน3) ครูยินยอมให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็นหรือความรู้สึกต่อบทเรียน กลยุทธ์
การสอนและเนื้อหา เพื่อปรับกิจกรรมการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับลักษณะและความ
สนใจของผู้เรียน 4) ครูจัดประสบการณ์ให้ผู้เรียนมีโอกาสได้โต้แย้งกับสมมติฐานท่ีต้ังไว้และ
กระตุ้นให้มีการอภิปรายเกี่ยวกับข้อโต้แย้งนั้นเพื่อส่งเสริมการคิดระดับสูงของนักเรียน และ 
5) ครูต้องให้เวลาแก่ผู้เรียนในการสร้างความสัมพันธ์หรือเปรียบเทียบมโนทัศน์ท่ีเรียน 
เพื่อให้ ผู้เรียนได้สร้างรูปแบบความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศน์ต่ าง ๆ ด้วยตนเอง และ
สอดคล้องกับแนวคิดของ เมอร์ริล (Merril) [11]  ท่ีได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับความเช่ือของครู
ท่ีจัดการเรียนการสอนตามแนวคอนสตรักติวิซึมไว้ว่า 1) ครูอาจจะแสดงบทบาทได้หลาย
อย่างเช่น   เป็นผู้ช้ีแนะ   ผู้ฝึกหัด   ผู้เรียน ฯลฯ   แต่ไม่ใช่ผู้ก าหนดวิธีการเรียนให้กับผู้เรียน 
2) ความผิดพลาดและความส าเร็จของการแก้ปัญหามีความส าคัญต่อกระบวนการดูดซับ   
(Assimilation)  และการปรับให้เหมาะสม   (Accommodation) ซึ่งเป็นกระบวนการ
ส าคัญในการปรับภาวะสมดุลทางปัญญาของผู้เรียน และสอดคล้องกับผลการวิจัยของ สาคร 
ธรรมศักดิ์ [12] ท่ีได้ศึกษาผลการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสต์แบบร่วมมือท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและความสามารถในการคิดแก้ปัญหาส่ิงแวดล้อมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี
ท่ี 4 พบว่า 1)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ส่ิงแวดล้อมของนักเรียนกลุ่มควบคุมท่ี
สอนตามคู่มือครู  กับกลุ่มทดลองท่ีสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสต์แบบร่วมมือแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ส่ิงแวดล้อมของ
นักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม  2) ความสามารถ  ในการคิดแก้ปัญหาส่ิงแวดล้อม
ของนักเรียนกลุ่มควบคุมท่ีสอนตามคู่มือครูกับกลุ่มทดลองท่ีสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสต์
แบบร่วมมือแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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3. ผลการประเมินรูปแบบการเรียนการสอนอาชีวศึกษาเกษตรเพื่อสร้าง        
องค์ความรู้และทักษะในการแก้ปัญหา ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง 
ประเภทวิชาเกษตรกรรม  พบว่า  นักศึกษาท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการ
เรียนการสอนท่ีพัฒนาขึ้น  มีความพึงพอใจทางการเรียนอยู่ในระดับมากท่ีสุด เป็นไปตาม
สมมติฐานท่ีก าหนดไว้ ท้ังนี้อาจเนื่องจากนักศึกษาท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนตาม
รูปแบบการเรียนการสอนท่ีพัฒนาขึ้น ได้เรียนรู้อย่างมีความสุข ได้ปฏิสัมพันธ์กับบุคคล 
ส่ิงแวดล้อมรอบตัวและรับรู้ส่ิงเร้าท าให้เขาเช่ือมโยงส่ิงท่ีรับรู้กับความรู้เดิม ช่วยให้สามารถ
แก้ปัญหาต่าง ๆ   ได้ด้วยตนเอง   จึงมีความพึงพอใจในการเรียน สอดคล้องกับแนวคิด   
ของ ไวกอตสกี (Vygotsky) [13] ท่ีกล่าวไว้ว่า เมื่อบุคคลมีปฏิสัมพันธ์กับส่ิงแวดล้อมรอบตัว
และรับรู้ส่ิงเร้าบางอย่าง   เขาจะเช่ือมโยงส่ิงท่ีรับรู้นั้นกับความรู้เดิมท่ีมีอยู่  พฤติกรรมของ
บุคคลไม่ได้เกิดจากการรับรู้ส่ิงเร้า แต่เกิดจากการคิดพิจารณา อย่างรอบคอบของบุคคลนั้น 
การเรียนรู้ตามแนวคิดนี้จึงเกิดจากการมีปฏิสัมพันธ์กับส่ิงแวดล้อมรอบตัวโดยอาศัยส่ือกลาง
ทางสังคมและวัฒนธรรมท่ีมนุษย์สร้างขึ้น  ผู้เรียนสามารถพัฒนาความสามารถในการเรียนรู้
ของตนเองขึ้นได้ด้วยการรับค าช้ีแนะ หรือท างานร่วมกับผู้ท่ีมีความช านาญเกี่ยวกับเรื่องนั้น 
ๆ มากกว่า การพัฒนาขอบเขตของการเรียนรู้ว่าเป็นการลดช่วงห่างระหว่างระดับพัฒนาการ
ทางสติปัญญาท่ีนักเรียนมีอยู่ในขณะนั้นซึ่งดูได้จากปัญหาท่ีนักเรียนสามารถแก้ได้ด้วยตนเอง
กับระดับศักยภาพทางสติปัญญาของนักเรียน ซึ่งดูได้จากปัญหาท่ีนักเรียนไม่สามารถแก้ได้
โดยล าพัง แต่สามารถแก้ปัญหานั้นได้ถ้าได้รับการช้ีแนะจากผู้ท่ีมีความช านาญมากกว่า ช่วย
ให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และสามารถแก้ปัญหานั้นได้ด้วยตนเองในเวลาต่อมา และ
สอดคล้องกับผลการวิจัยของ   ทิฏิ์ภัทรา   สุดแก้ว [14] ท่ีได้พัฒนารูปแบบการเรียนการ
สอนแบบสร้างองค์ความรู้ตามทฤษฎีคอนสตัคติวิสต์ผ่านเครือข่ายทางสังคมออนไลน์ เรื่อง
ภูมิปัญญาท้องถิ่น  พบว่า 1) การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบสร้างองค์ความรู้ตาม
ทฤษฎีคอนสตัคติวิสต์ผ่านเครือข่ายทางสังคมออนไลน์   เรื่องภูมิปัญญาท้องถิ่น ทางด้าน
รูปแบบการเรียนการสอน  โดยมีการประเมินคุณภาพจากผู้เช่ียวชาญด้านเทคโนโลยี
การศึกษา  มีค่าเฉล่ียเท่ากับ  0.93  มีคุณภาพในระดับเหมาะสม และประเมินด้านเนื้อหา
ของบทเรียนอยู่ในระดับดีมาก   2)  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและ
หลังของนักเรียนท่ีเรียนผ่านรูปแบบท่ีพัฒนาขึ้น พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกัน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยหลังเรียนมีค่าเฉล่ียของผลสัมฤทธิ์สูงกว่าก่อนเรียน 
3) ผลการประเมินความพึงพอใจของผู้เรียน  ท่ีมีต่อรูปแบบการเรียนการสอนแบบสร้างองค์
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ความรู้ตามทฤษฎีคอนสตัคติวิสต์ผ่านเครือข่ายทางสังคมออนไลน์ เรื่องภูมิปัญญาท้องถิ่น อยู่
ในระดับมากท่ีสุด 
 
ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 

1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
1.1 รูปแบบการเรียนการสอนแบบเอ็มไอซีพีเอ (MICPA Model) เหมาะ

ส าหรับการน าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนด้านอาชีวศึกษาเกษตร โดยเฉพาะราย
สาขาวิชาสัตวศาสตร์   

1.2 ครูที่ต้องการน ารูปแบบการเรียนการสอนอาชีวศึกษาเกษตรแบบเอ็มไอซีพี
เอ (MICPA Model) ไปใช้ ควรเตรียมแผนการจัดการเรียนรู้ให้ถูกต้องตามรูปแบบของการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบเอ็มไอซีพีเอ เตรียมเนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือ
และแหล่งเรียนรู้ ใบมอบหมายงานหรือใบงาน และเตรียมการวัดผลและประเมินผลตาม
สภาพจริงให้พร้อม 

1.3 การจัดการเรียนการสอนอาชีวศึกษาตามรูปแบบเอ็มไอซีพีเอ (MICPA 
Model) ต้องมีการสรุปบทเรียน ซึ่งอาจเป็นกิจกรรมร่วมระหว่างผู้สอนกับผู้เรียนหรือจะเป็น
กิจกรรมผู้เรียนท้ังหมดก็ได้ และหลังจากผู้เรียนเรียนจนครบทุกหน่วยการเรียนแล้ว ผู้สอน
ควรจะเก็บข้อมูลผลการเรียน จัดท าประวัติการเรียนของผู้เรียน เพื่อดูการเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมและความก้าวหน้าของผู้เรียน 

1.4 การจัดการเรียนการสอนอาชีวศึกษาตามรูปแบบเอ็มไอซีพีเอ (MICPA 
Model) ครูควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนด าเนินการตามล าดับขั้นตอนการเรียนรู้
แบบเอ็มไอซีพีเอ (MICPA) ท้ัง 5 ขั้นตอน จะข้ามขั้นตอนหรือขาดขั้นตอนใดขั้นตอนหนึ่ง
ไม่ได้ เพราะเป็นการจัดการเรียนรู้ที่แต่ละขั้นตอนมีความสัมพันธ์เช่ือมโยงกันอย่างต่อเนื่อง มี
ลักษณะเป็นวงจร M-I-C-P-A 

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
2.1 ควรมีการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน โดยการศึกษาผลการเรียนรู้

ด้านทักษะและพฤติกรรมของผู้เรียน โดยใช้แบบประเมินทางด้านการสังเกต เพื่อสามารถวัด
การเรียนรู้ของผู้เรียนได้อย่างละเอียดมากยิ่งขึ้น  
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2.2 การประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ควรมีการประเมินจากองค์ความรู้ท่ี
ผู้เรียนสร้างขึ้น โดยแลกเปล่ียนความคิดเห็นของการเข้ามาสนทนาของผู้เรียน ต้ังเกณฑ์การ
ประเมินโดยใช้รูบริค (Rubric) 

2.3 ในการวิจัยครั้งต่อไป ควรมีการศึกษาตัวแปรอื่น ๆ เพิ่มเติม เช่น ความ
คงทนในการเรียนรู้   ความสนใจ และความคิดสร้างสรรค์ เป็นต้น 
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การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้ปัญหาเป็นฐานกับการเรียน
แบบปกติ เรื่องกระจกรถยนต์เลื่อนข้ึน-ลงด้วยไฟฟ้าและกระจกมองข้าง

รถยนต์ปรับด้วยไฟฟ้าของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
COMPARISON OF LEARNING  ACHIEVEMAENT BY USING PROBLEM-
BASED LEARNING  AND NORMAL LEARNING ON POWER  WINDOW 

SYSTEM AND ELECTEIC SIDE MIRROR SYSTEM OF CERTIFICATE 
VOCATIONAL STUDENTS 

 
สุวรรณ  ใจเที่ยง 1 

Suwan  Jaithiang 1 
 
บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ   1)  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เรื่องกระจกรถยนต์เล่ือนขึ้น   -   ลงด้วยไฟฟ้า  และกระจกมองข้างรถยนต์ปรับด้วยไฟฟ้า
ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ระหว่างวิธีการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานกับ
การเรียนแบบปกติ     2)   เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนการสอน 
เรื่อง กระจกรถยนต์เล่ือนขึ้น  -   ลงด้วยไฟฟ้าและกระจกมองข้างรถยนต์ปรับด้วยไฟฟ้า
ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ   ท่ีเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน  

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) เครื่องมือท่ีใช้
ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย ชุดการสอน แบบทดสอบและแบบสอบถามความพึงพอใจ
ของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
แผนกวิชางานยานยนต์    วิทยาลัยเทคนิคพะเยา    ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชางานประดับยนต์
ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา 2559  จ านวน  2  ห้องเรียน  โดยก าหนดเป็นกลุ่มทดลอง 
      
1   วิทยาลัยเทคนิคพะเยา อ าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 56000 
1  Phayao  Technical College, Phayao Province, 56000 
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การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานกับการเรียนแบบปกติ

 เรื่องกระจกรถยนต์เลื่อนขึ้น-ลงด้วยไฟฟ้า
และกระจกมองข้างรถยนต์ปรับด้วยไฟฟ้า
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การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้ปัญหาเป็นฐานกับการเรียน
แบบปกติ เรื่องกระจกรถยนต์เลื่อนข้ึน-ลงด้วยไฟฟ้าและกระจกมองข้าง

รถยนต์ปรับด้วยไฟฟ้าของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
COMPARISON OF LEARNING  ACHIEVEMAENT BY USING PROBLEM-
BASED LEARNING  AND NORMAL LEARNING ON POWER  WINDOW 

SYSTEM AND ELECTEIC SIDE MIRROR SYSTEM OF CERTIFICATE 
VOCATIONAL STUDENTS 

 
สุวรรณ  ใจเที่ยง 1 

Suwan  Jaithiang 1 
 
บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ   1)  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เรื่องกระจกรถยนต์เล่ือนขึ้น   -   ลงด้วยไฟฟ้า  และกระจกมองข้างรถยนต์ปรับด้วยไฟฟ้า
ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ระหว่างวิธีการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานกับ
การเรียนแบบปกติ     2)   เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนการสอน 
เรื่อง กระจกรถยนต์เล่ือนขึ้น  -   ลงด้วยไฟฟ้าและกระจกมองข้างรถยนต์ปรับด้วยไฟฟ้า
ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ   ท่ีเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน  

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) เครื่องมือท่ีใช้
ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย ชุดการสอน แบบทดสอบและแบบสอบถามความพึงพอใจ
ของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
แผนกวิชางานยานยนต์    วิทยาลัยเทคนิคพะเยา    ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชางานประดับยนต์
ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา 2559  จ านวน  2  ห้องเรียน  โดยก าหนดเป็นกลุ่มทดลอง 
      
1   วิทยาลัยเทคนิคพะเยา อ าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 56000 
1  Phayao  Technical College, Phayao Province, 56000 
* Corresponding author. E-mail : krusuwan@hotmail.com 
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ส าหรับจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน จ านวน 1 ห้องเรียน และกลุ่มควบคุม
ส าหรับจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ จ านวน 1 ห้องเรียน ห้องเรียนละ 13 คน 
วิธีด า เนินการท าการทดสอบก่อนเรียนกับนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม     
ด าเนินการสอนในแต่ละกลุ่มโดยใช้เนื้อหาเดียวกัน เรื่อง กระจกรถยนต์เล่ือนขึ้น -ลงด้วย
ไฟฟ้าและกระจกมองข้างรถยนต์ปรับด้วยไฟฟ้าแต่ใช้วิธีสอนต่างกันท าการทดสอบหลังเรียน
กับนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ด้วยแบบทดสอบชุดเดียวกันท้ัง 2 กลุ่ม เมื่อท าการ
สอบหลังเรียนเสร็จแล้วให้นักเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนการสอน 

ผลการวิจัย พบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องกระจกรถยนต์เล่ือนขึ้น-ลง
ด้วยไฟฟ้าและกระจกมองข้างรถยนต์ปรับด้วยไฟฟ้าของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพท่ีเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐานหลังเรียนสูงกว่าการ
เรียนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  2) ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อ
การเรียนการสอน เรื่อง กระจกรถยนต์เล่ือนขึ้น-ลงด้วยไฟฟ้าและกระจกมองข้างรถยนต์
ปรับด้วยไฟฟ้า ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ท่ีเรียนโดยการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด  ( ̅ = 4.55, S.D = 
0.50)   
 
ค าส าคัญ : การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน การเรียนรู้แบบปกติ กระจกรถยนต์เล่ือนขึ้น-
ลงด้วยไฟฟ้าและกระจกมองข้างรถยนต์ปรับด้วยไฟฟ้า 
 
Abstract 

The purposes of this research were 1) to compare the learning 
achievement on the topic “power window system and electric side mirror 
system” of vocational certificate students by using the problem-based 
learning and normal learning, 2) to evaluate the satisfaction of the students 
toward the study on the topic “power window system and electric side 
mirror system” of vocational certificate students using the problem-based 
learning.  
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This research was an experimental research.  The research tools 
consisted of the learning module using problem-based learning, achievement 
test (pretest and posttest) and the questionnaire, and evaluation form of 
satisfaction. The samples were vocational certificate students of automobile 
technology program, Phayao Technical College, selected by purposive 
sampling. The experiment group was 11 students studied with problem-
based leaning and the control group was 11 students studied with normal 
learning. They were studying in a second semester of 2016 academic year.  

The results of the research were as follow; 1) The learning 
achievement of the students who studied with problem-based learning was 
significantly higher than normal learning at the level of .05. 2) The students 
satisfied problem-based learning at the highest level. ( ̅ = 4.55, S.D = 0.50) 
 
Keywords: Problem-based Learning, Normal Learning, Power Window System 
and Electric Side Mirror System 
 
บทน า 

การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  (Problem-Based Learning 
:PBL) เป็นการจัดสภาพการณ์ของการเรียนการสอน    ท่ีใช้ปัญหาเป็นเครื่องมือในการช่วย
ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามเป้าหมาย  โดยผู้สอนอาจน าผู้เรียนไปเผชิญสถานการณ์ปัญหา
จริงหรือผู้สอนอาจจัดสภาพการณ์ให้ผู้เรียนเผชิญปัญหา และฝึกกระบวนการวิเคราะห์ปัญหา
และแก้ปัญหาร่วมกันเป็นกลุ่ม ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในปัญหานั้นอย่างชัดเจนได้
เห็นทางเลือก   และวิธีการท่ีหลากหลายในการแก้ปัญหานั้น    รวมท้ังช่วยให้ผู้เรียนเกิด
ความใฝ่รู้   เกิดทักษะกระบวนการคิด   และกระบวนการแก้ปัญหาต่าง ๆ  [3]  โดยกลวิธี
การเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน   คือ   กระบวนการการเรียนรู้ที่ผู้เรียนใช้ปัญหาหรือ
สถานการณ์ท่ีต้องการปรับปรุงเป็นหลักในการแสวงหาความรู้ โดยใช้การหาความรู้ ได้แก่ 
กระบวนการแก้ปัญหาตามหลักวิทยาศาสตร์ และกระบวนการค้นคว้าหาความรู้ ( inquiry) 
เพื่อพิสูจน์สมมติฐานอันเป็นการแก้ปัญหานั้น โดยผู้เรียนจะต้องน าปัญหามาเช่ือมโยงกับ
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ความรู้เดิมหรือความคิดท่ีมีเหตุมีผล ซึ่งการแสวงหาความรู้ใหม่นี้สามารถเกิดขึ้นได้ท้ังการ
เรียนรายบุคคลหรือการเรียนกลุ่มย่อยได้  แต่การเรียนแบบกลุ่มย่อยจะช่วยให้รวบรวม
แนวคิดในการแก้ปัญหาได้กว้างขวางมากกว่า   ท้ังนี้ ผู้เรียนจะต้องรับผิดชอบในการ
ก าหนดการด าเนินงานของตนเอง    ยอมรับความรับผิดชอบตนเองท่ีมี ต่อกลุ่ม  [1]       
การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นวิธีการสอนหนึ่งท่ีมีจุดมุ่งหมายในการ
จัดการเรียนรู้โดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  โดยท่ีผู้เรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้มีครูผู้สอน
เป็นผู้ช้ีแนะและให้ข้อมูลท่ีเป็นประโยชน์     เพื่อเสริมสมรรถนะท่ีจ าเป็นให้กับผู้เรียน      
เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ตอบโต้และมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นได้อย่างเต็มท่ี รวมท้ัง
ให้ผู้เรียนได้คิดวิเคราะห์อย่างอิสระด้วยตนเอง ให้ความส าคัญกับการปฏิบัติกิจกรรมระหว่าง
เรียนท้ังท่ีเป็นผลงานรายบุคคลและรายกลุ่ม  นอกจากนี้จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง
กับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานของชาญชัย  ดาศรี  [2] พบว่า 
นักศึกษาท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่า
นักศึกษาท่ีเรียนรู้แบบปกติ   อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ   .05   และงานวิจัยของ     
วัชรพงษ์  เล็กสุวงษ์ [5] ท่ีพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนด้วยวิธีการเรียนแบบใช้
ปัญหาเป็นฐาน มีค่าเฉล่ีย   46.50   มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 4.114 และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของผู้เรียนด้วยวิธีการเรียนแบบปกติ มีค่าเฉล่ีย 35.40 มีค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  4.339   แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05  ซึ่งจะเห็นได้ว่าการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสามารถเป็นเครื่องมือหนึ่งในการท่ีฝึกให้ผู้เรียน
รู้จักคิดวิเคราะห์คิดแก้ปัญหา และฝึกท างานเป็นกลุ่ม สามารถน าวิธีแก้ปัญหาท่ีเรียนไปใช้กับ
สถานการณ์ปัญหาอื่น ๆ ได้  

วิทยาลัยเทคนิคพะเยา เป็นสถานศึกษาท่ีจัดการเรียนการสอนด้านอาชีวศึกษา 
สังกัดส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา มีจุดมุ่งหมายให้ผู้เรียนมีความรู้ ทักษะและ
ประสบการณ์ในงานอาชีพสอดคล้องกับมาตรฐานวิชาชีพ    สามารถน าความรู้  และทักษะ
ไปปฏิบัติงานอาชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ เนื้อหาของหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
พุทธศักราช 2556 ประเภทวิชาช่างอุตสาหกรรม สาขาวิชาช่างยนต์  ของส านักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษา   ได้จัดให้มีการบรรจุรายวิชาต่าง ๆ   ไว้ในหลักสูตร       
เพื่อตอบสนองความต้องการของตลาดแรงงาน     รายวิชางานประดับยนต์    รหัสวิชา 
2101-2113   เป็นวิชาชีพท่ีมีความส าคัญและมีความจ าเป็นในสาขาวิชาช่างยนต์วิชาหนึ่ง 
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ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ในการเรียนการสอนเพื่อให้ ผู้เรียนเกิด         
การเรียนรู้   มีทักษะ และมีประสบการณ์ตามจุดมุ่งหมายท่ีต้ังไว้ของหลักสูตรในรายวิชา
ดังกล่าวนั้น   และปัจจุบันนี้รถยนต์ทุกยี่ห้อได้มีการน าเทคโนโลยีใหม่  ๆ   มาใช้กับระบบ
การท างานต่าง ๆ ในรถยนต์กันอย่างแพร่หลาย  ซึ่งครูผู้สอนจะต้องศึกษาค้นคว้ าจัดหา
ข้อมูลการท างานของระบบต่างๆ   เหล่านั้นมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้กับ
ผู้เรียน ซึ่งท าให้เกิดปัญหาความยุ่งยากในด้านการเตรียมการสอนของครู    กล่าวคือ 
ครูผู้สอนจะต้องหาวิธีการสอนหรือส่ือท่ีเป็นตัวกลางในการถ่ายทอดความรู้ให้กับนักเรียน 
เพื่ อ ให้นัก เรียนไ ด้ ฝึกปฏิบั ติตรวจสอบปัญหาข้อ ขัดข้อง ไ ด้อย่ างมีประ สิทธิภาพ         
สามารถน าไปใช้ในการด ารงชีวิตในอนาคตได้  ซึ่งในการจ าลองปัญหาข้อขัดข้องเพื่อให้
นักเรียนท าการตรวจสอบและแก้ไขปัญหาข้อขัดข้องในรถยนต์จริงนั้นท าได้ยาก  เนื่องจาก
ปัจจุบันรถยนต์ท้ังคันราคาสูงไม่สามารถน ามาเป็นส่ือการเรียนการสอนได้  ดังนั้น ครูผู้สอน
จะต้องหาวิธีการสอนหรือส่ือการสอนท่ีสามารถจ าลองปัญหาข้อขัดข้องในรถยนต์ให้เสมือน
กับการเกิดปัญหาข้อขัดข้องขึ้นจริงตามสภาพการใช้งานของรถยนต์จริง    ซึ่งจะช่วยให้
นักเรียนมีความรู้และทักษะการแก้ปัญหาทันต่อการเปล่ียนแปลงของเทคโนโลยีสมัยใหม่ 
และตรงตามความต้องการของตลาดแรงงาน  

จากการสอบถามข้อมูลคะแนนผลการเรียนรายวิชางานประดับยนต์  รหัสวิชา 
2101 - 2113  หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 จากงานวัดผลและ
ประเมินผล    วิทยาลัยเทคนิคพะเยา   ซึ่งเป็นข้อมูลจากครูผู้สอนท่านอื่นในรายวิชานี้
รวมท้ังผู้วิจัยเอง ในภาคเรียนท่ี 2/2558 และภาคเรียนท่ี 1/2559 พบว่า ระดับผลการเรียน
ของนักเรียนท้ังหมดจ านวน  29  คน   โดยมีผลการเรียน  ดังนี้  ผู้ท่ีได้เกรด 4 จ านวน 0 คน 
ผู้ท่ีได้เกรด 3.5 จ านวน 8 คน ผู้ท่ีได้เกรด 3 จ านวน 10 คน  ผู้ท่ีได้เกรด 2.5 จ านวน 6 คน 
ผู้ท่ีได้เกรด 2 จ านวน 4 คน ผู้ท่ีได้เกรด 1.5 จ านวน 0 คน และผู้ท่ีได้เกรด 1 จ านวน 1 คน 
และจากการส ารวจข้อมูลเป็นรายหน่วยการเรียนท้ังหมด 7 หน่วย พบว่า หน่วยการเรียนท่ีมี
คะแนนต่ าท่ีสุดท้ัง 2 ภาคเรียน คือ หน่วยท่ี 6 อุปกรณ์อ านวยความสะดวก เรื่อง กระจก
รถยนต์เล่ือนขึ้น - ลงด้วยไฟฟ้าและกระจกมองข้างรถยนต์ปรับด้วยไฟฟ้า คิดเป็นร้อยละ 
54.19   ในภาคเรียนท่ี   2/2558   และคิดเป็นร้อยละ   59.17   ในภาคเรียนท่ี  1/2559  
มีรายละเอียดดังตาราง 1 และแผนภูมิท่ี 1 
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ตารางท่ี 1  แสดงระดับคะแนนเฉล่ียของนักเรียนในรายวิชางานประดับยนต์ รหัสวิชา 
2101-2113  

รายการ หน่วยที่ 1 หน่วยที่ 2 หน่วยที่ 3 หน่วยที่ 4 หน่วยที่ 5 หน่วยที่ 6 หน่วยที่ 7 
คะแนนรวมทั้งหมด 
(80) 

10 10 10 12 12 16 10 

คะแนนเฉลี่ย 
2/2558 

7.47 7.47 7.27 7.40 7.80 8.60 7.00 

ร้อยละของแต่ละ
หน่วย 

74.67 74.67 72.67 61.67 65.00 53.75 70.00 

คะแนนเฉลี่ย 
1/2559 

7.93 7.80 7.73 8.47 8.67 9.33 7.67 

ร้อยละของแต่ละ
หน่วย 

79.33 78.00 77.33 70.56 72.22 58.33 76.67 
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แผนภูมิท่ี 1  แสดงระดับคะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละของคะแนนรวมท้ังหมดของ

นักเรียนในรายวิชางานประดับยนต์  จ านวน 7 หน่วยการเรียน 
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จากเหตุผลและปัญหาท่ีกล่าวมาข้างต้นผู้วิจัยจึงมีความมีความสนใจท่ีจะศึกษา
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานกับการเรียนแบบปกติ เรื่อง
กระจกรถยนต์เล่ือนขึ้น-ลงด้วยไฟฟ้าและกระจกมองข้างรถยนต์ปรับด้วยไฟฟ้า ของนักเรียน
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) เนื่องจากรูปแบบวิธีการสอนการจัดการเรียนโดยใช้
ปัญหาเป็นฐานเป็นรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นให้ผู้เรียนได้ แสวงหา
ความรู้ ฝึกทักษะจากสถานการณ์ปัญหาท่ีอาจเจอในชีวิตประจ าวัน มีส่วนร่วมในการแก้ไข
ปัญหา ฝึกการคิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ ท าให้เกิดความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาและ
สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องกระจกรถยนต์เล่ือนขึ้น - ลงด้วย
ไฟฟ้าและกระจกมองข้างรถยนต์ปรับด้วยไฟฟ้า ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
ระหว่างวิธีการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานกับการเรียนแบบปกติ  

2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนการสอน  เรื่องกระจก
รถยนต์เล่ือนขึ้น-ลงด้วยไฟฟ้าและกระจกมองข้างรถยนต์ปรับด้วยไฟฟ้า ของนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ท่ีเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 
แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นกระบวนการเรียนรู้โดยใช้สถานการณ์ปัญหา   
ท่ีมีแนวทางในการแก้ปัญหาอย่างหลากหลายเป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้        
ฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ   และแสวงหาความรู้ด้วยตนเองจนเกิดความรู้
ความเข้าใจในเนื้อหา   ค้นคว้าหาความรู้เพิ่มเติม เพื่อเป็นข้อมูลในการตัดสินใจเลือก
แนวทางแก้ปัญหาอย่างเหมาะสม   การด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้จะเน้นการเรียนรู้โดยยึด
ผู้เรียนเป็นส าคัญรู้จักการท างานร่วมกันเป็นทีมภายในกลุ่มผู้เรียนด้วยกันอง   โดยครูจะ
ออกแบบการเรียนรู้    แนะน า    และอ านวยความสะดวก  ตลอดจนเป็นแหล่งการเรียนรู้
หนึ่งของผู้เรียน มีข้ันตอนการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน ดังนี้ (1) ขั้นก าหนดปัญหา
ชุดการสอน (2) ขั้นท าความเข้าใจปัญหา (3) ขั้นด าเนินการศึกษาค้นคว้า (4) ขั้นสังเคราะห์
ความรู้ (5) ขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบ และ (6) ขั้นน าเสนอและประเมินผลงาน 
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การจัดการเรียนรู้แบบปกติ เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนโดยครูผู้สอนอธิบายหรือ
บรรยายภาคทฤษฎี   จากนั้นในขั้นปฏิบั ติท าการสาธิตให้นักศึกษาดูก่อนลงปฏิบั ติ            
เป็นรายบุคคลตามเนื้อหารายวิชา  และให้นักเรียนท าแบบฝึกหัด   ใบงาน  และแบบทดสอบ 
มีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ ดังนี้ (1) ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน  (2) ขั้นการเรียนการสอน 
(3) ขั้นสรุป และ (4) ขั้นประเมินผล   

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  ชาญชัย ดาศรี [2] ได้ท าการวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  โดยใช้ปัญหาเป็นฐานกับการเรียนแบบปกติ วิชางานปรับอากาศ
ยานยนต์   ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง   ผลการวิจัยพบว่า   นักศึกษาท่ีเรียนด้วย
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) และเรียนรู้แบบปกติมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาปรับอากาศยานยนต์ท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ   ดังนี้  ภาคทฤษฎีจากคะแนนเต็ม 
80 คะแนน นักศึกษาท่ีเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานและเรียนแบบปกติมีค่าคะแนนเฉล่ีย
เท่ากับ 68.14 และ 63.12 ตามล าดับ ภาคปฏิบัติ จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน ได้คะแนน
เฉล่ียเท่ากับ  81.40  และ  77.61   ตามล าดับ   ซึ่งนักศึกษาท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักศึกษาท่ีเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ   0.05   ความคิดเห็นของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงท่ีมี
ต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL)  มีค่าเฉล่ียเห็นด้วยอยู่ในระดับมากท่ีสุด
( ̅ = 4.58)   และการจัดการเรียนรู้แบบปกติ มีค่าเฉล่ียเห็นด้วยอยู่ในระดับ  ( ̅ = 3.86) 
วัชรพงษ์ เล็กสุวงษ์ [5] ได้ท าการวิจัยเรื่อง การสร้างและทดสอบประสิทธิภาพชุดการสอน
แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน   วิชาอิเล็กทรอนิกส์อุตสาหกรรม  2  หลักสูตรประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูง สาขาวิชาอิเล็กทรอนิกส์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล   ผลการวิจัยพบว่า 
1)   ชุดการเรียนการสอนแบบใช้ปัญหาเป็นฐานวิชาอิเล็กทรอนิกส์อุตสาหกรรม ท่ีสร้างขึ้น   
มีประสิทธิภาพ 71.71/77.50 ซึ่งต่ ากว่าเกณฑ์ 80/80 ท่ีก าหนดไว้ 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของผู้เรียนด้วยวิธีการเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน มีค่าเฉล่ีย 46.50 มีค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน     4.114   และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนด้วยวิธีการเรียนแบบปกติ     
มีค่าเฉล่ีย   35.40     มีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน    4.339    แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 และ 3) ผลการส ารวจความพึงพอใจของผู้เรียนต่อการเรียนการสอน
ด้วยวิธีการเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เฉล่ียรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด ( ̅ = 4.789)  
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วิธีด าเนินการวิจัย 

1. กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  แผนกวิชาช่างยนต์ 
วิทยาลัยเทคนิคพะเยา ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชางานประดับยนต์ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2559 จ านวน 2 ห้องเรียน และผู้วิจัยได้จับสลากห้องเรียนเพื่อก าหนดเป็นกลุ่มตัวอย่าง 
(Random Selection) ได้นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1/1 กลุ่ม 2 
จ านวน 13 คน เป็นกลุ่มทดลองส าหรับจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน และ
นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 1/1 กลุ่ม 1 จ านวน 13 คน เป็นกลุ่มควบคุม
ส าหรับจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ  

2. เครื่องมือและการหาคุณภาพเครื่องมือ 
2.1 ชุดการสอนได้ถูกสร้างขึ้น โดยได้ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรรายวิชางาน

ประดับยนต์ ในเรื่องจุดประสงค์รายวิชา สมรรถนะรายวิชา  ค าอธิบายรายวิชา  ตามหลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ  พุทธศักราช 2556  ประเภทวิชาช่างอุตสาหกรรม ส านักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษา เพื่อเป็นแนวทางในการก าหนดกรอบเนื้อหา จากนั้นออกแบบ
และสร้างชุดการสอนซึ่งประกอบไปด้วย คู่มือการใช้ชุดการสอน แบบฝึกหัด ส่ือการสอน 
แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน น าชุดการสอนให้ผู้เช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน ประเมิน
ตรวจสอบความถูกต้อง ในด้านจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  ด้านเนื้อหาวิชา   ด้านกิจกรรม
การเรียนการสอน   ด้านส่ือการสอน   ด้านแบบฝึกหัด   ด้านใบงาน   และด้านแบบทดสอบ 
โดยใช้แบบมาตราส่วนการประมาณค่า (Rating scales)  ของลิเคิร์ท  (Likert Scales)  5
ระดับ น าผลการประเมินคุณภาพชุดการสอนของผู้เช่ียวชาญมาหาค่าเฉล่ีย และน าข้อมูลท่ีได้
จากข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ  ไปด าเนินการปรับปรุงแก้ไขชุดการสอน   จากนั้นน าชุด
การสอนท่ีผ่านการปรับปรุงแก้ไขเสร็จแล้ว ไปทดลองใช้โดยได้ด าเนินตามข้ันตอน ดังนี้  

2.1.1 ทดลองแบบหนึ่งต่อหนึ่ง (One to One Testing) โดยการน าชุด
การสอนไปทดลองใช้กับ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) แผนกวิชางาน
ยานยนต์ วิทยาลัยเทคนิคพะเยา ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 และเคยเรียนวิชางาน
ประดับยนต์ เรื่อง กระจกรถยนต์เล่ือนข้ึน - ลงด้วยไฟฟ้าและกระจกมองข้างรถยนต์ปรับ
ด้วยไฟฟ้ามาแล้ว จ านวน  3  คน  โดยการสุ่มอย่างง่าย  (Simple Random Sampling)
จากนักศึกษาท่ีมีระดับผลการเรียนสูง ปานกลาง และต่ า กลุ่มละ 1 คน  
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2.1.2 ทดลองแบบกลุ่มเล็ก   (Small   Group  Testing)  โดยการน าชุด
การสอนไปทดลองใช้กับ   นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง  (ปวส.)  แผนกวิชา
งานยานยนต์  วิทยาลัยเทคนิคพะเยา  ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 และเคยเรียนวิชา
งานประดับยนต์  เรื่อง  กระจกรถยนต์เล่ือนขึ้น - ลงด้วยไฟฟ้าและกระจกมองข้างรถยนต์
ปรับด้วยไฟฟ้ามาแล้ว จ านวน 9 คน โดยการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) 
จากนักศึกษาท่ีมีระดับผลการเรียนสูง ปานกลาง และต่ า กลุ่มละ 3 คน  

2.1.3 ทดลองแบบภาคสนาม (Field of Testing) โดยน าชุดการสอนท่ีได้
ปรับปรุงแก้ไขเสร็จแล้ว ไปทดลองแบบภาคสนามหรือใช้สอนจริงกับนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) แผนกวิชางานยานยนต์ วิทยาลัยเทคนิคพะเยา ท่ีลงทะเบียน
เรียนวิชางานประดับยนต์ เรื่อง กระจกรถยนต์เล่ือนขึ้น-ลงด้วยไฟฟ้าและกระจกมองข้าง
รถยนต์ปรับด้วยไฟฟ้า ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 โดยก าหนดเป็นกลุ่มทดลอง
ส าหรับจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน จ านวน 1 ห้องเรียน และกลุ่มควบคุม
ส าหรับจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ จ านวน 1 ห้องเรียน ห้องเรียนละ 13 คน 

2.2 แบบทดสอบได้มาจากวิธีการวิเคราะห์จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม โดยสร้าง
แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ ให้วัดได้ตาม
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมในแต่ข้อ น าแบบทดสอบจ านวน 20 ข้อ ให้ผู้เช่ียวชาญจ านวน 5 
ท่าน ตรวจและประเมินคุณภาพตามแบบประเมิน เพื่อพิจารณาตรวจสอบความสอดคล้อง
กันระหว่างแบบทดสอบกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม       และข้อเสนอแนะอื่น ๆ   ซึ่งผล
การวิเคราะห์ข้อมูล   จากความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ  5  ท่าน   จากแบบทดสอบท้ังหมด
20 ข้อ  พบว่า ดัชนีความสอดคล้อง มีค่าอยู่ระหว่าง 0.60-1.0 น าแบบทดสอบท่ีผู้เช่ียวชาญ
ตรวจสอบและประเมินคุณภาพแล้ว มาปรับปรุงและแก้ไขใหม่ตามท่ีผู้เช่ียวชาญให้ค าแนะน า
จากนั้นน าแบบทดสอบไปทดลองใช้กับนักศึกษา  ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.)
แผนกวิชางานยานยนต์    วิทยาลัยเทคนิคพะเยา    ท่ีผ่านการเรียนวิชางานประดับยนต์
เรื่องกระจกรถยนต์เล่ือนขึ้น – ลงด้วยไฟฟ้าและกระจกมองข้างรถยนต์ปรับด้วยไฟฟ้าไปแล้ว
จ านวน    20    คน    เพื่อหาความยากง่าย    ค่าอ านาจจ าแนก    และหาค่าความเช่ือมั่น
ของแบบทดสอบ  พบว่า แบบทดสอบท่ีสร้างขึ้นมีค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับเท่ากับ 0.61 
คัดเลือกแบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบ   จ านวนอย่างละ  16  ข้อ   เพื่อจัดพิมพ์
เป็นแบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนท่ีสมบูรณ์ 
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2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอน 
เป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วนการประมาณค่า (Rating scales) ของลิเคิร์ท (Likert 
Scales) โดยแบ่งระดับความพึงพอใจออกเป็น 5 ระดับ ดังนี้ 

ระดับความพึงพอใจ 5 หมายถึง พอใจกับข้อความนั้น มากท่ีสุด 
ระดับความพึงพอใจ 4 หมายถึง พอใจกับข้อความนั้น มาก 
ระดับความพึงพอใจ 3 หมายถึง พอใจกับข้อความนั้น ปานกลาง 
ระดับความพึงพอใจ 2 หมายถึง พอใจกับข้อความนั้น น้อย 
ระดับความพึงพอใจ 1 หมายถึง พอใจกับข้อความนั้น น้อยท่ีสุด 
เกณฑ์ในการแปลผลค่าเฉล่ีย  ( ̅) มีรายละเอียดดังนี้ [4]  
4.51-5.00 หมายถึง  พอใจมากท่ีสุด 
3.51-4.50 หมายถึง  พอใจมาก 
2.51-3.50 หมายถึง  พอใจปานกลาง 
1.51-2.50 หมายถึง  พอใจน้อย 
1.00-1.50 หมายถึง  พอใจน้อยท่ีสุด 

น าแบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอน ท่ีสร้าง
เสร็จเรียบร้อยแล้วไปให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบค าถามครอบคลุมวัตถุประสงค์ ค าถามครอบคลุม
หัวข้อท่ีจะประเมิน  ความชัดเจนของค าถาม  การใช้ภาษา  และความสอดคล้องระหว่าง
แบบสอบถามกับเนื้อหา และน าแบบสอบถามความพึงพอใจมาปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ
ของผู้เช่ียวชาญ จากนั้นน าแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนการสอน
โดยใช้ชุดการสอนวิชางานประดับยนต์ เรื่อง กระจกรถยนต์เล่ือนขึ้น -ลงด้วยไฟฟ้าและ
กระจกมองข้างรถยนต์ปรับด้วยไฟฟ้า ไปทดลองใช้กับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
ช้ันสูง (ปวส.) แผนกวิชางานยานยนต์  วิทยาลัยเทคนิคพะเยา ท่ีผ่านการเรียนโดยใช้ชุดการ
สอนวิชางานประดับยนต์ เรื่อง กระจกรถยนต์เล่ือนขึ้น – ลงด้วยไฟฟ้าและกระจกมองข้าง
รถยนต์ปรับด้วยไฟฟ้าไปแล้ว   จ านวน  20  คน เพื่อหาค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถาม
โดยหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha-Coefficient) ของครอนบาค (Cronbachs alpha 
Coefficient) พบว่า แบบสอบถามท่ีสร้างขึ้นมีค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับเท่ากับ 0.61 
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3. การเก็บรวบรวมข้อมูลจากนักเรียน 
3.1 จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามขอบเขตของระยะเวลาการวิจัย โดยท าการ

ทดสอบก่อนเรียนกับนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ด้วยแบบทดสอบชุดเดียวกัน     
ท้ัง 2 กลุ่ม  

3.2 ด าเนินการสอนในแต่ละกลุ่มโดยใช้เนื้อหาเดียวกัน เรื่อง กระจกรถยนต์
เล่ือนขึ้น-ลงด้วยไฟฟ้าและกระจกมองข้างรถยนต์ปรับด้วยไฟฟ้า แต่ใช้วิธีสอนต่างกัน คือ 
กลุ่มทดลองจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน และกลุ่มควบคุมจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบปกติ 

3.3 จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานกับกลุ่มทดลอง โดยมีขั้นตอน 
ดังนี้ (1) ขั้นก าหนดปัญหาชุดการสอนกระจกรถยนต์เล่ือนขึ้น - ลงด้วยไฟฟ้าและกระจกมอง
ข้างรถยนต์ปรับด้วยไฟฟ้า (2) ขั้นท าความเข้าใจปัญหาโดยนักเรียนแต่ละกลุ่มอภิปราย
ประเด็นปัญหาท่ีต้ังขึ้น (3) ข้ันด าเนินการศึกษาค้นคว้าให้นักเรียนด าเนินการศึกษาค้นคว้า
จากแหล่งข้อมูลท่ีเตรียมไว้ พร้อมท้ังลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามใบงาน  (4) ขั้นสังเคราะห์
ความรู้ให้นักเรียนแต่ละคนน าข้อมูลท่ีได้จากการศึกษาค้นคว้า มาน าเสนอร่วมกันภายในกลุ่ม
(5)  ขั้นสรุปและประเมินค่าของค าตอบ    โดยนักเรียนทุกกลุ่มร่วมกันน าเสนอข้อมูลท่ี
สังเคราะห์ได้ และร่วมกันอภิปรายว่าข้อมูลของแต่ละกลุ่มท่ีได้ศึกษาค้นคว้ามาครบถ้วน
ถูกต้อง สมบูรณ์หรือไม่ และ (6) ข้ันน าเสนอและประเมินผลงานให้นักเรียนแต่ละกลุ่มส่ง
ตัวแทนกลุ่มออกมาน าเสนอผลการด าเนินการศึกษา ค้นคว้าหน้าช้ันเรียน  ส่วนกลุ่มควบคุม
ซึ่งเป็นการจัดการเรียนรู้แบบปกติ มีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ (1) ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน
(2) ขั้นการเรียนการสอน (3) ขั้นสรุป และ (4) ขั้นประเมินผล โดยท้ังสองกลุ่มจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ 1 ครั้งต่อสัปดาห์ 

3.4 ท าการทดสอบหลังเรียนกับนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม       
ด้วยแบบทดสอบชุดเดียวกันท้ัง 2 กลุ่ม เมื่อท าการสอบหลังเรียนเสร็จแล้วให้นักเรียนตอบ
แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนการสอน 

3.5 ตรวจคะแนนแบบทดสอบ เรื่อง กระจกรถยนต์เล่ือนขึ้น-ลงด้วยไฟฟ้าและ
กระจกมองข้างรถยนต์ปรับด้วยไฟฟ้า และแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนการสอน
แล้วน าผลคะแนนท่ีได้มาวิเคราะห์ด้วยวิธีการทางสถิติ อาทิ ค่าเฉล่ีย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน
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และค่าสถิติ t ส าหรับกลุ่มตัวอย่างท่ีเป็นอิสระต่อกัน (t-test for independent samples) 
เป็นต้น 

 
ผลการวิจัย 

ผลการวิจัยเรื่องการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
กับการเรียนแบบปกติ เรื ่อง กระจกรถยนต์เล่ือนขึ้น -ลงด้วยไฟฟ้าและกระจกมองข้าง
รถยนต์ปรับด้วยไฟฟ้า ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ผู้วิจัยได้น าเสนอในรูป
ตารางประกอบค าบรรยาย มีล าดับขั้นในการน าเสนอข้อมูล ดังนี้   
ตารางท่ี 2 แสดงคะแนนเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที ของคะแนน 

จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง กระจกรถยนต์เล่ือนขึ้น-ลง 
ด้วยไฟฟ้าและกระจกมองข้างรถยนต์ปรับด้วยไฟฟ้าของนักเรียนระดับ 
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ก่อนเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
การทดสอบ n  ̅ S.D. t-test 

กลุ่มทดลอง 13 5.69 0.94 
NS 

กลุ่มควบคุม 13 5.46 0.52 
 
จากตารางท่ี 2 พบว่า คะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง

กระจกรถยนต์เล่ือนขึ้น-ลงด้วยไฟฟ้าและกระจกมองข้างรถยนต์ปรับด้วยไฟฟ้าของนักเรียน
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ก่อนเรียนของนักเรียนกลุ่มปัญหาและกลุ่มปกติไม่แตกต่างกัน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
ตารางท่ี 3 แสดงคะแนนเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที ของคะแนน 

จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง กระจกรถยนต์เล่ือนขึ้น-ลง 
ด้วยไฟฟ้าและกระจกมองข้างรถยนต์ปรับด้วยไฟฟ้าของนักเรียนระดับ 
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ หลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
การทดสอบ n  ̅ S.D. t-test 
กลุ่มทดลอง 13 12.85 0.56 

6.329* 
กลุ่มควบคุม 13 12.08 0.64 

* มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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จากตารางท่ี 3 พบว่า คะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง 
กระจกรถยนต์เล่ือนขึ้น-ลงด้วยไฟฟ้าและกระจกมองข้างรถยนต์ปรับด้วยไฟฟ้าของนักเรียน
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มปัญหาสูงกว่ากลุ่มปกติอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานของการวิจัย 
ตารางท่ี 4 แสดงผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนการสอน เรื่อง  

กระจกรถยนต์เล่ือนขึ้น-ลงด้วยไฟฟ้าและกระจกมองข้างรถยนต์ปรับด้วยไฟฟ้า  
ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ท่ีเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

รายการประเมิน n  ̅ S.D. แปลผล 
1.  เปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม 13 4.62 0.51 มากท่ีสุด 
2.  ท าให้นักเรียนมีความรับผิดชอบต่อตนเอง  13 4.54 0.52 มากท่ีสุด 
3.  ท าให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียน 13 4.69 0.48 มากท่ีสุด 
4.  กิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมกับเน้ือหา 13 4.38 0.51 มาก 
5.  การจัดการเรียนรู้ส่งผลท าให้เข้าใจในเน้ือหาได้ง่ายข้ึน 13 4.46 0.52 มาก 
6.  ส่งเสริมให้นักเรียนท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม/ทีม 13 4.69 0.48 มากท่ีสุด 
7.  เป็นวิธีสอนที่ส่งเสริมให้สามารถแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง 13 4.46 0.52 มาก 
8.  สื่อการสอนที่ใช้สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนการสอน 13 4.46 0.52 มาก 
9.  สื่อการสอนมีความน่าสนใจให้เกิดการใฝ่เรียนรู้  13 4.62 0.51 มากท่ีสุด 
10.  สื่อการสอนมีความสะดวก ง่ายต่อการใช้งาน  13 4.77 0.44 มากท่ีสุด 
11.  สื่อการสอนกระตุ้นให้เกิดกระบวนการคิด 13 4.54 0.52 มากท่ีสุด 
12.  น าความรู้จากเร่ืองที่เรียนน้ีไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 13 4.38 0.51 มาก 
เฉลี่ยรวม  4.55 0.50 มากที่สุด 

จากตารางท่ี 4  พบว่า  นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนการสอน เรื่องกระจก
รถยนต์เล่ือนขึ้น-ลงด้วยไฟฟ้าและกระจกมองข้างรถยนต์ปรับด้วยไฟฟ้า โดยการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน    เฉล่ียรวมมีความพึงพอใจมากท่ีสุด    ( ̅ = 4.55, S.D 
= 0.50)   เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า   ข้อท่ีมีค่าสูงสุด   คือ   ข้อ   10 ส่ือการสอน     
มีความสะดวกง่ายต่อการใช้งาน อยู่ในระดับมากท่ีสุด ( ̅ = 4.77, S.D = 0.44) รองลงมา 
คือ ข้อ 6 ส่งเสริมให้นักเรียนท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม/ทีม อยู่ในระดับมากท่ีสุด ( ̅ = 4.69, 
S.D = 0.48) และข้อท่ีมีค่าสุด  คือ  ข้อ  4  กิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมกับเนื้อหา 
อยู่ในระดับมาก ( ̅ = 4.38, S.D = 0.51) 
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การอภิปรายผลการวิจัย 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องกระจกรถยนต์เล่ือนขึ้น-ลงด้วยไฟฟ้าและกระจก
มองข้างรถยนต์ปรับด้วยไฟฟ้า   ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพท่ีเรียนโดยการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสูงกว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยได้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียน
โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ  
12.85 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.56 สูงกว่านักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบปกติ ซึ่งมีคะแนนหลังเรียนเท่ากับ 12.08 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
หลังเรียนเท่ากับ   0.64     ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน   
เป็นวิธีการเรียนการสอนท่ีมีจุดมุ่งหมายท่ีจะสอนผู้เรียนให้ฝึกกระบวนการคิดแก้ปัญหาและ
ฝึกท างานเป็นกลุ่ม โดยท่ีผู้เรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้และใช้ปัญหาหรือสถานการณ์
ในการเรียนรู้และค้นคว้าด้วยตนเอง   ซึ่งการเรียนรู้จะอยู่ในรูปของกลุ่มย่อย  นักเรียนจะ
เป็นผู้กระท าด้วยตนเอง โดยมีครูเป็นเพียงผู้ช้ีแนะและให้ข้อมูลท่ีเป็นประโยชน์ท าให้นักเรียน
สามารถแก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นที่เกิดจากประสบการณ์ในชีวิตจริง จึงเป็นการกระตุ้นให้นักเรียน
เกิดความกระตือรือร้นท่ีจะเสาะแสวงหาวิธีการแก้ปัญหาท่ีพบเจอ ต่างจากการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบปกติ   สอดคล้องกับงานวิจัยของชาญชัย   ดาศรี   [6]  พบว่า  นักศึกษาท่ี
ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักศึกษาท่ี
เรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ   0.05  และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ
วัชรพงษ์   เล็กสุวงษ์  [7]  พบว่า  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนด้วยวิธีการเรียนแบบ
ใช้ปัญหาเป็นฐานมีค่าเฉล่ีย 46.50 มีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 4.114 และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของผู้เรียนด้วยวิธีการเรียนแบบปกติ มีค่าเฉล่ีย 35.40 มีค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 4.339 แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

2. ความพึงพอใจของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ   ท่ีมีต่อการ        
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐาน  เรื่องกระจกรถยนต์เล่ือนขึ้น - ลงด้วยไฟฟ้า
และกระจกมองข้างรถยนต์ปรับด้วยไฟฟ้า มีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด ( ̅ = 4.55) 
อาจเป็นเพราะว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีกิจกรรมในลักษณะท่ีเน้นผู้เรียน
เป็นส าคัญ เน้นให้นักเรียนได้ศึกษา และแก้ปัญหาด้วยตนเอง ครูสร้างบรรยากาศท่ีเอื้อต่อ
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การเรียนรู้ เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองอย่างอิสระจากใบงาน ใบความรู้ 
และแหล่งข้อมูลต่าง ๆ จึงท าให้นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด  สอดคล้องกับ
งานวิจัยของชาญชัย  ดาศรี [4] ท่ีพบว่า ความคิดเห็นของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพช้ันสูงท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน   (PBL)   วิชางานปรับอากาศ
ยานยนต์ มีค่าเฉล่ียเห็นด้วยอยู่ในระดับมากท่ีสุด  ( ̅ = 4.58)  และสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ   วัชรพงษ์   เล็กสุวงษ์   [7]   พบว่า   ความพึงพอใจของผู้เรียนต่อการเรียนการสอน
ด้วยวิธีการเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นฐานวิชาอิเล็กทรอนิกส์อุตสาหกรรม  2 หลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง สาขาวิชาอิเล็กทรอนิกส์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล  
เฉล่ียรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด ( ̅ = 4.789) 

 
ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 

1. ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 
1.1 ในการน าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานไปใช้ ครูผู้สอน

ควรศึกษารูปแบบ ขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ชัดเจนก่อน รวมท้ังพิจารณาความ
เหมาะสมของเนื้อหาวิชา ส่ือการสอน ว่าสอดคล้องกับวัยของผู้เรียนเพื่อให้เกิดการเรียนรู้
อย่างมีประสิทธิภาพ 

1.2 สภาพส่ิงแวดล้อมของห้องเรียนมีผลต่อความสนใจของนักเรียน  ดังนั้น 
ครูผู้สอนก่อนท่ีจะท าการสอนจะต้องจัดเตรียมห้องเรียน  และส่ืออุปกรณ์การสอนให้พร้อม
ก่อนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
2.1 ควรมีการวิจัยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ใน

เนื้อหาวิชาอื่น ๆ หรือในรายวิชาอื่น ๆ เพื่อศึกษาว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานเหมาะสมกับระดับช้ันต่าง ๆ มากน้อยเพียงใด  

2.2 ควรท าการศึกษาวิจัย เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานกับกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบอื่น ๆ เพื่อหาวิธีการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย 
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จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน โดยใช้ชุดการสอนเร่ืองกระจกรถยนต์เลื่อน
ขึ้น-ลงด้วยไฟฟ้า และกระจกมองข้างรถยนต์ปรับด้วยไฟฟ้า 
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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อประเมินคุณภาพของผลิตภัณฑ์ขนมเปี๊ยะข้าว
กล้องไรซ์เบอร์รี่น้้าแร่ไส้มันม่วงในด้านการปราศจากเช้ือปนเปื้อน    คุณค่าทางโภชนาการ
และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้บริโภคท่ีมีต่อผลิตภัณฑ์ขนมเปี๊ ยะข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่
น้้าแร่ไส้มันม่วง  กลุ่มตัวอย่าง  คือ  นักเรียน  นักศึกษา  และผู้บริโภคในจังหวัดล้าปาง
จ้านวน 118 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยเป็นแบบสรุปผลการประเมินการมีเช้ือจุลินทรีย์
ตามประกาศกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์   กระทรวงสาธารณสุข   และการประเมินคุณค่า
ทางโภชนาการของผลิตภัณฑ์ และแบบสอบถามความพึงพอใจของผู้บริโภคท่ีมีต่อผลิตภัณฑ์
ขนมเปี๊ยะข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่น้้าแร่ไส้มันม่วง  วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าร้อยละ
ค่าความถ่ี  ค่าเฉล่ีย  และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัย พบว่า ขนมเป๊ียะข้าวกล้องไรซ์
เ บ อร์ รี่ น้้ า แ ร่ ไ ส้ มั น ม่ ว งป ร า ศจ าก กา ร ปน เปื้ อ น ขอ ง จุ ลิน ท รี ย์  ต าม ปร ะก าศ
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ และใน 100 กรัมให้พลังงาน (Calories) 417.12 กิโลแคลอรี 
คาร์โบไฮเดรต (Carbohydrate) 56.52 ไขมัน (Fat) 19.68 ความช้ืน (Moisture) 19.67
โปรตีน  (Protein)  3.48  และเถ้า  (Ash)  0.65  ด้านความพึงพอใจของผู้บริโภคโดยรวม
อยู่ในระดับมาก   คือ   ด้านลักษณะทางกายภาพ   ได้แก่   สี   กล่ิน   รส   และลักษณะ
ด้านบรรจุภัณฑ์มีความทันสมัย สวยงาม มีค้าอธิบาย วันหมดอายุ และมีป้ายแสดงราคา
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ชัดเจน ด้านประสาทสัมผัสมีความ พึงพอใจในด้านสีเหมือนธรรมชาติ กล่ินหอม และรสชาติ
อร่อย ข้อเสนอแนะมากท่ีสุดของผู้บริโภคเป็นผลิตภัณฑ์ท่ีดีควรพัฒนาในเชิงพาณิชย์ต่อไป 
 
ค้าส้าคัญ: ขนมเป๊ียะ  ข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่น้้าแร่  มันม่วง  
 
Abstract 

The purposes of this research were 1) to evaluate the quality of 
mineral-water brown rice-berry Chinese puff, and 2) to study the satisfaction 
of consumers toward mineral-water brown rice-berry Chinese puff. The 118 
samples were the students and customers in Lampang province, derived 
from accidental sampling. Research instruments were the micro organism 
evaluation form promulgated by the department of Medical Science, Ministry 
of Public Health, and evaluation form of satisfaction. Data was statistically 
analyzed by percentage, mean and standard deviation. ด้านประสาทสัมผัสมี
ความ พึงพอใจในด้านสีเหมือนธรรมชาติ กล่ินหอม และรสชาติอร่อย ข้อเสนอแนะมากท่ีสุด
ของผู้บริโภคเป็นผลิตภัณฑ์ท่ีดีควรพัฒนาในเชิงพาณิชย์ต่อไป The research results 
revealed that mineral-water brown rice-berry Chinese puff had no 
microorganism contamination according to department of Medical Science 
promulgation. In 100 grams of the puff contained 417.12 Kilo calories, 56.52 
carbohydrate, 19.68 fat, 19.67 moisture, 3.48 protein and 0.65 ashes. The 
satisfaction of the samples was at the level of “much”. The satisfaction 
concerned colors, odors and tastes. The packages were modernized, 
beautiful, and magnificent with the clear expired date and price tags. The 
satisfaction on sensory approach was natural color, good smell, and 
delicious. It has been criticized in the recommendation that the product 
should be developed for commercial purpose.  

 

152



153

155 
 

 

Keywords: Chinese puff, Mineral - water brown rice-berry, purple sweet 
potatoes 

 
บทน้า 

ปัจจุบันผู้บริโภคได้ให้ความส้าคัญใส่ใจสุขภาพมากขึ้น มีการจ้ากัดอาหารประเภท
ไขมันและคาร์โบไฮเดรต ซึ่งเป็นสารอาหารท่ีให้พลังงานสูง เป็นสาเหตุท่ีท้าให้เกิดโรคอ้วน
ความดันโลหิตสูง    และโรคอื่นๆ   จึงท้าให้ผู้บริโภคให้ความส้าคัญท่ีจะเปล่ียนพฤติกรรม
การบริโภค เพื่อป้องกันการเจ็บป่วย และพบว่า ขนมเปี๊ยะ เป็นหนึ่งในขนมอบท่ีผู้บริโภค
นิยมในปัจจุบัน  เพราะ “ขนมเปี๊ยะ” เป็นขนมสิริมงคลตามความเช่ือโบราณ มีการน้าขนม
เปี๊ยะรูปแบบต่าง  ๆ   มาใช้ในเทศกาล  เช่น  ไหว้พระจันทร์  ตรุษจีน  หรือใช้เป็นอาหาร
ว่างเป็นของฝาก ขนมเป๊ียะจะท้าด้วย แป้งสาลีเป็นช้ัน ๆ มีไส้บรรจุภายใน ส่วนท่ีเป็นเปลือก
ประกอบด้วยแป้งสาลี  น้้ามัน  น้้าตาล  น้้า  เกลือ  มีท้ังไส้หวานและไส้เค็ม แป้งสาลีมีผลต่อ
คนเป็นโรคเบาหวาน  

คณะผู้วิจัย  จึงได้น้าข้าวไรซ์เบอร์รี่น้้าแร่  จากกลุ่มวิสาหกิจชุมชนกลุ่มข้าวทิพย์ร่ม
โพธิ์[1]   ต้าบลแจ้ซ้อน   อ้าเภอเมืองปาน   จังหวัดล้าปา  ง ซึ่งเป็นข้าวอินทรีย์คุณภาพ 1 
เดียวในโลกท่ีปลูกในนาท่ีราบเชิงภูเขา  แหล่งต้นน้้าพุร้อนและน้้าตกแจ้ซ้อน อ้าเภอเมือง
ปาน จังหวัดล้าปาง  มีคุณค่าทางโภชนาการมากท่ีสุด เมื่อเทียบกับข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่ท่ัวไป 
คือมีธาตุอาหารสูง ได้แก่ แมกนีเซียม แมงกานีส โบรอน ทองแดง  ช่วยในการบ้ารุงระบบ
ประสาท ความจ้า    มีการน้ามันเทศเนื้อสีม่วงซึ่งเป็นแหล่งคาร์โบไฮเดรตช้ันดี    รวมท้ังมี
สารแอนโทไซยานิน  (Anthocyanin)  จ้านวนมาก   เป็นสารท่ีมีฤทธิ์ในการต้านอนุมูลอิสระ
มีส่วนช่วยในการชะลอความเส่ือมของเซลล์ ช่วยลดอัตราเส่ียงของอาการเกิดโรคหัวใจและ
เส้นเลือดอุดตันได้ นอกจากนี้ยังช่วยชะลอความเส่ือมของดวงตา   สารชนิดนี้  ช่วยยับยั้งเช้ือ
อีโคไล    ซึ่งเป็นสาเหตุของโรคท้องร่วง   มีวิตามินซี   ช่วยในเรื่องผิวพรรณ    มีสารอาหาร
ท่ีส่งให้ตับอ่อนแข็งแรง  มีธาตุสังกะสี โพแทสเซียม แมงกานีส มีเส้นใยอาหารหรือไฟเบอร์สูง
เมื่อรับประทานเข้าไปจะท้าให้รู้ สึกอิ่มเร็ว    จึงเหมาะกับผู้ทีต้องการควบคุมน้้าหนัก        
จากคุณประโยชน์หลายประการของขนมเปี๊ยะข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่น้้าแร่ไส้มันม่วง         
เพิ่มมูลค่าการแปรรูปข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่น้้าแร่   และผลผลิตทางการเกษตร   คณะผู้วิจัยจึง
มีความสนใจในการท้าการวิจัย  เพื่อประเมินคุณภาพ  ของขนมเปี๊ยะข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่
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น้้าแร่ไส้มันม่วง  ด้านการผลิตปราศจากเช้ือปนเป้ือน   มีคุณค่าทางโภชนาการ ซึ่งเป็นปัจจัย
ส้าคัญท่ีจะท้าให้ผู้บริโภคปลอดภัยมีประโยชน์ต่อร่างกาย  รวมท้ังการประเมินความพึงพอใจ
มีต่อผลิตภัณฑ์ขนมเป๊ียะข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่น้้าแร่ไส้มันม่วง   เพื่อน้าผลการวิจัยมาพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ให้มีคุณภาพยิ่งขึ้นและสามารถขยายผลผลิตในเชิงพาณิชย์ต่อไป 
 
แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

ขนมเปี๊ยะเป็นขนมท่ีมักใช้ประกอบในเทศกาลขนมไหว้พระจันทร์ของชาวจีน    
ขนมเปี๊ยะ  เป็นขนมแห่งความเป็นสิริมงคล ส่ือถึงความปรารถนาดี ระหว่างผู้รับกับผู้ให้
รวมท้ังยังเป็นขนมท่ีแสดงถึงความสามัคคีกัน เพราะเทศกาลไหว้พระจันทร์ชาวจีนส่วนใหญ่
มักอยู่พร้อมหน้ากันท้ังครอบครัว  เพื่อชมพระจันทร์พร้อมท้ังกินขนมเป๊ียะไปด้วย 

ขนมเปี๊ยะจัดเป็นผลิตภัณฑ์พื้นบ้านท่ีได้รับความนิยมในหมู่ ผู้บริโภคมาเป็น
เวลานาน ผลิตภัณฑ์ดังกล่าวประกอบด้วย  แป้ง(crust)  ท่ีอยู่ภายนอก และส่วนไส้ (filling) 
ภายในซึ่งมีอยู่หลายชนิด อันได้แก่ ไส้ถั่วกวน ไส้ทุเรียนกวน ไส้ฟักเช่ือม เป็นต้น [2]  

ข้าวกล้องไรช์เบอร์รี่น้้าแร่เป็นข้าวอินทรีย์คุณภาพ 1 เดียวในโลกท่ีปลูกในนาท่ีราบ
เชิงภูเขาแหล่ง   ต้นน้้าพุร้อนและน้้าตกแจ้ซ้อน อ้าเภอเมืองปาน จังหวัดล้าปาง อุดมด้วย
คุณค่าทางโภชนาการมากท่ีสุดเมื่อเทียบกับข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่ท่ัวไป คือ มีธาตุอาหารสูง 
ได้แก่ แมกนีเซียม แมงกานีส โบรอน ทองแดง ซึ่งช่วยในเรื่องของการบ้ารุงระบบประสาท 
ความจ้า  และสามารถ   ส่งเสริมสมรรถนะทางเพศได้   นอกจากนี้ยังมี   สารสีม่วง   ซึ่งมี
สารต้านอนุมูลอิสระและสารอาหารท่ีส้าคัญ ช่วยลดความเส่ียงโรคมะเร็ง โรคเบาหวาน 
โรคหัวใจ มีคอลลาเจนช่วยลดริ้วรอยชะลอความแก่และมีคุณค่าทางโภชนาการบ้ารุงร่างกาย 

มันเทศสีม่วง โอกินาว่า ซึ่งปัจจุบันเกษตรกรได้น้ามาปลูก ซึ่งเป็นพื้นท่ีสามารถ
สร้างรายได้ให้กับเกษตรกรกลุ่มผู้ปลูกมันเทศเนื้อสีม่วงเป็นอย่างดี   เนื้อมันเทศสีม่วงเข้ม
เป็นมันเทศท่ีมีสารแอนโทไซยานิน (Anthocyanin) อยู่สูง ซึ่งมีฤทธิ์ในการต่อต้านอนุมูล
อิสระ มีส่วนช่วยในการชะลอความเส่ือมของเซลล์ ช่วยลดอัตราเส่ียงของการเกิดโรคหัวใจ
และเส้นเลือดอุดตันได้ นอกจากนี้ยังช่วยชะลอความเส่ือมของดวงตา และพบว่าสารชนิดนี้
ช่วยยับยั้งเช้ืออิโคไล    ซึ่งเป็นสาเหตุของโรคท้องร่วง   ในธรรมชาติผักและผลไม้ท่ีมี       
สารแอนโทไซยานินมากมักมีสีม่วง เช่น องุ่นแดง บลูเบอร์รี่ ส้าหรับพืชหัวจะมีมากในมันเทศ
เนื้อสีม่วง  โดยปัจจุบันมันเทศเนื้อสีม่วงโอกินาว่า  ได้น้าเข้ามาปลูกในทางภาคเหนือของ
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ประเทศไทย    ซึ่งผลปรากฏว่ามันเทศเนื้อสีม่วง   โอกินาว่ามีการลงหัวท่ีดี  ยังมีคุณภาพไม่
แตกต่างจากการเพาะปลูกในเกาะโอกินาว่า  ประเทศญี่ปุ่น   ดังนั้นการปลูกมันเทศเนื้อสี
ม่วงจึงเป็นโอกาสดีในการสร้างรายได้ของเกษตรกรชาวไทย 

มันเทศสีม่วง   เป็นแหล่งคาร์โบไฮเดรตช้ันดี ท่ีให้พลังงานไม่ก่อพิษต่อร่างกาย
แบบอาหารแปรรูปจากแป้งและน้้าตาลแบบอื่น ๆ ช่วยลดความเส่ียงการเกิดโรคหัวใจ และ
ยังท้าหน้าท่ีเป็นตัวล้างพิษและช่วยชะลอความแก่ชราได้ นอกจากนี้ยังได้เนื้อมันสีม่วงเป็น
คาร์โบไฮเดรตแทนข้าว ส้าหรับผู้ป่วยโรคเบาหวานและยังเป็นท่ีนิยมของผู้บริโภคในการลด
น้้าหนัก เนื่องจากมันเทศสีม่วงเป็นพืชท่ีมีกากใยอาหารมาก ท้าให้อิ่มเร็ว  ในเนื้อมันเทศ 
100 กรัม จะเฉล่ียได้ค่าแคลอรี่ประมาณ 90-93 กิโลแคลอรี่ 

พนิดา [2] ให้ความหมายของความพึงพอใจว่า   ความพึงพอใจหรือความพอใจ
ตรงกับค้าในภาษาอังกฤษว่า   “Satisfaction”     ความหมายตามพจนานุกรมด้านจิตวิทยา
เป็นความรู้สึกในขั้นแรก      เมื่อบรรลุวัตถุประสงค์และเป็นความรู้สึกขั้นสุดท้ายเมื่อบรรลุ
ถึงจุดมุ่งหมาย โดยมีแรงกระตุ้น ส่วนในด้านพฤติกรรมศาสตร์ได้ให้ความหมายว่า เป็นสภาพ
ความรู้สึกของบุคคลท่ีมีความสุข ความอิ่มเอมใจ เมื่อความต้องการหรือแรงจูงใจของตน
ได้รับการตอบสนอง และนอกจากนี้ใน ส่วนแนวคิดเรื่องของความพึงพอใจได้มี ผู้ให้
ความหมายหลายท่าน  กล่าวพอสรุปได้ดังนี้  ความพึงพอใจในการปฏิบัติงานไว้ว่าเป็น
ความรู้ สึกสูงสุดของบุคคลท่ีมีต่องานท่ีตนกระท้าอยู่  ซึ่งเป็นผลมาจากการได้รับการ
ตอบสนองอย่างดีต่อความต้องการท้ังทางด้านร่างกายและจิตใจ อันเป็นผลให้บุคคล
ปฏิบัติงานให้บรรลุวัตถุประสงค์ได้ และความพึงพอใจ หมายถึง ทัศนคติในทางบวกของ
บุคคลท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหนึ่ง ซึ่งจะเปล่ียนแปลงเป็นความพึงพอใจในการปฏิบัติ 

ธีรนุช  [3]  ได้ศึกษาการพัฒนาขนมเปี๊ยะเล็กลดพลังงานโดยการใช้สารทดแทน
ไขมัน และสารให้ความหวานทดแทนน้้าตาล การพัฒนาสูตรโดยแบ่งออกเป็นส่วนเปลือก
และส่วนของไส้ขนม โดยส่วนเปลือกมีการลดไขมัน และใช้สารทดแทนไขมัน คือ อินูลินเจล 
และบอลโตเกกช์ทรินเจล พบว่าผู้ทดสอบชอบสูตรที่เปลือกช้ันนอกลดไขมัน ร้อยละ 45แล้ว
ใช้อินู ลินเจล   ร้อยละ  50    ขนมเป๊ียะเล็ก   100   กรัม     มีพลังงานท้ังหมด
คอเลสเตอรอลไขมันอิ่มตัวและกรดไขมันทรานส์ เท่ากับ 340.89 กิโลแคลอรี่ 5.23 มิลลิกรัม
5.62 กรัม และ 0 กรัม ตามล้าดับ โดยลดปริมาณไขมันและพลังงานท้ังหมดจากสูตรพื้นฐาน
ร้อยละ 69.44 และ 25.51 ตามล้าดับ 
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ประกาย และคณะ [4]  ส้านักคุณภาพและความปลอดภัยอาหาร กรม 
วิทยาศาสตร์การแพทย์  กระทรวงสาธารณสุข ได้ท้าการวิจัยและพบปัญหาความไม่ปลอดภัย
ของส้มต้าท้ังความไม่สะอาด  มีเช้ือโรคปนเป้ือนจากการปรุงและในวัตถุดิบรวมไปถึงสารเคมี
ท่ีปนเป้ือนอยู่ในเครื่องปรุง ในส่วนประกอบต่าง ๆ  
 
วิธีด้าเนินการวิจัย 

ศึกษาการวิจัยในครั้งนี้   มีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินคุณภาพของผลิตภัณฑ์ขนม
เป๊ียะข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่น้้าแร่ไส้มันม่วง ในด้านการปราศจากเช้ือปนเปื้อนและคุณค่าทาง
โภชนาการ และเพื่อศึกษาความ   พึงพอใจของผู้บริโภคท่ีมีต่อผลิตภัณฑ์ขนมเปี๊ยะ  ข้าว
กล้องไรซ์เบอร์รี่น้้าแร่ไส้มันม่วง โดยจะน้าผลการวิจัยท่ีได้ไปพัฒนาผลิตภัณฑ์ขนมอื่น ๆ 
ตลอดจนน้ามาพัฒนาแนวคิดกระบวนการผลิตในเชิงพาณิชย์ต่อไป 
ขั นตอนการผลิต 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คั่วข้าวกล้องไรซ์เบอร์ร่ีน้้าแร่ 

 
ปั่นให้ละเอียดร่อนด้วยตะแกรงลวด 

 
                     แป้งนอก น้าแป้งข้าวกล้องไรซ์เบอร์ร่ีน้้าแร่ แป้งสาลี น้้าตาล น้้ามัน นวดรวมกัน แบ่งก้อนละ  12  กรัม 

 
                           แป้งใน  น้าแป้งข้าวกล้องไรซ์เบอร์ร่ีน้้าแร่  แป้งสาลี  น้้ามันนวดรวมกันแบ่งก้อนละ  8  กรัม 

 
                         ไส้มันม่วง  มันม่วงนึ่งสุกบดละเอียด  น้้าตาล  น้้ามันกวนรวมกันจนแห้งแบ่งก้อนละ  30  กรัม 

 
น้าแป้งนอกห่อแป้งใน แล้วรีดพับ 3 ทบ 2 คร้ัง  รีดออกเป็นแผ่น  ห่อไส้ให้มิด 

 
วางเรียงในถาด ทาหน้าด้วยไข่ไก่   โรยงาขาว  น้าเข้าอบ 

 
น้าออกจากเตาอบพักให้เย็น  จัดใส่บรรจุภัณฑ ์

 
วิเคราะห์คุณภาพทางจุลินทรีย์ และคุณค่าทางโภชนาการ 

 
ศึกษาความพึงพอใจของผู้บริโภค 

 
พัฒนาบรรจุภัณฑ ์
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1. ขั นตอนการท้าแป้งข้าวกล้องไรซ์เบอร์ร่ีน ้าแร่    
ส่วนผสม   ข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่น้้าแร่  1000  กรัม 
 
 
 

     
              ข้ันตอนที่ 1         ข้ันตอนที่ 2                             ข้ันตอนที่ 3 
น้าข้าวกล้องไรซ์เบอร์ร่ีน้้าแร่มาคั่ว    น้ามาบดด้วยเคร่ืองบดอาหาร        น้ามาร่อนบนตะแกรงลวดไฟ
กลาง ประมาณ 10-15 นาที          ประมาณ 1 นาที จนละเอียด               ความถ่ี  60 Mesh 

 

ภาพที่ 1 ขั้นตอนการท้าแป้งข้าวกล้องไรซ์เบอร์รีน่้้าแร่ 
2. ขั นตอนการท้าแป้งนอก 

 ส่วนผสม แป้งข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่น้้าแร ่  400  กรัม 
แป้งสาลี     100 กรัม 
น้้าตาลทราย    50 กรัม 
น้้ามันพืช    100 กรัม 
น้้า     200 กรัม 

      
 
 
    ข้ันตอนที่ 1          ข้ันตอนที่ 2                        ข้ันตอนที่ 3                ข้ันตอนที่ 4 
เตรียมส่วนผสม                    น้าส่วนผสมมานวด           นวดจนแป้งเนียนน้ามาตัด        แบ่งปั้นเป็น
        รวมกันด้วยมือ               ก้อนกลม  

 
ภาพที่ 2 ขั้นตอนการท้าแป้งนอก 
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3. ขั นตอนการท้าแป้งใน 
ส่วนผสม แป้งข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่น้้าแร ่  300 กรัม 

แป้งสาลี     100 กรัม 
น้้ามันพืช    100 กรัม 

  
 
 
 

ภาพที่ 3 ขั้นตอนการท้าแป้งใน 

4. ขั นตอนการท้าไส้มันม่วง 

ส่วนผสม มันม่วงนึง่บดละเอียด  2500 กรัม 
น้้าตาลทราย   500 กรัม 
น้้ามันพืช   100 กรัม 
เกลือ    1 ช้อนชา 

 
               
 
 
 

            ข้ันตอนที่ 1      ข้ันตอนที่ 2                                 ข้ันตอนที่ 3  
     ปอกมันม่วงแล้วหั่นเป็นช้ิน            น้าไปน่ึงจนสุก                          น้ามาบดให้ละเอียด                  
          

ภาพที่ 4 ขั้นตอนการท้าไส้มันม่วง 

 
 

ขั้นตอนที่ 1 

เตรียมส่วนผสม

ขั้นตอนที่ 2 

น�ำส่วนผสมมานวด 

รวมกันด้วยมือ

ขั้นตอนที่ 3 

นวดจนแป้งมีลักษณะ

ปั้นได้      

ขั้นตอนที่ 3 

น�ำแป้งชั้นนอกมา

ห่อแป้งใน       
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                      ข้ันตอนที่ 4                    ข้ันตอนที่ 5                     ข้ันตอนที่ 6 
                   เตรียมส่วนผสม              น้าไปกวนจนแห้ง              น้ามาปั้นเป็นก้อนกลม  
                                                                                        น้้าหนัก 20 กรัม 

 
ภาพที่ 4 (ต่อ) ขั้นตอนการท้าไส้มันม่วง 

5. ขั นตอนการท้ารูปร่างขนมเปี้ยะทรงกลม 
                
 
 
 

             ข้ันตอนที่ 1                        ข้ันตอนที่ 2                             ข้ันตอนที่ 3                    
น้าแป้งมารีดออกแล้วพับ 3 ทบ     เรียงใส่ถาดที่ทาด้วยไขมัน                   โรยด้วยงาขาว                                                     
 รีดออกแล้วใส่ไส้ปั้นให้กลม              ทาหน้าด้วยไข่ 

 

 

          ข้ันตอนที่ 4                            ข้ันตอนที่ 5                           ข้ันตอนที่ 6                 
          น้าเข้าเตาอบ                         น้ามาพักให้เย็น                     น้ามาบรรจุกล่อง 
อุณหภูมิ 180 องศาเซลเซียส     
 อบประมาณ 20-25 นาที 

 
ภาพที่ 5 ขั้นตอนการท้ารูปร่างขนมเป้ียะทรงกลม 
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6. ขั นตอนการท้ารูปร่างขนมเปี๊ยะดอกเบญจมาศ 
             
 
 
 
             ข้ันตอนที่ 1                            ข้ันตอนที่ 2                             ข้ันตอนที่ 3        
           น้าแป้งมารีบพับ 3                   รีดแป้งออกห่อไส้                           กดให้แบน 
 
 
 
                 ข้ันตอนที่ 4                         ข้ันตอนที่ 5                             ข้ันตอนที่ 6        
        ตัดแบ่งออกเป็น 10 กลีบ        น้ามาบิดเปน็รูปดอกเบญจมาศ               น้าเข้าเตาอบ 
                 ทาไข่ตรงกลาง โรยงา            อุณหภูมิ 180 องศาเซลเซียส   
                                                                                 อบประมาณ 20-25 นาที 
 

ภาพที่ 6 ขั้นตอนการท้ารูปร่างขนมเป๊ียะดอกเบญจมาศ 

ขอบเขตการด้าเนินการวิจัย 
1. การประเมินคุณภาพของผลิตภัณฑ์ขนมเป๊ียะข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่น้้าแร่ไส้มันม่วง

ได้แก่  การประเมิน  เช้ือจุลินทรีย์  ตามมาตรฐานผลิตภัณฑ์และการประเมินคุณค่าทาง
โภชนาการ 

2. การประเมินความพึงพอใจของผู้บริโภคต่อผลิตภัณฑ์ขนมเปี๊ยะข้าวกล้อง       
ไรซ์เบอร์รี่น้้าแร่ไส้มันม่วง ได้แก่ ด้านลักษณะทางกายภาพด้านบรรจุภัณฑ์ และด้านประสาท
สัมผัส 

3. กลุ่มตัวอย่างท่ีประเมินความพึงพอใจของผู้บริโภคต่อผลิตภัณฑ์ขนมเปี๊ยะ      
ข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่น้้าแร่ไส้มันม่วง ได้แก่ นักเรียนนักศึกษา ครู บุคลากรทางการศึกษา และ
ผู้บริโภคท่ีอาศัยอยู่ในจังหวัดล้าปาง จ้านวน 118 คน    
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ตอนที่ 1  เพื่อประเมินคุณภาพของผลิตภัณฑ์ขนมเปี๊ยะข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่น้้าแร่

ไส้มันม่วงในด้านการปราศจากเช้ือปนเป้ือนและคุณค่าทางโภชนาการ น้าผลิตภัณฑ์ขนมเปี๊ยะ
ข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่น้้าแร่ไส้มันม่วงท่ีผลิตตามกรรมวิธีท่ีดีท่ีสุด และสูตรท่ีเหมาะสมท่ีสุด      
ไปตรวจสอบคุณภาพทางจุลินทรีย์ ได้แก่ จ้านวนยีสต์และรา และการตรวจประเมินคุณค่า
ทางโภชนาการ โดยห้องปฏิบัติการกลาง (ประเทศไทย) จ้ากัด สาขาเชียงใหม่ 

ตอนที่ 2  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้บริโภคท่ีมีต่อผลิตภัณฑ์ขนมเป๊ียะข้าวกล้อง
ไรซ์เบอร์รี่น้้าแร่ไส้มันม่วง    ช้ีแจงให้กลุ่มตัวอย่างทราบวัตถุประสงค์การวิจัย ผลิตขนมเปี๊ยะ
ข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่น้้าแร่ไส้มันม่วง   กลุ่มตัวอย่างบริโภคขนมเป๊ียะข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่น้้าแร่
ไส้มันม่วง       กลุ่มตัวอย่างตอบแบบสอบถามความพึงพอใจของผู้บริโภคท่ีมีต่อผลิตภัณฑ์
ขนมเปี๊ยะข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่น้้าแร่ไส้มันม่วง น้าข้อมูลมาตรวจสอบความถูกต้องและน้าไป
วิเคราะห์ทางสถิติ 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
วิเคราะห์ข้อมูลส่วนบุคคล หาค่า ความถี่และค่าร้อยละ ส่วนข้อมูลความพึงพอใจ

ของผู้บริโภคท่ีมีต่อผลิตภัณฑ์ขนมเปี๊ยะข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่น้้าแร่ไส้มันม่วง หาค่าเฉล่ียและ
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส้าเร็จรูป  
 
ผลการวิจัย 

ผลการประเมินคุณภาพของผลิตภัณฑ์ขนมเปี๊ยะข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่น้้าแร่ไส้มัน
ม่วงในด้านการปราศจากเช้ือปนเป้ือน  คุณค่าทางโภชนาการ  และการศึกษาความพึงพอใจ
ของผู้บริโภคท่ีมีต่อผลิตภัณฑ์ขนมเป๊ียะข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่น้้าแร่  (Mineral-water brown 
riceberry rice chinese  puff with  purple  sweet  potatoes)  คณะผู้วิจัยได้
ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ดังต่อไปนี้ 

ตอนที่  1  ผลการประเมินคุณภาพของผลิตภัณฑ์ขนมเปี๊ยะข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่
น้้าแร่  ไส้มันม่วงในด้านการปราศจากเช้ือปนเปื้อน  การประเมินคุณค่าทางโภชนาการ  
แบ่งเป็น  2  ส่วน  ดังต่อไปนี้ 
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ส่วนท่ี  1  ผลการประมินคุณภาพของผลิตภัณฑ์ขนมเป้ียะข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่
น้้าแร่ไส้มันม่วงในด้านการปราศจากเช้ือปนเป้ือน 

ส่วนท่ี  2  การประเมินคุณค่าทางโภชนาการของผลิตภัณฑ์ขน มเปี้ยะ       
ข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่ไส้มันม่วง 

ตอนที่  2  ผลการศึกษาความพึงพอใจของผู้บริโภคท่ีมีต่อผลิตภัณฑ์ขนมเปี๊ยะ   
ข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่น้้าแร่ไส้มันม่วง  น้าเสนอผลในรูปแบบตารางประกอบการบรรยาย
แบ่งเป็น  2  ส่วน 

ส่วนท่ี  1  ข้อมูลบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ส่วนท่ี  2  ผลการศึกษาความพึงพอใจของผู้บริโภคท่ีมีต่อผลิตภัณฑ์ขนมเปี๊ยะ 

ข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่น้้าแร่ไส้มันม่วง 

ตอนที่  1  ผลการประเมินคุณภาพของผลิตภัณฑ์ขนมเปี๊ยะข้าวกล้องไรซ์เบอร์
ร่ีน ้าแร่ไส้มันม่วงในด้านการปราศจากเชื อปนเปื้อน และคุณค่าทางโภชนาการ 

ส่วนที่  1  ผลการประเมินคุณภาพของผลิตภัณฑ์ขนมเป๊ียะข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่
น้้าแร่ไส้มันม่วง 
ตารางที่  1  คุณภาพทางจุลินทรีย์ของขนมเป๊ียะข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่น้้าแรไ่ส้มันม่วง 

คุณภาพทางจุลินทรีย ์ ผลการวิเคราะห์  (CF µ/g) 
จ้านวนยีสต์และราในตัวอย่าง  จ้านวน  3  
ถาด  น้้าหนัก  310  กรัม/ ถาด 

น้อยกว่า  10 

 
หมายเหตุ :   ห้องปฏิบัติการกลางประเทศไทยจ้ากัด   สาขาเชียงใหม่ 164/86 หมู่ท่ี 2 
ต้าบลดอนแก้ว อ้าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ www.centrollabthai.com 

จากตารางท่ี 1   พบว่า    จ้านวนยีสต์และราท่ีพบในตัวอย่าง   มีค่าน้อยกว่า 10 
CF µ/ ml ซึ่งแสดงว่าไม่มียีสต์และราท่ีเป็นอันตรายต่อผู้บริโภค  เป็นไปตามประกาศ
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เรื่องเกณฑ์คุณภาพอาหารทางจุลชีววิทยาของอาหารและ
ภาชนะสัมผัสอาหาร (ฉบับท่ี 4) พ.ศ. 2543 

ส่วนที่  2  ผลการประเมินคุณค่าทางโภชนาการของขนมเป๊ียะข้าวกล้องไรซ์
เบอร์รี่น้้าแร่ไส้มันม่วง 
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ตารางที่ 2  คุณค่าทางโภชนาการผลิตภัณฑ์ขนมเป๊ียะข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่น้้าแรไ่ส้มันม่วง 
คุณค่าทาง 
โภชนาการ 

ผลการ 
ทดสอบ 

หน่วย LOD วิธีทดสอบอ้างอิง 

1.  เถ้า  (Ash) 0.65 g/100g - AOAC (2012) 923.03. and 
920.153. 

2.  พลังงาน   
(Calories) 

417.12 kcal/100g - Compendium of method 
for food analysis  (2003) 

3.  คาร์โบไฮเดรต 
(Carbohydrate) 

56.52 g/100g - Compendium of Method 
for Food analysis. 
Thailand. 1st Edition. 2003 

4.  ไขมัน  (Fat) 19.68 g/100g - AOAC (2012) 948.15. 
5.  ความช้ืน 

(Moisture) 
19.67 g/100g - AOAC (2012) 925.10 and 

950.46. 
6.  โปรตีน   

(Protein) 
3.48 g/100g - AOAC (2012) 991.20. 

(Kjeldhal  Method). 
 
หมายเหตุ : ห้องปฎิบัติการกลางประเทศไทยจ้ากัด สาขาเชียงใหม่ 164/86 หมู่ท่ี 2 
ต้าบลดอนแก้ว อ้าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ www.centrollabthai.com 

จากตารางท่ี 2  พบว่า  ขนมเป๊ียะข้าวไรซ์เบอร์รี่น้้าแร่ไส้มันม่วง  100  กรัม จะให้
พลังงาน  417.12  กิโลแคลอรี่  คาร์โบไฮเดรต  56.52  ไขมัน  19.68  ความช้ืน  19.67
โปรตีน  3.48   เถ้า  0.65   

ตอนที่  2  ผลการศึกษาความพึงพอใจของผู้บริโภคที่มีต่อผลิตภัณฑ์ขนมเปี๊ยะ 
ข้าวกล้องไรซ์เบอร์ร่ีน ้าแร่ไส้มันม่วง 
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ตารางที่ 3  แสดงจ้านวนและค่าร้อยละของข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ข้อมูล จ้านวน ร้อยละ 

เพศ   
ชาย 40 33.90 
หญิง 78 66.10 

อาย ุ   
15-24  ปี 52 44.10 
25-34  ปี 24 20.30 
35-44  ปี 22 18.60 
45-54  ปี 12 10.20 
55-64  ปี 8 6.80 
65  ปี ขึ้นไป - - 

อาชีพ   
รับราชการ 4 3.40 
รับจ้าง 10 8.50 
ธุรกิจส่วนตัว 22 18.60 
แม่บ้าน 24 20.30 
นักศึกษา/นักเรียน 52 44.10 
อื่น ๆ 6 5.10 

รายได้ต่อเดือน   
ไม่มีรายได้ 60 50.80 
น้อยกว่า 3,000 บาท/เดือน 14 11.90 
3,001-10,000  บาท/เดือน 26 22.00 
10,001-20,000  บาท/เดือน 8 6.80 
มากกว่า  20,000  บาท/เดือน 10 8.50 
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ตารางที่ 2  คุณค่าทางโภชนาการผลิตภัณฑ์ขนมเป๊ียะข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่น้้าแรไ่ส้มันม่วง 
คุณค่าทาง 
โภชนาการ 

ผลการ 
ทดสอบ 

หน่วย LOD วิธีทดสอบอ้างอิง 

1.  เถ้า  (Ash) 0.65 g/100g - AOAC (2012) 923.03. and 
920.153. 

2.  พลังงาน   
(Calories) 

417.12 kcal/100g - Compendium of method 
for food analysis  (2003) 

3.  คาร์โบไฮเดรต 
(Carbohydrate) 

56.52 g/100g - Compendium of Method 
for Food analysis. 
Thailand. 1st Edition. 2003 

4.  ไขมัน  (Fat) 19.68 g/100g - AOAC (2012) 948.15. 
5.  ความช้ืน 

(Moisture) 
19.67 g/100g - AOAC (2012) 925.10 and 

950.46. 
6.  โปรตีน   

(Protein) 
3.48 g/100g - AOAC (2012) 991.20. 

(Kjeldhal  Method). 
 
หมายเหตุ : ห้องปฎิบัติการกลางประเทศไทยจ้ากัด สาขาเชียงใหม่ 164/86 หมู่ท่ี 2 
ต้าบลดอนแก้ว อ้าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ www.centrollabthai.com 

จากตารางท่ี 2  พบว่า  ขนมเป๊ียะข้าวไรซ์เบอร์รี่น้้าแร่ไส้มันม่วง  100  กรัม จะให้
พลังงาน  417.12  กิโลแคลอรี่  คาร์โบไฮเดรต  56.52  ไขมัน  19.68  ความช้ืน  19.67
โปรตีน  3.48   เถ้า  0.65   

ตอนที่  2  ผลการศึกษาความพึงพอใจของผู้บริโภคที่มีต่อผลิตภัณฑ์ขนมเปี๊ยะ 
ข้าวกล้องไรซ์เบอร์ร่ีน ้าแร่ไส้มันม่วง 
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จากตารางท่ี  3 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง (ร้อยละ 66.10)
อายุระหว่าง  15-24  ปี  (ร้อยละ  44.10) ก้าลังเป็นนักศึกษาหรือนักเรียน  (ร้อยละ 44.10)
และยังไม่มีรายได้  (ร้อยละ  50.8) 
ตารางที่  4  แสดงค่าเฉล่ีย  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และระดับความพึงพอใจของผู้บริโภค 

ท่ีมีต่อผลิตภัณฑ์ขนมเป๊ียะข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่น้้าแร่ไส้มันม่วง ด้านลักษณะ 
ทางกายภาพ  

หัวข้อ 
ความพึงพอใจ 

n  ̅ S.D. ระดับ 
1.  สีของขนมเป๊ียะข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่น้้าแร่ไส้มนัม่วง 118 4.44 0.60 มาก 
2.  กล่ินของขนมเป๊ียะข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่น้้าแรไ่ส้มัน
ม่วง 

118 4.27 0.64 มาก 

3.  รสของขนมเป๊ียะข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่น้้าแร่ไส้มันม่วง 118 4.27 0.67 มาก 
4.  ลักษณะของขนมเป๊ียะข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่น้้าแร่ 
ไส้มันม่วง 

118 4.42 0.61 มาก 

รวม  4.35 0.458 มาก 

จากตารางท่ี  4   พบว่า   ผู้ตอบแบบสอบถามซึ่งเป็นผู้บริโภคมีความพึงพอใจ 
ของผู้บริโภคท่ีมีต่อผลิตภัณฑ์ขนมเป๊ียะข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่น้้าแร่ไส้มันม่วง  ด้านลักษณะ
ทางกายภาพ อยู่ในระดับมาก ( ̅= 4.35) โดยมีความพึงพอใจต่อสี กล่ิน รส และลักษณะ
ของขนมเป๊ียะข้าวกล้องไรซ์เบอร์รีน่้้าแร่ไส้มันม่วง  อยู่ในระดับมาก  ( ̅= 4.44,  ̅= 4.27, 
 ̅= 4.27  และ  ̅ = 4.42)   
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ตารางที่  5  แสดงค่าเฉล่ีย  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และระดับความพึงพอใจของ
ผู้บริโภคท่ีมีต่อผลิตภัณฑ์ขนมเป๊ียะข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่น้้าแร่ไส้มันม่วงด้านบรรจุภัณฑ์    

หัวข้อ 
ความพึงพอใจ 

   n  ̅ S.D. ระดับ 
1.  บรรจุภัณฑ์ทันสมัย/ สวยงาม 110 4.28 0.65 มาก 
2.  บรรจุภัณฑ์มีค้าอธิบาย วิธีการใช้และวันหมดอายุ 110 4.24 0.67 มาก 
3.  บรรจุภัณฑ์มีค้าอธิบายคุณค่าทางโภชนาการ 110 4.33 0.64 มาก 
4.  บรรจุภัณฑ์มีป้ายแสดงราคาชัดเจน 110 4.40 0.69 มาก 

รวม  4.31 0.55 มาก 
จากตารางท่ี 5 พบว่า  ผู้ตอบแบบสอบถามซึ่งเป็นผู้บริโภคมีความพึงพอใจของผู้บริโภคท่ีมี
ต่อผลิตภัณฑ์ขนมเป๊ียะข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่น้้าแร่ไส้มันม่วงด้านบรรจุภัณฑ์  อยู่ในระดับมาก 
( ̅= 4.31) โดยมีความพึงพอใจต่อ  บรรจุภัณฑ์  ทันสมัย/สวยงาม  มีค้าอธิบายวิธีการใช้
และวันหมดอายุ มีค้าอธิบายคุณค่าทางโภชนาการและมีป้ายแสดงราคาชัดเจน  อยู่ในระดับ
มากเช่นกัน  ( ̅= 4.28,  ̅= 4.24,  ̅= 4.33  และ  ̅ = 4.40) 

ตารางที่  6  แสดงค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับความพึงพอใจของ
ผู้บริโภคท่ีมีต่อผลิตภัณฑ์ขนมเป๊ียะข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่น้้าแร่ไส้มันม่วง  ด้านประสาทสัมผัส 

หัวข้อ 
ความพึงพอใจ 

n  ̅ S.D. ระดับ 
1.  ขนมเป๊ียะข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่น้้าแร่ไส้มันม่วง 
     มีรสชาติดี 

118 4.34 0.69 มาก 

2.  ขนมเป๊ียะข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่น้้าแร่ไส้มันม่วง 
     มีกล่ินหอม 

118 4.31 0.68 มาก 

3.  ขนมเป๊ียะข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่น้้าแร่ไส้มันม่วง 
     มีสีเหมือนธรรมชาติ 

118 4.51 0.50 มาก
ท่ีสุด 

4.  ขนมเป๊ียะข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่น้้าแร่ไส้มันม่วง 
     มีลักษณะรูปทรงดี 

118 4.47 0.57 มาก 

รวม  4.41 0.48 มาก 
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จากตารางท่ี 6 พบว่า  ผู้ตอบแบบสอบถามซึ่งเป็นผู้บริโภคมีความพึงพอใจของ
ผู้บริโภคท่ีมีผลิตภัณฑ์ขนมเปี๊ยะข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่น้้าแร่ไส้มันม่วง ด้านประสาทสัมผัสอยู่
ในระดับมาก ( ̅= 4.41)  โดยมีความพึงพอใจต่อสีเหมือนธรรมชาติ  อยู่ในระดับมากท่ีสุด
( ̅= 4.51)   ส่วนรสชาติดี   กล่ินหอม   และลักษณะรูปทรงดี   โดยรวมอยู่ในระดับมาก
 ̅= 4.34,  ̅= 4.31 และ  ̅ = 4.47) 

การขยายผลการวิจัยสู่ กลุ่มเป้าหมายและชุมชน 
1. ถ่ายทอดความรู้ให้กลุ่มแม่บ้าน “ ขนมหวาน” ต้าบลบ้านสา อ้าเภอแจ้ห่ม 

จังหวัดล้าปาง 
2. ถ่ายทอดความรู้ให้กลุ่มอาชีพเทศบาลเมืองเขลางค์นคร 
3. ถ่ายทอดความรู้กลุ่มนักเรียนตามโครงการ “ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้“  
4. ถ่ายทอดความรู้ให้กลุ่มนักศึกษาหลักสูตรวิชาชีพระยะส้ัน สาขาอาหารและ

โภชนาการ วิทยาลัยสารพัดช่างล้าปาง 
 
สรุปผลการวิจัย 

1. ประเมินคุณภาพของผลิตภัณฑ์ขนมเป๊ียะข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่น้้าแรไ่ส้มันม่วง
และคุณค่าทางโภชนาการ จากผลการประเมินคุณภาพในด้านการปราศจากเช้ือปนเป้ือน
พบว่า ขนมเป๊ียะข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่น้้าแร่ไส้มันมว่งปราศจากการปนเป้ือนของจุลินทรีย์ตาม
ประกาศของกระทรวงสาธารณสุขและการประเมินคุณภาพทางโภชนาการของผลิตภัณฑ์
ขนมเป๊ียะข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่น้้าแรไ่ส้มันม่วง 100 กรัม จะให้พลังงาน 417.12 กิโลแคลอรี 
คาร์โบไฮเดรต 56.52 ไขมัน 19.68 ความช้ืน 193.67 โปรตีน 3.48 เถ้า 0.65 

2. การประเมินความพึงพอใจของผู้บริโภคท่ีมีต่อผลิตภัณฑ์ขนมเป๊ียะข้าวกล้อง 
ไรซ์เบอร์รี่น้้าแรไ่ส้มันม่วง 

2.1 ข้อมูลส่วนบุคคลผู้ตอบแบบสอบถามพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่
เป็น   เพศหญิง ร้อยละ 66.1 อายุระหว่าง 15-24 ปี ร้อยละ 44.1 ก้าลังเป็นนักศึกษาหรือ
นักเรียน ร้อยละ 44.1 และยังไม่มีรายได้ร้อยละ 50.8 

2.2 ความพึงพอใจของผู้บริโภคท่ีมีต่อผลิตภัณฑ์ขนมเปี๊ยะข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่
น้้าแร่ไส้มันม่วงด้านลักษณะทางกายภาพพบว่า      ผู้ตอบแบบสอบถาม     ซึ่งเป็นผู้บริโภค
มีความพึงพอใจต่อผลิตภัณฑ์ขนมเปี๊ยะข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่น้้าแร่ ไส้มันม่วง ด้านลักษณะ
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ทางกายภาพอยู่ในระดับมาก โดยมีความพึงพอใจต่อ สี กล่ิน รส และลักษณะของขนมเปี๊ยะ
ข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่น้้าแร่ไส้มันม่วง  อยู่ในระดับมากเช่นกัน 

2.3 ความพึงพอใจของผู้บริโภคท่ีมีต่อผลิตภัณฑ์ขนมเปี๊ยะข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่
น้้าแร่   ไส้มันม่วง ด้านบรรจุภัณฑ์พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามซึ่งเป็นผู้บริโภคมีความพึงพอใจ
ของผู้บริโภคท่ีมีต่อผลิตภัณฑ์ขนมเปี๊ยะข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่น้้าแร่ไส้มันม่วงด้านบรรจุภัณฑ์
อยู่ในระดับมาก โดยมีความพึงพอใจต่อบรรจุภัณฑ์ มีความทันสมัย สวยงาม มีค้าอธิบาย
วิธีการใช้ วันหมดอายุ มีค้าอธิบายคุณค่าทางโภชนาการ และมีป้ายแสดงราคา มีเลขสาร
ระบบอาหาร ชัดเจนอยู่ในระดับมากเช่นกัน 

2.4 ความพึงพอใจของผู้บริโภคท่ีมีต่อผลิตภัณฑ์ขนมเปี๊ยะข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่
น้้าแร่   ไส้มันม่วง ด้านประสาทสัมผัสผู้ตอบแบบสอบถามซึ่งเป็นผู้บริโภคมีความพึงพอใจต่อ
ผลิตภัณฑ์ ขนมเป๊ียะข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่น้้าแร่ไส้มันม่วง ด้านประสาทสัมผัสอยู่ในระดับมาก
โดยมีความพึงพอใจต่อการรับประทาน แล้วสีเหมือนธรรมชาติ อยู่ในระดับมากท่ีสุด ส่วน
ลักษณะรูปทรงสวยงาม อยู่ในระดับมาก 
 
การอภิปรายผลการวิจัย 

จากผลการวิจัยการประเมินคุณภาพของผลิตภัณฑ์ขนมเปี๊ยะข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่
น้้าแร่ไส้มันม่วงในด้านการปราศจากเช้ือปนเปื้อน  คุณค่าทางโภชนาการ และเพื่อศึกษา
ความพึงพอใจของผู้บริโภคท่ีมีต่อผลิตภัณฑ์ขนมเปี๊ยะข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่น้้าแร่ไส้มันม่วง    
มีประเด็นท่ีสมควรน้ามาอภิปรายดังนี้  

ผลการวิจัยพบว่า ขนมเปี๊ยะข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่น้้าแร่ไส้มันม่วงปราศจากการ
ปนเปื้อนของจุลินทรีย์ ตามประกาศของกระทรวงสาธารณสุข ซึ่งสอดคล้องกับผลงานวิจัย 
ธีรนุช ฉายศิริโชติ [3] ขนมเป๊ียะเล็กลดพลังงาน โดยการสารทดแทนไขมัน โดยลดปริมาณ
ไขมันและพลังงานท้ังหมดจากสูตรพื้นฐาน  ร้อยละ 69.44 และ 25.51 ตามล้าดับ 

ขนมเปี๊ยะข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่น้้าแร่ไส้มันม่วง ท่ีผ่านการประเมินด้านปราศจาก
เช้ือปนเป้ือนและมีคุณค่าทางโภชนาการ มีรสชาติอร่อย และมีความปลอดภัยของผู้บริโภค 
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ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 
1. ควรศึกษาวิจัยเพื่อพัฒนาผลิตภัณฑ์ขนมเปี๊ยะข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่น้้าแร่ไส้มัน

ม่วงตามแนวคิดและกระบวนการผลิตในเชิงพาณิชย์ 
2.  ควรศึกษาวิจัยเพื่อพัฒนาผลิตภัณฑ์ขนมเป๊ียะข้าวกล้องไรซ์เบอร์รี่น้้าแร่ไส้อื่นๆ

ต่อไป  
 

 
เอกสารอ้างอิง 

 
[1] อังคณา อนุรักษ์ไทย.(2545).หนังสือรวบรวมขนมไทย ขนมเป๊ียะ : ส้านักพิมพ์เทียนหอม. 
[2]  พนิดา  โวทานัง.(2540).พฤติกรรมผู้บริโภค. มาตรฐานอาหารท่ีมีการปนเปื้อน ;  คัดจากราชกิจจา 

นุเบกษา   ฉบับพิเศษ  เล่มท่ี 103 
[3]  ธีรนุช  ฉายศิริโชติ.(2549).การพัฒนาขนมเปี๊ยะเล็กลดพลังงานโดยการใช้สารทดแทนไขมันและสาร 

ให้ความหวานทดแทนน้้าตาล. วิทยานิพนธ์ ปริญญาดุษฏีบัณฑิต (เกษตรเขตร้อน)  
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์. 

[4]  ประกาย  บริบูรณ์. เอกสารประกอบการบรรยายโครงการส้มต้าสะอาดปลอดภัยสู่ครัวไทยและ 
ครัวโลก. 
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ข้อก ำหนดกำรพิมพ์บทควำมวิจัย 

1.  ความยาวของบทความประมาณ 8-15 หน้ากระดาษ Executive พิมพ์หน้าเดียว (นับรวมภาพ 
ตาราง และเอกสารอ้างอิง) พื้นท่ีของกระดาษท่ีใช้พิมพ์ ให้เว้นขอบบน 2.54 ซม. ขอบหน้า 2.54 ซม. ขอบหลัง 
2.54   ซม. และขอบล่าง 2.54 ซม. 

2.  รูปแบบตัวอักษร ให้จัดพิมพ์ด้วยแบบตัวอักษร TH Sarabun New เท่านั้น 
3.  ช่ือเรื่องบทความภาษาไทย ขนาดตัวอักษร 18 pt. (ตัวหนา) จัดกึ่งกลางหน้ากระดาษ 
4.  ช่ือเรื่องบทความภาษาอังกฤษ ขนาดตัวอักษร 18 pt. (ตัวหนา) จัดกึ่งกลางหน้ากระดาษ ตัวพิมพ์

ใหญ่ตลอดท้ังประโยค 
5.  ช่ือผู้เขียนทุกคนภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ขนาดตัวอักษร 14 pt. (ตัวหนา) จัดชิดขวา 
6.  ช่ือสังกัดหน่วยงานหรือสถานศึกษาภาษาไทย ภาษาอังกฤษ และ Corresponding Author,      

E-mail : ขนาดตัวอักษร 12 pt. (ตัวอักษรปกติ) จัดชิดซ้าย ด้านล่างของหน้าแรกบทความวิจัย 
7.  เนื้อหาบทคัดย่อภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ขนาดตัวอักษร 16 pt. จัดชิดซ้ายขวา พิมพ์ 1 

คอลัมน์ 
8.  ช่ือค าส าคัญ ขนาดตัวอักษร 16 pt. (ตัวหนา) จัดชิดซ้าย 
9.  เนื้อหาค าส าคัญ ขนาดตัวอักษร 16 pt. (ตัวธรรมดา) กรณีมีหลายค าให้วรรค 1 เคาะระหว่างค า 

ส่วนภาษาอังกฤษ กรณีมีหลายค าให้ใส่เครื่องหมาย ( , ) ระหว่างค า 
10.  ช่ือหัวเรื่อง ขนาดตัวอักษร 16 pt. (ตัวหนา) จัดชิดซ้าย ไม่ใส่เลขล าดับท่ีประกอบด้วย 

 บทน า 
 วัตถุประสงค์การวิจัย 
 แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 วิธีการด าเนินการวิจัย 
 ผลการวิจัย 
 การอภิปรายผลการวิจัย 
 ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 
 เอกสารอ้างอิง ขนาดตัวอักษร 16 pt. (ตัวหนา) จัดกึ่งกลางหน้ากระดาษ 

11.  เนื้อหาบทความ พิมพ์ 1 คอลัมน์ ในแต่ละคอลัมน์ให้ชิดขอบซ้ายขวา ขนาดตัวอักษร 16 pt. 
12.  ช่ือตาราง ขนาดตัวอักษร 16 pt. (ตัวหนา) ให้ระบุไว้บนตารางจัดชิดซ้าย ใต้ตารางให้บอก

แหล่งท่ีมาจัดชิดซ้าย ส่วนรายละเอียดตัวอักษรปกติ กรณีท่ีช่ือตารางมีมากกว่า 1 บรรทัด ให้ตัวอักษรของ
บรรทัดถัดไป ตรงกับตัวอักษรตัวแรกของช่ือตาราง 

13.  ช่ือภาพ ช่ือแผนภูมิ ขนาดตัวอักษร 16 pt. (ตัวหนา) ให้ระบุไว้ใต้รูป แผนภูมิ จัดกึ่งกลาง
หน้ากระดาษ ใต้ภาพ แผนภูมิ ให้บอกแหล่งท่ีมาจัดชิดซ้าย  

14.  หมายเลขหน้า ให้ใส่ไว้ต าแหน่งด้านบนขวาต้ังแต่ต้นจนจบบทความ ขนาดตัวอักษร 16 pt. 
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ผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาบทความ 

รศ.ดร.ศุภมิตร  	 เมฆฉาย	 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

ผศ.ดร.สุรพงศ์  	 บางพาน 	 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา

ผศ.ดร.สิริพร 		 อั้งโสภา 	 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี ราชมงคลธัญบุรี

ผศ.ดร.สิทธิพงษ์  	 เพิ่มพิทักษ์ 	 มหาวิทยาลัยนเรศวร  

ผศ.ภัทรนิษฐ์  	 สิทธินพพันธ์ 	มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี ราชมงคลกรุงเทพ

ว่าที่ ร.ต.ดร. ชัยยศ   ด�ำรงกิจโกศล	วิทยาลัยเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 

					     มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ 	

ดร.ผดุงชัย 		  ภู่พัฒน์ 	 สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 

ดร.สุรพล  		  บุญลือ 	 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี

ดร.ภณ 		  วชิระเวศ 	 มหาวิทยาลัยนเรศวร 	

ดร.พงษ์พันธ์ 		 พุทธิวิศิษฎ์ 	 มหาวิทยาลัยราชภัฎพิบูลสงคราม  

ดร.พนายุทธ 		 เชยบาง 	 มหาวิทยาราชภัฎอุดรธานี 	

ดร.สวนีย์ 		  เสริมสุข 	 มหาวิทยาลัยราชภัฎพิบูลสงคราม	

ดร.ดิเรก  		  สุวรรณฤทธิ์ 	 วิทยาลัยเทคนิคเพชรบูรณ์  

ดร.ยงยุทธ  		  พรหมบุตร 	 วิทยาลัยเทคนิคอุทัยธานี

ดร.ปวีณกร 		  แป้นกลัด	 วิทยาลัยอาชีวศึกษาเชียงใหม่

ดร.สมพิศ  		  โยมา 		 วิทยาลัยอาชีวศึกษานครศรีธรรมราช

ดร.ปทุมมาศ 		 รักษ์วงศ์ 	 วิทยาลัยเทคนิคมหาสารคาม

ดร.สิริลักษณ์ 		 ศรีธิธง 	 วิทยาลัยอาชีวศึกษาอุตรดิตถ์  

ดร.พุทธ 		  ธรรมสุนา 	 วิทยาลัยเทคนิคอุดรธานี
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