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บทบรรณาธิการ

	 วารสารวิชาการ T-VET JOURNAL ของสถาบันการอาชีวศึกษาภาคเหนือ 3 ฉบับนี้

เป็นฉบับที่ 14 ประจำ�ปีที่ 7 มีวัตถุประสงค์ 1)เพื่อเป็นสื่อกลางในการส่งเสริมและสนับสนุนให้ครู

อาจารย์ นักวิชาการ และผู้สนใจ ได้มีโอกาสเผยแพร่ผลงานวิชาการและผลงานวิจัย รวมทั้ง

ได้แลกเปลี่ยนความรู้ ความคิดเห็นทางวิชาการ และการวิจัยด้านการอาชีวศึกษา นับว่าเป็น

ประโยชน์ต่อการพัฒนาด้านการอาชีวศึกษาต่อไป 2) เพ่ือพัฒนาศักยภาพครู อาจารย์ ด้านการวิจัย

และการพัฒนานวัตกรรม รวมทั้งสามารถนำ�มาบูรณาการ การจัดการเรียนรู้และการฝึกอบรม

วิชาชีพ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ เนื้อหาของบทความยังคงเป็นเนื้อหาสาระ ที่เกี่ยวกับการ

ศึกษาทางด้านอาชีวศึกษา ทั้งในรูปแบบบทความวิชาการและบทความวิจัย ที่ผ่านการกลั่นกรอง

จากกองบรรณาธิการ และผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบ เพื่อให้วารสารเป็นที่ยอมรับและเกิดความ

เชื่อมั่นในวงการวิชาการ

	 กองบรรณาธิการวารสารวิชาการ T-VET JOURNAL หวังเป็นอย่างยิ่งว่า เนื้อหา

ของวารสารจะเป็นส่วนหนึ่งของการเผยแพร่ความรู้ จึงขอเชิญชวนผู้สนใจร่วมส่งบทความวิจัย

และบทความวิชาการ ลงตีพิมพ์ ในวารสารวิชาการ T-VET JOURNAL เพื่อใช้ประกอบ

การศึกษาค้นคว้า และประกอบการเรียนการสอน ของอาจารย์ นักศึกษา และบุคคลทั่วไป

	 วารสารวิชาการ T-VET JOURNAL ของสถาบันการอาชีวศึกษาภาคเหนือ 3 ยินดีต้อนรับ

บุคคลที่มีความประสงค์นำ�เสนอผลงาน ไม่ว่าจะเป็นบทความวิจัย บทความวิชาการ ทั้งจาก

ภายในและภายนอกสถาบันการอาชีวศึกษาภาคเหนือ 3 ทั้งนี้ เพื่อเป็นการเปิดกว้างในการ

เสนอผลงานวิชาการและบทความวิชาการ ด้านเนื้อหาและสาระที่จะตีพิมพ์ลงในวารสาร

ที่เกี่ยวข้องกับทางด้านอาชีวศึกษาให้แพร่หลายอย่างกว้างขวาง  เป็นประโยชน์แก่วงการ

อาชีวศึกษาต่อไป 
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ของนักศึกษาภาควิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล ระดับปริญญาตรี
วิทยาลัยอาชีวศึกษาสุโขทัย โดยการรายงานระบุตำแหน่งบนแผนที่ี
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เครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วน 

การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐานเพื่อพัฒนา
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วััตถุุประสงค์์/ขอบเขต ของวารสารวิิชาการ T-VET Journal 
     1.1 เพื่่�อเป็็นสื่่�อกลางในการส่่งเสริิมและสนัับสนุุนให้้ นัักศึึกษา ครูู อาจารย์์ นัักวิิชาการ และผู้้�สนใจทั่่�วไป ได้้มีีโอกาสเผยแพร่่ ผล
งานทางวิิชาการ และผลงานวิิจััย รวมทั้้�งได้้แลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้� ความคิิดเห็็นทางวิิชาการเกี่่�ยวกัับการพััฒนานวััตกรรม และเทคโนโลยีี ใน
ด้้านการจััดการเรีียนรู้้� ด้้านการบริิหารจััดการ และด้้านอื่่�นๆ ที่่�มีลัักษณะทั้้�งเป็็นรููปแบบ วิิธีีการ หรืือสื่่�อสิ่่�งประดิิษฐ์์อัันเป็็นประโยชน์์ต่่อ
การพััฒนาอาชีีวศึึกษา และการศึึกษา เพื่่�อที่่�จะนำำ�ไปสู่่�การพััฒนาสถานประกอบการ ชุุมชน สัังคม เศรษฐกิิจ และสิ่่�งแวดล้้อม ต่่อไป 
       1.2 เพื่่�อเป็็นแหล่่งข้้อมููลและแหล่่งการเรีียนรู้้�ในการพััฒนาศัักยภาพของนัักศึึกษา ครูู อาจารย์์ ในด้้านการวิิจััยและพััฒนา รวมถึึง
การนำำ�ผลวิิจััยไปบููรณาการในการจััดการเรีียนรู้้� และการฝึึกอบรมวิิชาชีีพให้้ได้้ประโยชน์์สููงสุุด

หากเกิิดการละเมิิดลิิขสิิทธิ์์� ไม่่ว่่าวิิธีีใด หรืือการฟ้้องร้้องไม่่ว่่ากรณีีใด ๆ ที่่�อาจเกิิดขึ้้�นได้้ กองบรรณาธิิการ

วารสารวิิชาการ T-VET Journal ไม่่มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้องทั้้�งสิ้้�น ให้้เป็็นสิิทธิ์์�ของเจ้้าของบทความที่่�จะดํําเนิินการ
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วิกฤตการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 ได้เปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของผู้คนทั่วโลก 

รวมไปถึงการศึกษาที่ต้องปรับตัวให้สะดวกและเข้าถึงได้ง่าย การจัดการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษในยุคนี้จึงควรมีเทคนิคที่หลากหลายเพ่ือดึงดูดความสนใจของผู้เรียน ช่วยให้
ผู้เรียนเรียนรู้ได้อย่างรวดเร็ว ทุกท่ี ทุกเวลา ผ่านสื่อสังคมออนไลน์ เช่น Facebook Twitter 
Youtube นอกจากนี้ เทคโนโลยีปัญญาประดิษฐ์ (AI) ยังมีบทบาทส าคัญในการปรับปรุง
วิธีการสอนภาษาอังกฤษให้ตอบสนองความต้องการและความสนใจของผู้เรียน เทคโนโลยีนี้
ช่วยให้ผู้สอนสามารถปรับแต่งการสอนตามความต้องการของผู้เรียนแต่ละบุคคลได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ตัวอย่างเช่น ซอฟต์แวร์ประเมินผลภาษาอัตโนมัติสามารถช่วยผู้สอนระบุ
จุดอ่อนของผู้ เรียนแต่ละคนและออกแบบหลักสูตรการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
นอกจากนี้ เทคโนโลยี AI ยังสามารถใช้เพ่ือสร้างแบบจ าลองภาษาที่ช่วยให้ผู้เรียนฝึกฝน
ทักษะการฟัง พูด อ่าน และเขียนภาษาอังกฤษได้อย่างมีประสิทธิภาพ การเรียนรู้
ภาษาอังกฤษโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์และปัญญาประดิษฐ์เหล่านี้จะช่วยให้ผู้เรียนพัฒนา
ทักษะการใช้ภาษาอังกฤษ สามารถค้นคว้าหาความรู้ต่าง ๆ และส่งเสริมการเรียนรู้ด้วย
ตนเองจนเกิดทกัษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างสมบูรณ์และมีประสิทธิภาพ 
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Abstract 
The COVID-19 pandemic has transformed the way people live and 

learn around the world. In this new era, English language teaching must be 
more engaging and accessible than ever before. Social Digital Platforms, such 
as Facebook, Twitter, and YouTube, offer a wealth of learning opportunities 
that can be accessed anywhere, anytime. Artificial intelligence (AI) technology 
can also be used to personalize learning and improve outcomes. For 
example, AI-powered language assessment tools can help teachers identify 
students' strengths and weaknesses, and AI-generated language models can 
provide personalized practice opportunities. By combining social media and 
AI, English language learners can develop their skills, access knowledge, and 
foster lifelong learning. 

 
Keywords: Social Digital Platforms, Artificial Intelligence, English Learning 
 
บทน ำ 
  เทคโนโลยีมีบทบาทส าคัญในการศึกษาในปัจจุบัน และสื่อสังคมออนไลน์และ
ปัญญาประดิษฐ์ ได้เข้ามามีบทบาทส าคัญในการด าเนินชีวิตประจ าวัน จากสถิติการใช้สื่อ
สังคมออนไลน์ทั่วโลก พบว่ามีผู้ใช้สื่อสังคมออนไลน์มากถึง 4.48 พันล้านคนทั่วโลก เท่ากับ
เกือบ 57% ของประชากรทั้งหมดของโลก ซึ่งสื่อสังคมออนไลน์ได้ถูกให้ค านิยามว่า กลุ่ม
เครื่องมือที่ใช้อินเทอร์เน็ตเป็นพ้ืนฐานที่ช่วยให้ผู้ใช้เชื่อมต่อการท างานร่วมกัน และสื่อสารกับ
ผู้อื่นได้แบบทันที (Real time) 

ด้านการเรียนการสอนโดยใช้สื่อสังคมออนไลน์ เช่น Facebook Line Twitter 
Youtube ร่วมกับสื่อปัญญาประดิษฐ์ที่หลากหลายเพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้ตามกระแสการ
เปลี่ยนแปลงต่างๆ ที่เกิดขึ้น โดยการน าสื่อสังคมมาใช้เพ่ือเป็นช่องทางในการเรียนการสอน 
ที่เน้นให้ผู้เรียนรู้จักการแสวงหาความรู้ด้วยตนเองตลอดเวลาด้วยทักษะที่หลากหลาย
นอกเหนือจากการถ่ายทอดจากผู้สอน อีกทั้งยังสร้างความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างผู้สอนและ
ผู้เรียน สอดคล้องกับการเรียนการสอนในศตวรรษที่ 21 ที่ส่งเสริมการลงมือกระท าและ
แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง โดยอาศัยทักษะการคิดอย่างมีขั้นตอน ได้แก่ ทักษะการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศ ทักษะการคิดและการแก้ปัญหา และทักษะการสื่อสาร 
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การใช้สื่อสังคมออนไลน์และปัญญาประดิษฐ์ ท าให้ผู้เรียนเกิดความรู้สึกสนใจและมี
ปฏิสัมพันธ์ต่อการเรียนภาษาอังกฤษมากยิ่งขึ้น ในการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษโดยการใช้
กลยุทธ์จากสื่อเหล่านี้บูรณาการเพ่ือเพ่ิมความน่าสนใจของบทเรียนและท าให้ผู้เรียนสนุกกับ
การเรียนมากยิ่งข้ึน อีกท้ังยังช่วยพัฒนาความสามารถทางการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพมากเพ่ิมข้ึนอีกด้วย 

บทความวิชาการนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือแสดงให้เห็นถึงประโยชน์และความส าคัญของ
สื่อสังคมออนไลน์และปัญญาประดิษฐ์กับการเรียนภาษาอังกฤษในยุคของการเปลี่ยนแปลง 
เพ่ือช่วยให้ผู้สอนประยุกต์ใช้โดยวิธีการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษให้เหมาะสมกับ
ผู้เรียนต่อไป 

  

สื่อสังคมออนไลน์ 
สื่อสังคมออนไลน์คือ สื่อที่ผู้ส่งสารแบ่งปันสาร ซึ่งอยู่ในรูปแบบต่างๆ ไปยังผู้รับสาร

ผ่านเครือข่ายออนไลน์โดยสามารถโต้ตอบกันระหว่างผู้ส่งสารและผู้รับสาร หรือผู้รับสาร
ด้วยกันเอง ซึ่งสามารถแบ่งสื่อสังคมออนไลน์ออกเป็นประเภทต่างๆ ที่ใช้กันบ่อยๆ คือบล็อก 
(Blogging) Twitterและไมโครบล็อก (Twitter and Microblogging) เครือข่ายสังคม
ออนไลน์(Social Networking) และการแบ่งปันสื่อทางออนไลน์ (Media Sharing)  
  

 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภำพที่ 1 ภำพรวมของสื่อสังคมออนไลน์และปัญญำประดิษฐ์ที่มีอยู่ในปัจจุบัน 
ที่มา: https://www.rtu.lv/en/studentservice/about-us-ssd/news-11/open/the-impact-of-ai-on-social-media 

 
 

พิชิต วิจิตรบุญยรักษ์ (2554) ได้แบ่งประเภทสื่อสังคมออนไลน์ดังต่อไปนี้ 
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1. บล็อก (Blogging) บล็อกมาจาก Web+Log แล้วย่อเหลือ Blog คือ 
ประเภทของระบบการจัดการเนื้อหา ที่อ านวยความสะดวกให้ผู้เขียนบล็อกเผยแพร่และ
แบ่งปันบทความของตนเอง โดยบทความที่โพสต์ลงบล็อก เป็นการแสดงความคิดเห็นส่วนตัว
ของผู้เขียนบล็อก ซึ่งจุดเด่นของบล็อก คือ การสื่อสารถึงกันอย่างเป็นกันเองระหว่างผู้เขียน
และผู้อ่านบล็อกผ่าน การแสดงความคิดเห็น (Comment)  

2.  Twitter และไมโครบล็อก (Twitter and Microblogging ไมโครบล็อก 
คือ รูปแบบหนึ่งของบล็อกที่มีการจ ากัดขนาดของการโพสต์ในแต่ละครั้ง ซึ่งTwitterเป็นไมโค
รบล็อกท่ีจ ากัดการโพสต์แต่ละครั้งพิมพ์ได้ไม่เกิน140 ตัวอักษร ในปัจจุบันTwitterเป็นที่นิยม
ใช้งานของผู้คนเพราะใช้งานง่าย และใช้เวลาไม่มากนักรวมทั้งเป็นที่นิยมขององค์กรต่างๆ ที่
ใช้Twitterในการแจ้งกิจกรรมต่างๆ และความเคลื่อนไหวของธุรกิจ เพ่ือไม่ให้ขาดการติดต่อ
กับสังคม ซึ่งหากต้องการมีเลขที่บัญชี(Account)ส าหรับTwitterสามารถเข้าไปสมัครได้ที่
เว็บไซต์ของ Twitter 

3. เครือข่ายสังคมออนไลน์ (Social Networking)  เครือข่ายสังคมออนไลน์
คือ เว็บไซต์ที่ผู้คนสามารถติดต่อสื่อสารกับเพ่ือนทั้งที่รู้จักมาก่อน หรือรู้ จักภายหลังทาง
ออนไลน์ซึ่งเว็บไซต์เครือข่ายสังคมออนไลน์แต่ละแห่ง มีคุณลักษณะแตกต่างกันออกไป แต่
ส่วนประกอบหลักท่ีมีเหมือนกัน คือ โปรไฟล์ (Profiles - เพ่ือแสดงข้อมูลส่วนตัวของเจ้าของ
บัญชี) การเชื่อมต่อ(Connecting - เพ่ือสร้างเพ่ือนกับคนที่รู้จักและไม  ่รู้จักทางออนไลน์) 
และการส่งข้อความ (Messaging - อาจเป็นข้อความส่วนตัว หรือข้อความสาธารณะ) เป็น
ต้น โดยมี Facebook เป็นเว็บไซต์เครือข่ายสังคมออนไลน์ที่ได้รับความนิยมสูงสุดในปัจจุบัน 

4. การแบ่งปันสื่อทางออนไลน์(Media Sharing) เว็บไซต์ที่เกี่ยวกับการ
แบ่งเป็นสื่อทางออนไลน์ เป็นเว็บไซต์ที่ให้ผู้ใช้สามารถท าการอัพโหลด (Upload) ไฟล์
สื่อผสม(Multimedia) ขึ้นสู่เว็บไซต์เพ่ือแบ่งปันข้อมูลแก่ผู้ใช้ทั่วไป ซึ่งในปัจจุบันได้รับความ
นิยมมากเพราะด้วยความที่เป็นสื่อผสมเอง ไม่ว่าจะเป็น รูป สไลด์หรือวิดีโอ รวมทั้งการใช้
งานง่ายขึ้นของกล้องดิจิตอล และกล้องวิดีโอ ซึ่งเป็นเครื่องมือที่น ามาสู่การได้ไฟล์สื่อผสม
แบบต่างๆ ออกมา เว็บไซต์ประเภทนี้ที่ได้รับความนิยม คือ YouTube ส าหรับแบ่งปันไฟล์
วีดีโอ Flickr ส าหรับแบ่งปันไฟล์รูปและ slide share ส าหรับแบ่งปันไฟล์น าเสนองาน [1] 

 โซลิส (Solis, 2016) ได้แบ่งประเภทของสื่อสังคมออนไลน์โดยแบ่งตามลักษณะการ
ใช้งานของสื่อสังคมออนไลน์ออกเป็น 25 ประเภท ดังนี้ 

ประเภทตามลักษณะของเนื้อหา (Content Based) แบ่งออกเป็น 5 ประเภท ได้แก่ 
- เครือข่ายสังคม (Social Networks)  
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- กลุ่มคนที่มีความรู้ (Crowd Wisdom)  
- ถามตอบ (Q & A)  
- ข้อเสนอแนะต่างๆ (Comments) 

แบ่งตามประเภทตามลักษณะการใช้งาน (Function Based) แบ่งออกเป็น 20 
ประเภท ได้แก่  
- สังคมพาณิชย์ (Social Commerce)  
- สังคมตลาดออนไลน์ (Social Marketplace)  
- กลุ่มบริการข้อมูลตามกระแสสังคม (Social Streams)  
- กลุ่มบริการเก่ียวกับสถานที่ตั้ง (Location) 
-  เว็บไซต์ที่ให้บริการเก่ียวกับ Niche working  
- เว็บไซต์ที่ให้บริการเก่ียวกับ Enterprise  
- วิกิ (WiKi)  
- อภิปรายและชุมชน (Discussion & Forums)  
- ธุรกิจ (Business)  
- ความคิดเห็นและการให้คะแนน (Reviews & Ratings)  
- เว็บไซต์ที่ให้บริการเก่ียวกับ Social Curation  
- เว็บไซต์ที่ให้บริการเก่ียวกับวิดีโอ (Video)  
- การแบ่งปันเนื้อหาความรู้ (Content/Documents)  
- เว็บไซต์ที่ให้บริการรวบรวมงาน กิจกรรมต่างๆ (Events)  
- เว็บไซต์ที่ให้บริการเก่ียวกับดนตรี (Music)  
- เว็บไซต์ที่ให้บริการเก่ียวกับการถ่ายทอดสด (Live casting) 
- เว็บไซต์ที่ให้บริการเก่ียวกับการแบ่งปันรูปภาพ (Pictures)  
- เว็บไซต์ที่ให้บริการเก่ียวกับการบุ๊กมาร์ก Social Bookmarks 
- การวัดระดับสิ่งที่เป็นอิทธิพล (Influence)  
- เว็บไซต์ที่ให้บริการเก่ียวกับการดูแลรักษาสุขภาพ (Quantified self) 

อย่างไรก็ตาม อาจมีบางประเภทที่ในปัจจุบันอาจจะได้รับความนิยมลดลง หรือมี

- บล็อก/ไมโครบล็อก (Blog/Microblogs) 
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- ประเภท "สังคมตลาดออนไลน์ (Social Marketplace)" ในปัจจุบันมีประเภทใหม่ 
ๆ เกิดขึ้นเพ่ิมเติม เช่น อีคอมเมิร์ซ มาร์เก็ตเพลซออนไลน์ และฟินเทค สื่อสังคม
ออนไลน์เป็นเครื่องมือที่ช่วยให้ผู้คนสามารถเชื่อมต่อและสื่อสารกันได้ง่ายขึ้น โดย
สามารถแบ่งออกได้เป็นหลายประเภท แต่ประเภทที่นิยมใช้กันมากท่ีสุดคือ  

- ประเภทเครือข่ายสังคมออนไลน์ (Social networking site) ซึ่งเป็นเว็บไซต์ที่บุคคล
หรือหน่วยงานสามารถสร้างและเปลี่ยนแปลงข้อมูล โดยผู้อ่ืนสามารถเข้ามาแสดง
ความคิดเห็นหรือเผยแพร่การสนทนาโต้ตอบได้ เช่น Facebook เว็บไซต์เหล่านี้มัก
ใช้เพ่ือเชื่อมต่อกับเพ่ือนและครอบครัว แบ่งปันข่าวสารและข้อมูลต่าง ๆ รวมถึง
สร้างชุมชนออนไลน์  
อีกประเภทหนึ่งคือ เว็บไซต์ที่ให้บริการแบ่งปันสื่อออนไลน์ (Video and photo 

sharing website) เป็นเว็บไซต์ที่ให้ผู้ใช้สามารถฝากรูปภาพและวิดีโอขึ้นเว็บไซต์เพ่ือแบ่งปัน
กับผู้อ่ืนได้ เช่น Flickr Vimero YouTube และ Instagram เว็บไซต์เหล่านี้มักใช้เพ่ือ
แบ่งปันรูปภาพและวิดีโอส่วนตัว สร้างสรรค์ผลงานศิลปะ หรือติดตามข่าวสารและข้อมูลต่าง 
ๆ ซ่ึงการเลือกประเภทของสื่อสังคมออนไลน์ที่เหมาะสมนั้นขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์การใช้งาน 
โดยหากต้องการเชื่อมต่อและสื่อสารกับผู้อ่ืนเป็นกลุ่มใหญ่ เครือข่ายสังคมออนไลน์อาจเป็น
ตัวเลือกที่เหมาะสม แต่ถ้าต้องการแบ่งปันรูปภาพหรือวิดีโอ เว็บไซต์ที่ให้บริการแบ่งปันสื่อ
ออนไลน์อาจเป็นตัวเลือกที่เหมาะสมกว่า [2]  
 

 
 
 
 
 
 
 

ภำพที่ 2 สื่อสังคมออนไลน์ชนิดต่ำงๆ ห้องเรียน Facebook 

 

 
 

ประเภทใหม่ ๆ เกิดข้ึนเพิ่มเติม ตัวอย่างเช่น 
- ประเภท "กลุ่มคนที่มีความรู้ (Crowd Wisdom)" ในปัจจุบันอาจจะได้รับความนิยม

ลดลง เนื่องจากมีสื่อสังคมออนไลน์ประเภทอ่ืน ๆ ที่ได้รับความนิยมมากขึ้น เช่น 
บล็อก วิดีโอ และโซเชียลคอมเมิร์ซ 
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 ภำพที่ 3 ห้องเรียน `Twitter 
 

 
 
 
 
 
 
 ภำพที่ 4 ห้องเรียน Youtube  

เทคโนโลยีปัญญำประดิษฐ์ (Artificial Intelligence or AI)

 

ปัญญาประดิษฐ์ (AI) คือ ระบบประมวลผลข้อมูลที่มีต้นแบบมาจากโครงข่าย
ประสาทของมนุษย์ สามารถเรียนรู้และเพ่ิมประสิทธิภาพการประมวลผลได้ตามปริมาณ
ข้อมูลที่เพ่ิมขึ้น ผ่านกระบวนการเรียนรู้ด้วยตนเอง ซึ่งสามารถจดจ า คิดวิเคราะห์ เรียนรู้ 
และเชื่อมโยงข้อมูลต่าง ๆ ที่ซับซ้อนได้อย่างรวดเร็ว เปรียบเสมือนระบบสมองของมนุษย์ จึง
อาจเรียกได้ว่า “สมองกลอัจฉริยะ” (ขวัญชนก พุทธจันทร์, 2563) 

ความสามารถที่ต้องการให้คล้ายมนุษย์อาจแบ่งได้เป็น 4 ด้าน คือ 
1. การกระท าคล้ายมนุษย์ (acting humanly) เช่น สื่อสารด้วยภาษากับมนุษย์ได้ 
2. การคิดคล้ายมนุษย์ (thinking humanly) ในเรื่องของการคิด ตัดสินใจ การ

แก้ปัญหา การเรียนรู้ 
3. การคิดอย่างมีเหตุผล (thinking rationally) การคิดโดยใช้หลักเหตุและผล คิดแบบ

ตรรกศาสตร์ 
4. การกระท าอย่างมีเหตุผล (acting rationally) มีการวางแผน มีข้ันตอน 
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ในปัจจุบันถึงแม้ว่าความสามารถโดยรวมของปัญญาประดิษฐ์ (AI) จะยังไม่สามารถ
ทดแทนมนุษย์ได้ แต่ก็มีการพัฒนาอย่างต่อเนื่องและก้าวหน้าอย่างรวดเร็ว ส่งผลให้ AI มี
บทบาทส าคัญและส่งผลกระทบต่อสังคมในหลายด้าน เช่น 
- ด้านเศรษฐกิจ AI ถูกน ามาใช้เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในกระบวนการผลิต การ

ให้บริการ และการตัดสินใจทางธุรกิจ 
- ด้านสังคม AI ถูกน ามาใช้เพื่อพัฒนาผลิตภัณฑ์และบริการใหม่ ๆ ที่ช่วยอ านวยความ

สะดวกให้กับมนุษย์ และแก้ปัญหาสังคม เช่น ปัญหาจราจร ปัญหาสิ่งแวดล้อม 
- ด้านความมั่นคง AI ถูกน ามาใช้เพื่อพัฒนาระบบอาวุธและระบบป้องกันประเทศ [3] 
นอกจากนี้ปัญญาประดิษฐ์ส าหรับการพัฒนาการเรียนรู้ (Office of the Education 

Council, 2020) สามารถเสริมสร้างการเรียนรู้ของแต่ละบุคคลและช่วยให้ครูสามารถ
น าเสนอการสอนได้ในหลายแบบและวิธี ตัวอย่างเช่น  
- การเรียนรู้ร่วมกัน (Collaborative Learning) ที่เป็นทิศทางที่มีการปฏิรูปมากที่สุด 

คือการให้นักเรียนเรียนรู้ร่วมกันโดยใช้คอมพิวเตอร์ (Computer-supported 
Collaborative Learning) ซึ่งเป็นสถานการณ์ที่นักเรียนไม่ต้องอยู่ที่เดียวกัน 
ปัญญาประดิษฐ์มีความหลากหลายในการให้ตัวเลือก ทั้งนักเรียนสามารถเลือกที่จะ
เรียนที่ไหนและเมื่อไหร่ก็ได้  

- การใช้เทคนิคปัญญาประดิษฐ์เช่น Machine Learning และการประมวลผล
ข้อความแบบคร่าวๆ นั้น จะท าให้ระบบปัญญาประดิษฐ์สามารถติดตามกลุ่มที่เปิด
อภิปรายไม่พร้อมกัน ซึ่งท าให้ครูสามารถให้ข้อมูลเกี่ยวกับการอภิปรายของนักเรียน
และสนับสนุนการแนะน ากิจกรรมและการเรียนรู้ของนักเรียนได้  

- ระบบปัญญาประดิษฐ์ยังสามารถสร้างครูคนเสมือน (Virtual Teacher) เพ่ือช่วยใน
การเรียนรู้ส่วนบุคคลผ่านวิธีการที่หลากหลายและสร้างสภาพแวดล้อมที่ดีส าหรับ
วิชาชีพครู โดยท าให้ครูสามารถแก้ไขปัญหาต่างๆ ของนักเรียนได้มากขึ้น ปกติครูใช้
เวลาเต็มที่กับงานประจ าและงานอ่ืนๆ มากมาย เช่น การให้การบ้านและการตอบ
ค าถามท่ีนักเรียนมักถามบ่อยๆ  

- รูปแบบการสอนคู่ (Dual-Teacher Model) ที่มีครูจริงและครูผู้ช่วยเสมือนจริง 
ปัญญาประดิษฐ์ช่วยลดภาระงานประจ าของครูท าให้ครูมีเวลามากขึ้นและมุ่งเน้นไป
ที่การแนะน าและการสื่อสารกับนักเรียนมากขึ้น ครูสามารถร่วมงานกับครูผู้ช่วย
ปัญญาประดิษฐ์เพื่อให้ได้ผลลัพธ์ที่ดีที่สุดจากผู้เรียนได้มากข้ึน [4] 
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 กำรประยุกต์ใช้สื่อสังคมออนไลน์และปัญญำประดิษฐ์ในกำรจัดกำรเรียนกำรสอน 
ปัจจุบันนี้ถือว่าเป็นยุคของการเปลี่ยนแปลงที่มีการจัดการเรียนการสอนที่

เปลี่ยนแปลงไปอย่างมากโดยมีการน าสื่อสังคมออนไลน์และปัญญาประดิษฐ์มาปรับใช้เป็น
อย่างมากเพราะสะดวกและเข้าถึงผู้เรียนได้ง่าย สรุปได้ว่าแนวทางในการน าสื่อสังคมมาใช้ให้
เป็นประโยชน์ต่อการเรียนการสอนในทุกศาสตร์ทั้งนี่เพ่ือเน้นการเพ่ิมพูนความรู้และทักษะ
ต่างๆ อย่างรอบด้านและต่อเนื่อง โดยภาพรวมของการน าสื่อสังคมออนไลน์มาใช้ใน กิจกรรม
การเรียนการสอน ผู้เรียนมีความพึงพอใจอย่างมาก และได้รับความร่วมมือจนส่งผลให้ผู้เรียน
มี ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะที่ตอบสนองต่อการพัฒนาไปในทิศทางที่ดีขึ้นอีกทั้ง
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างครู และผู้เรียนมีแนวโน้มที่ดี เป็นประโยชน์ต่อการเรียนรู้เป็นอย่างยิ่ง [5] 
นอกจากนี้  Guilherme (2019) กล่าวว่าความสัมพันธ์ระหว่างครูและนักเรียนจะมีบทบาท
ส าคัญมากขึ้นเรื่อย ๆ เนื่องจากการศึกษามีความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีมากขึ้น 
ปัญญาประดิษฐ์จะช่วยส่งเสริมความยุติธรรม ความเพลิดเพลิน และประสิทธิภาพใน
การศึกษา ในขณะที่บทบาทของครูในการถ่ายทอดความรู้จะเปลี่ยนไป  [6] 
 
 
 
 
 
 
 

ภำพที่ 5 สื่อสังคมออนไลน์และปัญญำประดิษฐ์ที่ใช้ในกำรจัดกำรเรียนกำรสอนปัจจุบัน 

สื่อสังคมออนไลน์และปัญญำประดิษฐ์กับกำรเรียนภำษำอังกฤษในยุคของกำร
เปลี่ยนแปลง 
  สื่อสังคมออนไลน์มีหลากหลายให้ครูน ามาประยุกต์ใช้ในการสอนภาษาอังกฤษได้ 
อรววรรณ  อินทะสีดา (2556) ได้กล่าวว่า สื่อสังคมออนไลน์อย่าง Facebook  สามารถท า
กิจกรรมต่างๆผ่านแอพลิเคชั่นเสริมที่มีอยู่มากมาย มีการแบ่งปันเรื่องราว ความรู้ แง่คิด 
ประสบการณ์ท าให้เราเรียนรู้เรื่องราวชีวิตของผู้อ่ืน สามารถน าสิ่งที่ได้มาปรับใช้ได้ การ
เรียนรู้ร่วมกันผ่าน Facebook  ท าได้โดยสร้างกลุ่มเพ่ือการเรียนรู้เรื่องที่สนใจร่วมกัน และ
สามารถน าFacebookไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้เป็นกิจกรรมหลัก หรือการ
เสริมบทเรียนโดยการสร้างเป็นกลุ่มเรียนแล้วน าเสนอสื่อการสอนในรูปแบบของเนื้อหา 
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บทความสื่อมัลติมีเดีย การน าเสนองาน ผลงาน ฯลฯ ท าให้เกิดความน่าสนใจ เรียนรู้ได้
ตลอดเวลาครูและผู้เรียนสามารถแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน ผ่านการพูดคุย แสดงความ
คิดเห็นการสอบถาม การให้ค าแนะน าและค าปรึกษาได้โดยไม่ต้องเสียเวลาและค่าใช้จ่ายใน
การเดินทาง การเรียนรู้เกิดขึ้นตลอดเวลาผู้ที่มีโอกาสเรียนรู้มากย่อมได้เปรียบจะเห็นได้ว่า
Facebookสามารถสร้างประโยชน์โดยเป็นแหล่งเรียนรู้ได้อีกช่องทางหนึ่ง [7] ซี่งสอดคล้อง
กับ ธนะวัฒน์ วรรณประภา (2560) ที่กล่าวว่าสื่อสังคมออนไลน์กับการศึกษา เป็นเครื่องมือ
หนึ่งที่ท า งานในเครือข่ายอินเทอร์เน็ตมีความสามารถในการติดต่อสื่อสารระหว่างกันได้อย่าง
มีประสิทธิภาพ ที่มีบทบาทกับการศึกษาทั้งทางด้านการเรียน การสอน และการบริหาร
จัดการสามารถน า ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ได้ทั้งการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และ
การศึกษาตามอัธยาศัย ซึ่งแนวโน้มในอนาคตสื่อสังคมออนไลน์จะช่วยให้ผู้เรียนค้นหาความรู้
ต่างๆ ได้โดยไร้ขีดจ ากัดในเรื่องของเวลา และสถานที่ การใช้สื่อสังคมออนไลน์กับการศึกษา
นั้น จ าเป็นต้องได้รับการพัฒนา ด าเนินการวิจัยเพื่อหาข้อสรุปเรื่องรูปแบบการเรียนการสอน
ที่เหมาะสม [8]นอกจากนั้น คอง แยง หวู (2564) ได้ท าการศึกษาวิจัยศึกษาประสิทธิภาพ
ของระบบการเรียนการสอนการฟังภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศ (EFL listening 
instruction system) พบว่าระบบการเรียนการสอนการฟังภาษาอังกฤษเป็น
ภาษาต่างประเทศท่ีพัฒนาขึ้นโดยโดยใช้ปัญญาประดิษฐ์มีประสิทธิภาพในการเพ่ิมทักษะการ
ฟังภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศของนักศึกษาได้อย่างชัดเจน โดยพบว่านักศึกษากลุ่ม
ทดลองมีทักษะการฟังที่ดีขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทั้งในด้านความสามารถในการเข้าใจ
สาระส าคัญ ความสามารถในการจับใจความส าคัญและความสามารถในการถอดความ  
นอกจากนี้ นักศึกษากลุ่มทดลองยังมีรูปแบบพฤติกรรมการใช้สื่อและตัวช่วยในการเรียนที่ดี
ขึ้นอีกด้วย  
บทสรุป 
  เทคโนโลยีได้เข้ามามีบทบาทส าคัญในการศึกษาในปัจจุบัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งสื่อ
สังคมออนไลน์และปัญญาประดิษฐ์เป็นเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพในการส่งเสริมการเรียนรู้ใน
ศตวรรษที่ 21 ซึ่งเป็นช่องทางในการติดต่อสื่อสารและแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารระหว่าง
บุคคล ช่วยให้ผู้เรียนสามารถเข้าถึงแหล่งข้อมูลการเรียนรู้ที่หลากหลายและทันสมัยได้
ตลอดเวลา อีกทั้งยังช่วยให้ผู้เรียนสามารถท างานร่วมกันและแบ่งปันความรู้กับเพ่ือนได้  ใน
ส่วนของปัญญาประดิษฐ์เป็นเทคโนโลยีที่เลียนแบบการท างานของมนุษย์ เช่น ระบบจดจ า
ใบหน้า ระบบแปลภาษา ระบบช่วยสอน ช่วยให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้อย่างรวดเร็วมาก
ยิ่งขึ้น ดังนั้นการใช้สื่อสังคมออนไลน์และปัญญาประดิษฐ์ในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ
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ช่วยกระตุ้นการเรียนรู้ของผู้เรียนให้เกิดความรู้สึกสนใจและมีปฏิสัมพันธ์ต่อการเรียนมาก
ยิ่งขึ้น ส่งผลให้ผู้เรียนมีทักษะภาษาอังกฤษที่ดีข้ึน 
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 มหาวิทยาลัยไทยในศตวรรษที่ 21 พบกับความท้ายทายที่มากขึ้น จากผลของการ
เปลี่ยนแปลงในระดับโลก เช่น การเข้าสู่ยุคเศรษฐกิจและสังคมดิจิทัล การเปลี่ยนฉับพลัน
ทางดิจิทัล การแปลงเป็นดิจิทัล ซึ่งส่งผลให้เกิดการแข่งขันท่ีมากขึ้นในระดับนานาชาติ ทั้งกับ
สถาบันอุดมศึกษาเดิมที่มีอยู่แล้วทั่วทั้งโลก และกับสถาบันอุดมศึกษาดิจิทัลที่ก าลังมีบทบาท
ที่เพ่ิมขึ้น ความท้าทายเหล่านี้ล้วนส่งผลต่อการบริหารจัดการองค์กร ที่จ าเป็นจะต้อง
ตอบสนองต่อการเปลี่ยนแปลงต่างๆที่เกิดขึ้น ความสามารถในการรับมือกับการเปลี่ยนแปลง
และสามารถตอบสนองต่อความต้องการของ ผู้เรียน หรือมีส่วนได้ส่วนเสียจึงเป็นสิ่งจ าเป็น  
 กระบวนการอไจล์ คือ กระบวนการพัฒนาซอฟต์แวร์ที่สามารถตอบสนองต่อความ
ต้องการและการเปลี่ยนแปลงของผู้ใช้งาน ซึ่งให้ความส าคัญกับการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างคน, 
ผลลัพธ์ของผลิตภัณฑ์, ความร่วมมือของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย และการตอบสนองต่อการ
เปลี่ยนแปลง ซึ่งสามารถน ามาประยุกต์ใช้ได้กับการบริหารงานชนิดอ่ืนๆนอกเหนือจาก
กระบวนการพัฒนาซอฟต์แวร์ได้เป็นอย่างด ี
 บทความนี้จะกล่าวถึงการประยุกต์ใช้กระบวนการอไจล์เพ่ือตอบสนองต่อการ
เปลี่ยนฉับพลันในอุดมศึกษาไทย เช่น การบริหารองค์กรและโครงสร้างการเรียนรู้ , การ
ออกแบบหลักสูตรการสอน , การเรียนการสอน , การวัดและประเมินผล , รายวิชาและ
ห้องเรียนออนไลน์ รวมถึงผลลัพธ์ที่จะได้จากการน ากระบวนการอไจล์มาใช้ ทั้งการใช้
กระบวนการบางส่วนหรือเต็มรูปแบบ 
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Abstract 
 Thailand's universities confront several of the globalization-related 
challenges, such as the digital era, digital disruption, digital transformation, 
and the covid-19 pandemic. As a result, there will be more competition on a 
global scale. These are also competing with existing higher education 
institutions around the world, as well as with the growing number of digital 
higher education institutions. All of these challenges have an impact on the 
management of the organization. It is critical to be adaptable and responsive 
to the needs of students or university’s stakeholders. 
 Agile is a software development process that can respond to the 
needs and changes of users. It places an emphasis on human interaction, 
product outcomes, stakeholder collaboration, and responsiveness to change. 
It can be applied to other types of management beyond software 
development. 
 This paper discusses the use of the Agile Process to respond to 
sudden changes in Thai higher education, such as organizational management 
and learning structure, curriculum design, teaching and learning, assessment, 
coursework, and classroom. online, as well as the results that will be 
obtained from the implementation of the Agile Process. The use of some 
processes, as well as the full range of processes 
 
Keywords : Agile Methodology, Disruption, Thai University, Framework  
 
บทน ำ  
 การเปลี่ยนแปลงในระดับโลกที่เกิดจาก การเข้าสู่ยุคเศรษฐกิจและสังคมดิจิทัล
ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนฉับพลันทางดิจิทัล(Digital Disruption) และการแปลงเป็นดิจิทัล 
(Digital Transformation) โดยมีตัวเร่งที่ส าคัญอันได้แก่การแพร่ระบาดของไวรัสโควิด-19 
การเปลี่ยนแปลงพื้นที่การเรียนรู้เป็นเรื่องท่ีเห็นได้ชัดเจนที่สุด ด้วยเทคโนโลยีในปัจจุบันและ

221 231



นวัตกรรมที่สร้างสรรค์คอนเทนต์(Content) อ านวยความสะดวกการสอนได้แค่ปลายนิ้ว ท า
ให้เราสามารถเรียนรู้ทุกเนื้อหาได้จากทุกคน ทุกที่ทุกเวลา แต่นั่นไม่ได้หมายความว่าการ
ปฏิสัมพันธ์ของอาจารย์และนักศึกษาจะลดน้อยลง ชุมชนแห่งการเรียนรู้ยังมีอยู่แต่เปลี่ยน
พ้ืนที่จากมหาวิทยาลัยสู่โทรศัพท์มือถือหรือเครื่องคอมพิวเตอร์เท่านั้น [1] นอกจากนั้นแล้ว 
เทคนิคใหม่ๆและ “ซอฟต์สกิล” หรือทักษะการท างานร่วมกันกับคนได้ทวีความส าคัญขึ้น ทั้ง
ในตลาดแรงงานและการอยู่ร่วมกันอย่างมีส่วนร่วมในสังคม[2]  และ ในช่วงระยะเวลาไม่กี่ปี
ที่ผ่านมา งานวิจัยหลายชิ้นแสดงให้เห็นว่าความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นไม่อาจย้อนกลับ 
มหาวิทยาลัยในฐานะสถาบันอุดมศึกษาเกิดการแข่งขันเผชิญหน้ากันในระดับโลกมากขึ้น[3] 
 ในระดับชาติ การเปลี่ยนแปลง ที่เกิดขึ้น เช่น นโยบายประเทศไทย 4.0 ซึ่งเป็น
รูปแบบการพัฒนาเศรษฐกิจที่จะน าพาประเทศไทยให้หลุดพ้นจากสภาพของปัญหาประเทศ
ที่อยู่ในระดับประชากรที่มีรายได้ปานกลาง ปัญหาความเหลื่อมล้ าในสังคม  และความไม่
สมดุลของประชาชนในประเทศทั้งทางด้านเศรษฐกิจและสังคม เป็นการก าหนดทิศทางการ
พัฒนาประเทศไทยสู่การเปลี่ยนผ่านประเทศไทยไปสู่ความยั่งยืนอย่างเป็นรูปธรรม ตาม
แนวทางท่ีแผนยุทธศาสตร์ชาติ  20  ปีได้วางไว้ ด้วยการสร้างความเข้มแข็งจากภายในควบคู่
ไปกับการเชื่อมโยงกับประชาคมโลกตามแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยขับเคลื่อน
ผ่านกลไกระบบประชารัฐ ของการบริการจัดการรัฐบาลในยุคปัจจุบัน[4] หรือการเข้าสู่สังคม
ผู้สูงอายุในปี 2564 ประเทศไทยจะเข้าสู่ภาวะสังคมผู้สูงอายุโดยสมบูรณ์ (Aged  Society) 
โดยผู้ที่อายุมากกว่า 60 ปี มีมากกว่าร้อยละ 20 ของประชากรในประเทศ[5] มหาวิทยาลัย
ไทยในฐานะของสถานศึกษายังมีการบริหารจัดการในหลายๆมิติที่ยังไม่อาจตอบสนองต่อ
ความเปลี่ยนแปลง เช่น การท างานที่ยังยึดติดต่อเอกสาร หรือแผนงานที่ไม่ยืดหยุ่นต่อความ
เปลี่ยนแปลง ท าให้การจัดสรรทรัพยากรเป็นไปได้ไม่ทันต่อความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น 
ดังเช่นในสถานการณ์การแพร่ระบาดของไวรัสโควิด-19 มหาวิทยาลัยหลายแห่งประสบกับ
ปัญหาด้านความพร้อมในด้านเวลา อุปกรณ์และความสามารถในการเข้าถึงสื่อเทคโนโลยีที่ใช้
ในการเรียนการสอน[15] การวัดและประเมินผลก็มีความจ าเป็นต้องปรับเปลี่ยนเกณฑ์ให้
สอดคล้องต่อบริบทที่เปลี่ยนแปลงไป 
 จากการเปลี่ยนแปลงดังกล่าว มหาวิทยาลัยจึงจ าเป็นที่จะเปลี่ยนเพ่ือที่จะสามารถ
ตอบสนองต่อความต้องการของ นิสิต นักศึกษา ผู้เข้ารับบริการการศึกษา และตลาด
การศึกษา และเมื่อได้ท าการศึกษาไปยังอุตสาหกรรมในภาคส่วนของเทคโนโลยีสารสนเทศ 
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ซึ่งเกิดการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา พบว่า ตลอดช่วงเวลา 20 ปีที่ผ่านมา กระบวนการที่
เป็นที่ประสบความส าเร็จและเป็นที่นิยมมากที่สุดในการรับมือกับความเปลี่ยนแปลงเหล่านี้ 
คือ กระบวนการอไจล์  

กระบวนกำรอไจล์ 
 กระบวนการอไจล์ เป็นแนวคิด ส าหรับการพัฒนาซอฟต์แวร์ที่พยายามจะแทรกตัว
เข้าไปในวิธีการแบบดั้งเดิมเพ่ือให้กระบวนการท างานสั้นลงประหยัดเวลาและประหยัด
งบประมาณโดยการพัฒนาระบบแบบนี้มีหลายวิธีซึ่งส่วนใหญ่แล้วจะเป็นการพัฒนาใน
ช่วงเวลาสั้นๆซึ่งอาจจะใช้เวลาประมาณ 1-4 สัปดาห์ การพัฒนาระบบแบบอไจล์จะเน้นเรื่อง
การสื่อสารแบบตัวต่อตัวมากกว่าการใช้เอกสาร อย่างน้อยทีมงานต้องประกอบด้วย
โปรแกรมเมอร์และลูกค้าซึ่งจะท าหน้าที่ในการก าหนดขอบเขตของระบบงานนอกจากนี้
วิธีการพัฒนาระบบแบบนี้ยังเน้นให้การพัฒนาซอฟต์แวร์มีความก้าวหน้าและเป็นไปตาม
มาตรฐานที่ได้วางไว้รว่มกันกับการสื่อสารกับลูกค้าซึ่งจะมีเอกสารที่เกี่ยวข้องไม่มากนัก[6] 
 กระบวนการดังกล่าวท าให้ได้ระบบสารสนเทศมาใช้งานอย่างรวดเร็วทันต่อความ
ต้องการและตรงกับความต้องการมากขึ้นและเป็นกระบวนการที่มีแนวโน้มในการน ามาใช้
เพ่ิมขึ้นสามารถพัฒนาระบบสารสนเทศได้อย่างรวดเร็วและมีความคล่องตัวสูง [7]  ทั้งนี้
กระบวนการอไจล์จะยึดหลักการตาม ค าแถลงอุดมการณ์แห่งอไจล์ (Manifesto for Agile 
Software Development) ซึ่งให้ความส าคัญ 4 ประการในการพัฒนาซอฟต์แวร์ ได้แก่ “ 
1. คนและการมีปฏิสัมพันธ์กัน มากกว่าการท าตามขั้นตอนและเครื่องมือ 2. ซอฟต์แวร์ที่
น าไปใช้งานได้จริง มากกว่าเอกสารที่ครบถ้วนสมบูรณ์ 3. ร่วมมือท างานกับลูกค้า มากกว่า
การต่อรองให้เป็นไปตามสัญญา 4. การตอบรับกับการเปลี่ยนแปลง มากกว่าการท าตามแผน
ที่วางไว้”[8]  
 เฟรมเวิร์คที่เกิดจากกระบวนการอไจล์มีหลายเฟรมเวิร์คแต่เฟรมเวิร์คที่ได้รับความ
นิยมมากที่สุดคือ สกรัม(Scrum) ซึ่งเป็นกรอบส าหรับการจัดการโครงการ ทุกกิจกรรมอยู่
ภายใต้กรอบเวลา (Time Box) ที่มีการตกลงไว้ร่วมกันระหว่างสมาชิกภายในทีม โดยสกรัม
จะเน้นการตรวจสอบและการปรับเปลี่ยนตามสถานการณ์ (Inspection and Adaptation) 
ให้ความส าคัญกับเรื่องคุณภาพ และติดตามความคืบหน้างานผ่านซอฟต์แวร์ที่ท างานได้จริง 
(Working Software) ทีมพัฒนาซอฟต์แวร์แบบสกรัม เป็นทีมที่สามารถจัดการตนเองได้ 
(Self-Organizing Team) กล่าวคือ สมาชิกของทีมรู้บทบาทหน้าที่ของตนเอง และท างาน
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แบบ“ข้ามฟังก์ชันงาน”(Cross-Functional) ไม่มีการก าหนดหน้าที่หรือต าแหน่งงานภายใน
ทีมกันอย่างชัดเจนตายตัว มีเพียงแค่การก าหนดบาทบาทหลักๆ ไว้   3  บทบาทเท่านั้น คือ  
ทีมพัฒนา (Development Team) สกรัมมาสเตอร์ (Scrum Master)และเจ้าของ
ผลิตภัณฑ์ (Product Owner) ส่งผลให้สมาชิกภายในทีมต้องท างานที่หลากหลาย ทั้งที่
ตนเองถนัดและไม่ถนัด ดังนั้นสมาชิกของทีมจ าเป็นต้องมีทักษะที่เพียงพอเพ่ือให้สามารถ
ท างานตามวัตถุประสงค์ท่ีวางไว้ร่วมกันได้[9] 
   
กำรประยุกต์ใช้กระบวนกำรอไจล์ในมหำวิทยำลัยไทย 
 โดยทั่วไปแล้วลักษณะส าคัญของกระบวนการอไจล์ที่สามารถรับมือกับความ
เปลี่ยนแปลง และคุณสมบัติของเฟรมเวิร์คสกรัม เช่น กิจกรรมอยู่ภายใต้กรอบเวลา , เน้น
การตรวจสอบและการปรับเปลี่ยนตามสถานการณ์ , การติดตามความคืบหน้าของการ
ท างานผ่านระบบซอฟต์แวร์ที่ท างานได้จริง , สมาชิกของทีมรู้บทบาทหน้าที่ของตนเอง และ
ท างานแบบ“ข้ามฟังก์ชันงาน” จะสามารถน ามาประยุกต์ใช้เพ่ือตอบสนองต่อการเปลี่ยน
ฉับพลันของมหาวิทยาลัยได้ทันที แต่จากการศึกษาค้นคว้าของผู้ เขียน พบว่าการน า
กระบวนการอไจล์หรือเฟรมเวิร์คใดๆ มาประยุกต์ทันที ใช้โดยที่ไม่ได้ค านึงถึงบริบทและ
ปัจจัยแวดล้อมของแต่ละมหาวิทยาลัย อาจจะเป็นวิธีที่ไม่ถูกต้องนัก เนื่องจากกระบวนการอ
ไจล์โดยหลักการนั้น ล้วนเกิดจากการการตอบสนองต่อการเปลี่ยนแปลง ค้นพบ ปรับเปลี่ยน 
และปรับปรุง ให้เข้ากับความต้องการที่เปลี่ยนไปหรือปัจจัยแวดล้อมต่างๆ นั่นเอง  
 ในส่วนถัดไปจะเป็นการเสนอแนะแนวทางในการประยุกต์ใช้กระบวนการอไจล์
เพ่ือตอบสนองต่อการเปลี่ยนฉับพลันส าหรับมหาวิทยาลัยไทยเท่านั้น ไม่ใช่วิธีการส าเร็จรูปที่
สามารถจะน าไปใช้ได้เหมือนกันในทุกๆมหาวิทยาลัย พึงระลึกไว้เสมอว่า .ในกระบวนการอ
ไจล์นั้น “ไม่มีกระสุนเงิน” - There is no silver bullet. หรืออีกนัยหนึ่ง มีความหมายว่า 
การน ากระบวนการอไจล์มาใช้ในองค์กรโดยไม่ได้ค านึงถึงสภาพปัจจุบัน และบริบทของแต่
ละองค์กร ก็จะส่งผลให้กระบวนการอไจล์ไม่สามารถใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพและ
ตอบสนองต่อความเปลี่ยนแปลงตามเป้าหมายของการใช้งานนั้นเอง 

กำรบริหำรองค์กรและโครงสร้ำงองค์กร  
 ในการบริหารองค์กรและโครงสร้างองค์กร สิ่งที่มหาวิทยาลัยไทย สามารถที่จะ
ประยุกต์ใช้จากกระบวนการอไจล์ คือ การแทนที่วิธีการแบบดั้งเดิมซึ่งมีความไม่ยืดหยุ่นและ
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มีโครงสร้างความสัมพันธ์ เป็นล าดับขั้น ด้วยการท างานแบบร่วมมือคล้ายหุ้นส่วน
(Collaborative  Partnership) ซึ่งจะต้องอยู่บนฐานคิดของการรับฟังและแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นอย่างต่อเนื่อง (Continuous Feedback and Exchange) ซึ่งในทุกต าแหน่งของ
องค์กร จะต้องมีความเท่าเทียมกันในการที่จะน าเสนอความต้องการ โดยจ าเป็นจะต้องมีการ
ปรับปรุงทั้งตนเองและการท างานให้เข้ากับการเปลี่ยนแปลง อยู่เสมอ จนกระทั่งงานส าเร็จ
ตามข้อตกลงร่วมกันในแต่ละส่วน แต่ละงานหรือโครงการ จะต้องอาศัยทั้งความรับผิดชอบ
ส่วนบุคคลและความร่วมมือไปพร้อมๆกัน 

กำรออกแบบหลักสูตร 
 ในโลกของความเป็นจริง การศึกษาในระดับอุดมศึกษาคล้ายกับเหรียญสองด้านที่
มีความย้อนแย้งกันในตัวเอง นั่นคือในตลาดแรงงานมีความต้องการผู้ส าเร็จการศึกษา
ระดับอุดมศึกษาในทุกระดับการศึกษา ในทุกภาคส่วนของตลาดแรงงาน  ขณะเดียวกัน
ข้อเท็จจริงที่ เราปฏิเสธไม่ได้ก็คือการส าเร็จการศึกษาไม่ได้รับประกันการได้งานหรือ
ความส าเร็จในการท างาน หรือรับประกันได้ว่าผู้ส าเร็จการศึกษาจะมีความรู้ที่เพียงพอต่อการ
ท างานในโลกของความจริง ยิ่งไปกว่านั้น คนรุ่นใหม่มักมีความคิดที่ว่าการศึกษาต่อใน
ระดับอุดมศึกษาคือการเสียเวลาเปล่า หรือมองว่าเป็นการลงทุนที่มีความเสี่ยง เช่น นักศึกษา
อาจจะสามารถผ่านกระบวนวิชาทั้งหมด 40 จาก 41 วิชา และเสียเวลาไปกับการศึกษาใน
มหาวิทยาลัยไป 3-4 ปี แต่ถ้านักศึกษาคนนั้นหยุดการเรียนกลางคันที่กระบวนวิชาสุดท้าย 
ไม่ว่าจะด้วยเหตุผลอะไร กลับกลายเป็นว่าเขาจะไม่ส าเร็จการศึกษา ไม่ได้รับการรับรองด้าน
คุณวุฒิใดทีแ่ตกต่างจากบุคคลที่ไม่ได้รับการศึกษาในระดับอุดมศึกษา[3] 
 กระบวนการอไจล์ที่ค านึงถึงการตอบรับกับการเปลี่ยนแปลง มากกว่าการท าตาม
แผนที่วางไว้สามารถเข้ามาเติมเต็มช่องว่างดังกล่าวได้ เช่น การเสริมองค์ความรู้ให้กับผู้ที่
ต้องการศึกษาในรูปแบบของการเลือกเรียนเฉพาะบางรายวิชาที่สนใจเพ่ือเสริมทักษะ ใน
ขณะเดียวกันรายวิชาดังกล่าวยังสามารถเก็บสะสมหน่วยกิตเพ่ือน าไปประกอบการส าเร็จ
การศึกษาในระดับปริญญาต่อไปได้ด้วย นอกจากนั้นแล้วการน ารายวิชาเข้าสู่ระบบออนไลน์
หรือ MOOC ก็เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีโอกาสที่มากขึ้นในการเข้าถึงการศึกษา  
 ในประเทศไทยมีตัวอย่างของหลักสูตรที่ออกแบบโดยอาศัยหลักการดังกล่าว เช่น 
หลักสูตร TUXSA ของมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ โดยจุดเด่นของหลักสูตร TUXSA คือ การ
เปิดโอกาสแห่งการเรียนรู้ให้ผู้เรียนเลือกเรียนเฉพาะวิชาที่สนใจเพ่ือเพ่ิมพูนความรู้ พัฒนา

221 235



ทักษะ หรือต้องการเรียนเพ่ือให้ได้วุฒิปริญญาโทที่มีศักดิ์และสิทธิ์เท่ากับปริญญาโทที่ได้จาก
การเรียนในมหาวิทยาลัยก็ได้, การวางแผนงบประมาณค่าใช้จ่ายในการเรียนได้ พร้อม
ประหยัดค่าใช้จ่ายในการเดินทาง, เนื้อหาของหลักสูตรถูกพัฒนาตามความต้องการของ
ผู้เรียน โดยคณาจารย์และผู้เชี่ยวชาญพิเศษซึ่งประสบความส าเร็จอย่างสูงในสาขาอาชีพนั้น 
และการให้ความสะดวกทั้งในเรื่องเวลาการเรียนที่ผู้เรียนสามารถเลือกเรียนในเวลาใดก็ได้
ตามท่ีต้องการตลอด 24 ชั่วโมง ท าให้สามารถเรียนไปพร้อมกับท างานโดยไม่ต้องเสียโอกาส
ทางการงาน ขณะเดียวกันองค์กรต่าง ๆ เองก็สามารถพัฒนาศักยภาพของพนักงานได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ[10] 
 ทั้งนี้การออกแบบหลักสูตรโดยใช้กระบวนการอไจล์ของแต่ละมหาวิทยาลัย ผู้วิจัย
มีความเห็นว่าจะต้องออกแบบให้สอดคล้องกับบริบทและพันธกิจของแต่ละมหาวิทยาลัย 
ตัวอย่างเช่น มหาวิทยาลัยที่มีพันธกิจเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่น ควรออกแบบหลักสูตรที่สอดรับ
กับความจ าเป็นเพื่อการพัฒนาท้องถิ่นและมีผู้ร่วมพัฒนาหลักสูตรที่มากจากชุมชน หรือพ้ืนที่
รับผิดชอบของมหาวิทยาลัย เป็นต้น 

กำรเรียนกำรสอน 
 ในด้านของการเรียนการสอน ได้มีการปรับใช้กระบวนการอไจล์และเฟรมเวิร์ค
สครัม ส าหรับการเรียนการสอน ซึ่งเฟรมเวิร์คที่ได้รับความนิยมและประสบความส าเร็จอย่าง
แพร่หลายคือ eduScrum โดยเฟรมเวิร์คนี้ได้มีการแปลงบทบาทหน้าที่และกระบวนการ
ขั้นตอนให้เข้าศาสตร์การสอน เฟรมเวิร์คนี้สามารถน าไปใช้ได้กับการเรียนการสอนทุกวิชา
และทุกระดับชั้น[11] ท าให้บรรยากาศการเรียนรู้ของผู้เรียนปรับเปลี่ยนจากการปฏิบัติตาม
ค าสั่งเพียงอย่างเดียว ไปสู่การรับผิดชอบผลงานให้มากขึ้น โดยออกแบบและปรับปรุง
ขั้นตอนการเรียนรู้จากผลลัพธ์ของงานที่ได้ 
 ในส่วนของประเทศไทย ได้มีการศึกษาการใช้กระบวนการอไจล์ในวิชาโครงงาน
พบว่า ผลผลิตที่ได้ออกมาเป็นชิ้นงานมากขึ้นและผ่านการตรวจรับจากผู้ใช้ได้รวดเร็วขึ้น โดย 
ทักษะทางด้านการเขียนโปรแกรม  การทดสอบและความเข้าใจในกระบวนการพัฒนา
ซอฟต์แวร์สูงขึ้นอย่างชัดเจน[12] 

 การน ากระบวนการอไจล์มาให้ในการเรียนการสอนในมหาวิทยาลัยไทย จาก
การศึกษาของผู้วิจัยพบว่ายังมีการน ามาใช้อยู่ในวงจ ากัดเฉพาะในรายวิชาที่เกี่ยวข้องกับการ
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พัฒนาซอฟต์แวร์หรือพัฒนาแอปพลิเคชัน ทั้งที่กระบวนการอไจล์สามารถน ามาใช้ในการ
เรียนการสอนได้ในทุกรายวิชา โดยเฉพาะในรายวิชาที่ใช้การเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน  

รำยวิชำและห้องเรียนออนไลน์  
 การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เน้นให้ผู้เรียนก้าวทันการเปลี่ยนแปลงของสังคมและ
โลกเพ่ือใช้ในการด ารงชีวิตได้อย่างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพโดยผู้เรียนต้องมีความรู้
ทักษะความสามารถและสมรรถนะที่เกิดจากการเรียนรู้ทั้งในห้องเรียนและการเรียนรู้ ด้วย
ตนเองบทเรียนออนไลน์ในรูปแบบของ MOOC จึงเป็นการเรียนรู้รูปแบบใหม่ที่สนับสนุนให้
ผู้เรียนได้ศึกษาเรียนรู้ด้วยตนเองในศตวรรษที่ 21 โดยใช้เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์และ
อินเทอร์เน็ตมาพัฒนาเป็นหลักสูตรออนไลน์เพ่ือให้คนจากทั่วทุกมุมโลกสามารถเข้าเรียนได้
ผ่านอินเทอร์เน็ตผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้อย่างเสรีไม่ว่าจะอยู่ณที่แห่งใดซึ่งในปัจจุบันมี
มหาวิทยาลัยชั้นน าของโลกได้เปิดการเรียนการสอนในหลักสูตรของสถาบันโดยการเรียนผ่าน
MOOC ซึ่งผู้เรียนสามารถได้รับประกาศนียบัตรจริงเมื่อเรียนจบหลักสูตรอีกด้วย[13]  
 ตัวอย่างการน าเอากระบวนการอไจล์มาใช้กับรายวิชาและห้องเรียนออนไลน์ได้แก่ 
The open university ซึ่งมีนักศึกษาเข้าใช้งานมากกว่า 200,000 คน กระบวนการอไจล์
ช่วยให้ The open university สามารถที่จะตอบสนองต่อความต้องการของตลาดการศึกษา
ได้รวดเร็วขึ้น และท าให้สามารถผลิตรายวิชาได้มากถึงปีละเกือบ 200 รายวิชา และปรับปรุง
รายวิชาได้มากกว่าปีละ 300 รายวิชา[14] 
 การน ากระบวนการอไจล์มาให้ในรายวิชาและห้องเรียนออนไลน์ของมหาวิทยาลัย
ไทย ผู้วิจัยมีความเห็นว่า รายวิชาและห้องเรียนออนไลน์ของมหาวิทยาลัยไทยควรมีการใช้
กระบวนการอไจล์เพ่ิมมากข้ึนเพ่ือรองรับความเปลี่ยนแปลงในยุคดิจิทัล และจ านวนผู้ใช้งาน
ที่มากข้ึนตามความก้าวหน้าของเทคโนโลยี 
กำรวัดและประเมินผล  
 เมื่อการวัดและการประเมินผลถูกแบ่งออกเป็นส่วนย่อย ๆ ตามที่ได้มีการตกลงกับ
ผู้เรียน การวัดและการประเมินผลก็สามารถท าได้หลายครั้งและมีความถี่มากขึ้น ในแต่ละ
เป้าหมายของการเรียนรู้ของแต่ละภาคการศึกษา ไม่จ าเป็นที่จะต้องท าการวัดและ
ประเมินผลเพียงครั้งเดียว หรือใช้การประเมินผลที่มีความยากในคราวเดียว ซึ่งน าไปสู่
ความเครียดของผู้เรียน การวัดและการประเมินผลหลายๆครั้งเช่นนี้ นอกจากจะลดความ
กดดันต่อผู้เรียนแล้ว ยังส่งผลให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นและมีความสนใจต่อการเรียนแต่
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ละหัวข้ออย่างต่อเนื่อง การวัดและการประเมินผลแต่ละส่วน สามารถเริ่มท าได้หลังจากการ
เรียนการสอนเพียงไม่กี่ครั้ง โดยในแต่ละครั้งที่ท าการสอน ผู้สอนอาจจะมีรายการของ
เป้าหมายการเรียนรู้ในแต่ละครั้ง เพ่ือที่จะได้ท าการประเมินสิ่งที่ได้สอนไปแล้ว ในการเรียน
การสอนครั้งต่อไป[3]  
 การแบ่งส่วนย่อย ๆ ผ่านการปรับปรุงอย่างต่อเนื่องนี้เองคือหลักการอย่างหนึ่งของ
กระบวนการอไจล์ ซึ่งเปิดโอกาสให้เกิดการปรับปรุงทั้งกระบวนการและผลิตภัณฑ์ (ในที่นี้
หมายถึงผลลัพธ์การเรียนรู้) ที่สามารถตอบสนองต่อความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นได้อย่าง
รวดเร็ว  
สรุป   
 ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในศตวรรษที่ 21 ทั้งในระดับโลกและระดับประเทศ 
โดยมีตัวเร่งคือการแพร่ระบาดของไวรัสโควิด-19 ส่งผลให้มหาวิทยาลัยไทยจะต้องมีการ
ปรับตัวเพ่ือให้สามารถตอบสนองต่อการเปลี่ยนแปลงและสามารถผลิตบัณฑิตที่มีคุณภาพ
ตรงตามความต้องการ  
 กระบวนการอไจล์ เป็นแนวทางหนึ่งซึ่งประสบความส าเร็จในอุตสาหกรรม
ซอฟต์แวร์ โดยคุณลักษณะที่สามารถท าให้ผลิตภัณฑ์และกระบวนการพัฒนาซอฟต์แวร์
สามารถตอบสนองความต้องการได้อย่างรวดเร็ว กระบวนการดังกล่าวถูกน ามาปรับใช้ใน
หลายๆภาคส่วนของธุรกิจ และสามารถน ามาปรับใช้กับภาคการศึกษาโดยเฉพาะใน
ระดับอุดมศึกษา ไม่ว่าจะเป็นการบริหารองค์กรและโครงสร้างการเรียนรู้ , การออกแบบ
หลักสูตรการสอน , การเรียนการสอน , การวัดและประเมินผล , รายวิชาและห้องเรียน
ออนไลน์  
 การปรับใช้กระบวนการอไจล์กับมหาวิทยาลัยไทย โดยเฉพาะในกระบวนการที่
เป็นลักษณะของงาน โครงการ ที่จ าเป็นต้องตอบสนองต่อความต้องการของนักศึกษาและผู้มี
ส่วนได้ส่วนเสีย จึงเป็นแนวทางหนึ่งที่จะสามารถท าให้มหาวิทยาลัยไทย สามารถที่จะแข่งขัน
และตอบสนองต่อการเปลี่ยนฉับพลันที่เกิดขึ้น ทั้งในระดับประเทศและในระดับโลก 
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 การจัดการศึกษาของประเทศไทยตั้งแต่เริ่มจัดการศึกษาอย่างเป็นระบบมาจนถึง
ปัจจุบันเห็นได้ว่า แผนการศึกษาและหลักสูตรการศึกษาในระดับต่าง ๆ แต่ละฉบับที่ออกมา
ต่างก็มีจุดมุ่งหมายในการพัฒนา เด็กไทย ซึ่งแนวทางในการจัดการศึกษาได้ วางไว้ว่า        
“มุ่งพัฒนาชีวิตประชาชน ให้มีความสุขและอยู่ดีกินดีมีความส านึกในความเป็นไทย รู้จัก
พ่ึงตนเอง มีความคิด ริเริ่มสร้างสรรค์ฝึกฝนการปรับตัวในสังคมเน้นลักษณะ นิสัย ขยัน 
อดทน ซื่อสัตย์ประหยัด และ มีระเบียบวินัย การจัดการศึกษาในแต่ละระดับจึงเป็น
กระบวนการที่ ส าคัญในการพัฒนาคนให้มีคุณภาพ กล่าวคือให้ความรู้ และคุณธรรม” 
รูปแบบการเสริมสร้างวินัยและความซื่อสัตย์ของนักเรียนในโรงเรียนบ้านตอง “เด็กดี สี่บี ศรี
บ้านตอง” สามารถปลูกฝังนักเรียนในด้านคุณธรรมและจริยธรรมให้มีทักษะกระบวนการคิด
มีวินัย มีความซื่อสัตย์ พอเพียง มีความรับผิดชอบ พูดจาไพเราะอ่อนหวาน บ าเพ็ญตนให้
เป็นประโยชน์และอ่อนน้อมถ่อมตน เคารพผู้ใหญ่อย่างสม่ าเสมอ เป็นการสร้างความเชื่อมั่น
ให้กับโรงเรียนให้เป็นที่ยอมรับของผู้ปกครองส่งลูกหลานมาเรียนที่โรงเรียนเพ่ิมมากขึ้น และ
เป็นการพัฒนาที่แทบจะไม่ได้ใช้งบประมาณในการพัฒนา เพียงแต่ผู้ปฏิบัติทุกคนต้องร่วมมือ
กัน มุ่งม่ันที่จะพัฒนานักเรียนของตนอย่างเต็มก าลังความสามารถและปฏิบัติอย่างสม่ าเสมอ 
คือไม่เข้มงวดแต่ก็ไม่ตามใจ เน้นย้ า ซ้ าทวน นักเรียนอยู่เสมอ รวมไปถึงช่วยกันเสริมแรงบวก
ให้กับนักเรียนที่ท าความดีเป็นที่ประจักษ์ให้ก าลังใจและชมเชย สร้างทัศนคติที่ถูกต้องในการ
ปฏิบัติตนเพ่ือเสริมสร้างวินัยและความซื่อสัตย์ของนักเรียนในโรงเรียนบ้านตอง เป็นการสร้าง
คนดี คนเก่งให้ประเทศชาติสืบไป 
 

ค ำส ำคญ  : รูปแบบการเสริมสร้างวินัยและความซื่อสัตย์ คุณธรรม จริยธรรม 
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Abstract 
 Management of education in Thailand since the beginning              
of systematic education until the present time can be seen that Education 
plans and educational programs at different levels, each of which are issued, 
have the aim of developing Thai children. to be happy and well-being with    
a sense of Thainess Self-reliance, creative thinking, adapting in society, 
emphasizing character, diligence, patience, honesty, economical and 
discipline. Educational management at each level is therefore a process that 
It is important to develop quality people. That is to say, knowledge and 
morality.” The model for enhancing the discipline and honesty of students in 
Ban Tong School, “Dek Sibee Sribantong” can instill students in the moral 
and ethical aspects of thinking process skills with discipline. Honesty, 
Sufficiency, Responsibility sweet talk Make yourself useful and humble. 
Always respect the elders This is to build confidence in the school to be 
accepted by parents to send their children to study at the school more and 
more. And it is a development that hardly uses the development budget. but 
all practitioners must cooperate Strive to develop their students to the best 
of their ability and practice consistently. that is, not strict, but not indulging, 
always emphasize and repeat students Including helping to reinforce 
positively for students who do good deeds that are evident, encouraged and 
praised. Create the right attitude to practice in society, create good people 
and smart people for the country to continue. 
 
Keywords : Discipline and Integrity Reinforcement Model, Moral, Ethics   
 

บทน ำ  
ประเทศไทยได้ประกาศ วิสัยทัศน์ “มั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน” เพ่ือก าหนดทิศทางการ

พัฒนาประเทศของรัฐบาล น าไปสู่การพัฒนาให้คนไทยมีความสุข ภายใต้ “ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง” และสนองตอบผลประโยชน์แห่งชาติ อันได้แก่ การมีเอกราช อธิปไตย 
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และบูรณาภาพแห่งเขต อ านาจรัฐ การด ารงอยู่อย่างมั่นคง ยั่งยืนของสถานบันหลักของชาติ 
การด ารงอยู่อย่างมั่นคงของชาติ และประชาชนจากภัยคุกคามทุกรูปแบบ การอยู่ร่วมกันใน
ชาติอย่างสันติสุข เป็นปึกแผ่น มีความมั่งคงทางสังคมท่ามกลางพหุสังคมและการมีเกียรติ
และศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์ ความเจริญเติบโตของชาติ ความเป็นธรรมและความอยู่ดีมี
สุขของประชาชน ความยั่งยืนของฐานทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม ความมั่นคงทาง
พลังงาน อาหาร ความสามารถในการรักษาผลประโยชน์ของชาติภายใต้การเปลี่ยนแปลงของ
สภาวะแวดล้อมระหว่างประเทศ และการอยู่ร่วมกันอย่างสันติ ประสานสอดคล้องกันด้าน
ความมั่นคงในประชาคมอาเซียน และประชาคมโลกอย่างมีเกียรติและศักดิ์ศรี มีความมั่นคง
ปลอดภัยจากภัยและการเปลี่ยนแปลงทั้งภายในประเทศและภายนอกประเทศในทุกระดับ 
ทั้งระดับประเทศ สังคม ชุมชน ครัวเรือน และปัจเจกบุคคล และมีความมั่นคงในทุกมิติ ทั้ง
มิติเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม และการเมือง เช่น ประเทศมีความมั่นคงในเอกราชและ
อธิปไตย มีสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ที่เข้มแข็งเป็นศูนย์กลางเป็นที่ยึดเหนี่ยว
จิตใจของประชาชน  
 สมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมหาวชิราลงกรณบดินทรเทพยวรางกูร ทรงตอบรับเป็น
พระมหากษัตริย์เมื่อวันที่ 1 ธันวาคม 2559 ความว่า “เพ่ือสืบสานพระราชปณิธาน และเพ่ือ
ประโยชน์ของประชาชนชาวไทย  ทั้งปวง” กอปรกับพระราชปณิธานด้านการศึกษาของ
พระบาทสมเดจ็พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร คือ การสร้างคนดี สมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัวฯ จึงทรงมีพระราโชบาย  เพ่ือสืบสานพระราชปณิธานแห่งองค์พระบรมชนก
นาถในการสร้างคนดีให้แก่บ้านเมือง โดยทรงมุ่งให้การศึกษาต้องสร้างพ้ืนฐานแก่นักเรียน    
4 ด้าน ประกอบด้วย (1) การมีทัศนคติที่ถูกต้องต่อบ้านเมือง (2) การมีพ้ืนฐานชีวิตที่มั่นคง              
มีคุณธรรม (3) การมีงานท า-มีอาชีพ และ (4) การเป็นพลเมืองดี ดังนั้น เนื่องในวโรกาสที่สมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัวมหาวชิราลงกรณ บดินทรเทพยวรางกูร เสด็จเถลิงถวัลย์สิริราชสมบัติเป็น
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 10 แห่งพระบรม ราชจักรีวงศ์ กระทรวงศึกษาธิการ   
จึงขอพระราชทานพระบรมราชานุญาตน้อมน าพระราโชบายด้านการศึกษามาเป็นหลักชัยใน
การสร้างนักเรียนเป็นคนดีและพัฒนาให้เป็นคนเก่ง สู่การปฏิบัติตามรอยพระยุคลบาทอย่าง
เป็นรูปธรรม 
 การจัดการศึกษาของประเทศไทยตั้งแต่เริ่มจัดการศึกษาอย่างเป็นระบบมาจนถึง
ปัจจุบันเห็นได้ว่า แผนการศึกษาและหลักสูตรการศึกษาในระดับต่าง ๆ แต่ละฉบับที่ออกมา
ต่างก็มีจุดมุ่งหมายในการพัฒนา เด็กไทย ซึ่งแนวทางในการจัดการศึกษาได้ วางไว้ว่า       
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“มุ่งพัฒนาชีวิตประชาชน ให้มีความสุขและอยู่ดีกินดีมีความส านึกในความเป็นไทย รู้จัก
พ่ึงตนเอง มีความคิด ริเริ่มสร้างสรรค์ฝึกฝนการปรับตัวในสังคมเน้นลักษณะ นิสัย ขยัน 
อดทน ซื่อสัตย์ประหยัด และ มีระเบียบวินัย การจัดการศึกษาในแต่ละระดับจึงเป็น
กระบวนการที่ ส าคัญในการพัฒนาคนให้มีคุณภาพ กล่าวคือให้ความรู้ และคุณธรรม” 
(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษา แห่งชาติ. 2543: 1) ไดก้ าหนดไว้ว่าการจัดการศึกษาต้อง
ยึดหลักให้ผู้ เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนา ตนเองได้โดยถือว่าผู้ เรียน            
มีความส าคัญท่ีสุด การศึกษา ต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาได้ตามธรรมชาติ และเต็ม
ตามศักยภาพของตนเองเป็นการปฏิรูป ปรับเปลี่ยน โฉมหน้าน าไปสู่การจัดการศึกษาให้เกิด 
ความรู้คู่คุณธรรม และจัดการศึกษาให้มีคุณภาพสูงสุด เพ่ือท าให้เกิดการพัฒนาลักษณะของ
คนไทยที่พึง ปรารถนาคือ ดี เก่งและมีความสุข  
 การศึกษามุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้และทักษะพ้ืนฐานในการด ารงชีวิต ทันต่อการ
เปลี่ยนแปลงมีสุขภาพสมบูรณ์ทั้งร่างกายและจิตใจ ท างานเป็นและด ารงชีวิตได้อย่าง         
มีความสุข ซึ่งกลไกส าคัญในการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนให้มีคุณลักษณะตาม จุดมุ่งหมาย    
ของหลักสูตร ความรู้  ความเข้าใจ และความคิดจะเกิดขึ้นได้ภายใต้ ข้อจ ากัดของ
ความสามารถของผู้เรียนโดยมีความสนใจอยากรู้อยากเห็นเป็นตัวจุดประกาย การเรียนรู้    
ในหลายๆ มิติในปัจจุบันมีการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจและ เทคโนโลยีอย่างรวดเร็ว ท าให้
เกิดการพัฒนาที่ขาดความ สมดุลระหว่างการพัฒนาทางด้านวัตถุกับจิตใจ ท าให้ สังคมมี
ความซับซ้อนและเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วอยู่ ตลอดเวลา และส่งผลให้เกิดปัญหาตามมา
มากมาย ผู้ที่จะด ารงอยู่ในสังคมอย่าง  มีความสุขและสร้างสรรค์สังคม ได้ มีความจ าเป็น
อย่างยิ่งที่จะต้องเป็นบุคคลแห่งการ เรียนรู้ ใฝ่ ดี และมีทักษะชีวิตที่เหมาะสมเพียงพอมี 
ความสามารถในการปรับตัวให้เหมาะสมกับสถานการณ์ 
 จากที่กล่าวมาพบปัญหาการจัดการศึกษาหลายประการโดยเฉพาะระเบียบวินัยและ
ความซื่อสัตย์ ของนักเรยีนยังต้องมีการพัฒนาและเสริมสร้างอย่างสม่ าเสมอเพ่ือให้ทันต่อการ
เปลี่ยนแปลงของสังคมและเศรษฐกิจในปัจจุบัน ดังนั้นโรงเรียนบ้านตองจึงสนใจที่จะพัฒนา
รูปแบบการเสริมสร้างวินัยและความซื่อสัตย์ของนักเรียนในโรงเรียนบ้านตอง 
 

สภำพปั หำก่อนกำรพญฒนำ   
ในปัจจุบันมีการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจและ เทคโนโลยีอย่างรวดเร็ว ท าให้เกิด    

การพัฒนาที่ขาดความ สมดุลระหว่างการพัฒนาทางด้านวัตถุกับจิตใจ ท าให้ สังคมมีความ
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ซับซ้อนและเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วอยู่ ตลอดเวลา และส่งผลให้เกิดปัญหาตามมามากมาย   
ผู้ที่จะด ารงอยู่ในสังคมอย่าง  มีความสุขและสร้างสรรค์สังคม ได้ มีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่
จะต้องเป็นบุคคลแห่งการ เรียนรู้ ใฝ่ ดี และมีทักษะชีวิตที่เหมาะสมเพียงพอมี ความสามารถใน
การปรับตัวให้เหมาะสมกับสถานการณ์ 
          กำรออกแบบนวญตกรรมเพื่อกำรพญฒนำ  

กระบวนการพัฒนานวัตกรรมรูปแบบการเสริมสร้างวินัยและความซื่อสัตย์ของ
นักเรียนในโรงเรียนบ้านตอง ใช้กระบวนการทางการวิจัยในการพัฒนาตามจุดประสงค์ คือ 
1) เพ่ือศึกษาสภาพการเสริมสร้างวินัยและความซื่อสัตย์ของนักเรียนในโรงเรียนบ้านตอง 2) 
เพ่ือสร้างรูปแบบการเสริมสร้างวินัยและความซื่อสัตย์ของนักเรียนในโรงเรียนบ้านตอง และ 
3) เพ่ือเสริมสร้างวินัยและความซื่อสัตย์ของนักเรียนในโรงเรียนบ้านตองให้เป็นคนเก่งคนดี
ของสังคมต่อไปมีกระบวนการพัฒนานวัตกรรมดังต่อไปนี้ 
   1. ประชุมคณะครู คณะกรรมการสถานศึกษา เพ่ือสร้างความเข้าใจและก าหนด
ทิศทางในการด าเนินงานแต่งตั้งคณะท างานในการพัฒนารูปแบบการเสริมสร้างวินัยและ
ความซื่อสัตย์ของนักเรียนในโรงเรียนบ้านตอง โดยด าเนินการศึกษาหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานและหลักการ ก าหนดตัวชี้วัดของการด าเนินกิจกรรม ศึกษาเอกสารที่
เกีย่วข้องในการเสริมสร้างวินัยและความซื่อสัตย์ของนักเรียน 
            2. วิเคราะห์สภาพปัญหา โอกาส ข้อเด่น ข้อด้อยและอุปสรรค (SWOT analysis) 
ที่เกี่ยวข้องกับบริบทต่าง ๆ ของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทั้งภายในและภายนอก 
และศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนารูปแบบการเสริมสร้างวินัยและความซื่อสัตย์ของ
นักเรียนในโรงเรียนบ้านตอง 
            3. พัฒนารูปแบบการเสริมสร้างวินัยและความซื่อสัตย์ของนักเรียนในโรงเรียนบ้าน
ตอง คือ การจัดกิจกรรมในรูปแบบ “เด็กดี สี่บี ศรีบ้านตอง” ได้น้อมน าเอาหลักตามพระรา
โชบายสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมหาวชิราลงกรณ บดินทรเทพยวรางกูร ด้านการศึกษาต้องสร้าง
พ้ืนฐานแก่นักเรียน 4 ด้าน ประกอบด้วย (1) การมีทัศนคติที่ถูกต้องต่อบ้านเมือง (2) การมี
พ้ืนฐานชีวิตที่มั่นคง มีคุณธรรม (3) การมีงานท า-มีอาชีพ และ(4) การเป็นพลเมืองดี และตาม
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 8 ประการ และ สังคหวัตถุ 4 บนพ้ืนฐานการพัฒนาทักษะชีวิต
แห่งความพอเพียงตามแนวพระราชด าริของของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอ
ดุลยเดชบรมนาถบพิตร พร้อมทั้งเสริมแรงบวกอยู่เสมอเพ่ือความต่อเนื่องของพฤติกรรม 
ขับเคลื่อนรูปแบบโดยใช้ กระบวนการคุณภาพ PDCA  โดยการมีส่วนร่วมของทุกฝ่ายและ  
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ทุกเครือข่ายในการเสริมสร้างวินัยและความซื่อสัตย์ให้กับนักเรียน ประกอบด้วย            
การวางแผน (Plan) การปฏิบัติตามแผน(Do) การตรวจสอบและประเมินผล (Check) และ
การปรับปรุงแก้ไข (Action)  

 

ภำพที่ 1 รูปแบบกำรเสริมสร้ำงวินญยและควำมซื่อสญตย์ของนญกเรียนในโรงเรียนบ้ำนตอง  
“เด็กดี สี่บี ศรีบ้ำนตอง” 

    จากสภาพปัญหาสังคมและเศรษฐกิจในปัจจุบันที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วท า
ให้ความใส่ใจในการพัฒนาทักษะชีวิตของเด็กมีน้อยลง โรงเรียนบ้านตองเป็นสถานศึกษาที่มี
จุดเน้นในเรื่องการพัฒนานักเรียนให้เป็นคนดี คนเก่งของสังคมจึงศึกษาและพัฒนารูปแบบที่
จะช่วยให้การเสริมสร้างวินัยและความซื่อสัตย์ให้กับนักเรียน ดังนี้ 
            B ที่ 1 Base on Correctness ยึดมั่นในหลักทัศนคติที่ถูกต้อง มีความเข้าใจต่อ
ชาติบ้านเมือง     ยึดมั่นในศาสนา มีความมั่นคงในสถาบันพระมหากษัตริย์ มีความเอ้ืออาทร
ต่อครอบครัวและชุมชนของตนเอง เป็นพลเมืองที่ดีของบ้านเมืองและสังคม 
            B ที่ 2 Base on Regularity ยึดมั่นในการฝึกฝนอย่างสม่ าเสมอ มีความอดทน
อดกลั้น รู้จักข่มใจ และมีความกล้าในการท าความดี ครูต้องสอนและฝึกฝนนักเรียนให้เป็นผู้
มีวินัยและมีความชื่อสัตย์ใช้หลัก “เน้น ย้ า ซ้ า ทวน” ให้นักเรียนได้ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
ตามคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 8 ประการ ได้แก่ รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ซื่อสัตย์สุจริต มีวินัย 
ใฝ่เรียนรู้ อยู่อย่างพอเพียง มุ่งมั่นในการท างาน รักความเป็นไทย มีจิตสาธารณะ และสังคห
วัตถุ ๔ ได้แก่ การเป็นผู้ที่ช่วยเหลือสงเคราะห์คนอ่ืน พูดจาไพเราะอ่อนหวาน บ าเพ็ญตนให้
เป็นประโยชน์และวางตนให้เหมาะอย่างสม่ าเสมอ 
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            B ที่ 3 Base on Flexiblility ยึดหลักทางสายกลาง “ไม่เข้มงวด ไม่ตามใจ”      
มีความพอเพียงและมีความพร้อมที่จะจัดการต่อผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลง ซึ่งจะต้อง
อาศัยความรอบรู้ รอบคอบ และระมัดระวัง ในการวางแผนและด าเนินการทุกขั้นตอน      
บนพื้นฐาน "พอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกัน" บนเงื่อนไข "ความรู้" และ "คุณธรรม" 
            B ที่ 4 Base on Compliment ยึดมั่นในก าลังใจและเสริมแรงบวกอยู่เสมอเพ่ือ
ความต่อเนื่องของพฤติกรรมโดยการชมเชยหรือให้แรงจูงใจ โดยวิธีการต่าง ๆ เช่น การให้
รางวัล ส าหรับผู้ที่ปฏิบัติดีมีวินัยและพฤติกรรมที่แสดงถึงความซื่อสัตย์ 
        รูปแบบกำรเสริมสร้ำงวินญยและควำมซื่อสญตย์ของนญกเรียนในโรงเรียนบ้ำนตอง     
จะขญบเคลื่อนโดยใช้กระบวนกำรคุณภำพ PDCA โดยกำรมีส่วนร่วมของทุกฝ่ำย 
ประกอบด้วย 
            ๑. กำรวำงแผน(P) ร่วมกันของผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการเสริมสร้างวินัยและความ
ซื่อสัตย์ให้กับนักเรียนอันประกอบด้วย ครู คณะกรรมการสถานศึกษา ผู้น าศาสนา ผู้น า
ชุมชน ผู้ปกครอง เพ่ือสร้างการรับรู้ร่วมกันก าหนดกรอบและชี้ให้เห็นถึงเป้าหมายในการ
พัฒนานักเรียนสู่การเป็นคนดี คนเก่งของสังคมของเราต่อไป เป็นจุดเริ่มต้นที่ส าคัญของวงจร 
เป็นขั้นตอนที่ต้องใช้เวลาเพราะจะช่วยให้ขั้นต่อไปด าเนินได้อย่างง่ายดาย  เนื่องจากเราได้
คาดการณ์สิ่งที่จะเกิดขึ้นล่วงหน้าเอาไว้ก่อนแล้ว   
 ๒. ปฏิบญติตำมแผน(D) ร่วมกันท าของผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการเสริมสร้างวินัยและ
ความซื่อสัตย์ให้กับนักเรียนตามรูปแบบการเสริมสร้างวินัยและความซื่อสัตย์ของนักเรียนใน
โรงเรียนบ้านตอง “เด็กดี 4B ศรีบ้านตอง” ตามแนวทางที่ได้คิดและวางแผนไว้ตั้งแต่ต้น  
 ๓. กำรตรวจสอบ(C) ร่วมกันตรวจสอบพฤติกรรมของนักเรียนเทียบดูผลลัพธ์กับ
แผนที่ได้ปฏิบัติหรือเป็นประเมินทางออกของปัญหาและอุปสรรคที่เราได้ลองหาทางแก้ไขว่า  
วิธีนั้นเหมาะสมมากน้อยเพียงใด เพ่ือเป็นข้อมูลที่จะน าไปสู่กันแก้ไข 
 ๔. กำรปรญบปรุงและพญฒนำ ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องร่วมกันแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ก าหนด
ประเด็นปัญหาและหาแนวทางพัฒนารูปแบบ น าไปใช้ในการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง สู่การวาง
แผนการพัฒนาวินัยและความซื่อสัตย์ของนักเรียนในโรงเรียนบ้านตองต่อไป   
 สรุป 
 จากการใช้รูปแบบการเสริมสร้างวินัยและความซื่อสัตย์ของนักเรียนในโรงเรียนบ้าน
ตอง “เด็กดี สี่บี ศรีบ้านตอง” สามารถปลูกฝังนักเรียนในด้านคุณธรรมและจริยธรรมให้มี
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ทักษะกระบวนการคิดมีวินัย มีความซื่อสัตย์ พอเพียง มีความรับผิดชอบ พูดจาไพเราะ
อ่อนหวาน บ าเพ็ญตนให้เป็นประโยชน์และอ่อนน้อมถ่อมตน เคารพผู้ใหญ่อย่างสม่ าเสมอ 
เป็นการสร้างความเชื่อมั่นให้กับโรงเรียนให้เป็นที่ยอมรับของผู้ปกครองส่งลูกหลานมาเรียน     
ที่โรงเรียนเพ่ิมมากขึ้น และเป็นการพัฒนาที่แทบจะไม่ได้ใช้งบประมาณในการพัฒนา 
เพียงแต่ผู้ปฏิบัติทุกคนต้องร่วมมือกัน มุ่งมั่นที่จะพัฒนานักเรียนของตนอย่างเต็มก าลัง
ความสามารถและปฏิบัติอย่างสม่ าเสมอ คือไม่เข้มงวดแต่ก็ไม่ตามใจ เน้นย้ า ซ้ าทวน 
นักเรียนอยู่เสมอ รวมไปถึงช่วยกันเสริมแรงบวกให้กับนักเรียนที่ท าความดีเป็นที่ประจักษ์ให้
ก าลังใจและชมเชย สร้างทัศนคติที่ถูกต้องในการปฏิบัติตนในสังคม สร้างคนดี คนเก่งให้
ประเทศชาติสืบไป การใช้รูปแบบการเสริมสร้างวินัยและความซื่อสัตย์ของนักเรียนใน
โรงเรียนบ้านตอง “เด็กดี สี่บี ศรีบ้านตอง” สามารถปลูกฝังนักเรียนในด้านคุณธรรมและ
จริยธรรมให้มีทักษะกระบวนการคิดมีวินัย มีความซื่อสัตย์ พอเพียง มีความรับผิดชอบ พูดจา
ไพเราะอ่อนหวาน บ าเพ็ญตนให้เป็นประโยชน์และอ่อนน้อมถ่อมตน เคารพผู้ใหญ่อย่าง
สม่ าเสมอ มีข้อเสนอแนะและแนวทางการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง คือ การเพิ่มกิจกรรมที่มีความ
หลากหลายและเหมาะสมกับช่วงวัยของนักเรียน เพ่ือให้ได้รับการพัฒนาด้านระเบียบวินัย
ตามช่วงวัยได้มีประสิทธิภาพ  โรงเรียนบ้านตองมีการจัดกิจกรรมอย่างต่อเนื่องและ
สอดคล้องกับกิจวัตรประจ าวันของนักเรียน โดยเริ่มจากกิจกรรมหน้าเสาธงทีมีการสอดแทรก
กิจกรรมน้องไหว้พ่ี ให้เรียนรู้จักบทบาทหน้าที่ของตนเอง มีความอ่อนน้อมถ่อมตน ตาม
หลักธรรมสังคหวัตถุสี่  และเมื่อนักเรียนต้องไปเรียนตามห้องเรียนหรือห้องปฏิบัติการต่างๆ 
รวมถึงการไปรับประทานอาหารกลางวัน นักเรียนจะได้ร่วมกิจกรรมเดินตามเพ่ือนครูไม่ด่า 
เป็นการฝึกระเบียบวินัยของนักเรียน นอกจากนี้ยังมีกิจกรรมรองเท้าเข้าแถวซึ่งจะช่วยฝึกให้
นักเรียนเป็นคนที่มีระเบียบ และกิจกรรมของหายได้คืน จะสังเกตได้ว่ากิจกรรมที่กล่าวมา
ข้างต้นเป็นกิจกรรมที่ใช้งบประมาณน้อย และเป็นเรื่องทักษะชีวิตพ้ืนฐานที่ปฏิบัติได้ง่าย 
หากได้รับการฝึกฝนอย่างสม่ าเสมอ เมื่อนักเรียนเป็นผู้ทีมีทักษะชีวิตที่ดี มีความเห็นที่ถูกต้อง 
ก็จะท าให้นักเรียนเรียนรู้ได้อย่างเต็มศักยภาพและส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ที่สูงขึ้น และโรงเรียนบ้านตองมีการเผยแพร่การด าเนินการตามรูปแบบการเสริมสร้างวินัย
และความซื่อสัตย์ของนักเรียนในโรงเรียนบ้านตอง “เด็กดี สี่บี ศรีบ้านตอง” อย่างสม่ าเสมอ 
ผ่านทางเว็บไซต์ ไลน์และเฟสบุ๊คของทางเรียน 
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          รูปแบบการเสริมสร้างวินัยและความซื่อสัตย์ของนักเรียนในโรงเรียนบ้านตอง “เด็ก
ดี สี่บี ศรีบ้านตอง” ที่พัฒนาขึ้นนี้เป็นการอธิบายความสัมพันธ์ขององค์ประกอบต่าง ๆ ในการ
พัฒนาวินัยและความซื่อสัตย์ของนักเรียนในโรงเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพและเกิด
ประสิทธิผล ซึ่งสามารถประยุกต์ให้เหมาะสมกับศักยภาพและความพร้อมทั้งนี้ขึ้นอยู่กับเงื่อนไข
ในการน ารูปแบบไปใช้ ดังนี้ 

1.  ผู้อ านวยโรงเรียนต้องมีความตระหนักและเห็นความส าคัญของวินัยและความ
ซื่อสัตย์ของนักเรียนอย่างแท้จริง 

2. ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องต้องปฏิบัติจริงตามรูปแบบการเสริมสร้างวินัยและความ
ซื่อสัตย์ของนักเรียนในโรงเรียนบ้านตอง “เด็กดี สี่บี ศรีบ้านตอง” และบทบาทอย่างเป็น
รูปธรรม โดยอาศัยการนิเทศก ากับติดตามความก้าวหน้าของการด าเนินงานต่อเนื่อง 

3.  โรงเรียนต้องส่งเสริมให้ผู้ที่มีส่วนได้ส่วนเสียมีส่วนร่วมในการให้ข้อมูลด้านวินัย
และความซื่อสัตย์ของนักเรียน ผ่านคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ส่งเสริมให้ชุมชนเห็น
ความส าคัญและเกิดความตระหนักร่วมกันในการสนับสนุนการพัฒนา 

4. ครูและบุคลากรทางการศึกษาในโรงเรียนจะต้องมีองค์ความรู้ที่ถูกต้องและเข้าใจ
ในรูปแบบการเสริมสร้างวินัยและความซื่อสัตย์ของนักเรียนในโรงเรียนบ้านตอง “เด็กดี สี่บี 
ศรีบ้านตอง” ส่งเสริมให้ครูและบุคลากรทางการศึกษาในโรงเรียนได้รับการพัฒนาหรือให้ความรู้
เกี่ยวกับการเสริมสร้างวินัยและความซื่อสัตย์ เพ่ือให้เกิดความตระหนัก ความรู้และความเข้าใจ
ร่วมกัน 

5. การบริหารจัดการศึกษาของโรงเรียนต้องค านึงถึงประโยชน์ของผู้เรียนเป็นส าคัญ 
โดยส่งเสริมและอ านวยความสะดวกให้ครูจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้เต็มความสามารถ และให้
นักเรียนได้รับการพัฒนาอย่างเต็มศักยภาพ 

6. โรงเรียนต้องสร้างความเชื่อถือศรัทธาจากผู้ปกครอง ชุมชน หน่วยงานต้นสังกัด
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง และผู้มีส่วนได้ส่วนเสียทุกฝ่าย 

8. โรงเรียนต้องมีระบบการสื่อสารและการประชาสัมพันธ์ที่มีประสิทธิภาพ เพ่ือเป็น
การเผยแพร่ผลงานและสร้างความเข้าใจที่ตรงกัน 
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 งานวิจัยนี้มีจุดประสงค์เพ่ือออกแบบและผลิตเตาประหยัดพลังงานปลอด

สารพิษ  จากการทดสอบเครื่องเพ่ือหาแนวทางการแก้ปัญหาที่กล่าวมาขั้นต้น พบว่าเวลาที่ติด
ไฟของถ่านในเตาประหยัดพลังงานปลอดสารพิษให้ระยะเวลานานที่สุดคือ 50.33, 75.67 และ 
90.33 นาที ปริมาณ PM 2.5 คือ 58 Ug/m3  CO2 คือ 2,093 ppm และ CO คือ 254 ppm 
ที่น้้าหนักเชื้อเพลิง 250, 500 และ 750 g ตามล้าดับ จากศึกษาระดับมุมเอียงของแบบบาน

เกล็ดที่มีผลต่ออุณหภูมิพบว่าที่มุมเอียง 0O มีอัตราการเพ่ิมของอุณหภูมิน้อยที่สุด 𝑥̅= 9.8 

องศาเซลเซียส และที่มุมเอียง 90O มีอัตราการเพ่ิมของอุณหภูมิมากที่สุด 𝑥̅= 20.52 องศา
เซลเซียส จากศึกษาอุณหภูมิของเตาที่ใช้เตาประหยัดพลังงานปลอดสารพิษ  ที่เหมาะสมคือ 
หมูปิ้งที่อุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส สุกดีในเวลาประมาณ 6 นาที และหมูปิ้งในอุณหภูมิ 250 
องศาเซลเซียส สุกดีในเวลาประมาณ 4 นาที เตามีประสิทธิภาพเชิงความร้อนเฉลี่ย 34.96% 
ปริมาณสารโพลาร์ทดสอบน้้ามันหมูที่ปิ้งเตาที่ใช้เตาประหยัดพลังงานปลอดสารพิษ น้อยกว่า
เตาธรรมดา มีผลการประเมินความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
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บทความวิจัย    
วันที่รับบทความ 22 พฤษภาคม  2566 วันที่แก้ไข 16 ตุลาคม 2566 วันทีต่อบรับ 25 ธันวาคม 2566 



Abstract 
 The objective of research testing the machine to tackle for a 

solution as mentioned above, the lengthiest igniting times for charcoal It was 
found that the longest ignition times of charcoal in non-toxic energy-saving 
furnaces were 50.33, 75.67 and 90.33 minutes, PM 2.5 content was 58 Ug/m3, 
CO2 was 2,093 ppm and CO was 254 ppm at fuel weights of 250, 500 and 750 g 
of fuel weight, respectively. From the study of the degree of the louvre shutter 
type inclination that affects the temperature - at the angle of inclination 0 

degrees, the rate of temperature increase was at the least (𝑥̅= 9.8°C), at 90 

degrees, the temperature increase was at the highest rate (𝑥̅= 20.52 °C). After 
studying the stove temperature of a suitable non-toxic energy-saving grill 
assembly set, pork at 100°C gets roasted in about 6 minutes, and pork at 250 °C 
get roasted in about 4 minutes. The amount of Polar found while using the 
non-toxic energy-saving grill assembly set is less than a conventional stove. The 

average result of the satisfactory rating (𝑥̅= 4.09) 

Keywords: PHA, Energy-saving grill 
 

บทน ำ 
ปัจจุบันเตาปิ้งย่างมีหลายประเภทแต่ส่วนใหญ่นิยมใช้เตาปิ้งย่างแบบใช้ถ่านไม้และ

แบบเตาปิ้งย่างแบบถ่านไม้โครงสร้างท้าจากแสตนเลสไม่เป็นสนิม หลักการใช้งานง่าย คือต้อง

เอาถ่านไม้ใส่ตรงกลาง มีตะแกรงย่างด้านบนสามารถเปิดออกได้ เพ่ืออ้านวยความสะดวกใน

การใส่ถ่าน รวมถึงการจัดการถ่านไฟร้อนๆขณะเริ่มปิ้งย่างเพ่ือให้ไฟร้อนทั่วถึง แต่มีข้อเสียของ

เตาปิ้งย่างแบบถ่านไม้นี้คือมีปริมาณควันเยอะและอาหารสุกไม่สม่้าเสมอและไม่สามารถปรับ

ระดับความร้อนได้ ทั้งนี้เตาย่างที่ดีควรมีลักษณะการกระจาย ความร้อนที่ทั่วถึงเพ่ือให้อาหารมี

ความสุกที่สม่้าเสมอ นอกจากนี้อาหารปิ้งย่างที่ติดไขมัน มักพบสาร PAHs. เสี่ยงต่อการเกิด

โรคมะเร็ง โดยปนเปื้อนในเนื้อสัตว์ปิ้งย่าง โดยเฉพาะเนื้อสัตว์ที่มีส่วนของไขมันหรือมันเปลวติด

อยู่ด้วย เช่น หมูย่างติดมัน เนื้อย่างติดมัน ไก่ย่างติดหนัง เพราะขณะปิ้งย่างไขมันจะหยดลงไป

บนเตาไฟแล้วเกิดการเผาไหม้จนเกิดควันเขม่าลอยขึ้นมาเกาะติดกับชิ้นเนื้อสัตว์ และเมื่อปิ้ง
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ประกอบอาหารจนสุกผู้ขาย    ยังไม่จ้าหน่ายอาหารทันที่จึงส่งผลให้อาหารมีอุณหภูมิไม่เหมาะ

ส้าหรับการบริโภค  คณะผู้จัดท้าจึงน้าปัญหาข้างต้นมาออกแบบและสร้างเตาปิ้งประหยัด

พลังงานปลอดสารพิษ โดยใช้บานพับและบานเกล็ดลดปัญหาฝุ่นควัน [1] 
 
วัตถุประสงค์กำรวิจัย 
 1.  เพื่อออกแบบและสร้างเตาปิ้งประหยัดพลังงานปลอดสารพิษ 
    2.  เพื่อทดสอบประสิทธิภาพเตาปิ้งประหยัดพลังงานปลอดสารพิษ 
 3.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้ใช้เตาปิ้งประหยัดพลังงานปลอดสารพิษ 
 
แนวคิด ทฤษฎี และงำนวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
      1. กำรถ่ำยเทควำมร้อน 

          พลังงานความร้อนสามารถถ่ายเทจากสสารหนึ่งไปยังอีกสสารหนึ่ง โดยมีสื่อตัวกลาง

หรือไม่มีก็ได้ เราแบ่งกลไกการถ่ายเทความร้อนออกเป็น 3 ประเภท ดังนี้  

1.1 กำรน ำควำมร้อน (Conduction) เป็นการถ่ายเทความร้อนจากโมเลกุลไปสู่อีก

โมเลกลุหนึ่งที่อยู่ติดกันไปเรื่อยๆ จากอุณหภูมิสูงไปสู่อุณหภูมิต่้า ยกตัวอย่างเช่น หากเราจับ

ทัพพีในหม้อหุงข้าว ความร้อนจะเคลื่อนที่ผ่านทัพพีมายังมือของเรา ท้าให้เรารู้สึกร้อน โลหะ

เป็นตัวน้าความร้อนที่ดี อโลหะและอากาศเป็นตัวน้าความร้อนที่ไม่ดี  

1.2 กำรพำควำมร้อน (Convection) เป็นการถ่ายเทความร้อนด้วยการเคลื่อนที่ของ

โมเลกุลของสสาร ซึ่งมีสถานะเป็นของเหลวและแก๊ส  ส่วนของแข็งมีการถ่ายเทความร้อนด้วย

การน้าความร้อนและการแผ่รังสีเท่านั้น การพาความร้อนส่วนมากมักเกิดข้ึนในบรรยากาศและ

มหาสมุทร รวมทั้งแมกมาหรือโลหะเหลวภายในโลก และแก๊สร้อนในดวงอาทิตย์ 

1.3 กำรแผ่รังสี (Radiation)  เป็นการถ่ายเทความร้อนออกรอบตัวทุกทิศทุกทาง 

โดยไม่ต้องอาศัยตัวกลางในการส่งถ่ายพลังงานดังเช่นการน้าความร้อนและการพาความร้อน  

การแผ่รังสีจึงสามารถถ่ายเทความร้อนผ่านอวกาศได้  วัตถุทุกชนิดที่มีอุณหภูมิสูงกว่า -273°C 

หรือ 0 K (เคลวิน) ย่อมมีการแผ่รังสี วัตถุท่ีมีอุณหภูมิสูงแผ่รังสีคลื่นสั้น วัตถุท่ีมีอุณหภูมิต่้าแผ่

รังสีคลื่นยาวตามกฎของวีน 
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รูปที ่1 การถ่ายเทความร้อน 

ที่มา : https://3t-insulation.com/heat-transfer 

           2. ทอร์ก (Torque)  ความพยายามของแรงที่จะหมุนวัตถุรอบแกนหรือจุดหมุนหรือ

ก็คือ โมเมนต์ของวัตถุที่เคลื่อนที่แบบหมุน มีหน่วย N⋅m เกิดจากผลคูณเชิงเวกเตอร์ของ

เวกเตอร์ต้าแหน่ง r กับแรง F 

สูตร   τ = F x R 

τ คือ ทอร์กของแรง (นิวตัน.เมตร) 
r  คือ  รัศมีการหมุนของวัตถุ (เมตร) 
F คือ  แรงที่กระท้าต่อวัตถุในทิศตั้งฉากกับรัศมีของการ

หมุน (นิวตัน) 

                  
รูปที ่2 ทอร์ก 

          3.  ปฏิกิริยำกำรเผำไหม้ 

     3.1  กำรเผำไหม้ที่สมบูรณ์ของไฮโดรคำร์บอน 
                      จะต้องมี  O2 (g)  มากพอที่จะเผาไหม้ไฮโดรคาร์บอนอย่างสมบูรณ์ 
ผลิตภัณฑ์ที่ได้คือ CO2(g) และ H2O(g).  ไฮโดรคาร์บอนที่เผาไหม้จะให้เปลวไฟสีน้้าเงิน  
สมการทั่วไปของปฏิกิริยาการเผาไหม้ที่สมบูรณ์ของไฮโดรคาร์บอนคือ  

                              CxHy + (x + y/4) O2 → x CO2 + y/2 H2O + ความร้อน 
   3.2  กำรเผำไหม้ที่ไม่สมบูรณ์ของไฮโดรคำร์บอน 
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                      ในปฏิกิริยานี้จะมีออกซิเจนไม่เพียงพอ  มีไฮโดรคาร์บอนมากเกินไป 
นอกจาก CO2(g)แล้วผลิตภัณฑ์ที่ได้คือคาร์บอนมอนอกไซด์  CO(g), โดยปกติแล้วคาร์บอนจะ
อยู่ในรูปของเขม่า C(s) และ H2O(g) 
ไฮโครคาร์บอนที่เผาไหม้จะให้ควันหรือเปลวไฟสว่างมีเขม่า อะตอมคาร์บอนที่ส่องสว่างจะให้
เปลวไฟสีเหลือง สมการทั่วไปของปฏิกิริยาการเผาไหม้ที่ไม่สมบูรณ์คือ  

                            CxHy + (?)O2 → C + CO + CO2 + H2O + ความร้อน 

 

รูปที ่3 ปฏิกิริยาการเผาไหม้ 

        4. พอลิไซคลิกแอโรมำติกไฮโดรคำร์บอน (PHAs)  

   4.1 คุณสมบัติทำงเคมี  พี เอเอชที่มี โครงสร้างง่ายที่สุดตามที่ก้าหนดโดย 

International Union of Pure and Applied Chemistry (IUPAC) คือ ฟีแนนทรีน และ แอ

นทราซีนซึ่งประกอบด้วยวงอะโรมาติก 3 วง โมเลกุลที่เล็กกว่า เช่น เบนซีน ไม่นับเป็นพีเอเอช 

พีเอเอชอาจจะมีวงอะโรมาติก 4 5 6 หรือ 7 วง โดยมากจะมี 5-6 วง แนฟทาลีน (C10H8, ซึ่ง

ประกอบด้วยวงอะโรมาติก 2 วง จัดเป็นอะโรมาติกไฮโดรคาร์บอน ซึ่งในการจัดจ้าแนกอย่าง

เป็นทางการ ไม่นับเป็นพีเอเอช แต่อาจจะเรียกว่าไบไซคลิกอะโรมาติกไฮโดรคาร์บอน 

    4.2 กำรเข้ำสู่ร่ำงกำย  PAHs เข้าสู่ร่างกายได้หลายวิธี ทั้งโดยการกินอาหารที่

ปนเปื้อน PAHs สูดดมไอระเหยหรือเขม่าควันไฟที่มี PAHs ผสมอยู่ หรือโดยการสัมผัสทาง

ผิวหนัง มีรายงานว่า PAHs เข้าสู่ร่างกายโดยการสูดดม โดยพบเมตาบอไลต์ของเบนโซเอไพรีน

ในปัสสาวะของอาสาสมัครชายที่สูบบุหรี่ 15 -20 มวนต่อวัน เป็นเวลานานกว่า 10 ปี โดยเมตา

บอไลต์ในปัสสาวะของอาสาสมัครที่ยังมีสุขภาพดีมีค่าสูงกว่าในอาสาสมัครที่เป็นมะเร็งปอด 
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และในอาสามัครที่กินเนื้อย่างที่ปนเปื้อนเบนโซเอไพรีนจะพบเบนโซเอไพรีนในอุจจาระ แต่ไม่

พบในอาสามัครที่กินเนื้อย่างที่ไม่ปนเปื้อน [2] 

 5. งำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
       ศาสตร์ คณาศร (2561) ได้พัฒนาเตาอบย่างไกด้วยความร้อนจากพลังงานไฟฟ้า ใช้
เทคนิคการสะสมความร้อนให้กระจายในห้องอบย่างไก่ การออกแบบและสร้างเตาอบท้าจากส
แตนเลสมีลักษณะเป็นถังทรงกลมมีขนาดความจุ 200 ลิตร ขนาดความกว้าง × สูง เท่ากับ 56 
× 90 เซนติเมตร เจาะรูกลมด้านล่างเส้นผ่านศูนย์กลาง 2 เซนติเมตร ส้าหรับให้น้้าไหลออก 
ภายในห้องมีราวเป็นชั้นแขวนไกห่างจากผนัง 10 เซนติเมตร จ้านวน 3 ชั้น เว้นระยะห่างแต่ละ
ชั้นๆ ละ 20 เซนติเมตร การเตรียมการทดลองก่อนอบ ช้าแหละแบ่งอกทั้งตัวเกี่ยวตะขอแขวน
ไก่ในห้องอบย่าง ทดสอบอบย่างอุณหภูมิที่ 110 120 และ 130 องศาเซลเซียส ผลการทดลอง
อบย่างไกด้วยความร้อนจากไฟฟ้า พบว่า เตาอบย่างไก่มีประสิทธิภาพเชิงความร้อนร้อยละ 65 
การอบย่างไก่จะสุกและมีสีน้้าตาลนารับประทานที่อุณหภูมิ 120 และ 130 องศาเซลเซียส ใช้
ระยะเวลา 50-60 นาที ตามล้าดับ ความพึงพอใจของผู้บริโภคไก ย่างที่มีต่อเตาย่างจาก 
พลังงานไฟฟ้าระดับมากต่อความสะดวกในการใช้งานมีค่าเฉลี่ย 4.31 [6] 
 นายกฤษกร โพธิ์เหมือน และขณะ (2562) ได้ศึกษาประสิทธภาพประสิทธิภาพการ
ออกแบบและสร้างเตาอบไร้มลพิษจากถังก๊าซปิโตรเลียมเหลวเหลือใช้สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์
ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ผลการวิจัยพบว่า ประสิทธิภาพของการ
ออกแบบและสร้างเตาอบไร้มลพิษจากถังก๊าซปิโตรเลียมเหลวเหลือ ใช้ในภาพรวม อยู่ในระดับ
ดีมาก( 𝑥̅= 4.75 S.D. = 0.39) เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ด้านการใช้งาน อยู่ในระดับดีมาก 
( 𝑥̅= 4.76 S.D. = 0.44) และด้านการออกแบบและโครงสร้าง อยู่ในระดับดีมาก(𝑥̅= 4.74 
S.D. = 0.30) ตามล้าดับประสิทธิภาพของเตาอบแบบทั่วไปกับเตาอบไร้มลพิษจากถังก๊าซ
ปิโตรเลียมเหลวเหลือใช้ พบว่า การใช้เตาอบแบบทั่วไป ใช้เวลาโดยเฉลี่ย 27.96 นาที และใช้
เตาอบไร้มลพิษจากถังก๊าซปิโตรเลียมเหลวเหลือใช้เวลาที่ท้าได้ 21.01 นาที ความแตกต่าง 
6.95 นาท ี[7] 
 สิทธเดช หมอกมีชัย และขณะ (2560) ได้ศึกษานี้มีจุดประสงค์เพ่ือพัฒนาเตาอบย่างไก่

ประหยัดพลังงาน โดยใช้เทคนิคการสะสมความร้อนจากเตาถ่านในห้องอบย่างไก่ท่ีออกแบบใช้

ถังเหล็กขนาดความจุ 200 ลิตร มีขนาดความกว้างเส้นผ่านศูนย์กลาง 58 และความสูง 140 

เซนติเมตร พื้นด้านล่างเจาะเป็นช่องวงกลมขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 20 เซนติเมตร ส้าหรับวาง
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เตาถ่านส่วนด้านบนมีฝาปิดเท่ากับขนาดความกว้าง 60 เซนติเมตร ภายในห้องอบมีราวเหล็ก

เป็นชั้นวางอบย่างไก่มีระยะห่างจากผนัง 10 เซนติเมตร จ้านวน 2 ชั้น เว้นระยะห่างแต่ละชั้นๆ 

ละ 30 เซนติเมตร ก่อนทดสอบน้า [9] 

 ชัยยศ ด้ารงกิจโกศล และขณะ (2563) น้้ามันไบโอดีเซลสามารถผลิตได้จากเมล็ดของ

พืชหลายชนิดซึ่งแต่ละชนิดจะมีคุณสมบัติที่แตกต่างกัน นอกจากนี้สมรรถนะของเครื่องยนต์

และมลพิษที่เกิดขึ้นจากเครื่องยนต์ที่ใช้น้้ามันไบโอดีเซลก็มีค่าที่แตกต่างกับการใช้น้้ามันดีเซล

เป็นเชื้อเพลิง ดังนั้นในงานวิจัยนี้น้้ามันไบโอดีเซลจากเมล็ดงาม้อน น้้ามันดีเซล และน้้ามันไบโอ

ดีเซลปาล์ม จึงถูกน้าไปทดสอบกับเครื่องยนต์ดีเซลขนาดเล็ก 1 สูบ ที่ภาระสูงสุดเพ่ือ

เปรียบเทียบสมรรถนะและมลพิษที่เกิดขึ้น ผลการวิจัยพบว่า เครื่องยนต์ดีเซลขนาดเล็กที่ใช้

น้้ามันไบโอดีเซลจากเมล็ดงาม้อนเป็นเชื้อเพลิงมีแรงบิดและก าลังที่ต่้ากว่าการใช้น้้ามันดีเซล

และน้้ามันไบโอดีเซลจากปาล์มเป็นเชื้อเพลิง โดยมีค่าแรงบิดสูงสุดต่้ากว่าการใช้น้้ามันดีเซลเป็น

เชื้อเพลิงเพียง 6.43% และต่้ากว่าการใช้น้้ามันไบโอดีเซลจากปาล์มเพียง 3.03% แต่มีค่าความ

สิ้นเปลืองเชื้อเพลิงจ้าเพาะสูงกว่า อย่างไรก็ตามปริมาณมลพิษ เช่น CO และ HC มีค่าต่้ากว่า

น้้ามันดีเซลและน้้ามัน ไบโอดีเซลจากปาล์ม ส่วน NOX น้้ามันไบโอดีเซลจากเมล็ดงาม้อนมี

ปริมาณมลพิษท่ีสูงกว่าน้้ามันดีเซลแต่ต่้ากว่าน้้ามันไบโอดีเซลจากปาล์ม [4],[5]  
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วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 
 

รูปที่ 4 แผนการทดลอง ทดสอบ หรือ ข้อก้าหนดทางเทคนิค 
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1. ศึกษำเปรียบเทียบเวลำท่ีติดไฟของถ่ำนในชุดประกอบเตำแบบบำนเลื่อน แบบบำนเกล็ด  
    และเตำธรรมดำ 

- เตรียมถ่านน้้าหนัก 250, 500 และ 750 กรัม พร้อมจุดถ่านในเตา 
- จดบันทึกเวลาที่ตดิไฟถ่านในเตาแบบบานเลื่อน แบบบานพับ และ เตาธรรมดา  
- ช่ังขี้เถาท่ีเหลือ 
- วัดค่าปริมาณ PM 2.5, CO2  และ CO 
 

 
                 ก. เตาธรรมดา 

 
ข. เตาประกอบชุดเตาแบบบานเลือ่น 

 
         ค. เตาแบบบานเกลด็ 

รูปที่ 7  เตาแบบบานเลื่อน แบบบานพับ และเตาธรรมดา 

 

 
 

รูปที่ 8 ช่ังขี้เถาท่ีเหลือ 
 

 

รูปที่ 5 ศึกษาปริมาณ PM 2.5, CO2  และ CO 
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             2. ศึกษำระดับมุมเอียงของแบบบำนเกล็ดที่มีผลต่ออุณหภูมิ 
 - ปรับระดับมุมเอียงของชุดประกอบเตาแบบบานเกล็ด 0, 15, 30, 45, 60 และ 90 องศา 

         - จดบันทึกอุณหภมูิของตะแกรงเตาปิ้งระดับมุมเอียงของชุดเตาแบบบานเกล็ด        
                 0, 15, 30, 45, 60 และ 90 องศา 

   
รูปที่ 6  ระดับมุมเอียงของเตาแบบบานเกล็ด 

 
             3.  ศึกษำอุณหภูมิของเตำประหยัดพลังงำนปลอดสำรพิษ 

        - เตรยีมหมูปิ้ง  
        - ท้าการควบคุมระดบัอุณหภูมิของเตาโดยใช้เตาปิ้งที่อุณหภูม ิ100, 150, 250 และ 300 oC 

         - จดบันทึกข้อมูลลักษณะหมูปิ้งท่ีเวลา 1-15 นาที  

 

รูปที่ 7 ศึกษาอุณหภูมิที่เหมาะสมกับการปิ้งหมูโดยใช้เตาประหยดัพลังงานปลอดสารพิษ 

             4. ทดสอบประสิทธิภำพเชิงควำมร้อนของเตำประหยัดพลังงำนปลอดสำรพิษ 
                 น้าข้อมูลปริมาณ เชื้อเพลิง ปริมาณน้้าเริม่ตอนและปริมาณการระเหยน้้าหรือค่าท่ีบันทึกไว้มา
ค้านวณค่าประสิทธิภาพเชิง ความร้อนโดยใช้สมการ (Bhattacharya et al., 1998) [8] 

𝜂 =
𝑀𝑤,𝑖 × 𝐶𝑝(𝑇𝑏 − 𝑇𝑖) + 𝑀𝑤,𝑒 × 𝐻𝑖 × 100

𝑀𝑓 × 𝐻𝑓
 

 

η = ประสิทธิภาพเชิงความร้อนของเตา  𝑇𝑏= อุณหภูมิขณะน้้าเดือด, องศาเซลเซียส 

𝑀𝑤,𝑖    = น้้าหนักน้้าก่อนต้ม, kg  𝑇𝑖= อุณหภูมิน้้าก่อนต้ม, องศาเซลเซียส 

𝐶𝑝  = ความร้อนจ้าเพาะของน้้ามีค่า 4.186, kJ/kg-oc 

𝑀𝑤,𝑒 = น้้าหนักน้้าท่ีระเหย, kg  𝐻𝑖= ค่าความร้องแฝงของน้้า 2,257 kJ/kg 

𝑀𝑓  = น้้าหนักเชื้อเพลิง, kg  𝐻𝑓  = ค่าความร้อนเชื้อเพลิง 7,500 kJ/kg 
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รูปที่ 8 ทดสอบประสิทธิภาพเชิงความร้อนของเตาประหยดัพลังงานปลอดสารพิษ 

             5. ศึกษำปริมำณสำรโพลำร์ทดสอบน  ำมันหมูที่ปิ้งเตำประหยัดพลังงำนปลอดสำรพิษ 
                 - เตรยีมหมูปิ้งด้วยเตาธรรมดากับเตาประหยดัพลังงานปลอดสารพิษ 
                 - ใช้ชุดทดสอบโพลาร์กับน้้ามันหมูที่ปิ้งเตาธรรมดากบัเตาประหยดัพลังงานปลอดสารพิษ             
      

 
ก. หยดน้้ายาทดสอบ 

 
ข. หยุดน้้ามันหม ู

 
ค. อ่านผลค่าสารโพลาร ์

รูปที่ 9  สารโพลาร์ทดสอบน้้ามันหมูที่ปิ้งเตาประหยดัพลังงานปลอดสารพิษ 
 

             6. สอบถำมควำมเห็นปรับปรุงผลงำนเตำประหยัดพลังงำนปลอดสำรพิษ ศึกษำควำมพึง

พอใจของผู้บริโภค 

                    ประชากรและการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง คือ ครู  นักเรียน ผู้ประกอบการร้านอาหารในวิทยาลัย 
ของวิทยาลัยอาชีวศึกษาพิษณุโลก และบุคคลในชุมชนใกล้เคียง  จ้านวน  50  คน ใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบง่าย  
(Simple Random Sampling) โดยใช้ระดับการวัด เป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scales) 5 ดังนี ้
         ค่าคะแนนเฉลีย่     4.50 - 5.00 หมายถึง ความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด 
           ค่าคะแนนเฉลี่ย     3.50 - 4.49 หมายถึง ความพึงพอใจในระดับมาก 
        ค่าคะแนนเฉลี่ย     2.50 - 3.49 หมายถึง ความพึงพอใจในระดับปานกลาง 
        ค่าคะแนนเฉลี่ย     1.50 - 2.49 หมายถึง ความพึงพอใจในระดับน้อย 
        ค่าคะแนนเฉลี่ย     1.00 - 1.49 หมายถึง ความพึงพอใจในระดับน้อยท่ีสดุ 

                    วิเคราะห์ข้อมูลและความสัมพันธ์ของตัวแปร โดยการแจกแจงความถี่ ค่าเฉลี่ย (𝑥̅)  
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ผลกำรวิจัย 
       จากการศึกษาวิจัยเรื่องเตาประหยัดพลังงานปลอดสารพิษ มีวัตถุประสงค์เพื่อออกแบบและสร้าง 
ทดสอบประสิทธิภาพ และหาความพึงพอใจของเตาประหยัดพลังงานปลอดสารพิษได้ผลการวิจัยวิเคราะห์ได้
ดังนี ้

1.  กำรศึกษำเปรียบเทียบเวลำที่ติดไฟปริมำณ PM 2.5, CO2  และ CO ของถ่ำนในเตำแบบ

บำนเลื่อน แบบบำนเกล็ด และเตำแบบธรรมดำ 

ตำรำงที่ 1 เวลาที่ติดไฟ ปริมาณ PM 2.5, CO2  และ CO ของถ่านในเตาธรรมดา 

น  ำหนัก
เชื อเพลิง(g) 

ค่ำเฉลี่ย เวลำที่ติด
ไฟ (นำที) 

ค่ำเฉลี่ย PM 2.5 
(Ug/m3) 

ค่ำเฉลี่ย CO2 

(ppm) 
ค่ำเฉลี่ย CO 

(ppm) 

250 27.67 459 4,560 561 
500 36.67 562 4,980 602 
750 45.00 621 5,000 752 

 
ตำรำงที่ 2 เวลาที่ติดไฟ ปริมาณ PM 2.5, CO2  และ CO ของถ่านในเตาแบบบานเลื่อน 

น  ำหนัก
เชื อเพลิง(g) 

ค่ำเฉลี่ย เวลำที่ติด
ไฟ (นำที) 

ค่ำเฉลี่ย PM 2.5 
(Ug/m3) 

ค่ำเฉลี่ย CO2 

(ppm) 
ค่ำเฉลี่ย CO 

(ppm) 

250 37.33 320 3,260 354 
500 48.00 350 3,540 365 
750 67.67 453 4,120 423 

ตำรำงที่ 3 เวลาที่ติดไฟ ปริมาณ PM 2.5, CO2  และ CO ของถ่านเตาประหยัดพลังงานปลอดสารพษิ 

น  ำหนัก
เชื อเพลิง(g) 

ค่ำเฉลี่ย เวลำที่ติด
ไฟ (นำที) 

ค่ำเฉลี่ย PM 2.5 
(Ug/m3) 

ค่ำเฉลี่ย CO2 

(ppm) 
ค่ำเฉลี่ย CO 

(ppm) 

250 50.33 32 1,897 150 
500 75.67 42 1,987 210 
750 90.33 58 2,093 254  

จากตารางที่ 1 – 3  พบว่า เวลาที่ติดไฟของถ่านในเตาประหยัดพลังงานปลอดสารพิษให้ระยะ
เวลานานที่สุดคือ 50.33, 75.67 และ 90.33 นาที ปริมาณ PM 2.5 คือ 58 Ug/m3  CO2 คือ 2,093 ppm
และ CO คือ 254 ppm ที่น้้าหนักเช้ือเพลิง 250, 500 และ 750 g ตามล้าดับ 
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รูปที่ 10 กราฟการเปรียบเทียบอุณหภมูิเตาแบบบานเลื่อน แบบบานเกล็ด และเตาธรรมดา 
 
 จากรูปที่ 10 แสดงกราฟการเปรียบเทียบอุณหภูมิ เตาแบบบานเลื่อน แบบบานเกล็ด และเตา
ธรรมดา  พบว่าเตาแบบเตาแบบธรรมดามีความร้อนเพิ่มขึ้นเฉลี่ย 10 องศาเซลเซียสต่อนาที เตาแบบบาน
เลื่อนมีความร้อนเพิ่มขึ้นเฉลี่ย 5 องศาเซลเซียสต่อนาที และเตาแบบบานเกล็ดมีความร้อนเพิ่มขึ้นเฉลี่ย 2 
องศาเซลเซียสต่อนาที 
 

2. ศึกษำระดับมุมเอียงของแบบบำนเกล็ดที่มีผลต่ออุณหภูม ิ
    การทดลองปรับระดับองศา 0, 15, 30, 45, 60 และ 90 องศา พบว่าระดับองศา ส่งผลท้าให้

ระดับอุณหภูมิมีการเปลี่ยนแปลงต่างกัน ที่ระดับองศาการเอียงของบานพับ 0 องศา มีความร้อนเพิ่มขึ้นเฉลี่ย 
2 องศาเซลเซียสต่อนาที และที่ระดับองศาการเอียงของบานพับ 90 องศามีความร้อนเพิ่มขึ้นเฉลี่ย 10 องศา
เซลเซียสต่อนาที 

 

รูปที่ 11 กราฟอุณหภูมิที่ระดบัมมุเอียงของเตาแบบบานเกล็ด 0, 15, 30, 45, 60 และ90 องศา 
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3. กำรศึกษำอุณหภูมิของเตำท่ีใช้เตำประหยัดพลังงำนปลอดสำรพิษ 

ตำรำงที่ 4  การศึกษาอุณหภูมิของเตาประหยัดพลังงานปลอดสารพษิในการปิ้งหมู 
อุณหภูมิ 
(องศำ

เซลเซียส) 

ลักษณะหมูปิ้ง  

1
นำที 

2
นำที 

3
นำที 

4
นำที 

5
นำที 

6
นำที 

7
นำที 

8
นำที 

9
นำที 

10
นำที 

11
นำที 

12
นำที 

13
นำที 

14
นำที 

15
นำที 

100 ไม่
สุก 

ไม่
สุก 

ไม่
สุก 

ไม่
สุก 

ไม่
สุก 

สุก สุก สุก สุก สุก
แห้ง 

สุก
แห้ง 

เริ่ม
ไหม้ 

เริ่ม
ไหม้ 

เริ่ม
ไหม้ 

ไหม้ 

150 ไม่
สุก 

ไม่
สุก 

ไม่
สุก 

ไม่
สุก 

ไม่
สุก 

สุก สุก สุก สุก
แห้ง 

สุก
แห้ง 

สุก
แห้ง 

เริ่ม
ไหม้ 

เริ่ม
ไหม้ 

ไหม้ ไหม้ 

200 ไม่
สุก 

ไม่
สุก 

ไม่
สุก 

ไม่
สุก 

ไม่
สุก 

สุก สุก สุก
แห้ง 

สุก
แห้ง 

สุก
แห้ง 

เริ่ม
ไหม้ 

เริ่ม
ไหม้ 

ไหม้ ไหม้ ไหม้ 

250 ไม่
สุก 

ไม่
สุก 

ไม่
สุก 

สุก สุก สุก สุก
แห้ง 

สุก
แห้ง 

สุก
แห้ง 

เริ่ม
ไหม้ 

เริ่ม
ไหม้ 

เริ่ม
ไหม้ 

ไหม้ ไหม้ ไหม้ 

 
 จากตารางที่ 4 การศึกษาอุณหภูมิของเตาที่ใช้เตาประหยัดพลังงานปลอดสารพิษ พบว่าอุณภูมิที่
เหมาะสมคือ หมูปิ้งที่อุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส จะสุกดีในเวลาประมาณ 6 นาที 250 องศาเซลเซียส จะ
สุกดีในเวลาประมาณ 4 นาที 

4. กำรทดสอบประสิทธิภำพเชิงควำมร้อนของเตำประหยัดพลังงำนปลอดสำรพิษ 
ตำรำงที่ 5   ผลการทดสอบการตม้น้้าเดือดเพื่อหาประสิทธิภาพเชิงความร้อนของเตา 

ครั ง 
ที่ 

มวล 
เชื อ 
เพลิง 
(kg) 

มวลน  ำ
เริ่มต้ม 
(kg) 

อณุหภมูิ 
น  ำเดือด 

(oC) 

เวลำที่ 
น  ำ 

เดือด 
(min) 

อณุหภมูิ 
น  ำก่อน

ต้ม 
(oC) 

มวลที่ 
น  ำ 

ระเหย 
(kg) 

ประ 
สิทธ ิ
ภำพ 

(η) 

มวล
เถ้ำ (g) 

1. 0.5 0.1 100 35 27 0.6 34.9 2.5 
2. 0.5 0.1 100 32 28 0.6 33.8 2.3 
3. 0.5 0.1 100 30 27 0.6 36.2 2.8 

ค่ำเฉลี่ยประสิทธิภำพ   34.96  

 
จากตารางที่ 5 พบว่า ผลการทดสอบการต้มน้้าเดือดเพื่อหาประสิทธิภาพเชิงความร้อนของเตา

ประหยัดพลังงานปลอดสารพิษ พบว่าเตามีประสิทธิภาพเชิงความร้อนเฉลี่ย 34.96 % 
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5. กำรศึกษำปริมำณสำรโพลำร์ทดสอบน  ำมันหมูที่ปิ้งเตำประหยัดพลังงำนปลอดสำรพิษ 
 

ตำรำงที่ 6 ปริมาณสารโพลาร์ทดสอบน้้ามันหมูที่ปิ้งเตาประหยัดพลงังานปลอดสารพิษ 

ชุดทดลอง ค่ำโพลีไซคลิกแอโรมำติกไฮโดรคำร์บอน 
(%) 

ค่ำเฉลี่ย 

คร้ัง 1 คร้ัง 2 คร้ัง 3 

เตำธรรมดำ 21-24 % 21-24 % 21-24 % 21-24 % 

เตำประหยัดพลงังำนปลอด
สำรพิษ  

1-10 % 1-10 % 1-10 % 11-20 % 

  
 จากตารางที่ 6 ปริมาณสารโพลาร์ทดสอบน้้ามันหมูที่ปิ้งเตาประหยัดพลังงานปลอดสารพิษ พบว่า
เตาประหยัดพลังงานปลอดสารพิษ มีโพลีไซคลิกแอโรมาติกไฮโดรคาร์บอน (%) เฉลี่ยร้อยละ 11-20 และเตา
ปิ้งแบบธรรมดาเฉลี่ยร้อยละ 21-24 โดยที่เตาที่ใช้เตาประหยัดพลังงานปลอดสารพิษ จะมีโพลีไซคลิกแอโร
มาติกไฮโดรคาร์บอน (%) น้อยกว่า 
 

6.  กำรน ำไปใช้ประโยชน์กับกลุม่เป้ำหมำย 
ตำรำงที่  10    ค่าเฉลี่ยและความพึงพอใจของผู้ตอบแบบสอบถามด้านการใช้งานเตาประหยดัพลังงาน
ปลอดสารพิษ   

 

จากตารางที่ 10  พบว่า ของผู้ตอบแบบสอบถามด้านการใช้งานเตาประหยัดพลังงานปลอดสารพิษ  ใน
ภาพรวมความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก โดยในความคาดหวังว่าได้รับการยอมรับมากที่สุดเป็นล้าดับที่ 1 เครื่องฯ

มีวิธีการใช้งานไม่ซับซ้อน (𝑥̅=4.57) รองลงมาคือเครื่องฯ มีความปลอดภัยในการใช้งาน (𝑥̅= 4.56)  

 

รำยกำรประเมิน ค่ำเฉลี่ย 𝒙̅ ระดับควำมพึงพอใจ/ 
ควำมคิดเห็น 

1. เครื่องฯมีวิธีการใช้งานไม่ซับซ้อน 4.57 มากที่สุด 
2. เครื่องฯมีความปลอดภัยในการใช้งาน 4.56 มากที่สุด 
3. เครื่องฯมีความคุ้มค่ากับเวลาที่ใช้ 3.72 มาก 
4. ลักษณะของหมูที่ปิ้งได ้ 4.54 มากที่สุด 

5. การประหยัดถ่าน 3.65 มากที่สุด 
6. เครื่องฯต้นทุนในการผลิตทีต่่า้ 3.56 มาก 
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กำรอภิปรำยผลกำรวิจัย 

1.  เตาผลิตจากสแตนเลส 304 ปลอดภัยในการประกอบอาหารเตาปิ้งประกอบ 13 บานพับ แต่ 

ส่วนบนใช้ความร้อนเหลือท้ิงจากเตาปิ้งขึ้นมาอุ่นอาหารเพื่อให้พลังงานสูงสุด 

2. จากการทดสอบประสิทธิภาพเตาประหยัดพลังงานปลอดสารพิษ พบว่าเวลาที่ติดไฟของถ่านใน

เตาประหยัดพลังงานปลอดสารพิษให้ระยะเวลานานที่สุดคือ 50.33, 75.67 และ 90.33 นาที ปริมาณ PM 

2.5 คือ 58 Ug/m3  CO2 คือ 2,093 ppmและ CO คือ 254 ppm ที่น้้าหนักเช้ือเพลิง 250, 500 และ 750 

g ตามล้าดับ จากศึกษาระดับมุมเอียงของแบบบานเกล็ดที่มีผลต่ออุณหภูมิพบว่าที่มุมเอียง 0O มีอัตราการ

เพิ่มของอุณหภูมิน้อยที่สุด 𝑥̅ = 9.80 องศาเซลเซียส และที่มุมเอียง 90O มีอัตราการเพิ่มของอุณหภูมิมาก

ที่สุด 𝑥̅ = 20.52 องศาเซลเซียส จากศึกษาอุณหภูมิของเตาที่ใช้เตาประหยัดพลังงานปลอดสารพิษ  ที่

เหมาะสมคือ หมูปิ้งที่อุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส จะสุกดีในเวลาประมาณ 6 นาที 250 องศาเซลเซียส จะ

สุกดีในเวลาประมาณ 4 นาที การทดสอบการต้มน้้าเดือดเพื่อหาประสิทธิภาพเชิงความร้อน เตามี

ประสิทธิภาพเชิงความร้อนเฉลี่ย 34.96% และปริมาณสารโพลาร์ทดสอบน้้ามันหมูที่ปิ้งเตาที่ใช้ชุดประกอบ

เตาปิ้ง น้อยกว่าเตาธรรมดา 

3. ความพึงพอใจของผู้บริโภคจากการตอบแบบสอบถามแบบสอบถามทั้งหมด 50 คน เพศหญิง 28 
คน  คิดเป็นร้อยละ 56.00 เพศชาย 22  คน   คิดเป็นร้อยละ 44.00 แสดงความพึงพอใจได้รับการยอมรับ  

มากที่สุดเป็นล้าดับที่ 1 เครื่องฯ มีวิธีการใช้งานไม่ซับซ้อน (𝑥̅=4.57)   รองลงมาคือเครื่องมีความปลอดภัยใน

การใช้งาน (𝑥̅= 4.56) และความภูมิใจภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด (𝑥̅=4.09)   

 
ข้อเสนอแนะจำกกำรวิจัย 
 1. ควรปรับปรุงขนาดหลายเพื่อให้ตรงตามความต้องการของท้องตลาด. 
 2. ควรออกแบบให้ใช้งานได้หลากหลาย 
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            การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ออกแบบบ่อปรับเสถียรร่วมกับวิถีธรรมชาติ
เพ่ือการบ าบัดน้ าเสีย  2) ตรวจสอบคุณภาพน้ าจากการออกแบบบ่อปรับเสถียรร่วมกับวิถี
ธรรมชาติเพ่ือการบ าบัดน้ าเสีย  โดยด าเนินการศึกษา ณ บริเวณบ่อบ าบัดน้ าเสียทัณฑสถาน
หญิงพิษณุโลก ซึ่งท าการวิเคราะห์ตามเกณฑ์ค่ามาตรฐานควบคุมการระบายน้ าทิ้งจาก
อาคารบางประเภทและบางขนาด (ประเภท ค) ตามประกาศกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม และหาคุณภาพของน้ าที่ผ่านการบ าบัดแบบบ่อปรับเสถียรร่วมกับวิถี
ธรรมชาติด้วยพันธุ์ไม้ชนิดต่าง ๆ 
             ผลการศึกษาพบว่า น้ าเสียที่ผ่านการบ าบัดแบบบ่อปรับเสถียรร่วมกับวิถี
ธรรมชาติด้วยพันธุ์ไม้ชนิดต่างๆ เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน 7 พารามิเตอร์ ได้แก่ สี กลิ่น  
ค่าความเป็นกรดและด่าง ค่าบีโอดี ค่าตะกอนหนัก ค่าสารที่ละลายได้ทั้งหมด ค่าซัลไฟค์       
ค่าทีเคเอ็น ค่าน้ ามันและไขมัน  ส่วนที่เกินค่ามาตรฐาน พบว่า ค่าปริมาณสารแขวนลอยมี
ปริมาณสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด ส่วนค่าอ่ืน ๆ ของการบ าบัดน้ าเสียมีคุณภาพตามเกณฑ์
มาตรฐานควบคุมการระบายน้ าทิ้งจากอาคารบางประเภทและบางขนาดโดยคิดเป็นร้อยละ 
80.0, 41.5, 0.0, 19.8, 4.32 และ 10.00 ตามล าดับ       
 
ค าส าคัญ : แนวทางการบ าบัดน้ าเสีย 1 บ่อปรับเสถียร 2   วิถีธรรมชาติ 3  
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Abstract 
              The objectives of this study were 1) to design a stabilization pond 
combined with natural methods for wastewater treatment and 2) to examine 
water quality from designing a stabilization pond combined with natural 
methods for wastewater treatment. The study was conducted at the 
wastewater treatment pond at the Phitsanulok Women's Correctional 
Institution. which is analyzed according to the standard criteria for controlling 
wastewater drainage from certain types and sizes of buildings (Type C) 
according to the announcement of the Ministry of Natural Resources and 
Environment. and find the quality of water that has been treated using a 
stabilization pond in conjunction with natural methods using various types of 
plants. 
              The results of the study found that Wastewater has been treated in 
a stabilization pond naturally with various types of plants. Conforms to 7 
standard parameters, including color, odor, acidity and alkalinity, BOD value, 
heavy sludge value, total soluble substances value, sulfide value, TKN value, 
and oil and fat value. For the portion that exceeded the standard, it was 
found that the amount of suspended solids was higher than the specified 
criteria. Other values of wastewater treatment were of quality according to 
the standards controlling wastewater drainage from certain types and sizes of 
buildings, accounting for 80.0 percent. , 41.5, 0.0, 19.8, 4.32, and 10.0, 
respectively. 
 
Keywords : Wastewater treatment guidelines 1 Stabilization pond 2  Natural 
way 3   
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บทน ำ 
              ทัณฑสถานหญิงพิษณุโลก เดิมเป็นพ้ืนที่ของเรือนจ าจังหวัดพิษณุโลกก่อสร้างมา
เป็นเวลานาน ซึ่งในแต่ละวันจะมีปริมาณน้ าเสียที่เกิดจากการซักล้าง  การอาบน้ า          
การประกอบอาหาร และกิจกรรมอ่ืน ๆ โดยเฉลี่ยประมาณวันละ 200 ลบ.ม./วัน [1] เป็นน้ า
เสียที่มาจากการใช้น้ าของผู้ต้องขัง ซึ่งจัดอยู่ในประเภทของน้ าเสียที่เกิดจากครัวเรือน จาก
การส ารวจพ้ืนที่พบว่า บ่อบ าบัดมีขนาดเล็ก ตื้นเขิน มีวัชพืชขึ้นเป็นจ านวนมากท าให้ไม่
สามารถรองรับปริมาณน้ าเสีย จากภายในและภายนอกทัณฑสถานฯ ได้ทั้งหมด ประกอบกับ
ทางระบายน้ าเสียมีลักษณะแคบและลึกเขินมากเกินไป ไม่เหมาะต่อการส่งน้ าเสียไปยังบ่อ
บ าบัดในส่วนถัดไปได้  จึงมีน้ าเสียขังเป็นระยะๆ ท าให้เกิดการสะสมเป็นเวลานาน น้ ามีสีด า
คล้ า ส่งกลิ่นเหม็น เป็นแหล่งเพาะพันธุ์ยุงและยังพบว่า สภาพพ้ืนที่บริเวณด้านหลังทัณฑ
สถานฯ สูงกว่าบริเวณด้านหน้า ส่งผลให้การผันน้ าเสียจากบริเวณด้านหน้าทัณฑสถาน ฯ 
ออกไปทางด้านหลังท าได้ยาก จึงต้องใช้เครื่องสูบน้ า เพ่ือช่วยระบายน้ าเข้าบริเวณพ้ืนที่
บริเวณป่าด้านหลังทัณฑสถานฯ และในบางครั้งหากเกิดกรณีฝนตกหนัก ท าให้น้ าระบายไม่
ทัน ซึ่งจะมีการสูบน้ าออกลงสู่คลองสาธารณะบริเวณหน้าทัณฑสถานฯ [1] จากสภาพปัญหา
ดังกล่าวข้างต้นทัณฑสถาน ฯ จึงจ าเป็นต้องมีการบ าบัดน้ าเสียด้วยวิธีการต่างๆ ก่อนปล่อย
ลงสู่แหล่งน้ า การเลือกระบบบ าบัดน้ าเสียขึ้นอยู่กับปัจจัยต่างๆ เช่น ลักษณะของน้ าเสีย 
ลักษณะของพ้ืนที่ งบประมาณในการด าเนินโครงการ เป็นต้น 
             การบ าบัดน้ าเสียรูปแบบทางชีวภาพ เป็นการบ าบัดที่อาศัยจุลินทรีย์ในการย่อย
สลายสารอินทรีย์ช่วยในการก าจัดสิ่งเจือปนในน้ า การบ าบัดน้ าเสียทางชีวภาพจะสามารถ
ก าจัดสารอินทรีย์ได้มากน้อยเพียงใดขึ้นอยู่กับเทคนิค [2] ปัจจุบันนี้การบ าบัดน้ าเสียมีพัฒนา
ในการบ าบัดน าเสียได้ดีขึ้น ซึ่งสามารถบ าบัดน้ าเสียทางชีวภาพที่มีสารปนเปื้นสารอนินทรีย์
หรือสารอินทรีย์ที่ย่อยสลายได้ยาก ระบบบ่อปรับเสถียรเป็นการบ าบัดน้ า เสียทางชีวภาพ 
(Biological treatment) เป็นบ่อที่มีความลึกไม่มากนัก โดยรูปทรงและความลึกของบ่อ
ขึ้นอยู่กับจุดประสงค์ในการบ าบัดน้ าทิ้ง ซึ่งนิยมใช้ในภาคอุตสาหกรรมและในชุมชน ทั้งนี้
เนื่องจากค่าใช้จ่ายในการด าเนินการต่ าและสามารถบ าบัดน้ าทิ้งได้หลายประเภท ง่ายต่อการ
ดูแลรักษาโดยไม่ต้องอาศัยผู้เชี่ยวชาญในการดูแล 
            ระบบบ าบดัน้ าเสียของทัณฑสถานหญิงพิษณุโลก เป็นแบบบ่อปรับเสถียรที่ท างาน
ร่วมกับวิถีธรรมชาติด้วยพันธุ์ไม้ชนิดต่างๆ เป็นกระบวนการบ าบัดทางชีวภาพโดยอาศัย
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หลักการย่อยสลายสารอินทรีย์ในน้ าเสียด้วยจุลินทรีย์และมีการเติมออกซิเจน จากเครื่องเติม
อากาศติดตั้งแบบทุ่นลอยหรือยึดติดกับแท่น เพ่ือเพ่ิมออกซิเจนในน้ าให้มีปริมาณเพียงพอ 
ส าหรับจุลินทรีย์สามารถน าไปใช้ย่อยสลายสารอินทรีย์ในน้ าเสียได้เร็วขึ้น  นอกจากนั้นมีการ
เติมอากาศตามธรรมชาติด้วยสาหร่าย ซึ่ งประกอบด้วย 1) บ่อที่  1 บ่อปรับเสถียร 
(Stabilization Pond) ท าหน้าที่ในการก าจัดสิ่งปนเปื้นในน้ าเสียโดยการย่อยสลาย ท าลาย 
ดูดซับสารอินทรีย์ในน้ าเสียหรือท าให้ตะกอนแยกออกจากน้ าเสีย โดยใช้พืชลอยน้ าประเภท
ผักตบชวาในการดูดซับสารปนเปื้อนในน้ าเสีย 2) บ่อที่ 2 บ่อเติมอากาศ (Aerated Lagoon) 
ท าหน้าที่เพ่ิมออกซิเจนในน้ าแล้วยังท าให้เกิดการกวนผสมของน้ าในบ่อด้วย ท าให้เกิดการ
ย่อยสลายสารอินทรีย์ได้อย่างทั่วถึงภายในบ่อ โดยใช้ผักตบชวาในการดูดซับสารปนเปื้อนใน
น้ าเสียที่มีลักษณะลอยอยู่บนผิวน้ า  เช่น  น้ ามันและไขมัน และบัวอเมซอนในการดูดซับสาร
ปนเปื้อนและตะกอนหนัก 3) บ่อที่ 3 บ่อบึงประดิษฐ์ (Constructed Wetland) ท าหน้าที่ 
เป็นตัวกรองน้ าเสียโดยชั้นดินปนทราย และชั้นหินรองก้นบ่อ เมื่อน้ าเสียไหลเข้ามาในบึง
ประดิษฐ์ ส่วนตัวสารอินทรีย์ที่ละลายน้ าจะถูกก าจัดโดยจุลินทรีย์ที่เกาะติดอยู่กับพืชน้ าได้แก่ 
แฝก บัวอะเมซอล ธูปฤาษีหรือชั้นหินและจุลินทรีย์ที่แขวนลอยจะถูกกรองและจมตัวลงเป็น
การลดปริมาณไนโตรเจนและฟอสฟอรัส 4) บ่อที่ 4 บ่อแฟคคัลเททีฟ (Facultative Pond) 
ท าหน้าที่ย่อยสลายสารอินทรีย์และแปรสภาพเป็นก๊าซ แต่ก๊าซที่ลอยขึ้นมาจะถูกออกซิไดซ์
โดยออกซิเจนที่อยู่ช่วงบนของบ่อท าให้ไม่เกิดกลิ่นเหม็น ซึ่งมีคล้าน้ าที่มีลักษณะเหมาะสมต่อ
การกรองตะกอนหนักเพ่ือให้น้ าใสขึ้น 5) บ่อที่ 5 บ่อบ่ม (Maturation Pond) มีสภาพเป็น
แอโรบิคตลอดทั้งบ่อท าหน้าที่ รองรับน้ าเสียที่ผ่านการบ าบัดแล้วมาฟอกจะท าให้น้ าทิ้งให้มี
คุณภาพน้ าดีขึ้น และอาศัยแสงแดดท าลายเชื้อโรคหรือจุลินทรีย์ที่ปนเปื้อนมากับน้ าทิ้งก่อน
ระบายออกสู่ภายนอก 
             ด้วยเหตุผลดังกล่าวข้างต้นจะเห็นว่าระบบบ่อปรับเสถียรร่วมกับวิถีธรรมชาติด้วย
พันธุ์ไม้ชนิดต่างๆ เป็นระบบบ าบัดน้ าเสียที่น่าสนใจ มีข้อดีหลายประการโดยเฉพาะสามารถ
บ าบัดน้ าเสียจากชุมชนได้เป็นอย่างดีมีค่าต้นทุนที่ต่ า สามารถสร้างระบบได้ง่าย อีกทั้งยัง
สามารถก าจัดเชื้อโรคได้เป็นอย่างดี ผู้ศึกษาจึงมีความสนใจที่จะศึกษาประสิทธิภาพ และการ
ท างานของระบบบ่อปรับเสถียรร่วมกับวิถีธรรมชาติด้วยพันธุ์ไม้ชนิดต่างๆ ดังกล่าว โดยหวัง
ว่าจะสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชุมชนของผู้ศึกษาและเผยแพร่ไปยังชุมชนอ่ืนๆที่ประสบ
ปัญหาน้ าเน่าเสียเช่นเดียวกัน[3]     
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วัตถุประสงค์กำรวิจัย 
             1. ออกแบบบ่อปรับเสถียรร่วมกับวิถีธรรมชาติธรรมชาติเพ่ือการการบ าบัดน้ าเสีย 
    2. ตรวจสอบคุณภาพน้ าจากการออกแบบบ่อปรับเสถียรร่วมกับวิถีธรรมชาติเพ่ือ
การบ าบัดน้ าเสีย 
 

แนวคิด ทฤษฎี และงำนวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
1. ควำมหมำยของน  ำเสียและประเภทของน  ำเสีย 

            น้ าเสีย หมายถึง  น้ าที่ได้รับการใช้งานหรือใช้ไปในกิจกรรมต่างๆ แล้วมีสิ่งสกปรก 
สารเคมี หรือสารอื่น ๆ ที่ท าให้น้ านั้นไม่สามารถน ากลับมาใช้งานได้อีก ซึ่งสิ่งสกปรกหรือสาร
เหล่านี้อาจมาจากการใช้งานในอุตสาหกรรม การเกษตร การผลิตอาหาร การบริโภค หรือ
กิจกรรมอ่ืน ๆ [4] ซึ่งทัณฑสถาน ฯ จัดเป็นน้ าเสียประเภทน้ าเสียเมืองซึ่งเป็นน้ าที่ ใช้ล้างท า
ความสะอาด น้ าจากการปรุงอาหาร น้ าที่ใช้ล้างตัว และน้ าอาบน้ า เป็นต้น 
      2. ค่ำมำตรฐำนควบคุมกำรระบำยน  ำทิ งจำกอำคำรบำงประเภทและบำงขนำด 
(ประเภท ค) ตำมประกำศกระทรวงทรัพยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดล้อม 

พำรำมิเตอร์ (หน่วย) หน่วย ค่ำมำตรฐำนไม่เกิน 
ค่าความเป็นกรดและด่าง  (pH) 5.0-9.0 

ค่าบีโอดี (มิลลิกรัม/ลิตร) 40 
ค่าสารแขวนลอย (SS)  (มิลลิกรัม/ลิตร) 50 

ค่าตะกอนหนัก  (มิลลิกรัม/ลิตร) 0.5 
ค่าสารที่ละลายได้ทั้งหมด (TDS)  (มิลลิกรัม/ลิตร) 500*** 

ค่าซัลไฟค์ (S)  (มิลลิกรัม/ลิตร) 3.0 
ค่าทีเคเอ็น (TKN)  (มิลลิกรัม/ลิตร) 40 

ค่าน้ ามันและไขมัน (Fat Oil & 
Grease)  

(มิลลิกรัม/ลิตร) 20 

ที่มำ : ประกาศกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมก าหนด 
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เรื่อง ก าหนดมาตรฐานควบคุมการระบายน้ าทิ้งจากระบบบ าบัดน้ าเสียรวมของชุมชน[5] 
3. พืชพันธุ์ที่ใช้ในกำรบ ำบัดน  ำเสีย 

ชื่อสำมัญ ชื่อวิทยำศำสตร์ ลักษณะกำรน ำไปใช้งำน 

ผักตบชวา 

 
 

(Eichhornia 
crassipes) 

ในระบบบ าบัดน้ าเสียออกให้เหลือประมาณ 3 ใน 4 ส่วน
ของระบบซึ่งปกติผักตบชวาจะมีระยะเวลาการกักเก็บ
สารอินทรีย์นสูงสุดนาน 45 วันหลังจากนั้นจะไม่มีการดูดซับ
ของสารอินทรีย์ในน้ าเสีย 

บัวอเมซอน 
 

 
 

(Echinodorus 
cordifolius) 

บัวอเมซอนมีการอัตราการเจริญเติบโตสูงสุด ลักษณะต้นจะ
เป็นพุ่มขนาดใหญ่ ควรเอาต้นที่มีลักษณะพุ่มใหญ่ออก 3 ใน 
4 ส่วนของระบบ เพื่อท่ีต้นบัวอเมซอนขนาดกลางและขนาด
เล็กลงมาจะมี ได้มีพื้นที่การ เจริญเติบโตเพิ่มและคง
ประสิทธิภาพการบ าบัดของระบบต่อไป 

ธูปฤาษ ี

 

(Typha 
angustifolia) 

เพื่อเพ่ิมประสิทธิภาพการบ าบัดน้ าเสียควรตัดส่วนใบออกให้
พ้นจากผิวน้ า 30 เซนติเมตร เพื่อเร่งอัตราการเจริญเติบโต
จากการที่ธูปฤาษีงอกใบใหม่ 

ปักษาสวรรค์ 

 

(Strelitzia) ดอกของปักษาสวรรค์สามารถตัดออกไปขายเป็นไม้ดอกเพื่อ
การประดับตกแต่งได้ เมื่อดอกปักษาสวรรค์ถูกตัดระบบการ
เจริญเติบโตของมันก็จะเร่งให้เกิดการแยกหน่อใหม่เพื่อ
ขยายการเจริญเติบโตเป็นต้นใหม่ 

พุทธรักษา 

 

(Canna) พุทธรักษาเมื่อต้นแก่ให้ตัดออกแล้วปล่อยให้แตกหน่อต้น
อ่อนขึ้ นมา เอง  เนื่ อ งจากประสิทธิภาพการกัก เก็บ
สารอินทรีย์ของพุทธรักษาต้นอ่อนกักเก็บได้มากกว่าต้นแก่ 

จอก

 
 

(Pistia) จอกเต็มระบบบ าบัดในระยะเวลาประมาณ 2 เดือน ควรตัก
ออกครึ่งหนึ่งของระบบบ าบัด โดยเลือกตักต้นที่มีลักษณะใบ
เหี่ยวเฉา กรอบแห้ง มีสีเหลืองและสีน้ าตาลออกไปก่อน 
 

บัวสาย 
 

(Nymphaea lotus) บัวสายควรตัดดอกออกเมื่อระยะเวลาผ่านไป 1-2 เดือน 
เพื่อท่ีจะให้บัวสามารถมีการแตกกอเจริญเติบโตต่อไป 
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วิธีด ำเนินกำรวิจัย    
           ขั้นตอนที่ 1 ออกแบบบ่อปรับเสถียรร่วมกับวิถีธรรมชาติธรรมชาติเพ่ือการการ
บ าบัดน้ าเสีย การศึกษาครั้งนี้ ผู้ศึกษาแบ่งการปฏิบัติงานออกเป็นขั้นตอนโดยมีรายละเอียด 
ดังนี้ 
              1.1 การส ารวจพ้ืนที่ (Site survey) เป็นการส ารวจภาพภายในพ้ืนที่จริงร่วมกับ
ภาพถ่ายทางอากาศที่แสดงอาณาเขตบริเวณ ทัณฑสถานหญิงพิษณุโลกและชุมชนข้างเคียง  
เพ่ือเก็บข้อมูลภายนอกพ้ืนที่ (Inventory off site factors) ท าการเก็บข้อมูลบริบทของ
พ้ืนที่ศึกษาประกอบด้วย สภาพแวดล้อมหรือการใช้ที่ดินโดยรอบพ้ืนที่ศึกษา   และเก็บข้อมูล
ภายในพ้ืนที่ (Inventory on off site factors) ท าการเก็บข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับพ้ืนที่รวมถึง
การส ารวจพ้ืนที่ การถ่ายรูปสภาพทั่วไปภายในพ้ืนที่ เพ่ือศึกษาประเด็นปัญหาภายในพ้ืนที่ 
ทั้งจากการสังเกตและสอบถามอย่างไม่เป็นทางการเพ่ือใช้เป็นข้อมูลประกอบการออกแบบ
โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
                     1) องค์ประกอบทางธรรมชาติ (Natural resources) ประกอบด้วยความ
เป็นมาของพ้ืนที่ตั้งโครงการ ที่ตั้ง ขนาดพ้ืนที่ ระดับความลาดชัน สภาพทางธรณีวิทยา การ
ระบายน้ า พืชพรรณ และภูมิอากาศ 
                     2) องค์ประกอบที่มนุษย์สร้างขึ้น (Man made element) ประกอบด้วย 
การใช้ประโยชน์ที่ดิน ระบบการสัญจร และระบบสาธารณูปโภค 
              1.2 ผู้ศึกษาท าการรวบรมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างในพ้ืนที่ เพ่ือเป็นข้อมูลในการ
ออกแบบและก าหนดต าแหน่งระบบบ าบัดน้ าเสียแบบบ่อปรับเสถียรร่วมกับวิถีธรรมชาติโดย
อาศัยวิธีการเก็บข้อมูล ดังนี้  
                 1) ผู้บริหารทัณฑสถานหญิงพิษณุโลกคือ ผู้ เข้าใช้พ้ืนที่และปฏิบัติหน้าที่
ในทัณฑสถานหญิงพิษณุโลก จ านวน 10 ท่าน 
       2) เกษตรอ าเภอวังทองคือ ผู้ปฏิบัติหน้าที่ศึกษา วิเคราะห์ศักยภาพของพ้ืนที่ 
เกษตรกร และชุมชนเพ่ือเป็นข้อมูลและแนวทางการส่งเสริมการเกษตรในพ้ืนที่รับผิดชอบ  
จ านวน   2 ท่าน 
               3) นักวิชาการสิ่งแวดล้อมคือ ผู้ที่ปฏิบัติหน้าที่ส ารวจ เก็บรวบรวมข้อมูล ศึกษา 
วิเคราะห์วิจัยเกี่ยวกับสภาวะแวดล้อมประเภทต่าง ๆ เช่น การ วิเคราะห์คุณภาพน้ า 
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คุณภาพอากาศ เสียง สารเป็นพิษ และอ่ืน ๆ เพ่ือเป็นแนวทางในการก าหนด นโยบายและ
แผนงาน และก าหนดมาตรฐานคุณภาพสิ่งแวดล้อมแห่งชาติจ านวน 2 ท่าน                  
               4) นักวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม  (ท าหน้าที่ในการตรวจสอบคุณภาพน้ า) โดยใช้
วิธีการคัดเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling technique)   จ านวน   1 ท่าน 
             เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  คือ  แบบสอบถามแนวทางการบ าบัดน้ าเสียแบบบ่อ
ปรับเสถียรร่วมกับวิถีธรรมชาติ ด้วยพันธุ์ไม้ชนิดต่างๆ กรณีศึกษา: ระบบบ าบัดทัณฑสถาน
หญิงพิษณุโลก  ประกอบด้วย  3 ส่วน  ดังนี้ 
                    ส่วนที่ 1 ข้อมูลเบื้องต้นผู้ตอบแบบสอบถาม ตัวแปรที่ผู้วิจัยใช้ในการวิจัย
ครั้งนี้ ประกอบด้วย ปัจจัยส่วนบุคคล เช่น เพศ อายุ และหน้าที่ในการปฏิบัติงาน 
                    ส่วนที่ 2 รูปทรงของระบบบ าบัดน้ าเสียแบบบ่อปรับเสถียรร่วมกับวิถี
ธรรมชาติ การเลือกพันธุ์ไม้ที่ใช้เพ่ือการบ าบัดน้ าเสีย 
                    ส่วนที่ 3 ความต้องการในการออกแบบปรับปรุงระบบบ าบัดน้ าเสียแบบบ่อ
ปรับเสถียรร่วมกับวิถีธรรมชาติ การเลือกพันธุ์ไม้ที่มีคุณสมบัติดูดซับสารอินทรีย์ในน้ าเสีย  
ดูดซับสารปนเปื้อนที่มีลักษณะลอยอยู่บนผิวน้ า  และสารปนเปื้อนตะกอนหนัก  ที่ใช้เพ่ือการ
บ าบัดน้ าเสีย  และลดปริมาณไนโตรเจนและฟอสฟอรัสทั้งนี้เพ่ือให้เกิดภูมิทัศน์ที่สวยงาม
ตลอดจนสามารถน าพ้ืนที่แห่งนี้มาประยุกต์ใช้กับกิจกรรมในด้านอ่ืน ๆ ที่ทางทัณฑสถาน       
จัดขึ้น 
                2.6 การทดสอบเครื่องมือ ท าการทดสอบแบบสอบถามกับประชากรกลุ่ม
ผู้เชี่ยวชาญในด้านการบ าบัดน้ าเสีย ตรวจสอบค่า IOC และน ามาปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์
ก่อนไปเก็บข้อมูลจริง   
                2.7 การวิเคราะห์เชิงคุณภาพของน้ าที่ผ่านบ าบัดแบบบ่อปรับเสถียรร่วมกับวิถี
ธรรมชาติ โดยสถิติท่ีใช้คือ ค่าร้อยละ และใช้ค่าจาก “ชุดทดสอบน้ าเสีย”   เพ่ือเปรียบเทียบ
กับมาตรฐานควบคุมการระบายน้ าทิ้งจากอาคารบางประเภทและบางขนาด และประกาศ
กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เรื่อง ก าหนดประเภทของอาคารเป็น
แหล่งก าเนิดมลพิษที่จะต้องควบคุมการปล่อยน้ าเสียสู่แหล่งน้ าสาธารณะและเกณฑ์
มาตรฐานควบคุมการระบายน้ าทิ้งจากระบบบ าบัดน้ าเสียรวมของชุมชน[3]                 
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กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
    ขั้นตอนที่ 1  การวิเคราะห์ข้อมูล (Site analysis)  เป็นการศึกษาข้อดี-ข้อเสีย และ
ข้อจ ากัดของพ้ืนที่ในแต่ละส่วนเพ่ือศึกษาถึงประเด็นการออกแบบระบบบ าบัดแบบบ่อปรับ
เสถียรร่วมกับวิถีธรรมชาติ เช่น การวิเคราะห์ที่ตั้ง ขนาดพ้ืนที่ สภาพธรณีวิทยา การระบาย
น้ า พืชพันธุ์ไม้ ผลกระทบจากการบ าบัดน้ าเสีย และองค์ประกอบที่มนุษย์สร้างขึ้น เช่น การ
ใช้ประโยชน์ที่ดิน ระบบการสัญจร การบ าบัดน้ าเสีย ที่มีในพ้ืนที่แนวทางแก้ปัญหาเหล่านั้น
โดยน าข้อมูลที่ได้จากการส ารวจพ้ืนที่ในด้านต่างๆ มาแสดงลงในผังพ้ืน (Layout plan) 
เพ่ือให้ทราบว่าลักษณะของบริเวณบ่อบ าบัดแบบบ่อปรับเสถียรร่วมกับวิถี ธรรมชาติเป็น
อย่างไรเหมาะสมกับองค์ประกอบและลักษณะในพื้นที่  
       ขั้นตอนที่ 2  การตรวจสอบคุณภาพน้ าจากการออกแบบบ่อปรับเสถียรร่วมกับวิถี
ธรรมชาติเพ่ือการบ าบัดน้ าเสีย โดยน าข้อมูลที่ได้จากการศึกษามาเปรียบเทียบกับค่า า
มาตรฐานควบคุมการระบายน้ าทิ้งจากอาคารบางประเภทและบางขนาด (ประเภท ค) ตาม
ประกาศกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม และหาคุณภาพของน้ าที่ผ่านการ
บ าบัดแบบบ่อปรับเสถียรร่วมกับวิถีธรรมชาติด้วยพันธุ์ไม้ชนิดต่างๆ ประกอบด้วยบ่อบ าบัด 5 
บ่อ ได้แก่ 1) บ่อบ าบัดที่ 1 บ่อปรับเสถียร (Stabilization Pond) 2) บ่อบ าบัดที่ 2 บ่อเติม
อากาศ (Aerated Lagoon) 3) บ่อบ าบัดที่ 3 บ่อบึงประดิษฐ์ (Constructed Wetland) 4) 
บ่อบ าบัดที่  4 บ่อแฟคคัลเททีฟ Facultative Pond) และ5) บ่อบ าบัดที่  5 บ่อบ่ม 
(Maturation Pond)[6] 
 

ผลกำรวิจัย 
        ผลการศึกษาวิจัยตามขั้นตอนที่ 1 เพ่ือออกแบบบ่อปรับเสถียรร่วมกับวิถีธรรมชาติ
ธรรมชาติเพ่ือการการบ าบัดน้ าเสีย  ผู้ศึกษาน ามาวิเคราะห์เป็นการน าเสนอการออกแบบ
ระบบบ าบัดน้ าเสีย ข้อจ ากัด ปัญหาและแนวทางแก้ไข ประกอบด้วย  
                  ข้อมูลภายนอกพ้ืนที่ บริบทสภาพแวดล้อม พบว่า การใช้ที่ดินโดยรอบทัณฑ
สถานหญิงพิษณุโลก ซึ่งตั้งอยู่ใกล้ทัณฑสถานจังหวัดพิษณุโลก บริเวณด้านหน้ามีระบบ
ระบายน้ าเสียมีลักษณะแคบและตื้นเขิน น้ ามีสีด าคล้ า ส่งกลิ่นเหม็น และบริเวณด้านหน้า
เป็นส่วนให้บริการรับงานการค้า เช่น ร้านกาแฟ ร้านนวดแพทย์แผนไทย ร้านท าผม บริการ
ล้างรถ ส่วนด้านหลังเป็นที่ตั้งของที่พักของเจ้าหน้าที่ของทัณฑสถานหญิงพิษณุโลก และติด
กับพ้ืนที่สวนป่า เช่น ต้นกระถิ่นณรงค์ ป่าไผ่ และส่วนปลูกผักสวนครัว 
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             ข้อมูลภายในพ้ืนที่   ได้แก่ องค์ประกอบทางธรรมชาติ (Natural resources) 
ประกอบด้วยความเป็นมาของพ้ืนที่โครงการ ที่ตั้ง ระดับความลาดชัน สภาพธรณีวิทยา การ
ระบายน้ า พืชพรรณ 
              1.1 ความเป็นมาของที่ตั้งโครงการ ทัณฑสถานหญิงพิษณุโลกตั้งมาตั้งแต่ปี พ.ศ. 
2547 เป็นราชการบริหารส่วนภูมิภาคสังกัดกรมราชทัณฑ์ กระทรวงยุติธรรม  
              1.2 ที่ตั้งและขนาดพื้นที ่ตั้งอยู่เลขท่ี 611 หมู่ 8 ต.วังทอง  อ าเภอวังทอง จังหวัด
พิษณุโลก   
            พ้ืนที่ภายใน 47 ไร่ แบ่งเป็นเรือนจ าจังหวัดพิษณุโลก 30 ไร่ 2 งาน  เรือนจ ากลาง
วังทอง 15 ไร่ และสถานกักขัง 1 ไร่ 2 งาน พ้ืนที่ภายนอกประมาณ 150 ไร่ 
ทิศเหนือ       ติดกับ   เรือนจ าจังหวัดพิษณุโลก     ทิศใต ้  ติดกับ   สถานีทดลองพืชไร่ 
ทิศตะวันออก  ติดกับ   ศูนย์จักรกลพิษณุโลก ทิศตะวันตก  ติดกับ   เรือนจ ากลางพิษณุโลก 
พ้ืนที่ทั้งหมด จ านวน 181 ไร่ 1งาน 50 ตารางวา พ้ืนที่ภายใน จ านวน 24 ไร่ – งาน   
- ตารางวา 
พ้ืนที่ภายนอก  จ านวน 90 ไร่ 1   งาน 50 ตารางวา   แบ่งเป็นอาคาร จ านวน 7 หลัง 
             1.3 ระดับและความลาดชัน ลักษณะพ้ืนที่เป็นที่ราบ พ้ืนที่บริเวณด้านหน้ามีความ
สูงกว่าบริเวณด้านหลัง 
             1.4 สภาพทางธรณีวิทยา สภาพพ้ืนที่เป็นที่ราบลุ่มต่ า เป็นดินเหนียวเนื้อดินเป็นสี
น้ าตาลเข้ม ซึ่งเป็นดินที่เหมาะส าหรับการเพาะปลูก ในส่วนพ้ืนที่ด้านหลังทัณฑสถานหญิง
ดินมีลักษณะโครงสร้างเป็นดินเหนี่ยวปนทราย เมื่อแห้งจะมีความแข็งอัดตัวแน่นท าให้น้ า
ระบายได้ไม่ด ี
             1.5 การระบายน้ า 
                  เนื่องจากเป็นดินเหนี่ยวท าให้ดินอุ้มน้ าไว้ได้ดี การระบายน้ าสามารถระบายลง
บริเวณสะน้ าโดยผ่านรางระบายน้ าที่ต่อลงสระน้ าโดยตรง 
             1.6 ลักษณะพืชพรรณ  พบว่า สภาพพ้ืนที่ทัณฑสถานหญิงพิษณุโลกเป็นป่าเสื่อม
โทรมพบไม้ยืนต้นขึ้นเป็นจ านวนมาก เช่น ต้นยูคาลิปตัส ต้นกระถิ่นณรงค์ ต้นจามจุรี ต้นหาง
นกยูง ต้นไผ่เลี้ยง เป็นต้น 
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         จากการวิเคราะห์ข้อมูลแบบสอบถามรูปแบบของบ่อบ าบัดแบบบ่อปรับเสถียร
ร่วมกับวิถีธรรมชาติด้วยพันธุ์ไม้ชนิดต่างๆ ผู้ศึกษาได้น าเสนอเป็น 2 ตอน คือ  ตอนที่ 1 
ข้อมูลที่เก่ียวข้องกับระบบบ าบัดน้ าเสียของทัณฑสถานหญิงพิษณุโลก 
                  1.1 ที่ตั้งของระบบบ าบัดน้ าเสีย (Wastewater treatment plant 
location)ระบบบ าบัดน้ าเสียของทัณฑสถานหญิงพิษณุโลก ตั้งอยู่บริเวณตอนท้ายด้านทิศ
เหนือของตัวทัณฑสถาน ฯ เป็นพื้นที่ที่ห่างไกลจากแหล่งชุมชน เป็นพ้ืนที่เปิดโล่ง ลมพัดผ่าน
ได้สะดวก มีลักษณะเป็นสวนป่า ได้แก่ ต้นกระถิ่นณรงค์ ไผ่เลี้ยง บริเวณพ้ืนที่โดยรอบราง
ระบายน้ าปลูกด้วยพืชน้ า และไม้ชายน้ า บริเวณพ้ืนที่ด้านหลังของทัณฑสถาน ฯ มีเนื้อที่รวม
ประมาณ 181 ไร่เศษ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
               
  1.2 แปลนระบบบ าบัดน้ าเสีย (Wastewater treatment plant layout)  
                     น้ าเสียของทัณฑสถานหญิงพิษณุโลก รับน้ าเสียจากบริเวณภายในทัณฑ
สถานฯ  ซึ่งประกอบด้วย ส่วนโรงครัว ส่วนการซักล้าง และห้องอาบน้ าของผู้ต้องขัง ระบบ
บ าบัดของทัณฑสถานหญิงพิษณุโลกประกอบด้วยบ่อบ าบัด 5 บ่อ ได้แก่ 1) บ่อบ าบัดที่ 1 บ่อ
ปรับเสถียร (Stabilization Pond) 2) บ่อบ าบัดที่ 2 บ่อเติมอากาศ (Aerated Lagoon) 3) 
บ่อบ าบัดท่ี 3 บ่อบึงประดิษฐ์ (Constructed Wetland) 4) บ่อบ าบัดที่ 4 บ่อแฟคคัลเททีฟ 
Facultative Pond) และ5) บ่อบ าบัดที่ 5 บ่อบ่ม (Maturation Pond) ซึ่งแต่ละบ่อใช้พืช
เป็นตัวช่วยในการบ าบัดน้ าเสีย เช่น เช่น ธูปฤาษี ปักษาสวรรค์ พุทธรักษา และบริเวณผิวน้ า

รูปที่ 1 แปลนระบบบ้ำบัดน ้ำเสีย  
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จะมีพืชน้ าจ าพวกผักตบชวา บัวอะเมซอน จอก บัวสาย เป็นต้น ดังรูปแต่ละบ่อมีความจุของ
บ่อและระยะเวลากักเก็บน้ าเสีย[5]    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 รูปที่ 5 บ่อบ้ำบัดที่ 4 บ่อแฟคคัลเททีฟ (Facultative Pond) 

รูปที่ 2 บ่อบ้ำบัดที่ 1 บ่อปรับเสถียร (Stabilization  

Pond) 

      รูปที่ 3 บ่อบ้ำบัดที่ 2 บ่อเติมอำกำศ (Aerated Lagoon) 

      รูปที่ 4 บ่อบ้ำบัด 3 บ่อบึงประดิษฐ์(Constructed 
Wetland) 

) 
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ตำรำงท่ี 1 แสดงรายละเอียดของบ่อบ าบัดรับน้ าเสียจากทัณฑสถานหญิงพิษณุโลก 

         
ผลการศึกษาวิจัยตามขั้นตอนที่ 2  เพ่ือตรวจสอบคุณภาพน้ าจากการออกแบบบ่อ

ปรับเสถียรร่วมกับวิถีธรรมชาติเพ่ือการบ าบัดน้ าเสีย   ผู้ศึกษาใช้ “ชุดทดสอบน้ าเสีย”          
ในการสอบการท างานของระบบบ าบัดน้ าเสียถึงประสิทธิภาพ  การท างานว่าสามารถบ าบัด
น้ าเสียได้เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานที่ระบุไว้ในขั้นตอนการออกแบบหรือไม่  โดยจากการ
เก็บตัวอย่างของน้ าบ่อสุดท้ายน ามาวิเคราะห์คุณภาพของน้ า จากผลการวิเคราะห์คุณภาพ
ของน้ าที่ผ่านกระบวนการบ าบัดแล้วเมื่อเทียบกับเกณฑ์มาตรฐาน ดังแสดงในตารางที่ 3 และ
ตารางที่ 4   

 
 

บ่อท่ี ประเภทของบ่อ ควำมลึก 
(m) 

ควำมจุ (m2) เวลำกักน  ำ 
(วัน) 

หมำยเหตุ 

1 Stabilization Pond 2-2.5 35,000 60 บ่อดิน 

2 Aerated Lagoon 2 28,000 60 บ่อดิน 
3 Constructed 

Wetland 
1,1.5,2 5,000 45 บ่อดิน 

4 Facultative Pond 1 14,250 45 บ่อดิน 
5 Maturation Pond 1.5 13,500 45 บ่อดิน 

                                               รวม 95,750 255  

         รูปที่ 6 บ่อบ้ำบัดที่ 5 บ่อบ่ม (Maturation Pond) 
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ตำรำงท่ี 2 แสดงผลการส ารวจสี กลิ่น ของระบบบ าบัดน้ าเสียจากทัณฑสถานหญิงพิษณุโลก 
  บ่อท่ี                  ประเภท              สี             กลิ่น 

     1 Stabilization Pond เขียว              ND 
     2 Aerated Lagoon เขียวอ่อน              ND 
     3 Constructed Wetland เขียวอ่อน              ND 

     4 Facultative Pond เขียวอ่อน              ND 
     5 Maturation Pond เขียวอ่อนมาก              ND 

           
ตำรำงท่ี 3  ผลวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยพารามิเตอร์คุณภาพของน้ าของระบบบ่อปรับเสถียรร่วมกับ
วิถธีรรมชาติด้วยพันธุ์ไม้ชนิดต่างๆ 

พำรำมิเตอร์ (หน่วย) 
หน่วย ผลกำร

ตรวจสอบ 
ค่ำมำตรฐำนไม่เกิน 

ค่าความเป็นกรดและด่าง  (pH) 7.2 5.0-9.0 

ค่าบีโอดี (มิลลิกรัม/ลิตร) 16.6 40 
ค่าสารแขวนลอย (SS)  (มิลลิกรัม/ลิตร) 73 50 
ค่าตะกอนหนัก  (มิลลิกรัม/ลิตร) 0.0 0.5 

ค่าสารที่ละลายได้ทั้งหมด (TDS)  (มิลลิกรัม/ลิตร) 283-99 
*184*** 

500*** 

ค่าซัลไฟค์ (S)  (มิลลิกรัม/ลิตร) 0.0 3.0 
ค่าทีเคเอ็น (TKN)  (มิลลิกรัม/ลิตร) 10.8 40 
ค่าน้ ามันและไขมัน (Fat Oil & 
Grease)  

(มิลลิกรัม/ลิตร) 2.0 20 

 ** หมายเหตุผลการตรวจสอบ คือ การบ าบัดน้ าเสียแบบบ่อปรับเสถียรร่วมกับวิถีร่วมกับวิถี
ธรรมชาติ ด้วยพันธุ์ไม้ชนิดต่างๆ 
               ส่วนประสิทธิภาพในการลดความสกปรก พบว่า ประสิทธิภาพในการลดค่า 
ความเป็นกรดเป็นด่าง ค่าบีโอดี ปริมาณของแข็งแขวนลอย ปริมาณของแข็งตกตะกอน ค่า
ซัลไฟด์ ค่าทีเคเอ็น และค่าน้ ามันและไขมัน มีค่าร้อยละ 80.0, 41.5, 0.0, 19.8, 4.32 และ 
10.00 ตามล าดับ ดังตารางที่ 4   
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ตำรำงท่ี 4 ประสิทธิภาพในการลดความสกปรกของน้ าเสียของระบบบ าบัดน้ าเสียจากทัณฑ
สถานหญิงพิษณุโลก 

            พำรำมิเตอร์ หน่วย ประสิทธิภำพ 

1. ค่าความเป็นกรดเป็นด่าง pH 80 
2. ค่าบีโอดี Mg/L 41.5 
3. ปริมาณของแข็งแขวนลอย Mg/L - 

4. ปริมาณของแข็งตกตะกอน Mg/L 0.0 
5. ค่าซัลไฟด์ Mg/L 19.8 

6. ค่าทีเคเอ็น  Mg/L 4.32 
7. ค่าน้ ามันและไขมัน  Mg/L 10.0 

                  ผู้วิจัยให้นักวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมท าหน้าที่ในการตรวจสอบคุณภาพน้ า 
ด้วยเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  คือ  แบบสอบถามแนวทางการบ าบัดน้ าเสียแบบบ่อปรับ
เสถียรร่วมกับวิถีร่วมกับวิถีธรรมชาติ ด้วยพันธุ์ไม้ชนิดต่างๆ กรณีศึกษา: ระบบบ าบัดทัณฑ
สถานหญิงพิษณุโลก  (แบบสอบถามผ่านการตรวจสอบค่า IOC จากผู้ทรงคุณวุฒิ 5 ท่าน =  
>=0.5)  ผลการประเมินพบว่ามีผลการวิเคราะหต์ามตารางท่ี 5  ดังนี้  
ตำรำงที่ 5 ผลการวิเคราะห์แบบสอบถามแนวทางการบ าบัดน้ าเสียแบบบ่อปรับเสถียร
ร่วมกับวิถีร่วมกับวิถีธรรมชาติ ด้วยพันธุ์ไม้ชนิดต่างๆ กรณีศึกษา: ระบบบ าบัดทัณฑสถาน
หญิงพิษณุโลก   

ที ่ รำยกำร ผลกำร
วิเครำะห์ 

ระดับคุณภำพ 

1 ความเหมาะสมของขนาดบ่อบ าบัดน้ าแต่ละประเภท  3.74 เหมาะสมมาก 

2 ความเหมาะสมของพันธุ์ไม้แต่ละชนิดที่ใช้ในการบ าบัดน้ า
เสีย 

4.00 เหมาะสมมาก 

3 คุณภาพของน้ าที่ผ่านระบวนการบ าบัดน้ าเสียในแต่ละ
บ่อบ าบัดที่มีพันธุ์ไม้แตกต่างกัน 

4.33 เหมาะสมมาก 

4 ความเหมาะสมของบ่อบ าบัดน้ าเสียกับขนาดพื้นท่ีของ 
ทัณฑสถานหญิงจังหวัดพิษณุโลก 

4.07 เหมาะสมมาก 

5 การพัฒนาสู่แหล่งเรียนรู้เกี่ยวกับการบ าบัดน้ าเสียแบบ
บ่อปรับเสถียรด้วยพันธุ์ไม้ 

4.00 เหมาะสมมาก 

ผลกำรวิเครำะห์รวม 4.03 เหมำะสมมำก 
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            จากตารางที่ 5   พบว่า  บ่อบ าบัดแบบบ่อปรับเสถียรร่วมกับวิถีธรรมชาติด้วยพันธุ์
ไม้ชนิดต่าง ๆ  มีความเหมาะสมมาก มีผลการวิเคราะห์ = 4.03  ซึ่งเหมาะสมกับสภาพพ้ืนที่
ทัณฑสถานหญิงพิษณุโลก  มีเนื้อที่รวมประมาณ 181 ไร่เศษ[7] สามารถบ าบัดช่วยดูดซับ
สารที่เจือปนอยู่ในน้ าให้มีปริมาณที่ลดลงได้และมีคุณสมบัติในการดูดซับ ก าจัดสารปนเปื้อน
เพ่ือการบ าบัดน้ าเสีย ยกเว้นสารแขวนลอยหรือตะกอนแขวนลอยที่ไม่ละลายน้ า    และยัง
เป็นแหล่งเรียนรู้เกี่ยวกับการบ าบัดน้ าเสียแบบบ่อปรับเสถียรด้วยพันธุ์ไม้ ให้กับผู้สนใจและ
หน่วยงานต่าง ๆ ได ้
 
   กำรอภิปรำยผลกำรวิจัย 
        จากผลการบ าบัดน้ าเสียแบบบ่อปรับเสถียรร่วมกับวิถีธรรมชาติด้วยพันธุ์ไม้ชนิดต่าง ๆ 
มีประสิทธิภาพคุณภาพน้ าทิ้งอยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน  ยกเว้นสารแขวนลอยหรือตะกอน
แขวนลอยที่ไม่ละลายน้ าที่ยังมีค่าเกินมาตรฐานคือ 73 (ค่ามาตรฐาน คือไม่เกิน 50) และ
เปรียบเทียบกับผลการตรวจสอบตัวอย่างน้ าทิ้งในบ่อสุดท้ายมีคุณภาพน้ าทิ้งอยู่ในเกณฑ์
มาตรฐาน ถึงแม้ว่าสารแขวนลอยหรือตะกอนแขวนลอยที่ไม่ละลายน้ า จะยังมีค่าเกิน
มาตรฐาน คือ 62 ซึ่งมีค่าลดลงแสดงให้เห็นว่าระบบการบ าบัดน้ าเสียท างานได้อย่างมี
ประสิทธิภาพซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ [8] มีประสิทธิภาพในการลดค่าความสกปรกลงได้
พบว่า ประสิทธิภาพในการลดค่าความเป็นกรดเป็นด่าง ค่าบีโอดี ปริมาณของแข็งแขวนลอย 
ปริมาณของแข็งตกตะกอน ค่าซัลไฟด์ ค่าทีเคเอ็น และค่าน้ ามันและไขมัน มีค่าลดลงคิดเป็น
ร้อยละ 80.0, 41.5, 0.0, 19.8, 4.32 และ 10.0 ตามล าดับ สอดคล้องกับค่ามาตรฐาน
ควบคุมการระบายน้ าจากอาคารประเภท ค ตามประกาศกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมเรื่อง ก าหนดมาตรฐานควบคุมการระบายน้ าทิ้งจากอาคารบางประเภทและบาง
ขนาด.(2557) และสอดคล้องกับการศึกษาของ ลักษณะ ทองอินทร์. (2557). ซึ่งในการบ าบัด
น้ าเสียแบบบ่อปรับเสถียรร่วมกับวิถีธรรมชาติได้พิจารณาเลือกพันธุ์พืชประเภทไม้น้ า และไม้
ชายน้ าจ าพวกหญ้าแฝก ปักษาสวรรค์ ธูปฤาษี พุทธรักษา บัวสาย จะช่วยดูดซับสารที่เจือปน
อยู่ในน้ าให้มีปริมาณที่ลดลงได้  ทั้งนี้ในการเลือกใช้พันธุ์ไม้ยังต้องค านึงถึงในด้านการ
ออกแบบ และปรับปรุงภูมิทัศน์โดยเฉพาะพ้ืนที่บริเวณระบบบ าบัดน้ าเสีย [9] และมี
คุณสมบัติในการดูดซับ ก าจัดสารปนเปื้อนเพ่ือการบ าบัดน้ าเสีย แล้วยังต้องค านึงถึงคุณค่า
ทางด้านความงามในเชิงภูมิทัศน์อีกด้วย  และจากผลการวิเคราะห์แบบสอบถามการสร้างบ่อ
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บ าบัดแบบบ่อปรับเสถียรร่วมกับวิถีธรรมชาติ ด้วยพันธุ์ไม้ชนิดต่างๆ มีความเหมาะสมมาก มี
ผลการวิเคราะห์ = 4.03  ซึ่งเหมาะสมกับสภาพพ้ืนที่ทัณฑสถานหญิงพิษณุโลก ที่มีเนื้อที่
รวมประมาณ 181 ไร่เศษ และยังเป็นแหล่งเรียนรู้เกี่ยวกับการบ าบัดน้ าเสียแบบบ่อปรับ
เสถียรด้วยพันธุ์ไม้ให้กับผู้สนใจและหน่วยงานต่างๆ ได ้
 

ข้อเสนอแนะจำกกำรวิจัย  
        ผลที่จากการศึกษาเป็นข้อเสนอแนะการบ าบัดน้ าเสียในทัณฑสถานหญิงพิษณุโลก 
        1. วิธีธรรมชาติที่เหมาะสมต่อการใช้งานตามลักษณะพ้ืนที่ และยังสามารถใช้เป็น
องค์ประกอบหนึ่งในการจัดภูมิทัศน์และแหล่งเรียนรู้แก่ชุมชนได้จากผลการศึกษาพบว่า ต้น
กก พุทธรักษา มีประสิทธิภาพในการบ าบัดน้ าเสียแบบบ่อปรับเสถียร มีความสามารถในการ
ลด COD และค่า pH อุณหภูมิและความขุ่นลงได้  ดังนั้นจึงสามารถไปขยายผลไปใช้ในพ้ืนที่
อ่ืนๆที่มีบริบทเหมือนกัน [10] 
        2. การวิจัยครั้งต่อไปควรศึกษาวิธีการลดสารแขวนลอยหรือตะกอนแขวนลอยที่ไม่
ละลายน้ า เพ่ือให้คุณภาพของน้ าที่บ าบัดมีคุณภาพสูงขึ้น [10] 
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 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) สร้างกล่องเก็บพลังงานอเนกประสงค์  2) หา
ประสิทธิภาพของกล่องเก็บพลังงานอเนกประสงค์ 3) ศึกษาความพึงพอใจของผู้ใช้งาน ใน
การหาประสิทธิภาพนั้น มีการประเมินโดยผู้มีประสบการณ์และผู้เชี่ยวชาญ ทั้ง 5 ท่าน โดย
การประเมินตามแบบสอบถามประเมินคุณภาพ แบ่งออกเป็น 3 ตอนคือ ตอนที่ 1) ข้อมูล
เกี่ยวกับสถานภาพผู้ตอบแบบสอบถาม ตอนที่ 2) สอบถามความพึงพอใจในด้านการ
ออกแบบ ตอนที่ 3) สอบถามความพึงพอใจด้านการใช้งาน เพ่ือแสดงความคิดเห็นและ
ข้อเสนอแนะ  
 ผลการวิจับพบว่า ผลการศึกษาความพึงพอใจด้านการออกแบบชิ้นงานมีความพึง
พอใจในระดับมาก) ด้านการน าไปใช้งานมีความพึงพอใจระดับมากกล่องเก็บพลังงาน
อเนกประสงค์สามารถใช้งานได้ตามระยะเวลาที่ก าหนดมีความปลอดภัยต่อการใช้งาน ผล
การทดลองสรุปได้ว่าในการทดลอง 5 ครั้ง ได้อัตราการใช้งานอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ดังนี้ พัด
ลมขนาด 18 นิ้ว 220 โวลต์ 1แอมป์ 199 วัตต์ ค่าเฉลี่ย 4.4 ชั่วโมง เครื่องซักผ้า 220 โวลต์ 
3 แอมป์ 625 วัตต์ ค่าเฉลี่ย 1.6 ชั่วโมง ชาร์จโทรศัพท์มือถือขนาด 5 โวลต์ 2.4 แอมป์ 12 
วัตต์ ค่าเฉลี่ย 58.6 ชั่วโมง การทดลองนี้เป็นการทดลอง การใช้งานเพียง 1 อุปกรณ์หากใช้
อุปกรณ์อ านวยความสะดวกต่างๆพร้อมกัน จ านวนชั่วโมงการใช้งานกล่องเก็บพลังงาน
อเนกประสงค์จะน้อยลง  
ค ำส ำคัญ: กล่องเก็บพลังงานอเนกประสงค์ , ผลการประเมิน , ผลการทดลอง 
 
1,2 ครู แผนกวิชาช่างยนต ์วิทยาลัยเทคนิคสุโขทัย สถาบันการอาชีวศึกษาภาคเหนือ 3 
3 ครูฝึกในสถานประกอบการ อีซูซุ ฮกอนัตึ๊งปรุ๊ป สุโขทัย วิทยาลัยเทคนิคสุโขทยั สถาบันการอาชีวศึกษาภาคเหนือ 3 
1,2 Teacher Automotive Department, Sukhothai Technical College, Institute Of Vocational Education 
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Abstract 
The purpose of this study are to 1.create multipurpose energy storage box        
2. find out the efficiency of multipurpose energy storage box 3. study 
satisfaction of multipurpose energy storage box. To find the efficiency of that 
equipment for evaluating by using the quality evaluation form; divided into 3 
parts, Part 1. The information data of a status of respondents, Part 2. 
Satisfaction from in terms of a workpiece design, Part 3. Satisfaction from in 
terms of using equipment to express opinions and suggestions.  

The research result finds that 1) The average score of workpiece 
design is satisfied at high level 2) The average score of using equipment is 
satisfied at high level The multipurpose energy storage box can be used for a 
specified period of time and it is safe to use. The results of  5 experiments 
find out the rating of using electronic devices as follows: 18-inch fan, 220 
volts, 1 amp, 199 watts, average using is 4.4 hours, washing machine 220 
volts, 3 amps, 625 watts, average using is 1.6 hours, charging a mobile phone 
size 5 Volts 2.4 amps 12 watts average using is 58.6 hours. This experiment is 
only one device if  various device are used at the same time; The amount of 
hours using the multipurpose power box will be reduce.  
 
Keywords : Multipurpose Energy Storage Box, Assessment results ,Experimental results 

 
บทน ำ 

ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันมนุษย์มีความต้องการใช้พลังงานเพ่ิมสูงขึ้นเรื่อยๆซึ่ง
สอดคล้องกับรายงานพลังงานประจ าปีของกระทรวงพลังงานพบว่าปี พ.ศ. 2553 ประเทศ
ไทยมีการใช้พลังงานเพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่องเป็นปีที่ 12 และเพ่ิมขึ้นจากปี พ.ศ. 2552 ร้อยละ
53 มีปริมาณรวมทั้งสิ้น 70,247 พันตันเทียบเท่าน้ ามันดิบและมีการผลิตพลังงานจากแหล่ง 
ภายในประเทศรวมทั้งสิ้น 72,143 พันตันเทียบเท่าน้ ามันดิบเพ่ิมขึ้นจากปี พ.ศ. 2552 ร้อย
ละ 10.5 และมีการน าเข้าพลังงานรวมทั้งสิ้น 65,113 พันตันเทียบเท่าน้ ามันดิบเพ่ิมขึ้นจากปี
ก่อนร้อยละ 5.2 [1] 
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พลังงานไฟฟ้าเป็นสิ่งอ านวยความสะดวกทั้งการใช้งานอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์และ
อุปกรณ์ไฟฟ้าในครัวเรือนและการเดินทาง ในบางพ้ืนที่ยังขาดแคลนพลังงานไฟฟ้าเช่น กลาง
ไร่นา สวน ภูเขา การท างานหรือการท่องเที่ยวไปยังสถานที่ที่ไม่มีพลังงานไฟฟ้าใช้  ส่งผลให้
การด าเนินกิจกรรมต่างๆในชีวิตมีความล าบาก หากมีพลังงานส ารองที่สามารถเคลื่อนย้ายได้
อีกทั้ งยังสามารถรับพลังงานจากแสงอาทิตย์การด าเนินการในกิจกรรมต่างๆก็จะ
สะดวกสบายมากยิ่งขึ้น 

 คณะผู้จัดท าได้ตระหนักถึงความส าคัญถึงแนวทางและวิธีการแก้ไขปัญหาโดยการ
สร้างกล่องเก็บพลังงานอเนกประสงค์ขึ้นมาเพ่ือด าเนินกิจกรรมต่างๆได้สะดวกสบายยิ่งขึ้น
อย่างมีประสิทธิภาพความและปลอดภัยอีกทั้งยังสามารถรับพลังงานจากแสงอาทิตย์ซึ่งเป็น
พลังงานที่ขาวสะอาดไม่สร้างมลพิษเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมอีกด้วย 
 
วัตถุประสงค์กำรวิจัย 

 1 เพ่ือสร้างกล่องเก็บพลังงานอเนกประสงค์ 
 2 เพ่ือหาประสิทธิภาพของกล่องเก็บพลังงานอเนกประสงค์ 
 3 เพ่ือประเมินความพึงพอใจในการใช้กล่องเก็บพลังงานอเนกประสงค์  

แนวคิด ทฤษฎี และงำนวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
       หลักการท างานของกล่องเก็บพลังงานแบบพกพา[2] โดยจะประจุกระแสไฟฟ้าเข้า

สู่แบตเตอรี่จนเต็มแล้วจะหยุดหรือลดการประจุกระแสไฟฟ้า และมีคุณสมบัติในการตัดการ
จ่ายกระแสไฟฟ้าให้กับอุปกรณ์ไฟฟ้าแบตเตอรี่ท าหน้าที่เป็นตัวเก็บพลังงานไฟฟ้าที่ผลิตได้
จากแผงเซลล์แสงอาทิตย์อีกทั้งยังสามารถเป็นแหล่งจ่ายพลังงานไฟฟ้าได้อีกด้ วย เครื่อง
แปลงกระแสไฟฟ้าท าหน้าที่แปลงพลังงานไฟฟ้าจากกระแสตรงจากแบตเตอรี่ให้เป็นพลังงาน
ไฟฟ้ากระแสสลับ เพื่อให้สามารถใช้กับอุปกรณ์ไฟฟ้ากระแสสลับ จึงจะได้ไฟฟ้ากระแสสลับที่
สามารถน าไปเป็นแหล่งจ่ายพลังงานไฟฟ้าให้เครื่องจักรกลและเครื่องมือทางการเกษตรได้ 

 
 

 
 
 
 

รูปที่ 1 กล่องไฟส ารอง power box กล่องไฟเอนกประสงค์ 
ที่มา : กองพัน อารีรักษ์ ,2560 
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การออกแบบระบบผลิตไฟฟ้าด้วยเซลล์แสงอาทิตย์ แบบอิสระ[3] (Stand Alone) 
    หลักการออกแบบระบบ ต้องท าการพิจารณาขนาดของระบบเซลล์แสงอาทิตย์ และความ
จุของแบตเตอรี่ให้มีความเหมาะสมกับความต้องการใช้ไฟฟ้าจากระบบ ระบบผลิตไฟฟ้าด้วย
เซลล์แสงอาทิตย์ แบบอิสระ ประกอบด้วยอุปกรณ์หลัก ๆ คือ แผงเซลล์แสงอาทิตย์ เครื่อง
ประจุแบตเตอรี่ (Charger) เครื่องแปลงกระแส (Inverter) และแบตเตอรี่ 
 

 
 

รูปที่ 2 หลักการออกแบบระบบผลิตไฟฟ้าด้วยเซลล์แสงอาทิตย์ แบบอิสระ  
(Stand Alone) 

     
เครื่องควบคุมกำรประจุไฟฟ้ำให้แบตเตอรี่[4] คือ อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ ตัวหนึ่งที่คอย
ควบคุมการประจุไฟจากแผงโซล่าให้กับแบตเตอรี่ ของระบบโซล่าเซลล์เพื่อเก็บกระแสมาใช้
งานตามระบบที่เราออกแบบไว้ โดยทั่วไปแล้วชาร์จเจอร์มีหน้าที่ชาร์จแบตเตอรี่เมื่อ 
แรงดันไฟฟ้าในแบตเตอรี่มีระดับต่ า และจ าท าหน้าที่ตัดการจ่ายกระแสไฟฟ้าเพ่ือชาร์จ
แบตเตอรี่เมื่อแบตเตอรี่เต็ม มีส่วนท าให้อายุการใช้งานแบตเตอรี่ ยาวนานขึ้น 
 

 
 

 
  

รูปที่ 3 เครื่องควบคุมการประจุไฟฟ้าให้แบตเตอรี่ 
 
 

 แบตเตอรี่ เป็นอุปกรณ์ที่ประกอบด้วยเซลล์ไฟฟ้าเคมีหนึ่งเซลล์หรือมากกว่าที่มีการ
เชื่อมต่อภายนอกเพ่ือให้ก าลังงานกับอุปกรณ์ไฟฟ้าแบตเตอรี่มีขั้วบวกและขั้วลบขั้ว 
เครื่องหมายบวกจะมีพลังงานศักย์ไฟฟ้าสูงกว่าขั้วที่มีเครื่องหมายลบ ขั้วที่มีเครื่องหมายลบ
คือแหล่งที่มาของอิเล็กตรอนเมื่อเชื่อมต่อกับวงจรภายนอกแล้วอิเล็กตรอนเหล่านี้จะไหลและ

ที่มา : สมาคมพลังงานทดแทนเพ่ือความยั่งยืน ,2564 

 

ที่มา : นพ มหาษานนท์ ,2564 
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ส่งมอบพลังงานให้กับอุปกรณ์ภายนอก เมื่อแบตเตอรี่เชื่อมต่อกับวงจรภายนอกสารอิเล็กโทร
ไลต์มีความสามารถที่จะเคลื่อนที่โดยท าตัวเป็นไอออนยอมให้ปฏิกิริยาทางเคมีท างานแล้ว
เสร็จในขั้วไฟฟ้าที่อยู่ห่างกันเป็นการส่งมอบพลังงานให้กับวงจรภายนอก การเคลื่อนไหวของ
ไอออนที่อยู่ในแบตเตอรี่ท าให้เกิดกระแสไหลออกจากแบตเตอรี่เพื่อปฏิบัติงาน  

แบตเตอรี่ที่น ามาใช้ในกล่องเก็บพลังงานแบบพกพา คือ แบตเตอรี่ลิเธียมฟอสเฟตหรือ
เรียกเต็มๆว่าแบตเตอรี่ลิเธียมไอออนฟอสเฟต (LiFePo4)  แบตเตอรี่แบบใหม่ที่ได้รับความ
นิยมทั้งในวงการยานยนต์ เช่น รถกอล์ฟ รถบัสไฟฟ้า มอเตอร์ไซค์ไฟฟ้า อุปกรณ์เครื่องใช้
ต่างๆ และที่ส าคัญคือ โซล่าเซลล์ต่างให้ความสนใจและหันมาใช้แบตเตอร์รี่ลิเธียมฟอสเฟต
เนื่องจากมีความปลอดภัยสูง ราคาไม่แพงมีความจุไฟฟ้าสูงจ่ายกระแสไฟได้แรงกว่าอีกทั้งยัง
สามารถชาร์จได้บ่อยครั้งตามต้องการโดยปราศจาก Memory Effect และยังมีน้ าหนักเบา
อีกด้วย 

 

   

 
รูปที่ 4 แบตเตอรี่ลิเธียมฟอสเฟต 

 
เครื่องแปลงกระแสไฟฟ้ำ หรือ อินเวอร์เตอร์ มีหน้าที่แปลงกระแสไฟฟ้ากระแสตรง (DC) 
จากแบตเตอรี่ หรือแผงโซล่าเซลล์ให้เป็นไฟฟ้ากระแสสลับ (AC) ที่ได้มาตรฐานเพ่ือน าไปใช้
กับอุปกรณ์ไฟฟ้าและเครื่องมือต่างๆที่ใช้ไฟฟ้ากระแสสลับทั่วไป 

 
รูปที่ 5 เครื่องแปลงกระแสไฟฟ้า หรือ อินเวอร์เตอร์ 

 
 
 

ที่มา : นพ มหาษานนท์ ,2564 

 

ที่มา : นพ มหาษานนท์ ,2564 
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แผงโซล่ำเซลล์ 
        แผงโซล่าเซลล์ ( Solar panel หรือ Photovoltaics ) คือการน าเอาโซล่าเซลล์
จ านวนหลายๆเซลล์มาต่อวงจรรวมกันอยู่ในแผงเดียวกันเพ่ือที่จะท าให้สามารถผลิตและจ่าย
กระแสไฟฟ้าได้มากขึ้นโดยไฟฟ้าที่ได้นั้นเป็นไฟฟ้ากระแสตรง ( DC ) แผงโซล่าเซลล์มี2
รูปแบบหลักๆได้แก่ ผลึกซิลิคอนเชิงเดี่ยวหรือโมโนคริสตัลไลน์ซิลิคอน ( Monocrystalline 
Silicon ) และผลึกซิลิคอนเชิงผสมหรือ โพลีคริสตัลไลน์ซิลิคอน (Polycrystalline Silicon ) 
      1. แผงโซล่าเซลล์ชนิดที่ท ามาจากผลึกซิลิคอนเชิงเดี่ยว (Mono-Si) หรือบางทีก็เรียกว่า 
Single Crystalline ( Single-Si ) สังเกตค่อนข้างง่ายกว่าชนิดอ่ืนเพราะจะเห็นแต่ละเซลล์
ลักษณะเป็นสี่เหลี่ยมตัดมุมทั้งสี่มุมและมีสีเข้มแผงโซล่าเซลล์ชนิดโมโนคริสตัลไลน์นั้นเป็น
ชนิดที่ท ามาจากซิลิคอนที่มีความบริสุทธิ์สูงโดยเริ่มมาจากแท่งซิลิคอนทรงกระบอกอัน
เนื่องมาจากเกิดจากกระบวนการกวนให้ผลึกเกาะกันที่แกนกลางที่เรียกว่า  Czochralski 
process จึงท าให้เกิดแท่งทรงกระบอกจากนั้นจึงน ามาตัดให้เป็นสี่เหลี่ยมและลบมุมทั้งสี่
ออกเพ่ือที่จะท าให้ได้ประสิทธิภาพสูงสุดและลดการใช้วัตถุดิบโมโนซิลิคอนลงก่อนที่จะน ามา
ตัดเป็นแผ่นอีกทีจึงท าให้เซลล์แต่ละเซลล์หน้าตาเป็นอย่างที่เห็นในแผงโซล่าเซลล์ 
 

 
 
 
 

 

รูปที่ 6  แผงโซล่าเซลล์ชนิดโมโนคริสตัลไลน์ 
 

      2. แผงโซล่าเซลล์ชนิดโพลีคริสตัลไลน์เป็นแผงโซล่าเซลล์ชนิดแรกที่ท ามาจากผลึก
ซิลิคอน โดยทั่วไปเรียกว่าโพลีคริสตัลไลน์ (Polycrystallinep-Si) แต่บางครั้งก็เรียกว่ามัลติ-
คริสตัลไลน์ (multi-crystalline,mc-Si) โดยในกระบวนการผลิตแผงโซล่าเซลล์ชนิดนี้เกิด
จากการหลอมซิลิคอนหรือแก้วให้เหลวแล้วมาเทใส่โมลด์หรือแม่แบบที่เป็นสี่หลี่ยมพอเย็นตัว
แล้วน าแท่งแก้วสี่เหลี่ยมนั้นมาตัดเป็นแผ่นบางๆจึงท าให้เซลล์แต่ละเซลล์เป็นรูปสี่เหลี่ยม
จัตุรัสไม่มีการตัดมุมสีของแผงจะออกสีน้ าเงินฟ้าไม่เข้มมาก 
 
 
 
 

ที่มา : นพ มหาษานนท์ ,2564 
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รูปที่ 7 แผงโซล่าเซลล์ชนิด โพลีคริสตัลไลน์ 
 
สวิตชิ่งเพำเวอร์ซัพพลำย (Switching Power Supply) คือ อุปกรณ์แปลงแรงดันไฟฟ้า
กระแสสลับที่มีแรงดันสูงเช่น 220VAC ไปเป็นแรงดันไฟฟ้าที่มีแรงดันต่ าโดย Switching 
Power Supply จะท างานในลักษณะเดียวกันกับหม้อแปลงแรงดันทั่วไป แต่มีประสิทธิภาพ
ที่ดีกว่าและมีขนาดเล็กกว่าโดยหลักการทั่วไปของ Switching Power Supply จะ
ประกอบด้วยเรคติไฟเออร์ (Rectifier) ท าหน้าที่แปลงแรงดันไฟฟ้ากระแสสลับให้เป็น
แรงดันไฟฟ้ากระแสตรง,คอนเวอร์เตอร์ (Converter) ท าหน้าที่แปลงความถี่แรงดันไฟฟ้า
กระแสตรงให้เป็นแรงดันไฟฟ้ากระแสสลับที่ความถี่สูงและแปลงแรงดันไฟฟ้ากระแสสลับให้
เป็นแรงดันไฟฟ้ากระแสตรง โดยมีความต้านทานทางด้านเอาต์พุตของแรงดันไฟฟ้า
กระแสตรงให้ได้ตามความต้องการอีกครั้ง 

 
 

รูปที่ 8 สวิตชิ่งเพาเวอร์ซัพพลาย  
 
  

วงจรตัวเก็บประจุ [5] (Capaciter Circuit) คือ การต่อตัวเก็บประจุแต่ละตัวร่วมกัน โดยจัด
ในรูปแบวงจร สามารถจัดวงจรตัวเก็บประจุได้  3 แบบ คือวงจรอนุกรม วงจรขนาน และ
วงจรผสม วงจรตัวเก็บประจุแต่ละชนิดมีคุณสมบัติของวงจรแตกต่างกันไปดังนี้วงจรตัวเก็บ
ประจุแบบอนุกรม เป็นการน าตัวเก็บประจุแต่ละตัวมาต่อเรียงล าดับกันไป ชนิดหัวต่อท้าย
เป็นล าดับไปเรื่อยๆ การต่อตัวเก็บประจุแบบนี้ มีผลให้ฉนวนของตัวเก็บประจุมีความหนา

ที่มา : นพ มหาษานนท์ ,2564 
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มากขึ้น  แผ่นโลหะตัวน า 2 แผ่นหัวท้ายของตัวเก็บประจุรวมห่างกัน  มีผลให้ค่าความจุรวม
ของตัวเก็บประจุลดลง 

 

 

 
รูปที่ 9 วงจรตัวเก็บประจุ 

 
  
รีเลย์ป้องกัน[6] เป็นอุปกรณ์ที่เปลี่ยนพลังงานไฟฟ้าให้เป็นพลังงานแม่เหล็ก เพ่ือใช้ในการ
ดึงดูดหน้าสัมผัสของคอนแทคให้เปลี่ยนสภาวะ โดยการป้อนกระแสไฟฟ้าให้กับขดลวด เพ่ือ
ท าการปิดหรือเปิดหน้าสัมผัสคล้ายกับสวิตช์อิเล็กทรอนิกส์ ซึ่งเราสามารถน ารีเลย์ไป
ประยุกต์ใช้ ในการควบคุมวงจรต่าง ๆ ในงานช่างอิเล็กทรอนิกส์มากมาย 

 
 

รูปที่ 10 รีเลย์ป้องกัน 
 

ณัฐพล พิมพา,พลาธิป มีบุบผาและนวรัตน์ หมีนาค[7]  ได้จัดท าโครงงานสร้าง
อุปกรณ์เปลี่ยนพลังงานแสงอาทิตย์เป็นพลังงานไฟฟ้าจากเซลล์แสงอาทิตย์ (Solar Cell) 
เพ่ือที่จะน ามาใช้เป็นแหล่งจ่ายพลังงานส ารองขนาดเล็กภายในโรงเรียนและสร้างอุปกรณ์ตั้ง
ค่าเวลาการจ่าย-ตัดกระแสไฟฟ้าของอุปกรณ์ไฟฟ้าขนาดเล็กผ่าน Micro USB เพ่ือเป็นการ
ประหยัดพลังงานและถนอมอายุการใช้งานแบตเตอรี่หรืออุปกรณ์ไฟฟ้าขนาดเล็กคณะ
ผู้จัดท าออกแบบสมองกลฝังตัวซึ่งจะมีเซนเซอร์วัดปริมาณความเข้มแสง ตรวจวัดหา

การต่อตัวเก็บประจุวงจร
อนุกรม 

    การต่อตัวเก็บ     
    ประจุวงจรขนาน 

    การต่อตัวเก็บประจุวงจรผสม 

ที่มา : เอกชัย  ชัยดี ,2557 

 

ที่มา : ประสพโชค โห้ทองค า ,2563 

 

ตัวเซนเซอร์ที่รับค่าความเข้มแสงมากที่สุดเพ่ือขับให้มอเตอร์ควบคุมเซลล์แสงอาทิตย์นี้ให้
สามารถหมุนหันด้านที่รับแสงตามองศาที่ดวงอาทิตย์เคลื่อนผ่านและมีอุปกรณ์ตั้งค่าเวลาการ
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จ่ายไฟฟ้าเมื่อจะใช้ไฟฟ้าจากเซลล์แสงอาทิตย์ในการชาร์จอุปกรณ์ไฟฟ้าขนาดเล็กผ่าน 
Micro USB อุปกรณ์ที่ตั้งค่าเวลาการจ่ายไฟฟ้าจะช่วยตัดกระแสไฟฟ้าตามเวลาที่ตั้งไว้เพ่ือ
เป็นการประหยัดพลังงานและถนอมอายุการใช้งานแบตเตอรี่หรืออุปกรณ์ไฟฟ้าขนาดเล็กที่
เข้ามาชาร์จ 

กองพัน อารีรักษ์[8] ได้ศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการสร้างแหล่งจ่ายพลังงานไฟฟ้าพกพาที่
สามารถพกพาได้ไปใช้ในฟาร์มเกษตรทดแทนการใช้น้ามันเป็นเชื้อเพลิงซึ่งชุดแหล่งจ่าย
พลังงานไฟฟ้าพกพานี้จะประกอบไปด้วยเครื่องควบคุมการประจุแบตเตอรี่ และเครื่องแปลง
กระแสไฟฟ้าน ามาสร้างเป็นชุดกล่องส าเร็จรูปที่สามารถพกพาได้อย่างสะดวกโดยถ้าวันที่มี
แดดจัดผู้ใช้สามารถประจุไฟให้กับแบตเตอรี่โดยใช้แหล่งพลังงานจากแผงเซลล์แสงอาทิตย์
โดยใช้เครื่องควบคุมการประจุกล่องควบคุมพลังงานแสงอาทิตย์ประสิทธิภาพสูงส าหรับ
แปลงเกษตรกรรม เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพให้กับระบบที่ใช้แผงเซลล์แสงอาทิตย์และวันที่ไม่มี
แสงแดดหรือเวลากลางคืนก็สามารถประจุไฟให้กับแบตเตอรี่โดยใช้เครื่องชาร์จแบตเตอรี่
เสียบกับไฟบ้านได้และเมื่อต้องการใช้งานเครื่องจักรกลและเครื่องมือทางการเกษตรในฟาร์ม
เกษตรก็สามารถน าแหล่งจ่ายพลังงานไฟฟ้าที่สร้างขึ้นในงานวิจัยนี้พกพาไปใช้งานได้อีกทั้ง
แหล่งจ่ายพลังงานไฟฟ้าที่สร้างขึ้นจากงานวิจัยนี้สามารถน าไปใช้งานได้จริง  

นางสาวโสภณัฐ กองทุ่งมน,นางสาวสุภาพร พลภูงา,นางสาวบัว มะริด[9]  ได้จัดท า
โครงงานโดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือจัดท าชุดวงจรแปลงไฟฟ้ากระแสตรง(DC)ให้เป็น ไฟฟ้า
กระแสสลับ(AC) รวมทั้งศึกษาวงจรการท างานการแปลงไฟฟ้ากระแสตรง(DC)ให้เป็นไฟฟ้า 
กระแสสลับ(AC) และศึกษาการท างานของอินเวอร์เตอร์แต่ละขนาดรวมไปถึงความสามารถ
ในการจุ ประจุของแบตเตอรี่ผลการด าเนินงานในครั้งนี้ท าให้ได้ตัวชิ้นงานชุดวงจรแปลงไฟฟ้า
กระแสตรง (DC)ให้เป็นไฟฟ้ากระแสสลับ(AC)ตัวเครื่องมีลักษณะเป็นรูปทรงสี่เหลี่ยมขนาด
ความกว้าง 28 เซนติเมตร ความยาว 28 เซนติเมตร และความลึก 14 เซนติเมตร 
อินเวอร์เตอร์ขนาด 200 วัตต์ มี input เชื่อมต่ออยู่กับแบตเตอรี่ขนาด 12 โวลต์ 12 แอมป์
ชั่วโมง และมีด้าน output ที่เชื่อมต่ออยู่กับโหลด โหลด ที่ใช้เป็นหลอดไฟขนาด 200 วัตต์ 
แบตเตอรี่ที่ใช้เป็นขนาด 12 VDC ส่งแรงดัน input เข้าสู่ อินเวอร์เตอร์เพ่ือให้อินเวอร์เตอร์
แปลงแรงดันไฟฟ้ากระแสให้เป็นแรงดันไฟฟ้ากระแสสลับที่มีขนาด ใกล้เคียงกับไฟบ้าน 220 
โวลต์ ไฟฟ้าที่ได้จากแบตเตอรี่นั้นเมื่อเข้าสู่อินเวอร์เตอร์เริ่มต้นจะอยู่ที่ 12.7 3 VDC เริ่มใช้
โหลดเข้ามาพบว่าแรงดันไฟฟ้ากระแสตรงที่ได้จากแบตเตอรี่นั้นเมื่อเวลาผ่านไป แรงดันไฟฟ้า
กระแสตรงจะลดลงอย่างต่อเนื่องสม่ าเสมอหลังจากวินาทีที่ 300 สามารถวัดความต่าง 
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ศักย์ไฟฟ้ากระแสตรงจากแบตเตอรี่ที่วินาทีที่ 300 ก่อนที่อินเวอร์เตอร์จะท าการหยุดการ
ท างานเฉลี่ย ได้ 11.40 VDC ความต่างศักย์ไฟฟ้าขาออกเฉลี่ยของอินเวอร์เตอร์ คือ 181.8 
ถึงแม้ความต่าง ศักย์ไฟฟ้าขาออกของอินเวอร์เตอร์จะไม่สูงเท่าความต่างศักย์ไฟฟ้าที่อยู่ตาม
บ้านเรือนแต่ก็สามารถ น าไปใช้กับโหลดหรือเครื่องใช้ไฟฟ้าได้เหมือนกับกระแสไฟบ้านทุก
ประการอยู่กับโหลด ที่ใช้เป็นหลอดไฟขนาด 200 วัตต์  

 
ขั้นตอนและวิธีกำรด ำเนินกำรวิจัย 

ในการด าเนินการโครงการกล่องเก็บพลังงานอเนกประสงค์ผู้วิจัยได้ก าหนดแนวทาง
ใน การด าเนินการวิจัยเพื่อให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ไว้เป็นเรื่องๆ ประกอบด้วย ประชากร
และกลุ่มตัวอย่าง เครื่องมือในการวิจัยและการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ การเก็บรวบรวม
ข้อมูล และสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ ข้อมูลในการวิจัย โดยละเอียดในแต่ละเรื่องนั้นมี
ดังต่อไปนี้ 
 
กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
    1) ขอบเขตของงานวิจัย 

1. กล่องเก็บพลังงานอเนกประสงค์สามารถชาร์จไฟฟ้าจากพลังงานแสงอาทิตย์ขนาด 
12 โวลต์  

2. กล่องเก็บพลังงานอเนกประสงค์สามารถชาร์จไฟฟ้าจากไฟกระแสสลับ 220 โวลต์ 
3. กล่องเก็บพลังงานอเนกประสงค์เป็นกล่องที่รับกระแสไฟฟ้ามาเก็บไว้ในแบตเตอรี่

ในปริมาณ 50 แอมป ์
4. กล่องเก็บพลังงานอเนกประสงค์จ่ายไฟกระแสสลับ (AC) 220 โวลต์ 1600 วัตต์ 
5. กล่องเก็บพลังงานอเนกประสงค์จ่ายไฟกระแสตรง (DC) 12 โวลต์ 

2) สมมุติฐาน 
1. สามารถชาร์จไฟฟ้าจากพลังงานแสงอาทิตย์ได้  
2. สามารถชาร์จไฟฟ้าจากไฟกระแสสลับ 220 โวลต์ได ้
3. จ่ายไฟกระแสสลับ (AC) ได ้
4. จ่ายไฟกระแสตรง (DC) ได ้

3) การวิจัยและพัฒนา 
        3.1ศึกษาอุปกรณ์ไฟฟ้าต่างๆ เช่น สายไฟ อินเวอร์เตอร์ แบตเตอรี่ รีเลย์ พัดลม 
เป็นต้น ว่ามีขนาดความสูง ความยาว เท่าไร เพ่ือน ามาค านวณหาขนาดของกล่องบรรจุ
อุปกรณ์ไฟฟ้าต่างๆ 
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รูปที่ 11 การออกแบชิ้นงาน 
3.2 จัดหากล่องขนาด กว้าง 25 เซนติเมตร ยาว 43 เซนติเมตร สูง 21 เซนติเมตร 

พ้ืนที่ภายใน กว้าง 20 เซนติเมตร ยาว 30 เซนติเมตร สูง 15 เซนติเมตร เพ่ือบรรจุอุปกรณ์
ไฟฟ้าต่างๆลงไป เช่น สายไฟ อินเวอร์เตอร์ แบตเตอรี่ รีเลย์ พัดลม เป็นต้น 

 
  

รูปที่ 12 กล่องส าหรับติดตั้งอุปกรณ์ต่างๆ 
3.3 การติดตั้งอุปกรณ์ต่างๆ เข้ากับกล่องต้นแบบกล่อง 

 
 
 
 
 
  

รูปที่ 13 โครงสร้างและอุปกรณ์ข้างใน 
 

สูตรการหาปริมาตร  

 

ปริมาตร = พ้ืนที่ฐาน x ความสูง 
 = (ความกว้าง x ความยาว) x ความสูง 

296



 
4) แผนการทดลอง ทดสอบ หรือ ข้อก าหนดทางเทคนิค 

1. น ากล่องเก็บพลังงานอเนกประสงค์ ที่ผ่านการพัฒนามาหาประสิทธิภาพการ
ท างานของกล่องเก็บพลังงานอเนกประสงค์ 

2. น ากล่องเก็บพลังงานอเนกประสงค์ ไปทดลองการหาประสิทธิภาพด้านการชาร์จ
ไฟฟ้ากระแส AC/DC 

3. บันทึกผลการหาประสิทธิภาพด้านการชาร์จไฟฟ้าลงในตาราง 
4. น ากล่องเก็บพลังงานอเนกประสงค์ไปทดลองหาประสิทธิภาพการใช้งาน 
5. บนัทึกผลการหาประสิทธิภาพการใช้งานลงในตารางบันทึกผล 

รูปที่ 14 วิธีการทดลองหาประสิทธิภาพการท างานของกล่องเก็บพลัง 
อเนกประสงค์ 

 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 จากการเก็บผลในการทดลองมาวิเคราะห์ข้อมูล โดยตามหลักการทางสถิติหาค่าเฉลี่ย 
ค่าพิสัย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และหาสมรรถนะของเครื่อง โดยใช้วิธีการเปรียบเทียบ
ปริมาณถุงบรรจุดินต่อเวลา จากการใช้เครื่องบรรจุดินใส่ถุง กับแรงงานคนบรรจุดินใส่ถุง 
การหาค่าเฉลี่ย [10] 
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

 XX
N

      

   เมื่อ      X̅      คือ ปริมาตรเฉลี่ยการท างานของกล่องเก็บพลังงาน
อเนกประสงค ์

  X   คือ ผลรวมของการท างานของกล่องเก็บพลังงาน
อเนกประสงค์ทั้งหมด 

    N     คือ จ านวนครั้งการท างานของกล่องเก็บพลังงาน
อเนกประสงค์  

 
 การหาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน [10] 

       SD = √
∑ (x-x)̅

2

n-1
       

 เมื่อ   SD   คือ  ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
                 X     คือ  ข้อมูลแต่ละจ านวน 
 

5) ผลการสร้างนวัตกรรม 
  5.1 แสดงโครงสร้างชิ้นส่วนภายนอก 

 
รูปที่ 15 แสดงโครงสร้างชิ้นส่วนภายนอก 
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1. DC jack 5.5 mm.    8. หน้าจอแสดงผล   
  2. ซ็อคเก็ตปลั๊กไฟ                               9. ฟิวส์   
  3. Charger    10. สวิตซ์เปิด/ปิด USB 
  4. เต้ารับ AC    11. สวิตซ์เปิด/ปิด Main 

5. สวิตซ์เปิด/ปิด AC    12. สวิตซ์เปิด/ปิด คอนโทร    
   ชาร์จเจอร์           
6. พัดลมระบายความร้อน   13. ปลั๊กชาร์จแผงโซล่าเซลล์ 
7. USB 5V 2.4A  

5.2 แสดงโครงสร้างชิ้นส่วนภายใน  
 
 
 
 
 

รูปที่ 16 แสดงชิ้นส่วนอุปกรณ์ภายในกล่องเก็บพลังงานอเนกประสงค์ 
1. รีเลย์     3. แบตเตอรี่ 
2. อินเวอร์เตอร์   4. คอนโทรชาร์จเจอร์ 

 
 5.3 แสดงวงจรกล่องเก็บพลังงานอเนกประสงค์ 

 
รูปที่ 17 วงจรกล่องเก็บพลังงานอเนกประสงค์ 
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ตำรำงท่ี 1 ผลการทดลองการท างานของกล่องเก็บพลังงานอเนกประสงค์ 

ชนิด
เครื่องใช้ไฟฟ้ำ 

กำร
ทดลอง
คร้ังที่1 
(ชั่วโมง) 

กำรทดลอง
คร้ังที่2 
(ชั่วโมง) 

กำรทดลอง
คร้ังที่3 
(ชั่วโมง) 

กำร
ทดลอง
คร้ังที่4 
(ชั่วโมง) 

กำร
ทดลอง
คร้ังที่5 
(ชั่วโมง) 

ค่ำเฉลี่ย 

(𝑥̅)  
(ชั่วโมง) 

พัดลมขนำด 
18 นิ้ว 220 

โวลต์  1 แอมป์ 
199 วัตต์ 

5ชม. 
 

4ชม. 
 

4ชม. 5ชม. 4ชม. 4.4ชม. 

เครื่องซักผ้ำ 
220 โวลต ์
3 แอมป์ 
625 วัตต์ 

2 ชม. 2ชม. 1ชม. 2ชม. 1ชม. 1.6ชม. 

ชำร์จ
โทรศัพท์มือถือ
ขนำด 5 โวลต์ 

2.4 แอมป์ 
12 วัตต ์

60 ชม. 58ชม. 58ชม. 60ชม. 57ชม. 58.6ชม. 

         

 จากตารางที่ 1 พบว่า ผลการทดลองเปรียบเทียบกับขนาดของวัตต์เครื่องใช้ไฟฟ้าแต่
ละชนิด ได้จ านวนชั่วโมงที่ใช้ในการเฉลี่ย จากการทดลอง 5 ครั้ง ผลเฉลี่ยชั่วโมงของพัดลม
ขนาด 18 นิ้ว 220 โวลต์  1 แอมป์ 199 วัตต์ ได้จ านวนชั่วโมงเฉลี่ย 4.4 ชั่วโมง ผลเฉลี่ย
ปริมาณของเครื่องซักผ้าขนาด 15 กิโลกรัม 220 โวลต์ 3 แอมป์ 625 วัตต์ วันได้จ านวน
ชั่วโมงเฉลี่ย 1.6 ชั่วโมง ผลเฉลี่ยชั่วโมงของการชาร์จโทรศัพท์มือถือขนาด 5 โวลต์ 2.4 
แอมป์ 12 วัตต์ ได้จ านวนชั่วโมงเฉลี่ย 58.6 ชั่วโมง 
 
 
 
 
 
 
 

300



ตำรำงที่ 2 ผลการทดลองการชาร์จไฟฟ้าจากกระแสสลับ(AC) และกระแสตรง(DC) ซึ่ง
กระแสตรงจะชาร์จจากแผงโซล่าเซลล์ 
 

กำร
ชำร์จ
ไฟฟ้ำ 

กำรทดลอง   
กำรชำร์จไฟ       

คร้ังที่1 
 

กำรทดลอง
กำรชำร์จ

ไฟ      คร้ัง
ที่2 
 

กำรทดลอง
กำรชำร์จไฟ

คร้ังที่3 

กำร
ทดลอง

กำรชำร์จ
ไฟครั้งที่ 4 

กำรทดลอง
กำรชำร์จไฟ

คร้ังที่ 5 
 

ค่ำเฉลี่ย 
 

 
AC 
 

8h 9h 9h 9h 9h 8.8h 

 
DC 
 

15h 16h 16h 17h 16h 16h 

         จากตารางที่  2 พบว่า ผลจากการทดลองการชาร์จของกล่องเก็บพลังงาน
อเนกประสงค์โดยเปรียบเทียบกับเวลาการชาร์จกล่องเก็บพลังงานอเนกประสงค์กระแสที่ใช้
ในการเฉลี่ยจากการทดลอง 5 ครั้ง ผลเฉลี่ยการชาร์จของกล่องเก็บพลังงานอเนกประสงค์
กระแส AC ค่าเฉลี่ย 8.8 ชั่วโมง และกระแส DC ซึ่งชาร์จจากแผงโซล่าเซลล์มีค่าเฉลี่ย 16 
ชั่วโมง 
 

ตำรำงที่ 3 ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับความพึงพอใจกล่องเก็บพลังงาน
อเนกประสงค์ด้านการออกแบบ 

รำยกำร  𝑥̅   S.D. ระดับควำมพึงพอใจ 
1.  การออกแบบชิ้นงานกล่องเก็บพลังงาน
อเนกประสงค ์
2.  การจัดเรียงอุปกรณ์กล่องเก็บพลังงาน
อเนกประสงค ์
3.  วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ท าชิ้นงาน 
4.  ความแข็งแรงของชิ้นงาน 
5.  สะดวกต่อการเคลื่อนย้าย 

4.80 
 
4.20 
 
4.60 
4.20 
4.80 

0.44 
 

0.44 
 

0.54 
0.44 
0.44 

มากที่สุด 
 

มาก 
 

มากที่สุด 
มาก 

มากที่สุด 
ค่ำเฉลี่ย 4.52 1.51 มากที่สุด 
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 จากตารางที่ 3 พบว่า ผลการวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยด้านการออกแบบได้ผลดังนี้  หัวข้อ
การออกแบบชิ้นงานกล่องเก็บพลังงานอเนกประสงค์และสะดวกต่อการเคลื่อนย้ายมีค่าเฉลี่ย
ในระดับมากสุด 

(𝑥̅ = 4.80,S.D.=0.44) และหัวข้อการจัดเรียงอุปกรณ์กล่องเก็บพลังงานอเนกประสงค์และ

ความแข็งแรงของชิ้นงานมีค่าเฉลี่ยน้อยสุด (𝑥̅ =  4.20,S.D.=0.44)ผลการวิเคราะห์หา

ค่าเฉลี่ยด้านการออกแบบชิ้นงานมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด (𝑥̅ =  4.52,S.D.=1.51) 
ตำรำงที่ 4 ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับความพึงพอใจกล่องเก็บพลังงาน
อเนกประสงค์ด้านการใช้งาน      

รำยกำร (𝑥̅) S.D. ระดับควำมพึงพอใจ 

1.  เต้ารับกระแส AC สามารถจ่ายไฟฟา้ได้ 
220 โวลต ์
2.  เต้ารับ DC สามารถจ่ายไฟฟ้าได้ 12 โวลต ์
3.  จอแสดงผลสามารถแสดงรายละเอียดได้
อย่างเที่ยงตรง 
4.  DC jack 12 โวลต์สามารถใช้งานได้ 
5.  ขั้นตอนการใช้งานไม่ยุ่งยาก 

4..80 
 

5.00 
4.40 

 
4.60 
4.20 

0.44 
 

0.00 
0.54 
 
0.54 
0.59 

มากที่สุด 
 

มากที่สุด 
มาก 

 
มากที่สุด 

มาก 
ค่ำเฉลี่ย 4.60 1.30 มากที่สุด 

        จากตารางที่ 4  พบว่า ผลการวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยด้านการใช้งานได้ผลดังนี้) ซึ่งใน

หัวข้อเต้ารับ DC สามารถจ่ายไฟฟ้าได้ 12 โวลต์มีความพึงพอใจในระดับมากสุด(𝑥̅ =  

5,S.D.=0.00) และหัวข้อขั้นตอนการใช้งานไม่ยุ่งยากมีความพึงพอใจในระดับน้อยสุด(𝑥̅ =  
4.20,S.D.=0.59) โดยค่าเฉลี่ยด้านการใช้งานกล่องเก็บพลังงานอเนกประสงค์มีความพึง

พอใจมากที่ที่สุด (𝑥̅ =  4.60,S.D.= 1.30)  
ตำรำงท่ี 5 ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับความพึงพอใจการใช้งานกล่องเก็บ
พลังงานอเนกประสงค์ 

รำยกำร (𝑥̅) 
S.D. ระดับควำมพึง

พอใจ 

1.  ด้านการออกแบบ 4.52 1.51 มาก 

2.  ด้านการใช้งาน 4.60 1.30 มากที่สุด 

ค่ำเฉลี่ย 4.56 2.12 มาก 

302



 จากตารางที่ 5 พบว่า ผลการวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยได้ผลดังนี้ ด้านการออกแบบมีความ

พึงพอใจระดับมาก (𝑥̅ =  4.52 ,S.D.=0.04) ด้านการใช้งานมีความพึงพอใจระดับมากท่ีสุด 

(𝑥̅ =  4.60,S.D.=0.24)  จึงสรุปได้ว่า ความพึงพอใจการใช้งานต่อกล่องเก็บพลังงาน

อเนกประสงค์มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก (𝑥̅ =  4.56,S.D.=2.12) 
 
สรุปผลกำรวิจัย 
        จากผลการทดลองการท างานของกล่องเก็บพลังงานอเนกประสงค์ สามารถสรุปได้ว่า
ในการทดลอง 5 ครั้ง ได้อัตราการใช้พลังงานไฟฟ้าของเครื่องใช้ไฟฟ้าแต่ละชนิดดังนี้ พัดลม
ขนาด 18 นิ้ว 220 โวลต์  1 แอมป์ 199 วัตต์ จ านวนค่าเฉลี่ย 4.4 ชั่วโมง เครื่องซักผ้าขนาด 
15 กิโลกรัม 220 โวลต์ 3 แอมป์ 625 วัตต์ จ านวนค่าเฉลี่ย 1.6 ชั่วโมง การชาร์จ
โทรศัพท์มือถือขนาด 5 โวลต์ 2.4 แอมป์ 12 วัตต์ จ านวนค่าเฉลี่ย 58.6 ชั่วโมง ซึ่งการ
ทดลองทั้ง 3 อย่างเป็นการทดลองแบบแยก หากใช้เครื่องใช้ไฟฟ้ารวมกันจ านวนชั่วโมงอาจมี
การเปลี่ยนแปลงตามการใช้งาน 
        ผลจากการทดลองการชาร์จของกล่องเก็บพลังงานอเนกประสงค์โดยเปรียบเทียบกับ
เวลาการชาร์จกล่องเก็บพลังงานอเนกประสงค์จากการทดลอง 5 ครั้ง ผลเฉลี่ยการชาร์จของ
กล่องเก็บพลังงานอเนกประสงค์กระแสสลับ(AC) ค่าเฉลี่ย 8.8 ชั่วโมง และการชาร์จจากแผง
โซล่าเซลล์(กระแสไฟ DC) มีค่าเฉลี่ย 16 ชั่วโมง  
       ผลการวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยด้านการออกแบบชิ้นงานมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด             

(𝑥̅= 4.52,S.D.=0.47)  ด้านการน าไปใช้งานมีความพึงพอใจระดับมากที่สุด (𝑥̅= 
4.60,S.D.=0.24)   
 
กำรอภิปรำยผลกำรวิจัย 

1) ผลลัพธ์ที่เป็นประโยชน์ต่อกลุ่มเป้าหมาย 
        จากผลการทดลองการท างานของกล่องเก็บพลังงานอเนกประสงค์ สามารถสรุปได้ว่า
ในการทดลอง 5 ครั้ง ได้อัตราการใช้พลังงานไฟฟ้าของเครื่องใช้ไฟฟ้าแต่ละชนิดดังนี้ พัดลม
ขนาด 18 นิ้ว 220 โวลต์  1 แอมป์ 199 วัตต์ จ านวนค่าเฉลี่ย 4.4 ชั่วโมง เครื่องซักผ้าขนาด 
15 กิโลกรัม 220 โวลต์ 3 แอมป์ 625 วัตต์ จ านวนค่าเฉลี่ย 1.6 ชั่วโมง การชาจ
โทรศัพท์มือถือขนาด 5 โวลต์ 2.4 แอมป์ 12 วัตต์ จ านวนค่าเฉลี่ย 58.6 ชั่วโมง ซึ่งการ
ทดลองทั้ง 3 อย่างเป็นการทดลองแบบแยก หากใช้เครื่องใช้ไฟฟ้ารวมกันจ านวนชั่วโมงอาจมี
การเปลี่ยนแปลงตามการใช้งาน 
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        ผลจากการทดลองการชาร์จของกล่องเก็บพลังงานอเนกประสงค์โดยเปรียบเทียบกับ
เวลาการชาร์จกล่องเก็บพลังงานอเนกประสงค์จากการทดลอง 5 ครั้ง ผลเฉลี่ยการชาร์จของ
กล่องเก็บพลังงานอเนกประสงค์กระแสสลับ(AC) ค่าเฉลี่ย 8.8 ชั่วโมง และการชาร์จจากแผง
โซล่าเซลล์(กระแสไฟ DC) มีค่าเฉลี่ย 16 ชั่วโมง  
       ผลการวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยด้านการออกแบบชิ้นงานมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด                                                   

(𝑥̅ = 4.52,S.D.=0.47)  ด้านการน าไปใช้งานมีความพึงพอใจระดับมากที่สุด (𝑥̅ = 
4.60,S.D.=0.24)       

จากการใช้งานกล่องเก็บพลังงานอเนกประสงค์พบว่า กล่องเก็บพลังงาน
อเนกประสงค์มีความสะดวกสบายเมื่อไปยังนอกสถานที่ ใช้ไฟฟ้าได้ทั้งกระแสตรงและ
กระแสสลับ และสามารถชาร์จไฟฟ้าได้จากแผงโซล่าเซลล์เพ่ือประหยัดค่าไฟลงและยังเป็น
พลังงานสะอาดที่ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ณัฐพล พิมพา,พลาธิป มีบุบผาและนวรัตน์ 
หมีนาค  ได้สร้างอุปกรณ์เปลี่ยนพลังงานแสงอาทิตย์เป็นพลังงานไฟฟ้าจากเซลล์แสงอาทิตย์ 
(Solar Cell) เพ่ือที่จะน ามาใช้เป็นแหล่งจ่ายพลังงานส ารองขนาดเล็กภายในโรงเรียนและ
สร้างอุปกรณ์ตั้งค่าเวลาการจ่าย-ตัดกระแสไฟฟ้าของอุปกรณ์ไฟฟ้าขนาดเล็กผ่าน Micro 
USB เพ่ือเป็นการประหยัดพลังงานและถนอมอายุการใช้งานแบตเตอรี่หรืออุปกรณ์ไฟฟ้า
ขนาดเล็กคณะผู้จัดท าออกแบบสมองกลฝังตัวซึ่งจะมีเซนเซอร์วัดปริมาณความเข้มแสง 
ตรวจวัดหาตัวเซนเซอร์ที่รับค่าความเข้มแสงมากที่สุดเพ่ือขับให้มอเตอร์ควบคุมเซลล์
แสงอาทิตย์นี้ให้สามารถหมุนหันด้านที่รับแสงตามองศาที่ดวงอาทิตย์เคลื่อนผ่านและมี
อุปกรณ์ตั้งค่าเวลาการจ่ายไฟฟ้าเมื่อจะใช้ไฟฟ้าจากเซลล์แสงอาทิตย์ในการชาร์จอุปกรณ์
ไฟฟ้าขนาดเล็กผ่าน Micro USB อุปกรณ์ที่ตั้งค่าเวลาการจ่ายไฟฟ้าจะช่วยตัดกระแสไฟฟ้า
ตามเวลาที่ตั้งไว้เพ่ือเป็นการประหยัดพลังงานและถนอมอายุการใช้งานแบตเตอรี่หรือ
อุปกรณ์ไฟฟ้าขนาดเล็กที่เข้ามาชาร์จ 

และสอดคล้องกับงานวิจัยของ กองพัน อารีรักษ์  ได้ศึกษาเกี่ยวกับการสร้าง
แหล่งจ่ายพลังงานไฟฟ้าพกพาที่สามารถพกพาได้ไปใช้ในฟาร์มเกษตรทดแทนการใช้น้ามัน
เป็นเชื้อเพลิงสร้างเป็นชุดกล่องส าเร็จรูปที่สามารถพกพาได้อย่างสะดวกโดยถ้าวันที่มีแดดจัด
ผู้ใช้สามารถประจุไฟให้กับแบตเตอรี่โดยใช้แหล่งพลังงานจากแผงเซลล์แสงอาทิตย์และวันที่
ไม่มีแสงแดดหรือเวลากลางคืนก็สามารถประจุไฟให้กับแบตเตอรี่โดยใช้เครื่องชาร์จแบตเตอรี่
เสียบกับไฟบ้านได้และเมื่อต้องการใช้งานเครื่องจักรกลและเครื่องมือทางการเกษตรในฟาร์ม
เกษตรก็สามารถน าแหล่งจ่ายพลังงานไฟฟ้าที่สร้างขึ้นในงานวิจัยนี้พกพาไปใช้งานได้อีกทั้ง
แหล่งจ่ายพลังงานไฟฟ้าที่สร้างขึ้นจากงานวิจัยนี้สามารถน าไปใช้งานได้จริง  
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และสอดคล้องกับงานวิจัยของ นางสาวโสภณัฐ กองทุ่งมน,นางสาวสุภาพร พลภูงา,
นางสาวบัว มะริด  การจัดท าโครงงานครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือจัดท าชุดวงจรแปลงไฟฟ้า
กระแสตรง(DC)ให้เป็น ไฟฟ้ากระแสสลับ(AC) รวมทั้งศึกษาวงจรการท างานการแปลงไฟฟ้า
กระแสตรง(DC)ให้เป็นไฟฟ้า กระแสสลับ(AC) และศึกษาการท างานของอินเวอร์เตอร์แต่ละ
ขนาดรวมไปถึงความสามารถในการจุ ประจุของแบตเตอรี่ มี input เชื่อมต่ออยู่กับแบตเตอรี่
ขนาด 12 โวลต์ 12 แอมป์ชั่วโมง และมีด้าน output ที่เชื่อมต่ออยู่กับโหลด โหลด ที่ใช้เป็น
หลอดไฟขนาด 200 วัตต์ แบตเตอรี่ที่ใช้เป็นขนาด 12 VDC ส่งแรงดัน input เข้าสู่ 
อินเวอร์เตอร์เพ่ือให้อินเวอร์เตอร์แปลงแรงดันไฟฟ้ากระแสให้เป็นแรงดันไฟฟ้ากระแสสลับที่
มีขนาด ใกล้เคียงกับไฟบ้าน 220 โวลต์ พบว่าแรงดันไฟฟ้ากระแสตรงที่ได้จากแบตเตอรี่เมื่อ
เวลาผ่านไป แรงดันไฟฟ้ากระแสตรงจะลดลงอย่างต่อเนื่องสม่ าเสมอ ถึงแม้ความต่าง 
ศักย์ไฟฟ้าขาออกของอินเวอร์เตอร์จะไม่สูงเท่าความต่างศักย์ไฟฟ้าที่อยู่ตามบ้านเรือนแต่ก็
สามารถ น าไปใช้กับโหลดหรือเครื่องใช้ไฟฟ้าได้เหมือนกับกระแสไฟบ้านทุกประการ  
 
ข้อเสนอแนะผลกำรวิจัยครั้งต่อไป 
 1. ตัวกล่องมีน้ าหนักมาก ควรมีการออกแบบท าให้มีน้ าหนักเบา เพ่ือช่วยให้การขน
ย้ายสะดวกยิ่งข้ึน 
       2. แผงโซล่าเซลล์มีจ านวนวัตต์ที่น้อย จึงใช้เวลาในการชาร์จไฟฟ้านาน ควรเพิ่ม
จ านวนวัตต์ของแผงโซล่าเซลล์ให้มากกว่านี้ 
           3. แบตเตอรี่มีความจุน้อยไม่เพียงพอต่อการใช้งาน ควรเพ่ิมขนาดแบตเตอร์รี่ให้
มากกว่านี้ 
           4. กล่องมีอุปกรณ์ไฟฟ้าและแผงโซล่าเซลล์อยู่ภายนอกซึ่งอาจจะโดนน้ าท าให้ท าให้
อุปกรณ์เสียหายได้ ควรมีกล่องที่สามารถเก็บกล่องเก็บพลังงานอเนกประสงค์และแผงโซล่ า
เซลล์ 
           5. แผงโซล่าเซลล์มีขนาดใหญ่ ควรหาแผงโซล่าเซลล์ที่มีขนาดเล็กหรือพับได้จะ
สามารถพกพาได้สะดวกมากขึ้น 
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 งานวิจัยนี้ มี วัตถุประสงค์ เ พ่ือ1)พัฒนาระบบติดตามการเข้ า -ออกสถาน
ประกอบการของนักศึกษาภาควิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัลระดับปริญญาตรีวิทยาลัย
อาชีวศึกษาสุโขทัยโดยการรายงานระบุต าแหน่งบนแผนที่2) ประเมินประสิทธิภาพของระบบ
ระบบที่พัฒนาขึ้นและ3) ประเมินความพึงพอใจของระบบโดยเครื่องมือที่ใช้ในการพัฒนา
ระบบได้แก่ภาษาPHP JavaScript จัดเก็บฐานข้อมูลด้วย MySQL และแสดงผลผ่าน 
Google Map APIเครื่องมือในการวิจัยใช้แบบประเมินประสิทธิภาพการท างานของระบบ
โดยผู้เชี่ยวชาญและแบบประเมินความพึงพอใจของผู้ใช้งานระบบจากกลุ่มประชากร กลุ่ม
ตัวอย่าง คือ ครู จ านวน 4 คน และนักศึกษาจ านวน 20 คน รวมจ านวน 24 คน สถิติตที่ใช้
ในการวิจัยคือ ค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ผลการวิจัยพบว่า 1)ระบบที่
พัฒนาขึ้นโดยจัดเก็บฐานข้อมูลด้วย MySQL และแสดงผลผ่านGoogle Map API สามารถ
ท างานได้ตามวัตถุประสงค์ 2) ระบบที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพการท างานของระบบโดย
รวมอยู่ในระดับมาก ความพึงพอใจของผู้ใช้งานของระบบอยู่ในระดับมากที่สุด  
 
ค ำส ำคัญ : ระบบติดตาม ระบุต าแหน่งบนแผนที่แบบเรียลไทม์ สถานประกอบการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
1 2 3 4 สาขาวิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล สถาบันการอาชีวศึกษาภาคเหนือ 3 
1 2 3 4  Business Computer Program, Northern Vocational Education Institute 3 
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Abstract 
 This research paper aims to: (1) develop a tracking system for 
Entering and Exiting in Workplace of Bachelor students in Digital Business 
Technology at Sukhothai Vocational College using Real-Time location 
determination; (2) evaluate the effectiveness of a tracking system; and (3) 
study the satisfaction of this system was developed for Bachelor students’ 
group. Tools used in system development are PHP and Java Script. The 
database system was MySQL, and display technology through the Google 
Map API. .The research instruments were the efficiency of the generated 
system's initial usage was evaluated specialists and the experiment assessed 
user satisfaction with a purposive sample group.  According to the research 
findings, the proposed system functions efficiently following, i.e., the 
constructed system was at good overall performance. Furthermore, the user 
satisfaction was at high level for all categories,  
 
Keywords : Tracking and Analysis System, Real-Time location determination, 
Workplace 
 
บทน ำ  
 ในปัจจุบันการจัดการศึกษาในรูปแบบใหม่ของอาชีวศึกษานั้น ได้ให้ความส าคัญ
และเน้นหนักกับในเรื่องของรูปแบบการเรียนการสอนของสายอาชีพที่เพ่ิมมากขึ้น ประเด็น
หนึ่งที่ส าคัญของการจัดการศึกษาในรูปแบบใหม่คือ การจัดการเรียนการสอนในหลักสูตร
ระดับปริญญาตรี ระบบทวิศึกษา โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ในเรื่องของการติดตามนักศึกษาใน
สถานประกอบการซึ่งเป็นส่วนหนึ่งในการจัดการศึกษาแนวทางของหลักสูตร โดยส่วนใหญ่
สถานประกอบการอาจอยู่ห่างจากสถานศึกษาหรือ อยู่ต่างจังหวัดท าให้การติดตามการเข้า
ออกสถานประกอบการของนักศึกษาจากครูหรือสถานศึกษาท าได้ค่อนข้างล าบาก ซึ่งการ
ติดตามดูแลความรับผิดชอบในการเดินทางไปฝึกงานหรือฝึกอาชีพร่วมกับสถานประกอบการ
เป็นส่วนหนึ่งในการดูแลนักศึกษาเพ่ือให้ส าเร็จการศึกษาตามจุดประสงค์ของหลักสูตร โดยมี
นัยส าคัญกับปัญหาทางด้านความรับผิดชอบของนักศึกษา ที่มีผลกับการเรียนหรือฝึกอาชีพ
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ในรูปแบบการท างานร่วมกับสถานประกอบการ โดยช านาญ ปาณาวงษ์  และคณะ 
(2559)[1]ได้กล่าวว่าความรับผิดชอบต่อตนเองของผู้เรียนมีผลต่อการส าเร็จการศึกษา 
รวมถึงปัญหาในด้านอ่ืน ๆ ที่เกิดขึ้น เช่น ด้านการเลี้ยงดูของครอบครัว ด้านระเบียบของ
วิทยาลัย ด้านครูผู้สอน ด้านสิ่งแวดล้อม และอ่ืน ๆ เป็นต้น ซึ่งท าให้มีงานวิจัยต่าง ๆ ได้ให้
ความสนใจกับประเด็นการศึกษาในเรื่องของ การจัดระบบดูแลช่วยเหลือนักศึกษาในสถาน
ประกอบการที่ห่างจากสถานศึกษา ที่เพ่ิมมากข้ึน ซึ่งจะเป็นประเด็นส าคัญท่ีน าไปสู่ปัญหากับ
ในเรื่องของจ านวนผู้เรียนออกกลางคันที่เพ่ิมมากข้ึนในปัจจุบัน 
 จากข้อมูลผู้ส าเร็จการศึกษาของสถาบันการอาชีวศึกษาภาคเหนือ 3 โดย
เปรียบเทียบข้อมูลนักศึกษาแรกเข้าและผู้ส าเร็จการศึกษา ตั้งแต่ปีการศึกษา 2558-2563 มี
แนวโน้มของนักศึกษาออกกลางคันหรือไม่ส าเร็จการศึกษาตามหลักสูตรเพ่ิมมากขึ้น ดังนั้น
ผู้วิจัยจึงเล็งเห็นว่า หากมีการน าระบบเทคโนโลยีสารสนเทศรูปแบบใหม่เข้ามาประยุกต์ใช้
งานร่วมกับประเด็นปัญหาที่เกิดขึ้นแล้ว ก็จะเป็นแนวทางหนึ่งที่ส าคัญในการติดตามดูแล
นักศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ตลอดจนสอดคล้องกับแนวทางนโยบายในการ
แก้ไขปัญหาของส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาที่ได้เป็นอย่างดี  
 ส าหรับแนวคิดในเบื้องต้นของงานวิจัยนี้ คือ จะเป็นการพัฒนาระบบติดตาม
พัฒนาระบบติดตามการเข้า-ออกสถานประกอบการของนักศึกษาภาควิชาเทคโนโลยีธุรกิจ
ดิจิทัล ระดับปริญญาตรีวิทยาลัยอาชีวศึกษาสุโขทัย โดยการรายงานระบุต าแหน่งบนแผนที่ 
รายงานผลการติดตามผ่านแอปพลิเคชันบนสมาร์ทโฟน เพ่ือให้ทราบถึงต าแหน่งที่อยู่ของ
นักศึกษาได้บนแผนที่ Google Map API โดยระบบที่พัฒนาขึ้นมานั้นสามารถรายงานข้อมูล
พ้ืนฐานจากฐานข้อมูลของนักศึกษาได้อย่างชัดเจน สามารถรายงานสถิติข้อมูลที่เรียกดู
ย้อนหลังได้ และสามารถทราบเบอร์โทรศัพท์ได้ทันทีหรือส่ง SMS เพ่ือแจ้งเตือนไปยังบุคคล
ที่เกี่ยวข้องได้ ซึ่งกระบวนการดังกล่าวเหล่านี้ถือเป็นสิ่งที่ส าคัญของการลดขั้นตอนและ
ระยะเวลาในการติดตามนักศึกษาเข้าออกสภานประกอบการจากระยะไกลได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ รวมถึงข้อมูลจากระบบที่พัฒนาขึ้นมานั้นยังสามารถน ามาใช้เป็นข้อมูล
ประกอบการตัดสินใจในงานครูที่ปรึกษาและงานอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการบริหารจัดการ
ภายในวิทยาลัยได้อย่างมีประสิทธิภาพได้อีกด้วย 
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วัตถุประสงค์กำรวิจัย 
 1. เพ่ือพัฒนาพัฒนาระบบติดตามการเข้า-ออกสถานประกอบการของนักศึกษา
ภาควิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล ระดับปริญญาตรีวิทยาลัยอาชีวศึกษาสุโขทัย โดยการรายงาน
ระบุต าแหน่งบนแผนที่ 
 2. เพ่ือประเมินประสิทธิภาพของระบบติดตามการเข้า-ออกสถานประกอบการ
ของนักศึกษาภาควิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล ระดับปริญญาตรี วิทยาลัยอาชีวศึกษาสุโขทัย 
โดยการรายงานระบุต าแหน่งบนแผนที่ 
 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของระบบติดตามการเข้า-ออกสถานประกอบการของ
นักศึกษาภาควิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล ระดับปริญญาตรี วิทยาลัยอาชีวศึกษาสุโขทัย โดย
การรายงานระบุต าแหน่งบนแผนที่ 
 
แนวคิด ทฤษฎี และงำนวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ 1) สาเหตุการออกกลางคันในระดับอุดมศึกษา [1]พบว่า 
การออกจากระบบการศึกษาไป ซึ่งเราเรียกว่า "การออกกลางคัน" เป็นการสูญเปล่าทาง
การศึกษาโดยการออกกลางคันนี้เป็นปัญหาหนึ่งของการศึกษาในระดับอุดมศึกษามีสาเหตุมา
จาก 2 ปัจจัยหลักได้แก่ 1) คุณลักษณะส่วนบุคคลของนิสิต ได้แก่ ความรับผิดชอบ สุขภาพ 
ความสัมพันธ์ในครอบครัวของนิสิต สถานะทางเศรษฐกิจ ผลการเรียนเดิม และการตัดสินใจ
เลือกคณะที่ศึกษาต่อ 2) คุณลักษณะภายนอกที่เกี่ยวข้องกับนิสิต ได้แก่ การจัดการศึกษา
ของสถาบันการศึกษา อาจารย์ผู้สอน อาจารย์แนะแนว และอาจารย์ประจ าชั้น 2) การวิจัย 
2) ระบบสารสนเทศทางภูมิศาสตร์ (Geographical Information System หรือ GIS) โดย
ในปัจจุบัน GIS ถูกน ามาใช้งานกันอย่างแพร่หลายกับงานหลากหลายประเภท ทั้งภาครัฐและ
ภาคเอกชน เช่น ระบบสนับสนุนการตัดสินใจเพ่ือการเดินทางท่องเที่ยวในจังหวัด
อุบลราชธานีผ่านระบบดาวเทียมบอกพิกัด (เกรียงศักดิ์ รักภักดี และคณะ, 2560) [2]  
3) การประยุกต์ใช้งานการติดตามผู้ที่มีแนวโน้มเกี่ยวข้องกับยาเสพติดซึ่งมีการติดตาม
ต าแหน่งและแสดงผลร่วมกับ Google Map API ในการเฝ้าระวังปัญหายาเสพติด (ปฐมพงษ์ 
ฉับพลัน และฐิมาพร เพชรแก้ว, 2553)[3]หรือการพัฒนาระบบระบุต าแหน่งอุปกรณ์บนทาง
พิเศษโดยใช้แอปพลิเคชันบนโทรศัพท์มือถือ (เสาวนี ศรีสุวรรณ และคณะ, 2561)[4] 
 จากงานวิจัยที่เกี่ยวข้องดังกล่าว จะเห็นได้ว่าการพัฒนาระบบติดตามจะมีการใช้
งานในการคมนาคมขนส่งเป็นส่วนใหญ่ดังนั้นการน าเทคโนโลยีมาประยุกต์ใช้ในการติดตาม
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นักศึกษาโดยใช้แอพลิเคชันผ่านสมาร์ทโฟนซึ่งจะช่วยให้เกิดความรวดเร็วในการติดตาม
ข้อมูลการเข้า-ออกของสถานประกอบการของนักศึกษา ที่อยู่ไกลได้ดียิ่งขึ้น ดังนั้น งานวิจัย
ฉบับนี้จึงได้วิจัยและพัฒนาน าเทคโนโลยีมาประยุกต์ใช้ในการติดตามการเข้า -ออกสถาน
ประกอบการของนักศึกษาเพ่ือการบริหารจัดการดูแลนักศึกษา หลักสูต รปริญญาตรี
เทคโนโลยีบัณฑิต รูปแบบทวิภาคี ให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น 
 
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้เพื่อพัฒนาระบบติดตามการเข้า-ออกสถานประกอบการของนักศึกษา
ภาควิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล ระดับปริญญาตรีวิทยาลัยอาชีวศึกษาสุโขทัย โดยการรายงาน
ระบุต าแหน่งบนแผนที่แบบเรียลไทม์ มีข้ันตอนการวิจัยดังนี้  
 1. วิเคราะห์ปัญหาและเก็บรวบรวมข้อมูลความต้องการของระบบโดยศึกษา
ระบบงานเดิมที่มีอยู่ ศึกษาความต้องการของระบบงานใหม่เพ่ือพัฒนาขึ้นโดยใช้ระบบ
สารสนเทศเพ่ือแก้ปัญหาระบบงานเดิม ตามหลักกระบวนการพัฒนาระบบด้วยทฤษฎี SDLC 
[5]ซึ่งผู้วิจัยได้น ามาใช้ในขั้นตอนนี้  
 2. การออกแบบระบบ เป็นการน าข้อมูลที่ได้จากการวิเคราะห์ข้อมูลความต้องการ
ของผู้ใช้งานระบบมาวิเคราะห์และท าการออกแบบระบบงานใหม่ ด้วยการจ าลองขั้นตอน
การท างานของระบบ (Process Model) ซึ่งขั้นตอนนี้ ผู้วิจัยได้จัดท า Use Case Diagram, 
Activity Diagrams, Context Diagram, DataFlow Diagrams, E-R Diagrams โดยภาพ 
Diagram บางส่วนได้แสดงตามภาพที่ 1  

ภำพที่ 1 Context Diagram ของระบบ 
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ภำพที่ 2 E-R Diagram ของระบบ 
 3. การพัฒนาและทดสอบระบบต้นแบบระบบ เครื่องมือที่ใช้ในการพัฒนาระบบ
ได้แก่ Apache web server โปรแกรมที่ใช้ในการจัดท าเว็บเซิร์ฟเวอร์ สร้างฐานข้อมูลโดย 
MySQL เป็นเครื่องมือส าหรับจัดการฐานข้อมูล โดยปรับปรุงและแก้ไขควบคู่กันเพ่ือให้
สามารถท างานผ่านระบบอินเทอร์เน็ตได้ทั้งในคอมพิวเตอร์และโทรศัพท์เคลื่อนที่แบบ
สมาร์ทโฟนตามที่ก าหนดไว้ 
 4. ติดตั้งและประเมินประสิทธิภาพระบบต้นแบบ เป็นขั้นตอนการติดตั้งระบบและ
ประเมินประสิทธิภาพและความพึงพอใจในการใช้งานระบบ 
 5. สรุปผลการวิจัย 
กลุ่มตัวอย่าง ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ อาจารย์ และนักศึกษาภาควิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล 
วิทยาลัยอาชีวศึกษาสุโขทัย จ านวน 24 คน แยกเป็น ครู จ านวน 4 คน นักศึกษา จ านวน 20 
คน เป็นการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive sampling) โดยพิจารณาจากการ
ตัดสินใจของผู้วิจัยเองลักษณะของกลุ่มที่เลือกเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย การเลือก
กลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจงต้องอาศัยความรอบรู้ ความช านาญและประสบการณ์ในเรื่องนั้น ๆ 
ของผู้ท าวิจัย 
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 เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
 1. ระบบติดตามการเข้า-ออกสถานประกอบการของนักศึกษาภาควิชาเทคโนโลยี
ธุรกิจดิจิทัลระดับปริญญาตรีวิทยาลัยอาชีวศึกษาสุโขทัย โดยการรายงานระบุต าแหน่งบน
แผนที่ ด้วยอุปกรณ์ระบุพิกัดในสมาร์ทโฟนที่แสดงผลการติดตามใน Google Map API  
 2. แบบสอบถามประเมินประสิทธิภาพการท างานของระบบ โดยผู้เชี่ยวชาญด้าน
การพัฒนาระบบ จ านวน 5 คน โดยพิจารณาความเที่ยงตรงและความสอดคล้องของเนื้อหา
มีค่า IOC ระหว่าง 0.60-1.00 น ามาปรับปรุงตามค าแนะน าและน าไปทดลองใช้  
 3. แบบประเมินความพึงพอใจของผู้ใช้งานระบบ โดยครูที่ปรึกษา จ านวน 4 คน 
และนักศึกษา จ านวน 20 คน   
 วิธีเก็บรวบรวมข้อมูล และกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 (1) ให้นักศึกษาที่ออกฝึกงานอนุญาตให้มีการติดตามการเข้าออกสถาน
ประกอบการตามข้อตกลง 
 (2) เก็บรวบรวมข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามเพ่ือประเมินประสิทธิภาพและความ
พึงพอใจของผู้ใช้งานระบบจ านวน 24 ฉบับ น ามาเคราะห์ข้อมูลที่ได้ในแต่ละด้านว่าอยู่ใน
ระดับใดและในภาพรวมอยู่ในระดับใด 
 
ผลกำรวิจัย 
 ผลการพัฒนาระบบการเข้า -ออกสถานประกอบการของนักศึกษาภาควิชา
เทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล ระดับปริญญาตรีวิทยาลัยอาชีวศึกษาสุโขทัย โดยการรายงานระบุ
ต าแหน่งบนแผนที่เป็นไปตามวัตถุประสงค์ กล่าวคือมีการท างานของผู้ใช้งานระบบ 3 ส่วน
คือ ผู้ดูแลระบบ ครูที่ปรึกษาและนักศึกษา เป็นการน าเข้าข้อมูลส่วนตัวของนักศึกษาที่ดูแล
ซึ่งผู้ดูแลระบบจะท าการน าเข้าข้อมูล และผู้ ใช้งานสามารถเข้าสู่ระบบได้ที่ เว็บไซต์
https://www.stvctracking.com ดังภาพที่ 3 
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ภำพที่ 3 การเข้าสู่เมนูการใช้งานของอาจารย์ที่ปรึกษาส าหรับจัดการข้อมูลนักศึกษาและดู 

 
สรุปผลการติดตามนักศึกษาเมื่ออาจารย์ที่ปรึกษาเข้าสู่ระบบ ท าการจัดการข้อมูลนักศึกษา
เพ่ือแสดงผลการติดตามบนแผนที่เมื่อนักศึกษามีการเข้าสู่ระบบและท าการบันทึกต าแหน่ง
การเข้าออกสถานประกอบการ โดยอาจารย์ที่ปรึกษาสามารถเข้าดูผลการบันทึกต าแหน่ง
ที่ตั้งได้ ดังภาพที่ 4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำพที่ 4 ผลการบันทึกต าแหน่งที่ตั้งได้ 
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 เมื่อนักศึกษาเข้าสู่ระบบ จะได้รับการขออนุญาตติดตาม โดยนักศึกษากดยืนยัน
อนุญาตให้ติดตามและตั้งค่าต าแหน่งบ้านหรือที่พักอาศัยแสดงการบันทึกพิกัดกรณีที่ไม่ไปใน
สถานประกอบการนักศึกษาสามารถเข้าดูข้อมูลการบันทึกพิกัดต าแหน่งของตนเองในระบบ
ได้เ พ่ือตรวจสอบความถูกต้องของการบันทึกพิกัดต าแหน่งเมื่อมีการเข้าออกสถาน
ประกอบการ ตามวันและเวลาปฏิบัติงาน จะมีการบันทึกเข้าออกเพ่ือยืนยันการเข้าออก
รายงานสรุปผลการติดตาม  
  2. ผลการประเมินประสิทธิภาพของระบบติดตามการเข้า -ออกสถาน
ประกอบการของนักศึกษาภาควิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล ระดับปริญญาตรีวิทยาลัย
อาชีวศึกษาสุโขทัย โดยการรายงานระบุต าแหน่งบนแผนที่โดยผู้เชี่ยวชาญ ดังตารางที่ 1 
ตำรำงที่ 1 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระบบ โดยผู้เชี่ยวชาญเมื่อได้น าระบบที่
พัฒนาไปทดสอบเพ่ือประเมินหาประสิทธิภาพของระบบสรุปแต่ละด้าน  

รำยกำรประเมิน x̅ S.D. แปลผล 

1  ด้ า น ค ว า ม ต้ อ ง ก า ร ข อ ง ผู้ ใ ช้ ร ะ บ บ ( Functional 
Requirement Test) 

4.10 0.72 มาก 

2 ด้านหน้าที่ของระบบ (Function Test) 4.38 0.49 มาก 

3 ด้านการใช้งานระบบ (Usability Test ) 4.53 0.58 มากที่สุด 

4 ด้านความปลอดภัยของข้อมูล (Security Test ) 4.17 0.68 มาก 

ผลสรุปกำรประเมินประสิทธิภำพของระบบ 4.29 0.60 มำก 

 
 จากตารางที่ 1 พบว่า ผลการประเมินประสิทธิภาพของระบบติดตามการเข้า-ออก
สถานประกอบการของนักศึกษาภาควิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล ระดับปริญญาตรีวิทยาลัย
อาชีวศึกษาสุโขทัย โดยการรายงานระบุต าแหน่งบนแผนที่ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก มี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.29 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.60 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน 
พบว่า ด้านการใช้งานระบบอยู่ในระดับ มากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.53 และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน เท่ากับ 0.58 รองลงมาคือด้านหน้าที่ของระบบ อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
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4.38 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.49 และด้านความปลอดภัยของข้อมูลอยู่ในระดับ
มากมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.17 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.68 ตามล าดับ 
  3. ผลการประเมินความพึงพอใจของผู้ใช้งานระบบติดตามการเข้า-ออกสถาน
ประกอบการของนักศึกษาภาควิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล ระดับปริญญาตรีวิทยาลัย
อาชีวศึกษาสุโขทัย โดยการรายงานระบุต าแหน่งบนแผนที ่ 
ตำรำงที่ 2 ผลการหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมารตรฐานการประเมินความพึงพอใจของ
ผู้ใช้งานระบบ 

รำยกำรประเมิน x̅ S.D. แปลผล 

1. ด้านกระบวนการ/ขั้นตอนการท างานของระบบ  4.45 0.45 มาก 

2. ด้านการน าเสนอเนื้อหา/การแสดงผล 4.57 0.62 มากที่สุด 

3. ด้านการออกแบบและการใช้งานระบบ 4.47 0.65 มาก 

4. ด้านประโยชน์และการน าไปใช้งาน 4.55 0.54 มากที่สุด 

ควำมพึงพอใจโดยรวมของระบบ 
4.51 0.54 

มาก
ที่สุด 

 
 จากตารางที่ 2 พบว่า ความพึงพอใจของผู้ใช้งานระบบโดยรวมอยู่ในระดับมาก
ที่สุดมาก โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.51 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.54 เมื่อพิจารณา
เป็นรายด้าน พบว่า ด้านการน าเสนอเนื้อหา/การแสดงผล มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก
ที่สุด มาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.57 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.62 รองลงมาคือด้าน
ประโยชน์และการน าไปใช้งาน อยู่ในระดับมากที่สุด มาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.55 และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.54 ด้านการออกแบบและการใช้งานระบบ อยู่ในระดับมาก 
มาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.47 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.65  และ ด้าน
กระบวนการ/ขั้นตอนการท างานของระบบ ตามล าดับ  
กำรอภิปรำยผลกำรวิจัย 

การพัฒนาระบบติดตามการเข้า-ออกสถานประกอบการของนักศึกษาภาควิชา
เทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัลระดับปริญญาตรีวิทยาลัยอาชีวศึกษาสุโขทัย โดยการรายงานระบุ
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ต าแหน่งบนแผนที่ ด้วยภาษา PHP สร้างฐานข้อมูลด้วย MySQL และแสดงสารสนเทศด้วย 
Google Map API นั้น สามารถเข้าถึงได้จากหลายเว็บเบราเซอร์มีระบบตรวจสอบความ
ปลอดภัยในสิทธิ์การเข้าใช้งานที่สามารถแสดงผลได้ทันที เมื่อมีการบันทึกต าแหน่ง ท าให้ลด
ระยะเวลาและค่าใช้จ่ายในการค้นหาข้อมูลและการติดตามนักศึกษาเข้าออกจากสถาน
ประกอบการโดยอยู่ในพ้ืนที่ห่างไกลและแตกต่างกันได้ดีกว่าจากระบบงานเดิมได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ  
 จากผลการวิจัย พบว่า ผลการประเมินประสิทธิภาพของระบบติดตามการเข้า -
ออกสถานประกอบการของนักศึกษาภาควิชาเทคโนโลยีธุรกิจดิจิทัล  ระดับปริญญาตรี
วิทยาลัยอาชีวศึกษาสุโขทัย โดยการรายงานระบุต าแหน่งบนแผนที่ โดยภาพรวมอยู่ในระดับ
มาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.29 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.60 เมื่อพิจารณาเป็นราย
ด้าน พบว่า ด้านการใช้งานระบบอยู่ในระดับ มากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.53 และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.58 รองลงมาคือด้านหน้าที่ของระบบ อยู่ในระดับมาก มี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.38 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.49 และด้านความปลอดภัยของ
ข้อมูลอยู่ในระดับมากมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.17 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.68 
ตามล าดับ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ธิติพร ชาญศิริวัฒน์ (2563) [6]เรื่องการพัฒนา
ระบบติดตามพฤติกรรมการเข้าห้องเรียนด้วยคิวอาร์โค้ด กรณีศึกษาวิทยาลัยครูปากเซ 
พบว่าความพึงพอใจของผู้ใช้งานระบบโดยภาพรวมอยู่ในระดับมากทึ่สุด อีกทั้งยังสอดคล้อง
กับงานวิจัยของ ช านาญ ปาณาวงษ์ และคณะ (2559)[1] เรื่องสาเหตุและแนวทางในการ
ป้องกันการออกกลางคันของนักศึกษา กรณีศึกษา : โรงเรียนบ้านบางโพ  พบว่าความ
รับผิดชอบต่อตนเองของผู้เรียนมีผลต่อการส าเร็จการศึกษา รวมถึงปัญหาในด้านอ่ืน ๆ ที่
เกิดขึ้น เช่น ด้านการเลี้ยงดูของครอบครัว ด้านระเบียบของวิทยาลัย ด้านครูผู้สอน ด้าน
สิ่งแวดล้อมและอ่ืน ๆ  
  
ข้อเสนอแนะจำกกำรวิจัย 
 การวิจัยนี้เป็นลักษณะการเช็คชื่อเข้า ออกสถานประกอบการของนักศึกษาระบบ
ทวิภาคี สามารถน าไปพัฒนาและประยุกต์ใช้กับการฝึกงานได้ 
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งานนี้มีวัตถุประสงค์ (1) เพ่ือหาประสิทธิภาพชุดท าความสะอาดท่อระบายน้ าทิ้ง
เครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วน (2) สอบถามความพึงพอใจของผู้ใช้ชุดท าความสะอาดท่อ
ระบายน้ าทิ้ง เครื่องปรับอากาศแบบแยก กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ พนักงานช่างบริการ
เครื่องปรับอากาศอาคาร เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือแบบประเมินประสิทธิภาพโดย
ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ  และแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล 
ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิจัยการหาประสิทธิภาพชุดท าความสะอาดท่อระบายน้ าทิ้งเครื่องปรับอากาศ
แบบแยกไปทดลองใช้กับเครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วนที่ระบายความร้อนด้วยอากาศ 
ขนาด 53,200 BTU จ านวน 5 เครื่องด้วยพนักงานช่างเทคนิคกลุ่มตัวอย่างจ านวน 10 คน 
ครั้งละ 2 คนไม่ซ้ ากัน พบว่าค่าเฉลี่ยของเวลาที่ใช้ในการแก้ไขท่อระบายน้ าทิ้งที่อุดตันในท่อ
ชนิดโพลิไวนิลคลอไรด์ (PVC) สีฟ้าขนาด 1/2 นิ้ว คือเครื่องละ 16 นาที และความพึงพอใจ
ของผู้ใช้งานชุดท าความสะอาดท่อระบายน้ าทิ้งเครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วน พบว่า 
ภาพรวมมีค่าเฉลี่ย 4.07 (S.D.=0.486) อยู่ในระดับมาก  

 
ค ำส ำคัญ  : เครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วน, เครื่องล้างท่อ, ท่อระบายน้ าทิ้ง 
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Abstract 
 This research has the objective (1) Find the efficiency of the Drain Pipe 
Cleaning Kit Modular Air Conditioner (2) Determine the satisfaction of users of 
Drain Pipe Cleaning Kit Modular Air Conditioner The target group used in this 
research is the employee of company, and satisfaction questionnaire By using 
statistics to analyze data Consistency index (IOC), mean and standard 
deviation. 
 The research results of the Drain Pipe Cleaning Kit Modular Air 
Conditioner consisted box in green have used good the evaluation by 2 
difference technician found that the overall and has a separate air 
conditioner duct cleaning kit to be tested using the 5 set of split type air 
condition unit of 53,200 BTU. Drainage pipe, blue PVC, size 1 / 2 inches. The 
average value of time spent in solving drainage pipe problems is clogged, ie 
16 minutes per 1 device, indicating that it is efficient and can be used well. 
And The results of the satisfaction of the users of the Drain Pipe Cleaning Kit 
Modular Air Conditioner found that the overall picture had an average score 
of 4.07. (S.D.=0.486) high level. 
  
Key word : Split Type Air Conditioner, Pipe washing machine, Drain Pipe 
 

บทน ำ 

 ประเทศไทยเป็นประเทศหนึ่งที่มีการลงทุนท าธุรกิจ ไม่ว่าจะเป็นธุรกิจที่เจ้าของเป็น
ชาวไทย หรือธุรกิจที่เจ้าของเป็นชาวต่างประเทศ กลุ่มประเทศน้อยใหญ่ ต่างพากันมาลงทุน
ในประเทศไทย มีการท าธุรกิจมากมาย ธุรกิจค้าขาย ธุรกิจอสังหาริมทรัพย์ ธุรกิจบริการต่าง 
ๆ  โดยแต่ละธุรกิจ ไม่ว่าจะเป็นขนาดกลางหรือขนาดใหญ่ต่างต้องมีอาคารส านักงาน เพ่ือใน
การจัดท าข้อมูลต่าง ๆ  ในการบริหารธุรกิจ ภายในอาคารส านักงานต่าง ๆ  ต้องมีระบบการ
บริการเพ่ือความสะดวกแก่ผู้ใช้งานเช่นระบบปรับอากาศระบบลิฟต์ และ แสงสว่างเป็นต้น 
[1] 
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 อาคารไทยซัมมิท ทาวเวอร์ (Thai Summit Tower) เป็นอาคารส านักงานที่ให้
บุคคลภายนอกหรือผู้ประกอบการจากบริษัทต่าง ๆ เช่าพ้ืนที่แต่ละชั้นเพ่ือเปิดเป็นส านักงาน
ซึ่งทางอาคารไทยซัมมิท ทาวเวอร์ จัดระบบการให้บริการและสิ่งอ านวยความสะดวกแก่ผู้เช่า
อาคาร อาทิ ระบบปรับอากาศ ระบบลิฟต์ ระบบแสงสว่าง ลานจอดรถ ฯลฯ สิ่งอ านวยความ
สะดวกภายในอาคาร ล้วนแต่ต้องมีการดูแลเพ่ือให้ผู้เช่าอาคารสามารถใช้งานสิ่งอ านวยความ
สะดวกได้อย่างเหมาะสมและสะดวกสบายที่สุด ทางอาคารจึงได้มีช่างประจ าอาคาร ซึ่งคอย
อ านวยความสะดวก ซ่อม แก้ไข ดูแลรักษา ระบบต่างให้พร้อมใช้งานได้ตลอดเวลาเพ่ือความ
พึงพอใจสูงสุดของผู้เช่าอาคาร พ้ืนที่ของอาคารไทยซัมมิท ทาวเวอร์ มีการจัดการหลายส่วน
และยังพบเจอปัญหาต่าง ๆ มากมายหนึ่งในนั้นคือปัญหาของเรื่องระบบปรับอากาศนั้นคือ
ปัญหาท่อระบายน้ าทิ้งของระบบปรับอากาศแบบแยกส่วนระบายความร้อนด้วยอากาศ ตัน
และมีน้ าหยดลงมาบริเวณใต้ตัวของเครื่องปรับอากาศ ปัญหาเหล่านี้อาจดูเป็นปัญหาที่ไม่ใหญ่
มากนักแต่ถ้าเครื่องปรับอากาศเหล่านี้มีอยู่ในพ้ืนที่ที่มีความเสี่ยงสูงไม่ว่าจะเป็นความเสี่ยงที่
อาจเกิดต่อทางบริษัทและความเสี่ยงที่อาจเกิดในพ้ืนที่เช่าของลูกค้าอันตามมาถึงค่าใช้จ่ายที่มี
มูลค่าสูงและความเชื่อม่ันในคุณภาพของตัวผู้ปฏิบัติงาน อีกทั้งปัญหาเหล่านี้มีความถี่ที่เกิดขึ้น
ค่อนข้างสูง เนื่องจาก ระบบปรับอากาศแบบแยกส่วน ระบายความร้อนด้วยอากาศ มีการใช้
งานที่ท าหน้าที่ปรับอุณหภูมิในห้องเครื่องนั้นมีการใช้งานตลอด 24 ชั่วโมง การท าความ
สะอาดท่อระบายน้ าทิ้ง เครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วนที่อุดตันเป็นปัญหาหนึ่งที่ต้อง
ด าเนินการแก้ไขทันที ในการแก้ไขต้องใช้พนักงานช่างเทคนิค ในการปฏิบัติอย่างน้อย 2 คน
ขึ้นไปและใช้เวลาเฉลี่ยมากกว่า 30 นาที ส าหรับการแก้ปัญหาแต่ละครั้ง ซึ่งยังไม่รวมถึงพ้ืนที่
หน้างานที่เข้าถึงยากมีพ้ืนที่แคบหรือเสี่ยงอันตรายต่อตัวผู้ปฏิบัติงาน หรือพ้ืนที่เช่าของลูกค้าที่
ต้องดูแลถึงเรื่องความสะอาดเรียบร้อยหลังปฏิบัติงานหลังปฏิบัติงานแล้วเสร็จ ภาพรวมของ
ปัญหาคือสิ้นเปลื้องพนักงานช่างเทคนิค และเวลาในการปฏิบัติงาน 

 จากความเป็นมาและความส าคัญดังกล่าวผู้วิจัยจึงมีแนวคิดประดิษฐ์ชุดท าความสะอาด
ท่อระบายน้ าทิง้เครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วนขึ้นมาเพ่ือที่จะลดเวลาในการปฏิบัติงานในแต่
ละครั้ง 
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วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

 1. เพ่ือหาประสิทธิภาพชุดท าความสะอาดท่อระบายน้ าทิ้งเครื่องปรับอากาศแบบแยก
ส่วน 
 2. เพ่ือสอบถามความพึงพอใจของพนักงานช่างเทคนิคท่ีมีต่อชุดท าความสะอาดท่อ
ระบายน้ าทิ้งเครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วน 
 
แนวคิด ทฤษฎี และงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง [2] 
 ผู้ วิจัยได้ศึกษำได้ศึกษำแนวคิด ทฤษฎี และงำนวิจัยที่ เกี่ยวข้อง โดยศึกษำ
เครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วน การบ ารุงรักษาเครื่องปรับอากาศ  เครื่องท าน้ าอุ่น  มอเตอร์
ไฟฟ้ากระแสตรง (Direct Current Motor) และ งำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง โดยศึกษาจาก ธีร
พงศ์  บริรักษ์  [3 ] ได้ศึกษาเปรียบเทียบสมรรถนะและการใช้พลั งงานไฟฟ้าของ
เครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วนและเครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วนที่ท าการติดตั้งอุปกรณ์
ลดอุณหภูมิอากาศท่ีใช้ในการระบายความร้อนของคอนเดนเซอร์ซึ่งท าจากกระดาษเซลลูโลส
และใช้น้ าจากอีวาพอเรเตอร์ในการหล่อเย็น พารามิเตอร์ที่ใช้เป็นเกณฑ์ในการศึกษาได้แก่ 
ค่าสัมประสิทธิ์สมรรถนะ ค่าประสิทธิภาพการท าความเย็นก าลังงานที่ใช้ของระบบ และ
พลังงานไฟฟ้า จากการทดลองกับเครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วนยี่ห้อ FUJIBISHI แบบตั้ง
แขวน ขนาดการท าความเย็น 12,000 Btu/hrติดตั้งที่ห้องขนาด 13.4 ตารางเมตร เปิดใช้
งาน 8 ชั่วโมง (08:00-16:00 น.) พบว่าการติดตั้งชุดลดอุณหภูมิก่อนเข้าคอนเดนเซอร์ 
เครื่องปรับอากาศสามารถระบายความร้อนได้ดี ค่าสัมประสิทธิ์สมรรถนะ (COP) ของระบบ
ปรับอากาศได้เท่ากับ 5.42 และมีค่าประสิทธิภาพการท าความเย็น 14.78 ก าลังงานที่ใช้ของ
ระบบ 5.4483 (kW-hr) เปอร์เซ็นต์การใช้พลังงานไฟฟ้าลดลงจากเดิม 20.92 % 
 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
การด าเนินการวิจัยชุดท าความสะอาดท่อระบายน้ าทิ้งเครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วน 

เป็นการวิจัยกึ่งทดลองผู้จัดท าได้ด าเนินการ ตามล าดับดังต่อไปนี้ 
 1.ประชำกร/กลุ่มตัวอย่ำง/กลุ่มเป้ำหมำย 
    กลุ่มทดลอง ได้แก่พนักงานช่างเทคนิค จ านวน 4 คน 
    กลุ่มเป้ำหมำย ไดแ้ก่พนักงานช่างเทคนิค จ านวน 10 คน 
 2. เครื่องมือที่ใช้ในกำรศึกษำ 
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   2.1  ชุดท าความสะอาดท่อระบายน้ าทิ้งเครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วน 
    2.2 เครื่องมือเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 
   2.2.1 แบบประเมินคุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบและแบบบันทึกเวลาการ
ท าความสะอาดท่อระบายน้ าทิ้งชนิดโพลิไวนิลคลอไรด์ (PVC) สีฟ้าขนาด 1/2 นิ้ว ของ
เครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วน จ านวน 4 เครื่องด้วยพนักงานช่างเทคนิคกลุ่มทดลองครั้งละ 
2 คนไม่ซ้ ากัน ในอาคารไทยซัมมิท ทาวเวอร์ 
   2.2.2 แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อชุดท าความสะอาดท่อระบายน้ าทิ้ง
เครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วนเป็นชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จ านวน 10 ข้อ 
 3. ขั้นตอนกำรหำประสิทธิภำพและสอบถำมควำมพึงพอใจ 
   3.1 ขั้ น ตอนการห าประสิ ทธิ ภ าพ ชุ ดท า คว ามสะอาดท่ อ ระบายน้ า ทิ้ ง
เครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วนโดยมีขั้นตอนการสร้างดังนี้ 
     3.1.1 ศึกษาบริบท ของพนักงานช่างเทคนิค 

     3.1.2 ศึกษาเครื่องมือที่ใช้ในการความสะอาดท่อระบายน้ าทิ้งเครื่องปรับอากาศ
แบบแยกส่วนและระยะเวลาเฉลี่ยการความสะอาดท่อระบายน้ าทิ้งตันของเครื่องปรับอากาศ
แบบแยกส่วนตามปกตขิองพนักงานช่างเทคนิค 
  3.1.3 ด าเนินการออกแบบชุดท าความสะอาดท่อระบายน้ าทิ้งเครื่องปรับอากาศ
แบบแยกส่วนให้มีรูปแบบเหมาะสมสอดคล้องกับความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย 
   3.1.4 น าร่างรูปแบบชุดท าความสะอาดท่อระบายน้ าทิ้งเครื่องปรับอากาศแบบ
แยกส่วนเสนอต่อผู้ เชี่ยวชาญ น าข้อมูลที่รวบรวมจากความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญมา
ค านวณหาค่า IOC แล้วเลือกข้อที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป 

  3.1.5 ด าเนินการสร้างชุดท าความสะอาดท่อระบายน้ าทิ้งเครื่องปรับอากาศแบบ
แยกส่วน ตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ ดังนี้ 

  1) เตรียม จัดหา วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้สร้างตามรูปแบบรายการ 
    2) สร้างจัดวางอุปกรณ์ต่าง ๆ ลงในกล่อง ท าการแบ่งครึ่งกล่องเพ่ือใช้ฝั่ง
ด้านหนึ่งเป็นฝั่งดูดน้ าทิ้ง และอีกฝั่งเป็นด้านล้างท่อระบายน้ าทิ้ง  

  3.1.6 น าชุดท าความสะอาดท่อระบายน้ าทิ้งเครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วนไป
ทดลองใช้ท าความสะอาดท่อระบายน้ าทิ้งชนิดโพลิไวนิลคลอไรด์ (PVC) สีฟ้าขนาด 1/2 
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นิ้ว ของเครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วน จ านวน 4 เครื่องด้วยพนักงานช่างเทคนิคกลุ่ม
ทดลองครั้งละ 2 คนไม่ซ้ ากัน 
  3.1.7 หาประสิทธิภาพของชุดท าความสะอาดท่อระบายน้ าทิ้งเครื่องปรับอากาศ
แบบแยกส่วนโดย 

บันทึกเวลาการท าความสะอาดด้วยปริมาณน้ าที่ใช้และความดันเดียวกันผ่านท่อระบายน้ า
ทิ้งชนิดโพลิไวนิลคลอไรด์ (PVC) สีฟ้าขนาด 1/2 นิ้ว ของเครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วน
ขนาด 53,200 BTU เนื่องจากท่อระบายน้ าทิ้งตันโดยมีน้ าล้นจากถาดน้ าล้นจ านวน 5 เครื่อง
ด้วยพนักงานช่างเทคนิคกลุ่มเป้าหมายครั้งละ 2 คนไม่ซ้ ากัน ในอาคารไทยซัมมิท ทาวเวอร์ 
   3.2 ขั้นตอนการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของช่างประจ าอาคาร ที่มีต่อชุดท า
ความสะอาดท่อระบายน้ าทิ้งเครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วนจ านวน 10 ข้อ โดยมีขั้นตอน
การสร้างดังนี้ 
  3.2.1 ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวกับความพึงพอใจ 
  3.2.2 ศึกษาวิธีการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ 
  3.2.3 ยกร่างแบบสอบถามความพึงพอใจของผู้จัดท าจากการใช้ชุดท าความ
สะอาดท่อระบายน้ าทิ้งเครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วนเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 
ระดับ ของลิเคิร์ท (Likert) มีข้อค าถามจ านวน 10 ข้อ โดยก าหนดค่าระดับความคิดเห็นแต่
ละช่วงคะแนนและความหมาย ดังนี้ 
 

  ระดับ  1 หมายถึง เหมาะสม / เห็นด้วยอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
  ระดับ  2 หมายถึง เหมาะสม / เห็นด้วยอยู่ในระดับน้อย 
  ระดับ  3 หมายถึง เหมาะสม / เห็นด้วยอยู่ในระดับปานกลาง 
  ระดับ  4 หมายถึง เหมาะสม / เห็นด้วยอยู่ในระดับมาก 
  ระดับ  5 หมายถึง เหมาะสม / เห็นด้วยอยู่ในระดับมากที่สุด 
  
   3.2.4 น าร่างแบบสอบถามความพึงพอใจให้ผู้เชี่ยวชาญด้านเครื่องมือประเมิน 3 
คนเพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา (Content Validity) ภาษาที่ใช้ และหัวข้อการ
ประเมินที่ถูกต้อง และน ามาหาค่าดัชนีความสอดคล้องของเครื่องมือ IOC  
  น าข้อมูลที่รวบรวมจากความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญมาค านวณหาค่า IOC แล้ว
เลือกข้อค าถามท่ีมีค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป  
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   3.2.4 น าแบบสอบถามความคิดเห็นที่ปรับปรุงแล้ว ไปสอบถามกลุ่มเป้าหมา 

 4. วิธีกำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

  ผู้ วิ จั ย เก็บรวบรวมข้อมูลจากการ ใช้ ชุ ดท าความสะอาดท่ อ ระบายน้ าทิ้ ง
เครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วน รายละเอียด ดังนี้ 
  4.1 เก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อหาประสิทธิภาพ ดังนี้ 
   4.1.1 ด าเนินการจัดท าชุดท าความสะอาดท่อระบายน้ าทิ้งเครื่องปรับอากาศ
แบบแยกส่วน พร้อมแบบบันทึกข้อมูล 
   4.1.2 เก็บรวบรวมข้อมูลของการท าความสะอาดท่อระบายน้ าทิ้งของ
เครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วนตามปกติกับการใช้ชุดท าความสะอาดท่อระบายน้ าทิ้ง
เครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วนโดยบันทึกเวลาการท าความสะอาดแต่ละครั้งด้วยปริมาณน้ า
ที่ใช้และความดันเดียวกันผ่านท่อระบายน้ าทิ้งชนิดโพลิไวนิลคลอไรด์ (PVC) สีฟ้าขนาด 1/2 
นิ้ว ของเครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วนเนื่องจากท่อระบายน้ าทิ้งตันที่มีน้ าล้นจากถาดน้ าล้น
จ านวน 5 เครื่องด้วยพนักงานช่างเทคนิคกลุ่มเป้าหมายจ านวน 10 คน ครั้งละ 2 คนไม่ซ้ า
กัน ในอาคารไทยซัมมิท ทาวเวอร์ 
   4.1.3 น าไปค านวณหาค่าประสิทธิภาพของเครื่องมือต่อไป 
  4.2 เก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อหาค่าความพึงพอใจของชุดท าความสะอาดท่อระบายน้ าทิ้ง
เครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วนโดยมีวิธีด าเนินการ ดังนี้ 
  4.2.1 น าแบบสอบถามความพึงพอใจจากการใช้ชุดท าความสะอาดท่อระบายน้ า
ทิ้งเครื่องปรับ อากาศแบบแยกส่วน ใด้แก่กลุ่มเป้าหมาย ที่เป็นกลุ่มพนักงานช่างเทคนิค 
บริษัทพร้อม เทคโน เซอร์วิส จ ากัด จ านวน 10 คน จากนั้นผู้วิจัยเก็บรวบรวมแบบสอบถาม 
  4.2.2 รวบรวมแบบสอบถามจากกลุ่มเป้าหมาย น ามาหาค่าเฉลี่ย และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน  

 5. กำรวิเครำะห์ข้อมูล 

  5.1 ประสิทธิภาพชุดท าความสะอาดท่อระบายน้ าทิ้งเครื่องปรับอากาศแบบแยก
ส่วน 
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NX2 – (X)2 

N (N – 1) 

  5.2 ค่าระดับ ความพึงพอใจของกลุ่มพนังงานช่างเทคนิค บริษัทพร้อม เทคโน 
เซอร์วิส จ ากัดที่ใช้ ชุดท าความสะอาดท่อระบายน้ าทิ้งเครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วน จาก 
ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน แล้วเปรียบเทียบกับเกณฑ์ในการแปลความ ดังนี้  
  1.00 - 1.50 หมายถึง เหมาะสม / เห็นด้วยอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
  1.51 - 2.50 หมายถึง เหมาะสม / เห็นด้วยอยู่ในระดับน้อย 
  2.51 - 3.50 หมายถึง เหมาะสม / เห็นด้วยอยู่ในระดับปานกลาง  
  3.51 - 4.50 หมายถึง เหมาะสม / เห็นด้วยอยู่ในระดับ มาก 
  4.51 - 5.00 หมายถึง เหมาะสม / เห็นด้วยอยู่ในระดับมากที่สุด 
 

 6. สถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 6.1 ค่ำเฉลี่ย  โดยใช้สูตร 

       
N

X
X 
  

           X  ค่าเฉลี่ยของคะแนน 

             X  ผลรวมของคะแนน 
           N  จ านวนของผู้ท าแบบสอบถาม 
 

  6.2 .ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำนโดยใช้สูตร 
     
                       S.D.  =    S2 
     
                     =                

 

    (N แทนจ านวนคน) 
  

 6.3 ค่ำดัชนีควำมสอดคล้องโดยใช้สูตร 
 

       
N

R
IOC 

  

s
2
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 IOC    =  ดัชนีความสอดคล้องของเครื่องมือ 

 R    =  ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
  N     =  จ านวนของผู้เชี่ยวชาญ 

 

 
ผลกำรวิจัย 

จากการด าเนินการตามขั้นตอนและวิธีการวิจัย ได้ชุดท าความสะอาดท่อระบายน้ าทิ้ง
เครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วนซึ่งเป็นการทดลองเพ่ือเปรียบเทียบประสิทธิภาพของชุดท า
ความสะอาดท่อระบายน้ าทิ้งเครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วนกับการท าความสะอาดท่อ
ระบายน้ าทิ้งเครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วนแบบเดิมที่ใช้เวลาเฉลี่ยมากกว่า 30 นาทีต่อ
เครื่อง โดยการท าความสะอาดท่อระบายน้ าทิ้งเครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วนที่ท่อระบาย
น้ าทิ้งตันที่มีน้ าล้นจากถาดน้ าล้น ด้วยปริมาณน้ าที่ใช้และความดันเดียวกันผ่านท่อระบายน้ า
ทิ้งชนิดโพลิไวนิลคลอไรด์ (PVC) สีฟ้าขนาด 1/2 นิ้ว ของเครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วน
ขนาด 53,200 BTU ยี่ห้อ YORK จ านวน 5 เครื่องด้วยพนักงานช่างเทคนิคกลุ่มเป้าหมาย
จ านวน 10 คน ครั้งละ 2 คนไม่ซ้ ากัน ในอาคารไทยซัมมิททาวเวอร์ และสอบถามความพึง
พอใจของผู้ใช้ชุดท าความสะอาดท่อระบายน้ าทิ้งเครื่องปรับ อากาศแบบแยกส่วน มี
รายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 1. ชุดท าความสะอาดท่อระบายน้ าทิ้งเครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วน 

 
 
 
 
 
 

 
 

รูปที่ 1 ชุดท าความสะอาดท่อระบายน้ าทิ้งเครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วน 
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2. ผลการทดสอบการใช้งานของชุดท าความสะอาดท่อระบายน้ าทิ้งเครื่องปรับอากาศแบบ
แยกส่วน 
  โดยมีผลการใช้ชุดท าความสะอาดท่อระบายน้ าทิ้งเครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วน
กับเครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วน ขนาด 53,200 BTU ยี่ห้อ YORK เนื่องจากท่อระบายน้ า
ทิ้งตันที่มีน้ าล้นจากถาดน้ าล้นจ านวน 5 เครื่อง ในอาคารไทยซัมมิททาวเวอร์ ด้วยพนักงาน
ช่างเทคนิคกลุ่มเป้าหมายจ านวน 10 คน ครั้งละ 2 คนไม่ซ้ ากัน โดยบันทึกเวลาในการท า
ความสะอาดแต่ละครั้งด้วยปริมาณน้ าที่ใช้และความดันเดียวกันผ่านท่อระบายน้ าทิ้งชนิดโพลิ 
ไวนิลคลอไรด์ (PVC) สีฟ้าขนาด 1/2 นิ้ว ดังตารางที่ 1  
 

ตำรำงท่ี 1 แสดงการทดลองชุดท าความสะอาดท่อระบายน้ าทิ้งเครื่องปรับอากาศแบบแยก
ส่วน 
 

กำรทดลอง 
ระยะเวลำท ำควำม

สะอำด 
(นำที) 

Air Split Type Unit ขนาด 53,200 BTU เครื่องที่ 1 17.6 

Air Split Type Unit No.2 ขนาด 53,200 BTU เครื่องที่ 2 15.4 

Air Split Type Unit No.3 ขนาด 53,200 BTU เครื่องที่ 3 16.3 

Air Split Type Unit No.4 ขนาด 53,200 BTU เครื่องที่ 4 15.5 

Air Split Type Unit No.4 ขนาด 53,200 BTU เครื่องที่ 5 15.2 

ค่าเฉลี่ยของเวลาที่ใช้ในการท าความสะอาดท่อระบายน้ าทิ้งอุดตันคือ :16 นำที 

 
   จากตารางที ่1 ผลการทดสอบการใช้งานของชุดท าความสะอาดท่อระบาย
น้ าทิ้งเครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วน เนื่องจากท่อระบายน้ าทิ้งตันที่มีน้ าล้นจากถาดน้ าล้น
จ านวน 5 เครื่อง มคี่าเฉลี่ยของเวลาที่ใช้ในการท าความสะอาดท่อระบายน้ าทิ้งอุดตันคือ 16 
นาที ต่ ากว่าเวลาที่ใช้ในการท าความสะอาดท่อระบายน้ าทิ้งอุดตันตามปกติซึ่งใช้เวลาเฉลี่ย
มากกว่า 30 นาท ี
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 3. การหาความพึงพอใจต่อผู้ใช้งานชุดท าความสะอาดท่อระบายน้ าทิ้ง
เครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วน 
 

ตำรำงท่ี 2  ผลการสอบถามความพึงพอใจต่อผู้ใช้งานชุดท าความสะอาดท่อระบายน้ าทิ้ง

เครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วน 
 

ข้อ
ที ่

รำยกำรประเมิน 
ค่ำเฉลี่

ย 

ค่ำ
เบี่ยงเบน 
มำตรฐำ

น 

ผลกำร 
ประเมิน 

1 วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้มีความเหมาะสม 4.36 0.422 มาก 

2 ความแข็งแรงของกล่อง 4.27 0.483 มาก 
3 ขนาดของสิ่งประดิษฐ์มีความเหมาะสม 3.91 0.483 มาก 

4 
น้ าหนักของสิ่งประดิษฐ์มีความเหมาะสมต่อการใช้
งาน 

3.45 0.632 
ปาน
กลาง 

5 เสียงและการสั่นสะเทือน 3.91 0.483 มาก 

6 มีความปลอดภัยในการใช้งาน 3.82 0.919 มาก 
7 ใช้งานในพื้นที่แคบเข้าถึงยาก 4.09 0.527 มาก 

8 เคลื่อนย้ายได้อย่างสะดวก 4.36 0.632 มาก 

9 สามารถแก้ไขปัญหาได้ 4.27 0.483 มาก 
10 โครงการนี้มีประโยชน์ 4.18 0.516 มาก 

11 สรุปความพึงพอใจโดยรวม 4.09 0.527 มาก 

โดยรวม 4.07 0.486 มาก 
  

  จากตารางที ่2 ผลการสอบถามความพึงพอใจของชุดท าความสะอาดท่อระบายน้ าทิ้ง

เครื่องปรับอากาศ แบบแยกส่วนพบว่า ภาพรวมมีคะแนนเฉลี่ย 4.07 มีผลการประเมินใน

ระดับ มาก  

 
 
 

329



สรุปผลกำรวิจัย 
การรายงานผลการพัฒนาชุดท าความสะอาดท่อระบายน้ าทิ้งเครื่องปรับอากาศแบบ

แยกส่วนมีประเด็นส าคัญสรุปได้ดังนี้ 
 

1. วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
 1.1. เพ่ือหาประสิทธิภาพชุดท าความสะอาดท่อระบายน้ าทิ้งเครื่องปรับอากาศแบบแยก
ส่วน 
 1.2. เพ่ือสอบถามความพึงพอใจของผู้ใช้ชุดท าความสะอาดท่อระบายน้ าทิ้ง
เครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วน 
 

2. ผลกำรวิจัย 
 2.1 ผลการหาประสิทธิภาพ 
    ผลกาหาประสิทธิภาพชุดท าความสะอาดท่อระบายน้ าทิ้งเครื่องปรับอากาศแบบแยก
ส่วนโดยมีอัตราการแก้ปัญหาท่อระบายน้ าทิ้งเครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วนตัน เฉลี่ยเครื่อง
ละเวลา 16 นาท ี
 2.2 ผลการสอบถามความพึงพอใจ กลุ่มเป้าหมายพนักงานช่างเทคนิค บริษัทพร้อม เทค
โน เซอร์วิส จ ากัด จ านวน 10 คน อาคารอาคารไทยซัมมิท ทาวเวอร์ ที่มีต่อชุดท าความ
สะอาดท่อระบายน้ าทิ้งเครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วน ในระดับมาก (เฉลี่ย 4.07) และในแต่
ละด้าน พบว่า มีความพึงพอใจในระดับมาก  
 

3. อภิปรำยผล  
 การออกแบบและสร้างชุดท าความสะอาดท่อระบายน้ าทิ้งเครื่องปรับอากาศแบบ
แยกส่วนตามท่ีผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบและทดลองโดยพนักงานช่างเทคนิคกลุ่มทดลองและหา
ประสิทธิภาพโดยกลุ่มตัวอย่างพนักงานช่างเทคนิคบริษัทพร้อม เทคโน เซอร์วิส จ ากัด 
จ านวน 10 คนครั้งละ 2 คนไม่ซ้ ากัน ในอาคารอาคารไทยซัมมิททาวเวอร์ พบว่าการท าความ
สะอาดท่อระบายน้ าทิ้งเครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วน เนื่องจากท่อระบายน้ าทิ้งตันที่มีน้ า
ล้นจากถาดน้ าล้นจ านวน 5 เครื่อง มีค่าเฉลี่ยของเวลาที่ใช้ในการท าความสะอาดท่อระบาย
น้ าทิ้งอุดตันคือ 16 นาที ต่ ากว่าเวลาที่ใช้ในการท าความสะอาดท่อระบายน้ าทิ้งอุดตัน
ตามปกติด้วยวิธีการเดิมซ่ึงใช้เวลาเฉลี่ยมากกว่า 30 นาทีเวลาลดลงเครื่องละ 14 นาที ความ
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พึงพอใจในการใช้ชุดท าความสะอาดท่อระบายน้ าทิ้งเครื่องปรับอากาศแบบแยกส่วนพบว่า 
ภาพรวมมีคะแนนเฉลี่ย 4.07 มีผลการประเมินในระดับ มาก 
 
ข้อเสนอแนะจำกกำรวิจัย 
     ข้อควรระวังในการใช้งานชุดท าความสะอาดท่อระบายน้ าทิ้งเครื่องปรับอากาศแบบ
แยกส่วนคือปริมาณน้ าและอุณหภูมิของน้ าที่ใช้ในการท าความสะอาดต้องไม่น้อยกว่าที่
ก าหนดตามคู่มือ แรงดันของน้ าที่ป้อนเข้าไปในท่อระบายน้ าทิ้งเครื่องปรับอากาศต้องไม่เกิน
คู่มือก าหนดซึ่งอาจมีผลต่อรอยต่อเดิมของท่อระบายน้ าทิ้ง และปัญหาความร้อนสูงของ
เครื่องอัดแรงดัน (Motor pump) ที่เกิดจากการใช้งานต่อเนื่องเป็นเวลาเกิน 15 นาที  
 

เอกสำรอ้ำงอิง 
 
[1] ฝ่ำยวิศวกรรมอำคำรไทยซัมมิท ทำวเวอร์ 1768 ถนนเพชรบุรีตัดใหม่ แขวงบางกะปิ 
เขตห้วยขวาง กรุงเทพฯ 10310 
[2]  ฝ่ำยวิศวกรรมคอนโดมิเนียม ดิอิสสระลำดพร้ำว 296 ถนนลาดพร้าว แขวงจอมพล 
เขตจตุจักร กรุงเทพมหานคร 
[3]  ธีรพงศ์ บริรักษ์:ได้ศึกษาเปรียบเทียบสมรรถนะและการใช้พลังงานไฟฟ้าของ
เครื่องปรับอากาศแบบ (ระบบออนไลน์) แหล่งที่มา 
https://tci-thaijo.org/index.php/EAUHJSci/article/download/25666/21796 
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บทคัดย่อ 
  การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับ  
การจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะอาชีพเกษตรกรรม ส าหรับผู้เรียน
อาชีวศึกษาเกษตร วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีสุโขทัย 2) สร้างรูปแบบการจัดการเรียนรู้
แบบใช้โครงงานเป็นฐานเพ่ือพัฒนาทักษะอาชีพเกษตรกรรม ส าหรับผู้เรียนอาชีวศึกษา
เกษตร วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีสุโขทัย 3) ทดลองใช้และประเมินผลการใช้รูปแบบ
การจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐานเพื่อพัฒนาทักษะอาชีพเกษตรกรรม ส าหรับผู้เรียน
อาชีวศึกษาเกษตร วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีสุโขทัย ประชากรที่ใช้ใน   การวิจัยครั้งนี้ 
ได้แก่ ผู้เรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ประเภทวิชาเกษตรกรรม สาขาวิชา
เกษตรศาสตร์ ของวิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีสุโขทัย ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชาดินและ
การจัดการดินเพ่ือการเกษตร รหัสวิชา 30502 – 2004 ในภาคเรียนที่ 1     ปีการศึกษา 
2565 จ านวน 10 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนด้านความรู้ ความเข้าใจ ในเนื้อหารายวิชาที่เรียน 2) แบบประเมินทักษะอาชีพ
เกษตรกรรม และ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการพัฒนาด้วยรูปแบบ
การเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่  ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน วิเคราะห์ประสิทธิภาพของรูปแบบตามเกณฑ์ที่ก าหนด 80/80 และการ
ทดสอบค่าที (t-test for Dependent)   
 ผลการวิจัยพบว่า 1) รูปแบบที่พัฒนาขึ้น เรียกว่า I-CP-DE Model ประกอบด้วย        
4 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) องค์ประกอบด้านหลักการ 2) องค์ประกอบด้านวัตถุประสงค์        
3) องค์ประกอบด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้  และ 4) องค์ประกอบด้านการวัดและ
ประเมินผล โดยขั้นตอนกระบวนการจัดการเรียนรู้ของรูปแบบ มี 5 ขั้น ได้แก่  ขั้นที่ 1          
ขั้นก าหนดปัญหาและศึกษาข้อมูล  (I-Investigation) ขั้นที่ 2 ขั้นสร้างองค์ความรู้หรือโครงงาน 
(C-Construction) ขั้นที่ 3 ขั้นวางแผนการเรียนรู้ (P-Planning) ขั้นที่ 4 ขั้นปฏิบัติ (D-
Doing) และข้ันที่ 5 ขั้นน าเสนอผลงานและประเมินผล (E-Evaluation) 2) ผลการทดลองใช้
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บทความวิจัย    
วันที่รับบทความ 21 พฤศจิกายน  2565 วันที่แก้ไข 8 พฤษภาคม  2566 วันทีต่อบรับ 22 ธันวาคม 2566  



รูปแบบ พบว่า 1) ประสิทธิภาพของรูปแบบที่พัฒนาขึ้นมีค่าเท่ากับ 83.60/83.00 เป็นไป
ตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 80/80 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการใช้รูปแบบมีคะแนน
เฉลี่ย เท่ากับ 18.10 คะแนน และ 33.20 คะแนน ตามล าดับ และเมื่อเปรียบเทียบระหว่าง
คะแนน พบว่า คะแนนหลังเรียนโดยใช้รูปแบบที่พัฒนาขึ้น สูงกว่าก่อนใช้รูปแบบที่พัฒนาขึ้น 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และ 3) ทักษะอาชีพเกษตรกรรมของผู้เรียนหลังใช้
รูปแบบ มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด  3) ผลการประเมินผลการใช้รูปแบบ พบว่า 
ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงาน   เป็นฐานเพ่ือพัฒนาทักษะ
อาชีพเกษตรกรรม ส าหรับผู้เรียนอาชีวศึกษาเกษตร วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีสุโขทัย โดย
ภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด  

ค ำส ำคัญ:  การจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน / อาชีวศึกษาเกษตร /ทักษะอาชีพ 
              เกษตรกรรม 
 

Abstract 
 The objectives of this research were 1) to study and analyze the 
basic information about the organization of Project-based learning to develop 
agricultural career skills for students of vocational education, agriculture, 
Sukhothai College of Agriculture and Technology 2) to create a project-based 
learning management model as a base for developing agricultural career skills 
for agricultural vocational students College of Agriculture and Sukhothai 
Technology 3) to try and evaluate the use of a project-based learning 
management model. as a base for developing agricultural career skills for 
agricultural vocational students College of Agriculture and Sukhothai 
Technology The sample group used in this research consisted of students at 
the higher vocational level. (High Vocational Certificate) in Agriculture 
Department of Agriculture of the Sukhothai College of Agriculture and 
Technology who enrolled in the course of Soil and Soil Management for 
Agriculture Course 30502 – 2004 in the first semester of the academic year 
2022, 10 students were selected by purposive sampling, knowledge learning 
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Understanding of the content of the course 2) Agricultural Occupation Skills 
Assessment Form 3) Student satisfaction questionnaire on Developing with an 
evolving learning style The statistics used in the data analysis were 
percentage, mean, standard deviation. The model's performance was 
analyzed according to the 80/80 criteria and the t-test for Dependent.  
  The results showed that 1. The developed model consists of 4 
components: 1) Principle component 2) Objective component 3) Learning 
process component and 4) Measurement and evaluation component. There 
are 5 steps in the learning management process of the model, known as the 
I-CP-DE Model, which is the first step : defining the problem and studying the 
data. (-Investigation) Stage 2 the creation stage knowledge or project (C-
Construction), step 3 step learning (P-Planning), step 4 step (D-Doing), and 
step 5 stage presentation and evaluation. (E-Evaluation) 2. The results of 
using model found that 1) the efficiency of the model developed was 
83.60/83.00, meeting the set criteria 80/80. 2) The learning achievement 
before and after using the model had a mean score of 18.10. scores and 
33.20 points, respectively, and when comparing between scores, it was found 
that the scores after studying using developed pattern higher than before 
using the developed model with statistical significance at the 0.05 level and 
3) the learners' agricultural occupation skills after using the model with the 
highest average score ( = 4.65,  = 0.37) 3. The results of the evaluation of 
the use of the model found that the satisfaction of learners towards project-
based learning management for development Agricultural career skills for 
agricultural vocational students Sukhothai College of Agriculture and 
Technology, as a whole, had the highest average level (  = 4.59,  = 0.48) 

Keywords : project-based learning management / agricultural vocational 
Education / vocational skills agriculture 
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บทน ำ 
 การพัฒนาคนเป็นหัวใจส าคัญของการพัฒนาประเทศ และสิ่งส าคัญที่ควรค านึงถึง คือ
การศึกษา เพราะการศึกษาเป็นเครื่องมือส าคัญในการพัฒนาคนให้สามารถน าการพัฒนา
ประเทศทั้งในด้านเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง การศึกษาที่พึงประสงค์ในสังคมปัจจุบัน 
จะต้องเป็นการศึกษาที่มุ่งพัฒนาคนให้สมดุลทั้งด้านปัญญา จิตใจ และสังคม ซึ่งการจัด
การศึกษาที่น าไปสู่ความส าเร็จตามเจตนารมณ์ของพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 
2542 แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 และนโยบายการจัดการเรียนการสอน
อาชีวศึกษา จ าเป็นต้องปรับเปลี่ยนวิธีการและเทคนิคการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับผู้เรียน
ให้ได้รับการพัฒนาเต็มตามศักยภาพ จากการสังเคราะห์เอกสารและงานวิจัยในปัจจุบัน พบว่า 
การจัดการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดทักษะในศตวรรษที่ 21 ซึ่งถือ เป็นเป้าหมายหลักของ      
การปฏิรูปการศึกษาไทยและสอดคล้องกับนโยบายพัฒนาประเทศสู่ยุค Thailand 4.0 วิธี    
การเรียนรู้ดังกล่าวสามารถท าได้หลากหลายวิธี เรียกแบบรวมว่าเป็นการจัดการเรียนรู้แบบ
เชิงรุก (Active Learning) โดยในวิธีที่หลากหลายนั้น การจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงาน    
เป็นฐาน (Project based learning) ถือได้ว่าเป็นรูปแบบหนึ่งที่สามารถประยุกต์ใช้กับศาสตร์
สาขาวิชาต่าง ๆ เป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนได้เกิดการวิเคราะห์ การค้นคว้าหาความรู้ รวมไปถึง
การสร้างสรรค์สิ่งใหม่ ๆ ได้เป็นอย่างดี [1] 
      การจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐาน เป็นนโยบายหลักด้านการจัดการเรียนการ
สอนอาชีวศึกษาของส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา สอดคล้องกับ [2] ได้รายงานว่า 
ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ให้ความส าคัญของการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็น
ฐานในการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนให้มีทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 จึงก าหนดเป็นนโยบายหลักใน
การขับเคลื่อนสู่สถานศึกษา โดยการจัดการเรียนรู้แบบนี้เป็นการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด
การสร้างความรู้ด้วยตนเอง เป็นการเรียนรู้ที่ผู้เรียนร่วมกันศึกษาค้นคว้า ทดลอง ปฏิบัติ และ
แก้ปัญหา อย่างไรก็ตามการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานมีข้อเด่นและยังมีส่วนด้อย   
ที่ต้องปรับปรุงและแก้ไข ดังที่ [3] กล่าวว่า ข้อเด่นของการเรียนการสอนแบบโครงงานเป็นฐาน 
ได้แก่ ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นที่จะเรียน เป็นการฝึกให้ผู้เรียนรู้จักวางแผนและการแก้ปัญหา 
เป็นการฝึกให้ผู้เรียนค้นคว้าหาความรู้ได้ด้วยตัวเอง และผู้เรียนมีคุณสมบัติ คิดเป็น ท าเป็น 
และถ่ายทอดเป็น ส่วนข้อด้อย ได้แก่ เสียค่าใช้จ่ายมาก บูรณาการให้เข้ากับหลักสูตร         
ในปัจจุบันได้ยากเพราะเวลาการเรียนจะต้องยืดหยุ่นได้ ผู้สอนต้องมีความรู้ เข้าใจในเนื้อหา
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ของการท าโครงงานอย่างลึกซึ้ง ผู้สอนต้องเสียเวลาในการคิดหาโครงงานให้เหมาะสมกับ
เนื้อหาวิชานานกว่าเดิม 
 วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีสุโขทัย ซึ่งเป็นสถานศึกษาอาชีวศึกษาเกษตรในสังกัด
ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา จัดการเรียนการสอนในระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ (ปวช.) และระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ปัญหาส าคัญของวิทยาลัยใน
ปัจจุบันที่จะต้องแก้ไขอย่างเร่งด่วนคือ 1) สภาพการจัดการเรียนการสอน โดยทั่วไปครูสอน
โดยใช้แบบเรียนเป็นหลัก ผู้เรียนฝึกปฏิบัติงานโดยท าตามขั้นตอนที่ครูก าหนด กิจกรรมการ
เรียนการสอนที่ให้ผู้เรียนศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองหรือท างานร่วมกันเป็นกลุ่มมีน้อย 2) ครู
เน้นการสอนเนื้อหาที่เป็นข้อเท็จจริงต่าง ๆ มากกว่ากระบวนการเรียนรู้  3) ครูขาดทักษะ
และประสบการณ์ในการจัดการเรียนการสอนที่เน้นกระบวนการและการแสวงหาความรู้ด้วย
ตนเอง ซึ่งเป็นปัญหาที่วิทยาลัยต้องด าเนินการแก้ไข โดยเฉพาะต้องเน้นให้ครูปรับเปลี่ยน
วิธีการและเทคนิคการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับผู้เรียนอาชีวศึกษาเกษตรที่ต้องใช้รูปแบบ
การสอนแบบใช้โครงงานเป็นฐาน ผู้วิจัยจึงต้องท าวิจัยการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้
แบบใช้โครงงานเป็นฐานเพ่ือพัฒนาทักษะอาชีพเกษตรกรรม ส าหรับผู้เรียนอาชีวศึกษา
เกษตร วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีสุโขทัย เพ่ือเป็นการพัฒนาความสามารถของผู้เรียน  
ให้เต็มตามศักยภาพ และน าผลการวิจัยที่ได้ไปใช้ในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ผู้เรียน
อาชีวศึกษาเกษตร ให้มีประสิทธิภาพต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย  
 1. เพ่ือศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงาน
เป็นฐานเพ่ือพัฒนาทักษะอาชีพเกษตรกรรม ส าหรับผู้เรียนอาชีวศึกษาเกษตร วิทยาลัย
เกษตรและเทคโนโลยีสุโขทัย   
         2. เพ่ือสร้างรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐานเพ่ือพัฒนาทักษะอาชีพ
เกษตรกรรม ส าหรับผู้เรียนอาชีวศึกษาเกษตร วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีสุโขทัย   
         3. เพ่ือทดลองใช้และประเมินผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงาน   
เป็นฐานเพ่ือพัฒนาทักษะอาชีพเกษตรกรรม ส าหรับผู้เรียนอาชีวศึกษาเกษตร วิทยาลัย
เกษตรและเทคโนโลยีสุโขทัย 
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แนวคิด ทฤษฎี และงำนวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 1. แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐาน (Project Based Learning)  
  ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ได้ตระหนักถึงความส าคัญของการจัด 
การเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานในการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนให้มีทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 
จึงก าหนดเป็นนโยบายหลักในการขับเคลื่อนสู่สถานศึกษา [2] โครงงานเป็นฐานเป็นการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เลือกเรื่องที่ต้องการ    
ที่จะศึกษาด้วยตนเอง ก าหนดประเด็นปัญหาขึ้นตามความสนใจ ใช้กระบวนการแก้ไขปัญหา
ในการศึกษาความรู้และน าเสนอผลการศึกษาตามวิธีการของตนเองอย่างเป็นขั้นตอน [4] 
การเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน (Project-Based Learning ) หมายถึง การเรียนรู้ที่จัด
ประสบการณ์ในการปฏิบัติงานให้แก่ผู้เรียนเหมือนกับการท างานในชีวิตจริงอย่างมีระบบ 
เพ่ือเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีประสบการณ์ตรง ได้เรียนรู้วิธีการแก้ปัญหา วิธีการหาความรู้
ความจริงอย่างมีเหตุผล [5]  

2. แนวคิดเก่ียวกับการพัฒนาทักษะอาชีพส าหรับผู้เรียนอาชีวศึกษาเกษตร   
 ทักษะอาชีพเกษตรกรรม เป็นหลักการปฏิบัติงานเกษตรเน้นทักษะด้านการ

เกษตรกรรม การเลือกใช้และดูแลเครื่องมืออุปกรณ์การเกษตรตามหลักการและกระบวนการ
ที่ถูกต้องเหมาะสม [6] และ [7] ได้เสนอทฤษฎีการพัฒนาทักษะอาชีพ ซึ่งมีสาระส าคัญ คือ 
บุคคลมีความแตกต่างกันในด้านความสามารถ ความสนใจ และบุคลิกภาพ การเลือกอาชีพ
จึงควรค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ความสามารถหลาย ๆ ด้านในตัวบุคคล (Multi 
potentiality) [8] ได้น าเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะปฏิบัติในการจัดการเรียนรู้เพ่ือ
เสริมสร้างทักษะชีวิตและทักษะอาชีพ ซึ่งกระบวนการเรียนการสอนประกอบด้วย 5 ขั้น คือ 
1. ขั้นสาธิตทักษะหรือการกระท าขั้นนี้เป็นขั้นที่ให้ผู้เรียนได้เห็นทักษะ โดยการสาธิตให้ผู้เรียน   
ดูทั้งหมดตั้งแต่ต้นจนจบทักษะ 2. ขั้นสาธิตและให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย 3. ขั้นให้ผู้เรียน
ปฏิบัติทักษะย่อย และ4. ขั้นให้เทคนิควิธีการ 5. ขั้นให้ผู้เรียนเชื่อมโยงทักษะย่อย ๆ เป็น
ทักษะที่สมบูรณ์ 
 3. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 [9] ได้วิจัยเรื่อง รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานวิชาโครงการ 
ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง สังกัดส านักงานคณะกรรมการ        
การอาชีวศึกษา พบว่า มีประสิทธิภาพ  E1/E2 = 82.50/82.25 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 
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นักศึกษาที่เรียนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานวิชาโครงการ ส าหรับ
นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง สังกัดส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 
หลังเรียนมีคะแนนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และในภาพรวม     
มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก    
 [10] ได้วิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเกษตร โดยจัดการเรียนรู้ตาม
แนวสะเต็มศึกษาร่วมกับโครงงานเป็นฐาน พบว่า การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดสะ
เต็มศึกษาร่วมกับโครงงานเป็นฐานส่งผลให้ค่าเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนมีทักษะกระบวนการท างานใน
ระดับดีมาก นักเรียนมีเจตคติต่อการเรียนวิชาเกษตรในระดับดี และนักเรียนมีความพึงพอใจ
ต่อการเรียนวิชาเกษตรอยู่ในระดับมากที่สุด 

 

วิธีกำรด ำเนินกำรวิจัย 
 วิธีด าเนินการวิจัยแบ่งออกเป็น 3 ตอน ได้แก่  
 ตอนที่ 1 การศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบใช้
โครงงานเป็นฐานเพ่ือพัฒนาทักษะอาชีพเกษตรกรรม ส าหรับผู้เรียนอาชีวศึกษาเกษตร 
วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีสุโขทัย โดยการวิเคราะห์เอกสาร ด้วยแบบบันทึกการวิเคราะห์
ข้อมูล และวิเคราะห์ข้อมูลด้วยการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) 
 ตอนที่ 2 การสร้างรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐานเพ่ือพัฒนาทักษะ
อาชีพเกษตรกรรม ส าหรับผู้เรียนอาชีวศึกษาเกษตร วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีสุโขทัย 
แหล่งข้อมูล 1) ผู้วิจัยน าผลการสังเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎี 
ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐาน  ในขั้นตอนที่ 1 มาประกอบเป็น
ข้อมูลส าคัญในการสร้างรูปแบบ 2) ผู้ให้ข้อมูลในการประเมินความเหมาะสมของคู่มือการใช้
รูปแบบและแผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบที่พัฒนาขึ้น ได้แก่ ผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความรู้และ
ประสบการณ์ด้านการจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐาน และด้านการจัดการเรียนรู้
อาชีวศึกษาเกษตรแบบใช้โครงงานเป็นฐาน โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) จ านวน 7 คน 3) ผู้ให้ข้อมูลในการประเมินความเหมาะสม ความเป็นไปได้ และ
ความเป็นประโยชน์ ของรูปแบบ ได้แก่ ผู้ทรงคุณวุฒิและนักวิชาการที่มีความรู้และ
ประสบการณ์ด้านการจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐาน และด้านการจัดการเรียนรู้
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อาชีวศึกษาเกษตรแบบใช้ โครงงานเป็นฐาน โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) จ านวน 9 คน เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบประเมินความ
เหมาะสมของคู่มือ และแบบประเมินคุณภาพของรูปแบบ วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากแบบ
ประเมิน ด้วยค่าเฉลี่ย ( ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D. ) 
   ตอนที่ 3 การทดลองใช้และประเมินผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงาน
เป็นฐานเพ่ือพัฒนาทักษะอาชีพเกษตรกรรม ส าหรับผู้เรียนอาชีวศึกษาเกษตร วิทยาลัย
เกษตรและเทคโนโลยีสุ โขทัย ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้ งนี้  ได้แก่  ผู้ เรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ประเภทวิชาเกษตรกรรม สาขาวิชาเกษตรศาสตร์   
ของวิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีสุโขทัย ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชาดินและการจัดการดิน
เพ่ือการเกษตร รหัสวิชา 30502 – 2004 ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 10 คน 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน         
ด้านความรู้ ความเข้าใจ ในเนื้อหารายวิชาที่เรียน 2) แบบประเมินทักษะอาชีพเกษตรกรรม      
3) แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้ เรียนที่มีต่อการพัฒนาด้วยรูปแบบการเรียนรู้              
ที่พัฒนาขึ้น สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่  ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน วิเคราะห์ประสิทธิภาพของรูปแบบตามเกณฑ์ที่ก าหนด 80/80 และการทดสอบ
ค่าที (t-test for Dependent)   
 
ผลกำรวิจัย 
  1. ผลการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงาน
เป็นฐานเพ่ือพัฒนาทักษะอาชีพเกษตรกรรม ส าหรับผู้เรียนอาชีวศึกษาเกษตร วิทยาลัย
เกษตรและเทคโนโลยีสุโขทัย สรุปขั้นตอนหรือกระบวนการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้
แบบใช้โครงงานเป็นฐาน ประกอบด้วย 5 ขั้น ได้แก่ ขั้นที่ 1 ขั้นก าหนดปัญหาและศึกษา
ข้อมูล (I-Investigation) ขั้นที่ 2 ขั้นสร้างองค์ความรู้หรือโครงงาน (C-Construction) ขั้นที่ 3 
ขั้นวางแผนการเรียนรู้ (P-Planning) ขั้นที่ 4 ขั้นปฏิบัติ (D-Doing) และขั้นที่ 5 ขั้นน าเสนอ
ผลงานและประเมินผล (E-Evaluation)  
 2. รูปแบบที่พัฒนาขึ้น เรียกว่า I-CP-DE Model ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ ได้แก่ 
1) องค์ประกอบด้านหลักการ 2) องค์ประกอบด้านวัตถุประสงค์ 3) องค์ประกอบด้าน
กระบวนการจัดการเรียนรู้ และ 4) องค์ประกอบด้านการวัดและประเมินผล โดยขั้นตอน
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ของรูปแบบ มี 5 ขั้น ขั้นที่ 1 ขั้นก าหนดปัญหาและศึกษาข้อมูล       
(I-Investigation) ขั้นที่ 2 ขั้นสร้างองค์ความรู้หรือโครงงาน (C-Construction) ขั้นที่ 3 ขั้น
วางแผนการเรียนรู้ (P-Planning) ขั้นที่ 4 ขั้นปฏิบัติ (D-Doing) และขั้นที่ 5 ขั้นน าเสนอ
ผลงานและประเมินผล (E-Evaluation) 
 3. ผลการทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐาน เพ่ือพัฒนา
ทักษะอาชีพเกษตรกรรม ส าหรับผู้เรียนอาชีวศึกษาเกษตร วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยี
สุโขทัย พบว่า 1) ประสิทธิภาพของรูปแบบที่พัฒนาขึ้นมีค่าเท่ากับ 83.60/83.00 เป็นไปตาม
เกณฑ์ที่ตั้งไว้ 80/80 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการใช้รูปแบบมีคะแนนเฉลี่ย 
เท่ากับ 18.10 คะแนน และ 33.20 คะแนน ตามล าดับ และเมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนน 
พบว่า คะแนนหลังเรียนโดยใช้รูปแบบที่พัฒนาขึ้น สูงกว่าก่อนใช้รูปแบบที่พัฒนาขึ้น อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และ 3) ทักษะอาชีพเกษตรกรรมของผู้เรียนหลังใช้รูปแบบ 
มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.65,  = 0.37) และ ผลการประเมินผลการใช้
รูปแบบ พบว่า ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐาน
เพ่ือพัฒนาทักษะอาชีพเกษตรกรรม ส าหรับผู้เรียนอาชีวศึกษาเกษตร วิทยาลัยเกษตรและ
เทคโนโลยีสุโขทัย โดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.59,  = 0.48)   
 
กำรอภิปรำยผลกำรวิจัย 
 1. ผลการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงาน
เป็นฐานเพ่ือพัฒนาทักษะอาชีพเกษตรกรรม ส าหรับผู้เรียนอาชีวศึกษาเกษตร วิทยาลัย
เกษตรและเทคโนโลยีสุโขทัย จากผลการวิจัย สรุปขั้นตอนหรือกระบวนการจัดกิจกรรม    
การจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐานเพ่ือพัฒนาทักษะอาชีพเกษตรกรรม ประกอบด้วย 
5 ขั้น ได้แก่ ขั้นที่ 1 ขั้นก าหนดปัญหาและศึกษาข้อมูล (I-Investigation) ขั้นที่ 2 ขั้นสร้างองค์
ความรู้หรือโครงงาน (C-Construction) ขั้นที่ 3 ขั้นวางแผนการเรียนรู้ (P-Planning) ขั้นที่ 4 
ขั้นปฏิบัติ (D-Doing) และขั้นที่ 5 ขั้นน าเสนอผลงานและประเมินผล (E-Evaluation)        
ซึ่งทั้ง 5 ขั้น เป็นขั้นตอนหรือกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐาน      
ที่ผู้วิจัยได้สังเคราะห์มาจากเอกสารที่เกี่ยวข้อง สอดคล้องกับแนวคิดของ [11] กล่าวว่า 
ขั้นตอนการจัดกระบวนการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน ประกอบด้วย 1) ขั้นน าเสนอ       
2) ขั้นวางแผน 3) ขั้นปฏิบัติ และ 4) ขั้นประเมินผล และสอดคล้องกับ [12] ได้เสนอ      
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แนวทางการสอนแบบโครงงานเป็นฐาน มีขั้นตอนต่าง ๆ ดังนี้ 1) การหาหัวข้อและการเลือก
หัวข้อเรื่อง/ปัญหา 2) การวางแผนการท าโครงงาน 3) การลงมือปฏิบัติตามแผน และ             
4) การประเมินผล ซึ่งสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ [13] ที่ได้วิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบ     
การเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานแบบ DAPOA ส าหรับการศึกษาด้านเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 
พบว่า รูปแบบการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นประกอบไปด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่ 1) การก าหนดหัวข้อ 
(Determination) 2) การวิเคราะห์ (Analysis) 3) การวางแผนและการออกแบบ (Planning 
and Design) 4) การด าเนินการ (Operation) และ 5) การประเมินผล (Assessment)    
 2. ผลการสร้างรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐานเพ่ือพัฒนาทักษะ
อาชีพเกษตรกรรม ส าหรับผู้เรียนอาชีวศึกษาเกษตร วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีสุโขทัย 
พบว่า รูปแบบที่พัฒนาขึ้น ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) องค์ประกอบด้าน
หลักการ 2) องค์ประกอบด้านวัตถุประสงค์ 3) องค์ประกอบด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้ 
และ 4) องค์ประกอบด้านการวัดและประเมินผล โดยรูปแบบที่พัฒนาขึ้นผ่านการตรวจสอบ
และประเมินคุณภาพ ด้านความเหมาะสม ความเป็นไปได้ และความเป็นประโยชน์ อยู่ใน
ระดับมากท่ีสุด ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า รูปแบบที่สร้างขึ้นมีขั้นตอนการสร้างและองค์ประกอบ
ของรูปแบบที่มีหลักการ วัตถุประสงค์ กระบวนการของรูปแบบ และมีการประเมินผลที่เป็น
ระบบ สอดคล้องกับแนวคิดของ [14] ได้กล่าวถึงขั้นตอนการสร้างระบบหรือรูปแบบการเรียนรู้
ซึ่งสามารถสรุปได้ดังนี้ 1) ก าหนดจุดมุ่งหมายการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ให้ชัดเจน         
2) ศึกษาหลักการ/ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องเพ่ือก าหนดองค์ประกอบและเห็นแนวทางในการจัด
ความสัมพันธ์ขององค์ประกอบต่าง ๆ ของรูปแบบการเรียนรู้ 3) ศึกษาสภาพการณ์และปัญหา
ที่เกี่ยวข้อง และ 4) ก าหนดองค์ประกอบของรูปแบบ และสอดคล้องกับ [15] กล่าวว่า
องค์ประกอบของรูปแบบโดยสรุปควร ประกอบด้วย 1) หลักการของรูปแบบ 2) จุดมุ่งหมาย
หรือเป้าหมายของรูปแบบ 3) วิธีการ/กระบวนการของรูปแบบ และ 4) การประเมินผล      
ของรูปแบบ ซึ่งสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ [16] ที่ได้วิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการจัด 
การเรียนรู้โดยใช้เกษตรกรรมเป็นฐานเพ่ือพัฒนาทักษะอาชีพเกษตรกรรม ของนักเรียน      
ในโรงเรียนมัธยมศึกษา เขตชนบทภาคเหนือตอนล่าง พบว่า รูปแบบมีองค์ประกอบดังนี้     
1) ปัจจัยการจัดการเรียนรู้ 2) ทักษะในการท างาน 3) การท างานเป็นทีม 4) คุณลักษณะ  
ของผู้ประกอบอาชีพเกษตรกรรม 5) แรงจูงใจ/สิ่งจูงใจ และสอดคล้องกับผลการวิจัยของ 
[17] ที่ได้ศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานกับผู้เรียน เกรด 6 ผลการศึกษา
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พบว่า การจัดการเรียนรู้ด้วยโครงงานจะช่วยกระตุ้นผู้ เรียนให้ประสบความส าเร็จใน        
การท างานได้ และพัฒนาความสามารถในการท างานของผู้เรียน โดยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้
ร่วมกัน ท าให้การจัดการเรียนรู้ด้วยโครงงานส่งผลให้เกิดผลส าเร็จในเชิงบวกกับผู้เรียน     
โดยผ่านการจัดกิจกรรมที่ผู้เรียนจะเรียนรู้ การเรียนรู้ผ่านกระบวนการการท างาน และ
สามารถเชื่อมโยงไปสู่ความเป็นจริงภายนอกได้ 
 3. ผลการทดลองใช้และประเมินผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงาน   
เป็นฐาน เพ่ือพัฒนาทักษะอาชีพเกษตรกรรม ส าหรับผู้เรียนอาชีวศึกษาเกษตร วิทยาลัยเกษตร 
และเทคโนโลยีสุโขทัย   
  3.1 ผลการทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐานเพ่ือพัฒนา
ทักษะอาชีพเกษตรกรรม ส าหรับผู้เรียนอาชีวศึกษาเกษตร วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยี
สุโขทัย พบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการใช้รูปแบบ มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 
13.80 คะแนน และ 30.40 คะแนน ตามล าดับ และเมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนน พบว่า 
คะแนนหลังเรียนโดยใช้รูปแบบที่พัฒนาขึ้น สูงกว่าก่อนใช้รูปแบบที่พัฒนาขึ้น อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 2) ทักษะอาชีพเกษตรกรรมของผู้เรียนหลังใช้รูปแบบ    
มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า รูปแบบที่พัฒนาขึ้นเป็นรูปแบบ
การจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐานเพ่ือพัฒนาทักษะอาชีพเกษตรกรรม ที่เน้น        
ฝึกทักษะอาชีพแก่ผู้เรียนด้วยโครงงานที่ผู้เรียนร่วมกันคิดและลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง โดยมี
ครูผู้สอนคอยเป็นที่ปรึกษา เป็นทักษะพ้ืนฐานที่จ าเป็นต่อการประกอบอาชีพ โดยเฉพาะ
อาชีพเกษตรกรรม ซึ่งมีทักษะด้านต่าง ๆ ที่จะท าให้ผู้เรียนสามารถน าไปใช้เพ่ือการประกอบ
อาชีพได้ประสบความส าเร็จ สอดคล้องกับแนวคิดของ [18] ได้กล่าวถึงทักษะพ้ืนฐาน         
ที่จ าเป็นต่อการประกอบอาชีพ ว่าเป็นความสามารถพ้ืนฐานที่ผู้ประกอบอาชีพต้องมีไว้ ดังนี้  
1) ทักษะกระบวนการท างาน 2) ทักษะการท างานร่วมกัน 3) ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา 
4) ทักษะแสวงหาความรู้ และ 5) ทักษะการจัดการ และผลการทดลองใช้รูปแบบสอดคล้อง
กับผลงานวิจัยของ [9] ได้วิจัยเรื่อง รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานวิชา
โครงการ ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง สังกัดส านักงานคณะกรรมการ
การอาชีวศึกษา พบว่า มีประสิทธิภาพ  E1/E2 = 82.50/82.25 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 
นักศึกษาที่เรียนโดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานวิชาโครงการ ส าหรับ
นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง สังกัดส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา
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หลังเรียนมีคะแนนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และในภาพรวม    
มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก และสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ [10] ได้วิจัยเรื่อง การพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเกษตร โดยจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษาร่วมกับโครงงาน    
เป็นฐาน พบว่า การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาร่วมกับโครงงานเป็นฐาน
ส่งผลให้ค่าเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ      
ทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนมีทักษะกระบวนการท างานในระดับดีมาก นักเรียนมีเจตคติ    
ต่อการเรียนวิชาเกษตรในระดับดี และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนวิชาเกษตรอยู่ใน
ระดับมากท่ีสุด   
 3.2 ผลการประเมินผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบใช้ โครงงานเป็นฐาน
เพ่ือพัฒนาทักษะอาชีพเกษตรกรรม ส าหรับผู้เรียนอาชีวศึกษาเกษตร วิทยาลัยเกษตรและ
เทคโนโลยีสุโขทัย พบว่า ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงาน
เป็นฐานเพ่ือพัฒนาทักษะอาชีพเกษตรกรรม โดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด 
ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า รูปแบบที่พัฒนาขึ้นมีองค์ประกอบของรูปแบบและโดยเฉพาะ
กระบวนการของรูปแบบที่ครอบคลุมและสอดรับกับ หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 
พุทธศักราช 2563 ประเภทวิชาเกษตรกรรม สาขาเกษตรศาสตร์ ส านักงานคณะกรรมการ
การอาชีวศึกษาที่ก าหนดจุดหมายของหลักสูตร ได้แก่ 1) เพ่ือให้มีความรู้ทางทฤษฎีและ
เทคนิคเชิงลึกภายใต้ขอบเขตของงานอาชีพ 2) เพ่ือให้มีทักษะและสมรรถนะในงานอาชีพ
ตามมาตรฐานวิชาชีพ 3) เพ่ือให้มีปัญญา ความคิดสร้างสรรค์ มีความสามารถในการคิด 
วิเคราะห์ วางแผนบริหารจัดการตัดสินใจ รวมทั้งรูปแบบที่พัฒนาขึ้นซึ่ง เป็นรูปแบบการจัด 
การเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐาน ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างมีความสุข โดยก าหนดให้มีการฝึก
ผู้เรียนร่วมกันท างานเป็นทีมเพ่ือเรียนรู้การท างานกลุ่ม และการศึกษาค้นคว้าหาความรู้และ
ทักษะอาชีพเป็นไปอย่างอิสระตามความสนใจของผู้เรียน สอดคล้องกับแนวคิดของ [19]    
ได้กล่าวถึง ความส าคัญของการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานว่า ท าให้ผู้เรียนรู้จัก
ท างานเป็นทีม รู้จักความสามารถ ความถนัด ความสนใจของเพ่ือนร่วมงาน เรียนรู้การท างานกลุ่ม 
และผลการประเมินผลการใช้รูปแบบสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ [20] ที่ได้วิจัยเรื่อง       
การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ต ด้วยการจัดการเรียนรู้
แบบโครงงาน (Project-based Learning : PBL) พบว่า ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ตที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นในระดับมาก และสอดคล้อง
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กับผลงานวิจัยของ [13] ที่ได้วิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน
แบบ DAPOA ส าหรับการศึกษาด้านเทคโนโลยีอุตสาหกรรม พบว่า รูปแบบ การเรียนรู้แบบ
ดาปัวที่ผ่านการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญมีคุณภาพเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก และความพึงพอใจ
ของผู้เรียนที่ผ่านการเรียนการสอนตามรูปแบบที่พัฒนาขึ้นมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก 
 

ข้อเสนอแนะจำกกำรวิจัย 
 1. ข้อเสนอแนะในกำรน ำผลกำรวิจัยไปใช้ 
 1.1 รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบใช้โครงงานเป็นฐานเพ่ือพัฒนาทักษะอาชีพ
เกษตรกรรม ส าหรับผู้เรียนอาชีวศึกษาเกษตร วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีสุโขทัย    
เหมาะส าหรับการน าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนด้านอาชีวศึกษาเกษตร โดยเฉพาะ
ประเภทวิชาเกษตรกรรม สาขาเกษตรศาสตร์   

  1.2 จากข้อมูลผลการประเมินผลการใช้รูปแบบ ข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด ได้แก่       
ด้านบรรยากาศการจัดการเรียนรู้ ดังนั้นก่อนน ารูปแบบที่พัฒนาขึ้นไปใช้จริงควรปรับปรุง 
เพ่ิมเติม และสร้างบรรยากาศการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมยิ่งขึ้น 
 2. ข้อเสนอแนะในกำรท ำวิจัยครั้งต่อไป 
 2.1 ควรมีการวิจัยและพัฒนา เพ่ือส่งเสริมผู้เรียนอาชีวศึกษาเกษตรให้มีทักษะอาชีพ 
และคุณลักษณะในการประกอบอาชีพ โดยเปลี่ยนวิธีการจัดการเรียนรู้โดยโครงงานเป็นฐาน 
เป็นวิธีการจัดการเรียนรู้อ่ืน ๆ เช่น Problem-Based Learning, Inquiry-Based Learning 
            2.2 ควรมีการวิจัยเปรียบเทียบระหว่างผู้เรียนที่มีพ้ืนฐานครอบครัวเกี่ยวกับ
การเกษตร และผู้ เรียนที่ไม่มี พ้ืนฐานครอบครัวเกี่ยวกับการเกษตร เพ่ือเปรียบเทียบ       
ความแตกต่างของทักษะอาชีพ และคุณลักษณะในการประกอบอาชีพของผู้เรียนทั้ง 2 กลุ่ม 
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การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาสภาพ ปัญหาการจัดการเรียนการสอน

ออนไลน์ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลาย 2) ศึกษาแนวทางการแก้ปัญหาการ

จัดการเรียนการสอนออนไลน์ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลาย  กลุ่มตัวอย่าง

ได้แก่  นักเรียนระดับประถมศึกษาตอนปลาย จ านวน 400 คน ครูผู้สอนในระดับ

ประถมศึกษาตอนปลาย จ านวน 200 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสอบถาม 

วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพด้วยการวิเคราะห์เนื้อหาจากข้อคิดเห็นเพ่ิมเติมจากแบบสอบถาม 

วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ จากการหาค่าเฉลี่ย ร้อยละ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานที่ได้จาก

แบบสอบถาม ผลการวิจัยพบว่า 1) ความคิดเห็นต่อสภาพปัญหาการเรียนการสอนออนไลน์

ส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก และเมื่อพิจารณาเป็นราย

ด้าน อยู่ในระดับปานกลางถึงมาก เรียงล าดับ ดังนี้ ด้านอุปกรณ์สื่อเทคโนโลยี  ด้านผู้สอน 

และด้านสภาพแวดล้อมในการเรียน อยู่ในระดับมาก ด้านการจัดการเรียนรู้ และด้านผู้เรียน

อยู่ในระดับปานกลาง ตามล าดับ 2) ความคิดเห็นต่อสภาพปัญหาการเรียนการสอนออนไลน์

ส าหรับครูผู้สอนระดับประถมศึกษาในโรงเรียนเอกชนโดยภาพรวมอยู่ในระดับมากและเมื่อ

พิจารณาเป็นรายด้านอยู่ในระดับปานกลางถึงมากเรียงล าดับดังนี้ ด้านผู้สอน 
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 ด้านสภาพแวดล้อมในการเรียน ด้านอุปกรณ์สื่อเทคโนโลยี ด้านการจัดการเรียนรู้ อยู่ใน

ล าดับมาก และด้านผู้เรียนอยู่ในระดับปานกลาง  ตามล าดับ 3) แนวทางการแก้ปัญหาการ

เรียนการสอนออนไลน์ ได้แก่ การสนับสนุนในเรื่องของระบบสัญญาณอินเตอร์เน็ต การใช้

อุปกรณ์ เทคโนโลยี การจัดสื่อการเรียนการสอนที่หลากหลายมาก รวมถึงควรมีการใช้สื่อ

การเรียนการสอนที่หลากหลาย แปลกใหม่ ทันสมัย เทคนิคการสอนใหม่ๆ การสอนแบบ

สนุกสนาน มเีกมส์ กิจกรรมคลายเคลียด ถือเป็นแนวทางช่วยให้การเรียนการสอนออนไลน์มี

ประสิทธิภาพมากขึ้น  

 

ค ำส ำคัญ การจัดการเรียนการสอนออนไลน์, สภาพปัญหา, แนวทางการแก้ปัญหา, นักเรียน

ระดับชั้นประถมศึกษา 
 

ABSTRACT  

This research aimed to study 1) situations problem from online 

learning for elementary students and 2) solutions to online learning for 

elementary students. The participants were 1) 400 elementary students who 

attend to private school, 2) 200 teachers who taught elementary students in 

private school. The instrument was the questionnaire The qualitative data 

was analyzed by using content analysis. The quantitative data was analyzed 

by using mean, percentage, frequency and standard deviation. The results 

discovered that 1) the students’ opinion on the situations problem of online 

learning, overall was at high level They were at a moderate to high level, 

ranked as follows: Technology media equipment, teachers  and learning 

environment were in high level; for learning management  and learners were 

at a moderate level  , respectively. 2) The teachers’ opinion on the situations 

problem of online learning, overall was at high level They were at a 

moderate to high level, ranked as follows : teachers, learning environment  

technology media equipment, and learning management were in high level; 
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and learners were at a moderate level  ), respectively. 3) Solutions to online 

learning problems include support in terms of internet signal systems, the 

use of technology equipment, diverse teaching aids. Including the use of a 

variety of learning materials, new, modern, new teaching techniques. Also fun 

teaching, games, activities were ways to help online learning more efficient.  
 

Keywords: Online Learning, Situation Problem, Solutions, Elementary 

Students  

บทน ำ 

การแพร่ระบาดของ COVID-19 ได้ส่งผลกระทบอย่างรุนแรงต่อการศึกษาทุกระดับ

ทั่วโลก ท าให้ สถานศึกษาเกือบทุกแห่งทั่วโลกต้องปิดการเรียนการสอน ซึ่งเป็นผลกระทบ

ต่อเนื่องอย่างกว้างขวาง รวมถึงการเกิดการปรับเปลี่ยนระบบการจัดการศึกษาที่ช่วยให้การ

เรียนการสอนด าเนินต่อไปในสถานการณ์เช่นนี้ มิให้หยุดชะงัก โดยมีการปรับการเรียนสอน

ในหลายรูปแบบ มีการเรียนการสอนรูปแบบใหม่ ที่สามารถเรียนได้ แม้ไม่ได้มาโรงเรียน ซึ่ง

แนวคิดการเรียนการสอนทางไกลโดยใช้สื่อออนไลน์ ได้เข้ามามีบทบาททางการเรียนการ

สอนอย่างมาก  เทื้อน ทองแก้ว [4] ซึ่งการน าคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีสารสนเทศและการ

สื่อสารมาใช้ในการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์อย่างทั่วถึงในทุกสถาบันการศึกษาทุก

ระดับ เป็นการเอ้ือให้ผู้เรียนและผู้สอน สามารถเรียนรู้ได้จากทุกที่ บุญทิพย์ สิริธรังศรี [7] 

อย่างไรก็ตามการเรียนการสอนออนไลน์ในช่วงสถานณ์การโควิด ได้ส่งผลโดยตรงต่อนักเรียน 

นักศึกษา และส่งผลกระทบในระยะยาว แม้ว่าบางสถานศึกษาจะสามารถเตรียมตัวรับมือกับ

การเรียนการสอนออนไลน์ได้ดี แต่ปฏิเสธไม่ได้เลยว่าการแพร่ระบาดของโรคโควิด -19 เป็น

การบังคับให้การศึกษาต้องรู้จักปรับตัวให้เข้ากับยุคสมัย และเทคโนโลยีในช่วงเวลาสั้นๆ 

นักเรียนจะเริ่มเป็นฝ่ายเลือกสิ่งที่เรียนตามความสนใจมากขึ้น และแน่นอนว่าจะเกิดความ

เปลี่ยนแปลงในระยะยาว แม้ว่าสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 จะคลี่คลายลง

แล้ว แต่ก็ยากที่ระบบการศึกษาจะเปลี่ยนกลับสู่รูปแบบเดิม ส าหรับเด็กนักเรียนระดับ

ประถมศึกษาที่อยู่ในวัยเด็ก ซึ่งมักเผชิญกับความท้าทายในการเรียนรู้ทางไกล ผู้ปกครองจึง

ควรเข้ามามีบทบาทส าคัญในการช่วยให้เด็กเรียนรู้ และพัฒนาได้อย่างเต็มศักยภาพ ยง 

ภู่วรวรรณ [14]   อย่างไรก็ตามการเรียนรู้และพัฒนาทักษะอย่างมีประสิทธิภาพในวัยเด็กนั้น 
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มักเกิดจากการโต้ตอบกับเพ่ือนร่วมชั้นและครูผู้สอน ซึ่งในการเรียนออนไลน์ พ่อแม่

ผู้ปกครองสามารถเสริมสร้างการเรียนรู้ของเด็ก ๆ ได้ ด้วยการท ากิจกรรมเชิงปฏิบัติร่วมด้วย 

แต่ในวัยรุ่น พวกเขามักรู้สึกเครียดกับการเรียนออนไลน์ เนื่องจากความเหงา และการต้อง

แยกตัวจากกลุ่มเพื่อนเป็นเวลานาน ประกอบกับปริมาณงานที่เพ่ิมมากขึ้น ใช้เวลาอยู่หน้าจอ

นานขึ้น และได้รับการสนับสนุนช่วยเหลือแบบตัวต่อตัวน้อยลง พ่อแม่ผู้ปกครองสามารถช่วย

พวกเขาบริหารจัดการความเครียดได้โดยการรับฟัง ส่งเสริมให้เด็กได้มีช่วงพักบ่อย ๆ และ

เสนอตัวให้การช่วยเหลือ ฐานิตา วงศ์ประเสริฐ [3] 

โรงเรียนเอกชนในประเทศไทยนั้น ถือได้ว่ามีบทบาทและความส าคัญต่อการพัฒนา

การศึกษาไม่น้อยไปกว่าโรงเรียนของภาครัฐ โดยโรงเรียนเอกชนที่อยู่ในระบบจะจัดการสอน

ตามหลักสูตรของกระทรวงศึกษาธิการ ส่วนใหญ่มีสภาพแวดล้อมในโรงเรียนที่มีสื่อการเรียน

การสอนและอุปกรณ์ที่ทันสมัย อัมรินทร์ [20]. นอกจากนี้โรงเรียนเอกชนสามารถบริหาร

จัดการภายในโรงเรียนได้รวดเร็วและยืดหยุ่นต่อบริบทของโรงเรียน มีความคล่องตัวในการ

น านวัตกรรมและเทคโนโลยีมาใช้ด าเนินกิจการโดยไม่มีข้อจ ากัดทางด้านระเบียบข้อบังคับ 

ท าให้สามารถปรับเปลี่ยนและเลือกใช้วัสดุอุปกรณ์การศึกษาที่ทันสมัยและสอดคล้องกับ

ความต้องการของผู้เรียนได้อย่างรวดเร็วและทันเหตุการณ์ โรงเรียนเอกชนจึงมีความสามารถ

ในการปรับตัวให้เข้ากับยุคสมัยที่เปลี่ยนแปลงไป ซึ่งในภาวะที่มีการแข่งขันสูงกับโรงเรียน

ของรัฐบาลและโรงเรียนเอกชนด้วยกันเอง การพัฒนาคนอย่างต่อเนื่องเป็นการเพ่ิมศักยภาพ

ของครูและสร้างความยั่งยืนในการพัฒนาคุณภาพของการศึกษาถือเป็นสิ่งส าคัญ อรรวินท์ 

วรประวัติ [21]  

การจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์ ถึงแม้จะเป็นการปรับตัวของสถานศึกษา

เพ่ือให้สอดคล้องกับสถานการณ์ และเพ่ือการเรียนรู้ของนักเรียนที่ต่อเนื่องในช่วงที่เด็กไม่

สามารถมาเรียนตามปกติได้ แต่ก็ยังไม่สามารถทดแทนห้องเรียนจริง ๆ ได้อยู่ดี ครูผู้สอน

จ านวนมากขาดทรัพยากรในการปรับตัว เข้าสู่ รูปแบบการเรียนการสอนออนไลน์ 

ขณะเดียวกัน นักเรียนจ านวนไม่น้อยก็ไม่สามารถเข้าถึงหลักสูตรและสื่อการเรียนการสอนที่

เหมาะสมกับการเรียนออนไลน์ได้  เนื่องจากขาดแคลนอุปกรณ์และการเชื่อมต่ออินเทอร์เน็ต

ส าหรับการเรียนรู้ทางไกล เด็ก ๆ ที่อายุน้อยขาดการสนับสนุนให้ใช้เทคโนโลยี ฐานิตา วงศ์

ประเสริฐ [3]  และจากการส ารวจในประเด็นที่คนกังวลมากที่สุดในกลุ่มที่มีการเรียนผ่าน

ออนไลน์ คือ เรื ่องค่าใช้จ่าย  การขาดอุปกรณ์ในการเรียนออนไลน์ การสื่อสารระหว่าง
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เรียน รวมถึงกังวลกับวิถีรูปแบบการเรียนที่เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม ฐานเศรษฐกิจดิจิทัล 

[2] นี่จึงถือเป็นอุปสรรคส าคัญต่อการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ และหากปราศจากการ

สนับสนุนในการเรียนออนไลน์ เด็กจ านวนมากจะต้องประสบกับปัญหาการเรียนรู้ที่หายไป 

และความเครียด โดยเฉพาะในกลุ่มเด็กเล็กที่อยู่ในช่วงพัฒนาการที่ส าคัญ ซึ่ง ระบบที่

ปรับเปลี่ยนใหม่ ย่อมมีทั้งข้อดีและข้อเสีย ที่ต้องหาทางปรับปรุ ง และเลือกในแนวทางที่ดี

ที่สุด  เมื่อพิจารณาจากเหตุผลดังกล่าวข้างต้น  จึงเป็นเหตุให้ผู้วิจัยท าการศึกษาสภาพปัญหา 

และแนวทางการแก้ปัญหาการเรียนการสอนออนไลน์ของนักเรียนในระดับประถมศึกษา เพ่ือ

น าไปเป็นแนวทางการแก้ปัญหา และการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ที่

เหมาะสมส าหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลายในโรงเรียนเอกชนที่มีการจัดการ

เรียนการสอนออนไลน์ ซ่ึงวัยนี้อยู่ในช่วงอายุระหว่าง 10 – 12 ปี ถือเป็นวัยที่มีการเรียนรู้ได้

ทุกด้าน และการแก้ปัญหาดีขึ้น เริ่มมีทักษะด้านร่างกาย และสังคมมากขึ้น อาศัยความ

ช่วยเหลือจากผู้ใหญ่น้อยลง สามารถเข้าใจสิ่งต่าง ๆ ได้อย่างรวดเร็ว แม่นย าและกว้างขวาง 

เป็นช่วงวัยที่เกิดมาพร้อมเทคโนโลยีที่ทันสมัยชีวิตมีความสะดวกรวดเร็ว สามารถเรียนรู้สิ่ง

ต่างๆ ผ่านคอมพิวเตอร์และอินเตอร์เน็ตได้ดี เบญจรัตน์ นุชนาฏ์ [8] 
 

วัตถุประสงค์กำรวิจัย  

1. เพ่ือศึกษาสภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ของนักเรียนและ

ครูผู้สอนระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลาย 

2. เพ่ือศึกษาแนวทางการแก้ปัญหาการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ของนักเรียน

และครูผู้สอนระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลาย  
 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย  

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงส ารวจ มีข้ันตอนการด าเนินการวิจัย ดังนี้   
ประชำกร และกลุ่มตัวอย่ำง  

1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ครูผู้สอน นักเรียนระดับประถมศึกษาตอนปลาย 

ในโรงเรียนสังกัดส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน ปีการศึกษา 2565 ทั่ว

ประเทศ  

2. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนระดับประถมศึกษาตอนปลาย 

จ านวน 400 คน ครูผู้สอนในระดับประถมศึกษาตอนปลาย จ านวน 200 คน จากทั้งหมด 8 
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โรงเรียน กลุ่มตัวอย่างได้มาจากการสุ่มแบบชั้นภูมิ (Stratified Random Sampling) ตาม

ขนาดของโรงเรียนที่เหมือนกันในสังกัดส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน ใน 

4 ภูมิภาค ก าหนดสัดส่วนจ านวนกลุ่มตัวอย่างในแต่ละภาค ท าการสุ่มอย่างง่ายโดยวิธีจับ

ฉลากเพ่ือเลือกจังหวัด ประกอบด้วย จังหวัดเพชรบูรณ์ จังหวัดเชียงใหม่ จังหวัดหนองคาย 

และจังหวัดสงขลา  
ตัวแปรที่ศึกษำ ได้แก่ ความคิดเห็นต่อสภาพ ปัญหา และแนวทางการแก้ปัญหาการ

จัดการเรียนการสอนออนไลน์ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลาย 
กำรเก็บรวบรวมข้อมูล  
ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยการส่งแบบสอบถาม ซึ่งใช้การเก็บข้อมูลผ่านทาง 

Google Form เมื่อเก็บรวบรวม แบบสอบถามจากกลุ่มตัวอย่างที่ศึกษาแล้ว น ามา
ตรวจสอบความถูกต้องครบถ้วนของข้อมูลแล้วน าไป วิเคราะห์ข้อมูล 
 เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 

   เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ แบบสอบถาม ซึ่งผู้วิจัยได้สร้างขึ้นจาก

การศึกษา แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง โดยได้น ามาบางส่วนจากแบบสอบถาม

ของผู้วิจัยท่านอ่ืน ๆ พชร ลิ่มรัตนมงคลและ จิรัชฒา วิเชียรปัญญา ,พัชชา รวยจินดา ,พงษ์

ศักดิ์ บุญภัดี, นิตยา มณีวงศ์ [9,11,12,13] มาดัดแปลงเพ่ือให้เหมาะสม โดยมีรายละเอียด

ดังนี้  

1. แบบสอบถามสภาพปัญหา และแนวทางการแก้ปัญหาการจัดการเรียนการสอน

ออนไลน์ส าหรับนักเรียน และส าหรับครูผู้สอน โดยแบบสอบถามทั้ง 2 ฉบับ แบ่งออกเป็น 3 

ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ข้อมูลสภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ประกอบไปด้วย เพศ  

ระดับชั้น เครื่องมือสื่อสารที่ใช้ในการเรียนออนไลน์ ระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ตที่ใช้ในการ

เรียนออนไลน์ โดยมีลักษณะเป็นแบบตรวจสอบรายการ (Check List)  

ตอนที่ 2 สภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ส าหรับนักเรียนระดับ

ประถมศึกษา มีลักษณะเป็นแบบสอบถามแบบ มาตราประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ 

ครอบคลุม 5 ด้าน ได้แก่ ด้านครูผู้สอน ด้านผู้เรียน ด้านการจัดการเรียนการสอน ด้าน

อุปกรณ์สื่อเทคโนโลยี และด้านสภาพแวดล้อมในการเรียน  

ตอนที่ 3 แนวทางการแก้ปัญหาการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ส าหรับนักเรียน

ระดับชั้นประถมศึกษา มีลักษณะเป็นค าถามแบบปลายเปิด (Open-ended questions) 
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โดยการเขียนเพื่อเสนอแนวทางการแก้ปัญหา หรือสิ่งที่ต้องการเพ่ิมเติมในการเรียนการสอน

ออนไลน์ 

การตรวจสอบคุณภาพและแบบสอบถาม ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ด้วย

เทคนิค IOC พิจารณาจากค่าที่มากกว่า 0.60 ขึ้นไป ปรับปรุงแก้ไขส านวนภาที่ใช้ใน

แบบสอบถามให้ถูกต้อง 

กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลดังนี้ 

 1. น าแบบสอบถามรูปแบบ Google form ส่งให้กลุ่มตัวอย่างผ่านทางอีเมลล์ 

 2. เก็บรวมรวบและตรวจสอบแบบสอบถามที่ได้ข้อมูลสมบูรณ์ครบถ้วนแล้ว เพ่ือ

น าไปจัดท าและ เตรียมส าหรับการวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติในล าดับต่อไป 

กำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 การวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามล าดับ ดังนี้ 

 1. วิเคราะห์สภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอนออนไลน์โดยใช้สถิติ 

ค่าความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์เนื้อหาส าหรับ

ข้อมูลเชิงคุณภาพ  

 2. วิเคราะห์แนวทางการแก้ปัญหาการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ของ

ผู้เชี่ยวชาญ โดยการหาค่าดัชนีความ สอดคล้อง (Index of Congruence : IOC) โดยใช้การ

หาค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถามกับ จุดประสงค์ (Index of Item Objective 

Congruence : IOC)   
ผลกำรวิจัย 

 จากการวิเคราะห์ข้อมูล สภาพปัญหา และแนวทางการแก้ปัญหาการจัดการเรียน
การสอนออนไลน์ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลายสามารถสรุปผลการวิเคราะห์
ข้อมูล ดังนี้ 

1. ผลกำรวิเครำะห์สภำพปัญหำ และแนวทำงแก้ปัญหำกำรเรียนกำรสอนออนไลน์

ส ำหรับนักเรียนระดับประถมศึกษำในโรงเรียนเอกชน (แบบสอบถำมส ำหรับนักเรียน) 

โดยมีรายละเอียดดังนี้  

1.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลายจ านวน 

400 คน พบว่า เป็นเพศชาย จ านวน 196 คน (ร้อยละ 49) และเพศหญิง 204 คน (ร้อยละ 

353



51)  ซึ่งเป็นนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 86 คน (ร้อยละ 22.5) ระดับชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 184 (ร้อยละ 46) และระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 130 

คน (ร้อยละ 32.5) โดยส่วนใหญ่ใช้โทรศัพท์มือถือ (Smart Phone) ในการเรียนออนไลน์ 

คิดเป็นร้อยละ 42.5 และรองลงมาคือการใช้Ipad หรือ tablet ในการเรียนออนไลน์ ร้อยละ 

32 ส่วนระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ตที่ใช้ในการเรียนออนไลน์  ส่วนใหญ่พบว่านักเรียนใช้ 

WIFI บ้าน จ านวน 346 คน คิดเป็นร้อยละ 86.5 มากที่สุด และ ส าหรับสถานที่ในการเรียน

ออนไลน์ พบว่านักเรียนท าการเรียนออนไลน์ที่บ้านพักอาศัยมากที่สุด จ านวน 356 คน คิด

เป็นร้อยละ 89  

1.2  ผลการวิเคราะห์สภาพปัญหาการเรียนการสอนออนไลน์ส าหรับนักเรียนระดับ

ประถมศึกษาจากแบบสอบถามแบบมาตราประมาณค่าได้ผลการวิเคราะห์ดังตาราง 1 

ตำรำงที ่1  ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับความคิดเห็นของสภาพปัญหาการ

เรียนการสอนออนไลน์ส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาในภาพรวม และรายข้อ 3 ล าดับ

แรก ของแต่ละด้าน ดังนี้ 
 

เนื้อหำรำยด้ำน 𝒙̅ S.D. ระดับควำม

คิดเห็น 

ด้ำนผู้สอนในภำพรวม 
1. นักเรียนคิดว่าครูแจ้งตารางเวลาการเรียนออนไลน์ที่ชัดเจน 
2.  นักเรียนคิดว่าครูมีความพร้อม และเตรียมตัวในการจัดการ

เรียนการสอนออนไลน ์
3.  นักเรียนคิดว่าครูผู้สอนมีการสือ่สารกับนักเรียน โดยเปดิ

โอกาสให้ซักถาม แสดงความคิดเห็น และให้ข้อมูลย้อนกลับ
อย่างเหมาะสม  

3.61 
3.87 
3.80 

 
3.79 

0.20 
1.16 
1.06 

 
1.11 

มาก 
มาก 
มาก 

 
มาก 

ด้ำนผู้เรียนในภำพรวม 
1. นักเรียนมีอุปกรณ์และอินเทอร์เน็ต เพียงพอในการเรียนรู้
ออนไลน ์
2. นักเรียนเกิดการเมื่อยล้าสายตาจากการใช้มือถือ แท็บเล็ท 
คอมพิวเตอร์ หรืออุปกรณ์ที่ใช้เรียนออนไลน ์
3. นักเรียนสามารถแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และข่าวสาร
เก่ียวกับเนื้อหาวิชาไดง้่าย 

3.50 
4.06 
3.74 

 
3.50 

0.33 
1.02 
1.24 

 
.99 

ปานกลาง 
มาก 
มาก 

 
ปานกลาง 
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ด้ำนกำรจัดกำรเรียนรู้ในภำพรวม 
1. การวัดและประเมินผลมีความเหมาะสม 
2. การจัดการเรียนรู้ออนไลน์มีรปูแบบกิจกรรมที่หลากหลาย  
และนา่สนใจ 
3. เวลาในการเรียนมีความเหมาะสมต่อเนื้อหา 

3.45 
3.74 

 
3.60 
3.55 

0.20 
.96 

 
1.09 
1.02 

ปานกลาง 
มาก 

 
มาก 
มาก 

ด้ำนสื่อเทคโนโลยีในภำพรวม 
1. นักเรียนมีอุปกรณ์ (คอมพิวเตอร์ สมาร์ทโฟน) ที่เพียงพอ 
และ ระบบอินเทอร์เน็ตที่มีคุณภาพส าหรับการเรียนออนไลน์ 
2. ครูใช้สื่อเทคโนโลยีประกอบการสอนที่หลากหลาย และ
ทันสมัย 
3. ความพร้อมของอุปกรณ์ที่นักเรียนใช้ประกอบการเรียน
ออนไลน์  มีความเหมาะสม 

3.57 
3.93 

 
3.87 
3.80 

0.39 
1.06 

 
1.00 
1.02 

มาก 
มาก 

 
มาก 
มาก 

ด้ำนสภำพแวดล้อมในกำรเรียนในภำพรวม 
1. นักเรียนมีโต๊ะ เก้าอี้ในการเรียนออนไลน์อย่างเหมาะสม 
2. นักเรียนเข้าเรียนออนไลน์ในสถานทีท่ี่มีแสงสว่างเพียงพอ 
และมีอุณหภูมิที่เหมาะสม 
3. นักเรียนเข้าเรียนออนไลน์ในสถานทีท่ี่ไม่มีคนพลุกพลา่น 

3.78 
4.01 
3.90 

 
3.77 

0.18 
1.13 
1.01 

 
1.15 

มาก 
มาก 
มาก 

 
มาก 

 

จากตารางที่1 พบว่า สภาพปัญหาการเรียนการสอนออนไลน์ส าหรับนักเรียนระดับ
ประถมศึกษาในโรงเรียนเอกชน พบว่าในด้านผู้สอนในภาพรวมนักเรียนมีความคิดเห็น 

นักเรียนแสดงความคิดเห็นว่าครูมีการแจ้งตารางเวลาการเรียนออนไลน์ที่ชัดเจน (𝑥̅ = 3.87; 

S.D. = 1.16) มีความพร้อม และเตรียมตัวในการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ (𝑥̅ = 3.80; 
S.D. = 1.06) รวมถึงมีการสื่อสารกับนักเรียน โดยเปิดโอกาสให้ซักถาม แสดงความคิดเห็น 

และให้ข้อมูลย้อนกลับอย่างเหมาะสม (𝑥̅ = 3.79; S.D. = 1.11) มากที่สุดเป็น 3 ล าดับแรก 
หากมองในด้านตัวผู้เรียนเอง พบว่า นักเรียนมีอุปกรณ์และอินเทอร์เน็ต เพียงพอในการเรียนรู้

ออนไลน์ (𝑥̅ = 4.06; S.D. = 1.02) และสามารถแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และข่าวสาร
เกี่ยวกับเนื้อหาวิชาได้ง่าย (𝑥̅ = 3.50; S.D. = .99) แต่พบปัญหาการเมื่อยล้าสายตาจากการ

ใช้มือถือ แท็บเล็ท คอมพิวเตอร์ หรืออุปกรณ์ท่ีใช้เรียนออนไลน์ (𝑥̅ = 3.74; S.D. = 1.24) ใน
ด้านการจัดการเรียนรู้ นักเรียนเห็นว่า การวัดและประเมินผลมีความเหมาะสม (𝑥̅ = 3.74; 

S.D. = .96) การจัดการเรียนรู้ออนไลน์มีรูปแบบกิจกรรมที่หลากหลาย และน่าสนใจ (𝑥̅ = 

3.60; S.D. = 1.09) รวมถึงเวลาในการเรียนมีความเหมาะสมต่อเนื้อหา (𝑥̅ = 3.55; S.D. = 
1.02) ส าหรับด้านสื่อเทคโนโลยี นักเรียนเห็นว่า นักเรียนมีอุปกรณ์ (คอมพิวเตอร์ สมาร์ท
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โฟน) ที่เพียงพอ และ ระบบอินเทอร์เน็ตที่มีคุณภาพส าหรับการเรียนออนไลน์ (𝑥̅ = 3.93; 

S.D. = 1.06) ครูมีการใช้สื่อเทคโนโลยีประกอบการสอนที่หลากหลาย และทันสมัย (𝑥̅ = 
3.87; S.D. = 1.00) รวมถึงความพร้อมของอุปกรณ์ที่นักเรียนใช้ประกอบการเรียนออนไลน์ มี

ความเหมาะสม (𝑥̅ = 3.80; S.D. = 1.02) และด้านสภาพแวดล้อมในการเรียน นักเรียนแสดง

ความเห็นว่า นักเรียนมีโต๊ะ เก้าอ้ีในการเรียนออนไลน์อย่างเหมาะสม (𝑥̅ = 4.01; S.D. = 

1.13) เรียนในสถานที่ที่มีแสงสว่างเพียงพอ และมีอุณหภูมิที่เหมาะสม (𝑥̅ = 3.90; S.D. = 

1.01) และเป็นสถานที่ที่ไม่มีคนพลุกพล่าน (𝑥̅ = 3.77; S.D. = 1.15) 
 1.3 ผลการวิเคราะห์แนวทางการแก้ปัญหาการเรียนการสอนออนไลน์ส าหรับ

นักเรียนระดับประถมศึกษาจากแบบสอบถามค าถามแบบปลายเปิด พบว่า ความคิดเห็นของ

นักเรียนเกี่ยวกับความต้องการการสนับสนุนในระหว่างการเรียนออนไลน์  ได้แก่ เรื่องระบบ

สัญญาณอินเตอร์เน็ตมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 53.5 รองลงมาคือ การใช้อุปกรณ์ (ร้อยละ 

25.5) สถานที่ในการเรียนที่เหมาะสม (ร้อยละ 12) การช่วยเหลือด้านเนื้อหาการเรียน (ร้อย

ละ 5) และการสื่อสาร ถาม-ตอบระหว่างการเรียนการสอน (ร้อยละ 4) ตามล าดับ ส าหรับ

ความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่จะช่วยให้การเรียนออนไลน์ของนักเรียนมีประสิทธิภาพมาก

ขั้น กลุ่มตัวอย่างเห็นว่า เรื่องระบบสัญญาณอินเตอร์เน็ตมีความส าคัญมากที่สุดที่จะท าให้

การเรียนออนไลน์มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น คิดเป็นร้อยละ 59.25 รองลงมาคือ เทคนิคการ

สอนของครู (ร้อยละ 24.5) อุปกรณ์ต่างๆในการใช้เรียน (ร้อยละ 10.25) สื่อการเรียนการ

สอนที่แปลกใหม่ (ร้อยละ 4) และการมีความรับผิดชอบ รู้จักเวลาและหน้าที่ (ร้อยละ 2) 

ตามล าดับ และความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับความต้องการให้คุณครูสอนออนไลน์ที่จะ

ท าให้เกิดความสนใจในการเรียน พบว่า การสอนแบบสนุกสนาน มีเกมส์ กิจกรรมคลาย

เคลียด คืออันดับแรก คิดเป็นร้อยละ 73.5 รองลงมาคือ ความต้องการให้คุณครูพูดช้า เข้าใจ

ง่าย (ร้อยละ 21.75) และ การลดภาระงาน (ร้อยละ 4.75) ตามล าดับ 
 2. ผลกำรวิเครำะห์สภำพปัญหำ และแนวทำงแก้ปัญหำกำรเรียนกำรสอน

ออนไลน์ส ำหรับครูผู้สอนนักเรียนระดับประถมศึกษำในโรงเรียนเอกชน (แบบสอบถำม

ส ำหรับครู) โดยมีรายละเอียดดังนี้  

2.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของครูผู้สอนนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอน

ปลายจ านวน 200 คน พบว่า เป็นเพศชาย จ านวน 32 คน (ร้อยละ 16) และเพศหญิง 168 

คน (ร้อยละ 84)  ซึ่งเป็นครูที่สอนนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 54 คน (ร้อย

ละ 27) ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 65 (ร้อยละ 32.5) และระดับชั้นประถมศึกษาปี
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ที่  6 จ านวน 81 คน (ร้อยละ 40.5) โดยเป็นครูที่สอนภาษาไทย (ร้อยละ 30.5) 

ภาษาต่างประเทศ (ร้อยละ 20) คณิตศาสตร์ (ร้อยละ 21) วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (ร้อย

ละ 13.5) สังคมศึกษาฯ (ร้อยละ 6.5) สุขศึกษา และพลศึกษา (ร้อยละ 4)  ศิลปะ (ร้อยละ 

2) และการงานอาชีพจ านวน 5 คน (ร้อยละ 2.5) ส าหรับเครื่องมือสื่อสารที่ใช้ในการสอน

ออนไลน์ ส่วนใหญ่กลุ่มตัวอย่างใช้โน็ตบุ๊คมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 72 รองลงมาคือ การใช้

โทรศัพท์มือถือ (Smart Phone) (ร้อยละ 40) Ipad หรือ tablet (ร้อยละ 32) ส่วนระบบ

เครือข่ายอินเทอร์เน็ตที่ใช้ในการสอนออนไลน์ พบว่าส่วนใหญ่กลุ่มตัวอย่างใช้ WIFI บ้าน

มากที่สุด และ ส าหรับสถานที่ในการสอนออนไลน์ พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ท าการสอน

ออนไลน์ที่โรงเรียน (ร้อยละ 60) และบ้านพักอาศัย (ร้อยละ 40)  

2.2  ผลการวิเคราะห์สภาพปัญหาการเรียนการสอนออนไลน์ส าหรับนักเรียนระดับ

ประถมศึกษาจากแบบสอบถามแบบมาตราประมาณค่าได้ผลการวิเคราะห์ดังตาราง 2 

ตำรำงที ่2  แสดงค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับความคิดเห็นของสภาพ ปัญหา

การเรียนการสอนออนไลน์ส าหรับครูผู้สอนนักเรียนระดับประถมศึกษาในภาพรวม และราย

ข้อ 3 ล าดับแรก ของแต่ละด้าน ดังนี้ 

เนื้อหำรำยด้ำน 𝒙̅ S.D. ระดับ

ควำม

คิดเห็น 

ด้ำนผู้สอนในภำพรวม 
1.  ครูให้ความช่วยเหลือเหมาะสมตามความจ าเป็นต่อนักเรียน  
2.  ครูมีการสื่อสารกับนักเรียน โดยเปิดโอกาสให้ซักถาม แสดงความ

คิดเห็น และให้ข้อมูลย้อนกลับอย่างเหมาะสม 
3.  ครูมีความพร้อม และเตรียมตัวในการจัดการเรียนการสอน

ออนไลน ์
 

3.90 
3.96 
3.96 

 
3.96 

0.06 
0.89 
1.06 

 
0.93 

มาก 
มาก 
มาก 

 
มาก 

ด้ำนผู้เรียนในภำพรวม 
1. นักเรียนเกิดทักษะการเรียนรู้ด้านเทคโนโลยี 
2. นักเรียนมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และข่าวสารเกี่ยวกับ
เนื้อหาวิชากับครูผูส้อน 
3. นักเรียนมีความตั้งใจ กระตือรือร้นในการเรียนรู้และมีความ
รับผิดชอบในการเรียนออนไลน์ 

3.47 
3.68 
3.56 

 
3.56 

0.15 
1.18 
0.92 

 
1.04 

ปานกลาง 
มาก 
มาก 

 
มาก 
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ด้ำนกำรจัดกำรเรียนรู้ในภำพรวม 
1. ครูมีการจัดการเรียนรู้ออนไลน์โดยมีรูปแบบ กิจกรรมที่
หลากหลาย และน่าสนใจ 
2. ครูมีการจัดการเรียนรู้ออนไลน์ที่ท าให้นักเรียน สามารถเข้าถงึ
แหล่งเรียนรู้ได้มากมาย เข้าถึงเนื้อหาได้งา่ย สะดวกรวดเร็ว ทุก
สถานที่และเวลา 
3. ครูมีวิธีการและเครื่องมือที่หลากหลายในการวัด และประเมนิผล
แบบออนไลน ์

3.61 
3.84 

 
3.84 

 
 

3.72 

0.22 
0.99 

 
0.80 

 
 

0.89 

มาก 
มาก 

 
มาก 

 
 

มาก 

ด้ำนสื่อเทคโนโลยีในภำพรวม 
1. ครูมีการเข้าใช้สื่อประกอบการสอนที่มีความ สะดวกสบาย  
ไม่ซับซ้อน เข้าใจงา่ย 
2. สื่อที่ครูใช้มีความน่าสนใจ มกีารสื่อ ความหมายที่ชดัเจนทั้งภาพ
และข้อความ ตรงตามเนื้อหาทีส่อน 
3. ครูเลือกช่องทางการสอนออนไลน์ (LINE ZOOM หรืออื่น ๆ) ที่มี
ความเหมาะสม 

3.73 
3.92 

 
3.88 

 
3.84 

0.29 
0.76 

 
0.88 

 
0.90 

มาก 
มาก 

 
มาก 

 
มาก 

ด้ำนสภำพแวดล้อมในกำรเรียนในภำพรวม 
1. ครูท าการสอนออนไลน์ในสถานที่ทีไ่ม่มีคนพลุกพลา่น 
2. ครูท าการสอนออนไลน์ในสถานที่ที่มีแสงสวา่งเพียงพอ  
และมีอุณหภูมิที่เหมาะสม 
3. ครูมีการจัดเตรียมพื้นที่ส าหรับการสอนออนไลน์ที่เหมาะสม 

3.80 
4.08 
4.00 
3.92 

0.54 
0.81 
0.71 
0.70 

มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

 
จากตารางที่ 2 พบว่า สภาพปัญหาการเรียนการสอนออนไลน์ส าหรับครูผู้สอน

นักเรียนระดับประถมศึกษาในโรงเรียนเอกชน พบว่าในด้านผู้สอน การให้ความช่วยเหลือ

เหมาะสมตามความจ าเป็นต่อนักเรียน (𝑥̅ = 3.96; S.D. = .89) การสื่อสารกับนักเรียน โดย

เปิดโอกาสให้ซักถาม แสดงความคิดเห็น และให้ข้อมูลย้อนกลับอย่างเหมาะสม (𝑥̅ = 3.96; 

S.D. = 1.06) รวมถึงการมีความพร้อม และเตรียมตัวในการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ (𝑥̅ 
= 3.96; S.D. = .93) อยู่ในระดับมาก  หากมองในด้านผู้เรียน กลุ่มตัวอย่างเห็นว่า นักเรียน

เกิดทักษะการเรียนรู้ด้านเทคโนโลยี (𝑥̅ = 3.68; S.D. = 1.18) มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

และข่าวสารเกี่ยวกับเนื้อหาวิชากับครูผู้สอน (𝑥̅ = 3.56; S.D. = .92) และมีความตั้งใจ 

กระตือรือร้นในการเรียนรู้และมีความรับผิดชอบในการเรียนออนไลน์ (𝑥̅ = 3.56; S.D. = 
1.04) อยู่ในระดับปานกลางถึงมาก  ในด้านการจัดการเรียนรู้ พบว่า ครูมีการจัดการเรียนรู้

ออนไลน์โดยมีรูปแบบ กิจกรรมที่หลากหลาย และน่าสนใจ (𝑥̅ = 3.84; S.D. = .99) มีการ
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จัดการเรียนรู้ออนไลน์ที่ท าให้นักเรียน สามารถเข้าถึงแหล่งเรียนรู้ได้มากมาย เข้าถึงเนื้อหาได้

ง่าย สะดวกรวดเร็ว ทุกสถานที่และเวลา (𝑥̅ = 3.84; S.D. = .80) และมีวิธีการและเครื่องมือ

ที่หลากหลายในการวัด และประเมินผลแบบออนไลน์ (𝑥̅ = 3.72; S.D. = .89) ส าหรับด้านสื่อ
เทคโนโลยี กลุ่มตัวอย่างเห็นว่า ครูมีการเข้าใช้สื่อประกอบการสอนที่มีความ สะดวกสบาย ไม่

ซับซ้อน เข้าใจง่าย (𝑥̅ = 3.92; S.D. = .76) สื่อที่ครูใช้มีความน่าสนใจ มีการสื่อ ความหมายที่

ชัดเจนทั้งภาพและข้อความ ตรงตามเนื้อหาที่สอน (𝑥̅ = 3.88; S.D. = .88) รวมถึงมีการเลือก

ช่องทางการสอนออนไลน์ (LINE ZOOM หรืออ่ืน ๆ) ที่มีความเหมาะสม (𝑥̅ = 3.84; S.D. = 
.90) และด้านสภาพแวดล้อมในการเรียน พบว่า ครูท าการสอนออนไลน์ในสถานที่ที่ไม่มีคน

พลุกพล่าน (𝑥̅ = 4.08; S.D. = .81) ในสถานที่ที่มีแสงสว่างเพียงพอ และมีอุณหภูมิที่

เหมาะสม (𝑥̅ = 4.00; S.D. = .71) และมีการจัดเตรียมพ้ืนที่ส าหรับการสอนออนไลน์ที่

เหมาะสม (𝑥̅ = 3.92; S.D. = .70) 
  

2.3 ผลการวิเคราะห์แนวทางการแก้ปัญหาการเรียนการสอนออนไลน์ส าหรับ

ครูผู้สอนนักเรียนระดับประถมศึกษาจากแบบสอบถามค าถามแบบปลายเปิด พบว่า ความ

คิดเห็นของครูผู้สอนเกี่ยวกับความต้องการการสนับสนุนในระหว่างการสอนออนไลน์  ได้แก่ 

สื่อการเรียนการสอนที่หลากหลาย (ร้อยละ 52) รองลงมาคือ การใช้อุปกรณ์ เทคโนโลยี 

(ร้อยละ 41) และสถานที่ในการสอนที่เหมาะสม (ร้อยละ 7) ตามล าดับ  ส าหรับความคิดเห็น

เกี่ยวกับสิ่งที่จะช่วยให้การสอนออนไลน์ของคุณครูมีประสิทธิภาพมากขั้น กลุ่มตัวอย่างได้

แสดงความเห็นว่า การใช้สื่อการเรียนการสอนที่หลากหลาย และทันสมัย มากที่สุด (ร้อยละ 

36) รองลงมาคือ เทคนิคการสอนใหม่ๆ (ร้อยละ 27) ความพร้อมของอุปกรณ์ต่างๆที่ใช้ใน

การสอน (ร้อยละ 24) และระบบสัญญาณอินเตอร์เน็ต (ร้อยละ 13) ตามล าดับ  และความ

คิดเห็นของครเูกี่ยวกับความต้องการด้านพฤติกรรมการเรียนออนไลน์ของนักเรียน ความเห็น

ที่มากที่สุด ได้แก่ การให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม มีการโต้ตอบปฏิสัมพันธ์ระหว่างเรียน 

(ร้อยละ 43.5) รองลงมาคือ การให้ความสนใจ และตั้งใจเรียน (ร้อยละ 31) และ มีความ

รับผิดชอบ ส่งงานที่ได้รับมอบหมาย (ร้อยละ 25.5) ตามล าดับ 
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กำรอภิปรำยผลกำรวิจัย 

จากผลการศึกษาสภาพ ปัญหา และแนวทางการแก้ปัญหาการจัดการเรียนการสอน

ออนไลน์ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลาย ผู้วิจัยอภิปรายผลดังนี้ 

1. สภำพ ปัญหำกำรเรียนกำรสอนออนไลน์ส ำหรับนักเรียนระดับประถมศึกษำใน

โรงเรียนเอกชน  

สภาพ ปัญหาการเรียนการสอนออนไลน์ส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาใน

โรงเรียนเอกชน ผู้วิจัย พบว่า การสื่อสารระหว่างผู้สอนและผู้เรียนเป็นเรื่องที่ส าคัญ ครูควรมี

การแจ้งตารางเวลาการเรียนออนไลน์ที่ชัดเจน มีความพร้อม และเตรียมตัวในการจัดการ

เรียนการสอนออนไลน์ รวมถึงการเปิดโอกาสให้ซักถาม แสดงความคิดเห็น และให้ข้อมูล

ย้อนกลับ มีการวัดและประเมินผลอย่างเหมาะสม การจัดการเรียนรู้มีรูปแบบกิจกรรมที่

หลากหลาย และน่าสนใจ มีการให้ความช่วยเหลือเหมาะสมตามความจ าเป็นต่อนักเรียน 

เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับวิจัยของ รินทร์ณฐา บวรวัชรเศรษฐ์ 

[15] ได้พบว่า ครูทีจ่ัดการเรียนการสอนช่วงสถานการณ์ COVID-19 มีการเตรียมตัวเรื่องการ

ใช้เทคโนโลยีและสื่อการสอน มีการใช้เทคนิคการควบคุมชั้นเรียนและใช้แอพพลิเคชั่นในการ

ช่วยจัดการชั้นเรียน รวมถึงมีการให้ข้อมูลย้อนกลับแก่ผู้เรียน การใช้ใบงานและการทดสอบ

แบบออนไลน์ในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ และ สอดคล้องกับ ธีรศักดิ์ อรุณวัชรพันธ์ 

[5] ทีก่ล่าวว่า เทคนิคการสอนและการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและบุคลิกของครูผู้สอน 

เป็นสิ่งที่สนับสนุนต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน ผู้สอนต้องมีเทคนิควิธีการสอนที่มีความ

หลากหลาย นอกจากนี้การเตรียมความพร้อมของอุปกรณ์ที่ใช้ประกอบการเรียนการสอน

ออนไลน์ควรมีความเหมาะสม และควรมีการเลือกช่องทางการสอนออนไลน์ (LINE ZOOM 

หรืออ่ืน ๆ) ที่มีความเหมาะสมต่อทั้งผู้สอน และผู้เรียน ท าให้การเรียนออนไลน์ราบรื่น 

สอดคล้องกับ สุวรรณา เพ็งเที่ยง [19] พบว่า ควรค านึงถึงเรื่องของการใช้อุปกรณ์และ

เครือข่ายด้านเทคโนโลยีที่สมบูรณ์ ท าให้ง่ายต่อการเรียน การสอนและการติดต่อสื่อสาร 

ส าหรับปัญหาการเรียนออนไลน์ ผู้วิจัยยังพบว่า สภาพแวดล้อมในการเรียนเป็นอีก
ปัจจัยหนึ่งที่มีความส าคัญ โดยทั้งผู้เรียน และผู้สอนควรมีการจัดเตรียมสภาพแวดล้อมในการ

เรียนออนไลน์ให้เหมาะสม มีโต๊ะ เก้าอ้ีในการเรียนออนไลน์ที่เหมาะสม เรียนในสถานที่ที่มี

แสงสว่างเพียงพอ และมีอุณหภูมิที่ เหมาะสม และเป็นสถานที่ที่ ไม่มีคนพลุกพล่าน  

สอดคล้องกับ สุขนิษฐ์ สังขสูตร [18]  ที่พบว่า ปัญหาหนึ่งในการเรียนออนไลน์ คือ ผู้เรียนไม่
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มีสมาธิในการเรียน เนื่องจากสภาพแวดล้อมรอบข้างขณะเรียนไม่เอ้ืออ านวยต่อการเรียน 

ส่งผลให้รู้สึกเบื่อ ซึ่งการเรียนการสอนแบบออนไลน์นั้น มีข้อเสียคือ เป็นการสอนที่เป็นการ

สื่อสารทางเดียว มีโอกาสเกิดความผิดพลาดในการรับรู้  การเข้าถึงอุปกรณ์เรียนออนไลน์ 

เป็นต้น นอกจากนี้อาจส่งผลให้ทั้งครูและนักเรียนเกิดปัญหาการเมื่อยล้าสายตาจากการใช้

มือถือ แท็บเล็ท คอมพิวเตอร์ หรืออุปกรณ์ท่ีใช้เรียนออนไลน์ เป็นเวลานานๆ ผู้สอนจึงควรมี

การก าหนดเวลาในการเรียนการสอนให้เหมาะสม สอดคล้องกับ งานวิจัยของ Lubna 

Salamat [22] ที่พบว่า การจัดสรรเวลาในการเรียนรู้ทางออนไลน์มีความส าคัญ ควรมีความ

ยืดหยุ่นกับผู้เรียน และจูงใจผู้เรียนให้มีความรับผิดชอบในงานของตนเอง โดยผู้เรียนจะรู้สึก

สะดวกสบายเมื่อพวกเขาใช้อินเตอร์เน็ต  
 

2.  แนวทำงกำรแก้ปัญหำกำรเรียนกำรสอนออนไลน์ส ำหรับนักเรียนระดับ

ประถมศึกษำตอนปลำย พบว่ำ 

จากข้อมูลความคิดเห็นของครูผู้สอน และนักเรียน ต่อแนวทางการแก้ปัญหาการ

เรียนการสอนออนไลน์ส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาตอนปลายนั้น ผู้วิจัยพบว่า  ความ

ต้องการการสนับสนุนในระหว่างการเรียนการสอนออนไลน์ มากที่สุดได้แก่ เรื่องของระบบ

สัญญาณอินเตอร์เน็ต การใช้อุปกรณ์ เทคโนโลยี การจัดสื่อการเรียนการสอนที่หลากหลาย 

ซึ่งสอดคล้องกับ สุวรรณา เพ็งเที่ยง [19] ที่กล่าวว่า ความจ าเป็นในการใช้เทคโนโลยีของครู

และนักเรียน การเลือกใช้อุปกรณ์ต่าง ๆ ท าให้ลดเวลาและมุ่งเน้นท ากิจกรรมอ่ืน ๆ ได้สะดวก 

มากขึ้น แต่ควรค านึงถึงเรื่องของการใช้อุปกรณ์และเครือข่ายด้านเทคโนโลยีที่สมบูรณ์ ท าให้

ง่ายต่อการเรียน การสอนและการติดต่อสื่อสาร  นอกจากนี้ การใช้สื่อการเรียนการสอนที่

หลากหลาย แปลกใหม่ ทันสมัย เทคนิคการสอนใหม่ๆ การสอนแบบสนุกสนาน มีเกมส์ 

กิจกรรมคลายเคลียด ยังเป็นความคิดเห็นอันดับต้นๆ ที่กลุ่มตัวอย่างเสนอเป็นแนวทางการ

แก้ปัญหาให้การเรียนการสอนออนไลน์มีประสิทธิภาพมากขึ้น สอดคล้องกับ วิทยา วาโย [16] 

ที่ได้ศึกษาเกี่ยวกับการเรียนการสอนแบบออนไลน์ภายใต้สถานการณ์แพร่ระบาดของไวรัส 

COVID-19 พบว่า รูปแบบการเรียนการสอนที่หลากหลาย ท าให้ผู้สอนและผู้ เรียนมี

ปฏิสัมพันธ์ร่วมกันได้ การสร้างรูปแบบการเรียนการสอนที่สอดคล้องเหมาะสมกับลักษณะ

วิชา และบริบทของผู้เรียนจะน าไปสู่การประยุกต์ใช้ส าหรับการจัดการเรียนการสอนแบบ

ออนไลน์อย่างมีประสิทธิภาพ ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดผลลัพธ์ การเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ Lorico 

DS. [23] 
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ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะที่สามารถท าการวิจัยครั้งต่อไป ได้แก่ การสัมภาษณ์เชิงลึกกับ

ผู้เชี่ยวชาญด้านเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา เพ่ือน าไปเป็นแนวทางในการจัดการเรียน

การสอนแบบออนไลน์ที่เหมาะสมกับผู้เรียนระดับประถมศึกษามากขึ้น นอกจากนี้สามารถ

วิจัยประสิทธิภาพและประสิทธิผลของการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์ และการ

ประเมินผลสัมฤทธิ์ในด้านต่าง ๆ จากการเรียนการสอนแบบออนไลน์ ในระยะยาว เนื่องจาก

การศึกษาดังกล่าวเป็นการศึกษาในภายหลังการเกิดสถานการณ์การแพร่ระบาดของโคโรน่า

ไวรัส 2019 (COVID-19) ไม่ใช่ผลที่เกิดจากการเรียนการสอนแบบออนไลน์แบบเต็มรูปแบบ 

ดังนั้นหากมีการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์ หรือแบบผสมผสาน ควรมีการศึกษา

เพ่ิมเติม เพ่ือให้เห็นถึงปัญหาและอุปสรรคจากการเรียนแบบออนไลน์ในระยะยาว จักเป็น

ประโยชน์ต่อการพัฒนาระบบการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์ได้อย่างยั่งยืน 
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การวิจัยเรื่องผลการฝึกอบรมระยะสั้นโดยใช้เทคโนโลยีเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมการ

ประกอบอาชีพส าหรับนักเรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษพิเศษที่เรียนร่วมกับวิทยาลัย
สารพัดช่างพิษณุโลกมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1)ทดลองใช้การฝึกอบรมระยะสั้น  2)ศึกษาทักษะที่
ได้จากการฝึกอบรม และ 3)ศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่เข้ารับ การฝึกอบรมระยะสั้น
โดยใช้เทคโนโลยีเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมการประกอบอาชีพ ส าหรับนักเรียนที่มีความต้องการ
จ าเป็นพิเศษที่เรียนร่วมกับวิทยาลัยสารพัดช่างพิษณุโลก ลักษณะงานวิจัยเป็นการวิจัยเชิง
ทดลอง ซึ่งผู้วิจัยมีวิธีด าเนินงานแบ่งออกเป็น 4 ขั้นตอน ดังนี้  ขั้นตอนที่ 1  การส ารวจ
ข้อมูลพ้ืนฐาน ขั้นตอนที่ 2  การทดลองใช้การฝึกอบรม ขั้นตอนที่ 3  การศึกษาสมรรถนะที่
ได้จากการฝึกอบรม และขั้นตอนที่ 4   การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนของผู้เข้ารับการ
ฝึกอบรมระยะสั้นโดยใช้เทคโนโลยีเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมการประกอบอาชีพนักเรียนที่มีความ
ต้องการจ าเป็นพิเศษที่เรียนร่วมกับวิทยาลัยสารพัดช่างพิษณุโลก   กลุ่มตัวอย่างได้จากการ
เลือกแบบเจาะจงนักเรียนโรงเรียนวัดยาง (มีนะวิทยา)  จ านวน 19 คนที่สมัครเข้าเรียน
หลักสูตรระยะสั้นกับวิทยาลัยสารพัดช่างพิษณุโลก เรื่องงานโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป
งานกราฟฟิก โดยมีนักเรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษจ านวน 7  คนร่วมกับนักเรียนปกติ
จ านวน 12 คน ผลการวิจัยพบว่า         1) นักเรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษมีผลการ
เรียนระดับ 2 จ านวน  2 คน ผลการเรียนระดับ 2.5 จ านวน 4 คนและผลการเรียนเท่ากับ  
3.5  จ านวน 1 คน 
 

 
1 นักศึกษาระดับปริญญาเอก สาขาวิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

2,3  อาจารย์ภาควิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร  
1 A graduate student, Doctor of Philosophy Program in Educational Technology and Communications, 

Faculty of Education, Naresuan University.  

2,3 Ph.D., at department of educational technology and communications, faculty of education, Naresuan 

University.  
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2) ทักษะที่ได้จากการฝึกอบรมระยะสั้นโดยใช้เทคโนโลยีเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมการ
ประกอบอาชีพ นักเรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษที่เรียนร่วมกับวิทยาลัยสารพัดช่าง
พิษณุโลก  มีผลการเรียนในระหว่าง 37-47  จากคะแนนเต็ม 60 คิดเป็นร้อยละ 62-78 3)
ส ารวจความพึงพอใจของนักเรียนที่เข้ารับการอบรมพบว่าภาพรวมอยู่ในระดับมาก  

 
ค ำส ำคัญ: การฝึกอบรมระยะสั้น, นักเรียนที่มีความต้องการจ าเป็น,พิเศษวิทยาลัยสารพัด
ช่างพิษณุโลก, การเรียนรู้โดยใช้เทคโนโลยีเป็นฐานการ, สร้างอาชีพให้กับนักเรียนที่มีความ
ต้องการจ าเป็นพิเศษ    
 
Abstract 
The objectives of the study were to experiment the short-term courses 
training, to study the skills after training and to study the satisfaction of 
students with special needs at Phitsanulok polytechnical college towards the 
use of short-term courses training based on technology to support career.   
This study was experimental research with 4 stages as followings: stage 1 was 
to survey basic information; stage 2 was to experiment the short-term 
courses training; stage 3 was to study the capacity of the training and stage 4 
was to study the satisfaction of students with special needs at polytechnical 
college towards the use of short-term courses training based on technology 
to support career. A sample was selected 19 students (7 special needs 
students and 12 normal students) from Watyang (Meemana) school who 
studied Graphic Computer Package Software short-term courses training at 
polytechnical college by purposive sampling. The results of the study were 
as follows: 1) 2 special needs students got 2, 4 special needs students got 2.5 
and 1 special needs student got 4, 2) the result of the skills after training 
were 37-47 from the total of 60 (62-78%), 3) the result of satisfaction of 
students with special needs at polytechnical college towards the use of 
short-term courses training based on technology to support career in overall 
was at the high level  
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KeyWord : short-term courses training, students with special needs, 
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บทน ำ 

การพัฒนาและการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ การเมือง เทคโนโลยี และสภาพ
สังคมอย่างรวดเร็วในปัจจุบัน ส่งผลให้เกิดความยุ่งยากและการเปลี่ยนแปลงที่ซับซ้อนขึ้น 
ดังนั้นมนุษย์จึงจ าเป็น ที่จะต้องมีการเตรียมตัวให้พร้อม โดยการพัฒนาตนเอง ฝึกทักษะการ
ด ารงชีวิต รวมทั้งรู้เท่าทันสถานการณ์ต่าง ๆ หรือแม้แต่การควบคุมเปลี่ยนแปลงกระแสต่าง 
ๆ ให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองและสังคมได้ในที่สุดการศึกษาถือว่าเป็นสิ่งที่ส าคัญที่สุด ในการ
เตรียมตัวให้พร้อม เพื่อที่จะด ารงชีวิตได้ท่ามกลางการพัฒนาและการเปลี่ยนแปลงของสังคม
ที่เกิดขึ้นอย่างรวดเร็ว ดังนั้นกระบวนการศึกษาจึงจ าเป็นที่จะต้องมีการปรับเปลี่ยนและต้อง
เปิดกว้างและครอบคลุมในทุกด้าน เพ่ือให้เด็กทุกคนสามารถเข้าถึงได้ และตอบสนองต่อ
สภาพท้องถิ่นท่ีเด็กอาศัยอยู่ รวมถึงไม่จ ากัดการศึกษาให้อยู่ภายในโรงเรียนเท่านั้น อีกทั้งยัง
ต้องเป็นการช่วยให้เด็กสามารถพัฒนาความรู้และทักษะที่เหมาะสม เพ่ือที่จะสามารถ
ด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างปกติสุข ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ[1]ประเทศ
ไทยเห็นความส าคัญของการศึกษาและสิทธิเสรีภาพของประชาชนไทยทุกคนในการรับ
การศึกษา จึงได้มีการบัญญัติไว้ในรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2540 
หมวด 3 ว่าด้วยสิทธิและเสรีภาพของชนชาวไทย มาตรา 43 ได้บัญญัติไว้ว่าบุคคลย่อมมีสิทธิ
เสมอกันในการรับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานไม่น้อยกว่า 12 ปี ที่รัฐจะต้องจัดให้อย่างทั่วถึงและมี
คุณภาพโดยไม่เก็บค่าใช้จ่าย การจัดการศึกษาอบรมของรัฐต้องค านึงถึงการมีส่วนร่วมของ
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและเอกชน  พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ[2]  อย่างไรก็
ตาม เด็กที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษจ านวนมาก ยังมีโอกาสในการศึกษาน้อยกว่าเด็ก
ทั่วไป เด็กเหล่านี้จะต้องมีการเตรียมพร้อมส าหรับอนาคต เพ่ือที่จะได้ด ารงชีวิตอย่างมี
ศักดิ์ศรี อยู่ร่วมกับคนในสังคมได้แบบเท่าเทียม และสร้างคุณประโยชน์ให้แก่สังคมได้เด็กที่มี
ความต้องการจ าเป็นพิเศษมีทั้งหมด 12 ประเภท ได้แก่ 1) เด็กที่มีความบกพร่องทางการได้
ยิน 2) เด็กปัญญาอ่อนที่เรียนหนังสือได้ 3) เด็กปัญญาอ่อนที่ฝึกได้ 4) เด็กปัญญาอ่อนที่มี
ระดับสติปัญญาต่ ามาก 5) เด็กที่มีความบกพร่องทางสายตา 6) เด็กที่มีความบกพร่องทาง
ร่างกาย7) เด็กที่มีปัญหาทางพฤติกรรม  8) เด็กที่มีปัญหาในการเรียนรู้  9) เด็กเจ็บป่วย
เรื้อรังในโรงพยาบาล 10) เด็กปัญญาเลิศ   11) เด็กออทิสติก  และ 12) เด็กที่มีความ
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บกพร่องซ้ าซ้อน  ผดุง อารยะวิญญู [3] กล่าวว่า เด็กแต่ละประเภทอาจมีข้อจ ากัดที่ท าให้ไม่
สามารถปรับตัวเข้ากับระบบการศึกษาที่โรงเรียนจัดให้ได้ นอกจากนี้ สภาพแวดล้อมทาง
กายภาพ หลักสูตร สื่อและวิธีการสอนของโรงเรียนยังไม่เอ้ืออ านวยต่อการเรียนรู้ของเด็กที่มี
ความต้องการจ าเป็นพิเศษ [1]   
 การให้ความช่วยเหลือแก่เด็กและคนพิการให้ได้รับสิทธิ โอกาส และบริการทาง
การศึกษาตามความสามารถและเหมาะสมกับสภาพจ ากัดทางร่างกาย ในรูปแบบของ
การศึกษาภาคบังคับ การศึกษาสายอาชีพ การศึกษาสายสามัญ อุดมศึกษา ตามแผนการ
ศึกษาแห่งชาติ โดยการเรียนในโรงเรียนร่วมกับคนทั่วไป หรือการศึกษาพิเศษในโรงเรียน
เฉพาะทาง เช่น โรงเรียนสอนคนตาบอด โรงเรียนสอนคนหูหนวก โรงเรียนสอนคนปัญญา
อ่อน  โรงเรียนสอนคนแขนขาพิการ เป็นต้น การศึกษาพิเศษนี้อาจจัดให้แก่เด็กที่เจ็บป่วย
เรื้อรังและต้องเข้ารับการรักษาและฟ้ืนฟูสมรรถภาพทางการแพทย์โดยใช้ระยะเวลายาวนาน
ในโรงพยาบาล ตลอดจนจัดการศึกษานอกโรงเรียน โดยมีรูปแบบการเรียนร่วมกับคนทั่วไป 
หรืออาจจัดเฉพาะคนพิการ ในหลักสูตรของการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน และหลักสูตรการศึกษา
นอกโรงเรียนสายสามัญระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ตอนปลาย และประกาศนียบัตรหรือ
หลักสูตรการศึกษานอกโรงเรียนสายอาชีพ รวมถึงการศึกษาตามอัธยาศัยอย่างต่อเนื่องตลอด
ชีวิต โดยจัดให้แก่คนพิการที่ขาดโอกาสทางการศึกษาในครอบครัวและชุมชน เข้าสู่
กระบวนการฟ้ืนฟูสมรรถภาพทางการศึกษาดังกล่าว และการน าไปสู่การฟ้ืนฟูสมรรถภาพ
ทางด้านอาชีพ และสังคมเพ่ือน าไปสู่การพ่ึงพาตนเองได้ของคนพิการอย่างยั่งยืน รังสิมา 
วิวัฒน์วงศ์วนา [4] ปัจจุบันคนพิการได้รับโอกาสและการยอมรับจากสังคมที่เปิดกว้างให้เข้า
ร่วมท างานกับคนปกติทั้งในหน่วยงานของภาครัฐและเอกชนด้วยศักยภาพและความรู้
ความสามารถของคนพิการที่มี โดยเฉพาะความมุ่งมั่นตั้ งใจในการที่จะช่วยเหลือตนเอง ท า
ให้ผลงานที่ออกมาทัดเทียมหรือมากกว่าคนปกติท่ัวไป แต่สิ่งที่จะท าให้คนพิการมีโอกาสหรือ
มีพ้ืนที่ในการประกอบอาชีพก็ข้ึนอยู่กับปัจจัยในหลายๆ ด้านประกอบกัน เช่นการเปิดโอกาส
ให้คนพิการได้มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมและประกอบอาชีพร่วมกับคนปกติทั่วไป ไม่ดูถูก
หรือดูหมิ่นความสามารถของคนพิการทั้งที่ยังไม่มีโอกาสได้เห็นผลงานหรือความสามารถของ
คนพิการ ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับตัวคนพิการเองว่าจะแสดงศักยภาพให้สังคมได้รู้ ได้เห็นหรือยอมรับ
มากน้อยเพียงใด สิ่งส าคัญที่คนพิการควรตระหนักคือการพัฒนาความรู้ ความสามารถของ
ตนเองอยู่ตลอดเวลา เพ่ือแสดงให้สังคมเห็นในความสามารถว่าสามารถท างานได้ใกล้เคียงกับ
คนปกติมากที่สุด 

 
Bowles (1996)

 
อ้างโดย

 
จินตนา สาธุพันธุ์ [5]

 
พบว่า คนพิการมีความ

ต้องการเช่นบุคคลทั่วไป ถูกปฏิบัติจากสังคมและครอบครัวอย่างปกติ โดยมีความต้องการ
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รักษาสัมพันธภาพให้คงอยู่ในครอบครัว และมีการให้โอกาสในการท างานกับคนพิการ ซึ่งจะ
ท าให้คนพิการมีความสามารถในการประกอบอาชีพเพ่ือหาเลี้ยงตนเองและครอบครัว ท าให้
เกิดความภาคภูมิใจและรับรู้ว่าตนเองเป็นส่วนที่เติมเต็มได้ ไม่ใช่เป็นส่วนเกินอย่างที่เคยรู้สึก
โดยทั่วไป และศึกษา Abraham (1957: 459) พบว่าการฟ้ืนฟูสมรรถภาพทางอาชีพให้คน
พิการสามารถประกอบอาชีพได้เช่นคนปกติทั่วไป และสามารถปรับตัวด ารงชีวิตอยู่ได้ใน
สังคม ในฐานะที่เป็นมนุษย์เช่นเดียวกับบุคคลทั่วไปส่งเสริมการพ่ึงพาตนเองและเอ้ืออำนวย
ให้คนพิการมีส่วนร่วมและได้รับสิทธิต่าง ๆ โดยเฉพาะการฟ้ืนฟูสมรรถภาพ เพ่ือให้ไม่มีความ
แตกต่างจากบุคคลทั่วไป 
 จากแผนการจัดการศึกษาส าหรับคนพิการ ฉบับที่ 3[6] กระทรวงศึกษาธิการ ที่
ด าเนินการบนพื้นฐานการมีส่วนร่วม โดยการวิเคราะห์สถานการณ์และแนวโน้มในอนาคตที่มี
ผลกระทบการจัดวางทิศทางและยุทธศาสตร์ที่สอดคล้องบูรณาการเชื่อมโยงยุทธศาสตร์ชาติ 
ระยะ 20 ปี(พ.ศ. 2560 – 2579) ในยุทธศาสตร์ที่ ๓ : พัฒนาระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ
และการสื่อสาร รองรับการจัดการศึกษาระบบดิจิทัล เพ่ือสร้างความพร้อมด้านโครงสร้าง
และระบบเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร มีมาตรการ ดังนี้ 
 1. ปรับโครงสร้างพื้นฐานด้านเทคโนโลยีในหน่วยงานการศึกษา 
 2. พัฒนาระบบสารสนเทศเชิงภูมิศาสตร์มิติสัมพันธ์ ( 3D GIS : Multilayer Data 
Warehouse) ด้านการศึกษาส าหรับคนพิการให้เชื่อมโยงกันได้ 
 3. ส่งเสริม สนับสนุน และพัฒนาระบบการให้บริการเทคโนโลยี สิ่งอ านวยความ
สะดวก  สื่อ บริการ และความช่วยเหลืออ่ืนใดทางการศึกษาที่สอดคล้องกับความต้องการ
จ าเป็นพิเศษของคนพิการ เพ่ือการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
 ๔. พัฒนาและส่งเสริมการน าระบบเทคโนโลยีดิจิทัลมาใช้ในการบริหาร จัดการการ
ให้บริการ และการเรียนรู้ 
 จากหลักการและเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยจึงได้ทดลองใช้การฝึกอบรมระยะสั้นโดยใช้
เทคโนโลยีเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมการประกอบอาชีพ ส าหรับนักเรียนที่มีความต้องการจ าเป็น
พิเศษที่เรียนร่วมกับวิทยาลัยสารพัดช่างเพ่ือศึกษาสมรรถนะที่ได้จากการฝึกอบรมระยะสั้น
โดยใช้เทคโนโลยีเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมการประกอบอาชีพ ส าหรับนักเรียนที่มีความต้องการ
จ าเป็นพิเศษที่เรียนร่วมกับวิทยาลัยสารพัดช่างพิษณุโลก     
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1.เพ่ือทดลองใช้การฝึกอบรมระยะสั้นโดยใช้เทคโนโลยีเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมการ
ประกอบอาชีพ ส าหรับนักเรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษที่เรียนร่วมกับวิทยาลัยสารพัด
ช่างพิษณุโลก     

2.เพ่ือศึกษาทักษะที่ได้จากการฝึกอบรมระยะสั้นโดยใช้เทคโนโลยีเป็นฐานเพ่ือ
ส่งเสริมการประกอบอาชีพ ส าหรับนักเรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษที่เรียนร่วมกับ
วิทยาลัยสารพัดช่างพิษณุโลก    

3.เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่เข้ารับ การฝึกอบรมระยะสั้นโดยใช้
เทคโนโลยีเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมการประกอบอาชีพ ส าหรับนักเรียนที่มีความต้องการจ าเป็น
พิเศษที่เรียนร่วมกับวิทยาลัยสารพัดช่างพิษณุโลก    
 แนวคิด  ทฤษฎีและงำนวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

ผู้วิจัยมีแนวทางการศึกษาทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องดังนี้ 
  1.การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคโนโลยีเป็นฐาน 

2.การฝึกอบรมระยะสั้น 
3.นักเรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษ 
4.การใช้เทคโนโลยีส่งเสริมการประกอบอาชีพส าหรับนักเรียนที่มีความ

ต้องการจ าเป็นพิเศษ 
5.การเรียนร่วม 
6.งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

กำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้ เทคโนโลยีเป็นฐำน 
          การเรียนการสอนโดยใช้เทคโนโลยีเป็นฐานเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ของผู้เรียน 
นับเป็นสิ่งที่จ าเป็นในโลกยุคดิจิตอล อันที่ผู้เรียนจะต้องใช้เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ และ
การประกอบอาชีพในอนาคตข้างหน้า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ครูต้องจัดประสบการณ์
เพ่ือให้เด็กสามารถน าเทคโนโลยีเป็นฐาน มาใช้ในการค้นหาความรู้ตลอดจนสามารถ
สร้างสรรค์งาน และเกิดเป็นความรู้ที่คงทน ซึ่งครูจะต้องใช้ความพยายาม ความอดทนในการ
ที่จะให้การจัดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ ที่วางไว้ในฐานะที่เป็นครูสอนคอมพิวเตอร์ ซึ่งไม่
พ้นที่จะต้องสอนพ้ืนฐานการใช้งานการใช้คอมพิวเตอร์เพื่อให้นักเรียนสามารถสร้างสรรค์งาน 
และใช้คอมพิวเตอร์เป็นเครื่องมือในการค้นหาข้อมูลทางอินเทอร์เน็ต ที่มีอยู่หลากหลาย 
ตลอดจนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างครูผู้สอนกับนักเรียน นักเรียนกับนักเรียนการจัดการ
เรียนการสอนโดยบูรณาการระหว่างวิชาเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่น่าสนใจ โดยเฉพาะการ

วัตถุประสงคข์องกำรวิจัย  
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เรียนรู้แบบโครงงาน นักเรียนได้ประสบการณ์ตรงจากการปฏิบัติและลงมือท า และอาศัย
กระบวนการกลุ่มในการท างาน การจัดการเรียนรู้ต้องมีความมั่นใจในตัวของนักเรียนว่า 
นักเรียนปฏิบัติได้และสามารถท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้โดยใช้กลวิธีในการสอนที่หลากหลาย 
ผู้เรียนสามารถท่ีสามารถใช้เทคโนโลยีเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ และเกิดเป็นความรู้ที่คงทน   
การเข้าถึงการใช้เทคโนโลยีเป็นฐานเพ่ือการเรียนการสอนของโรงเรียนมี 4 ระยะ 
(Approach)ได้แก่ สัมผัส (Emerging) ประยุกต์ใช้ (Applying) แพร่ขยาย (Infusing) 
เปลี่ยนร่างแปลงรูป (Transforming) 
         1. ระยะสัมผัส ได้แก่ การเริ่มต้นการน าเทคโนโลยีเป็นฐาน เข้าใช้ ด้วยการซื้อหา รับ
บริจาค ทั้งตัวคอมพิวเตอร์และซอล์ฟแวร์ ในขั้นนี้ ทั้งผู้บริหารและครูเริ่มต้นค้นหาความ
เป็นไปได้ในการใช้เทคโนโลยีเป็นฐานในการบริหาร และการใช้หลักสูตร 
          2. ระยะประยุกต์ โรงเรียนใดที่มีความประทับใจในเทคโนโลยีเป็นฐาน ก็ถือว่าได้
เริ่มต้นเข้าสู่วิธีนี้ ครูใช้ เทคโนโลยีเป็นฐาน ในการท างานประจ าวัน ครูปรับหลักสูตรเพ่ือเพ่ิม
การใช้เทคโนโลยีเป็นฐาน ในการสอนการเรียนในแต่ละรายวิชา แต่ครูยังคงเป็นผู้มีอ านาจ 
(dominate) ในกระบวนการเรียน 
          3. ระยะแพร่ขยาย มีการน าคอมพิวเตอร์ไปใช้ในห้องทดลอง ห้องเรียน ครูค้นหาวิธี
ใหม่ที่จะใช้เทคโนโลยีเป็นฐาน เพ่ือการเปลี่ยนแปลงผลผลิตของตนให้มีคุณภาพ และ
แสดงออกถึงความเป็นมืออาชีพยิ่งขึ้น  หลักสูตรเริ่มบูรณาการ เพ่ือให้เกิดการน าไปใช้ในโลก
ของความเป็นจริง 
          4. ระยะเปลี่ยนร่างแปลงรูป ในระยะนี้ เทคโนโลยีเป็นฐาน ถูกบูรณาการเข้าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันอย่างมืออาชีพ ช่วยเพ่ิมผลผลิตส่วนบุคคล หลักสูตรจึงเป็นหลักสูตรที่ใช้
นักเรียนเป็นศูนย์กลาง (ChildCentered) มีการบูรณาการเรียนการสอนที่น าไปสู่การ
ประยุกต์ใช้จริง 

กำรฝึกอบรมระยะสั้น 
วัชรี บูรณสิงห์ [7] กล่าวว่า หลักสูตรระยะสั้น เป็นหลักสูตรที่สร้างขึ้นโดยมี

จุดมุ่งหมายเฉพาะเจาะจงเป็นเรื่อง ๆ เฉพาะอย่างส าหรับกลุ่มบุคคลบางกลุ่มเพ่ือเพ่ิมพูน
ความรู้หรือประสบการณ์ หรือปรับเปลี่ยนพฤติกรรมหรือทัศนคติของบุคคลไปในทางที่
ต้องการ โดยใช้ระยะเวลาไม่ยาวนานนัก หลักสูตรระยะสั้นอาจหมายถึงหลักสูตรรายวิชา
เลือกในโรงเรียนที่ครูสร้างขึ้น หลักสูตรฝึกอบรมเฉพาะเรื่องส าหรับบุคลากรในโรงเรียน หรือ
ส าหรับผู้ปกครอง หรือคนในชุมชน หรือหลักสูตรฝึกอบรมเพ่ือบริการวิชาการหรือวิชาชีพ
ให้แก่ชุมชน หรือหลักสูตรฝึกอบรมส าหรับบุคลากรในหน่วยงานต่าง ๆ  
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๒.๑ การจัดหลักสูตรระยะสั้น 
   การจัดหลั กสู ตรระยะสั้ นหรื อหลักสู ตรฝึ กอบรม มีขั้ นตอนและ
กระบวนการพัฒนา [7]  ดังนี้ 
  1. ส ารวจและวิเคราะห์หาความจ าเป็นในการจัดหลักสูตรระยะสั้น  เป็นการศึกษา
สภาพการณ์และค้นหาข้อมูลต่าง ๆ ในหน่วยงานหรือในชุมชนว่าจ าเป็นต้องให้บุคลากรหรือ
บุคคลต่าง ๆ มีความรู้ ความช านาญ ประสบการณ์ หรือทักษะในเรื่องใดบ้างหรือไม่ หากมี
แล้วจะช่วยแก้ปัญหาหรือก่อให้เกิดประโยชน์ในด้านใดบ้าง จะช่วยให้การท างานหรือชีวิต
ความเป็นอยู่ของบุคคลกลุ่มนั้น ๆ ดีขึ้นอย่างไร 

 2. ก าหนดวัตถุประสงค์ของการจัดหลักสูตรระยะสั้นหรือหลักสูตรอบรม  ซึ่ง
วัตถุประสงค์หลัก ๆ ได้แก่ การให้ความรู้ ความเข้าใจ ทักษะ ประสบการณ์ การปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมและการสร้างเจตคติในเรื่องที่ได้ส ารวจพบในขั้นที่ 1 ก าหนดจุดประสงค์ให้ตรง
หรือสอดคล้องกับสภาพการณ์หรือปัญหาที่เกิดข้ึน ซึ่งจะน าไปสู่การแก้ปัญหาที่ได้วิเคราะห์ไว้ 
และต้องชี้ชัดไปได้ว่า เมื่อเสร็จสิ้นการด าเนินการแล้วจะมีผลการเปลี่ยนแปลงอย่างไร ผู้ที่เข้า
มาเรียนตามหลักสูตรได้เรียนรู้หรือได้ประสบการณ์อะไรไปบ้าง 
  3. จัดท าโครงการ  โครงการเป็นแผนงานที่จัดท าขึ้นเพ่ือให้การด าเนินงานนี้ไปสู่
เป้าหมายอย่างมีประสิทธิภาพ หากโครงการก าหนดไว้ดีก็คาดหมายได้ว่า ผลหรือ
วัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ย่อมส าเร็จออกมาได้ด้วยดี การจัดท าโครงการต้องเขียนให้ชัดเจน
และเป็นรูปธรรม โดยในโครงการควรระบุหัวข้อหลัก ๆ เช่น ชื่อโครงการ หลักการและ
เหตุผล วัตถุประสงค์ เป้าหมาย วิธีด าเนินการ ระยะเวลาด าเนินการ งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบโครงการ ผู้เข้าร่วมโครงการ การประเมินผล และประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
ความชัดเจนของโครงการช่วยให้การพิจารณาอนุมัติท าได้ง่ายขึ้นและสะดวกต่อการ
ด าเนินการ 
  4. สร้างและพัฒนาหลักสูตร  มีขั้นตอนและกระบวนการสร้างและพัฒนาดังนี้ 
             1) ศึกษาข้อมูลพื้นฐาน 
           2) เตรียมการร่างหลักสูตร 
           3) สร้างและพัฒนาหลักสูตร 
                     

4) ใช้หลักสูตร
 

            5) ประเมินผลหลักสูตร 
            5. การวางแผนการบริหารหลักสูตร  เป็นขั้นตอนที่มีความส าคัญต่อความส าเร็จ
หรือความล้มเหลวของการใช้หลักสูตร ซึ่งจะต้องพิจารณาองค์ประกอบการด าเนินงานในทุก 
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ๆ ด้าน เช่น งบประมาณ สถานที่ อุปกรณ์ สื่อการเรียนการสอน สภาพแวดล้อมภายในและ
ภายนอก เป็นต้น ดังนั้นผู้รับผิดชอบหลักสูตรจะต้องมีการบันทึก ควบคุม และตรวจสอบงาน
แต่ละด้านนั้นใครเป็นผู้รับผิดชอบและด าเนินการไปแล้วอย่างไร 

 6. ด าเนินการใช้หลักสูตร  เป็นขั้นที่ด าเนินการตามโครงการของหลักสูตรที่ได้สร้าง
ไว้ โดยมีบุคลากรฝ่ายต่าง ๆ รับผิดชอบงานที่มอบหมายไว้ล่วงหน้า ในขั้นตอนนี้ผู้บริหาร
โครงการต้องท าหน้าที่ประสานงาน อ านวยการ และควบคุมให้การใช้หลักสูตรบรรลุผลตาม
วัตถุประสงค์ที่ได้ตั้งไว้ 
  7. ประเมินผลการใช้หลักสูตร  ควรพิจารณาอย่างเป็นระบบตั้งแต่การประเมิน
ข้อมูลน าเข้า (Input) การประเมินกระบวนการ (Process) และการประเมินผลผลิต 
(Output) 

 8. ติดตามผลการด าเนินการตามโครงการ  ผู้บริหารโครงการควรได้ติดตามผลว่า
ผลผลิตของหลักสูตรได้น าความรู้ ทักษะ ประสบการณ์ที่ได้รับจากการเรียนหรือฝึกอบรมนี้
ไปใช้บ้างหรือไม่ ใช้แล้วได้ผลมากน้อย 

นักเรียนที่มีควำมต้องกำรจ ำเป็นพิเศษ 
  เด็กพิเศษมาจากค าเต็มว่า “เด็กที่มีความต้องการพิเศษ” หมายถึงเด็กกลุ่มที่
จ าเป็นต้องได้รับการดูแล ช่วยเหลือเป็นพิเศษ เพ่ิมเติมจากวิธีการตามปกติ ทั้งในด้าน การใช้
ชีวิตประจ าวัน การเรียนรู้ และการเข้าสังคม เพ่ือให้เด็กได้รับการพัฒนาเต็มตามศักยภาพ
ของเขาเอง โดยออกแบบการดูแลช่วยเหลือเด็กตามลักษณะความจ าเป็นและความต้องการ
ของเด็กแต่ละคน  เด็กพิเศษ (Special Child) หรือเด็กที่มีความต้องการพิเศษ (Child With 
Special Needs)หมายถึง เด็กที่จ าเป็นต้องได้รับการดูแลช่วยเหลือบ าบัดฟ้ืนฟูและให้การ
เรียนการสอนที่เหมาะสมกับลักษณะความจ าเป็นและความต้องการของเด็กแต่ละคน 
ประเภทของเด็กพิเศษ มีการจ าแนกไว้แตกต่างกันไปตามวัตถุประสงค์ และลักษณะการ
จัดบริการเพ่ือให้ความช่วยเหลือตามความเหมาะสมดังเช่น International classification 
of functioning,disabilities and health ขององค์การอนามัยโลก(WHO) ได้จัดแบ่งเด็กที่มี
ความต้องการจ าเป็นพิเศษหรือเด็กพิการ ตามลักษณะต่าง ๆ แบ่งเป็น 3 ประเภทได้แก่ 
 1. แบ่งตามความบกพร่องหรือสูญเสียอวัยวะ (classification of impairment) 
ได้แก่ ความบกพร่องทางสติปัญญา จิตใจ ภาษาและการสื่อความหมาย การได้ยิน การ
มองเห็น และความบกพร่องของอวัยวะต่าง ๆ เช่น ระบบประสาทสัมผัส กระดูก หัวใจ เป็น
ต้น 
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 2. แบ่งตามการไร้ความสามารถหรือสูญเสียสมรรถภาพ (classification of 
disabilities) ได้แก่  การไร้ความสามารถด้านอุปนิสัยและพฤติกรรมการสื่อความหมาย การ
เคลื่อนไหว และการดูแลตนเอง เป็นต้น 
 3. แบ่งตามการเสียเปรียบหรือความด้อยโอกาสในสังคม (classification of 
handicap) ได้แก่  การเสียเปรียบด้านร่างกาย ต้องพ่ึงพิงผู้อ่ืน ด้านสังคม สภาพเศรษฐกิจ 
รวมถึงการรักษาพยาบาลด้วย เป็นต้น 
 ส าหรับประเทศไทย ตาม “ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง ก าหนดประเภทและ
หลักเกณฑ์ของคนพิการทางการศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๒”ได้แบ่งเด็กกลุ่มนี้ออกเป็น ๙ ประเภท 
ได้แก่ 
 1.บุคคลที่มีความบกพร่องทางการเห็นบุคคลที่มีความบกพร่องทางการเห็น 
หมายถึง บุคคลที่สูญเสียการเห็นจนไม่สามารถรับการศึกษา ได้โดยการเห็นหรือใช้สายตาได้
ตามปกติ แต่สามารถศึกษาเล่าเรียนได้โดยวิธีการต่างไปจากคนท่ีมองเห็นปกติ 
 2.บุคคลที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน หมายถึง บุคคลที่สูญเสียการได้ยินตั้งแต่
ระดับน้อยไปถึง ระดับรุนแรง จนไม่สามารถฟังเสียงได้เหมือนคนปกติซึ่งอาจจะเป็นหูตึง 
หรือหูหนวกก็ได้  
 3.บุคคลที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา  หมายถึง บุคคลที่มีพัฒนาการล่าช้ากว่า
คนปกติทั่วไปทางด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม ภาษา เมื่อวัดสติปัญญาโดยใช้แบบทดสอบ
มาตรฐานแล้วมีสติปัญญาต่ ากว่าบุคคลปกติและความสามารถในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
ต่ ากว่าเกณฑ์ปกติอย่างน้อย 2 ทักษะ จาก  ๑๐ ทักษะหรือมากกว่า เช่น ทักษะการสื่อ
ความหมาย การดูแลตนเอง การด ารงชีวิตในบ้าน การควบคุมตนเอง สุขอนามัย และความ
ปลอดภัย การเรียนวิชาการเพ่ือชีวิตประจ าวัน การใช้เวลาว่าง การท างาน ทักษะทางสังคม 
และทักษะในการใช้สาธารณสมบัติ เป็นต้น  
 4.บุคคลที่มีความบกพร่องทางร่างกายและสุขภาพ   หมายถึง บุคคลที่มีความ
ผิดปกติ บกพร่องหรือสูญเสียอวัยวะ ส่วนใดส่วนหนึ่งของร่างกายท าให้ไม่สามารถเคลื่อนไหว
ได้ดีหรือมีอาการเกร็ง คือ อาการตึงตัวของกล้ามเนื้อ ส่วนใด ส่วนหนึ่งหรือหลายส่วน 
ควบคุมการทรงตวัได้ยากหรือไม่ได้เลย มีการเคลื่อนไหวของแขนขาไม่สัมพันธ์กันมีอาการสั่น 
เดินเซ หรืออาจเป็นบุคคลที่บกพร่องเนื่องจากสุขภาพ หรืออุบัติเหตุ อาการชัดโรคเรื้อรัง 
โรคติดต่อ เป็นต้น   ประเภทความบกพร่องทางร่างกายหรือสุขภาพ  
 5.บุคคลที่มีปัญหาทางการเรียนรู้    หมายถึง บุคคลที่มีความบกพร่องทางการรับรู้
หรือทางการเรียนรู้ที่มีความผิดปกติอย่างเดียวหรือหลายอย่างท าให้เกิดปัญหาทางการฟัง 
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การอ่าน การพูด การเขียน การสะกด การค านวณ การใช้เหตุผล การรวบรวมความคิด ซึ่ง
ความผิดปกตินี้ไม่ใช่เกิดจากภาวะบกพร่องทางการเห็น การได้ยินทางร่างกาย ทางสติปัญญา 
ทางอารมณ์แต่เป็นภาวะทางสมองที่มีความผิดปกติท าให้การแปลภาพ การแปลเสียงหรือ
การรับรู้ แปรปรวนไปจากเดิมเด็กบางคนมองเห็นหนังสือกลับหลัง เด็กบางคนไม่สามารถ
แปลความหมายหรือเข้าใจจากการได้ยิน เด็กบางคนไม่เข้าใจตัวเลขและความหมายตัวเลข 
 6.บุคคลที่มีความบกพร่องทางการพูด หมายถึง บุคคลที่มีความบกพร่องในเรื่องการ
ออกเสียงพูด เช่น เสียงผิดปกติ อัตราความเร็วและจังหวะการพูดผิดปกติ หรือคนที่มีความ
บกพร่องในเรื่องการเข้าใจ และการใช้ภาษาพูด การเขียนตลอดจนระบบสัญลักษณ์อ่ืนที่ใช้
ในการติดต่อสื่อสาร ซึ่งอาจเกี่ยวกับรูปแบบภาษา เนื้อหาของภาษา และหน้าที่ของภาษา 
 7.บุคคลที่มีความบกพร่องทางพฤติกรรม  หมายถึง บุคคลที่มีพฤติกรรมเบี่ยงเบนไป
จากบุคคลทั่วไป และพฤติกรรมที่เบี่ยงเบนนี้ส่งผลกระทบต่อการเรียนรู้ต่อสิ่งต่างๆ และ
ปัญหาทางพฤติกรรมนั้นเป็นไปอย่างต่อเนื่อง ไม่เป็นที่ยอมรับกันทางสังคมและวัฒนธรรม 
รวมทั้งขาดสัมพันธภาพกับบุคคลอ่ืน มีพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสม มีความคับข้องใจ มีการเก็บ
กดทางอารมณ์โดยแสดงออกทางร่างกาย 

กำรใช้เทคโนโลยีส่งเสริมกำรประกอบอำชีพส ำหรับนักเรียนที่มีควำมต้องกำร
จ ำเป็นพิเศษ 
          การน าเทคโนโลยีสารสนเทศ มาพัฒนาเป็นเครื่องมือ หรืออุปกรณ์ส าหรับเด็กพิเศษ
แต่ละประเภท ซึ่งในท่ีนี้จะขอแบ่งเป็น 6 ประเภทตามเทคโนโลยีที่ใช้ดังนี้ 
 1.เทคโนโลยีสารสนเทศส าหรับเด็กพิเศษทางการมองเห็น  หมายรวมถึง คนตาบอด  
คนที่มีความบกพร่องทางสายตา หรือคนหูหนวก-ตาบอด ปัญหาของคนกลุ่มนี้คือ การมองไม่
เห็น หรือมองเห็นเลือนลาง ดังนั้นพวกเขาต้องการ เครื่องมืออุปกรณ์ที่สามารถ ทดแทน
สายตาของเขาได้ เพ่ือประโยชน์ในการด ารงชีวิตอยู่ อุปกรณ์ขั้นพ้ืนฐาน ที่สามารถพ่ึงตัวเอง
ได้ ได้แก่ นาฬิกาพูดได้ เครื่องคิดเลขพูดได้ เครื่องเบิกเงิน (ATM) พูดได้ เป็นต้น 
          2.เทคโนโลยีสารสนเทศส าหรับเด็กพิเศษทางกาย  บุคคลที่ร่างกายพิการ สามารถ
พัฒนาคุณภาพชีวิตได้ด้วย เทคโนโลยีสารสนเทศเช่นเดียวกัน การที่เด็กพิเศษแขน-ขา จะใช้
คอมพิวเตอร์ หรือจะสื่อสารกับบุคคลอ่ืนๆได้  โดยน าเทคโนโลยีมาช่วย 
 3.เทคโนโลยีสารสนเทศส าหรับเด็กพิเศษทางการสื่อสารหรือสื่อความหมาย  
หมายถึง ผู้ที่มีปัญหาทางด้านการออกเสียง ซึ่งสาเหตุอาจมาจาก ความผิดปกติของอวัยวะ 
หรือความผิดปกติ ทางด้านสมอง ท าให้ออกเสียงไม่ชัด เทคโนโลยีที่สามารถช่วยให้ เด็ก
พิเศษกลุ่มนี้สื่อสารกันรู้เรื่อง แบ่งเป็น 2 ประเภทคือ 
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   1.เครื่องมือช่วยในการฝึกพูด เครื่องมือนี้สามารถช่วยให้ ผู้ที่พิการทางด้าน
อวัยวะการออกเสียง หรือสมองบางส่วนพิการ สามารถเลียนเสียงการพูดได้ ซึ่งจะท าให้ผู้
พิการนั้นได้รับการกระตุ้นที่ถูกวิธี และในที่สุดก็สามารถปรับปรุงเสียงพูดได้ 
   2. เครื่องมือสื่อสารด้วยเสียง เครื่องมือนี้สามารถออกเสียงแทนผู้ใช้ โดย
อาศัยบอร์ดที่มีภาพที่สื่อความหมายและเปล่งเสียงได้เมื่อกดไปที่ภาพนั้นด้วยอุปกรณ์
สังเคราะห์เสียงพูด หรืออุปกรณ์บันทึกเสียง 
          4.เทคโนโลยีสารสนเทศส าหรับเด็กพิเศษทางการได้ยิน หมายความรวมถึง คนที่หู
หนวก และหูตึง ซึ่งไม่สามารถได้ยินเสียง หรือได้ยินไม่ชัด ดังนั้นจึงส่งผลกระทบต่อการพูด
ด้วย เทคโนโลยีอย่างง่ายๆ ที่น ามาใช้ส าหรับคนหูหนวกหูตึงนี้ ส่วนใหญ่ ก็จะเป็นการใช้เพ่ือ
การเตือน (warning) เช่น การใช้แสงไฟ เมื่อมีเสียงโทรศัพท์ดัง หรือ นาฬิกาปลุกที่สั่นได้ 
หรือ สัญญาณเตือนภัยที่เป็นแสงไฟอุปกรณ์ท่ีน ามาใช้ 
 5.เทคโนโลยีสารสนเทศส าหรับเด็กพิเศษทางการรับรู้ หมายถึง คนที่มีการรับรู้ช้า 
ทั้งนี้เนื่องมาจากสมองพิการ ซึ่งท าให้ฟังก์ชันการสนใจ การรับรู้ ความจ า การตัดสินใจ การ
แก้ปัญหา และการให้เหตุผล ท างานอย่างเชื่องช้า เทคโนโลยีที่น ามาช่วย เด็กพิเศษทางการ
รับรู้ก็ได้แก่ ซอฟต์แวร์ ต่างๆ ที่เด็กพิเศษกลุ่มนี้ สามารถใช้เตือนความทรงจ าได้ เพียงแต่กด
สวิตช์ หรือแป้นพิมพ์เท่านั้น ซอฟต์แวร์เหล่านี้ได้แก่ เครื่องคิดเลข ปฏิทิน นาฬิกาบันทึก
ความจ า ซึ่งใช้เสียงอัดเทปเพ่ือเตือนความทรงจ า 
           6.เทคโนโลยีสารสนเทศส าหรับเด็กพิเศษทางสติปัญญาคนที่บกพร่องทางสติปัญญา
นั้น เห็นได้จากการเรียนรู้ในวิชาเฉพาะต่างๆ ได้ช้า ท าให้ใช้เวลาเรียนรู้นานกว่าคนปกติ 
ดังนั้นสิ่งที่จะน ามาช่วย ในขึ้นพ้ืนฐานก็คือ การจัดเวลาเรียนให้เหมาะสม ส่วนเทคโนโลยี
สารสนเทศ ที่น ามาช่วยได้ก็คือ ซอฟต์แวร์ทางการศึกษา ในรูปแบบต่างๆ โดยมีการกระตุ้น
ให้เกิดการอยากเรียนรู้ ด้วยสีสัน เพลง และเสียงพูด เช่นบทเรียนมัลติมีเดียในปัจจุบัน 
นอกจากนี้ก็อาจน าเอาเทคโนโลยีอ่ืนๆ มาช่วย เช่น การรู้จ าตัวอักษร การรู้จ าเสียงพูด เครื่อง
อ่านอักขระ หรือ ซอฟต์แวร์อ่านหน้าจอ สิ่งต่างๆ เหล่านี้จะช่วยให้ผู้เรียนมีสมาธิ และมี
ความสนใจในการเรียนรู้มากข้ึน 

7.โปรแกรมส านักงานส าเร็จรูปด้วยไมโครซอฟท์ ออฟฟิศ ( Microsoft Office) ภู
มิพัฒน์  วนพิพัฒนพงศ์ [8] กล่าวว่าไมโครซอฟท์ ออฟฟิศ  เป็นชุดโปรแกรม
ส านักงาน พัฒนาโดยไมโครซอฟท์ซึ่งสามารถใช้งานได้ในระบบปฏิบัติการไมโครซอฟท์ 
วินโดวส์ และแอปเปิล แม็คอินทอช ไมโครซอฟท์ ออฟฟิศยังมีการส่งเสริมให้ใช้บริการผ่าน
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ระบบเครื่องแม่ข่าย (Server) และ บริการผ่านหน้าเว็บ (Web Based) ในรุ่นใหม่ๆ ของ
ไมโครซอฟท์ ออฟฟิศ เราจะเรียกมันว่า ระบบส านักงาน (Office system)   

1.MicrosoftWord คือ โปรแกรมประมวลผลค าที่ออกแบบมาเพ่ือช่วยให้คุณสร้าง
เอกสารที่มีคุณภาพระดับมืออาชีพ 

 2.MicrosoftExcel คือ โปรแกรมทางด้านตารางค านวณ การวิเคราะห์ การท างาน
ในรูปแบบตารางและกราพ 
  3.MicrosoftPowerPint คือ โปรแกรมสร้างงานน าเสนอpresentation)  

4.Microsofteam คือ เครื่องมือที่ถูกออกแบบมาเพ่ือเป็น สื่อกลางในการท างาน
ต่างๆ เช่น ห้องเรียนออนไลน์ การติดต่อสื่อสาร การนัดหมาย การประชุม การประกาศและ
ติดตามข่าวสาร การติดตามงานหรือโครงการต่างๆ เป็นต้น  

5.0neNote คือ สมุดบันทึกดิจิทัลที่ให้คุณจดบันทึกและเก็บข้อมูลไว้ในที่
เดียว 
 6.Calendar คือบริการปฏิทินแบบออนไลน์ซึ่งท าให้คุณสามารถเก็บข้อมูล

เหตุการณ์ต่างๆ รวมไว้ในที่เดียวกันได้ ไม่ว่าจะเป็นการสร้างก าหนดการนัดหมาย  
7.0neDrive คือ พ้ืนที่เก็บข้อมูลส่วนตัวออนไลน์ เพ่ือบันทึกเอกสาร รูปถ่าย และ

ไฟล์อื่นๆ ในระบบคลาวด์แชร์กับเพ่ือน และรวมไปถึงการท างานร่วมกันบนคลาวด์  
8.Sway คือ เครื่องมือสร้างเว็บเพื่อการเรียนรู้Portfolio แฟ้มสะสมงานออนไลน์ 
 9.Skype มีหน้าที่ ใช้ติดต่อสื่อสารกันระหว่างผ่านอินเทอร์เน็ตด้วยข้อความ พร้อม

เสียง และภาพจากกล้อง Webcam โดยจะเป็นการสื่อสารกันแบบ Real Time ลักษณะจะ
คล้ายกับการวีดีโอคลอ  

10. MicrosoftForm คือ เครื่องมือสร้างแบบทดสอบ แบบส ารวจ แบบสอบถาม 
การลงทะเบียน และอ่ืนๆ ได้ง่าย 

11.Stream คือ เป็นบริการวิดีโอที่มีความปลอดภัยเพ่ือให้คุณสามารถจัดการบุคคล
ที่ดูเนื้อหาวิดีโอของคุณและก าหนดวิธีที่จะแชร์ภายในองค์กรของคุณได้อย่างแพร่หลายเป็น
ตันเครื่องมือที่กล่าวมาข้างต้นนี้สามารถน ามาประยุกต์ใช้งานร่วมกันในห้องเรียนออนไลน์ 
โดยMicrosoftTeam ได้อย่างลงตัวเลยทีเดียว 

12.Microsoft Team Classroom ชัยยศ ด ารงกิจโกศล [9] ห้องเรียนแห่งการ
เรียนรู้ออนไลน์ Teams จะช่วยให้ครูจัดการล าดับงานประจ าจ าวัน ได้ ง่ายขึ้น ครูจะ
สามารถสร้างชั้นเรียนพร้อมบัญชีรายชื่อนักเรียนในห้องจากระบบสารสนเทศของโรงเรียน
โยอัติโนมัติ   
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กำรเรียนร่วม 
หมายถึง การจัดการศึกษาให้แก่เด็กที่มีความต้องการพิเศษเรียนร่วมกับเด็กปกติ 

โดยค านึงถึงความสามารถของเด็กเป็นส าคัญ ทั้งนี้เพ่ือส่งเสริมให้เด็กเหล่านี้มีโอกาสเรียนรู้
และด ารงชีวิตในสังคมอย่างปกตินอกจากนี้การเรียนร่วม หมายถึง การจัดการศึกษาให้แก่
เด็กพิเศษทุกคนเพ่ือให้เด็กมีโอกาสเข้ารับการศึกษาท่ีเหมาะสม โดยมีขีดจ ากัดน้อยที่สุด ตาม
แผนการศึกษารายบุคคล โดยที่ผู้ปกครองเข้ามามีบทบาทในการจัดการศึกษาหรือเรียกร้อง
สิทธิต่างๆ เพื่อให้เด็กพิเศษทุกคนมีปฏิสัมพันธ์อันดีต่อเด็กปกติ 

หลักกำรจัดกำรศึกษำให้กับเด็กที่มีควำมต้องกำรพิเศษ 
พัฒน ภาสบุตร [9]  ได้เสนอหลักการจัดการศึกษาให้กับเด็กที่มีความต้องการพิเศษ

ดังนี้ 
1. จัดการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับหลักการ เป้าหมาย และจุดประสงค์ของ

หลักสูตร เช่นเดียวกับเด็กปกติ 
2. เลือกวิธีสอนและจัดหาอุปกรณ์การเรียนการสอนให้สอดคล้องและเหมาะสมกับ

ความต้องการและสภาพของเด็กพิเศษแต่ละประเภท 
3. จัดเตรียมสื่อการเรียนการสอน คู่มือครู แบบเรียน วัสดุฝึกให้พอเพียงเพ่ือช่วยให้

เด็กเรียนได้สะดวก  รวดเร็วทันกัน หรือพร้อมกับเด็กปกติ  นอกจากนี้ ฮิวเวทท์ (Hewell, 
1977 อ้างในศรินธร วิทยะสิรินันท์ [10]ได้สรุปหลักการจัดการเรียนการสอนแบบเรียนร่วมไว้
ดังนี้ 

1. 
ตั้งความคาดหวังว่าเด็กสามารถเรียนรู้ได้

 
2. ไม่ด่วนสรุปเอง 
3. ให้เด็กได้เรียนรู้โดยผ่านประสาทสัมผัสให้มากท่ีสุด 
4. ให้ค าชี้แนะแก่เด็กปกต ิ

งำนวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
สุมาลี ศรีผง [12 ] รูปแบบการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมของนักเรียนที่มีความ

บกพร่องทางการเรียนรู้ ในสถานศึกษาในสังกัด คณะกรรมการศึกษาขั้น พ้ืนฐาน  
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ วัตถุประสงค์เพ่ือ 1) วิเคราะห์องค์ประกอบการจัด
การศึกษาแบบเรียนรวมของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ในสถานศึกษาสังกัดสา
นักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2) สร้างรูปแบบการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม
ของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ในสถานศึกษาสังกัดสานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 3) ประเมินรูปแบบการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมของนักเรียนที่มี
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ความบกพร่องทางการเรียนรู้ในสถานศึกษาสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน  มีขั้นตอนการวิจัย ดังนี้ ขั้นตอนที่ 1 วิเคราะห์องค์ประกอบการจัดการศึกษา
แบบเรียนรวมของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ในสถานศึกษาสังกัดสานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน โดยศึกษาเอกสาร สัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ 9 คน เก็บ
ข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง 285 โรงเรียน จ านวน 855 คน เครื่องมือที่ใช้ คือแบบบันทึกผลการ
วิเคราะห์เอกสาร แบบสัมภาษณ์ และแบบสอบถาม ที่มีค่าความเที่ยง เท่ากับ 0.91  1. การ
วิเคราะห์องค์ประกอบการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการ
เรียนรู้ในสถานศึกษาสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ได้ 4 องค์ประกอบ
ได้แก่ 1) การบริหารจัดการ 2) การจัดสภาพแวดล้อม 3) การจัดการเรียนรู้ 4) การประสาน
ความร่วมมือ  2. รูปแบบการจัดการศึกษาแบบเรียนร่วมของนักเรียนที่มีความบกพร่อง
ทางการเรียนรู้  ในสถานศึกษาสังกัดสานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
ประกอบด้วย 4 ส่วน ได้แก่ ส่วนที่1 ส่วนน า ส่วนที่ 2 เนื้อหา และแนวทางการด าเนินงาน 
ส่วนที่ 3 กระบวนการพัฒนา และแนวทางสู่การปฏิบัติ ส่วนที่ 4 เงื่อนไขความส าเร็จ  3. 
การประเมินรูปแบบจัดการศึกษาแบบเรียนรวมของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้
ในสถานศึกษาสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จ านวน 4 ด้าน 1) ด้าน
ความถูกต้อง 2) ด้านความเหมาะสม 3) ด้านความเป็นไปได้ และด้านความเป็นประโยชน์ 
อยู่ในระดับมากที่สุด   สถิติที่ใช้ คือ การวิเคราะห์เนื้อหา ความถี่ ค่าร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงส ารวจ ขั้นตอนที่ 2 สร้างรูปแบบการจัด
การศึกษาแบบเรียนรวมของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ในสถานศึกษาสังกัด
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน โดยการสัมมนาอิงผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 10 คน 
เครื่องมือที่ใช้ คือ ร่างรูปแบบการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมของนักเรียนที่มีความบกพร่อง
ทางการเรียนรู้ และเอกสารประกอบการสัมมนาอิงผู้เชี่ยวชาญสถิติที่ใช้คือ การวิเคราะห์
เนื้อหา ขั้นตอนที่ 3 ประเมินรูปแบบการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมของนักเรียนที่มีความ
บกพร่องทางการเรียนรู้ในสถานศึกษาสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษา ขั้นพ้ืนฐาน 
เก็บข้อมูลจากผู้อ านวยการสถานศึกษา จ านวน 9 คน เครื่องมือที่ใช้ คือ แบบประเมิน
รูปแบบ สถิติที่ใช้ คือ ค่าความถี่ ร้อยละ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ผลการวิจัย  1. การ
วิเคราะห์องค์ประกอบการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการ
เรียนรู้ในสถานศึกษาสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ได้ 4 องค์ประกอบ
ได้แก่ 1) การบริหารจัดการ 2) การจัดสภาพแวดล้อม 3) การจัดการเรียนรู้ 4) การประสาน
ความร่วมมือ 2. รูปแบบการจัดการศึกษาแบบเรียนร่วมของนักเรียนที่มีความบกพร่อง
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ทางการเรียนรู้  ในสถานศึกษาสังกัดสานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
ประกอบด้วย 4 ส่วน ได้แก่ ส่วนที่1 ส่วนน า ส่วนที่ 2 เนื้อหา และแนวทางการด าเนินงาน 
ส่วนที่ 3 กระบวนการพัฒนา และแนวทางสู่การปฏิบัติ ส่วนที่ 4 เงื่อนไขความส าเร็จ 3. การ
ประเมินรูปแบบจัดการศึกษาแบบเรียนรวมของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ใน
สถานศึกษาสังกัดสานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จ านวน 4 ด้าน 1) ด้าน
ความถูกต้อง 2) ด้านความเหมาะสม 3) ด้านความเป็นไปได้ และด้านความเป็นประโยชน์ 
อยู่ในระดับมากที่สุด 

 
วิธีกำรด ำเนินกำรวิจัย 
 ผลการทดลองการฝึกอบรมระยะสั้นโดยใช้เทคโนโลยีเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมการ
ประกอบอาชีพส าหรับนักเรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษที่เรียนร่วมกับวิทยาลัยสารพัด
ช่างพิษณุโลกในครั้งนี้ได้มีลักษณะเป็นการวิจัยเชิงทดลอง ซึ่งมีข้ันตอนการด าเนินการ ดังนี้ 
 ขั้นตอนที่ 1  การส ารวจข้อมูลพ้ืนฐาน การส ารวจข้อมูลพ้ืนฐานที่จ าเป็นเพ่ือสร้าง
อาชีพให้กับนักเรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษ เพ่ือน าไปใช้ในการพัฒนาหลักสูตร
ฝึกอบรมระยะสั้นโดยใช้เทคโนโลยีเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมการประกอบอาชีพนักเรียนที่มีความ
ต้องการจ าเป็นพิเศษที่เรียนร่วมกับวิทยาลัยสารพัดช่างพิษณุโลกผู้วิจัยก าหนดขอบเขต ดังนี้ 
  1.แหล่งข้อมูลที่ใช้ในการส ารวจข้อมูลพ้ืนฐาน คือ นักเรียนที่มีความ
ต้องการจ าเป็นพิเศษที่เรียนร่วมกับวิทยาลัยสารพัดช่างจ านวน  19 คน  โดยได้การสุ่ม
ตัวอย่างแบบการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
  2.เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล เครื่องมือที่ผู้วิจัยใช้ในการส ารวจ
ข้อมูลพ้ืนฐานในการพัฒนาหลักสูตร เรื่อง การฝึกอบรมระยะสั้นโดยใช้เทคโนโลยีเป็นฐาน
เพ่ือส่งเสริมการประกอบอาชีพนักเรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษที่เรียนร่วมกับวิทยาลัย
สารพัดช่างพิษณุโลก คือ แบบสอบถามนักเรียนที่สนใจเข้ารับการฝึกอบรมหลักสูตร เรื่อง
การฝึกอบรมระยะสั้นโดยใช้เทคโนโลยีเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมการประกอบอาชีพนักเรียนที่มี
ความต้องการจ าเป็นพิเศษที่เรียนร่วมกับวิทยาลัยสารพัดช่างพิษณุโลก 

ขั้นตอนที่ 2  การทดลองใช้หลักสูตรฝึกอบรม 
 ในขั้นตอนการทดลองใช้หลักสูตรฝึกอบรมเรื่อง ฝึกอบรมระยะสั้นโดยใช้

เทคโนโลยีเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมการประกอบอาชีพนักเรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษที่
เรียนร่วมกับวิทยาลัยสารพัดช่างพิษณุโลก มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลการใช้หลักสูตร
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ฝึกอบรม เรื่อง ฝึกอบรมระยะสั้นโดยใช้เทคโนโลยีเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมการประกอบอาชีพ
นักเรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษที่เรียนร่วมกับวิทยาลัยสารพัดช่างพิษณุโลก  

 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง 
  เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองหลักสูตรฝึกอบรมระยะสั้น โดยใช้

เทคโนโลยีเป็นฐานเพื่อสร้างอาชีพให้กับนักเรียนพิเศษ  ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น มีดังนี้ 
1.หลักสูตรฝึกอบรม  หลักสูตรระยะสั้นโดยใช้เทคโนโลยีเป็นฐานเพ่ือสร้างอาชีพ

ให้กับนักเรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษ   
2.เอกสารประกอบหลักสูตรฝึกอบรม เรื่อง ใช้เทคโนโลยีเป็นฐานเพ่ือสร้างอาชีพ

ให้กับนักเรียนที่ความต้องการจ าเป็นพิเศษ 
3.  แบบทดสอบวัดความรู้ เรื่อง เทคโนโลยีเป็นฐานเพ่ือสร้างอาชีพให้กับนักเรียนที่

มีความต้องการจ าเป็นพิเศษ4.  แบบประเมินทักษะในการปฏิบัติงาน 
แผนการด าเนินการทดลอง 
 ในการทดลองใช้หลักสูตรเนื่องจากผู้วิจัยต้องการทดลองการใช้หลักสูตร

ฝึกอบรมเรื่องการฝึกอบรมระยะสั้นโดยใช้เทคโนโลยีเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมการประกอบอาชีพ 
นักเรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษที่เรียนร่วมกับวิทยาลัยสารพัดช่าง   จึงใช้รูปแบบการ
ทดลองแบบหนึ่งกลุ่มทดลองวัดหนึ่งครั้งหลัง (One  Group  Posttest  Design) ดังนี้ 
 

 
 
 
 
เมื่อ    O หมายถึง   คะแนนความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการฝึกอบรมระยะ

สั้นโดยใช้เทคโนโลยีเป็นฐานเพื่อส่งเสริมการประกอบอาชีพ นักเรียนที่มีความต้องการจ าเป็น
พิเศษหลังการอบรม 

        X    หมายถึง การฝึกอบรม เรื่อง ความพึงพอใจในฝึกอบรมเรื่องการ
ฝึกอบรมระยะสั้นโดยใช้เทคโนโลยีเป็นฐานเพื่อส่งเสริมการประกอบอาชีพ นักเรียนที่มีความ
ต้องการจ าเป็นพิเศษ 

ขั้นตอนที่ 3 การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่ฝึกอบรมระยะสั้นโดยใช้
เทคโนโลยีเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมการประกอบอาชีพ ส าหรับนักเรียนที่มีความต้องการจ าเป็น
พิเศษที่เรียนร่วมกับวิทยาลัยสารพัดช่างพิษณุโลก  
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยในขั้นตอนนี้เป็นแบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เข้ารับ
การอบรมที่มีต่อหลักสูตรฝึกอบรม เรื่อง หลักสูตรฝึกอบรมระยะสั้นโดยใช้เทคโนโลยีเป็น
ฐานเพ่ือส่งเสริมการประกอบอาชีพนักเรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษที่เรียนร่วมกับ
วิทยาลัยสารพัดช่างพิษณุโลกมี 4 ด้าน ได้แก่ ด้านเนื้อหาสาระ  ด้านกิจกรรมการเรียนการ
สอน ด้านสื่อการเรียนการสอน  และด้านการวัดผลและประเมินผล  จ านวน 12 ข้อ 
ซึ่งมีลักษณะเป็นแบบแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับ (Rating  Scale) โดยก าหนดเกณฑ์
ดังนี้ 

 5    หมายถึง  ผู้เข้ารับการอบรมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด 
 4    หมายถึง  ผู้เข้ารับการอบรมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
 3    หมายถึง  ผู้เข้ารับการอบรมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง 

2 หมายถึง  ผู้เข้ารับการอบรมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อย 
1 หมายถึง  ผู้เข้ารับการอบรมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อยที่สุด 

หลังจากนั้นน าแบบสอบถามความพึงพอใจของผู้อบรมหลักสูตรฝึกอบรม เรื่อง การฝึกอบรม
ระยะสั้นโดยใช้เทคโนโลยีเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมการประกอบอาชีพนักเรียนที่มีความต้องการ
จ าเป็นพิเศษที่เรียนร่วมกับวิทยาลัยสารพัดช่างพิษณุโลก มาวิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าเฉลี่ย

(𝑋̅ )และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) โดยในการแปลความหมายก าหนดเกณฑ์ดังนี้ (ล้วน  
สายยศ และอังคณา  สายยศ  [13] 

 
ค่าเฉลี่ย 4.50-5.00  หมายถึง  ความพึงพอใจมากที่สุด  
ค่าเฉลี่ย 3.50-4.49  หมายถึง  ความพึงพอใจมาก 
ค่าเฉลี่ย 2.50-3.49  หมายถึง  ความพึงพอใจปานกลาง 
ค่าเฉลี่ย 1.50-2.49  หมายถึง  ความพึงพอใจน้อย 
ค่าเฉลี่ย 1.00-1.49  หมายถึง  ความพึงพอใจน้อยที่สุด  

 
ผลกำรวิจัย 
 1.ผลการเรียนของนักเรียนที่เรียนรวมกันระหว่างเด็กปกติและเด็กนักเรียนที่มีความ
ต้องการพิเศษนั้นมีผลการเรียน  ขร.จ านวน 2 คนซึ่งเป็นนักเรียนปกติและมีผลการเรียน
จ านวน 17  คน มีผลที่การเรียน ระหว่าง 2  ถึง 4 แยกผลการเรียนของนักเรียนที่มีความ
ต้องการพิเศษจ านวน 7 คนจะพบว่ามีผลการเรียนระดับ 2 จ านวน  2 คน ผลการเรียนระดับ 
2.5 จ านวน 4 คนและผลการเรียนเท่ากับ  3.5  จ านวน 1 คน จากผลการเรียนตามหลักสูตร
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ระยะสั้นดังกล่าว   แสดงให้เห็นว่านักเรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษสามารถเรียน
ร่วมกับนักเรียนปกติได้ 
 2.แบบประเมินทักษะในการปฏิบัติงานได้จากการฝึกอบรมระยะสั้นโดยใช้
เทคโนโลยีเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมการประกอบอาชีพ นักเรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษที่
เรียนร่วมกับวิทยาลัยสารพัดช่างพิษณุโลก  เรื่องงานโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปงาน
กราฟฟิกกระท าขึ้นโดยจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนักเรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษที่
เรียนร่วมกับวิทยาลัยสารพัดช่างพิษณุโลก  แยกสมรรถนะ เป็น 6 ด้าน โดยให้นักเรียนที่มี
ความต้องการ พิเศษเรียนร่วมกับเด็กปกติ ทั้ง 6 ด้านจากผลการเรียนพบว่า เด็กนักเรียน
ทั้งหมดมีผลคะแนนอยู่ในระหว่าง 37 – 50 คะแนน จากคะแนนเต็ม 60 คะแนน คิดเป็น
ร้อยละ 62-83 ถ้าแยกที่มีความต้องการพิเศษออกมาจะพบว่ามีผลการเรียนในระหว่าง 37-
47 คิดเป็นร้อยละ 62-78 จากผลการเรียนตามหลักสูตรระยะสั้นดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า
นักเรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษสามารถเรียนร่วมกับนักเรียนปกติได้และสามารถมี
สมรรถนะการปฏิบัติงานได้ปกต ิ
 3.ความพึงพอใจของผู้เข้ารับอบรมที่มีต่อหลักสูตรอบรมระยะสั้นโดยใช้เทคโนโลยี
เป็นฐานเพื่อส่งเสริมการประกอบอาชีพ ส าหรับนักเรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษที่เรียน
ร่วมกับวิทยาลัยสารพัดช่างพิษณุโลก เรื่อง งานโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปงานกราฟฟิก

พบว่า  โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( x  =  4.46 , S.D. = 0.60)   
กำรอภิปรำยผลกำรวิจัย 

การวิจัยเรื่องผลการทดลองใช้การฝึกอบรมระยะสั้นโดยใช้เทคโนโลยีเป็นฐานเพ่ือ
ส่งเสริมการประกอบอาชีพ นักเรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษที่เรียนร่วมกับวิทยาลัย
สารพัดช่างเพ่ือศึกษาสมรรถนะที่ได้จากการฝึกอบรมระยะสั้นโดยใช้เทคโนโลยีเป็นฐานเพ่ือ
ส่งเสริมการประกอบอาชีพ นักเรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษที่เรียนร่วมกับวิทยาลัย
สารพัดช่างพิษณุโลก ลักษณะเป็นการวิจัยเชิงทดลอง สามารถอภิปรายผลการวิจัยได้ดังนี้ 
 1.ผลการเรียนของนักเรียนที่เรียนรวมกันระหว่างเด็กปกติและเด็กนักเรียนที่มีความต้องการ
พิเศษนั้น จากผลการเรียนตามหลักสูตรระยะสั้นดังกล่าวแสดงให้เห็นว่านักเรียนที่มีความ
ต้องการจ าเป็นพิเศษสามารถเรียนร่วมกับนักเรียนปกติได้สอดคล้องกับ[14] บังอร ตันปาน  
ที่กล่าวว่าการเรียนการสอนในชั้นเรียนย่อมสนองต่อความแตกต่างของแต่ละบุคคลนั้นการ
จัดเด็กพิเศษให้เรียนร่วมจึงควรมีการปรับปรุงการเรียนการสอนด้วยวิธีการและกิจกรรมที่
หลากหลายที่เหมาะสมกับความสามารถของแต่ละบุคคล เพ่ือให้เกิดศักยภาพได้และ
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สอดคล้องกับส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ[7] ได้กล่าวถึงความส าคัญ
ของการเรียนร่วมว่าเด็กที่มีความต้องการพิเศษมีโอกาสเรียนรู้ตามศักยภาพของแต่ละบุคคล
และสามารถปรับตัวให้เข้ากับสังคมได้ 
 2.ผลการประเมินทักษะในการปฏิบัติงาน ทั้ง 6 ด้านจากผลการเรียนพบว่า จากผลการเรียน
ตามหลักสูตรระยะสั้นดังกล่าวแสดงให้เห็นว่านักเรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษสามารถ
เรียนร่วมกับนักเรียนปกติได้และสามารถมีสมรรถนะการปฏิบัติงานได้ปกติสอดคล้อง วัชรี 
บูรณสิงห์ [6]ที่กล่าวว่าหลักสูตรระยะสั้น เป็นหลักสูตรที่สร้า งขึ้นโดยมีจุดมุ่งหมาย
เฉพาะเจาะจงเป็นเรื่อง ๆ เฉพาะอย่างส าหรับกลุ่มบุคคลบางกลุ่มเพ่ือเพ่ิมพูนความรู้หรือ
ประสบการณ์ หรือปรับเปลี่ยนพฤติกรรมหรือทัศนคติของบุคคลไปในทางที่ต้องการ และจาก
ผลการส ารวจความพึงพอใจการเรียนร่วมตามหลักสูตรระยะสั้นดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า
นักเรียนที่มีความต้องการจ าเป็นพิเศษมีความพึงพอใจ มีความสุขที่เรียนร่วมกับนักเรียนปกติ 
 
ข้อเสนอแนะจำกกำรวิจัย 

1. ข้อเสนอแนะในการน ารูปแบบการการเรียนการสอนไปใช้ 
1.1 เนื่องจากผลการน ารูปแบบการเรียนการสอนหลักสูตรอบรมระยะสั้นโดยใช้

เทคโนโลยีเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมการประกอบอาชีพ ส าหรับนักเรียนที่มีความต้องการจ าเป็น
พิเศษที่เรียนร่วมกับวิทยาลัยสารพัดช่างพิษณุโลก ไปใช้ ผลปรากฏเป็นที่น่าพอใจ สามารถ
พัฒนาความสามารถในการสร้างความรู้ ทั้งด้านความรู้ความเข้าใจและทักษะในการ
ปฏิบัติงาน จึงนับว่าเป็นรูปแบบหนึ่งที่เป็นทางเลือกท่ีผู้สอนสามารถน าไปใช้ในการสอน และ
สามารถน าไปประยุกต์ปรับใช้ได้ตามความเหมาะสมของผู้เรียน 

1.2 ผู้สอนที่จะจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นนี้
จะต้องการปฏิรูปการเรียนการสอนที่ต้องใช้เทคโนโลยีเป็นฐานเข้าช่วย   โดยเฉพาะในเรื่อง
ปรับพฤติกรรมการสอนและแก้ปัญหาการขาดสื่อการเรียนการสอนส าหรับปัญหาการขาดครู
เฉพาะวิชานั้นเป็นปัญหาระดับชาติที่ต้องรอรัฐบาลที่มองเห็นผลเสียต่อการจัดการศึกษาที่
เนื่องมาจากการขาดครูเฉพาะวิชาที่มีความรู้ความสามารถในการใช้เทคโนโลยีเป็นฐาน เพ่ือ
การเรียนการสอนอย่างครูมืออาชีพ และฝ่ายบริหารของโรงเรียนสามารถสนับสนุนส่งเสริม
การจัดการเรียนการสอนที่ใช้เทคโนโลยีเป็นฐานได้อย่างมืออาชีพ 

1.3 การจัดชั้นเรียนไม่ว่าจะเป็นการจัดชั้นพิเศษโดยเฉพาะ หรือจัดแบบให้เด็กที่มี
ครบกวนน้อยที่สุด เพราะจะท าให้เด็กเสียสมาธิ และจะเป็นอุปสรรคต่อ เดกทีมีปัญหา
ทางด้านการรับฟัง และเด็กที่มีความบกพร่องทางสมาธิและความสนใจ (ADHD) การจัด
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บรรยากาศในการเรียนการสอนส าหรับเด็กที่มีความต้องการพิเศษอาจรวมถึงครื่องมือที่
จ าเป็นส าหรับเด็กท่ีมีความต้องการพิเศษ 
2.ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งต่อไป 

1.ควรศึกษาผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นกับผู้เรียนที่จ าแนกตาม 
ระดับความสามารถ เนื่องจากผู้เรียนที่มีความสามารถแตกต่างกันย่อมมีความต้องการช่วย
เสริมสร้างความสามารถในการสร้างความรู้แตกต่างกัน การช่วยเสริมสร้างความสามารถใน
การสร้างความรู้ที่ใช้ในรูปแบบนี้ จึงอาจมีผลดีต่อผู้เรียนเฉพาะกลุ่มใดกลุ่มหนึ่งเท่านั้น 
 

เอกสำรอ้ำงอิง 
[1] การจัดการเรียนรู้โดยใช้ ICT เป็นฐาน. (ออนไลน์). เข้าถึงได้จาก

https://www.gotoknow.org/posts. 
[2] การจัดการเรียนรู้โดยใช้ ICT เป็นฐาน. (ออนไลน์). เข้าถึงได้จาก 

https://sites.google.com/site/ hxngnithessnlek/kar-sxn-doy-chi-ict-1. 
[3] การจัดการเรียนรู้โดยใช้ ICT เป็นฐาน. (ออนไลน์). เข้าถึงได้จาก 

http://journal.oas.psu.ac.th /index.php/asj/article/viewFile/221/168. 
[4] เทคโนโลยีที่ใช้สร้างอาชีพสู่คนพิการ, การน าเทคโนโลยีสารสนเทศมาพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตสร้างอาชีพของเด็ก  พิเศษ 

[5] กระทรวงศึกษาธิการ, ก าหนดประเภทและหลักเกณฑ์ของคนพิการทางการศึกษา พ.ศ. 
2552. 

[6] วัชรี  บูรณสิงห์. 2544. การบริหารหลักสูตร. พิมพ์ครั้งที่ 2. กรุงเทพมหานคร .
มหาวิทยาลัยรามค าแหง. 

[7] การประถมศึกษากรุงเทพมหานคร, คู่มือการเรียนร่วมระดับประถมศึกษาเล่มที่ 1 
ส าหรับผู้บริหารโรงเรียน. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์สยามรัฐ,2531.) 

[8] ภูมิพัฒน์ วนพิพัฒนพงศ์,วารสารวิชาการสถาบันอาชีวศึกษาภาคเหนือ 3 ปีที่ 5 ฉบับที่ 
10,2564. 

[9] ชัยยศ ด ารงกิจโกศล,วารสารวิชาการสถาบันอาชีวศึกษาภาคเหนือ 3 ปีที่ 4 ฉบับที่ 
8,2563. 

[10] พัฒน ภาสบุตร ,การจัดการศึกษาส าหรับบุคคลพิการ, เอกสารการสอนชุดวิชาการดูแล, 
บุคคลพิการ หน่วยที่ 11 หน้า ร99-629 นนทบุรี มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราชสาขาวิชาค

หกรรมศาสตร์  (2531 , 583) 
385

https://sites.google.com/site/%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20hxngnithessnlek/
http://journal.oas.psu.ac.th/


[11]  ศรินธร วิทยะสิรินันท์, การพัฒนารูปแบบ การจัดการเรียนการสอน แบบเรียนร่วม
ส าหรับเด็กพิการ ก่อนวัยเรียน . จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย/กรุงเทพฯ,2539.) 

[12] สุมาลี ศรีผง.รูปแบบการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมของนักเรียนที่มีความบกพร่อง 
ทางการเรียนรู้ในสถานศึกษาในสังกัด คณะกรรมการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน,  มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
นครสวรรค์ 
[13] ล้วน สายยศและอังคณา สายยศ. 2543. เทคนิคการวิจัยทางการศึกษา. พิมพ์ครั้งที่ 3.สุ

วีริยาสาส์น, 2538. 
[14]  บังอร ตันปาน. (2535), การเรียนร่วมของเด็กพิเศษ, เอกสารค าสอน ภาควิชา

การศึกษา. พิเศษ คณะวิชาครุศาสตร์ : สหวิทยาลัยรัตนโกสนิทร์ สวนดุสิต. 
 
 
 
 

 

386



 
  

งานวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาการมีส่วนร่วมของสถานศึกษากับสถาน
ประกอบการในการบริหารงานอาชีวศึกษาระบบทวิภาคีของวิทยาลัยในสังกัดสถาบันการ
อาชีวศึกษากรุงเทพมหานครและ 2) เสนอแนวทางการมีส่วนร่วมของสถานศึกษากับสถาน
ประกอบการในการบริหารงานอาชีวศึกษาระบบทวิภาคีของวิทยาลัยในสังกัดสถาบันการ
อาชีวศึกษากรุงเทพมหานคร ตามความคิดเห็น ของผู้ทรงคุณวุฒิ กลุ่มผู้ให้ข้อมูลจ านวน 8 
คน ประกอบด้วย ผู้บริหารสถานศึกษา หัวหน้างานทวิภาคี วิทยาลัย ผู้จัดการของสถาน
ประกอบการ สังกัดสถาบันการอาชีวศึกษากรุงเทพมหานคร  การวิจัยนี้ใช้วิธีการวิจัยเชิง
คุณภาพ (Qualitative Research Methodology) โดยการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth 
interview) เครื่องมือที่ใช้เป็นแบบสัมภาษณ์เชิงลึกกึ่งโครงสร้าง ตรวจสอบข้อมูลด้วยการ
ตรวจสอบสามเส้า (triangulation) วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการวิเคราะห์เนื้อหา (Content 
Analysis) ผลการวิจัยพบว่า  

1. การมีส่วนร่วมของสถานศึกษากับสถานประกอบการในการบริหารงาน
อาชีวศึกษาระบบทวิภาคีของวิทยาลัยในสังกัดสถาบันการอาชีวศึกษากรุงเทพมหานคร  
สรุปผลการศึกษาได้จ านวน  25 ด้าน  1) ด้านการด าเนินการข้อตกลง MOU  2) ด้านการมี
ส่วนร่วมในการประชุม 3)  ด้านการมีส่วนในการบริหาร  4)  ด้านการมีส่วนร่วมในการ
คัดเลือก 5)  ด้านการจัดการเรียนการสอนร่วมกัน  6)  ด้านความพึงพอใจในการมีส่วนร่วม 
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ในการจัดการศึกษาร่วมกัน 7) ด้านการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ 8)  ด้านการ
จัดอบรมครูฝึกในสถานประกอบการ 9) ด้านการสอนแบบทฤษฎี  10) ด้านช่วงเตรียมการ 
11)  ด้านการสอนแบบออนไลน์  12)  ด้านแผนฝึกอาชีพ 13)  ด้านมีส่วนร่วมในการ
คัดเลือกนักเรียน   14)  ด้านนักศึกษาเข้าเรียน  15) ด้านการพัฒนาหลักสูตรร่วมกัน  16) 
ด้านการประเมินผล  17)  ด้านการพัฒนาด้านอาชีพของนักศึกษาฝึกงาน 18)  ด้านการ
พัฒนาผู้เรียนร่วมกัน 19)  ด้านการพัฒนาหลักสูตรให้สอดคล้องกับมาตรฐานอาชีพ 20)  
ด้านเตรียมความพร้อมในรายวิชาโครงการ  21) ด้านเทคนิคการสอน  22)  ด้านข้อตกลงใน
การฝึกงาน ฝึกอาชีพ  23) ด้านการวางแผนจัดการเรียนการสอนร่วมกัน 24)  ด้านการมีส่วน
ร่วมในการพัฒนาสื่อ  25) ด้านทักษะของครูฝึก  
 2. แนวทางการมีส่วนร่วมของสถานศึกษากับสถานประกอบการในการบริหารงาน 
อาชีวศึกษาระบบทวิภาคีของวิทยาลัยในสังกัดสถาบันการอาชีวศึกษากรุงเทพมหานคร 
สรุปผลการศึกษาได้ 7 ด้าน 1) ด้านการจัดอบรมครูฝึกในสถานประกอบการ 2) ด้านการมี
ส่วนร่วมในการพัฒนาครู 3) ด้านบุคลากรเข้าฝึกอาชีพ 4) ด้านการเตรียมความพร้อมก่อน
ออกฝึกงาน 5) ด้านการท างาน 6) ด้านทักษะของครูฝึก 7) ด้านการท าแผนการฝึกร่วมกัน  
 
ค ำส ำคัญ : การมีส่วนร่วม สถานศึกษา สถานประกอบการ การบริหารงานอาชีวศึกษา 
             ระบบทวิภาค ี
 

Abstract 
The objectives of the research were (1) to study the participation of 

educational institutions and workplaces in the dual vocational education 

administration of educational institutions under the vocational institutes of 

Bangkok and (2) to propose guidelines about the participation of educational 

institutions and workplaces in the dual vocational education administration of 

educational institutions under the vocational institutes of Bangkok as far as 

the experts were concerned. 8 of information group educational institution 

administrators 8 people, Bilateral supervisor, college, manager of the 

establishment Affiliated with the Bangkok vocational education institute. This 
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study was qualitative research methodology by using in-depth interviews    

semi-structured. Verify the data by using triangulation and analyze by content 

analysis. The result indicates that. 

1. The participation of educational institutions and workplaces in the 

dual vocational education administration of educational institutions under 

the vocational institutes of Bangkok. The results of the study can be 

summarized in 25 points. (1) The implementation of the memorandum of 

understanding (2) Participation in the meetings (3) Participation in the 

administration (4) Participation in the selection (5) Participation in learning 

and teaching management (6) Satisfaction with participation in education 

management together (7) Online teaching management (8) Organizing training 

for teachers in workplaces (9) Theoretical teaching  (10) Preparatory period 

(11) Online teaching (12) Career training plan (13) Participation in students 

selection (14) Student admission (15) Participation in curriculum development 

(16) Evaluation (17) Professional development of interns (18) Participation in 

learner development (19) Curriculum development to according with 

professional standards (20) Preparation for the project subjects (21) Teaching 

techniques (22) Internship agreements and vocational training (23) 

Participation in teaching and learning planning (24) Participation in media 

development (25) Trainer's skills  

 2. Guidelines for participation of educational institutions and 

workplaces in dual vocational education administration of educational 

institutions under the vocational institutes of Bangkok. the results of the 

study can be summarized in 7 points (1) Organizing training for teachers in 
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workplaces (2) Participation in teacher development (3) Personnel enter 

vocational training (4) Preparation before training (5) Working (6) Skills of 

trainers (7) Participation in making training plan. 

Keywords: participation, educational institution, workplace, Dual vocational  
               education administration 
 

บทน ำ  
อุตสาหกรรมบริการนับเป็นอีกอุตสาหกรรมส าคัญของไทยที่ขับเคลื่อนเศรษฐกิจใน

มิติต่างๆ อุตสาหกรรมบริการสามารถจ าแนกออกได้อีกหลายกลุ่มธุรกิจ เช่น กลุ่มบริการ
สุขภาพ กลุ่มอุตสาหกรรมท่องเที่ยว กลุ่มบริการการศึกษา กลุ่มบริการทางวิชาชีพ ฯลฯ ซึ่ง
ล้วนแล้วแต่เกี่ยวเนื่องกับการให้บริการทั้งสิ้น หนึ่งในธุรกิจส าคัญในอุตสาหกรรมบริการคือ 
ธุรกิจอาหารและภัตตาคาร ดังจะเห็นความเด่นชัดของธุรกิจอาหาร จากข้อมูลค่าตลาดธุรกิจ
ร้านอาหารในประเทศไทยปีพ.ศ.2560 - 2561 ซึ่งมีมูลค่าสูงกว่า 4 แสนล้านบาท และมี
แนวโน้มเติบโตสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง ผนวกกับความสามารถในการท าก าไรของธุรกิจที่เพ่ิมขึ้น
ทุกปี [2] ผลจากการขยายตัวของธุรกิจอาหารและบริการประกอบกับแนวโน้มการเติบโต
ของ ธุรกิจท่องเที่ยวที่ส่งผลดีต่อธุรกิจอาหารนั้น ท าให้มีความจ าเป็นที่ต้องพิจารณาการ
พัฒนาบุคลากรด้านการบริการ ในฐานะฟันเฟืองหนึ่งที่จะขับเคลื่อนธุรกิจอาหาร โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งวิชาชีพผู้ประกอบอาหารหรือ “เชฟ” เพ่ือผลักดันให้ผู้ประกอบวิชาชีพเหล่านี้เข้าสู่
ตลาดแรงงานในธุรกิจอาหารได้ ในขณะเดียวกนกระแสการเรียนท าอาหารก็ก าลังได้รับความ
นิยมจนเป็นกระแสที่ส าคัญของโลก ทั้งความต้องการเรียนเพ่ือพัฒนาทักษะในครัวเรือน      
เพ่ือน าไปประกอบธุรกิจอาหาร เพ่ือเป็นงานอดิเรก หรือการเรียนเพื่อเปลี่ยนสายอาชีพก็ตาม 
แนวโน้มดังกล่าวส่งผลให้มีสถาบันการศึกษาที่เปิดสอนในสาขาอุตสาหกรรมบริการ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งสาขาการปฏิบัติการครัว ทั้งในระดับประกาศนียบัตร อนุปริญญา และ
ระดับปริญญาเพ่ิมขึ้นเป็นจ านวนมาก ทั้งในสถาบันที่สังกัดภาครัฐบาลและสถาบันของ
หน่วยงานเอกชน 

ภายหลังจากปี พ.ศ. 2558 ที่ประเทศไทยได้ก้าวเข้าสู่ประชาคมอาเซียน ซึ่งในกลุ่ม
ประเทศอาเซียนมีจุดมุ่งหมายส าคัญร่วมกันในการร่วมแบ่งปันทรัพยากรทางการศึกษา
ระหว่างกัน เพื่อเป็นรากฐานในส่งเสริมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมเป็นตลาดและฐานการ
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ผลิตเดียวกัน (single market) และเพ่ือรองรับการเคลื่อนย้ายสินค้า การบริการ การลงทุน 
และการเคลื่อนย้ายแรงงานเสรี [7] ประเทศไทยจึงมีความจ าเป็นที่จะต้องพัฒนาก าลังคนให้
มีมาตรฐานเทียบกับอาเซียนหรือนานาชาติโดยเฉพาะอย่างยิ่งด้านทักษะชีวิตและวิชาชีพ 
เพ่ือความส าเร็จทั้งด้านการท างานและการด าเนินชีวิต ซึ่งการศึกษาถือเป็นหัวใจของการ
พัฒนาประเทศ เป็นเครื่องมือส าคัญในการยกระดับคุณภาพทรัพยากรมนุษย์ในประเทศ เพ่ือ
เตรียมก าลังคนให้พร้อมในการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม เพราะการศึกษาเป็นการสร้างคน
เพ่ือสร้างความเจริญให้กับประเทศ ทั้งในด้านเศรษฐกิจ สังคมและการเมือง  ซึ่งมีการ
เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา ปัจจุบันประเทศไทยมีการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างทางเศรษฐกิจไปสู่  
การผลิตในภาคอุตสาหกรรม การบริการ และการเกษตรที่ทันสมัยตามนโยบายประเทศไทย 
4.0 ขณะเดียวกันประเทศไทยก าลังประสบปัญหาการขาดแคลนแรงงานทั้งในเชิงปริมาณ
และคุณภาพ โดยสาเหตุหลักเกิดจากการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างของประชากรและความไม่
สอดคล้องกันระหว่างความต้องการก าลังคนและการผลิตก าลังคนของประเทศ ท าให้เกิดการ
ขาดแคลนแรงงานในบางสาขา ความร่วมมือระหว่างภาครัฐกับสถาบันการศึกษา และ
ภาคเอกชนหรือผู้ประกอบการธุรกิจ อุตสาหกรรม ในการแลกเปลี่ยนข้อมูลและพัฒนา
หลักสูตรการเรียนการสอนที่สอดคล้องกับความต้องการของตลาดแรงงาน เป็นสิ่งที่ต้อง
กระท าอย่างเร่งด่วน จึงจ าเป็นต้องใช้ก าลังคนหรือแรงงานที่  ได้รับการฝึกฝนเป็นอย่างดี [3] 
ดังนั้นการจัดการศึกษาด้านอาชีพเป็นการผลิต ก าลังพลให้มีฐานความรู้ในวิชาชีพ เป็นการ
ส่งเสริมและฝึกฝนให้คนออกไปประกอบอาชีพตามความถนัดและความสามารถของแต่ละคน  

การจัดการศึกษาด้านอาชีวศึกษา จึงเป็นการใช้พื้นฐานวิชาชีพที่ประกอบไปด้วยการ
ใช้ความรู้และความช านาญ ในอันที่จะก่อประโยชน์ต่อสังคมและเศรษฐกิจเพ่ือพัฒนา
ประเทศไปสู่การพ่ึงตนเอง รวมทั้งรู้จักน าเอาเทคโนโลยีสมัยใหม่มาใช้ การที่ประเทศไทยจะ       
แข่งขันกับประเทศอ่ืนได้นั้น อาชีวศึกษาจึงเป็นเครื่องมือที่ส าคัญในการน าประเทศไทยเข้าสู่  
การแข่งขันในโลกแห่งฐานความรู้ ให้สอดคล้องกับความต้องการพร้อมก้าวสู่โลกของการ
ท างานและการแข่งขันอย่างมีคุณภาพ เสริมสร้างสมรรถนะก าลังคนให้สามารถประกอบ
อาชีพเพ่ือด ารงชีวิตและสนับสนุนการแข่งขันของประเทศ และเป็นกลไกในการขับเคลื่อน
เป้าหมายการพัฒนาประเทศให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ พระราชบัญญัติการอาชีวศึกษา พ.ศ.
2551 มีนโยบายในการจัดการอาชีวศึกษาระบบทวิภาคี (Dual Vocational Education) ใน
หมวด 1 มาตรา 6 ได้กล่าวว่า การจัดการอาชีวศึกษาและการึกอบรมวิชาชีพต้องเป็นการจัด
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การศึกษาในด้านวิชาชีพที่สอดคล้องกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติและแผนการ
ศึกษาแห่งชาติ เพ่ือผลิตและพัฒนาก าลังคนในด้านวิชาชีพระดับฝีมือ ระดับเทคนิค และ
ระดับเทคโนโลยี รวมทั้งเป็นการยกระดับการศึกษาวิชาชีพให้สูงขึ้นเพ่ือให้สอดคล้องกับ
ความต้องการของตลาดแรงงาน โดยน าความรู้ในทางทฤษฎีอันเป็นสากลและภูมิปัญญาไทย
มาพัฒนาผู้รับการศึกษาให้มีความรู้ความสามารถในทางปฏิบัติ และมีสมรรถนะจนสามารถ
น าไป ประกอบอาชีพในลักษณะผู้ปฏิบัติหรือประกอบอาชีพโดยอิสระได้ และมาตรา 8 (3) 
ได้กล่าวว่าการศึกษาระบบทวิภาคีเป็นการจัดการศึกษาวิชาชีพที่เกิดจากข้อตกลงระหว่าง
สถานศึกษา อาชีวศึกษาหรือสถาบันกับสถานประกอบการ รัฐวิสาหกิจ หรือหน่วยงานของ
รัฐ ในเรื่องการจัดหลักสูตรการเรียนการสอน การวัดผลและประเมินผล โดยผู้เรียนใช้เวลา
ส่วนหนึ่งในสถานศึกษา อาชีวศึกษาหรือสถาบัน และเรียนภาคปฏิบัติในสถานประกอบการ 
รัฐวิสาหกิจ หรือหน่วยงานของรัฐ [1]  ดังนั้นการปฏิรูปการอาชีวศึกษาจึงให้ความส าคัญกับ
การประสานความร่วมมือระหว่างสถานศึกษากับภาคการผลิตและภาคบริการ ทั้งในด้านการ 
จัดการวิชาการ การใช้บุคลากรและทรัพยากรร่วมกัน [12] นิยามความร่วมมือว่าหมายถึง
กระบวนการที่ภาคส่วนต่างๆ ซึ่งมีมุมมองต่อปัญหาที่ต่างกัน สามารถแสวงหาทางออก
ร่วมกันการรวมกันเป็นพันธมิตร โดยการร่วมมือกันเป็นมากกว่าการแลกเปลี่ยนทรัพยากร 
เนื่องจากเป็นการรวมมุมมองทรัพยากร ทักษะความร่วมมือก่อให้เกิดความคิดสร้างสรรค์การ
คิดร่วมกัน เพ่ือวิเคราะห์และเพ่ิมโอกาสในการแก้ปัญหาความคิดจะกลายเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นได้
โดยผ่านความร่วมมือ นอกจากนั้นความร่วมมือยังก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในวิธีการท างาน 
ความร่วมมือกันจะแข็งแกร่งขึ้นหากหุ้นส่วนมีความคล้ายคลึงกันโดยเฉพาะความคิดและ
ประเภทของบริการ การจัดการศึกษาให้ผู้ เรียนได้มี โอกาสฝึกภาคปฏิบัติในสถาน
ประกอบการจริง เพ่ือให้ผู้ที่จะส าเร็จการศึกษาออกไป เป็นช่างฝีมือและเป็นช่างเทคนิคเต็ม
รูปแบบ สามารถประกอบอาชีพหรือเป็นผู้ประกอบการเองได้ และสนองความต้องการในการ
เพ่ิมขีดความสามารถในการแข่งขันของประเทศ การจัดการอาชีวศึกษาระบบทวิภาคี  เป็น
การจัดการศึกษาด้านวิชาชีพที่เกิดจากข้อตกลงระหว่างสถานศึกษากับสถานประกอบการ ใน
เรื่องการจัดหลักสูตร การจัดการเรียนการสอน การจัดการฝึกอาชีพ การวั ดผลและ
ประเมินผล โดยผู้เรียนใช้เวลาส่วนหนึ่งเรียนในสถานศึกษาและอีกส่วนหนึ่งเรียนภาคปฏิบัติ
ในสถานประกอบการ มีวัตถุประสงค์เพ่ือฝึกช่างฝีมือที่มีคุณภาพตรงตามความต้องการของ
สถานประกอบการ  
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สถาบันการอาชีวศึกษากรุงเทพมหานคร มีฐานะเป็นนิติบุคคลและเป็นส่วนราชการ
ในสังกัดส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา มีการบริหารจัดการตามโครงสร้างการ
บริหารสถาบัน ประกอบด้วย สภาสถาบัน ผู้อ านวยการสถาบัน รองผู้อ านวยการสถาบัน 
ส านักงานผู้อ านวยการสถาบัน ส านักพัฒนายุทธศาสตร์และความร่วมมืออาชีวศึกษา      
ส านักพัฒนากิจการนักศึกษาและกิจการพิเศษ อาชีวศึกษาบัณฑิต ศูนย์วิจัยและพัฒนา
อาชีวศึกษา  มีนายกสภาสถาบันกรุ ง เทพมหานคร ทั้ งนี้ สถาบันการอาชีวศึกษา
กรุงเทพมหานคร มีสถานศึกษา ทั้งหมด 2 วิทยาลัย คือ 1. วิทยาลัยอาชีวศึกษาเสาวภา 331 
ถนนบ้านหม้อ แขวง วังบูรพาภิรมย์ เขตพระนคร กรุงเทพมหานคร 10200  และ 2. 
วิทยาลัยอาชีวศึกษาธนบุรี 182 ถนนจรัญสนิทวงศ์ 13 แขวงวัดท่าพระ เขตบางกอกใหญ่ 
กรุงเทพมหานคร 10600 

จากแนวคิดและปัญหาความร่วมมือดังกล่าว จึงต้องมีความจ าเป็นต้องศึกษาการมี
ส่วนร่วมของสถานศึกษากับสถานประกอบการในการบริหารงานอาชีวศึกษาระบบทวิภาคี
ของวิทยาลัยในสังกัดสถาบันการอาชีวศึกษากรุงเทพมหานคร เพ่ือเป็นแนวทางการมีส่วน
ร่วมของสถานศึกษากับสถานประกอบการในการบริหารงานอาชีวศึกษาระบบทวิภาคีต่อไป     
การขับเคลื่อนการบริหารงานอาชีวศึกษาระบบทวิภาคีให้สอดคล้องกับนโยบายของ
กระทรวงศึกษาธิการในการยกระดับการจัดการศึกษาในระบบทวิภาคี และเพ่ิมปริมาณ
ผู้เรียน เป็นส่วนหนึ่งในการปรับภาพลักษณ์ (Re-branding) การจัดการศึกษาร่วมกับสถาน
ประกอบการที่ได้มาตรฐาน ให้สนองตอบความต้องการของตลาดแรงงาน ภาคอุตสาหกรรม 
อันเป็นการบรรลุความส าเร็จตามเป้าหมายของการจัดการอาชีวศึกษาต่อไป  

 
วัตถุประสงค์กำรวิจัย  

1. ศึกษาการมีส่วนร่วมของสถานศึกษากับสถานประกอบการในการบริหารงาน 
อาชีวศึกษาระบบทวิภาคีของวิทยาลัยในสังกัดสถาบันการอาชีวศึกษากรุงเทพมหานคร  

2. เสนอแนวทางการมีส่วนร่วมของสถานศึกษากับสถานประกอบการในการ
บริหารงาน อาชีวศึกษาระบบทวิภาคีของวิทยาลัยในสังกัดสถาบันการอาชีวศึกษา
กรุงเทพมหานคร 
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แนวคิด ทฤษฎี และงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 ความหมายของการมีส่วนร่วม ความหมายของการมีส่วนร่วมนั้นมีนักวิชาการทั้ง
ชาวต่างประเทศ และชาวไทยได้ให้ ความหมายไว้ดังนี้ 

ธนสาร บัลลังก์ปัทมา (2561 : 1-15) ได้ให้ความหมายของการมีส่วนร่วม คือ การ
เปิดโอกาสให้ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย เข้ามามีส่วนร่วมด าเนินกิจกรรม ตั้งแต่การศึกษาปัญหา การ
วางแผนการด าเนินการ การตัดสินใจ และการประเมินร่วมกัน เพ่ือขับเคลื่อนให้กิจกรรมนั้น  
ด าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ โดยยึดหลักการมีส่วนร่วม คือ หลักร่วมคิด ร่วมท า ร่วม 
ตรวจสอบ ร่วมรับผิดชอบ 

ปรัชญา เวสารัชช์ (2561 : 72) ได้ให้ความหมายของการมีส่วนร่วม คือ การที่ 
ประชาชนได้ใช้ความพยายามหรือใช้ทรัพยากรบางอย่างของตน เช่น ความคิด ความรู้ 
ความสามารถ แรงงาน เงินทุน วัสดุ ในกิจกรรมการพัฒนานั้น การมีส่วนร่วมจะท าให้
ประชาชน หลุดพ้นจากการเป็นผู้รับผลจากการพัฒนาและเป็นผู้กระท าให้เกิด
กระบวนการพัฒนา การมีส่วนร่วมเป็นได้ทั้งวิธีการที่น าไปสู่การพัฒนาและเป็นผู้กระท าให้
เกิดกระบวนการพฒันาด้วย 

วันชัย โกลละสุต (2561 : 70) ได้ให้ความหมายของการมีส่วนร่วม คือ ทรัพยากรใน 
การบริหารที่เป็นส่วนของแต่ละบุคคลในแต่ละระดับการปฏิบัติมีส่วนในกระบวนการวางแผน 
การจัดองค์การ การสั่งการ และควบคุมการปฏิบัติในแต่ละส่วน ๆ อย่างเต็มความสามารถ  
ทั้งในทิศทางเพ่ือการปฏิบัติด้านเดียว หรือการน าเสนอความคิดในการด าเนินการตาม
กระบวนการนั้น อย่างใดอย่างหนึ่ง 

ดังนั้นการมีส่วนร่วมจึงหมายถึง การเปิดโอกาสให้ทุกคนเข้ามามีส่วนเกี่ยวข้องใน
การ ด าเนินงานพัฒนาไม่ว่าจะเป็นทางตรงหรือทางอ้อม โดยการร่วมคิด ร่วมตัดสินใจเพ่ือ
ก าหนด เป้าหมายของสังคมและการจัดสรรทรัพยากรเพ่ือให้บรรลุเป้าหมาย และปฏิบัติตาม
แผนการหรือ โครงการต่าง ๆ ด้วยความเต็มใจ 

 
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 การวิจัยในนี้เป็นวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research Methodology) 
ด าเนินการดังนี้ 

394



 1. กลุ่มผู้ให้ข้อมูล ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) 
ประกอบด้วย ผู้บริหารสถานศึกษา หัวหน้างานทวิภาคี วิทยาลัย ผู้จัดการของสถาน
ประกอบการ สังกัดสถาบันการอาชีวศึกษากรุงเทพมหานคร  จ านวน 8 คน ดังนี้  
 - ผู้อ านวยการสถานศึกษา ที่สังกัดสถาบันการอาชีวศึกษากรุงเทพมหานคร            
มีประสบการณ์ในการปฏิบัติหน้าที่ผู้อ านวยการสถานศึกษา มาไม่น้อยกว่า 2 ปี มีความรู้ใน
การจัดการระบบทวิภาค ี

- รองผู้อ านวยสถานศึกษาฝ่ายวิชาการ ที่สังกัดสถาบันการอาชีวศึกษา
กรุงเทพมหานคร มาไม่น้อยกว่า 2 ปี มีความรู้ในการจัดการระบบทวิภาค ี

- หัวหน้างานทวิภาคี วิทยาลัย ที่สังกัดสถาบันการอาชีวศึกษากรุงเทพมหานคร       
มีความรู้ในการจัดการระบบทวิภาคี มาไม่น้อยกว่า 2 ปี 

- ผู้จัดการของสถานประกอบการ ที่ท าความร่วมมือกับสถาบันการอาชีวศึกษา
กรุงเทพมหานคร เป็นสถานประกอบการที่มีศักยภาพรองรับนักเรียน นักศึกษา ในระบบ     
ทวิภาคี ไม่น้อยกว่า 2 คน มีครูฝึกที่ผ่านการอบรมครูฝึกในสถานประกอบการพร้อมใบ
ประกาศ ไม่น้อยกว่า 2 คน  
 2. เครื่องมือที่ใช้ในกำรเก็บข้อมูล ได้แก่ แบบสัมภาษณ์เชิงลึกก่ึงโครงสร้าง  
 3. กำรเก็บรวบรวมข้อมูล การศึกษาครั้งนี้เก็บข้อมูลในช่วงเดือนกุมภาพันธ์ 2566 
โดยใช้วิธีการสัมภาษณ์แบบไม่เป็นทางการ โดยการสัมภาษณ์เชิงลึก ( In-depth interview) 
โดยการสนทนาซักถามผู้ให้ข้อมูลหลักบางคนที่ผู้วิจัยเลือกมาได้แก่ กลุ่มผู้ให้ข้อมูล ผู้บริหาร
สถานศึกษา หัวหน้างานทวิภาคี วิทยาลัย ผู้จัดการของสถานประกอบการ สังกัดสถาบันการ
อาชีวศึกษากรุงเทพมหานคร จ านวน 8 คน  
 4. กำรตรวจสอบข้อมูล ผู้วิจัยใช้วิธีการตรวจสอบข้อมูลด้วยการตรวจสอบสามเส้า 
(triangulation) ตรวจสอบจากผู้ให้ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ทั้ง 8 คน ประเด็นเดียวกัน 
ในช่วงเวลาต่างกัน  
 5. กำรวิเครำะห์ข้อมูล 

    5.1 การจัดกระท าข้อมูล 

 น าข้อมูลที่ได้จากการสังเคราะห์เอกสาร และการสัมภาษณ์ แบบสัมภาษณ์ 

ผู้วิจัยน ามาตรวจสอบความถูกต้อง ความสมบูรณ์ ความเชื่อถือได้ ตรวจและจัดหมวดหมู่แยก

ประเภทเพื่อน ามาท าการวิเคราะห์ข้อมูล 
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5.2 การวิเคราะห์ข้อมูล แยกประเภทข้อมูลเพื่อวิเคราะห์ ดังนี้ 

   5.2.1 ข้อมูลเชิงคุณภาพ ข้อมูลที่ได้จาก แบบสัมภาษณ์และแบบบันทึก   

โดยการตรวจสอบแบบสามเส้า (Triangulation) ด้านวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล โดย

พิจารณาความสอดคล้องของข้อมูลที่ ได้จากการรวบรวม  ด้วยวิธีการสัมภาษณ์ด้าน

แหล่งข้อมูล และด้านเวลา แล้ววิ เคราะห์  โดยการวิ เคราะห์สรุปอุปนัย ( Analytic 

Induction) เป็นการเก็บข้อมูลที่ได้จากเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นมาวิเคราะห์เพ่ือหาบทสรุป

ร่วมกัน 

5.2.2 การวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) เป็นการวิเคราะห์มุ่งการ

พรรณนาวิเคราะห์ และอธิบายปรากฎการณ์ท่ีเกิดข้ึน 

 
ผลกำรวิจัย 

จากการสัมภาษณ์ โดยการสนทนาซักถามผู้ให้ข้อมูลหลักบางคนที่ผู้วิจัยเลือกมา

ได้แก่ ผู้บริหารสถานศึกษา หัวหน้างานทวิภาคี วิทยาลัย ผู้จัดการของสถานประกอบการ 

สังกัดสถาบันการอาชีวศึกษากรุงเทพมหานคร จ านวน 8 คน ตามวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษา

การมีส่วนร่วมของสถานศึกษากับสถานประกอบการในการบริหารงาน อาชีวศึกษาระบบทวิ

ภาคีของวิทยาลัยในสังกัดสถาบันการอาชีวศึกษากรุงเทพมหานคร  ดังข้อคิดเห็นจากการ

สัมภาษณ์ ดังต่อไปนี้  

 “...ผู้บริหารสถานศึกษามีส่วนร่วมให้ครูมีความรู้ ความเข้าใจในการพัฒนาระบบการ

บริหารจัดการแบบ เครือข่ายในการประสานงานร่วมกับสถานประกอบการ..” (Dir_1 

สัมภาษณ์ วันที่ 25 กุมภาพันธ์ 2566) 

“...ผมรองผู้อ านวยการฝ่ายวิชาการได้ด าเนินการในการจัดการศึกษาดังนี้ มีการ

บริหารจัดการร่วมกัน เช่น จัดการเรียนการสอนร่วมกับสถานประกอบการ แบบทวิภาคีอย่าง

เข้มข้น ท าแผนการฝึกอาชีพ มีการประเมินผลหลักสูตรรายวิชา การนิเทศติดตามผู้เรียน ...” 

(Dep_1 สัมภาษณ์ วันที่ 25 กุมภาพันธ์ 2566) 

 “...ผู้บริหารสถานศึกษามีส่วนร่วมให้ครูมีความรู้ ความเข้าใจในการพัฒนาระบบการ
บริหารจัดการแบบ เครือข่ายในการประสานงานร่วมกับสถานประกอบการ วิทยาลัยได้สร้าง
ความตระหนักให้เข้าใจถึงเรื่องระบบทวิภาคีที่เป็นประโยชน์ต่อผู้เรียน ผู้บริหารสร้างความ
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ตระหนักในการมีส่วนร่วมการสร้างความเข้าใจในการพัฒนาระบบทวิภาคี โดยการอบรมให้
ความรู้ อบรมครูนิเทศก์และครูฝึกในสถานประกอบการ...” (Dve_1 สัมภาษณ์ วันที่ 25 
กุมภาพันธ์ 2566) 
 “...การสร้างความตระหนักให้เข้าใจถึงเรื่องระบบทวิภาคีที่เป็นประโยชน์ต่อผู้เรียน 
ส่งเสริมต่อผู้เรียน  ...” (Dir_2 สัมภาษณ์ วันที่ 6 กุมภาพันธ์ 2566) 

“...ผมรองผู้อ านวยการฝ่ายวิชาการ การด าเนินการจะเป็นการท าในรูปแบบของ
คู่มือ และสร้างความเข้าใจกับผู้ที่เก่ียวข้อง ถึงจะไปสู่การสร้างระบบเครือข่ายและฐานข้อมูล 
เพ่ือน าข้อมูลว่าวิเคราะห์และพิจารณาถ้ายังไม่เข้าใจ ควรจะมีการอบรมครูในเรื่องของการ
ฝึกงาน ฝึกอาชีพ จึงจะท าให้ครูมีแนวปฏิบัติ และส่วนหนึ่งที่จะเป็นแนวปฏิบัติของ
สถานศึกษา ถ้าถามว่าผู้บริหารสถานศึกษามีส่วนร่วมให้ครูมีความรู้หรือไม่ ผู้บริหาร
สถานศึกษาเป็นผู้น าและมอบนโยบายมาให้ครูทุกท่านปฏิบัติในเรื่องของระบบทวิภาคีได้ จึง
จะมีเรื่องการท าความร่วมมือกับบริษัทต่างๆ ที่นักเรียน นักศึกษา ต้องไปฝึกงาน ฝึกอาชีพ
...” Dep_2 วันที่ 6 กุมภาพันธ์ 2566) 

“...ส ารวจความต้องการของ สถานประกอบการก่อนเปิดสอน มีการประเมิน
มาตรฐานวิชาชีพ ประเมินความพึงพอใจของสถานประกอบการต่อผู้เรียน และผู้ส าเร็จ
การศึกษา...” (Dve_2 สัมภาษณ์ วันที่ 6 กุมภาพันธ์ 2566) 

“...ในช่วง 2 – 3 ปีที่ผ่านมา ทางผู้บริหารและวิทยาลัยต่างๆ จะมีการจัดฝึกอบรม
บ่อยมากขึ้นให้สถานประกอบการ มีส่วนร่วมด้วยก่อนหน้านี้ สถานประกอบไม่ได้มีส่วนร่วม
ด้วยไม่มากนัก พอครูมีความรู้ความสามารถ เวลาติดต่อประสานงานจะรวดเร็ว จะเห็นจาก
ช่วงที่ผ่านมาจะมีการประเมิน ครูจะมีแบบประเมินมาให้ทางสถานประกอบการประเมินและ
มีการให้ความรู้กับสถานประกอบการ ระหว่างการฝึกงานของพนักงาน ครูจะเข้าไปนิเทศ
ติดตามทางสถานประกอบการยินดีให้ครูเข้ามานิเทศ เพราะจะได้เข้ามาดูแลนักเรียน 
นักศึกษา ในการท างานและให้ก าลังใจ และการฝึกงานจะได้ราบรื่นกว่ าปีก่อนๆ และไปใน
ทิศทางท่ีดีขึ้น...” (kfc_1 สัมภาษณ์ วันที่ 3 กุมภาพันธ์ 2566) 

“...ในส่วนของผู้บริหารมีส่วนร่วมกับครู ถ้ามองในมุมของสถานประกอบการ ที่ได้มี
งานท างานแบบ ทวิภาคีมานานจะมองว่ามีส่วนร่วมจริง แต่ไม่ได้ลงลึกหรือรายละเอียดที่
ชัดเจน คือ อาจจะเป็นการประสานงานโดยให้ครูไปจัดท าจัดเตรียมกันเอง แต่ไม่ได้ลงเข้ามา
ดูข้อมูลว่าทุกอย่างเป็นไปตามระบบที่วางไว้จริงมากน้อยแค่ไหน แล้วก็ในส่วนเรื่องของความ
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เข้าใจในระบบทวิภาคี ถ้าเทียบกับใน 2 ปีที่แล้ว คิดว่ามีมากขึ้นส าหรับในตัวของครู แต่จะมี
ประเด็นที่ว่ามีความชอบบริษัทใดเป็นพิเศษ จะมีเบี่ยงเข็มไปเข้าร่วมกับสถานประกอบการ
นั้น จึงท าให้บริษัทหลายๆ แหล่งที่เคยท าเครือข่ายแล้ว อาจจะหลุดออกไป หรือว่าได้จ านวน
นักเรียน นักศึกษา หรือมีการท าแผนร่วมกันน้อยลง มีการพูดคุยกันน้อยลง จึงท าให้จ านวน
นักเรียน นักศึกษา แต่ละบริษัทได้น้อยมันเลยมีผลที่ให้บริษัทบ้างบริษัทออกไป ถามว่ามีส่วน
ร่วมไหม มี แต่อาจจะไม่ได้ในเชิงลึก...” (Minor_1 สัมภาษณ์ วันที่ 1 กุมภาพันธ์ 2566) 
 จากการสัมภาษณ์ โดยการสนทนาซักถามผู้ให้ข้อมูลหลักบางคนที่ผู้วิจัยเลือกมา
ได้แก่ ผู้บริหารสถานศึกษา หัวหน้างานทวิภาคี และสถานประกอบการ 8 ท่าน ตาม
วัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาการมีส่วนร่วมของสถานศึกษากับสถานประกอบการในการ
บริหารงานอาชีวศึกษาระบบทวิภาคีของวิทยาลัยในสังกัดสถาบันการอาชีวศึกษา
กรุงเทพมหานคร ดังข้อคิดเห็นจากการสัมภาษณ์ ดังต่อไปนี้  สามารถสรุปผลการศึกษได้ 25 
ด้านดังนี้ 1. ด้านการด าเนินการข้อตกลง MOU 2. ด้านการมีส่วนร่วมในการประชุม            
3. ด้านการมีส่วนในการบริหาร 4. ด้านการมีส่วนร่วมในการคัดเลือก  5. ด้านการจัดการ
เรียนการสอนร่วมกันในการจัดการศึกษาร่วมกัน 6. ด้านความพึงพอใจในการมีส่วนร่วมใน
การจัดการศึกษาร่วมกัน 7. ด้านการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ 8. ด้านการจัดอบรมครู
ฝึกในสถานประกอบการ 9.ด้านการสอนแบบทฤษฎี 10. ด้านช่วงเตรียมการ 11. ด้านการ
สอนแบบออนไลน์ 12. ด้านแผนฝึกอาชีพ 13. ด้านมีส่วนร่วมในการคัดเลือกนักเรียน 14. 
ด้านนักศึกษาเข้าเรียน 15. ด้านการพัฒนาหลักสูตรร่วมกัน 16. ด้านการประเมินผล 17. 
ด้านการพัฒนาด้านอาชีพของนักศึกษาฝึกงาน 18. ด้านการพัฒนาผู้เรียนร่วมกัน 19. ด้าน
การพัฒนาหลักสูตรให้สอดคล้องกับมาตรฐานอาชีพ 20. ด้านเตรียมความพร้อมในรายวิชา
โครงการ    21. ด้านเทคนิคการสอน 22. ด้านข้อตกลงในการฝึกงาน ฝึกอาชีพ 23.ด้านการ
วางแผนจัดการเรียนการสอนร่วมกัน 24. ด้านการมีส่วนร่วมในการพัฒนาสื่อ 25. ด้านทักษะ
ของครูฝึก 
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ภำพที่ 1  ปัจจัยที่ส่งผลต่อการมีส่วนร่วมของสถานศึกษากับสถานประกอบการในการ
บริหารงาน อาชีวศึกษาระบบทวิภาคีของวิทยาลัยในสังกัดสถาบันการอาชีวศึกษา

กรุงเทพมหานคร 
 

 จากการสัมภาษณ์ โดยการสนทนาซักถามผู้ให้ข้อมูลหลักบางคนที่ผู้วิจัย

เลือกมาได้แก่ ผู้บริหารสถานศึกษา หัวหน้างานทวิภาคี วิทยาลัย ผู้จัดการของสถาน

ประกอบการ สังกัดสถาบันการอาชีวศึกษากรุงเทพมหานคร จ านวน 8 คน ตามวัตถุประสงค์ 

เพ่ือศึกษาการมีส่วนร่วมของสถานศึกษากับสถานประกอบการในการบริหารงาน อาชีวศึกษา

ระบบทวิภาคีของวิทยาลัยในสังกัดสถาบันการอาชีวศึกษากรุงเทพมหานคร ดังข้อคิดเห็น

จากการสัมภาษณ์ ดังต่อไปนี้  

“...ผู้บริหารวิทยาลัยอาชีวศึกษาเสาวภามีส่วนร่วมในการประสานงานกับสถาน

ประกอบการ เรื่องการจัดแหล่งเรียนรู้ที่ทันสมัย เนื่องจากสถานประกอบการมีความทันสมัย

ในเรื่องเครื่องมือการฝึกอาชีพ และตรงกับการท างานที่แท้จริง สถานศึกษาจึงเข้าไปส ารวจ

ห้องเรียนของสถานประกอบการ ห้องปฏิบัติการ ว่ามีความสอดคล้องกับรายวิชาหรือไม่ 

จากนั้นน ามาท าแผนการฝึกอาชีพ โดยครูนิเทศ และครูฝึกในสถานประกอบการจะต้องมี

ส่วนร่วมในการท าร่วมกัน ..” (Dir_1 สัมภาษณ์ วันที่ 25 กุมภาพันธ์ 2566) 
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“...ในส่วนของวิทยาลัยอาชีวศึกษาเสาวภา อยู่ในช่วงเตรียมการ เนื่องจากได้มีการ

ประชุมร่วมกับสถานประกอบการเพ่ือวางแผนการจัดการเรียนการสอนร่วมกัน โดยได้ท า

ข้อตกลงในการฝึกงาน ฝึกอาชีพ การจัดท าแผนการเรียน แผนการฝึกร่วมกัน  การจัดสภาพ

ห้องเรียนทั้งในสถานศึกษาและสถานประกอบการ เตรียมความพร้อมในรายวิชาโครงงาน 

เพ่ือจะร่วมกันผลิตผู้เรียนให้มีความสามารถทางด้านนวัตกรรม โดยน าความรู้มาประยุกต์ใช้

ในการท างาน น านวัตกรรมจากการท างานมาท าโครงงานวิจัย นวัตกรรมทางด้านอาชีพของ

นักเรียน นักศึกษา โดยร่วมกับครูของสถานศึกษา...” (Dep_1 สัมภาษณ์ วันที่ 25 

กุมภาพันธ์ 2566) 

 “...ควรจะมีการอบรมครูในเรื่องของการฝึกงาน ฝึกอาชีพ เพ่ือให้ครูมีแนวปฏิบัติ ใน
การด าเนินงานร่วมกับสถานประกอบการและจะได้เป็นแนวปฏิบัติชองงานทวิภาคีใน
สถานศึกษา...” (Dve_1 สัมภาษณ์ วันที่ 25 กุมภาพันธ์ 2566) 
 

“...การพุดคุย หรือปรึกษาหารือกัน ให้เป็นแหล่งเรียนรู้ส าหรับครู นักเรียน 

นักศึกษา แต่ก่อนความรู้จะไปถึงนักเรียน นักศึกษา ครูผู้สอนต้องเรียนรู้ก่อน เพราะครูผู้สอน

เป็นเครื่องมือหรือกลไกที่ส าคัญที่สุด ในการถ่ายทอดความรู้ให้กับนักเรียน นักศึกษา เพราะ

ครูก็ต้องเป็นเครื่องมือที่ผู้บริหารเข้าไปประสานกับสถานประกอบการ วิทยาลัยไม่ทราบว่า

สถานประกอบการแห่งใดดีหรือไม่ แต่ครูที่อยู่ในสายงานหรือสายอาชีพจะมองออกว่าบริษัท

นี้เป็นอย่างไร เหล่านี้และเป็นเครื่องมือของผู้บริหารที่ให้ครูเป็นกลไกในการขับเคลื่อน สร้าง

ความตระหนัก และส่งเสริมสนับสนุน และต้องพร้อมไปกับครู และท าความเข้าใจกับสถาน

ประกอบการให้สถานประกอบการ เข้าใจในจุดประสงค์ที่เราต้องเรียนรู้ในแหล่งเรียนรู้ของ

สถานประกอบการ และควรมีการพัฒนาหลักสูตรร่วมกัน...” (Dir_2 สัมภาษณ์ วันที่ 6 

กุมภาพันธ์ 2566) 

“...ได้ด าเนินการท าแบบส ารวจไปยังสถานประกอบการ เรื่องรายวิชาที่ทันสมัย 
หรือวิชาชีพปัจจุบันอะไรคือความต้องการ และสามารถน ามาท าโครงการและท าหลักสูตร
ร่วมกันได้ และตามนโยบายเมื่อปีก่อนๆ จะให้นักเรียน นักศึกษา ปวช.1 เข้าไปศึกษาดูงาน
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ในสถานประกอบการ เข้ามาเรียนอาชีวะและจะไปท าอาชีพอะไรต่อ เพ่ือที่นักเรียน 
นักศึกษา จะได้รู้ความชอบ และได้เห็นการท างานงานจริงในสถานประกอบการ...” Dep_2 
วันที่ 6 กุมภาพันธ์ 2566) 

“...ควรมีการพัฒนาหลักสูตรร่วมกัน จัดท าแผนการฝึก แผนการนิเทศ ร่วมกัน

เพ่ือให้ครูที่ได้สอนในรายวิชาชีพและเปลี่ยนประสบการณ์ร่วมกับสถานประกอบการ และ

ด าเนินการท าแบบส ารวจไปยังสถานประกอบการ อีกทั้งเรื่องรายวิชาที่ทันสมัยและตรงกับ

ความต้องการของสถานประกอบการ หรือวิชาชีพปัจจุบันอะไรคือความต้องการ และ

สามารถน ามาท าโครงการและท าหลักสูตรร่วมกันได้ และตามนโยบายเมื่อปีก่อนๆ จะให้

นักเรียน นักศึกษา ปวช.1 เข้าไปศึกษาดูงานในสถานประกอบการ เข้ามาเรียนอาชีวะและจะ

ไปท าอาชีพอะไรต่อ เพ่ือที่นักเรียน นักศึกษา จะได้รู้ความชอบ และได้เห็นการท างานงาน

จริงในสถานประกอบการ...” (Dve_2 สัมภาษณ์ วันที่ 6 กุมภาพันธ์ 2566) 

“...ณ ปัจจุบัน แต่ละสถานประกอบการ เครื่องมือ อุปกรณ์ และอิเล็กทรอนิกส์

เปลี่ยนไป อย่างเช่น เรื่องของการเรียนออนไลน์จะมีการปรับตัว เวลาเรียนไม่ต้องเข้าไปนั่ง

เรียนในห้องเสมอไป บางครั้งนักเรียน นักศึกษา มาท างาน หรือต้องเดินทางยังสามารถ

เรียนรู้ในรูปแบบออนไลน์ได้ รวมทั้งการส่งงานในรูปแบบออนไลน์ จะช่วยได้มากขึ้นซึ่ง

แตกต่างจากสมัยก่อนที่จะต้องแบ่งวันแบ่งเวลา และจะต้องปรับตัวกับเทคโนโลยีได้มากขึ้น 

ได้มาฝึกที่สถานประกอบการ และได้สัมผัสกับเครื่องมืออุปกรณ์จริง และสามารถใช้ได้อย่าง

เต็มที่ เพราะการบริการของทางร้านต้องเป็นเลิศอยู่แล้ว และต้องผ่านอบรมแต่ที่มีขั้นตอนที่

แตกต่างกัน และมีมาตรฐานที่เหมือนกัน จะต้องเรียนรู้ใช้เครื่องมือต่างๆ และคัดเลือก

อุปกรณ์ที่ใช้มาตรฐานระดับโลก ที่ส าคัญจะต้องมีการสอนการใช้เครื่องมือและมาตรฐาน

ความปลอดภัยในอาหาร และในประเทศไทยจะต้องมีการสอบผู้สัมผัสและผู้ประกอบอาหาร 

จึงจะมีความรู้และสามารถใช้เครื่องมือได้ถูกต้อง ควรที่จะด าเนินการพัฒนาด้านครูใน

สถานศึกษา ครูฝึกในสถานประกอบการร่วมกันเพ่ือให้ผู้เรียนได้เตรียมความพร้อมก่อนการ

ออกฝึกงานจริง ...” (kfc_1 สัมภาษณ์ วันที่ 3 กุมภาพันธ์ 2566) 
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“...ถ้าในส่วนของสาขาวิชาอาหารและโภชนาการ ถ้าของบริษัท ไมเนอร์ อินเตอร์

เนชั่นแนล จ ากัด (มหาชน) โดยหลักๆ แล้ว จะลงฝึกกับแบรนด์ที่เกี่ยวกับอาหารไม่ว่าจะเป็น          

The Pizza, Sizzler, The Coffee Club ซึ่งถ้าวิทยาลัยอาชีวศึกษาเสาวภา จะตอบโจทย์

ของ The Coffee Club ที่ค่อนข้างสูงเนื่องจากว่าได้อยู่ในครัว ไม่ว่าจะเป็นอาหารนักเรียน 

นักศึกษา ได้ลงมือปฏิบัติจริง และระบบการสอนของบริษัท ไมเนอร์ อินเตอร์เนชั่นแนล 

จ ากัด (มหาชน) จะต้องมีการสอนก่อนทุกอย่าง จะมีการสอนก่อนที่จะลงมือฝึก ดังนั้น เรื่อง

ของการท าและลงมือปฏิบัติจริงของ บริษัท ไมเนอร์ อินเตอร์เนชั่นแนล จ ากัด (มหาชน) จะ

ตอบโจทย์ The Coffee Club เพราะจะได้ลงมือปฏิบัติจริง รวมถึงอุปกรณ์ที่จะแตกต่างจาก

วิทยาลัยฯ มีการให้นักเรียน นักศึกษา ได้ท าจริง และจะมีพ่ีเลี้ยงในการประกอบนักเรียน 

นักศึกษา ทุกแบรนด์ นักเรียน นักศึกษา จะไม่ได้ท างานแค่อย่างเดียวและการท างานได้

หลากหลายจะเป็นใบเบิกทางใบหนึ่งที่ให้นักเรียน นักศึกษา เติบโตในสายงานได้อย่าง

รวดเร็ว และสามารถน าไปต่อยอดท าเป็นธุรกิจของตนเอง ไม่ว่าจะเป็นการเปิดร้าน เป็นต้น 

ดังนั้น ต้องสอนนักเรียน นักศึกษาให้เป็นมากกว่า 1 อย่าง จึงควรให้ครูในสถานศึกษาได้เข้า

มาศึกษาดูงาน หรือเรียนรู้ร่วมกับกับสถานประกอบการ ท าแผนการฝึกร่วมกัน นิเทศก์

ผู้เรียนพร้อมกัน...” (Minor_1 สัมภาษณ์ วันที่ 1 กุมภาพันธ์ 2566) 

 จากการสัมภาษณ์ ผู้บริหารสถานศึกษา หัวหน้างานทวิภาคี และสถาน
ประกอบการ 8 ท่าน เพ่ือเสนอแนวทางการมีส่วนร่วมของสถานศึกษากับสถานประกอบการ
ในการบริหารงานอาชีวศึกษาระบบทวิภาคีของวิทยาลัยในสังกัดสถาบันการอาชีวศึกษา
กรุงเทพมหานคร ตามความคิดเห็น ของผู้ทรงคุณวุฒิ สรุปได้ 7 ด้าน ดังนี้ 1. ด้านการจัด
อบรมครูฝึกในสถานประกอบการ 2. ด้านการมีส่วนร่วมในการพัฒนาครู 3. ด้านบุคลากรเข้า
ฝึกอาชีพ 4. ด้านการเตรียมความพร้อมก่อนออกฝึกงาน 5. ด้านการท างาน 6. ด้านทักษะ
ของครูฝึก 7. ด้านการท าแผนการฝึกร่วมกัน 
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ภำพที่ 2 ข้อเสนอแนวทางการมีส่วนร่วมของสถานศึกษากับสถานประกอบการในการ
บริหารงาน อาชีวศึกษาระบบทวิภาคีของวิทยาลัยในสังกัดสถาบันการอาชีวศึกษา

กรุงเทพมหานคร 
 

กำรอภิปรำยผลกำรวิจัย 
 ผลการวิจัยมีประเด็นส าคัญ และอภิปรายผล ดังนี้ 
 1. การมีส่วนร่วมของสถานศึกษากับสถานประกอบการในการบริหารงาน

อาชีวศึกษาระบบทวิภาคีของวิทยาลัยในสังกัดสถาบันการอาชีวศึกษากรุงเทพมหานคร  

สรุปผลการศึกษาได้ 25 ด้าน  1) ด้านการด าเนินการข้อตกลง MOU  2)  ด้านการมีส่วนร่วม

ในการประชุม 3)  ด้านการมีส่วนในการบริหาร  4)  ด้านการมีส่วนร่วมในการคัดเลือก  5)  

ด้านการจัดการเรียนการสอนร่วมกันในการจัดการศึกษาร่วมกัน 6)  ด้านความพึงพอใจใน

การมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาร่วมกัน  7)  ด้านการจัดการเรียนการสอนออนไลน์  8)  

ด้านการจัดอบรมครูฝึกในสถานประกอบการ 9) ด้านการสอนแบบทฤษฎี 10)  ด้านช่วง

เตรียมการ 11)  ด้านการสอนแบบออนไลน์ 12)  ด้านแผนฝึกอาชีพ  13)  ด้านมีส่วนร่วมใน

การคัดเลือกนักเรียน 14)  ด้านนักศึกษาเข้าเรียน  15) ด้านการพัฒนาหลักสูตรร่วมกัน 16) 

ด้านการประเมินผล  17)  ด้านการพัฒนาด้านอาชีพของนักศึกษาฝึกงาน  18)  ด้านการ

พัฒนาผู้เรียนร่วมกัน  19)  ด้านการพัฒนาหลักสูตรให้สอดคล้องกับมาตรฐานอาชีพ  20)  

ด้านเตรียมความพร้อมในรายวิชาโครงการ  21)  ด้านเทคนิคการสอน  22)  ด้านข้อตกลงใน
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การฝึกงาน ฝึกอาชีพ   23) ด้านการวางแผนจัดการเรียนการสอนร่วมกัน  24)  ด้านการมี

ส่วนร่วมในการพัฒนาสื่อ  25)  ด้านทักษะของครูฝึกซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Barbel, 

Matthias and Philipp (2014) ได้ศึกษาเรื่อง การจัดการอาชีวศึกษาระบบทวิภาคีและการ

ฝึกอาชีพ  ในประเทศเยอรมัน พบว่า การจัดระบบการฝึกอาชีพในสถานประกอบการและ

การจัดการศึกษาในสถาบันอาชีวศึกษาอย่างเป็นระบบ จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดทักษะที่จ า เป็น

ในการท างาน โดยเป้าหมายหลักของการจัดการอาชีวศึกษาระบบทวิภาคีคือ การช่วยให้

ผู้เรียนสามารถบรรลุและพัฒนา ความสามารถในการปฏิบัติงาน เพ่ือตอบสนองความท้าทาย

ทางวิชาชีพทั้งในปัจจุบันและอนาคต สามารถปรับตัวตามการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นใน

เศรษฐกิจและสังคม  

 แนวทางการมีส่วนร่วมของสถานศึกษากับสถานประกอบการในการบริหารงาน 

อาชีวศึกษาระบบทวิภาคีของวิทยาลัยในสังกัดสถาบันการอาชีวศึกษากรุงเทพมหานคร 

สรุปผลการศึกษาได้ 7 ด้าน 1) ด้านการจัดอบรมครูฝึกในสถานประกอบการ 2)  ด้านการมี

ส่วนร่วมในการพัฒนาครู 3)  ด้านบุคลากรเข้าฝึกอาชีพ4) ด้านการเตรียมความพร้อมก่อน

ออกฝึกงาน 5)  ด้านการท างาน 6)  ด้านทักษะของครูฝึก 7)  ด้านการท าแผนการฝึกร่วมกัน 

ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ บุญลือ ทองเกตุแก้ว (2559) ได้ศึกษาเรื่อง การบริหารการ

จัดการอาชีวศึกษาระบบทวิภาคี ของ สถานศึกษาในสถาบันการอาชีวศึกษาภาคกลาง 3 

พบว่า ระดับความคิดเห็นของผู้บริหาร ครู สถาน ประกอบการ เกี่ยวกับการบริหารการ

จัดการอาชีวศึกษาระบบทวิภาคี โดยภาพรวมและรายด้านอยู่ใน ระดับมาก โดยพบว่า 

หลักสูตรมีความสอดคล้องกับความต้องการของสถานประกอบการ ได้รับความร่วมมือในการ

จัดอาชีวศึกษาระบบทวิภาคีในการบริหารจัดการทรัพยากรร่วมกัน และมีการนิเทศการ 

ฝึกงานของครูผู้สอนอย่างสม่ าเสมอ  

ข้อเสนอแนะในกำรน ำผลกกำรวิจัยไปใช้ 
 1. การมีส่วนร่วมของสถานศึกษากับสถานประกอบการในการบริหารงาน
อาชีวศึกษาระบบทวิภาคีของวิทยาลัยในสังกัดสถาบันการอาชีวศึกษากรุงเทพมหานคร    
ควรหาแนวทางในการส่งเสริมให้สถานประกอบการเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดท าประเมิน 
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และปรับปรุงหลักสูตร แผนการเรียน และแผนการฝึกอาชีพ ให้สอดคล้องกับความต้องการ
ของตลาดแรงงานและการเปลี่ยนแปลงของ สังคม การพัฒนาครูนิเทศ ครูผู้สอน ครูฝึกใน
สถานประกอบการ รวมทั้งบุคลากรทางการศึกษาในการจัดหลักสูตรการศึกษาระบบทวิภาคี 
เพ่ือพัฒนาวิชาชีพ การบริหารจัดการหลักสูตรเฉพาะของสถาน ประกอบการ และการ
ส่งเสริมให้สถานประกอบการเข้าร่วมประชุมกับสถานศึกษาอย่างต่อเนื่อง  
 2 ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาควรน าผลการวิจัยไปก าหนดนโยบายใน
การพัฒนาคุณภาพของสถานศึกษาอาชีวศึกษา ให้ผู้บริหารสถานศึกษามีความตระหนักและ
เห็นความส าคัญ ในการผลิตและพัฒนาก าลังคนคุณภาพ ตรงกับความต้องการของประเทศ  
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 การวิจัยเรื่องนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ : 
STEAM for Innopreneur 2)  เพ่ือพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ : STEAM 
for Innopreneur ให้มีความเหมาะสม 3)  เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพแผนการจัดการเรียนรู้
แบบบูรณาการ : STEAM for Innopreneur 4)  เพ่ือศึกษาผลจากการใช้แผนการจัดการ
เรียนรู้แบบบูรณาการ : STEAM for Innopreneur  และ 5) เพ่ือศึกษาผลลัพธ์ของการ
จัดการเรียนรู้แบบการ : STEAM for Innopreneur รูปแบบการวิจัยเป็นการวิจัยเชิงทดลอง 
กลุ่มตัวอย่างจ านวน 20 คน ได้มาโดยใช้วิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)  
เครื่องมือในการวิจัยคือ 1) แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้  2) แบบ
ประเมินประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้  3) แบบประเมินทักษะการเป็นผู้ประกอบการ
ฐานนวัตกรรม 4) แบบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ 5) แบบประเมินความพึงพอใจต่อการ
จัดการเรียนรู้  สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ t-test 
One Sample Group 
 ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลการศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ : STEAM for 
Innopreneurมีกระบวนการ 5 ขั้นตอน 2) ผลการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ: 
STEAM for Innopreneur ให้มีคุณภาพ พบว่า มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 3) ผลการทดลอง
การจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ : STEAM for Innopreneur ภาคเรียนที่ 1 
ปีการศึกษา 2564   พบว่ามีประสิทธิภาพ 83.11/83.16 4) ผลการน าไปใช้จริง (Implement) การ
จัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ : STEAM for Innopreneur ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 พบว่า 
มีประสิทธิภาพ 85.68/84.25  และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ฯ  โดยภาพรวมมี
ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด  
 
1 วิทยาลัยเทคนิคพังงา สถาบันการอาชีวศึกษาภาคใต้ 2 
1 Phang Nga Technical College Southern Vocational Education Institute 2 
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บทความวิจัย    
วันที่รับบทความ 9  มีนาคม  2566 วันที่แก้ไข 10 เมษายน  2566 วันทีต่อบรับ 22 ธันวาคม 2566 



 
5) ผลการศึกษาผลลัพธ์การจัดการเรียนรู้ฯ  พบว่า นักเรียนมีผลงานที่ได้เข้ารับการน าเสนอผลงาน
นวัตกรรมในระดับนานาชาติ รวมจ านวน 56 ผลงาน และได้รับรางวัลจากผลงานในการประกวดต่าง 
ๆ จ านวน 10 รางวัล  
 
ค ำส ำคัญ : ทักษะ, การเป็นผู้ประกอบการ, ฐานนวัตกรรม 
 

Abstract 
 This research aims to: 1) study the integrated learning management 
approach: STEAM for Innopreneur, 2) develop a quality integrated learning 
management plan: STEAM for Innopreneur, 3) examine the effectiveness of 
the integrated learning management plan: STEAM for Innopreneur, 4) study 
the outcomes of using the integrated learning management plan: STEAM for 
Innopreneur, and 5) examine the results of the learning management in a 
conventional way: STEAM for Innopreneur. The research adopts an 
experimental research design with a sample group of 20 individuals selected 
through Cluster Random Sampling. The research tools include: 1) an 
assessment of the suitability of the learning management plan, 2) an 
assessment of the effectiveness of the learning management plan, 3) an 
assessment of entrepreneurial skills, 4) a measurement of learning efficiency, 
and 5) an assessment of satisfaction with the learning management. Statistical 
analysis involves mean, standard deviation, and one-sample t-test. 
The research findings indicate that: 1) The study of the integrated learning 
management approach: STEAM for Innopreneur revealed a 5-step process. 
 2) The development of the integrated learning management plan: 
STEAM for Innopreneur showed high overall suitability. 
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 3) The experimental implementation of the learning management plan 
in the first semester of the 2024 academic year demonstrated an 
effectiveness of 83.11/83.16. 
 4) The practical implementation of the learning management plan in 
the first semester of the 2025 academic year showed an overall effectiveness 
of 85.68/84.25, and students expressed high satisfaction with the learning 
management. 
 5) The study of the outcomes of the learning management plan 
revealed that, students produced 56 internationally presented innovative 
works and received 10 awards in competitions. 
 
Keywords: Skills, entrepreneurship, innovation-based 
 
บทน ำ  
 ปัจจุบันการจัดการศึกษาของประเทศไทย ยังคงประสบปัญหาการจัดการเรียนรู้ฐาน
สมรรถนะซึ่งส่งผลต่อการพัฒนาคุณภาพการศึกษาเพ่ือเสริมสร้างทักษะอาชีพและทักษะชีวิต 
ให้เป็นไปตามเป้าหมายและ เป็นรูปธรรม สถานศึกษาต้องจัดรูปแบบและระบบการเรียนรู้ให้
มีคุณภาพให้มีประสิทธิภาพให้สามารถเกิดการเรียนรู้ได้อย่างเป็นรูปธรรมโดยใช้เทคโนโลยีใน
การยกระดับการศึกษาให้มีประสิทธิภาพที่สอดคล้องกับเป้าหมายที่น าไปสู่สร้างทักษะการ
เรียนรู้และทักษะที่จ าเป็นของโลกศตวรรษที่ 21 โดยมีการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียน
เป็นส าคัญ [1] ผู้เรียนควรได้รับการสนับสนุนให้เกิดทักษะการคิดขั้นสูง มีการบูรณาการ 
(integrated instruction) การจัดการเรียนรู้ ผสมผสานเนื้อหา สาระภายในศาสตร์หรือ
สาขาวิชาหรือผสมผสานเนื้อหาระหว่างศาสตร์ ส่งเสริมให้ผู้เรียน เกิดการคิดเชื่อมโยงซึ่งเป็น 
การเสริมสร้างทักษะอาชีพและทักษะชีวิต และ [2] การจัดการปัจจัยด้านคุณภาพของผู้เรียน 
ผู้สอน หลักสูตรและอุปกรณ์ สื่อ วัสดุการเรียน และระบบการจัดการที่ยังไม่เชื่อมโยง
ระหว่างภาคการศึกษา สถานประกอบการ และหน่วยงานที่ก ากับมาตรฐานด้านการศึกษา 
 ผู้วิจัยจึงได้น าองค์ความรู้ที่ได้จากการจัดการเรียนการสอนมาท าการศึกษาวิจัยเพ่ือ
การพัฒนาทักษะการเป็นผู้ ประกอบการฐานนวัตกรรมของนักเรียนอาชีวศึกษา 
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วิทยาลัยเทคนิคพังงา โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ : STEAM for 
INNOPRENEUR ซึ่งจะเป็นแนวทางหนึ่งในการสร้างองค์ความรู้ด้านการประกอบธุรกิจและ
จิตส านึก ในเชิงธุรกิจให้แก่นักเรียนให้ได้มีโอกาสเรียนรู้การท าธุรกิจและน าองค์ความรู้ไปใช้
ในการพัฒนาทักษะอาชีพตามความต้องการที่สอดคล้องกับบริบทเชิงพ้ืนที่ที่มีความแตกต่าง
กัน รวมทั้งปูพื้นฐานการเสริมสร้างทักษะการเป็นผู้ประกอบการ ให้กับนักเรียนได้น าไปใช้ใน
การประกอบอาชีพอิสระได้ต่อไปในภายภาคหน้า รวมทั้งยังเป็นการสร้างแรงจูงใจให้แก่
เยาวชนในการพัฒนาผลิตภัณฑ์และบริการเพ่ือต่อยอดในเชิงพาณิชย์ น าความรู้ความเข้าใจ
ไปใช้ในการจัดท าแผนธุรกิจ ก าหนดกลยุทธ์การตลาด การบริหารจัดการธุรกิจแหล่งเงินทุน 
รวมถึงการประกอบธุรกิจอย่างมีธรรมาภิบาล   
 
วัตถุประสงค์กำรวิจัย 
 1)  เพ่ือศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมทักษะการเป็นผู้ประกอบการฐาน
นวัตกรรมโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ: STEAM for Innopreneur  
 2)  เพ่ือพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมทักษะการเป็นผู้ประกอบการฐาน
นวัตกรรมโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ: STEAM for Innopreneur ให้มีความ
เหมาะสม  
 3) เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพแผนการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมทักษะการเป็น
ผู้ประกอบการฐานนวัตกรรมโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ: STEAM for 
Innopreneur  
 4) เพ่ือศึกษาผลจากการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมทักษะการเป็น
ผู้ประกอบการฐานนวัตกรรม โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ: STEAM for 
Innopreneur   
 5) เพ่ือศึกษาผลลัพธ์ของการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมทักษะการเป็นผู้ประกอบการ
ฐานนวัตกรรม โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบการ: STEAM for Innopreneur  
แนวคิด ทฤษฎี และงำนวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 กำรเป็นผู้ประกอบกำรฐำนนวัตกรรม 

 ผู้ประกอบการนวัตกรรม คือ การรวมกันของค าว่า นวัตกรรม (Innovation) และ
ผู้ประกอบการ (Entrepreneur) เป็นค าว่า INNOPRENEUR [3] ซึ่งสามารถสรุปนิยามได้
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ดังนี้ I : Instill the entrepreneurial quality คือ ปลูกฝังให้ประกอบการมีความคิดเรื่อง
คุณภาพ จะท าให้มีการผลิตสินค้าและบริการที่มีคุณภาพ  N :  Nurture the dream with 
passion คือ มุ่งมั่นท าตามความฝันโดยไม่หยุดนิ่งเพ่ือให้ประสบความส าเร็จ N :  Network 
with prospective allies คือ สร้างเครือข่ายทางธุรกิจเพ่ือให้เกิดพันธมิตร จะท าให้มี
อ านาจทางการค้า มีศักยภาพในการแข่งขัน O :  Open self to creative experiences 
คือ การท าตัวเองให้มีความคิดสร้างสรรค์เพื่อให้มีการผลิตสินค้าและบริการเชิงนวัตกรรม P :  
Prepare for war คือ มีการวิเคราะห์และประเมินสถานการณ์เพ่ือเตรียมความพร้อมในการ
ท าสงครามทางธุรกิจ R : Remember the lessons คือ การจดจ าความล้มเหลวและ
ความส าเร็จที่ผ่านมาเพ่ือให้เรียนรู้และป้องกันในอนาคต E :  Engage people in 
development คือ การพัฒนาคนให้เป็นทุนมนุษย์ขององค์กรN :  Navigate with 
customer needs คือ ใช้ความต้องการของลูกค้าในการน าทางธุรกิจเพ่ือให้ลูกค้าเกิดความ
พึงพอใจมากที่สุด E :  Examine Operations คือ การทดสอบการด าเนินงานเพ่ือหาวิธีที่ดี
ที่สุดในการท าธุรกิจ โดยให้เกิดความเสียหายน้อยที่สุด U : Unlock the code of 
finances คือ การข้ามขีดจ ากัดทางการเงินด้วยการวางแผนทางการเงิน มีวินัยทางการเงิน มี
แหล่งสนับสนุนทางการเงิน และหาผู้ร่วมลงทุน R :  Reinvent for quality improvement 
คือ มีการบูรณาการด้วยการสร้างความร่วมมือ การท างานเป็นทีม เพ่ือให้งานมีคุณภาพ ด้วย
การวิจัยและพัฒนาอย่างต่อเนื่อง   
 กำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้กระบวนกำร STEAM 4 INNOVATOR 
 กระบวนการสตรีมโฟร์อินโนเวเตอร์ (STEAM4INNOVATOR : S4I) เป็นกระบวนการ
บูรณาการของ 5 ศาสตร์พ้ืนฐาน STEAM มุ่งใช้ในการพัฒนาศักยภาพของเยาวชน ไทยไปสู่
การเป็น “นวัตกร” ผู้ผลิต คิดค้น นวัตกรรม เพ่ือจะได้พัฒนาทั้งในมุมความรู้ และ
ประสบการณ์ไปพร้อมกัน เป็นก้าวย่างสู่ความส าเร็จในอนาคต โดยผ่านกระบวนการ 4 
ขั้นตอน [4] ดังนี้ 
 1) Insight ด้วยการสร้างความเข้าใจที่ถ่องแท้ในการแก้ปัญหาหรือสร้างสรรค์โอกาส
ใหม่ๆ จากแรงบันดาลใจและจากพ้ืน ฐานความรู้ STEAM  
 2) Wow Idea ด้วยการน าความคิดที่หลากหลายมาสังเคราะห์เป็นไอเดียที่จับต้องได้ 
มีการก าหนด ปัญหาและเป้าหมายที่ชัดเจน และมีโอกาสท าได้จริง  
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 3) Biz Model การจับเอาความคิดและ ศักยภาพด้านการผลิตชิ้นงานตัวอย่าง มา
บูรณาการเข้ากับมุมมอง ธุรกิจ และการคิดวิเคราะห์ เพ่ือพัฒนาแผน บริหารจัดการและเพ่ิม
ความเป็นไปได้ทางธุรกิจ   
 4) Production & Diffusion การลงมือปฏิบัติอย่างมุ่งมั่น คิดจริง ท าจริง ขายจริง 
ด้วยศักยภาพทั้งด้าน เทคโนโลยีการผลิตและด้านการบริหารธุรกิจเพ่ือให้เกิดผลส าเร็จ  
 
ขอบเขตของกำรวิจัย  

ขอบเขตเนื้อหา  
เนื้อหาที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการสร้างผู้ประกอบการนวัตกรรม (STEAM for 

INNOPRENEUR) วิชา การเป็นผู้ประกอบการ รหัสวิชา 20001-9001 ผู้วิจัยแบ่งเนื้อหาออกเป็น 9 
เรื่อง ดังนี้ 1) หลักการวางแผนเป้าหมายชีวิตด้วยวงจรควบคุมคุณภาพ 2) การจัดหาและการ
วางแผนทางการเงิน 3) ความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับธุรกิจ 4) แนวคิดการเป็นผู้ประกอบการ 5) 
การเป็นผู้ประกอบการฐานนวัตกรรม 6) แผนธุรกิจ 7) ภาษีธุรกิจและกฎหมายที่เกี่ยวข้อง 8) 
หลักการบริหารงานคุณภาพและเพ่ิมผลผลิตเบื้องต้น และ 9) การน าปรัชญาการด าเนินธุรกิจ
ที่เหมาะสมไปประยุกต์ใช้กับสังคมและชุมชน 

ขอบเขตด้านตัวแปร 
ตัวแปรต้น คือ การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ : STEAM for Innopreneur 
ตัวแปรตาม คือ ทักษะการเป็นผู้ประกอบการฐานนวัตกรรมของนักเรียน 

กรอบแนวคิดกำรวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวแปรต้น 
การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
: STEAM for Innopreneur  

ตัวแปรตาม 

ทักษะการเป็นผู้ประกอบการฐาน
นวัตกรรมของนักเรียน 
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วิธีด ำเนินกำรวิจัย     
 1) ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  1.1)  ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
วิทยาลัยเทคนิคพังงา ชั้นปีที่ 3  ปีการศึกษา 2565 จ านวน 55 คน 
  1.2) กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
วิทยาลัยเทคนิคพังงา ชั้นปีที่ 3  ปีการศึกษา 2565 จ านวน 20 คน ได้มาโดยใช้วิธีการสุ่ม
แบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)  
 2) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
    2.1) แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ มีลักษณะเป็นแบบ
มาตราส่วนระมาณค่า 5 ระดับ มีค่าความตรงเชิงเนื้อหา โดยมีค่า IOC เท่ากับ 1.00 ทุกรายการ 
  2.2) แบบประเมินประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมทักษะการเป็น
ผู้ประกอบการฐานนวัตกรรมของนักเรียนวิทยาลัยเทคนิคพังงา โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ
บูรณาการ : STEAM for Innopreneur   
  2.3)  แบบประเมินทักษะการเป็นผู้ประกอบการฐานนวัตกรรมของนักเรียน
วิทยาลัยเทคนิคพังงา โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ : STEAM for Innopreneur  
  2.4) แบบบวัดผลสัมฤทธ ิ์ทางการเรียนวิชาการเป็นผู้ประกอบการของนักเรียน เป็น
แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 60 ข้อ มีค่าความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) 
โดยมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.67 – 1.00 ความยากง่าย 0.22 - 0.75 ค่าอ านาจจ าแนก 0.23 – 
0.75  มีค่าความเที่ยงด้วยวิธีของ คูเดอร์ ริชาร์ดสัน (KR-20) เท่ากับ 0.80 
  2.5) แบบประเมินความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมทักษะการเป็น
ผู้ประกอบการฐานนวัตกรรมของนักเรียนวิทยาลัยเทคนิคพังงา โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ
บูรณาการ : STEAM for Innopreneur  
  2.6)  แบบบันทึกเก่ียวกับผลลัพธ์ทางการเรียน ผลงานชิ้นงาน/โครงการของผู้เรียน 
และรางวัลของผู้เรียน 
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ผลกำรวิจัย 
 1. ผลการศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้ที่แบบบูรณาการ : STEAM for 
Innopreneur พบว่า มีกระบวนการ 5 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1  ขั้นท าความเข้าใจปัญหา 
(Fact/Insight)   ขั้นที่ 2 (Idea)  ขั้นการคิดหาแนวทางการแก้ไขปัญหาที่เป็นไปได้  ขั้นที่ 3  
ขั้นการศึกษาค้นคว้าข้อมูลความรู้เพ่ิมเติม (Learning Issues) ขั้นที่ 4 ขั้นจัดท าแผนปฏิบัติ/
แผนธุรกิจหรือการพัฒนานวัตกรรม (Action Plans/Business Model)   และขั้นที่ 5 ขั้น
การน าเสนอและต่อยอดการเรียนรู้ (Selling and Service)    
 2. ผลการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ STEAM for 
Innopreneur ให้มีคุณภาพ พบว่า มีความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริม
ทักษะการเป็นผู้ประกอบการฐานนวัตกรรมของนักเรียนวิทยาลัยเทคนิคพังงา โดยใช้การ
จัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ : STEAM for Innopreneur โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
รายการที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ ด้านการจัดการเรียนการสอน และด้านบันทึกหลังการจัดการ
เรียนการสอน อยู่ในระดับมากที่สุด  รองลงมา ด้านการวัดผลและประเมินผล อยู่ในระดับ
มากที่สุด  และรายการท่ีมีค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือ ด้านสื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ อยู่ในระดับ
มากที่สุด  
 3. ผลการทดลองการจัดการเรียนรู้ที่แบบบูรณาการ : STEAM for 
Innopreneur ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564   พบว่า ประสิทธิภาพของแผนการจัดการ
เรียนรู้แบบบูรณาการ : STEAM for Innopreneur โดยภาพรวมมีประสิทธิภาพ 
83.11/83.16  
 4. ผลการน าไปใช้จริง (Implement) การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ : 
STEAM for Innopreneur ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 พบว่า  
  4.1) ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ : STEAM for 
Innopreneur โดยภาพรวมมีประสิทธิภาพ 85.68/84.25 
   4.2) ผลการประเมินทักษะการเป็นผู้ประกอบการฐานนวัตกรรมของ
นักเรียนวิทยาลัยเทคนิคพังงา โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ : STEAM for 
Innopreneur เทียบกับเกณฑ์ 70  พบว่าทักษะการเป็นผู้ประกอบการฐานนวัตกรรมของ
นักเรียนทุกด้านหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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   4.3) ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาการเป็นผู้ประกอบการ ของ
นักเรียนวิทยาลัยเทคนิคพังงา โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ : STEAM for 
Innopreneur พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการเป็นผู้ประกอบการหลังเรียนโดยการใช้
แผนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ : STEAM for Innopreneur สูงกว่าก่อนเรียน  อย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   4.4) ผลการศึกษาระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้
แบบบูรณาการ : STEAM for Innopreneur พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการ
เรียนรู้แบบบูรณาการ : STEAM for Innopreneur โดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก
ที่สุด  
 5. ผลการศึกษาผลลัพธ์การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ : STEAM for 
Innopreneur พบว่า ตั้งแต่ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564  ภาคเรียนที่ 1-2 ปีการศึกษา 
2565  และภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 นักเรียนมีผลงานที่ได้เข้ารับการน าเสนอผลงาน
นวัตกรรมในระดับนานาชาติ รวมจ านวน 56 ผลงาน และได้รับรางวัลจากผลงานในการ
ประกวดต่างๆ ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564  จ านวน 10 รางวัล  
 
กำรอภิปรำยผลกำรวิจัย 
  1. แนวทางการจัดการเรียนรู้ที่แบบบูรณาการ : STEAM for Innopreneur 
พบว่า มีกระบวนการสอน 5 ขั้นตอน ซึ่งสอดคล้องกับ สัญญา เคณาภูมิ  (2562) [5] กล่าว
ว่า วิธีการจัดกระท าทางวิชาการเพ่ือให้ได้ความจริงที่แท้จริงอย่างหนึ่งคือระเบียบวิธีการ
สังเคราะห์ (Synthesis Methodology) การสังเคราะห์งานวิชาการมีความส าคัญอย่างมาก
เนื่องจากช่วยจัดระบบข้อมูลให้มีความชัดเจนในประเด็นและเป็นระเบียบมากขึ้น ท าให้มี
ข้อมูลที่จ าเป็นครบถ้วน การสังเคราะห์งานจะช่วยให้หาทางออกของปัญหาโดยไม่ต้องเริ่มต้น
ใหม่สามารถน าสิ่งที่คนอ่ืนคิดหรือปฏิบัติมาแล้วมาผสมผสานกันเป็นทางออกในการแก้ปัญหา
ได้ ช่วยให้มีความเข้าใจที่คมชัดและครบถ้วนมากขึ้น ช่วยขยายขอบเขตสาระวิชาการให้มี
ความสมบูรณ์ครบถ้วนข้อมูลที่สังเคราะห์จะเป็นประโยชน์ในการคิดต่อยอดความรู้ ตลอดจน
ช่วยให้เกิดการสร้างสรรค์ผลงานวิชาการใหม่  
  2. แผนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ STEAM for Innopreneur ให้มีคุณภาพ 
พบว่า มีความเหมาะสม โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก สอดคล้องกับงานวิจัยของ  นลินรัตน์  
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รักกุศล (2561) [6] กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่บูรณาการในหลักสูตร โดยเป็นการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นนักเรียนเป็นส าคัญและพัฒนาความเป็นผู้ประกอบการทางสังคม
ผ่านการเชื่อมโยงกับรายวิชาในหลักสูตร เพ่ือพัฒนาให้นักเรียนเกิดทักษะการคิดแก้ปัญหา 
ทักษะการคิดสร้างสรรค์ และภาวะผู้น า ผ่านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งรายวิชาในหมวด
ทักษะชีวิตและทักษะวิชาชีพ โดยกิจกรรมการเรียนรู้ที่สามารถบูรณาการการพัฒนาความ
เป็นผู้ประกอบการทางสังคม   
  3. ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ : STEAM for 
Innopreneur ของนักเรียนที่เรียนวิชาการเป็นผู้ประกอบการ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2564   มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 โดยมีประสิทธิภาพ 83.11/83.16 ซึ่งสอดคล้อง
กับงานวิจัยของ อลิสา เสนามนตรี  (2551) [7] ที่ได้ศึกษาการพัฒนานวัตกรรมบทเรียน 
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนระบบสื่อประสมเรื่องชีวโมเลกุลด้วยรูปแบบการบูรณาการส าหรับ
นักเรียน ระดับช่วงชั้นที่ 4 พบว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนระบบสื่อประสมเรื่องสารชีว
โมเลกุลนี้ พัฒนาขึ้นด้วย โปรแกรมส าเร็จรูป Authorware  พบว่าหลังจากศึกษาเนื้อหาจาก
บทเรียนคอมพิวเตอร์ เรียก "off screen" บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนนี้ได้ผ่านการ
ตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญ และทดสอบได้ประสิทธิภาพตามเกณท์ 80/80 ซึ่งประสิทธิภาพ
ของบทรียนคอมพิวเตอร์ จากการทดสอบกลุ่มย่อยและการทดสอบภากสนาม ได้ค่า
ประสิทธิภาพ 81.46/81.38 และ 80.73/81.12 ตามล าดับ 
  4. แผนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ : STEAM for Innopreneur ของ
นักเรียนที่เรียนวิชาการเป็นผู้ประกอบการ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 พบว่า มี
ประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 83.68/84.25   ทักษะการเป็นผู้ประกอบการฐาน
นวัตกรรมของนักเรียนทุกด้านหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .01   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาการเป็นผู้ประกอบการหลังเรียนโดยการใช้แผนการ
จัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ : STEAM for Innopreneur สูงกว่าก่อนเรียน  อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และผลการศึกษาระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการ
จัดการเรียนรู้ที่ส่ ง เสริมทักษะการเป็นผู้ประกอบการฐานนวัตกรรมของนักเรียน
วิทยาลัยเทคนิคพังงา มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด  ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ วรัตถ์
พัชร์ ทวีเจริญกิจ และวิชิต สุรัชเรืองชัย (2562) [8] ท าวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการเรียน
การสอนเพ่ือส่งเสริมทักษะในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนอาชีวศึกษาตามแนวคิดทฤษฎีการ
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สร้างความรู้  ผลวิจัยพบว่า  หลังเรียนด้วยรูปแบบการเรียนการสอนโดยส่งเสริม
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ผลสัมฤทธิ์หลังเรียนและก่อนเรียนแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 
 5. ผลการศึกษาผลลัพธ์การจัดการเรียนรู้ที่แบบบูรณาการ : STEAM for 
Innopreneur พบว่า ตั้งแต่ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564  ภาคเรียนที่ 1-2 ปีการศึกษา 
2565  และภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 นักเรียนมีผลงานที่ได้เข้ารับการน าเสนอผลงาน
นวัตกรรมในระดับนานาชาติ รวมจ านวน 56 ผลงาน และได้รับรางวัลเป็นจ านวนมาก อาจ
เนื่องมาจาก กระบวนการจัดการเรียนรู้ ฝึกให้นักเรียนมีกระบวนในการคิด การวางแผน และ
การแก้ปัญหาต่างๆ รวมถึงการท างานร่วมกับผู้อ่ืน โดยใช้การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ
บูรณาการ STEAM for Innopreneur  ทีน่ักเรียนสามารถเชื่อมโยงองค์ความรู้ทางด้านต่างๆ 
ผ่านการจัดท าโครงงาน  ชิ้นงาน ซึ่งเป็นการพัฒนาศักยภาพด้านนวัตกรรมส าหรับนักเรียนให้
สามารถก้าวไปเป็นวัตกรที่สร้างสรรค์ผลงานบนพ้ืนฐานของ STEAM for Innopreneur ซึ่ง
เป็นรูปแบบการจัดการศึกษาเพ่ือเสริมสร้างนักธุรกิจนวัตกรรม  โดยพัฒนาศักยภาพผู้เรียน
ให้เป็น นวัตกรที่มีทักษะและความรู้ความสามารถในการเป็นผู้ประกอบการ 
 
ข้อเสนอแนะจำกกำรวิจัย 
 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป ควรมีการน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบบูรณา
การ STEAM for Innopreneur ไปใช้ในการด าเนินการวิจัยเพ่ือการพัฒนาทักษะการเป็น
ผู้ประกอบการฐานนวัตกรรมของผู้เรียนอาชีวศึกษา ในรายวิชาโครงงาน  
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ข้อกำ�หนดการพิมพ์บทความวิจัย

ข้อก ำหนดกำรพิมพ์บทควำมวิจัย 

1.  ความยาวของบทความประมาณ 8-15 หน้ากระดาษ Executive พิมพ์หน้าเดียว (นับรวมภาพ 
ตาราง และเอกสารอ้างอิง) พ้ืนที่ของกระดาษที่ใช้พิมพ์ ให้เว้นขอบบน 2.54 ซม. ขอบหน้า 2.54 ซม. ขอบหลัง 
2.54   ซม. และขอบล่าง 2.54 ซม. 

2.  รูปแบบตัวอักษร ให้จัดพิมพ์ด้วยแบบตัวอักษร TH Sarabun New เท่านั้น 
3.  ชื่อเรื่องบทความภาษาไทย ขนาดตัวอักษร 18 pt. (ตัวหนา) จัดกึ่งกลางหน้ากระดาษ 
4.  ชื่อเรื่องบทความภาษาอังกฤษ ขนาดตัวอักษร 18 pt. (ตัวหนา) จัดกึ่งกลางหน้ากระดาษ ตัวพิมพ์

ใหญ่ตลอดทั้งประโยค 
5.  ชื่อผู้เขียนทุกคนภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ขนาดตัวอักษร 14 pt. (ตัวหนา) จัดชิดขวา 
6.  ชื่อสังกัดหน่วยงานหรือสถานศึกษาภาษาไทย ภาษาอังกฤษ และ Corresponding Author,      

E-mail : ขนาดตัวอักษร 12 pt. (ตัวอักษรปกติ) จัดชิดซ้าย ด้านล่างของหน้าแรกบทความวิจัย 
7.  เนื้อหาบทคัดย่อภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ขนาดตัวอักษร 16 pt. จัดชิดซ้ายขวา พิมพ์ 1 

คอลัมน์ 
8.  ชื่อค าส าคัญ ขนาดตัวอักษร 16 pt. (ตัวหนา) จัดชิดซ้าย 
9.  เน้ือหาค าส าคัญ ขนาดตัวอักษร 16 pt. (ตัวธรรมดา) กรณีมีหลายค าให้วรรค 1 เคาะระหว่างค า 

ส่วนภาษาอังกฤษ กรณีมีหลายค าให้ใส่เครื่องหมาย ( , ) ระหว่างค า 
10.  ชื่อหัวเรื่อง ขนาดตัวอักษร 16 pt. (ตัวหนา) จัดชิดซ้าย ไม่ใส่เลขล าดับที่ประกอบด้วย 

 บทน า 
 วัตถุประสงค์การวิจัย 
 แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 วิธีการด าเนินการวิจัย 
 ผลการวิจัย 
 การอภิปรายผลการวิจัย 
 ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 
 เอกสารอ้างอิง ขนาดตัวอักษร 16 pt. (ตัวหนา) จัดกึ่งกลางหน้ากระดาษ 

11.  เนื้อหาบทความ พิมพ์ 1 คอลัมน์ ในแต่ละคอลัมน์ให้ชิดขอบซ้ายขวา ขนาดตัวอักษร 16 pt. 
12.  ชื่อตาราง ขนาดตัวอักษร 16 pt. (ตัวหนา) ให้ระบุไว้บนตารางจัดชิดซ้าย ใต้ตารางให้บอก

แหล่งที่มาจัดชิดซ้าย ส่วนรายละเอียดตัวอักษรปกติ กรณีที่ชื่อตารางมีมากกว่า 1 บรรทัด ให้ตัวอักษรของ
บรรทัดถัดไป ตรงกับตัวอักษรตัวแรกของชื่อตาราง 

13.  ชื่อภาพ ชื่อแผนภูมิ ขนาดตัวอักษร 16 pt. (ตัวหนา) ให้ระบุไว้ใต้รูป แผนภูมิ จัดกึ่งกลาง
หน้ากระดาษ ใตภ้าพ แผนภูมิ ให้บอกแหล่งที่มาจัดชิดซ้าย  

14.  หมายเลขหน้า ให้ใส่ไว้ต าแหน่งด้านบนขวาตั้งแต่ต้นจนจบบทความ ขนาดตัวอักษร 16 pt. 
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ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จันทิมา  ริ้วลายเงิน มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร  
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ดร.สามารถ  สว่างแจ้ง มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ 
ดร.ปวีณกร    แป้นกลัด วิทยาลยัอาชวีศึกษาเชียงใหม่ 
ดร.พรรณสิยา นิธิกิตติ์สุขเกษม วิทยาลยัอาชวีศึกษาล าปาง 
ดร.สุภาภรณ์  โตโสภณ   วิทยาลยัอาชวีศึกษาอุตรดิตถ ์
ดร.ปรีชา  ตั้งสุขขีย์ศิริ  วิทยาลยัอาชวีศึกษาสุโขทยั  
ดร.ปิยธิดา  รอดซุง  วิทยาลยัเทคนิคพิษณุโลก 
ดร.พงสุวัฒน์  เสริมศิริกาญจนา วิทยาลยัเทคนิคพิษณุโลก 
ดร.เกษตร  เมืองทอง  วิทยาลยัเทคนิคพิจิตร  
อาจารย์สัญญา  โพธิว์งษ์  วิทยาลยัเทคนิคนครนายก  
ดร.กรรณิกา นวรวรธรรม ข้าราชการบ านาญ  
ดร.ดิเรก  สุวรรณฤทธิ์  ข้าราชการบ านาญ  
 
 
 
 
 
 



 


