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บทคัดย่อ 
 การพัฒนาทักษะการเขียนสรุปความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้แผนภาพโครงเ ร่ือง  
มีวัตถุประสงค์ เพ่ือพัฒนาทักษะการเขียนสรุปความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้แผนภาพโครงเร่ือง 
กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยนักเรียนในช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5/6 โรงเรียนอนุบาลชัยภูมิ อ าเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ 
ปีการศึกษา 2563 จ านวน 44 คน ได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย (Simple random sampling) เคร่ืองมือท่ีใ ช้การ
วิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้เขียนสรุปความโดยใช้แผนภาพโครงเร่ือง และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิการ
เขียนสรุปความ ผ่านการตรวจสอบและหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) จากผู้เ ช่ียวชาญแล้วมีค่าเท่ากับ 1.00 
สถิติท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ ค่าเฉล่ีย    ̅  , ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และเปรียบเทียบผลคะแนนก่อนเรียน
และหลังเรียนใช้สถิติการทดสอบ t-test แบบ dependent  
 ผลการวิจัยพบว่า  
 ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิการพัฒนาทักษะการเขียนสรุปความของนักเรียน ช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้แผนภาพโครงเร่ือง พบว่า คะแนนผลสัมฤทธ์ิหลัง เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
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Abstract 
 The development in summary writing Skills for students in Prathomsuksa 5 By Using 
Plot Diagrams is an objective of this study to improve the summary writing skills of these 
students. The study selected 44 students of Prathomsuksa 5/6 from Chiyaphum kindergarten 
school in Chaiyaphum by using simple random sampling. The tools used in this research were 
learning management plans and reading comprehension achievement test, specifically for 
using plot diagrams. These tools had been inspected by experts using Item-Objective 
Congruence Index (IOC) technique, then equals 1.00. The statistics used in the research were 
mean    ̅  , standard deviation (S.D.), compare pre-test and post-test scores using the dependent 
t-test.   
 The results of the research showed that: 
 The comparison of summary writing skills using plot diagrams between pre-test 
scores and post-test scores for students in Prathomsuksa 5 found that the post-test scores 
were higher than pre-test scores with a statistical significant of 0.5. 
 
Keywords: writing skills, summary writing, plot diagrams  
 
บทน า 
 ภาษาไทยมีความส าคัญต่อการด ารงชีวิต และความเป็นปึกแผ่นของสังคมไทย คนไทยจ าเป็นต้อง
ตระหนักถึงความส าคัญของภาษาไทย ต้องท าความเข้าใจและศึกษาหลักเกณฑ์ของภาษา และฝึกฝนให้มีทักษะ
ฟัง พูด อ่าน และเขียนภาษาไทยให้มีประสิทธิภาพ เพ่ือน าไปใ ช้ในการส่ือสาร การเรียนรู้ และเสริมสร้าง  
ความเข้าใจอันดีต่อกันเพ่ือเกิดประโยชน์ต่อตนเอง ชุมชน สังคม และประเทศชาติ (Department of Academic 
Affairs, 2003; 6)  
 การจัดการเรียนการสอนภาษาไทย มิได้มุ่งเพียงการอ่านออกเขียนได้แต่เพียงอย่างเดียวแต่เน้นท่ี
ผลสัมฤทธ์ิของทักษะความเข้าใจภาษา คือ การฟังและการอ่าน ทักษะการใช้ภาษา คือ การพูด และการเขียน  
จนสามารถใช้ภาษาเป็นเคร่ืองมือส่ือความคิด ความเข้าใจ การหาเหตุผล แสวงหาความ รู้ ไ ด้ด้วยตนเอง เ พ่ือ
น าไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันได้จึงควรยึดแนวการสอนภาษาไทยให้สอดคล้องกับการใ ช้ภาษาในชีวิต น า
ภาษาท่ีผู้เรียนพบเห็น และใช้อยู่ในสถานท่ีต่าง ๆ เช่น ท่ีบ้าน ท่ีโรงเรียน ตลาด ชุมชน ภาษาจากวิทยุ โทรทัศน์ 
หนังสือพิมพ์ เป็นต้น มาเป็นส่ือในการเรียนรู้เพ่ือท่ีผู้เรียนจะน าความรู้ ทักษะ และเจตคติท่ีได้รับไปใช้ใ ห้เกิดผล
ส าเร็จในชีวิต การสอนทักษะท้ังส่ีให้สัมพันธ์กันท้ังการฟัง พูด อ่าน และเขียน ซ่ึงเป็นกระบวนการการใ ช้ภาษาท่ี
ถูกต้อง แต่อาจจะแยกย่อยออกฝึกฝนแต่ละทักษะในกรณีการสอนซ่อมเสริมได้ การฝึกฝนให้เรียนรู้ ด้วยความ
เข้าใจมากกว่าการท่องจ า เน้นการฝึกฝนจนเกิดความคิดรวบยอด สามารถสรุปหลักเกณฑ์ได้ด้วยตนเอง ฝึกฝนให้
ผู้เรียนค้นคว้าหาความรู้และเรียนด้วยตนเอง โดยครูคอยแนะน า ท้ังนี้ เ พ่ือปลูกฝังนิสัยใคร่รู้ ใคร่เ รียน และ
แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง จัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้สนุกสนาน น่าสนใจเพ่ือให้ผู้เ รียนไม่เ กิดความเบ่ือ
หน่ายในการฝึกฝนบ่อย ๆ ท้ังยังเป็นการปลูกฝังความรัก ในการเรียนภาษาไทยอีกด้วยการฝึกให้เป็นคนช่างคิด 
ช่างสังเกต การใช้ภาษาท่ีพบเห็นในท่ีต่าง ๆ  ซ่ึงจะช่วยให้เกิดความคิด และมีประสบการณ์กว้างขวางย่ิงข้ึน ในการ
ฝึกทักษะถ้าครูพบข้อบกพร่องควรหาสาเหตุแก้ไขให้ถูกจุดการสอนซ่อมเสริมเป็นส่ิงจ าเป็นอย่างย่ิงส าหรับผู้ท่ีอ่อน
ในทางทักษะ การเลือกใช้วิธีท่ีเหมาะสมหลาย ๆ วิธีตลอดจนการใช้ส่ือการเรียนท่ีมีประสิทธิภาพ เพ่ือมิใ ห้ผู้เ รียน
เกิดความเบ่ือหน่าย (Waiwut, 2011; 64) 
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 จากความส าคัญดังกล่าวกระทรวงศึกษาธิการได้ก าหนดใหวิชาภาษาไทยเป็นวิชาพ้ืนฐาน ในหลักสูตร
การศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 โดยก าหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู ในกลุม สาระการเรียนรู
ภาษาไทย มุ่งสงเสริมทักษะท่ีเป็นเคร่ืองมือการเรียนรู และคุณลักษณะอันเป็นคุณภาพ การเรียนภาษาไทย 
โดยเฉพาะสาระการเขียนมีความส าคัญและจ าเป็นอย่างย่ิงในชีวิตประจ าวัน  เพราะการเขียนเป็นเคร่ืองมือ 
ในการถ่ายทอดความรูสึกนึกคิด ความเช่ือจินตนาการและประสบการณต่าง ๆ ให้ผู้อ่ืนทราบอย่างเป็นลายลักษณ
อักษรท่ีสามารถตรวจสอบได้ ดังนั้น นักเรียนควรได้รับการฝกใหสามารถใชทักษะการเขียนได้อย่างคล่องแคล่ว 
ดังท่ี Chanphen (1997; 91) กล่าวไว้ว่า การเขียนเป็นการส่ือสารเพ่ือถ่ายทอดความรู สติปัญญา และอารมณ
ของมนุษย์ สามารถสร้างความสามัคคีในมนุษยชาติ และท าใหมนุษย์ประสบความส าเร็จในชีวิต ท้ังการเล่าเรียน 
และการประกอบอาชีพ นอกจากนี้ บุคคลใดมีความสามารถในการเขียนท่ีดีก็จะได้รับการยกยองในทุกสังคม และ
สามารถยึดเป็นอาชีพได้ในปจจุบัน ได้แก นักเขียน ครู นักวิชาการ นักแต่งเพลง เป็นต้น การเขียนจึง เป็นประโย
ชนโดยตรงตอการเรียนและการด าเนินชีวิตอย่างมีคุณภาพในอนาคตซ่ึงการพัฒนาทักษะท้ัง 4 นี้เป็นเร่ืองท่ีส า คัญ 
แต่การเขียนสรุปความนั้นส าคัญท่ีสุด การเขียน เป็นการแสดงความรู้ ความคิด ความรู้สึกและความต้องการของ ผู้
ส่งสารออกไปเป็นลายลักษณ์อักษรเพ่ือให้ผู้รับสารสามารถอ่านเข้าใจได้รับทราบความรู้ความคิด ความ รู้สึก และ
ความต้องการเหล่านั้น การถ่ายทอดโดยวิธีบอกเล่าปากต่อปาก หรือท่ีเรียกวา่ " มุขปาฐะ " อาจท าให้สารตกหล่น
หรือคลาดเคล่ือนได้ง่ายลายลักษณ์อักษรหรือท่ีตัวหนังสือ ท่ีแท้จริงคือเคร่ืองหมายท่ีใช้แทนค าพูดนั้นเอง ในการ
เขียนภาษาไทยมีแบบแผนท่ีต้องการรักษามีถ้อยค าส านวนท่ีต้องใช้เฉพาะ และต้องเขียนให้แจ่มแจ้งเพราะผู้อ่าน
ไม่สามารถไต่ถามผู้เขียนได้เมื่ออ่านไม่เข้าใจผู้ท่ีจะเขียนให้ได้ดี ต้องใ ช้ถ้อยค า ใ ห้เหมาะสมกบผู้รับสาร โดย
พิจารณาว่าผู้รับสารสามารถรับสารท่ีส่งมาได้มากน้อยเพียงใด (Sang-Arun, 2016; 2) 
 ดังนั้น การเขียนจึงเป็นทักษะหนึ่งของการใช้ภาษาท่ีมีความจ า เป็นต่อสังคมในปัจจุบัน ถ้าผู้เ ขียน
สะกดผิดมากหรือเขียนไม่ชัดเจน อาจส่งผลให้ผู้อ่านหรือผู้รับสารเข้าใจผิด หรืออาจท า ใ ห้กิจธุระผิดพลาด 
(Petcharat and Thongbai, 2012; 287) การเขียนท่ีเป็นเร่ืองราว เพ่ือให้ผู้อ่านเข้าใจตรงตามความมุ่งหมาย 
ของผู้เขียนนั้นจะประสบความส าเร็จมากน้อยเพียงใดส่วนส าคัญข้ึนอยู่กับว่า ผู้เขียนมีทักษะในการใช้ภาษาเขียน
ได้ดีเพียงใด ทักษะการใช้ภาษาเขียนต้องอาศัยพ้ืนฐานความรู้จากการฟังการพูดและการอ่าน เพราะพ้ืนฐาน
ดังกล่าวจะท าให้มีความรู้มีข้อมูลและมีประสบการณ์เพียงพอท่ีจะให้เกิดความคิดความสามารถในการเรียบเรียง
และถ่ายทอดความคิดออกมาส่ือสารกับผู้อ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซ่ึงทักษะการเขียนอยู่ในสาระและมาตรฐาน
การเรียนรู้การศึกษาข้ันพ้ืนฐานวิชาภาษาไทย ท่ีได้ก าหนดไว้ 5 สาระการเรียนรู้ คือ การอ่าน การเขียน การฟัง
การดูและการพูด หลักการใช้ภาษา วรรณคดีและวรรณกรรม และได้ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้ มาตรฐาน  
ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนเขียนส่ือสารเขียนเรียงความย่อความและเขียนเ ร่ืองราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียน
รายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นคว้าอย่างมีประสิทธิภาพ (Ministry of Education, 2010; 7) 
 ทักษะการเขียนมีความส าคัญต่อผู้เรียน ซ่ึงทักษะพ้ืนฐานของการเขียนข้ันสูงต่อ ๆ ไปนั้นคือ การเขียน
สรุปความ ดังนั้นทักษะการเขียนสรุปความจึงเป็นวิธีการแสวงหาความรูท่ีเหมาะสมวิธีหนึ่ง ท่ีจ าเป็นต้องฝึกฝน 
ใหกับผู้เรียนต้ังแต่ระดับตน ๆ  เพ่ือเป็นการเพ่ิมประสิทธิภาพในการเรียนและสามารถ น าไปใชในชีวิตประจ าวัน
ได้ ดังนั้นการเขียนสรุปความมีความจ าเป็นต่อผู้เรียนในการเรียนและการด ารงชีวิตประจ าวันมักเก่ียวข้องกับการ
วิเคราะห์เร่ืองราวท่ีได้ยินได้ฟังเพ่ือประโยชน์ในการส่ือสารกับบุคคลอ่ืน เนื่องจากการส่ือสาร ในปัจจุบันต้องการ
ความรวดเร็วภาษาท่ีใช้เขียนจึงต้องมีความกระชับแต่มีใจความ (Kiansanthia, 2002; 11-21) แต่จากการศึกษา
ปัญหาด้านการเรียนการสอนรายวิชาภาษาไทยของ Klinbobpha. (2002; 5)  พบว่า สาเหตุท่ีส าคัญท่ีท าใ ห้
นักเรียนมีความสามารถทางการเขียนต่ าเกิดจากสาเหตุ 3 ประการ คือ สาเหตุจากตัวนักเรียน พบว่า นักเรียน
ส่วนใหญ่ไม่ชอบทักษะการเขียน ไม่สนใจและไม่มีความคิดท่ีจะเขียน สาเหตุจากครูผู้สอน พบว่า ครูผู้สอนขาด
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เทคนิคการสอน หรือขาดวิธีกระตุ้นให้นักเรียนอยากเขียน ตัวผู้สอนเองขาดทักษะทางการเขียนและสาเหตุจากส่ือ
และวิธีสอน พบว่า ครูใช้ส่ือการสอนน้อยและใช้วิธีสอนแบบเดิม ๆ คือ ให้นักเรียน อ่าน ดูตัวอย่างแล้วปฏิบัติตาม  
 จากปัญหานักเรียนยังเขียนสรุปความไม่ได้ ลักษณะข้อบกพรองท่ีพบจากการเขียนสรุปความมีหลาย
ประการ มีท้ังท่ีลอกข้อความมาท้ังหมดโดยไม่ตัดรายละเอียดท้ิง ตัดข้อความบางตอนท้ิงไปและเขียนข้อความ  
โดยไม่มีค าเช่ือม (Thiplai, 2002; 2-3) นอกจากนี้ นักเรียน นักศึกษามักจะประสบปญหาในการเขียนสรุปความ 
เชน เขียนสรุปความไม่เป็น สาเหตุท่ีนักเรียนไม่สามารถเขียนสรุปความได้ เป็นเพราะจับใจความส าคัญจากเ ร่ือง 
ท่ีอ่านไม่ได้ เขียนสรุปความโดยใชใจความรอง เขียนเย่ินเย้อไม่ตรงประเด็น ใช้ถ้อยค าไม่ถูกตองและไม่เหมาะสม 
บางคร้ังยังคัดลอกข้อความจากเนื้อเร่ืองเดิม (Na Chiang Mai, 2004; 4)  
 จากปัญหาข้างต้นการแก้ไขปัญหาดังกล่าวเป็นหน้าท่ีโดยตรงของครู ครูควรน านวัตกรรมทาง
การศึกษาประเภทเทคนิคและวิธีการใหม่ ๆ มาจัดการเรียนรู้ และจากการศึกษาเอกสารพบว่าวิธีการหรือเทคนิค
ท่ีจะน ามาใช้ประกอบการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการเขียนสรุปความ คือ แผนภาพโครงเ ร่ือง  หรือ
แผนภาพความคิดเข้ามาใช้ในการเรียนการสอน การเขียนแผนภาพโครงเร่ืองช่วยให้งานเขียนมีจุดมุ่งหมายและ
ขอบข่ายสมบูรณ์ชัดเจนไม่ตกประเด็นและไม่ออกนอกประเด็นท่ีก าหนด ส่งผลให้งานเขียนมีเอกภาพสัมพันธภาพ
และสารัตถภาพ ซ่ึงจะส่งผลให้เนื้อเร่ืองมีส่วนท่ีเหมาะสมและอ่านเข้าใจง่าย ใ ช้เป็นแนวทางในการก าหนด
รายละเอียดของเนื้อหา และกลวิธีน าเสนอเนื้อหาในแต่ละประเด็นได้อย่างเหมาะสม (Tanthulpong, 2009; 3)  
อีกท้ังการเขียนแผนภาพโครงเร่ืองยังง่ายต่อการเขียนสรุปความในเ ร่ืองต่าง ๆ เ พ่ือใ ห้ผู้เ รียนเกิดความสนใจ  
เข้าใจมากย่ิงข้ึน การเขียนแผนภาพโครงเร่ืองเป็นการเตรียมเขียนเพ่ือให้นักเรียนช่วยกันระดมสมอง และจัด
ความคิดเป็นแผนภาพโครงเร่ืองท่ีจะเขียน แล้วให้ผู้เรียนระดมสมองจดบันทึกลงบนกระดาษแล้วน าความคิด
เช่ือมโยงเป็นหัวข้อเร่ืองย่อย จัดท าแผนภาพโครงเร่ืองเพ่ือน าไปสู่การเขียนยกร่างต่อไป(Tanthulpong,2009;53)  
 จากเหตุผลดัง ท่ีกล่าวมา การน าแผนภาพโครงเ ร่ืองมาใ ช้ในการเขียนสรุปความเพ่ือพัฒนา
ความสามารถในการเขียนภาษาไทย ในเนื้อหาท่ีหลากหลายท าให้นักเรียนเข้าใจบทเรียน จดจ าและทบทวน
บทเรียนได้อย่างเข้าใจ ต้ังใจเรียน สามารถท าเป็นการบ้านเพ่ือให้ผู้ปกครองมีส่วนร่วมด้วยได้ และท่ีส าคัญได้น า
ความรู้ท่ีได้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน และเรียนได้อย่างมีความสุข นักเรียนเกิดความคิดรวบยอดในเ ร่ือง ท่ีเ รียนเกิด
ทักษะและมีความรู้ความเข้าใจ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน ผู้วิจัยจึงมีความสนใจในการพัฒนาทักษะการ
เขียนสรุปความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้แผนภาพโครงเร่ือง ซ่ึงคาดหวัง ว่าการวิจัยเ ร่ืองนี้  จะ
ช่วยให้นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 มีการพัฒนาการเรียนรู้ท่ีดีและจะเป็นประโยชน์ต่อการจัดการเรียนรู้กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาไทยและกลุ่มสาระอ่ืน ๆ ต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการเขียนสรุปความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้แผนภาพ 
โครงเร่ือง 
 
สมมติฐานของการวิจัย 
 ผลสัมฤทธ์ิการเขียนสรุปความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้แผนภาพโครงเ ร่ืองหลังการ
สอนสูงกว่าก่อนการสอน 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 
ตารางท่ี 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวข้องและกรอบแนวคิดการวิจัย 
 การวิจัยเร่ือง “การพัฒนาทักษะการเขียนสรุปความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้
แผนภาพโครงเร่ือง” ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องเพ่ือน าไปสู่การพัฒนากรอบแนวคิดในการวิจัย 
ดังนี้ 
 1. หลักสูตรแกนกลางสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 
 กระทรวงศึกษาธิการ (Ministry of Education, 2010; 2-12) ก าหนดหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 จัดท าข้ึนส าหรับจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาเด็กและเยาวชนไทยทุกคนในระดับ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ให้มีคุณภาพด้านความ รู้ และทักษะท่ีจ าเป็นส าหรับการด ารง ชีวิตในสังคมท่ีมีการ
เปล่ียนแปลง และแสวงหาความรู้ เพ่ือพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิตและมีสาระการเรียนรู้เป็นตัวก าหนด
องค์ความรู้ท่ีเป็นเนื้อหาสาระครอบคลุมการศึกษาข้ันพ้ืนฐานท้ัง 12 ปี ซ่ึงมีองค์ประกอบตามทฤษฎีของหลักสูตร 
จากการศึกษาหลักสูตร ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ผู้วิจัยได้น าสาระการเรียนรู้ท่ี 2 การเขียน ผู้วิจัยน ามาใช้ในการ
พัฒนาผลสัมฤทธ์ิการเขียนสรุปความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 โดยใช้ แผนภาพโครงเ ร่ือง มาใ ช้เป็น
แนวทางในการก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ และสาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือการเรียนรู้และวัดผล
การเรียนรู้ในการสร้างแบบทดสอบการเขียนสรุปความ โดยใช้แผนภาพโครงเร่ือง  
 2. การเขียนสรุปความ 
 ทวีศักด์ิ ป่ินทอง (Pinthong, 2010; 1) กล่าวไว้ว่า การเขียนส่ือสารโดยใช้ตัวอักษรถ่ายทอดอารมณ์
ความรู้สึกนึกคิดและเร่ืองราวจากผู้เขียนไปสู่ผู้อ่าน 
 ถวัลย์ มาศจรัส (Masjarat, 2009; 7) กล่าวไว้ว่า การเขียนมีความส าคัญต่อการส่ือสาร ซ่ึงการท่ีจะท า
ให้ผู้รับสารหรือผู้อ่าน เกิดความเข้าใจถึงส่ิงท่ีผู้เขียนต้องกการส่ือสารอย่างถูกต้องแล้ว ผู้เขียนจะต้องจัดระเบียบ
ความคิดของตนเองออกมาเป็นระบบ และต้องรู้จักใช้ถ้อยค าภาษาไทยในการเขียนท่ีถูกต้องชัดเจน เพ่ือส่ือ
ความหมายท่ีตนเองต้องการอย่างครบถ้วนสมบูรณ์ 
 ฟองจันทร์ สุขย่ิง และคณะ (Sukying and other, 2010; 7) กล่าวไว้ว่า ความส าคัญของการเขียนมี 
ดังนี้  
  1. การเขียนเป็นส่ิงจ าเป็นต่อชีวิตประจ าวัน เพราะเราต้องใช้การเขียนในการส่ือสาร เช่น การ
เขียนจดหมาย การเขียนป้ายโฆษณา การเขียนรายงาน เป็นต้น 

การเขียนสรุปความ 

ตัวแปรต้น 
การสอนเขียนสรุปความโดยใชแ้ผนภาพโครงเรื่อง 

ตัวแปรตาม 
ผลสัมฤทธิ์การเขียนสรุปความ 

 

การพัฒนาทักษะการเขียนสรุปความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้แผนภาพโครงเรื่อง 
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  2. การเขียนเป็นการส่ือความคิด ความรู้สึกของผู้เขียน เช่น การเขียนบันทึกประจ าวัน การแต่งค า
ประพันธ์ เป็นต้น 
  3. การเขียนเป็นหลักฐานอ้างอิง หรือเป็นข้อก าหนดท่ีสามารถผูกพันให้บุคคล ต้องปฏิบัติตามได้ 
เช่น การเขียนสัญญา การเขียนประกาศ การเขียนพินัยกรรม เป็นต้น 
  4. การเขียนสามารถสร้างอาชีพได้ เช่น การเขียนบทละคร การเขียนนิยาย การเขียนต ารา เป็น
ต้น 
  5. การเขียนเป็นส่ือกลางท่ีให้ความรู้ ความคิด และความเพลิดเพลินแก่ทุกเพศทุกวัย 
 จุไรรัตน์ ลักษณะศิริ และบาหยัน อ่ิมส าราญ (Laksiri and Imsamran, 2005; 189-190) กล่าวไว้ว่า 
การจ าแนกประเภทการเขียนตามจุดมุ่งหมายมี ดังนี้ 
  1. การเขียนเพ่ือเล่าเร่ือง คือการน าเหตุการณ์หรือเร่ืองราวท่ีเป็นล าดับอยู่แล้วมาถ่ายทอดเป็น
ข้อเขียน อาจเป็นเร่ืองราวท่ีผู้เขียนประสบเองหรือเป็นเร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนกับบุคคลใดบุคคลหรือเกิดข้ึนในสังคม
โดยท่ัวไป การเขียนเพ่ือเล่าเร่ืองส่วนใหญ่เป็นการเขียนเล่าประวัติ เล่าเหตุการณ์หรือประสบการณ์ต่าง ๆ เช่น 
การเขียนสารคดีและเขียนข่าว เป็นต้น ส่ิงส าคัญส าหรับการเขียนเล่าเร่ืองคือจะต้องค านึง ถึงความถูกต้องตาม
ความเป็นจริงและต้องเล่าเร่ืองไปตามล าดับเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน 
  2. การเขียนเพ่ืออธิบาย คือการเขียนเพ่ือช้ีแจง อธิบาย เช่น อธิบายวิธีใ ช้ วิธีท า ข้ันตอนการท า 
โดยมีวัตถุประสงค์ให้ผู้อ่านเกิดความเข้าใจและปฏิบัติตามได้ เช่น อธิบาย วิธีใช้เคร่ืองมือ ข้ันตอนการปรุงอาหาร 
ข้ันตอนการตอนก่ิงติดตาต้นไม้ การดูแลรักษาเคร่ืองใช้ในบ้าน หรืออธิบายเปรียบเทียบของสอง ส่ิง  เป็นต้น             
การเขียนเพ่ืออธิบายต้องระวังเร่ืองการใช้ภาษา ต้องใช้ ภาษาท่ีส้ันกระชับ เข้าใจง่าย และเป็นไปตามล าดับ
ข้ันตอน 
  3. การเขียนเพ่ือแสดงความคิดเห็น เป็นการเขียนเพ่ือวิเคราะห์ วิจารณ์ แนะน าหรือ แสดงความ
คิดเห็นเก่ียวกับเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง อาจเป็นการแสดงความคิดเห็นอย่างเดียวหรืออาจมี ข้อเสนอแนะประกอบด้วย
โดยต้องค านึงถึงพ้ืนฐานข้อเท็จจริงอีกท้ังต้องมีหลักเกณฑ์และมีเหตุผล ตัวอย่างการเขียนแสดงความคิดเห็น เช่น 
การเขียนบทความ การเขียนบทวิจารณ์และการเขียน บทบรรณาธิการหนังสือพิมพ์ เป็นต้น 
  4. การเขียนเพ่ือสร้างจินตนาการ เป็นการเขียนท่ีผู้เขียนมีจุดมุ่งหมายท่ีจะให้ผู้อ่านมี อารมณ์
คล้อยตามและเกิดจินตนาการเห็นภาพตามท่ีผู้เขียนต้องการ การใช้ถ้อยค าภาษาในงานเขียน ลักษณะนี้  ต้องใ ช้
ถ้อยค าภาษาท่ีประณีต งดงาม สามารถส่ืออารมณ์และความรู้สึกให้เกิดแก่ผู้อ่านได้ ซ่ึงในบางคร้ังก็ต้องใ ช้ถ้อยค า
ท่ีมีความหมายแฝง มีความหมายเชิงสัญลักษณ์ หรือมีความหมายเชิงเปรียบเทียบเพ่ือช่วยสร้างจินตนาการให้เกิด
แก่ผู้อ่าน การเขียนตามจุดมุ่งหมายนี้จะปรากฏในการเขียนประเภทบันเทิงคดีเป็นส่วนใหญ่ 
  5. เขียนเพ่ือโน้มน้าวใจเป็นการเขียนท่ีผู้เขียนมีจุดประสงค์ท่ีจะชักจูง โน้มน้าวใจให้ผู้อ่านยอมรับ
ในส่ิงท่ีผู้เขียนเสนอ เช่น การเขียนโฆษณา การเขียนค าขวัญ การใช้ภาษาในงาน   เขียนประเภทนี้ต้องใช้ภาษาท่ี
ส้ันกระชับรัดกุม สะดุดตา สะดุดใจผู้อ่าน อาจเล่นค า เล่นส านวน เพ่ือให้เกิดความคล้องจองท าให้ผู้อ่านจดจ าไ ด้
ในเวลาอันรวดเร็ว 
  6. การเขียนเพ่ือล้อเลียนและเสียดสี เป็นการเขียนท่ีผู้เขียนมีจุดประสงค์ท่ีจะต้องต าหนิ ส่ิง ใด ส่ิง
หนึ่ง อาจเป็นบุคคล เหตุการณ์หรือสถานการณ์ แต่เป็นการต าหนิอย่างนุ่มนวล ท านองติเ พ่ือก่อ การเขียน
ลักษณะนี้ต้องไม่มีลักษณะการกล่าวร้ายหรือมุ่งท าลาย การใช้ภาษาในงานเขียนประเภทนี้  ต้อง สุภาพ นุ่มนวล 
อาจแทรกอารมณ์ขันท านองย่ัวล้อด้วยถ้อยค าหรือด้วยเร่ืองราว 
  7. การเขียนเพ่ือกิจธุระ คือการเขียนท่ีผู้เขียนมีจุดประสงค์อย่างใดอย่างหนึ่ง การเขียนชนิดนี้จะมี
รูปแบบการเขียนและลักษณะการใช้ภาษาท่ีแตกต่างกันไปตามประเภทของงานเขียน เช่น การเขียนหนัง สือ
ราชการ การเขียนจดหมายธุรกิจ การเขียนโทรเลข การเขียนประกาศแจ้งความ   เป็นต้น 
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 นิตยา กาญจนวรรณ  (Kanchanawan, 2000; 30) กล่าวไว้ว่า การเขียนสรุปความ หมายถึง ผู้ ใช
ภาษาจะตองรูจักจับใจความแลวใชค าท่ีจ าเป็นเท่านั้น  และสามารถส่ือความหมายได้ตรงกับความมุ่งหมายของ
เนื้อเร่ือง 
 ดุสิตา แดงประเสริฐ (Daengprasert, 2005; 75) กล่าวไว้ว่า ความส าคัญของการเขียนสรุปความ 
เป็นการส่ือสารในชีวิตประจ าวันท่ีดี เพราะจะช่วยให้จดจ าสาระส าคัญจากส่ิง ท่ีไ ด้ฟังและ อ่าน ท าใ ห้ส่ือ
ความหมายเข้าใจดีข้ึนและสามารถน าไปใช้ประโยชน์ต่อไปได้ท้ังท่ีเป็น วิชาการและไม่เป็นวิชาการ 
 จุไรรัตน์ ลักษณะศิริ และบาหยัน อ่ิมส าราญ ส าราญ (Laksiri and Imsamran, 2005; 79) กล่าวไ ว้
ว่า วิธีการเขียนสรุปความ มีดังนี้ 
  1. อ่านเร่ืองท่ีต้องการสรุปให้จบ ทางท่ีดีควรอ่านสองคร้ัง คร้ังแรกอ่านแบบ คร่าว ๆให้เข้าใจเร่ือง
หรือจับความโดยอ่านส่วนรวมก่อน แล้วจึงอ่านคร้ังท่ีสองเพ่ือ จับใจความส าคัญท่ีเป็นความคิดหลักของผู้เขียนใน
แต่ละย่อหน้า บางคร้ังความคิดหลัก อาจปรากฏเป็นประโยคส าคัญเด่นชัด ผู้สรุปความก็ท าเคร่ืองหมาย เช่น ขีด
เส้นใต้หรือ เขียนสรุปใจความส าคัญแต่ละย่อหน้าไว้ ถ้าย่อหน้าใดผู้เขียนไม่ได้แสดงประโยค ใจความส าคัญไว้
เด่นชัดหรือไม่ได้แสดงความคิดหลักเป็นประโยคใจความส าคัญไว้ แต่ ผู้สรุปสามารถอ่านพิจารณาความคิดหลัก
ของคนเขียนได้ ก็สามารถเขียนสรุปความคิดหลักของย่อหน้านั้น ๆ ด้วยภาษาของตนเองได้ แต่ถ้าอ่านจนจบย่อ
หน้าและพิจารณา แล้วไม่เห็นว่าประโยคใดเป็นใจความส าคัญ หรือเห็นว่าเป็นใจความส าคัญพอ ๆ กัน หมดจนไม่
อาจสรุปความคิดหลักได้ ให้ทดลองอ่านอีกคร้ังหนึ่ง ขณะท่ีอ่านก็ให้ ค านึง ถึงหลักการเขียนย่อหน้าท่ีดีไปด้วย
เสมอ บางย่อหน้าเราอาจผ่านโดยไม่ต้องสรุป เพราะเป็นเพียงส่วนขยายความแต่บางย่อหน้าอาจต้องเขียนสรุป
ความท่ียาวกว่าปกติ เนื่องจากพิจารณาว่าเป็นความคิดส าคัญท่ีเก่ียวเนื่องกัน 
  2. น าผลจากการอ่านสรุปใจความแต่ละย่อหน้าตามท่ีได้ทเคร่ืองหมายหรือ เขียนสรุปย่อ ๆ เอาไ ว้
มาพิจารณาร่วมกันเพ่ือเรียบเรียงสรุปความเป็นภาษาเขียนของ ตนเอง ปกติเรามักเรียบเรียงข้อความให้ต่อเนื่อง
ตามล าดับย่อหน้าท่ีได้อ่านสรุปไว้ด้วย ภาษาท่ีกระชับรัดกุมและเช่ือมโยงแต่ละความคิดหลักแต่ละประโยค
ใจความส าคัญด้วย ค าเช่ือมท่ีเหมาะเจาะเป็นเหตุเป็นผลตามล าดับข้ันตอนท่ีเหมาะสม แต่บาง คร้ัง ก็อาจ 
เรียงล าดับความหลักเสียใหม่ เพ่ือให้การเขียนสรุปกระชับรัดกุมย่ิงข้ึน ท้ังนี้แล้วแต่ละ เร่ืองท่ีต้องสรุป 
 สรุปได้ว่า  
 การเขียน คือการถ่ายทอดความรู้ ความรู้สึกนึกคิด เร่ืองราว ตลอดจนประสบการณ์ต่าง ๆ ไปสู่ผู้อ่ืน
โดยใช้ตัวอักษร เป็นเคร่ืองมือในการถ่ายทอดการเขียนเป็นวิธีการส่ือสารท่ีส าคัญในการถ่ายทอดความรู้ ความคิด 
และประสบการณ์ เพ่ือส่ือไปยังผู้รับได้อย่างกว้างไกล 
 ประเภทของงานเขียนสามารถจ าแนกออกเป็นประเภทต่าง ๆ ได้ตามจุดมุ่งหมายหรือวัตถุประสงค์
ของผู้เขียนว่าต้องการส่ือสารให้ผู้รับสารเข้าใจในเร่ืองใด โดยท่ัวไปมี 2 ประเภทตามลักษณะของงานเขียนคือ การ
เขียนแบบร้อยแก้ว คือ การเขียนเป็นความเรียงไม่บังคับฉันทลักษณ์ และการเขียนแบบร้อยกรอง คือ การเขียน
แบบบังคับฉันทลักษณ์ ซ่ึงมีการเขียนท่ีแตกต่างกันอย่างชัดเจน 
 จากหลักการเขียนสรุปความข้างต้น ต้องมีการอ่านเนื้อเร่ืองท้ังหมดอย่างน้อย สอง เท่ียวเพ่ือท าความ
เข้าใจจับใจความส าคัญให้ครบถ้วน ใช้สรรพนามบุรุษท่ีสาม หรือเอ่ยช่ือในการเขียนสรุปเร่ืองเรียบเรียงเนื้อความ
ให้เช่ือมต่อกัน ถ้าเป็นบทร้อยกรองต่าง ๆ ให้อ่านหรือฟังท าความเข้าใจแล้วย่อเป็นร้อยแก้วอ่านทบทวนข้อความ
อีกคร้ัง มา เพ่ือตรวจดูความกลมกลืนและครบถ้วนของเนื้อความ 
 3. แผนภาพโครงเร่ือง 
 สุทิติ ขัตติยะ (Khattiya, 2009; 22) กล่าวไว้ว่า การเขียนโครงเ ร่ือง หมายถึง การจัดระเบียบ
ความคิดให้เป็นระบบในการเขียน โดยเป็นไปภายในกรอบหรือทิศทางท่ีก าหนดไว้ตามหัวข้อเร่ือง ข้ันตอนของการ
เขียนโครงเร่ืองเพ่ือให้เกิดแผนผัง ทิศทาง สัดส่วน และน้ าหนักท่ีเหมาะสม เป็นไปตามล าดับไม่สับสนวกวน 
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 โทนี่  บูซาน (Busan, 2001; 20 quoted in Panich, 2002; 50) กล่าวไ ว้ว่า ความส าคัญของ
แผนภาพโครงเร่ืองวามีขอดีหลายประการเมื่อเทียบกับการจดบันทึกแบบเส้นตรง  ดังนี้  
  1.ศูนย์กลางหรือความคิดหลักจะถูกก าหนดข้ึนอย่างเด่นชัดกว่าเดิม 
  2. ความสัมพันธ์ุท่ีส าคัญของแต่ละความคิดเช่ือมโยงใหเห็นอย่างเดนชัดโดยความคิดท่ีส าคัญกว่า
อยู่ใกลจุดศูนย์กลางมากกว่าความคิดส าคัญน้อยลงไปจะอยู่บริเวณริมขอบ 
  3. การเช่ือมโยงระหว่างค าส าคัญจะเห็นได้อย่างชัดเจน  เพราะต าแหนงท่ีใกลกันและการเช่ือมต
อกัน 
  4. ผลจาก 3 ขอ ดังกล่าวข้างต้น ท าใหฟนความจ าและทบทวนได้อย่างมีประสิทธิภาพ และ
รวดเร็วมาก  
  5. ธรรมชาติของโครงสร้างดังกล่าวช่วยให้เพ่ิมเติมขอมูลใหม่ ๆ ได้ง่ายข้ึนโดยขอมูลจะไม่กระจัด
กระจาย หรือตองอัดใสเขาไป  
  6. mind map แต่ละแผ่นจะมีลักษณะแตกตางกันออกไป ช่วยให้ฟนความจ าได้ง่าย 
  7. การจดบันทึกในเชิงสร้างสรรคมาก ๆ เชน การเตรียมเขียนบทความ Mind Map ช่วยท าให
สมองพรอมท่ีจะเกาะเก่ียวค าหรือความคิดใหม่ ๆ ได้ทันที 
 วัฒนาพร  ระงับทุกข Ra-ngabtuk, 1999; 19-21)  กล่าวไว้ว่า ยังไดแบงประเภทของการสร าง
แผนผังความคิด  (concept  mapping)  ไวดังนี้  
  1. แผนผังความคิดรวบยอด (a concept map) ท าไดโดยเขียนความคิดรวบยอดไวขางบน หรือ
ตรงกลาง แลวลากเสนใหสัมพันธกับความคิดรวบยอดอ่ืน ๆ ท่ีสัมพันธรองลงไปหรือความคิดท่ีละเอียดซับซ อน
ย่ิงข้ึน  
  2. แผนผังใยแมงมุม (a spider map) ท าไดโดยเขียนความคิดรวบยอดท่ีส าคัญไว ก่ึงกลางแล
วเขียนค าอธิบายบอกลักษณะของความคิดรวบยอดอ่ืน ๆ ไวดวย   
  3. แผนผังรูปวงกลมทับเหล่ือม (overlapping circles map) เปนการเขียน เ พ่ือน าเสนอส่ิง ท่ี
เหมือนกันและตางกัน 
  4. แผนผังวงจร (a circle map) เปนการเขียนแผนผังเพ่ือเสนอข้ันตอนตาง ๆ ท่ีสัมพันธ  เรียง
ล าดับเปนวงกลม 
  5. แผนผังกางปลา (a fishbone map) เปนการเขียนแผนผังโดยก าหนดประเด็นหรือเ ร่ือง แล ว  
เสนอสาเหตุและผลต่าง ๆ ในแตละดาน 
  6. แผนผังแสดงปฏิสัมพันธระหวางสองกลุม (a two-group interaction) เปนการเขียนเพ่ือเสนอ
วัตถุประสงค การกระท าและการตอบสนองของกลุมสองกลุมท่ีขัดแยงหรือแตกตางกัน   
  7. แผนผังตารางเปรียบเทียบ (a compare table map) เปนการเขียนตารางเพ่ือเปรียบเทียบ 
สองส่ิงในประเด็นท่ีก าหนด 
 สรุปได้ว่า  
 แผนภาพโครงเร่ือง หมายถึง โครงเร่ืองจากแผนภาพโดยเร่ิมจากก าหนดเร่ือง ท่ีจะเขียนและระดม
สมองจดบันทึกลงบนกระดาษแล้วน าความคิดเช่ือมโยงเป็นหัวข้อเร่ืองย่อย จัดท าแผนภาพโครงเ ร่ืองเพ่ือน าไปสู่
การเขียนเร่ืองต่อไป 
 แผนภาพโครงเร่ืองแตละชนิดยอมมี จุดเร่ิมตนและจุดส้ินสุดท่ีส าคัญ  คือตองมีแนวคิดหลักและ
แนวคิดรอง การจัดล าดับเหตุการณตอเนื่องกันไปมีการต้ังปญหาและหาแนวทางแกปญหาท่ีเกิดข้ึนอันจะน าไปสู
อนาคต 
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วิธีการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังนี้เป็นการวิจัยก่ึงทดลอง (quasi experimental research) ผู้วิจัยเลือกใช้แบบแผนการ
ทดลองแบบสองกลุ่มวัดผลสองคร้ังก่อนและหลังการทดลอง (randomized control group pretest posttest 
design) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเขียนสรุปความก่อนและหลังเรียนโดยมีข้ันตอนด าเนินการวิจัย ดังนี้ 

1. ประชากรท่ีใชในการวิจัย 
  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนอนุบาลชัยภูมิ อ าเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ ปการศึกษา 
2563 รวมท้ังส้ินจ านวน 371 คน 
 2. กลุมตัวอย่างท่ีใชในการวิจัย 
  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5/6 ปการศึกษา 2563 โรงเรียนอนุบาลชัยภูมิ อ าเภอเมือง จังหวัด
ชัยภูมิ ปการศึกษา 2563 จ านวน 44 คน ซ่ึงได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย (Simple random sampling) 
 3. ตัวแปรท่ีใชในการวิจัย 
  ตัวแปรตน คือ แผนการจัดการเรียนรู้การเขียนสรุปความโดยใชแผนภาพโครงเร่ือง 
  ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธ์ิการเขียนสรุปความ 
 4. ขอบเขตด้านเน้ือหา 
  การเขียนสรุปความ 
 5. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
  1. แผนการจัดการเรียนรู้เขียนสรุปความโดยใช้แผนภาพโครงเร่ือง 
  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิการเขียนสรุปความ 
 
การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
 การวิจัยในคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือท่ีใ ช้ในการวิจัยตามข้ันตอน 
ดังนี้ 
 1. สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ เ ร่ืองการเขียนสรุปความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  
โดยใช้แผนภาพโครงเร่ือง จ านวน 8 แผน รวม 8 ช่ัวโมง ผู้วิจัย ศึกษาหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ เร่ืองการพัฒนาทักษะ
การเขียนสรุปความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้แผนภาพโครงเ ร่ือง น าแผนการจัดการเรียนรู้ 
จ านวน 8 แผน เสนอต่อผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน เพ่ือพิจารณาความถูกต้องเหมาะสมของแผนการจัดการ
เรียนรู้ และเพ่ือประเมินความสอดคล้องของจุดประสงค์การเรียนรู้ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ 
และคัดเลือกแบบทดสอบท่ีมีค่า IOC ต้ังแต่ 0.66-1.00 น าแผนการจัดการเรียนรู้ไปใ ช้กับกลุ่มตัวอย่าง ท่ีใ ช้ 
ในการวิจัย 
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การเขียนสรุปความ ผู้วิจัยด าเนินการสร้าง ดังนี้ 
 ผู้วิจัยศึกษาหลักการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ เร่ืองการพัฒนาทักษะการเขียน
สรุปความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้แผนภาพโครงเร่ือง จ านวน 40 ข้อ โดยให้ครอบคลุมทุก
จุดประสงค์การเรียนรู้ น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนเสนอต่อผู้เ ช่ียวชาญ เพ่ือพิจารณา
ความถูกต้องเหมาะสมของแบบทดสอบ น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ เสนอให้ผู้เช่ียวชาญจ านวน 
3 ท่าน ประเมินความสอดคล้องของจุดประสงค์การเรียนรู้และแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ และการคัดเลือก
แบบทดสอบท่ีมีค่าความเท่ียงตรง (IOC) ต้ังแต่ 0.66-1.00 ไ ว้ น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ 
ท่ีผ่านการหาค่า IOC แล้วไปทดสอบ (try out) กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ห้องท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง คัดเลือก
ข้อสอบให้เหลือ 30 ข้อ น าไปจัดพิมพ์เพ่ือน าไปทดลองใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษา 



สาขามนุษยศาสตร์  สังคมศาสตร์  และศิลปะ 
ปีท่ี 1  ฉบับท่ี 5 เดือนกันยายน – ตุลาคม 2564 

The New Viridian Journal of Arts, Humanities and Social Sciences 
ISSN 2773 - 8787 

 
 

 46  
 

ปีท่ี 5 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนอนุบาลชัยภูมิ อ าเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ   ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษา เขต 1 จ านวน 44 คน ซ่ึงแบบทดสอบก่อนและหลังเรียนเป็นชุดเดียวกัน 
 
รูปแบบการทดลอง  
 การวิจัยคร้ังนี้เป็นการวิจัยแบบก่ึงทดลอง (Quasi–experimental Research) โดยใช้แบบแผน 
การทดลองแบบ One Group Pre–test Post–test Design โดยมีลักษณะการทดลองดังตาราง ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 2 รูปแบบการทดลองแบบ One Group Pre–test Post–test Design 

ก่อนเรียน ทดลอง หลังเรียน 
T1 X T2 

 สัญลักษณ์ท่ีใช้ในแบบแผนการวิจัย 
  T1     แทน การทดสอบก่อนเรียน (Pre-test)   
  X      แทน แผนการจัดการเรียนรู้ 
  T2     แทน การทดสอบหลังเรียน (Post-test) 

 
ขั้นด าเนินการทดลอง  
 ผู้วิจัยน าแบบทดสอบเพ่ือวัดผลสัมฤทธ์ิการเขียนสรุปความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้
แผนภาพโครงเร่ือง ได้ด าเนินการ ดังนี้ 
  1. ผู้วิจัยช้ีแจงวัตถุประสงค์และรายละเอียดของการใช้แบบทดสอบเพ่ือวัดผลสัมฤทธ์ิการเขียน
สรุปความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้แผนภาพโครงเร่ือง 
  2. ผู้วิจัยให้นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท าแบบทดสอบก่อนเรียน ( Pre-test)  แบบปรนัย 
จ านวน 30 ข้อ 
  3. ผู้วิจัยด าเนินการทดลองการวิจัยและควบคุมช้ันเรียนด้วยตนเอง พร้อมให้ค าแนะน า เ พ่ือใ ห้
นักเรียนเกิดการเรียนรู้ และฝึกการเขียนสรุปความโดยใช้แผนภาพโครงเร่ืองเพ่ือให้บรรลุจุดประสงค์การวิจัย 
  4. เมื่อด าเนินการครบทุกแผนการจัดการเรียนรู้แล้ว ผู้วิจัยให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลัง เรียน 
(Post-test) แบบปรนัย จ านวน 30 ข้อ โดยใช้แบบทดสอบชุดเดิมกับการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) 
 
ตารางท่ี 3 การก าหนดระยะเวลาในการทดลอง 

ครั้งที่ แผนการจัดการเรียนรู้ วัน เดือน ปี 
1 ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียน (Pre - test) จ านวน 30 ข้อ 2 พ.ย. 63 
2 แผนท่ี 1 เรื่อง ก่องข้าวน้อยฆ่าแม่ 4 พ.ย. 63 
3 แผนท่ี 2 เรื่อง ขอท่ีสร้างบ้านเท่าแมวดิ้นตาย 6 พ.ย. 63 
4 แผนท่ี 3 เรื่อง ฆ่าน้อง 9 พ.ย. 63 
5 แผนท่ี 4 เรื่อง จระเข้ไม่มีลิ้น 16 พ.ย. 63 
6 แผนท่ี 5 เรื่อง เชียงเมี่ยงโกหกหลวงตา 23 พ.ย. 63 
7 แผนท่ี 6 เรื่อง เชียงเมี่ยงหลอกเจ้าเมือง 30 พ.ย. 63 
8 แผนท่ี 7 เรื่อง ติดคุกมดง่าม 1 ธ.ค. 63 
9 แผนท่ี 8 เรื่อง ตุ๊กแกกับงูเขียวเป็นศัตรูกัน 14 ธ.ค. 63 
10 ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียน (Post - test) จ านวน 30 ข้อ 21 ธ.ค. 63 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิจัยในคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้น าข้อมูลมาวิเคราะห์หาค่าสถิติ เ พ่ือทดสอบสมมติฐานและสรุปผลการ
ทดลอง ดังนี้ 
  1. วิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้และแบบทดสอบ IOC 
  2. วิเคราะห์ผลการเปรียบเทียบคะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้ค่า t-test  
แบบ Dependent ด าเนินการโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป 
  3. เปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน และค านวณค่าในโปรแกรมส าเ ร็จรูป 
ส าหรับนักวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 
 
สถิตท่ีใช้ในการวิจัย  
 1. สถิติพ้ืนฐานท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังนี้  ไ ด้แก่ ค่าเฉล่ีย (Mean) และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation)  
 2. สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ การวิเคราะห์ความแตกต่างของคะแนนผลสัมฤทธ์ิก่อนและ
หลังเรียนของกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้สูตร t-test แบบ Dependent ค านวณโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป 
 
สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการพัฒนาทักษะการเขียนสรุปความของนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้แผนภาพโครงเร่ือง สรุปผลได้ดังตารางท่ี 4   
 
ตารางท่ี 4 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการพัฒนาทักษะการเขียนสรุปความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 
โดยใช้แผนภาพโครงเร่ือง 

คะแนน N mean S.D. t df sig 
ก่อนเรียน 44 14.36 5.71 13.40 43 0.00** 
หลังเรียน 22 2.51 

**นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
 จากตารางท่ี 4  พบว่า คะแนนการทดสอบก่อนเรียนมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 14.36 หลัง เรียนเท่ากับ 22  
ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิการพัฒนาทักษะการเขียนสรุปความของนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5  
โดยใช้แผนภาพโครงเร่ือง พบว่า คะแนนผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้ 
 สรุปได้ว่า ผลการพัฒนาทักษะการเขียนสรุปความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้แผนภาพ
โครงเร่ือง พบว่า คะแนนผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงเป็นไปตาม
สมมติฐานท่ีต้ังไว้ 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการศึกษาการพัฒนาทักษะการเขียนสรุปความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้แผนภาพ
โครงเร่ือง พบว่า การวิจัยคร้ังนี้ประสบผลส าเร็จตามวัตถุประสงค์ท่ีต้ังไว้ สามารถอธิบายผลได้ ดังนี้ 
 การพัฒนาทักษะการเขียนสรุปความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้แผนภาพโครงเ ร่ือง  
พบว่า คะแนนการทดสอบก่อนเรียนมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 14.36 หลังเรียนเท่ากับ 22 คะแนนผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนสูง
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กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้ ท้ังนี้เนื่องจากการใช้แผนภาพ
โครงเร่ืองจะชวยในการจ า การคิดท่ีเปนระบบ  เปนการฝกทักษะท้ังทักษะการอาน การเขียน การฟง และการพูด 
ชวยใหเกิดการเรียนรูดวยตนเอง รวมไปถึงการใช้แผนภาพโครงเ ร่ืองในการเขียนบันทึกสรุปเ ร่ืองราวต่าง ๆ  
เพ่ือง่ายต่อความเข้าใจมากข้ึนและไม่น่าเบ่ือในการน าไปใช้ในการเรียนการสอนซ่ึงสอดคล้องกับ สมยา ทาเกตุ 
(Taket, 2009) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์และความสามารถในการเขียนสรุปความของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWLH ร่วมกับแผนภูมิต้นไม้ ผลการวิจัย พบว่า 1) ทักษะ 
การคิดวิเคราะห์ของนักเรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWLH ร่วมกับ แผนภูมิต้นไม้ แตกต่าง
กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยคะแนนเฉล่ียของทักษะ การคิดวิเคราะ ห์หลังการจัดการเรียนรู้ 
สูงกว่าก่อน การจัดการเรียนรู้ และนักเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะห์อยู่ใน ระดับสูงมาก 2) ความสามารถ 
ในการเขียนสรุปความ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 หลังการจัดการเรียนรู้ ด้วยเทคนิค KWLH  
ร่วมกับแผนภูมิต้นไม้ โดยมีคะแนนเฉล่ียของความสามารถในการเขียนสรุปความ อยู่ในระดับสูงและ 3) นักเรียน
มีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWLH ร่วมกับ แผนภูมิต้นไม้อยู่ในระดับเห็นด้วยมากท่ีสุดทุก
ด้าน ได้แก่ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนมีความเห็นว่า การปฏิบัติกิจกรรม ตามข้ันตอนท าไ ด้ง่ายไม่
สับสน ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ นักเรียนมีความเห็นว่านักเรียนได้แสดงความคิดเห็นของตนเองและรับฟัง  
ความคิดเห็นของ ผู้อ่ืน และในด้านประโยชน์ ท่ีไ ด้รับนักเรียนมีความเห็นว่า เทคนิคการจัดการเรียนรู้  
ช่วยให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหามากย่ิงข้ึน 
 นอกจากนี้จากผลการวิจัยของวรวัฒน์ วัฒนธีรางกูร ( Wattanatherangkun, 2009) ไ ด้ศึกษา 
การศึกษาผลการเรียนรู้ท่ีพัฒนาทักษะการอ่านตีความ และการเขียนสรุปความด้วยบทเรียนตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ผลการวิจัยพบว่า 1. ผลการจัดการเรียนรู้ท่ีพัฒนาทักษะ
การอ่านตีความ และการเขียนสรุปความ พบว่า นักเรียนมี คะแนนเฉล่ียร้อยละ 45.05 และมีจ านวนนักเรียนท่ี
ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 90.27 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด 2. ผลการศึกษาสภาพความสามารถของนักเรียนด้านทักษะ
การอ่านตีความ และการเขียนสรุปความ พบว่า 2.1 ทักษะการอ่านตีความ นักเรียนสามารถย่านตีความบทเรียน
สู่หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ได้อย่างเหมาะสม มีเหตุผล และสามารถใช้แนวคิดตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงในการแก้ปัญหา สถานการณ์ได้อย่างสร้างสรรค์ โดยมีระดับความสามารถท่ีพัฒนาข้ึนในแต่ละ
วงจรตามล าดับ2.2 ทักษะการเขียนสรุปความ นักเรียนสามารถเขียนสรุปความจากเร่ืองท่ีอ่าน เขียนสรุปความ 
โดยใช้แผนภาพความคิดได้ เขียนสรุปความจากการอภิปรายแสดงความคิดเห็นและการแก้ปัญหาสถานการณ์ได้ 
โดยมีระดับความสามารถท่ีพัฒนาข้ึนในแต่ละวงจรตามล าดับ 
 จากผลการวิจัยวิชชุตา บุญณมี (Bunnamee, 2007) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถด้านการอ่าน 
จับใจความด้วยแผนภาพโครงเร่ืองท่ีเน้นการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 การวิจัยคร้ังนี้  
มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความด้วยแผนภาพโครงเร่ือง ท่ีเน้นการคิดวิเคราะห์ 
และเพ่ือเปรียบเทียบผลการเรียนการอ่านจับใจความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ระหว่างกลุ่ม ท่ีเ รียน 
โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความด้วยแผนภาพโครงเร่ืองท่ีเน้น  การคิดวิเคราะห์ กับกลุ่ม ท่ีเ รียน
โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ตามปกติ กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 
2548 โรงเรียนบ้านต าหนัง จ านวน 21 คน จัดเป็นกลุ่มทดลองและนักเรียนโรงเรียนบ้านคุรอด จ านวน 24 คน 
จัดเป็นกลุ่มควบคุม เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความด้วยแผนภาพโครง
เร่ืองท่ีเน้นการคิดวิเคราะห์ ซ่ึงมีจ านวน 10 แผน โดยกระบวนการจัดการเรียนรู้เป็นการฝึกให้ผู้เ รียน  
อ่านจับใจความพร้อมกับเขียนเป็นแผนภาพโครงเร่ืองจากงานเขียนประเภทต่าง ๆ ได้แก่ ข่าว โฆษณา บทความ 
นิทาน เพลงพ้ืนบ้านในท้องถ่ิน บันทึก เร่ืองส้ัน สารคดี นวนิยาย และบทร้อยกรอง ตามล าดับ แบบทดสอบ 
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทย เร่ืองการอ่านจับใจความ จ านวน 30 ข้อ มีค่าความเช่ือมั่น 0.8647  
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และคู่มือการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และแนวทางการวัดผลประเมินผล เ ร่ืองการอ่านจับใจความ สถิติท่ีใ ช้ 
ในการทดสอบสมมุติฐาน ได้แก่ สถิติทีและการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วม ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถ 
ด้านการอ่านจับใจความ ของนักเรียนท่ีเรียนรู้ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความด้วยแผนภาพโครง
เร่ืองท่ีเน้นการคิดวิเคราะห์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และผลสัมฤทธ์ิ 
ด้านการอ่านจับใจความของนักเรียนท่ีเรียนรู้ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความด้วยแผนภาพโครง
เร่ืองท่ีเน้นการคิดวิเคราะห์มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่านักเรียนท่ีเ รียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้  
ตามปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 จากผลการวิจัยข้างต้นกล่าวโดยสรุปได้ว่า ในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะการเขียนสรุป
ความซ่ึงเป็นทักษะข้ันพ้ืนฐานของการเขียนในข้ันสูงนั้น ผู้สอนสามารถบูรณาการโดยน าส่ือนวัตกรรมต่าง ๆ  
มาใช้ประกอบการเรียนการสอนร่วมกับเทคนิค วิธีการสอนท่ีหลากหลายเพ่ือเพ่ิมความน่าสนใจและกระตุ้น
ความคิดให้กับผู้เรียนได้ดีมากย่ิงข้ึน 
 

ข้อเสนอแนะ 
 การพัฒนาทักษะการเขียนสรุปความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้แผนภาพโครงเ ร่ือง 
ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
 1. ครูผู้สอนควรวิเคราะห์สภาพพ้ืนฐานของผู้เรียน เพ่ือวางแผนกิจกรรมให้หลากหลาย 
 2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เ พ่ือส่ง เสริมการพัฒนาทักษะการเขียนสรุปความของนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้แผนภาพโครงเร่ือง นั้นครูผู้สอนต้องค านึงถึงความแตกต่างในด้านความสามารถ 
ของแต่ละบุคคล 
 3. ควรมีการศึกษาวิจัยเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิในทักษะการเขียนสรุปความโดยใช้แผนภาพโครงเ ร่ือง
และการใช้เทคนิคอ่ืน ๆ เช่น การสร้างแผนภาพความคิดด้วยเทคนิค CIRC ฯลฯ 
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