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บทคัดย่อ (Abstract) 

            คดีฆาตกรรมต่อเนื่องที่เกิดขึ้นมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันนั้น ไม่เพียงแต่จะสร้างความ
หวาดกลัวให้กับสังคม แต่ยังสร้างความฉงนสงสัยถึงสาเหตุที่มาของการก่อเหตุฆาตกรรม รวมถึง
ที่มาของตัวฆาตกร คนให้ความสนใจกับความสงสัยใคร่รู้ทำนองนี้ เป็นอันมาก กระทั่ ง
อุตสาหกรรมภาพยนตร์ทั้งในและต่างประเทศตัดสินใจนำเรื่องราวเหล่านี้มาสร้างใหม่ในรูปแบบ
ภาพยนตร์ระทึกขวัญ มีทั้งแบบที่นำเรื่องราวมาจากคดีที่เกิดขึ้นจริง และนำมาจากนิยายสืบสวน
สอบสวน สำหรับตัวละครเอกที่เป็นฆาตกรต่อเนื่องนั้น จะมีบุคลิกและวิธีการฆาตกรรมที่
แตกต่างกันไปในแต่ละคดี โดยแต่ละคดีก็มีข้อมูลและพยานหลั กฐานบ่งชี้สาเหตุของการ
ฆาตกรรมที่แตกต่างกันออกไป แต่มีจุดร่วมที่น่าสนใจอย่างหนึ่งก็คือ คดีฆาตกรรมต่อเนื่องส่วน
ใหญ่ มีผู้กระทำผิดที่มีความผิดปกติทางจิต รวมถึงความบกพร่องทางสังคม ดังนั้นการวิเคราะห์
มุมมองเชิงจิตวิทยาและสังคมวิทยาของฆาตกรต่อเนื่องอาจช่วยอธิบายปัจจัยที่ทำให้เกิดการ
สร้างตัวอาชญากรผู้กระทำผิด และเกิดความรับรู้และความเข้าใจในการกระทำของบุคคล
เหล่านั้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งในการสร้างความตื่นรู้และมาตรการป้องกัน การดูแลด้าน
สภาพแวดล้อมในเด็ก หากมีการปลูกฝังความคิดและพฤติกรรมในทางที่ถูกต้องให้แก่เด็กก็จะ
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สามารถป้องกันมิให้เกิดเหตุการณ์ดังกล่าวซ้ำขึ้นอีกในอนาคต โดยในบทความนี้ จะมุ่งนำเสนอ
มุมมองเชิงจิตวิทยาและสังคมวิทยาเป็นหลัก ผ่านการวิเคราะห์คดีฆาตกรรมต่อเนื่องทั้งในไทย
และต่างประเทศ โดยเฉพาะอย่างยิ่ ง กรณีคดีฆาตกรรมต่อเนื่ องที่ เกิดขึ้นในประเทศ
สหรัฐอเมริกา ประเทศท่ีมีฆาตกรต่อเนื่องมากที่สุดในโลก 

คำสำคัญ : ฆาตกรต่อเนื่อง อาชญากรรม การฆาตกรรมต่อเนื่อง 

Abstract 

       Consecutive murders have been going on from the past to the present. 
Not only does it create fear in society but it also creates doubts as to the cause 
of the murder including the origin of the murderer. People pay a lot of 
attention to this kind of curiosity. Even the domestic and international film 
industry decided to remake these stories into a new form of thriller movies. 
There are both movies that are based on a true story taken from an actual case 
and those that are taken from a detective novel.  For the protagonist who is a 
serial killer, he will have different personalities and murder methods in each 
case. Each case contains different information and evidence indicating the cause 
of the murder. But there is one interesting common point. In most consecutive 
murder cases, there are offenders with mental disorders, including social 
disabilities. Therefore, an analysis of the psychological and sociological 
perspectives of serial killers may help explain the factors contributing to the 
creation of criminal offenders. Especially to create awareness and preventive 
measures, caring for the environment in children. If thoughts and behaviors are 
cultivated in children. It’s might can prevent its from happen in the future. This 
article focuses mainly on psychology and sociological perspectives. Through the 
analysis of serial murder cases both in Thailand and abroad there are so many 
consecutive murder cases with the most serial killers in the world especially in 
the United States. 
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บทนำ (Introduction) 

  คดีฆาตกรรมต่อเนื่อง ไม่เพียงแต่จะสร้างความหวัดกลัวให้สังคมเท่านั้น แต่ยังสร้าง
ความฉงน สงสัยถึงสาเหตุที่มาของการก่อเหตุฆาตกรรม รวมถึงการกำเนิดของตัวฆาตกรเอง ซึ่ง
ความสงสัยใคร่รู้นี้ ได้รับความสนใจเป็นอย่างมาก จนอุตสาหกรรมภาพยนตร์ทั้งในแล ะ
ต่างประเทศนำมาสร้างเป็นเรื่องราวในรูปแบบภาพยนตร์ระทึกขวัญ มีทั้งนำเรื่องราวมาจาก
เหตุการณ์คดีที่เกิดขึ้นจริง และนำมาจากนิยายสืบสวนสอบสวน สำหรับตัวละครเอกที่เป็น
ฆาตกรต่อเนื่องนั้น มีบุคลิกและวิธีการฆาตกรรมที่แตกต่างกันออกไปในแต่ละคดี ซึ่งแต่ละคดีที่
มีข้อมูลและพยานหลักฐานที่ชัดเจน ก็จะบ่งชี้สาเหตุของการฆาตกรรมที่แตกต่างกันออกไปได้ 
แต่ที่น่าสนใจก็คือคดีฆาตกรรมต่อเนื่องส่วนใหญ่ มีผู้กระทำผิดที่มีความผิดปกติทางจิตเวช 
รวมถึงความบกพร่องทางสังคม ดังนั้นการวิเคราะห์มุมมองเชิงจิตวิทยาและสังคมวิทยาของ
ฆาตกรต่อเนื่อง จะสามารถช่วยอธิบายต้นตอของการกำเนิดของตัวอาชญากรผู้กระทำผิด และ
สร้างความเข้าใจในการกระทำ เพ่ือสร้างมาตรการป้องกันและความตื่นรู้มิให้เกิดเหตุการณ์
ดังกล่าวขึ้นอีกในอนาคต  

     การฆาตกรรมต่อเนื่องนั้นเป็นเหตุอาชญากรรมที่ยังคงดำรงอยู่ตั้งแต่สมัยอดีตจนถึง
ปัจจุบัน ไม่ว่าจะในประเทศไทยหรือต่างประเทศ โดยฆาตกรรมต่อเนื่อง (Serial Murder) มี
ความหมายโดยทั่วไป คือ การฆาตกรรมเหยื่อตั้งแต่ 3 รายขึ้นไป (Morton, [n.d.]) และฆาตกร
ต่อเนื่อง หรือ Serial Killer ซึ่ง โรเบิร์ต เรสเลอร์ (Robert Ressler) เจ้าหน้าที่เอฟบีไอ (FBI: 
Federal Bureau of Investigation) เป็นผู้บัญญัติศัพท์ขึ้นครั้งแรก ประมาณคริสตศักราช 
1970 เขาอธิบายคำว่าฆาตกรต่อเนื่องไว้ว่ามักเป็นคนสิ้นหวังฆ่าผู้อ่ืนทีละคนเพ่ือความพึงพอใจ
หรือแรงจูงใจเฉพาะที่เป็นแบบแผนอาชญากรประเภทนี้โดยทั่วไปไม่มีปัจจัยโดยเฉพาะที่กระตุ้น
ให้กอ่การฆาตกรรม บางครั้งฆาตกรรู้สึกถึงความสุขหรือความพึงพอใจหลังจากการฆาตกรรม  มี
ประวัติการถูกทารุณกรรมในวัยเด็ก สภาพทางแวดล้อมทางสังคมและวัฒนธรรม รวมถึง
ความสัมพันธ์ที่พ่อแม่ไม่เอาใจใส่ เลี้ยงดู ให้ความรักความอบอุ่นเป็นปัจจัยสำคัญที่มีบทบาท
สำคัญในการเปลี่ยนบุคคลให้เป็นฆาตกรต่อเนื่อง ในขณะที่บางคนจะเลือกฆ่าเหยื่อที่เป็นเฉพาะ
เพศหรืออายุบางอายุ บางคนเลือกเหยื่อโดยพิจารณาจากลักษณะบุคลิกภาพภายนอก หรือ
อาชีพที่เฉพาะเจาะจง และในรายอ่ืนอาจฆ่าโดยการสุ่มเลือกเมื่อสบโอกาส (Morton, [n.d.])  
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  สำหรับในประเทศไทยคดีฆาตกรรมต่อเนื่องเท่าที่มีการค้นหาข้อมูลทุติยภูมิตั้งแต่ปี
พุทธศักราช พ.ศ.2462 (คดีบุญเพ็งหีบเหล็ก) จนถึงปัจจุบันพบว่ามีคดีฆาตกรรมต่อเนื่องเพียง 7 
คดีในขณะที่ประเทศสหรัฐอเมริกามีมากถึง 3,204 คดี มากเป็นอันดับหนึ่งของโลก รองลงมาคือ
ประเทศสหราชอาณาจักร 166 คดี อาจเนื่องมาจากสองประเทศนี้มีการเก็บสถิติคดีที่ละเอียด
และมีประสิทธิภาพประกอบกับเทคโนโลยีและความทันสมัยในการใช้วิธีทางนิติวิทยาศาสตร์ทำ
ให้เจ้าหน้าที่ตำรวจสามารถเชื่อมโยงคดีฆาตกรรมท่ีมีเหยื่อหลายรายเข้าด้วยกันได้ 
 ในประเทศสหรัฐอเมริกามีอุตสาหกรรมการผลิตสื่อบันเทิงที่มีเนื้อหาประกอบด้วยความ

รนุแรงและการใช้ยาเสพติดมากมาย ประชาชนทุกคนสามารถเข้าถึงได้ จนนักวิชาการบางท่าน

ได้กล่าวว่า ที่สหรัฐอเมริกามีจำนวนฆาตกรต่อเนื่องมากที่สุดในโลกนั้นอาจเป็นเพราะอิทธิพล

ของสื่อร่วมด้วย และเป็นไปในทางเดียวกับการวิจัยล่าสุดของ ดร.มิลค์ อามาร์ต (Dr.Milk 

Aamodt) ศาสตราจารย์ด้านนิติจิตวิทยาแห่งมหาวิทยาแรดฟอร์ดพบว่ามีฆาตกรต่อเนื่องใน

สหรัฐอเมริกามากกว่าที่ใดในโลก ประเทศสหรัฐอเมริกามีตัวเลขฆาตกรต่อเนื่อง 3,204 ราย ซึ่ง

มีจำนวนฆาตกรต่อเนื่องมากกว่าประเทศอังกฤษซึ่งมีจำนวนฆาตกรต่อเนื่องสูงเป็นอันดับ 2 ของ

โลก ประมาณ 19 เท่า  ในประเทศสหรัฐอเมริกา ฆาตกรต่อเนื่องส่วนใหญ่เป็นชาวผิวขาวร้อย

ละ 73 เป็นชนกลุ่มน้อยชาวผิวดำร้อยละ 22 และชาวฮิสแพนิคร้อยละ 3  โดยฆาตกรต่อเนื่อง

จะมีอายุเฉลี่ย 33.44 ปี    วิธีการฆ่าที่ฆาตกรต่อเนื่องในประเทศสหรัฐอเมริกาใช้สังหารเหยื่อ

มากที่สุด คือ การยิง การรัดคอ การวางยาพิษ และการแทง ตามลำดับ (Sheth, 2020) 

ลักษณะนิสัยและพฤติกรรมความรุนแรงของบุคคลที่เป็นฆาตกรนั้นย่อมมีปัจจัยมาจาก
หลายหลายด้านประกอบกันทั้งในด้านของความผิดปกติด้านกายภาพภายนอกชีวะเคมีภายใน
ร่างกายการถ่ายทอดทางพันธุกรรม และความผิดปกติทางด้านจิตใจและเกิดจากการหล่อหลอม
พฤตินิสัยจากการขัดเกลาของสังคมและสิ่งแวดล้อมในวัยเด็กท่ีเติบโตมา ดังนั้นจึงสามารถกล่าว
ได้ว่าปัจจัยทางพันธุกรรม (Genetics) และปัจจัยทางด้านสิ่งแวดล้อมต่างก็มีบทบาทต่อบุคคล
ในการพัฒนาทางพฤติกรรมและจิตใจ 
 กลุ่มแนวคิดนักอาชญาวิทยาแนวจิตวิทยาที่มีความเชื่อว่าอาชญากรคือบุคคลที่มี
ความผิดปกติทางด้านจิตใจกลุ่มนักคิดแนวนี้มักมีสมมติฐานร่วมกับการศึกษาเชิงชีววิทยาและ
เชื่อว่าพฤติกรรมที่รุนแรงของบุคคลมีสาเหตุมาจากสิ่งที่อยู่ภายในร่างกาย โดยมุ่งเน้นศึกษาให้
น้ำหนักความสำคัญไปที่ด้านจิตใจของบุคคล นักจิตวิทยาชาวอังกฤษนามว่า เฮนรี ม็อดสลีย์ 
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(Henry Maudsley) เป็นนักวิชาการคนแรกที่เสนอแนวคิดว่า อาชญากรทุกคนไม่ใช่คนที่เลว
โดยกำเนิด แต่แรงจูงใจที่มีผลกระทบต่อความรู้สึกในจิตใจต่างหาก ที่เป็นตัวกระตุ้นพฤติกรรม
อาชญากร เช่น การถูกล้อเลียน การถูกบีบบังคับ และการถูกยั่วยุโดยสถานการณ์ เมื่อเป็นเช่นนี้
แล้วความสามารถในการควบคุมอารมณ์จึงเป็นสิ่งสำคัญ และการควบคุมอารมณ์นี้เอง ที่ถูก
กำหนดไว้ในรหัสพันธุกรรม (DNA: Deoxyribonucleic acid) ที่ถูกถ่ายทอดมาจากบรรพบุรุษ 
(Maudsley, 1975) 
 การศึกษาที่มุ่งเน้นการทำความเข้าใจถึงความผิดปกติด้านจิตใจของอาชญากรเป็น
แนวคิดที่อยู่ในยุคปฏิภาณนิยม (Positive School) ซึ่งริเริ่มนำเอาวิธีการศึกษาทดลองแบบ
วิทยาศาสตร์เข้ามาใช้ศึกษามนุษย์และสังคม นักอาชญาวิทยาที่มีอิทธิพลในการศึกษาอาชญากร
โดยใช้หลักจิตวิทยา ได้แก่ ซิกมันด์ ฟรอยด์ (Sigmund Freud) จิตแพทย์ชาวออสเตรีย ซึ่งเขา
ได้ก่อตั้ งแนวคิดด้านจิตวิเคราะห์ขึ้นมาโดยได้รับการพัฒนามาจากวิชาจิตเวชศาสตร์ 
(Psychiatry) (McLeod, 2018)  ซึ่งเป็นสาขาที่ศึกษาเกี่ยวกับด้านจิตใจและอารมณ์ของมนุษย์
ที่มีมาก่อนแล้ว  
  ฟรอยด์ได้อธิบายพฤติกรรมของอาชญากรโดยใช้ทฤษฎีจิตวิเคราะห์ไว้ว่าพฤติกรรมของ
บุคคลส่วนมากเกิดจากจิตใต้สำนึกหรือสัญชาตญาณซึ่งตัวบุคคลเองอาจจะไม่ได้ตระหนักรู้ใน
ขณะที่แสดงพฤติกรรมออกมาดังนั้นการบำบัดหรือแก้ไขพฤติกรรมของบุคคลเหล่านี้จึงจำเป็น
จะต้องเจาะลึกเข้าไปภายในจิตใต้สำนึกเพ่ือหาทางแก้ไขจากต้นตอ (McLeod, 2018) 
  ตัวอย่างคดี เช่นในกรณีคดีของนายอภิชัย องค์วิศิษฐ์ หรือที่สังคมรู้จักกันผ่านชื่อที่สื่อ
ตั้งให้ว่า “ไอซ์หีบเหล็ก”เหตุการณ์เกิดขึ้นเมื่อต้นปีพ.ศ. 2563 เริ่มจากการหายตัวไปของหญิง
สาวขายบริการคนหนึ่ง เป็นที่มาของการติดตามค้นหาจนพบกลายเป็นศพอยู่ในบ้านของนาย
อภิชัย ซึ่งสภาพศพถูกซ้อมจนใบหน้ายับเยิน ตามร่างกายมีบาดแผลถูกทำร้าย จนไม่สามารถ
ระบุรูปพรรณสัณฐานได้ ศพถูกยัดลงในหีบเหล็กขณะที่เหยื่อหมดสติจนเหยื่อขาดใจตาย ยิ่งไป
กว่านั้น เมื่อเจ้าหน้าที่เข้าสำรวจพ้ืนที่อยู่อาศัยของนายอภิสิทธิ์โดยรอบ กลับพบศพของหญิง
สาวอย่างน้อยสามรายและชิ้นส่วนกระดูกมนุษย์มากถึง 288 ชิ้น กระจัดกระจายอยู่ในบ่อน้ำ
ข้างบ้าน (Springnews, 2020)   
 โดยจากการสืบประวัติอย่างละเอียดของนายอภิชัยพบว่า ในวัยเด็ก นายอภิชัยมักโดน
เพ่ือนในโรงเรียนกลั่นแกล้ง ทั้งทำร้ายร่างกายและด่าทอล้อเลียนว่าเป็น “ลูกฆาตกร” สาเหตุ
จากที่บิดาของนายอภิชัยพัวพันกับคดีฆาตกรรมเด็กหญิงอายุ 15 ปีเมื่อปีพ.ศ. 2526 ซึ่งใน
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ขณะนั้นนายอภิชัยมีอายุเพียง 4 ปี และหลังจากนั้นไม่นานบิดาของนายอภิชัยก็ถูกยิงเสียชีวิต
โดยมีมารดาของนายอภิชัยเองที่ตกเป็นผู้ต้องสงสัยและหลบหนีไปต่างประเทศ โดยทิ้งทรัพย์
สมบัติและเงินสดไว้ให้จำนวนหนึ่งซึ่งนายอภิชัยก็ได้อยู่อาศัยกับป้าของตนตั้งแต่นั้นมา การ
วิเคราะห์พฤติกรรมกรณีของนายอภิชัยพบว่ามีความเป็นไปได้ที่สาเหตุของความรุนแรงก้าวร้าว
ในระดับที่มากกว่าคนปกติทั่วไปมาจากการส่งต่อทางพันธุกรรมซึ่งเป็นปัจจัยด้านกายภาพของ
ตัวอาชญากรประกอบกับการถูกบิดามารดาทอดทิ้งให้เติบโตเพียงลำพังแม้จะอยู่ อาศัยกับญาติ 
แต่นายอภิชัยก็ไม่ได้ถูกเลี้ยงดูมาด้วยความรักและความอบอุ่นอย่างที่เด็กควรจะได้รับ ซึ่งการถูก
ละเลยในวัยเด็กเป็นปัจจัยที่สำคัญด้านสังคมที่ผลักดันให้บุคคลเกิดความเครียดและขาด
ความสามารถในการควบคุมอารมณ์ก้าวร้าวของตน ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีของ เฮนรี ม็อดสลีย์ 
ซึ่งกล่าวถึงแรงจูงใจที่มีผลกระทบต่อความรู้สึกในจิตใจที่เป็นตัวกระตุ้นพฤติกรรมอาชญากรเช่น 
การถูกล้อเลียน ถูกกลั่นแกล้ง ทำร้ายร่างกาย และถูกยั่วยุจากสถานการณ์  (Springnews, 
2020) มีสอดคล้องกับงานศึกษาของอัลเฟรด แอดเลอร์ นายแพทย์และนักจิตบำบัดชาว
ออสเตรีย (1870-1937) ผู้ก่อตั้งแนวคิดจิตวิทยารายปัจเจก (Individual Psychology) ที่มุ่ง
สร้างความเข้าใจในพฤติกรรมของมนุษย์แง่มุมต่าง ๆ ไม่ใช่เพียงด้านใดด้านหนึ่งเพราะเชื่อว่าแต่
ละบุคคลมีความสลับซับซ้อนอยู่ภายในตัวเองที่ไม่สามารถจัดเป็นกลุ่มเพ่ือศึกษาพร้อมกันได้  
(Gavsappsych, [n.d.]) 
 แอดเลอร์ผู้ซึ่งอุทิศตนเพ่ือศึกษาสาเหตุของพฤติกรรมของบุคคลที่ถูกกระตุ้นจากการ
พยายามชดเชยปมด้อยในวัยเด็ก ด้วยประสบการณ์ในวัยเด็กโดยตรงของเขาเองที่โดนมารดา
ของตนทอดทิ้ง ไม่ดูแลเอาใจใส่ ประกอบกับการที่ถูกเพ่ือนวัยเดียวกัน ล้อเลียนเรื่องขนาดตัวที่
เล็กของเขาอยู่เสมอ จนกลายเป็นปมด้อยและทำให้เขาขาดความมั่นใจ ทฤษฎีของแอดเลอร์ 
เสนอว่าประสบการณ์ในวัยเด็ก (Childhood Experience) มีบทบาทสำคัญอย่างมากต่อการ
พัฒนาบุคลิกท่ีแสดงออกมาของแต่ละปัจเจก (Hoffman, 2020) 
  ประสบการณ์ของแอดเลอร์ ค่อนข้างมีความคล้ายคลึงกับกรณีของนายอภิชัย ที่โดน
มารดาทอดทิ้งตั้งแต่วัยเด็ก และโดนเพ่ือนที่โรงเรียนกลั่นแกล้งล้อเลียน ทั้งในด้านของสรีระและ
การที่บิดาของเขาถูกเรียกว่าฆาตกร นายอภิชัยเป็นคนที่มีรูปร่างค่อนข้างเล็กเมื่อเทียบกับเพ่ือน
ในวัยเดียวกัน จึงโดนเพ่ือนกลั่นแกล้งอยู่เสมอ จนเคยมีเหตุการณ์ที่เขาพกปืนไปโรงเรียน 
สันนิษฐานว่าเพ่ือนำไปขู่ให้เพ่ือนที่เคยแกล้งรู้สึกหวาดกลัว (Khaosod Online, 2020) 
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 ประสบการณ์ในวัยเด็กของนายอภิชัยถึงแม้จะมีความคล้ายคลึงกับของแอดเลอร์ แต่
การสะท้อนกลับและตอบสนองของพฤติกรรมที่มี ต่อปมด้อยของทั้งสองคนมีความแตกต่างกัน 
ตรงที่นายอภิชัยใช้ความเครียดจากการถูกกดดัน ระบายออกมาในรูปแบบของการใช้ความ
รุนแรงและเสพยาเสพติด ในขณะที่วิธีการจัดการความรู้สึกของแอดเลอร์ เป็นการพัฒนาตนเอง
เพ่ือพิสูจน์ว่าสังคมได้มองเขาผิดไป 
  ในบทความเรื่อง “Use Behavior Sequence Analysis to Map Serial Killers’ 
Life Histories” หรือ การใช้พฤติกรรมลำดับเพ่ือวิเคราะห์เส้นทางอัตชีวิตประวัติของฆาตกร
ต่อเนื่อง เขียนเมื่อปี ค.ศ. 2018 เขียนโดย เดวิด คีตลีย์ (David Keatley) ผู้เขียนระบุปัจจัย
หลายอย่างที่มีบทบาทในประวัติของฆาตกรต่อเนื่องหลายคน ปัจจัยต่าง ๆ เช่น “การกระทำที่
ทารุณของพ่อแม่” (สิ่งแวดล้อม) “การเคลื่อนย้ายที่อยู่อาศัยบ่อย ๆในวัยเด็ก” (สิ่งแวดล้อม) 
การออกจากบ้านก่อนกำหนด  “อาการบาดเจ็บทางศีรษะ” (สิ่งแวดล้อมและชีววิทยา) “กลุ่ม
อาการออทิสติก” (ชีววิทยา) การล่วงละเมิดบางอย่างจากมารดา (การปฏิเสธ การกลั้น การ
ควบคุม ฯลฯ) และการลงโทษก่อนหน้านี้ บทความนี้ยังรายงานปัจจัยที่เกิดขึ้นก่อนให้กำเนิด 
ปัจจัยเหล่านี้รวมถึงพ่อที่ เหินห่าง (สิ่งแวดล้อม) , “สถานะทางเศรษฐกิจและสังคมต่ำ” 
(สิ่งแวดล้อม) และ “สภาพความเป็นอยู่ที่ถูกเหยียดหยามอย่างเลวร้าย” (David et al., 2018, 
pp. 2-3) ข้อมูลนี้สามารถอธิบายได้ว่าสภาพแวดล้อมและปัจจัยทางจิตวิทยา ซึ่งหมายรวมถึง
ชีววิทยา ก็มีบทบาทร่วมในการก่อให้เกิดฆาตกรต่อเนื่อง (David et al., 2018) 
 อีกตัวอย่างคดีของฆาตกรต่อเนื่องที่น่าสนใจ คือ คดีของเดวิด เบอร์โควิตซ์ (David 
Berkowitz) หรือที่ รู้ จั กกั น ในนาม Son of Sam หรือฉายา นั กฆ่ าปื นคาลิ เบ อร์  .44  
เดวิด เบอร์โควิตซ์ เป็นฆาตกรต่อเนื่องชาวอเมริกัน ในระหว่างปีค.ศ. 1976 – 1977 เขาได้ก่อ
เหตุฆาตกรรมโดยใช้ปืนคาลิเบอร์ .44 ในการสังหารคนในเมืองนิวยอร์ก 6 ราย และได้รับ
บาดเจ็บ 7 ราย และหลังจากการฆาตกรรมครั้งสุดท้ายเพียง 11 วัน เขาได้ถูกจับเมื่อวันที่ 10 
สิงหาคม ค.ศ. 1977 ได้ให้การรับสารภาพ และถูกตัดสินจำคุกเป็นเวลา 25 ปี  
  พ้ืนฐานครอบครัวของเดวิด เบอร์โควิตซ์ ไม่สมบูรณ์เท่าไหร่นัก กล่าวคือ พ่อที่แท้จริง
ได้แยกทางกับแม่ที่แท้จริงในขณะที่ตั้งครรภ์ ต่อมาแม่ที่แท้จริงได้สร้างครอบครัวใหม่ แต่
พ่อเลี้ยงไม่ยอมรับในตัวของเขา ทำให้แม่ที่แท้จริงตัดสินใจทิ้งเขาไว้แล้วย้ายไปสร้างครอบครัวที่
รัฐอ่ืน ต่อมาเดวิด เบอร์โควิตซ์ ถูกรับอุปการะเลี้ยงดูโดยครอบครัวบุญธรรม เขาได้รับการเลี้ยง
ดูเป็นอย่างดีเหมือนเป็นลูกท่ีแท้จริงของครอบครัว อย่างไรก็ตาม หลังจากที่แม่บุญธรรมเสียชีวิต 
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พ่อบุญธรรมของเขาได้แต่งงานใหม่ แต่เขาไม่ชอบและเข้ากับภรรยาใหม่ของพ่อบุญธรรมไม่ได้ 
และในท้ายที่สุด ครอบครัวบุญธรรมของเขา (พ่อบุญธรรมและภรรยาใหม่) ได้ย้ายไปอยู่ที่อ่ืน
โดยไม่พาเขาไปด้วย และยังมีเหตุการณ์ที่ผู้ปกครองของเขามีเพศสัมพันธ์ ในห้องเดียวกันกับ
เดวิด โดยขณะที่เขามีอายุเพียง 10 ปีเท่านั้น สถานการณ์นี้แสดงให้เห็นถึงช่วงชีวิตที่ค่อนข้าง
หนักสำหรับสภาพจิตใจเด็กในช่วงวัยเท่าเขา ความรู้สึกไม่เป็นที่ต้องการ และถูกละเลย เป็นจุด
กำเนิดของการเปลี่ยนแปลงไปในทางลบของพฤติกรรม เนื่องจากปัจจัยด้านครอบครัวที่ส่งผล
โดยตรงต่อลักษณะนิสัยของเด็ก 

  ชีวิตในวัย เด็กของเขาค่อนข้างมีปัญหา เขาเป็นนักเรียนปกติทั่ วไปที่ ไม่ ได้มี
ความสามารถอะไรเป็นพิเศษ เขามักโดนเพื่อนที่โรงเรียนกลั่นแกล้งจึงทำให้เขาเกลียดโรงเรียน
และไม่สนใจเรียน ถึงแม้ว่าเขาจะมีความสามารถทางด้านเบสบอล แต่เขากลับมีพฤติกรรมที่
ก้าวร้าว และเป็นเด็กที่เข้าใจยาก เขามักฝันร้ายบ่อย ๆ เมื่อได้รับชมภาพยนตร์สยองขวัญ และ
เขายังมีประวัติการทรมานสัตว์อีกด้วย เขาฆ่านกแก้วของแม่บุญธรรม และเผาแมลง 
นอกจากนี้ยังพบว่า เขามีประวัติการเสพสารเสพติดในช่วงที่เป็นทหาร ได้แก่ กัญชา แอมเฟตา
มีน และยาหลอนประสาท ได้แก่ แอลเอสดี (LSD) และเมสคาลีน (Mescaline) และได้รับการ
วินิจฉัยว่าเป็นโรคจิตเภทแบบหวาดระแวง (Fowler et al., 2004)  

อย่างไรก็ตาม การตรวจสุขภาพจิตทั้งสามครั้งจากกระบวนการพิจารณาคดีในศาล ระบุ
ว่า เขามีสภาพทางจิตที่ปกติเป็นไปตามกฎหมาย และมีความเหมาะสมที่จะถูกนำไปพิจารณาคดี 
(Bertrammay, 2021)  

ตัวอย่างกรณีของเดวิด แสดงให้เห็นว่า ถึงแม้ฆาตกรต่อเนื่องจะมีความโหดร้าย สังหาร
คนมามากมายด้วยวิธีที่เหี้ยมโหด และไร้ซึ่งความเมตตาต่อเหยื่อเพียงใด พวกเขาเหล่านั้นก็
อาจจะไม่ได้มีพฤติกรรมรุนแรงเหล่านี้เพราะสาเหตุของโรคทางจิตเวชเสมอไป โดยหากใช้การ
นำเสนอปัจจัยของพฤติกรรมรุนแรงของ ในบทความเรื่อง Use Behavior Sequence 
Analysis to Map Serial Killers’ Life Histories หรือการใช้พฤติกรรมลำดับเพ่ือวิเคราะห์
เส้นทางอัตชีวิตประวัติของฆาตกรต่อเนื่อง เขียนโดย เดวิด เบอร์โควิตซ์ (David Keatley) 
พบว่า การที่สมองได้รับบาดเจ็บจากอุบัติเหตุ ก็สามารถก่อให้เกิดความผิดปกติในการควบคุม
อารมณ์ได้ ซึ่งได้แก่ Chronic Traumatic Encephalopathy (CTE) หรือโรคที่เกิดจากการ
บาดเจ็บที่ศีรษะ ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับ CTE และการบาดเจ็บที่สมอง Traumatic Brain Injury 
(TBI) ประเภทอ่ืน ๆ ได้แก่ ความโกรธ ความก้าวร้าว ความซึมเศร้า การตัดสินใจที่บกพร่อง 
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และการควบคุมแรงกระตุ้นทางลบ และไปในทางเดียวกัน ตามที่ Prison Legal News รายงาน
ก่อนหน้านี้ ในผู้ที่เคยประสบกับ TBI มักจะก่ออาชญากรรมประเภทที่รุนแรง  

การบาดเจ็บที่สมองที่กระทบกระเทือนจิตใจ (TBI) เป็นเรื่องปกติมากในวัยหนุ่มสาว  
การบาดเจ็บที่สมองมักนำไปสู่ปัญหาด้านความรู้ความเข้าใจและบุคลิกภาพที่อาจเพ่ิมความเสี่ยง
ในการก่ออาชญากรรม ความเชื่อมโยงระหว่าง TBI กับอาชญากรรมนั้นซับซ้อนมาก ผู้ที่ป่วย
ด้วยอาการ TBI อาจจะมีแนวโนมที่ค่อนข้างเสี่ยงในการเข้าไปเกี่ยวข้องกับการกระทำผิด และ
กิจกรรมอันตราย รวมถึงแนวโน้มในการเข้าไปยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติด (Williams et al., 2018) 
ซึ่งตรงกับข้อเท็จจริงในคดีของเดวิด ซึ่งมีประวัติประสบอุบัติเหตุรถชนในขณะที่เขามีอายุเพียง 
7 ปี เขาได้รับบาดเจ็บอย่างรุนแรงที่ศีรษะ และในปีเดียวกันก็ได้รับอุบัติเหตุอีกครั้งจากการวิ่ง
ชนกำแพงโดยศีรษะถูกกระแทกอย่างแรงอีกครั้ง ปีต่อมาขณะที่เขาอายุ 8 ขวบ เขาโดนตีด้วย
ท่อเหล็กที่ศีรษะ ทิ้งบาดแผลลึกขาดความยาว 4 นิ้วที่บริเวณหน้าผาก อุบัติเหตุเหล่านี้เชื่อได้ว่า
เป็นปัจจัยที่สำคัญในการอธิบายพฤติกรรมที่รุนแรง ก้าวร้าวของเดวิด ถึงแม้การทดสอบทาง
จิตวิทยาในศาลจะยืนยันว่าเขาไม่มีความผิดปกติทางจิตก็ตาม 

การฆาตกรรมต่อเนื่องอีกคดีที่น่าสนใจ ได้แก่ คดีของเอ๊ดมันด์ เอมิล (Edmund 
Kemper) ได้รับฉายาว่า Co-ed Killer (Coeducation หมายถึงผู้หญิงที่กำลังศึกษาระดับ
วิทยาลัย) (Cambridge University,  [n.d.]) เขาเป็นฆาตกรต่อเนื่องชาวอเมริกันที่ก่อคดีข่มขืน
และกระทำชำเรากับศพ (เป็นโรคทางจิตที่ชอบสมสู่กับศพ หรือเรียกว่า Necrophile) และยัง
เป็นฆาตกรที่สังหารครอบครับตัวเอง ได้แก่ ปู่ ย่า และแม่ของเขาเอง  

เมื่ออายุ 15 ปี เขาสังหารปู่-ย่าของเขา เริ่มจากยิงย่าด้วยปืนที่ปู่เขาได้เคยให้ไว้  และ
หลังจากนั้นเขาสังหารปู่ของเขา โดยให้เหตุผลว่า เขาต้องการปกป้องปู่ของเขา เพราะเขาไม่
ต้องการให้ปู่เห็นภรรยาเสียชีวิตและอาจเกิดอาการหัวใจวายได้ หลังจากฆ่าปู่ย่าแล้ว เขาได้โทร
หาแม่ของเขา และถามแม่ของเขาว่าต้องทำอย่างไร แม่ของเขาบอกให้โทรหานายอำเภอ ต่อมา
เขาถูกนำตัวไปสอบปากคำ และรับสารภาพในคดีฆาตกรรมครั้งนี้ ซึ่งเขาสารภาพกับนายอำเภอ
ว่า เขาแค่ต้องการทราบว่าเขาจะมีความรู้สึกอย่างไรที่ได้ยิงย่าของเขา เขาถูกส่งตัวไปยังสถาน
กักกันเยาวชนระหว่างรอการตัดสินโทษ ซึ่งจิตแพทย์ได้วินิจฉัยว่า เขามีความผิดปกติทาง
บุคลิกภาพประเภทดื้อเงียบ (Chonato, 2017)  (Passive-Aggressive หมายถึง การประพฤติ
ร้ายทางอ้อม เมื่อไม่พอใจจะไม่พูดหรือแสดงออกตรง ๆ แต่จะหาทางแก้แค้นวิธีอ่ืนลับหลัง)  
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นอกจากนี้ เขายังได้รับการวินิจฉัยโดยจิตแพทย์ที่ศาลแต่งตั้ง ว่าเขาเป็นโรคจิตเภท
แบบหวาดระแวงและมีอาการหลงผิด ดังนั้น เขาจึงถูกส่งตัวไปที่โรงพยาบาล ต่อมา เขาได้รับ
การปล่อยตัวจากโรงพยาบาลและไปอยู่ที่บ้านใหม่ของแม่ ซึ่งขัดกับคำแนะนำของแพทย์ของเขา 
เขาประสบอุบัติเหตุรถจักรยานยนต์และได้รับบาดเจ็บที่ศีรษะ คล้ายกันกับอุบัติเหตุของเดวิด 
เบอร์โควิตซ์ เขาได้รับเงินชดเชยและนำเงินไปซื้อรถยนต์ที่มีลักษณะคล้ายกับรถตำรวจสาย
ตรวจที่ไม่มีเครื่องหมายไว้เพ่ือก่อคดีฆาตกรรม  

เขาก่อคดีทั้งหมด 6 คดี มีผู้ เสียชีวิตทั้งหมด 10 ราย เหยื่อส่วนใหญ่ของเขาเป็น
นักศึกษาเพศหญิง ซึ่งวิธีการสังหารของเขามีทั้งการรัดคอ การทำให้เหยื่อขาดอากาศหายใจจน
เสียชีวิต การยิงด้วยปืน การแทงด้วยมีด และการทุบเหยื่อด้วยค้อน มีการข่มขืนและมี
เพศสัมพันธ์กับศพในบางครั้ง เมื่อเหยื่อเสียชีวิตแล้ว เขาจึงนำร่างของเหยื่อกลับไปที่บ้าน หั่นศพ
เพ่ือแยกชิ้นส่วน ใช้กล้องบันทึกภาพเหยื่อ และกินเนื้อของเหยื่อบางราย (Fowler et al., 
2004) หลังจากฆ่าเหยื่อมาหลายราย ในที่สุด ก็เกิดการสังหารขึ้นที่บ้านแม่ของเขา เขาไปที่บ้าน
แม่ของเขา ทั้งสองมีการโต้เถียงกันก่อนทีเ่ขาจะสังหารแม่ของเขาในที่สุด  

จากการวิเคราะห์ด้วยมุมมองทางจิตวิทยา พบว่า การได้รับการกระทบกระเทือนทาง
สมองนั้นส่งผลโดยตรงต่อความบกพร่องในกระบวนการคิด และตัดสินใจ และก่อให้เกิด
พฤติกรรมเบี่ยงเบน และผลักดันให้บุคคลก่ออาชญากรรมรุนแรงในที่สุด ประกอบกับการขาด
ความผูกพันในครอบครัว การขาดความรัก ความอบอุ่น หรือถูกเลี้ยงดูท่ามกลางพ่อแม่ที่มีความ
ผิดปกติเช่นกัน ประกอบกับการถูกกลั่นแกล้ง (Bully) ล้อเลียนในวัยเด็ก ปัจจัยที่กล่าวมานี้ถือ
ว่าเป็นปัจจัยสำคัญที่มีอิทธิพลต่อการกำเนิดขึ้นของฆาตกรคนหนึ่ง ความผิดปกติที่รุนแรง
ทางด้านชีวเคมี หรือ ด้านกายภาพของสมอง และจิตวิทยาก็ยิ่งผลักดันฆาตกรให้มีพฤติกรรมที่
เสพติดการฆ่า และหาความสุข ความพึงพอใจจากการฆ่า จนกลายเป็นฆาตกรต่อเนื่องในที่สุด 

จากการศึกษาทั้งสามกรณี สรุปได้ว่าปัญหาเล็ก ๆ น้อยจากการถูกทอดทิ้งละเลย ขาด
การสอดส่องดูแลจากครอบครัว นอกจากไม่ได้รับความรักความอบอุ่น แล้วยังทำให้เด็กรู้สึก ไม่
ปลอดภัย ขาดการปกป้อง จากการถูกกลั่นแกล้งในโรงเรียน ซึ่งปัญหาการกลั่นแกล้งกัน (Bully) 
เป็นปัญหาที่ทั่วโลกให้ความสำคัญเป็นพิเศษหลังจากมีคดีอาชญากรรมรุนแรงที่ก่อเหตุโดยวัยรุ่น
เพ่ิมสูงมากขึ้น มีงานวิจัยอ้างอิงมากมายที่เปิดเผยว่า การถูกกลั่นแกล้งนั้นส่งผลโดยตรงในการ
กลายเป็นคนเบี่ยงเบน และเสี่ยงต่อการพัวพันกับการก่ออาชญากรรมและพฤติกรรมรุนแรง โดย



 
217 วารสารรฐัศาสตรร์อบรูแ้ละสหวิทยาการ ปีที่ 5 ฉบับที่ 1 มกราคม – กุมภาพันธ ์2565 

Journal of Wisdom the Political Science and Multi-Disciplinary Sciences, Vol. 5, No. 1, January – February 2022 

เด็กที่ถูกกลั่นแกล้งจะประกอบอาชญากรรมสูงถึง ร้อยละ 48.6 จากกลุ่มตัวอย่าง 192 ราย 
(Theriot et al., 2008) 

และอีกงานวิจัยหนึ่งก็ได้สนับสนุนว่า เด็กที่โดนกลั่นแกล้งหรือเป็นผู้ที่ลงมือกลั่นแกล้ง
เอง มีส่วนเกี่ยวข้องกับการก่ออาชญากรรมในวัยรุ่นสูงถึงร้อยละ 33 ตลอดระยะเวลาการวิจัย
เก็บข้อมูลเป็นเวลา 4 ปี โดยผู้ที่กลั่นแกล้งผู้อ่ืนจะมีแนวโน้ม ที่จะก่ออาชญากรรมเมื่อประสบ
โอกาส และก่ออาชญากรรมซ้ำ ๆ ในขณะที่ผู้ถูกกลั่นแกล้ง จะประกอบอาชญากรรมประเภททำ
ร้ายร่างกายรุนแรง โจรกรรมเคหะสถาน เมาแล้วขับ และฝ่าฝืนกฎจราจร ในทางกลับกัน 
สำหรับเด็กที่ถูกเลี้ยงดูมาด้วยความรัก ความใส่ใจ จะมีความเสี่ยงในการก่ออาชญากรรมน้อย
กว่า (Sourander et al., 2007) 

 

บทสรุป (Conclusion) 
  ฆาตกรต่อเนื่องได้รับผลกระทบจากทั้งชีววิทยาและสิ่งแวดล้อม ผู้เชี่ยวชาญบางท่าน
กล่าวว่าพันธุศาสตร์มีบทบาทและท่านอ่ืน ๆ ยังเสริมอีกว่า สภาพแวดล้อมที่แต่ละคนเติบโต
ขึ้นมาคืออีกปัจจัยที่ทำให้บุคคลกลายเป็นฆาตกรต่อเนื่อง บทความนี้สรุปว่าทั้งชีววิทยาและ
สิ่งแวดล้อมมีบทบาทร่วมกับปัจจัยอ่ืน ๆ แต่ถึงกระนั้น ก็มีบุคคลเพียงสัดส่วนที่น้อยมาก หาก
เทียบเป็นอัตราร้อยละ ที่กลายเป็นฆาตกรต่อเนื่อง ดังนั้นบทความนี้จึงนำทฤษฎีที่แตกต่างกัน
ประกอบกับหลักฐานต่าง ๆ ที่อาจทำให้คนๆ หนึ่งเป็นฆาตกรต่อเนื่อง มาวิเคราะห์และอธิบาย
สาเหตุของการกำเนิดขึ้นของพฤติกรรมของอาชญากรต่อเนื่อง  
 จากที่ได้นำเสนอกรณีตัวอย่าง “ไอซ์หีบเหล็ก” เมื่อต้นปี พ.ศ. 2563 เมื่อย้อนดูพ้ืนเพ 
ของชีวิตผู้กระทำความผิดนั้น พบปัจจัยและสาเหตุมากมายที่ส่งเสริมให้อาชญากรกระทำ
ความผิด โดยเฉพาะอย่างยิ่งการเลี้ยงของครอบครัว การขาดความรักและความอบอุ่น การรู้ถึง
การถูกละเลยในวัยเด็กส่งผลให้บุคคลเกิดความเครียดและขาดความสามารถในการควบคุม
อารมณ์ก้าวร้าวของตน และความรุนแรงก้าวร้าวในระดับที่มากกว่าคนปกติทั่วไป ซึ่งตรงกับ
ทฤษฎีของเฮนรี ม็อดสลีย์ ที่กล่าวไว้ว่าสาเหตุทางด้านจิตวิทยา เช่น การมีความผิดปกติทางด้าน
จิตใจก็เป็นเหตุผลหนึ่งที่นักจิตวิทยาเชื่อว่าสามารถทำให้คนเป็นฆาตกรได้ บุคคลที่เป็นฆาตกร
มักจะมีแนวโน้มเป็นคนวิกลจริตได้มากเช่นกัน นอกเหนือจากนี้ อาชญากรประเภทนี้ถือเป็น
บุคคลอันตรายที่มักมีนิสัยต่อต้านสังคม และประมาณร้อยละ 75 ของนักโทษคดีอุกฉกรรจ์
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เหล่านี้ไม่มีอารมณ์อาทรบุคคลอ่ืน และมักไม่รู้สึกรับผิดชอบใด ๆ ในการกระทำของตน เป็นคน
ที่มีอัตตาสูงและเป็นนักวางแผนที่ไม่เคยคำนึงว่าจะมีใครใดบ้างที่ได้รับผลกระทบในเชิงลบ  

การแก้ไขปัญหามิให้เกิดเหตุการณ์ฆาตกรรมต่อเนื่องที่แลดูจะมีประสิทธิภาพมากที่สุด
ได้แก่การป้องกัน ตั้งแต่จุดเริ่มต้น ทุกคนควรให้ความสำคัญกับสิ่งแวดล้อม วิธีการเลี้ยงดูเด็ก
อย่างเหมาะสม แม้กระทั่งสถาบันการศึกษาเองซึ่งเป็นส่วนสำคัญไม่น้อยไปกว่าสถาบัน
ครอบครัว ในการอบรม สั่งสอน และดูแลพฤติกรรมของเด็ก หากพฤติกรรมการกลั่นแกล้งถูก
มองว่าเป็นเรื่องธรรมดา สถานศึกษาเช่น สถานรับเลี้ยงเด็กก่อนวัยเรียน และโรงเรียนอาจเป็น
สถานที่กำเนิดของ อาชญากรในอนาคต เสียเอง ดังนั้น การถูกกลั่นแกล้งในโรงเรียนควรเป็นสิ่ง
สำคัญที่ผู้บริการสถานศึกษา และผู้ปกครอง ให้ความสนใจอย่างจริงจัง มีมาตรการแก้ไข 
ป้องกัน ที่ชัดเจน และมีประสิทธิภาพ พร้อมทั้งคำนึงถึงการบำบัดเยียวยาทางจิตใจให้เด็กด้วย 
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