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บทคัดยอ (Abstract) 

 กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา ระบุวา จากสถิตินักทองเที่ยวตางชาติท่ี

เดินทางมาทองเที่ยวในประเทศไทยตลอดป 2567พบวา มีจำนวนรวม 35.54 ลานคน

ซึ่งเพิ่มขึ้นจากปที่แลวมากถึง 26.27% โดยสามารถทำรายไดจากนักทองเที่ยวตางชาติ

ไดมากถึง1.67 ลานลานบาท เพิ่มขึ้นถึง 34%เมื่อเทียบกับปที่แลว แตกับพบวาท้ัง

จำนวนนักทองเที่ยวชาวตางชาติและรายไดสวนใหญยังกระจุกตัวอยูใน3จังหวัดใหญ 

คือ กรุงเทพฯชลบุรี และภูเก็ต ทำใหนโยบายกระจายรายไดดวยการทองเท่ียวเมืองรอง

ยังไมประสบความสำเร็จ  

 บทความวิชาการนี ้ ผู เขียนจะนำเสนอ 1) ปญหาและอุปสรรคในการ

ทองเที ่ยวเมืองรอง 2) ปจจัยที ่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจทองเที ่ยวเมืองรองของ

นักทองเท่ียวชาวไทยและชาวตางชาติ ปญหาในการสงเสริมการทองเท่ียวเมืองรอง องค

ความรู จากบทความนี ้จะเปนประโยชนตอผู อาน   ทุกทาน ทำใหทราบถึงแหลง

ทองเที ่ยวที ่ม ีอิทธิพลตอนักทองเที ่ยวและสาเหตุที ่เมืองรองไมเปนที ่น ิยมของ

นักทองเท่ียว และสามารถนำองคความรูจากบทความนี้ไปตอยอดเปนงานวิจัยได 

คำสำคัญ : การทองเท่ียวเมืองรอง ,อุปสรรค, นักทองเท่ียว 
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 According to the Ministry of Tourism and Sports, statistics show 

that in 2024, a total of 35.54 million international tourists visited Thailand, 

marking a significant increase of 26. 27%  compared to the previous year. 

Revenue generated from international tourists reached 1. 67 trillion baht, 

a 34% rise year-on-year. However, the majority of both international tourist 

arrivals and tourism revenue remain concentrated in three central 

provinces:  Bangkok, Chonburi, and Phuket.  This indicates that the policy 

aimed at distributing income through tourism in secondary cities has not 

yet achieved its intended success. 

 This academic article aims to present:  1)  The challenges and 

obstacles of tourism in secondary cities, 2)  The factors influencing the 

decision to visit secondary cities among Thai and international tourists as 

well as the issues encountered in implementing these strategies.  The 

knowledge gained from this article will benefit readers by providing 

insights into the tourist attractions that influence visitors and the reasons 

why secondary cities are less popular among tourists.  Additionally, the 

findings can serve as a foundation for further research on this topic. 

Keywords: Secondary  city tourism, Obstacle, Tourists 

 

บทนำ(Introduction)  

 การทองเที่ยวเมืองรองเปนหนึ่งในแนวทางสำคัญในการกระจายรายไดและ

ลดความแออัดจากแหลงทองเที ่ยวหลักโดยมุ งเนนการพัฒนาชุมชนและสงเสริม

เศรษฐกิจทองถิ่นเมืองรองหลายแหงมีศักยภาพดานวัฒนธรรม ประวัติศาสตร และ

ธรรมชาติที่นาสนใจซึ ่งสามารถดึงดูดนักทองเที่ยวไดอยางดีหากมีการพัฒนาและ

ประชาสัมพันธที่เหมาะสม อยางไรก็ตามการเติบโตของการทองเที่ยวในเมืองรองยังคง

เผชิญกับปญหาหลายประการท่ีเปนอุปสรรคตอการขยายตัวของอุตสาหกรรมทองเท่ียว

ในระยะยาว(กองบรรณาธิการ Policy Watch, 2568) 

 

ความหมายของเมืองรอง 
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 เมืองรอง หรือ Less Visited Area หมายถึงเมืองที่ไมไดเปนเมืองทองเที่ยว

หลักหรือยังมี นักทองเที่ยวเขาไปไมมากนักมีการกระจายรายไดถึงชุมชนทองถิ่นที่ไม

แตกตางกับเมืองทองเท่ียวหลัก มีขนาดพ้ืนท่ีจำนวนประชากรและมีเศรษฐกิจขนาดเล็ก

ถึงปานกลางมีศักยภาพในการพัฒนาใหเปนจุดแข็งดานวัฒนธรรมเกษตรกรรมสินคา

ชุมชน ทองเที่ยวและอาหาร มีความสะดวกดานการคมนาคมและการเดินทางเขาถึง

และไดรับการสนับสนุนจากภาครัฐและหนวยงานที่เกี่ยวของในพื้นท่ี (นารีลักษณ ศิ

ริวรรณ, 2567)  

 การทองเท่ียวแหงประเทศไทย (ททท.) ไดสงเสริมการเดินทางทองเท่ียวเมือง
รองของประเทศไทย จำนวน 55 จังหวัด ประกอบดวย  

1. ภาคเหนือ 16 จังหวัด ไดแก เชียงราย นาน พะเยา แพร แมฮองสอน 
ลำปาง ลำพูน อุตรดิตถ ตาก กำแพงเพชร นครสวรรค พิษณุโลก อุทัยธานี พิจิตร 
เพชรบูรณ และสุโขทัย  

2. ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (อีสาน) 18 จังหวัด ไดแก กาฬสินธุ ชัยภูมิ 
นครพนม บึงกาฬ บุรีรัมย มหาสารคาม มุกดาหาร ยโสธร รอยเอ็ด เลย ศรีสะเกษ 
สกลนคร สรุินทร หนองคาย หนองบัวลำภู อำนาจเจริญ อุดรธานี และอุบลราชธานี  

3. ภาคกลางและภาคตะวันออก 12 จังหวัด ไดแก นครนายก สระแกว ตราด 
จันทบุรี ปราจีนบุรี ชัยนาท ลพบุรี สมุทรสงคราม สิงหบุรี สุพรรณบุรี ราชบุรี และ
อางทอง  

4. ภาคใต 9 จังหวัด ไดแก ชุมพร ตรัง นครศรีธรรมราช นราธิวาส ปตตานี 
พัทลุง ยะลา ระนอง และสตูล (นารีลักษณ ศิริวรรณ, 2567) 

 ภายใต แนวคิด 3 ประการที ่จ ูงใจให น ักทองเท ี ่ยวมาเที ่ยวเม ืองรอง 

ประกอบดวย  

1.Local Experience ประสบการณที่ลงลึกถึงวิถีของชุมชน การใชชีวิต ภูมิ

ปญญา สะทอน เอกลักษณและความโดดเดนของแตละพื้นที่ ทำใหนักทองเที่ยวไดรับ

ประสบการณใหมที่ไมมีในเมืองใหญ คือ Esthetic เดินทางเพื่อผอนคลาย เรียนรูและ

ความบันเทิง Education  

2. Future Challenge เมืองรองมีโอกาสตอยอดการพัฒนาศักยภาพการ

ทองเท่ียวและเศรษฐกิจ ทำใหเกิดการกระจายรายไดสูประชาชนในทองถ่ินมากข้ึน  
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3. Connecting Destination มีการเชื่อมโยงเมืองใหญสูเมืองเล็กและ

ประเทศเพ่ือนบาน ทำใหการทองเท่ียวมีการเชื่อมตอถึงกันจากในอดีตท่ีไมเคยมีมากอน 
(นารีลักษณ ศริิวรรณ,2567) 

ภาพท่ี 1 เมืองรองของประเทศไทย 55 จังหวัด 

ท่ีมา:ทองเท่ียวเมืองรอง 55 จังหวัด ลดหยอนภาษีนิติบุคคล 2567 เช็กเง่ือนไข, โดย 

ฐานเศรษฐกจิ , 4 มิ.ย.2567 สืบคนจาก 

https://www.thansettakij.com/business/tourism/597791 

 

ปญหาและอุปสรรคในการทองเท่ียวเมืองรอง      

 หนึ่งในปญหาหลักคือ การขาดโครงสรางพื้นฐานและสิ่งอำนวยความสะดวก 
เชน เสนทางคมนาคม ที่พัก และบริการสาธารณะที่ไมเพียงพอ ทำใหนักทองเที่ยวไม
สามารถเขาถึงแหลงท องเที ่ยวได อยางสะดวกสบาย นอกจากนี ้ การขาดการ
ประชาสัมพันธและการตลาดที่มีประสิทธิภาพ สงผลใหเมืองรองไมเปนที่รู จักอยาง
กวางขวางในหมูนักทองเท่ียว ท้ังในประเทศและตางประเทศอีกท้ัง ความไมตอเนื่องใน
การพัฒนานโยบายและการจัดการท่ีไมเปนระบบ ยังเปนอุปสรรคสำคัญ (อารียา อักษร
พันธ ,2567) โดยเฉพาะอยางยิ่งการขาดความรวมมือระหวางภาครัฐและเอกชน รวมถึง
ชุมชนทองถิ่น ทำใหการพัฒนาการทองเที่ยวขาดความยั่งยืนและไมสามารถตอบสนอง
ตอความตองการของนักทองเที่ยวไดอยางมีประสิทธิภาพนอกจากนี้ผลกระทบทาง
สังคมและสิ่งแวดลอมก็เปนปญหาท่ีนากังวล การพัฒนาการทองเท่ียวอยางรวดเร็วโดย

https://www.thansettakij.com/business/tourism/597791
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ขาดการวางแผนท่ีเหมาะสมอาจสงผลกระทบตอวิถีชีวิตชุมชนทองถ่ินและเกิดการเสื่อม
โทรมของสิ ่งแวดลอม เชน การจัดการขยะไมเพียงพอ การใชน้ำและพลังงานเกิน
ความสามารถในการรองรับ และการสูญเสียความเปนเอกลักษณทางวัฒนธรรม ซ่ึงอาจ
ลดทอนเสนหของเมืองรองในระยะยาว (ดร.มณฑลี กปลกาญจน , 2567) 

 อีกประเด็นหนึ่งที่มีความสำคัญคือ ความสามารถในการแขงขันกับเมือง
ทองเที่ยวหลัก เมืองรองมักประสบปญหาในการดึงดูดนักทองเที่ยว เนื่องจากขาดจุด
ขายที่โดดเดนและกิจกรรมที่นาสนใจ อีกทั้งยังขาดการพัฒนาผลิตภัณฑทองเที่ยวท่ี
สรางประสบการณที่แตกตางและนาจดจำ ซึ่งทำใหนักทองเที่ยวขาดแรงจูงใจในการ
เดินทางไปยังเมืองรอง นอกจากนี้ การขาดการบูรณาการและเชื่อมโยงเสนทางการ
ทองเท่ียวระหวางเมืองรองและเมืองหลัก ยังเปนปจจัยสำคัญท่ีจำกัดการเติบโตของการ
ทองเท่ียวในพ้ืนท่ีเหลานี้ 

 จากปญหาดังกลาว การศึกษานี้จึงมุงเนนท่ีจะวิเคราะหสาเหตุและผลกระทบ
ของปญหาการทองเที่ยวเมืองรอง พรอมทั้งเสนอแนวทางการแกไขที่เหมาะสม เพ่ือ
สงเสริมการพัฒนาการทองเที่ยวเมืองรองอยางยั่งยืนและมีประสิทธิภาพ ซึ่งครอบคลุม
ถึงการพัฒนาโครงสรางพื้นฐาน การสรางสรรคกลยุทธการตลาดที่เขมแข็ง การจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน การสงเสริมกิจกรรมที่สรางสรรคและดึงดูดใจ การบูร
ณาการเสนทางการทองเที่ยว และการสรางความรวมมือระหวางภาครัฐ เอกชน และ
ชุมชนทองถ่ิน 

 การทองเที ่ยวเปนหนึ ่งในภาคเศรษฐกิจที ่สำคัญของประเทศไทย โดยมี
บทบาทในการสรางรายไดและสงเสริมการพัฒนาเศรษฐกิจทองถิ่น อยางไรก็ตามการ
กระจายรายไดจากการทองเที่ยวยังคงกระจุกตัวอยูในเมืองหลัก เชน กรุงเทพมหานคร 
ชลบุรี และภูเก็ต ขณะที่เมืองรองยังคงไดรับสวนแบงที่นอยกวา แมวาจะมีศักยภาพ
ดานวัฒนธรรม ประวัติศาสตร และธรรมชาติที ่น าสนใจ  บทความนี ้มุ งเนนการ
วิเคราะหปญหาและอุปสรรคที่เมืองรองเผชิญในการพัฒนาการทองเที่ยว พรอมท้ัง
เสนอแนวทางการพัฒนาอยางยั่งยืน เพื่อเพิ่มขีดความสามารถในการแขงขันและดึงดูด
นักทองเท่ียวใหมากข้ึน 

 ศูนยวิจัยกสิกรไทย ประเมินวาในป 68 นักทองเท่ียวตางชาติเท่ียวไทยคาดโต
ตอเนื่อง แตความไมแนนอนสูงจากความเสี่ยงทางเศรษฐกิจแลภูมิศาสตรการเมือง การ
แขงขันดานการทองเที่ยวระหวางประเทศและภาพลักษณดานความปลอดภัย คาดวา 
ท้ังป 2568 นักทองเท่ียวตางชาติเท่ียวไทยมีจำนวน 37.5 ลานคน เพ่ิมข้ึน 5.6% จากป 
2567 
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ภาพที ่2 จำนวนนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่เขามาเที่ยวในประเทศไทย 

ที่มา :  ปญหาเดิมทองเที่ยวไทย “แหลงเที่ยว-รายได”กระจุกตัว   โดย กองบรรณาธิการ Policy Watch ,16 ม.ค. 

2568 สืบคนจาก https://policywatch.thaipbs.or.th/article/economy-138 

 รายไดทองเท่ียวจากชาวตางชาติกระจายสูภาคธุรกิจทองเท่ียวและเก่ียวเนื่อง

ในป 2568 คาดวาจะอยูที่ประมาณ 1.78 ลานลานบาท ขยายตัว 6.5% จากป 2567 

สำหรับการใชจายเฉลี่ยตอคนตอทริปคาดอยูที่ประมาณ 47,400 บาทตอคนตอทริป 

เพิ่มขึ้นประมาณ 0.8% จากป 2567 แตเมื่อเทียบกับป 2562 จะยังหดตัวเล็กนอยท่ี 

1.0% เม่ือพิจารณาการใชจายเพ่ือการทองเท่ียวของนักทองเท่ียวตางชาติกระจายลงไป

ในแตละประเภทธุรกิจและพื ้นที ่ท องเที ่ยว พบวาการฟ นตัวยังไม ทั ่วถึง(กอง

บรรณาธิการ Policy Watch, 2568) 

 

https://policywatch.thaipbs.or.th/article/economy-138
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ภาพที ่3 รายไดจากนักทองเที่ยวชาวตางชาติที่เขามาเที่ยวในประเทศไทย 

ที่มา :  ปญหาเดิมทองเที่ยวไทย “แหลงเที่ยว-รายได”กระจุกตัว   โดย กองบรรณาธิการ Policy Watch ,16 ม.ค. 

2568 สืบคนจาก https://policywatch.thaipbs.or.th/article/economy-138 

 

 

ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการตัดสินใจทองเท่ียวเมืองรอง 

1.แรงจูงใจสวนบุคคล (Personal Motivation) 

1.1 การแสวงหาประสบการณใหม (Novelty Seeking):นักทองเท่ียวจำนวน
มากตองการสัมผัสประสบการณท่ีแตกตางและแปลกใหมจากสถานท่ีทองเท่ียวเดิมๆ ท่ี
เคยไปเมืองรองมักมีเอกลักษณที่ไมซ้ำใคร เชน วัฒนธรรมทองถิ่น ประเพณีที่หาชมได
ยาก หรือสถานท่ีทางประวัติศาสตรท่ีไมเปนท่ีรูจักในวงกวาง 

1.2การพักผอนและผอนคลาย (Relaxation and Escape):ความตองการ
หลีกหนีจากความเครียดในชีวิตประจำวัน เชน การทำงานที่หนักหรือสภาพแวดลอมท่ี
วุ นวายในเมืองใหญเมืองรองมักมีบรรยากาศที่เงียบสงบและเปนธรรมชาติ ทำให
นักทองเท่ียวรูสึกผอนคลายและไดพักผอนอยางแทจริง 

1.3การแสวงหาความรู และประสบการณเชิงวัฒนธรรม (Learning and 
Cultural Experience):นักทองเที่ยวที่สนใจเรียนรูประวัติศาสตร วัฒนธรรม และวิถี
ชีวิตของชุมชนทองถิ่นการเขารวมกิจกรรมเชิงวัฒนธรรม เชน การทำอาหารพื้นบาน 
การเขารวมพิธีกรรมทองถ่ิน หรือการเยี่ยมชมพิพิธภัณฑทองถ่ิน 

https://policywatch.thaipbs.or.th/article/economy-138
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1.4 ความทาทายและการผจญภัย (Adventure and Exploration):สำหรับ
นักทองเที่ยวที่ชอบความตื่นเตนและการผจญภัย เมืองรองที่มีภูมิประเทศเปนภูเขา 
น้ำตก หรือเสนทางเดินปา จะดึงดูดกลุมนี้ไดเปนอยางดีการทำกิจกรรมกลางแจง เชน 
การปนเขา ลองแกง หรือการตั้งแคมปในพ้ืนท่ีธรรมชาติ 

1.5การสรางความสัมพันธและการใชเวลารวมกัน (Social Interaction and 
Bonding):การเดินทางไปกับครอบครัว เพื่อน หรือคูรัก เพื่อสรางความทรงจำที ่ดี
รวมกันเมืองรองที่มีบรรยากาศอบอุนและเปนกันเอง มักเปนสถานที่ที่เหมาะสำหรับ
การเชื่อมความสัมพันธในกลุม 

1.6ความคุมคาและงบประมาณ (Cost Efficiency and Budget-Friendly):
เมืองรองมักมีคาครองชีพและคาใชจายในการทองเที่ยวที่ถูกกวาเมืองหลักสำหรับ
นักทองเที่ยวที่ตองการประหยัดงบประมาณ แตยังคงไดประสบการณที่นาประทับใจ 
เมืองรองจึงเปนตัวเลือกท่ีนาสนใจ 

1.7แรงบันดาลใจจากสื่อและรีวิว (Influence from Media and Reviews):
การเห็นภาพหรือคลิปวิดีโอในโซเชียลมีเดีย รีวิวจากบล็อกเกอร หรือคำแนะนำจากผูท่ี
เคยไปเยือนการรีวิวท่ีดีและภาพถายท่ีนาสนใจสามารถกระตุนความอยากไปสัมผัสดวย
ตัวเองได 

2.การเขาถึงและสิ่งอำนวยความสะดวก (Accessibility and Facilities) 

2.1 การเดินทางและระบบคมนาคม (Transportation and Connectivity):
ความสะดวกในการเดินทางเมืองรองที่มีระบบคมนาคมเชื่อมตอกับเมืองหลักอยาง
สะดวก เชน ถนนท่ีเขาถึงงาย เสนทางรถโดยสารสาธารณะ หรือบริการรถเชา จะดึงดูด
นักทองเที่ยวไดมากกวาการขนสงสาธารณะและสนามบินการมีสนามบินทองถิ่นหรือ
สถานีรถไฟที่เชื่อมตอกับเสนทางหลัก ชวยเพิ่มความสะดวกในการเดินทางและกระตุน
ใหเกิดการทองเท่ียว 

2.2 ท่ีพักและสิ่งอำนวยความสะดวก (Accommodation and Amenities): ท่ีพัก
หลากหลายระดับ เมืองรองที่มีตัวเลือกที่พักหลากหลาย ตั้งแตโฮมสเตย โรงแรมขนาด
เล็ก ไปจนถึงรีสอรทหรู จะตอบโจทยนักทองเที่ยวที่มีงบประมาณและความตองการท่ี
ตางกันสิ่งอำนวยความสะดวกพื้นฐานเชน รานอาหาร รานสะดวกซื้อ และบริการดาน
สุขภาพ เพ่ือรองรับความตองการของนักทองเท่ียว 

2.3 เทคโนโลยีและการเชื่อมตออินเทอรเน็ต (Technology and Internet 
Connectivity):การเขาถึงอินเทอรเน็ตและ Wi-Fiนักทองเที่ยวสวนใหญมักตองการ
เชื่อมตออินเทอรเน็ตเพื่อใชแผนที่ ติดตอสื่อสาร หรือแชรประสบการณผานโซเชียล
มีเดีย เมืองรองที่มีอินเทอรเน็ตครอบคลุมจึงไดเปรียบในจุดนี้แอปพลิเคชันและขอมูล
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ดิจิทัลการมีขอมูลทองเที่ยวในรูปแบบดิจิทัล เชน เว็บไซตทองเที่ยว แผนที่ออนไลน 
หรือแอปพลิเคชันนำทาง ชวยใหนักทองเท่ียววางแผนและเดินทางไดสะดวกยิ่งข้ึน 

2 . 4  ป  ายบอกทางและข  อม ู ลน ั กท  อ ง เท ี ่ ย ว  (Signage and Tourist 
Information):ปายบอกทางที่ชัดเจนปายบอกทางเปนภาษาอังกฤษหรือหลายภาษา 
ชวยใหนักทองเที่ยวตางชาติเดินทางไดสะดวกขึ้นศูนยขอมูลนักทองเที่ยว (Tourist 
Information Centers)มีการใหขอมูลที่ครบถวน เชน แผนที่ กิจกรรมทองเที่ยว และ
คำแนะนำจากเจาหนาท่ี 

2.5 ความปลอดภัยและความสะอาด (Safety and Hygiene):มาตรการดาน
ความปลอดภัยเชน การรักษาความปลอดภัยในพ้ืนท่ีทองเท่ียว การดูแลนักทองเท่ียวใน
กรณีฉุกเฉินมาตรฐานสุขอนามัยโดยเฉพาะหลังสถานการณการแพรระบาดของโรค 
การรักษาความสะอาดและมาตรการดานสุขอนามัยเปนปจจัยสำคัญที่สงผลตอการ
ตัดสินใจ 

2.6 การเขาถึงสถานที่ทองเที ่ยว (Access to Tourist Attractions):ความ
สะดวกในการเขาถึงแหลงทองเท่ียวเชน การมีเสนทางเดินเทาท่ีปลอดภัย บริการรถรับ-
สง หรือที่จอดรถที่เพียงพอการจัดการจำนวนผูเขาชมการจำกัดจำนวนนักทองเที่ยว
เพ่ือปองกันความแออัดและรักษาคุณภาพของประสบการณทองเท่ียว 

3.การรับรูและภาพลักษณ (Perception and Image) 

3.1 ภาพลักษณเชิงบวก (Positive Image):ความปลอดภัยและความเปน
มิตรเมืองรองที่มีภาพลักษณวาปลอดภัยและคนทองถิ่นเปนมิตร จะสรางความเชื่อม่ัน
ใหนักทองเที่ยวตัดสินใจเดินทางไดงายขึ้นความสะอาดและสิ่งแวดลอมที่ดี:สถานท่ี
ทองเที่ยวที่สะอาดและดูแลสิ่งแวดลอมอยางดี จะสรางภาพลักษณเชิงบวกและดึงดูด
นักทองเท่ียวท่ีใสใจสิ่งแวดลอม 

3.2 ความเปนเอกลักษณและเสนห ของเมืองรอง (Uniqueness and 
Charm):วัฒนธรรมและประเพณีที่เปนเอกลักษณ:เมืองรองที่มีวัฒนธรรมและประเพณี
ที ่ไมเหมือนใคร เชน งานเทศกาลทองถิ ่น หรือวิถีชีวิตชุมชนที่มีเสนห จะดึงดูด
นักทองเที่ยวที่ตองการสัมผัสประสบการณเชิงวัฒนธรรมธรรมชาติและทิวทัศนท่ี
สวยงามภาพลักษณของเมืองรองที่มีธรรมชาติบริสุทธิ์และวิวทิวทัศนที ่งดงาม เชน 
ภูเขา ทะเลสาบ หรือชายหาดท่ีเงียบสงบ จะสรางความนาสนใจไดเปนอยางดี 

3.3 ความโดดเดนและแตกตางจากเมืองหลัก (Differentiation from Major 
Cities):บรรยากาศที่เงียบสงบและไมพลุกพลานเมืองรองที่มีภาพลักษณสงบและเปน
ธรรมชาติ จะดึงดูดนักทองเที ่ยวที่ตองการหลีกหนีความวุนวายจากเมืองใหญการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศและเชิงอนุรักษเมืองรองที่มีภาพลักษณเปนมิตรกับสิ่งแวดลอมและ
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เนนการทองเที่ยวแบบยั่งยืน จะตอบโจทยกลุมนักทองเที่ยวที่สนใจการทองเที่ยวเชิง
อนุรักษ 

3.4 การบอกต อและร ีว ิวจากผ ู  เคยไปเย ือน (Word of Mouth and 
Reviews):รีวิวเชิงบวกจากนักทองเที่ยวการรีวิวประสบการณดีๆ จากผูเคยไปเยือนใน
โซเชียลมีเดีย เว็บไซตทองเที่ยว หรือบล็อก จะสรางความนาเชื่อถือและกระตุนความ
สนใจการบอกตอจากคนใกลชิดการแนะนำจากเพื่อน ครอบครัว หรือคนรูจักที่เคยมี
ประสบการณท่ีดี จะมีผลอยางมากตอการตัดสินใจทองเท่ียว 

3.5 สื่อและการประชาสัมพันธ (Media and Promotion):สื่อโซเชียลมีเดีย
และอินฟลูเอนเซอรการใชส ื ่อโซเช ียลมีเด ีย เช น Facebook, Instagram, และ 
YouTube ในการโปรโมทเมืองรอง โดยเฉพาะการรีวิวจากอินฟลูเอนเซอรที่นาเชื่อถือ 
จะชวยสรางการรับรูและกระตุนความสนใจแคมเปญการตลาดจากภาครัฐและเอกชน
เชน การจัดทำคลิปวิดีโอโปรโมท การสรางเรื่องราวท่ีนาสนใจ (Storytelling) หรือการ
จัดกิจกรรมเพ่ือกระตุนการรับรู 

3.6 ประสบการณและความพึงพอใจของนักทองเท่ียว (Tourist Experience 
and Satisfaction):ประสบการณท ี ่น าประทับใจและเกินความคาดหมาย:เ ม่ือ
นักทองเท่ียวมีประสบการณท่ีดีและรูสึกประทับใจ จะสรางภาพลักษณเชิงบวกและเกิด
การบอกตอในวงกวางความคุมคาและความพึงพอใจ:เมืองรองที่ใหนักทองเที่ยวรูสึกวา
คุมคากับคาใชจายและเวลา จะทำใหเกิดภาพลักษณท่ีดีและมีโอกาสกลับมาเยือนซ้ำ 

4.กิจกรรมและแหลงทองเท่ียว (Activities and Attractions) 

4.1 กิจกรรมเช ิงว ัฒนธรรมและประเพณี (Cultural and Traditional 
Activities):เทศกาลและงานประเพณีทองถิ ่น:เชน งานบุญ งานแหประเพณี หรือ
เทศกาลเฉพาะถ่ินท่ีเปนเอกลักษณของเมืองรองการเรียนรูวัฒนธรรมและวิถีชีวิตชุมชน
เชน การเขารวมกิจกรรมทำอาหารพ้ืนบาน การเรียนรูหัตถกรรมทองถ่ิน หรือการเยี่ยม
ชมหมูบานชนเผา 

4 .2 ก ิจกรรมเช ิ งธรรมชาต ิและผจญภ ัย (Nature and Adventure 
Activities):กิจกรรมกลางแจงและการผจญภัยเชน การเดินปา ปนเขา ลองแกง ตั้ง
แคมป หร ือการป นจ ักรยานเส นทางธรรมชาติการทองเท ี ่ยวเช ิงน ิเวศ (Eco-
tourism):เชน การดูนก การเดินชมพืชพรรณพื้นเมือง หรือการเยี่ยมชมเขตอนุรักษ
ธรรมชาติ 

4.3 แหลงทองเที่ยวทางประวัติศาสตรและโบราณสถาน (Historical and 
Heritage Sites):โบราณสถานและโบราณคดีเชน วัดเกา โบราณสถาน ศาลเจา หรือ
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สถานที่ทางประวัติศาสตรที่มีความสำคัญพิพิธภัณฑและศูนยวัฒนธรรม:ที่จัดแสดง
ประวัติศาสตรทองถ่ิน ขนบธรรมเนียมประเพณี และศิลปะพ้ืนบาน 

4.4 กิจกรรมเพื่อสุขภาพและการผอนคลาย (Wellness and Relaxation 
Activities):บอน้ำพุรอนและสปา:เมืองรองที่มีบอน้ำพุรอนหรือสถานที่สปาเพื่อสุขภาพ 
เชน การนวดแผนไทย การทำสมาธิ หรือโยคะสถานท่ีพักผอนเชิงธรรมชาติเชน การนั่ง
ชมวิวทะเลสาบ เดินเลนริมชายหาดที่เงียบสงบ หรือสวนสาธารณะที่มีบรรยากาศผอน
คลาย 

4 .5  แหล  งท อง เท ี ่ ยว เช ิ ง เกษตรและว ิ ถ ี ช ุมชน (Agritourism and 
Community-based Tourism):ฟารมและสวนเกษตรทองถิ่นเชน การเก็บผลไม การ
เรียนรูวิธีการทำเกษตรอินทรีย หรือการเขารวมกิจกรรมในฟารมชุมชนโฮมสเตยและวิถี
ชีวิตชุมชนการพักกับชุมชนทองถ่ิน เพ่ือสัมผัสวิถีชีวิต วัฒนธรรม และอาหารพ้ืนบาน 

4 .6 การท อง เท ี ่ ยว เช ิ งสร  างสรรค และการเร ียนร ู   (Creative and 
Educational Tourism):การเรียนรูเชิงปฏิบัติ (Workshops):เชน การทำงานฝมือ งาน
ศิลปะพื้นบาน หรือการเรียนรู การทำอาหารทองถิ ่นกิจกรรมเชิงสรางสรรคและ
ศิลปวัฒนธรรมเชน การเขารวมกิจกรรมดนตรีพื้นเมือง การแสดงพื้นบาน หรือการ
เรียนรูการเตนรำประจำถ่ิน 

4.7 การชอปปงและอาหารทองถิ่น (Shopping and Local Cuisine):ตลาด
ทองถิ่นและของฝากพื้นเมือง:การเลือกซื้อของที่ระลึกจากชุมชน เชน งานหัตถกรรม 
เสื้อผาพ้ืนเมือง หรือสินคาทำมืออาหารทองถ่ินและสตรีทฟูดการลิ้มลองอาหารพ้ืนบาน
ท่ีเปนเอกลักษณและหาทานไดยากในเมืองใหญ 

4.8 สถานท่ีถายรูปและจุดชมวิว (Photo Spots and Scenic Viewpoints):
จุดชมวิวธรรมชาติเชน จุดชมพระอาทิตยข้ึน-ตก จุดชมวิวภูเขา ทะเลหมอก หรือแหลม
ริมทะเลที่สวยงามแลนดมารคและสถาปตยกรรมที่เปนเอกลักษณเชน สะพานเกา 
อาคารประวัติศาสตร หรือสตรีทอารตท่ีนาสนใจ 

 

5.การตลาดและการประชาสัมพันธ (Marketing and Promotion) 

5.1 การประชาส ัมพันธ ผ านส ื ่อออนไลนและโซเช ียลมีเด ีย (Digital 
Marketing and Social Media) :แพลตฟอร มโซเช ียลม ี เด ียการใช   Facebook, 
Instagram, TikTok และ YouTube ในการโปรโมทแหลงทองเที่ยว โดยเนนภาพและ
วิดีโอที่นาสนใจ เพื่อสรางแรงบันดาลใจและกระตุนความอยากเดินทางอินฟลูเอนเซอร
และบล็อกเกอรทองเที่ยวการรวมมือกับอินฟลูเอนเซอรที่มีผูติดตามจำนวนมาก เพ่ือ
รีวิวสถานท่ีทองเท่ียว ท่ีพัก หรือกิจกรรมในเมืองรอง 
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5.2 เว ็บไซต และแอปพล ิ เคช ันท อง เท ี ่ ยว  (Travel Websites and 
Applications):เว็บไซตทองเที่ยวและแพลตฟอรมจองที่พักการปรากฏบนเว็บไซตยอด
นิยม เชน Agoda, Booking.com, หรือ Airbnb เพื่อเพิ่มการเขาถึงของนักทองเที่ยวท่ี
คนหาขอมูลออนไลนแอปพลิเคชันนำทางและรีวิวเชน Google Maps, TripAdvisor 
หรือ Pantipท่ีนักทองเท่ียวนิยมใชเพ่ือคนหาขอมูลและอานรีวิว 

5.3 แคมเปญการตลาดและโปรโมช ั ่น (Marketing Campaigns and 
Promotions):แคมเปญจากภาครัฐและเอกชนเชน โครงการ “เท่ียวเมืองรอง ลดหยอน
ภาษี” หรือแคมเปญกระตุ นการทองเที ่ยวในชวงโลวซีซั ่นโปรโมชั ่นและแพ็กเกจ
ทองเท่ียวเชน สวนลดท่ีพัก โปรโมชั่นรานอาหาร หรือแพ็กเกจทองเท่ียวแบบครบวงจร 
(All-Inclusive) 

5.4 การประชาสัมพันธผานสื่อดั้งเดิม (Traditional Media Promotion):
โทรทัศน วิทยุ และนิตยสารทองเที่ยวการโฆษณาผานรายการทองเที่ยวหรือบทความ
ในนิตยสารทองเที่ยว เพื่อเขาถึงกลุมเปาหมายที่ยังติดตามสื่อดั้งเดิมปายโฆษณาและ
แผนพับ (Billboards and Brochures):การติดตั้งปายโฆษณาตามสถานที่สำคัญ เชน 
สนามบิน สถานีรถไฟ หรือศูนยการคา 

5.5 การจัดงานอีเวนตและกิจกรรมสงเสริมการขาย (Events and Sales 
Promotion):งานเทศกาลและอีเวนตพิเศษเชน การจัดงานเทศกาลประจำทองถ่ิน งาน
แสดงสินคา หรืองานดนตรี เพื่อดึงดูดนักทองเที่ยวใหมาเยือนเมืองรองกิจกรรมสงเสริม
การขาย(Roadshow and Trade Shows):การเขารวมงานแสดงสินคาในตางประเทศ 
เพ่ือโปรโมทเมืองรองใหเปนท่ีรูจักในตลาดตางชาติ 

5.6 การสร างเร ื ่องราวและภาพล ักษณแบรนด   (Storytelling and 
Branding):การเลาเรื่องราวที่นาสนใจ (Storytelling)เชน การนำเสนอเรื่องราววิถีชวีิต
ชุมชน ประวัติศาสตรทองถิ่น หรือความเชื่อมโยงกับตำนานพื้นบาน เพื่อสรางความ
ประทับใจและแรงบันดาลใจใหกับนักทองเที่ยวการสรางภาพลักษณเมืองรอง (City 
Branding)การสรางแบรนดใหเมืองรองมีภาพลักษณที่โดดเดนและนาจดจำ เชน เมือง
แหงวัฒนธรรม เมืองแหงการผจญภัย หรือเมืองทองเท่ียวเชิงสุขภาพ 

5.7 ความรวมมือกับหนวยงานและพันธมิตรทางธุรกิจ (Partnership and 
Collaboration):ความรวมมือกับสายการบินและบริษัททัวรเชน การจัดทำแพ็กเกจ
ทองเที่ยวรวมกับสายการบิน หรือการรวมโปรโมทกับบริษัททัวร เพื่อเพิ่มชองทางการ
เขาถึงการรวมมือกับภาคเอกชนและชุมชนทองถิ่นเชน การสนับสนุนสินคาพื้นเมือง 
การโปรโมทรานอาหารทองถ่ิน หรือการสงเสริมการทองเท่ียวเชิงชุมชน 

5.8 รีวิวและการบอกตอ (Reviews and Word of Mouth):รีวิวออนไลน
และคะแนนความพึงพอใจ:การสรางความเชื่อมั่นผานรีวิวเชิงบวกและคะแนนความพึง
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พอใจบนแพลตฟอรมยอดนิยม เชน Google Reviews หรือ TripAdvisorการบอกตอ
จากประสบการณจริง (Word of Mouth)ประสบการณท่ีนาประทับใจจากนักทองเท่ียว
ท่ีเคยไปเยือน จะกระตุนใหเกิดการบอกตอและสรางภาพลักษณท่ีดี 

6.นโยบายสนับสนุนจากภาครัฐ (Government Policy and Support) 

6.1 นโยบายส งเสร ิมการท องเท ี ่ยวเม ืองรอง (Tourism Promotion 
Policies):แคมเปญสงเสริมการทองเท่ียวเชน โครงการ “เท่ียวเมืองรอง ลดหยอนภาษี” 
หรือแคมเปญ “เมืองรองตองลอง” ที่กระตุนการเดินทางและสรางการรับรูใหกับ
นักทองเที่ยวการจัดกิจกรรมและอีเวนตพิเศษเชน การสนับสนุนการจัดงานเทศกาล
ทองถ่ิน งานวัฒนธรรม หรือกิจกรรมสงเสริมการทองเท่ียวเชิงชุมชน 

6.2 นโยบายภาษีและส ิทธ ิประโยชนทางการเง ิน (Tax Incentives and 
Financial Support):การลดหยอนภาษีเชน การลดหยอนภาษีสำหรับคาใชจายในการ
ทองเท่ียวเมืองรอง เพ่ือกระตุนใหนักทองเท่ียวเดินทางไปยังพ้ืนท่ีท่ีกำหนดเงินสนับสนุน
และเงินกูดอกเบี้ยต่ำการสนับสนุนเงินทุนหรือเงินกูดอกเบี้ยต่ำใหกับผูประกอบการ
ทองถ่ิน เพ่ือพัฒนาธุรกิจการทองเท่ียวและสิ่งอำนวยความสะดวก 

6.3 การพัฒนาสาธารณูปโภคและโครงสรางพื ้นฐาน (Infrastructure 
Development):การพัฒนาระบบคมนาคมและการเดินทางเชน การพัฒนาถนน ทาง
หลวง สนามบินทองถ่ิน หรือระบบขนสงสาธารณะท่ีเชื่อมตอเมืองรองกับเมืองหลักการ
พัฒนาโครงสรางพื้นฐานดานดิจิทัลเชน การขยายเครือขายอินเทอรเน็ตความเร็วสูง 
การพัฒนาแอปพลิเคชันนำทาง หรือแพลตฟอรมขอมูลการทองเท่ียว 

6.4 การสนับสนุนและพัฒนาชุมชนทองถิ ่น (Community Support and 
Development):การสงเสริมการทองเที่ยวเชิงชุมชนเชน การสนับสนุนโฮมสเตย การ
ทองเท่ียวเชิงเกษตร หรือการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรมท่ีเนนการมีสวนรวมของชุมชนการ
พัฒนาศักยภาพและทักษะของคนทองถิ ่นการจัดอบรมและพัฒนาทักษะดานการ
บริการ ภาษาอังกฤษ หรือการบริหารจัดการธุรกิจทองเท่ียว 

6.5 นโยบายดานความปลอดภัยและมาตรฐานสุขอนามัย (Safety and 
Hygiene Standards):มาตรฐานความปลอดภัยและสุขอนามัยการกำหนดมาตรฐาน
ความปลอดภัยในแหลงทองเที่ยวและที่พัก เพื่อสรางความมั่นใจใหกับนักทองเที่ยว 
โดยเฉพาะหลังสถานการณการแพรระบาดของโรคการดูแลและจัดการจำนวน
นักทองเที ่ยวเชน การจำกัดจำนวนนักทองเที ่ยวในแหลงทองเที ่ยวที ่ออนไหวตอ
สิ่งแวดลอม เพ่ือปองกันความแออัดและรักษาความยั่งยืน 

6.6 นโยบายการตลาดและประชาสัมพันธ (Marketing and Promotion 
Policies):การประชาสัมพันธในระดับประเทศและนานาชาติเชน การทำตลาดรวมกับ
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ประเทศเพื่อนบาน การเขารวมงานแสดงสินคาและการทองเที่ยวในตางประเทศ หรือ
การทำโฆษณาผานสื่อตาง ๆการใชสื่อดิจิทัลและโซเชียลมีเดียเชน การทำแคมเปญ
ออนไลน การใชสื่อโซเชียลมีเดียเพื่อโปรโมทเมืองรอง หรือการรวมมือกับอินฟลูเอน
เซอร 

6.7 กฎหมายและขอบังคับที ่ เอ ื ้อตอการทองเที ่ยว (Legislation and 
Regulatory Support):การผอนปรนกฎระเบียบเชน การลดขั้นตอนการขออนุญาตใน
การจัดกิจกรรมทองเที่ยว หรือการผอนปรนกฎระเบียบดานวีซาสำหรับนักทองเที่ยว
ตางชาติการคุ มครองผู บริโภคและการควบคุมคุณภาพบริการ:เชน การกำหนด
มาตรฐานที่พัก รานอาหาร หรือไกดนำเที่ยว เพื่อใหเกิดความมั่นใจในคุณภาพและ
ความปลอดภัย 

6.8 การวิจัยและพัฒนาขอมูลทองเที่ยว (Research and Tourism Data 
Development):การวิจัยและสำรวจความตองการของนักทองเที่ยว:เพื่อวิเคราะห
แนวโนมและพฤติกรรมของนักทองเที ่ยว และนำมาใชในการวางแผนพัฒนาการ
ทองเที่ยวการจัดทำฐานขอมูลและการวิเคราะหขอมูลทองเท่ียวเชน การใช Big Data 
ในการวิเคราะหและพัฒนากลยุทธการตลาดและการบริการ 

6 .9  การสน ับสน ุนความร วมม ือระหว  างประเทศ ( International 
Collaboration):ความรวมมือดานการตลาดและประชาสัมพันธเชน การจัดแคมเปญ
การทองเที่ยวรวมกับประเทศเพื่อนบาน หรือความรวมมือดานการบินเพื่อเชื่อมโยง
เสนทางการเดินทางการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมและการทองเที่ยวเชิงการศึกษาเชน 
โครงการแลกเปลี ่ยนวัฒนธรรม หรือการจัดสัมมนาทางวิชาการเพื ่อพัฒนาการ
ทองเท่ียว 

บทสรุป (Conclusion) 

 ปญหาและอุปสรรคในการทองเที่ยวเมืองรอง ประกอบไปดวยหลายปจจัยมี

ท้ังโครงสรางพ้ืนฐานและสิ่งอำนวยความสะดวกท่ีไมเพียงพอตอการรองรับนักทองเท่ียว 

เมืองรองหลายแหงยังขาดโครงสรางพื้นฐานที่จำเปน เชน ถนน ระบบขนสงสาธารณะ 

ท่ีพัก และบริการสาธารณะอ่ืน ๆ ทำใหนักทองเท่ียวเขาถึงแหลงทองเท่ียวไดยากและไม

สะดวกสบายการขาดการประชาสัมพันธการทองเที่ยวเมืองรองที่มีประสิทธิภาพและ

การตลาดที่ไมเขมแข็งทำใหเมืองรองไมเปนที่รูจักในวงกวาง นักทองเที่ยวจึงยังไมรับรู

ถึงแหลงทองเที่ยวที่นาสนใจในพื้นที่เหลานี้  มีนโยบายและการจัดการที่ไมเปนระบบ

ขาดความรวมมือระหวางหนวยงานภาครัฐ เอกชน และชุมชนทองถิ่น ซึ่งสงผลใหการ

พัฒนาการทองเที่ยวขาดความตอเนื่องและไมเปนระบบ  ทำใหสงผลกระทบทางสังคม
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และสิ่งแวดลอม การพัฒนาการทองเที่ยวที่ไมคำนึงถึงความยั่งยืนอาจนำไปสูการเสื่อม

โทรมของสิ่งแวดลอมและวิถีชีวิตของชุมชนทองถิ่น เชน ปญหาขยะ มลพิษ และการ

สูญเสียวัฒนธรรมดั้งเดิมและขาดความสามารถในการแขงขันกับเมืองทองเที่ยวหลัก

เมืองรองมักขาดจุดขายที่โดดเดนและกิจกรรมที่นาสนใจ ทำใหไมสามารถแขงขันกับ

เมืองหลักในการดึงดูดนักทองเท่ียวได 
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