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บทคัดย่อ

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาหมอนขิด ซึ่งเป็น

ผลติภณัฑห์ตัถกรรมทอ้งถิน่จากยางพาราของวสิาหกจิชมุชน

ชาวสวนยางพาราตำ�บลศรฐีาน (วชพศ.) อำ�เภอปา่ติว้ จงัหวดั

ยโสธร โดยใช้องค์ความรู้ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

การยาง ปัญหาหลักของกระบวนการผลิตหมอนขิดแบบ

ดัง้เดมิ คอื การขาดแคลนนุน่ และมฝีุน่ละอองซึง่สง่ผลเสยีตอ่

สุขภาพของผู้ปฏิบัติงาน งานวิจัยนี้จึงเปลี่ยนวัตถุดิบของไส้

หมอนขิด จากนุ่นเปน็ยางฟองน้ำ� ซึง่ผลิตจากน้ำ�ยางพาราสด

จากสวนยางพาราของสมาชกิ วชพศ. โดยใชก้ระบวนการวจิยั

ในหอ้งปฏบิตักิารรว่มกบัการวจิยัเชงิปฏบิตักิารแบบมสีว่นรว่ม 

มีขั้นตอนดังนี้ 1) ศึกษาข้อมูลเบื้องต้นและสภาพทั่วไปของ 

วชพศ. ในการผลิตหมอนขิด 2) พัฒนาผลิตภัณฑ์ยางฟองน้ ำ�

จากน้ำ�ยางพาราและอุปกรณ์สำ�หรับการผลิตยางฟองน้ำ� 

3) ถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตสู่ วชพศ. และ 4) ส่งเสริมการ

ตลาดโดยใชส้ว่นประสมการตลาด ซึง่ประกอบดว้ย การสรา้ง

สินค้าและพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์ การตั้งราคาเพื่อให้ได้

ราคาที่เหมาะสม การเพิ่มช่องทางการจัดจำ�หน่าย และการ

สง่เสรมิการขาย ผลการดำ�เนนิงานวจิยัในป ีพ.ศ. 2558-2560 

พบวา่ การเปลีย่นวตัถดุบิเปน็ยางฟองน้ำ� สามารถลดปรมิาณ

ฝุน่ในสิง่แวดลอ้มสถานทีท่ำ�งานและทำ�ใหผ้ลิตภัณฑ์หมอนขิด

มีมูลค่าสูงข้ึน นอกจากน้ียังพบว่า วชพศ. สามารถผลิต

หมอนขิดยางพาราและพัฒนาเทคนิคใหม่ ซึ่งทำ�ให้ได้

ผลติภณัฑห์มอนขดิยางพาราทีม่คีณุภาพสงู อกีทัง้นกัวจิยัและ

สมาชกิ วชพศ. ยงัไดร้บัการพฒันาในมติขิองการสรา้งคนและ

สร้างการเรียนรู้ในชุมชน

ค�ำส�ำคัญ: จังหวัดยโสธร บ้านศรีฐาน หมอนขิด ยางพารา 

ยางฟองน�ำ้

ผลติภัณฑ์หมอนขดิยางพาราบ้านศรฐีาน จังหวัดยโสธร

ชัยวุฒ ิวัดจัง* ศันศนยี์ ศรจีันทร์ เสาวลักษณ์ บุญยอด  และ สราวุธ ประเสรฐิศรี
สาขาวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยกีารยาง ภาควชิาเคม ีคณะวทิยาศาสตร์ มหาวทิยาลัยอุบลราชธาน ีอ�ำเภอวารนิช�ำราบ 

จังหวัดอุบลราชธาน ี34190
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Abstract

The objective of this research is to develop Khit pillows

as local craft products from Para rubber for the Sri Tan 

Para Rubber Planters Community Enterprise (SPRCE), Patiw 

district, Yasothon province by using rubber science and 

technology. The main problem of older Khit pillow process 

was the lack of kapok fiber which in fact produced tiny 

particles and caused health hazard for workers. In this 

project, the raw material for stuffing into Khit pillows was
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changed from kapok fiber to Para rubber foam which was 

produced from Para rubber lalex from Para rubber plantations

of SPRCE members. The laboratory process was consisted 

of (1) the study of Khit pillow production process, (2) the 

development of Para rubber foam products and production

equipment, (3) the technological transfer to SPRCE, and 

the marketing of the products, using marketing mix tools, 

including (1) branding and products designing, (2) pricing, 

(3) increasing distribution channels, and (4) promotion. 

The result of the continuous 2-year research (2015-2017) 

suggests that the Para rubber foam can decrease dust in 

workplace environment and improve the Khit pillow products

to high value. In addition, SPRCE can perform the Para rubber

Khit pillow production and develop new techniques to make 

high-quality products. Moreover, researchers and SPRCE 

members have been also improved in the aspects of human 

development and community learning.

Keywords: Yasothon province, Sri Tan community, Khit pillow, 

Para rubber, Latex foam rubber  
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บทน�ำ

“หมอนขิด” เป็นหมอนที่ผลิตจากผ้าขิด ซึ่งเป็นผ้าทอพื้นเมือง

ของภาคตะวันออกเฉียงเหนือหรือภาคอีสาน (นลินี ทองประเสริฐ, 

2557) การน�ำผ้าขิดมาใช้งานมีหลายรูปแบบ ทั้งการใช้งานในชีวิต

ประจ�ำวันเป็นเครื่องนุ่งห่ม ของฝาก สิ่งของประดับ ใช้ในครัวเรือน 

หรืองานบุญพิธีต่างๆ เช่น ท�ำบุญถวายวัดในงานบวช และเป็นของ

รับไหว้ให้แก่ญาตผิู้ใหญ่ในงานแต่งงาน เป็นต้น ท�ำให้ผ้าขดิกลายเป็น

เอกลกัษณ์ของท้องถิน่ทีไ่ด้รบัการยอมรบัและเป็นทีภ่าคภมูใิจ นอกจาก

นั้นได้มีการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากผ้าขิดรูปแบบใหม่ๆ เช่น หมอนขิด 

เบาะรองนั่ง หมอนหนุน เป็นต้น ซึ่งมรีูปแบบที่หลากหลาย และมสีสีัน

สดใส มคีวามสวยงาม แข็งแรง ทนทาน หนุนนอนสบาย ดังนัน้ผ้าขดิ 

จงึเป็นต้นก�ำเนดิของหมอนสามเหลี่ยม (หมอนขวาน หรอื หมอนขดิ) 

ทีม่กีารสัง่สมสบืต่อกนัมา เป็นหตัถกรรมทีม่เีอกลกัษณ์ทางวฒันธรรม

ของคนไทยในภาคอสีาน มคีุณค่าด้านประโยชน์ใช้สอยและเป็นที่นยิม

ใช้งาน ขั้นตอนการผลิตหมอนขิดเริ่มจากการเย็บปลอกหมอนด้วย

ผ้าขดิ และเว้นช่องส�ำหรับยัดไส้หมอน หลังจากนัน้ท�ำการยัดไส้หมอน

ด้วยนุ่นให้แน่นและเย็บปิดหน้าหมอน ขนาดของหมอนขดิจะขึ้นอยู่กับ

จ�ำนวนช่องของหมอนขดิ ซึ่งต้องใช้ฝีมอืในการผลติทุกขัน้ตอน

ปัจจุบันบ้านศรีฐาน อ�ำเภอป่าติ้ว จังหวัดยโสธร ยังคงรักษา

ภูมิปัญญาดั้งเดิมในการสืบทอดการท�ำหมอนขิดให้คงอยู่คู่กับชุมชน

บ้านศรฐีาน และสร้างอาชพีให้กับชุมชนกว่า 1,000 ครัวเรอืน มรีายได้

เลี้ยงครอบครวั และหมอนขดิยงัเป็นผลติภณัฑ์ OTOP ของบ้านศรฐีาน 

จากค�ำบอกเล่าของปราชญ์ชาวบ้านที่เล่าสืบต่อกันว่า เมื่อประมาณ 

พ.ศ. 2504 ชาวบ้านศรีฐานที่ร่วมกันท�ำบุญที่วัดศรีธรรมมาราม 

อ�ำเภอเมือง จังหวัดยโสธร ได้พบเห็นหมอนสามเหลี่ยมส�ำหรับการ

องิหลงั ทีม่คีวามสวยงาม ชาวบ้านจงึได้น�ำรปูแบบมาพฒันาให้มรีปูทรง

ที่มคีวามประณตี สวยงาม มคีวามโดดเด่น จนกระทั่งหมอนขดิกลาย

เป็นเอกลักษณ์ของบ้านศรีฐาน และเป็นส่วนหนึ่งในค�ำขวัญของ

จังหวัดยโสธร รวมทัง้ได้รับเลอืกให้เป็นสัญลักษณ์ศลิปหัตถกรรมไทย

ในปี พ.ศ. 2531-2532 นอกจากนี้ ผลติภัณฑ์หมอนขดิยังเป็นสนิค้าที่

สร้างชื่อเสียงให้กับบ้านศรีฐานและเป็นสินค้าเอกลักษณ์ของจังหวัด

ยโสธร ท�ำให้มีลูกค้าทั้งในประเทศและต่างประเทศ เช่น เยอรมน ี

คูเวต แคนาดา เป็นต้น 

สมาชกิวสิาหกจิชุมชนชาวสวนยางพาราต�ำบลศรฐีาน (วชพศ.) 

อ�ำเภอป่าติ้ว จังหวัดยโสธร ได้เข้ารับการอบรมเรื่อง การแปรรูป

ผลิตภัณฑ์ยางเพื่อเพิ่มมูลค่า ในนิทรรศการเทิดพระเกียรติ “ใช้น�้ำ

อย่างรู้คุณค่าปวงประชาถวายพ่อของแผ่นดิน” ในเดือนกรกฎาคม 

พ.ศ. 2558 ณ ศูนย์การเรียนรู้ยางพารา การยางแห่งประเทศไทย

สาขาจงัหวดัขอนแก่น โดยมบีคุลากรสาขาวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี

การยาง ภาควิชาเคมี คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยอุบลราชธาน ี

เป็นวิทยากร ซึ่งหัวข้อการอบรมมีดังนี้ (1) การบดผสมยาง (2) การ

ขึ้นรูปผลิตภัณฑ์ (3) การเตรียมน�ำ้ยางข้นโดยวิธีแยกครีม และการ

ท�ำผลติภัณฑ์ยางฟองน�ำ้ ดังแสดงในภาพที่ 1 จงึท�ำให้สมาชกิ วชพศ. 

จากอ�ำเภอป่าติ้ว จังหวัดยโสธร ที่เข้าร่วมกิจกรรม มีความคิดริเริ่ม

การผลิตไส้หมอนขิดจากยางฟองน�้ำ เกิดเป็นโครงการ “หมอนขิด

จากน�้ำยางพารา ต่อยอดภูมิปัญญาบ้านศรีฐาน” และได้รับทุน

สนับสนุนจากธนาคารไทยพาณิชย์ จ�ำกัด (มหาชน) ภายใต้โครงการ 

“กล้าใหม่ ใฝ่รู้” ปีที่ 10 

งานวจิยันี้เป็นการน�ำความรูด้้านวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยกีาร

ยาง มาส่งต่อให้กบัชมุชน ด้วยการบรูณาการความรู้ด้านวทิยาศาสตร์

ในมหาวทิยาลัยเข้ากับวัฒนธรรมท้องถิ่นได้อย่างลงตัว เพื่อแก้ปัญหา

การผลิตหมอนขิดของบ้านศรีฐาน อ�ำเภอป่าติ้ว จังหวัดยโสธร ซึ่ง

ปัญหาหลักของกระบวนการผลิตหมอนขิดแบบดั้งเดิม คือ นุ่น ซึ่ง

เป็นวัตถุดิบที่ขาดแคลนและฝุ่นละอองจากนุ่นส่งผลต่อสุขภาพของ

ผู้ปฏบิัตงิาน งานวจิัยนี้จงึต้องการเปลี่ยนวัตถุดบิของไส้หมอนขดิ จาก

นุ่นเป็นยางฟองน�ำ้ ซึ่งผลติจากน�้ำยางพาราสดจากสวนยางพาราของ

สมาชกิ วชพศ. เพื่อให้ได้ผลติภัณฑ์หมอนขดิยางพาราที่มคีุณภาพสูง

สถานการณ์ที่เป็นอยู่เดมิ

ต�ำบลศรฐีานประกอบด้วย บ้านศรฐีาน (หมู่ที่ 1 หมู่ที่ 2 หมู่ที่ 3

หมูท่ี ่4 และหมูท่ี ่8) บ้านเตาไห (หมูท่ี ่5 และหมูท่ี ่7) และบ้านกดุส�ำโรง

(หมู่ที่ 6) รวมทัง้หมด 8 หมู่บ้าน โดยบ้านศรฐีาน ต�ำบลศรฐีาน อ�ำเภอ

ป่าติ้ว จังหวัดยโสธร มีครัวเรือนทั้งสิ้น 1,546 ครัวเรือน ประชากร

ประมาณ 3,803 คน เป็นชาย 1,907 คน เป็นหญงิ 1,896 คน (ณัฏฐมิา

แก้วตาแสง, 2557) ประชากรบ้านศรฐีานส่วนใหญ่ประกอบอาชพีเกษตรกร

โดยมีการท�ำนาเป็นหลัก รวมทั้งการท�ำไร่ปอ ยาสูบ มันส�ำปะหลัง 

ข้าวโพด แตงโม ปลูกหม่อนเลี้ยงไหม และมันเทศ เป็นต้น นอกจากนี้

มีประชากรบางส่วนปลูกสวนยางพารา และรวมกลุ่มเป็น วชพศ. ณ 

หมู่ที่ 1 ต�ำบลศรีฐาน อ�ำเภอป่าติ้ว จังหวัดยโสธร มีสมาชิกจ�ำนวน 

25 คน ได้รวบรวมผลผลิตจากสวนยางพาราของสมาชิกใน วชพศ. 

เช่น ยางแผ่นดิบและยางก้อนถ้วย เพื่อจ�ำหน่ายและต่อรองราคากับ

พ่อค้าคนกลาง รวมทั้งการช่วยเหลือกันของสมาชิก เพื่อแก้ไขความ

เดือดร้อนในการประกอบอาชีพ อาชีพเสริมของชาวบ้านหลังว่างเว้น

จากฤดูเก็บเกี่ยว สตรีในบ้านศรีฐานจะเย็บหมอน ทอผ้า เพื่อใช้ใน

ครอบครัว และได้พัฒนาการเย็บหมอนจากการใช้งานในครอบครัว

มาเป็นการผลิต“หมอนขิดบ้านศรีฐาน”เพื่อเป็นอุตสาหกรรมใน

3



AB
C 

JO
UR

NA
L

AB
C 

JO
UR

NA
L

ภาพที่ 1  สมาชกิ วชพศ. และเกษตรกรชาวสวนยางพาราเข้าอบรมเรื่องการแปรรูปผลติภัณฑ์ยางเพื่อเพิ่มมูลค่า

วารสารวจิัยเพื่อการพัฒนาเชงิพื้นที่   =====  ปีที่ 10 ฉบับที่ 1 มกราคม-กุมภาพันธ์ 2561

ครัวเรอืนขนาดย่อม 

งานวิจัยนี้เป็นการวิจัยและพัฒนา ร่วมกับการวิจัยเชิงปฎิบัติ

การแบบมสี่วนร่วม (Participatory action research) ด้วยกระบวนการ

และสร้างการเรียนรู้ระหว่างทีมวิจัย ประกอบด้วย ทีมวิจัยจากคณะ

วทิยาศาสตร์ มหาวทิยาลยัอบุลราชธาน ีและสมาชกิ วชพศ. และด�ำเนนิ

การวิจัยระหว่างเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2558 ถึงเดือนกรกฎาคม 

พ.ศ. 2560 ได้รบัการสนบัสนนุทนุวจิยัเริม่ต้น จากโครงการ “กล้าใหม่

ใฝ่รู้” ปีที ่10 ของธนาคารไทยพาณชิย์ จ�ำกดั (มหาชน) จ�ำนวน 75,000 

บาท โดยมขีัน้ตอนดังนี้

1) ทมีวจิยัส�ำรวจข้อมลูเบือ้งต้น จากเอกสารทีเ่กีย่วข้อง และ

ลงพื้นที่ศกึษาสภาพทั่วไปของบ้านศรฐีาน ต�ำบลศรฐีาน อ�ำเภอป่าติ้ว 

จังหวัดยโสธร พร้อมทั้งหารือกับ วชพศ. เพื่อชี้แจงถึงขั้นตอนการ

ท�ำงานและสอบถามรายละเอยีดของ วชพศ.

2) ทมีวจิัยและสมาชกิ วชพศ. ร่วมกันก�ำหนดแผนด�ำเนนิ

งานวจิัย ท�ำการศกึษาปัญหาของชุมชน โดยมขีัน้ตอนดังนี้

2.1) การเก็บข้อมูลงานวจิัย ดังแสดงในภาพที่ 2 โดยเก็บ

ข้อมลูเชงิคณุภาพ ใช้กระบวนการจดัท�ำ Time line ชมุชน ด้วยการเชญิ

ชวนให้สมาชกิ วชพศ. ร่วมบอกเล่าเหตุการณ์ต่างๆ ที่เกดิขึ้นในชุมชน 

เขียนรายละเอียดลงบนแผ่นกระดาษชาร์ทที่ท�ำเป็นเส้นแบ่งช่วงเวลา 

วิธีนี้ท�ำให้เห็นถึงการเปลี่ยนแปลงของหมู่บ้านที่สัมพันธ์กับการผลิต

หมอนขดิ เช่น การตัง้หมูบ้่าน การขยายตวัของชมุชน ปีทีเ่ริม่ท�ำหมอนขดิ

ปัญหาและการแก้ไขปัญหาที่เกี่ยวข้องกับการผลิตหมอนขิด เป็นต้น 

ซึ่งเป็นข้อมูลที่น�ำมาสู่การวิเคราะห์แนวทางพัฒนาและแก้ไขปัญหา

การผลติหมอนขดิให้เกดิความยั่งยนื

2.2) การสัมภาษณ์ เป็นวิธีการเก็บข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูล

ส�ำคัญ ได้แก่ ประธานและสมาชกิ วชพศ. การสัมภาษณ์เป็นแบบไม่

เป็นทางการในลกัษณะการสนทนา ไม่มปีระเดน็การเกบ็ข้อมลูทีเ่ฉพาะ

เจาะจง กระบวนการนี้ท�ำให้ทราบประสบการณ์ส่วนบุคคลที่มตี่อการ

ผลติหมอนขดิและมุมมองต่อสถานการณ์ที่เกดิขึ้นในสังคมหมู่บ้าน

2.3) การวเิคราะห์ปัญหาของชมุชน จากการศกึษาปัญหา

ของชุมชนด้วยเครื่องมือ Time line และการสัมภาษณ์ มาวิเคราะห์

ปัญหาทีแ่ท้จรงิของ วชพศ. พบปัญหาทีเ่กีย่วข้องกบั วชพศ. 3 ประการ

ดังนี้

(1) ปัญหาขาดแคลนนุ่น

นุ ่นเป็นวัตถุดิบหลักในการผลิตหมอนขิด ในอดีต

สามารถหาซื้อนุ่นในพื้นที่ได้ แต่เมื่อปริมาณความต้องการใช้งานนุ่น

เพิ่มขึ้น ท�ำให้ปริมาณนุ่นในพื้นที่ไม่เพียงพอ ชาวบ้านจ�ำเป็นต้องน�ำ

นุน่จากหมอนและทีน่อนทีไ่ม่ใช้แล้วมาใช้ซ�้ำ ซึง่ส�ำนกังานพฒันาชมุชน 
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ภาพที่ 2  การลงพื้นที่และส�ำรวจข้อมูล วชพศ.

วารสารวจิัยเพื่อการพัฒนาเชงิพื้นที่   =====  ปีที่ 10 ฉบับที่ 1 มกราคม-กุมภาพันธ์ 2561

(พช.) อ�ำเภอป่าติ้ว จังหวัดยโสธร กระทรวงมหาดไทยและส�ำนักงาน

อุตสาหกรรม จังหวัดยโสธร ได้เล็งเห็นถึงปัญหาดังกล่าว จึงช่วย

แก้ปัญหาโดยการน�ำต้นกล้านุน่มาให้ชมุชนปลกู แต่ไม่ประสบผลส�ำเรจ็ 

เนื่องจากปัญหาเรื่องโรคแมลงเจาะล�ำต้น ท�ำให้ต้นกล้านุ่นไม่โต ใน

ปัจจบุนัไม่ปรากฎต้นนุน่ในบ้านศรฐีานแล้ว ดงันัน้ชาวบ้านจงึมแีนวทาง

การแก้ปัญหาการขาดแคลนนุ่น 4 แนวทาง ดังนี้ 

(1.1) การสัง่ซื้อและน�ำเข้านุน่จากพื้นทีอ่ืน่ ทัง้จากในประเทศและ

ต่างประเทศ ซึ่งท�ำให้เป็นการเพิ่มต้นทุนการผลติหมอนขดิ

(1.2) การใช้เส้นใยสังเคราะห์มาทดแทน ซึ่งท�ำให้เป็นการเพิ่ม

ต้นทุนในการผลติหมอนขดิ

(1.3) การใช้นุ่นใหม่ผสมนุ่นเก่า เพื่อลดต้นทุน

(1.4) ลดการใช้นุ่น โดยน�ำฟางข้าวมาใช้เป็นแกนกลางและหุ้ม

ด้วยนุ่นเพื่อลดปริมาณการใช้นุ ่น แต่วิธีนี้ท�ำให้หมอนขิดที่ผลิตได้

ไม่ผ่านมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน ซึ่งเป็นข้อก�ำหนดด้านคุณภาพที่

เหมาะสมกับผลติภัณฑ์ชุมชนเพื่อให้เป็นที่น่าเชื่อถอื ยอมรับและสร้าง

ความมั่นใจให้กับผู้บริโภคในการเลือกซื้อผลิตภัณฑ์ ซึ่งมีส�ำนักงาน

มาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม (สมอ.) เป็นหน่วยงานก�ำหนด

มาตรฐานผลติภัณฑ์ชุมชน

(2) ปัญหาสุขภาพ

จากการลงพื้นที่รับฟังความคิดเห็นเพื่อด�ำเนินงาน

วจิัย พบว่า ในระหว่างกระบวนการยัดไส้หมอนด้วยนุ่น ท�ำให้เกดิการ

ฟุ้งกระจายของเส้นใยนุ่น และจากการศกึษาฝุ่นละอองในสิ่งแวดล้อม

การท�ำงาน และสภาวะสขุภาพของผูป้ระกอบอาชพีหตัถกรรมหมอนขดิ 

ต�ำบลศรฐีาน อ�ำเภอป่าติ้ว จังหวัดยโสธร ของ สุภาณ ีจันทร์ศริ ิและ 

กาญจนา นาถะพินธุ (2558) พบว่า ค่าเฉลี่ยของปริมาณฝุ่นละออง

ต่างๆ ในแต่ละขั้นตอนที่เกี่ยวข้องกับนุ่นมีดังนี้ การปั่นนุ่น 2.20964 

มลิลกิรมั/ลกูบาศก์เมตร การฉดีนุน่ 2.04091 มลิลกิรมั/ลกูบาศก์เมตร

และการเย็บหมอนขดิ 0.00284 มลิลกิรัม/ลูกบาศก์เมตร ซึ่งส่งผลต่อ

สภาวะสุขภาพของผู้ปฏบิัตงิาน โดยเฉพาะการปั่นนุ่นและการฉดีนุ่นที่

ผูป้ฏบิตังิานต้องสมัผสักบันุน่โดยตรง จะท�ำให้มอีาการไอและจามเป็น

ประจ�ำร้อยละ 100.00 และ 100.00 ระคายเคอืงคอเป็นประจ�ำร้อยละ 

100.00 และ 81.08 ระคายเคอืงตาเป็นประจ�ำร้อยละ 76.74 และ 67.57 

คดัจมกูเป็นประจ�ำร้อยละ 81.39 และ 62.16 รูส้กึหายใจไม่สะดวกเป็น

บางครัง้ร้อยละ 72.10 และ 75.68 ตามล�ำดับ ซึ่งอาจเป็นปัจจัยเสี่ยง

ต่อการเกดิโรคอื่นๆ ที่รุนแรงต่อผู้ปฏบิัตงิานต่อไปได้ และผู้ปฏบิัตงิาน

ในพื้นที่มวีธิปี้องกัน คอื การใช้หน้ากากผ้ากันฝุ่นเท่านัน้ (ภาพที่ 3)

(3) ปัญหาราคายางพาราตกต�่ำ

จากข้อมลูราคายางก้อนถ้วยของส�ำนกังานตลาดกลาง

ยางพาราหนองคาย (2560) เดอืนธนัวาคม พ.ศ. 2556 ยางก้อนถ้วยใน

ภาคอสีานมรีาคาประมาณ 33 บาท/กโิลกรัม และลดลงอย่างต่อเนื่อง

เหลอืเพยีง 18 บาท/กโิลกรมั ในเดอืนธนัวาคม พ.ศ. 2558 ท�ำให้สมาชกิ 

วชพศ. ที่ปลูกสวนยางพาราและจ�ำหน่ายในรูปของยางก้อนถ้วยเกิด

ความวิตกกังวลต่อสถานการณ์ราคายางพาราที่เปลี่ยนแปลงอย่าง

รวดเร็ว ซึ่งส่งผลต่อรายได้ของสมาชกิ วชพศ. เป็นอย่างมาก
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ภาพที่ 3  การใช้หน้ากากผ้ากันฝุ่นขณะปฎบิัตงิานในขัน้ตอนการยัดไส้หมอนขดิด้วยนุ่น

วารสารวจิัยเพื่อการพัฒนาเชงิพื้นที่   =====  ปีที่ 10 ฉบับที่ 1 มกราคม-กุมภาพันธ์ 2561

กระบวนการที่ใช้ในการเปลี่ยนแปลง
และการยอมรับของชุมชนเป้าหมาย

จากข้อมลูการจดัท�ำ Time line และการสมัภาษณ์ พบว่า ปัญหา

หลักของชาวบ้าน คอื การขาดแคลนนุ่นในการผลติหมอนขดิ ปัญหา

สุขภาพจากขั้นตอนการยัดไส้หมอนขิดด้วยนุ ่น และปัญหาราคา

ยางพาราตกต�่ำ ดังนัน้ ทมีวจิัยจงึวางแผนการวจิัยร่วมกับ วชพศ. โดย

เสนอแนวคดิการน�ำน�ำ้ยางพาราจากสวนยางพาราของสมาชกิ วชพศ. 

มาผลิตเป็นน�้ำยางข้นชนิดครีม ซึ่งเป็นวัตถุดิบหลักในการผลิตยาง

ฟองน�ำ้ที่จะน�ำไปใช้เป็นไส้หมอนขดิ รวมทัง้ศกึษาปรมิาณฝุ่นหลังจาก

เปลี่ยนวัสดุในการท�ำไส้หมอนขดิ โดยมรีายละเอยีดดังนี้

ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาความเป็นไปได้ในการน�ำน�้ำยางสด (ซึ่งเป็น

วัตถุดิบที่มีอยู่ในพื้นที่ของสมาชิก วชพศ.) มาใช้ในการเตรียมเป็น

น�ำ้ยางข้นชนดิครมี หลังจากนัน้น�ำน�ำ้ยางข้นชนดิครมีที่ได้ไปใช้ในการ

เตรยีมเป็นยางฟองน�ำ้ นอกจากนี้ในกระบวนการผลติยางฟองน�้ำจ�ำเป็น

ต้องมีการใช้แม่พิมพ์และขั้นตอนในการท�ำให้ยางฟองน�้ำสุก จึงต้อง

ศึกษาและพัฒนาให้ได้แม่พิมพ์และขั้นตอนในการท�ำให้ยางฟองน�้ำสุก

ที่เหมาะสมกับ วชพศ.

ขัน้ตอนที ่2 ถ่ายทอดเทคโนโลยสีูช่มุชน เป็นการน�ำผลการวจิยั

และพฒันาจากห้องปฏบิตักิารสาขาวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยกีารยาง

ภาควิชาเคมี คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ให้แก่

สมาชกิ วชพศ. ในรูปของการอบรมเชงิปฏบิัตกิาร หลังจากนัน้ทมีวจิัย

ตดิตามการด�ำเนนิการผลติหมอนขดิยางพาราของ วชพศ.

ขั้นตอนที่ 3 ส่งเสริมการตลาด เนื่องจากหมอนขิดยางพารา

เป็นผลติภณัฑ์ใหม่ทีย่งัไม่เป็นทีรู่จ้กัในท้องตลาด จงึต้องสร้างการรบัรู้

สนิค้าใหม่ และกระตุ้นให้เกดิความต้องการซื้อ ด้วยเครื่องมอืทางการ

ตลาดหรอืส่วนประสมการตลาด (Marketing mix)

ความรู้หรอืความเชี่ยวชาญที่ใช้

หลังจากทีมวิจัยได้ทราบปัญหาที่แท้จริงของ วชพศ. จึงน�ำ

ความรู้ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการยางมาใช้แก้ปัญหา โดย

ค�ำนงึถงึความสามารถในการท�ำงานของสมาชกิ วชพศ. ดังนัน้การท�ำ

ยางฟองน�ำ้หรอื “โฟมมิ่ง” (Foaming) จงึเป็นวธิทีี่เหมาะสมที่สุด

“ยางฟองน�้ำ” (Latex foam rubber) หมายถงึ ผลติภณัฑ์ยาง

ที่มีโครงสร้างเป็นรูพรุน เตรียมจากน�้ำยาง โดยกระบวนการเตรียม

ยางฟองน�้ำที่นิยมใช้ คือ กระบวนการทาลาเลย์ (Talalay process) 

และกระบวนการดันลอพ (Dunlop process) (วราภรณ์ ขจรไชยกูล, 

2555) ซึ่งกระบวนการดันลอพหรือกระบวนการซิลิโกฟลูออไรด์ 

(Silicofluoride process) เป็นกระบวนการทีท่�ำให้น�ำ้ยางเกดิเจล (Gelation)

ด้วยการเติมโซเดียมซิลิโกฟลูออไรด์และแอมโมเนียมเปอร์ออกโซ

ไดซัลเฟต (Ammonium peroxodisulphate) และท�ำให้เกิดการคงรูป

ด้วยความร้อน โดยการเตรียมยางฟองน�้ำจากน�้ำยางพารา เริ่มจาก

การน�ำน�้ำยางข้นมาตีฟองไล่แอมโมเนีย หลังจากนั้นเติมสารท�ำให้

เกดิฟอง ได้แก่ สบู่ เพื่อท�ำให้โครงสร้างเป็นรูพรุน เมื่อได้ปรมิาณฟอง

ตามต้องการ เทฟองน�ำ้ยางพาราลงแม่พมิพ์ รอให้ฟองน�ำ้ยางเกดิเจล 
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ภาพที่ 4  กระบวนการผลติยางฟองน�ำ้จากน�้ำยางพารา

วารสารวจิัยเพื่อการพัฒนาเชงิพื้นที่   =====  ปีที่ 10 ฉบับที่ 1 มกราคม-กุมภาพันธ์ 2561

ไม่ยุบตัวและเข้าสู่ขั้นตอนการคงรูปหรือปฎิกิริยาวัลคาไนซ์ภายใน

โครงสร้างยางด้วยการให้ความร้อน หลังจากนั้นล้างท�ำความสะอาด

ฟองน�้ำและท�ำให้แห้งดังภาพที่ 4 ซึ่งแสดงขั้นตอนโดยทั่วไปของการ

เตรยีมยางฟองน�ำ้จากยางพารา  

โดยทัว่ไปน�ำ้ยางสดจากต้นยางพาราจะมปีรมิาณเนื้อยางแห้ง (Dry

rubber content; DRC) ประมาณร้อยละ 20 – 45 ซึง่ไม่เหมาะสมส�ำหรบั

การน�ำมาเตรยีมเป็นผลติภัณฑ์จากน�ำ้ยาง ในหลายๆ กระบวนการจงึ

จ�ำเป็นต้องใช้น�ำ้ยางข้น (Concentrated latex) ที่มคีวามเข้มข้น และมี

คุณภาพที่สม�่ำเสมอ มาเป็นวัตถุดิบหลักในการผลิตยางฟองน�้ำจาก

น�ำ้ยาง

การเตรียมน�้ำยางข้นมี 4 วิธี คือ การระเหยน�้ำ (Evaporation) 

การแยกส่วนที่เป็นยางออกด้วยขั้วไฟฟ้า (Electrodecantation) การ

ท�ำให้เกดิครมี (Creaming) ซึ่งเป็นวธิกีารที่ง่าย ไม่ยุ่งยาก และการใช้

เครื่องปั่นเหวี่ยง (Centrifugation) เป็นวธิทีี่นยิมใช้ในภาคอุตสาหกรรม 

แต่ต้องลงทุนกับเครื่องปั ่นเหวี่ยงและระบบจัดการที่มีราคาสูง 

กระบวนการเตรยีมน�้ำยางข้นชนดิครมี อาศัยหลักการที่อนุภาคยางมี

ความหนาแน่นน้อยกว่าเซรุม่ซึง่มนี�ำ้เป็นองค์ประกอบหลกั จงึมแีนวโน้ม

ทีจ่ะลอยสูผ่วิหน้าของเซรุม่ทีเ่ป็นตวักลาง การเตรยีมน�ำ้ยางข้นชนดิครมี 

นิยมเพิ่มอัตราการเกิดครีมด้วยการเติมสารประเภท Water-soluble 

hydrocolloids และใช้น�ำ้สบู่คาร์บอกซเีลต ท�ำให้เกดิครมีของน�ำ้ยางสด

ได้เร็ว

ผลการวจิัย

1) การศกึษาในห้องปฏบิัตกิาร

งานวจิยันี้เลอืกใช้กระบวนการดนัลอพในกระบวนการเตรยีม

ยางฟองน�้ำ เนื่องจากเป็นกระบวนการที่ง่ายและสะดวกในทางปฏิบัติ

ส�ำหรบั วชพศ. ซึง่มเีครือ่งมอืและงบประมาณลงทนุไม่สงูมากนกั ดงันัน้ 

การศึกษาในห้องปฏิบัติการ โดยน�ำน�้ำยางสดมาเตรียมเป็นน�ำ้ยางข้น

ก่อนน�ำมาเตรยีมเป็นยางฟองน�ำ้ต่อไป โดยมผีลการศกึษาดังนี้

1.1) ศกึษาการเตรยีมน�้ำยางข้นชนดิครมีจากน�้ำยางสด

การศึกษาการเตรียมน�้ำยางข้นชนิดครีมในงานวิจัยนี้ น�ำ

น�ำ้ยางสดทีไ่ด้จากสวนยางพาราของสมาชกิ วชพศ. มาใช้ โดยในขัน้ต้น

ศึกษาการตกตะกอนแมกนีเซียมไอออน (Mg2+) ด้วย Diammonium 

phosphate (DAP) ความเข้มข้นร้อยละ 25 โดยน�้ำหนัก ที่มตี่อการเกดิ

น�ำ้ยางครมี พบว่า ที่ปรมิาณ DAP ความเข้มข้นร้อยละ 25 โดยน�้ำหนัก 

ปรมิาณ 0.15 part per hundred of rubber (phr) ใช้ในการตกตะกอน 

Mg2+ เป็นเวลา 24 ชั่วโมง ท�ำให้ระยะเวลาในการแยกครมีของน�้ำยาง

ข้นชนดิครมีใช้เวลาเร็วขึ้น ได้ปรมิาณเนื้อยางแห้งสูงกว่าไม่ตกตะกอน 

Mg2+ และได้สูตรที่เหมาะสมในการเตรียมน�้ำยางข้นชนิดครีม ซึ่งใช้ 

Hydroxyethyl cellulose (HEC) ความเข้มข้นร้อยละ 0.5 โดยน�้ำหนัก 

ปรมิาณ 0.4 phr เป็นสารเพิ่มอัตราการเกดิครมีหรอืสารก่อครมีร่วม

กับสบู่ หรือ Potassium oleate (K-oleate) ความเข้มข้นร้อยละ 20 

โดยน�้ำหนัก ปริมาณ 0.5 phr และป้องกันการเสียสภาพของน�้ำยาง

ด้วย Ammonia ความเข้มข้นร้อยละ 30 โดยน�ำ้หนัก ปรมิาณ 0.4 phr 

ดังแสดงในตารางที่ 1 ซึ่งจากสูตรสามารถเตรียมน�้ำยางข้นชนิดครีม

ตารางที่ 1  สูตรในการเตรยีมน�้ำยางข้นชนดิครมี

สารเคมี ปรมิาณ (phr)

น�ำ้ยางสด 100

Ammonia (NH
3
)

ความเข้มข้นร้อยละ 30 โดยน�ำ้หนัก
0.4

Hydroxyethyl cellulose (HEC) 
ความเข้มข้นร้อยละ 0.5 โดยน�ำ้หนัก

0.4

Potassium oleate (K-Oleate) 
ความเข้มข้นร้อยละ 20 โดยน�ำ้หนัก

0.5
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ภาพที่ 5  ลักษณะการแยกชัน้ครมีของน�้ำยางสดที่ผ่าน

  กระบวนการท�ำน�ำ้ยางข้นชนดิครมี

วารสารวจิัยเพื่อการพัฒนาเชงิพื้นที่   =====  ปีที่ 10 ฉบับที่ 1 มกราคม-กุมภาพันธ์ 2561

ได้ภายใน 24 ชั่วโมง โดยจะเกดิการแยกชัน้ระหว่างเนื้อยางที่อยู่ด้าน

บนเนือ่งจากอนภุาคยางมคีวามหนาแน่นต�ำ่กว่าน�ำ้และหางน�ำ้ยางทีอ่ยู่

ชั้นล่างได้ชัดเจน ดังแสดงในภาพที่ 5 หลังจากนั้นไขเอาส่วนหาง

น�ำ้ยางออกมา จะได้น�ำ้ยางข้นชนดิครมีทีม่เีนื้อยางแห้งประมาณร้อยละ

45-50 ทีส่ามารถน�ำไปใช้เป็นวตัถดุบิหลกัในการเตรยีมยางฟองน�ำ้ต่อไป

1.2) ศกึษาการเตรยีมยางฟองน�ำ้จากน�ำ้ยางข้นชนดิครมี

และน�้ำยางข้นชนดิปั่นเหวี่ยง

หลังจากได้สูตรที่เหมาะสมในการเตรียมน�้ำยางข้นชนิด

ครมี เพื่อน�ำมาใช้ส�ำหรับเตรยีมยางฟองน�ำ้ โดยศกึษาสูตรที่เหมาะสม

และเปรียบเทียบกับน�้ำยางข้นจากการปั่นเหวี่ยงทางการค้า โดยสูตร

การเตรียมยางฟองน�้ำที่เหมาะสม แสดงดังตารางที่ 2 พบว่า สูตร

ส�ำหรับการเตรียมยางฟองน�้ำจากน�้ำยางข้นชนิดปั่นเหวี่ยง มีการใช้

ปริมาณ K-oleate มากกว่าสูตรการเตรียมยางฟองน�้ำจากน�้ำยาง

ข้นชนิดครีม เนื่องจากในกระบวนการเตรียมน�้ำยางสดเป็นน�้ำยางข้น

ชนดิครมีมกีารเตมิ K-oleate มาก่อนแล้ว ท�ำให้ช่วยลดปรมิาณการใช้ 

K-oleate ในขั้นตอนการเตรียมยางฟองน�้ำ เพื่อให้เกิดฟองในน�้ำยาง 

โดยยังคงมีประสิทธิภาพในการเกิดฟองเท่ากัน แต่อย่างไรก็ตาม 

ส�ำหรับสูตรการเตรยีมยางฟองน�ำ้จากน�ำ้ยางข้นชนดิครมี จ�ำเป็นต้อง

ใช้ Diphenylguanidine (DPG) ซึ่งเป็นสารเสรมิการเกดิเจล ที่ท�ำให้ pH

ของน�้ำยางสูงขึ้น เพื่อลดความเสี่ยงของการยุบตัวของฟองน�้ำยาง

ก่อนเกดิเจลของฟองน�ำ้ยาง ในปรมิาณทีม่ากกว่าน�ำ้ยางข้นชนดิป่ันเหวีย่ง

เนือ่งจากน�ำ้ยางข้นชนดิครมีมนี�ำ้ในปรมิาณทีส่งูกว่า (น�ำ้ยางข้นชนดิครมี

มีปริมาณเนื้อยางแห้งประมาณร้อยละ 45-50 ในขณะที่น�ำ้ยางข้น

ชนิดปั่นเหวี่ยงมีปริมาณเนื้อยางแห้งร้อยละ 60) ท�ำให้ความเข้มข้น 

DPG ลดลง ดังนัน้เมื่อเตมิลงในน�ำ้ยางข้นชนดิครมี จงึจ�ำเป็นต้องเตมิ 

DPG ในปรมิาณที่สูงกว่าในน�ำ้ยางข้นชนดิปั่นเหวี่ยง

ตารางที่ 2  สูตรในการเตรยีมยางฟองน�้ำ

สารเคมี

ปรมิาณ (phr)

น�ำ้ยางข้น
ชนดิปั่นเหวี่ยง

น�ำ้ยางข้น
ชนดิครมี

น�ำ้ยางข้น 100.0 100.0

K-Oleate* 1.5 0.5

Sulfur* 2.0 2.0

ZMBT1, * 1.0 1.0

ZDEC2, * 1.0 1.0

Wingstay L* 1.0 1.0

ZnO3, * 5.0 5.0

DPG4, ** 1.0 2.0

SSF5, *** 1.0 1.0
1ZMBT = Zinc-2-mercaptobenzothiazole
2ZDEC = Zinc diethyldithiocarbamate
3ZnO = Zinc oxide
4DPG = Diphenylguanidine
5SSF = Sodium silicofluoride
*ความเข้มข้นร้อยละ 50 โดยน�้ำหนัก
**ความเข้มข้นร้อยละ 33 โดยน�้ำหนัก
***ความเข้มข้นร้อยละ 12.5 โดยน�้ำหนัก

1.3) ศึกษาวัสดุที่ใช้ในการท�ำแม่พิมพ์ไส้หมอนและวิธี

ท�ำยางฟองน�้ำสุก

1.3.1) แม่พิมพ์ เมื่อปั่นน�้ำยางจนได้ฟองตามปริมาณ

ต้องการแล้ว จะต้องรีบเทฟองน�้ำยางลงแม่พิมพ์ทันที การขึ้นรูปไส้

หมอนขิดจ�ำเป็นต้องใช้แม่พิมพ์ที่เหมาะสม เพื่อให้ได้ไส้หมอนขิด

ยางพาราที่มีลักษณะตามต้องการ ในทางอุตสาหกรรม แม่พิมพ์ที่ใช้

ผลติจาก Cast aluminium alloy ที่มสีมบัตถิ่ายเทความร้อน ทนทานต่อ

การกัดกร่อน ผิวหน้าเรียบลื่น ง่ายต่อการลอกผลิตภัณฑ์ยางฟองน�ำ้

ออกจากแม่พิมพ์ หรือใช้แม่พิมพ์พลาสติกโครงเหล็กที่ทนต่อความ

ร้อน ดังภาพที่ 6(ก) ที่ใช้ในอุตสาหกรรมผลิตหมอนยางพาราทั่วไป 

ซึ่งมีราคาสูงถึงชิ้นละ 12,000 บาท ดังนั้น งานวิจัยนี้ จึงศึกษาวัสดุ

ที่เลือกใช้เป็นแม่พิมพ์ เพื่อให้ได้แม่พิมพ์ที่เหมาะสม ราคาไม่สูง ซึ่ง 

วชพศ. สามารถจัดหาและน�ำมาใช้ได้ 

เนือ่งจากไส้หมอนขดิทีต้่องการมลีกัษณะทรงกระบอก 

มีความยาวและเส้นผ่านศูนย์กลางตามขนาดช่องของปลอกหมอนขิด

ที่จะยัดไส้หมอนขดิยางพารา ดังนัน้ ทมีวจิัยจงึทดลองน�ำแผ่นสังกะสี
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ภาพที่ 6  ลักษณะแม่พมิพ์ที่ใช้ขึ้นรูปผลติภัณฑ์ยางฟองน�ำ้ (ก) แม่พมิพ์พลาสตกิโครงเหล็กที่ใช้ในอุตสาหกรรมผลติ

          หมอนยางพารา (ข) แม่พมิพ์แผ่นสังกะส ีและ (ค) แม่พมิพ์ท่อพวีซีี

วารสารวจิัยเพื่อการพัฒนาเชงิพื้นที่   =====  ปีที่ 10 ฉบับที่ 1 มกราคม-กุมภาพันธ์ 2561

มาม้วนให้เป็นทรงกระบอกดังภาพที่ 6(ข) และรัดด้วยลวดไม่ให้

เกิดช่องว่างและปิดหัว-ท้ายของกระบอกสังกะสีด้วยแผ่นพลาสติก 

เพื่อป้องกันฟองน�้ำยางรั่วไหล หลังจากเทฟองน�้ำยางลงไปแล้ว

พบว่า แผ่นสังกะสเีรยีบขนาดความกว้าง 3 ฟุต ยาว 6 ฟุต ราคา 150 

บาท เป็นวัสดุที่ทนความร้อนได้ดี หาได้ง่าย แต่มีปัญหาในการรักษา

รูปทรงและเกิดสนิมหลังจากใช้งานไม่นาน เนื่องจากแม่พิมพ์แผ่น

สงักะสต้ีองสมัผสักบัน�ำ้และความชื้นจากฟองน�ำ้ยาง รวมทัง้ความร้อน

จากการท�ำให้ไส้หมอนสุก ซึ่งเป็นการเร่งให้แม่พิมพ์เกิดสนิมและ

เสยีรูปทรง

ดงันัน้ ทมีวจิยัจงึทดลองน�ำท่อพวีซี ีทีม่ลีกัษณะเป็นทรง

กระบอก มเีส้นผ่านศูนย์กลางหลายขนาดให้เลอืก สามารถหาได้ง่าย

มาทดลองใช้เป็นแม่พิมพ์ ดังภาพที่ 6(ค) พบว่า สามารถใช้ท่อพีวีซี

เป็นแม่พมิพ์ไส้หมอนขดิได้ด ีแม้จะมอีายุการใช้งานสัน้กว่าเมื่อเปรยีบ

เทียบกับแม่พิมพ์พลาสติกโครงเหล็ก แต่รักษารูปร่างและไม่เกิดสนิม

อย่างเช่นแม่พิมพ์แผ่นสังกะสี ดังนั้นทีมวิจัยจึงเลือกใช้ท่อพีวีซีเป็น

แม่พมิพ์ส�ำหรับขึ้นรูปไส้หมอนขดิจากยางพารา

1.3.2) วธิที�ำยางฟองน�ำ้สกุ กระบวนการทางเคมทีีท่�ำให้

วัสดุประเภทยางสามารถน�ำไปใช้งานได้ คือ ปฎิกิริยาวัลคาไนเซชัน 

(Vulcanization) ซึ่งเป็นการท�ำให้ยางคงรูป โดยอาศัยการใช้สารเคมี

ที่เหมาะสมและการให้ความร้อน เพื่อให้สายโซ่ยางเกิดการเชื่อมโยง 

ท�ำให้มสีมบัตเิชงิกลและใช้งานได้ดขีึ้น 

งานวิจัยนี้ ทีมวิจัยศึกษาอุปกรณ์ที่เหมาะสมในการ

ท�ำให้ยางฟองน�ำ้สุก โดยทั่วไปอุปกรณ์ที่สามารถน�ำมาใช้ในการท�ำให้

ยางฟองน�ำ้คงรปู คอื หม้อนึง่ความดนัไอน�ำ้ (Autoclave) และตูอ้บลมร้อน

ดังภาพที่ 7(ก) และ 7(ข) ซึ่งมรีาคา 3.5 ล้านบาทและ 30,000 บาท 

ตามล�ำดับ ซึ่งไม่สามารถน�ำมาใช้ในงานวิจัยนี้ได้ ทีมวิจัยจึงประยุกต์

ใช้งานถังน�้ำมันขนาด 200 ลิตร โดยเอาฝาถังออกและท�ำตะแกรง 

เพื่อวางแม่พิมพ์ท่อพีวีซี โดยให้ก้นถังถึงตะแกรงมีระยะห่างประมาณ 

20 เซนตเิมตร เพื่อเตมิน�ำ้ส�ำหรับต้มให้ไอน�ำ้และความร้อน โดยได้รับ

ความร้อนจากเตาแก๊สที่ให้ความร้อนที่ก้นถัง หลักการท�ำงานของ

หม้อนึ่งจากถังน�ำ้มันขนาด 200 ลติร แสดงดังภาพที่ 8

2) การถ่ายทอดความรู้สู่ วชพศ.

หลังจากได้ผลการศึกษาการเตรียมน�้ำยางข้นชนิดครีม การ

เตรียมฟองน�้ำยางและการท�ำให้ยางฟองน�้ำสุกในห้องปฏิบัติการแล้ว 

ทีมวิจัยจึงน�ำผลการศึกษาไปถ่ายทอดให้กับ วชพศ. ในวันที่ 16-19

มกราคม พ.ศ. 2559 (ภาพที ่9) โดยให้ความรูเ้กีย่วกบัหลกัการเบื้องต้น

ในการผลติยางฟองน�ำ้ วธิเีตรยีมน�ำ้ยางข้นชนดิครมี การเตรยีมฟองน�ำ้

ยางและการท�ำให้ยางฟองน�ำ้คงรปู ทัง้นี้ในการอบรมการท�ำไส้หมอนขดิ

จากน�ำ้ยางพารา ได้น�ำน�ำ้ยางพาราสดซึง่รวบรวมจากสวนของสมาชกิ 

วชพศ. โดยน�ำมาตกตะกอนแมกนเีซยีมด้วยการเตมิ DAP ความเข้มข้น

ร้อยละ 25 โดยน�้ำหนัก ปรมิาณ 0.15 phr ทิ้งไว้หนึ่งคนื หลังจากนัน้

น�ำน�้ำยางพาราที่ผ่านการตกตะกอนแมกนีเซียมแล้ว มาเติมสารเคมี
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ภาพที่ 7  อุปกรณ์ที่ใช้ในการเตรยีมยางฟองน�ำ้สุกจากยางพารา (ก) หม้อนึ่งความดันไอน�ำ้ (ข) ตู้อบลมร้อน และ (ค), (ง) หม้อนึ่งจาก

    ถังน�ำ้มันขนาด 200 ลติร

ภาพที่ 8  หลักการท�ำงานของหม้อนึ่งจากถังน�ำ้มันขนาด 200 ลติร

วารสารวจิัยเพื่อการพัฒนาเชงิพื้นที่   =====  ปีที่ 10 ฉบับที่ 1 มกราคม-กุมภาพันธ์ 2561

ตามตารางที่ 1 ทิ้งไว้ให้น�้ำยางแยกออกเป็นสองชัน้ แล้วไขเอาส่วนหาง

น�ำ้ยางทิ้ง จะได้เป็นน�ำ้ยางข้นชนดิครมี เพื่อน�ำไปใช้ในการเตรยีมยาง

ฟองน�ำ้ต่อไป

การเตรยีมไส้หมอนขดิจากยางพารา โดยใช้เทคนคิการตฟีอง 

(Foaming) มขีัน้ตอนดงันี้ (1) น�ำน�ำ้ยางข้นชนดิครมีและสารเคมตีามสตูร

ในการเตรียมยางฟองน�ำ้ตามตารางที่ 2 ใส่ลงในหม้อของเครื่องผสม

อาหารอเนกประสงค์ ตามล�ำดับ เปิดเครื่องผสมอาหารอเนกประสงค์

เพื่อตใีห้ฟูตามเวลาที่ก�ำหนด (2) เทฟองน�้ำยางลงในท่อพวีซีทีี่เตรยีม

ไว้ ปาดหน้าฟองน�ำ้ยางให้เรยีบ ปิดหัว-ท้ายท่อพวีซี ี(3) น�ำท่อพวีซีทีี่

ปิดหัว-ท้ายกระบอกแล้ว ไปนึ่งในหม้อนึ่งไอน�ำ้ 1.5 ชั่วโมง (4) น�ำยาง

ฟองน�้ำออกจากท่อพีวีซีและล้างท�ำความสะอาด เพื่อชะล้างสารเคมี

ตกค้าง และ (5) น�ำยางฟองน�้ำไปผึ่งให้แห้งที่อุณหภูมหิ้อง

การถ่ายทอดความรู้ในการเตรียมไส้หมอนขิดจากยางพารา

ในครัง้นี้ มสีมาชกิ วชพศ. เข้าร่วมกจิกรรมจ�ำนวน 10 คน และทุกคน

ได้ทดลองเตรียมไส้หมอนขิดจากยางพาราด้วยตนเองในทุกขั้นตอน 

ท�ำให้สามารถด�ำเนนิการผลติไส้หมอนขดิจากยางพาราและน�ำไปผลติ

หมอนขดิยางพาราต่อไปได้

3) การส่งเสรมิการตลาด

หมอนขิดจากยางพาราเป็นผลิตภัณฑ์ใหม่ ไม่เป็นที่รู้จักใน

ท้องตลาด ดังนั้นทีมวิจัยจึงสร้างการรับรู้สินค้าใหม่ และกระตุ้นให้

เกดิความต้องการซื้อ โดยน�ำส่วนประสมการตลาดส�ำหรับการพัฒนา

ผลิตภัณฑ์ชุมชนมาใช้งาน (เบญจวรรณ บวรกุลภา และ สัมฤทธิ์ 

เทยีนด�ำ, 2557; สวนยี์ จนิดาวงศ์, 2558; รวนิท์นภิา วงศ์ถริะโชต ิและ 

ธรีะ ฤทธริอด, 2557) เพือ่ให้บรรลวุตัถปุระสงค์ทางการตลาดทีเ่รยีกว่า 

4Ps ซึง่ประกอบด้วย ผลติภณัฑ์ (Product) ราคา (Price) สถานทีจ่�ำหน่าย 

(Place) และการส่งเสรมิการขาย (Promotion) โดยมรีายละเอยีดดังนี้

3.1) ผลิตภัณฑ์ ประกอบด้วย ความหลากหลายของ

ผลติภัณฑ์ คุณภาพ การออกแบบรูปทรง ตราสนิค้า บรรจุภัณฑ์หรอื

หีบห่อ การรับประกัน ขนาดและรูปร่าง การบริการ เป็นต้น ในการ

พัฒนาผลิตภัณฑ์หมอนขิดยางพารา ทีมวิจัยและสมาชิก วชพศ. ได้

สร้างตราสนิค้าดังภาพที่ 10(ก) โดยมคีวามหมายดังนี้
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ภาพที่ 9  การถ่ายทอดความรู้สู่ วชพศ. (ก) บรรยายเบื้องต้นวธิกีารผลติยางฟองน�ำ้ (ข) – (จ) ปฏบิัตกิารเตรยีมน�้ำยางข้นชนดิครมี

และวธิเีตรยีมยางฟองน�้ำ (ฉ) แนะน�ำวธิกีารคงรูปยางฟองน�ำ้ด้วยหม้อนึ่งถังน�ำ้มันขนาด 200 ลติรและ (ช) การผึ่งยางฟองน�้ำให้แห้ง

วารสารวจิัยเพื่อการพัฒนาเชงิพื้นที่   =====  ปีที่ 10 ฉบับที่ 1 มกราคม-กุมภาพันธ์ 2561
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ภาพที่ 10  (ก) ตราสนิค้า และ (ข) ผลติภัณฑ์ใหม่ 

วารสารวจิัยเพื่อการพัฒนาเชงิพื้นที่   =====  ปีที่ 10 ฉบับที่ 1 มกราคม-กุมภาพันธ์ 2561

(1) สีทอง เป็นสีที่อยู ่ในกลุ่มอิทธิพลของดวงอาทิตย์ 

เกี่ยวเนื่องกับพลังและความอุดมสมบูรณ์ ปัญญาอันสูงสุด ความ

เข้าอกเข้าใจ สีทองที่แวววาวจะทรงพลังอย่างยิ่งในการหลุดพ้นจาก

ความรู้สกึที่ตกต�่ำของจติใจ

(2) สเีขยีว เป็นสทีี่มคีวามสัมพันธ์กับธรรมชาต ิช่วยให้มี

อารมณ์ร่วมกบัสิง่อืน่ๆ ตลอดจนธรรมชาตริอบๆ ตวัได้ง่าย สเีขยีวช่วย

สร้างสรรค์บรรยากาศของความสบาย ผ่อนคลายและสงบ

(3) ถอดลายมาจากหน้าหมอนของหมอนขิด

    		             สามเหลี่ยม

(4)               พญานาค สื่อถงึความยิ่งใหญ่ ความอุดม

                    สมบูรณ์และเป็นสัญลักษณ์ประจ�ำจังหวัด

                   ยโสธร

5)    เป็นสัญลักษณ์ของต้นยางพารา ซึ่งเป็น

                   วัตถุดบิหลักในการท�ำไส้หมอน

ดังนั้นตราสินค้าจึงสื่อได้ว่า เป็นผลิตภัณฑ์จากจังหวัด

ยโสธร ซึ่งเป็นแหล่งผลิตหมอนขิดที่ส�ำคัญและมีการน�ำยางพารามา

เป็นวัตถุดบิในการผลติไส้หมอนขดิ การพัฒนาตราสนิค้าเป็นแนวทาง

การพัฒนาผลิตภัณฑ์สร้างสรรค์ แสดงถึงเอกลักษณ์เพื่อเพิ่มมูลค่า

ให้กับผลติภัณฑ์ ซึ่งสอดคล้องกับงานวจิัยของ อัปสร อซีอ และคณะ 

(2560) นอกจากนี้ยงัได้พฒันาผลติภณัฑ์ให้มคีวามหลากหลายมากขึ้น

จากเดิมที่ผลิตเฉพาะหมอนสามเหลี่ยมลายผ้าขิดขนาดต่างๆ ก็มีการ

ออกแบบเพิม่เตมิให้สามารถเปลีย่นชนดิของผ้าตามความต้องการของ

ลูกค้า รวมทั้งผลิตเป็นที่นอนระนาดที่มีขนาดใหญ่ขึ้น และหมอนขิด

สามเหลี่ยม ดังภาพที่ 10(ข)

3.2) ราคา ประกอบด้วย ราคาสินค้า ส่วนลด การรับรู้

ราคาสนิค้าของผู้บรโิภค ระยะเวลาการจ่ายเงนิ เป็นต้น งานวจิัยนี้ตัง้

ราคาตามรูปแบบผลติภัณฑ์และตามความหลากหลายของผลติภัณฑ์ 

ได้น�ำการคดิต้นทุนรวมกับผลก�ำไร เพื่อให้ได้ราคาที่เหมาะสม รวมทัง้

การตั้งราคาสินค้าแบบไม่รวมค่าขนส่ง โดยค่าขนส่งเป็นภาระที่ผู้ซื้อ

รับผดิชอบ ผู้ขายจะจ่ายให้เฉพาะค่าขนย้ายสนิค้าเท่านัน้ เพื่อให้ได้รับ

ก�ำไรในระดับที่พอใจ ซึ่งในกรณีนี้ไม่เลือกราคาที่ท�ำให้ได้ก�ำไรสูงสุด 

แต่ค�ำนวณถึงจ�ำนวนของก�ำไรตามเป้าหมาย และพิจารณาค่านี้ใน

การค�ำนวณราคา เสมอืนเป็นต้นทุนคงที่ และค�ำนวณตัวเลขของราคา

ที่จะท�ำให้ได้รับก�ำไร

3.3) สถานที่จ�ำหน่าย ประกอบด้วย ช่องทางการจ�ำหน่าย 

สถานที่จ�ำหน่ายสินค้า สินค้าคงคลัง การขนส่ง เป็นต้น งานวิจัยนี้

มชี่องทางการจ�ำหน่าย 3 ช่องทาง คอื (1) การขายตรง โดย วชพศ. 

(2) การขายผ่านพ่อค้าคนกลาง ซึง่บ้านศรฐีานมร้ีานจ�ำหน่ายผลติภณัฑ์

หมอนขิดผ่านพ่อค้าคนกลางหลายร้าน และ (3) ผ่าน Facebook ซึ่ง

เป็นเครื่องมือทางการตลาดที่ท�ำให้ลูกค้าเข้าถึงและเข้าใจผลิตภัณฑ์

ได้ง่าย สามารถกระตุ้นยอดขายได้ เนื่องจากปัจจุบันผู้ใช้ Facebook มี

จ�ำนวนมาก การท�ำตลาดบน Facebook จงึช่วยให้มลีูกค้ารายใหม่และ

สร้างความสัมพันธ์ที่ดกีับลูกค้าได้ ดังนัน้ งานวจิัยนี้จงึสร้าง Fan Page 

Facebook ชือ่ “หมอนขดิยางพารา” ดงัภาพที ่11 เพือ่แสดงรายละเอยีด

และราคาผลิตภัณฑ์หมอนขิดยางพารา วิธีการสั่งซื้อ รวมทั้งความ

เคลื่อนไหวของผลิตภัณฑ์หมอนขิดยางพารา เป็นต้น ท�ำให้มีลูกค้า

หลากหลาย สามารถเพิ่มลูกค้าและสร้างความเข้าใจต่อผลิตภัณฑ์

หมอนขดิยางพาราได้สะดวกมากขึ้น
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ภาพที่ 11  Fan Page Facebook “หมอนขดิยางพารา”

วารสารวจิัยเพื่อการพัฒนาเชงิพื้นที่   =====  ปีที่ 10 ฉบับที่ 1 มกราคม-กุมภาพันธ์ 2561

3.4) การส่งเสรมิการขาย ประกอบด้วย การส่งเสรมิการ

ขาย การโฆษณา การประชาสัมพันธ์ การขายตรง การส่งเสริมการ

ขายโดยผ่านตวัแทนจ�ำหน่าย เป็นต้น เนือ่งจากหมอนขดิยางพาราเป็น

ผลติภณัฑ์ใหม่ทีย่งัไม่มใีนท้องตลาด จ�ำเป็นต้องมกีารส่งเสรมิการขาย 

โดยจัดกจิกรรมเพื่อสร้างการรับรู้ นอกเหนอืจาก Fan Page Facebook 

ที่เป็นช่องทางจ�ำหน่าย และสร้างการรับรู้แล้ว การจัดท�ำวดิโีอแนะน�ำ

หมอนขิดยางพาราและการทดสอบคุณสมบัติของหมอนขิดยางพารา

ที่ทีมวิจัยอัพโหลดบนเว็บไซต์ https://www.youtube.com ดังภาพที่ 

12(ก) ได้น�ำมาใช้ในการส่งเสริมการขายอีกด้วย นอกจากนี้สมาชิก 

วชพศ. ได้ร่วมแสดงผลิตภัณฑ์หมอนขิดยางพาราในงานต่างๆ เช่น 

มหกรรมงานวิจัยแห่งชาติ 2559 ณ โรงแรมบางกอกคอนเวนชัน

เซ็นเตอร์ เซ็นทรัลเวิล์ด กรุงเทพฯ วันที่ 17 - 22 สิงหาคม พ.ศ. 

2559 งานประชุมวชิาการพัฒนาที่ดนิ จังหวัดเชยีงใหม่ วันที่ 29 – 31 

สงิหาคม พ.ศ. 2559 และ งานมหกรรมข้าวหอมมะลแิละของดอีสีานใต้

ณ ศูนย์การค้าเซ็นทรัลเฟสตวิัล อ�ำเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา วันที่ 

23 - 26 มนีาคม พ.ศ. 2560 เป็นต้น ดังภาพที่ 12(ข) และ 12(ค) ท�ำให้

ผลิตภัณฑ์หมอนขิดยางพาราเป็นที่รู้จักมากขึ้น มีการสั่งซื้อซ�้ำจาก

ผู้ใช้เดิมและลูกค้าใหม่ที่รับรู้จากการบอกต่อของผู้ใช้เดิม เป็นการ

เพิ่มรายได้ให้กับ วชพศ.

สถานการณ์ใหม่
ที่เปลี่ยนแปลงไปจากเดมิ

1) การผลติของ วชพศ.

กระบวนการในการผลติหมอนขดิ จากนุน่ (ภาพที ่13) เริม่จาก

การเตรยีมปลอกหมอนจากผ้าขดิตามรปูแบบทีต้่องการทีม่กีารเยบ็ปิด

หน้าไว้แล้ว 1 ด้าน หลังจากนัน้ยัดนุ่นให้เต็มตัวหมอนและเย็บปิดหน้า

หมอนด้านที่เหลอื ในการปิดหน้าหมอนด้านที่ 2 นี้ ต้องระวังให้นุ่นทัง้ 

2 ด้านเท่ากนั หมอนจะได้ไม่เสยีรปูทรง เมือ่เยบ็ปิดหน้าหมอนเรยีบร้อย

แล้ว จะต้องเป่าฝุ่นเพื่อท�ำความสะอาดและห่อด้วยฟิล์มพลาสตกิ รอ

ส่งจ�ำหน่ายต่อไป

ส�ำหรับกระบวนการผลิตหมอนขิดยางพารา หลังจากได้

ไส้หมอนยางพาราแล้ว กระบวนการต่างๆ ยงัคงเหมอืนกบักระบวนการ

ผลิตหมอนขิดนุ่น ตั้งแต่ขั้นตอนการเตรียมปลอกหมอนจากผ้าขิด 

จนถึงกระบวนการเย็บปิดหน้าหมอนหลังยัดไส้หมอนเรียบร้อยแล้ว 

แต่มีความสะดวก รวดเร็วกว่ากระบวนการผลิตแบบเดิม คือ ลด

ระยะเวลาในการยัดไส้หมอน เพราะไส้หมอนยางพารามีลักษณะเป็น

แท่งทรงกระบอก สามารถใส่ลงในช่องของปลอกหมอนได้ง่ายกว่า

ไม ่จ�ำเป ็นต ้องใช ้ไม ้กระทุ ้งหรืออัดให ้แน ่นอย ่างเช ่นการผลิต

หมอนขดินุ่น (ภาพที่ 14) นอกจากนี้ ยังสามารถลดขัน้ตอนการเป่าฝุ่น

ซึ่งไม่จ�ำเป็นในการผลิตหมอนขิดยางพารา ท�ำให้ในขั้นตอนการยัด

ไส้หมอนจนถึงกระบวนการห่อฟิล์มพลาสติกในการผลิตหมอนขิด

ยางพาราชนดิหมอนขวานสามเหลีย่มจ�ำนวน 10 ช่อง ใช้เวลาประมาณ 

20 นาท/ีใบ ในขณะทีห่มอนขวานสามเหลีย่มไส้หมอนนุน่ขนาดเดยีวกนั

ใช้เวลาในการผลิตประมาณ 1 ชั่วโมง/ใบ ดังนั้นการน�ำไส้หมอน

ยางพารามาใช้ ท�ำให้ลดขั้นตอนการผลิตและเพิ่มอัตราการผลิต

หมอนขดิได้มากขึ้น

2) การพัฒนาเทคโนโลยี

สมาชิก วชพศ. ได้พัฒนาเทคโนโลยีการผลิต ในขั้นตอน

การล้างท�ำความสะอาดไส้หมอนยางพารา จากเดิมใช้แรงงานคนใน

การล้างท�ำความสะอาด ดังภาพที่ 15(ก) ซึ่งต้องใช้แรงในการบิด 

ท�ำให้ปวดเมือ่ย และไส้หมอนยางพาราแห้งช้า เนือ่งจากแรงบดิจากมอื

ไม่เพียงพอ ท�ำให้มีกลิ่นไม่พึงประสงค์และผิวของไส้หมอนยางพารา

ไม่เรียบ ดังนั้นจึงปรับเปลี่ยนมาเป็นการใช้เครื่องนวดยางแผ่นดิบ
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ภาพที่ 12  (ก) วดีโีอแนะน�ำหมอนขดิยางพารา (ข) และ (ค) การเข้าร่วมแสดงผลติภัณฑ์ในงานต่างๆ

ภาพที่ 13  แผนภาพกระบวนการผลติหมอนขดิจากไส้หมอนนุ่นและไส้หมอนยางพารา

วารสารวจิัยเพื่อการพัฒนาเชงิพื้นที่   =====  ปีที่ 10 ฉบับที่ 1 มกราคม-กุมภาพันธ์ 2561
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ภาพที่ 14  (ก) ลักษณะไส้หมอนยางพาราและหมอนขดิยางพารา (ข) วธิกีารยัดไส้หมอนนุ่น และ (ค) ไส้หมอนยางพารา

ภาพที่ 15  การล้างท�ำความสะอาดไส้หมอนยางพารา (ก) ด้วยแรงงานคน (ข) ด้วยเครื่องนวดยางแผ่นดบิ

วารสารวจิัยเพื่อการพัฒนาเชงิพื้นที่   =====  ปีที่ 10 ฉบับที่ 1 มกราคม-กุมภาพันธ์ 2561

ที่ทาง วชพศ. ไม่ใช้งานแล้ว มาใช้รดีและล้างท�ำความสะอาดไส้หมอน

ยางพารา ดังภาพที่ 15(ข) ท�ำให้ไส้หมอนยางพาราแห้งเร็ว ท�ำความ

สะอาดได้ดีกว่า ช่วยลดการเกิดกลิ่นและผิวของไส้หมอนยางพารา

เรียบสวย ส�ำหรับการจัดการน�้ำทิ้งจากการล้างท�ำความสะอาด

ไส้หมอน เนื่องจากทาง วชพศ. เคยผลิตยางแผ่นดิบ ดังนั้นจึงมีบ่อ

น�้ำทิ้ง ซึ่งสามารถใช้ปล่อยน�ำ้ทิ้งจากการท�ำความสะอาดไส้หมอนได้ 

แต่หากในอนาคตทาง วชพศ. มีการผลิตไส้หมอนยางพาราเพิ่มขึ้น 

อาจจะต้องมรีะบบการบ�ำบดัน�ำ้เสยีทีด่ขีึ้น โดยอาจต้องท�ำระบบบ�ำบดั

น�้ำเสียประมาณ 80,000 บาท นอกจากนั้นยังได้น�ำวัสดุใกล้ตัวมา

ใช้เป็นแม่พิมพ์ คือ ปี๊บน�้ำมัน น�ำมาตัดส่วนฝาด้านบนออก ได้เป็น

แม่พมิพ์ส�ำหรับหมอนขดิรูปแบบใหม่ ดังภาพที่ 16 

3) คุณสมบัติหมอนขิดยางพารา การวัดปริมาณฝุ่นและ

การเพิ่มมูลค่า

ทีมวิจัยได้ทดสอบคุณสมบัติของหมอนขิดยางพาราและ

ปริมาณฝุ่นในอากาศขณะปฏิบัติงาน ดังแสดงในตารางที่ 3 พบว่า 

หมอนขิดยางพารามีคุณสมบัติการยุบตัวเนื่องจากแรงกดร้อยละ 6 

ซึ่งมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมที่นอนยางฟองน�้ำ ยางฟองน�้ำ

ลาเท็กซ์ มอก. 1425-2540 ก�ำหนดให้การยุบตัวเนื่องจากแรงกด 

ไม่เกินร้อยละ 6 และการคืนตัวของหมอนขิดยางพารามีค่าสูงกว่า

การคืนตัวของหมอนขิดนุ่น เนื่องจากยางเป็นวัสดุพอลิเมอร์ที่มีความ

ยืดหยุ่นสูง กล่าวคือ ยางที่ผ่านการคงรูปหรือปฏิกิริยาวัลคาไนเซชั่น

แล้ว จะสามารถคนืรปูร่างได้เกอืบเท่าเดมิ หลงัจากน�ำแรงกระท�ำออก
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ภาพที่ 16  การใช้ปี๊บน�ำ้มันขนาดเล็กเป็นแม่พมิพ์และ

   ตัวอย่างหมอนขดิยางพาราจากแม่พมิพ์ปี๊บน�ำ้มัน

วารสารวจิัยเพื่อการพัฒนาเชงิพื้นที่   =====  ปีที่ 10 ฉบับที่ 1 มกราคม-กุมภาพันธ์ 2561

ดังนั้น ยางพาราจึงเป็นวัสดุที่เหมาะสมส�ำหรับการผลิตเป็นหมอน

และที่นอน เพราะช่วยลดปัญหาการเสียรูปและไม่ยุบตัวระหว่างการ

ใช้งาน

การปรับเปลี่ยนวัสดุของไส้หมอนขิดจากนุ่นเป็นยางพารา 

ช่วยลดปัญหาฝุ่นละอองที่เกิดจากนุ่น ดังนั้นทีมวิจัยวัดปริมาณฝุ่น 

โดยใช้เครื่องวัดปริมาณฝุ่นแบบผู้ปฏิบัติงาน (Personal) และพื้นที่

ปฏบิัตงิาน (Area) พบว่า การปรับเปลี่ยนวัสดุของไส้หมอนขดิจากนุ่น

เป็นยางพารา ท�ำให้ปรมิาณฝุน่ในส่วนของผูป้ฏบิตังิานและพื้นทีป่ฏบิตัิ

งานลดลงไม่มากนกั เนือ่งจากปรมิาณฝุ่นจากพื้นทีใ่กล้เคยีงทีย่งัใช้นุ่น

ในการท�ำไส้หมอนขิดฟุ้งกระจายเข้ามาในพื้นที่ทดสอบ ดังนั้นหากใน

พื้นที่ดังกล่าวปรับเปลี่ยนวัสดุของไส้หมอนขิดเป็นยางพาราทั้งหมด 

จะท�ำให้ปริมาณฝุ่นลดลง และส่งผลให้สุขภาพของชาวบ้านในชุมชน

บ้านศรฐีานดขีึ้นได้ 

นอกจากนี้ งานวิจัยนี้ยังเป็นการเพิ่มมูลค่าให้กับผลิตภัณฑ์

หมอนขิด ซึ่งเป็นสินค้าที่เป็นภูมิปัญญาและวัฒนธรรมท้องถิ่นของ

ภาคอสีานและบ้านศรฐีาน อ�ำเภอป่าติ้ว จงัหวดัยโสธร การปรบัเปลีย่น

วัตถุดิบส�ำหรับการผลิตไส้หมอนขิด จากนุ ่นเป็นยางฟองน�้ำจาก

ยางพารา สามารถเพิ่มมูลค่าผลิตภัณฑ์หมอนขิดให้สูงขึ้นได้ หาก

เปรยีบเทยีบราคาหมอนขวานสามเหลีย่มนุน่ 6 ช่อง มรีาคา 50 บาท/ใบ

แต่ราคาหมอนขวานสามเหลี่ยมยางพาราขนาดเดียวกันมีราคาสูงถึง 

200 บาท/ใบ เหตผุลทีท่�ำให้หมอนขดิยางพารามมีลูค่าเพิม่ขึ้น เนือ่งจาก

คุณสมบัติเด่นของยางฟองน�้ำจากยางพาราที่มีความยืดหยุ ่นสูง 

สามารถคนืตวัได้เกอืบเท่าเดมิ ท�ำให้รูส้กึสบายในขณะใช้งาน สามารถ

ใช้งานได้ยาวนาน นอกจากนี้ ด้วยคุณสมบัติของยางฟองน�้ำจาก

ยางพาราทีไ่ม่มเีส้นใยและไม่สะสมไรฝุน่ ท�ำให้เป็นทางเลอืกทีเ่หมาะสม

ส�ำหรับผู้ที่มปีัญหาภูมแิพ้ฝุ่นและไรฝุ่นได้เลอืกใช้อกีด้วย

ตารางที่ 3  การเปรียบเทียบคุณสมบัติ ปริมาณฝุ่นและราคาของ

หมอนขดิจากนุ่นและยางพารา

หมอนขดิ

นุ่น

หมอนขดิ

ยางพารา

การยุบตัวเนื่องจากแรงกด1 (ร้อยละ) - 6

การคนืตัว2 (ร้อยละ) 64 96

ปรมิาณฝุ่นในอากาศ3 (มลิลกิรัม/

ลูกบาศก์เมตร)

ผู้ปฏบิัตงิาน 1.65 1.40

พื้นที่ปฏบิัตงิาน 1.66 1.36

ราคา4 (บาท/ใบ) 50 200
1มาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมที่นอนยางฟองน�้ำ ยางฟองน�้ำลาเท็กซ์ มอก. 

1425-2540 ก�ำหนดให้การยุบตัวเนื่องจากแรงกด ไม่เกนิร้อยละ 6
2ทดสอบโดยใช้น�ำ้หนัก 20 กโิลกรัม วางกดทับหมอนขดิเป็นเวลา 24 ชั่วโมง และ

วัดการคืนตัวของหมอนขิดหลังจากน�ำน�้ำหนักกดทับออกเปรียบเทียบกับก่อน

การกดทับ
3มาตรฐานในการเก็บและวิเคราะห์ตัวอย่างอากาศทางสุขศาสตร์อุตสาหกรรม 

NIOSH ( (The National Institute for Occupational Safety and Health) โดยค่า

มาตรฐานฝุ่นที่ก�ำหนดไว้ ปรมิาณฝุ่นขนาดเล็ก ขนาดน้อยกว่า 4 ไมครอน

OSHA : 5 mg/m3

ACGIH : 3 mg/m3

4หมอนขวานสามเหลี่ยม 6 ช่อง

ผลกระทบและความยั่งยนื

การน�ำนวัตกรรมทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการยางมาใช้

ด�ำเนินงานในกิจกรรมเพื่อสังคม ต้องค�ำนึงถึงผลตอบแทนทางสังคม

ในมิติต่างๆ โดยในงานวิจัยของ เจษฏา มิ่งฉาย (2558) ได้ก�ำหนด

เป้าหมายทางสังคมในการท�ำงานวิจัยเพื่อสังคม โดยต้องค�ำนึงถึง

ผลประโยชน์และสิ่งที่กลุ่มเป้าหมายได้รับ ผลตอบแทนทางสังคมและ

กิจกรรม ดังนั้น ในงานวิจัยนี้ จึงน�ำรายละเอียดดังกล่าวมาก�ำหนด

เป้าหมายทางสังคม ดังนี้

1) ผลประโยชน์และสิ่งที่กลุ่มเป้าหมายได้รับ (Mission 

offering) งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์หลัก คือช่วยลดปัญหาที่เกิดจาก

การใช้นุ่น เช่น การขาดแคลนนุ่นและปัญหาสุขภาพของผู้ปฏิบัติงาน 

ซึ่งพบว่า การน�ำยางพารามาใช้เป็นวัตถุดิบในการผลิตไส้หมอนขิด 

สามารถลดปัญหาที่เกี่ยวข้องกับนุ่นได้ดี

2) ผลตอบแทนทางสังคม (Social Return on Investment: 

SROI) การด�ำเนนิงานของ วชพศ. ร่วมกบัทมีวจิยัได้รบัผลตอบแทนทัง้
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ในมติขิองสุขภาวะ เช่น กาย จติ สังคมและปัญญาที่ด ีดังนี้

สขุภาวะทางกาย หมายถงึ การมรีา่งกายทีส่มบรูณ์แขง็แรง 

มีสิ่งแวดล้อมที่ดี ซึ่งการใช้เทคโนโลยีในการเตรียมไส้หมอนขิดจาก

ยางพาราส่งผลโดยตรง เนื่องจากช่วยลดปัญหาฝุ่นจากเส้นใยของนุ่น

ในขณะปฏบิัตงิาน ลดปัญหาสุขภาพและส่งผลต่อการลดค่าใช้จ่ายใน

การรักษาสุขภาพจากการระคายเคืองทางเดินหายใจของผู้ปฏิบัติงาน

และผู้บรโิภค

สุขภาวะทางจิต หมายถึง จิตใจที่เป็นสุข ผ่อนคลาย ไม่

เครยีด เป็นต้น การด�ำเนนิงานวจิัยในครัง้นี้ เป็นการช่วยแก้ปัญหาให้

แก่สมาชกิ วชพศ. ได้อย่างตรงความต้องการ ไม่ว่าจะเป็นปัญหาเรื่อง

ฝุ่นจากเส้นใยของนุ่น เมื่อสุขภาพดสี่งผลต่อสุขภาพจติที่ดตีามไปด้วย 

นอกจากนี้ ยังช่วยพัฒนาลูกหลานของสมาชกิให้สามารถท�ำงาน รู้จัก

แก้ไขปัญหาและบรหิารงานได้ จากงานวจิัย พบว่า “ววิัฒน์ ป้องกัน” 

ลูกชายพ่อแดง ประธาน วชพศ. ได้มาเป็นหัวเรี่ยวหัวแรงส�ำคัญในการ

ผลิตและพัฒนาผลิตภัณฑ์หมอนขิดยางพาราให้หลากหลาย สร้าง

ความภูมิใจให้กับวิวัฒน์และครอบครัวมากขึ้น นอกจากหมอนขิด

ยางพาราจะสร้างรายได้ให้กับสมาชิก วชพศ. แล้ว จากผลงานวิจัย

นี้ยังท�ำให้ช่วยเพิ่มมูลค่าสินค้าประจ�ำหมู่บ้าน ช่วยให้เป็นที่รู้จักและ

เกดิความภาคภูมใิจของ วชพศ. รวมทัง้ ความรู้สกึภาคภูมใิจของกลุ่ม

นักศกึษามหาวทิยาลัยอุบลราชธาน ีซึ่งเป็นทมีวจิัยที่ได้น�ำความรู้จาก

ห้องเรยีนไปประยกุต์ใช้ และสามารถแก้ปัญหาให้สงัคมได้ และจากการ

พูดคุยกับ “โยธนิ ศรไีทย” นักศกึษาสาขาวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี

การยาง ซึ่งเป็นหนึ่งในทมีวจิัย กล่าวว่า รู้สกึภูมใิจและมคีวามสุข ที่ได้

ช่วยแก้ปัญหาให้กับ วชพศ. ได้ จงึเป็นผลตอบแทนทางสังคมที่ส่งผล

ให้คนท�ำงานมคีวามสุขได้เช่นกัน 

สุขภาวะทางสังคม หมายถึง การอยู่ร่วมกันในครอบครัว 

ในชุมชน ในที่ท�ำงาน ในสังคม เป็นต้น ซึ่งงานวจิัยนี้ สมาชกิ วชพศ. มี

โอกาสท�ำงานร่วมกันและถ่ายทอดความรู้ให้กับผู้สนใจ นอกจากงาน

วจิยันี้จะช่วยสร้างการเรยีนรูน้อกห้องเรยีนให้กบันกัศกึษาแล้ว ยงัสร้าง

ความมัน่ใจและความเข้าใจของการอยูใ่นสงัคม รูจ้กัการเข้าสงัคมและ

ท�ำงานเพื่อสังคมมากขึ้น

สุขภาวะทางปัญญา หมายถึง ความสุขที่ดีจากการเข้าใจ

ธรรมชาติ เข้าใจความจริงแห่งชีวิตและสรรพสิ่งจนเกิดความรอบรู้ 

จากการด�ำเนินงานวิจัย สมาชิกกลุ ่มแรกที่ได ้รับการถ่ายทอด

เทคโนโลยจี�ำนวน 10 คน ได้พัฒนาสมาชกิ วชพศ. ที่ยังไม่ได้รับการ

ถ่ายทอดเทคโนโลย ี ให้สามารถผลติไส้หมอนยางพาราได้ นอกจากนี้ 

วชพศ. สามารถแก้ไขปัญหาทางเทคนคิในขัน้ตอนการผลติยางฟองน�ำ้

ได้ด้วยตนเอง และสามารถประยุกต์สิ่งที่มีอยู่ เช่น การน�ำเครื่องรีด

ยางแผ่นมาใช้ท�ำความสะอาดไส้หมอนยางพารา หรือการน�ำปี ๊บ

มาใช้เป็นแม่พิมพ์ นับเป็นการเรียนรู้จากการปฏิบัติจริงของสมาชิก 

วชพศ. นอกจากเป็นการพัฒนาสุขภาวะของ วชพศ. ที่ได้รับการยก

ระดับการเรียนรู้แล้ว ทีมวิจัยซึ่งประกอบด้วยอาจารย์และนักศึกษา

สาขาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการยาง สาขาอาชีวอนามัยและ

ความปลอดภัย คณะวทิยาศาสตร์ และสาขาการตลาด คณะบรหิาร

ศาสตร์ มหาวทิยาลัยอุบลราชธาน ีได้น�ำความรู้ในห้องเรยีนมาใช้จรงิ

เรียนรู้การวางแผน บริหารและท�ำงานเป็นทีม แลกเปลี่ยนความรู้

และประสบการณ์ระหว่างนักศึกษาต่างคณะ เพื่อน�ำมาใช้ในงานวิจัย 

รวมทัง้ยังได้แลกเปลี่ยนความรู้ระหว่างชุมชนกับนักศกึษา ซึ่งเป็นการ

ฝึกฝนการแก้ปัญหาที่เกดิขึ้นระหว่างการท�ำงาน จงึท�ำให้เกดิสุขภาวะ

ทางปัญญาได้อย่างแท้จรงิ

3) การด�ำรงอยู่ได้ของกิจกรรมเพื่อสังคม (Survival of 

social enterprise) ปัญหาส�ำคัญในการท�ำกิจกรรมเพื่อสังคม คือ 

โครงการจะมีความยั่งยืนและอยู่ได้หรือไม่ หลังจากงานวิจัยสิ้นสุด

พบว่าในปัจจุบัน วชพศ. สามารถด�ำเนินกิจกรรมของโครงการได้เอง 

สามารถแก้ปัญหาและมชี่องทางในการน�ำเสนอผลติภัณฑ์มากขึ้น

สรุป

การน�ำวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยกีารยางมาใช้กบัชมุชน จ�ำเป็น

ต้องเข้าใจปัญหาและความต้องการที่แท้จริงของกลุ่มเป้าหมาย ซึ่ง

จากการด�ำเนินงานวิจัยและพัฒนาผลิตภัณฑ์หมอนขิดบ้านศรีฐาน 

พบว่า ปัญหาหลักที่ส�ำคัญของงานวจิัยนี้ คอื นุ่น ที่มปีัญหาขาดแคลน

ไม่เพียงพอต่อการใช้งานในชุมชน จ�ำเป็นต้องสั่งซื้อจากต่างพื้นที่

และต่างประเทศ เป็นการเพิ่มต้นทุนการผลิต นอกจากนี้ ฝุ่นจาก

เส้นใยนุ่นยังเป็นปัญหาต่อสุขภาพของผู้ปฏิบัติงาน ดังนั้นการน�ำ

ความรู ้ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการยาง โดยการแปรรูป

น�ำ้ยางพาราให้เป็นไส้หมอนขดิมาใช้แก้ปัญหา จงึตรงกบัความต้องการ

ของ วชพศ. ซึ่งได้น�ำวัตถุดบิที่สมาชกิ วชพศ. มอียู่มาใช้งาน

นอกจากการถ่ายทอดเทคโนโลยีการแปรรูปน�้ำยางพาราเป็น

ยางฟองน�้ำแล้ว การด�ำเนินงานวิจัยจ�ำเป็นต้องน�ำเครื่องมือทางการ

ตลาดมาใช้ เพื่อท�ำให้กจิกรรมของ วชพศ. ด�ำเนนิการต่อไปได้ ซึ่งจาก

การด�ำเนนิงานวจิยั เกดิผลกระทบทางสงัคมในมติต่ิางๆ โดยใช้ความรู้

ทางวิชาการมาพัฒนาร่วมกับงานวิจัยเชิงพื้นที่ และน�ำเทคโนโลยีที่

เหมาะสมกับชุมชนมาใช้ ส่งผลให้เกดิการเปลี่ยนแปลงจากการด�ำเนนิ

งานวิจัย สร้างสุขภาวะที่ดีในด้านต่างๆ ให้กับชุมชน และสร้างการ

เรียนรู้ ระเบียบ แนวคิดในการแก้ไขปัญหา รวมทั้งการพัฒนาคน

ระหว่างชุมชนและสถานศกึษา
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กติตกิรรมประกาศ

โครงการนี้ได้รับงบประมาณสนับสนุนจากโครงการ “กล้าใหม่ 

ใฝ่รู้” ปีที่ 10 ของธนาคารไทยพาณชิย์ จ�ำกัด (มหาชน) ในโครงการ

เรื่อง “หมอนขิดจากน�้ำยางพารา ต่อยอดภูมิปัญญาบ้านศรีฐาน” 

และขอขอบคุณ ภาควิชาเคมี คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัย

อุบลราชธานี ส�ำหรับการอ�ำนวยความสะดวกในการท�ำโครงการใน

ครัง้นี้
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