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บทคัดย่อ

งานวิจัยนี้ มี วัตถุประสงค์  เพื่ อศึกษา

กระบวนการ ระบบ และรปูแบบวฒันธรรมการออม

ของชุมชนบ้านท่าดินแดงออก อำ�เภอป่าบอน 

จังหวัดพัทลุง เก็บข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์ ทั้ง

การสัมภาษณ์แบบไม่เป็นทางการกึ่งโครงสร้าง 

การสัมภาษณ์เชิงลึก และการสังเกต จากผู้ให้

ขอ้มลูหลกัทีเ่ปน็ผูน้ำ�ชมุชน คณะทำ�งานแผนแมบ่ท

ชุมชน ปราชญ์ชาวบ้าน แกนนำ�เด็กและเยาวชนที่

เข้าร่วมกิจกรรม จำ�นวน 23 คน วิเคราะห์ข้อมูล

เชงิเนือ้หา และนำ�เสนอในลกัษณะพรรณนาความ

ผลวิจัยพบว่า กระบวนการออมทรัพย์ มี 4 

ขั้นตอน ได้แก่ 1) การสร้างความตระหนัก เกิด

จากการกล่อมเกลาจากครอบครัว 2) ปฏิบัติการ

ออมทรัพย์ เกิดขึ้นได้หลากหลายตามบริบทของ

ครอบครัว เช่น ออมความรู้จากโรงเรียน หลัก

คำ�สอนทางศาสนา 3) การขยายกิจกรรมออม

ทรัพย์ เช่น ปลูกต้นไม้ เลี้ยงสัตว์ และ 4) การ

ถ่ายทอดองค์ความรู้ภูมิปัญญาการออม เช่น 

นำ�ความรู้ไปแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพื่อน ระบบ

วัฒนธรรมการออม มี 3 ระบบ ได้แก่ 1) สถาบัน

ทางสังคม เช่น ครอบครัว วัด โรงเรียน เป็นหน่วย

ที่มีบทบาทสำ�คัญในการเสริมความรู้ความ

สามารถ การเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ 2) องค์ความรู้

และภมูปิญัญา เปน็ทรพัยท์ีม่คีณุคา่ตอ่การดำ�เนนิ

ชีวิตในชุมชน เช่น การปลูกพืช และเลี้ยงสัตว์ 

และ 3) วิธีการถ่ายทอด เป็นกระบวนการสื่อสาร

ระหวา่งกนัเพือ่ใหร้บัรูถ้งึคณุคา่การออม เชน่ การ

ปฏิบัติให้เห็นเป็นตัวอย่าง การเล่าเรื่อง การฝึก

ให้ปฏิบัติ และรูปแบบวัฒนธรรมการออม มี 5 

รูปแบบ ได้แก่ 1) การออมทรัพย์แบบปศุสัตว์ เช่น 

การเลีย้งววั หม ูไก ่ปลาดกุ 2) การออมทรพัยแ์บบ

กสกิรรม เชน่ ทำ�นา สวนยางพารา สวนผสมผสาน 

3) การออมทรัพย์แบบอสังหาริมทรัพย์และวัตถุ

ที่มีมูลค่า เช่น ที่ดิน ทองคำ� พระเครื่องและวัตถุ

โบราณ 4) การออมทรัพย์แบบปัญญา เช่น เข้า

รว่มประชมุฝกึอบรม ศกึษาดงูาน อา่นหนงัสอื และ 

5) การออมทรพัยแ์บบเงนิเหรยีญและธนบตัร เชน่ 

เก็บเงินในกระปุกออมสิน การเล่นแชร์ เงินสัจจะ 

ซึง่ความรูน้ีจ้ะเปน็ขอ้มลูเพือ่ใชส้ง่เสรมิพฤตกิรรม

การออมของคนในชุมชนต่อไป

คำ�สำ�คัญ: จังหวัดพัทลุง บ้านท่าดินแดงออก 

กระบวนการออมทรพัย ์ระบบวฒันธรรมการออม 

รูปแบบวัฒนธรรมการออม
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Abstract

The objectives of this research are to study 
the processes, systems and styles of savings 
culture for children and youth in Banthadindang-og
community, Pabon district, Phatthalung province. 
Data are collected by interviews (informal, semi-
structured and in-depth) and observations from 
23 key informants who are community leaders, 
community master plan staff, villagers, and 
children and youth leaders, who have participated
in the activity. Content analysis is then conducted 
and results are presented in descriptive format. 
The findings of the Part I - saving process - 
reveal 4 steps: 1) raising awareness by parents 
and family; 2) saving practice, depending on 
individuals’ context, such as children learning on 
savings from the school and religious doctrine; 
3) expansion of savings in multi-dimensional 
activities, such as planting trees and animal 
husbandry; and 4) knowledge transfer, such as 
sharing knowledge with friends. Part II: saving 
culture systems refer to the 3 major domains. 
Firstly, social institution, such as family, temple, 
school, plays an important role in disseminating 
knowledge and nurturing a complete human 
being. Secondly, knowledge and wisdom is 

a valuable asset when living in a community; 
such as, knowledge on plantation and animal 
farming. Thirdly, transfer of knowledge and 
wisdom is important as a communication process
among community members in order to recognize
 the value of saving; for example, by demonstrating,
storytelling and training. Part III: saving culture 
styles, consists of 5 styles. The first style is 
through animal husbandry such as raising cow, 
pigs, chickens, and catfish. The second style 
is agricultural savings such as farming, rubber 
plantation, and eclectic gardening. The third 
style is by possessing real estate and valuable 
objects savings, such as land, gold, amulets and  
ancient objects. The fourth style is intellectual 
savings such as attending meetings, training 
courses, study visits, and reading. The fifth style 
involves monetary savings, such as collecting 
coins and banknotes in a piggy bank, playing 
share, and promise money savings. For further 
promotion of saving behavior, the knowledge and 
findings from the study will be disseminated to 
the community.

Keywords: Phatthalung province, Banthadindang
-og community, Savings process, Savings 
culture systems, Saving culture styles
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บทนำ�

“วัฒนธรรม” เป็นคำ�ซึ่ง พลตรีพระเจ้าวรวงศ์เธอกรมหมื่น

นราธปิพงศป์ระพนัธท์รงบญัญตัขิึน้ และมหีลกัฐานทางการครัง้แรก

ในป ีพ.ศ. 2483 โดยทรงแปลมาจากภาษาองักฤษคอื Culture ซึง่เปน็

คำ�ที่มาจากภาษาลาตินว่า Cultula อันหมายถึง การเพาะปลูกหรือ

การปลูกฝัง (เสถียรโกเศศ, 2525) โดยพระราชบัญญัติวัฒนธรรม

แห่งชาติ พ.ศ. 2485 (พระราชบัญญัติวัฒนธรรมแห่งชาติ, 2485) 

ใหค้วามหมาย “วฒันธรรม หมายถงึ ลกัษณะทีแ่สดงถงึความเจรญิ

งอกงาม ความเป็นระเบียบเรียบร้อย ความกลมเกลียวก้าวหน้า

ของชาติ และศีลธรรมอันดีของประชาชน” และในปัจจุบัน พระราช

บัญญัติวัฒนธรรมแห่งชาติ พ.ศ.2553 (พระราชบัญญัติวัฒนธรรม

แหง่ชาต,ิ 2553) ใหค้วามหมาย “วฒันธรรม หมายถงึ วถิกีารดำ�เนนิ

ชีวิต ความคิด ความเชื่อ ค่านิยม จารีตประเพณี พิธีกรรม และ

ภูมิปัญญา ซึ่งกลุ่มชนและสังคมได้ร่วมสร้างสรรค์ สั่งสม ปลูกฝัง 

สืบทอด เรียนรู้ ปรับปรุง และเปลี่ยนแปลง เพื่อให้เกิดความเจริญ

งอกงาม ทัง้ดา้นจติใจและวตัถ ุอยา่งสนัตสิขุและยัง่ยนื” จงึสรปุไดว้า่ 

วฒันธรรม หมายถงึ ทกุสิง่ทกุอยา่งทีม่นษุยค์ดิประดษิฐข์ึน้เพือ่ชว่ย

ในการดำ�รงชีวิต อาจเป็นวัตถุสิ่งของ ความรู้ เทคนิควิธีการ ตลอด

จนกฎระเบียบข้อบังคับ ความประพฤติ ขนบธรรมเนียมประเพณี 

ค่านิยม จริยธรรม ศาสนา ความเชื่อ ศิลปหัตถกรรม เป็นต้น สิ่ง

ทั้งหลายเหล่านี้จะเป็นวัฒนธรรมได้ก็ต่อเมื่อคนส่วนใหญ่ในกลุ่ม

สังคมเดียวกันเห็นชอบและรับไปใช้ร่วมกัน จึงเป็นแบบแผนวิถีชีวิต

ความเป็นอยู่ของคนในสังคมหนึ่งๆ ซึ่งคนในสังคมอื่นอาจจะเห็นว่า

ดีหรือไม่ก็ตาม

“การออม” เป็นการควบคุมพฤติกรรมการใช้จ่าย มีความ

ประหยัดระมัดระวังการใช้จ่ายเงินให้เหมาะสมแก่ฐานะของ

ตนเอง เป็นความพยายามหักห้ามใจหรือการควบคุมสติอารมณ์

ของจิตใจ (กุลิสรา กฤตวรกาญจน์, 2549) ซึ่งพจนานุกรม ฉบับ

ราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 (ฉบับออนไลน์) ให้้ความหมายของ

คำ�ว่า “ออม” หมายถึง เก็บหอมรอมริบ เช่น ออมทรัพย์ ออมสิน, 

ถนอมหรือสงวน เช่น ออมแรง ลักษณะการออมมีหลายรูปแบบ

ขึ้นอยู่กับบริบทแวดล้อมของบุคคลในชุมชนแห่งนั้น ซึ่งมีความคิด 

ความเชื่อ ค่านิยม เป็นเช่นไรย่อมส่งผลต่อรูปแบบการออมเป็นเช่น

นั้น สามารถสรปุได้ว่าลกัษณะการออมมี 2 รปูแบบ ได้แก่ การออม

ในรูปของสินทรัพย์ทางการเงิน และการออมในรูปของสินทรัพย์ที่

ไม่ใช่เงิน หรือการออมในรูปของสินทรัพย์ถาวร (วันดี หิรัญสถาพร 

และคณะ, 2558; ศริริตัน ์ศรพีนม, 2559; วโิรจน ์เจษฎาลกัษณ ์และ

ธนภรณ์ เนื่องพลี, 2561) นอกจากนี้ จากการทบทวนวรรณกรรม

เกี่ยวกับรูปแบบการออม พบว่า การนิยามหรือให้ความหมาย

ของรูปแบบการออมนั้น ส่วนใหญ่ขึ้นอยู่กับเกณฑ์ในการเลือก

พิจารณาของนักวิชาการซึ่งมีความรู้หรือประสบการณ์ที่แตกต่าง

กันตามข้อค้นพบ 

สำ�หรบัสถานการณก์ารออมในประเทศไทย ผลวจิยัพบวา่อยู่

ในสถานการณ์น่าเปน็ห่วง โดยเฉพาะเมือ่พิจารณาจากความยัง่ยืน

ของกองทนุการออม พบวา่ ประเทศไทยมดีชันคีวามยัง่ยนืของระบบ

บำ�นาญ (The Allianz Pension Sustainability Index, PSI) อยูใ่นระดบั

ตำ่�ที่สุดของเอเชียและของโลก จาก 50 ประเทศ (อนพัทย์ หนองคู 

และ พรวรรณ นันทแพทย์, 2559) ซึ่งมีผลทำ�ให้ผู้เกษียณอายุจาก

การทำ�งานมีความเสี่ยงที่จะมีเงินไม่พอใช้จ่ายในการดำ�เนินชีวิต 

ข้อมลูดงักล่าวสะท้อนให้เหน็สถานการณ์การออมของประชากรใน

ระบบ ในขณะทีข่อ้มลูดา้นการออมของประชากรนอกระบบทีอ่าศยั

อยูใ่นชมุชนตา่งๆ มกีารศกึษาวจิยัคอ่นขา้งนอ้ย ชมุชนบา้นทา่ดนิแดง

ออก หมู่ที่ 4 ตำ�บลวังใหม่ อำ�เภอป่าบอน จังหวัดพัทลุง เป็นชุมชน

ทีม่อีงคก์รการเงนิหลากหลาย มทีัง้กลุม่ออมทรพัย ์กองทนุหมูบ่า้น 

การเลน่แชรใ์นหมูช่าวบา้น อกีทัง้ในโรงเรยีนมกีจิกรรมการออมของ

เด็กนักเรียนโดยการสนับสนุนของผู้บริหารและคณะครู นอกจาก

นี้ ได้มีการจัดตั้ง “ศูนย์การจัดการศึกษาทางเลือก เพื่อการส่ง

เสริมอาชีพ การพัฒนาองค์กร และชุมชนอย่างยั่งยืน” ภายใต้ชื่อ 

“โรงเรียนบ้านในสวน” อันเป็นโรงเรียนที่จัดตั้งขึ้นตามแนวคิดการ

จดัการศกึษาทางเลอืก เพือ่เปดิโอกาสใหเ้ดก็และเยาวชนในพืน้ที ่ได้

มสีทิธิเ์ลอืกเรยีนรูแ้ละมสีถานทีเ่พือ่การเรยีนรูต้ามทีต่นเองประสงค์

อยากจะเรยีนรู ้และจดักจิกรรมเสรมิสรา้งระบบวฒันธรรมการออม

ของเด็กและเยาวชน ดำ�เนินการโดยศูนย์จัดการศึกษาทางเลือก 

โรงเรยีนบา้นในสวน ดงันัน้งานวจิยันีจ้งึเปน็การถา่ยทอดวฒันธรรม

การออมของชุมชน ซึ่งช่วยให้เกิดความรู้ความเข้าใจในวิถีการออม

ที่ปฏิบัติสืบทอดกันมาในชุมชน อันจะเป็นข้อมูลสำ�คัญในการส่ง

เสริมพฤติกรรมการออมในประชาชนนอกระบบ ซึ่งเป็นประชากร

กลุ่มใหญ่ของประเทศ และเชื่อว่าจะมีความเสี่ยงด้านการออมและ

มีปัญหาการมีเงินไม่พอใช้จ่ายในการดำ�เนินชีวิตมากกว่ากลุ่ม

ประชาชนในระบบ

วิธีดำ�เนินการวิจัย 

1) พืน้ทีว่จิยัและผูใ้หข้อ้มลูหลกั ไดแ้ก ่ชมุชนบา้นทา่ดนิแดง

ออก หมูท่ี ่4 ตำ�บลวงัใหม ่อำ�เภอปา่บอน จงัหวดัพทัลงุ เปน็ชมุชนชนบท 

ทีม่จีำ�นวนประชากรในชมุชนทัง้หมด 1,114 คน จำ�นวน 298 ครวัเรอืน

โดยเลือกผู้ให้ข้อมูลหลักแบบเจาะจง เฉพาะผู้นำ�ชุมชน ผู้รู้ และผู้ที่

มสีว่นเกีย่วขอ้งกบักระบวนการเสรมิสรา้งระบบวฒันธรรมการออม 

แบ่งเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ 1) ผู้นำ�ชุมชนและคณะทำ�งานแผนแม่บท
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ชุมชน จำ�นวน 5 คน 2) ปราชญ์ชาวบ้าน ที่เป็นผู้รู้และอาศัยอยู่ใน

ชุมชนมายาวนาน อาทิ ผู้สูงอายุที่สามารถให้ข้อมูลได้ ปราชญ์ชาว

บ้านด้านยาสมุนไพร และผู้ปกครอง จำ�นวน 14 คน และ 3) แกนนำ�

เด็กและเยาวชนที่เข้าร่วมกิจกรรมเสริมสร้างระบบวัฒนธรรมการ

ออม จำ�นวน 4 คน รวม 23 คน

2) เครื่องมือและวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 1) การ

สมัภาษณแ์บบไมเ่ปน็ทางการ เปน็การพดูคยุ มกีารกำ�หนดประเดน็

ไว้ล่วงหน้า มีบรรยากาศการพูดคุยเป็นกันเอง ไม่เคร่งครัดกับ

ขั้นตอนและการตอบคำ�ถาม 2) การสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง 

เป็นการสัมภาษณ์ที่มีการเตรียมคำ�สำ�คัญ เนื้อหาเฉพาะมาใช้ใน

การสัมภาษณ์ เปิดโอกาสให้ผู้ถูกสัมภาษณ์พูดเนื้อหาอื่น แต่มี

ความเกี่ยวข้องกับประเด็นที่ผู้วิจัยต้องการ 3) การสัมภาษณ์เชิง

ลึก เป็นการซักถามพูดคุยแบบมีจุดมุ่งหมาย โดยใช้ประเด็นหรือ

แนวคำ�ถามกว้างๆ เพื่อกระตุ้นให้ผู้ถูกสัมภาษณ์เล่าเรื่องราวอย่าง

มีเป้าหมาย ตัวอย่างคำ�ถาม เช่น “ทุกวันนี้ในครอบครัวของท่าน มี

การออมหรือไม่? ท่านเข้าใจว่าการออมหมายถึงอะไร?” “ท่านได้

ถา่ยทอดเรือ่งการออมใหก้บัลกูหลานหรอืไม ่อยา่งไร?” เปน็ตน้ และ 

4) การสังเกตจากการลงพื้นที่ภาคสนาม เป็นการใช้ประสาทสัมผัส 

โดยเฉพาะการเห็น และการฟัง เฝ้าติดตามดูสิ่งที่เกิดขึ้นอย่างใส่ใจ

และมรีะเบยีบวธิ ีเพือ่วเิคราะหแ์ละหาความสมัพนัธข์องสิง่ทีเ่กดิขึน้

กบัสิง่อืน่ในประเดน็ทีเ่กีย่วขอ้ง ทำ�ใหเ้หน็กจิกรรมการออมทีเ่กดิขึน้

ในครัวเรือนและชุมชน

3) เทคนิคการเข้าถึงข้อมูล ได้แก่ 1) การสร้างความ

สมัพนัธก์บักลุม่ผูใ้หข้อ้มลูเปน็ขัน้ตอนแรกทีผู่ว้จิยัลงพืน้ทีภ่าคสนาม 

และแนะนำ�ตัวเพื่อทำ�ความสนิทสนมกับกลุ่มผู้ให้ข้อมูลก่อนการ

สัมภาษณ์ 2) การสัมภาษณ์เชิงลึก โดยมีแนวทางการสัมภาษณ์เชิง

ลึกที่สร้างขึ้น และผู้วิจัยตั้งคำ�ถามเพิ่มเติมเพื่อให้ได้ข้อมูลที่เป็นมุม

มองของผู้ให้ข้อมูลที่สมบูรณ์ ครอบคลุมเนื้อหาตามวัตถุประสงค์

ของการวิจัย ขณะสัมภาษณ์มีการบันทึกเสียงเพื่อให้ได้ข้อมูลจาก

การสัมภาษณ์ครบถ้วนและบันทึกภาพเหตุการณ์ และ 3) การ

สงัเกต ผู้วิจยัสงัเกตการณ์การดำ�เนินชีวิตตามปกติของคนในชมุชน 

พร้อมกับบันทึกเหตุการณ์ที่พบเห็น หลายครั้งที่สังเกตในขณะที่

ไปสัมภาษณ์ ซึ่งทุกอย่างดำ�เนินการแบบปกติ เป็นธรรมชาติ ไม่

เคร่งครัด และไม่เป็นทางการ

4) การตรวจสอบข้อมูล ได้แก่ 1) ตรวจสอบความตรงของ

ขอ้มลูดว้ยการนำ�เทปบนัทกึเสยีงจากการสมัภาษณเ์จาะลกึมาถอด

ข้อความคำ�สัมภาษณ์ รวมถึงข้อมูลที่ได้จากการสังเกต และการ

บันทึกภาคสนาม ดูความแตกต่างและความตรงของข้อมูลในแต่ละ

ชุดการสัมภาษณ์ และ 2) ตรวจสอบข้อมูลด้วยวิธีการแบบสามเส้า

ด้านวิธีการรวบรวมข้อมูล คือ การใช้วิธีเก็บรวบรวมข้อมูลต่างกัน

เพือ่รวบรวมข้อมลูเรือ่งเดียวกนั ซึง่ผู้วิจยัใช้วิธีเปรียบเทียบระหว่าง

ขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการสมัภาษณแ์บบไมเ่ปน็ทางการ การสมัภาษณแ์บบ

กึ่งโครงสร้าง การสัมภาษณ์เชิงลึก และการสังเกต โดยทำ�การจด

บันทึกภาคสนาม และแบบสามเส้าด้านข้อมูล คือ ตรวจสอบแหล่ง

ของข้อมูลบุคคล ได้แก่ การสัมภาษณ์เชิงลึกข้อมูลชุดเดียวกันจาก

ผู้ให้ข้อมูลหลักที่แตกต่างกัน เช่น ผู้วิจัยสัมภาษณ์ผู้ปกครอง และ

สัมภาษณ์เยาวชน แล้วนำ�ข้อมูลมาเปรียบเทียบกัน เพื่อหาความ

สอดคล้องและความต่างในประเด็นที่สนใจ และเพื่อเป็นการยืนยัน

ผลจากการสัมภาษณ์

5) การวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 1) การจัดระเบียบข้อมูล เป็น

กระบวนการจัดการเพื่อทำ�ให้ข้อมูลมีความพร้อมในการวิเคราะห์ 

พร้อมแสดงและนำ�เสนออย่างเป็นระบบ สำ�หรับการจัดระเบียบ

ข้อมูลการวิจัยในครั้งนี้มีการนำ�ข้อมูลเกี่ยวกับการวิจัย จำ�แนก

ประเดน็ตามวตัถปุระสงคข์องการวจิยั ดว้ยเทคนคิการกรอกขอ้มลู

ลงตาราง ซึง่มีการจดัแบ่งออกเปน็ประเดน็หลกัสำ�คญัและประเดน็

ย่อยก่อนการแสดงข้อมูล 2) การแสดงข้อมูล เป็นกระบวนการนำ�

เสนอข้อมูล ส่วนใหญ่อยู่ในรูปของการพรรณนา อันเป็นผลมา

จากการเชื่อมโยงข้อมูลที่จัดระเบียบแล้วเข้าด้วยกัน ตามกรอบ

แนวคิดในการวิเคราะห์ เพื่อบอก “เรื่องราว” ของสิ่งที่ศึกษาตาม

ความหมายที่ข้อมูลซึ่งได้ถูกจัดระเบียบไว้ดีแล้ว “พูด” ออกมา

สำ�หรับการวิจัยครั้งนี้ได้นำ�ข้อมูลที่บันทึกไว้มาพรรณนาบอกเป็น

เรื่องราว เพื่อสะท้อนให้เห็นถึงระบบวัฒนธรรมการออมสำ�หรับ

เด็กและเยาวชน และ 3) การหาข้อสรุป การตีความ และการตรวจ

สอบความถูกต้องตรงประเด็นของผลการวิจัย เป็นกระบวนการหา

ขอ้สรปุและตคีวามหมายหรอืผลขอ้คน้พบทีไ่ดจ้ากการแสดงขอ้มลู 

รวมถึงการตรวจสอบว่าข้อสรุป/ความหมายที่ได้นั้นมีความถูกต้อง

ตรงประเด็นและน่าเชื่อถือเพียงใด ข้อสรุปและสิ่งที่ตีความออกมา

นั้นอาจจะอยู่ในรูปของคำ�อธิบาย กรอบแนวคิด หรือทฤษฎีของ

เรื่องที่ทำ�การวิเคราะห์

ผลการวิจัย  

กระบวนการเสริมสร้างระบบวัฒนธรรมการออมของชุมชน

แห่งนี้ สามารถจำ�แนกเป็น 3 ส่วน ได้แก่ กระบวนการออมทรัพย์ 

ระบบวัฒนธรรมการออม และรูปแบบวัฒนธรรมการออม ดังนี้ 

ส่วนที่ 1 กระบวนการออมทรัพย์ แบ่งเป็น 4 ขั้นตอน ดังนี้

1.1) การสรา้งความตระหนกั ระยะแรกเดก็และเยาวชน

จะถกูกลอ่มเกลาจากสถาบนัครอบครวั เมือ่เริม่โตขึน้จะเรยีนรูผ้า่น

ทางสถาบนัการศกึษา สถาบนัศาสนา และสถาบนัทางเศรษฐกจิของ

ชุมชน เช่น กลุ่มสัจจะออมทรัพย์เพื่อการผลิต ธนาคารออมสิน ดัง

คำ�กล่าวบางส่วนดังนี้
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“…แม่เฒ่าบอกว่า อย่าขี้คร้าน ขยันทำ�งาน ไม่เล่นการพนัน 

อย่านอนตื่นเที่ยงตื่นสาย เป็นคำ�ที่ผมฟังติดหูตั้งแต่เล็กจนโต...” 

(สีแก้ว ยอดทอง, นามสมมุติ 

สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 10 ตุลาคม 2559)

“…แม่ให้ผมเอาเงินไปฝากกลุ่มออมทรัพย์ทุกวันที่ 25 ของ

ทุกเดือน...” 

(สีสัน นวลทอง, นามสมมุติ 

สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 29 ตุลาคม 2559)

“…คุณครูให้หนูเก็บเงินทุกวัน วันละ 1 บาท...” 

(เก้าแสน ทองนุ่ม, นามสมมุติ 

สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 29 ตุลาคม 2559)

“…ตั้งแต่แรกตั้งกลุ่มเมื่อปี พ.ศ. 2543 กลุ่มจะเปิดบัญชีเงิน

ฝากใหเ้ดก็แรกเกดิทกุคน...สว่นพอ่แมจ่ะฝากตอ่ใหล้กูหรอืไมก่เ็ปน็

เรื่องของพ่อแม่...” 

(ประสาน สุขใจ, นามสมมุติ 

สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 21 กันยายน 2559)

1.2) ปฏิบัติการออมทรัพย์ หลังจากครอบครัวสร้าง

ความตระหนกัให้รู้คณุค่าของการออมแบบปญัญา ปฏิบตัิการออม

ทรัพย์ของเด็กและเยาวชนจึงมีความหลากหลายตามบริบทของ

ตนเอง สว่นใหญม่คีรวัเรอืนเปน็ผูส้นบัสนนุ เนือ่งจากทกุอยา่งทีเ่กดิ

กระบวนการเรียนรู้กับเด็กๆ ล้วนแล้วแต่เป็นการออมทั้งสิ้น บาง

คนออมความรู้จากการเรียนที่โรงเรียน บางคนออมจากหลักธรรม

คำ�สอนโดยสถาบนัทางศาสนา บางคนผูป้กครองกเ็ปดิบญัชเีงนิฝาก

ของกลุ่มออมทรัพย์เพื่อการผลิตให้กับเด็กๆ 

“…วัยเด็กถ้าเราสอนอะไรลงไป เขาจะรับได้ง่ายกว่าเมื่อสอน

ตอนเขาเป็นผู้ใหญ่ แต่อย่างว่าแหละ กว่าจะเป็นผู้ใหญ่เขาก็ผ่าน

อะไรอีกมาก...” 

(ธรรมศิลป์  ดินแดง, นามสมมุติ 

สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 28 กรกฎาคม 2559)

“…ทีน่ีจ่ะสง่เสรมิใหน้กัเรยีนออมเงนิทกุวนั แตบ่างคนกไ็มม่เีงนิ

เหลอืออมไดท้กุวนั เชือ่วา่นสิยัการออมจะตดิตวัเดก็ไปบา้งกย็งัด.ี..” 

(ประชาไทย น้ำ�ขาว, นามสมมุติ 

สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 22 กันยายน 2559)

“…คุณธรรม 6 ประการ ขยัน ประหยัด ซื่อสัตย์ เสียสละ มี

วินัย กตัญญู...” 

(พระธรรม นามวินัย, นามสมมุติ 

สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 25 พฤศจิกายน 2559)

1.3) การขยายกิจกรรมออมทรัพย์ หลังจากฝึกปฏิบัติ

จนเริม่มคีวามชำ�นาญ กอ่ใหเ้กดิการออมทรพัยแ์บบปญัญาของเดก็

และเยาวชนในหลากหลายมิติ อาทิ การออมทรัพย์แบบกสิกรรม 

เช่น การปลูกต้นไม้ การออมทรัพย์แบบปศุสัตว์ เช่น การเลี้ยงไก่ 

เลี้ยงวัว เป็นต้น อันเป็นการออมทรัพย์ในเชิงปริมาณที่ขยายเพิ่ม

ขึ้นจากวิถีชีวิตของชุมชน ที่ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม 

ส่งผลให้เด็กๆ เกิดกระบวนการเรียนรู้จากสภาพแวดล้อม นำ�ไป

สู่การขยายผลกิจกรรมการออมตามบริบทของพื้นที่ ดังคำ�กล่าว

บางส่วนดังนี้

“…เดก็บา้นเราเมือ่เหน็ผูใ้หญท่ำ�อะไรเขากท็ำ�อยา่งนัน้ เหน็เขา

เลี้ยงไก่ชน เด็กก็เลี้ยงไก่ชน พ่อแม่บางบ้านก็ฝึกให้ลูกเลี้ยงวัว โดย

จะแบ่งความรับผิดชอบให้ลูกดูแลวัวคนละ 1 ตัว หรือ มากกว่านั้น

ตามจำ�นวนวัว และขนาดของครอบครัว...” 

(แก้วดำ�รง คงมั่น, นามสมมุติ 

สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 10 ตุลาคม 2559)

“…เมือ่กอ่นตอนเราเดก็ๆ แมแ่กใหเ้ราเลีย้งหม ูและแบง่กนัวา่

ของใคร เงินที่ได้ส่วนหนึ่งแม่ก็เก็บไว้ให้เรา หลังจากที่ขายหมูได้...”

(จำ�นง แก้วแดง, นามสมมุติ 

สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 10 ตุลาคม 2559)

“…เรียนไปตะลูกเหอ (เถอะลูกเอ๋ย) เรียนไปไม่เสียหาย มี

ความรู้เหมือนมีทรัพย์อยู่นับแสน ความรู้มีค่ามากกว่าเงิน คนมี

ความรู้ทำ�อะไรก็ได้ อยู่ที่ไหนก็ได้...”

(ตาหลวง ทองแก้ว, นามสมมุติ 

สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 23 ตุลาคม 2559)

“…ปลูกไว้เถอะ ต้นไม้ 10, 20 ปี ก็โตแล้ว เดี๋ยวนี้ไม้ราคาแพง 

ปัจจุบันต้นเป็นหมื่น เมื่อก่อนเขาให้กันฟรีๆ ถ้าปลูกไว้ตั้งแต่อายุยัง

น้อยก็ได้ใช้แน่...” 

(ณรงค์ทิพย์ แก้วการุญ, นามสมมุติ 

สัมภาษณ์เมื่อ 13 ตุลาคม 2559)

1.4) การถ่ายทอดองค์ความรู้ภูมิปัญญาการออม 

หลังจากขยายกิจกรรมการออมมากขึ้น ก่อให้เกิดองค์ความรู้และ

ภูมิปัญญาในด้านต่างๆ เด็กและเยาวชนเริ่มเข้าใจลึกซึ้งกับการ

ออมทรพัย ์และนำ�องคค์วามรูไ้ปแลกเปลีย่นเรยีนรูซ้ึง่กนัและกนักบั

เพือ่นๆ เกดิการชกันำ�รุน่นอ้งใหป้ฏบิตัติาม จนกลายเปน็วฒันธรรม
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ต่อเนื่องจากรุ่นสู่รุ่น ดังคำ�กล่าวบางส่วนดังนี้

“…นึกถึงตอนเราเป็นเด็ก พอเราทำ�อะไรแล้วได้เงิน เพื่อนๆ 

เราก็ชักชวนกันทำ�งาน เพื่อหาเงิน นั่นแหละเมื่อก่อนพวกนี้เดินตาม

หลังตาหมด เราทำ�ก่อสร้าง รับจ้างเหมาทำ�บ้านกัน ไม่เกี่ยงงาน 

เขาจ้างอะไรทำ�หมด...” 

(ตาหลวงหิน ดินทองแดง, นามสมมุติ 

สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 25 สิงหาคม 2559)

“… สิ่งไหนถ้าเราได้ทำ�เองกับมือ เราบอกเพื่อนสอนเพื่อนได้

หมด ทำ�กับข้าว ทำ�บ้าน ทำ�ก่อสร้าง ปลูกผัก ปลูกต้นไม้ เลี้ยงวัว 

เลี้ยงหมู ถ้าเราไม่ทำ�เองไม่รู้...” 

(กรรณิกา ลายทอง, นามสมมุติ 

สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 19 ตุลาคม 2559)

สภาพปัญหาและอุปสรรคที่มีผลต่อกระบวนการออม 

จำ�แนกประเด็นตามปัจจัยแวดล้อม ดังนี้

1) ด้านบุคคล พบว่า ศักยภาพของบุคคลมีผลสำ�คัญ

อย่างยิ่ง จากการสังเกตมีบุคคลบางกลุ่มขาดโอกาสทางการ

ศึกษา เนื่องด้วยความยากจน ครอบครัวไม่สามารถสนับสนุนทุน

การศึกษาได้ จึงมีพฤติกรรมอันไม่พึงปรารถนา และไม่สามารถ

เข้าสู่กระบวนการออมทรัพย์ที่ดีได้ จึงต้องผันชีวิตไปอยู่ในแวดวงที่

กฎหมายไม่ให้การยอมรับ 

“…ถา้ยอ้นกลบัไปไดผ้มกจ็ะไมเ่ลน่การพนนั ตอนนัน้พอ่พาผม

ไปเล่นไก่ ผมก็มีความสุข เพราะเวลาไก่ชนะพ่อจะเอาเงินให้ผมครั้ง

ละ 300 – 500 บาท...” 

(กานต์กวี ดำ�สดุด, นามสมมุติ 

สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 29 สิงหาคม 2559)

“….ใจจริงเรากไ็ม่อยากเล่นการพนนั แต่มนักค็ือความหวงัใน

การหาเงนิของเรา ไมรู่จ้ะทำ�อะไรด ีเรยีนกไ็มไ่ดเ้รยีน ทำ�การเกษตร

ก็รายได้น้อย...” 

(สมศรี นิลดำ�, นามสมมุติ 

สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 19 กันยายน 2559)

2) ด้านโครงสร้างทางสังคม พบว่า โครงสร้างทาง

สังคมเป็นอุปสรรคอย่างหนึ่งต่อกระบวนการออมทรัพย์ เนื่องจาก

ประชาชนส่วนใหญ่ทำ�การเกษตร บางครัวเรือนมีชีวิตความเป็นอยู่

ลำ�บากกว่าในอดีต บางคนต้องย้ายถิ่นไปยังแหล่งชุมชนอื่นที่

สามารถประกอบอาชีพเลี้ยงครอบครัวได้ ประกอบกับสังคมที่มี

ความเปน็พลวตั ทำ�ใหช้าวบา้นตอ้งมกีารปรบัตวั เมือ่บณัฑติทีจ่บมา

ไม่สามารถสร้างงาน สร้างอาชีพให้ตนเองได้ ต้องพึ่งพาครอบครัว 

ทำ�ใหก้ระบวนการออมทรพัยต์อ้งประสบกบัปญัหา อกีทัง้ความคาด

หวังของสังคมในชุมชนที่ให้ความหมายว่า คนที่เรียนจบปริญญา

จะต้องประกอบอาชีพรับราชการ พนักงานบริษัท มีชุดแต่งกายที่

สง่างาม และหากบุคคลใดที่สำ�เร็จการศึกษาในระดับปริญญาตรี

แลว้กลบัมาประกอบอาชพีเกษตรกรรมในชมุชนกจ็ะถกูสงัคมตตีรา

วา่เปน็คนไมด่ ีไมเ่กง่ สง่ผลใหช้มุชนขาดบคุคลทีม่คีวามสามารถมา

ชว่ยสรา้งสรรคก์ระบวนการออมทรพัยข์องชมุชนใหเ้ขม้แขง็มากขึน้

 

“…พอเรากลับมาอยู่บ้านก็มีคนพูดเสียดสี มองด้วยสายตาที่

ดูถูกเรา ว่าเรียนมาแล้วไม่มีงานทำ�ไม่มีน้ำ�ยา...” 

(ประสิทธิ์ ดำ�ปลอด, นามสมมุติ 

สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 21 กันยายน 2559)

“…ก็ไม่รู้จะทำ�อะไร ที่ดินของตัวเองก็ไม่มี...” 

(ดวงราตรี มาลาคำ�, นามสมมุติ 

สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 28 ตุลาคม 2559)

“…ที่นี่ไม่ค่อยมีอะไรทำ�ก็เข้าไปทำ�งานในเมือง...” 

(แก้วแดง  ดวงตา, นามสมมุติ 

สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 27 พฤศจิกายน 2559)

3) ด้านทรัพยากร พบว่า ทรัพยากรพื้นฐานของชุมชน

มีอิทธิพลสำ�คัญต่อการกำ�หนดทิศทางของกระบวนการออม

ทรัพย์ ทั้งนี้ชาวบ้านส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม หาก

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเสื่อมโทรมก็จะส่งผลกระทบ

ตอ่กระบวนการผลติสนิคา้ทางการเกษตร นอกจากนีท้รพัยากรทีด่นิ

ซึ่งมีอยู่จำ�กัดต่อจำ�นวนประชากร จึงทำ�ให้กลุ่มคนจำ�นวนหนึ่งต้อง

อพยพย้ายถิ่นไปทำ�งานในเมืองต่างๆ ที่มีการจ้างงาน ทำ�ให้ชุมชน

ขาดกำ�ลังสำ�คัญที่จะพัฒนาหมู่บ้านของตนให้เข้มแข็งโดยเฉพาะ

กลุ่มคนวัยแรงงาน 

“…ลงกรีดยางตั้งแต่ตีสี่ ได้วันละ 100 บาทเท่านั้น ลำ�บาก

มากเลยปีนี้...” 

(แก้วสีแดง ดาวใจ, นามสมมุติ 

สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 29 กันยายน 2559)

4) ด้านการมีส่วนร่วม พบว่า การมีส่วนร่วมมีอิทธิพล

สำ�คัญต่อกระบวนการออมทรัพย์เป็นอย่างยิ่ง ที่ผ่านมาชาวบ้าน

มักจะไม่ค่อยให้ความสำ�คัญกับกระบวนการมีส่วนร่วม เนื่องจาก

ประสบกับภาวะวิกฤตทางเศรษฐกิจร่วมกัน เช่น ราคายางพารา

ตกต่ำ� เปน็ตน้ จงึทำ�ใหก้ระบวนการรวมกลุม่หรอืสรา้งกระบวนการ

ABC JOURNAL

113



วารสารวิจัยเพื่อการพัฒนาเชิงพื้นที่   =====  ปีที่ 11 ฉบับที่ 2 มีนาคม-เมษายน 2562

มีส่วนร่วมทำ�ได้ยากมาก กระบวนการออมทรัพย์ในรูปแบบสัมมา

อาชีพจึงเป็นไปค่อนข้างลำ�บาก มีคนเพียงจำ�นวนหนึ่งของชุมชน

เท่านั้นที่สามารถดำ�เนินการได้ ส่วนใหญ่จะมีฐานะอยู่ในระดับดี 

“…ถ้าเป็นการรวมตัวกันเล่นการพนันนั้นมีมาก...” 

(ไชยพงษ์ คงศรี, นามสมมุติ 

สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 27 กันยายน 2559)

“…ปัจจุบันต่างคนต่างอยู่ ไม่เหมือนเมื่อก่อน...” 

(แก้วเดือน  สังข์ดำ�, นามสมมุติ 

สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 28 พฤศจิกายน 2559)

ส่วนที่ 2 ระบบวัฒนธรรมการออม ระบบวัฒนธรรมการ

ออมสำ�หรับเด็กและเยาวชนเขตพื้นที่ชุมชนในอดีต เป็นโครงสร้าง

ทางสังคมที่ประกอบด้วย สถาบันทางสังคม องค์ความรู้และ

ภูมิปัญญา และวิธีการถ่ายทอด ซึ่งอธิบายได้ดังนี้

2.1) สถาบันทางสังคม พบว่า เป็นสถาบันซึ่งมีบทบาท

หน้าที่ในการกล่อมเกลาบุคลากรของชาติให้มีศักยภาพพร้อมด้วย

ความรู้ ความสามารถ และการเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ มีคุณธรรม

จริยธรรม ที่สามารถนำ�พาสังคมให้มีความสงบสุขร่มเย็น ทั้งนี้

สถาบันทางสังคมถือได้ว่าเป็นองค์ประกอบหนึ่งที่สำ�คัญของระบบ

วัฒนธรรมการออม ซึ่งมีสถาบันย่อยเป็นกลไกการขับเคลื่อน

กระบวนการพฒันาการออมทรพัยส์ำ�หรบัเดก็และเยาวชนในชมุชน 

ได้แก่ สถาบันครอบครัว สถาบันการศึกษา สถาบันเศรษฐกิจ และ

สถาบันการเมืองการปกครอง โดยมีรายละเอียดดังนี้

2.1.1) สถาบันครอบครัว เป็นสถาบันแรกที่มีการ

ถ่ายทอดวัฒนธรรม มีความเกี่ยวพันกันทางสายโลหิต โดยทั่วไป 

สถาบันครอบครัว มีบทบาทหน้าที่ในการรักษาอัตรากำ�ลังคนของ

ประเทศ โดยการกำ�เนิดสมาชิกใหม่ พร้อมให้การศึกษาเพื่อการ

พัฒนาศักยภาพของคนเป็นสถาบันแรก และมีความสำ�คัญยิ่งต่อ

การขับเคลื่อนประเทศให้มีความเจริญด้วยการผลิตและกระตุ้น

เศรษฐกิจของประเทศ 

“…เรามีพ่อแม่เป็นครูคนแรกที่ให้การอบรมสั่งสอนเรา...” 

(สายใย ทองคำ�, นามสมมุติ 

สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 27 กันยายน 2559)

2.1.2) สถาบันศาสนา เป็นสถาบันที่ช่วยยกระดับ

จิตใจของมนุษย์ในสังคมให้สูงขึ้น ช่วยสร้างความคิด ความเชื่อ ให้

สงัคมมคีวามเปน็ปกึแผน่ มรีากฐานทางศลีธรรม คา่นยิม แบบแผน

ความประพฤติที่ช่วยให้สังคมเกิดความสงบสุข มีหน้าที่จัดการ

เรียนรู้เพื่อเตรียมความพร้อมให้แก่ผู้ที่จะครองเรือน และเป็น

ศูนย์กลางการประสานงานเครือข่ายทางสังคมที่ช่วยให้ผู้คนมี

โอกาสพบปะพูดคุยและแลกเปลี่ยนประสบการณ์ผ่านพิธีกรรม 

และประเพณีต่างๆ ภายในวัด 

“…คนจะได้พบญาติพี่น้องก็ตอนงานบุญประเพณีในวัด 

บางคนไปอยู่กรุงเทพฯนานๆ กว่าจะได้กลับมาสักครั้ง...” 

(ไชยพงษ์ คงศรี, นามสมมุติ 

สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 27 กันยายน 2559)

2.1.3) สถาบันการศึกษา เป็นสถาบันที่ถ่ายทอด

ความรู้ ความคิดให้แก่สมาชิกในสังคมเพื่อให้สมาชิกได้รับรู้ ความ

สามารถ วัฒนธรรม และคุณธรรมเพื่อให้เกิดประโยชน์ในสังคม

ส่วนรวม ซึ่งจะเป็นหน่วยย่อยของสังคมที่ช่วยสรรค์สร้างบุคลากร

ในสงัคมใหม้ปีระสทิธภิาพทัง้ในมติขิองรา่งกาย สมอง อารมณ ์และ

การขับเคลื่อนสังคม 

“…การศึกษาช่วยให้คนมีความรู้ ความสามารถในการ

ทำ�งาน...” 

(สายใย ทองคำ�, นามสมมุติ 

สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 27 กันยายน 2559)

2.1.4) สถาบันเศรษฐกิจ เป็นสถาบันที่เกี่ยวข้องกับ

การผลิต การบริโภค การตลาด เพื่อสนองความต้องการปัจจัย 4

ของสมาชิกในสังคม ซึ่งมีสถาบันครัวเรือนเป็นกลุ่มผู้ผลิตและ

ผู้จัดการตลาดหลัก นอกจากกลุ่มออมทรัพย์เพื่อการผลิต การนำ�

เงินมารวมกันและหมุนเวียนกันใช้จ่ายตามความจำ�เป็น (แชร์) 

เป็นสถาบันการเงินของชุมชนที่จะทำ�หน้าที่สนับสนุนส่งเสริมการ

ออมทรัพย์ 

“…ในชุมชนเรามีกลุ่มองค์กรการเงินชุมชน ได้แก่ กลุ่มออม

ทรัพย์เพื่อการผลิต กองทุนหมู่บ้านละล้าน แชร์...” 

(สายใย ทองคำ�, นามสมมุติ 

สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 27 กันยายน 2559)

2.1.5) สถาบันการเมืองการปกครอง เป็นหน่วย

ทางสังคมที่มีบทบาทหน้าที่ในการรักษาความสงบสุขแก่ชุมชน แต่

สำ�หรับชุมชนแห่งนี้ฝ่ายปกครองมีบทบาทในการจัดการด้านการ

ปกครองน้อยมาก เนื่องด้วยฝ่ายปกครองที่มีตำ�แหน่งอย่างเป็น

ทางการไม่ได้รับการยอมรับจากชาวบ้าน เนื่องด้วยพฤติกรรมที่ไม่

เหมาะสมบางอย่าง 
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2.2) องคค์วามรูแ้ละภมูปิญัญา พบวา่ เปน็ทรพัยส์นิอนั

มคีา่อยา่งยิง่ตอ่การดำ�เนนิชวีติของผูค้นในชมุชนและสงัคม ซึง่ชมุชน

แห่งนี้มีองค์ความรู้ ภูมิปัญญาหลายด้าน ดังนี้

2.2.1) การเลี้ยงสัตว์ เป็นองค์ความรู้ของชุมชนที่มี

ส่วนช่วยในการส่งเสริมและพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนนับตั้งแต่อดีต

จนถึงปัจจุบัน ซึ่งมีความสอดคล้องกับบริบทพื้นที่และวิถีชีวิตของ

ผู้คนในชุมชน ได้แก่ การเลี้ยงไก่ การเลี้ยงวัว การเลี้ยงหมู และการ

เลีย้งปลา ซึง่เดก็และเยาวชนไดเ้รยีนรูแ้ละซมึซบัภมูปิญัญาดงักลา่ว

จากวถิชีวีติประจำ�วนัของพอ่แมผู่ป้กครอง และผูค้นในชมุชนทัง้จาก

การได้เห็น ได้ฟัง และทดลองปฏิบัติด้วยตนเอง 

“…ที่นี่ก็มีการเลี้ยงวัว เลี้ยงหมู เลี้ยงไก่ เลี้ยงปลา อย่างอื่นก็

ไม่มีอะไร เขาก็ทำ�กันมานานแล้ว จากรุ่นปู่ย่า ตายาย...” 

(สายใย ทองคำ�, นามสมมุติ 

สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 27 กันยายน 2559)

“…เราตอ้งสงัเกตอาการของหมบูอ่ยๆ ถา้หมปูว่ยกเ็รยีกหมอ

มาดู ถ้าอาการเล็กน้อยก็รักษาเอง...” 

(ประชาไทย น้ำ�ขาว, นามสมมุติ 

สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 22 กันยายน 2559)

“…การเลี้ยงไก่เราทำ�ที่เอาไว้บนเนินสูงๆ อย่าให้เป็นพื้นที่ที่

มีน้ำ�ท่วม...ต้องเฝ้าระวังช่วงโรคไข้หวัดนกระบาด ต้องสังเกตอยู่

เรื่อยๆ...” 

(ไชยพงษ์ คงศรี, นามสมมุติ 

สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 27 กันยายน 2559)

“…เราเลี้ยงวัว เราก็ให้เขาไปเลี้ยงวัวด้วย ให้เขาเห็นความ

สำ�คัญของวัว...” 

(กรรณิกา ลายทอง, นามสมมุติ 

สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 19 ตุลาคม 2559)

2.2.2) การปลกูพชื เปน็กลไกทางความคดิของชมุชน

ทีม่สีว่นชว่ยในการสง่เสรมิและพฒันาเศรษฐกจิชมุชนนบัตัง้แตอ่ดตี

จนถึงปัจจุบัน ซึ่งมีความสอดคล้องกับบริบทพื้นที่และวิถีชีวิตของ

ผูค้นในชมุชน ไดแ้ก ่การทำ�นาขา้ว การทำ�สวนยางพารา การทำ�สวน

สับปะรด การปลูกพืชผักสวนครัว และการปลูกไม้ยืนต้น

“…เขาจะไถตั้งเอาไว้สองสัปดาห์ก่อน แล้วค่อยไถซ้ำ�อีกที...” 

(ดวงราตรี มาลาคำ�, นามสมมุติ 

สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 28 ตุลาคม 2559)

“…มกีารทำ�นาขา้ว การทำ�สวนยางพารา การทำ�สวนสบัปะรด 

การปลูกพืชผักสวนครัว และการปลูกไม้ยืนต้น...” 

(แก้วเดือน สังข์ดำ�, นามสมมุติ 

สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 28 พฤศจิกายน 2559)

2.3) วิธีการถ่ายทอด เป็นกระบวนการสื่อสารระหว่าง

กันและกันของคนในชุมชน สำ�หรับการสร้างการรับรู้ถึงคุณค่าของ

การออมทรพัย ์ทัง้นีใ้นกระบวนการถา่ยทอดองคค์วามรู ้ภมูปิญัญา

การออมทรัพย์สำ�หรับเด็กและเยาวชนในชุมชนมีวิธีการต่างๆ ที่

หลากหลาย ประกอบด้วย การปฏิบัติให้เห็นเป็นตัวอย่าง การเล่า

เรือ่งและการใช้สือ่ประกอบ (นิทาน หนงัสือ บทเพลง ภาพประกอบ 

และวดิโีอ) และการฝกึใหป้ฏบิตั ิ(ทดลอง ศกึษาคน้ควา้ พฒันา สรปุ

ข้อค้นพบ) ดังนี้

2.3.1) การปฏิบัติให้เห็นเป็นตัวอย่าง วิธีการดัง

กลา่วนีค้นในชมุชนจะมกีารดำ�เนนิกจิกรรมตามลกัษณะของวถิชีวีติ 

ไดแ้ก ่การประกอบอาชพีเกษตรกรรม และอาชพีอืน่ๆ ทีห่ลากหลาย

ตามความถนัดและโอกาสของแต่ละครัวเรือน ซึ่งเป็นกลไกอย่าง

หนึ่งที่คอยให้การสนับสนุนค่านิยมการออมทรัพย์สำ�หรับเด็กและ

เยาวชน อาจกล่าวได้ว่าวิธีการถ่ายทอดภูมิปัญญาแบบการปฏิบัติ

ใหเ้หน็เปน็ตวัอยา่ง มคีวามสำ�คญัอยา่งยิง่ตอ่การเสรมิสรา้งคา่นยิม

การออมสำ�หรับเด็กและเยาวชนในชุมชน ซึ่งตามพัฒนาการด้าน

ร่างกาย เมื่อถึงจุดหนึ่งเด็กและเยาวชนจะแสวงหาบุคคลต้นแบบ

ในการดำ�เนินชีวิต ซึ่งบุคคลดังกล่าวจะมีความพิเศษสามารถเป็น

แนวทางสำ�หรับบุคคลอื่นได้

“…เมื่อก่อนเราเห็นคนเฒ่าคนแก่เขาทำ� เราก็ทำ�ตาม เวลา

พ่อกับแม่ไปทำ�นา เราก็ตามไปด้วย พ่อแม่ไปกรีดยางเราก็ตามไป

ด้วย...” 

(กานต์กวี ดำ�สดุด, นามสมมุติ 

สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 29 สิงหาคม 2559)

“….เราเห็นมาตั้งแต่เด็กๆ คนเมื่อก่อนเขาเลี้ยงวัว เลี้ยงไก่ 

เลี้ยงหมู ทำ�นา กรีดยาง เราก็ทำ�ตามเขา...” 

(สมศรี นิลดำ�, นามสมมุติ 

สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 19 กันยายน 2559)

2.3.2) การเล่าเรื่องและการใช้สื่อประกอบ (นิทาน 

หนังสือ บทเพลง ภาพประกอบ และวิดีโอ) เป็นวิธีการอย่างหนึ่งที่

ชุมชนใช้เป็นเครื่องมือสำ�หรับการถ่ายทอดองค์ความรู้ ภูมิปัญญา

ด้านการออมทรัพย์ให้แก่เด็กและเยาวชนในชุมชน ซึ่งภายใต้

กระบวนการดังกล่าว มีเนื้อหาสาระที่สอดแทรกการสร้างค่านิยม
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การออมในรปูแบบตา่งๆ อาจกลา่วไดว้า่วธิกีารถา่ยทอดภมูปิญัญา

ด้านการออมทรัพย์ โดยการเล่าเรื่องมีความสำ�คัญอย่างยิ่งต่อการ

เสริมสร้างค่านิยมการออม ซึ่งเป็นกระบวนการสร้างการเรียนรู้

ให้เด็กและเยาวชนได้เป็นอย่างดี วิธีการดังกล่าวช่วยให้เด็กและ

เยาวชนซึมซับถึงวิธีการ คุณค่า ประโยชน์ และมองเห็นรูปแบบ

การออมทรัพย์

“…เขาเล่าให้เราฟัง เล่าแบบนิทาน คนแก่ๆ เขาชอบสอนเรา

แบบนั้น...” 

(สีสัน นวลทอง, นามสมมุติ 

สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 29 ตุลาคม 2559)

“…ครูให้คนออกมาเล่าเรื่องหน้าชั้นเรียน แล้วครูก็สอน เล่า

เรื่องนิทานให้เราฟัง...” 

(เก้าแสน ทองนุ่ม, นามสมมุติ 

สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 29 ตุลาคม 2559)

2.3.3) การฝึกให้ปฏิบัติ (ทดลอง ศึกษาค้นคว้า 

พัฒนา สรุปข้อค้นพบ) วิธีการดังกล่าวนี้เป็นขั้นตอนสุดท้ายของ

กระบวนการถ่ายทอดองค์ความรู้ ภูมิปัญญาด้านการออมทรัพย์ 

เป็นขั้นตอนที่จะต้องฝกึภาคปฏิบัติ ซึ่งเป็นวิธีการที่เด็กและเยาวชน

จะต้องนำ�องค์ความรู้และภูมิปัญญาการออมทรัพย์รูปแบบต่างๆ

มาทดลองปฏบิตัเิพือ่ใหเ้กดิผลกบัตนเอง ซึง่ทกุภาคสว่นของสถาบนั

ทางสงัคมในชมุชนจะคอยใหค้ำ�แนะนำ�ปรกึษาแกเ่ดก็และเยาวชน ถงึ

หลักการออมในรูปแบบต่างๆ ตามความสนใจของเด็กและเยาวชน

แต่ละบุคคล ซึ่งเป็นการปฏิบัติตามวิถีชีวิตประจำ�วัน ที่มีความ

สัมพันธ์กันอย่างแยกไม่ออก ตั้งแต่เกิด เจริญเติบโต และตาย การ

ออมทรัพย์ในแต่ละช่วงวัยและรูปแบบก็จะมีความสอดคล้องกับ

บคุคลในแตล่ะชว่งวยั อาจกลา่วไดว้า่การฝกึภาคปฏบิตัสิำ�หรบัการ

ออมทรัพย์นั้นเป็นวิธีการที่สำ�คัญอย่างยิ่งต่อการสร้างค่านิยมการ

ออมใหแ้กเ่ดก็และเยาวชนในชมุชน ทัง้นีก้ารฝกึปฏบิตัจิะชว่ยใหเ้ดก็

และเยาวชนมีความเข้าใจและเห็นคุณค่ามากกว่าวิธีการถ่ายทอด

ภูมิปัญญาการออมประเภทอื่น เป็นวิธีการฝึกความอดทน และวิธี

การเรียนรู้เพื่อการพัฒนากิจกรรมการออมทรัพย์ได้เป็นอย่างดี

“…ครูให้เราออมเบี้ยทุกๆ วัน ให้เราทำ�เอง ปลูกผัก เลี้ยง

ปลา...” 

(สีสัน นวลทอง, นามสมมุติ 

สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 29 ตุลาคม 2559)

“…อยู่ที่บ้านแม่ให้เลี้ยงวัว เก็บยาง ทำ�นา...” 

(เก้าแสน ทองนุ่ม, นามสมมุติ 

สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 29 ตุลาคม 2559)

สว่นที ่3 รปูแบบวฒันธรรมการออม ไดแ้ก ่การออมทรพัย์

แบบปศุสัตว์ การออมทรัพย์แบบกสิกรรม การออมทรัพย์แบบ

อสังหาริมทรัพย์ การออมทรัพย์แบบปัญญา และการออมทรัพย์

แบบเงินเหรียญ ธนบัตร โดยมีรายละเอียดดังนี้

3.1) การออมทรัพย์แบบปศุสัตว์ ได้แก่ การเลี้ยงวัว 

การเลี้ยงไก่ และการเลี้ยงหม ู(ภาพที ่1) ซึง่ในระยะแรกของการเกิด

ชมุชนแห่งนี้ บรรพบรุษุมีความจำ�เปน็ต้องเลี้ยงววัและควายสำ�หรบั

การไถนา ใช้เป็นพาหนะ และเป็นอาหาร ซึ่งการเลี้ยงวัวเลี้ยงควาย

นั้นไม่ต้องมีค่าใช้จ่ายแต่อย่างใด มีเพียงการซื้อพ่อพันธุ์แม่พันธุ์ 

เพราะวัวและควายสามารถเสาะหาอาหารตามหัวไร่ปลายนาได้ 
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AB
C 

JO
UR

NA
L116

ภาพที่ 1  การออมทรัพย์แบบปศุสัตว์ (ก) การเลี้ยงวัว (ข) การเลี้ยงไก่พื้นบ้าน (ค) การเลี้ยงหมู  
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เป็นวิธีการเลี้ยงแบบธรรมชาติและประหยัดค่าใช้จ่ายมากที่สุด 

สำ�หรับการเลี้ยงหมูก็จะเป็นการเลี้ยงแบบธรรมชาติเพื่อใช้สำ�หรับ

การบริโภคภายในชุมชนโดยการอาศัยเศษวัสดุเหลือใช้จาก

การเกษตร และเศษอาหารภายในครัวเรือน และเกษตรกรสามารถ

ขยายพนัธุไ์ดเ้อง เปน็วธิกีารพึง่ตนเองและการออมทรพัยอ์ยา่งยัง่ยนื

ที่ตั้งอยู่บนพื้นฐานของความพอเพียง 

อาจกล่าวได้ว่าการออมทรัพย์รูปแบบปศุสัตว์เป็นวิธีการ

ออมทรัพย์อย่างหนึ่งที่ให้ผลกำ�ไรในเชิงเศรษฐกิจคืออัตราดอกเบี้ย

ที่มีกำ�ไรสูงกว่าสถาบันการเงินในระบบ และเป็นวิธีการบริหาร

จดัการการเงนิทีต่ัง้อยูบ่นหลกัการของความพอเพยีง ความมเีหตผุล 

สอดคลอ้งกบับรบิทและสอดคลอ้งกบัวถิกีารดำ�เนนิชวีติของผูค้นใน

ชุมชน อย่างไรก็ตามปัญหาการออมทรัพย์แบบปศุสัตว์ ได้แก่ การ

จัดการตลาด คือ ลักษณะการค้าขายจะเป็นการค้าขายในตลาด

ทอ้งถิน่ ไมม่ตีลาดทีช่ดัเจน ทัง้นีใ้นกระบวนการผลติชาวบา้นยงัขาด

ทกัษะความรูค้วามสามารถ และเงนิทนุสำ�หรบัการพฒันากจิกรรม

การออมทรพัยแ์บบปศสุตัวใ์หไ้ดม้าตรฐานสากล และสามารถนำ�ไป

สู่ตลาดที่กว้างขึ้น

“…เลี้ยงวัวเมื่อก่อนก็ปล่อยตามทุ่งนา...” 

การิน นภารัตน์, นามสมมุติ 

สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 19 ตุลาคม 2559)

“…คนเมื่อก่อนเขาไม่ต้องใช้เงิน เขาเก็บสะสมทรัพย์เอากับ

วัว...” 

(เก้าแสน ทองนุ่ม, นามสมมุติ 

สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 29 ตุลาคม 2559)

3.2) การออมทรัพย์แบบกสิกรรม ได้แก่ การปลูกข้าว 

การทำ�สวนยางพารา การปลูกไม้ยืนต้นประเภทใช้งาน การปลูก

ผลไม้ท้องถิ่น และการปลูกพืชผักสวนครัว (ภาพที่ 2) การปลูก

ข้าวเป็นอาชีพเริ่มแรกของการก่อตั้งชุมชนแห่งนี้ โดยข้าวที่ปลูกใน

เขตพื้นที่ชุมชนเป็นข้าวเล็บนก และข้าวสังข์หยด เป็นพันธุ์ข้าวพื้น

เมืองที่มีการปลูกสืบทอดกันมาในอดีต ทั้งนี้ตามครัวเรือนต่างๆ 

ในชุมชนจะมียุ้งฉางข้าว ที่แสดงให้เห็นถึงสถานะทางเศรษฐกิจ

และความมั่นคงทางอาหารของครัวเรือนนั้น แต่ปัจจุบันสังคมให้

ค่านิยมกับเงินเหรียญธนบัตรมากกว่าการออมทรัพย์ในลักษณะ

ดังกล่าว จึงมีการปลูกข้าวและขายส่งพ่อค้าคนกลางที่เข้ามารับ

ซื้อข้าวในชุมชน นอกจากนี้ชาวบ้านในชุมชนทำ�สวนยางพารา ซึ่ง

เป็นรายได้หลักของประชากรในชุมชน โดยเฉลี่ยต่อไร่เกษตรกรจะ

ได้รับผลผลิตจำ�นวน 49 บาทต่อวัน และผลผลิตที่ได้จากน้ำ�ยาง

สด เมื่อครบกำ�หนดการทำ�ลายสวน เกษตรกรจะนำ�ไม้ยางพารา

ไปขายซึ่งราคารับซื้อหน้าโรงงาน กิโลกรัมละ 1 บาท หรือขึ้นลง

ตามราคาตลาดไม่มีความแน่นอน อย่างไรก็ตามถือได้ว่าวิธีการ

ดงักลา่วนีเ้ปน็การออมทรพัยอ์ยา่งหนึง่ทีช่าวบา้นในชมุชนถอืปฏบิตัิ

กันมานับร้อยปีตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน บางสวนจะปลูกยางพารา

และเขตแดนระหวา่งทีด่นิจะปลกูพชืแซมทำ�เปน็รัว้กัน้อาณาเขต ซึง่

ไม้ที่นิยมปลูกได้แก่ สะเดา ตะเคียน พะยอม ตำ�เสา และไม้ยืนต้น

ชนิดต่างๆ ซึ่งไม้เหล่านี้จะมีราคาสูงเพราะเป็นไม้เนื้อแข็ง เช่น ไม้

ตะเคียนเมื่ออายุครบ 20 ปี มีขนาดลำ�ต้นโดยรอบประมาณ 1 เมตร 

และมีความสูงประมาณ 20 เมตร จะมีราคาขายส่งอยู่ที่ต้นละ

20,000-30,000 บาท นอกจากนี้การปลูกพืชผักสวนครัวเพื่อ

บริโภคภายในครัวเรือนถือเป็นการประหยัดและออมทรัพย์ได้อีก

วิธีการหนึ่ง เนื่องจากชุมชนแห่งนี้มีพื้นที่สำ�หรับการเพาะปลูก และ
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สถานทีจ่บัสตัวน์้ ำ�เพือ่บรโิภคไดต้ลอดทัง้ป ีโดยทีช่าวบา้นไมจ่ำ�เปน็

ตอ้งใชเ้งนิซือ้สนิคา้และอาหารจากทีอ่ืน่ใด อาจกลา่วไดว้า่การออม

ทรัพย์แบบกสิกรรมเป็นวิธีการออมเงินอย่างหนึ่งที่มีความสัมพันธ์

และเชื่อมโยงกับบริบททางสังคมและวิถีชีวิตของผู้คนในชุมชน

อยา่งไรกต็ามการออมทรพัยแ์บบกสกิรรมกย็งัคงมปีญัหา

และอุปสรรคเช่นกัน นั่นก็คือปัญหาเกี่ยวกับการถือครองที่ดิน

ของชาวบ้านภายในชุมชน หากบุคคลใดมีการถือครองที่ดินมากก็

จะสามารถดำ�เนินการออมทรัพย์ในลักษณะดังกล่าวได้มาก หาก

บุคคลใดมีการถือครองที่ดินในจำ�นวนน้อยก็สามารถทำ�การออม

ในลักษณะดังกล่าวได้น้อยเช่นกัน นอกจากนี้ปัญหาคุณภาพดินที่

เสือ่มโทรม บางพืน้ทีไ่มส่ามารถปลกูพชืชนดิใดไดเ้ลย หรอืหากปลกู

ได้ อตัราการเจริญเติบโตของพืชกม็ีน้อย และใช้ระยะเวลานานกว่า

จะได้เก็บเกี่ยวผลผลิต ไม่คุ้มค่ากับการลงทุน รวมถึงการตลาดที่

ไมม่คีวามแนน่อน ชาวบา้นไมส่ามารถควบคมุกลไกทางตลาดได ้จงึ

ทำ�ให้เป็นอุปสรรคต่อการออมทรัพย์ในลักษณะดังกล่าวได้เช่นกัน

“…เราปลูกยางถึงราคามันจะตก แต่เราขายไม้ได้ ถ้าปลูกพืช

อย่างอื่นเราขายไม่ได้เลย...” 

(กานต์กวี ดำ�สดุด, นามสมมุติ 

สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 29 สิงหาคม 2559)

“…ไม้ตะเคียน ไม้พะยอม เมือ่ต้นโตเตม็ทีร่าคาซื้อขายไม่น้อย

กว่า 2 ถึง 3 หมื่นบาทแน่นอน...” 

(กานต์กวี ดำ�สดุด, นามสมมุติ 

สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 29 สิงหาคม 2559)

“…ตน้ไม ้ปลกูทิง้ปลกูขวา้งเอาไวแ้ตพ่อใหญข่ึน้มา ครบ 20 ป ี

ก็ได้ปีละ 2,500 บาท ดีกว่าไม่ทำ�อะไรปล่อยให้ดินว่างอยู่เฉยๆ...”

 (การิน นภารัตน์, นามสมมุติ 

สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 19 ตุลาคม 2559)

3.3) การออมทรัพย์แบบอสังหาริมทรัพย์และวัตถุที่

มีมูลค่า ได้แก่ การสะสมที่ดิน การสะสมทองคำ� การสะสมพระ

เครื่อง และการสะสมวัตถุโบราณ การสะสมที่ดินเป็นค่านิยมอย่าง

หนึ่งที่สืบทอดกันมาจากรุ่นสู่รุ่น ที่ดินเป็นทรัพย์สินที่มีค่ามากที่สุด

อยา่งหนึง่ เพราะทีด่นิมจีำ�นวนจำ�กดั ทกุคนในสงัคมมคีวามตอ้งการ 

เพื่อเป็นที่อยู่อาศัย และเพื่อการผลิตอาหารชนิดต่างๆ ดังนั้นการ

เก็บออมทรัพย์ผ่านกระบวนการสะสมที่ดินจึงถูกสืบทอดกันมา

ตัง้แตอ่ดตีจนถงึปจัจบุนั ชาวบา้นสว่นหนึง่ยงัมกีารสะสมทองคำ�รปู

พรรณ เพราะมีความเชื่อว่าทองคำ�สามารถให้มูลค่าเพิ่มเมื่อเวลา

ผ่านไป ทองจะราคาเพิ่มขึ้นและสามารถขายได้ราคาที่สูงขึ้น อีกทั้ง

ทองคำ�ยงัสามารถนำ�ไปจำ�นำ�เพือ่นำ�เงนิมาเปน็ทนุหมนุเวยีนสำ�หรบั

การประกอบอาชีพและการใช้จ่ายในชีวิตประจำ�วันได้เมื่อถึงช่วง

วิกฤติ เช่น ฤดูฝนที่ชาวบ้านไม่สามารถประกอบอาชีพได้ นอกจาก

นีก้ารเกบ็สะสมพระเครือ่งหรอืวตัถมุงคลยงัเปน็วธิกีารเกบ็ออมเงนิ

อย่างหนึ่งที่ได้รับความนิยมสำ�หรับคนบางส่วนในชุมชน ในท้องถิ่น

ภาคใตย้งัมนีายทนุกลุม่หนึง่ทีใ่หก้ารสนบัสนนุการสะสมพระเครือ่ง

โดยจะตีราคาเป็นมูลค่าทางการเงินตามเรื่องเล่าและความศรัทธา

ของคนในชุมชนท้องถิ่น จึงทำ�ให้ผู้คนในชุมชนกลุ่มหนึ่งเกิดค่านิยม

และทำ�การเกบ็สะสมพระเครือ่ง รวมถงึการสะสมวตัถโุบราณกเ็ฉก

เช่นเดียวกัน ชาวบ้านบางส่วนสะสมสิ่งของโบราณซึ่งมีความหมาย

และคุณค่าทางจิตใจซึ่งไม่มีกฎเกณฑ์การซื้อขายในราคาที่ตายตัว

แต่จะใช้ความรู้สึกและความพึงพอใจระหว่างผู้ซื้อและผู้ขาย

กิจกรรมการออมทรัพย์ในรูปแบบอสังหาริมทรัพย์ และ

วัตถุที่มีมูลค่า เป็นความเชื่อและค่านิยมที่ถูกถ่ายทอดกันมาจาก

รุน่สูรุ่น่นบัระยะเวลารว่มรอ้ยปตีัง้แตม่กีารรเิริม่กอ่ตัง้ชมุชน สำ�หรบั

ความเชือ่ในวธิกีารออมทรพัยด์งักลา่วนัน้จงึเปน็ทีม่าของสาเหตแุหง่

การออม ที่คอยสนับสนุนให้เกิดการเก็บออมในรูปแบบดังกล่าว 

อย่างไรก็ตามปัญหาการออมทรัพย์แบบอสังหาริมทรัพย์ และวัตถุ

ทีม่มีลูคา่ตอ้งอาศยัความรู ้ทกัษะ ความสามารถ และความชำ�นาญ

เฉพาะตวั เพราะการออมทรพัยใ์นลกัษณะดงักลา่วตอ้งอาศยัเงนิทนุ

คอ่นขา้งมาก รวมถงึการจดัการตลาดทีม่ลีกัษณะเฉพาะ หากบคุคล

ใดไมม่คีวามชำ�นาญหรอืความพรอ้มกไ็มส่ามารถทำ�การออมทรพัย์

ในลักษณะดังกล่าวได้ ทั้งนี้ยังมีความเสี่ยงต่อการถูกลักขโมย อาจ

จะเป็นอันตรายต่อชีวิตและทรัพย์สินได้เช่นเดียวกัน

“…ที่ดินเป็นสิ่งจำ�เป็น มีผืนดินเอาไว้ได้ให้ลูกหลานอยู่อาศัย 

ได้มีที่ทำ�มาหากิน...” 

(สีสัน นวลทอง, นามสมมุติ 

สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 29 ตุลาคม 2559)

“…ได้เบี้ยมาก็เอาไปซื้อทองสะสมเอาไว้ เวลาขัดสนจะได้เอา

ทองมาขายเพื่อใช้จ่าย...” 

(แก้วแดง ดวงตา, นามสมมุติ 

สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 27 พฤศจิกายน 2559)

“…การสะสมพระ บางครัง้ผมไดม้าองคล์ะ 4 พนั ผมปลอ่ยไป 

7 พัน ผมสะสมพระท้องถิ่น หลวงปู่ทวด อะไรอย่างนี้...” 

(ประสิทธิ์ ดำ�ปลอด, นามสมมุติ 

สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 21 กันยายน 22559)

3.4) การออมทรพัยแ์บบปญัญา ชาวบา้นมคีวามเชือ่วา่

บุคคลที่มีปัญญาและมีความสามารถจะเป็นผู้ที่ไม่ตกอยู่ในความ

ลำ�บากและสามารถใช้สติปัญญาและศักยภาพทำ�มาหาเลี้ยงชีพได้ 
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การออมทรัพย์แบบปัญญามีวิธีการสะสมที่หลากหลาย ได้แก่ การ

เข้าร่วมประชุม การฝึกอบรม การศึกษาดูงาน และการอ่านหนังสือ 

(ภาพที่ 3) ซึ่งเป็นกิจกรรมที่ชุมชนจัดขึ้น ทั้งนี้กระบวนการดังกล่าว

เป็นเครื่องมือช่วยกล่อมเกลาบ่มเพาะ ให้คนในชุมชนมีสติปัญญา 

ความรู้ความสามารถ และศักยภาพที่พร้อมต่อการเปลี่ยนแปลง

สถานภาพที่อยู่ในนามธรรมสู่รูปธรรมอย่างชัดเจน โดยใช้ความรู้

ความสามารถที่มีอยู่ทำ�มาหาเลี้ยงตนเองและครอบครัว

อาจกล่าวได้ว่าการออมทรัพย์แบบปัญญามีความสำ�คัญ

เป็นอย่างยิ่ง เพราะคนที่มีปัญญาจะมีความสามารถเก็บสะสม

เงินหรือการออมทรัพย์ประเภทอื่นได้หลายรูปแบบ คนในชุมชนที่

มีความสามารถเก็บออมทรัพย์ได้หลายประเภทนั้นโดยส่วนใหญ่

แลว้จะเปน็ผูท้ีม่คีวามรูค้วามสามารถ เปน็คนทีม่คีวามขยนัมัน่เพยีร

และมกีารศกึษาเรยีนรูอ้ยูต่ลอดเวลา อยา่งไรกต็ามปญัหาการออม

ทรัพย์แบบปัญญาที่เกิดขึ้นในชุมชน เช่น ครอบครัวต้องเสียค่าใช้

จ่ายในการส่งบุตรหลานเล่าเรียน บางคนต้องเสียทรัพย์สินแต่ผล

ที่ได้ไม่คุ้มค่า สำ�เร็จการศึกษามาแล้วหางานทำ�ไม่ได้ บางคนออก

ไปศึกษาในเมืองคบเพื่อนไม่ดี ติดสารเสพติด ในที่สุดกลับมาอยู่

บ้านเป็นภาระของครอบครัว ไม่สามารถดำ�เนินชีวิตตามแบบวิถี

ของชุมชนได้เนื่องจากไปเรียนแบบชีวิตในเมืองมา กรีดยางไม่เป็น 

ทำ�การเกษตรไม่ได้

“…มีปัญญาเหมือนมีทรัพย์อยู่นับแสน...เราต้องเรียนรู้อยู่

ตลอดเวลา ไม่ขี้เกียจ หนักเอาเบาสู้...” 

(ธรรมศิลป์ ดินแดง, นามสมมุติ 

สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 28 กรกฎาคม 2559)

“…เราพยายามสอนเขาให้มีทักษะ ความรู้ ความเข้าใจเกี่ยว

กับการเอาตัวรอดในสังคมและการใช้ชีวิตอยู่ในชุมชน...” 

(แก้วเดือน สังข์ดำ�, นามสมมุติ 

สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 28 พฤศจิกายน 2559)

3.5) การออมทรัพย์แบบเงินเหรียญและธนบัตร 

ได้แก่ การเก็บสะสมเงินเหรียญ ธนบัตรในกระปุกออมสิน กองทุน

หมุนเวียนการเงินชาวบ้าน (แชร์) กองทุนหมู่บ้านและชุมชนเมือง 

กลุ่มสัจจะออมทรัพย์เพื่อการผลิต การสะสมเงินทุนด้วยวิธีการ

หยอดกระปุกออมสิน เป็นวิธีการเก็บออมเงินอย่างหนึ่งในวิถีชีวิต

ประจำ�วันของชาวบ้าน ซึ่งเป็นการรวบรวมเงินขั้นตอนแรกก่อนที่

จะนำ�เงินดังกล่าวไปเก็บออมไว้กับแหล่งเงินทุน ส่วนใหญ่จะได้รับ

ความนิยมกับกลุ่มเด็กและเยาวชน โดยเฉพาะการสนับสนุนจาก

โรงเรียนและธนาคาร เช่น ธนาคารออมสิน เป็นต้น ส่วนการเก็บ

ออมผ่านกองทุนหมุนเวียนการเงินชาวบ้าน (แชร์) เป็นวิธีการที่ชาว

บ้านในชุมชนให้ความนิยมมากที่สุด เพราะกองทุนดังกล่าวมีอัตรา

ดอกเบี้ยค่าตอบแทนที่สูง มีความคุ้มค่าแก่การลงทุน แม้ว่าการ

ออมในลักษณะดังกล่าวนั้นจะมีความเสี่ยงสูง แต่กระบวนการกู้ยืม

มีขั้นตอนที่ไม่สลับซับซ้อน ผู้เป็นสมาชิกกลุ่มสามารถเข้าถึงเงินทุน

ดังกล่าวได้ง่าย สำ�หรับการเก็บออมในรูปแบบของกองทุนหมู่บ้าน

และชุมชนเมือง เป็นเงินที่รัฐบาลให้การสนับสนุน โดยส่วนใหญ่

ชาวบ้านจะใช้กลุ่มองค์กรดังกล่าวเป็นแหล่งเงินทุนสำ�หรับการ

กู้ยืมเพื่อการประกอบอาชีพและการใช้จ่ายในการดำ�เนินชีวิต และ

เมื่อสิ้นปีก็จะมีเงินปันผลกำ�ไรจากการเข้าร่วมเป็นสมาชิกกลุ่ม 

นับว่าเป็นการเก็บออมอย่างหนึ่ง ทั้งนี้การเป็นสมาชิกกลุ่มสัจจะ
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ออมทรัพย์เพื่อการผลิตเป็นกระบวนการหนึ่งที่สำ�คัญยิ่งต่อการ

เสริมสร้างค่านิยมการออม เพราะกิจกรรมทุกอย่างของกลุ่มสัจจะ

ออมทรพัยน์ัน้ลว้นแลว้แตเ่กดิขึน้จากการออมทรพัยท์ัง้สิน้ จากเดมิ

การรวมกลุม่ครัง้แรกมสีมาชกิเพยีง 30 คน ณ เวลาปจัจบุนัสมาชกิ

กลุ่มได้ขยายตัวเพิ่มขึ้นเป็น 400 คน ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงการให้

ความสำ�คญัของการเกบ็ออม นอกจากนีย้งัมกีารเกบ็ออมเงนิไวก้บั

ธนาคาร ซึ่งมีการออมหลากหลายรูปแบบ เช่น การออมผ่านสลาก

ออมสิน การออมทรัพย์เงินฝากประจำ� เป็นต้น ทั้งนี้การออมทรัพย์

รูปแบบดังกล่าวสร้างความเชื่อมั่นให้กับชาวบ้านมาเป็นระยะเวลา

ยาวนาน และเป็นแหล่งเงินทุนเพื่อใช้สำ�หรับการประกอบอาชีพ

ที่ดีอีกทางหนึ่ง

การออมทรัพย์ในรูปแบบเงินเหรียญและธนบัตร เป็น

กระบวนการเก็บออมขั้นสุดท้าย ภายหลังการเก็บออมทรัพย์ใน

รปูแบบตา่งๆ จนนำ�มาสูก่ารสรา้งผลผลติทีใ่หค้า่ตอบแทนในรปูแบบ

ของเงินเหรียญ ธนบัตร ทั้งนี้การออมทรัพย์ในลักษณะดังกล่าวก็มี

ความสำ�คัญยิ่งเมื่อกล่าวถึงสถานการณ์ทางสงัคม ณ เวลาปจัจุบัน

นี้ เพราะเงินเป็นเครื่องมือของการแลกเปลี่ยนทรัพย์สินทุกสิ่ง

ทุกอย่างที่คนในสังคมได้ให้ความหมายเอาไว้ อย่างไรก็ตาม

ปัญหาที่เกิดขึ้นจากการออมทรัพย์ในลักษณะดังกล่าว เช่น กลุ่ม

แชร์ กลุ่มออมทรัพย์ สมาชิกโดยส่วนใหญ่จะทำ�การสะสมเงินทุน

ไว้เพื่อกู้มากกว่าการออม ซึ่งมีสมาชิกเพียงไม่กี่คนเท่านั้นที่ได้รับ

ผลประโยชน์จากกระบวนการออมในลักษณะดังกล่าว ทั้งนี้เงินที่

กู้ยืมไปก็มักจะนำ�ไปใช้ในสิ่งที่ไม่ก่อให้เกิดการต่อยอด คือ การนำ�

เงินไปใช้จ่ายในชีวิตประจำ�วัน และการซื้อสินค้าฟุ่มเฟือย เป็นต้น

“…ทุกๆ วันเราจะให้เด็กนักเรียนฝากเงินที่โรงเรียนเป็น

ประจำ�…” 

(การิน นภารัตน์, นามสมมุติ 

สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 19 ตุลาคม 2559)

“…เล่นแชร์มันคุ้มกว่าเอาเงินไปฝากธนาคาร ดอกเบี้ย

ก็ดี...”

 (สมศรี นิลดำ�, นามสมมุติ 

สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 19 กันยายน 2559)

“…บางคนสมัครเพื่อหวังที่จะกู้มากกว่าการออม แต่เราก็มี

กลยุทธ์คือให้เขาฝากก่อน 6 เดือน แล้วค่อยปล่อยกู้ และให้กู้เงิน

ได้เท่ากับเงินที่เขาฝากเพียงเท่านั้น...” 

(สีสัน นวลทอง, นามสมมุติ 

สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 19 ตุลาคม 2559)

อภิปรายและสรุปผล 

1) กระบวนการออม พบว่า มีการดำ�เนินงาน 4 ขั้นตอน 

ได้แก่ การสร้างความตระหนัก ปฏิบัติการออมทรัพย์ การขยาย

กิจกรรมออมทรัพย์ และการถ่ายทอดองค์ความรู้ภูมิปัญญาการ

ออมทรัพย์ สอดคล้องกับแนวคิดกระบวนการเสริมสร้างระบบ

วัฒนธรรมการออมของ สัมพันธ์ เตชะอธิก และคณะ (2540) 

อธิบายว่า การทำ�งานกับองค์กรชุมชนที่เป็นพื้นที่ทำ�งานใหม่ มี

แนวทางการพัฒนาความเข้มแข็ง 5 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นตอนที่ 1 ขั้น

การศึกษาเรียนรู้ปัญหาชุมชนแบบมีส่วนร่วม เป็นการศึกษาโดยให้

ชาวบ้านที่สนใจปัญหาของชุมชนเข้าร่วมทำ�การศึกษาในครอบครัว

ต่างๆ โดยอาจแบ่งเปน็ระดบักลุ่ม ประมาณ 5–10 ครวัเรือน ทำ�การ

เกบ็รวบรวมขอ้มลูปญัหาและจำ�แนกประเดน็เปน็หมวดหมู ่เปน็การ

เรยีนรูร้ว่มกนัจงึทำ�ใหก้ลุม่เกดิความตระหนกัและมคีวามศรทัธาเหน็

อกเห็นใจซึ่งกันและกันนำ�ไปสู่การตั้งเป้าหมายร่วมกัน ขั้นตอนที่ 2 

ขั้นการเรียนรู้และคิดค้นกิจกรรมแก้ไขปัญหา เมื่อได้รู้ปัญหาและ

กลุ่มเป้าหมายเรียบร้อยแล้ว การเปิดโอกาสให้มีการอบรมศึกษา

ดูงานในรูปแบบการเรียนรู้จากพื้นที่และชาวบ้านที่มีประสบการณ์

แก้ไขปัญหามาก่อนในที่ต่างๆ จะเป็นการเปิดโอกาสให้ชาวบ้าน ได้

มองเหน็ลูท่างตา่งๆ ในการแกไ้ขปญัหา ซึง่จำ�เปน็ตอ้งอาศยักจิกรรม

หลายอย่างประกอบกัน สิ่งที่สำ�คัญคือแนวคิดการพึ่งตนเอง การมี

สว่นรว่ม และการรวมกลุม่ชว่ยเหลอืกนั ขัน้ตอนที ่3 ขัน้การวางแผน

กิจกรรมแก้ไขปัญหา เมื่อได้แนวคิดและมองเห็นแนวทางกิจกรรม

แล้ว ก็ทำ�การวางแผนกิจกรรมในรายละเอียดว่าจะมีการจัดการ

องค์กรของตัวเองอย่างไร จะมีกิจกรรมอะไรบ้างอยู่ในพื้นที่ ต้อง

ใช้งบประมาณมากน้อยเพียงใด เทคนิคปฏิบัติมีอะไรบ้าง ต้องใช้

เวลาในแต่ละกิจกรรมอย่างไร เมื่อครอบครัวมีความชัดเจนในการ

วางแผนกิจกรรม และเสริมสร้างองค์ความรู้ ความสามารถเพิ่มขึ้น

แลว้จงึตกลงใจดำ�เนนิการได ้ขัน้ตอนที ่4 ขัน้การรวมกลุม่ปฏบิตัริว่ม

กัน เพื่อให้เกิดการช่วยเหลือซึ่งกันและกันทั้งทางความคิดเทคนิค

ต่างๆ ตลอดจนช่วยกันแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น ผู้นำ�กลุ่มจะเริ่มเกิด

ขึ้นในตอนนี้ และควรมีกิจกรรมระดมทุนในรูปกลุ่มออมทรัพย์เป็น

รายเดือนเพื่อเกาะเกี่ยวและหนุนช่วยกันทางการเงินและค่าใช้จ่าย

ในชีวิตยามขาดแคลนหรือเจ็บป่วย การรวมกลุ่มเป็นองค์กรชุมชน

ควรนำ�เอาองค์ประกอบขององค์กรชุมชนมาร่วมดำ�เนินการให้

ครอบคลุม และขั้นตอนที่ 5 ขั้นการติดตามแก้ไขปัญหาและพัฒนา

องค์กรให้มีความเข้มแข็งมากขึ้น เจ้าหน้าที่จากภายนอกและผู้นำ�

ชาวบา้น ตอ้งทำ�การตดิตามสมาชกิขององคก์รอยา่งสมำ่�เสมอ เพือ่

ช่วยเหลือและพัฒนาให้เกิดความเข้มแข็งมากขึ้น เนื่องจากการทำ�

กจิกรรมตา่งๆ ยอ่มมปีญัหาเกดิขึน้จากสาเหตหุลายประการ การมี
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เวทีการประชมุ การติดตาม การสงัเกตในพื้นทีอ่ย่างสม่ำ�เสมอย่อม

ทำ�ใหส้มาชกิและองคก์รชาวบา้นแกไ้ขปญัหาตา่งๆ ไดท้นัทว่งทแีละ

พัฒนาให้ดีขึ้นเรื่อยๆ ได้ 

นอกจากนี้ กระบวนการออมทรัพย์ยังส่งผลต่อวิถีชีวิตของ

คนในชุมชนในลักษณะของการเป็นแหล่งทุนในชุมชน อันเนื่องมา

จากผู้คนในชุมชนได้นำ�เงินสัจจะออมทรัพย์มารวมกันจัดตั้งเป็น

กลุ่มออมทรัพย์ เพื่อใช้เป็นแหล่งทุนให้สมาชิกที่มีความจำ�เป็นเร่ง

ด่วนด้านการเงินมากู้ยืมไปใช้เพื่อการประกอบอาชีพหรือใช้จ่าย

ในครัวเรือน ภายหลังเมื่อกลุ่มเติบโตขึ้น หลายแห่งได้ปรับตัวเป็น

ธนาคารหมู่บ้านหรือสถาบันการเงินชุมชน วันชัย ธรรมสัจการ

และ พรนค์พิเชฐ แห่งหน (2561) ศึกษาเรื่อง กระบวนการปรับ

เปลี่ยนกองทุนการเงินชุมชนสู่ธนาคารหมู่บ้านในจังหวัดสงขลา: 

บทเรียนในอดีตและปัจจุบันเพื่ออนาคต พบว่า กระบวนการออม

ของชุมชนที่จัดตั้งเป็นกลุ่มออมทรัพย์จนเติบโตเข้มแข็งขึ้นนั้น 

เป็นกระบวนการเสริมสร้างพลังชุมชนที่ครอบคลุมกระบวนการ

ร่วมมือของผู้คนในชุมชน 5 ประการ ได้แก่ การร่วมวางแผน ร่วม

ปฏิบัติ ร่วมเปลี่ยนแปลง ร่วมรับผล และร่วมปรับตัว โดยที่กลุ่ม

ออมทรพัยห์รอืกองทนุการเงนิประเภทอืน่กต็าม เมือ่เตบิโตเขม้แขง็

จนสามารถยกระดบัเปน็ธนาคารหมู่บ้านหรือสถาบนัการเงินชมุชน 

จะผ่านกระบวนการปรับตัว 3 ระยะ ได้แก่ ระยะเตรียมการ ระยะ

ดำ�เนินการ และระยะประเมินผล ซึ่งทั้ง 3 ระยะ จะเกิดพลังชุมชน

หรอืพลงัแหง่การรว่มมอืรว่มแรงรว่มใจกนัทัง้ 5 ประการขา้งตน้ ยก

ตวัอยา่งเชน่ ในระยะเตรยีมการ ทัง้บคุคลทีท่ำ�หนา้ทีค่ณะกรรมการ

กลุม่และสมาชกิตอ้งมารว่มประชมุวางแผนกนัเพือ่ยกระดบักลุม่ไป

สู่ธนาคารหมู่บ้านหรือสถาบันการเงินชุมชน มีการจัดทำ�ระเบียบ

ข้อบังคับร่วมกัน หลังจากยกระดับกลุ่มแล้วทุกคนก็ต้องร่วมกัน

ปฏิบัติตามระเบียบข้อบังคับ ร่วมเปลี่ยนแปลง ร่วมรับผลกระทบ

ที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลง และร่วมปรับตัวไปด้วยกัน จะเห็นได้ว่า

กระบวนการต่างๆ เหล่านี้ล้วนหล่อรวมขึ้นมาจากชุมชน ก่อให้เกิด

กระบวนการเรียนรู้ การซึมซับ การขัดเกลาทางสังคมไปสู่คนรุ่น

ใหม่ หลาย ๆ แห่งมีปริมาณงานมากขึ้นก็นำ�เอาคนหนุ่มสาวเข้ามา

ชว่ยทำ�งาน วถิชีวีติเหลา่นีซ้มึซบัไปยงัเดก็และเยาวชนทีก่ำ�ลงัเตบิโต

เป็นผู้ใหญ่ในอนาคต อันมีพื้นฐานมาจากการออม 

2) ระบบวัฒนธรรมการออม พบว่า มี 3 ระบบ ได้แก่ 

สถาบันทางสังคม องค์ความรู้และภูมิปัญญา และวิธีการถ่ายทอด

องค์ความรู้ภูมิปัญญาการออมทรัพย์ของชุมชน ซึ่งสอดคล้องกับ

แนวคิดวัฒนธรรมชุมชนของ บำ�รุง บุญปัญญา (2549) ที่อธิบายว่า 

การพัฒนาต้องเน้นระบบการรวมกลุ่ม การร่วมมือช่วยเหลือซึ่งกัน

และกนัเพือ่คงความเปน็ชมุชนไว ้โดยอยูใ่นระบบการจดัการองคก์ร 

เช่น สหกรณ์ สหพันธ์ เพื่อสร้างความเข้มแข็งในการช่วยเหลือกัน 

และสร้างอำ�นาจในการต่อรองกับภายนอก สร้างเครือข่ายระหว่าง

ชุมชน และสร้างความร่วมมือกับคนอื่นในสังคมเพื่อแลกเปลี่ยน

เรียนรู้และร่วมกันแก้ปัญหา 

3) รูปแบบการออมทรัพย์ พบว่า มี 5 รูปแบบ ได้แก่ การ

ออมทรพัยแ์บบปศสุตัว ์การออมทรพัยแ์บบกสกิรรม การออมทรพัย์

แบบอสงัหารมิทรพัยแ์ละวตัถทุีม่มีลูคา่ การออมทรพัยแ์บบปญัญา 

และการออมทรัพย์แบบเงินเหรียญและธนบัตร ซึ่งสอดคล้องกับ

แนวคิดวัฒนธรรมการออมของ ศิริรัตน์ ศรีพนม (2559) อธิบายว่า 

การออมสามารถจำ�แนกได้หลายรูปแบบ ประกอบด้วย การออม

ในรูปของสินทรัพย์ทางการเงินในระบบ หมายถึง การออมโดยการ

ถือสินทรัพย์ทางการเงินที่อยู่ภายใต้การควบคุมของกฎหมาย การ

ออมประเภทนี้ ได้แก่ การออมเป็นเงินสด เงินที่ฝากไว้กับสถาบัน

การเงิน การซื้อหลักทรัพย์ทางการเงิน การให้กู้ยืมโดยการทำ�

สัญญาเงินกู้ถูกกฎหมาย กรมธรรม์ประกันชีวิต เงินทุนสำ�รอง

เลี้ยงชีพ เป็นต้น การออมในรูปสินทรัพย์นอกระบบ หมายถึง การ

ถือสินทรัพย์ที่ไม่อยู่ภายใต้การคุ้มครองของกฎหมาย เช่น การเล่น

แชร์ การให้กู้ยืมโดยไม่มีสัญญากู้ยืม การออมในรูปของการปรับ

พฤติกรรมการใช้เงิน หมายถึง การปรับลดการเป็นหนี้ของบุคคล

และครัวเรือน การควบคุมการใช้จ่ายที่มีประสิทธิภาพ หรือแม้แต่

การซ่อมแซมรักษาทรัพย์ให้มีสภาพคงที่ มีสภาพการใช้งานได้ตาม

ปกตไิมส่ิน้เปลอืง เปน็ตน้ และสอดคลอ้งกบั กลุสิรา กฤตวรกาญจน์

(2549) อธิบายว่า การออมมีหลายรูปแบบขึ้นอยู่กับการนิยามของ

แต่ละบุคคลและชุมชนท้องถิ่นนั้นๆ ซึ่งสรุปได้ดังนี้ ประการแรก

การออมที่ดิน เป็นทรัพย์ที่บุคคลส่วนใหญ่นิยมถือครองเพราะ

คาดการณ์ว่าในอนาคตที่ดินจะมีมูลค่าเพิ่มสูงขึ้น และยังเป็นหลัก

ประกันความมั่นคงให้แก่ตนเองและครอบครัว การออมในรูป

แบบอาคารและสิ่งก่อสร้างเพื่อที่อยู่อาศัย เป็นที่ทราบกันดีว่าการ

ซื้ออาคารหรือที่อยู่อาศัยเป็นการออมอีกรูปแบบหนึ่งที่ผู้มีเงิน

ออมเหลือจากการบริโภคนิยม ซึ่งการออมรูปแบบนี้จะขึ้นอยู่กับ

ผู้ออมว่ามีเงินเหลือออมมากน้อยเพียงใด และเพียงพอกบัการออม

รปูแบบนีห้รอืไม ่การออมในรปูแบบทรพัยส์นิประเภททนุหรอืทีใ่ชใ้น

การผลิต ทรัพย์สินประเภทนี้ ได้แก่ เครื่องจักร หรือเครื่องมือต่างๆ  

ซึ่งการนำ�เงินมาซื้อทรัพย์สินประเภทนี้ถือได้ว่าเป็นการออมอีก

ชนิดหนึ่งเพราะว่าเป็นการสะสมทุนอย่างหนึ่ง การเพิ่มของสินค้า

คงเหลือถือว่าเป็นการออมเพราะสินค้าเป็นส่วนหนึ่งของรายได้ 

และการสะสมโลหะที่มีค่า ได้แก่ ทองคำ� อัญมณีต่างๆ เป็นต้น

ข้อเสนอแนะ 

1) เชิงนโยบายและการนำ�ไปปฏิบัติ รัฐควรมีนโยบาย

ส่งเสริมค่านิยมการออมให้เป็นนโยบายสาธารณะ โดยต้องศึกษา

และส่งเสริมการออมให้สอดคล้องกับวิถีที่ชุมชนปฏิบัติ และต้อง
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เข้าใจว่า ชุมชนมีกระบวนการออมอย่างไร มีวัฒนธรรมการออม

แบบไหน และมีรูปแบบการออมอะไรบ้าง จึงจะสามารถส่งเสริม

การออมใหป้ระสบความสำ�เรจ็ได ้ทัง้นีต้อ้งใหช้าวบา้นเปน็ผูก้ำ�หนด

ทิศทาง เป้าหมายการออมของตนเองตามบริบทพื้นที่ของชุมชน

2) เชิงการวิจัย ควรนำ�ผลการวิจัยไปทดลองวิจัยนำ�ร่อง

ในชุมชน เพื่อเป็นการขยายผล และนำ�ผลมาปรับปรุงเพื่อพัฒนา

ไปสู่รูปแบบการส่งเสริมการออม ที่สามารถนำ�ไปประยุกต์ใช้ใน

วงกว้างต่อไป 

กิตติกรรมประกาศ 

งานวิจัยนี้ สำ�เร็จลุล่วงด้วยดีจากผู้ให้ข้อมูล ขอขอบคุณ

แกนนำ�ชมุชนทกุคน ตลอดจนเดก็และเยาวชนทีเ่ปน็ผูใ้หข้อ้มลูสำ�คญั 

ขอขอบคุณศูนย์การจัดการศึกษาทางเลือก โรงเรียนบ้านในสวน

ทีใ่หค้วามอนเุคราะหส์ถานที ่และขอขอบคณุกรมสง่เสรมิวฒันธรรม

ที่สนับสนุนงบประมาณการทำ�วิจัยในครั้งนี้
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