
บทความวิจัย

การยกระดับคุณภาพการผลิตติหมาใบจากของ

ชุมชนลุ่มน้ำ�ปะเหลียน จังหวัดตรัง

นพดล โพชกำ�เหนิด1,* สุปราณี วุ่นศรี1 และ สุจินต์ ไข่ริน2

1สาขาศึกษาทั่วไป คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย อำ�เภอเมือง จังหวัดสงขลา 
90000
2วิสาหกิจชุมชนจักสานก้านจากบ้านนายอดทอง อำ�เภอกันตัง จังหวัดตรัง 92110
*ผู้เขียนหลัก อีเมล: noppadon.p@rmutsv.ac.th

บทคัดย่อ

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อยกระดับ

คุณภาพการผลิตติหมาใบจากของชุมชนลุ่มน้ำ�

ปะเหลียน จังหวัดตรัง โดยใช้เทคโนโลยีตู้อบ

พลังงานแสงอาทิตย์ และชุมชนมีส่วนร่วมใน

ขัน้ตอนการเตรยีมวตัถดุบิ การทดสอบการใชง้าน

ตู้อบพลังงานแสงอาทิตย์ และศึกษาข้อบกพร่อง

เพื่อปรับปรุงประสิทธิภาพของเทคโนโลยีตู้อบ

พลงังานแสงอาทติย ์ซึง่สามารถเพิ่มประสทิธภิาพ

การผลิตใบจาก และลดระยะเวลาการผลิต จาก

การใช้วิธีตากแดด 1 วัน เหลือเพียง 3 ชั่วโมง 

วิสาหกิจชุมชนจักสานก้านจากบ้านนายอดทอง

นำ�เทคโนโลยีตู้อบพลังงานแสงอาทิตย์ไปใช้

ประโยชน์และพบว่า ศักยภาพการผลิตติหมา

ใบจากเพิม่ขึน้จาก 1,300 ใบตอ่เดอืน เปน็ 17,000 

ใบต่อเดือน เพิ่มขึ้นประมาณ 12 เท่า สร้างรายได้้

แก่สมาชิกและกลุ่มฯ ประมาณ 157,000 บาทต่อ

เดือน รวมเป็นรายได้กว่า 1,570,000 บาท ทั้งนี้

ผู้วิจัยและแกนนำ�ชุมชนได้ร่วมกันสร้างเครือข่าย

การผลิตติหมาใบจากในชุมชนอย่างเป็นระบบ 

โดยให้สมาชิกในชุมชนของหมู่บ้านต่าง ๆ เข้ามา

เรยีนรูก้ารผลติตหิมาใบจากเพือ่สง่จำ�หนา่ยใหแ้ก่

กลุ่มฯ ทำ�ให้มีสมาชิกเพิ่มจาก 5 คน เป็น 20 คน

มีทั้งเยาวชน วัยทำ�งาน และผู้สูงอายุ การติดตาม

ผลหลังเสร็จสิ้นโครงการวิจัยเป็นระยะเวลา 

8 เดือน พบว่าชุมชนได้ใช้งานเทคโนโลยีตู้อบ

พลังงานแสงอาทิตย์อย่างต่อเนื่อง สามารถ

จำ�หน่ายติหมาใบจากเฉลี่ย 27,600 ใบต่อเดือน 

หรอืเพิ่มขึน้ 26,300 ใบตอ่เดอืน เพิ่มขึน้ถงึ 20 เทา่

รายได้ของสมาชิกและกลุ่มฯ เพิ่มขึ้นประมาณ 

2,104,000 บาท สมาชิกเพิ่มเป็น 80 คน และ

รายไดร้วมที่เกดิขึน้ในชมุชนตัง้แตเ่ดอืนกรกฎาคม 

พ.ศ. 2560-ธันวาคม พ.ศ. 2561 กว่า 3.77 ล้าน

บาท และสามารถกำ�จดัขยะจากวัสดเุหลอืทิง้จาก

ต้นจากในชุมชนได้กว่า 12 ตันต่อปี

คำ�สำ�คัญ: จังหวัดตรัง ชุมชนลุ่มน้ำ�ปะเหลียน 

ติหมาใบจาก ตู้อบพลังงานแสงอาทิตย์
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Abstract

The objective of this research is to upgrade 
the quality of Nipa palm bowl production of 
Palian river basin by using solar dryer technology. 
The study is performed with the participation 
of community in every step e.g. preparation of 
materials for testing, solar dryer testing and defect
studies to improve technology efficiency. The Nipa
palm bowl production capacity has been found 
to increase while the production time reduced 
from 1 day to only 3 hours. The technology was 
employed by the community enterprise group, 
“Ban Na Yod Tong basketry”. The efficiency in 
Nipa palm bowl production increases from 1,300 
to 17,000 pieces per month, or 12 times higher. 
The income of approximately 157,000 Baht per 
month has been generated to the group, making 
a total of 1,570,000 Baht in the period of 10 
months. The researcher and the leader of the 
community have collaboratively established a 
network for Nipa palm bowl production in Palian 
river basin in which community members from 

different areas collectively produce Nipa palm 
bowls and sell to the group. Recently, the group 
has expanded and it comprises 20 members, 
from only 5 during the formation stage. The follow
-up 8 months after completing the research 
project reveals that the community has formally
adopted the technology. The group’s Nipa 
palm bowls sales count for 27,600 pieces per 
month, that is an increase of 26,300 pieces per 
month, which is 20 times higher than the prior 
production process. By using the technology, 
the group can generate an income of 2,104,000 
Baht. At present, the group has 80 members. 
The total income of the Palian river basin 
community from using this technology calculated 
from July 2017-December 2018 is 3.77 million 
Baht. This can help the community reduce the 
waste from Nipa palm of 12 tons per year.  

Keywords: Trang province, Palian river basin
community, Nipa palm bowl, Solar dryer 
technology 
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สถานการณ์ที่เป็นอยู่เดิม 

แม่น้ำ�ปะเหลียน มีต้นกำ�เนิดจากเทือกเขาบรรทัดในเขต

จังหวัดพัทลุงและจังหวัดสตูล มีความยาวประมาณ 58 กิโลเมตร 

มีลำ�น้ำ�สำ�คัญ 7 สาย ได้แก่ คลองปะเหลียน คลองลำ�แคลง คลอง

ลำ�ปลอก คลองห้วยด้วน คลองลำ�พิกุล คลองโพรงจระเข้ (คลอง

ไหนุ้ย) และคลองลำ�ชาน ซึ่งไหลผ่านจังหวัดตรังใน 4 อำ�เภอ คือ 

อำ�เภอย่านตาขาว อำ�เภอปะเหลียน อำ�เภอกันตัง และอำ�เภอหาด

สำ�ราญ แล้วไหลลงทะเลอันดามัน ลุ่มน้ำ�ปะเหลียนมีระบบนิเวศ 

3 น้ำ� คือระบบนิเวศน้ำ�จืด ระบบนิเวศน้ำ�กร่อย และระบบนิเวศ

น้ำ�เค็ม บริเวณพื้นที่ลุ่มน้ำ�ปะเหลียนที่สำ�คัญคือ พื้นที่ในตำ�บล

วังวน อำ�เภอกันตัง ตำ�บลทุ่งกระบือ และตำ�บลทุ่งค่าย อำ�เภอ

ยา่นตาขาว และตำ�บลบา้นนา อำ�เภอปะเหลยีน ซึง่เกดิจากการไหล

มารวมกันของคลองต่าง ๆ  ส่งผลให้บริเวณดังกล่าวกลายเป็นพื้นที่

ชุ่มน้ำ�ที่มีความอุดมสมบูรณ์ มีความหลากหลายทางชีวภาพของ

ทรัพยากรธรรมชาติ โดยเฉพาะผืนป่าชายเลนกว่า 20,000 ไร่ ป่า

จากกว่า 5,000 ไร่ กลายเป็นพื้นที่อยู่อาศัยของสัตว์น้ำ�วัยอ่อนและ

พันธุ์สัตว์เฉพาะถิ่น สร้างอาชีพให้กับชุมชนบริเวณลุ่มน้ำ�ปะเหลียน

มากกวา่ 2,000 ครวัเรอืน (สวุจัน ์ธญัรส และคณะ, 2560; จาตุรงค์

คงแก้ว และคณะ, 2560)

ตน้จาก (ภาพที ่1) เปน็พชืใบเลีย้งเดีย่ว อยูใ่นวงศ ์Areacaceae

เป็นพืชชนิดเดียวที่พบเป็นจำ�นวนมากบริเวณป่าชายเลนในแถบ

เอเชียตะวันออก มีชื่อสามัญ คือ Nipa palm จัดอยู่ในสกุล (Genus) 

Nypa และชื่อวิทยาศาสตร์คือ Nypa fruticans Wurmb. ต้นจากเป็น

พืชที่สามารถเจริญเติบโตได้สูงกว่า 10 เมตร การเจริญเติบโตเกิด

จากการแตกกอจากต้นเดิม (Badve & Sakukar, 2003; Teo et al., 

2010) ต้นจากมีความสำ�คัญต่อชีวิตประจำ�วันของประชาชนและ

เศรษฐกจิของชมุชนชายฝัง่เปน็อยา่งมาก เชน่ ใบออ่นใชส้ำ�หรบัมวน

บุหรี่ ใบแก่นำ�มาเย็บมุงหลังคาหรือกั้นฝาบ้าน ทางจากนำ�มาผ่าซีก

ทำ�เป็นไม้ตับสำ�หรับการเย็บจาก พอนจาก (ทางจากส่วนโคนที่ติด

กับกอ) นำ�มาทำ�เป็นเชื้อเพลิงในครัวเรือนได้เป็นอย่างดี ผลจากนำ�

มารับประทาน ต้นจากสามารถให้น้ำ�หวานสำ�หรับการทำ�น้ำ�ตาล 

น้ำ�ส้มสายชู และสุราพื้นบ้าน เป็นต้น ผลแก่ผลิตเป็นไวน์ (สมบูรณ์ 

ประสงค์จนัทร์ และคณะ, 2556; นพดล โพชกำ�เหนิด และ สมบรูณ์ 

ประสงค์จันทร์, 2556)

การผลิตใบจากยาสูบมีขั้นตอนการผลิตตามภาพที่ 2 ซึ่งนับ

เป็นอาชีพสำ�คัญอาชีพหนึ่งที่ชุมชนในลุ่มน้ำ�ปะเหลียนใช้เป็นรายได้

เสริมนอกเหนือจากการทำ�การเกษตร โดยพื้นทีท่ีม่ีการผลิตใบจาก

ยาสูบที่สำ�คัญ ได้แก่ ชุมชนตำ�บลทุ่งกระบือ อำ�เภอย่านตาขาว 

และชุมชนตำ�บลวังวน อำ�เภอกันตัง การผลิตใบจากยาสูบนั้นจะใช้

วตัถดุบิคอื ทางจากออ่นลอกเอาเฉพาะเยือ่ใบ หลงัจากนัน้นำ�ใบจาก

ที่ลอกแล้วไปผึ่งแดดและจำ�หน่ายแก่โรงงานผลิตใบจากยาสูบหรือ

แปรรูปเพื่อจำ�หน่ายเองโดยตรงต่อไป

ชุมชนตำ�บลวังวน อำ�เภอกันตัง จังหวัดตรัง เป็นชุมชนที่มี

การนำ�ตน้จากมาใชป้ระโยชนห์ลากหลายรปูแบบ งานวจิยันีเ้ริม่จาก

ความต้องการแก้ปัญหาเรื่องสิ่งแวดล้อมจากอุตสาหกรรมใบจาก

เพื่อทำ�ใบจากยาสูบที่ใช้วัตถุดิบต้นจากเพียงร้อยละ 15 เกิดวัสดุ

เหลอืทิง้กลายเปน็ขยะในพืน้ที่จำ�นวนมาก (ภาพที่ 3) กอปรกบัชุมชน

มภีมูปิญัญาการใชป้ระโยชนจ์ากตน้จาก จงึไดก้อ่ตัง้วสิาหกจิชมุชน

กลุ่มจักสานก้านจากบ้านนายอดทองเมื่อประมาณปี พ.ศ. 2549 

ซึ่งผลิตภัณฑ์ที่จำ�หน่าย ได้แก่ ผลิตภัณฑ์จักสานก้านจาก เช่น ที่

รองภาชนะ และภาชนะจักสานเท่านั้น และปี พ.ศ. 2557 กลุ่มฯ 

ได้พัฒนาผลิตภัณฑ์จากภูมิปัญญาในชุมชนเพิ่มเติม โดยใช้ใบจาก

ส่วนยอดและก้านจากที่เหลือจากอุตสาหกรรมใบจากยาสูบมา

ผลติเปน็วสัดใุสน่้ำ�ทีเ่รยีกวา่ “ตหิมาใบจาก” (ภาพที ่4) สำ�หรบับรรจุ

เครือ่งดืม่จำ�หนา่ย ทดแทนการใชถ้งุพลาสตกิใหแ้กต่ลาดในจงัหวดั

ขา้งเคยีง เชน่ ตลาดน้ำ�คลองแดน จงัหวดัสงขลา และตลาดใตโ้หนด 

จังหวัดพัทลุง เฉลี่ยประมาณเดือนละ 1,300 ใบ โดยมีสมาชิกที่มี

ทักษะความชำ�นาญในการผลิตอยู่เพียง 5 คนเท่านั้น สร้างรายได้

เพยีงเดอืนละประมาณ 13,000 บาท และชมุชนยงัประสบปญัหาดา้น

มาตรฐาน คณุภาพ และความชืน้ของวตัถดุบิ ทำ�ใหว้ตัถดุบิมคีณุภาพ

ไม่แน่นอน ขึ้นราได้ง่าย ส่งผลให้ผลิตภัณฑ์เกิดความเสียหาย

ไม่สามารถเก็บได้นาน ส่งผลให้ผู้บริโภคขาดความเชื่อมั่นใน

ผลิตภัณฑ์
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ภาพที่ 1  ลักษณะของต้นจาก 
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ภาพที่ 2  การผลิตใบจากยาสูบ ก) การสับใบจากอ่อนออกทางจาก ข) การลอกเยื่อใบจากออกจากก้านใบ ค) การตากใบจาก และ 

   ง) การแปรรูปเพื่อจำ�หน่าย

   ค

   ก    ข

   ง

ภาพที่ 3  เศษใบจากที่เหลือจากกระบวนการผลิตใบจากยาสูบ



กระบวนการท่ีใช้ในการเปล่ียนแปลง

และการยอมรับของชุมชนเป้าหมาย 

การแก้ปัญหาคุณภาพของติหมาใบจาก เกิดจากผู้วิจัย

วิเคราะห์โจทย์วิจัยของวิสาหกิจชุมชนกลุ่มจักสานก้านจากบ้าน

นายอดทอง ตำ�บลวังวน อำ�เภอกันตัง จังหวัดตรัง ร่วมกับผู้นำ�

ชุมชนคือ นางสุจินต์ ไข่ริน ประธานวิสาหกิจฯ (ภาพที่ 5ก) ซึ่งให้

รายละเอียดที่น่าสนใจดังนี้ 

“วิสาหกิจฯ มีการผลิตผลิตภัณฑ์จากต้นจากโดยนำ�วัสดุ

เหลอืทิง้จากการผลติใบจากยาสบูมาผลติเปน็ผลติภณัฑห์ลกั ไดแ้ก ่

ภาชนะจักสานก้านจาก และติหมาใบจาก โดยมีสมาชิกที่ผลิตหลัก

อยู่ประมาณ 5 คน ทำ�การผลิตติหมาใบจากจำ�หน่ายให้แก่ตลาด 

โดยกลุ่มฯ รับซื้อจากสมาชิกใบละ 6 บาท และนำ�ไปจำ�หน่ายต่อ

ใบละ 10 บาท (รวมคา่จดัสง่) โดยเงนิสว่นตา่งจากการรบัซือ้จำ�นวน 

4 บาท จะถูกนำ�ไปใช้ในการบริหารจัดการและเป็นสวัสดิการให้แก่

สมาชิก ปัจจุบันตลาดต้องการสินค้าจากทางกลุ่มฯ มากขึ้น แต่

กลุ่มฯ มีข้อจำ�กัดในการผลิตเนื่องจากประสบปัญหาด้านคุณภาพ

ของวัตถุดิบและผลิตภัณฑ์ เนื่องจากในบางช่วงเวลา เช่น ช่วงที่

ไม่มีแดดหรือในฤดูฝนจะไม่สามารถนำ�วัตถุดิบและผลิตภัณฑ์ไป

ตากแดดได้ ส่งผลให้วตัถดุิบและผลิตภณัฑ์ขึ้นรา (ภาพที่ 5ข) จนไม่

สามารถนำ�ไปจำ�หนา่ยได ้และบางครัง้ผูซ้ือ้ไดส้ง่สนิคา้คนืเนือ่งจาก

ขึ้นราหลังจากสินค้าส่งถึงผู้บริโภค”  

ดังนั้นผู้วิจัยจึงวิเคราะห์โจทย์วิจัยร่วมกับชุมชนว่าจะทำ�

อย่างไรให้ผลิตภัณฑ์ติหมาใบจากของชุมชนมีคุณภาพ เพื่อทำ�ให้

ตลาดเกิดความเชื่อมั่นและส่งผลให้ผลิตภัณฑ์ชุมชนได้รับการ

ยอมรับต่อไป ทั้งนี้ผู้วิจัยและชุมชนได้มีความเห็นร่วมกันว่าควร

พัฒนาเทคโนโลยีเพื่อแก้ปัญหาคุณภาพวัตถุดิบและผลิตภัณฑ์

ติหมาใบจากของชุมชนให้มีคุณภาพเป็นที่ยอมรับของตลาด 

สามารถขยายตลาด ซึ่งจะส่งผลให้ยอดจำ�หน่ายผลิตภัณฑ์ติหมา

ใบจากของชุมชนเพิ่มขึ้น และผู้วิจัยมีประสบการณ์ด้านบริการ

วิชาการโดยการสร้างเทคโนโลยีเพื่อพัฒนาชุมชนผ่านโครงการ

ความร่วมมือกับสำ�นักปลัดกระทรวงวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

เช่น โครงการหมู่บ้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี “หมู่บ้านแปรรูป

ปลาทอ่งเที่ยว” ซึ่งใชเ้ทคโนโลยใีนการพฒันาผลติภณัฑส์ตัวน์้ ำ�ของ

วารสารวิจัยเพื่อการพัฒนาเชิงพื้นที่   =====  ปีที่ 11 ฉบับที่ 6 พฤศจิกายน-ธันวาคม 2562
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ภาพที่ 5  การลงพื้นที่เพื่อวิเคราะห์โจทย์วิจัย ก) การสัมภาษณ์ผู้นำ�กลุ่มผู้ผลิตติหมาใบจากของชุมชนลุ่มน้ำ�ปะเหลียน และ 

        ข) ลักษณะของติหมาใบจากขึ้นรา

   ก    ข

ภาพที่ 4  ภาชนะใส่น้ำ�จากใบจาก (ติหมาใบจาก) จากภูมิปัญญา

 ของชุมชน 



วารสารวิจัยเพื่อการพัฒนาเชิงพื้นที่   =====  ปีที่ 11 ฉบับที่ 6 พฤศจิกายน-ธันวาคม 2562 วารสารวิจัยเพื่อการพัฒนาเชิงพื้นที่   =====  ปีที่ 11 ฉบับที่ 6 พฤศจิกายน-ธันวาคม 2562

ชุมชน เช่น การพัฒนาผลิตภัณฑ์ปลาตากแห้งโดยใช้ตู้อบพลังงาน

แสงอาทิตย์ (นพดล โพชกำ�เหนิด, 2559) จึงเสนอแนวทางการ

พัฒนาคุณภาพของติหมาใบจากโดยใช้เทคโนโลยีการอบแห้งโดย

ใช้พลังงานแสงอาทิตย์เพื่อแก้ไขปัญหาคุณภาพผลิตภัณฑ์ ซึ่งทาง

ชุมชนได้ตอบรับและให้ความสนใจ และคาดหวังว่าเทคโนโลยีตู้อบ

พลงังานแสงอาทติยจ์ะสามารถพฒันาคณุภาพผลติภณัฑข์องกลุม่ฯ

 ได ้และพรอ้มรว่มดำ�เนนิการวจิยัและเสนอแนะแนวทางการพฒันา

งานวิจัยร่วมกับผู้วิจัย เพื่อให้ได้ผลงานวิจัยที่สามารถนำ�มาแก้ไข

ปัญหาชุมชนได้อย่างมีประสิทธิภาพ

หลังจากวิเคราะห์ปัญหาร่วมกับชุมชน ผู้วิจัยดำ�เนินการ

ออกแบบกระบวนการวจิยั เพือ่หาวธิทีี่เหมาะสมในการเพิม่คณุภาพ

และศักยภาพในการผลิตติหมาใบจากของชุมชน โดยเริ่มจากการ
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ภาพที่ 7  การวิเคราะห์คุณลักษณะของใบจากสำ�หรับผลิตติหมาใบจากร่วมกับชุมชน ก) การเก็บข้อมูลขนาดพื้นที่และปริมาณใบจาก

  ที่ผลิตแต่ละวัน ข) คุณลักษณะของใบจากที่ผ่านการผลิตโดยชุมชนโดยใช้เครื่องวัดค่าสี และ ค) การสอบถามปัญหาการผลิตใบจาก 

  สำ�หรับใช้ผลิตติหมาใบจากของชุมชน

   ค   ข   ก

ภาพที่ 6  การลงพื้นที่เพื่อศึกษากระบวนการผลิตติหมาใบจากของชุมชน ก) ตัดยอดจากและตัดแต่งพอประมาณ ข) สับยอดจากและ

นำ�ไปตากแดดพอนิ่ม ค) คลี่และม้วนจากเป็นวงกลมก่อนตาก ง) นำ�ไปตากแดด 1-2 วัน จ) นำ�ใบจากที่ผ่านการตากแดดมาสอดให้เป็น

 ติหมาใบจาก และ ฉ) นำ�ติหมาใบจากที่ผลิตได้ไปตากแดดให้แห้ง

   ก    ข    ค

   ฉ   จ   ง



ศึกษากระบวนการผลิตติหมาใบจากอย่างละเอียดทุกขั้นตอน 

(ภาพที่ 6) ซึ่งพบว่าจุดเสี่ยงคุณภาพของติหมาใบจากที่ผลิตได้มี

อยู่ 2 ช่วง คือ การนำ�ใบจากมาตากแดดให้แห้งเพื่อลดความชื้น

ก่อนผลิตเป็นติหมาใบจาก (ภาพที่ 6ง) และการนำ�ติหมาใบจาก

ที่ผลิตได้ไปตากแดด (ภาพที่ 6ฉ) ซึ่งทั้งสองช่วงนี้จำ�เป็นอย่างยิ่ง

เพื่อทำ�ให้วัตถุดิบและผลิตภัณฑ์มีความชื้นตำ่� ซึ่งจะทำ�ให้จุลินทรีย์

เจริญเติบโตช้าลง

จากการศึกษาคุณลักษณะของใบจากที่ใช้ผลิตติหมาใบจาก

โดยใช้วิธีดั้งเดิมของชุมชนซึ่งใช้การตากแดด (ภาพที่ 7ก) พบว่า

การตากแดดใบจากโดยใช้แสงแดดใช้เวลานานและขึ้นอยู่กบัสภาพ

ภูมิอากาศ หากวันใดมีแดดจัดก็ใช้เวลาประมาณครึ่งวันถึงหนึ่งวัน 

แต่หากวันใดมีแดดค่อนข้างน้อยจะต้องใช้เวลาตากประมาณ 2 วัน 

เพือ่ใหใ้บจากแหง้จนมคีณุภาพดสีามารถใชใ้นการผลติตหิมาใบจาก

ได้ แต่ข้อเสียคือใบจากอาจมีสีคล้ำ�ซึ่งส่งผลต่อคุณภาพของติหมา

ใบจากได้ นอกจากนั้นใบจากที่ตากแดดยังมีโอกาสปนเปื้อนฝุ่น

ละอองมากขึ้น ส่งผลต่อคุณภาพของผลิตภัณฑ์

ผู้วิจัยจึงออกแบบเทคโนโลยีต้นแบบสำ�หรับใช้อบใบจาก 

(ภาพที่ 8) โดยใช้เทคโนโลยีตู้อบพลังงานแสงอาทิตย์ระบบ Hybrid 

ซึ่งเป็นระบบอบแห้งที่ใช้พลังงานแสงอาทิตย์และพลังงานรูปแบบ

อื่น ๆ ในเวลาที่มีแสงอาทิตย์ไม่สม่ำ�เสมอ หรือต้องการให้ผลิตผล

แห้งเร็วขึ้น เช่น ใช้ร่วมกับพลังงานเชื้อเพลิงจากชีวมวล พลังงาน

ไฟฟ้า เปน็ต้น วสัดอุบแห้งจะได้รบัความร้อนจากอากาศร้อนทีผ่่าน

เข้าตู้อบพลังงานแสงอาทิตย์ และการหมุนเวียนของอากาศจะ

อาศยัพดัลมหรอืเครือ่งดดูอากาศ (สำ�นกังานปลดักระทรวงพลงังาน 

สำ�นักนโยบายและยุทธศาสตร์, 2550) 

ทั้งนี้ผู้วิจัยได้ออกแบบให้สามารถอบใบจากได้เพียงพอต่อ

การนำ�ไปผลิตติหมาใบจากได้ในแต่ละวัน (ครั้งละประมาณ 2,000 

ใบ) เคลื่อนย้ายได้สะดวก และสามารถนำ�แหล่งพลังงานไฟฟ้า

มาใช้อบใบจากในกรณีไม่มีแสงแดด เช่น ฝนตก หรือมีแสงแดด

ไม่เพียงพอเนื่องจากมีเมฆมาก เป็นต้น โดยตู้อบมีขนาด กว้าง x 

ยาว x สูง เท่ากับ 1 x 2 x 1.8 เมตร โดยใช้วัสดุหลักที่หาได้ใน

ชุมชน เช่น โครงสร้างเป็นเหล็กฉากเจาะรู เพื่อติดตั้งและปรับ

เปลี่ยนระยะของถาดวางวัตถุดิบได้ง่าย ใช้แผ่นโพลีคาร์บอเนต

ชนิดใสเป็นตัวตู้เพื่อเก็บสะสมความร้อนไว้ภายใน นอกจากนั้นยัง

มีข้อดีคือมีน้ำ�หนักเบาและทนทาน ด้านหน้าตัวตู้มีประตูเปิด-ปิด 

พร้อมทั้งติดตั้งพดัลมระบายความชื้นโดยใช้ไฟฟ้ากระแสตรงขนาด 

12 โวลต์ โดยใช้แหล่งจ่ายไฟฟ้าจากเซลล์แสงอาทิตย์ ขนาด 1,000 

วัตต์ เพื่อลดความชื้นสัมพัทธ์ที่สะสมภายในตู้ และติดตั้งระบบเพิ่ม

อุณหภูมิโดยใช้ไฟฟ้ากระแสสลับ 220 โวลต์ ขนาด 2,000 วัตต์

ภายในตู้ ในกรณีไม่มีแสงแดดหรือฝนตก หลังจากออกแบบและ

จัดสร้างเทคโนโลยีตู้อบพลังงานแสงอาทิตย์ต้นแบบ (ภาพที่ 9-10) 

ได้นำ�ไปทดสอบประสิทธิภาพการทำ�งานร่วมกับชุมชน โดยชุมชน

เข้ามามีส่วนร่วม ตั้งแต่การเตรียมวัตถุดิบสำ�หรับใช้ในการทดสอบ 

การทดสอบการใช้งาน และการศึกษาข้อบกพร่องเพื่อปรับปรุง

ประสิทธิภาพของเทคโนโลยีตู้อบพลังงานแสงอาทิตย์ให้ดีขึ้น

(ภาพที่ 11)

จากการทดลองใช้ตู้อบพลังงานแสงอาทิตย์ต้นแบบสำ�หรับ

ผลิตติหมาใบจาก พบว่า การใช้ตู้อบต้นแบบสามารถลดระยะเวลา

การตากใบจาก จาก 1 วัน เหลือเพียง 3 ชั่วโมง และใบจากที่ผลิต

จากตู้อบต้นแบบมีความชื้นเหลือเพียงร้อยละ 8.00±2.34 ต่ำ�กว่า

วารสารวิจัยเพื่อการพัฒนาเชิงพื้นที่   =====  ปีที่ 11 ฉบับที่ 6 พฤศจิกายน-ธันวาคม 2562
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ภาพที่ 8  แบบร่างของตู้อบใบจากพลังงานแสงอาทิตย์ต้นแบบ ก) ด้านข้าง และ ข) ด้านหน้า

   ก    ข



วารสารวิจัยเพื่อการพัฒนาเชิงพื้นที่   =====  ปีที่ 11 ฉบับที่ 6 พฤศจิกายน-ธันวาคม 2562 วารสารวิจัยเพื่อการพัฒนาเชิงพื้นที่   =====  ปีที่ 11 ฉบับที่ 6 พฤศจิกายน-ธันวาคม 2562

การใช้แสงแดดซึ่งมีความชื้นเหลืออยู่ร้อยละ 11.56±1.66 ส่งผล

ให้การเก็บรักษาวัตถุดิบสำ�หรับการผลิตติหมาใบจากได้นานขึ้น 

นอกจากนั้นพบว่าการใช้ตู้อบส่งผลให้ใบจากมีสีสดใสกว่าการตาก

ดว้ยแสงแดด การใชตู้อ้บตน้แบบใหค้า่ความสวา่ง (L*) 78.10±0.87 

ซึ่งดีกว่าการตากแดดซึ่งให้ค่าความสว่าง 72.10±0.42 ข้อมูลค่า

ความชืน้และสขีองใบจากแสดงในตารางที ่1 และลกัษณะของใบจาก

ที่ผ่านการอบด้วยตู้อบพลังงานแสงอาทิตย์ต้นแบบสำ�หรับผลิต

ติหมาใบจากดังภาพที่ 12

ผลการทดสอบประสิทธิภาพของเทคโนโลยีตู้อบพลังงาน

แสงอาทิตย์ต้นแบบพบว่า สามารถใช้ผลิตใบจากได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ แต่ยังมีข้อบกพร่องบางประการที่ต้องมีการปรับปรุง 

เพือ่ใหม้ปีระสทิธภิาพการทำ�งานดขีึน้ ไดแ้ก ่รปูแบบหลงัคาของตูอ้บ

ABC JOURNAL

525

ภาพที่ 9  ลักษณะเทคโนโลยีตู้อบพลังงานแสงอาทิตย์ต้นแบบ (ด้านหน้า)

ภาพที่ 10  ลักษณะเทคโนโลยีตู้อบพลังงานแสงอาทิตย์ต้นแบบ (ด้านข้าง)



จะต้องปรับให้มีความลาดเอียงเพื่อระบายน้ำ�ได้ดีขึ้นเมื่อฝนตก

โครงสร้างของตู้อบเปลี่ยนจากเหล็กฉากเจาะรูเป็นเหล็กกล่อง

ขนาด 1 นิว้ เพือ่ใหม้คีวามแขง็แรงมากขึน้ และปรบัตูอ้บใหม้หีอ้งอบ 

2 ห้อง เพื่อให้สามารถระบายความชื้นได้เร็วขึ้น โดยใช้แผ่นเหล็ก

กัลวาไนซ์ชนิดแผ่นเรียบกั้นกลางตู้ ซึ่งจะทำ�ให้ระบายความชื้นได้

เร็วขึ้น และสามารถสลับการใช้งานการผลิตใบจากได้อย่างต่อ

เนื่องตามปริมาณวัตถุดิบที่ผลิตได้ และปรับรูปแบบการอบใบจาก

ตามความต้องการของชุมชนจากการวางบนแผงที่ติดตั้งเป็น

ชั้น ๆ เป็นแบบแขวนบนราว ซึ่งทำ�ให้สะดวกในการเก็บใบจาก และ

ใบจากมีโอกาสรับความร้อนและระบายความชื้นได้ดีกว่าการ

วางซ้อนกันเป็นชั้น ๆ โดยแบบร่างของตู้อบพลังงานแสงอาทิตย์

ที่ทำ�การปรับปรุงเพื่อให้เหมาะสมต่อชุมชนดังภาพที่ 13-14 แล้ว

จัดสร้างเทคโนโลยีตู้อบพลังงานแสงอาทิตย์ที่ได้ปรับปรุง (ภาพที่ 

15-16) และนำ�ไปทดสอบประสิทธิภาพในการทำ�งานร่วมกับชุมชน

อีกครั้ง

หลังจากการออกแบบและจัดทำ�ตู้อบพลังงานแสงอาทิตย์

แล้ว ผู้วิจัยได้ดำ�เนินการถ่ายทอดเทคโนโลยีการใช้ตู้อบใบจาก

สำ�หรับผลิตติหมาใบจากสู่ชุมชน โดยเก็บข้อมูลประสิทธิภาพการ

ทำ�งานของตู้อบใบจาก และวิเคราะห์การทำ�งานของตู้อบพลังงาน

แสงอาทติยร์ว่มกบัสมาชกิ โดยใหช้มุชนวเิคราะหล์กัษณะของใบจาก

วารสารวิจัยเพื่อการพัฒนาเชิงพื้นที่   =====  ปีที่ 11 ฉบับที่ 6 พฤศจิกายน-ธันวาคม 2562
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ภาพที่ 11  การมีส่วนร่วมของชุมชนในการทดสอบประสิทธิภาพของเทคโนโลยีตู้อบพลังงานแสงอาทิตย์ต้นแบบ ก) การเตรียมตัวอย่าง

 สำ�หรับใช้ในการทดสอบ ข) การใช้งาน และ ค) การปรับปรุงการทำ�งานของระบบ

   ค   ข   ก

ตารางที่ 1  ความชื้นและสีของใบจากสำ�หรับติหมา โดยใช้ตู้อบใบจากต้นแบบ

เวลา (ชั่วโมง) ความชื้น (ร้อยละ)
สี

L*1 a*1 b*1

เริ่มต้น 52.66±3.73b 72.73±3.86a 6.40±0.44a 35.77±2.19b

3 ชั่วโมง 8.00±2.34a 78.10±0.87b 7.30±0.36b 23.47±2.51a

หมายเหตุ 1ตัวอักษรที่แตกต่างกันในแต่ละคอลัมน์ แสดงการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยโดยวิธี Duncan’s multiple range test ที่ระดับความเชื่อมั่นร้อยละ 95

ภาพที่ 12  ลักษณะของ ก) ใบจากสด และ ข) ใบจากที่ผ่านการ

  อบด้วยตู้อบพลังงานแสงอาทิตย์ต้นแบบ  

   ข   ก



วารสารวิจัยเพื่อการพัฒนาเชิงพื้นที่   =====  ปีที่ 11 ฉบับที่ 6 พฤศจิกายน-ธันวาคม 2562 วารสารวิจัยเพื่อการพัฒนาเชิงพื้นที่   =====  ปีที่ 11 ฉบับที่ 6 พฤศจิกายน-ธันวาคม 2562

ที่สามารถนำ�ไปผลิตเป็นติหมาใบจากได้ พบว่าการใช้ตู้อบพลังงาน

แสงอาทิตย์ร่วมกับชุดเพิ่มอุณหภูมิ เป็นเวลา 3 ชั่วโมง สามารถลด

ระยะเวลาการผลติใบจากใหม้คีวามชืน้ลดลงในระดบัทีช่มุชนพอใจ 

โดยใบจากมีความชื้นเหลือเพียงร้อยละ 4.78±0.69 ซึ่งมีความชื้น

ตำ่�กว่าการใช้ตู้อบใบจากต้นแบบที่พบว่าใบจากจะมีความชื้น

เหลืออยู่ร้อยละ 8.00±2.34 แต่การอบใบจากโดยใช้ตู้อบพลังงาน

แสงอาทิตย์ร่วมกับชุดเพิ่มอุณหภูมิมีข้อเสียคือต้องใช้พลังงาน

ไฟฟา้ในการเดนิระบบสง่ผลใหม้คีา่ใชจ้า่ย แตม่ขีอ้ดคีอืสามารถเพิม่

ความร้อนภายในตู้อบได้ในช่วงเวลาที่ไม่มีแสงแดดหรือฝนตก ซึ่ง

ทำ�ให้สามารถผลิตใบจากเพื่อใช้ผลิตติหมาใบจากได้อย่างต่อเนื่อง

วิธีผลิตใบจากอีกวิธีหนึ่งที่ชุมชนให้การยอมรับคือการใช้ตู้อบ

พลังงานแสงอาทิตย์ (ไม่ใช้ชุดเพิ่มอุณหภูมิ) ซึ่งใบจากจะมี

คุณลักษณะที่เหมาะสมเมื่ออบด้วยตู้อบเป็นเวลา 4 ชั่วโมง ใบจาก

จะมคีวามชืน้เหลอือยูเ่พยีงรอ้ยละ 12.23±1.10 (Podkumnerd et al., 

2019) ซึ่งสามารถใช้เป็นวัตถุดิบเพื่อผลิตติหมาใบจากได้ดีเช่นกัน 

ต้นทุนการผลิตเทคโนโลยีตู้อบพลังงานแสงอาทิตย์นี้มีค่า

ใช้จ่ายทั้งสิ้นประมาณ 25,000 บาท หากใช้อบใบจากที่ผลิตได้ใน

แต่ละรอบโดยไม่ใช้ไฟฟ้าจะได้ใบจากประมาณ 2,000 ใบ สามารถ
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ภาพที่ 13  แบบร่างของตู้อบพลังงานแสงอาทิตย์ที่ได้ปรับปรุง (ด้านบน)

ภาพที่ 14  แบบร่างของตู้อบพลังงานแสงอาทิตย์ที่ได้ปรับปรุง ก) ด้านข้าง และ ข) ด้านหน้า

   ก    ข



ผลิตเป็นติหมาใบจากได้ประมาณ 100 ใบ สมาชิกจำ�หน่ายให้แก่

กลุ่มฯ ใบละ 6 บาท เป็นรายได้ประมาณ 600 บาทต่อวัน หรือ 

18,000 บาทต่อเดือน จะมีจุดคุ้มทุนประมาณ 1.39 เดือน หรือ 42 

วัน แต่หากผลิตใบจากโดยใช้ระบบเพิ่มอุณหภูมิซึ่งใช้ไฟฟ้าในกรณี

ที่ไม่มีแสงแดดหรือฝนตก จะใช้กระแสไฟฟ้าประมาณ 12 หน่วย 

คดิเปน็คา่ใชจ้า่ยประมาณ 42 บาทตอ่รอบการผลติ (คา่ไฟฟา้หนว่ย

ละ 3.5 บาท) ซึง่ทำ�ใหเ้กดิรายไดส้ทุธปิระมาณ 558 บาทตอ่วนั หรอื

ประมาณ 16,740 บาทต่อเดือน ซึง่จดุคุ้มทนุเพิม่เปน็ประมาณ 1.49 

เดือน หรือ 45 วัน

ดงันั้นตู้อบพลงังานแสงอาทิตย์จึงเปน็เทคโนโลยีที่ตอบโจทย์

การผลิตใบจากสำ�หรับผลิตติหมาใบจากได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

โดยวิธีที่เหมาะสมของชุมชนมี 2 แนวทาง คือ 1) การอบใบจากด้วย

ตู้อบพลังงานแสงอาทิตย์ (ไม่ใช้ชุดเพิ่มอุณหภูมิ) เป็นเวลา 4 ชั่วโมง 

และ 2) การอบใบจากด้วยตู้อบพลังงานแสงอาทิตย์ร่วมกับชุดเพิ่ม

อุณหภมูเิปน็เวลา 3 ชัว่โมง เพือ่เพิ่มความรอ้นภายในตูอ้บกส็ามารถ

ผลิตใบจากเพือ่ใช้ในการทำ�ติหมาใบจากได้อย่างต่อเนือ่ง นอกจาก

นั้นตู้อบพลังงานแสงอาทิตย์ที่ปรับปรุงนี้ยังสามารถนำ�มาใช้อบ

ตหิมาใบจากที่ผลติไดก้อ่นจำ�หนา่ยออกสูต่ลาด เพือ่ใหผ้ลติภณัฑม์ี

วารสารวิจัยเพื่อการพัฒนาเชิงพื้นที่   =====  ปีที่ 11 ฉบับที่ 6 พฤศจิกายน-ธันวาคม 2562
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ภาพที่ 15  ลักษณะเทคโนโลยีตู้อบพลังงานแสงอาทิตย์ที่ได้ปรับปรุง (ด้านหน้า)

ภาพที่ 16  ลักษณะเทคโนโลยีตู้อบพลังงานแสงอาทิตย์ที่ได้ปรับปรุง ก) ด้านข้างติดตั้งชุดควบคุมอุณหภูมิ และชุดเซลล์แสงอาทิตย์ 

   และ ข) ลักษณะของห้องอบที่แบ่งเป็น 2 ห้อง พร้อมติดตั้งชุดเพิ่มอุณหภูมิในห้องอบ

   ข   ก



วารสารวิจัยเพื่อการพัฒนาเชิงพื้นที่   =====  ปีที่ 11 ฉบับที่ 6 พฤศจิกายน-ธันวาคม 2562 วารสารวิจัยเพื่อการพัฒนาเชิงพื้นที่   =====  ปีที่ 11 ฉบับที่ 6 พฤศจิกายน-ธันวาคม 2562

คุณภาพมากยิ่งขึ้น โดยสามารถอบติหมาใบจากได้ครั้งละ 500 ใบ 

โดยทางกลุม่ฯ จำ�หนา่ยในราคา 10 บาท เกดิรายได ้5,000 บาท ตอ่

หนึ่งรอบการผลิต หรือประมาณ 150,000 บาทต่อเดือน

นอกจากเทคโนโลยีตู้อบพลังงานแสงอาทิตย์สามารถเพิ่ม

ศักยภาพการผลิตใบจากและติหมาใบจากของชุมชนสูงขึ้นได้ ยัง

ส่งผลให้คุณภาพของผลิตภัณฑ์ดีขึ้นด้วย ซึ่งพบว่าการปนเปื้อน

ของจุลินทรีย์ในผลิตภัณฑ์ติหมาใบจากที่ผลิตโดยใช้เทคโนโลยี

ตู้อบพลังงานแสงอาทิตย์ต่ำ�กว่าเกณฑ์มาตรฐานผลิตภัณฑ์ภาชนะ

บรรจุอาหารซึ่งมีจุลินทรีย์ปนเปื้อนไม่เกิน 1,000 CFU/ชิ้น (กรม

วิทยาศาสตร์การแพทย์ สำ�นักคุณภาพและความปลอดภัยอาหาร, 

2560) ซึ่งจากการทดสอบการปนเปื้อนจุลินทรีย์ในภาชนะติหมา

ใบจากที่เก็บรักษาไว้เป็นเวลา 1-3 สัปดาห์ พบว่าการใช้ตู้อบ

พลังงานแสงอาทิตย์ร่วมกับชุดเพิ่มอุณหภูมิพบจุลินทรีย์ปนเปื้อน 

463±172 CFU/ชิ้น การใช้ตู้อบพลังงานแสงอาทิตย์ (ไม่ใช้ชุด

เพิ่มอุณหภูมิ) ก็ส่งผลให้พบจุลินทรีย์ปนเปื้อนในปริมาณตำ่�กว่า

มาตรฐานเช่นเดียวกันโดยพบเพียง 480±173 CFU/ชิ้น ส่วนติหมา

ใบจากที่ผ่านการตากแสงแดดพบจุลินทรีย์ปนเปื้อนในปริมาณที่

สูงกว่ามาตรฐาน โดยพบถึงประมาณ 95,000±40,414 CFU/ชิ้น 

(Podkumnerd et al., 2019) ทัง้นีเ้นือ่งมาจากตหิมาใบจากที่ผลติจาก

การตากแสงแดดอาจจะได้รับแสงแดดและความร้อนไม่สม่ำ�เสมอ 

อีกทั้งยังอาจเกิดการปนเปื้อนจุลินทรีย์จากภายนอกได้ง่าย จึงส่ง

ผลให้ตรวจพบจุลินทรีย์ปนเปื้อนเป็นจำ�นวนมากในติหมาใบจาก

ที่ผลิตโดยวิธีดั้งเดิม ซึ่งส่งผลกระทบต่อคุณภาพของผลิตภัณฑ์ที่

ผลิตในก่อนหน้านี้ ทำ�ให้ไม่สามารถผลิตเพื่อจำ�หน่ายออกสู่ตลาด

จำ�นวนมากได้

ความรู้หรือความเชี่ยวชาญที่ใช้ 

การทำ�แห้งมีหลายวิธี ซึ่งแต่ละวิธีมีข้อดีและข้อเสียแตกต่าง

กัน เช่น การใช้ลมร้อนเป็นวิธีการทำ�แห้งโดยการตากแดด หรือใช้

เครื่องทำ�แห้งลมร้อนแบบต่าง ๆ ได้แก่ เครื่องอบแบบถาด แบบ

อโุมงคต์ูอ้บลมรอ้น เครือ่งอบแหง้แบบฟลอูดิไดซเ์บด เครื่องอบแหง้

แบบพน่ฝอย หรอืใชพ้ลงังานแสงอาทติย ์(ชาลดีา บรมพชิยัชาญกลุ, 

2555) เทคโนโลยีการอบแห้งด้วยพลังงานแสงอาทิตย์ เป็นวิธีหนึ่ง

ที่นิยมใช้กันอย่างกว้างขวางในระดับอุตสาหกรรมและชุมชน การ

อบแห้งด้วยพลังงานแสงอาทิตย์เป็นวิธีที่สะดวก และไม่สิ้นเปลือง

คา่ใชจ้า่ย เนือ่งจากพลงังานแสงอาทติยเ์ปน็แหลง่กำ�เนดิความรอ้น

ที่ได้มาโดยไม่ต้องเสียค่าใช้จ่าย ปัจจุบันมีการใช้งานใน 3 ลักษณะ 

ได้แก่ การอบแห้งระบบ Passive การอบแห้งระบบ Active และ

การอบแห้งระบบ Hybrid (สำ�นักงานปลัดกระทรวงพลังงาน สำ�นัก

นโยบายและยุทธศาสตร์, 2550) 

1) การอบแหง้ระบบ Passive คอืระบบอบแหง้ทีท่ำ�งานโดย

อาศัยพลังงานแสงอาทิตย์และกระแสลมที่พัดผ่าน ได้แก่ 1) เครื่อง

ตากแหง้โดยธรรมชาต ิเปน็การวางวัสดไุวก้ลางแจง้อาศยัความรอ้น

จากแสงอาทิตย์และกระแสลมในบรรยากาศในการระเหยความชื้น

ออกจากวัสดุ และ 2) ตู้อบแห้งแบบได้รับแสงอาทิตย์โดยตรง วัสดุ

ที่อบจะอยูใ่นเครือ่งอบแหง้ที่เปน็วสัดโุปรง่ใส ความรอ้นทีใ่ชอ้บแหง้

มาจากการดดูกลนืพลงังานแสงอาทติย ์และอาศยัหลกัการขยายตวั

อากาศรอ้นภายในเครือ่งอบแหง้ทำ�ใหเ้กดิการหมนุเวยีนของอากาศ

เพื่อช่วยถ่ายเทอากาศชื้น

2) การอบแหง้ระบบ Active คอืระบบอบแหง้ทีม่เีครือ่งชว่ย

ให้อากาศไหลเวียนในทิศทางทีต่้องการ เช่น มีพดัลมติดตั้งในระบบ

เพื่อบังคับให้มีการไหลของอากาศผ่านระบบ พัดลมจะดูดอากาศ

จากภายนอกให้ไหลผ่านแผงรับแสงอาทิตย์เพื่อรับความร้อนจาก

แผงรับแสงอาทิตย์ อากาศร้อนที่ไหลผ่านพัดลมและห้องอบแห้ง

จะมคีวามชืน้สมัพทัธต่์ำ�กวา่ความชืน้ของพชืผล จงึพาความชืน้จาก

พืชผลออกสู่ภายนอกทำ�ให้พืชผลที่อบแห้งได้

3) การอบแหง้ระบบ Hybrid คือระบบอบแหง้ทีใ่ชพ้ลงังาน

แสงอาทติยแ์ละอาศยัพลงังานในรปูแบบอืน่ ๆ  ในเวลาที่แีสงอาทติย์

ไม่สมำ่�เสมอหรือต้องการให้ผลิตผลทางการเกษตรแห้งเร็วขึ้น เช่น 

ใช้ร่วมกับพลังงานเชื้อเพลิงจากชีวมวล พลังงานไฟฟ้า วัสดุอบแห้ง

จะไดร้บัความรอ้นจากอากาศรอ้นที่ผา่นเขา้แผงรบัแสงอาทติย ์และ

การหมุนเวียนของอากาศจะอาศัยพัดลมหรือเครื่องดูดอากาศ

การนำ�เทคโนโลยีตู้อบพลังงานแสงอาทิตย์มาใช้ในการ

อบแห้งผลิตภัณฑ์มีหลากหลายชนิด และใช้รูปแบบของตู้อบที่

แตกต่างกันหลายรูปแบบ ผู้วิจัยจึงศึกษาแนวทางการใช้เทคโนโลยี

ตู้อบพลังงานแสงอาทิตย์จากงานวิจัยต่าง ๆ เพื่อนำ�มาปรับใช้ใน

การอบใบจากได้อย่างมีประสิทธิภาพและเหมาะสมต่อชุมชน ดังนี้

1) วัสดุสำ�หรับเก็บความร้อน จากการศึกษาของ นัฑพงศ์ 

สิงห์ศร และคณะ (2557) ซึ่งได้ออกแบบและสร้างตู้อบพลังงาน

แสงอาทิตย์จากแผ่นโพลีคาร์บอเนต เพื่อทดสอบประสิทธิภาพ

การอบเนื้อหมูด้วยพลังงานจากแสงอาทิตย์ โดยตู้อบทำ�ขึ้นจาก

แผ่นโพลีคาร์บอเนตใสเพื่อเก็บความร้อน หลังคาของตู้อบพลังงาน

แสงอาทิตย์ถูกออกแบบเป็นรูปทรงพาราโบล่าควำ่�เพื่อใช้รับแสง

จากดวงอาทติย ์ผลจากการทดลองพบวา่ เนือ้หมจูำ�นวน 1 กโิลกรมั 

ทำ�ใหแ้หง้ไดภ้ายในเวลา 1 วนั โดยใชเ้วลา 8 ชัว่โมงตอ่วนั คา่อณุหภมูิ

เฉลีย่ใน 1 วนั ภายในตู้อบเท่ากบั 48.04 องศาเซลเซียส ซึ่งอณุหภูมิ

ภายนอกตู้อบเท่ากับ 37.02 องศาเซลเซียส ความชื้นของเนื้อหมู

ภายในตู้อบเท่ากับร้อยละ 65.02 ซึ่งน้อยกว่าภายนอกตู้อบมีค่า

ร้อยละ 69.43 จากงานวิจยันี้ระบวุ่าการใช้แผ่นโพลีคาร์บอเนตเปน็

วัสดุเก็บความร้อนที่มีประสิทธิภาพ ส่งผลให้ผลิตภัณฑ์มีความชื้น

ลดลงได้เร็วกว่าการตากแสงแดด
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2) การใช้พลังงานความร้อนเสริม จากการศึกษาของ 

ธีรเดช ใหญ่บก และคณะ (2553) ศึกษาการอบแห้งปลาด้วยเครือ่ง

อบแหง้พลงังานรว่มแสงอาทติย-์ไฟฟา้ เพือ่พฒันากระบวนการผลติ

ปลาแหง้อนามยัภายใตส้ภาพภมูอิากาศทางภาคใตข้องประเทศไทย 

โดยออกแบบเครื่องอบแห้งที่ใช้พลังงานแสงอาทิตย์เป็นพลังงาน

หลักและพลังงานไฟฟ้าเป็นพลังงานเสริม ประกอบด้วยตู้อบชนิด

โปร่งแสง ใช้ขดลวดไฟฟ้าสำ�หรับทำ�ความร้อนขนาด 800 วัตต์ 

จำ�นวน 2 ชุด มีความจุของปลาที่ใช้อบได้ 50 กิโลกรัม จากการ

ทดลองอบแห้งปลา 2 ชนิด คือ ปลาช่อนและปลาดุก โดยอุณหภูมิ

ในห้องอบแห้งคือ 40 50 และ 60 องศาเซลเซียส พบว่าการอบแห้ง

ปลาช่อนด้วยพลังงานร่วมแสงอาทิตย์-ไฟฟ้าที่อุณหภูมิ 60 องศา

เซลเซยีส มคีวามสิน้เปลอืงพลงังานจำ�เพาะในการอบแหง้นอ้ยทีส่ดุ

เท่ากับ 43.57 MJ/kg H
2
O

evap
 และมีประสิทธิภาพในการอบแห้ง

ร้อยละ 5.54 ใช้ระยะเวลาการอบแห้ง 6 ชั่วโมง ส่วนการอบแห้ง

ปลาดุกด้วยพลังงานร่วมแสงอาทิตย์-ไฟฟ้าที่อุณหภูมิ 50 องศา

เซลเซยีส มคีวามสิน้เปลอืงพลงังานจำ�เพาะในการอบแหง้นอ้ยทีส่ดุ

เท่ากับ 80.02 MJ/kg H
2
O

evap
 และมีประสิทธิภาพในการอบแห้ง

ร้อยละ 2.98 ใช้ระยะเวลาการอบแห้ง 8 ชั่วโมง แสดงให้เห็น

ว่าการใช้เทคโนโลยีเครื่องอบแห้งพลังงานร่วมแสงอาทิตย์-ไฟฟ้า 

ซึ่งเป็นการอบแห้งระบบ Hybrid นั้น ทำ�ให้ผลิตภัณฑ์อบแห้งได้

เร็วขึ้น และสามารถใช้งานภายใต้สภาวะที่ไม่มีแสงแดดหรือฝนตก 

เหมาะสมกับสภาพภูมิอากาศในพื้นที่ 

นอกจากนั้นเทคโนโลยีตู้อบพลังงานแสงอาทิตย์ยังถูกนำ�

มาใช้ในการอบพืชหลากหลายชนิด เช่น มะกอก (Olive) (Bahloul 

et al., 2009) บวับก (Pegaga) (Yahya et al., 2004) และมิน้ต ์(Mint) 

(Eltawil et al., 2018) ทำ�ใหผ้ลติภณัฑท์ีผ่า่นการอบมคีวามชืน้ลดลง

ส่งผลให้คุณภาพของผลิตภัณฑ์ดีขึ้น ซึ่งแสดงให้เห็นว่าการใช้

เทคโนโลยีตู้อบพลังงานแสงอาทิตย์สามารถนำ�มาประยุกต์ใช้กับ

ใบจากได้ ซึ่งวิธีนี้สามารถยกระดับคุณภาพการผลิตติหมาใบจาก

ของชุมชนลุ่มน้ำ�ปะเหลียน จังหวัดตรัง ได้อย่างมีประสิทธิภาพ

สถานการณ์ใหม่

ท่ีเปล่ียนแปลงไปจากเดิม 

จากการพัฒนาเทคโนโลยีตู้อบพลังงานแสงอาทิตย์โดยใช้

กระบวนการแบบมีส่วนร่วมของชุมชน พบว่าชุมชนสามารถนำ�

เทคโนโลยีจากผลงานวิจัยไปใช้ส่งเสริมการผลิตผลิตภัณฑ์ของ

ชุมชนได้เป็นอย่างดี โดยสามารถนำ�ไปผลิตใบจากเพื่อใช้ในการ

ผลิตติหมาใบจาก และใช้อบติหมาใบจากก่อนนำ�ออกจำ�หน่ายสู่

ตลาด (ภาพที่ 17) ผู้วิจัยจึงได้ดำ�เนินการประเมินความพึงพอใจ

ต่อเทคโนโลยีที่ได้เข้ามาพัฒนารูปแบบและคุณภาพผลิตภัณฑ์

ของชุมชนที่ผ่านการใช้งานเทคโนโลยีจากงานวิจัย การประเมิน

ประสทิธภิาพของตูอ้บพลงังานแสงอาทติยโ์ดยตวัแทนชมุชนทีผ่ลติ

ใบจากและติหมาใบจากเพื่อจำ�หน่ายให้แก่กลุ่มฯ จำ�นวน 20 ท่าน 

(ภาพที่ 18) ซึ่งใช้ระดับความพึงพอใจ 5 ระดับ ได้แก่ 5=ดีมาก 4=ดี 

3=พอใช้ 2=น้อย และ 1=น้อยทีส่ดุ ดงัตารางที ่2 ซึง่เทคโนโลยีตู้อบ

พลงังานแสงอาทติย ์ตอบโจทยแ์ละไดร้บัการยอมรบัจากชมุชนเปน็

อย่างดี สามารถรองรับการผลิตติหมาใบจากได้ครบวงจรทั้งการ

เตรียมใบจากและการอบติหมาใบจากได้อย่างมีประสิทธิภาพ เมื่อ

วิเคราะห์ภาพรวมของเทคโนโลยีตู้อบพลังงานแสงอาทิตย์สำ�หรับ

การผลิตติหมาใบจาก พบว่ามีคะแนนเฉลี่ย 4.64 (ร้อยละ 92.8) 

แสดงถึงความพึงพอใจต่อเทคโนโลยีตู้อบพลังงานแสงอาทิตย์เป็น

อย่างมาก 

ผู้วิจัยร่วมกับกลุ่มผู้นำ�ชุมชนที่มีความเชี่ยวชาญในการผลิต

ติหมาใบจากถ่ายทอดองค์ความรู้ในการผลิตติหมาใบจากตั้งแต่

การเตรยีมใบจาก การสานตหิมาใบจาก ณ ชมุชนบา้นทา่เรอื ตำ�บล

วงัวน (ภาพที ่19) ซึง่มผีูส้นใจเขา้รว่มกวา่ 30 คน จากหมูบ่า้นตา่ง ๆ

ในพื้นที่ตำ�บลวังวน เช่น บ้านท่าเรือ บ้านแหลม บ้านนายอดทอง 

เป็นต้น เพื่อให้สมาชิกชุมชนได้มาเรียนรู้และพัฒนาทักษะในการ

วารสารวิจัยเพื่อการพัฒนาเชิงพื้นที่   =====  ปีที่ 11 ฉบับที่ 6 พฤศจิกายน-ธันวาคม 2562
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ตารางที่ 2  ผลการประเมินความพึงพอใจของเทคโนโลยีตู้อบพลังงานแสงอาทิตย์โดยผู้ผลิตติหมาใบจาก 

ลำ�ดับ หัวข้อการประเมิน
ค่าเฉลี่ยผลการประเมิน 

(
_
x ± SD)

1 เทคโนโลยีตู้อบใบจาก 4.95±0.22

2 ขั้นตอนการใช้งานตู้อบใบจาก 4.45±0.51

3 คุณภาพของใบจากที่ผ่านการอบโดยตู้อบใบจาก 4.35±0.49

4 ความสะดวกในการดูแลรักษา 4.55±0.51

5 ความคุ้มค่าหรือประโยชน์ที่จะได้รับจากการใช้งาน 4.90±0.31



วารสารวิจัยเพื่อการพัฒนาเชิงพื้นที่   =====  ปีที่ 11 ฉบับที่ 6 พฤศจิกายน-ธันวาคม 2562 วารสารวิจัยเพื่อการพัฒนาเชิงพื้นที่   =====  ปีที่ 11 ฉบับที่ 6 พฤศจิกายน-ธันวาคม 2562

ผลิตติหมาใบจากเพื่อเป็นรายได้เสริมให้แก่ครอบครัว เนื่องจากใน

ชมุชนตำ�บลวงัวนสว่นใหญป่ระกอบอาชพีเสรมิโดยการลอกใบจาก

ยาสบูจำ�หนา่ย จงึมวีสัดเุหลอืทิง้จากการผลติใบจาก ไดแ้ก ่หางจาก

เป็นจำ�นวนมาก ซึ่งนอกจากจะส่งผลให้คนกลุ่มนี้มีรายได้เสริม

มากขึ้น ยังเป็นการสร้างบุคลากรชุมชนให้มีความรู้ความเช่ียวชาญ

ในการผลิตติหมาใบจากเพ่ิมข้ึน ซ่ึงจะทำ�ให้กลุ่มผู้ผลิตติหมาใบจาก

ของชุมชนสามารถรองรับคำ�ส่ังซ้ือจากตลาดภายนอกในกรณีต้องการ

ผลิตภัณฑ์ติหมาใบจากจำ�นวนมากได้

ผลกระทบและความย่ังยืนของ
การเปล่ียนแปลง 

หลงัจากดำ�เนนิการตดิตัง้เทคโนโลยตีูอ้บพลงังานแสงอาทติย์

ให้แก่ชุมชน โดยใช้กระบวนการอย่างมีส่วนร่วมทุกขั้นตอน พบว่า

ชุมชนสามารถนำ�เทคโนโลยีจากผลงานวิจัยไปใช้ในการสนับสนุน

การผลิตผลิตภัณฑ์ของชุมชนได้เป็นอย่างดี ผู้วิจัยได้ดำ�เนินการ
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ภาพที่ 17  การใช้งานเทคโนโลยีตู้อบพลังงานแสงอาทิตย์ที่ได้ปรับปรุง ก) รูปแบบการจัดวางวัตถุดิบ (ใบจากและติหมาใบจาก) 

     เพื่อใช้ในการอบ และ ข) การนำ�เทคโนโลยีจากผลงานวิจัยไปใช้อบติหมาใบจากให้มีคุณภาพดีขึ้นก่อนนำ�ออกจำ�หน่าย

   ข   ก

ภาพที่ 18  การประเมินประสิทธิภาพของเทคโนโลยีตู้อบพลังงานแสงอาทิตย์ที่ถ่ายทอดสู่ชุมชน



ติดตามประเมินผล พบว่าชุมชนมีการเปลี่ยนแปลงในด้านศักยภาพ

ของการผลิตที่เพิ่มขึ้น ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของชุมชนใน

หลายด้านดังนี้

1) ผลกระทบด้านเศรษฐกิจของชุมชนลุ่มน้ำ�ปะเหลียน 

ทั้งในระดับต้นน้ำ� (สมาชิกกลุ่มฯ) และระดับกลางน้ำ� (วิสาหกิจ

ชุมชนกลุ่มจักสานก้านจากบ้านนายอดทอง) สามารถยกระดับ

การผลิตผลิตภัณฑ์ติหมาใบจากออกสู่ตลาดท่ัวประเทศเพิ่มขึ้น 

ซึ่งเดิมสามารถผลิตติหมาใบจากได้เพียงเดือนละประมาณ 1,200 

ใบ และบางช่วงเพิ่มขึ้นเป็น 4,000-5,000 ใบ (ในช่วงฤดูท่องเที่ยว

เทศกาลสงกรานต์) หรือยอดการผลิตเฉลี่ยตลอดทั้งปีประมาณ 

1,300 ใบต่อเดือน โดยจำ�หน่ายใบละ 10 บาท คิดเป็นรายได้เฉลี่ย

เพียง 13,000 บาทต่อเดือน (รายได้ของสมาชิกกลุ่มฯ ซึ่งเป็นระดับ

ต้นน้ำ� ซึ่งจำ�หน่ายให้แก่กลุ่มฯ ในราคาใบละ 6 บาท คิดเป็นจำ�นวน

เงนิ 7,800 บาทตอ่เดอืนและรายไดข้องกลุม่ฯ ซึง่เปน็ระดบักลางน้ำ�

ซึ่งรับติหมาใบจากจากสมาชิกไปจำ�หน่ายให้แก่ตลาดภายนอกใบ

ละ 10 บาท คดิเปน็จำ�นวนเงนิทีเ่ปน็รายไดห้ลงัจากหกัตน้ทนุในการ

รับซื้อจากสมาชิก เป็นจำ�นวนเงิน 5,200 บาทต่อเดือน) 

เมื่อชุมชนใช้เทคโนโลยีตู้อบพลังงานแสงอาทิตย์ (ตั้งแต่

กรกฎาคม พ.ศ. 2560 - เมษายน พ.ศ. 2561) พบว่าชุมชนมี

ศักยภาพในการผลิตติหมาใบจากเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง โดยมีกำ�ลัง

การผลิตเพิ่มขึ้นเฉลี่ย 17,000 ใบต่อเดือน เพิ่มขึ้นจากก่อนการใช้

ตูอ้บใบจากประมาณ 16,700 ใบตอ่เดือน หรือเพิม่ขึน้กวา่ 12.8 เทา่ 

(เมื่อเทียบกับช่วงก่อนที่จะดำ�เนินการวิจัย) สามารถสร้างรายได้

ให้แก่สมาชิกและกลุ่มฯ เฉลี่ย 167,000 บาทต่อเดือน (สมาชิก 

100,200 บาทต่อเดือน และกลุ่มฯ 66,800 บาทต่อเดือน) หรือเป็น

รายได้กว่า 1,670,000 บาท (สมาชิก 1,002,000 บาท และกลุ่มฯ 

668,000 บาท) ในตลอดช่วงระยะเวลาของการใช้ตู้อบใบจากเป็น

เวลา 10 เดือน 

ผู้วิจัยได้ติดตามผลการใช้ตู้อบใบจากอย่างต่อเนื่องหลังจาก

สิ้นสุดโครงการวิจัย (ตั้งแต่พฤษภาคม พ.ศ. 2561 – ธันวาคม พ.ศ. 

2561) เป็นระยะเวลา 8 เดือน พบว่าชุมชนใช้ตู้อบใบจากในการ

ดำ�เนินกิจการของชุมชนและธุรกิจเติบโตอย่างต่อเนื่อง โดยชุมชน

สามารถจำ�หน่ายติหมาใบจากได้กว่า 220,000 ใบ เฉลี่ยประมาณ 

27,600 ใบต่อเดือน เพิ่มขึ้นประมาณ 26,300 ใบต่อเดือน หรือเพิ่ม

ขึ้นกว่า 20 เท่า (เมื่อเทียบกับช่วงก่อนการใช้ตู้อบใบจาก) สามารถ

สรา้งรายไดใ้หแ้กส่มาชกิและกลุม่ฯ 263,000 บาทตอ่เดอืน (สมาชกิ 

157,800 บาทต่อเดือน และกลุ่มฯ 78,200 บาทต่อเดือน) หรือเป็น

รายได้กว่า 2,104,000 บาท (สมาชิก 1,262,400 บาท และกลุ่มฯ 

841,600 บาท) 

ทั้งนี้เมื่อรวมรายได้จากการใช้ตู้อบใบจากที่เกิดขึ้นทั้งจาก

ต้นน้ำ� (สมาชิกกลุ่ม) กลางน้ำ� (วิสาหกิจชุมชนกลุ่มจักสานก้าน

จากบ้านนายอดทอง) ตั้งแต่เริ่มจนกระทั่งเสร็จสิ้นการวิจัยและ

การติดตามผลเป็นระยะเวลาทั้งสิ้น 18 เดือน (ตั้งแต่ กรกฎาคม 

พ.ศ. 2560 – ธันวาคม พ.ศ. 2561) พบว่าสมาชิกกลุ่มและกลุ่ม

วิสาหกิจชมุชนฯ เกิดรายได้รวมทั้งสิ้นกว่า 3,774,000 บาท (รายได้

ของสมาชกิซึง่เปน็ระดบัตน้น้ำ� 2,204,400 บาท และรายไดข้องกลุม่ฯ

ซึง่เปน็ระดบักลางน้ำ� 1,469,600 บาท) และกอ่ใหเ้กดิการขบัเคลือ่น

เศรษฐกิจจากการนำ�ผลิตภัณฑ์ของชุมชนลุ่มน้ำ�ปะเหลียนไปใช้

ประโยชน์จากการนำ�ไปประยุกต์ใช้เป็นภาชนะบรรจุอาหารและ

เครื่องดื่ม (ภาพที่ 20) โดยตลาดภายนอก (ระดับปลายน้ำ�) จาก

การนำ�ติหมาใบจากของชุมชนไปประยุกต์ใช้เป็นภาชนะบรรจุ

อาหารและเครื่องดื่มให้แก่นักท่องเที่ยว โดยมีราคาเฉลี่ยชุดละ 

35 บาท ซึ่งก่อนดำ�เนินการวิจัย ตลาดมียอดจำ�หน่ายอาหารและ

เครื่องดื่มที่บรรจุด้วยภาชนะติหมาใบจากประมาณ 44,500 บาท

ต่อเดือนเท่านั้น หลังจากใช้ตู้อบใบจากอย่างต่อเนื่อง ส่งผลให้

สามารถผลิตติหมาใบจากจำ�หน่ายทั่วประเทศได้กว่า 377,400 ใบ

วารสารวิจัยเพื่อการพัฒนาเชิงพื้นที่   =====  ปีที่ 11 ฉบับที่ 6 พฤศจิกายน-ธันวาคม 2562
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ภาพที่ 19  กิจกรรมการสร้างเครือข่ายในการผลิตติหมาใบจากภายในชุมชนตำ�บลวังวน



วารสารวิจัยเพื่อการพัฒนาเชิงพื้นที่   =====  ปีที่ 11 ฉบับที่ 6 พฤศจิกายน-ธันวาคม 2562 วารสารวิจัยเพื่อการพัฒนาเชิงพื้นที่   =====  ปีที่ 11 ฉบับที่ 6 พฤศจิกายน-ธันวาคม 2562

เกิดเป็นมูลค่าผลิตภัณฑ์ในตลาดที่มีการใช้ติหมาใบจากเป็น

ภาชนะบรรจุอาหารและเครื่องดื่มได้กว่า 13.2 ล้านบาท ทั้งนี้การ

วิเคราะห์ห่วงโซ่คุณค่าของติหมาใบจากทั้งในระดับต้นน้ำ� (สมาชิก

ชุมชน) กลางน้ำ� (วิสาหกิจชุมขนฯ) และปลายน้ำ� (ตลาดภายนอก) 

ดังตารางที่ 3 

2) ผลกระทบต่อชุมชน ส่งผลให้ชุมชนลุ่มน้ำ�ปะเหลียน

เกดิการตืน่ตวัในการสรา้งรายไดจ้ากภมูปิญัญาของชมุชน และทำ�ให้

ภูมิปัญญาในการผลิตติหมาใบจากได้ถูกถ่ายทอดให้แก่คนรุ่นใหม่

ในชุมชนอย่างต่อเนื่อง โดยในปัจจุบันมีสมาชิกในชุมชนเข้าร่วมเป็น

เครือข่ายในการผลิตติหมาใบจากกว่า 80 คน เพิ่มขึ้นจากก่อนเริ่ม

ดำ�เนินการวิจัยที่มีผู้ที่สามารถผลิตติหมาใบจากได้เพียง 5 คน ซึ่ง

สมาชิกในกลุ่มฯ มีทั้งเยาวชน วัยทำ�งาน และผู้สูงอายุ (ภาพที่ 21) 

ซึ่งสามารถสร้างรายได้เสริมให้แก่ตนเองและครอบครัว ทดแทน

รายได้จากการเกษตร เช่น การทำ�สวนยางพารา และสวนปาล์ม

น้ำ�มัน ที่มีราคาตกตำ่� นอกจากนั้นยังเป็นการสร้างความสัมพันธ์ที่

ดีในครอบครัว การผลิตภายในครัวเรือนทำ�ให้สมาชิกในครอบครัว

มีโอกาสทำ�กิจกรรมร่วมกันมากขึ้น ทุกคนสามารถเข้าสู่ขั้นตอน

การจดัเตรยีมวัตถดุบิที่เหมาะสมกบัวัย และมคีา่ตอบแทนทีพ่งึพอใจ

โดยทำ�งานเพียงวันละ 4-6 ชั่วโมง ทำ�ให้มีเวลาดูแลครอบครัวและ

สวนเกษตร สร้างความสุขในครอบครัวและชุมชนจึงถือเป็นการ

พัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดีในชุมชน

3) ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม สามารถลดขยะจากใบจาก

เหลือทิ้งได้อย่างมีประสิทธิภาพประมาณ 12 ตันต่อปี โดยปัจจุบัน

ชมุชนตำ�บลวงัวน นำ�เศษใบจากนอกพืน้ที่ชมุชนเขา้มาใชเ้ปน็วตัถดุบิ

ในการผลิตติหมาใบจากเพิ่มขึ้นด้วย และนอกจากนั้นยังก่อให้เกิด

ชมุชนตน้แบบในการจดัการขยะและการประยกุตใ์ชภ้มูปิญัญาชุมชน
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ภาพที่ 21  สมาชิกของชุมชนลุ่มน้ำ�ปะเหลียนที่มีรายได้เสริมจากการผลิตติหมาใบจาก

ภาพที่ 20  ผลิตภัณฑ์ติหมาใบจากของชุมชนลุ่มน้ำ�ปะเหลียนที่นำ�ไปประยุกต์ใช้เป็นภาชนะบรรจุอาหารและเครื่องดื่มเพื่อ

         สร้างมูลค่าเพิ่มที่ตลาดภายนอก (ระดับปลายน้ำ�) 



เพื่อสร้างรายได้อย่างยั่งยืน โดยวิสาหกิจฯ ได้รับรางวัลทั้งในระดับ

จังหวัด ภาค และประเทศ รางวัลที่สำ�คัญคือรางวัลอันดับที่ 1 

ระดบัประเทศ ดา้นการผลติอาหารและการแปรรปู (โครงการ 9101 

ตามรอยเทา้พอ่ ใตร้ม่พระบารม)ี และรางวลัรองชนะเลศิอนัดบัสอง

ในการประกวดวิสาหกิจชุมชนดีเด่นระดับประเทศ ประจำ�ปี 2562 

(ภาพที่ 22)

วารสารวิจัยเพื่อการพัฒนาเชิงพื้นที่   =====  ปีที่ 11 ฉบับที่ 6 พฤศจิกายน-ธันวาคม 2562
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ตารางที่ 3  ห่วงโซ่คุณค่าของติหมาใบจาก 

ต้นน้ำ� กลางน้ำ� ปลายน้ำ�

Supply chain เดิม

- มีสมาชิกผลิตติหมาใบจากได้ประมาณ 

1,300 ใบต่อเดือน ขายให้กับวิสาหกิจชุมชนฯ 

ใบละ 6 บาท 

- รายได้ของสมาชิกฯ ประมาณ 7,800 บาท

ต่อเดือน

- กลุ่มฯ รับซื้อจากสมาชิก (ใบละ 10 บาท)  

จำ�นวน 1,300 ใบต่อเดือน มียอดจากการ

จำ�หน่ายประมาณ 13,000 บาทต่อเดือน 

- รายได้ของกลุ่มฯ หลังจากหักค่าใช้จ่ายจาก

การรับซื้อจากสมาชิก (รับซื้อใบละ 6 บาท) 

ประมาณ 5,200 บาทต่อเดือน

- ตลาดรับซื้อติหมาใบจากจากกลุ่มฯ (ใบ

ละ 10 บาท) ไปจำ�หน่ายโดยนำ�ไปใส่เครื่อง

ดื่มและอาหาร ใบละประมาณ 35 บาท คิด

เป็นยอดจำ�หน่ายผลิตภัณฑ์อาหารและเครื่อง

ดื่มที่บรรจุด้วยภาชนะติหมาที่เกิดขึ้นในตลาด

ประมาณ 45,500 บาทต่อเดือน 

Value chain ใหม่ (10 เดือนระหว่างโครงการวิจัย)

- สมาชิกผลิตติหมาใบจากได้เฉลี่ย 17,000 

ใบต่อเดือน เพิ่มขึ้นจากเดิม 16,700 ใบต่อ

เดือน หรือประมาณ 12.8 เท่า 

- สมาชกิมรีายไดเ้พิม่ขึน้จากการใชเ้ทคโนโลยี

ประมาณ 100,200 บาทต่อเดือน 

- สมาชิกมีรายได้เพิ่มขึ้นระหว่างการใช้

เทคโนโลยี (10 เดือน) ประมาณ 1,002,000 

บาท 

- กลุม่ฯ รบัซือ้ตหิมาใบจากทีผ่ลติจากสมาชกิ

เฉลี่ย 17,000 ใบต่อเดือน เมื่อตัดยอดจาก

การผลิตที่จะเกิดขึ้นโดยใช้รูปแบบเดิม กลุ่มฯ 

มียอดจากการจำ�หน่ายติหมาใบจากเพิ่มขึ้น 

16,700 ใบต่อเดือน (จำ�หน่ายใบละ 10 บาท)

- กลุม่ฯ มรีายไดห้ลงัจากหกัคา่ใชจ้า่ย 66,800 

บาทต่อเดือน หรือเพิ่มขึ้นประมาณ 12.8 เท่า 

เมื่อเทียบกับก่อนการวิจัย 

- รายได้กลุ่มฯ หลังจากหักค่าใช้จ่ายจากการ

รับซื้อจากสมาชิกระหว่างการใช้เทคโนโลยี  

(10 เดือน) ประมาณ 668,000 บาท

- ตลาดรับซื้อติหมาใบจากจากกลุ่มฯ (ใบละ 

10 บาท) เฉลีย่ 17,000 ใบตอ่เดอืน โดยนำ�ไปใส่

เครื่องดื่มและอาหาร ใบละประมาณ 35 บาท 

โดยคิดเป็นยอดที่เกิดขึ้นจากการใช้เทคโนโลยี 

584,500 บาทต่อเดือน  

- รายไดข้องตลาดจากการจำ�หนา่ยผลติภณัฑ์

อาหารและเครื่องดื่มที่ใช้ภาชนะบรรจุจาก       

ติหมาใบจากที่เกิดขึ้นจากการใช้เทคโนโลยี   

(10 เดือน) ประมาณ 5,845,000 บาท

Value chain ใหม่ (ติดตามผลหลังเสร็จสิ้นโครงการและมอบตู้อบพลังงานแสงอาทิตย์ 8 เดือน หลังจบโครงการ)

- สมาชิกผลิตติหมาใบจากได้ 27,600 ใบต่อ

เดือน เพิม่ขึน้จากกอ่นการวจิยั 26,300 ใบตอ่

เดือน หรือเพิ่มขึ้นประมาณ 20.2 เท่า

- สมาชกิมรีายไดเ้พิม่ขึน้จากการใชเ้ทคโนโลยี

ประมาณ 157,800 บาทต่อเดือน 

- สมาชิกมี รายได้ที่ เกิดขึ้ นจากการใช้

เทคโนโลยีหลังจากเสร็จสิ้นโครงการวิจัย (8 

เดือน) 1,262,400 บาท เมื่อเทียบกับก่อน

การวิจัย

- กลุ่มฯ รับซื้อจากสมาชิกเฉลี่ย 27,600 ใบ

ต่อเดือน เมื่อตัดยอดจากการผลิตที่จะเกิด

ขึ้นโดยใช้รูปแบบเดิม กลุ่มฯ มียอดจากการ

จำ�หน่ายติหมาใบจากเพิ่มขึ้น 26,300 ใบ ต่อ

เดือน (จำ�หน่ายใบละ 10 บาท)

- กลุ่มฯ มีรายได้หลังจากหักค่าใช้จ่าย 

105,200 บาทต่อเดือน หรือเพิ่มขึ้นประมาณ 

20.2 เท่า

- รายได้ของกลุ่มฯ หลังจากหักค่าใช้จ่ายจาก

การรับซื้อจากสมาชิกในระยะเวลา 8 เดือน 

หลังสิ้นสุดโครงการวิจัย ประมาณ 110,000 

บาท 

- รายได้ของวิสาหกิจฯ หลังจากหักค่าใช้จ่าย

จากการรบัซื้อจากสมาชิกหลงัจากดำ�เนินการ

วิจัย (8 เดือน) 841,600 บาท

- ตลาดรับซื้อติหมาใบจากจากกลุ่มฯ (ใบละ 

10 บาท) เฉลีย่ 27,600 ใบตอ่เดอืน โดยนำ�ไปใส่

เครื่องดื่มและอาหาร ใบละประมาณ 35 บาท 

โดยคิดเป็นยอดที่เกิดขึ้นจากการใช้เทคโนโลยี 

920,500 บาทต่อเดือน  

- รายไดข้องตลาดจากการจำ�หนา่ยผลติภณัฑ์

อาหารและเครื่องดื่มที่ใช้ภาชนะบรรจุจาก       

ติหมาใบจากที่เกิดขึ้นจากการใช้เทคโนโลยี

หลังสิ้นสุดโครงการวิจัย (8 เดือน) ประมาณ 

7,364,000 บาท
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จากการวิจัยแบบมีส่วนร่วมกับชุมชน ส่งผลให้ได้เทคโนโลยี 

“ตู้อบใบจากพลังงานแสงอาทิตย์” ที่เหมาะสมกับบริบทของชุมชน 

เพิ่มประสิทธิภาพในการผลิตใบจาก/ติหมาใบจากได้มากขึ้น ลด

ระยะเวลาในการผลิตใบจากซึ่งเดิมใช้วิธีตากแดดโดยใช้เวลา 1 วัน 

เหลอืเพยีง 3 ชัว่โมง สามารถลดจลุนิทรยีป์นเปื้อนในผลติภณัฑต์หิมา

ใบจากได้เป็นอย่างดี และด้วยเทคโนโลยีที่ใช้งานและซ่อมบำ�รุงได้

ง่าย สามารถเคลื่อนย้ายได้สะดวก ต้นทุนต่อเครื่อง 25,000 บาท 

ผู้ใช้สามารถคืนทนุได้เรว็ เนือ่งจากสามารถนำ�ไปผลิตติหมาใบจาก

ได้รอบละประมาณ 500 ใบ ซึ่งทางวิสาหกิจฯ นำ�ไปจำ�หน่ายใน

ราคาใบละ 10 บาท คิดเป็นรายได้ประมาณ 5,000 บาทต่อหนึ่ง

รอบการผลิต ทั้งนี้หากใช้ตู้อบโดยไม่เพิ่มแหล่งพลังงานความร้อน

จากไฟฟา้กจ็ะไมม่ตีน้ทนุเพิม่ขึน้ ทัง้นีเ้พื่อเปน็การสง่เสรมิเศรษฐกจิ

ชุมชนฐานราก มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัยร่วมกับ

ชมุชนได้ขยายผลในการสร้างตู้อบพลงังานแสงอาทิตย์สำ�หรบัผลิต

ใบจาก/ติหมาใบจาก เพิ่มเติมอีกหนึ่งชุด (ภาพที่ 23ก) ซึ่งสามารถ

เพิ่มกำ�ลังการผลิตติหมาใบจากได้วันละประมาณ 1,200 ใบ และ

ได้ยื่นขอจดอนุสิทธิบัตรภายใต้ชื่อ “ตู้อบใบจากโดยใช้พลังงานแสง

อาทิตย์ร่วมกับพลังงานไฟฟ้า” เลขที่คำ�ขอ 18039002889 โดยมี

ผูบ้รหิารจากจงัหวดัตรงัโดยรองผูว้า่ราชการจงัหวดัตรงั นายไพบลูย ์ 

โอมาก เป็นผู้รับมอบและส่งต่อให้แก่ชุมชน โดยนางประภาพรรณ  

กันตังพันธุ์ นายกองค์การบริหารส่วนตำ�บลวังวน เป็นผู้รับมอบ 

เพื่อให้ชุมชนได้ใช้เทคโนโลยีนี้เพื่อเพิ่มศักยภาพในการผลิตติหมา

ใบจากต่อไป และนอกจากนั้นองค์การบริหารส่วนตำ�บลวังวน 

ได้นำ�ความสำ�เร็จของชุมชนไปเสนอจังหวัดเพื่อของบประมาณ

สร้างตู้อบติหมาใบจากพลังแสงอาทิตย์เพิ่มเติม (ภาพที่ 23ข) 

เพือ่ขยายผลใหค้นในชมุชนเกดิความตืน่ตวัในการอนรุกัษภ์มูปิญัญา

ของบรรพบุรุษเกิดการสืบทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นในการผลิต 

“ติหมาใบจาก” และต่อยอดการพฒันาผลิตภณัฑ์อืน่ ๆ  จากใบจาก 

เพื่อสร้างรายได้เพิ่ม เนื่องจากหมดปัญหาเรื่องคุณภาพวัตถุดิบ

งานวิจัยนี้สามารถตอบเป้าหมายการทำ�งานร่วมของ

มหาวิทยาลัยและภาคีพัฒนาที่วางไว้ในการพัฒนางานวิจัย 

คือ คุณภาพชีวิตที่ดีของคนในชุมชนลุ่มน้ำ�ปะเหลียนในสองมิติ

คือ ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมของลุ่มน้ำ�ได้รับการจัดการอย่าง

เหมาะสมและชุมชนมีอาชีพและรายได้ที่มั่นคง กล่าวคือ นอกจาก

ผลที่เกิดขึ้นกับการเพิ่มขีดความสามารถในกระบวนการผลิตของ

วสิาหกจิชมุชนกลุม่จกัสานกา้นจากบา้นนายอดทองดว้ยเทคโนโลยี

ตู้อบใบจากแล้ว ผลที่ได้ต่อชุมชนและพื้นที่ในมุมมองของผู้บริหาร

ทอ้งถิ่น คอื ชว่ยลดขยะจากเศษใบจากที่เหลอืจากกระบวนการผลติ

ใบจากยาสบู เพือ่นำ�มาผลติเปน็ตหิมาใบจากไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ 

โดยสามารถลดขยะจากการผลติใบจากยาสบูในชมุชนและลดภาระ

งบประมาณท้องถิ่นในการจัดการขยะได้อย่างยั่งยืน

กิตติกรรมประกาศ 

งานวิจัยนี้เป็นส่วนหนึ่งของโครงการวิจัยการพัฒนาตู้อบ

พลังงานแสงอาทิตย์สำ�หรับอบแห้งใบจากสู่ชุมชนลุ่มน้ำ�ปะเหลียน 

โดยผลงานวิจัยนี้ได้รับทุนสนับสนุนจากกองทุนส่งเสริมพัฒนา

งานวิจัย มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย และสำ�นักงาน

กองทนุสนบัสนนุการวจิยั สญัญาทนุเลขที่ RDG60A0016-11 ผูว้จิยั

ขอขอบคณุสมาชกิชมุชนลุม่น้ำ�ปะเหลยีน และเครอืขา่ยทกุภาคสว่น

ที่ให้ความอนุเคราะห์และความร่วมมือในการดำ�เนินการวิจัย จน

ทำ�ให้งานวิจัยนี้สำ�เร็จลุล่วงไปด้วยดี
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ภาพที่ 22  ชุมชนรับการประเมินวิสาหกิจชุมชนดีเด่นระดับประเทศ ประจำ�ปี 2562
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ภาพที่ 23  การขยายผลเทคโนโลยีตู้อบใบจากพลังงานแสงอาทิตย์เพื่อเพิ่มศักยภาพในการผลิตของชุมชน ก) การสนับสนุนจาก

     มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย และ ข) การสนับสนุนจากจังหวัดตรัง

กรมวทิยาศาสตรก์ารแพทย ์สำ�นกัคณุภาพและความปลอดภยัอาหาร. (2560). เกณฑค์ณุภาพทางจลุชวีวทิยาของอาหารและภาชนะสมัผสัอาหาร

ฉบับที่ 3 (พ.ศ. 2560). นนทบุรี: กระทรวงสาธารณสุข.

จาตรุงค ์คงแกว้, เยาวนจิ กติตธิรกลุ, และกอ้งเกยีรต ิกติตวิฒันาวงศ.์ (2560). กระบวนการพฒันาพืน้ทีก่ารจดัการทรพัยากรทางทะเลและชายฝัง่

โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน: กรณีศึกษา เขตอนุรักษ์หอยปะ ลุ่มน้ำ�ปะเหลียน จังหวัดตรัง. วารสารหาดใหญ่วิชาการ, 15(2), 147-163.
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วิจัยและพัฒนา มจธ., 35(2), 269-282.

ธีรเดช ใหญ่บก, สุวิทย์ เพชรห้วยลึก, จอมภพ แววศักดิ์, มารีนา มะหนิ, และภรพนา บัวเพชร. (2553). การพัฒนากระบวนการอบแห้งปลาด้วย

เครือ่งอบแหง้พลงังานรว่มแสงอาทติย-์ไฟฟา้ ภายใตส้ภาพภมูอิากาศภาคใตข้องประเทศไทย. วารสารมหาวทิยาลยัทกัษณิ, 12(3), 109-118.

นพดล โพชกำ�เหนิด. (2559). หมู่บ้านแปรรูปปลาท่องเที่ยว ประจำ�ปีงบประมาณ 2559 คลินิกเทคโนโลยีมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล        

ศรีวิชัย. สืบค้นเมื่อ 30 กันยายน 2562, จาก http://www.clinictech.most.go.th/online/UserManage/FinalReport/20177201534431.pdf.

นพดล โพชกำ�เหนิด, และสมบูรณ์ ประสงค์จันทร์. (2556). การผลิตไวน์จากลูกจากโดยใช้การหมักด้วยยีสต์ทางการค้า. วารสารการพัฒนา

ชุมชนและคุณภาพชีวิต, 1(2), 81-88.

นฑัพงศ ์สงิหศ์ร, รกัชาต ิทา่โพธิ,์ และคชัรนิทร ์ เวชชากลุ. (2557). ตูอ้บแสงอาทติยท์ีท่ำ�จากแผน่โพลคีารบ์อเนต. การเกษตรราชภฏั, 13 (1), 47-52. 

สมบูรณ์ ประสงค์จันทร์, นพดล โพชกำ�เหนิด, กิตติ พิมเสน, เสริมศักดิ์ สัญญาโณ, ทิพย์ทิวา สัมพันธมิตร, และจำ�นง ฐานะพันธ์. (2556). การ

ใช้ประโยชน์ป่าจากบริเวณทะเลสาบสงขลา ในเขตตำ�บลชะแล้ และตำ�บลปากรอ อำ�เภอสิงนคร จังหวัดสงขลา. วารสารการพัฒนาชุมชน

และคุณภาพชีวิต, 1(1), 67-76.

สำ�นกังานปลดักระทรวงพลงังาน สำ�นกันโยบายและยทุธศาสตร.์ (2550). คูม่อือบรมพลงังาน รวมเทคโนโลยพีลงังานชมุชน. กรงุเทพฯ: กระทรวง

พลังงาน.

สุวัจน์ ธัญรส, อภิรักษ์ สงรักษ์, ประภาศรี ศรีชัย, และวรพร ธารางกูร. (2560). การจัดการทรัพยากรแบบมีส่วนร่วมเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของ

ชุมชนลุ่มน้ำ�ปะเหลียน จังหวัดตรัง. สืบค้นเมื่อ 22 สิงหาคม 2562, จาก https://elibrary.trf.or.th/search_ab4.asp.

Badve, R. M., & Sakurkar, C.V. (2003). On the disappearance of palm genus Nypa from the west coast with its present status in the Indian 

subcontinent. Current Science Journal, 85, 1407–1409.

Bahloul, N., Boudhrioua, N., Kouhila, M., & Kechaou, N. (2009). Effect of convective solar drying on colour, total phenols and scavenging 

activity of olive leaves (Olea europaea L). International Journal of Food Science and Technology, 44(12), 2561-2567.

บรรณานุกรม

   ข   ก



วารสารวิจัยเพื่อการพัฒนาเชิงพื้นที่   =====  ปีที่ 11 ฉบับที่ 6 พฤศจิกายน-ธันวาคม 2562วารสารวิจัยเพื่อการพัฒนาเชิงพื้นที่   =====  ปีที่ 11 ฉบับที่ 6 พฤศจิกายน-ธันวาคม 2562

ABC JOURNAL

xxx

ABC JOURNAL

537

Etawil, M. A., Azam, M. M., & Alghannam, A.O. (2018). Energy analysis of hybrid solar tunnel dryer with PV system and solar collector for 

drying mint (MenthaViridis). Journal of Cleaner Production, 181, 352-364.

Podkumnerd, N., Wunsri, S., & Khairin, S. (2019). Production process development of nipa bowl from nipa palm (Nypa fruticans Wurmb.) 

waste by using solar dryer cabinet for sustainability of Palian river basin community. Malaysian Journal of Fundamental and Applied 

Sciences, 15(4), 593-596.

Teo, S., Ang, W. F., Lok, A. F. S. L., Kurukulasuriya, B. R., & Tan, H. T. W. (2010). The status and distribution of the nipah, Nypa fruticans 

Wurmb (Arecaceae), in Singapore. Nature in Singapore, 3, 45–52.

Yahya, M., Othman, M. Y., Sopian, K., Daud, W. R. W., & Yatim, B. (2004). Quality of Pegaga leaf dried in a solar assisted dehumidification 

drying system. Proceeding of the 14th International Drying Symposium (IDS 2004), Sao Paulo, Brazil, vol. B, pp. 1049-1054.


