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บทûัċยţอ

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์คือพัฒนารูปแบบการมีส่วนร่วมของชุมชนเพื่ออนุรักษ์และฟื้นฟูพันธุ์ไม้ท้องถิ่น     

และแนวทางการจัดกระบวนการเรียนรู้เพื่อสร้างจิตส�านึกและตระหนักถึงคุณค่าพันธุ์ไม้ท้องถิ่นที่เหมาะสมกับ

บรบิทชุมชน กลุ่มเป้าหมายหลักคอื ผู้น�าชุมชน แกนน�าชุมชน และเยาวชน โดยใช้กระบวนการวจิัยเชงิปฏบิัตกิาร

แบบมส่ีวนร่วม เน้นการสร้างกระบวนการเรยีนรูร่้วมกันระหว่างทมีวจิยัและชมุชน เป็นการขับเคลือ่นกจิกรรมชมุชน

พร้อมกบัการเกบ็รวบรวมข้อมลู การจดัเวทสีนทนากลุม่ การสมัภาษณ์เชงิลกึ การส�ารวจข้อมลู และการฝึกอบรม

เชงิปฏบิัตกิาร ซึ่งรูปแบบการมสี่วนร่วมของชุมชนเพื่ออนุรักษ์และฟื้นฟูพันธุ์ไม้ท้องถิ่นที่เหมาะสมกับบรบิทชุมชน 

ได้แก่ การฟ้ืนฟรูะบบนเิวศต้นน�า้ของชมุชน การก�าหนดเขตอนรุกัษ์พนัธุพ์ชืและสตัว์น�า้ การอนรุกัษ์พนัธุไ์ม้รมิชาย

ห้วย การอนรุกัษ์พนัธ์ุไม้ในสวนสมรม การก�าหนดกฎระเบยีบการใช้ประโยชน์และศกึษาธรรมชาตใินพื้นทีป่่าชมุชน 

การเพาะขยายพันธุ์ไม้ท้องถิ่น และการสร้างมูลค่าเพิ่มให้กับพันธุ์ไม้ท้องถิ่น และแนวทางการจัดกระบวนการ   

เรยีนรู้เพื่อสร้างจติส�านกึและตระหนักถงึคุณค่าพันธุ์ไม้ท้องถิ่น ได้แก่ การจัดท�าข้อมูลพันธุ์ไม้ท้องถิ่นร่วมกันของ

ชุมชน การใช้ประโยชน์พันธุ์ไม้ท้องถิ่นให้เกิดคุณค่าและสร้างมูลค่าเพิ่ม การพัฒนาแหล่งเรียนรู้พันธุ์ไม้ท้องถิ่น  

และวิถีภูมิปัญญา การใช้ประโยชน์พันธุ์ไม้ท้องถิ่นของชุมชน และการจัดกิจกรรมเสริมสร้างกระบวนการเรียนรู้

และการมส่ีวนร่วมของชมุชน ส่งผลให้ชมุชนเกดิความตระหนกัในคณุค่าของพนัธุไ์ม้ท้องถิน่ มส่ีวนร่วมในกจิกรรม

อนุรักษ์และฟื้นฟูระบบนเิวศของชุมชน พัฒนาแหล่งเรยีนรู้พันธุ์ไม้ท้องถิ่นและภูมปิัญญาชุมชน แปรรูปผลติภัณฑ์

สร้างมูลค่าเพิ่ม และสานต่อวถิกีารท�าเกษตรแบบสวนสมรมมากยิ่งขึ้น

ûŀาสŀาûัĄ: จังหวัดนครศรธีรรมราช ชุมชนบ้านเขาวัง การมสี่วนร่วมของชุมชน สวนสมรม พันธุ์ไม้ท้องถิ่น  
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The objectives of this research were to develop community participation models for native plant conservation 
and restoration and suggest guidelines for the learning process scheme in alignment with the community’s context 
while raising awareness of the native plants’ value. The target group was community officials, community leaders, 
and youths. This participatory action research (PAR) is directed toward establishing a participatory learning process 
between the research team and the community. The community activities were simultaneously conducted along 
with data collection, focus group discussion, in-depth interview, survey, and workshops. The results revealed that 
the community participation model in the conservation and restoration of native plants was well-suited for the 
community’s context. Activities included restoring the ecosystem around the community’s head watershed, 
determining and declaring the conservation area of plants and aquatic animals, conserving plants on the creek, 
planting in integrated gardens, issuing rules to regulate the use and study of nature in the community’s forest area, 
propagating native plants and adding value. Guidelines of the learning process to build conscience and raise 
awareness of native plants’ value included the community’s collaboration in creating the native plants’ database, 
effectively maximizing the native plants’ value, developing a learning area on native plants, and local wisdom in 
using them, and organizing activities to promote community’s learning process and participation. As a result,          
the community has become more aware of the value of native plants, participate in community ecosystem 
conservation and restoration activities, develop learning areas on native plants and local wisdom, process           

value-added products, and extending Suan Som Rom integrated gardens.  

,FZXPSET: Nakhon Si Thammarat province, Ban Khao Wang community, Community participation, Suan      

Som Rom, Native plants 
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สčานการĊŧที่เปūนอยİţเċĘิ  

ชุมชนบ้านเขาวัง ตั้งอยู่ในหมู่ที่ 12 ต�าบลหินตก อ�าเภอ

ร่อนพิบูลย์ จังหวัดนครศรีธรรมราช เป็นหมู่บ้านชุมชนมุสลิมที่

ย้ายมาตัง้ถิน่ฐานตัง้แต่ปี พ.ศ. 2499 มปีระชากรอยูอ่าศยัจ�านวน 

109 ครัวเรือน สภาพพื้นที่ตั้งอยู่ในหุบเขาจึงเป็นแหล่งก�าเนิด

ต้นน�า้ล�าธารของคลองเสาธง ซึง่เป็นคลองส�าคญัทีไ่หลลงสูพ่ื้นที่

ลุม่น�า้ปากพนงั ชมุชนมวีถิชีวีติพึง่พาอาศยัอยูใ่นระบบนเิวศต้นน�า้ 

อาชีพหลักคือท�าการเกษตร ทั้งสวนยางพารา สวนไม้ผล และ 

สวนผสมผสาน หรือ “สวนสมรม” อันเป็นภูมิปัญญาดั้งเดิมที่

สบืทอดกันมาในชุมชนทางภาคใต้    

วิถีการเกษตรในอดีตของชุมชนเป็นการท�าสวนผสมผสาน 

มีพันธุ์ไม้หลากหลายชนิดในพื้นที่แปลงเดียวกัน มีทั้งพืชอาหาร 

พืชสมุนไพร พืชเศรษฐกิจ พืชใช้สอย รวมถึงพืชที่ดูแลรักษา   

ระบบนเิวศ แต่ต่อมาชุมชนปรับเปลี่ยนเป็นการปลูกยางพาราใน

ลักษณะพืชเชิงเดี่ยวและไม้ผลเศรษฐกิจ เช่น ทุเรียน มังคุด 

ลองกอง มะนาว เพิ่มขึ้น และใช้สารเคมทีัง้ยาปราบศัตรูพชืและ

วัชพืชในการท�าการเกษตร ส่งผลให้ความหลากหลายของ

พันธุกรรมพืชดั้งเดิมในชุมชนลดน้อยลง บางชนิดกลายเป็นพืช  

หายากหรอืสูญพันธุ์ เช่น กลอย กะทอื และพชืสมุนไพรต่าง ๆ  

แม้ในปัจจบุนัการใช้สารเคมใีนชมุชนจะลดน้อยลง เนือ่งจากชมุชน

ตระหนักถึงผลกระทบของการใช้สารเคมีต่อสุขภาพของคนใน

ครอบครัวและระบบนิเวศต้นน�้าของชุมชนมากขึ้น โดยจัดตั้ง 

“กลุ่มอนรุกัษ์บ้านเขาวงั” เพือ่เป็นแกนน�าชมุชนในการรณรงค์ให้

คนลดใช้สารเคมีการเกษตร การอนุรักษ์ฟื้นฟูระบบนิเวศต้นน�้า 

การเกบ็รกัษาพนัธุ์ไม้ดัง้เดมิในพื้นทีส่วนสมรม ไม่ตดัโค่นแต่ปลกู

เพิ่มมากขึ้น เช่น ทุเรียนบ้าน ก�าไร ละไม มะไฟกา หยี เหรียง 

สะตอ เนียง รวมถึงพืชผักพื้นบ้านเพื่อเป็นอาหารในครัวเรือน   

และไม้ใช้สอยเพื่อใช้สร้างบ้านเรือนในอนาคต แต่ไม่ได้รับความ

นิยมมากนัก เนื่องจากพันธุ์ไม้ท้องถิ่นเหล่านี้ใช้เวลายาวนานใน

การปลูกเพื่อให้ได้ผลผลิต ซึ่งราคาถูกและมีจ�านวนน้อย ท�าให้

ไม่มีแม่ค้ามารับซื้อ ไม่สามารถสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจได้ 

นอกจากนี้ยังมีต้นไม้ใหญ่ที่ถูกโค่นเพื่อใช้สร้างบ้านเรือน หรือ    

ล้มด้วยลมพายุที่เกิดขึ้นบ่อยครั้ง ดั้งนั้นเมื่อเกษตรกรต้องปลูก

ต้นไม้ในสวนจึงนิยมเลือกพันธุ์ไม้เศรษฐกิจที่สร้างรายได้ให้      

ครัวเรือน อาทิ ทุเรียนพันธุ์ มังคุด มะนาว และเนื่องจากพื้นที่    

ท�ากินมีจ�ากัด จึงท�าให้การท�าสวนในปัจจุบันของชุมชนเป็นสวน

สมรมสมัยใหม่ที่เน้นพันธุ์ไม้เศรษฐกิจ คงเหลือสวนสมรมแบบ

ดัง้เดมิเพยีงไม่กี่รายเท่านัน้ในชุมชน (ภาพที่ 1) นอกจากนี้ผู้เฒ่า

ในชุมชนที่รู ้จักพันธุ ์ไม้ชนิดต่าง ๆ และการใช้ประโยชน์จาก   

พรรณพืชเหล่านั้นก็มีอยู่ไม่มากนัก จึงนับว่าเป็นช่วงวิกฤติของ

การเปลีย่นผ่านความรูแ้ละภมูปัิญญาของคนในชมุชนจากรุน่หนึง่

ไปสูอ่กีรุน่หนึง่ในการท�าความรูจ้กัชนดิพนัธุไ์ม้ คณุค่าและวธิกีาร

ใช้ประโยชน์จากความหลากหลายทางชีวภาพของชุมชนที่มีอยู่

และเริ่มลดน้อยลง (Kotchasaengsan, 2017)

จากการส�ารวจพันธุ ์ ไม ้ท ้องถิ่นในพื้นที่แหล่งเรียนรู ้           

สวนสมรมของชุมชนบ้านเขาวังในพื้นที่ 12 ไร่ ซึ่งเป็นสวนสมรม

ตวัอย่างทีม่คีวามหลากหลายของพนัธุไ์ม้มากทีส่ดุ พบว่ามพีนัธุไ์ม้

ท้องถิ่นรวม 103 ชนิด โดยจ�าแนกประเภทพันธุ์ไม้ตามลักษณะ

การใช้ประโยชน์หลักของชุมชนเป็น 3 ประเภท คอื ไม้ผล 41 ชนดิ 

พชืผักและสมุนไพร 47 ชนดิ ไม้ใช้สอย 15 ชนดิ และเมื่อจัดกลุ่ม
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ėาพที่ 1  ลักษณะสวนสมรมของชุมชนบ้านเขาวัง ก) สวนสมรมแบบดัง้เดมิมคีวามหลากหลายของพันธุ์พชื ข) สวนสมรมสมัยใหม่

              เน้นพชืเศรษฐกจิสร้างรายได้

  ก   ข
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ความส�าคัญของพันธุ์ไม้ท้องถิ่นต่อชุมชน สามารถจ�าแนกได้ 3 

กลุม่ คอื 1) พนัธุไ์ม้ท้องถิน่ทีม่คีวามส�าคญัต่อการสร้างมลูค่าทาง

เศรษฐกิจและอาหารชุมชน อาทิ กระวาน ผักหวานช้างโขลง 

สะตอ ผักเขลียง เนียง เหรียง ทุเรียนบ้าน ทุเรียนพันธุ์ มังคุด 

ลองกอง ลังสาด มะไฟ ละไม ก�าไร จ�าปาดะ เตยีน มะปราง หย ี

มะมุด ประ หมาก มะนาว พรกิไทย ฉิ้ง กลอย ระก�า 2) พันธุ์ไม้

ท้องถิ่นที่มีความส�าคัญต่อการรักษาระบบนิเวศต้นน�้าของชุมชน

ซึง่เป็นไม้ดดูซบัน�า้รมิชายห้วยได้ด ีอาท ิสาย ล�าแพน โสก มะเดือ่ 

ไทร ชก มะหาด ส้าน ขนุนปาน กะออก มันช้าง เฟิร์น บอน ตะกู 

หลุมพอ และ 3) พันธุ ์ไม้ท้องถิ่นที่มีความส�าคัญต่อการใช้

ประโยชน์ของชุมชนทั้งด้านสมุนไพรและไม้ใช้สอย อาทิ กะพ้อ 

เร็ด ไม้ไผ่ จ�าปาทอง ไข่เขยีว ตะเคยีน ฝาม ีแซะ จกิเขา เพกา 

หวาย ปลาไหลเผือก ก�าลังหนุมาน ค้างคาวด�า ว่านขันหมาก   

ว่านกบีแรด (Kotchasaengsan, 2016) จากความส�าคัญของพันธุ์

ไม้ท้องถิ่นต่อชุมชน 3 ด้านข้างต้น พบว่าพันธุ์ไม้ท้องถิ่นบางชนดิ

เริ่มมีจ�านวนลดน้อยลงแม้มีมูลค่าทางเศรษฐกิจ เนื่องจากไม่มี

การปลูกเสริมเมื่อต้นตายลงหรือถูกโค่น อาทิ หยี ทุเรียนบ้าน  

ประ มะไฟ ละไม ก�าไร มะมุด ชก ในขณะเดยีวกันพันธุ์ไม้ท้องถิ่น      

บางชนิดมีโอกาสทางการตลาดที่สามารถสร้างมูลค่าทาง

เศรษฐกจิเป็นรายได้ให้กับครัวเรอืนและชุมชน อาท ิกระวาน ผัก

เขลยีง ผักหวานช้างโขลง ประ สะตอ เนยีง เหรยีง แกนน�าชุมชน

จงึมแีนวคดิร่วมกนัว่าชมุชนจะต้องร่วมกนัอนรุกัษ์พนัธุไ์ม้ท้องถิน่

ที่มีอยู่ และเพาะขยายพันธุ์ไม้ที่มีจ�านวนลดน้อยลงและมีคุณค่า

ทางเศรษฐกจิต่อชุมชนให้แพร่หลายมากยิ่งขึ้น

การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติซึ่งเป็นส่วนหนึ่งในการ

ด�าเนนิชวีติของคนในชุมชน ให้ยงัคงเหลอือยู ่หรอืลดน้อยลง หรอื

สูญหายไปจากชุมชนหรือไม่นั้น ขึ้นอยู่กับกระบวนการปกปัก

รักษาพันธุ์ไม้ท้องถิ่นของชุมชนเอง ดังเช่นพระบรมราโชวาทของ

พระบาทสมเด็จพระชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช 

บรมนาถบพติร ในการเสดจ็ฯ ออกมหาสมาคมในงานพระราชพธิี

เฉลมิพระชนมพรรษา วนัที ่5 ธนัวาคม พ.ศ. 2521 (Plant Genetic 

Conservation Project, 2020) ความว่า

“…ธรรมชาติแวดล้อมของเรา ไม่ว่าจะเป็นแผ่นดิน ป่าไม้ 

แม่น�า้ ทะเล และอากาศ มไิด้เป็นเพยีงสิ่งสวย ๆ งาม ๆ เท่านัน้ 

หากแต่เป็นสิ่งจ�าเป็นส�าหรับการด�ารงชีวิตของเรา และการ

คุม้ครองสิง่แวดล้อมของเราไว้ให้ดนีี้ กเ็ท่ากบัเป็นการปกปักรกัษา

อนาคตไว้ให้ลูกหลานเราด้วย...”

ดังนั้น การอนุรักษ์และฟื้นฟูพันธุ์ไม้ท้องถิ่นนานาชนิดที่

ก�าลังจะสูญหายไปจากชุมชน จึงจ�าเป็นต้องอาศัยกระบวนการ

เรยีนรูร่้วมกนัของคนในชมุชนเอง เพือ่ก่อให้เกดิความตระหนกัถงึ

ความส�าคัญและเข้าใจถงึคุณค่าของพันธุ์ไม้ท้องถิ่นชนดิต่าง ๆ  ที่

เป็นส่วนส�าคัญในการสร้างความสมดุลของการอยู่ร่วมกันของ

ชุมชนและระบบนิเวศต้นน�้า โดยอาศัยการสืบทอดภูมิปัญญาใน

การใช้ประโยชน์พนัธุไ์ม้ท้องถิน่ชนดิต่าง ๆ  เพือ่การด�ารงอยู ่ทัง้เป็น

พชือาหาร พชืเศรษฐกจิ ไม้ใช้สอย รวมถงึพชืที่ช่วยรักษาระบบ

นิเวศของชุมชน จากรุ่นปู่ย่าสู่รุ่นปัจจุบันและส่งต่อองค์ความรู้ 

และภมูปัิญญาต่าง ๆ  ในการอยูร่่วมกบัผนืป่าต้นน�า้ของชมุชนไปยงั

รุ ่นลูกหลานด้วยความภาคภูมิใจ อันจะส่งผลต่อการร่วมกัน

อนุรักษ์และฟื ้นฟูระบบนิเวศต้นน�้าของชุมชนให้เป็นแหล่ง

ทรัพยากรอันหาค่ามิได้ในการด�ารงชีพตามวิถีการพึ่งพาตนเอง

ของชุมชน งานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษารูปแบบการมี

ส่วนร่วมของคนในชุมชนและแนวทางการจัดกระบวนการเรียนรู้

ทีจ่ะหนนุเสรมิให้เกดิการอนรุกัษ์และฟ้ืนฟพูนัธุไ์ม้ท้องถิน่ในชมุชน

อย่างจริงจังและเป็นรูปธรรมที่จะเชื่อมโยงไปสู่การอนุรักษ์และ

ฟื้นฟูระบบนิเวศต้นน�้าของชุมชน ผ่านการพัฒนาเส้นทางศึกษา

ธรรมชาต ิการสร้างมูลค่าเพิ่มพันธุ์ไม้ท้องถิ่น และกจิกรรมการ

เรียนรู้เพื่อปลูกจิตส�านึกตระหนักในคุณค่าของพันธุ์ไม้ท้องถิ่น     

ในชุมชนซึ่งเป็นมรดกทางธรรมชาติที่บรรพบุรุษได้รักษาและ

สืบทอดส่งต่อมาให้รุ่นลูกหลานได้ใช้ประโยชน์อย่างยั่งยืนและ

ภาคภูมติ่อไป

กรħบวนการทีĶ่ช้ĶนการเปĜีย่นĴปĜง
ĴĜħการยอĘรบัùองชįĘชนเปşาหĘาย 

การสร้างการเปลีย่นและการยอมรบัของชมุชน ด�าเนนิการ

ในรูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participation 

action research) เน้นการสร้างกระบวนการเรยีนรูร่้วมกนัระหว่าง

ทมีวจิยัและชมุชน (ภาพที ่2) โดยอาศยักระบวนการวจิยัเป็นกลไก

ในการขบัเคลือ่นกจิกรรมชมุชน เพือ่สร้างความตระหนกัและการ

มีส่วนร่วมของชุมชนในการเรียนรู้ร่วมกันตั้งแต่การคิดร่วมกัน 

การเก็บรวบรวมข้อมูล การขับเคลื่อนกิจกรรมเพื่อก่อให้เกิด    

คณุประโยชน์แกช่มุชนอย่างเป็นรปูธรรมในการอนรุกัษ์และฟ้ืนฟู

พันธุ์ไม้ท้องถิ่นของชุมชน มกีารด�าเนนิงาน (ภาพที่ 3) ดังนี้

1
 สร้างพื้นที่การĘสีţวนรţวĘùองûนĶนชįĘชน เพื่อสร้าง

การเรยีนรู้ การแลกเปลี่ยน การถ่ายทอดองค์ความรู้ภูมปิัญญา

ไปพร้อมกัน โดยมเีป้าหมายเพื่อให้ชุมชนได้รู้จักและตระหนักถงึ

คุณค่าความส�าคัญของทรัพยากร ส่งผ่านองค์ความรู้ภูมปิัญญา

ถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น โดยมผีู้ที่มคีวามรู้เรื่องชนดิพันธุ์ไม้และการ
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ใช้ประโยชน์ของชมุชน แกนน�าชมุชน กลุม่อนรุกัษ์บ้านเขาวงั กลุม่

อาชพี กลุ่มแม่บ้าน กลุ่มเยาวชนซึ่งเป็นนักเรยีนชัน้ประถมศกึษา

ปีที่ 3-6 และคณะครูจากโรงเรียนต�ารวจตระเวนชายแดนบ้าน

เขาวัง และปราชญ์ผู้รู้ด้านพันธุ์ไม้ของชุมชน เป็นกลุ่มเป้าหมาย

หลักในการขับเคลื่อนกจิกรรมร่วมกัน

�
 รħċĘûวาĘûċิเหĺนรţวĘกนัùองชįĘชน ด้วยการจดัเวที

สนทนากลุ่มย่อย การประชุมหารอื เพื่อให้คนในชุมชนได้ร่วมกัน

แสดงความคดิเหน็ การวางแผนการด�าเนนิงาน การตดัสนิใจ และ

การคัดเลือกแนวทาง/วิธีการที่เหมาะสมกับชุมชน โดยมีแนว

ค�าถามในการจัดเวทีระดมความคิดเห็นของชุมชนในประเด็นที่

ก�าหนดสิง่ทีต้่องการจากเวทชีมุชน โดยได้แนวทางในการอนรุกัษ์

และฟื้นฟูพันธุ์ไม้ท้องถิ่นร่วมกันของชุมชนที่เหมาะสมกับบริบท

ชุมชน สอดคล้องเชื่อมโยงกับวิถีการด�าเนินชีวิตของคนในชุมชน

และหนุนเสรมิการมสี่วนร่วมของชุมชน 

- การร ţวĘกันĖŝ ŭนĖİรħบบนิเวğČ้นนŀ้าùองชįĘชน 

เนื่องจากน�้าเป็นทรัพยากรธรรมชาติที่ส�าคัญที่สุดในการด�าเนิน

ชวีติของทกุครวัเรอืนทีต้่องมอีย่างเพยีงพอ ชมุชนสามารถร่วมกนั

ด�าเนนิกจิกรรมระดบัครวัเรอืนและชมุชน อาทเิช่น การละเว้นการ

ตัดต้นไม้บริเวณชายห้วยริมคลองในที่ดินท�ากิน การปลูกต้นไม้

เสริมในพื้นที่ท�ากินและพื้นที่สาธารณะ การจัดท�าฝายชะลอน�้า 

การใช้ปุย๋ชวีภาพและลดใช้ปุย๋เคมใีนการท�าเกษตร การลดละเลกิ

ใช้ยาปราบศัตรูพชืและสารเคมใีนการเกษตร เป็นต้น

- การกŀาหนċเùČอนįรักĠŧพันďįŧพืชĴĜħสัČวŧนŀ้าบริเวĊ

สายนŀ้าหĜักùองชįĘชน เพื่ออนุรักษ์พันธุ์ไม้ริมชายห้วยที่มีตาม

ธรรมชาตริะยะ 3-5 เมตรจากตลิง่ไม่ให้ถกูตัดโค่นและคุ้มครอง

แหล่งทีอ่ยูอ่าศยัของสตัว์น�า้ นก และสตัว์ต่าง ๆ ไม่ให้ถกูท�าลาย  

โดยก�าหนดให้คลองเขาวังเป็นพื้นที่เขตอนุรักษ์น�าร่องของชุมชน

- การกŀาหนċกąรħเบียบการĶช้ปรħĵยชนŧĴĜħการ

ğĭกĠาďรรĘชาČĶินพื้นที่ปŞาชįĘชน เพื่อจัดการการใช้ประโยชน์

ป่าชุมชนอย่างเหมาะสมและดูแลปกป้องผืนป่าต้นน�า้ของชุมชน 
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พื้นที่ 702 ไร่ 60 ตารางวา ที่ยังคงความอุดมสมบูรณ์ที่สุดของ

ชุมชน โดยคณะกรรมการป่าชุมชนซึ่งมีผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านเป็น

ประธาน ภายใต้การสนับสนุนหลักของส�านักจัดการทรัพยากร  

ป่าไม้ที่ 12 จังหวัดนครศรีธรรมราช จากการประกวดป่าชุมชน

โครงการกล้ายิ้ม ซึ่งจัดโดยกรมป่าไม้และบริษัทราชบุรีโฮลดิ้ง

จ�ากัด พบว่า ชุมชนได้รับรางวัลป่าชุมชนดเีด่นรองชนะเลศิระดับ

ประเทศ 

- การอนįรักĠŧพันďįŧķĘ้ริĘชายห้วย พันธุ์ไม้ที่ขึ้นอยู่ตาม

ธรรมชาติท�าหน้าที่เป็นป่าซับน�้าริมชายห้วยที่ดีของชุมชน โดย 

การละเว้นการตัดโค่นต้นไม้ริมชายห้วยและการปลูกเสริมใหม่

ด้วยพันธุ์ไม้ซับน�า้ดัง้เดมิในพื้นที่ อาท ิล�าแพน สาย โสก มะเดื่อ 

ชก เป็นต้น ซึ่งได้รับความมอืจากชุมชนเป็นอย่างดี

- การอนįรักĠŧพันďįŧķĘ้ĶนสวนสĘรĘที่ĘีพืชหĜากหĜาย

ชนċิ ทัง้ที่เป็นพชือาหาร เช่น ทุเรยีนบ้าน หย ีก�าไร มะไฟกา ประ 

พชืผักพื้นบ้าน เช่น ผักหวานช้างโขลง กระวาน หมากหมก พชื

สมุนไพร เช่น ธรณสีาร ว่านขันหมาก ค้างคาวด�า พชืใช้สอย เช่น 

จ�าปาทอง มันหมู ไข่เขยีว ตะเคยีน กะพ้อ เร็ด พชืรักษาระบบ

นเิวศ เช่น โสก มะเดื่อ ล�าแพน ชก สาย    

- การเพาħùยายพันďįŧķĘ้ท้องčิ่นùองชįĘชน ทั้งพืชผัก 

ไม้ผล สมุนไพร รวมถงึไม้ใช้สอยและไม้ซับน�า้ เพื่อปลูกเสรมิใน

พื้นที่ท�ากิน พื้นที่บริเวณริมสองฝั่งคลองหรือห้วย และพื้นที่

สาธารณะของชุมชน อาท ิก�าไร เหรยีง เตยีน ชก โสก กระวาน 

ผักหวานช้างโขลง ผักเขลียง เป็นต้น โดยได้รับความสนใจจาก

ชุมชนในการขยายพันธุ์ไม้ท้องถิ่นมากยิ่งขึ้น โดยเฉพาะกระวาน 

ผกัหวานช้างโขลง ซึง่เป็นทีรู่จ้กัของคนทัว่ไปเนือ่งจากการเผยแพร่

ประชาสัมพันธ์ข้อมูลผ่านสื่อต่าง ๆ

- การสร้างĘİĜûţาเพิ่ĘĶห้กับพันďįŧķĘ้ท้องčิ่นที่สาĘารč

นŀาĘาĴปรรİปķċ้ อาทิ การแปรรูปกระวานเป็นยาดมสมุนไพร   

ชากระวาน น�้าพริกกระวาน การเพาะกล้าไม้ท้องถิ่นเศรษฐกิจ 

เป็นต้น ซึง่สร้างรายได้เพิม่จากการขายเพยีงหน่อกระวานสด โดย

จัดตั้งวิสาหกิจชุมชนกลุ่มกระวานบ้านเขาวัง ซึ่งร่วมกันแปรรูป

ผลิตภัณฑ์จากกระวานจ�าหน่ายในกิจกรรมของหน่วยงาน        

แขกที่มาเยี่ยมเยือนชุมชน และค�าสั่งซื้อออนไลน์ สร้างรายได้

ประมาณ 50,000 บาท ในปีแรกที่เริ่มด�าเนนิการ 
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3
 จัċทŀาù้อĘİĜพันďįŧķĘ้ท้องčิ่น การเดินส�ารวจข้อมูล 

พันธุ์ไม้เป็นการสร้างกระบวนการเรียนรู้ชนิดพันธุ์ไม้และการใช้

ประโยชน์ของชุมชน เป็นการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ร่วมของ  

ผูรู้ใ้นชมุชน ขณะเดยีวกนัเยาวชนทีร่่วมเดนิส�ารวจกไ็ด้เรยีนรูช้นดิ

พันธุ์ ลักษณะเฉพาะและประโยชน์ของต้นไม้แต่ละชนดิ และเพื่อ

ให้ชุมชนและเยาวชนได้ตระหนักถึงคุณค่าและประโยชน์ของ   

พันธุ ์ไม้ท้องถิ่นที่มีอยู ่ในชุมชน จึงใช้แบบฟอร์มบันทึกข้อมูล     

พันธุ์ไม้ท้องถิ่นในการส�ารวจภาคสนาม ที่ปรับประยุกต์จากแบบ

ฟอร์มการเก็บรวบรวมทะเบียนพันธุ์ไม้ของโครงการอนุรักษ์

พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด�าริ สมเด็จพระเทพรัตน

ราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมาร ีซึ่งประกอบด้วยหัวข้อส�าคัญ คอื 

พกิดัทีพ่บ ชือ่พนัธุไ์ม้ (ชือ่ท้องถิน่ ชือ่สามญั ชือ่วทิยาศาสตร์ วงศ์) 

ลกัษณะพื้นทีท่ีพ่บ ลกัษณะเด่นของ ล�าต้น ใบ ดอก ผล และการน�า

ไปใช้ประโยชน์ของชมุชน โดยใช้เครือ่ง GPS (Global positioning 

system) เก็บพิกัดทางภูมิศาสตร์เพื่อจัดท�าเส้นทางแหล่งเรียนรู้

ของชมุชน และการบนัทกึภาพ เพือ่บนัทกึขัน้ตอนการท�างานและ

ข้อมูลพันธุ์ไม้ท้องถิ่น วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล ซึ่งได้ส�ารวจ

ข้อมูลพันธุ์ไม้ในบริเวณแหล่งเรียนรู้สวนสมรมต้นแบบ เส้นทาง

ศกึษาธรรมชาตปิ่าชมุชนบ้านเขาวงั และเส้นทางศกึษาธรรมชาติ

ต้นไม้ใหญ่ ต้นล�าแพน รุกขมรดกของแผ่นดนิ (ภาพที่ 4-5) 

- ûวาĘหĜากหĜายĴĜħการĶช้ปรħĵยชนŧพันďįŧķĘ้Ķน

ĴหĜţงเรียนรİ้สวนสĘรĘČัวอยţางùองชįĘชนบ้านเùาวัง ใน    

สวนสมรมพื้นที่ 12 ไร่ พบพันธุ์ไม้จ�านวน 103 ชนดิ (ภาพที่ 6) 

ส่วนใหญ่เป็นพันธุ์ไม้ที่ใช้เป็นอาหารของครัวเรือน ทั้งไม้ผลและ 
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ėาพที่ �  การสร้างกระบวนการเรยีนรู้ในการอนุรักษ์พันธุ์ไม้ท้องถิ่นของเยาวชน ก) เยาวชนเรยีนรู้พันธุ์ไม้ท้องถิ่น ข) เยาวชน

                  สรุปการเรยีนรู้พันธุ์ไม้ในเส้นทางศกึษาธรรมชาตแิละแหล่งเรยีนรู้ชุมชน

ėาพที่ �  การสร้างกระบวนการเรยีนรู้ในการอนุรักษ์พันธุ์ไม้ท้องถิ่นร่วมกัน ก) การส�ารวจพันธุ์ท้องถิ่น ข) การตดิป้าย

                     สื่อความหมายพันธุ์ไม้เด่น  

 ก   ข

 ก   ข
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พชืผักที่เจ้าของสวนปลูกไว้เป็นจ�านวนมาก เมื่อเหลอืจากส่วนที่

เป็นอาหารของครัวเรอืนและแจกจ่ายญาตมิติรแล้ว จะจ�าหน่าย

เป็นรายได้ของครัวเรอืน มจี�านวน 13 ชนดิ ซึ่งพชืเศรษฐกจิของ

ครวัเรอืนจากสวนสมรม ได้แก่ กระวาน กล้วยน�า้ว้า ทเุรยีน เนยีง 

ผกัเขลยีง มังคุด มะพร้าว ลองกอง ละมดุ สละอนิโด ละไม สะตอ 

หมาก สร้างรายได้ปีละประมาณ 200,000 บาท ในขณะทีพ่ชือาหาร

ที่เป็นพชืผักนัน้ ส่วนหนึ่งคอืสมุนไพรในครัวเรอืน อาท ิกระวาน 

กระเพรา ขงิ ข่า มะกรูด ตะไคร้ เตย เป็นต้น ส่วนพันธุ์ไม้ใช้สอย

ชนดิต่าง ๆ มทีัง้พันธุ์ไม้ที่เป็นไม้ป่าดัง้เดมิที่ยกเว้นไว้ และพันธุ์ไม้

ปลกูใหม่ทีเ่จ้าของสวนต้องการใช้ประโยชน์ในอนาคตทัง้การสร้าง

บ้านเรอืนและโรงเรอืนต่าง ๆ  อาท ิจ�าปาทอง ตะเคยีน แดง มนัหมู 

พะยูง เป็นต้น โดยพันธุ์ไม้ผลที่มใีนสวนสมรมส่วนใหญ่สามารถ

น�าเนื้อไม้มาใช้ประโยชน์ได้ทัง้การสร้างบ้านเรอืน โรงเรอืน หรอื

การเผาถ่าน อาท ิทุเรยีน มังคุด หมาก มะพร้าว กระท้อน ก่อ 

เป็นต้น ขณะเดยีวกันพันธุ์ไม้บางชนดิสามารถน�าส่วนอื่น ๆ ของ

ล�าต้นมาใช้ประโยชน์ด้วยเช่นกัน อาทิ ส่วนใบของกล้วย กะพ้อ 

เรด็ ทีน่�ามาใช้ห่ออาหาร หรอืโกศลทีม่ใีบสสีนัใช้เป็นเครือ่งหมาย

บรเิวณที่มกีารปลูกต้นไม้ใหม่ (Kotchasaengsan, 2016)

- ûวาĘหĜากหĜายĴĜħการĶช้ปรħĵยชนŧพันďį ŧķĘ้     

ท้องčิ่นĶนเส้นทางğĭกĠาďรรĘชาČิปŞาชįĘชนบ้านเùาวัง ใน

ระยะทาง 900 เมตร ซึง่มผีูรู้ผู้ช้�านาญพนัธุพ์ชืท้องถิน่และแกนน�า

ชุมชนร่วมส�ารวจด้วยนั้น ตลอดเส้นทางศึกษาธรรมชาติจะพบ

พรรณไม้ป่าดั้งเดิมริมชายเขาและพรรณไม้ในเขตพื้นที่ท�ากินซึ่ง

เป็นสวนสมรม พบพันธุ์ไม้เด่นจ�านวน 82 ชนดิ อาท ิหมาก สะตอ 

เนยีง เหรยีง ทเุรยีนบ้าน ลงัสาด ลองกอง ผกัหวานช้าง กระวาน 

ปดุช้าง ผกักดู เรด็ มะไฟกา ละไม จ�าปาดะ ก�าไร ธรณสีาร คนั

หามเสอื สามแก้ว ลงัตงัช้าง ว่านค้างคาวด�า ว่านขนัหมาก มะหาด 

ขนนุปาน ชก สาย กลอย เป็นต้น และพบสตัว์ป่าหลากหลายชนดิ 

อาท ิชะน ีค่าง นก บ่าง กระรอก เป็นต้น อกีทัง้ยังมถี�า้หนิงอก

หนิย้อยและเส้นทางเดนิโบราณของชมุชนทีต่้องเดนิลอดถ�า้ไปยงั
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ภายนอกชุมชน (Kotchasaengsan, 2017)

- ûวาĘหĜากหĜายùองพันďį ŧķĘ้Ķนเส้นทางğĭกĠา

ďรรĘชาČČ้ินķĘĶ้หĄţ ในระยะทาง 280 เมตร เปน็เส้นทางศกึษา

ธรรมชาติที่เชื่อมต่อกับต้นไม้ใหญ่ “รุกขมรดกของแผ่นดินใต้ร่ม

พระบารม”ี หรอื “ต้นล�าแพน ชมุชนบ้านเขาวงั” ซึง่ชมุชนบ้านเขาวัง 

ได้รับการคัดเลือกยกย่องเชิดชูเกียรติให้เป็นชุมชนที่ด�าเนินการ

อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ฟื้นฟู ดูแลต้นไม้   

โดยใช้มติทิางวัฒนธรรม จากกรมส่งเสรมิวัฒนธรรม กระทรวง

วัฒนธรรม ประจ�าปี พ.ศ. 2561 ตลอดเส้นทางจะมีต้นไม้เด่น 

ขนาดใหญ่จ�านวน 10 ชนิด ได้แก่ ล�าแพน แหร มังคุด มันหมู     

มันช้าง สาย โก (พระเจ้าห้าพระองค์) ขัน แซะ และทุเรยีนบ้าน 

ซึ่งทั้งหมดเป็นต้นไม้ขนาดใหญ่ที่มีความยาวรอบล�าต้นที่ระดับ

ความสูงจากพื้นดนิ 1.30 เมตร มากกว่า 1 เมตร และมคีวามสูง

มากกว่า 20 เมตร โดยในตลอดเส้นทางยังมพีรรณไม้ชนดิอื่น ๆ 

อีกหลายชนิดที่สามารถให้ประโยชน์กับชาวบ้านและระบบนิเวศ

ต้นน�า้ โดยเฉพาะด้านอาหาร แหล่งรายได้ และพชืสมุนไพร อาท ิ

ทุเรยีนบ้าน สะตอ เนยีง กระวาน ผักหวานช้างโขลง ผักเขลยีง

กะพ้อ

จากการส�ารวจ 3 พื้นที่แหล่งเรยีนรู้ของชุมชน (ภาพที่ 7) 

พบว่า พันธุ์ไม้จ�าพวกพชืผักพื้นบ้านที่เป็นอาหารครัวเรอืน อาท ิ

ผักเขลียง ผักหวานช้างโขลง ข่า ตะไคร้ มะกรูด มะนาว พริก   

พริกไทย กระวาน เป็นต้น จะนิยมปลูกไว้ข้างบ้านเรือนที่อยู่   

อาศัยเพื่อความสะดวกรวดเร็วในการน�ามาประกอบอาหาร     

ส่วนพนัธุไ์ม้ประเภทไม้ผลทีเ่ป็นพชืรายได้หลกั อาท ิทเุรยีน มงัคดุ 

ลองกอง สะตอ เนียง จะปลูกกระจายท่ัวบริเวณสวนสมรม 

เนื่องจากเป็นไม้ผลที่ต้องการแสงสว่างในการเจริญเติบโต ส่วน

พันธุ์ไม้จ�าพวกไม้ใช้สอย อาท ิเทยีม ตะเคยีน จ�าปา นยิมปลูกไว้

ตามริมเขตแดนที่ท�ากิน ส่วนบริเวณริมชายห้วยนั้นนิยมเว้นไม้

ขนาดใหญ่ที่เจริญเติบโตตามธรรมชาติซึ่งเป็นไม้ซับน�้าดั้งเดิม 

อาท ิสาย ตะกู ล�าแพน มะเดื่อ สามแก้ว ชก โดยพันธุ์ไม้ท้องถิ่น
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ėาพที่ �  ตัวอย่างพันธุ์ไม้ในแหล่งเรยีนรู้สวนสมรมชุมชนบ้านเขาวัง ก) หมาก (Areca catechu L.) ข) มังคุด (Garcinia 

                mangostana L.) ค) ไฟกา (มะไฟกา) (Baccaurea parviflora) ง) เนยีง (Archidendron jiringa) จ) เหรยีง (Parkia 

                      timoriana) และ ฉ) ตอ (สะตอ) (Parkia speciosa) 

  ก   ข

  ง   จ

  ค

  ฉ
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ทีส่ามารถพบเหน็ได้ในปัจจบุนัจะเป็นพนัธุไ์ม้ทีช่มุชนรูจ้กั มกีารน�า

มาใช้ประโยชน์ และสร้างมลูค่าให้เศรษฐกจิครวัเรอืนได้ ส่วนพนัธุ์

ไม้ท้องถิน่ดัง้เดมิโดยเฉพาะไม้ผลทีต่้นมขีนาดใหญ่ เกบ็เกีย่วยาก 

ใช้เวลานานในการให้ผล และไม้ใช้สอยทีต้่องรอเวลาในการใช้งาน

หากไม่สามารถสร้างมูลค่าและประโยชน์ได้ก็อาจถูกโค่นและ

เปลี่ยนเป็นพืชที่สามารถสร้างรายได้ให้ครัวเรือนได้ เมื่อตัดโค่น

หรอืตายก็ไม่นยิมปลูกใหม่ เช่น หย ีก�าไร มะไฟกา เตยีน เหรยีง 

ทุเรียนบ้าน รวมไปถึงพืชสมุนไพรในสวนสมรมในเส้นทางศึกษา

ธรรมชาตป่ิาชมุชนหรอืป่ารมิชายห้วยอกีหลากหลายชนดิทีช่มุชน

ไม่รู้จักและไม่ได้น�ามาใช้ประโยชน์ จงึไม่เห็นถงึคุณค่าและความ

ส�าคัญของพรรณพชืเหล่านัน้ เมือ่มกีารตดัหญ้าในสวนกจ็ะถกูตดั

ทิ้งไปด้วย หรอืเมื่อถูกโค่นหรอืตายไปก็ไม่มกีารปลูกทดแทน

�
 ปรħสานûวาĘรţวĘĘอืėาûเีûรอืùţาย ชįĘชน ĵรงเรยีน 

หนţวยงาน องûŧกรปกûรองสţวนท้องčิ่น ทั้งในชุมชนทุกกลุ่ม

บ้าน กลุ่มอาชีพ โรงเรียน และร่วมกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง

ภายนอกชุมชน อาทิ ส�านักจัดการทรัพยากรป่าไม้ที่  12 

นครศรธีรรมราช องค์การบรหิารส่วนต�าบลหนิตก ศนูย์การศกึษา

ตามอธัยาศยั ส�านกังานเกษตรอ�าเภอร่อนพบิลูย์ ในการขบัเคลือ่น

กิจกรรมชุมชนโดยมีผู้น�าชุมชนเป็นแกนหลักในการขับเคลื่อน  

งานวิจัยและกิจกรรมชุมชนไปพร้อมกัน โดยการมีส่วนร่วมจาก

สมาชิกกลุ่มอนุรักษ์บ้านเขาวัง กลุ่มกระวานบ้านเขาวัง กลุ่ม      

ปุ๋ยหมักบ้านเขาวัง โรงเรียนต�ารวจตระเวนชายแดนบ้านเขาวัง 

เป็นต้น

�
 ùับเûĜื่อนกิจกรรĘการĘีสţวนรţวĘĴĜħการเรียนรİ้ 

เพือ่ให้เกดิผลสมัฤทธิเ์ชงิประจกัษ์ อย่างเป็นรปูธรรมและต่อเนือ่ง 

ได้แก่ การพัฒนาเส้นทางศึกษาธรรมชาติและกิจกรรมเรียนรู้ 

พนัธุไ์ม้ท้องถิน่ โดยได้ก�าหนดกฎกตกิาในการเดนิศกึษาธรรมชาติ

ของบคุคลนอกชมุชน การจดัท�าแผนทีเ่ส้นทาง ป้ายกฎกตกิา ป้าย

พันธุ์ไม้เด่น เพื่อสื่อความหมายในเส้นทางศกึษาธรรมชาต ิและมี

การจัดกิจกรรมเยาวชน/ชุมชนเพื่อสร้างกระบวนการเรียนรู ้     

และการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และฟื้นฟูพันธุ์ไม้ท้องถิ่น โดย

การสร้างฝายชะลอน�า้ และกจิกรรมค่ายเรยีนรู้ชุมชน เพื่อเรยีนรู้

แหล่งเรียนรู้ชุมชนตามฐานการเรียนรู้ของชุมชน ได้แก่ การท�า

สวนสมรม การเพาะพันธุ์ไม้ท้องถิ่น การเลี้ยงแพะ การท�าชา

กระวาน การท�าน�า้พรกิระวาน การท�าปุ๋ยหมัก/มูลไส้เดอืน ศูนย์

เฝ้าระวังภยัพบิตับ้ิานเขาวัง การท�าเครือ่งเงนิ เป็นต้น โดยมแีกนน�า

ชุมชนเป็นวิทยากรให้ความรู้แก่เยาวชน/นักศึกษาร่วมกิจกรรม 

และการน�าเยาวชน/แกนน�าชุมชนไปศึกษาเรียนรู้ธรรมชาติและ

การจัดการเส้นทางศึกษาธรรมชาติ/กิจกรรมการเรียนรู้ระบบ

นเิวศของสวนพฤกษศาสตร์ทุง่ค่าย จงัหวดัตรงั เพือ่ปรบัประยกุต์

ให้เหมาะสมกบัการจดัการเส้นทางศกึษาธรรมชาตขิองชุมชนบ้าน

เขาวัง (ภาพที่ 8)

- การพฒันาเส้นทางğĭกĠาďรรĘชาČĴิĜħĴหĜţงเรยีนรİ้

ชįĘชนบ้านเùาวัง ประกอบด้วย เส้นทางศึกษาธรรมชาติแหล่ง

เรยีนรูส้วนสมรม พื้นที ่12 ไร่ พบพนัธุไ์ม้ในสวนสมรมจ�านวน 103 

ชนิด เส้นทางศึกษาธรรมชาติป่าชุมชนบ้านเขาวัง ระยะทาง

ประมาณ 900 เมตร โดยได้รับการสนับสนุนงบประมาณในการ

ปรบัปรงุเส้นทางเดนิเท้าและศาลาพกัจากส�านกัจดัการทรพัยากร

ป่าไม้ที ่12 นครศรธีรรมราช และโครงการวจิยัในการจดัท�าแผนที่

เส้นทางและข้อมูลพันธุ์ไม้ในเส้นทางศกึษาธรรมชาต ิพร้อมป้าย
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ชือ่พนัธุไ์ม้เด่น ป้ายกฎระเบยีบการใช้ประโยชน์ป่าชมุชนและกตกิา

การเดินศึกษาธรรมชาติในเส้นทางดังกล่าว นอกจากนั้น ยังได้

พัฒนาเส้นทางศกึษาธรรมชาตติ้นไม้ใหญ่ ต้นล�าแพนบ้านเขาวัง 

รุกขมรดกของแผ่นดนิใต้ร่มพระบารม ีระยะทาง 280 เมตร ซึ่ง

ชมุชนได้รบัรางวลัต้นไม้ใหญ่ประจ�าจงัหวดันครศรธีรรมราช และ

รางวัลชุมชนในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาต ิในปี พ.ศ. 2561 

จากกระทรวงวัฒนธรรม ซึ่งเส้นทางศึกษาธรรมชาติต้องอาศัย

วทิยากรชมุชนเป็นผูใ้ห้ความรูห้ลกั พร้อมกบัมป้ีายสือ่ความหมาย

พนัธุไ์ม้เด่นในบรเิวณจดุส�าคญัของเส้นทาง โดยก�าหนดจดุเรยีนรู้

พนัธุไ์ม้ส�าคญัในเส้นทางศกึษาธรรมชาตแิละมป้ีายสือ่ความหมาย

เป็นสัญลักษณ์ (ภาพที่ 9)

- จัċกิจกรรĘเพื่อการเรียนรİ ้ ปĜİกจิČสŀานĭก ĴĜħ

ČรħหนักûįĊûţาพันďįŧķĘ้ท้องčิ่น เพื่อสร้างโอกาสการเรียนรู้ให้

เยาวชนได้รู้จัก เข้าใจ เห็นความส�าคัญของพันธุ์ไม้ท้องถิ่นชนิด

ต่าง ๆ ที่มีอยู่ในชุมชนว่ามีคุณค่าอย่างไร และชุมชนจะน�าไปใช้

ประโยชน์อย่างไร โดยน�าเยาวชนจากโรงเรียนต�ารวจตระเวน

ชายแดนบ้านเขาวังและแกนน�าชุมชนไปเรียนรู้พันธุ์ไม้ท้องถิ่น     

ในพื้นที่ที่มีการจัดการเรียนรู้อย่างจริงจังด้านพันธุ์ไม้ท้องถิ่น        

ที่สวนพฤกษศาสตร์ทุ่งค่าย จังหวัดตรัง ท�าให้เยาวชนได้รู้จัก   

พันธุ์ไม้ท้องถิ่น เข้าใจคุณค่า และตระหนักถึงความส�าคัญของ 

พันธุ์ไม้ท้องถิ่นที่ชุมชนจะต้องร่วมกันอนุรักษ์ไว้ ในขณะเดียวกัน

แกนน�าชุมชนได้เรียนรู้วิธีการจัดการในการอนุรักษ์ และการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ที่น�าไปสู่การปลูกจิตส�านึกและสร้างความ

ตระหนักในคุณค่าของพันธุ์ไม้ท้องถิ่นของชุมชนแก่เยาวชนและ  

ผู้มาเรียนรู้จากภายนอกชุมชน โดยชุมชนได้ร่วมกันจัดกิจกรรม

เรยีนรูพ้นัธุไ์ม้ท้องถิน่ให้กบันักศกึษาจากสถาบนัต่าง ๆ  ในจงัหวดั 

อาท ิส�านกัวชิาเภสชัศาสตร์ มหาวทิยาลยัวลยัลกัษณ์ ในกจิกรรม

ค่ายเภสัชเรยีนรู้ชุมชน มหาวทิยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคลศรวีชิัย 

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช โรงเรียนประทีปศาสตร์ 

(ปอเนาะบ้านตาล) รวมถงึสถาบันการศกึษาจากต่างจังหวัด เช่น 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ โรงเรียนรุ่งอรุณ เป็นต้น และการ     

จัดท�าฐานเรยีนรู้ในชุมชน ได้แก่ การศกึษาเรยีนรู้พันธุ์ไม้ในสวน

สมรม การแปรรูปพันธุ์ไม้ท้องถิ่นสร้างมูลค่าเพิ่ม และการเพาะ

ขยายพันธุ์ไม้ท้องถิ่น (ภาพที่ 10)

- การĶช้ปรħĵยชนŧพันďįŧķĘ้ท้องčิ่นĶห้เกิċûįĊûţาĴĜħ

สร้างĘİĜûţาเพิ่ĘĶห้กับชįĘชน ในการสร้างอาชพีและรายได้ การ

สร้างคณุประโยชน์ต่อการดแูลรกัษาสขุภาพ การใช้สอยในครวัเรอืน 

แหล่งอาหารครัวเรือน และการดูแลรักษาระบบนิเวศของชุมชน 

อาท ิการแปรรูปผลติภัณฑ์จากกระวานเป็น น�า้พรกิกระวาน ชา

กระวาน ข้าวเกรียบกระวาน ยาดมสมุนไพร รวมทั้งการใช้สื่อ

ออนไลน์ในการเผยแพร่ประชาสมัพนัธ์ผลผลติพชืผกัไม้ผลพื้นบ้าน

ของชมุชนเป็นช่องทางการจ�าหน่ายออนไลน์ให้กบัผลติภณัฑ์ของ

ชุมชนมากขึ้น อาทิ ทุเรียนบ้าน ทุเรียนพวงมณี ละไม ก�าไร        

สละอนิโด กระวาน ผักเขลยีง สะตอ จ�าปาดะ เป็นต้น (ภาพที่ 11)
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6
 ĴหĜţงเรียนรİ้ĴĜħสื่อûวาĘหĘายเēยĴพรţ โดยการ

สรุปสังเคราะห์ข้อมูลจากการส�ารวจ สัมภาษณ์ และเวทีระดม

ความคดิเห็นชมุชน น�ามาวเิคราะห์ข้อมลูองค์ความรูร่้วมกบัชมุชน 

จัดท�าเป็นเอกสารแผ่นพับและโปสเตอร์สรุปข้อมูลองค์ความรู้

ชุมชนและไวนิลประชาสัมพันธ์ ส�าหรับการจัดนิทรรศการบอก

เล่าเรื่องราวการอนุรักษ์และฟื้นฟูพันธุ์ไม้ท้องถิ่นของชุมชนและ

ภมูปัิญญาการใชป้ระโยชนพ์นัธุ์ไม้ท้องถิน่ของชมุชนเพือ่ตดิตัง้ใน

แหล่งเรียนรู้ชุมชน รวมถึงการเผยแพร่ต่อสาธารณะ ประกอบ

ด้วย แผนที่เส้นทางศกึษาธรรมชาตปิ่าชุมชนบ้านเขาวัง แผ่นพับ

และโปสเตอร์พนัธุไ์ม้เด่นในเส้นทางศกึษาธรรมชาตป่ิาชุมชนและ

ต้นไม้ใหญ่ ป้ายกฎระเบียบป่าชุมชน ป้ายกติกาการเดินศึกษา

ธรรมชาตป่ิาชมุชน ป้ายพนัธุไ์ม้ท้องถิน่ ไวนลิและโปสเตอร์ขอ้มลู

ชมุชน ซึง่ตดิตัง้เป็นนทิรรศการถาวร ณ ศนูย์ข้อมลูชมุชน ทีท่�าการ

ผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ 12 ต�าบลหนิตก อ�าเภอร่อนพบิูลย์ และตดิตัง้ไว้

ในเส้นทางศึกษาธรรมชาติป่าชุมชน ซึ่งเป็นแผ่นข้อมูลสื่อความ

หมายให้กบัเยาวชนและผูส้นใจศกึษาเรยีนรูพ้รรณไม้ใน  เส้นทาง

ศกึษาธรรมชาต ิพร้อมทัง้ได้น�าไปใช้ในการจดันทิรรศการเผยแพร่

กจิกรรมการมส่ีวนรว่มของชมุชนในการอนรุกัษ์และฟ้ืนฟพูนัธุไ์ม้

ท้องถิ่น (ภาพที่ 12–14)
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                     ของชุมชน

  ก   ข

ėาพที่ 10  กจิกรรมการเรยีนรู้ปลูกจติส�านกึเยาวชนและชุมชน ก) การเพาะขยายพันธุ์กล้าไม้ท้องถิ่น ข) การน�าพันธุ์ไม้ท้องถิ่น

                   ปลูกเสรมิในชุมชน

  ก   ข
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ûวาĘรİ้หรอืûวาĘเชี่ยวชาĄที่Ķช ้  

การสร้างการĘสีţวนรţวĘùองชįĘชน

การสร้างเสรมิการมสี่วนร่วมของชมุชนในการอนรุกัษแ์ละ

ฟื้นฟูพันธุ์ท้องถิ่น โดยให้กระบวนการวจิัยเป็นพื้นที่ในการมสี่วน

ร่วมของชุมชนตัง้แต่การร่วมคดิวางแผน ร่วมเรยีนรู้ ร่วมด�าเนนิ

กจิกรรม และถ่ายทอดองค์ความรู้สู่ชุมชน เพราะการมสี่วนร่วม

ของชุมชนเป็นปัจจัยส�าคัญในการเสริมสร้างความเข้มแข็งของ

ชมุชนตามแนวคดิของ Cohen & Uphoff (1981) ซึง่จ�าแนกขัน้ตอน

การมสี่วนร่วมของชุมชนได้ 4 ขัน้ตอน ได้แก่ 1) การมสี่วนร่วมใน

การตัดสนิใจ ประกอบด้วย 3 ขัน้ตอน ได้แก่ การรเิริ่มตัดสนิใจ 

การด�าเนินการตัดสินใจ และการตัดสินใจปฏิบัติการ 2) การม ี 

ส่วนร่วมในการปฏบิตั ิประกอบด้วย การสนบัสนนุด้านทรพัยากร   

การบรกิาร และการประสานขอความช่วยเหลอื 3) การมส่ีวนร่วม

ในผลประโยชน์ ไม่ว่าจะเป็นผลประโยชน์ทางวัตถุ ผลประโยชน์

ทางสังคม หรอืผลประโยชน์ส่วนบุคคล และ 4) การมสี่วนร่วมใน

การประเมนิผล เป็นการควบคุม ตรวจสอบการด�าเนนิกจิกรรม

ทัง้หมด และเป็นการแสดงถงึการปรับตัวในการมสี่วนร่วม

การสร้างการมีส่วนร่วมของชุมชนจัดการชุมชนเองนั้น 

(Dechakhumph & Homdee, 2017) มกีระบวนการมสี่วนร่วมของ

ชุมชน 4 ขัน้ตอน คอื 1) การมสี่วนร่วมในการวางแผน 2) การมี

ส่วนร่วมในการด�าเนินการ 3) การมีส่วนร่วมในการจัดสรรผล

ประโยชน์ และ 4) การมสี่วนร่วมในการประเมนิผล โดยรูปแบบ

การมีส่วนร่วมของชุมชน (Junsontima & Intachaiwong, 2016) 

เริม่ตัง้แต่มกีารปลกูจติส�านกึให้ชาวบ้านรวมทัง้เยาวชนรูจ้กัภาระ
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หน้าที่ของตนที่จะต้องท�าการดูแลรักษาป่าชุมชนอย่างเข้มแข็ง 

ผ่านการเรยีกประชมุหมูบ้่านและผ่านกจิกรรมต่าง ๆ  ของหมูบ้่าน 

ซึ่งคนในชุมชนทุกคนมีบทบาทในการจัดการทรัพยากรป่าชุมชน 

เช่น จัดทมีลาดตระเวน เฝ้าระวัง หาข่าว การรับรู้ข้อมูลข่าวสาร

จากภาครัฐ ภาคเอกชน ผู้น�าชุมชน องค์กรปกครองท้องถิ่น      

การจัดการป่าชุมชน การด�าเนนิกจิกรรมเกี่ยวกับป่าชุมชนมกีาร

ประชาคมและการมส่ีวนร่วมการรบัรูข้้อมลูข่าวสาร ประกอบด้วย 

- การมส่ีวนร่วมในการศกึษาค้นคว้าปัญหาและสาเหตขุอง

ปัญหาที่เกิดขึ้นในชุมชน ความต้องการของชุมชนในการจัดการ 

การบ�ารุงรักษาและใช้ประโยชน์จากทรัพยากรป่าชุมชน

- การมีส่วนร่วมคิดหาและสร้างรูปแบบการจัดการ         

ป่าชุมชนให้เกิดความสมดุลและย่ังยืน และมีวิธีแก้ไขปัญหาการ

ใช้ทรัพยากรธรรมชาตใินป่าชุมชนภายใต้กฎกตกิาป่าชุมชน

- การมีส่วนร่วมในการวางนโยบาย ก�าหนดแผนงาน 
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โครงการ หรือกิจกรรมเกี่ยวกับการจัดการ บ�ารุงรักษาและใช้

ประโยชน์จากป่าชุมชน ซึ่งคนในชุมชนทุกคนเข้ามามีบทบาท    

รวมถงึเสนอแนะนโยบายด้านการจดัการป่าชมุชน จดัท�าแผนงาน

ที่ชัดเจน โดยแบ่งเป็นหลายระยะ ตั้งแต่แผนงานระยะสั้น ระยะ

กลาง และระยะยาว ท�าให้การบรหิารงานมทีศิทางและกรอบการ

บรหิารจัดการป่าชุมชนที่ยั่งยนืและมปีระสทิธภิาพ

- การมสี่วนร่วมตัดสนิใจในรูปแบบการท�าประชาคม การ

ท�ากจิกรรมเกีย่วกบัการจดัการการใช้ประโยชน์จากทรพัยากรใน

ป่าชุมชนที่มอีย่างจ�ากัดให้เป็นประโยชน์ต่อส่วนรวมมากที่สุด

- การมีส่วนร่วมปรับปรุงระบบการบริหารงาน ปรับปรุง

กฎกติกาการจัดการป่าชุมชนให้มีประสิทธิภาพสอดคล้องกับวิถี

ชวีติของชุมชน โดยการประชุมประจ�าเดอืนของชุมชน

- การมีส่วนร่วมบริจาคสมทบทุนกองทุนเพื่อท�ากิจกรรม

ดูแลป่าชุมชนตามขีดความสามารถของคนในชุมชน โดยงบ

ประมาณและการสนับสนุนการด�าเนินกิจกรรมในป่าชุมชนบ้าน

คลองห้วยหวายเน้นการใช้งบประมาณจากภายในชมุชนเป็นหลกั 

ซึ่งมาจากคนและกองทุนต่าง ๆ ภายในชุมชนและจากหน่วยงาน

ภายนอกเพื่อสนับสนุนการท�างานของคณะกรรมการ

- การมีส่วนร่วมปฏิบัติตามนโยบาย แผนงาน โครงการ 

และกิจกรรมที่เกี่ยวกับป่าชุมชนตามที่ก�าหนดและวางแผน เพื่อ

ให้บรรลตุามเป้าหมายทีว่างไว้ คนในชมุชนมส่ีวนร่วมท�ากจิกรรม

เกี่ยวกับป่าชุมชน เช่น ปลูกป่าทดแทน ตรวจตรา ลาดตระเวน 

สอดส่องดูแลการลักลอบตัดไม้ ดูแลแนวกันไฟ ท�าฝายทดน�้า  

บวชป่า และการมส่ีวนร่วมในรปูแบบของคณะกรรมการป่าชมุชน 

สมาชกิป่าชุมชน

- การมส่ีวนร่วมควบคมุตดิตาม ประเมนิผล และร่วมบ�ารงุ

รกัษาป่าชมุชน ในรปูแบบคณะกรรมการป่าชมุชน และการประชุม

ติดตามประเมินผลการด�าเนินงานการจัดการป่าชุมชนของคณะ

กรรมการป่าชุมชนในทุกเดอืน

การอนįรักĠŧĴĜħĖŝŭนĖİรħบบนเิวğČ้นนŀ้า

การขบัเคลือ่นกจิกรรมการอนรุกัษ์และฟ้ืนฟพูนัธุไ์ม้ท้องถิน่

ของชุมชนให้สอดคล้องกับหลักการอนุรักษ์และฟื้นฟูระบบนิเวศ

พื้นที่ต้นน�้าล�าธารอย่างย่ังยืนที่ส่วนวิจัยต้นน�้า ส�านักอนุรักษ์    

และจดัการต้นน�า้ กรมอทุยานแห่งชาต ิสตัว์ป่าและพนัธุพ์ชื  (De-

partment of National Parks, Wildlife and Plant Conservation, 

2019) ก�าหนดหลักการและกลยุทธ์ในการจัดการพื้นที่ต้นน�้า

ล�าธารสู่ความยั่งยนื ดังนี้

- ด�าเนนิการเป็นองค์รวมแบบบูรณาการ

- พฒันาพร้อมกนัทัง้ทางเศรษฐกจิ สงัคม และสิง่แวดล้อม

- มสี่วนร่วมทุกภาคส่วน ทุกขัน้ตอนและทุกระดับ

- วางแผนการใช้ที่ดินที่เหมาะสมตามศักยภาพของพื้นที่ 

เช่น พื้นทีต่อนบน เน้นการอนรุกัษ์ สงวน และคุม้ครองทรพัยากร 

ธรรมชาต ิพื้นที่ตอนล่าง เน้นเศรษฐกจิเป็นหลัก

- พฒันาเศรษฐกจิของชมุชนให้ด�ารงชวีติอยูไ่ด้ มกีารแก้ไข

ปัญหาความยากจน เน้นเศรษฐกิจพอเพียง ไม่ฟุ้งเฟ้อ และเพิ่ม

มูลค่าการใช้ทรัพยากร เช่น การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ การพัฒนา

ผลติภัณฑ์เพื่อจ�าหน่าย

- เสริมสร้างกระบวนการในการน�าทุนทางสังคมมาใช้ใน

การพัฒนา ได้แก่ ความรู้ประสบการณ์ ภูมปิัญญาท้องถิ่น กลุ่ม
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องค์กรชุมชน เพื่อร่วมกันด�าเนนิกจิกรรมตามเป้าหมาย

- เสริมสร้างกระบวนการในการอนุรักษ์ สงวน คุ้มครอง

และฟื้นฟูทรัพยากรธรรมชาติในลุ่มน�้า มีการก�าหนดนโยบายที่

ชัดเจน เสรมิความรู้ความเข้าใจและจติส�านกึในการอนุรักษ์ การ

ควบคุมดูแลและบังคับใช้กฎหมายแก่ผู ้ละเมิด และส่งเสริม

กระบวนการมสี่วนร่วม

- จัดเก็บข้อมูลอย่างครบถ้วนและต่อเนื่อง เพื่อเป็น

แนวทางบ่งชี้ถึงการจัดการที่ยั่งยืนหรือปรับนโยบายการจัดการ

เมื่อข ้อมูลบ่งชี้ไปในแนวทางที่ผิดพลาด เช ่น ข ้อมูลการ

เปลี่ยนแปลงด้านทรัพยากรธรรมชาต ิ เศรษฐกจิ สังคม วถิชีวีติ 

เป็นต้น

รูปแบบการจัดการแบบผสมผสาน (Pingmoung et al., 

2017) ระหว่างการจัดการโดยวัฒนธรรมชุมชนกับความรู้ทาง

วชิาการและนวัตกรรม ต้องสอดคล้องกับสภาพเศรษฐกจิสังคม

และแนวนโยบายที่เปลี่ยนแปลง โดยหาแนวทางในการก�าหนด

ขอบเขต การใช้ประโยชน์ร่วมกัน การตัง้กฎระเบยีบ การตัง้คณะ

กรรมการ การเข้าร่วมโครงการป่าชุมชนของกรมป่าไม้ และการ

เชื่อมโยงความร่วมมือกับหน่วยงานทั้งภาคเอกชนและภาครัฐ  

เพื่อท�าให้ป่าชุมชนเป็นแหล่งเรียนรู้ของประชาชนและหน่วยงาน

ต่าง ๆ  เพือ่ให้ชมุชนอืน่ ๆ  น�าไปปรบัใช้ในพื้นทีต่่อไป ซึง่ในกระบวน 

การสร้างจติส�านกึร่วมในการจัดการป่าชุมชน (Sirimedho et al., 

2018) ม ี2 รปูแบบ ได้แก่ รปูแบบการจดัการ “แบบเดมิ” คอื การ

จัดการอนุรักษ์พิทักษ์ป่าชุมชนที่ด�าเนินการด้วยองค์ความรู ้ 

ภูมปิัญญา ความเชื่อ ความศรัทธา กฎกตกิาที่สบืทอดกันมาเป็น

ประเพณตีัง้แต่อดตี และรูปแบบการจัดการ “แบบใหม่” คอื การ

จัดการอนุรักษ์พิทักษ์ป่าชุมชนที่มีหน่วยงานภาครัฐเป็นหลัก 

ประกอบด้วย 5 กระบวนการ ได้แก่ 1) กระบวนการให้ความรู้ 2) 

กระบวนการพฒันาภาวะผูน้�า 3) กระบวนการส่งเสรมิและพฒันา

นวัตกรรม 4) กระบวนการสร้างเสริมการมีส่วนร่วม และ 5) 

กระบวนการสานสัมพันธ์เครือข่ายทางสังคม โดยกระบวนการ 

ท�างานด้านการสร้างจิตส�านึกร่วมของชุมชนนั้น เริ่มจากการหา

จุดร่วม มกีารใช้ประโยชน์ร่วมกัน

การอนįรักĠŧพันďįกรรĘพชืท้องčิ่น

การขับเคลื่อนกิจกรรมในการอนุรักษ์และฟื้นฟูพันธุ์พืช 

ท้องถิ่นที่สอดคล้องกับกรอบการด�าเนินกิจกรรมของโครงการ

อนรุกัษ์พนัธกุรรมพชือนัเนือ่งมาจากพระราชด�ารสิมเดจ็พระเทพ

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมาร ี(Plant Genetic Conservation 

Project, 2563) โดยเชื่อมประสานกิจกรรมการเรียนรู้กับงาน   

สวนพฤกษศาสตร์โรงเรยีนสนองพระราชด�ารขิองโรงเรยีนต�ารวจ

ตระเวนชายแดนบ้านเขาวัง เพื่อสร้างเสริมการเรียนรู้พันธุ์ไม้   

ท้องถิน่ให้กบันักเรยีน และงานฐานทรพัยากรท้องถิน่ทีส่นองพระ

ราชด�าริโดยองค์การบริหารส่วนต�าบลหินตก โดยมุ่งหมายการ

สร้างความเข้าใจและจิตส�านึกให้ชุมชน/เยาวชนได้ตระหนักใน

คณุค่าของพนัธุไ์ม้ท้องถิน่ของชมุชนซึง่เป็นฐานทรพัยากรท้องถิน่

ที่สร้างคุณประโยชน์ต่อชุมชน ทัง้ในเชงิเศรษฐกจิและระบบนเิวศ 

ซึ่งได้ก�าหนดแนวทางการด�าเนินงานไว้ 3 กรอบการเรียนรู้ 8 

กจิกรรม ดังนี้ 

1
 กรอบการเรียนรİ ้ทรัพยากร เพื่อพัฒนาและเพิ่ม

ประสทิธภิาพการด�าเนนิงาน โดยมกีจิกรรมทีด่�าเนนิงานสนบัสนนุ 

3 กจิกรรม ดังนี้

กจิกรรมที่ 1 ปกปักพันธุกรรมพชื 

กจิกรรมที่ 2 ส�ารวจเก็บรวบรวมพันธุกรรมพชื 

กจิกรรมที่ 3 ปลูกรักษาพันธุกรรมพชื 

�
 กรอบการĶช ้ปรħĵยชน ŧ  เพื่อพัฒนาและเพิ่ม

ประสิทธิภาพการด�าเนินงานศึกษาวิจัยในโครงการ อพ.สธ. ทั้ง

ด้านการพฒันาและการบรหิารจดัการให้การด�าเนนิงานเป็นไปใน

ทิศทางเดียวกันและเอื้ออ�านวยประโยชน์ต่อกัน รวมทั้งพัฒนา

ระบบข้อมูลสารสนเทศ อพ.สธ. ให้เป็นเอกภาพ สมบูรณ์ และ

เป็นปัจจุบัน บรรลุจดมุ่งหมายตามแนวพระราชด�าริ โดยมี

กจิกรรมที่ด�าเนนิงานสนับสนุน 3 กจิกรรม ดังนี้ 

กจิกรรมที่ 4 อนุรักษ์และใช้ประโยชน์พันธุกรรมพชื 

กจิกรรมที่ 5 ศูนย์ข้อมูลพันธุกรรมพชื 

กจิกรรมที่ 6 วางแผนพัฒนาพันธุ์พชื

3
 กรอบการสร้างจิČสŀานĭก เพื่อให้ประชาชนกลุ ่ม        

เป้าหมายต่าง ๆ โดยเฉพาะเยาวชน นักเรยีน นสิตินักศกึษา และ

บุคคลทั่วไป ได้มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับพืชพรรณไม้และ   

การอนุรักษ์พันธุกรรมพืชของประเทศ ตระหนักถึงความส�าคัญ

และประโยชน์ ของการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชที่ก ่อให้เกิด

ประโยชน์ต่อคนไทย โดยมีกิจกรรมที่ด�าเนินงานสนับสนุน 2 

กจิกรรม ดังนี้ 

กจิกรรมที่ 7 สร้างจติส�านกึในการอนุรักษ์พันธุกรรมพชื 

กจิกรรมที่ 8 (พเิศษ) สนับสนุนการอนุรักษ์พันธุกรรมพชื

สčานการĊŧĶหĘţ
ทีเ่ปĜีย่นĴปĜงķปจากเċĘิ 

จากการด�าเนินงานขับเคลื่อนการมีส่วนร่วมของชุมชนใน

การอนุรักษ์และฟื้นฟูพันธุ์ไม้ท้องถิ่น พร้อมกับการเก็บรวบรวม

ข้อมูล น�าไปสู่การพัฒนาเส้นทางศึกษาธรรมชาติและกิจกรรม
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การเรียนรู ้ปลูกจิตส�านึกตระหนักถึงคุณค่าพันธุ ์ไม้ท้องถิ่นที่

เหมาะสมกบับรบิทชมุชนตามรปูแบบและแนวทางทีช่มุชนร่วมกนั

ระดมความคิดเห็น เพื่อสร้างพื้นที่ในการเรียนรู้คุณค่า ความ

ส�าคัญ การใช้ประโยชน์และสร้างมูลค่าเพิ่มของพันธุ์ไม้ท้องถิ่น  

ที่มีในชุมชนร่วมกันของแกนน�าชุมชน ปราชญ์ผู้รู้พันธุ์ไม้ท้องถิ่น 

และเยาวชนจากโรงเรียนต�ารวจตระเวนชายแดนบ้านเขาวัง ส่ง

ผลต่อการเปลี่ยนแปลงในชุมชน ดังนี้

1
 การĘีสţวนรţวĘùองชįĘชนĶนการอนįรักĠŧĴĜħĖŝŭนĖİ

พันďįŧķĘ้ท้องčิ่นùองชįĘชนĘากยิ่งùĭ้น โดยอาศัยรูปแบบและ    

วธิกีารทีเ่หมาะสมกบับรบิทชมุชน ซึง่ได้จากการสรปุความคดิเหน็

ร่วมกันของชุมชนเป็นแนวทางในการขับเคลื่อนกิจกรรมอนุรักษ์

และฟื้นฟูพันธุ์ไม้ท้องถิ่นของชุมชน มกีลุ่มอนุรักษ์บ้านเขาวังเป็น

แกนน�าหลักในการขับเคลื่อน ซึ่งกิจกรรมดังกล่าวเป็นกลไก

ส�าคัญ เป็นเครื่องมือสร้างกิจกรรมการมีส่วนร่วมของชุมชนที่  

เกิดขึ้นบนฐานคิดการพึ่งพาตนเองและสร้างความย่ังยืนในการ

อนุรักษ์และฟื้นฟูทรัพยากรและระบบนิเวศต้นน�้าของชุมชน ที่

พร้อมจะร่วมด�าเนนิกจิกรรมด้วยตนเองและประสานความร่วมมอื

กับโครงการที่สนับสนุนจากหน่วยงานภายนอกให้เป็นไปตาม

แนวทางที่ชุมชนได้ร่วมกันก�าหนดไว้ การจัดกิจกรรมเพื่อการ

อนุรักษ์และฟื้นฟูพันธุ์ไม้ท้องถิ่นของชุมชนได้รับความสนใจจาก

คนในชุมชน โรงเรียน และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง องค์กรชุมชน  

ภาคเอกชน สถาบันการศกึษา มากยิ่งขึ้น 

�
 ชįĘชนเปūนĴหĜţงğĭกĠาเรยีนรİď้รรĘชาČĴิĜħกจิกรรĘ

การเรยีนรİป้ĜİกจČิสŀานĭกČรħหนกัûįĊûţาพนัďįŧķĘ้ท้องčิน่ โดย

น�าองค์ความรู้จากกระบวนการเรียนรู้ร่วมกันของชุมชน ทั้งจาก

การส�ารวจข้อมลูพนัธุไ์ม้และภมูปัิญญาการใช้ประโยชน์ของชมุชน 

การระดมความคิดเห็นชุมชน การสร้างมูลค่าเพิ่มจากพันธุ์ไม้  

ท้องถิ่น เพื่อจัดท�าชุดสื่อองค์ความรู้ที่เผยแพร่ถ่ายทอดแก่ชุมชน 

อาทิ แผนที่เส้นทาง คู่มือพันธุ์ไม้และการใช้ประโยชน์ แผ่นพับ   

ในเส้นทางศึกษาธรรมชาติป่าชุมชนและต้นไม้ใหญ่ ให้เป็นพื้นที่

แห่งการเรียนรู้ธรรมชาติและภูมิปัญญาการใช้ประโยชน์พันธุ์ไม้

ท้องถิ่นของคนในชุมชน และแบ่งปันให้คนภายนอกได้เรยีนรู้และ

ตระหนักในคุณค่าของพันธุ์ไม้และภูมิปัญญาท้องถิ่นด้วย มี

กิจกรรมการเรียนรู ้เพื่อปลูกจิตส�านึกเยาวชนให้ตระหนักใน

คุณค่าของพันธุ์ไม้และภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนตามฐานการ

เรียนรู้ และในเส้นทางศึกษาธรรมชาติของชุมชน ซึ่งเป็นแหล่ง

เรียนรู ้ด ้านการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติให้กับนักเรียน

นักศึกษาจากสถาบันการศึกษาทั้งระดับมัธยมศึกษาและ          

อุดมศึกษา และแหล่งเรียนรู้ในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ

และพันธุ์ไม้ท้องถิ่นแก่ชุมชนที่สนใจ 

3
 ûวาĘėาûėİĘิĶจĶนวิčีĴĜħėİĘิปũĄĄาùองûนĶน

ชįĘชนที่ķċ้ชţวยกันอนįรักĠŧĴĜħĖŝŭนĖİรħบบนิเวğปŞาČ้นนŀ้า    

โดยชมุชนได้น�าชดุข้อมลูองค์ความรูไ้ปใช้ประโยชน์ในการเชือ่มต่อ

ประสานงานการพัฒนาชุมชนกับหน่วยงานอื่น ๆ อาทิ รางวัล

ลูกโลกสีเขียวประเภทชุมชน ปี พ.ศ. 2560 การประกวดต้นไม้

ใหญ่ประจ�าจังหวัดนครศรีธรรมราช โดยส�านักงานวัฒนธรรม

จังหวัดนครศรีธรรมราช การพัฒนาเส้นทางศึกษาธรรมชาต ิ     

ป่าชุมชน โดยส�านักจัดการทรัพยากรป่าไม้ที่  12 จังหวัด

นครศรีธรรมราช การพัฒนาการจัดการท่องเที่ยวของชุมชน     

โดยส�านักงานเกษตรอ�าเภอร่อนพิบูลย์ การพัฒนาผลิตภัณฑ์

ชุมชน เป็นต้น และได้รับรางวัลแห่งความภาคภูมใิจ คอื รางวัล  

“รุกขมรดกของแผ่นดิน ใต้ร่มพระบารมี” ต้นไม้ใหญ่ประจ�า

จังหวัดนครศรีธรรมราช ประจ�าปี พ.ศ. 2561 โดยกระทรวง

วัฒนธรรม และรางวัลรองชนะเลิศป่าชุมชนระดับประเทศ โดย

กรมป่าไม้และบรษิัทราชบุร ีโฮลดิ้ง จ�ากัด (มหาชน) นอกจากนัน้ 

ผู้ใหญ่บ้านและอ�าเภอร่อนพิบูลย์ยังได้น�าข้อมูลและกิจกรรม      

ส่งประกวดผูใ้หญบ้่านแหนบทองค�า การได้รบัรางวัลต่าง ๆ  ท�าให้

ชุมชนเห็นผลเชิงประจักษ์จากการร่วมกันอนุรักษ์และฟื้นฟูพันธุ์

ไม้ท้องถิ่นและระบบนเิวศป่าต้นน�า้ของชุมชน รวมทัง้ตระหนักถงึ

ความส�าคญัของการจดัท�าฐานข้อมลูทีน่�าไปต่อยอดในการพฒันา

ชมุชนร่วมกบัหน่วยงานต่าง ๆ  น�าไปสูก่ารสบืทอดองค์ความรูแ้ละ

ภูมิปัญญาของชุมชนในวิถีชีวิตชุมชนพึ่งพาป่าต้นน�้า และการ

อนุรักษ์พันธุ ์ไม้ท้องถิ่นเพื่อสร้างสิ่งแวดล้อมที่ดีแก่ลูกหลาน     

และการสร้างรายได้เพิ่มแก่ชุมชนอกีด้วย (ภาพที่ 15-16)

�
 การสร้างรายķċ้ĴĜħอาชีพที่เกี่ยวเนื่องกับพันďįŧķĘ้

ท้องčิ่นùองûนĶนชįĘชน ด้วยการสร้างมูลค่าเพิ่มจากการ

แปรรูปผลิตภัณฑ์ชุมชนจากกลุ่มกระวานบ้านเขาวัง อาทิเช่น     

ชากระวาน สร้างมลูค่าปีละประมาณ 50,000 บาท ยาดมสมนุไพร

กระวาน ปีละประมาณ 35,000 บาท ยาหม่องสมุนไพร ปีละ

ประมาณ 15,000 บาท ผลกระวานแห้งปีละประมาณ 100,000 

บาท นอกจากนั้นยังมีผลิตภัณฑ์อื่น ๆ ที่มีการแปรรูปจ�าหน่าย 

เช่น น�้าพริกกระวาน สบู่กระวาน รวมทั้งการจ�าหน่ายผลผลิต  

ต่าง ๆ จากสวน อาท ิมังคุด ทุเรยีน ลองกอง สะตอ เนยีง เตยีน 

ผักเขลียง ผักหวานช้างโขลง กระวาน รวมถึงต้นกล้าพันธุ์ไม้    

ท้องถิ่น ซึ่งสามารถจ�าหน่ายในชุมชนเมื่อมผีู้มาศกึษาดูงาน การ

จ�าหน่ายออนไลน์ และการออกบูธนิทรรศการในงานเทศกาล  

ต่าง ๆ การสร้างรายได้จากผลผลิตจากพันธุ์ไม้ท้องถิ่นในชุมชน

น�าไปสู่การสร้างความตื่นตัวของคนในชุมชนในการอนุรักษ์พันธุ์

ไม้ท้องถิ่นและเพาะขยายปลูกพันธุ์ไม้ท้องถิ่นที่สร้างมูลค่าทาง

เศรษฐกจิมากยิ่งขึ้นในชุมชน

77ABC JOURNAL



วารสารวจิัยเพื่อการพัฒนาเชงิพื้นที่   =====   ปีที่ 13 ฉบับที่ 1 ĘกราûĘ-กįĘėาพันďŧ ��6�

ēĜกรħทบĴĜħûวาĘยัง่ยนื
ùองการเปĜีย่นĴปĜง 

1
 การสร้างจิČสŀานĭกĴĜħČรħหนักĶนûįĊûţาพันďįŧķĘ้

ท้องčิ่นùองชįĘชน โดยโรงเรียนต�ารวจตระเวนชายแดนบ้าน    

เขาวังเป็นแกนหลักในการขับเคลื่อนกิจกรรมภายใต้งานสวน

พฤกษศาสตร์โรงเรียน โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่อง  

มาจากพระราชด�ารสิมเดจ็พระเทพรตันราชสดุาฯ สยามบรมราช

กุมารี โดยประสานความร่วมมือกับกลุ่มองค์กรในชุมชนเพื่อ  

เรยีนรูว้ถิแีละภมูปัิญญาการใช้ประโยชน์พนัธุไ์ม้ท้องถิน่ของชมุชน

ผ่านพันธุ์ไม้เด่น อาทิ กระวาน ผักหวานช้างโขลง โดยมีกลุ่ม
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ėาพที่ 1�  รางวัลภาคภูมใิจของชุมชนในการร่วมกันดูแลและจัดการป่าชุมชนเป็นแหล่งเรยีนรู้   รางวัลภาคภูมใิจของชุมชนในการร่วมกันดูแลและจัดการป่าชุมชนเป็นแหล่งเรยีนรู้   รางวัลภาคภูมใิจของชุมชนในการร่วมกันดูแลและจัดการป่าชุมชนเป็นแหล่งเรยีนรู้   รางวัลภาคภูมใิจของชุมชนในการร่วมกันดูแลและจัดการป่าชุมชนเป็นแหล่งเรยีนรู้   รางวัลภาคภูมใิจของชุมชนในการร่วมกันดูแลและจัดการป่าชุมชนเป็นแหล่งเรยีนรู้   ėาพที่ 1� รางวัลภาคภูมใิจของชุมชนในการร่วมกันดูแลและจัดการป่าชุมชนเป็นแหล่งเรยีนรู้   

ėาพที่ 16  สื่อเผยแพร่จากงานวจิัยสู่การใช้ประโยชน์ของชุมชน ก) แผ่นสื่อความหมายรางวัลลูกโลกสเีขยีว ข) คู่มอืพันธุ์ไม้

                    ในสวนสมรม ค) พันธุ์ไม้ในเส้นทางศกึษาธรรมชาตปิ่าชุมชน     

  ก   ข   ค
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อนุรักษ์บ้านเขาวัง กลุ่มกระวานบ้านเขาวัง กลุ่มแม่บ้านเขาวัง 

และผู้น�าชุมชน เป็นแกนหลักในการหนุนเสรมิการสร้างจติส�านกึ

ชุมชน 

�
 การĘสีţวนรţวĘùองชįĘชนĶนการùบัเûĜือ่นกจิกรรĘ

การอนįรักĠŧĴĜħĖŝŭนĖİพันďįŧķĘ้ท้องčิ่นอยţางČţอเนื่อง เป็น

กจิกรรมทีช่มุชนด�าเนนิการร่วมกนัเป็นประจ�าทกุปีจนเป็นวถิขีอง

ชุมชน อาท ิการเพาะขยายพันธุ์กล้าไม้ท้องถิ่น การปลูกต้นไม้ใน

วันส�าคัญ การตัดหญ้าในที่ท�ากนิแทนการใช้สารเคมปีราบวัชพชื 

สารชีวภัณฑ์ทดแทนการใช้สารเคมีปราบศัตรูพืช การจัดท�าปุ๋ย

ชีวภาพทดแทนการใช้ปุ๋ยเคมีในการท�าการเกษตร โดยมีกลุ่ม

อนุรักษ์บ้านเขาวัง กลุ่มปุ๋ยหมักบ้านเขาวัง และผู้น�าชุมชน เป็น

แกนน�าหลักในด�าเนินกิจกรรมชุมชน โดยประสานความร่วมมือ

กับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องให้เกิดความต่อเนื่องในการด�าเนิน

กิจกรรม ซึ่งมีเยาวชนจากโรงเรียนต�ารวจตระเวนชายแดนบ้าน

เขาวังเป็นกลุ่มเป้าหมายในการสร้างการเรียนรู้และจิตส�านึกใน

ชุมชน

3
 การพัฒนาĴหĜţงเรียนรİ ้พันďį ŧķĘ้ท้องčิ่นĴĜħวิčี

ėİĘิปũĄĄาชįĘชน ให้เป็นพื้นที่ในการแลกเปลี่ยนเรียนรู ้ของ

เยาวชน คนในชุมชนและนอกชุมชน รวมถึงเป็นแหล่งรวบรวม  

เกบ็รกัษาพนัธกุรรมพชืท้องถิน่ทีห่ายากของชมุชน โดยมเีส้นทาง

ศึกษาธรรมชาติที่แหล่งเรียนรู้พันธุ์ไม้ท้องถิ่นของชุมชน 3 พื้นที่

หลัก ได้แก่ แหล่งเรียนรู้สวนสมรมบ้านเขาวัง เส้นทางศึกษา

ธรรมชาติป่าชุมชนบ้านเขาวัง เส้นทางศึกษาธรรมชาติต้นไม้ 

ล�าแพน รกุขมรดกของแผ่นดนิใต้ร่มพระบารม ีโดยมแีกนน�าชมุชน

ผู้เชี่ยวชาญพันธุ ์ไม้ท้องถิ่นเป็นวิทยากรชุมชนในการน�าทาง     

เรียนรู้ในเส้นทางดังกล่าว และมีกลุ่มกระวานบ้านเขาวัง เป็น   

แกนน�าหลักในการถ่ายทอดความรู ้การใช้ประโยชน์จากพืช      

ท้องถิ่นที่สามารถสร้างมูลค่าเป็นรายได้เพิ่มให้กับชุมชนและ

เยาวชนจากสถาบันการศกึษาต่าง ๆ ที่เข้ามาเรยีนรู้  

�
 การพฒันาēĜČิėĊัĈŧĴĜħสร้างĘİĜûţาเพิĘ่จากพนัďįŧķĘ้

ท้องčิ่นùองชįĘชน เพื่อสร้างรายได้จากผลิตผลพันธุ์ไม้ท้องถิ่น

ในชุมชน ทั้งในรูปผลผลิตสดที่มีแม่ค้ามารับซื้อในชุมชน รวมถึง

การจ�าหน่ายออนไลน์ที่มีคนรู้จักมากขึ้นเนื่องจากชุมชนร่วมกัน

ท�าเพจชุมชนบ้านเขาวังในเฟซบุ๊กเพื่อเผยแพร่ประชาสัมพันธ์

กิจกรรมต่าง ๆ และผลผลิตทางการเกษตรที่หลากหลายของ

ชุมชนให้เป็นที่รู ้จักมากยิ่งขึ้น รวมถึงการพัฒนาผลิตภัณฑ์  

แปรรูปจากผลผลิตทางการเกษตรของชุมชนให้มีคุณภาพและ

หลากหลายยิ่งขึ้นเพื่อเป็นสนิค้าของฝากของชุมชน อาท ิน�้าพรกิ

กระวาน ชากระวาน น�้ากระวานพร้อมดื่ม สบู่สมุนไพร เป็นต้น 

ซึง่กลุม่กระวานบ้านเขาวงัและกลุม่แม่บ้านเขาวงัเป็นแกนน�าหลกั

ในการขับเคลื่อนกจิกรรมร่วมกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง     

�
 การสานČţอวิčีการทŀาเกĠČรสวนสĘรĘĴĜħ

ėİĘิปũĄĄาการĶช้ปรħĵยชนŧจากพันďįŧķĘ้ท้องčิ่น จากการ

ตระหนักในคุณค่าและผลในเชิงประจักษ์ของคนในชุมชนต่อวิถี

เกษตรแบบสวนสมรมที่สร้างความมั่นคงในการด�ารงชีพของ

ชมุชน แม้ในยามวกิฤตเิศรษฐกจิทีร่าคาไม้ผลหรอืยางพาราตกต�า่ 

ชุมชนก็ยังสามารถยืนหยัดอยู่ได้จากผลผลิตในสวนสมรมที่เป็น

ทั้งแหล่งอาหารของครัวเรือนและแหล่งรายได้สร้างเศรษฐกิจ

ชุมชนให้ผ่านพ้นวกิฤตติ่าง ๆ ไปได้ ซึ่งรุ่นลูกหลานจะได้สานต่อ

วิถีชุมชนที่พึ่งพาตนเองได้อย่างยั่งยืนจากรุ่นสู่รุ่น ซึ่งพบเห็นได้

จากการปรับเปลี่ยนวิถีการท�าเกษตรจากสวนสมรมสมัยใหม่ที่

เน้นไม้เศรษฐกิจ และปลูกพืชพันธุ์ท้องถิ่นจ�าพวกพืชผัก ไม้ผล 

และไม้ใช้สอยเพิ่มมากขึ้น

การอนุรักษ์และฟื้นฟูพันธุ์ไม้ท้องถิ่นของชุมชนจะประสบ

ผลส�าเร็จและย่ังยืนได้นั้น ชุมชนต้องมีส่วนร่วมอย่างต่อเนื่อง 

เพราะวถิกีารด�าเนนิชวีติของคนในชมุชนเชือ่มโยงกบัการด�ารงอยู่

ของระบบนิเวศ การหนุนเสริมความรู้ความเข้าใจ น�าไปสู่ความ

ตระหนักและจิตส�านึกในการอนุรักษ์ น�าไปสู่การปรับเปลี่ยนวิถี

การด�าเนินชีวิตที่เกื้อกูลระบบนิเวศของชุมชนมากยิ่งขึ้น อีกทั้ง

หากประกอบอาชีพที่เกื้อกูลต่อระบบนิเวศย่อมส่งผลต่อการ      

คงอยู่ของความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรและระบบนิเวศทั้ง  

ดนิ น�า้ ป่า ซึง่ส่งผลสะท้อนกลบัไปยงัความม่ันคงในการประกอบ

อาชพีและการด�าเนนิชวีติอย่างมคีวามสุขและพอเพยีงของคนใน

ชุมชน

กČิČกิรรĘปรħกาğ   

งานวจิัยนี้ได้รับการสนับสนุนทุนวจิัยจากโครงการอนุรักษ์

พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด�าริสมเด็จพระเทพรัตน 

ราชสดุาฯ สยามบรมราชกมุาร ี(อพ.สธ.) มหาวทิยาลยัวลยัลกัษณ์ 

ปีงบประมาณ 2561 โดยได้รับความร่วมมือร่วมใจจากแกนน�า

ชมุชน กลุ่มองค์กร ชาวชมุชนบ้านเขาวงั นกัเรยีนและครโูรงเรยีน

ต�ารวจตระเวนชายแดนบ้านเขาวัง เป็นทีมในการขับเคลื่อน

กจิกรรมการอนุรักษ์และฟื้นฟูพันธุ์ไม้ท้องถิ่นของชุมชน
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