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บทคััดย่่อ 

	 ผู้้�ต้องขัังหญิิงกลุ่่�มฝึึกวิชาชีีพทอผ้้าไหมในเรืือนจำำ�จังหวััดลำำ�พููนประสบปััญหาการ

ทอผ้้าไหมยกดอกท่ี่�ยัังไม่่ได้้มาตรฐาน งานวิิจััยนี้้�จึึงมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อนำำ�หลัักสููตรฝึกึวิชาชีีพ

ทอผ้้าไหมของทััณฑสถานหญิิงเชีียงใหม่่มาปรัับใช้้กัับผู้้�ต้องขัังหญิิงเรืือนจำำ�จังหวััดลำำ�พููน 

และศึึกษาผลการใช้้หลัักสููตรวิชาชีีพทอผ้้าไหมยกดอกลำำ�พููน ด้้วยการวิจััยเชิิงปฏิิบััติิการ

แบบมีีส่่วนร่่วมกัับผู้้�ต้องขัังหญิิงกลุ่่�มฝึึกวิชาชีีพทอผ้้าไหมเรืือนจำำ�จังหวััดลำำ�พููน ปราชญ์์  

ชาวบ้้านด้้านการทอผ้้าไหม นัักวิิชาการ ผู้้�บัญชาการและเจ้้าหน้้าท่ี่�เรืือนจำำ�จังหวััดลำำ�พููน 

เจ้้าหน้้าท่ี่�ศููนย์์หม่่อนไหมฯ เชีียงใหม่่ กระบวนการมีีดังนี้้� 1) การปรัับปรุุงหลัักสููตรวิชาชีีพ

ทอผ้้าไหมยกดอกลำำ�พููน 2) การวางแผนการใช้้หลัักสููตร 3) การจัดกิิจกรรมการฝึึกอบรม

วิิชาชีีพ 4) การประเมิินผลการใช้้หลัักสููตร และ 5) การแก้้ไข/ปรัับปรุุงหลัักสููตร ซ่ึ่�งพบว่่า

หลัักสููตรวิชิาชีีพทอผ้า้ไหมยกดอกลำำ�พููนเหมาะสมสำำ�หรัับการพัฒันาความสามารถการทอ

ผ้้าไหมยกดอกลำำ�พููนของผู้้�ต้องขััง ด้้านประเด็็นเนื้้�อหา ลำำ�ดับการสอน วิิธีีการสอน และ

ขนาดของกลุ่่�มผู้้�เรีียน และผู้้�ต้อ้งขัังหญิงิเสนอการปรัับปรุุงหลัักสููตรด้า้นระยะเวลาการเรีียน

และสอน และเอกสารประกอบการสอน ส่่งผลให้้ผู้้�ต้้องขัังหญิิงจำำ�นวน 11 คน สามารถทอ

ผ้้าไหมยกดอกลำำ�พููน และได้้รัับรองมาตรฐานตรานกยููง จำำ�นวน 22 ชิ้้�น สามารถพัฒนา     

ผู้้�ต้้องขัังให้้สอนทอผ้้าไหมในแต่่ละขั้้�นตอน รวม 8 ขั้้�นตอน แก่่ผู้้�ต้องขัังใหม่่ได้้ และผู้้�ต้้องขััง

หญิิง 1 คน ประกอบอาชีีพทอผ้้าไหมยกดอกหลัังพ้้นโทษจากเรืือนจำำ�จังหวััดลำำ�พููน  

คำำ�สำำ�คัญ: 
จัังหวััดลำำ�พููน 
การทอผ้้าไหม 
หลัักสููตรฝึึกวิิชาชีีพ 
ผู้้�ต้้องขัังหญิิง 
ทััณฑสถานหญิิงเชีียงใหม่่   

การขยายผลหลัักสููตรฝึึกอาชีีพทอผ้้าไหมจากทััณฑสถาน

หญิิงเชีียงใหม่่สู่่�ผู้้�ต้้องขัังหญิิงเรืือนจำำ�จัังหวััดลำำ�พููน
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Abstract 

	 Female inmates of the Silk Weaving Vocational Group in Lamphun Provincial 
Prison encountered the problem of Thai silk weaving that did not meet the Lamphun Yok 
Dok silk standard. Therefore, the objectives of this research are to apply the results of 
the silk weaving professional curriculum developed in Chiang Mai Women Correctional 
Institution into extensive practice by female inmates in Lamphun Provincial Prison; and 
to study the results of the implementation of the Lamphun Yok Dok Silk Weaving         
Professional Curriculum in Lamphun Provincial Prison. The participatory action research 
method was employed; the female inmates of the Silk Weaving Vocational Group in 
Lamphun Provincial Prison, the professional local weavers with knowledge of silk weaving, 
scholars, the commander and officers from Lamphun Provincial Prison, and staff of the 
Queen Sirikit Sericulture Center, Chiang Mai. The following processes were implemented: 
1) Improving the Lamphun Yok Dok Silk Weaving Professional Curriculum, 2) Planning 
the curriculum, 3) Organizing professional training activities, 4) Evaluating the use of the 
curriculum, and 5) Editing/updating the curriculum. It was found that in the Lamphun Yok 
Dok Silk Weaving Professional Curriculum, the contents, order of teaching, teaching 
methods, and group size of learners were appropriate for the development of the     
Lamphun Yok Dok silk weaving abilities of inmates, and the inmates proposed to improve 
the curriculum in terms of the duration of learning and teaching and teaching documents. 
In conclusion, 11 inmates were able to weave the Lamphun Yok Dok silk, 22 silk products 
were certified as the Royal Peacock Standard, the inmates’ ability to teach new inmates 
the silk weaving procedures which consists of 8 steps and an inmate pursued her career 
in Yok Dok silk weaving after the release from the Lamphun Provincial Prison.
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บทนำำ�  

	ทั ณฑสถานและเรือืนจำำ�ในประเทศไทยอยู่่�ภายใต้ก้ารดููแล

ของกรมราชทััณฑ์์ กระทรวงยุุติิธรรม ซึ่�่งมีีภารกิจสำำ�คัญ คืือ การ

ควบคุุมดููแลผู้้�ต้้องขัังและการแก้้ไขฟ้ื้�นฟูู พััฒนาพฤติินิิสััยผู้้�ต้องขััง

ด้้านจิิตใจ การส่่งเสริิมความรู้้� พััฒนาความคิิด สร้า้งทััศนคติิท่ี่�ดีีให้้

กัับผู้้�ต้องขััง พััฒนาทัักษะฝีีมืือการประกอบอาชีีพสุุจริต สามารถ

ดำำ�รงชีีวิติในสังัคมภายนอกได้อ้ย่่างปกติ ิและเป็น็คนดีีของสังัคม ไม่่

กระทำำ�ผิดซ้ำำ��หลัังจากพ้้นโทษ (Department of Corrections, n.d.)

	 เรืือนจำำ�จังหวััดลำำ�พููน เป็็นเรืือนจำำ�สำำ�หรัับควบคุุมผู้้�ต้อง

ขัังหญิิงและชาย ท่ี่�มีีกำำ�หนดโทษไม่่เกิิน 15 ปีี ข้้อมููลสถิิติิ ณ วัันท่ี่� 8 

มิิถุุนายน พ.ศ. 2563 มีีจำำ�นวนผู้้�ต้้องขัังทั้้�งสิ้้�น 2,589 คน ดัังนี้้�        

ผู้้�ต้้องขัังชาย 2,293 คน ผู้้�ต้องขัังหญิิง 296 คน โดยเป็็นคดีี พ.ร.บ. 

ยาเสพติิด ร้้อยละ 91.1 คดีีความผิิดเก่ี่�ยวกับทรััพย์์ ร้้อยละ 5.4 คดีี

ความผิิดต่่อชีีวิต ร้้อยละ 1.4 คดีีความผิิดเก่ี่�ยวกับเพศ ร้้อยละ 1.0 

คดีีความผิิดต่่อร่่างกาย ร้้อยละ 0.3 คดีีบุกรุก ร้้อยละ 0.2 คดีีอื่่�น ๆ 

เช่่น เช็็ค ป่่าไม้้ ต่่างด้้าว เป็็นต้้น ร้้อยละ 0.6 (Lamphun Provincial 

Prison, 2020) เรืือนจำำ�จังหวััดลำำ�พููนดำำ�เนิินการพัฒนาพฤติินิิสััย    

ผู้้�ต้องขัังให้้เป็็นคนดีี สามารถเข้้ากัับสัังคมทั่่�วไปเมื่่�อพ้้นโทษ และ

พััฒนาทัักษะฝีีมืือโดยฝึึกอบรมวิิชาชีีพต่่าง ๆ อาทิิ วิิชาชีีพช่่างไม้้

เฟอร์์นิิเจอร์์ วิิชาชีีพช่่างเชื่่�อม วิชิาชีีพช่่างก่่อสร้้าง วิิชาชีีพเสริิมสวย 

วิิชาชีีพผลิิตโมเดล วิิชาชีีพซััก-รีีด วิิชาชีีพเบเกอรี่�่ วิิชาชีีพนวด    

แผนไทย วิิชาชีีพเย็็บผ้้า วิิชาชีีพเย็็บปัักถักร้อย ตััดเย็็บเสื้้�อผ้้า 

จัักสาน และวิิชาชีีพทอผ้้าไหม เป็็นต้้น ซึ่�่งการฝึึกวิิชาชีีพทอผ้้าไหม

ยกดอก เป็น็วิชิาชีีพใหม่่ท่ี่�ฝึกึผู้้�ต้อ้งขังัหญิิงเรืือนจำำ�จังหวััดลำำ�พููนใน 

ปีี พ.ศ. 2562 เนื่่�องด้้วยจัังหวััดลำำ�พููนเป็็นศููนย์์กลางการทอผ้้าไหม  

ยกดอกแหล่่งสำำ�คัญของประเทศ 

	จั งหวััดลำำ�พููนมีีผ้าไหมยกดอกลำำ�พููนซ่ึ่�งเป็็นอััตลักษณ์์ท่ี่�มีี    

ชื่่�อเสีียงและเป็็นท่ี่�รู้้�จักของคนไทยและคนต่่างชาติิ นิิยมนำำ�มาใช้้    

ตััดเย็็บเพื่่�อสวมใส่่ในงานต่่าง ๆ เช่่น งานพระราชพิิธีี งานประเพณีี 

งานแต่่งงาน งานหรููหราหรืืองานที่�่เน้้นเอกลักษณ์์ความเป็็นไทย 

เป็็นต้้น นอกจากนี้้�ผ้้าไหมยกดอกลำำ�พููนเป็น็ผ้้าไหมท่ี่�ได้ข้ึ้้�นทะเบีียน

สิ่่�งบ่่งชี้้�ทางภููมิศาสตร์ (Geographical indications: GI) ซ่ึ่�งกรมทรััพย์์สิิน

ทางปััญญาระบุุว่่าผ้้าไหมยกดอกลำำ�พููนได้้รัับการขึ้้�นทะเบีียน GI   

ใน 2 ประเทศ คืือ ประเทศอินโดนีีเซีียท่ี่�ขึ้้�นทะเบีียนตั้้�งแต่่วัันที่�่ 22 

กุุมภาพัันธ์ ์พ.ศ. 2559 และประเทศอินเดีียท่ี่�ขึ้้�นทะเบีียนตั้้�งแต่่วัันที่�่ 

30 ธัันวาคม พ.ศ. 2560 (Department of Intellectual Property, 2020) 

ผ้้าไหมยกดอกลำำ�พููนท่ี่�ได้้รัับการรัับรองใช้้ตราสััญลักษณ์์ GI จะมีี

ป้้าย GI ท่ี่�มีีหมายเลขรหัสผ้้าไหมติิดกัับผืืนผ้้าไหม (Figure 1) เพื่่�อ

แสดงข้้อมููลรายละเอีียดท่ี่�มาของผ้้าไหมยกดอก

	ก ารฝึึกวิชาชีีพทอผ้้าไหมยกดอกให้้ผู้้�ต้้องขัังหญิิงใน    

เรืือนจำำ�จังหวััดลำำ�พููนแตกต่่างจากการฝึึกวิชาชีีพภายนอกเรืือนจำำ�

หลายประการ ดัังนี้้� 1) กรรมวิิธีีการทอผ้้าไหมยกดอก เนื่่�องจาก  

เส้้นไหมมีีเส้้นเล็็กและบาง ผู้้�ทอต้้องมีีสายตาท่ี่�ดีีหรืือสวมแว่่น

สายตาเพื่่�อช่่วยให้้มองเห็็นเส้้นไหม แต่่ผู้้�ต้องขัังบางคนไม่่มีีแว่่น

สายตาใช้้งานในเรืือนจำำ� นอกจากนี้้�กรรมวิิธีีการผลิิตที่�่มีีหลาย     

ขั้้�นตอน ซ่ึ่�งแต่่ละขั้้�นตอนมีีรายละเอีียดซัับซ้้อนต้้องอาศััยความ

ประณีีต ใจเย็็นในการเรีียนรู้้�ฝึึกปฏิิบััติิ 2) สถานท่ี่�ฝึึกวิชาชีีพเกิิดขึ้้�น

ภายในเรืือนจำำ� ซ่ึ่�งเป็็นสถานที่�่ปิิด ทำำ�ให้้การเข้้าออกของคนและ

เครื่่�องมืือทำำ�ได้้ไม่่สะดวก 3) ระยะเวลาการฝึึกวิชาชีีพแต่่ละวัันถููก

จำำ�กัดด้้วยเวลากิิจวััตรประจำำ�ของผู้้�ต้องขััง เช่่น เวลาทานอาหาร
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Figure 1 (a) Product label with QR code and GI certificate and (b) Lamphun Yok Dok silk product with brand tag

 (a)  (b)



กลางวััน เวลาเตรีียมตััวอาบน้ำำ�� 4) เครื่่�องมืือ เช่่น มีีด สว่่าน ใบเลื่่�อย 

เพื่่�อซ่่อมแซมอุุปกรณ์การทอผ้้าให้้ได้้มาตรฐาน ใช้้งานได้้ดีีขึ้้�น ไม่่

สามารถนำำ�เข้้าไปในเรืือนจำำ�ได้้ เพราะเป็็นสิ่่�งของต้้องห้้าม และ 5) 

ผู้้�ต้องขัังเป็็นผู้้�เรีียนท่ี่�มีีความแตกต่่างจากชาวบ้านในชุุมชน ด้้านการ

เปิิดรัับและความพร้้อมในการเรีียนรู้้�

	 หลัักสููตรการฝึึกวิิชาชีีพทอผ้้าไหมแบบมีีส่่วนร่่วมของ

ทััณฑสถานหญิิงเชีียงใหม่่ เป็็นหลัักสููตรท่ี่�วางรากฐานความรู้้�ด้าน

การทอผ้้าไหมสู่่�การสร้้างรายได้้ในอนาคต ทำำ�ให้้ผู้้�ต้องขัังสามารถ

ทอผ้้าไหมได้้ในทุุกขั้้�นตอน โดยหลัักสููตรวิชาชีีพทอผ้้าไหมมีีเนื้้�อหา

การกรอไหม สาวไหม เข้้าฟัันหวีีและเข้้าหััวม้วน เก็็บตะกอเขา

เหยีียบ เขีียนลาย คััดลาย เก็็บตะกอดอก และทอผ้้าบนกี่�่ทอ ทำำ�ให้้

ผู้้�ต้องขัังกลุ่่�มฝึึกวิชาชีีพในทััณฑสถานหญิิงเชีียงใหม่่สามารถทอ  

ผ้้าไหมยกดอกได้้มาตรฐานผ้้าทอ และผู้้�ต้้องขัังสามารถแก้้ปััญหา

การทอผ้้าไหมได้้และสอนผู้้�ต้องขัังใหม่่ได้้ ลดการพึ่่�งพาวิิทยากร

จากภายนอก ทำำ�ให้้การฝึึกทัักษะการทอผ้้าไหมมีีความต่่อเนื่่�อง 

สามารถนำำ�มาขยายผลในเรืือนจำำ�จังหวััดลำำ�พููนได้้ (Thiensiri et al., 

2017) ดัังนั้้�นเรือืนจำำ�จังหวััดลำำ�พููนเล็็งเห็น็ความเป็น็ไปได้ท้ี่�่ผู้้�ต้องขังั

จะมีีอาชีีพทอผ้้าไหมยกดอก เพื่่�อประกอบอาชีีพเลี้้�ยงผู้้�ต้องขัังและ

ครอบครััวภายหลัังพ้้นโทษ ประกอบกัับเล็็งเห็็นว่่าผู้้�ต้องขัังหญิิง 

ส่่วนใหญ่่มีีภููมิิลำำ�เนาอยู่่�ในจัังหวััดลำำ�พููน สามารถเข้้าถึึงแหล่่งจ้้าง

งานและแหล่่งจำำ�หน่่ายผ้้าไหมได้้สะดวก มีีโอกาสในการประกอบ

อาชีีพทอผ้า้ไหมเมื่่�อพ้น้โทษ ไม่่ต้อ้งจากครอบครััวไปหางานทำำ�ไกล

บ้้าน หรืือสามารถรัับงานทอผ้้ามาทำำ�ท่ี่�บ้้านได้้

	

สถานการณ์ที่่�เป็็นอยู่่�เดิิม

	 เรืือนจำำ�จังหวััดลำำ�พููนก่่อสร้้างโรงเรืือนสำำ�หรัับการทอ    

ผ้้าไหม เพื่่�อเป็็นสถานท่ี่�ฝึึกวิิชาชีีพทอผ้้าไหมท่ี่�เป็็นสััดส่่วน ไม่่มีีคน

พลุุกพล่่าน และเป็็นสถานท่ี่�จััดเก็็บวััสดุุอุุปกรณ์สำำ�หรัับการทอผ้้า

ไหมแยกจากการฝึึกวิิชาชีีพอื่่�น การจััดฝึึกอบรมวิิชาชีีพทอผ้้าไหม

ให้้ผู้้�ต้องขัังมีีการดำำ�เนิินการแล้้ว 3 ครั้้�ง วิิทยากรคือปราชญ์์ชาวบ้าน 

และผู้้�ประกอบการด้้านการทอผ้้าไหมยกดอกในจัังหวััดลำำ�พููน      

รููปแบบการสอนคืือ วิิทยากรบรรยายและผู้้�ต้องขัังลงมืือฝึึกปฏิิบััติิ

เป็็นการอบรมระยะสั้้�น ประมาณ 5 วััน จำำ�นวน 2 ครั้้�ง และการอบรม

ระยะยาว ประมาณ 2 เดืือน จำำ�นวน 1 ครั้้�ง รายละเอีียดการอบรม

มีีดังนี้้� ครั้้�งท่ี่� 1 อบรมหััวข้อ “การทอผ้้าไหมยกดอกลำำ�พููนแก่่ผู้้�ต้อง

ขัังหญิิง” จำำ�นวน 5 วััน โดยสอนขั้้�นตอนการกรอไหม การสาวไหม 

การเข้้าหััวม้วน และการเก็็บตะกอเขาเหยีียบ ครั้้�งท่ี่� 2 อบรมหััวข้อ 

“การออกแบบลวดลายผ้้าและการทำำ�ตะกอเขาดอก” จำำ�นวน 5 วััน 

โดยสอนขั้้�นตอนการกรอไหม การสาวไหม การเข้้าหััวม้้วน การ  

เก็็บตะกอเขาเหยีียบ และการออกแบบลวดลายในคอมพิิวเตอร์์ 

การอบรมทั้้�งสองครั้้�งเป็็นงบประมาณจากศููนย์์หม่่อนไหมเฉลิิม        

พระเกีียรติฯ เชีียงใหม่่ และครั้้�งท่ี่� 3 อบรมหััวข้้อ “โครงการฝึึก

วิิชาชีีพการทอผ้้าไหม (ขั้้�นตอนการเข้้าหััวม้วน)” ประมาณ 2 เดืือน 

โดยสอน การเรีียนรู้้�อุปกรณ์์การทอผ้้า การกรอไหม การสอดด้้าย

ใส่่ฟืืมฟัันหวีี กระบวนการเข้้าหััวม้วน การดั้้�นลาย การเก็็บเขาย่ำำ�� 

และทักัษะการทอผ้า้ตามที่�่ตลาดแรงงานต้อ้งการ เป็น็งบประมาณ

การอบรมจากเรืือนจำำ�จังหวััดลำำ�พููน

	 ความต้้องการฝึึกวิชาชีีพของผู้้�ต้องขัังหญิงิเรืือนจำำ�จังหวััด

ลำำ�พููน จากการสัมภาษณ์์ผู้้�ต้้องขัังหญิิงรายบุุคคล จำำ�นวน 20 คน 

พบว่่า ผู้้�ต้องขัังทั้้�ง 20 คนไม่่มีีประสบการณ์การทอผ้้าไหม มีีผู้้�ต้องขััง

ท่ี่�เคยทอผ้้าฝ้้าย (ก่ี่�เอวและก่ี่�กระตุุก) เพีียง 4 คน สามารถทอผ้้าฝ้้าย

บนก่ี่�ได้้ และมีีผู้้�ต้องขัังบางคนเคยกรอด้้าย สาวด้้าย ย้้อมสีี และ  

ขึ้้�นหััวม้วน ได้้เรีียนรู้้�การทอผ้้าจากญาติิพี่�่น้้องและบริิษััทท่ี่�จ้้างคน 

ในหมู่่�บ้้านทอผ้้า มีีประสบการณ์ทอผ้้ามากกว่่า 1 ปีขีึ้้�นไป หลังัจาก

เข้้ามาในเรืือนจำำ�ผู้้�ต้องขัังท่ี่�ได้้เข้้าร่่วมพััฒนาความสามารถในการ

ทอผ้้าไหมแบ่่งเป็็น 2 กลุ่่�ม คืือ 1) ผู้้�ต้้องขัังที่�่เคยอบรมเรีียนทอ      

ผ้้าไหมในเรืือนจำำ� เป็็นกลุ่่�มผู้้�ต้องขัังที่�่ทำำ�ได้้บางขั้้�นตอน แต่่ยังไม่่

ชำำ�นาญ จำำ�นวน 8 คน และ 2) ผู้้�ต้้องขัังท่ี่�ยัังไม่่เคยอบรมและทอ  

ผ้า้ไหมไม่่ได้้ จำำ�นวน 12 คน เหตุุผลท่ี่�ผู้้�ต้องขัังต้้องการฝึึกวิชิาชีีพทอ

ผ้้าไหม คืือ “เพราะต้้องการเรีียนรู้้�สิ่่�งใหม่่ ๆ” “อยากมาฝึึกทอผ้้า

ไหม” “อยากเรีียนรู้้�สิ่่�งใหม่่ ๆ” “เนื่่�องจากตอนเด็็กบ้านที่�่อาศััยอยู่่�

ใกล้้กัับศููนย์์ทอผ้้าไหม อยากเรีียนรู้�้” “นำำ�ไปประกอบอาชีีพได้้ใน

อนาคต และบ้า้นที่�่อาศัยัอยู่่�ใกล้กั้ับแหล่่งทอผ้า้ฝ้า้ยจึงึอยากเรีียนรู้�้

การทอ” “บ้้านท่ี่�อาศััยเป็็นแหล่่งทอผ้้าฝ้้าย จึึงอยากลองมาเรีียน

ทอผ้้าไหม” “อยากได้้ใบประกาศนีียบััตรเพื่่�อเอาไปเลื่่�อนขั้้�น” ซ่ึ่�ง

ทางเรือืนจำำ�ลำำ�พููนจะให้ผู้้้�ต้อ้งขังัสามารถยื่่�นใบประกาศนีียบัตัรเพื่่�อ

เลื่่�อนขั้้�นได้้ปีีละ 2 ครั้้�ง ช่่วงเดืือนมิิถุุนายน และเดืือนธัันวาคม 

	ก ารประเมิินระดัับความสามารถในการทอผ้้าไหมของ     

ผู้้�ต้องขัังก่่อนการฝึึกวิชาชีีพทอผ้้าไหม โดยผู้้�ต้องขัังให้้คะแนนระดัับ

ความสามารถในแต่่ละขั้้�นตอนของการทอผ้้าไหมตั้้�งแต่่ 0-5 คะแนน 

อธิิบายการให้้คะแนนดัังนี้้� 0 คะแนน หมายถึึงทำำ�ไม่่ได้้/ทำำ�ไม่่เป็็น 

ให้้ 1 คะแนน หมายถึึงทำำ�ได้ใ้นระดัับน้อ้ยมาก ต้อ้งมีีคนคอยประกบ

สอนตลอด ให้้ 2 คะแนน หมายถึึงทำำ�ได้้ในระดัับน้้อย ไม่่ต้องมีี      

คนคอยประกบสอนตลอด แต่่แก้้ไขเองยัังไม่่ได้้ ต้้องมีีคนคอยให้้        

คำำ�แนะนำำ� ให้้ 3 คะแนน หมายถึึงทำำ�ได้้ในระดัับพอใช้้ แก้้ไขปััญหา

เองได้้บางเรื่่�อง บางเรื่่�องต้้องมีีคนคอยให้้คำำ�แนะนำำ� ให้้ 4 คะแนน   

หมายถึึงทำำ�ได้้ในระดัับดีี แก้้ไขปััญหาเองได้้ แต่่ยังสอนคนอื่่�นไม่่ได้้ 

ให้้ 5 คะแนน หมายถึึงทำำ�ได้้ในระดัับดีีมาก แก้้ไขปััญหาเองได้้ และ

สอนคนอื่่�นได้ ้โดยผลประเมินิระดับัความสามารถในการทอผ้า้ไหม

ของตนเองก่่อนการฝึึกวิิชาชีีพทอผ้้าไหม ดัังตารางท่ี่� 1 (Table 1)

	ผ ลการประเมินิตนเองของผู้้�ต้องขังัพบว่่าค่่าเฉลี่�่ยโดยรวม

ของระดัับความสามารถในการทอผ้้าไหมเท่่ากัับ 0.58 อยู่่�ในระดัับ

ทำำ�ไม่่ได้้/ทำำ�ไม่่เป็็น ยัังไม่่สามารถทำำ�เองครบทุุกขั้้�นตอนได้้ ทำำ�ได้้

เพีียงบางขั้้�นตอน ยัังไม่่สามารถคัดลาย เก็็บตะกอดอก และออก 
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แบบลายผ้้าบนกระดาษกราฟได้้ มีีผู้้�ต้องขัังท่ี่�สามารถทำำ�ได้้จำำ�นวน 

8 คน เป็็นผู้้�ต้้องขัังท่ี่�สามารถถ่่ายทอดให้้ผู้้�ต้องขัังอื่่�นได้้เพีียง 5 คน 

ขั้้�นตอนท่ี่�ชำำ�นาญและถ่่ายทอดได้้ มีี 2 ขั้้�นตอน คือื ขั้้�นตอนการกรอ

ไหม และการทอผ้้าไหมบนกี่�่ ขั้้�นตอนท่ี่�เหลืือยัังไม่่มีีชำำ�นาญพอท่ี่�

ถ่่ายทอดต่่อได้้ ยัังไม่่มีีการออกแบบลายผ้้าท่ี่�เป็็นอััตลักษณ์์ของ

เรืือนจำำ�จังหวััดลำำ�พููน 

	 ผู้้�ต้องขัังให้้ความคิิดเห็็นเกี่�่ยวกัับปััญหาของกลุ่่�มทอผ้้า

ไหม 5 ประเด็็น ดัังนี้้� 1) ขาดความต่่อเนื่่�องในการอบรมให้้ความรู้้� 

ต้้องการให้้มีีวิทยากร/ปราชญ์์ชาวบ้านมาสอนอย่่างสม่ำำ��เสมอ       

ระยะเวลาการอบรมควรยาวนานมากขึ้้�นเพื่่�อจะได้้เก็็บรายละเอีียด

ที่�่วิิทยากรสอนให้้มากขึ้้�น ท่ี่�ผ่่านมาวิิทยากรจะเข้้ามาสอนระยะ    

สั้้�น ๆ หากเกิิดปััญหาก็็แก้้ไขกัันเอง ไม่่มั่่�นใจว่่าแก้้ไขถููกวิธีีหรืือไม่่ 

ไม่่เข้้าใจสาเหตุุท่ี่�แท้้จริงของปััญหา เช่่น เส้้นไหมขาดบ่่อย หรืือ      

หน้้าผ้้าท่ี่�ทอไม่่เท่่ากััน เป็็นต้้น ส่่งผลให้้คุุณภาพของผ้้าทอไม่่ได้้

มาตรฐาน มีีตำำ�หนิ ิไม่่สวย และขายไม่่ได้ ้(Figure 2) 2) วััสดุอุุุปกรณ์์

มีีไม่่ครบหรืือมีีไม่่เพีียงพอ และเมื่่�อชำำ�รุดก็็ต้้องนำำ�ไปซ่่อมภายนอก 

ทำำ�ให้้การทำำ�งานหยุุดชะงััก รวมทั้้�งขาดสื่่�อการสอนต่่าง ๆ  3) สถานท่ี่�

ฝึึกวิิชาชีีพควรสงบเงีียบ เพราะการทอผ้้าไหมเป็็นงานท่ี่�ละเอีียด

อาศััยความประณีีต ต้้องใช้ค้วามคิิดและสมาธิ ิ4) ขาดความชำำ�นาญ

และประสบการณ์์ในการผลิตบางขั้้�นตอน ผู้้�ต้้องขัังยัังไม่่สามารถ

ทำำ�ได้้ครบทุุกขั้้�นตอน เช่่น การออกแบบลวดลาย การเขีียนลายบน

กระดาษกราฟ การเก็็บตะกอเขาดอก และ 5) ขาดความชััดเจนใน

การสื่่�อสารเกี่�่ยวกับรายละเอีียดการฝึึกทอผ้้าไหมของผู้้�ต้องขััง เช่่น 

เรื่่�องเงิินปัันผล การทำำ�งานของกลุ่่�ม เป้้าหมายของกลุ่่�ม เป็็นต้้น

	 เจ้้าหน้้าท่ี่�เรืือนจำำ�ท่ี่�ดููแลการฝึึกวิชาทอผ้้าไหมต้้องการ   

แก้้ปััญหาของกลุ่่�มฝึึกวิชาชีีพใน 6 ประเด็็น ดัังนี้้� 1) ต้้องการให้้ผู้้�
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Figure 2 Substandard silk production due to; (a) Missing motif of fabric and (b) Incomplete wearing pattern on wrap-around skirt

 (a)  (b)

Table 1 Self assessment score by inmates before the training

Items Aspect of knowledge and skill Average score before training

1 Knowledge about silk thread 0.63

2 Knowledge and ability to spin silk 0.89

3 Knowledge and ability to pull silk threads 0.74

4 Knowledge and ability to comb teeth and thread curlers 0.63

5 Knowledge and ability to collect silk threads 0.42

6 Knowledge and ability to write silk patterns 0.05

7 Knowledge and ability to copy silk patterns 0.47

8 Knowledge and ability to collect patterns 0.53

9 Knowledge and ability to weave fabrics on a loom and decorate finished fabrics 0.89

Average score 0.58



ต้้องขัังฝึึกการทอผ้้าไหมให้้เกิิดความชำำ�นาญ รวมทั้้�งต้้องการให้้    

ผู้้�ต้้องขัังได้้เรีียนรู้้�เทคนิิคการทอผ้้าต่่าง ๆ ครบทุุกขั้้�นตอน เหมืือน

กัับทััณฑสถานหญิิงเชีียงใหม่่ 2) ต้้องการได้้รัับการสนัับสนุุนด้้าน

องค์์ความรู้้�การประกอบอาชีีพการทอผ้้า การแปรรููปผลิตภัณฑ์์ 

การตลาดเก่ี่�ยวกับด้้านสิ่่�งทอ 3) ต้้องการได้้รัับการสนัับสนุุนด้้าน

วััสดุุอุุปกรณ์ สื่่�อการสอนหรืืออุุปกรณ์ท่ี่�เป็็นประโยชน์์ต่่อการฝึึก

ของกลุ่่�ม เงิินทุุนสำำ�หรัับการฝึึกวิชาชีีพ 4) ต้้องการแหล่่งรัับซื้้�อผ้้า

ไหมของกลุ่่�มฝึึกวิชิาชีีพทอผ้้าไหมเรือืนจำำ�จังหวััดลำำ�พููน และผ้า้ไหม

จากผู้้�ต้้องขัังท่ี่�พ้้นโทษ 5) ต้้องการให้้มีีวิิทยากรหรืือพ่ี่�เลี้้�ยงจาก

หน่่วยงานภายนอกต่่าง ๆ  สอนเรื่่�องกระบวนการทอผ้้าไหม การสอน 

เทคนิคิต่่าง ๆ  อย่่างต่่อเนื่่�อง เพื่่�อแลกเปล่ี่�ยนและเพิ่่�มเติิมความรู้้�ให้้

มากขึ้้�น และ 6) สามารถผลิตสินค้้าออกมาจำำ�หน่่ายได้้ และมีีเงิิน 

ปัันผลให้้แก่่ผู้้�ต้้องขัังท่ี่�เป็็นสมาชิิกในกลุ่่�ม และผู้้�ต้องขัังสามารถนำำ�

ไปใช้้ประกอบอาชีีพเมื่่�อพ้้นโทษแล้้ว 

	จ ากการสรุุปประเด็็นปััญหาและความต้้องการของกลุ่่�ม

ทอผ้้าไหมเรืือนจำำ�จังหวััดลำำ�พููนร่่วมกัันของผู้้�ต้องขัังและเจ้้าหน้้าท่ี่�

เรืือนจำำ� พบว่่าสาเหตุุหลัักมาจาก 1) ขาดความต่่อเนื่่�องในการพัฒนา 

ความสามารถในการทอผ้้าไหมของผู้้�ต้องขััง ส่่งผลให้้ผู้้�ต้องขััง    

ไม่่มีีความชำำ�นาญในการทอผ้้าไหม ขาดงบประมาณจ้้างวิิทยากร 

ส่่วนใหญ่่เป็็นการจ้้างวิิทยากรระยะสั้้�น ๆ ตามระยะเวลาโครงการ

ท่ี่�เสนอของบประมาณจึึงไม่่มีีความต่่อเนื่่�อง 2) รููปแบบการสอน    

ท่ี่�ผ่่านมายัังไม่่สามารถพััฒนาผู้้�ต้องขัังเพื่่�อทำำ�ให้้เกิิดความชำำ�นาญ

ในการทอผ้้าไหม เพราะไม่่ได้้ลงมืือฝึึกปฏิิบััติิทุุกคน ขาดการวััดผล

งานของผู้้�ต้องขัังเป็็นรายบุคุคล ไม่่มีีการกำำ�หนดให้ชั้ัดเจนถึงึผลงาน

ของแต่่ละคน เช่่น ไม่่ได้้กำำ�หนดว่่าการเข้้าฟัันหวีีคนละก่ี่�เซนติิเมตร 

และผลการตรวจประเมิินผลงานของแต่่ละคนว่่าต้้องปรัับปรุุงอะไร

บ้้าง 3) สื่่�อประกอบการเรีียนการสาธิิต เช่่น เส้้นไหม อุุปกรณ์์การ 

กรอไหม หััวม้้วน ก่ี่�ทอผ้้า เป็็นต้้น มีีจำำ�นวนไม่่เพีียงพอ ไม่่อยู่่�ใน

สภาพพร้้อมใช้้งาน ไม่่ได้้มาตรฐาน และ 4) กำำ�หนดการฝึึกอบรมมีี

ระยะเวลาจำำ�กัด ทำำ�ให้้ไม่่เพีียงพอต่่อการพััฒนาความสามารถใน

การทอผ้้าไหมของผู้้�ต้องขััง การฝึึกวิชาชีีพทอผ้้าไหมในแต่่ละ        

ขั้้�นตอนต้้องมีีเวลาให้้ผู้้�ต้องขัังได้้ฝึึกทำำ�และเรีียนรู้้�การแก้้ปััญหา      

ท่ี่�เกิิดขึ้้�น ซึ่�่งท่ี่�ผ่่านมาโครงการอบรมมีีระยะเวลาสั้้�น ผู้้�ต้องขัังท่ี่�     

พอทำำ�ได้้จะเป็็นคนลงมืือทำำ� เพื่่�อให้้ได้้ชิ้้�นงานสำำ�หรัับนำำ�ไปใช้้สอน

สาธิิตในขั้้�นตอนต่่อไป คนท่ี่�ไม่่เคยทำำ�จึงมีีหน้้าท่ี่�ช่่วยหยิิบจัับอุุปกรณ์ 

แต่่ไม่่ได้้ลงมืือทำำ�อย่่างจริงจััง เช่่น การอบรมสาวไหมและเข้้าหััวม้วน 

ในขั้้�นตอนการเดิินสาวไหมก่่อนเข้้าหััวม้วน ผู้้�ต้องขัังท่ี่�เคยทำำ�จะเป็็น

คนเดิินสาวไหม เพื่่�อให้้ได้้เส้้นไหมสำำ�หรัับนำำ�มาใช้้เรีียนการเข้้าฟัันหวีี

ต่่อได้้ ทำำ�ให้้ผู้้�ต้้องขัังท่ี่�ไม่่เคยทำำ�ไม่่มีีโอกาสได้้ลองลงมืือทำำ�ใน        

ขั้้�นตอนการสาวไหม  

	จ ากสาเหตุุและปััญหาข้้างต้้นส่่งผลต่่อการพััฒนาความ

สามารถด้้านการทอผ้้าไหมของผู้้�ต้องขัังในเรืือนจำำ�จังหวััดลำำ�พููน  

ดัังนั้้�นเป้้าหมายของการปรัับปรุุงหลัักสููตรการทอผ้้าไหม คืือ ผู้้�ต้อง

ขัังต้้องสามารถทอผ้า้ไหมตามมาตรฐานผ้า้ไหมยกดอกลำำ�พููน และ

เพิ่่�มจำำ�นวนผู้้�ต้องขัังใหม่่ที่�่ทอผ้้าไหมได้้ เพื่่�อเตรีียมทดแทนผู้้�ต้องขััง

เดิิมท่ี่�จะพ้้นโทษ เรืือนจำำ�จังหวััดลำำ�พููนจึึงได้้บููรณาการความร่่วมมืือ

กัับหน่่วยงานท่ี่�เกี่�่ยวข้้องให้้ความรู้�้และฝึึกทัักษะความชำำ�นาญการ

ทอผ้้าไหมแก่่ผู้้�ต้องขัังในระหว่่างต้้องโทษในเรืือนจำำ� โดยวางแผน

ร่่วมกัับภาคีีเครืือข่่ายที่�่เก่ี่�ยวข้องเพื่่�อขยายผลการศึึกษาสู่่�เรืือนจำำ�

จัังหวััดลำำ�พููน โดยนำำ�หลัักสููตรและแนวทางการฝึึกวิชาชีีพการทอ

ผ้า้ไหมของทััณฑสถานหญิิงเชีียงใหม่่ มาเป็็นต้้นแบบเพื่่�อปรัับใช้้กัับ

เรืือนจำำ�จังหวััดลำำ�พููน เพื่่�อให้้ได้้หลัักสููตรวิิชาชีีพทอผ้้าไหมยกดอก

ท่ี่�เหมาะสม และพััฒนาความสามารถในการทอผ้้าไหมของผู้้�ต้อง

ขัังหญิิงเรืือนจำำ�จังหวััดลำำ�พููนให้้ได้ม้าตรฐาน ส่่งผลให้้ผ้า้ไหมที่�่ผลิต

ได้้มาตรฐาน มีีจำำ�นวนเพีียงพอต่่อการขาย สามารถรัับจ้้างทอผ้้า

จากผู้้�ประกอบการภายนอกได้้ และผู้้�ต้องขัังมีีรายได้้จากเงิินปัันผล

และมีีกำำ�ลังใจทอผ้า้ไหมต่่อไป รวมทั้้�งสามารถพัฒันาครููสอนทอผ้า้

ไหมในเรืือนจำำ� ลดการพึ่่�งพาวิทิยากรจากภายนอก และเมื่่�อพ้น้โทษ 

ผู้้�ต้องขัังมีีอาชีีพทอผ้้าไหมและสร้้างรายได้้เพื่่�อเลี้้�ยงชีีพและ

ครอบครััว และเป็็นพลัังขัับเคลื่่�อนเศรษฐกิิจของท้้องถิ่่�นต่่อไป

กระบวนการที่่�ใช้้ในการเปลี่่�ยนแปลง
และการยอมรัับของชุุมชนเป้้าหมาย
	

	ก ารขยายผลการพัฒันาความสามารถด้า้นการทอผ้า้ไหม

จากทัณฑสถานหญิงิเชีียงใหม่่สู่่�เรืือนจำำ�จังหวััดลำำ�พููน เป็น็การวิจัิัย

เชิิงปฏิิบััติิการแบบมีีส่่วนร่่วม โดยนำำ�หลัักสููตรวิชาชีีพทอผ้้าไหมที่�่

พััฒนาสำำ�หรัับผู้้�ต้อ้งขัังทััณฑสถานหญิงิเชีียงใหม่่มาปรัับปรุุงเพื่่�อใช้้

กัับผู้้�ต้องขัังหญิิงเรืือนจำำ�จังหวััดลำำ�พููน เพื่่�อพััฒนาความสามารถ

ด้้านการทอผ้้าไหมให้้ผู้้�ต้องขััง ดัังนี้้�

	 ภาคีีเครืือข่่าย 3 กลุ่่�ม ประกอบด้้วย กลุ่่�มท่ี่� 1 กลุ่่�มเป้้าหมาย

หลัักและกลุ่่�มเป้้าหมายรอง ซ่ึ่�งเป็็นกลุ่่�มท่ี่�มีีความสำำ�คัญต่่อการ

พััฒนาความสามารถด้้านการทอผ้้าไหม ได้้แก่่ 1) ปราชญ์์ชาวบ้้าน

ด้้านทอผ้้าไหมเป็็นผู้้�ให้้คำำ�ปรึึกษาและถ่่ายทอดความรู้�้ในการ 

พััฒนาทัักษะการทอผ้้าไหม จำำ�นวน 1 คน เป็็นปราชญ์์ชาวบ้้านที่�่

เช่ี่�ยวชาญด้านการทอผ้้าไหมยกดอก เป็็นผู้้�ท่ี่�เคยถ่่ายทอดความรู้้�ให้้

กัับผู้้�ต้องขัังกลุ่่�มนี้้�เพื่่�อพััฒนาทัักษะการทอผ้้าไหมยกดอกให้้มีีความ

ต่่อเนื่่�องในเทคนิิคท่ี่�สอน 2) ผู้้�ต้องขัังเป็็นกลุ่่�มเป้้าหมายในการ

พััฒนาความสามารถด้านการทอผ้า้ไหม เป็น็ผู้้�มีีส่่วนร่่วมสำำ�คัญใน

การวางแผน ตััดสิินใจ และดำำ�เนิินการทุกขั้้�นตอน จำำ�นวน 20 คน  

แบ่่งเป็็นผู้้�ต้องขัังท่ี่�เคยอบรมการทอผ้้าไหมในเรืือนจำำ� จำำ�นวน 8 คน 

และเป็็นผู้้�ต้องขัังที่�่ ยัังไม่่ เคยอบรมและทอผ้้าไหมไม่่ได้้แต่่มีี           

ความสนใจในการทอผ้า้ไหม จำำ�นวน 12 คน 3) นัักวิชาการ อาจารย์์

มหาวิิทยาลััย เป็็นผู้้�อำำ�นวยการในการพัฒนาทัักษะความสามารถ

การทอผ้้าไหม จำำ�นวน 2 คน กลุ่่�มท่ี่� 2 กลุ่่�มผู้้�สนัับสนุุนการพัฒนา
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ความสามารถในการทอผ้้าไหม ได้้แก่่ 1) ผู้้�บัญชาการและเจ้้าหน้้าที่�่

เรืือนจำำ�เป็็นผู้้�อำำ�นวยความสะดวกในการทำำ�งาน ร่่วมวางแผนและ

ตััดสิินใจในการดำำ�เนิินงาน จำำ�นวน 6 คน เป็็นกลุ่่�มตััวอย่่างจาก

ดุุลพิินิิจของผู้้�บัญชาการเรืือนจำำ�จังหวััดลำำ�พููน และมีีส่่วนเก่ี่�ยวข้อง

กัับกลุ่่�มฝึึกวิชิาชีีพทอผ้้าไหม 2) เจ้้าหน้้าท่ี่�ศููนย์์หม่่อนไหมฯ เชีียงใหม่่ 

เป็็นท่ี่�ปรึึกษาด้้านมาตรฐานตรานกยููง เสริิมองค์์ความรู้้�ด้านการทอ

ผ้้าไหม ประสานงานหน่่วยงานท่ี่�เกี่�่ยวกับด้้านการทอผ้า้ไหม จำำ�นวน 

3 คน เป็็นเจ้า้หน้า้ท่ี่�ผู้้�ดููแลให้้คำำ�ปรึกึษาด้้านมาตรฐานตรานกยููงแก่่

เรืือนจำำ�จังหวััดลำำ�พููน กลุ่่�มท่ี่� 3 กลุ่่�มผู้้�ช่่วยดำำ�เนิินกิิจกรรมหลัังการ

พััฒนาความสามารถในการทอผ้้าไหม ได้้แก่่ ผู้้�ประกอบการผ้าไหม

เป็็นผู้้�จ้้างงานผู้้�ต้องขัังในเรืือนจำำ� และจ้้างงานผู้้�ต้องขัังเมื่่�อพ้้นโทษ 

จำำ�นวน 1 คน เป็็นเจ้้าของกิิจการทอผ้้าไหมยกดอกในจัังหวััดลำำ�พููน 

มีีประสบการณ์์มากกว่่า 10 ปี ีเคยถ่่ายทอดความรู้้�ด้านทอผ้้าไหม

ให้้ผู้้�ต้องขััง	

	

	 ขั้้�นที่่� 1 การปรับปรุงหลัักสููตรวิชาชีีพทอผ้้าไหมยก

ดอกลำำ�พููน

	 1. การปรับปรุงหลัักสููตรวิชาชีีพทอผ้้าไหมยกดอก

ลำำ�พููน เพื่่�อให้้สอดคล้้องกัับบริิบทของผู้้�ต้องขัังเรืือนจำำ�จังหวััด

ลำำ�พููน ใน 5 ประเด็็น ดัังนี้้� 

	 1) ปรัับลวดลายนารีีสานฝัันเป็็นลายพิิกุุลดอกเล็็ก เนื่่�อง 

จากลายนารีีสานฝัันเป็็นลายลิิขสิิทธิ์์�ของผู้้�ต้อ้งขัังทััณฑสถานหญิิง

เชีียงใหม่่ และลายพิิกุุลดอกเล็็กเป็็นลวดลายดั้้�งเดิิมของผ้้าไหมยก

ดอกลำำ�พููนท่ี่�ได้รั้ับความนิิยมในทุกุยุคทุกุสมัยั เป็็นลายพื้้�นฐานของ

การออกแบบลายผ้้ายกดอก ซึ่�่งเหมาะสำำ�หรัับผู้้�ต้้องขัังท่ี่�เริ่่�มต้้น

เรีียนทอผ้้าไหมสามารถฝึึกทอได้้ง่่ายและทอขึ้้�นลายได้้เร็็ว ทำำ�ให้้    

ผู้้�ต้้องขัังเห็็นลายผ้้าท่ี่�ทอว่่าลวดลายถููกต้้องหรืือไม่่ 

	 2) ปรัับรวมเนื้้�อหาเรื่่�องวััสดุุอุุปกรณ์์และเครื่่�องมืือท่ี่�ใช้้  

และอธิิบายก่่อนเริ่่�มสาธิิตและลงมืือปฏิิบััติิในแต่่ละขั้้�นตอน เพื่่�อให้้ 

ผู้้�ต้้องขัังเห็็นภาพและเข้้าใจได้้ดีีขึ้้�น

	 3) ปรัับเพิ่่�มเนื้้�อหาเรื่่�องมาตรฐานตรานกยููง และเครื่่�อง 

หมายรัับรอง GI เพื่่�อให้้ผู้้�ต้องขัังมีีความรู้้�และเข้้าใจในมาตรฐานการ

ทอผ้้าไหมยกดอกเพื่่�อยกระดัับการทอผ้้าให้้ทััดเทีียมกัับช่่างทอ

ภายนอกเรืือนจำำ� โดยเฉพาะเนื้้�อหาเรื่่�องเครื่่�องหมายรัับรอง GI ซ่ึ่�ง

ผ้้าไหมยกดอกลำำ�พููนเป็็นสิินค้้าท่ี่�ขึ้้�นทะเบีียนสิ่่�งบ่่งชี้้�ทางภููมิิศาสตร์์ 

(GI) ทั้้�งในประเทศไทย ประเทศอิินโดนีีเซีีย และประเทศอิินเดีีย 

เป็็นการรัับรองสิินค้้าท่ี่�มีีคุณภาพ มีีเอกลักษณ์์เฉพาะเชื่่�อมโยงกัับ

แหล่่งภููมิศิาสตร์ ์ความรู้�้ท่ี่�ได้จ้ะเป็น็ประโยชน์ต์่่อการพัฒันาคุณุภาพ

ผ้้าไหมและเพิ่่�มมููลค่่าให้้สิินค้้าของผู้้�ต้องขัังในอนาคต 

	 4) เพิ่่�มกิิจกรรมการประกวดออกแบบลายผ้้าในขั้้�นตอน

การฝึึกเขีียนลายผ้้าไหมบนกระดาษกราฟและเพิ่่�มระยะเวลาฝึึก

อบรมให้ม้ากขึ้้�น เพื่่�อให้ผู้้้�ต้องขังัมีีเวลาคิดิสร้า้งผลงานการออกแบบ

ลายผ้้าสามารถพััฒนาต่่อยอดเป็็นลายผ้้าท่ี่�เป็็นอััตลักษณ์์ของ  

เรืือนจำำ�จังหวััดลำำ�พููนต่่อไปได้้ 

	 5) ปรัับวิิธีีการวััดและประเมิินผล จากเดิิมท่ี่�ประเมิินผล

จากผลงานของกลุ่่�ม เป็็นการประเมิินผลระดัับความสามารถทอ   

ผ้้าไหมรายบุุคคล เพื่่�อให้้ทุุกคนได้้ลงมืือทำำ� มีีผลงานของตนเอง  เปิิด

โอกาสให้้ผู้้�ต้องขัังมีีการพัฒนาความสามารถในการทอผ้้าไหมเพิ่่�มขึ้้�น 

	 2. หลัักสููตรวิชาชีีพทอผ้้าไหมยกดอกลำำ�พููนที่่�ปรับปรุง 

มีีรายละเอีียดดัังนี้้� 1) จุุดประสงค์์หลัักของหลัักสููตร คืือ เพื่่�อให้้ผู้้�

ต้้องขัังมีีความรู้้�และความเข้้าใจเรื่่�องวััสดุุอุุปกรณ์์ และเครื่่�องมืือที่�่

ใช้ใ้นแต่่ละกระบวนการทอผ้า้ไหม เรีียนรู้�้จากการปฏิิบัติัิจนสามารถ

ทอผ้า้ไหมยกดอกได้ ้2) เนื้้�อหาท่ี่�ถ่่ายทอดประกอบด้ว้ย ความรู้�้เรื่่�อง

เส้้นไหม ภาพรวมของกระบวนการทอผ้้าไหมและมาตรฐานของ   

ผ้้าไหมยกดอกลำำ�พููนทั้้�งมาตรฐานตรานกยููงและมาตรฐาน GI รู้้�จัก

วััสดุุอุุปกรณ์ ์และเครื่่�องมือืท่ี่�ใช้ใ้นการทอผ้า้ไหม การกรอไหม การ

สาวไหม การเข้า้ฟัันหััวหวีีและเข้า้หััวม้ว้น การเก็บ็ตะกอเขาเหยีียบ/

การเก็็บตะกอผืืนผ้า้ การเขีียนลาย การคัดลาย การเก็็บตะกอดอก 

และการทอผ้้าและตรวจเช็็คความเรีียบร้้อยของผืืนผ้้า และสอน 

ตามลำำ�ดับขั้้�นตอนของการทอผ้้าไหมยกดอก 3) วิิธีีการสอนโดย

การบรรยาย การสาธิิต และการสอนโดยการลงมืือปฏิิบััติิ การสอน

แบบตััวต่่อตััว และการเรีียนรู้�้กลุ่่�มเล็็กโดยแบ่่งกลุ่่�มผู้้�ต้้องขัังให้้   

ร่่วมกัันฝึึกปฏิิบััติิ 4) สื่่�อการเรีียนรู้้� คืือ วััสดุุอุุปกรณ์ และเครื่่�องมืือ

ท่ี่�ต้้องใช้้ในแต่่ละขั้้�นตอนของการทอผ้้าไหมยกดอก สื่่�อวิิดีีทััศน์์  

ภาพรวมกระบวนการทอผ้า้ไหม และเอกสารประกอบการเรีียนทอ

ผ้้าไหมท่ี่�มีีรายละเอีียดเกี่�่ยวกัับวััสดุุอุุปกรณ์์และขั้้�นตอนการทอ    

ผ้้าไหม ซึ่�่งรวบรวมโดยผู้้�ต้องขัังของทััณฑสถานหญิิงเชีียงใหม่่    

และ 5) วิิธีีการวััดและประเมิินผล ใช้้การตรวจผลงานจากการ

ปฏิิบััติิงานจริิงรายบุุคคล การสุ่่�มถาม การสัังเกตพฤติิกรรมของ   

ผู้้�เรีียน การแลกเปลี่�่ยนข้้อคิิดเห็็น 

	 3. แบบสััมภาษณ์และแบบบัันทึึกสำำ�หรัับการวัดและ

ประเมิินผล

	 แบบสััมภาษณ์์รายบุุคคล เพื่่�อเก็็บข้้อมููลส่่วนบุุคคลและ

ประสบการณ์์เกี่�่ยวกับการทอผ้้าไหมของผู้้�ต้องขััง แบ่่งเป็็น 2 ส่่วน 

ดัังนี้้� ส่่วนท่ี่� 1 ข้้อมููลส่่วนบุุคคลของผู้้�ต้องขัังประกอบด้้วย อายุุ 

สััญชาติิ เชื้้�อชาติิ ภููมิิลำำ�เนา สถานภาพครอบครััว จำำ�นวนบุุตร     

อายุุของบุุตร ระดัับการศึึกษา ระดัับความสามารถทางภาษาไทย 

โรคประจำำ�ตัว ส่่วนท่ี่� 2 ข้้อมููลประสบการณ์์เกี่�่ยวกับการทอผ้้าของ

ผู้้�ต้องขัังทั้้�งผ้้าฝ้้ายและผ้้าไหมก่่อนเข้้ามาในเรืือนจำำ� ขั้้�นตอนที่�่

สามารถทำำ�ได้้ และเหตุุผลที่�่ผู้้�ต้องขัังต้้องการฝึึกวิิชาชีีพทอผ้้าไหม 

แบบบัันทึึกกิิจกรรม เพื่่�อบัันทึึกข้อมููลรายละเอีียดกิิจกรรมซ่ึ่�ง

ประกอบด้้วย วัันเวลา สถานท่ี่�ทำำ�กิจกรรม จำำ�นวนและรายชื่่�อผู้้�เข้า้

ร่่วม เป้้าหมายของกิิจกรรม ลัักษณะกิิจกรรม ผลการดำำ�เนิินงาน 

บทเรีียน/สิ่่�งท่ี่�เรีียนรู้้� ข้้อเสนอแนะ ปััญหา/อุุปสรรค โดยบัันทึึกทุก
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ครั้้�งที่�่ทำำ�กิจกรรมและบัันทึึกทันทีีหลัังจากทำำ�กิจิกรรม เพื่่�อให้้ผู้้�ต้อง

ขัังจดจำำ�รายละเอีียดของกิิจกรรมได้้อย่่างครบถ้้วน แบบบัันทึึกผล

การฝึึกวิชาชีีพของผู้้�ต้องขััง เพื่่�อบัันทึึกข้อมููลผลการฝึึกปฏิบัิัติิในแต่่ 

ละขั้้�นตอนของผู้้�ต้องขังัซึ่�่งจะมีีหัวัหน้า้และรองหัวัหน้า้กลุ่่�มผู้้�ต้องขังั

เป็็นผู้้�จดบัันทึึก ข้้อมููลท่ี่�บัันทึึกประกอบด้้วยผลงานการฝึึกของ

สมาชิิกทุกคนในทีีมและปััญหาท่ี่�เกิิดขึ้้�นระหว่่างฝึึกวิชาชีีพ แบบ

ทดสอบความรู้้� 20 ข้้อ เพื่่�อประเมิินความรู้้�ก่่อนและหลัังการ

ถ่่ายทอดความรู้้�ใน 4 หััวข้อ คืือ เส้้นไหม ภาพรวมของกระบวน  

การทอผ้้าไหม มาตรฐานตรานกยููง และมาตรฐาน GI ผ้้าไหมยก

ดอกลำำ�พููน แบบบัันทึึกสนทนากลุ่่�ม เพื่่�อประเมิินความพึึงพอใจ   

ของผู้้�ต้อ้งขังัต่่อหลักัสููตรวิชิาชีีพทอผ้า้ไหมท่ี่�ทดลองใช้ ้เพื่่�อประเมินิ

หลัักสููตร 6 ประเด็็น ประกอบด้้วย เนื้้�อหาท่ี่�สอน ลำำ�ดับการสอน 

วิิธีีการสอน ขนาดของกลุ่่�มผู้้�เรีียน ระยะเวลาสอนและให้้ลงฝึึก

ปฏิิบััติิ และเอกสารประกอบการสอน แบบประเมิินตนเอง เพื่่�อ

ประเมิินความสามารถในการทอผ้้าไหมเปรีียบเทีียบก่่อน-หลััง  

การฝึึกวิชาชีีพทอผ้้าไหม เพื่่�อประเมิินการเปล่ี่�ยนแปลงด้้านความรู้้�

และความสามารถการทอผ้้าไหมของผู้้�ต้องขัังในแต่่ละขั้้�นตอน

	

	 ขั้้�นที่่� 2 การวางแผนใช้้หลัักสููตร

	 1. การจััดตารางการฝึึกวิิชาชีีพ การศึึกษาชั่่�วโมงการ

ฝึึกวิชาชีีพจริงิของผู้้�ต้องขััง และพิิจารณาข้้อกำำ�หนดการเข้้าภายใน

เรือืนจำำ�ของบุคุคลภายนอก เพื่่�อไม่่ให้ก้ระทบกัับเวลาท่ี่�ทำำ�กิจิกรรม

ประจำำ�วัันของผู้้�ต้องขััง สรุุปได้้ดัังนี้้� ช่่วงเวลาการฝึึกของแต่่ละวััน

แบ่่งเป็็น 2 ช่่วง คืือ ช่่วงเช้้า ตั้้�งแต่่เวลา 9:00–11:45 น. และช่่วงบ่่าย 

เวลา 13:00–14:15 น. มีีเวลาฝึึกอบรม 4 ชั่่�วโมงต่่อวััน วัันเสาร์์-

อาทิิตย์ วัันหยุุดนัักขัตฤกษ์ ไม่่มีีการฝึึกวิิชาชีีพ กำำ�หนดตารางการ

ฝึึกวิชิาชีีพของผู้้�ต้องขังัเรือืนจำำ�จังหวััดลำำ�พููนดัังนี้้� การฝึกึวิชิาชีีพทอ

ผ้้าไหมใช้้ระยะเวลาฝึึกปฏิบัิัติิ จำำ�นวน 120 วััน แบ่่งเป็็น 10 กิจิกรรม 

ได้้แก่่ 1) กิจิกรรมให้้ความรู้้�เรื่่�องเส้้นไหม ภาพรวมของกระบวนการ

ทอผ้้าไหม จำำ�นวน 1 วััน 2) กิิจกรรมให้้ความรู้้�เรื่่�องมาตรฐานของ

ผ้้าไหมยกดอกลำำ�พููน ได้้แก่่ มาตรฐานตรานกยููง มาตรฐาน GI 

จำำ�นวน 1 วััน 3) กิจิกรรมฝึกึการกรอไหม จำำ�นวน 7 วััน 4) กิจิกรรม

ฝึึกการเดิินด้้ายหรืือสาวไหม จำำ�นวน 2 วััน 5) กิิจกรรมฝึกึการเข้้า

ฟัันหวีีและการเข้้าหััวม้วน จำำ�นวน 10 วััน 6) กิิจกรรมฝึกึการเข้้า

ตะกอเขาเหยีียบ/การเก็็บตะกอผืืนผ้้า จำำ�นวน 7 วััน 7) กิิจกรรมฝึึก

การเขีียนลายบนกระดาษกราฟและจััดประกวดการออกแบบ    

ลายผ้้าท่ี่�เป็็นอััตลักษณ์์ของเรืือนจำำ�จังหวััดลำำ�พููน จำำ�นวน 16 วััน   

8) กิิจกรรมฝึึกการคัดลาย จำำ�นวน 25 วััน 9) กิิจกรรมฝึึกการเก็็บ

ตะกอดอก/การเก็บ็ตะกอลาย จำำ�นวน 28 วััน และ 10) กิิจกรรมฝึึก

ทอผ้้าบนก่ี่�และตกแต่่งผืืนผ้้าท่ี่�สำำ�เร็็จ จำำ�นวน 23 วััน 

	 2. การจััดเตรีียมวััสดุอุุปกรณ์์ในการฝึึกวิิชาชีีพ การ

ตรวจเช็็ควััสดุุอุุปกรณ์ท่ี่�ใช้้ในการฝึึกทอผ้้าไหม ให้้มีีจำำ�นวนเพีียงพอ

ต่่อการฝึึกวิชาชีีพและสภาพพร้้อมใช้้งาน วััสดุุอุุปกรณ์ในการฝึึก

ทั้้�งหมด 39 รายการ มีีดังนี้้� 

	 1) วััสดุุอุุปกรณ์ท่ี่�มีีจำำ�นวนเพีียงพอและพร้้อมใช้้งาน 

จำำ�นวน 19 รายการ (Figure 3) ได้้แก่่ 1) วััสดุุอุุปกรณ์ในขั้้�นตอน

การกรอเส้น้ไหม จำำ�นวน 1 รายการ คืือ ระวิงิ หรืือ กงกว้า้ง 2) วััสดุุ

อุุปกรณ์์ในขั้้�นตอนการสาวไหมและเข้้าหััวม้วน จำำ�นวน 3 รายการ 

คืือ ม้้าเดิินด้้ายแบบไม้้ เสาไขว้้ และหััวม้วน 3) วััสดุุอุุปกรณ์ใน      

ขั้้�นตอนการร้้อยตะกอ/การเก็็บตะกอเขาเหยีียบ จำำ�นวน 1 รายการ 

คืือ ไม้้ก้้ามปูู หรืือ ไม้้เก็็บเขา 4) วััสดุุอุุปกรณ์์ในขั้้�นตอนการทอ   

เป็็นผืืนผ้้า จำำ�นวน 14 รายการ คืือ กรรไกร กี่�่ทอผ้้าแบบพื้้�นเมืือง 

เข็็มหมุุด เชืือก ตะกร้าใส่่หลอดด้้ายพุ่่�งอัันเล็็กและอุุปกรณ์ต่่าง ๆ 

แผ่่นไม้้ท่ี่�นั่่�งทอ ม้้าไม้้สำำ�หรัับเวลาถอดไม้้หลาบออก ไม้้คนััดใหญ่่

เอาไว้้สัับไขว้้ ไม้้โยงตะกอ ไม้้หาบ ไม้้เหยีียบ ลููกรอกเหล็็ก สายวััด 

และสะป้้าน (ไม้้กระทบ) 

	 2) วััสดุุอุุปกรณ์ท่ี่�มีีอยู่่�แต่่ต้องซ่่อมแซม/ทำำ�เพิ่่�ม จำำ�นวน 11 

รายการ ได้้แก่่ 1) วััสดุุอุุปกรณ์์ในขั้้�นตอนการกรอเส้้นไหม จำำ�นวน 

3 รายการ คืือ ตััวกรอ แป้้นรองก้้นหลอดเวลากรอไหม และหลอด

พลาสติิก 2) วััสดุุอุุปกรณ์์ในขั้้�นตอนการสาวไหมและเข้้าหััวม้วน 

จำำ�นวน 2 รายการ คืือ แท่่นอััดก๊๊อปปี้้� และหลัักสาวไหม 3) วััสดุุ

อุุปกรณ์ใ์นขั้้�นตอนการคัดัลายและออกแบบลาย จำำ�นวน 1 รายการ 

คืือ ไม้้เภา 4) วััสดุุอุุปกรณ์์ในขั้้�นตอนการทอเป็็นผืืนผ้้า จำำ�นวน 5 

รายการ คืือ กระสวยสำำ�หรัับใส่่เส้้นไหมพุ่่�ง คานรองเขาดอก บัันได

ไม้้ใช้้เวลาค้ำำ��หัวม้วน ไม้้หลาบ และเหล็็กงัดสะป้้าน 

	 3) วััสดุุอุุปกรณ์ท่ี่�ซื้้�อใหม่่/ซื้้�อเพิ่่�ม 9 รายการ ได้้แก่่ 1) วััสดุุ

อุุปกรณ์ใ์นขั้้�นตอนการร้อ้ยตะกอ/การเก็บ็ตะกอเขาเหยีียบ จำำ�นวน 

2 รายการ คืือ ท่่ออลููมิิเนีียม และไม้้ดิ้้�ว 2) วััสดุุอุุปกรณ์ในขั้้�นตอน

การสาวไหมและเข้้าหััวม้วน จำำ�นวน 2 รายการ คืือ ตััวร้้อยไหมเข้้า

ฟัันหวีี (ไม้้ก๊๊อกแก๊๊ก) และฟัันหวีีสแตนเลส 3) วััสดุุอุุปกรณ์ในขั้้�นตอน

การคัดลายและออกแบบลาย จำำ�นวน 2 รายการ คืือ กระดาษกราฟ

สำำ�หรัับออกแบบลาย และไม้้คััดลาย 4) วััสดุุอุุปกรณ์ในขั้้�นตอน  

การทอเป็็นผืืนผ้้า จำำ�นวน 3 รายการ คืือ ดิ้้�น เส้้นไหมพุ่่�ง และเส้้น

ไหมยืืน

	 3. จััดเตรีียมสื่่�อการเรีียนการสอน ผู้้�ต้องขัังหญิิง

ทั้้�งหมดสามารถอ่่านภาษาไทยได้้ แต่่บางคนอ่่านไม่่คล่่องเพราะ  

เพิ่่�งเรีียนในเรืือนจำำ�จังหวััดลำำ�พููน จึึงจััดทำำ�เอกสารเพื่่�อให้้ผู้้�ต้้องขััง

ทุุกคนอ่่านทบทวนขั้้�นตอนการทอผ้า้ไหม และบันัทึกึข้อ้มููลเพิ่่�มเติิม

สำำ�หรัับการปรัับปรุุงเอกสารประกอบการฝึึกวิิชาชีีพให้้ดีียิ่่�งขึ้้�น ซึ่�่ง

สื่่�อการสอนเป็็นเอกสารท่ี่�ผู้้�ต้องขัังจากทัณฑสถานหญิิงเชีียงใหม่่

จดบัันทึึกขณะฝึึกวิชาชีีพและรวบรวมเป็็นเอกสารประกอบการ

เรีียนทอผ้้าไหมยกดอก ประกอบด้้วย ความรู้้�เรื่่�องเส้้นไหม วััสดุุและ

อุุปกรณ์์ท่ี่�ใช้้ ขั้้�นตอนการทำำ�งานอย่่างละเอีียด เทคนิิคการทำำ� 

ปััญหาท่ี่�เกิดิขึ้้�นและแนวทางแก้ไ้ข และข้อ้ควรระวััง ในแต่่ละขั้้�นตอน 
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	 4. จััดเตรีียมผู้้�เรีียน ผู้้�ต้อ้งขัังหญิิงเรืือนจำำ�จังหวััดลำำ�พููน 

จำำ�นวน 20 คน แบ่่งเป็น็ 2 กลุ่่�ม กลุ่่�มละ 10 คน แต่่ละกลุ่่�มมีีหัวัหน้า้

กลุ่่�มประจำำ�ทำำ�หน้้าท่ี่�ดููแลความเรีียบร้้อย ประสานงานจััดลำำ�ดับ 

การฝึึกปฏิิบัตัิขิองผู้้�ต้องขัังในกลุ่่�มทุุกคน ผู้้�สอนหลักับรรยายหััวข้อ

ความรู้้�เรื่่�องภาพรวมของกระบวนการทอผ้้าไหม สาธิิตและฝึึก

ปฏิิบััติิการเขีียนลายบนกระดาษกราฟ การกรอไหม การเดิินด้้าย

หรืือสาวไหม การเข้้าฟัันหวีีและการเข้้าหััวม้วน การเข้้าตะกอ      

เขาเหยีียบ/การเก็็บตะกอผืืนผ้้า การคัดลาย การเก็็บตะกอดอก/

การเก็็บตะกอลาย การทอผ้า้บนกี่�่และตกแต่่งผืนืผ้้าท่ี่�สำำ�เร็็จ ผู้้�สอน

เสริิมเป็็นเจ้้าหน้้าท่ี่�จากหน่่วยงานท่ี่�เก่ี่�ยวข้้อง อาทิิ ความรู้้�เรื่่�องเส้้น

ไหมและมาตรฐานตรานกยููง ผู้้�ให้้ความรู้�้คือเจ้้าหน้้าที่�่จากศููนย์์

หม่่อนไหมเฉลิิมพระเกีียรติิฯ เชีียงใหม่่ ส่่วนความรู้้�เรื่่�องมาตรฐาน 

GI ของผ้า้ไหมยกดอกลำำ�พููน ผู้้�ให้ค้วามรู้�้คือืเจ้้าหน้า้ที่�่จากสำำ�นักงาน

พาณิิชย์์จัังหวััดลำำ�พููน

	 ขั้้�นที่่� 3 การจััดกิิจกรรมฝึึกอบรมวิิชาชีีพ 

	 1. จััดกิิจกรรมให้้ความรู้้� โดยนัักวิชาการเกษตรปฏิิบััติิ

การ จากศููนย์ห์ม่่อนไหมเฉลิิมพระเกีียรติฯ เชีียงใหม่่ และเจ้้าหน้้าท่ี่�
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Figure 3 Tools for silk wearing; (a) Loom, (b) Yarn spinning wheel, (c) Reeling poles, (d) Stainless steel reed, (e) Wearing shedstick 

and (f) Wooden wearing shutle

 (a)  (b)

 (c)  (d)

 (e)  (f)



จากสำำ�นักงานพาณิิชย์์จัังหวััดลำำ�พููน เรื่่�องเส้้นไหม ภาพรวมของ

กระบวนการทอผ้้าไหม และมาตรฐานของผ้้าไหมยกดอกลำำ�พููน 

ได้้แก่่ มาตรฐานตรานกยููง มาตรฐาน GI โดยการทำำ�แบบทดสอบ

ความรู้้�ก่่อนบรรยายความรู้้� จััดแสดงหนอนไหม รัังไหม เส้้นไหม 

(Figure 4) และการทำำ�แบบทดสอบหลัังบรรยายความรู้�้ การวััด

ความรู้้�ก่่อนและหลัังการบรรยาย ใน 4 หััวข้อ ได้้แก่่ ความรู้้�เรื่่�อง

เส้้นไหม กระบวนการทอผ้า้ไหม มาตรฐานตรานกยููง และมาตรฐาน 

GI ข้้อคำำ�ถามหััวข้อละ 5 ข้้อ รวมทั้้�งหมด 20 ข้้อ ผลคะแนนก่่อนให้้

ความรู้้�ได้้คะแนนเฉล่ี่�ยเท่่ากัับ 15.3 และหลัังให้้ความรู้้�ได้้คะแนน

เฉลี่�่ยเพิ่่�มขึ้้�นเท่่ากัับ 16.8

	 2. จััดกิิจกรรมฝึึกวิิชาชีีพทอผ้้าไหม การฝึึกกรอไหม 

การเดิินด้้ายหรืือสาวไหม การเข้้าฟัันหวีีและการเข้้าหััวม้้วน การ

เก็็บตะกอเขาเหยีียบ/การเก็็บตะกอผืืนผ้้า การเขีียนลายผ้้าไหมบน

กระดาษกราฟ ฝึึกการคััดลาย การเก็็บตะกอดอก/การเก็็บตะกอ

ลาย และทอผ้้าบนก่ี่�และตกแต่่งผ้้าท่ี่�สำำ�เร็็จ โดยวิิทยากรปราชญ์์

ชาวบ้านอธิิบายขั้้�นตอน ความสำำ�คัญของขั้้�นตอน อุุปกรณ์์ท่ี่�ใช้้ 

บรรยายและสาธิิต และผู้้�ต้องขัังลงมืือฝึกึปฏิิบััติิในแต่่ละขั้้�นตอน ใน

การฝึึกวิิชาชีีพทอผ้้าไหมแบ่่งผู้้�ต้องขััง 20 คน เป็็น 2 กลุ่่�ม กลุ่่�มละ 

10 คน แต่่ละกลุ่่�มทำำ�หัวม้วนหนึ่่�งหััวเพื่่�อนำำ�ไปขึ้้�นกี่�่ทอผ้้าของกลุ่่�ม

ตนเอง เป็็นการกระจายจำำ�นวนผู้้�ต้้องขัังให้้มีีโอกาสได้้ฝึึกปฏิิบััติิ  

การทอผ้้าไหมอย่่างทั่่�วถึง ซ่ึ่�งการบริิหารจัดการสมาชิิกในกลุ่่�ม   

โดยกระจายคนท่ี่�เคยทอผ้้าไหมไปอยู่่�ทั้้�งสองกลุ่่�มและเลืือกผู้้�ต้อ้งขััง

ที่�่ชำำ�นาญท่ี่�สุุดในกลุ่่�มเป็็นหััวหน้้าและรองหััวหน้้า คอยดููแลเป็็น      

พ่ี่�เลี้้�ยงสอนผู้้�ต้อ้งขัังใหม่่ กำำ�กับให้ทุุ้กคนฝึกึลงมือืทำำ� และบันัทึกึผล

การฝึึกของสมาชิิกทุกคนในกลุ่่�ม ซึ่�่งขั้้�นตอนการฝึึกปฏิบัิัติทิอผ้า้ไหม

ของผู้้�ต้องขััง 8 ขั้้�นตอน ได้้วางแผนเพื่่�อให้้ผู้้�ต้องขัังทุุกคนได้้ฝึึก

ปฏิิบััติิ ดัังนี้้�  

	 ข้ั้�นตอนที่่� 1 การกรอไหม ตรวจสอบผลงานเป็น็รายบุคุคล 

โดยผู้้�ต้องขัังแต่่ละคนฝึึกปฏิิบััติิการกรอไหมยืืนหลอดใหญ่่คนละ   

2 ใจ (เส้้นไหม 1 ใจ เท่่ากัับ 2 หลอด) ดัังนั้้�น 20 คน จะได้้ทั้้�งหมด 

80 หลอดใหญ่่ เส้้นไหมทั้้�งหมด 2 กิิโลกรััม สำำ�หรัับการขึ้้�นหััวม้วน 

2 หััว ผลการฝึึกกรอเส้้นไหมยืืนส่่วนใหญ่่ผู้้�ต้องขัังทำำ�ได้้ดีี วิิทยากร

ได้้ให้ค้ำำ�แนะนำำ�และเทคนิิคว่่าควรกรอให้้ได้ข้อบหััวท้า้ยท่ี่�มีีความนููน

เท่่ากััน แล้้วค่่อยกรอตรงกลางหลอด แล้้วควรเว้้นขอบหััวท้ายไม่่

เกินิ 1 เซนติิเมตร และเวลากรอเส้้นไหมไม่่ควรเอาผ้้ามาจัับเส้้นไหม

เพราะจะทำำ�ให้้เส้้นไหมยุ่่�ยได้้ง่่าย กรอใส่่หลอดโคนและตั้้�งหลัักเข้้า

หลอดเล็็ก ผู้้�ต้องขัังทุุกคนฝึึกปฏิิบััติิกรอดิ้้�นคนละ 5 หลอด

	 ข้ั้�นตอนที่่� 2 การสาวไหม ฝึึกปฏิบิัติัิการเดินิสาวไหม แต่่ละ

กลุ่่�มต้อ้งเดินิสาวไหมทั้้�งหมด 50 รอบ ดัังนั้้�นจึงึสลับัให้ผู้้้�ต้องขังัเดินิ

คนละ 5 รอบ ผลการฝึึกปฏิิบััติิการเดิินด้า้ยท่ี่�ใช้ฟั้ันหวีีเบอร์ ์96 ต้อ้ง

สาวไหม 25 เมตร ผ้้ายกทั้้�งหมด 5 ชุุด ชุุดละ 4 เมตร เดิินทั้้�งหมด 

50 รอบ แบ่่งผู้้�ต้้องขัังเป็็น 2 กลุ่่�ม กลุ่่�มท่ี่� 1 เริ่่�มฝึึกก่่อน โดยให้้ผู้้�

ต้้องขััง 1 คน เดิินสาวไหมคนละ 5 รอบ (ทั้้�งหมดจะครบ 50 รอบ) 

ผลงานการเดิินด้้ายหรืือสาวไหมของกลุ่่�มท่ี่� 1 ถัักเปีียถี่�่ไป ซึ่�่งส่่งผล

ให้้เวลานำำ�เส้้นไหมไปเข้้าตััวก๊๊อปปี๊๊�จะทำำ�ให้้เส้้นไหมเป็็นกระจุุกได้้ 

ส่่วนของกลุ่่�มที่�่ 2 การเก็็บเปีียดีี มีีการถักเปีียเริ่่�มจากหัวไปหางใช้้ได้้ 

แต่่ไม่่อยากให้้ใช้้เชืือกฟางมััดตอนเก็็บเปีีย เพราะจะทำำ�ให้้เส้้นไหม

ขาดได้้ เนื่่�องจากไปเสีียดสีีกับเส้้นไหม

	 ข้ั้�นตอนที่่� 3 การเข้้าฟัันหวีีและเข้้าหััวม้วน ใช้้วิิธีีการนำำ�

เทปกาวมาแปะระยะ แบ่่งเทปกาวแล้้วเอาเส้้นไหมพัันแบ่่งไว้้ การ

ฝึึกปฏิิบััติิเข้้าฟัันหวีีทั้้�ง 2 กลุ่่�ม จะต้้องทำำ�กลุ่่�มละ 1 ฟัันหวีี ฟัันหวีี  

1 อััน มีี 41 นิ้้�ว ให้้แต่่ละกลุ่่�มจัับคู่่�กััน คนหนึ่่�งเป็็นคนใส่่เข้้าฟัันหวีี

แต่่ละช่่องอีีกคนหนึ่่�งเป็็นคนส่่งเส้้นไหม คอยผลัดรัับ-ส่่ง เข้้าฟัันหวีี

คู่่�ละ 8 นิ้้�ว จะเท่่ากัับ 5 คู่่� ทั้้�งนี้้�ในฝึึกปฏิบัิัติิจริงิได้้ปรัับโดยไม่่นำำ�เทป

กาวมาแปะและเอาเส้้นไหมพััน แต่่ให้้หััวหน้้าแต่่ละกลุ่่�มจดรายชื่่�อ
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Figure 4 Example of learning media on silk wearing process; (a) Silkworms and cocoons and (b) Silks produced by community 

and industry

 (a)  (b)



ผู้้�ต้องขัังตามลำำ�ดับท่ี่�เข้้าฟัันหวีีกับช่่วงความยาวบนฟัันหวีีว่่าเข้้า   

ฟัันหวีีช่่วงใด 

	 ข้ั้�นตอนที่่� 4 การเก็็บตะกอเขาเหยีียบ แต่่ละกลุ่่�มสลัับ

คนทำำ� คนละ 16 นิ้้�วครึ่่�ง จะทำำ�ไม้้ล่่างหรือืบนได้้ตามถนัด โดยไม้้บน 

2 อััน ล่่าง 2 อััน ความยาวของฟัันหวีี 41 นิ้้�ว การตรวจสอบผลงาน 

คนละ 1 คู่่� หรืือใช้้วิิธีีการวััดแบบฟัันหวีีแต่่ทำำ�เป็็นรายบุุคคล ให้้ทำำ�

คนละ 8 นิ้้�ว ทั้้�งไม้้บน-ล่่าง (41x4 = 164/10 = 16.4 นิ้้�ว) หรืือทำำ�

คนละ 16 นิ้้�ว จำำ�นวน 10 คน เป็็น 160 นิ้้�ว ส่่วนท่ี่�เหลืือ 4 นิ้้�ว ให้้คน

ท่ี่�ชำำ�นาญเก็็บตะกอเขาเหยีียบให้ค้รบ ทั้้�งนี้้�ในการฝึึกปฏิบิัติัิจริงิการ

เก็็บตะกอเขาเหยีียบไม้้ล่่างก่่อน 2 ไม้้ ไม่่เสร็็จภายในหนึ่่�งวัันที่�่

วิิทยากรเข้า้เรือืนจำำ� จึึงปรัับให้ผู้้้�ต้องขังัทำำ�คนละ 2 นิ้้�วต่่อไม้ ้(ไม้ล้่่าง 

2 ไม้้ ทำำ�คนละ 4 นิ้้�ว) และวิิทยากรสอนพลิิกไม้้ตะกอเขาเหยีียบขึ้้�น 

เก็็บตะกอเขาเหยีียบต่่ออีีก 2 ไม้้ ทำำ�คนละ 2 นิ้้�วต่่อไม้้ เมื่่�อตรวจ 

ชิ้้�นงานการเก็็บตะกอเขาเหยีียบพบว่่าทำำ�ได้้สวยงาม แสดงถึึง        

น้ำำ��หนัักมือสม่ำำ��เสมอคงที่�่

	 ข้ั้�นตอนที่่� 5 การเขีียนลาย การสอนเขีียนลายดอกพิิกุุล

เล็็ก+เชิิง+ดิ้้�ว โดยให้้ผู้้�ต้องขัังทุุกคนได้้ฝึึกเขีียน และให้้ผู้้�ต้องขััง

ออกแบบลายผ้้าตามจิินตนาการของตนเองเพื่่�อส่่งประกวด คนละ 

1 ลาย ผู้้�ต้้องขัังได้้ฝึึกเขีียนลายลงบนกระดาษกราฟ โดยผู้้�ต้้องขััง

สามารถเขีียนลายดอกประจำำ�ยามแบบครบทั้้�งดอก จำำ�นวน 3 ดอก

ได้้ 

	ทั้้ �งนี้้�ในขั้้�นตอนท่ี่� 1–5 ดำำ�เนิินงานระหว่่างเดืือนตุุลาคม 

พ.ศ. 2563 ถึึงเดืือนมีีนาคม พ.ศ. 2564 วิิทยากรปราชญ์์ชาวบ้าน

สามารถเข้้าไปสอนพััฒนาความสามารถด้านการทอผ้้าไหมให้้       

ผู้้�ต้องขัังภายในเรืือนจำำ�ได้้ แต่่หลัังจากเดืือนเมษายน พ.ศ. 2564 

เกิิดการระบาดของโรคโควิิด 19 ทำำ�ให้้กรมราชทััณฑ์์ไม่่อนุุญาตให้้

บุุคคลภายนอกเข้้าเรืือนจำำ� ทำำ�ให้้ต้้องปรัับแผนการสอนขั้้�นตอน 

6-8 แบบออนไลน์์ ผ่่าน Line และ Google Meet มีีรายละเอีียดดัังนี้้�

	 ข้ั้�นตอนที่่� 6 การคััดลาย โดยจััดเตรีียมอุุปกรณ์ที่�่ใช้้สาธิิต

การคัดลายและอุุปกรณ์์อิิเล็็กทรอนิิกส์์สำำ�หรัับสอนออนไลน์์ไปยััง

เครื่่�องคอมพิิวเตอร์์ของเจ้้าหน้้าท่ี่�เรืือนจำำ�จังหวััดลำำ�พููน เพื่่�อให้้

วิิทยากรปราชญ์์ชาวบ้านสอนและสาธิิตแบบออนไลน์์ได้้ และมอบ

หมายให้หั้ัวหน้า้กลุ่่�มทั้้�งสองกลุ่่�มคอยดููแลและกำำ�กับให้ทุุ้กคนได้ฝ้ึกึ

คััดลาย เช็็คผลงานเป็็นรายบุุคคล คััดลายโดยดููจากกระดาษกราฟ

แล้้วคัดลงไม้้ให้้ถููกต้้อง เก็็บคนละ 1 ไม้้ จากการติดตามและ

สอบถามปััญหาในสัปัดาห์ถั์ัดไป พบว่่าขั้้�นตอนนี้้�ส่่วนใหญ่่ไม่่เคยทำำ� 

ไม่่ถนัด มีีปัญหาเรื่่�องสายตา ทำำ�ให้้คััดลายผิิด ต้้องแก้้ไขย้้อนกลับ

ไปมา ใช้้เวลาฝึึกและทำำ�ขั้้�นตอนนี้้�นานกว่่าท่ี่�วางแผนไว้้

	 ข้ั้�นตอนที่่� 7 การเก็็บตะกอดอก วิิทยากรปราชญ์์ชาวบ้าน

สอนเก็็บตะกอดอกโดยให้้ดููลายบนกระดาษกราฟ และสอนใน      

ขั้้�นตอนการเก็็บตะกอดอก/การเก็็บตะกอลายต่่อ ตะกอดอกท่ี่�ต้้อง

เก็็บมีีทั้้�งหมด 40 ไม้้ ต่่อ 1 ก่ี่�ทอ (แต่่ละกลุ่่�ม 40 ไม้้) โดยให้้ผู้้�ต้องขััง

แต่่ละคนฝึึกเก็็บตะกอดอกคนละ 4 ไม้้ ให้หั้ัวหน้า้กลุ่่�มจดบัันทึึกผล

การฝึึกตะกอดอกของผู้้�ต้องขััง จากการตรวจผลงานการเก็บ็ตะกอ

ดอก/การเก็็บตะกอลายของผู้้�ต้้องขัังทั้้�ง 2 กลุ่่�ม หลัังจากการฝึึก

เก็็บตะกอ 1 สััปดาห์์ พบว่่า ผู้้�ต้องขัังสามารถทำำ�ได้้ แต่่การตรวจ

ความถููกต้องของลายผ้้าทำำ�ได้้ยากเนื่่�องจากนำำ�เสนอผ่่านวิิดีีโอคอล 

ทำำ�ให้้ภาพไม่่คมชััด จึึงแก้้ปััญหาโดยการบัันทึึกวิิดีีโอขณะปราชญ์์

ชาวบ้านสอนและส่่งไฟล์วิิดีีโอให้้เจ้้าหน้้าท่ี่�เรืือนจำำ�เปิิดให้้ผู้้�ต้องขััง

ดููซ้ำำ��เพื่่�อความเข้้าใจท่ี่�ชััดเจนขึ้้�น

	 ข้ั้�นตอนที่่� 8 การทอผ้้าบนกี่่� โดยสอนขั้้�นตอนการทอผ้้า

บนก่ี่�และตกแต่่งผืืนผ้้าท่ี่�สำำ�เร็็จ ในขั้้�นตอนนี้้�มีีผู้้�ต้้องขัังทำำ�ได้้หลาย

คนและสามารถเป็็นพี่�่เลี้้�ยงสอนผู้้�ต้องขัังท่ี่�ไม่่เคยทอได้้ เพื่่�อกระชัับ

เวลาในการสอนออนไลน์์ จึึงปรัับวิิธีีสอนโดยให้้ผู้้�ต้องขัังที่�่ทอผ้้าได้้

เป็็นครููพี่�เลี้้�ยงสอนผู้้�ต้องขัังท่ี่�เหลืือ โดยให้้ครููพี่�เลี้้�ยงร่่วมแลกเปล่ี่�ยน

ปััญหาท่ี่�พบและเทคนิิคการทอผ้้าไหมกัับวิิทยากรปราชญ์์ชาวบ้า้น

เพื่่�อความเข้้าใจท่ี่�ชััดเจนและสามารถนำำ�ไปถ่่ายทอดต่่อให้้ผู้้�ต้้องขััง

ที่�่ยัังทำำ�ไม่่เป็น็ได้อ้ย่่างถููกต้อ้ง ซึ่�่งผ้า้ไหมยกดอกลำำ�พููนท่ี่�ผู้้�ต้อ้งขังัฝึึก

ทอ และผ้้าไหมยกดอกลำำ�พููนท่ี่�ทอในเรืือนจำำ� แสดงในภาพที่�่ 5 

(Figure 5)

	กิ จกรรมจััดประกวดการออกแบบลายผ้้าที่�่เป็็นอััตลักษณ์์

ของเรืือนจำำ�จังหวััดลำำ�พููน เป็น็กิจิกรรมเสริิมต่่อจากสอนเขีียนลาย

บนกระดาษกราฟ โดยชี้้�แจงรายละเอีียดการประกวดออกแบบ  

ลายผ้้า และให้้เวลาผู้้�ต้องขัังได้้ออกแบบลายผ้้าตามแรงบัันดาลใจ

ของตนเอง จากสถานการณ์์โควิิด 19 ทำำ�ให้้ต้้องนำำ�กระดาษกราฟ

ลายผ้า้ที่�่ผู้้�ต้องขังัออกแบบให้ก้รรมการตัดัสินิผลงานการออกแบบ

ลายผ้้าภายนอกเรืือนจำำ� มีีกรรมการจำำ�นวน 4 คน พิิจารณาตััดสิิน

ผลงานท่ี่�ได้้รัับรางวััล เกณฑ์์การตัดสิินใจคือ ความคิิดสร้้างสรรค์

ของลายผ้า้หรือืความสวยงามของลวดลาย แรงบัันดาลใจ และแนว

ความคิิดในการออกแบบ ความชััดเจนและความโดดเด่่นของลายผ้้า 

และความเป็็นอััตลักษณ์์ของลายผ้้า จากนั้้�นประกาศผลงานการ

ออกแบบลายผ้้าของผู้้�ต้องขัังท่ี่�ได้้รัับรางวััล และมอบรางวััลให้้ผู้้�

ต้้องขััง เพื่่�อให้้ผู้้�ต้องขัังนำำ�ไปซื้้�อสิ่่�งของจำำ�เป็็นในเรืือนจำำ� การประกวด

ออกแบบลายผ้้าไหมยกดอกลำำ�พููนครั้้�งนี้้�มีีผู้้�ต้องขัังเข้้าร่่วม 19 คน 

เนื่่�องจากมีีผู้้�ต้องขััง 1 คน ท่ี่�เข้้าร่่วมโครงการพ้นโทษก่่อนสิ้้�นสุุด

โครงการ มีีผลงานเข้้าประกวดทั้้�งหมด 29 ผลงาน แบ่่งเป็็นการ

ประกวด 2 ประเภท ได้้แก่่ 1) ประเภทสร้้างสรรค์์ และ 2) ประเภท

สวยงาม (Figure 6)

	

	 ขั้้�นที่่� 4 การประเมิินผลการใช้้หลัักสููตร 

	 1. การประเมิินความพึึงพอใจของผู้้�ต้้องขัังที่่�มีีต่่อ

หลัักสููตรวิชาชีีพทอผ้้าไหมยกดอก โดยแบ่่งกลุ่่�มตามความ 

สมััครใจ กลุ่่�มละประมาณ 6 – 7 คน จำำ�นวน 3 กลุ่่�ม เพื่่�อให้้ผู้้�ต้้อง

ขัังทุุกคนมีีโอกาสแสดงความคิิดเห็็น สร้้างบรรยากาศเป็็นกัันเอง 

ระดมสมอง และประเมิินหลัักสููตรใน 6 ประเด็็น พร้้อมเสนอแนะ

ข้้อควรปรัับปรุุง ซึ่�่งผลประเมิินความพึึงพอใจท่ี่�มีีต่่อหลัักสููตร
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วิิชาชีีพทอผ้้าไหม มีีดังนี้้� ผู้้�ต้องขัังประเมิินว่่าพึึงพอใจใน 4 ประเด็็น 

และเสนอเพิ่่�มเติิม ดัังนี้้� 1) เนื้้�อหาท่ี่�สอน ควรเพิ่่�มเติิมเนื้้�อหาราย

ละเอีียดเก่ี่�ยวกับขั้้�นตอนและวิิธีีการขอมาตรฐานทั้้�งมาตรฐาน    

ตรานกยููงและ มาตรฐาน GI 2) ลำำ�ดับการสอน ควรให้้ความรู้้�เรื่่�อง

เส้้นไหมและมาตรฐานผ้า้ไหม ฝึึกการกรอไหม ฝึึกการสาวไหม ฝึึก

การเข้้าฟัันหััวและเข้้าหััวม้วน ฝึึกการเก็็บตะกอเขาเหยีียบ ฝึึกการ
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Figure 6 Award-winning fabric design by inmates; (a) Document stating inspiration and (b) Pattern for creative prize, (c) Document 

stating inspiration and (d) Pattern for aesthetic prize

Figure 5 Lamphun Yok Dok silk fabrics from; (a) Practice by an inmate and (b) Production in the correctional institution

 (a)  (b)

 (a)  (b)

 (c)  (d)



เขีียนลาย ฝึึกการคัดัลาย ฝึึกการเก็บ็ตะกอดอก ฝึึกทอและตกแต่่ง

ผืืนผ้้า 3) วิิธีีการสอน ควรเพิ่่�มวิิดีีโอวิิธีีการทำำ�อย่่างละเอีียดเพื่่�อ

สามารถกลับมาดููย้้อนหลัังได้้ 4) ขนาดของกลุ่่�มผู้้�เรีียน กลุ่่�มละ 10 

คน ทำำ�ให้้ได้้ฝึกึปฏิิบััติิกัันทั่่�วถึงและได้้ช่่วยเหลืือกัันแก้ปั้ัญหา ผู้้�ต้อ้ง

ขัังเสนอให้้ปรัับปรุุงใน 2 ประเด็็น คือื 1) ระยะเวลาสอนและให้้ลงมืือ

ทำำ�ในแต่่ละขั้้�นตอน ควรเพิ่่�มระยะเวลาสอนในแต่่ละขั้้�นตอนมากขึ้้�น 

และเข้้าสอนติิดต่่อกััน เช่่น เข้้าสอนทุุกวััน หรืือ สััปดาห์์ละ 3 วััน 

เนื่่�องจากมีีผู้้�ต้้องขัังบางคนทำำ�ไม่่เป็็น ทำำ�ผิดต้้องแก้้ไขใหม่่ และ

สถานการณ์์โควิิดทำำ�ให้้ต้้องใช้้วิิธีีออนไลน์์ได้้แค่่ 1 ชั่่�วโมงต่่อวััน    

ไม่่มีีโอกาสได้้สอบถามเมื่่�อเกิิดปััญหาขณะฝึึกปฏิิบััติิ 2) เอกสาร

ประกอบการสอน ควรเพิ่่�มรููปภาพประกอบในแต่่ละขั้้�นตอนเพื่่�อให้้

เข้้าใจในง่่ายขึ้้�น

	 2. การประเมิินความสามารถด้้านการทอผ้้าไหมของ

ผู้้�ต้้องขัังหญิิงเรืือนจำำ�จัังหวััดลำำ�พููน เป็็นการประเมิิน ใน 2 มุุม

มอง คืือ 1) การประเมิินตนเองของผู้้�ต้องขัังเปรีียบเทีียบก่่อน-หลััง

การฝึึกวิชาชีีพทอผ้้าไหม และ 2) การประเมิินความสามารถในการ

ทอผ้้าไหมเพื่่�อคััดเลืือกเป็็นครููพี่�เลี้้�ยงและครููผู้้�ช่่วย ดัังนี้้�

	ก ารประเมินิตนเองของผู้้�ต้องขังัด้้านความสามารถในการ

ทอผ้้าไหมเปรีียบเทีียบก่่อน-หลัังการฝึึกวิิชาชีีพทอผ้้าไหม พบว่่า 

ผู้้�ต้องขัังประเมิินตนเองว่่ามีีความสามารถในการทอผ้้าไหมเพิ่่�มขึ้้�น

ในทุุกขั้้�นตอน ตารางท่ี่� 2 (Table 2) แสดงค่่าเฉล่ี่�ยระดัับความ

สามารถในการทอผ้้าไหมแยกตามขั้้�นตอนจากการประเมิินตนเอง

ของผู้้�ต้้องขัังหลัังการเข้้าร่่วมฝึึกวิิชาชีีพ

	ก ารประเมิินความสามารถในการทอผ้้าไหมเพื่่�อคัดัเลืือก

เป็็นครููพี่�่เลี้้�ยงและครููผู้้�ช่่วย เป็็นการประเมิินความรู้้�ความสามารถ

ในการทอผ้้าไหม และความสามารถในการถ่่ายทอดความรู้้�ให้้ผู้้�อื่่�น

ได้้ ซึ่�่งการคัดเลืือกผู้้�ต้องขัังท่ี่�สามารถเป็็นครููพี่�่เลี้้�ยงและครููผู้้�ช่่วย 

ดำำ�เนิินการโดยให้้ผู้้�ต้องขัังท่ี่�เป็็นหััวหน้้ากลุ่่�มเป็็นผู้้�ประเมิินและ

ทบทวนรายชื่่�อร่่วมกัับเจ้้าหน้้าท่ี่�เรืือนจำำ�จังหวััดลำำ�พููนที่�่ทำำ�หน้้าที่�่

ดููแลกลุ่่�มวิิชาชีีพทอผ้้าไหม พิิจารณาระดัับความชำำ�นาญในแต่่ละ

ขั้้�นตอนจากการสังเกตและบัันทึึกระหว่่างการฝึึกวิชาชีีพ คััดเลืือก

ผู้้�ต้องขัังที่�่มีีความสามารถในการทอผ้้าไหมในระดัับชำำ�นาญมาก

ท่ี่�สุุดในกลุ่่�ม อย่่างน้้อย 2 – 3 คน เป็็นครููพี่�เลี้้�ยง ทำำ�หน้า้ท่ี่�เป็็นผู้้�สอน

หลัักให้ผู้้้�ต้องขัังใหม่่ และคัดัเลือืกผู้้�ต้องขัังท่ี่�ระดัับความชำำ�นาญรอง

ลงมา 2 – 3 คน เป็็นครููผู้้�ช่่วย ทำำ�หน้้าท่ี่�ช่่วยสอนกัับครููพี่�่เลี้้�ยง และ

พััฒนาผู้้�ต้องขัังกลุ่่�มนี้้�ให้้มีีความชำำ�นาญมากขึ้้�นเพื่่�อเตรีียมทดแทน

กรณีีผู้้�ต้องขัังท่ี่�เป็็นครููพี่�่เลี้้�ยงพ้น้โทษ ซึ่่�งพบว่่า ได้ค้รููพี่�เลี้้�ยงจำำ�นวน 

8 คน และครููผู้้�ช่่วยจำำ�นวน 15 คน เมื่่�อจำำ�แนกตามประสบการณ์

เข้้าอบรมฝึึกวิิชาชีีพทอผ้้าไหม พบว่่า ครููพี่�่เลี้้�ยงทั้้�ง 8 คน ส่่วนใหญ่่

เป็็นผู้้�ต้องขัังท่ี่�เคยผ่่านการอบรมมาก่่อน จำำ�นวน 6 คน ส่่วนครููผู้้�ช่่วย

จำำ�นวน 15 คน เป็็นผู้้�ต้้องขัังท่ี่�ไม่่เคยผ่่านการอบรมมาก่่อน จำำ�นวน 

12 คน

	 ขั้้�นที่่� 5 การแก้้ไข/ปรับปรุงหลัักสููตร 

	ก ารแก้ไ้ข/ปรัับปรุุงหลัักสููตร ใช้้วิธิีีการระดมสมองโดยแบ่่ง

กลุ่่�มตามความสมััครใจ กลุ่่�มละประมาณ 6 – 7 คน ระดมสมองถึงึ

ประเด็็นที่�่ต้้องแก้้ไข/ปรัับปรุุงหลัักสููตร พบว่่า ผู้้�ต้องขัังสรุุปปััญหา

และอุปุสรรคจากการฝึกึวิชิาชีีพทอผ้า้ไหม คืือ 1) ปััญหาด้า้นสายตา 

2) ระยะเวลาในบางขั้้�นตอนยัังไม่่เหมาะสม ควรกำำ�หนดให้้ขั้้�นตอน

การเก็็บตะกอดอก การเข้้าหััวม้้วน ใช้้เวลาฝึึกนานกว่่าขั้้�นตอนอื่่�น 

3) ความถนัดในการใช้้มืือซ้้าย-มืือขวา ทำำ�ให้้เกิิดปััญหาตอนสลัับ

กัันทำำ�งาน ผลงานท่ี่�ได้้จึึงไม่่สม่ำำ��เสมอ 4) อุุปกรณ์์ใช้้งานไม่่ได้้และ

ไม่่เหมาะสมทำำ�ให้้ต้้องรออุุปกรณ์์ 5) กลุ่่�มผู้้�เรีียนมีีความแตกต่่าง

กัันทำำ�ให้้แต่่ละคนเข้้าใจในแต่่ละขั้้�นตอนไม่่เท่่ากััน 6) สมาธิิและ

อารมณ์์ในการเรีียนของแต่่ละคน ทั้้�งนี้้�ผู้้�ต้องขัังได้้ร่่วมกัันให้้ข้้อ 
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Table 2 Self assessment score by inmates after the training

Items Aspect of knowledge and skill Average score after training

1 Knowledge about silk thread 3.47

2 Knowledge and ability to spin silk 4.21

3 Knowledge and ability to pull silk threads 3.95

4 Knowledge and ability to comb teeth and thread curlers 3.84

5 Knowledge and ability to collect silk threads 3.26

6 Knowledge and ability to write silk patterns 3.58

7 Knowledge and ability to copy silk patterns 3.42

8 Knowledge and ability to collect patterns 3.37

9 Knowledge and ability to weave fabrics on a loom and decorate finished fabrics 4.00

Average score 3.47



เสนอแนะว่่า 1) ด้้านระยะเวลาเรีียน ควรเพิ่่�มระยะเวลาในการสอน

และปฏิิบััติิในบางขั้้�นตอน เช่่น การเข้้าหััวม้วน การเก็็บตะกอลาย 

เพราะหากเกิิดข้้อผิิดพลาดต้้องใช้้เวลาแก้้ไขเพิ่่�มมากขึ้้�น 2) ด้้าน

ความต่่อเนื่่�องของการสอนของวิิทยากร ต้้องการซักถามข้้อสงสััย

เมื่่�อเกิิดปััญหา ต้้องการเรีียนกัับปราชญ์์ชาวบ้านและอยากให้้

ปราชญ์์ชาวบ้านเข้้ามาทบทวนบทเรีียน ติิดตามผลงานของผู้้�เรีียน

ในเรืือนจำำ�จังหวััดลำำ�พููน 

	จ ากผลระดมสมองประเมิินความพึึงพอใจของผู้้�ต้องขัังที่�่

มีีต่่อหลัักสููตรวิิชาชีีพทอผ้้าไหม และผลการระดมสมองปััญหา/

อุุปสรรคและข้้อเสนอแนะ สรุุปเป็็นข้้อเสนอแนะสำำ�หรัับปรัับปรุุง

หลัักสููตรได้้ 4  ประเด็็น ได้้แก่่ ประเด็็นท่ี่� 1 เพิ่่�มเนื้้�อหารายละเอีียด

ท่ี่�เก่ี่�ยวกับัขั้้�นตอนและวิิธีีการขอรัับรองมาตรฐานทั้้�งมาตรฐานตรา

นกยููงและมาตรฐาน GI ประเด็็นท่ี่� 2 เพิ่่�มสื่่�อวิิดีีโอวิิธีีการทำำ�อย่่าง

ละเอีียด ประเด็็นท่ี่� 3 เพิ่่�มระยะเวลาสอนในแต่่ละขั้้�นตอน ประเด็็น

ท่ี่� 4 เพิ่่�มรููปภาพประกอบในเอกสารประกอบการสอน

	 หลัักสููตรวิชาชีีพทอผ้้าไหมยกดอกฉบัับปรัับปรุุง มีีดังนี้้� 1) 

จุุดประสงค์์หลัักของหลัักสููตร เพื่่�อให้้ผู้้�ต้องขัังมีีความรู้�้และความ

เข้้าใจในเรื่่�องวััสดุ ุอุุปกรณ์ ์และเครื่่�องมือืท่ี่�ใช้ใ้นแต่่ละกระบวนการ

ทอผ้้าไหม เรีียนรู้�้จากการลงปฏิิบัติัิจนเกิดิความสามารถในการทอ

ผ้้าไหมยกดอกได้้ 2) เนื้้�อหาท่ี่�ถ่่ายทอด ปรัับเพิ่่�มเนื้้�อหาเป็็นดัังนี้้� 

ความรู้้�เรื่่�องเส้้นไหม ภาพรวมของกระบวนการทอผ้้าไหม ความรู้้�

เกี่�่ยวกับัมาตรฐานของผ้า้ไหมยกดอกลำำ�พููนทั้้�งมาตรฐานตรานกยููง

และมาตรฐาน GI รวมถึึงขั้้�นตอนและวิิธีีการขอรัับรองมาตรฐาน 

รู้้�จักวััสดุุอุุปกรณ์ และเครื่่�องมืือท่ี่�ใช้้ในการทอผ้้าไหม การกรอไหม 

การสาวไหม การเข้้าฟัันหััวและเข้้าหััวม้วน การเก็็บตะกอเขาเหยีียบ/

การเก็็บตะกอผืืนผ้้า การเขีียนลายและการประกวดออกแบบ     

ลายผ้้า การคัดลาย การเก็็บตะกอดอก และการทอผ้้าและตรวจเช็็ค

ความเรีียบร้้อยของผืืนผ้้า สอนตามลำำ�ดับขั้้�นตอนในการทอผ้้าไหม

ยกดอก 3) วิิธีีการสอน เพิ่่�มระยะเวลาการฝึึกวิชาชีีพให้้มากขึ้้�น แต่่

ยัังคงวิิธีีการสอนดัังนี้้� การบรรยาย การสาธิิต การสอนโดยการ

ลงมืือปฏิิบััติิ การสอนแบบตััวต่่อตััว และการเรีียนรู้้�กลุ่่�มเล็็กจากการ

แบ่่งกลุ่่�มผู้้�ต้องขัังให้้ร่่วมกัันฝึึกปฏิิบััติิ 4) สื่่�อการเรีียนรู้้� ปรัับเพิ่่�มสื่่�อ

วิิดีีทัศน์ท่ี่�อธิิบายวิิธีีการทำำ�อย่่างละเอีียด เพื่่�อสามารถกลับมาดูู   

ย้้อนหลัังเมื่่�อไม่่เข้้าใจขณะฝึึก และเพิ่่�มรููปภาพประกอบในเอกสาร

ประกอบการสอน เพื่่�อให้้เข้้าใจง่่ายขึ้้�น ส่่วนสื่่�อการเรีียนรู้้�อื่่�นคงเดิิม 

คืือ วััสดุุอุุปกรณ์ และเครื่่�องมืือท่ี่�ต้้องใช้้ในแต่่ละขั้้�นตอนของการ    

ทอผ้้าไหมยกดอก สื่่�อวิิดีีทัศน์ภาพรวมกระบวนการทอผ้้าไหม และ

เอกสารประกอบการเรีียนทอผ้้าไหมท่ี่�มีีรายละเอีียดเก่ี่�ยวกับวััสดุุ

อุุปกรณ์ท่ี่�ใช้้และขั้้�นตอนการทอผ้้าไหม 5) วิิธีีการวััดและประเมิินผล 

ใช้้การตรวจผลงานจากการปฏิิบััติิงานจริงรายบุุคคล การสุ่่�มถาม 

การสังเกตพฤติิกรรมของผู้้�เรีียน การแลกเปล่ี่�ยนข้้อคิิดเห็็น 

	กร ะบวนการพัฒนาความสามารถในการทอผ้้าไหมยกดอก

ของผู้้�ต้อ้งขัังเรืือนจำำ�จังหวััดลำำ�พููนทำำ�ให้้ได้้มาตรฐานผ้้าไหมยกดอก 

และทำำ�ให้้ผู้้�ต้องขัังทราบและเข้้าใจว่่าผ้้าไหมท่ี่�ได้้มาตรฐานเป็็น

อย่่างไร และเรีียนรู้้�วิธิีีการและเทคนิิคการทอผ้้าไหมให้้ได้้มาตรฐาน 

จากวิทยากรผู้้�เชี่�่ยวชาญของหน่่วยงานที่�่รัับผิิดชอบโดยตรง        

และปราชญ์ช์าวบ้า้นที่�่ได้รั้ับการยกย่่องด้า้นทอผ้า้ไหมยกดอก เป็น็

พี่�่เลี้้�ยงสอนเทคนิิควิิธีีการต่่าง ๆ ให้้อย่่างละเอีียด ซ่ึ่�งกระบวนการ

พััฒนาความสามารถในการทอผ้้าไหมให้้ได้้มาตรฐานนี้้�จำำ�เป็็นต้อ้ง

พััฒนาต่่อไปเพื่่�อให้้สร้้างรายได้้ให้้เรืือนจำำ�และผู้้�ต้องขัังมีีรายได้้  

จากเงิินปัันผลได้้ รวมทั้้�งควรเสริิมกระบวนการพัฒนาด้้านอื่่�น อาทิิ 

กระบวนการพัฒันาผู้้�ต้องขังัท่ี่�ทอผ้า้ไหมได้ใ้ห้้มีีทักษะความชำำ�นาญ

ในการทอผ้้าไหมเพิ่่�มและพััฒนาต่่อให้้เป็็นครููสอนทอผ้้าไหมให้้       

ผู้้�ต้องขัังกลุ่่�มใหม่่ในเรืือนจำำ� กระบวนการสร้้างผู้้�ต้้องขัังใหม่่ให้้มีี

ความสามารถในการทอผ้้าไหมเพื่่�อเป็็นกำำ�ลังเสริิมทอผ้้าไหมของ

เรืือนจำำ�ให้้มีีจำำ�นวนเพิ่่�มขึ้้�น กระบวนการสร้้างความร่่วมมืือกัับ        

ผู้้�ประกอบการผ้าไหมยกดอกในจัังหวััดลำำ�พููนเพื่่�อจ้า้งงานผู้้�ต้องขััง

ให้้ทอผ้้าไหม เปิิดโอกาสให้้ผู้้�ประกอบการได้้ทำำ�ความรู้้�จักผู้้�ต้้องขััง

ที่�่รัับจ้า้งทอผ้า้ไหมและเข้้ามาติิดตามงานจ้้างได้ ้เป็็นการส่่งเสริิมให้้

เกิิดความสััมพัันธ์์ท่ี่�ดีีระหว่่างผู้้�ต้องขัังและผู้้�ประกอบการซึ่�่งจะ      

ส่่งผลดีีต่่อผู้้�ต้องขัังมีีโอกาสได้้งานทำำ�เมื่่�อพ้้นโทษ

	

ความรู้้�หรืือความเชี่่�ยวชาญที่่�ใช้้

	 การพัฒนาหลัักสููตรและการเรีียนรู้้�

	รูู ปแบบการพัฒันาหลักัสููตรมีี 4 ขั้้�นตอน (Chukampaeng, 

2016) ดัังนี้้� 1) การศึึกษาข้้อมููลพื้้�นฐาน เป็็นการศึึกษาข้้อมููลท่ี่�เป็็น

ประโยชน์ใ์นการพัฒนาหลัักสููตร การวิเิคราะห์ส์ำำ�รวจสภาพปัญัหา 

ความต้อ้งการและความจำำ�เป็็นในการสร้า้งหลัักสููตร 2) การพัฒนา

หลัักสููตร โดยนำำ�ข้้อมููลพื้้�นฐานจากการสำำ�รวจสภาพปััญหาความ

ต้้องการและความจำำ�เป็็นมากำำ�หนดจุุดมุ่่�งหมายของหลัักสููตร 

กำำ�หนดเนื้้�อหาสาระ การจัดกิจิกรรมการเรีียนการสอน การวััดและ

ประเมิินผลในหลัักสููตร หรืือกำำ�หนดองค์์ประกอบอื่่�น ๆ เพื่่�อให้้ได้้

ร่่างหลัักสููตรตามองค์์ประกอบที่�่จำำ�เป็็นในแต่่ละหลัักสููตร 3) การ

ทดลองใช้้หลัักสููตร เป็็นการนำำ�หลัักสููตรท่ี่�สอดคล้้องกัับจุุดมุ่่�งหมาย

ของหลัักสููตรไปทดลอง โดยอาศััยวิิธีีการออกแบบต่่าง ๆ เพื่่�อให้้ 

ได้้ข้้อมููลผลลััพธ์์ของหลัักสููตร และ 4) การประเมิินหลัักสููตร เพื่่�อ

ตรวจสอบความเหมาะสม โดยอาศััยวิิธีีการประเมิินตามแนวคิด

ทฤษฎีีต่่าง ๆ พร้้อมทั้้�งปรัับปรุุงแก้้ไขเพื่่�อให้้ได้้หลัักสููตรท่ี่�สมบููรณ์

ก่่อนนำำ�ไปใช้้ และการดำำ�เนิินงานและกิิจกรรมต่่าง ๆ เพื่่�อทำำ�ให้้

หลัักสููตรไปสู่่�การปฏิิบััติิเพื่่�อให้้บรรลุุเป้้าหมาย (Tumtong, 2011) 

โดยลัักษณะงานและกิิจกรรมการนำำ�หลัักสููตรไปใช้้ มีีดังนี้้� 1) ขั้้�น

การเตรีียมการใช้้หลัักสููตร 2) ขั้้�นดำำ�เนิินการใช้้หลัักสููตร การนำำ�

หลัักสููตรไปใช้้ เป็็นการแปลงหลัักสููตรไปสู่่�การสอน และ 3) ขั้้�น

ติิดตามและประเมิินผลการใช้้หลัักสููตร (Phupan, 2003) 	
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	 การฝึึกวิิชาชีีพทอผ้้าไหมในเรืือนจำำ�/ทััณฑสถาน

	 หลัักสููตรวิชิาชีีพทอผ้า้ไหมของทัณัฑสถานหญิิงเชีียงใหม่่

มีีลายนารีีสานฝััน เป็็นลายลิิขสิิทธิ์์�ของทััณฑสถานหญิิงเชีียงใหม่่    

จุุดประสงค์์หลัักของหลัักสููตรคือ ผู้้�ต้องขัังมีีความรู้้�และความเข้้าใจ

เรื่่�องวััสดุุอุุปกรณ์ และเครื่่�องมืือท่ี่�ใช้้ในแต่่ละกระบวนการทอผ้้าไหม 

จนเกิิดทัักษะ ระยะเวลาท่ี่�ใช้้ในการฝึึกวิิชาชีีพทั้้�งภาคทฤษฎีีและ 

ภาคปฏิิบัติัิ จำำ�นวน 380 ชั่่�วโมง วิิธีีการสอน/วิธิีีการจัดัประสบการณ์์ 

คืือ การบรรยาย การสาธิิต การสอนโดยการลงมืือปฏิิบััติ ิการสอน

แบบตััวต่่อตััว สื่่�อการสอน คืือ อุุปกรณ์สาธิิต/ของจริง วััสดุุอุุปกรณ์ 

และเครื่่�องมืือท่ี่�ต้้องใช้้ในแต่่ละขั้้�นตอน ใบเนื้้�อหา/เนื้้�อหาสาระ 

อุุปกรณ์จดบัันทึึกของผู้้�เรีียน โปรแกรมช่่วยสอน/สื่่�อการสอนโดย

คอมพิิวเตอร์์ การวััดและประเมิินผล คืือ การแลกเปล่ี่�ยนข้้อคิิดเห็็น 

การสุ่่�มถาม การสังเกตพฤติิกรรมของผู้้�เรีียน การตรวจผลงานจาก

การปฏิิบััติิงานจริง (Thiensiri et al., 2017) 

	ก ารถ่่ายทอดภููมิปััญญาท้้องถิ่่�นการทอผ้้าไหมสู่่�คนรุ่่�นใหม่่

ของกลุ่่�มทอผ้้าไหมบ้้านหนองแข้้ ตำำ�บลตองโขบ อำำ�เภอโคก

ศรีีสุพรรณ จัังหวััดสกลนคร เสนอแนวทางการถ่่ายทอดการทอผ้้า

ไหมดัังนี้้� การสาวไหม การฟอกไหม การย้อมเส้้นไหม การกวัักไหม 

การทำำ�เส้้นยืืน การสืบหููก การมัดหม่ี่� และการทอผ้้าไหม เป็็นการ

ถ่่ายทอดตั้้�งแต่่ขั้้�นตอนแรกจนทอเป็็นผืืน ประเด็็นด้้านวิิธีีการสอน

เป็็นการถ่่ายทอดโดยใช้้วิิธีีสาธิิตและวิิธีีปฏิิบััติิจริงในการถ่่ายทอด 

อีีกทั้้�งเสนอแนะเพิ่่�มเติิมว่่าควรกำำ�หนดขั้้�นตอนและองค์์ประกอบให้้

ชััดเจน ประเด็็นด้้านสื่่�อการสอนเสนอแนะเพิ่่�มเติิมว่่าควรกำำ�หนด

อุุปกรณ์์ท่ี่�ใช้้ให้้ชััดเจน และประเด็็นด้้านการวััดและประเมิินผล 

เสนอแนะเพิ่่�มเติิมว่่าควรกำำ�หนดเกณฑ์์การประเมิินเป็็นตััวชี้้�วััดท่ี่�

ชััดเจน เพื่่�อให้้การประเมินิของผู้้�ถ่่ายทอดภููมิปัญัญาเป็น็มาตรฐาน

เดีียวกัน เช่่น ความสม่ำำ��เสมอของสีี ความสม่ำำ��เสมอของลายเนื้้�อผ้้า 

เป็็นต้้น (Nguesupha, 2017) 

	ก ารออกแบบลวดลายผ้้า เมื่่�อผู้้�ต้้องขัังลงมืือปฏิิบััติิการ

ออกแบบลวดลายผ้้าบนกระดาษกราฟทำำ�ให้้ผู้้�ต้องขัังได้้สร้้างสรรค์

ลวดลายผ้้าท่ี่�เป็็นอััตลักษณ์์ของเรืือนจำำ�จังหวััด สอดคล้้องกัับ

กระบวนการเรีียนรู้้�การออกแบบและผลิตผ้าไหมมััดหม่ี่�ทอมืือ 

หมู่่�บ้้านท่่องเท่ี่�ยวไหม จัังหวััดบุุรีีรััมย์์ ท่ี่�ให้้ผู้้�ผลิตซ่ึ่�งส่่วนใหญ่่คือ    

ผู้้�สููงอายุุท่ี่�มีีประสบการณ์์และความเคยชิินในการผลิิตและ         

การเลืือกเฉดสีีเส้้นไหมของเส้้นด้้ายพุ่่�งและยืืน ได้้สร้้างสรรค์์ลาย

มััดหมี่�่ลายใหม่่ โดยให้้ชุุมชนเป็็นผู้้�ออกแบบด้้วยตนเอง และพบว่่า

ผู้้�เข้้าอบรมท่ี่�ได้้เรีียนรู้้�ผ่่านการปฏิิบััติิด้้วยตนเอง สามารถก้้าวข้้าม

ผ่่านความกลััวการออกแบบ แม้้ว่่าผู้้�เข้้าอบรมส่่วนใหญ่่เป็็นผู้้�มีี

ประสบการณ์์ด้้านการมััดหมี่�่ แต่่ส่่วนใหญ่่ไม่่เคยออกแบบลายใน

กระดาษ เมื่่�อสามารถออกแบบได้้ด้้วยตนเอง ผลิตผ้้าไหมมััดหมี่�่

ต้้นแบบ และนำำ�ไปสู่่�การพัฒนาปรัับปรุุงการผลิตจนกลายเป็็นสิินค้า้

ท่ี่�มีีคุณภาพและได้้มาตรฐานวางจำำ�หน่่ายได้้ (Prajonsant, 2020)

	 แนวทางการจัดตั้้�งการฝึึกวิชิาชีีพทอผ้า้ไหมในทััณฑสถาน

หญิิงเชีียงใหม่่ เป็็นต้้นแบบให้้กัับเรืือนจำำ�หรืือทััณฑสถานอื่่�นท่ี่�มีี

ความสนใจการฝึึกวิิชาชีีพทอผ้้าไหมให้้กัับผู้้�ต้้องขัังได้้นำำ�ไปใช้้

ประโยชน์์ต่่อไป จากการถอดบทเรีียนพบว่่า ควรจัดเตรีียมเครื่่�องมืือ 

อุุปกรณ์ และวััสดุุในการทอผ้้าไหม การจัดเตรีียมสื่่�อการเรีียน การ

พััฒนาหลัักสููตรการเรีียนการสอน การจัดหาผู้้�สอน/วิิทยากร/

ปราชญ์์ชาวบ้้านสอนการทอผ้้าไหม การเตรีียมความพร้้อมผู้้�เรีียน 

การกำำ�หนดรููปแบบวิิธีีการสอนทอผ้้าไหม การจัดเตรีียมสถานท่ี่�

เรีียน และการประสานหน่่วยงานภาคีีเครืือข่่าย ทั้้�งนี้้�พบว่่า ปััจจัย

แห่่งความสำำ�เร็็จของการจัดตั้้�งกลุ่่�มฝึึกวิชาชีีพทอผ้้าไหม ประกอบด้้วย 

การพัฒนาผลิิตภัณฑ์์ท่ี่�ขายได้้จริิง ความชััดเจนในนโยบาย และ 

แนวปฏิิบััติิเกี่�่ยวกับการดำำ�เนิินงานของกลุ่่�มฝึึกวิิชาชีีพทอผ้้าไหม มีี

พี่�่เลี้้�ยงท่ี่�ช่่วยแก้ป้ัญัหาการทอผ้า้ไหม จััดสรรเวลาให้ม้ีีความยืืดหยุ่่�น

ในการเรีียนทอผ้้าไหม สรรหาผู้้�ต้องขัังท่ี่�มีีความพร้้อม พััฒนาสภาพ

แวดล้้อมในการทำำ�งานให้้เหมาะสม (Thiensiri & Potipruek, 2021)

สถานการณ์ใหม่่
ที่่�เปลี่่�ยนแปลงไปจากเดิิม

	

	 1. จำำ�นวนผู้้�ต้้องขัังที่่�สามารถทอผ้้าได้้ เพิ่่�มขึ้้�นอีีก 11 คน 

รวมเป็็น 19 คน ผู้้�ต้องขัังมีีระดัับความสามารถด้้านการทอผ้้าไหม

เพิ่่�มขึ้้�น มีีความชำำ�นาญมากขึ้้�น มีีผลการประเมิินตนเองด้้านความ

สามารถในการทอผ้้าไหมของผู้้�ต้้องขัังทั้้�ง 19 คน เนื่่�องจากนักโทษ

พ้น้โทษก่่อนการฝึึกวิชิาชีีพจนครบทุุกขั้้�นตอน และทุุกคนให้ค้ะแนน

ความสามารถของตนเองเพิ่่�มขึ้้�น โดยค่่าเฉล่ี่�ยความสามารถในการ

ทอผ้้าไหมก่่อนการฝึึกวิชาชีีพทอผ้้าไหมเท่่ากัับ 0.58  อยู่่�ระดัับทำำ�

ไม่่ได้้/ทำำ�ไม่่เป็็น และหลัังการฝึึกวิชาชีีพทอผ้้าไหมเท่่ากัับ 3.68 อยู่่�

ระดับัทำำ�ได้ใ้นระดับัพอใช้ ้แก้ไ้ขปัญัหาเองได้บ้างเรื่่�อง บางเรื่่�องต้อ้ง

มีีคนคอยให้้คำำ�แนะนำำ� ค่่าเฉลี่�่ยความรู้�้เรื่่�องเส้้นไหมและความ

สามารถในการทอผ้้าไหมแยกตามขั้้�นตอนเพิ่่�มขึ้้�นทุุกขั้้�นตอนหลััง

การฝึึกวิชาชีีพทอผ้้าไหม ความรู้้�เส้้นไหม ความสามารถในการ  

กรอไหม การสาวไหม การเข้า้ฟัันหวีีและเข้า้หััวม้วน การเก็็บตะกอ

เขาเหยีียบ การเขีียนลาย การคัดลาย การเก็็บตะกอดอก การทอ

ผ้้าบนกี่�่ และตกแต่่งผืืนผ้้าท่ี่�เสร็็จ

	 2. หลัักสููตรการฝึกึวิชิาชีีพทอผ้้าไหมที่่�สอดคล้้องกัับ

ความต้้องการของผู้้�เรีียนและสภาพการจ้้างงานในพื้้�นที่่�จัังหวััด

ลำำ�พููนมากขึ้้�น ดัังนี้้� 1) เนื้้�อหาท่ี่�ถ่่ายทอดเพิ่่�มเติิมเรื่่�องรายละเอีียด

มาตรฐานผ้้าไหมยกดอกลำำ�พููนทั้้�งมาตรฐานตรานกยููง และ

มาตรฐาน GI ผ้า้ไหม 2) วิิธีีการสอนเพิ่่�มเติิมการเรีียนรู้�้กลุ่่�มเล็็กจาก

การแบ่่งกลุ่่�มผู้้�ต้องขังัฝึึกทอผ้า้ไหมทำำ�ให้เ้กิดิการสอนกันัเอง ผู้้�ต้อง

ขัังท่ี่�ทำำ�ได้้ช่่วยสอนผู้้�ต้องขัังท่ี่�ทำำ�ไม่่ได้้ 3) มีีสื่่�อการเรีียนรู้้�เพิ่่�มเติิม 
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คืือ สื่่�อวิิดีีทัศน์ภาพรวมกระบวนการทอผ้้าไหมและเอกสาร

ประกอบการเรีียน ซ่ึ่�งพััฒนาจากทัณฑสถานหญิิงเชีียงใหม่่ และ 4) 

วิิธีีการวััดและประเมิินผล เพิ่่�มการวััดผลงานรายบุุคคลในแต่่ละ   

ขั้้�นตอน โดยการบันทึึกผลงานการฝึกึทอผ้้าไหมของผู้้�ต้อ้งขัังแต่่ละ

คนโดยหัวัหน้า้และรองหัวัหน้า้กลุ่่�มฝึึก ทำำ�ให้้มีีการวางแผน ติิดตาม

การฝึึก และประเมิินผลงานรายบุุคคล  

	 3. ผู้้�ต้้องขัังที่่�สามารถทอผ้้าได้้และสามารถถ่่ายทอด

ให้้ผู้้�ต้้องขัังอื่่�นได้้ เพิ่่�มขึ้้�นเป็็น 19 คน แบ่่งเป็็นครููพี่�เลี้้�ยงจำำ�นวน 8 

คน กระจายเป็็นผู้้�สอนหลัักในแต่่ละขั้้�นตอน และครููผู้้�ช่่วยจำำ�นวน 

15 คน บางคนเป็็นครููพี่�เลี้้�ยงในบางขั้้�นตอนและเป็็นครููผู้้�ช่่วยในอีีก

ขั้้�นตอนได้้ มีีผู้้�สอนครบทุุกขั้้�นตอนในการทอผ้้าไหมต่่างจากเดิิม    

ท่ี่�มีีผู้้�ต้องขัังสอนได้้เฉพาะในบางขั้้�นตอน ได้้แก่่ การกรอเส้้นไหม 

การทอผ้้าบนกี่�่ 

	 4. ผู้้�ต้้องขัังสามารถออกแบบลายผ้้าบนกระดาษ

กราฟ เป็็นลายผ้้าท่ี่�เป็็นอััตลักษณ์์ของเรืือนจำำ�จังหวััดลำำ�พููน และ

สามารถนำำ�มาทอเป็็นผ้้าไหมผลิตภัณฑ์์ของเรืือนจำำ�ต่่อไปได้ ้ซ่ึ่�งลาย

ดวงหทััยเป็็นลายท่ี่�ได้้รัับการคัดเลืือกมาทอและนำำ�ไปจััดแสดง

นิิทรรศการเนื่่�องในโอกาสมหามงคลเฉลิิมพระชนมพรรษา 90 

พรรษาสมเด็็จพระนางเจ้้าสิิริิกิิติ์์� พระบรมราชิินีีนาถ พระบรมราช

ชนนีีพันปีีหลวง ในงานตรานกยููงพระราชทาน สืืบสานตำำ�นานไหม

ไทย ครั้้�งท่ี่� 17 ประจำำ�ปี 2565 ณ ศููนย์์แสดงสิินค้้าและการประชุุม 

อิิมแพ็็ค เมืืองทองธานีี (Figure 7)

	 5. ผ้้าไหมของเรืือนจำำ�ได้้รัับการรับรองมาตรฐาน  

เพิ่่�มขึ้้�น โดยได้้รัับเครื่่�องหมายรัับรองมาตรฐานตรานกยููงเพิ่่�มขึ้้�น

ทั้้�งหมด 22 ชิ้้�น จากกรมหม่่อนไหมแยกเป็น็ตรานกยููงพระราชทาน

สีีทอง (เป็็นผ้้าไหมที่�่ใช้้เส้้นไหมไทยพัันธุ์์�ไทยพื้้�นบ้้านสาวด้้วยมืือ   

ทอด้้วยกี่�่ทอมืือแบบพื้้�นบ้้าน) จำำ�นวน 1 ชิ้้�น ตรานกยููงพระราชทาน

สีีน้ำำ��เงิิน (เป็็นผ้้าไหมใช้้เส้้นไหมแท้้ ไม่่กำำ�หนดวิิธีีการทอ) จำำ�นวน 9 

ชิ้้�น และตรานกยููงพระราชทานสีีเขีียว (เป็็นผ้้าไหมท่ี่�ใช้้เส้้นไหมแท้้

เป็็นหลัักร่่วมกัับเส้้นใยชนิิดอื่่�น ไม่่กำำ�หนดวิิธีีการผลิิต) จำำ�นวน 12 

ชิ้้�น รวมเพิ่่�มขึ้้�นจากเดิิมท่ี่�ผ้้าไหมท่ี่�ทอเสร็็จแล้้วได้้รัับเครื่่�องหมาย

รัับรองมาตรฐานผ้า้ไทยตรานกยููงพระราชทานสีีน้ำำ��เงินิ (เป็น็ผ้า้ไหม

ใช้้เส้้นไหมแท้้ ไม่่กำำ�หนดวิิธีีการทอ) จำำ�นวน 5 ชิ้้�น 

	 6. ผู้้�ต้้องขัังสามารถผลิิต/ทอผ้้าได้้ปริิมาณมากขึ้้�น 

จากเดิิมซ่ึ่�งเดิิมทอผ้้าได้้ประมาณ 5 ผืืน ในระยะเวลา 2–3 เดืือน 

แต่่หลัังจากการฝึึกวิชาชีีพทอผ้้าไหมสามารถทอผ้้าไหมได้้ประมาณ 

6–7 ผืืน ในระยะเวลา 2–3 เดืือน 

	 7. การเปลี่่�ยนแปลงที่่�เกิดิกับัผู้้�ต้้องขังั จากกิจิกรรมผังั

ใยแมงมุุม โดยประเมิินใน 6 ประเด็็น มีีผลประเมิินเพิ่่�มขึ้้�นทุุก

ประเด็็น ผู้้�ต้องขัังระบุุเหตุุผลของการเปล่ี่�ยนแปลงดัังนี้้� 1) ความรู้้�
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Figure 7 (a) Design pattern on paper and (b) Silk fabric produced by an inmate and presented at 17th Royal Peacock Emblem 

Exhibition: Inheriting the Legend of Thai Silk

 (a)  (b)



และความสามารถในการทอผ้้าไหม “เพราะก่่อนหน้้านี้้�ไม่่มีีความรู้้�

เรื่่�องการทอผ้า้ ได้เ้รีียนรู้�้ได้ป้ฏิิบััติิลงมือืทำำ�ด้วยตนเอง จึึงทำำ�ได้ด้้ว้ย

ตนเอง” 2) การมีีสติิและสมาธิิ “เพราะก่่อนท่ี่�จะได้้มาเรีียนคิิดว่่า

มัันคงยากเลยไม่่ค่่อยตั้้�งใจและไม่่มีีสมาธิิ หลัังจากได้้เรีียนและรู้้�  

ขั้้�นตอนเลยทำำ�ให้้มีีความตั้้�งใจและสมาธิิมากขึ้้�น เช่่น การกรอด้้าย 

การเข้้าหััวม้วน และขั้้�นตอนอื่่�น ๆ” 3) มนุุษยสััมพัันธ์์ “เพราะก่่อน

ท่ี่�จะมาเรีียนไม่่ค่่อยสนิิทกันัเท่่าไหร่่ เพราะอยู่่�คนละกองงานเลยได้้

พููดคุุยกัันน้้อย หลัังจากได้้มาเรีียนร่่วมกัันแล้้ว ได้้ทำำ�หลาย ๆ  ขั้้�นตอน

ด้้วยกัันแล้้ว จึึงทำำ�ให้้ได้้พููดคุุยแลกเปล่ี่�ยนความคิิดเห็น็กัันมากขึ้้�น” 

4) การเห็็นคุุณค่่าในตนเอง “ก่่อนท่ี่�เราจะเข้้าเรีียนและรัับการอบรม 

เราไม่่เคยคิิดว่่าเราจะสามารถทำำ�ผ้าไหมยกดอกเป็็นผืืนผ้้าท่ี่�

สวยงามได้้ เพราะคิิดว่่ามัันต้้องยากและลำำ�บากมาก ๆ กว่่าจะเป็็น

ผืืนผ้้าได้้ แต่่พอได้้ทำำ�ให้้เรามีีความภููมิใจมากขึ้้�น” 5) กระบวนการ

คิิด “การเรีียนตามขั้้�นตอนต่่าง ๆ จะเป็็นกระบวนการก่่อนหลััง 

ทำำ�ให้้เราต้้องใช้้ความคิิดและความเข้้าใจทุกขั้้�นตอนให้้เข้้าใจ รวม

ถึึงต้้องแก้้ไขปััญหาต่่าง ๆ เฉพาะหน้้า ทำำ�ให้้เราได้้พััฒนาความคิิด

เพิ่่�มขึ้้�น” 6) การตั้้�งเป้้าหมายในการประกอบอาชีีพโดยการทอผ้้า

ไหมหลัังพ้้นโทษ “ก่่อนท่ี่�จะได้้รัับอบรม เราไม่่เคยคิิดจะทำำ�งานใน

ด้้านนี้้� เพราะเราไม่่สัมผััสและเรีียนรู้้� และคิิดว่่ามัันเป็็นสิ่่�งท่ี่�ไกลตััว 

และทำำ�ไม่่ได้้ เป็็นสิ่่�งท่ี่�ต้้องทำำ�ยากมาก ๆ แต่่พอได้้เข้้าเรีียนและได้้รู้้�

กระบวนการทำำ�ทุกขั้้�นตอน และได้ป้ฏิบิัติัิทำำ�เองจริงิ ๆ  จึึงได้รู้้้�ว่่าเรา

ก็็สามารถทำำ�ได้้ จึงึมีีความคิิดว่่าถ้้าพ้น้โทษออกไปอาจจะทำำ�เองเลย

หรืือไปรัับจ้้างทอ เข้้าหััวม้วน คััดลาย”

ผลกระทบและความยั่่�งยืืน
ของการเปลี่่�ยนแปลง

	

	ผ ลกระทบด้้านสัังคม ผู้้�ต้้องขัังได้้พััฒนาความสามารถ 

การทอผ้้าไหมยกดอก ทำำ�ให้้ผู้้�ต้องขัังมีีโอกาสใช้้ความสามารถใน

การทอผ้้าไหมท่ี่�ได้้เรีียนรู้้�ติดตััวไปประกอบอาชีีพภายหลัังพ้้นโทษ

ได้้ สามารถสร้้างรายได้้เพื่่�อเลี้้�ยงชีีพและครอบครััว ลดการกระทำำ� 

ความผิิดซ้ำำ�� ลดปััญหาอาชญากรในพื้้�นท่ี่� จากการติดตามและ

สอบถามผู้้�ต้้องขัังหลัังพ้้นโทษอย่่างต่่อเนื่่�อง ช่่วยเหลืือประสาน

สถานประกอบการทอผ้้าไหมให้ผู้้้�ต้อ้งขัังท่ี่�สนใจรัับจ้้างทอ ทั้้�งนี้้�หลััง

การติดตามทำำ�ให้้เกิิดการจ้้างงานผู้้�ต้องขัังพ้้นโทษจำำ�นวน 1 คน 

รัับจ้้างทอผ้้าไหมยกดอกลำำ�พููน 

	ผ ลกระทบด้า้นเศรษฐกิิจ เมื่่�อผู้้�ต้อ้งขัังมีีความสามารถทอ

ผ้้าไหมเพิ่่�มขึ้้�น สามารถทอผ้า้ไหมได้ป้ริมิาณมากขึ้้�นและคุณุภาพดีี

ขึ้้�น ทำำ�ให้้สามารถทอผ้้าไหมท่ี่�เป็็นผลิิตภัณฑ์์ของเรืือนจำำ�จังหวััด

ลำำ�พููนเพื่่�อจำำ�หน่่ายหรืือรัับจ้้างทอผ้้าไหมให้้สถานประกอบการ

ภายนอกได้้ สร้้างรายได้้จากการจำำ�หน่่ายผลิตภัณฑ์์และการจ้้าง

งาน ทำำ�ให้้ผู้้�ต้องขัังได้้รัับเงิินปัันผล เป็็นแรงจููงใจในการฝึึกวิิชาชีีพ

ทอผ้้าไหม นอกจากนี้้�เมื่่�อผู้้�ต้องขัังพ้้นโทษ ผู้้�ต้องขัังจะเป็็นแรงงาน

ในตลาดทอผ้้าไหมยกดอกลำำ�พููนซ่ึ่�งเป็็นผลิตภัณฑ์์สำำ�คัญของ

จัังหวััด หรืือสามารถพัฒนาตนเองเป็็นผู้้�ประกอบการทอผ้้าไหม 

เป็็นพลัังขัับเคลื่่�อนเศรษฐกิิจของท้้องถิ่่�นต่่อไป  

	ผ ลกระทบด้้านการประยุุกต์ใช้้ความรู้้�ด้้านการออกแบบ

ลายผ้า้ท่ี่�ได้รั้ับจากการเรีียนรู้�้ ผู้้�ต้อ้งขังัสามารถนำำ�ไปต่่อยอดในการ

ออกแบบลายผ้้าที่�่ทำำ�ให้้มีีความแตกต่่าง และเป็็นลายท่ี่�มีีคุณค่่า 

สร้้างมููลค่่าเพิ่่�มให้้กัับผ้้าไหมยกดอกลำำ�พููนได้้

	ผ ลกระทบด้้านการถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�ในด้้านการทอผ้้า

ไหมยกดอกลำำ�พููนของผู้้�ต้องขัังท่ี่�พ้้นโทษไปแล้้ว เมื่่�อประสบความ

สำำ�เร็็จในการประกอบอาชีีพ สามารถนำำ�ความรู้�้กลับมาถ่่ายทอด 

ให้้กัับผู้้�ต้องขัังท่ี่�อยู่่�ระหว่่างการรัับโทษ และสามารถเป็็นปราชญ์์

ชาวบ้้านสอนการทอผ้้าไหมในชุุมชนต่่อไป 

	 หนทางคงอยู่่�ของการพัฒนาความสามารถในการทอผ้้า

ไหมของผู้้�ต้องขัังหญิงิเรืือนจำำ�จังหวััดลำำ�พููนคืือ การพัฒนาผู้้�ต้อ้งขััง

ให้้เกิิดความชำำ�นาญในการทอผ้้าไหมเพื่่�อเป็็นครููพี่�่เลี้้�ยงสอนทอ    

ผ้า้ไหมให้้กัับผู้้�ต้อ้งขัังรุ่่�นใหม่่ ๆ  ต่่อไป มีีครููพี่�่เลี้้�ยงสอนทอผ้้าไหมใน

ทุุกขั้้�นตอนการทอผ้้า ลดการพึ่่�งพาวิิทยากรและหััวม้วนทอผ้้าไหม

จากภายนอก ซึ่�่งพบว่่า เรืือนจำำ�จังหวััดลำำ�พููนได้ฝึ้ึกวิชาชีีพผู้้�ต้อ้งขััง

กลุ่่�มใหม่่โดยผู้้�ต้องขัังท่ี่�เคยผ่่านฝึึกวิชาชีีพจากงานวิิจััยเพื่่�อเพิ่่�ม

จำำ�นวนผู้้�ต้องขังัใหม่่ให้ส้ามารถทอผ้า้ไหมยกดอกได้จ้ำำ�นวนมากขึ้้�น 

อีีกทั้้�งมีีภาคีีเครืือข่่ายความร่่วมมืืออย่่างศููนย์์หม่่อนไหมเฉลิิม     

พระเกีียรติฯ เชีียงใหม่่ เป็็นหน่่วยงานที่�่ช่่วยขัับเคลื่่�อนส่่งเสริิมพััฒนา

ความชำำ�นาญด้านการทอผ้้าไหมให้้มากขึ้้�น ส่่งเสริิมการตลาด ส่่งเสริิม

มาตรฐานผ้้าไหมให้้กัับเรืือนจำำ�จังหวััดลำำ�พููนร่่วมกัันอย่่างต่่อเนื่่�อง

ต่่อไป นอกจากนี้้�ยัังประสานกัับผู้้�ประกอบการผลิตและจำำ�หน่่ายผ้้า

ไหมยกดอกให้้เกิิดการจ้างงานผู้้�ต้องขัังในเรืือนจำำ� รัับจ้า้งทอผ้้าไหม 

เพื่่�อพััฒนาทัักษะการทอผ้้าไหมของผู้้�ต้้องขัังให้้เกิิดความชำำ�นาญ

มากขึ้้�น เพื่่�อความยั่่�งยืืนของการพัฒนาความสามารถการทอผ้้า

ไหมยกดอกภายในเรืือนจำำ� และเป็็นวิิชาชีีพติิดตััวภายหลัังพ้้นโทษ

ต่่อไป

	ก ารประกอบอาชีีพภายหลัังการพ้้นโทษของผู้้�ต้องขัังจะ

สามารถสำำ�เร็็จได้ ้ควรท่ี่�จะมีีการสนัับสนุุนจากทั้้�งหน่่วยงานภาครััฐ

และภาคเอกชน ทั้้�งจากการให้้การสนัับสนุุนองค์์ความรู้้� โดยเฉพาะ

ทางด้้านการวางแผนการตลาด เนื่่�องจากถ้าผู้้�ต้องขัังต้้องการเป็็น

ผู้้�ประกอบการจะมีีแค่่ทักษะการทอผ้้าไหมเพีียงอย่่างเดีียวไม่่   

เพีียงพอจะต้อ้งมีีความรู้�้ในเรื่่�องของการทำำ�การตลาด ช่่องทางการ

เข้้าถึึงกลุ่่�มลููกค้้า และการขยายช่่องทางการตลาด เช่่น ศููนย์์

จำำ�หน่่ายผลิตภัณฑ์์ผ้้าไหม ช่่องทางการประชาสััมพัันธ์์ผลิตภัณฑ์์

ผ้า้ไหม และเป็น็ช่่องทางการขายผ้า้ไหม รวมทั้้�งเงินิทุุนหรืืออุุปกรณ์

ต่่าง ๆ  สำำ�หรัับการเริ่่�มต้้นประกอบอาชีีพการทอผ้้าไหมยกดอกด้วย
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กิิตติิกรรมประกาศ

	 ขอขอบคุุณสำำ�นักงานการวิจััยแห่่งชาติิ ท่ี่�สนัับสนุุนงบ

ประมาณทุุนวิิจััยสััญญาทุุนเลขท่ี่� วช.อว.(อ)(กปจ)/๘๑๗/๒๕๖๓ 

รวมทั้้�งศููนย์์ประสานงานวิจัิัยเพื่่�อชุมุชนเครืือข่่ายสถาบันัการศึึกษา 

ศููนย์์หม่่อนไหมเฉลิิมพระเกีียรติิฯ เชีียงใหม่่ เรืือนจำำ�จังหวััดลำำ�พููน 

มหาวิิทยาลััยฟาร์์อีีสเทอร์์น ท่ี่�ช่่วยให้้งานวิิจััยนี้้�ประสบความ

สำำ�เร็็จ		
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