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บทคััดย่่อ 

	 เกาะพะลวย อำำ�เภอเกาะสมุุย จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี เป็็นเกาะขนาดเล็็กท่ี่�อยู่่�ห่่างจาก

แผ่่นดิินใหญ่่ 18 กิิโลเมตร และมีีสาหร่่ายข้้อเหลืือทิ้้�งปริมาณมาก วิิสาหกิิจชุุมชนท่่องเท่ี่�ยว

เชิิงอนุรัุักษ์ชุ์ุมชนเกาะพะลวยมีีบริกิารนำำ�เที่�่ยว โฮมสเตย์ ์นวดเพื่่�อสุขุภาพ และแปรรููปอาหาร

ทะเล แต่่ส่่วนใหญ่่มีีรายได้้น้้อย เนื่่�องจากยังไม่่เป็็นท่ี่�รู้้�จัักของนัักท่่องเท่ี่�ยวและการเดิินทาง

ไปยังเกาะพะลวยมีีเพีียงเรืือเล็็กท่ี่�มีีตารางเดิินเรืือไม่่แน่่นอนและใช้้เวลาเดิินทาง 2 ชั่่�วโมง 

งานวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อพััฒนาผลิิตภัณฑ์์เครื่่�องสำำ�อางผสมสารสกััดสาหร่่ายข้้อ 

สำำ�หรัับใช้้ในกิิจการโฮมสเตย์์และนวดเพื่่�อสุุขภาพของกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชน และจำำ�หน่่าย    

นัักท่่องเที่�่ยวในร้้านค้้าของชุุมชน ด้้วยกิิจกรรมแบบมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนดัังนี้้� 1) วิิเคราะห์์

ศัักยภาพของกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชน 2) คััดเลืือกและพััฒนาผลิิตภัณฑ์์เครื่่�องสำำ�อางผสมสาร

สกััดสาหร่่ายข้้อ และ 3) ถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�การพัฒนาผลิิตภัณฑ์์เครื่่�องสำำ�อางผสมสาร

สกััดสาหร่่ายข้้อ ส่่งผลให้้กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนสามารถพัฒนาเจลล้้างหน้้า สบู่่�ก้้อนอาบน้ำำ�� 

น้ำำ��มันนวดตััวอโรม่่า และโลชั่่�นบำำ�รุงผิิวผสมสารสกััดสาหร่่ายข้้อ โดยใช้้การผลิิตแบบ OEM 

มีีรายได้้เพิ่่�มข้ึ้�นร้้อยละ 5 และมีีผลิตภัณฑ์์ส่่งเสริิมการท่่องเที่�่ยวในชุุมชนตามอััตลักษณ์์  

ท้้องถิ่่�น นอกจากนี้้�เป็็นการเพิ่่�มมููลค่่าสาหร่่ายข้้อจากราคา 150 บาทต่่อกิิโลกรััม เป็็น 

16,200 บาทต่่อกิิโลกรััม เพิ่่�มข้ึ้�น 108 เท่่า และลดปััญหาขยะเหลืือทิ้้�งร้้อยละ 0.3 มีีธุรกิจ

สร้้างรายได้้ท่ี่�ทำำ�ให้้ชุุมชนมีีความเข้้มแข็็งและพึ่่�งพาตนเองได้้อย่่างยั่่�งยืืน  
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Abstract 

	 Koh Phaluai, Koh Samui district, Surat Thani province is a small island away 

from the mainland 18 kilometers. There is a lot of Gracilaria salicornia (C. Agardh) 

Dawson waste on Koh Phaluai. Traveling to Koh Phaluai relies on small boat services 

with an uncertain sailing schedule and takes 2 hours. The purpose of this research is to 

develop cosmetic products containing Gracilaria salicornia (C. Agardh) Dawson extract 

for use in health massage of the local homestay businesses provided by the community 

enterprises and for sale to tourists in community shops through community participation 

activities as follows: 1) Analyze the potential of the group, 2) Select the cosmetic products 

for development, and 3) Transfer knowledge of cosmetic development from Gracilaria 

salicornia (C. Agardh) Dawson. As a result, the community enterprise group was able 

to develop facial cleansing gel, bath soap, aroma body massage oil, and body lotion 

containing Gracilaria salicornia (C. Agardh) Dawson extract using OEM production. The 

group has a 5% increase in income and has products to promote community tourism 

based on local identity. In addition, it increases the value of Gracilaria salicornia (C. Agardh) 

Dawson from 150 Baht per kilogram to 16,200 Baht per kilogram, an increase of 108 

times. The process also reduces the waste problem by 0.3%. In conclusion, the group 

has an income-generating business that builds a strong community and is self-         

sustainable and self-reliant.
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บทนำำ�  

	 แบบจำำ�ลองเศรษฐกิิจชีีวภาพ เศรษฐกิิจหมุุนเวีียน และ

เศรษฐกิิจสีีเขีียว (BCG economy model) เป็็นกลไกสำำ�คัญในการ 

ขัับเคลื่่�อนเศรษฐกิิจของประเทศไทยให้้เติิบโตอย่่างก้้าวกระโดด 

กระจายโอกาส กระจายรายได้้ และนำำ�รายได้้ไปสู่�ชุุมชนในท้้องถิ่่�น

อย่่างทั่่�วถึึง การพัฒนาทางเศรษฐกิิจและสัังคมควบคู่่�กัับการยึึด

หลัักปรััชญาเศรษฐกิิจพอเพีียงและแผนพััฒนายุุทธศาสตร์์ชาติิ    

20 ปีี โดยการพัฒันาชุุมชนอย่่างยั่่�งยืืนตามแนวทาง BCG economy 

model ภายใต้้การพัฒนาเศรษฐกิิจสีีเขีียว (Green economy) เป็็น

แนวทางการพัฒนาท่ี่�มุ่่�งเน้้นการพััฒนาเศรษฐกิิจควบคู่่�กัับการลด

ผลกระทบสิ่่�งแวดล้้อม บนฐานของการพัฒันาแบบยั่่�งยืืนและคำำ�นึึง

ถึึงความสััมพัันธ์์ของระบบนิิเวศน์และเศรษฐกิิจ และเป็็นแนวทาง

สำำ�คัญท่ี่�ช่่วยขัับเคลื่่�อนเศรษฐกิิจของไทย และพััฒนาเศรษฐกิจิและ

สัังคมอย่่างยั่่�งยืนื (National Science and Technology Development 

Agency, 2011) 

	ปั จจุบัันการขับเคลื่่�อนเศรษฐกิิจตามแนวทาง BCG    

economy model ถููกนำำ�มาใช้้เป็็นแผนการพัฒนาเศรษฐกิิจหลัักของ

ประเทศไทย อัันจะนำำ�ไปสู่�การพัฒนาอย่่างยั่่�งยืืนครอบคลุุมพื้้�นท่ี่� 

ทั่่�วประเทศ 7,435 ตำำ�บล 77 จัังหวััด โดยท่ี่�จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีีมีี

พื้้�นท่ี่�ครอบคลุุม 82 ตำำ�บล โครงการยกระดัับเศรษฐกิิจและสัังคม

รายตำำ�บลแบบบููรณาการ ตำำ�บลมะขามเตี้้�ย จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี  

ปีี พ.ศ. 2021 เป็็นการขับเคลื่่�อนเศรษฐกิิจ BCG ภายใต้้การพัฒนา

เศรษฐกิิจสีีเขีียวของวิิสาหกิิจชุุมชนกลุ่่�มพริิกแกงบ้้านท่่าสน    

ตำำ�บลมะขามเตี้้�ย จัังหวััดสุรุาษฎร์ธ์านีี เป็็นการนำำ�วััตถุุดิิบพริกิแกง

และเห็ด็แครงของกลุ่่�มวิิสาหกิจิชุุมชนมาเพิ่่�มมููลค่่า โดยพัฒันาเป็็น

ข้้าวตังหน้้าพริิกแกงและเนื้้�อเทีียมเห็็ดแครงคั่่�วสมุุนไพรพร้้อมทาน    

โดยใช้้นวััตกรรมและเทคโนโลยีีการแปรรููปท่ี่�มีีประสิิทธิภาพเพื่่�อ

ควบคุุมคุุณภาพของผลิิตภััณฑ์์ควบคู่�่กัับการใช้้บรรจุุภััณฑ์์ที่�่เป็็น

มิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้้อม ส่่งผลให้้สิินค้้าและบริิการของกลุ่่�มมีีมููลค่่า  

เพิ่่�มขึ้�้นร้้อยละ 50 และมีีรายได้้เพิ่่�มข้ึ้�นร้้อยละ 9 อีีกทั้้�งสร้้าง        

องค์์ความรู้้� อาชีีพ และรายได้้ให้้คนในชุุมชน นอกจากนี้้�ยัังมีีการ 

ขัับเคลื่่�อนเศรษฐกิิจ BCG ในพื้้�นท่ี่�อื่่�น ๆ ของจัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี 

ทำำ�ให้ส้รุุปได้ว้่่าแนวทางดังักล่่าวสามารถยกระดับัการใช้้ทรััพยากร

ในพื้้�นท่ี่�ให้้เกิิดประโยชน์ ยกระดัับเศรษฐกิิจและสัังคมของตำำ�บล   

ในจัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี และนำำ�ไปสู่�การเติิบโตทางเศรษฐกิิจและ

สัังคมควบคู่่�กัับการรัักษาสิ่่�งแวดล้้อม นำำ�พาประเทศไทยสู่่�ความ

มั่่�นคง มั่่�งคั่่�ง และยั่่�งยืืน

	

สถานการณ์์ที่่�เป็็นอยู่่�เดิิม

	 เกาะพะลวย เป็็นเกาะขนาดเล็็ก ดัังภาพท่ี่� 1a (Figure 1a) 

อยู่่�ในหมู่่�ท่ี่� 6 ตำำ�บลอ่่างทอง อำำ�เภอเกาะสมุุย จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี  

ตั้้�งอยู่่�ทางทิิศตะวัันออกของอำำ�เภอดอนสััก ห่่างจากอำำ�เภอดอนสััก

ประมาณ 18 กิโิลเมตร และอยู่่�ทางทิิศตะวัันตกของอำำ�เภอเกาะสมุุย 

ห่่างจากเกาะสมุุยประมาณ 20 กิิโลเมตร (Provincial Community 

Development Office of Surat Thani, 2007) มีีครััวเรืือนทั้้�งสิ้้�น

ประมาณ 200 ครััวเรืือน มีีสภาพแวดล้อ้มทางทะเลที่�่อุุดมสมบููรณ์์ 

เกาะพะลวยอยู่่�ห่่างไกลจากแผ่่นดิินใหญ่่ทำำ�ให้้มีีอุปสรรคใน        

การเดิินทาง การขนส่่งน้ำำ��มันเชื้้�อเพลิิงและก๊๊าซธรรมชาติิสำำ�หรัับ

ยานพาหนะหรืือผลิิตกระแสไฟฟ้้า ชาวบ้้านบนเกาะจึึงใช้้งาน

เทคโนโลยีีสะอาดโดยนำำ�พลัังงานแสงอาทิติย์และพลังังานลมมาใช้้

ผลิิตกระแสไฟฟ้้าทดแทนการใช้้พลัังงานจากเชื้้�อเพลิิงฟอสซิิล ดััง

ภาพที่�่ 1b (Figure 1b) เกาะพะลวยจึึงเป็็นเกาะต้้นแบบพลัังงาน
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Figure 1 (a) Photo of Koh Phaluai in Koh Samui district, Surat Thani province and (b) Implementation of green technology by 

using solar and wind energy to provide electricity in the community

 (a)  (b)



สะอาด หรืือ Green Island แห่่งแรกของประเทศไทย และคนใน

ชุุมชนได้้ร่่วมกัันจััดสร้้างศููนย์์การเรีียนรู้้�สิ่่�งแวดล้้อมและพลัังงาน

สะอาดเพื่่�อเป็็นแหล่่งศึึกษาเรีียนรู้้�เกี่�่ยวกับพลังังานแก่่นักัท่่องเท่ี่�ยว

บนเกาะหรืือผู้้�ท่ี่�สนใจ ทำำ�ให้้เกาะพะลวยเป็็นสถานที่�่ท่่องเท่ี่�ยวท่ี่�มีี

ความน่่าสนใจสำำ�หรัับกลุ่่�มนัักท่่องเท่ี่�ยวท่ี่�ชื่่�นชอบการท่่องเท่ี่�ยว    

เชิิงอนุุรัักษ์และชอบการผจญภััย โดยแหล่่งท่่องเท่ี่�ยวท่ี่�สำำ�คัญของ

เกาะพะลวย เช่่น ถ้ำำ��สามบ่่อ หาดสองพ่ี่�น้้อง หาดตาโย หาดสน 

สะพานรัักษ์พะลวย จุุดชมวิิวเขาค่่างทััก และลานหิินแพ เป็็นต้้น 

(Bangkokbiznews, 2020) และนักัท่่องเท่ี่�ยวส่่วนใหญ่่นิยมใช้บ้ริกิาร

โฮมสเตย์และนวดเพื่่�อสุุขภาพ ทำำ�ให้้เกาะพะลวยมีีธุรกิจด้าน       

โฮมสเตย์์มากกว่่า 694 แห่่ง และกิิจการนวดเพื่่�อสุุขภาพมากกว่่า 

18 แห่่ง

	วิ สาหกิิจชุุมชนท่่องเที่�่ยวเชิิงอนุุรัักษ์ชุุมชนเกาะพะลวย 

อำำ�เภอเกาะสมุุย จัังหวััดสุุราษฎร์ธ์านีี มีีสมาชิกิกลุ่่�มจำำ�นวน 22 คน 

สมาชิิกกลุ่่�มวิิสาหกิิจส่่วนใหญ่่ประกอบอาชีีพบริิการนำำ�เที่�่ยว      

โฮมสเตย์์ ดัังภาพท่ี่� 2 (Figure 2) การนวดเพื่่�อสุุขภาพ ดัังภาพที่�่ 3 

(Figure 3) การประมงและการเกษตร โดยผลิิตภัณฑ์์ท่ี่�สร้้างรายได้้

ส่่วนใหญ่่เป็็นผลิิตภััณฑ์์อาหารทะเล เช่่น ปููม้า หมึึกไข่่ ปลา 
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Figure 2 Homestay services of Koh Phaluai Community Ecotourism Community Enterprise; (a) Phaluai Homestay’s front entrance, 

(b) Accommodation in Phaluai Homestay, (c) Ban Plai Laem’s environment, (d) Accommodation in Ban Plai Laem, (e) Ruengsri 

Homestay’s environment and (f) Accommodation in Ruengsri Homestay

 (a)  (b)

 (c)  (d)

 (e)  (f)



กระบอกร้า ปลาแห้้ง และปลาหมึึกแห้้ง เป็็นต้้น สมาชิิกกลุ่่�มมีี    

รายได้เ้ฉลี่�่ยต่่อเดือืนต่่อครััวเรือืนประมาณ 10,000 บาท และภาระ

หนี้้�สิินประมาณ 9,000 บาท  

	พื้้ �นที่�่เกาะพะลวย มีีสาหร่่ายข้้อ ดัังภาพท่ี่� 4a (Figure 4a) 

ซึ่่�งเป็็นสาหร่่ายทะเลตามธรรมชาติิ ตามแนวโขดหิินบริิเวณน้ำำ��ลึึก

หรืือบางครั้้�งอาจถููกคลื่่�นซััดเข้้าฝ่ั่�งทะเล และมีีปริมาณมากในช่่วง

เดืือนกัันยายนถึึงตุุลาคม สาหร่่ายข้อ้ในพื้้�นท่ี่�เกาะพะลวยอุดุมด้้วย

สารท่ี่�มีีฤทธิ์์�ต้้านอนุุมููลอิิสระ ได้้แก่่ สารประกอบฟีีนอลิิกทั้้�งหมด 

และแทนนิิน เป็็นต้้น โดยค่่าความสามารถการต้านอนุุมููลอิิสระ 

DPPH 11.39 ± 0.75 เปอร์์เซ็็นต์์ และมีีค่่าความเข้้มข้้นที่�่สามารถ

ยัับยั้้�งอนุุมููลอิิสระได้้ร้้อยละ 50 (IC50) 5.86 ± 0.07 มิิลลิิกรััมต่่อ

มิิลลิิลิติร (Junlakan, 2022) ซึ่่�งสารต้านอนุุมููลอิิสระเหล่่านี้้�เป็็นสาร

ออกฤทธิ์์�ท่ี่�มีีคุณประโยชน์์ต่่อสุุขภาพและความงาม ต้้านการเกิิด 

ริ้้�วรอย รอยย่่น และทำำ�ให้้ผิิวดููสว่่างใส (Duangjit et al., 2018) ซึ่่�ง

มีีศัักยภาพในการพััฒนาเป็็นผลิิตภัณฑ์์เครื่่�องสำำ�อางได้้เป็็น      

อย่่างดีี 

	กลุ่่ �มวิิสาหกิิจขายส่่งสาหร่่ายข้้อให้้ลููกค้าประจำำ�บน

เกาะสมุุย จำำ�หน่่ายให้้กัับพ่่อค้้า/แม่่ค้้าหรืือขายด้้วยตนเองที่�่ตลาด

ภายในชุุมชน ในราคากิิโลกรััมละ 150 บาท และนำำ�มาบริิโภคภายใน

ครััวเรืือน เช่่น ยำำ�กับน้ำำ��พริกิกะปิ ิ ส้้มตำำ� ยำำ�ซีีฟู๊๊�ด  สลัดั และชุุบแป้้ง

ทอด เป็็นต้้น การขายสาหร่่ายข้้อมีี 2 รููปแบบ คืือ แบบลวกและ 

แบบสด ลููกค้้าส่่วนใหญ่่นิยมสั่่�งซื้้�อสาหร่่ายข้้อแบบลวก เนื่่�องจาก     

เก็็บได้้นานและสะดวกในการขนส่่ง ช่่วงเดืือนกัันยายนถึึงตุุลาคม

เป็็นฤดููกาลท่ี่�มีีสาหร่่ายข้้อปริมาณมาก ส่่งผลให้้มีีสาหร่่ายข้้อ   

เกรดต่ำำ��และไม่่ได้้คุุณภาพเป็็นจำำ�นวนมาก ทำำ�ให้้ต้้องจำำ�หน่่ายใน

ราคากิโิลกรััมละ 100 บาท กลุ่่�มวิสิาหกิจิสามารถเก็็บและจำำ�หน่่าย

สาหร่่ายข้้อได้้เพีียง 300 กิิโลกรััมต่่อเดืือน รวม 900 กิิโลกรััมต่่อ

ปีี และมีีสาหร่่ายข้้อเหลืือทิ้้�งมากกว่่า 150 กิิโลกรััมต่่อเดืือน และ

ถููกคลื่่�นซััดมาอยู่่�บนชายหาดหรืือลอยบนผิิวน้ำำ�� ส่่งผลกระทบต่่อ 

สิ่่�งแวดล้้อมและทััศนีียภาพที่�่ไม่่ชวนมอง ดัังภาพท่ี่� 4b (Figure 4b)

	ก ารให้บ้ริกิารผู้้�เข้า้พักัในโฮมสเตย์ข์องกลุ่่�มวิสิาหกิจิ ทำำ�ให้้

กลุ่่�มมีีค่่าใช้้จ่่ายของผลิตภัณฑ์์สบู่่�เหลวอาบน้ำำ��สำำ�หรัับใช้้ใน         

โฮมสเตย์์ประมาณ 900 ชิ้้�นต่่อเดืือน ราคาชิ้้�นละ 3 บาท คิิดเป็็น 

2,700 บาทต่่อเดืือน และน้ำำ��มันนวดตััวสำำ�หรัับกิิจการนวดเพื่่�อ

สุุขภาพประมาณ 450 ชิ้้�นต่่อเดืือน ราคาชิ้้�นละ 120 บาท คิิดเป็็น 

54,000 บาทต่่อเดืือน จากการให้้บริิการผู้้�เข้้าพัักในโฮมสเตย์ของ

กลุ่่�มวิิสาหกิิจ จำำ�นวน 30 คน พบว่่านัักท่่องเท่ี่�ยวร้อยละ 50 ประสบ

ปััญหาความไม่่เพีียงพอของผลิตภัณฑ์์บำำ�รุงผิิว 	

	จ ากปัญหาดัังกล่่าวกลุ่่�มวิิสาหกิิจจึึงต้้องการนำำ�สาหร่่าย

ข้้อซึ่่�งเป็็นวััตถุุดิิบท่ี่�มีีอัตลักษณ์์ในท้้องถิ่่�นของชุุมชนมาพััฒนาเป็็น

ผลิิตภััณฑ์์เครื่่�องสำำ�อางผสมสารสกััดสาหร่่ายข้้อเพื่่�อเพิ่่�มรายได้้  
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Figure 3 Therapeutic massage provided by Koh Phaluai       

Community Ecotourism Community Enterprise

Figure 4 (a) Gracilaria salicornia (C. Agardh) Dawson from Koh Phaluai and (b) Gracilaria salicornia (C. Agardh) Dawson in  plenty 

throughout September and October every year

 (a)  (b)



ให้้กลุ่่�มวิิสาหกิิจ เพิ่่�มมููลค่่าสาหร่่ายข้้อของเกาะพะลวย แก้้ไขปััญหา

สาหร่่ายข้้อเหลืือทิ้้�งและราคาตกต่ำำ��ในช่่วงฤดููกาล และส่่งเสริิมการ

ท่่องเท่ี่�ยวชุุมชนเกาะพะลวยให้้เกิิดความอย่่างยั่่�งยืืน เนื่่�องจาก      

นัักท่่องเท่ี่�ยวร้อ้ยละ 70 ให้ค้วามสนใจผลิติภัณฑ์เ์ครื่่�องสำำ�อางผสม

สารสกััดสาหร่่ายข้้อ ต้้องการซื้้�อเพื่่�อใช้้งานและเป็็นของฝาก 

เนื่่�องจากเป็็นผลิิตภัณฑ์์ท่ี่�แปลกใหม่่ มีีความโดดเด่่นและแสดงถึึง

อััตลักษณ์ชุ์ุมชน อัันจะเป็็นการช่่วยสร้า้งรายได้ใ้ห้ค้นในชุุมชน แก้ไ้ข

ปััญหาความยากจน ยกระดัับคุุณภาพชีีวิตของคนในชุุมชนให้้ดีีขึ้�น 

อีีกทั้้�งลดปััญหามลพิิษสิ่่�งแวดล้้อมจากซากวััสดุุเหลืือทิ้้�งทางการ

เกษตร สร้้างชุุมชนให้้เข้้มแข็็งในแบบพอเพีียงและยั่่�งยืืนตามแนวทาง 

BCG economy model

กระบวนการที่่�ใช้้ในการเปลี่่�ยนแปลง
และการยอมรัับของชุุมชนเป้้าหมาย
	

	 1. การวิิเคราะห์์ศัักยภาพของกลุ่่�มวิิสาหกิิจ

	ก ารวิิเคราะห์์ศัักยภาพของกลุ่่�มวิิสาหกิิจ โดยใช้้ SWOT 

analysis ด้้วยการจััดเวทีีแลกเปลี่�่ยนเรีียนรู้้�ร่่วมกัันของผู้้�เข้้าร่่วมซึ่่�ง

ประกอบด้้วย ประธานกลุ่่�ม สมาชิิกกลุ่่�ม ผู้้�ใหญ่่บ้าน และประชาชน

ในพื้้�นท่ี่� จำำ�นวน 25 คน ณ โรงพยาบาลส่่งเสริิมสุุขภาพตำำ�บลบ้้าน

เกาะพะลวย ตำำ�บลอ่่างทอง อำำ�เภอเกาะสมุุย จัังหวััดสุุราษฏร์์ธานีี 

ผลการแลกเปลี่�ยนเรีียนรู้้�ของกลุ่่�มวิิสาหกิิจ ทำำ�ให้้เกิิดองค์์ความรู้้�

ในการวิเคราะห์์สภาพและสถานการณ์ของกลุ่่�มอย่่างเป็็นระบบ 

สร้้างการรัับรู้้�และการยอมรัับร่่วมกัันของสมาชิิกในกลุ่่�มเก่ี่�ยวกับ

จุุดแข็็งและจุุดอ่่อนของกลุ่่�ม รวมถึึงปััจจััยภายนอกท่ี่�เป็็นอุุปสรรค

และโอกาสในการพัฒนาผลิิตภัณฑ์์เครื่่�องสำำ�อางผสมสารสกััด

สาหร่่ายข้้อ มีีรายละเอีียดดัังตารางท่ี่� 1 (Table 1)

	จ ากการแลกเปลี่�ยนเรีียนรู้้�ของกลุ่่�มวิสิาหกิจิพบว่่า ชุุมชน

มีีวััตถุุดิิบทางทะเลจากธรรมชาติิท่ี่�หลากหลาย รวมถึึงมีีวััตถุุดิิบที่�่

เป็็นอััตลักษณ์์ของชุุมชน  ได้้แก่่ สาหร่่ายข้้อ และมีีเทคโนโลยีีการ

แปรรููปผลิตภัณฑ์์ทางทะเลเป็็นผลิตภัณฑ์์อบแห้้งเพื่่�อยืืดอายุุการ

เก็็บรัักษาโดยใช้้โรงอบแห้้งพลัังงานแสงอาทิิตย์ของชุุมชน และ

ชุุมชนได้้นำำ�สาหร่่ายข้้อมาพััฒนาเป็็นเมนููอาหารพื้้�นบ้้าน เพื่่�อให้้

บริิการแก่่นักท่่องเท่ี่�ยวบนเกาะเพื่่�อสะท้้อนวิิถีีชีีวิตของคนในชุุมชน    

ดัังภาพท่ี่� 5 (Figure 5) ซึ่่�งปริมาณการแปรรููปสาหร่่ายข้้อเพื่่�อให้้

บริิการนัักท่่องเท่ี่�ยวเฉลี่�่ยประมาณ 250 กิิโลกรััมต่่อเดืือน มีีการ

จััดกิจิกรรมการท่่องเท่ี่�ยวเชิงิอนุรัุักษ์เพื่่�อให้บ้ริกิารนักัท่่องเที่�่ยวบน

เกาะควบคู่�่กัับการเผยแพร่่อัตัลักษณ์ข์องชุุมชน ได้แ้ก่่ กิิจกรรมการ

เยี่�่ยมชมวิิถีีชีีวิิตของชุุมชนในท้้องถิ่่�น กิิจกรรมการเก็็บสาหร่่ายข้้อ

และหอยกลมในช่่วงฤดููกาล การตกหมึึก และล้้อมปลากระบอก 

เป็็นต้้น

	กลุ่่ �มวิิสาหกิิจมีีขีีดความสามารถด้้านการพััฒนาและ

บริิหารจััดการขั้้�นตอนการผลิิตผลิิตภัณฑ์์เครื่่�องสำำ�อางผสม       

สารสกััดสาหร่่ายข้้อ และมีีแนวคิิดและความสามารถในการนำำ�

สาหร่่ายข้้อมาพััฒนาเป็็นผลิตภัณฑ์์ใหม่่ ๆ หลากหลายรููปแบบ  
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Table 1 SWOT analysis of Koh Phaluai Community Ecotourism Community Enterprise

Strengths Weaknesses

1. Numerous beautiful natural attractions can be found.

2. Clean energy technologies are used on the island to prevent pollution.

3. Marine natural resources are plentiful. 

4. Natural algae eg. Gracilaria salicornia (C. Agardh) Dawson is a well-known 

indigenous resource on the island.  

5. Antioxidants found in Gracilaria salicornia (C. Agardh) Dawson are advantageous 

to both the skin and body.

6. The community contains a solar drying facility to prepare dried seafood, which 

lowers electricity costs while prolonging the shelf life of raw materials.

7. The community adopts a local way of life to serve tourists on the island.

1. The community’s products for processing seafood 

do not differ significantly from those of other groups.

2. Local products don’t accurately represent the 

character of the community.

3. Due to electric power restrictions, the community 

is unable to utilize effective large-scale technology 

in the production process.

Opportunities Threats 

1. The number of tourists who are interested in eco-tourism according to the way of 

the local community is increasing and it is in line with the service of the community.  

2. The Institute of Science and Technology Research and Surat Thani Rajabhat 

University offer research financial funding for product development, marketing, and 

distribution. 

1. The market for processed seafood is extremely 

competitive, therefore if a community cannot offer a 

wide variety of items, it may not be able to produce 

a successful product.



นอกจากการบริิโภค โดยเลืือกกลุ่่�มผลิตภัณฑ์์เครื่่�องสำำ�อางเพื่่�อให้้

บริิการนักท่่องเท่ี่�ยวท่ี่�เข้้าพัักในโฮมสเตย์และใช้้บริิการนวดเพื่่�อ

สุุขภาพของกลุ่่�มวิิสาหกิิจ อีีกทั้้�งต้้องการจำำ�หน่่ายเป็็นผลิตภัณฑ์์  

ของฝากสำำ�หรัับนัักท่่องเท่ี่�ยวบนเกาะ รวมถึึงการทำำ�การตลาดทั้้�ง 

ในรููปแบบออนไลน์์และออฟไลน์์เพื่่�อสร้้างโอกาสและช่่องทางการ

จำำ�หน่่ายสินิค้า้ เพิ่่�มขีีดความสามารถด้า้นการแข่่งขันัสินิค้า้ในตลาด

สิินค้า้ผลิติภัณัฑ์์เครื่่�องสำำ�อาง และมีีแนวคิดิการต่่อยอดผลิติภัณัฑ์์

เพื่่�อให้้กลุ่่�มสามารถพึ่่�งพาตนเองได้้ หากกลุ่่�มวิิสาหกิิจพัฒนา

ผลิตภัณฑ์จ์ากสาหร่่ายข้้อซึ่่�งเป็็นวััตถุุดิบิท่ี่�เป็็นอััตลักษณ์์ของชุุมชน

ควบคู่่�กัับการใช้้เทคโนโลยีีในการยืืดอายุุการเก็็บรัักษาวััตถุุดิิบ     

บนพื้้�นฐานแนวคิิดภููมิปััญญาท้้องถิ่่�นจะก่่อให้้เกิิดรายได้้สู่่�ชุุมชน   

ลดค่่าใช้้จ่่ายการซื้้�อผลิตภัณฑ์์ท่ี่�มีีราคาแพงสำำ�หรัับใช้้ในกิิจการ  

โฮมสเตย์และนวดเพื่่�อสุุขภาพของกลุ่่�มวิิสาหกิิจ และคนในชุุมชน

สามารถพึ่่�งพาตััวเองได้้อย่่างยั่่�งยืืน จากการนำำ�ข้อมููลมาวิิเคราะห์์

ร่่วมกัับกลุ่่�มวิิสาหกิิจ ทำำ�ให้้มีีกรอบแนวคิดการพัฒนาผลิตภัณฑ์์ 

ดัังภาพท่ี่� 6 (Figure 6)
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Figure 6 Conceptual framework for developing cosmetic products from Gracilaria salicornia (C. Agardh) Dawson to generate 

income for the group

Figure 5 (a) Solar dryer greenhouse of Koh Phaluai Community Ecotourism Community Enterprise, (b) Dried seafood products 

using the solar dryer greenhouse and (c) Local cuisine made from Gracilaria salicornia (C. Agardh) Dawson serving for tourists on 

Phaluai Island

 (a)  (b)  (c)



	 2. คััดเลืือกและพััฒนาผลิตภััณฑ์์เครื่�่องสำำ�อางผสม

สารสกััดสาหร่่ายข้้อ

	 2.1) การคััดเลืือกผลิตภััณฑ์์

	กลุ่่ �มวิิสาหกิิจชุุมชนท่่องเท่ี่�ยวเชิิงอนุุรัักษ์ชุุมชนเกาะ       

พะลวยมีีความเห็็นร่่วมกัันในการใช้้วััตถุุดิิบสาหร่่ายข้้อมา        

พััฒนาเป็็นผลิิตภัณฑ์์เครื่่�องสำำ�อาง โดยผลิตภัณฑ์์ท่ี่�กลุ่่�มวิิสาหกิิจ

เลืือกพััฒนา คืือ เจลล้้างหน้้า สบู่่�ก้้อนอาบน้ำำ�� น้ำำ��มันนวดตััว             

อโรม่่า และโลชั่่�นบำำ�รุงผิิว เนื่่�องจากเป็็นผลิิตภัณฑ์์ท่ี่�สอดรัับกัับ

กิิจกรรมการท่่องเท่ี่�ยวเชิิงอนุุรัักษ์ของกลุ่่�มวิิสาหกิิจ สามารถใช้้ใน

ชีีวิตประจำำ�วัันของคนในชุุมชน ลดค่่าใช้้จ่่ายในการซื้้�อผลิตภัณฑ์์

เครื่่�องสำำ�อางท่ี่�มีีราคาแพงสำำ�หรัับใช้้ในกิิจการโฮมสเตย์และ       

นวดเพื่่�อสุุขภาพของกลุ่่�มวิิสาหกิิจและเป็็นผลิตภัณฑ์์ของฝาก      

นัักท่่องเท่ี่�ยว

	 2.2) การพััฒนาขั้้�นตอนการผลิิต

	ก ารผลิตผลิตภัณฑ์์เครื่่�องสำำ�อางผสมสารสกััดสาหร่่ายข้้อ 

4 ผลิตภัณฑ์์ ได้้แก่่ เจลล้้างหน้้า สบู่่�ก้้อนอาบน้ำำ�� น้ำำ��มันนวดตััวอโรม่่า 

และโลชั่่�นบำำ�รุงผิิวตามสููตรและขั้้�นตอนการผลิิตดัังตารางที่�่ 2   

(Table 2) และศึึกษาคุณุภาพผลิติภัณัฑ์์ด้า้นลักัษณะทั่่�วไป ปริมาณ
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Table 2 Ingredients and production process of cosmetic products mixed with Gracilaria salicornia (C. Agardh) Dawson extract

Cosmetic products mixed 
with Gracilaria salicornia 

(C. Agardh) Dawson extract

Ingredients propertion 
(%)

Production process

Facial cleansing gel Water
EDTA (2Na)
Carbopol Aqua SF-1 Polymer
Triethanolamine
Decyl Glucoside
Cocamidopropyl Betain
Glycerine
Preservative
Seaweed Extract
Color Solution 
Tween 20
Fragrance

38
0.2
4
4
30
10
4.6
0.5
1

0.3
3.7
3.7

1. Mix water and EDTA (2Na) together
2. Add Carbopol Aqua SF-1 Polymer to (1) and stir until 
homogeneous 
3. Add Triethanolamine to create a gel texture
4. Add Decyl Glucoside, Cocamidopropyl Betain and         
Glycerine to (3)
5. Mix Seaweed Extract, Tween 20 Fragrance, Color Solution 
and Preservative together and add to (4)

Bath soap Glycerine Soap Base
Glycerin
Preservative
Seaweed Extract
Vitamin B3
Color Solution 
Fragrance

88
4.5
1
1
4

0.5
1

1. Dissolve Glycerine Soap Base with heat
2. When the base temperature was reduced to 70 °C,    
Glycerin and Preservative were added
3. Add Seaweed Extract and Vitamin B3
4. Add Color Solution and Fragrance
5. Pour the soap into the soap mold

Aroma body massage oil White Oil
Coconut Oil
Seaweed Extract
Tween 20
Fragrance
Preservative

90
7.7
0.5
0.5
0.5
0.8

1. Mix Seaweed Extract, Preservative, Fragrance and Tween 
20 together
2. Mix White Oil and Coconut Oil together
3. Pour ingredients (1) into (2), then stir until homogeneous

Body lotion Water
Glycerin
Dimethicone
Repoly 315
Aqua Emul-2217
Preservative
Seaweed Extract
Vitamin B3
Tween 20
Fragrance 

80
3.5
4

2.5
0.5
1
1

5.5
1
1

1. Mix water and Glycerin together 
2. Add Repoly 315 and mix well
3. Mix Dimethicone with Aqua Emul-2217, then pour in (3) 
and mix to form a lotion
4. Mix Seaweed Extract, Vitamin B3 and Fragrance with 
Tween 20, then add to (3)
5. Add Preservative to (4)



จุุลิินทรีีย์์ การระคายเคืืองทางผิิวหนััง ประสิิทธิภาพด้้านการเพิ่่�ม

ความชุ่่�มชื้้�นผิิว และการยอมรัับของผู้้�บริิโภคต่่อผลิตภัณฑ์์ เพื่่�อ

ประเมิินความปลอดภััยและประสิิทธิภาพการบำำ�รุงผิิวพรรณของ

ผลิตภัณฑ์์

	 2.2.1) การวิิเคราะห์์ลัักษณะทั่่�วไป 

	ผ ลการวิเคราะห์์ลัักษณะทั่่�วไป ความคงสภาพ ความเป็็น 

กรด-ด่่าง ดัังตารางท่ี่� 3 (Table 3) พบว่่าผลิตภัณฑ์์มีีคุณลัักษณะ

ทั่่�วไป ความคงสภาพและความเป็็นกรด-ด่่าง เป็็นไปตามมาตรฐาน

การขอจดแจ้้ง อย. และจากการวิเคราะห์์ปริิมาณจุุลิินทรีีย์์โดยวิิธีี

ของ BAM พบว่่า หลังัจากระยะเวลาการเก็บ็รัักษา 14 วััน ผลิตภัณัฑ์์

มีีปริมาณโคลิิฟอร์์ม แบคทีีเรีีย ยีีสต์์และรา และจุุลิินทรีีย์์ทั้้�งหมด

น้้อยกว่่า 1x103 โคโลนีีต่่อตััวอย่่าง 1 กรััม ซึ่่�งเป็็นไปตามมาตรฐาน

การขอจดแจ้้ง อย. 

	 2.2.2) การทดสอบการระคายเคืืองทางผิิวหนััง

	ก ารทดสอบการระคายเคืืองทางผิิวหนัังบริิเวณท้้องแขน

บุุคลากรในมหาวิิทยาลััยราชภัฏสุุราษฎร์์ธานีี จำำ�นวน 40 คน โดย

สัังเกตอาการแดง (Erythema) และอาการบวม (Edema) บริิเวณ

ต้้นแขนท่ี่�มีีการทดสอบเป็็นเวลา 0, 24, 48, 72 ชั่่�วโมง หลัังจาก

การทดสอบพบว่่าผลิตภัณฑ์เ์ครื่่�องสำำ�อางผสมสารสกััดสาหร่่ายข้้อ 

ไม่่ก่่อให้้เกิิดการระคายเคืืองของผิิวหนัังในกลุ่่�มอาสาสมััคร

	 2.2.3) การทดสอบการเพิ่่�มความชุ่่�มชื้้�นผิิว

	ก ารทดสอบการเพิ่่�มความชุ่่�มชื้้�นผิิวหลัังใช้้ผลิตภัณฑ์์ใน

กลุ่่�มอาสาสมััครดังตารางท่ี่� 4 (Table 4) โดยวััดค่่าความชุ่่�มชื้้�นผิิว

ด้้วยเครื่่�องวััดความชุ่่�มชื้้�นผิิว (Skin moisture analyzer) ก่่อนและ

หลัังใช้้ผลิิตภัณฑ์์ทุุกวััน ๆ ละ 2 ครั้้�ง เช้้า-เย็็น อย่่างต่่อเนื่่�อง เป็็น

เวลา 4 สััปดาห์์ พบว่่าอาสาสมััครมีีความชุ่่�มชื้้�นผิิวเพิ่่�มขึ้�้นมากกว่่า

อาสาสมััครท่ี่�ใช้้ผลิิตภัณฑ์์ท่ี่�ไม่่ผสมสารสกััดสาหร่่ายข้้อร้้อยละ 

1.96 – 3.05

	 2.2.4) การทดสอบการยอมรัับของผู้้�บริิโภคต่่อ

ผลิิตภััณฑ์์

	ก ารทดสอบการยอมรัับของผู้้�บริิโภคต่่อผลิตภัณฑ์์ใน  

กลุ่่�มอาสาสมััครโดยใช้้แบบทดสอบทางประสาทสััมผััส คะแนน

ความชอบ 5 ระดัับ (Five point hedonic scale) โดยกำำ�หนดระดัับ

คะแนนดัังนี้้� 5 = ชอบมาก, 4 = ชอบ, 3 = เฉย ๆ, 2 = ไม่่ชอบ,      

1 = ไม่่ชอบมาก ทำำ�การทดสอบทางประสาทสัมผััสในด้้านลัักษณะ

ปรากฏ สีี กลิ่่�น และความพึึงพอใจโดยรวม เกณฑ์์การแปล      

ความหมายของค่่าคะแนนต่่อระดัับความพึึงพอใจ 5 ระดัับ คืือ     

ค่่าเฉลี่�่ย 4.21-5.00 แปลความว่่า ชอบมาก ค่่าเฉลี่�่ย 3.41-4.20 

แปลความว่่า ชอบ ค่่าเฉล่ี่�ย 2.61-3.40 แปลความว่่า เฉย ๆ ค่่า

เฉล่ี่�ย 1.81-2.60 แปลความว่่า ไม่่ชอบ และค่่าเฉลี่�่ย 1.00-1.80 
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Table 3 Analytical results of cosmetic products mixed with Gracilaria salicornia (C. Agardh) Dawson extract

Cosmetic products mixed 

with Gracilaria salicornia 

(C. Agardh) Dawson extract

General characteristics Stability pH Skin irritation

Facial cleansing gel Homogeneous, does not separate 

or clump, has uniform color, no 

foreign matter and no unpleasant 

odor

The color and smell are not different from 

the original, do not change the condition, 

the pH value does not differ from the 

original

6.7 Does not cause 

skin irritation

Bath soap Lumpy, fragrant, no foreign matter The color and smell are not different from 

the original, the pH value is not different 

from the original

7.7 Does not cause 

skin irritation

Aroma body  massage oil After 24 h incubation at 30 oC, the 

product remained homogeneous, 

does not separate layers or sedi-

ment, no foreign matter, uniform 

color and no unpleasant odor 

The color and smell are not different from 

the original, the condition is not changed 

and the pH value is not different from the 

original

7.9 Does not cause 

skin irritation

Body lotion After 24 h incubation at 30 oC, the 

product remained homogeneous, 

does not separate layers or sedi-

ment, no foreign matter, uniform 

color and no unpleasant odor 

The color and smell are not different from 

the original, the condition is not changed 

and the pH value is not different from the 

original

7.7 Does not cause 

skin irritation



แปลความว่่า ไม่่ชอบมาก ผลท่ี่�ได้้แสดงดัังตารางท่ี่� 5 (Table 5)    

พบว่่าอาสาสมััครให้้คะแนนความพึึงพอใจโดยรวมต่่อผลิิตภััณฑ์์

เครื่่�องสำำ�อางผสมสารสกััดสาหร่่ายข้้ออยู่่�ในช่่วง 4.40-4.80 อยู่่�ใน

ระดัับพึึงพอใจมาก

	 2.3) การประเมิินความปลอดภััยและประสิิทธิิภาพ

การบำำ�รุงผิิวพรรณของสารสกััดสาหร่่ายข้้อ

	 สาหร่่ายข้้อเป็็นวััตถุุดิิบอััตลักษณ์์ของชุุมชนท้้องถิ่่�น    

เกาะพะลวยท่ี่�ยัังไม่่เป็็นท่ี่�รู้้�จัักมากนักั ส่่งผลให้ไ้ม่่มีีข้อ้มููลด้้านความ

ปลอดภััยและข้้อมููลอื่่�น ๆ ท่ี่�เก่ี่�ยวข้องเพื่่�อพััฒนาเป็็นผลิตภัณฑ์์

เครื่่�องสำำ�อาง จึึงต้อ้งประเมินิความปลอดภัยัของสาหร่่ายข้อ้เพื่่�อใช้้

เป็็นวััตถุุดิิบของการผลิิตผลิิตภััณฑ์์เครื่่�องสำำ�อาง เพื่่�อสร้้างความ

มั่่�นใจให้้ผู้้�บริิโภค การประเมิินผลด้้านความปลอดภััยของสารสกััด

สาหร่่ายข้้อมีีดังนี้้�

	 2.3.1) การทดสอบการระคายเคืืองทางผิิวหนัังบริเิวณ

ท้้องแขนในกลุ่่�มอาสาสมัคร

	ก ารทดสอบการระคายเคืืองทางผิิวหนัังบริิเวณท้้องแขน

ในกลุ่่�มอาสาสมััคร ตำำ�บลมะขามเตี้้�ย อำำ�เภอเมืือง จัังหวััด

สุุราษฎร์์ธานีี จำำ�นวน 80 คน โดยสัังเกตอาการแดง (Erythema) 

และอาการบวม (Edema) บริิเวณต้้นแขนท่ี่�มีีการทดสอบเป็็นเวลา 

0, 24, 48, 72 ชั่่�วโมง หลัังจากการทดสอบพบว่่าสารสกััดสาหร่่าย

ข้้อไม่่ก่่อให้้เกิิดการระคายเคืืองของผิิวหนััง

	 2.3.2) การทดสอบปริมาณโลหะหนััก คุุณค่่าทาง

โภชนาการ และความเป็็นกรด-ด่่าง 

	ก ารทดสอบปริมาณโลหะหนััก คุุณค่่าทางโภชนาการ  

และความเป็็นกรด-ด่่าง ผลการวิเคราะห์์โลหะหนัักด้วยเครื่่�อง     

Atomic absorption ดัังตารางท่ี่� 6 (Table 6) พบว่่าสาหร่่ายข้้อใน

พื้้�นท่ี่�เกาะพะลวยมีีปริิมาณโลหะหนััก ได้้แก่่ อาร์์เซนิิก แคดเมีียม 

ตะกั่่�ว และปรอทในปริิมาณ 0.01, 0.05, 0.09 และ 0.07 มก./กก. 

ซึ่่�งไม่่เกิินค่่ามาตรฐานที่�่กำำ�หนดตามประกาศกระทรวงสาธารณสุุข

ของไทย อยู่่�ในเกณฑ์์ที่�่ปลอดภััย และการวิิเคราะห์์ปริมาณสาร

สำำ�คัญต่่าง ๆ ดัังตารางท่ี่� 7 (Table 7) พบว่่าสาหร่่ายข้้ออุุดมด้้วย

คาร์์โบไฮเดรต ไขมััน โปรตีีน เส้้นใย และสารต้้านอนุุมููลอิิสระ ซึ่่�งมีี

สรรพคุุณในการบำำ�รุงผิิวพรรณ ช่่วยให้้ผิิวนุ่่�ม ชุ่่�มชื้้�น และชะลอ   

การเกิิดริ้้�วรอย และมีีค่่าความเป็็นกรด-ด่่าง (pH) 6.113 ซึ่่�งอยู่่�ใน

เกณฑ์์ท่ี่�ปลอดภััย

	 2.3.3) การวิิเคราะห์์ปริมาณจุุลิินทรีีย์์

	ก ารวิเคราะห์์ปริิมาณจุุลิินทรีีย์์โดยวิิธีีของ BAM พบว่่า 

สารสกััดสาหร่่ายข้้อ มีีปริิมาณโคลิิฟอร์์ม แบคทีีเรีีย  ยีีสต์์และรา 

และจุุลิินทรีีย์์ทั้้�งหมดน้้อยกว่่า  1 x 103 โคโลนีีต่่อตััวอย่่าง 1 กรััม 

ซึ่่�งเป็็นไปตามมาตรฐานผลิตภัณฑ์์ชุุมชน ดัังนั้้�นสาหร่่ายข้้อในพื้้�นที่�่

เกาะพะลวยมีีความปลอดภัยัและมีีประสิทิธิภิาพสำำ�หรัับการพัฒันา

เป็็นผลิิตภัณฑ์์เครื่่�องสำำ�อาง

	 3. ถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�การพััฒนาผลิิตภััณฑ์์เคร่ื่�อง

สำำ�อางผสมสารสกััดสาหร่่ายข้้อ

	กร ะบวนการถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�การพััฒนาผลิิตภัณฑ์์

เครื่่�องสำำ�อางผสมสารสกััดสาหร่่ายข้้อและส่่งเสริิมการตลาด

ผลิตภัณฑ์์เครื่่�องสำำ�อางผสมสารสกััดสาหร่่ายข้้อ ด้้วยการอบรม

ประธานกลุ่่�ม สมาชิิกกลุ่่�ม และประชาชนในพื้้�นท่ี่� จำำ�นวน 25 คน  
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Table 4 Comparison of increased skin moisture content of    

volunteers after using cosmetic products mixed with Gracilaria 

salicornia (C. Agardh) Dawson extract

Cosmetic products mixed with 

Gracilaria salicornia (C. Agardh) 

Dawson extract

Skin moisture content

(Mean ± Standard deviation)

Facial cleansing gel 2.46 ± 1.27ns

Bath soap 3.05 ± 1.02ns

Aroma body massage oil 2.81 ± 1.44ns

Body lotion 1.96 ± 1.30ns

Note: ns represents the mean of data in the same column that are not 

statistically different 

Table 5 Average of user preference for cosmetic products mixed with Gracilaria salicornia (C. Agardh) Dawson extract

Cosmetic products mixed with Gracilaria 

salicornia (C. Agardh) Dawson extract

Appearance Color Smell Overall satisfaction

Facial cleansing gel 4.30 ± 0.48ns 4.10 ± 0.74ns 4.60 ± 0.70a 4.80 ± 0.42ns

Bath soap 4.40 ± 0.52ns 4.50 ± 0.53ns 3.80 ± 0.92b 4.40 ± 0.52ns

Aroma body massage oil 4.10 ± 0.74ns 4.00 ± 0.47ns 4.60 ± 0.70a 4.50 ± 0.53ns

Body lotion 3.90 ± 0.74ns 4.30 ± 0.48ns 4.70 ± 0.67a 4.50 ± 0.53ns

Note: ns represents the mean of data in the same column that are not statistically different 

         a,b represent the mean values of the data in the same vertical row, which are statistically significantly different at P ≤ 0.05)



มีีกระบวนการดังนี้้�

	 3.1) การพััฒนาผลิตภััณฑ์์เคร่ื่�องสำำ�อางผสมสารสกััด

สาหร่่ายข้้อ

	กร ะบวนการถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�การพััฒนาผลิิตภัณฑ์์

เครื่่�องสำำ�อางผสมสารสกััดสาหร่่ายข้้อ ณ โรงพยาบาลส่่งเสริิม 

สุุขภาพตำำ�บลบ้้านเกาะพะลวย ดัังภาพท่ี่� 7 (Figure 7) จากการ

ประเมิินความพึึงพอใจของกระบวนการถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�      

โดยใช้้แบบสอบถามความพึึงพอใจแบบมาตรฐานส่่วนประมาณค่่า 

5 ระดัับ (Rating scale) พบว่่าผู้้�เข้้าร่่วมอบรมส่่วนใหญ่่มีีความ       

พึึงพอใจในระดัับมากท่ี่�สุุด คิิดเป็็นร้้อยละ 68 ทั้้�งนี้้�กลุ่่�มวิสิาหกิจิได้้

นำำ�ผลิติภัณัฑ์์เครื่่�องสำำ�อางผสมสารสกัดัสาหร่่ายข้อ้ทั้้�ง 4 ผลิติภัณัฑ์์

เข้้าสู่่�กระบวนการยื่่�นขอจดแจ้้ง อย. เพื่่�อยกระดัับผลิตภัณฑ์์ เพิ่่�ม

ศัักยภาพการแข่่งขัันและสร้้างความเชื่่�อมั่่�นแก่่ผู้้�บริิโภคและได้้รัับ

มาตรฐานต่่อไป แต่่พบว่่าผลิตภัณฑ์์จากกระบวนการผลิตของ

วิิสาหกิิจมีีการปนเปื้้�อนเชื้้�อจุุลิินทรีีย์์ ทำำ�ให้้ผลิตภัณฑ์์ไม่่มีีความ

คงตััว เกิิดการเปลี่�่ยนสีี เนื่่�องจากการผลิิตไม่่ได้้ดำำ�เนิินการใน      

ห้้องปิิดท่ี่�มีีการควบคุุมการปนเป้ื้�อนของเชื้้�อจุุลิินทรีีย์ อากาศ และ

ปััจจััยรบกวนเนื่่�องจากสภาพแวดล้้อมภายนอก ทำำ�ให้้ผลิตภัณฑ์์  

ไม่่ได้้มาตรฐานและมีีอายุุการเก็็บรัักษาสั้้�น และกลุ่่�มวิิสาหกิิจไม่่มีี

ความพร้อ้มด้า้นเงินิลงทุนุเพื่่�อสร้า้งโรงเรืือนในการผลิติและจััดซื้้�อ

เครื่่�องมืืออุุปกรณ์ราคาแพงท่ี่�มีีประสิิทธิภาพและได้้มาตรฐานใน

การผสมเครื่่�องสำำ�อาง 

	จ ากปัญหาดัังกล่่าวจึึงแนะนำำ�ให้้กลุ่่�มวิิสาหกิิจเลืือกวิธีี

ดำำ�เนิินการผลิตโดยการจ้างโรงงานผลิต (Original equipment 

manufacturer (OEM)) หรืือการผลิตเองโดยวิิสาหกิิจต้้องสร้้าง

โรงงานผลิตท่ี่�ได้้มาตรฐาน ISO เพื่่�อควบคุุมคุุณภาพของผลิตภัณฑ์์

ให้้ได้้มาตรฐานและขอข้ึ้�นทะเบีียนผลิตภัณฑ์์เครื่่�องสำำ�อาง อย.    

การคำำ�นวณต้้นทุุนการผลิติและการประมาณค่่าใช้จ้่่ายอื่่�น ๆ  ในการ

ผลิติผลิตภัณฑ์เ์ครื่่�องสำำ�อางผสมสารสกััดสาหร่่ายข้้อ ประกอบด้้วย 

ต้้นทุุนรวม = ค่่าวััตถุุดิิบ + ค่่าแรงงาน + ค่่าโสหุ้้�ยการผลิต + ค่่า

บรรจุภััณฑ์์ ซึ่่�งแต่่ละวิิธีีมีีต้นทุุนการผลิิตดังนี้้�

	 3.1.1) การจ้้างโรงงานผลิิต (OEM)

	ก ารคำำ�นวณต้้นทุุนการผลิตโดยวิิธีี OEM ประกอบด้้วย

ต้้นทุุนรวม = ต้้นทุุนค่่าจ้้างเตรีียมสารสกััดสาหร่่ายข้้อเข้้มข้้น +    

ค่่าจ้้างผลิตผลิตภัณฑ์์เครื่่�องสำำ�อางผสมสารสกััดสาหร่่ายข้้อ โดย

ต้้นทุุนค่่าจ้้างเตรีียมสารสกััดสาหร่่ายข้้อเข้้มข้้น 15,000 บาทต่่อ

สาหร่่ายข้้อ 1 กิิโลกรััม หรืือสารสกััดสาหร่่ายข้้อเข้้มข้้น 604 กรััม 

จากนั้้�นส่่งสารสกััดสาหร่่ายข้้อไปยังโรงงานผลิิต OEM เพื่่�อผลิต

ผลิตภัณฑ์์เครื่่�องสำำ�อางผสมสารสกััดสาหร่่ายข้้อ ได้้แก่่ เจลล้้างหน้้า 

สบู่่�ก้อ้นอาบน้ำำ�� น้ำำ��มันนวดตััวอะโรม่่า และโลชั่่�นบำำ�รุงผิวิ โดยต้น้ทุุน

ค่่าดำำ�เนิินการจ้างผลิตและกำำ�ไรจากการขายดัังตารางท่ี่� 8 (Table 8) 

และหากกลุ่่�มขายผลิตภัณฑ์์แต่่ละชนิดได้้ 100 ชิ้้�นต่่อเดืือน จะได้้

กำำ�ไรจากการขายผลิิตภัณฑ์์รวมทั้้�งสิ้้�น 17,837 บาท

	 3.1.2) การผลิตเองโดยสร้้างโรงงานผลิตที่่� ได้้

มาตรฐาน ISO

	ก ารคำำ�นวณต้น้ทุุนการผลิตเอง ประกอบด้้วย ต้้นทุุนคงที่�่ 

ได้้แก่่ ต้้นทุุนค่่าสร้้างโรงเรืือน ค่่าเครื่่�องมืืออุุปกรณ์์ ค่่าออกแบบ
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Table 6 Heavy metal contents in Gracilaria salicornia (C. Agardh) 

Dawson

Heavy 

metals

Quantity detected

(mg/kg)

Standard value

(mg/kg)

Interpret

Mercury 0.01 0.5 Safety

Lead 0.05 1 Safety

Arsenic 0.09 2 Safety

Cadmium 0.07 3 Safety

Table 7 Important compound in Gracilaria salicornia (C. Agardh) 

Dawson

Compound Propertion (%)

Protein 1.16

Total fat 0.10

Moisture 90.42

Ash 4.45

Dietary fiber 3.84

Carbohydrate 3.87

Energy 21.03

Total phenolic compounds 102.24 mg equivalent of gallic 

acid per 100 g of sample

Figure 7 Community production of cosmetic products mixed with 

Gracilaria salicornia (C. Agardh) Dawson extract 



บรรจุภััณฑ์์ และค่่าออกแบบโลโก้้ และต้้นทุุนแปรผัน ได้้แก่่ ค่่าตััว

ทำำ�ละลายเอทานอล 95% ค่่าบรรจุภััณฑ์์ กล่่อง ฟิิล์์มหด เนื้้�อ

ผลิตภัณฑ์์ และค่่าใช้้จ่่ายในกระบวนการผลิิตต่่อชิ้้�น (ค่่าไฟฟ้้า 

ค่่าแรงงาน) คิิดเป็็นร้อ้ยละ 30 ของต้น้ทุนุวััตถุุดิิบ จากการคำำ�นวณ

ต้้นทุุนคงท่ี่� และต้้นทุุนแปรผันต่่อชิ้้�น และคิิดราคาขายผลิตภัณฑ์์

เท่่าเดิิม ต้้นทุุนการผลิตและกำำ�ไรจากการขายท่ี่�ได้้ดัังตารางท่ี่� 8 

(Table 8) และหากกลุ่่�มขายผลิตภัณฑ์์แต่่ละชนิดได้้ 100 ชิ้้�นต่่อเดืือน 

จะได้้กำำ�ไรจากการขายผลิตภัณฑ์์รวมทั้้�งสิ้้�น 64,184 บาท

 	กลุ่่ �มวิิสาหกิิจจึึงสรุุปการดำำ�เนิินการพัฒนาผลิตภัณฑ์์

เครื่่�องสำำ�อางผสมสารสกััดสาหร่่ายข้้อดัังนี้้� นำำ�สาหร่่ายข้้อสดมา

แปรรููปให้้อยู่่�ในรููปสาหร่่ายข้้ออบแห้้ง ท่ี่�มีีความชื้้�นต่ำำ��กว่่าร้้อยละ 7 

(ฐานเปีียก) ภายในโรงอบแห้้งพลัังงานแสงอาทิิตย์ของวิิสาหกิิจ

ชุุมชนบ้้านเกาะพะลวย ดัังภาพท่ี่� 8 (Figure 8) โดยในระยะเริ่่�มแรก

กลุ่่�มจะดำำ�เนิินการผลิิตด้้วยวิิธีี OEM เนื่่�องจากกลุ่่�มวิิสาหกิิจยังไม่่

พร้้อมด้้านเงิินลงทุุนในการพััฒนาโรงเรืือนและจััดซื้้�อเครื่่�องมืือ

อุุปกรณ์์ท่ี่�มีีราคาแพง อีีกทั้้�งเพื่่�อลดความเส่ี่�ยงด้้านการลงทุุน เมื่่�อ

มีีกำำ�ไรจากการขายจะนำำ�มาเป็็นทุนุเพื่่�อต่่อยอดพัฒันาโรงเรือืนและ

จััดซื้้�อเครื่่�องมืืออุุปกรณ์เพื่่�อเพิ่่�มศัักยภาพด้้านการผลิตและการ

แข่่งขัันทางการตลาดต่่อไปในอนาคต ผลิติภัณัฑ์เ์ครื่่�องสำำ�อางผสม

สารสกััดสาหร่่ายข้้อจากกระบวนการผลิตโดยวิิธีี OEM ดัังภาพท่ี่� 9 

(Figure 9)

	 3.2) การส่่งเสริิมการตลาดผลิิตภััณฑ์์เครื่�่องสำำ�อาง

ผสมสารสกััดสาหร่่ายข้้อ

	ก ารถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�ด้้านการส่่งเสริิมการตลาด
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Table 8 Cost of raw materials for the production of cosmetic products mixed with Gracilaria salicornia (C. Agardh) Dawson extract 

Cosmetic products 
mixed with Gracilaria 
salicornia (C. Agardh) 

Dawson extract

Hiring a factory or OEM (100 g/pc) Producing by the community (100 g/pc)

Details Amount 
(Baht per 

piece)

Details Amount 
(Baht per 

piece)

Facial cleansing gel - Cost of wages for preparing extracts
- Cost of factory wages for the production 
of cosmetics
- Profit (50% of total production cost)
- Selling price per piece
- Profit to be received in case of selling 
100 pieces per month

24.83 
69.90 

59.78 
179.34 
5,978 

- Fixed cost per piece
- Variable cost per piece
- Profit
- Selling price per piece
- Profit to be received in case of selling 
100 pieces per month

2,456,000
110.12
180.98
291.10
18,098 

Bath soap - Cost of wages for preparing extracts
- Cost of factory wages for the production 
of cosmetics
- Profit (50% of total production cost)
- Selling price per piece
- Profit to be received in case of selling 
100 pieces per month

24.83 
18.38 

21.61 
64.82 
2,161 

- Fixed cost per piece
- Variable cost per piece
- Profit
- Selling price per piece
- Profit to be received in case of selling 
100 pieces per month

2,456,000
70.76
119.77
190.53
11,977 

Aroma body massage 
oil

- Cost of wages for preparing extracts
- Cost of factory wages for the production 
of cosmetics
- Profit (50% of total production cost)
- Selling price per piece
- Profit to be received in case of selling 
100 pieces per month

12.41
72.94

42.68
128.03
4,268 

- Fixed cost per piece
- Variable cost per piece
- Profit
- Selling price per piece
- Profit to be received in case of selling 
100 pieces per month

2,456,000
58.40
96.37
154.77
9,637 

Body lotion - Cost of wages for preparing extracts
- Cost of factory wages for the production 
of cosmetics
- Profit (50% of total production cost)
- Selling price per piece
- Profit to be received in case of selling 
100 pieces per month

24.83
83.76

54.30
162.89
5,430

- Fixed cost per piece
- Variable cost per piece
- Profit
- Selling price per piece
- Profit to be received in case of selling 
100 pieces per month

2,456,000
146.89
244.72
391.61
24,472 



ผลิตภัณฑ์์เครื่่�องสำำ�อางผสมสารสกััดสาหร่่ายข้้อ เพื่่�อสร้้างโอกาส

และช่่องทางการจััดจำำ�หน่่ายผลิตภัณฑ์์ เพิ่่�มขีีดความสามารถด้าน

การแข่่งขัันสิินค้้าในตลาดผลิตภัณฑ์์เครื่่�องสำำ�อาง มีีดังนี้้� การ

ทำำ�การตลาดออนไลน์์บน Facebook marketing, Live commerce, 

การเล่่าเรื่่�องสิินค้้าให้้น่่าสนใจผ่่าน Story telling, Tiktok marketing 

และ Influencer marketing เพื่่�อเพิ่่�มช่่องทางการจััดจำำ�หน่่ายสิินค้้า

ให้้มีีความหลากหลายสอดคล้้องกัับสถานการณ์การแพร่่ระบาด

ของโรค Covid-19 โดยจััดอบรมในรููปแบบออนไลน์์ ดัังภาพที่�่ 10 

(Figure 10) จากการประเมิินความพึึงพอใจกระบวนการถ่่ายทอด

องค์์ความรู้้�โดยใช้้แบบสอบถาม พบว่่าผู้้�เข้้าร่่วมอบรมส่่วนใหญ่่มีี

ความพึึงพอใจในระดัับมาก คิิดเป็็นร้้อยละ 64 ซึ่่�งมีีความพึึงพอใจ

โดยรวมอยู่่�ในระดัับ 5 หรืือความพึึงพอใจมากท่ี่�สุุด
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Figure 8 Processing of dried Gracilaria salicornia (C. Agardh) Dawson in a solar dryer greenhouse; (a) Fresh Gracilaria  salicornia 

(C. Agardh) Dawson placing on the net, (b) Drying until the Gracilaria salicornia (C. Agardh) Dawson moisture content is below 

7% of the wet basis, (c) Solar dryer greenhouse of Koh Phaluai Community Ecotourism Community Enterprise and (d) Dried 

Gracilaria salicornia (C. Agardh) Dawson products

 (a)  (b)

 (c)  (d)

Figure 9 Cosmetic products; (a) Cosmetics packaging and (b) Cosmetic bottles and soap bar

 (a)  (b)



	จ ากการถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�พบว่่าวิิสาหกิิจประสบ 

ปััญหาคืือห่่างไกลและไม่่เป็็นที่�่รู้้�จัักของนัักท่่องเท่ี่�ยว มีีนักท่่องเที่�่ยว

ค่่อนข้้างน้้อย เป็็นอุุปสรรคในการประชาสััมพัันธ์์สิินค้้าและทำำ�การ

ตลาดในรููปแบบออฟไลน์ ์อีีกทั้้�งปััญหาความไม่่เสถีียรของเครือืข่่าย

สััญญาณอิินเทอร์์เน็็ตส่่งผลให้้เป็็นอุุปสรรคในการทำำ�การตลาด

แบบออนไลน์์และติิดต่่อกัับลููกค้้า ดัังนั้้�นการส่่งเสริิมการตลาด

ผลิตภัณฑ์์เครื่่�องสำำ�อางผสมสารสกััดสาหร่่ายข้้อ จึึงมุ่่�งเน้้นกลุ่่�ม 

เป้้าหมายเป็็นนัักท่่องเท่ี่�ยวบนเกาะพะลวย ทำำ�การตลาดทั้้�งในรููปแบบ

ออนไลน์์และออฟไลน์์ควบคู่่�กัับการส่่งเสริิมด้้านการท่่องเท่ี่�ยวเชิิง

อนุุรัักษ์ ซึ่่�งจะเป็็นแนวทางในการประชาสััมพัันธ์์สิินค้้าให้้เป็็นที่�่รู้้�จััก

เพิ่่�มมากขึ้�้นและสร้้างรายได้้ให้้ชุุมชนอย่่างยั่่�งยืืน  

	กลุ่่ �มวิิสาหกิิจดำำ�เนิินการวางแผนทำำ�การตลาดเพื่่�อ

จำำ�หน่่ายสิินค้้าทั้้�งในรููปแบบออนไลน์์และออฟไลน์์ กลุ่่�มวิิสาหกิิจ

ทำำ�การสั่่�งผลิตเครื่่�องสำำ�อางแต่่ละชนิดจำำ�นวน 1,800 ชิ้้�นต่่อเดืือน 

การจำำ�หน่่ายในรููปแบบออฟไลน์์โดยวางจำำ�หน่่ายในร้้านค้้าของ

ชุุมชน จำำ�นวน 300 ชิ้้�นต่่อเดืือน ปััจจุบัันมีี 5 แห่่ง แห่่งละ 60 ชิ้้�น 

ดัังภาพท่ี่� 11 (Figure 11) ใช้้ในกิิจการนวดเพื่่�อสุุขภาพของกลุ่่�ม

วิิสาหกิิจ จำำ�นวน 300 ชิ้้�นต่่อเดืือน ปััจจุบัันมีี 3 แห่่ง แห่่งละ 100 

ชิ้้�น ใช้้เป็็นผลิตภัณฑ์์ในโฮมสเตย์์กลุ่่�มวิิสาหกิิจ จำำ�นวนผลิตภัณฑ์์

ละ 900 ชิ้้�นต่่อเดืือน ปััจจุบัันมีี 3 แห่่ง แห่่งละ 300 ชิ้้�น ได้้แก่่      

บ้้านปลายแหลม พะลวยโฮมสเตย์์ และเรืืองศรีีโฮมสเตย์ และจััด

จำำ�หน่่ายในรููปแบบออนไลน์บ์น Facebook ของกลุ่่�มวิิสาหกิจิ จำำ�นวน
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Figure 10 Transferring knowledge on online marketing for the sell of cosmetic products mixed with Gracilaria salicornia (C. Agardh) 

Dawson extract

Figure 11 Distribution of cosmetic products mixed with Gracilaria salicornia (C. Agardh) Dawson extract in; (a) Community    

restaurants, (b) Community shop and (c) Cosmetic products mixed with Gracilaria salicornia (C. Agardh) Dawson extract

 (a)  (b)  (c)



ผลิตภัณฑ์์ละ 300 ชิ้้�นต่่อเดืือน อีีกทั้้�งมุ่่�งเน้้นการพัฒนาผลิตภัณฑ์์

ให้้มีีความโดดเด่่นและมีีเอกลักษณ์์เฉพาะตััว มีีบรรจุภััณฑ์์สวยงาม 

และทัันสมััยเพื่่�อดึึงดููดผู้้�บริิโภค นอกจากนี้้�ผลิตภัณฑ์์อยู่่�ในระหว่่าง

ดำำ�เนิินการขอ อย. เพื่่�อเพิ่่�มศัักยภาพการแข่่งขัันและสร้้างมั่่�นใจแก่่

ผู้้�บริิโภค

	กลุ่่ �มวิิสาหกิิจได้้ประสานความร่่วมมืือกัับมหาวิิทยาลััย

ราชภัฏสุุราษฎร์์ธานีีเพื่่�อเพิ่่�มช่่องทางการจำำ�หน่่ายสิินค้้าและการ

ประชาสัมัพันัธ์ผ์ลิติภัณัฑ์์เครื่่�องสำำ�อางผสมสารสกัดัสาหร่่ายข้อ้ให้้

เป็็นท่ี่�รู้้�จัักเพิ่่�มมากขึ้�นผ่่านสื่่�อต่่าง ๆ  ดัังภาพท่ี่� 12 (Figure 12) ได้้แก่่ 

ประชาสััมพัันธ์์เครื่่�องสำำ�อางสาหร่่ายข้้อในงานแถลงข่่าวเปิิดการ

ท่่องเท่ี่�ยวโดยชุุมชน หนัังสืือพิิมพ์์ออนไลน์์ สื่่�อรายการโทรทััศน์

ดิิจิิทััล กิิจการนวดเพื่่�อสุุขภาพด้้วยน้ำำ��มันนวดตััวอโรม่่าผสมสาร   

สกััดสาหร่่ายข้้อ การจััดแสดงบนชั้้�นวางผลิตภัณฑ์์ชุุมชนและร้้านค้้า

ผลิตภัณัฑ์ชุ์ุมชน มหาวิทิยาลััยราชภัฏัสุรุาษฎร์ธ์านีี และนิทิรรศการ

นำำ�เสนอผลงานวิิจััย เป็็นต้้น นอกจากนี้้�ชุุมชนยัังได้้วางแผนการ

พััฒนาผลิตภัณฑ์์ให้้มีีความหลากหลายมากยิ่่�งขึ้�้น และพััฒนา  

บรรจุภัุัณฑ์์ให้ม้ีีความน่่าสนใจเพื่่�อรองรัับการแข่่งขันัทางการตลาด

ในอนาคต และเพิ่่�มช่่องทางการจััดจำำ�หน่่ายสินิค้้าให้้ครอบคลุมุกลุ่่�ม

เป้้าหมายเพิ่่�มมากขึ้�้น ได้้แก่่ ธุุรกิจสปา โฮมสเตย์ และโรงแรมบน

เกาะพะลวย เป็็นต้้น เพื่่�อสร้า้งรายได้ใ้ห้้กลุ่่�มวิิสาหกิจิและลดปััญหา

สาหร่่ายข้้อเหลืือทิ้้�งในช่่วงฤดููกาล

	 	

ความรู้้�หรืือความเชี่่�ยวชาญที่่�ใช้้

	 อััตลัักษณ์์ (Identity)

	อั ตลักษณ์์ หมายถึึง ลัักษณะเฉพาะตััวที่�่โดดเด่่นของแต่่ละ

ชุุมชนหรืือพื้้�นท่ี่� เกิดิจากการปฏิสัิัมพัันธ์ข์องคนในชุุมชนเพื่่�อร่่วมกััน

สร้้างและสืืบทอดกัันจากรุ่่�นสู่่�รุ่่�น โดยแสดงออกผ่่านทางสััญลักษณ์์

ทางวััฒนธรรม ความเชื่่�อ ประเพณีี พิิธีีกรรม รวมถึึงปรากฏการณ์

ทางสัังคมในชุุมชนหรืือพื้้�นที่�่ ดัังนั้้�นชุุมชนหรืือพื้้�นที่�่ที่�่แตกต่่างกัันจึึง

มีีอัตลักษณ์เ์ฉพาะตััวท่ี่�แตกต่่างกัันออกไป ซึ่่�งการพัฒนาผลิติภัณฑ์์

ของชุุมชนจากวััตถุุดิิบในท้้องถิ่่�นของพื้้�นท่ี่�ท่ี่�ได้้รัับการยอมรัับและ

รัับรู้้�ร่่วมกัันจะสะท้้อนภาพลัักษณ์ข์องกลุ่่�มบุุคคลหรืือชุุมชนที่�่จะสื่่�อ

ไปยังบุุคคลภายนอกได้้รัับรู้้� เข้้าใจ และสื่่�อถึึงคุุณค่่าของอััตลักษณ์์

ท่ี่�มีีอยู่่�ในชุุมชน (Torobrum et al., 2022) 

	ก ารพััฒนาผลิิตภััณฑ์์เพื่่�อสร้้างอััตลักษณ์์วััตถุุดิิบใน     

ท้้องถิ่่�นของกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนบ้้านเกาะพะลวยจึึงเป็็นสิ่่�งที่�่แสดง

29

Figure 12 Promotion of cosmetic products mixed with Gracilaria salicornia (C. Agardh) Dawson extract; (a) Digital television  

program, (b) Research exhibition, (c) Community shop and (d) Surat Thani Rajabhat University’s community product shop

 (a)  (b)

 (c)  (d)



ถึึงอััตลักษณ์์เฉพาะตััวท่ี่�โดดเด่่นของวััตถุุดิิบในท้้องถิ่่�นของชุุมชน

เกาะพะลวย สะท้อ้นวิิถีีชีีวิตและภาพลัักษณ์ข์องคนในชุุมชน ส่่งผล

ให้้ผลิตภัณฑ์์ชุุมชนมีีคุณค่่าและเป็็นท่ี่�รู้้�จัักเพิ่่�มมากขึ้�น ซึ่่�งสอดคล้้อง

กัับ Pantung (2019) ท่ี่�พััฒนาผลิตภัณฑ์์ผ้้าทอแบบมีีส่่วนร่่วมของ

ชุุมชนบ้้านภููทอง จัังหวััดสุุโขทััย เพื่่�อสะท้้อนอััตลักษณ์์ชุุมชนท้้องถิ่่�น 

ซึ่่�งช่่วยส่่งเสริิมและพััฒนาเศรษฐกิิจชุุมชนฐานรากให้้มีีความมั่่�นคง

และมีีเสถีียรภาพ อีีกทั้้�งยัังก่่อให้้เกิิดความภาคภููมิใจในการพัฒนา

ท้้องถิ่่�น นอกจากนี้้�ยัังสอดคล้้องกัับ Tansakul & Chuaykarn (2021) 

ท่ี่�พััฒนาผลิติภัณฑ์์สร้้างสรรค์จากทรััพยากรป่า่จากเพื่่�อเพิ่่�มมููลค่่า

ผลิตภัณฑ์์ท้้องถิ่่�นเพื่่�อสืืบสานภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น เพิ่่�มมููลค่่าของ

วััตถุุดิิบในพื้้�นท่ี่� มีีความภาคภููมิใจในภููมิปััญญาท้้องถิ่่�นและการ

ประกอบอาชีีพทำำ�ไร่่จาก รวมถึึงตระหนัักถึึงอััตลักษณ์์ของผลิตภัณฑ์์

แปรรููป อีีกทั้้�งทำำ�ให้้ชุุมชนมีีรายได้้จากการจำำ�หน่่ายผลิตภัณฑ์์และ

ยัังช่่วยส่่งเสริิมให้้ชุุมชนมีีรายได้้จากกิิจกรรมด้้านการท่่องเท่ี่�ยว   

เพิ่่�มมากขึ้�้น

	 การวิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการแบบมีีส่่วนร่่วม (Participatory 

action research: PAR)

	ก ารวิจััยเชิิงปฏิิบััติิการแบบมีีส่่วนร่่วม หมายถึึง การวิิจััย

ท่ี่�มีีการบููรณาการของการวิจััยเชิิงปฏิบััติิการ (Action research: AR) 

และการวิจััยแบบมีีส่่วนร่่วม (Participatory research: PR) เข้้าด้้วย

กััน (Phuangsomjit, 2014) เป็็นกระบวนการท่ี่�ผู้้�ถููกวิิจััยหรืือคนใน

ชุุมชนเข้้ามามีีส่่วนร่่วมในการวิจัิัย เป็็นการเรีียนรู้้�จากประสบการณ์ 

โดยอาศััยการมีีส่่วนร่่วมของทุุกฝ่ายท่ี่�เก่ี่�ยวข้อง ตั้้�งแต่่การระบุุ

ปััญหาของการดำำ�เนินิการ การให้้ข้อ้มููลหรืือวิิเคราะห์์ข้้อมููล ตลอด

จนหาวิิธีีแก้้ไข (Suriyasarn et al., 2022) 

	กลุ่่ �มวิิสาหกิิจชุุมชนบ้้านเกาะพะลวยได้้ดำำ�เนิินการวิจััย   

เชิิงปฏิิบััติิการแบบมีีส่่วนร่่วม โดยร่่วมกัันกำำ�หนดปััญหาและหา

แนวทางแก้้ไขปััญหาของกลุ่่�ม สมาชิิกทุกคนมีีส่่วนร่่วมในทุุกขั้้�นตอน 

จากนั้้�นจึึงร่่วมกัันวางแผนเพื่่�อหาแนวทางแก้้ไข เก็็บรวบรวมข้้อมููล 

วางแผนการพัฒนาผลิิตภัณฑ์์ ร่่วมกัันพััฒนาผลิิตภัณฑ์์ คััดเลืือก

ผลิตภัณฑ์์ท่ี่�พััฒนาต่่อยอด กระบวนการจััดจำำ�หน่่ายสิินค้้า รวมถึึง

การวางแผนการตลาดและการประชาสััมพัันธ์์ เพื่่�อพััฒนาเป็็น

ผลิตภัณฑ์์เครื่่�องสำำ�อางผสมสารสกััดสาหร่่ายข้้อท่ี่�ได้้มาตรฐาน 

สร้้างรายได้้ให้้กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชน

	 การพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ใหม่่ (New product develop-

ment)

	ก ารพัฒันาผลิติภัณัฑ์์ใหม่่ เป็็นกระบวนการศึึกษาค้น้คว้า้ 

กระบวนการคิิด ออกแบบ แก้้ไขและปรัับปรุง เพื่่�อให้้ได้้ผลิตภัณฑ์์

ท่ี่�มีีคุณภาพ และอาจเป็็นผลิตภัณฑ์์ท่ี่�มีีความแปลกใหม่่ในลัักษณะ

ใดลัักษณะหนึ่่�ง การพัฒนาผลิตภัณฑ์์ใหม่่มีีวััตถุุประสงค์์จาก  

หลายสาเหตุุ ได้้แก่่ เพื่่�อเผชิญกับปััญหาจากสภาพแวดล้้อม เพื่่�อ

เพิ่่�มยอดขายผลิตภัณฑ์์ เพื่่�อยืืดอายุุการเก็็บรัักษาผลิตภัณฑ์์ ขั้้�นตอน

ของการพัฒนาผลิตภัณฑ์์ เริ่่�มจากการระดมความคิิดเก่ี่�ยวกับ

ผลิตภัณฑ์์เพื่่�อให้้ได้้แนวความคิิดเก่ี่�ยวกับผลิตภัณฑ์์ที่�่หลากหลาย 

กลั่่�นกรองให้้ได้้ผลิิตภััณฑ์์ท่ี่�มีีโอกาสประสบความสำำ�เร็็จทางการ

ตลาด จากนั้้�นพััฒนาและทดสอบแนวความคิิด พััฒนากลยุุทธ์์

ทางการตลาด วิิเคราะห์์ธุุรกิิจ พััฒนาลัักษณะทางกายภาพของ

ผลิตภัณฑ์์ ทดสอบการตลาด ก่่อนนำำ�สินค้้าออกสู่�ตลาด (Thonburi 

University, 2017) การพัฒนาผลิิตภัณฑ์์ใหม่่เพื่่�อเพิ่่�มมููลค่่าให้้

สาหร่่ายข้อ้ซึ่่�งเป็็นพืชืท้อ้งถิ่่�นของเกาะพะลวย โดยการศึึกษาค้น้คว้า้

วิิจััยแบบมีีส่่วนร่่วมระหว่่างนัักวิิจััยและคนในชุุมชน ออกแบบ   

แก้้ไขและปรัับปรุงกระบวนการผลิต เพื่่�อให้้ได้้ผลิตภัณฑ์์เครื่่�อง

สำำ�อางผสมสารสกััดสาหร่่ายข้้อซึ่่�งเป็็นผลิตภัณฑ์์ใหม่่ท่ี่�มีีคุณภาพ

และได้้มาตรฐาน เพื่่�อสร้้างอััตลักษณ์์ให้้วััตถุุดิิบในท้้องถิ่่�น สร้้าง

รายได้้ให้้คนในชุุมชน ช่่วยส่่งเสริิมด้้านการท่่องเที่�่ยว ทำำ�ให้้เกาะ   

พะลวยเป็็นที่�่รู้้�จัักเพิ่่�มขึ้�้น นัักท่่องเที่�่ยวไปเกาะพะลวยเพิ่่�มขึ้�้น    

ทำำ�ให้้คนในชุุมชนมีีรายได้้เพิ่่�มขึ้�้น

	 ช่่องทางการตลาด  (Marketing channel)

	ช่่ องทางการตลาด หมายถึึง กลุ่่�มองค์ก์รอิสระที่�่เกี่�่ยวข้อ้ง

กัับกระบวนนำำ�ส่่งสิินค้้าและบริิการไปถึึงมืือผู้้�บริิโภค ซึ่่�งช่่องทาง  

การตลาดจะต้้องทำำ�หน้้าท่ี่�สร้้างคุุณค่่าให้้เกิิดข้ึ้�นกัับผลิตภัณฑ์์นั้้�น ๆ  

เช่่น ส่่งสิินค้้ารวดเร็็ว ตรงเวลา และคงไว้้ซึ่่�งคุุณภาพ ไม่่เสีียหาย 

ราคาขายจะสะท้อ้นคุณุค่่าของการแลกเปลี่�่ยนสินิค้า้ท่ี่�เห็น็พ้อ้งต้อ้ง

กัันระหว่่างผู้้�ซื้้�อและผู้้�ขาย อีีกทั้้�งผู้้�ขายต้อ้งสื่่�อสารให้ลูู้กค้า้เข้า้ใจถึึง

ราคาที่�่มีีความเหมาะสมและคุ้้�มค่่าต่่อผู้้�ซื้้�อ ผ่่านการจััดกิิจกรรม 

ต่่าง ๆ  ในช่่องทางการตลาด การดำำ�เนิินการภายในช่่องทางการตลาด

ประกอบด้้วย 8 กิิจกรรม คืือ 1) กิิจกรรมการครอบครองตััวสินค้้า 

2) กิิจกรรมการถือซึ่่�งกรรมสิิทธิ์์�ในตััวสินค้้า 3) กิิจกรรมส่่งเสริิมการ

จำำ�หน่่าย 4) กิิจกรรมการเจรจาซื้้�อ-ขายและต่่อรองธุุรกิจ 5) กิิจกรรม

การเป็็นแหล่่งทุุน 6) กิิจกรรมการรัับภาระความเสี่�่ยง 7) กิิจกรรม

การสั่่�งซื้้�อสิินค้้า และ 8) กิิจกรรมการชำำ�ระเงิิน (Koojaroenpainsan, 

2006; Wongpan & Fung-Fuang, 2022)

สถานการณ์์ใหม่่
ที่่�เปลี่่�ยนแปลงไปจากเดิิม

	

	จ ากผลการดำำ�เนิินงานของวิิสาหกิิจชุุมชนท่่องเที่�่ยว       

เชิิงอนุุรัักษ์์ชุุมชนเกาะพะลวย ตำำ�บลอ่่างทอง อำำ�เภอเกาะสมุุย 

จัังหวััดสุุราษฎร์ธ์านีี ด้้วยการนำำ�วััตถุุดิบิในท้อ้งถิ่่�นของเกาะพะลวย 

มาพััฒนาผลิตภัณฑ์์เครื่่�องสำำ�อางผสมสารสกััดสาหร่่ายข้้อ             

ท่ี่�เป็็นอััตลักษณ์์ของวััตถุุดิิบในท้้องถิ่่�นของเกาะพะลวย ส่่งผลต่่อ

การเปลี่�่ยนแปลงของกลุ่่�มวิิสาหกิิจ ดัังนี้้� 
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	 1. การเพิ่่�มรายได้้ให้้กลุ่่�มวิิสาหกิิจ

	กลุ่่ �มวิิสาหกิิจจำำ�หน่่ายผลิิตภััณฑ์์เครื่่�องสำำ�อางผสม      

สารสกััดสาหร่่ายข้้อโดยจััดวางบนร้้านค้้า ธุุรกิจนวดเพื่่�อสุุขภาพ 

และจำำ�หน่่ายผ่่าน Facebook ของกลุ่่�มวิิสาหกิิจ คิิดเป็็นรายได้้จาก

การขายผลิิตภัณฑ์์รวม 9,452 บาทต่่อเดืือน กำำ�ไรจากการขายถููก

แบ่่งออกเป็็น 3 ส่่วนเท่่า ๆ กััน คืือ ต้้นทุุนสำำ�หรัับพััฒนาผลิตภัณฑ์์

ครั้้�งต่่อไป เงิินกองกลางของกลุ่่�ม และกระจายรายได้้ให้้สมาชิิกใน

วิิสาหกิิจ ส่่งผลให้้สมาชิิกมีีรายได้้เฉล่ี่�ยต่่อเดืือนต่่อครััวเรืือนเพิ่่�มข้ึ้�น

คิิดเป็็นร้้อยละ 4 

	 2. การเพิ่่�มมููลค่่าให้้กัับวััตถุุดิิบในท้้องถิ่่�นของกลุ่่�ม     

วิิสาหกิิจ

	กลุ่่ �มวิิสาหกิิจสามารถผลิตสารสกััดสาหร่่ายข้้อได้้เฉล่ี่�ย 

486 กิิโลกรััมต่่อปีี มีีมููลค่่าสารสกััดกิิโลกรััมละ 30,000 บาท เพิ่่�ม

มููลค่่าวััตถุุดิิบสาหร่่ายข้้อจากกิิโลกรััมละ 100-150 บาท เป็็น 

กิิโลกรััมละ 16,200 บาท

	 3. การส่่งเสริมการท่่องเที่่�ยวตามอััตลัักษณ์์ของท้้องถิ่่�น

	ก ารพัฒนาผลิตภัณฑ์์เครื่่�องสำำ�อางสาหร่่ายข้้อเป็็นการ  

ส่่งเสริิมการท่่องเท่ี่�ยวตามอััตลักษณ์์ของท้้องถิ่่�นในด้้านการให้้

บริิการผลิิตภัณฑ์์ชุุมชนร่่วมกัับกิิจกรรมการนำำ�เท่ี่�ยวในชุุมชน        

ส่่งผลให้้จำำ�นวนนัักท่่องเท่ี่�ยวท่ี่�ใช้้บริิการนำำ�เท่ี่�ยว นวดเพื่่�อสุุขภาพ 

และเข้้าพัักในโฮมสเตย์ของกลุ่่�มวิิสาหกิิจเพิ่่�มมากขึ้�น คิิดเป็็น      

ร้้อยละ 5

	 4. ลดปััญหาขยะทางการเกษตร

	กลุ่่ �มวิิสาหกิิจได้้นำำ�สาหร่่ายข้้อท่ี่�มีีจำำ�นวนมากและราคา

ตกต่ำำ��ในช่่วงฤดููกาลมาพััฒนาเป็็นผลิตภัณฑ์์เครื่่�องสำำ�อาง ส่่งผลให้้

ปริมาณสาหร่่ายข้้อเหลืือทิ้้�งในช่่วงฤดููกาลลดลงร้้อยละ 50 ลด

ปััญหามลพิิษทางขยะจากซากสาหร่่ายข้้อเหลืือทิ้้�ง ช่่วยลดปััญหา

ขยะทางการเกษตรได้้ร้้อยละ 0.3

ผลกระทบและความยั่่�งยืืน
ของการเปลี่่�ยนแปลง

	

	จ ากการวิจัิัยแบบมีีส่่วนร่่วมในการพัฒันาองค์ค์วามรู้้�ของ

นัักวิจััยและคนในชุุมชน เพื่่�อให้้ได้้มาซึ่่�งผลิตภัณฑ์์เครื่่�องสำำ�อางผสม

สารสกััดสาหร่่ายข้้อท่ี่�มีีคุณภาพและได้้มาตรฐานท่ี่�สร้้างรายได้้ให้้

คนในชุุมชน มีีผลกระทบท่ี่�เกิิดข้ึ้�นกัับคนในชุุมชนหลายมิิติิ ดัังนี้้�

	 1. ผลกระทบด้้านเศรษฐกิิจ 

	กลุ่่ �มวิิสาหกิิจสามารถผลิิตผลิิตภััณฑ์์เครื่่�องสำำ�อางผสม

สารสกััดสาหร่่ายข้้อท่ี่�มีีคุณภาพ สามารถจััดการแก้ไ้ขปััญหาที่�่เกิิด

ขึ้�้นจากกระบวนการผลิิตได้้ มีีการวางแผนต่่อยอดพััฒนาโรงเรืือน

ในการผลิตผลิตภัณฑ์์ได้้ด้้วยตนเองเพื่่�อให้้สามารถพึ่่�งพาตััวเอง    

ได้อ้ย่่างยั่่�งยืืน มีีการวางแผนเพื่่�อรองรัับความเส่ี่�ยงท่ี่�อาจจะเกิิดขึ้�้น 

นอกจากนี้้�กลุ่่�มวิิสาหกิิจยังมีีแนวความคิิดด้้านการพัฒนา

ผลิิตภัณฑ์์ใหม่่ ๆ เพื่่�อรองรัับการแข่่งขัันทางการตลาดในอนาคต 

การเพิ่่�มมููลค่่าของวััตถุุดิิบในท้้องถิ่่�นและส่่งเสริิมการพัฒนา

ผลิิตภัณฑ์์อััตลักษณ์์ของท้้องถิ่่�นร่่วมกัับการจััดกิิจกรรมการ      

ท่่องเท่ี่�ยวของชุุมชน มีีแนวคิดการเพิ่่�มช่่องทางการจำำ�หน่่ายที่�่  

หลากหลาย และการขยายฐานการตลาดให้้ครอบคลุุมพื้้�นที่�่อื่่�น ๆ 

ส่่งผลให้้มีีผลิิตภัณฑ์์อััตลักษณ์์ของท้้องถิ่่�น การสร้้างอาชีีพ สร้้าง

รายได้้ท่ี่�มั่่�นคง มีีศัักยภาพด้้านการแข่่งขัันทางการตลาด และ

สามารถพึ่่�งพาตนเองได้้อย่่างยั่่�งยืืน  

	 2. ผลกระทบด้้านสัังคม 

	กลุ่่ �มวิิสาหกิิจได้้รัับการพัฒนาทัักษะกระบวนการพัฒนา

ผลิติภัณฑ์์เครื่่�องสำำ�อาง และการทำำ�การตลาดทั้้�งในรููปแบบออนไลน์์

และออฟไลน์์ อีีกทั้้�งกลุ่่�มยัังเป็็นต้้นแบบด้้านการแปรรููปวััตถุุดิิบใน

ท้้องถิ่่�น การสร้้างอััตลักษณ์์จากการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์และเพิ่่�ม

มููลค่่าของวััตถุุดิิบในท้้องถิ่่�น เกิิดเป็็นแหล่่งแลกเปลี่�ยนเรีียนรู้้� การ

ประสานเครืือข่่ายแบบบููรณาการโดยมีีหน่่วยงานภาครััฐเข้้ามามีี

ส่่วนร่่วมในการขับเคลื่่�อนเพื่่�อให้้เกิิดการพัฒนาอย่่างยั่่�งยืืน

	 3. ผลกระทบด้้านสิ่่�งแวดล้้อม 

	กลุ่่ �มวิิสาหกิิจนำำ�สาหร่่ายข้้อซึ่่�งเหลืือทิ้้�งในช่่วงฤดููกาลมา

ใช้้ประโยชน์และเกิิดมููลค่่า ทำำ�ให้้ลดปััญหาขยะจากวััสดุุเหลืือทิ้้�ง

ทางการเกษตร ปลููกฝังแนวคิิดการรัักและหวงแหนสิ่่�งแวดล้้อมให้้

คนในกลุ่่�ม โดยการนำำ�สาหร่่ายข้้อท่ี่�มีีปริมาณมากและเหลืือทิ้้�งในช่่วง

ฤดููกาลมาพััฒนาเป็็นเครื่่�องสำำ�อาง สร้้างรายได้้ให้้คนในชุุมชน
	

กิิตติิกรรมประกาศ

	 ขอขอบคุุณทุุนสนัับสนุุนจากงบประมาณโครงการตาม 

พระราโชบายด้้านการพัฒนาท้้องถิ่่�น ในปีีงบประมาณ 2564 และ 

2565 รหัสโครงการ 0429644101016 กิิจกรรมพััฒนาผลิิตภัณฑ์์

เครื่่�องสำำ�อางจากสาหร่่ายข้อ้เพื่่�อเพิ่่�มศัักยภาพสู่�่ตลาดสากล (พื้้�นที่�่
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