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บทคััดย่่อ 

	 กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนสัันทะรัักษ์์ผ้ึ้�งป่่า ตำำ�บลสันทะ อำำ�เภอนาน้้อย จัังหวััดน่่าน มีี

อาชีีพเสริมิเพ่ื่�อเพิ่่�มรายได้ด้้ว้ยการเก็บ็น้ำำ��ผึ้�้งป่า่ แต่่เกิดิปััญหาน้ำำ��ผึ้�้งป่า่ตกตะกอน มีีรสเปรี้้�ยว 

และเกิิดฟองแก๊๊สซึ่�่งทำำ�ให้้ขวดบรรจุุพลาสติิกเกิิดการระเบิิด ส่่งผลให้้ไม่่สามารถจำำ�หน่่าย

น้ำำ��ผ้ึ้�งป่่าได้้ งานวิิจััยนี้้�จึึงยกระดัับกระบวนการเก็็บน้ำำ��ผ้ึ้�งป่่าและการสร้้างมููลค่่าเพิ่่�ม เพ่ื่�อให้้

สมาชิิกในกลุ่่�มวิิสาหกิิจสามารถสร้้างรายได้้ และรัักษาระบบนิิเวศชุุมชนอย่่างยั่่�งยืืน โดย

ปรัับใช้้องค์์ความรู้้�ด้านการเก็็บน้ำำ��ผึ้�้งป่า่และเครื่�่องสลััดน้ำำ��ผึ้�้ง โดยการมีีส่่วนร่่วมของสมาชิกิ

กลุ่่�มวิิสาหกิิจ กลุ่่�มเลี้้�ยงผ้ึ้�ง องค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลและภาคีีเครืือข่่าย จำำ�นวน 27 คน 

ด้้วยกระบวนการดังนี้้� 1) การแลกเปลี่�ยนเรีียนรู้้�เพ่ื่�อระบุุปััญหาท่ี่�แท้้จริิงของชุุมชน 2) การ

ส่่งตรวจวิิเคราะห์์คุุณภาพน้ำำ��ผ้ึ้�งทางห้้องปฏิิบััติิการ และ 3) การพััฒนากระบวนการเก็็บ  

น้ำำ��ผ้ึ้�งให้้ได้้มาตรฐานและแปรรููปน้ำำ��ผ้ึ้�งเพื่�่อสร้้างมููลค่่าเพิ่่�ม ส่่งผลให้้ สมาชิิกกลุ่�่มวิิสาหกิิจ

ยกระดัับการเก็บ็น้ำำ��ผ้ึ้�งป่่าให้้มีีคุณุภาพโดยการใช้ง้านเครื่�่องสลััดน้ำำ��ผ้ึ้�ง และสร้า้งมูลูค่่าเพิ่่�ม

น้ำำ��ผ้ึ้�งเกรดรองโดยการแปรรูปเป็็นไซเดอร์์กล้ว้ยน้ำำ��ผึ้�้งพร้อ้มดื่�่ม ซ่ึ่�งน้ำำ��ผึ้�้ง 3 กิโิลกรััม สามารถ

แปรรูปเป็็นไซเดอร์์กล้้วยน้ำำ��ผึ้�้งพร้้อมด่ื่�ม จำำ�นวน 40 ขวด สร้้างรายได้้มากกว่่า 8,000 บาท 

มีีการปรัับรููปแบบของฉลากผลิติภัณัฑ์์และภาชนะบรรจุใุห้้มีีความทันัสมััยและหลากหลาย

ขนาด เพื่�่อเป็็นของฝากและของท่ี่�ระลึึก กลุ่่�มวิิสาหกิิจมีีการแบ่่งปัันหุ้้�นตามจำำ�นวนยอดเงิิน

ของสมาชิิกและผลกำำ�ไรแต่่ละปีี สมาชิิกกลุ่่�มวิิสาหกิิจตระหนัักถึึงความสมดุุลของระบบ

นิิเวศชุุมชน ลดการบุุกรุุกทำำ�ลายป่่า เกิิดโครงการปลููกป่่าของตำำ�บลภายใต้้ช่ื่�อ ป่่าอยู่่�ได้้     

ผ้ึ้�งอยู่่�รอด และคนได้้เก็็บน้ำำ��ผ้ึ้�ง ซ่ึ่�งเป็็นการสร้้างความยั่่�งยืืนให้้ระบบนิิเวศชุุมชน  

คำำ�สำำ�คัญ: 
จัังหวััดน่่าน 
น้ำำ��ผ้ึ้�งป่่า 
การสร้้างมููลค่่าเพิ่่�ม 
นิิเวศชุุมชน 
การพััฒนาผลิิตภััณฑ์์   

การยกระดัับการเก็็บน้ำำ��ผึ้�งป่่าและการสร้้างมููลค่่าเพิ่่�ม 

เพื่่�อการดำำ�รงชีีวิิตของชุุมชนอย่่างยั่่�งยืืน วิิสาหกิิจชุมชน

สัันทะรัักษ์์ผ้ึ้�งป่่า จัังหวััดน่่าน
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Abstract 

	 Santharukphuengpar Community Enterprise in San Tha sub-district, Na Noi 
district, Nan province, Thailand, supplements their income by collecting wild honey. 
However, the collected honey often precipitates and develops a sour taste, leading to 
gas bubbles that cause plastic bottles to explode, preventing them from selling the 
honey. This research aims to improve wild honey harvesting and add value for enterprise 
members, generating income and sustaining the community ecosystem. The approach 
involves applying knowledge in harvesting wild honey and using a honey extractor 
machine, with the participation of enterprise members, beekeepers, the Subdistrict 
Administrative Organization, and other partners, totaling 27 people. The process includes: 
1) exchanging knowledge to identify community problems; 2) conducting laboratory 
analysis to assess honey quality; and 3) developing honey harvesting procedures to 
meet standards and add value through processing. As a result, the enterprise members 
improved the quality of wild honey harvesting by using a honey extractor machine and 
added value by processing secondary grade honey into banana honey cider. Processing 
three kilograms of honey yields 40 bottles of honey banana cider, earning over 8,000 
baht (224 USD). The product labels and containers have been modernized and are 
available in various sizes, including as mementos. The enterprise distributes shares based 
on member balances and annual revenues. Members are also actively involved in     
ecosystem preservation, reducing forest encroachment, and participating in a reforestation 
project called "Forests Can Survive, Bees Can Survive, and People Can Collect Honey," 
ensuring sustainability for the community ecosystem.
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บทนำำ�  

	สำ ำ�นักงานเศรษฐกิิจการเกษตร กระทรวงเกษตรและ

สหกรณ์์ สนัับสนุุนให้้มีีการผลิตแมลงเศรษฐกิิจเพื่�่อให้้สอดคล้้อง

กัับความต้อ้งการของตลาดโปรตีีนทางเลืือกและสามารถแข่่งขัันได้้ 

ตลอดจนส่่งเสริิมและพััฒนาให้้เกิิดเครืือข่่ายสำำ�หรัับเชื่�่อมโยงการ

ผลิตและการตลาด ในปััจจุุบััน ผ้ึ้�งเป็็นแมลงเศรษฐกิิจท่ี่�ได้้รัับการ  

ส่่งเสริิมให้้พััฒนาเป็็นอาชีีพการเลี้้�ยงผ้ึ้�ง เน่ื่�องจากการเลี้้�ยงผ้ึ้�งใช้้

ต้้นทุุนต่ำำ�� ใช้้งานรัังผ้ึ้�งได้้ทุุกส่่วน และสามารถผลิิตเป็็นผลิิตภััณฑ์์

ได้้หลากหลาย ดัังนี้้� เกสรผ้ึ้�งจากละอองเกสรของดอกไม้้ นมผ้ึ้�งเป็็น

อาหารท่ี่�ใช้้เลี้้�ยงผ้ึ้�งนางพญาและตััวอ่่อน พรอพอลิิส (Propolis) เป็็น

ยางเหนีียวท่ี่�ผึ้�้งรวบรวมเพ่ื่�อสร้้างรััง ไขผ้ึ้�งเป็็นสารท่ี่�สร้้างเพ่ื่�อ

ซ่่อมแซมและปิิดฝาหลอดรวง รวงผ้ึ้�งอ่่อนหรืือตััวอ่่อนของผ้ึ้�งเป็็น

อาหารบำำ�รุงกำำ�ลังและนิิยมบริิโภคสด และน้ำำ��ผ้ึ้�งเป็็นน้ำำ��หวานท่ี่�     

ผ้ึ้�งเก็็บจากต่่อมน้ำำ��หวานของดอกไม้้ การเลี้้�ยงผ้ึ้�งในประเทศไทย

นิิยมใช้้โพรงไม้้ โอ่่ง ท่่อซีีเมนต์์หรืือวััสดุุอ่ื่�น ๆ เพ่ื่�อให้้ผ้ึ้�งอยู่่�อาศััย 

ต่่อมาเปลี่�่ยนรููปแบบเป็็นรัังไม้้ส่ี่�เหล่ี่�ยม ขนาดด้้านนอกกล่่อง 

(กว้้าง×ยาว×สููง) 30×40×25 เซนติิเมตร เพ่ื่�อสะดวกในการขนย้า้ย 

การจัดการ และการเก็็บน้ำำ��ผ้ึ้�ง (Department of Agricultural          

Extension, 2014) 

	 กรมส่่งเสริิมการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์    

จััดตั้้�งศููนย์์อนุุรัักษ์์และขยายพัันธุ์์�ผ้ึ้�งใน 5 จัังหวััด ได้้แก่่ เชีียงใหม่่ 

พิิษณุโลก ขอนแก่่น จัันทบุรีี และชุุมพร พร้้อมทั้้�งอบรมให้้ความรู้้�

แก่่เจ้้าหน้้าท่ี่�และสมาชิิกในกลุ่่�มวิิสาหกิิจท่ี่�สนใจ ทำำ�ให้้มีีการจัดตั้้�ง

สมาคมผู้้�เลี้้�ยงผ้ึ้�งภาคเหนืือแห่่งประเทศไทย แม้้ว่่าจะมีีการเลี้้�ยงผึ้�้ง

ในทุุกภาคของประเทศไทย แต่่พบว่่าภาคเหนืือมีีผลผลิตน้ำำ��ผ้ึ้�งต่่อรััง

ในปริิมาณมากท่ี่�สุุด เพราะมีีสภาพอากาศเหมาะสม และมีีอาหาร

อุุดมสมบููรณ์ เช่่น ดอกลำำ�ไย (Department of Agriculture, 2005) 

การเลี้้�ยงผึ้�้งในพื้้�นท่ี่�ภาคเหนืือเป็็นอาชีีพท่ี่�สร้้างรายได้้ท่ี่�คุ้้�มค่่าให้้

สมาชิกิของกลุ่�่มวิิสาหกิจิผู้้�เลี้้�ยงผึ้�้งในจังัหวััดเชีียงรายและเชีียงใหม่่

เป็็นอย่่างมาก (Department of Agricultural Extension, 2014) ทำำ�ให้้

สมาชิิกของกลุ่่�มวิิสาหกิิจมีีรายได้้เพิ่่�มข้ึ้�น 14,060 บาทต่่อรายต่่อปีี 

เน่ื่�องจากน้ำำ��ผ้ึ้�งมีีสรรพคุณุท่ี่�เป็น็ประโยชน์ต์่่อร่่างกายหลายประการ 

เปรีียบเสมืือนยาอายุุวััฒนะ เช่่น เพิ่่�มภููมิิคุ้้�มกัันและต้้านทานโรค   

ได้้ดีี ปรัับสมดุุลให้้ร่่างกาย ช่่วยให้้อวััยวะภายในร่่างกายทำำ�งาน

อย่่างมีีประสิิทธิภาพ รัักษาแผลไฟไหม้้ ช่่วยต้้านอนุุมููลอิสระ ช่่วย

ชะลอวััยและบำำ�รุงผิิวพรรณ (Somnate, 2023; Sudsanor, 2018) 

	 จากการจัดอัันดัับในปีี พ.ศ. 2563 พบว่่า ประเทศไทยมีี

การเลี้้�ยงผึ้�้งและผลิิตน้ำำ��ผ้ึ้�งเป็็นอัันดัับที่�่ 36 ของโลก แต่่มีีปริมาณ

การส่่งออกน้้อยมาก เป็็นผลมาจากข้้อจำำ�กัดด้้านมาตรฐานน้ำำ��ผ้ึ้�ง

และการสื่�อสารด้านคุุณค่่าทางโภชนาการ (Dailynews, 2023)      

น้ำำ��ผ้ึ้�งท่ี่�มีีคุณภาพต้องเป็็นน้ำำ��ผ้ึ้�งท่ี่�มีีสีีใส ไม่่ขุ่่�นทึึบ ปราศจากสิ่่�ง

แปลกปลอม มีีสีี รส ตามธรรมชาติิ น้ำำ��ผ้ึ้�งท่ี่�มีีคุณภาพตามประกาศ

กระทรวงสาธารณสุุข (มกษ. 8003-2556) ต้้องมีีค่่าความ         

เป็็นกรดน้้อยกว่่า 40 mEq/kg ค่่าความชื้้�นน้้อยกว่่า 21 g/100g 

เปอร์์เซ็็นต์์น้ำำ��ตาลซูโครสน้้อยกว่่า 5 g/100g ปริมาณเชื้้�อจุุลิินทรีีย์ 

Staphylococcus aureus น้้อยกว่่า 100 CFU/g ปริิมาณยีีสต์์และ   

เชื้้�อรา (Yeast and molds) น้้อยกว่่า 10 CFU/g และไม่่พบเชื้้�อ

จุุลิินทรีีย์์ Salmonella spp. หากน้ำำ��ผ้ึ้�งมีีความชื้้�นสููงเกิินมาตรฐาน 

สมาชิิกในกลุ่่�มวิิสาหกิิจผู้้�เลี้้�ยงผ้ึ้�งส่่วนใหญ่่จะนำำ�น้ำำ��ผ้ึ้�งไปอบ นึ่่�ง  

หรืือให้้ความร้้อนเพ่ื่�อไล่่ความชื้้�นส่่วนเกิิน (National Bureau of 

Agricultural Commodity and Food Standards, 2014) 

	 ในปีี พ.ศ. 2565 ประเทศไทยได้้เจรจาความร่่วมมืือกัับ

ประเทศจีีนว่่าด้ว้ยเรื่�่องความปลอดภัยัทางอาหาร โดยประเทศไทย

สามารถส่่งออกผลิิตภััณฑ์์จากผ้ึ้�ง ได้้แก่่ นมผ้ึ้�งและเกสรผึ้�้ง เพิ่่�ม

เติิมจากเดิิมท่ี่�ส่่งออกได้้เพีียงน้ำำ��ผ้ึ้�งเท่่านั้้�น (Ministry of Agriculture 

and Cooperatives, 2023) ทำำ�ให้้ในปััจจุุบััน ตลาดน้ำำ��ผ้ึ้�งและการ

เลี้้�ยงผึ้�้งของประเทศไทยมีีการขยายตััวเพิ่่�มขึ้�้นอย่่างต่่อเนื่�่อง โดย

ปีงีบประมาณ พ.ศ. 2566 กรมส่่งเสริมิการเกษตรกำำ�หนดแผนและ

เป้้าหมายการส่่งเสริมิการเลี้้�ยงผึ้�้งเพิ่่�มเป็น็ 35 จัังหวััด (Department 

of Agricultural Extension, 2023)

สถานการณ์์ที่่�เป็็นอยู่่�เดิิม

	ตำ ำ�บลสันัทะ อำำ�เภอนาน้อ้ย จัังหวััดน่่าน เป็น็พื้้�นท่ี่�ภููเขาสูงู

และพื้้�นท่ี่�ราบชััน สภาพดิินแห้้งง่่าย ทำำ�ให้้การทำำ�เกษตรกรรมต้้อง

อาศััยน้ำำ��ฝนเป็็นหลััก ร้อ้ยละ 80 ของพื้้�นที่�่ เป็น็การทำำ�เกษตรกรรม 

เช่่น การทำำ�นา ปลูกข้้าวโพดเลี้้�ยงสััตว์์ ปลูกยางพารา และปลูก    

ผัักอ่ื่�น ๆ โดยร้้อยละ 30 ของพื้้�นที่�่เกษตรกรรม คิิดเป็็นจำำ�นวน 

27,592 ไร่่ เป็็นพื้้�นท่ี่�ปลูกยางพารา มีีเกษตรกรปลูกยางพารา 1,013 

ครััวเรืือน (Office of the Permanent Secretary for Ministry of 

Agriculture and Cooperatives, 2022) การปลูกยางพาราจะปลูก

ต้้นยางให้้มีีระยะห่่างระหว่่างต้้นตั้้�งแต่่ 3 เมตรขึ้�นไป เพ่ื่�อให้้ผลิต  

น้ำำ��ยางท่ี่�มีีคุณภาพสููง ทำำ�ให้้มีีพื้้�นท่ี่�ว่่างในสวนยางพารา สมาชิิก  

ของกลุ่่�มวิิสาหกิิจจึึงสร้้างรายได้้เสริิมด้้วยการเลี้้�ยงผึ้�้งป่่าใน       

สวนยางพารา และพื้้�นท่ี่�ป่่าชุุมชน ซ่ึ่�งผ้ึ้�งป่่าเป็็นแมลงเศรษฐกิิจที่�่

สามารถสร้้างรายได้้เสริิมได้้ดีี ดัังภาพท่ี่� 1 (Figure 1)

	 กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนสัันทะรัักษ์์ผ้ึ้�งป่่า ก่่อตั้้�งจากสมาชิิก

จำำ�นวน 27 ราย สมาชิิกกลุ่่�มวิิสาหกิิจแต่่ละรายมีีกล่่องเลี้้�ยงผึ้�้ง 

จำำ�นวน 1-5 กล่่อง สมาชิิกได้้รัับความรู้้�ด้้านการเลี้้�ยงผ้ึ้�งจากการ

ยางแห่่งประเทศไทยท่ี่�ส่่งเสริิมการเลี้้�ยงผ้ึ้�งในสวนยางพารา (Rubber 

Authority of Thailand, 2023) แต่่ไม่่มีีการดำำ�เนิินการภายใต้้กลุ่่�ม

วิสิาหกิจิอย่่างเป็น็รููปธรรม ทำำ�ให้้สมาชิิกแต่่ละคนต้้องเลี้้�ยงผึ้�้งและ

จำำ�หน่่ายน้ำำ��ผ้ึ้�งด้้วยตนเองตามหมู่่�บ้้านใกล้้เคีียง 

65



	 จากการแพร่่ระบาดของโควิิด 19 ในปีี พ.ศ. 2563 สมาชิิก

ของกลุ่�่มวิิสาหกิิจจึึงเลี้้�ยงผ้ึ้�งเพิ่่�มขึ้�้นจากเดิิม เป็็นจำำ�นวน 10-100 

กล่่อง เพราะต้้องการเพิ่่�มรายได้้ให้้ครอบครััว โดยมีีผลผลิิตทั้้�ง      

น้ำำ��ผึ้้�งและรวงผึ้้�งอ่่อนสำำ�หรัับบริิโภคสด ดัังภาพที่่� 2 (Figure 2) 

น้ำำ��ผ้ึ้�งป่่าในตำำ�บลสันทะมีีคุุณลัักษณะพิิเศษคืือ มีีสีีเหลืืองทอง     

และมีีรสชาติิหอมหวานเป็็นเอกลัักษณ์์ ไม่่หวานเลี่�่ยน เนื่�่องจากผึ้�้ง

ได้้น้ำำ��หวานจากป่่าไม้้ธรรมชาติิ ไม่่ได้้ถููกเลี้้�ยงด้้วยน้ำำ��ตาลเหมืือน  

ผ้ึ้�งเลี้้�ยงทั่่�วไป

	 การเก็็บน้ำำ��ผ้ึ้�งป่่าจะเก็็บปีีละ 1 ครั้้�งในช่่วงเดืือนเมษายน-

พฤษภาคม (ฤดููร้้อน) เพ่ื่�อให้้ได้้น้ำำ��ผ้ึ้�งท่ี่�มีีความชื้้�นต่ำำ��และมีีคุณภาพสูง 
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Figure 1 (a) Bee boxes under the shade of rubber plantation and (b) Comb building 

Figure 2 (a) Honey and (b) Soft honey hives 

Figure 3 Honey Harvesting Process; (a) Extraction: the honeycomb cut and filtered 2-3 times using cotton cloth, (b) Separation: 

the filtered honey left to separate for 2-3 days, and (c) Completion: the separated honey ready for use 

 (a)  (b)

 (a)  (b)

 (a)  (b)  (c)



วิิธีีการเก็็บน้ำำ��ผ้ึ้�งแบบดั้้�งเดิิม ดัังภาพที่�่ 3 (Figure 3) โดยการตัดเก็็บ

รวงผ้ึ้�งในกล่่องเลี้้�ยง หั่่�นรวงผ้ึ้�งให้เ้ล็็กลง กรองด้ว้ยผ้า้ขาวบาง 2-3 

ครั้้�ง หรืือผููกเป็็นลููกตุ้้�มและแขวนไว้้เหนืือภาชนะรองรัับน้ำำ��ผ้ึ้�ง ใช้้เวลา

ประมาณ 2-3 วััน จะได้้น้ำำ��ผ้ึ้�งใส ซ่ึ่�งวิิธีีนี้้�ทำำ�ให้ไ้ม่่ต้องใช้้มืือคั้้�นน้ำำ��ผึ้�้ง 

ทำำ�ให้้ไขผ้ึ้�ง นมน้ำำ��ผ้ึ้�ง และเกสรไม่่ผสมปนกัับน้ำำ��ผ้ึ้�ง (Department of 

Agricultural Extension, 2014) แต่่วิิธีีนี้้�เหมาะกัับการเก็็บน้ำำ��ผ้ึ้�งใน

กรณีีท่ี่�ปริมาณรวงผึ้�้งไม่่มากนััก แต่่เมื่�่อมีีรวงผ้ึ้�งปริิมาณมากขึ้�้น 

สมาชิิกกลุ่่�มวิิสาหกิิจใช้้วิิธีีการคั้้�นน้ำำ��ผ้ึ้�งเพื่�่อลดเวลาในการกรอง   

น้ำำ��ผ้ึ้�ง จึึงทำำ�ให้้น้ำำ��ผ้ึ้�งเกิิดการปนเป้ื้�อนได้้ (Pichai & Budkrajang, 2022)

	ปี ี พ.ศ. 2565 สมาชิิกกลุ่่�มวิิสาหกิิจมีีผลผลิิตน้ำำ��ผึ้้�ง ทั้้�ง 

รวงผ้ึ้�งอ่่อนและน้ำำ��ผ้ึ้�งบรรจุขวด รวมจำำ�นวน 1,674 กิิโลกรััม และ

จำำ�หน่่ายในตลาดทั้้�งภายในจัังหวััดและทั่่�วประเทศ สร้้างรายได้จ้าก

การจำำ�หน่่ายน้ำำ��ผึ้้�งของกลุ่่�มวิิสาหกิิจ รวม 339,100 บาท หรืือ 

22,606 บาทต่่อรายต่่อปี ีแต่่พบปัญัหาน้ำำ��ผ้ึ้�งตกตะกอน มีีรสเปรี้้�ยว 

และเกิิดฟองแก๊๊สซ่ึ่�งทำำ�ให้้ขวดบรรจุเกิิดการระเบิิดระหว่่างการ

ขนส่่งไปยัังผู้้�บริิโภค จำำ�นวน 124 กิิโลกรััม ทำำ�ให้้สููญเสีียรายได้้

ประมาณ 44,000-45,000 บาท จากปััญหาดัังกล่่าวนำำ�มาซ่ึ่�งการ

หาแนวทางแก้้ปััญหาและสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มให้้น้ำำ��ผ้ึ้�งเพื่�่อสร้้างรายได้้

ให้้กัับชุุมชน

กระบวนการที่่�ใช้้ในการเปลี่่�ยนแปลง
และการยอมรัับของชุุมชนเป้้าหมาย
	

	 1. การแลกเปลี่่�ยนเรียีนรู้้�เพื่่�อระบุปัุัญหาที่่�แท้้จริงิของ

ชุุมชน

	 การจัดเวทีีแลกเปลี่�ยนเรีียนรู้้�โดยมีีสมาชิิกกลุ่่�มวิิสาหกิิจ 

เป็็นกลุ่่�มเป้้าหมายร่่วมกัับผู้้�นำำ�ชุุมชน และผู้้�มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีียของ

ชุุมชน ได้้แก่่ องค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บล อำำ�เภอ และนัักส่่งเสริิม

การเกษตร จำำ�นวน 27 คน เพ่ื่�อชี้้�แจงและทำำ�ความเข้้าใจ วััตถุุประสงค์์

และกระบวนการดำำ�เนิินงาน ศึึกษาบริิบทของชุุมชนเพ่ื่�อระบุุปััญหา

ท่ี่�แท้้จริิง จากการถอดบทเรีียนปััญหาต่่าง ๆ ในกระบวนการเก็็บ

น้ำำ��ผ้ึ้�ง พบว่่า น้ำำ��ผ้ึ้�งมีีคุณภาพไม่่คงท่ี่� เกิิดการตกตะกอน มีีความชื้้�น

สููง มีีรสเปรี้้�ยว เกิิดฟองแก๊๊ส และมีีแมลงศััตรููผ้ึ้�งจำำ�นวนมาก และ

การบริิหารจัดการกลุ่่�มวิิสาหกิิจไม่่มีีข้อตกลงเรื่�่องการแบ่่งปััน      

ผลกำำ�ไรท่ี่�ยุุติิธรรม ทำำ�ให้้สมาชิิกกลุ่่�มมีีจำำ�นวนลดลง สมาชิิกกลุ่่�ม

วิิสาหกิิจไม่่จำำ�หน่่ายน้ำำ��ผ้ึ้�งในนามของกลุ่�่มวิิสาหกิิจ ทำำ�ให้้มีีการ

จำำ�หน่่ายแบบตััดราคา

	 2. การส่งตรวจวิเคราะห์์คุุณภาพน้ำำ��ผึ้�งทางห้้อง 

ปฏิิบััติิการ

	 การตรวจวิิเคราะห์์คุุณภาพตัวอย่่างน้ำำ��ผ้ึ้�งทางห้้อง   

ปฏิิบััติิการ โดยส่่งตััวอย่่างน้ำำ��ผ้ึ้�งปกติิ (สีีใส ไม่่มีีตะกอน) จำำ�นวน   

4 ขวด และตััวอย่่างน้ำำ��ผ้ึ้�งเสีียหรืือน้ำำ��ผ้ึ้�งเกรดรอง (ตกตะกอนเป็็น

ผลึึก มีีรสเปรี้้�ยว) ดัังภาพที่�่ 4 (Figure 4) จำำ�นวน 4 ขวด รวมทั้้�งหมด 

8 กิิโลกรััม ซ่ึ่�งเป็็นน้ำำ��ผ้ึ้�งจากกระบวนการกรองด้้วยวิิธีีดั้้�งเดิิมของ

สมาชิิกในกลุ่่�มวิิสาหกิิจ 

	ผล การวิิเคราะห์์คุุณภาพทางห้้องปฏิิบััติิการ ณ บริิษััท

ห้อ้งปฏิบัิัติิการกลาง (ประเทศไทย) (Central Laboratory (Thailand) 

Co., Ltd., 2023) จำำ�กัด ดัังตารางท่ี่� 1 (Table 1) พบว่่า ตััวอย่่างที่�่ 1 

น้ำำ��ผ้ึ้�งปกติิ และตััวอย่่างท่ี่� 2 น้ำำ��ผ้ึ้�งเสีียหรืือน้ำำ��ผ้ึ้�งเกรดรอง มีีดังนี้้� 

ค่่าความเป็็นกรดและความชื้้�นเกิินค่่ามาตรฐานทั้้�ง 2 ตััวอย่่าง และ

พบว่่าตััวอย่่างท่ี่� 2 มีีจำำ�นวนจุุลิินทรีีย์์ปนเปื้้�อนสููงกว่่าน้ำำ��ผึ้�้งปกติิ  

เมื่�่อเปรีียบเทีียบผลการวิเคราะห์์ ทำำ�ให้้ทราบว่่าปััญหาหลัักของ   

น้ำำ��ผ้ึ้�งมีีรสเปรี้้�ยว และเกิิดฟองแก๊๊ส เกิิดจากมีีจุลิินทรีีย์์ปนเป้ื้�อนใน

ปริิมาณสููง ตั้้�งแต่่ในกระบวนการเก็็บน้ำำ��ผ้ึ้�งและการแยกน้ำำ��ผึ้�้ง การ

บ่่มน้ำำ��ผ้ึ้�งในภาชนะปิิดเพ่ื่�อไล่่ฟองอากาศและความชื้้�นส่่วนเกิิน    

โดยจุุลิินทรีีย์์ท่ี่�ปนเปื้้�อนจะใช้้น้ำำ��ตาลในน้ำำ��ผ้ึ้�งเพ่ื่�อสร้้างรสเปรี้้�ยว 

ฟองแก๊๊ส หรืือเรีียกว่่า เกิิดการหมััก (Ferment)

	 3. การพัฒนากระบวนการเก็็บน้ำำ��ผึ้�้งให้้ได้้มาตรฐาน

และแปรรููปน้ำำ��ผึ้�งเพื่่�อสร้้างมููลค่่าเพิ่่�ม

	 สมาชิิกกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนสัันทะรัักษ์์ผ้ึ้�งป่่าต้้องการ

จำำ�หน่่ายน้ำำ��ผ้ึ้�งท่ี่�ไม่่ผ่่านกระบวนการให้้ความร้้อนเพื่�่อไล่่ความชื้้�น

ส่่วนเกิิน เพ่ื่�อให้้น้ำำ��ผ้ึ้�งมีีกลิ่่�นและรสชาติิท่ี่�มีีเสน่่ห์์ และมีีคุณค่่าทาง

อาหารตามธรรมชาติิ ดัังนั้้�นกระบวนการเก็็บน้ำำ��ผ้ึ้�งมีีดังนี้้� 

	 การเก็็บน้ำำ��ผึ้�้งเพื่่�อลดการปนเปื้�้อนของจุุลิินทรีีย์์

	 1) เก็็บรวงผ้ึ้�งในสภาพอากาศแห้้ง คืือ อุุณหภููมิิมากกว่่า 

30 องศาเซลเซีียส มีีความชื้้�นในอากาศน้้อยกว่่าร้้อยละ 70 และ 

ไม่่เก็็บน้ำำ��ผ้ึ้�งหลัังฝนตก 

	 2) ทำำ�ความสะอาดภาชนะใส่่รวงผึ้�้งด้้วยสารละลาย      

Potassium metabisulphite ท่ี่�ความเข้้มข้้น 0.2 % จากนั้้�นคว่ำำ��ให้้แห้้ง

อย่่างน้้อย 6 ชั่่�วโมง ก่่อนใช้้งาน  

	 3) การตััดรวงผ้ึ้�ง ต้้องสวมถุุงมืือและปฏิิบััติิอย่่างเบามืือ 

เพ่ื่�อไม่่ให้้รวงผ้ึ้�งช้ำำ�� จากนั้้�นนำำ�รวงผ้ึ้�งมาวางในภาชนะโดยเรีียงเป็็น

ชั้้�น ๆ ไม่่ซ้้อนทัับกััน 

	 4) การเก็็บน้ำำ��ผ้ึ้�งด้้วยเครื่�่องสลััดน้ำำ��ผ้ึ้�งเพื่�่อให้้ได้้น้ำำ��ผึ้�้งที่�่   

มีีปริิมาณและคุุณภาพสูง ประหยััดเวลา และลดแรงงาน ก่่อนการ 

ใช้้งานเคร่ื่�องสลััดน้ำำ��ผ้ึ้�งต้้องทำำ�ความสะอาดภายในตััวถัง ชุุดหมุุน 

และอุุปกรณ์์ต่่าง ๆ ด้้วยสารละลาย Potassium metabisulphite ที่�่

ความเข้้มข้้น 0.2 % จากนั้้�นคว่ำำ��ให้้แห้้งอย่่างน้้อย 6 ชั่่�วโมง แล้้ว

ประกอบชุุดหมุุนเข้้ากัับตััวถังสลััดน้ำำ��ผ้ึ้�งให้้ครบ ใส่่รวงผึ้�้งลงใน

ตะแกรงของชุุดหมุุน โดยแต่่ละช่่องต้้องมีีน้ำำ��หนัักใกล้้เคีียงกััน เพ่ื่�อ

ให้้การหมุุนของเคร่ื่�องมีีความสมดุุล เคร่ื่�องสลััดน้ำำ��ผ้ึ้�งสำำ�หรัับผึ้�้งป่า่ 

แบบควบคุุมความเร็็วด้วยระบบอิินเวอร์์เตอร์์ ดัังภาพท่ี่� 5 (Figure 5) 

มีีต้นทุุนการผลิิตต่่อเคร่ื่�อง 7,200 บาท สามารถควบคุุมความเร็็ว
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ได้้ตั้้�งแต่่ 0-50 รอบต่่อนาทีี ตััวถังสลััดและชุุดหมุุน ทำำ�มาจากโลหะ

เหล็็กกล้า้ไร้ส้นิิม เกรดอาหาร (304) และมีีชุุดควบคุมุความเร็ว็ด้วย

ระบบอิินเวอร์์เตอร์์ ชุุดหมุุนประกอบด้้วยช่่องใส่่รวงผ้ึ้�ง จำำ�นวน 4 

ช่่อง ใช้้แรงงานเพีียง 1 คน ในการแยกน้ำำ��ผ้ึ้�ง สามารถสลััดรวงผ้ึ้�ง

น้ำำ��หนััก 20 กิิโลกรััม ในเวลา 30 นาทีี ได้้น้ำำ��ผ้ึ้�งจำำ�นวน 10 ขวด   

หรืือ 10 กิิโลกรััม ซ่ึ่�งการใช้้งานเคร่ื่�องสลััดน้ำำ��ผ้ึ้�งทำำ�ให้้ได้้น้ำำ��ผ้ึ้�ง

ปริิมาณมากข้ึ้�น น้ำำ��ผ้ึ้�งมีีสีีใสข้ึ้�นเน่ื่�องจากไม่่มีีการปนเป้ื้�อนของเศษ

รวงผ้ึ้�ง

	 5) การกรองน้ำำ��ผ้ึ้�งด้้วยผ้้าขาวบางและบ่่มในถัังบ่่ม 1 

สััปดาห์์ ก่่อนบรรจุขวดเพื่�่อจำำ�หน่่าย โดยบรรจุขวดละ 1 กิิโลกรััม 

ผลการตรวจสอบคุุณภาพตัวอย่่างน้ำำ��ผ้ึ้�ง ดัังตารางท่ี่� 2 (Table 2)  

พบว่่า น้ำำ��ผ้ึ้�งจากเครื่�่องสลััดน้ำำ��ผ้ึ้�งมีีค่่าความเป็็นกรดได้้มาตรฐาน 
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Table 1 Honey analytical results before solving the problem from the central laboratory 

Test list Test results Standard value

Normal honey Spoiled honey

Sample 1 Sample 2 Sample 1 Sample 2

Acidity (mEq) 59.22 62.13 52.27 52.66 < 40 mEq/kg

Moisture (g) 23.88 25.45 23.49 27.64 < 21 g/100g

Total sugar (g) 73.04 73.52 68.61 71.23 g/100g

   Fructose (g) 34.96 35.46 33.21 33.80 g/100g

   Glucose (g) 36.68 36.63 34.33 36.30 g/100g 

   Sucrose (g) Not Detected < 0.20 < 0.20 Not Detected < 5 g/100g 

   Maltose (g) 1.4 1.43 1.07 1.13 g/100g 

Salmonella spp. Not detected Not detected Not detected Not detected Not detected

Staphylococcus aureus (CFU) < 10 < 10 < 10 < 10 ≤ 100 CFU/g

Yeast and molds (CFU) 1.4×104 2.8×105 2.4×104 8.7×104 ≤ 10 CFU/g

Figure 4 Issues with honey quality; (a) Presence of gas bubbles and a sour smell in honey, (b) Crystallization observed in       

secondary grade honey, and (c) Formation of tiny bubbles in secondary grade honey 

 (a)  (b)  (c)
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Figure 5 Honey separator for wild bees with inverter speed control; (a) Honey extractor machine, (b) Grating set, (c) Rotating, 

and (d) Bee hive preparation 

Table 2 Honey analytical results after solving the problem from the central laboratory  

Test list Test results Standard value

Honey separator Traditional method

Acidity (mEq) 32.12 41.27 < 40 mEq/kg

Moisture (g) 23.50 23.86 < 21 g/100g

Total sugar (g) 70.93 71.72 g/100g

   Fructose (g) 34.67 34.71 g/100g

   Glucose (g) 35.21 35.52 g/100g 

   Sucrose (g) < 0.20 0.45 < 5 g/100g

   Maltose (g) 1.05 1.04 g/100g 

Salmonella spp. Not Detected Not Detected Not detected

Staphylococcus aureus (CFU) < 10 < 10 ≤ 100 CFU/g

Yeast and molds (CFU) 2.9×102 4.1×103 ≤ 10 CFU/g

 (a)  (b)

 (c)  (d)



ปริมาณยีีสต์แ์ละเชื้้�อราน้อ้ยกว่่าวิธิีีการดั้้�งเดิมิก่่อนเข้า้กระบวนการ 

ในขณะท่ี่�น้ำำ��ผ้ึ้�งท่ี่�ใช้้วิิธีีการกรองแบบดั้้�งเดิิมแต่่ใช้้กระบวนการเก็็บ

น้ำำ��ผ้ึ้�งท่ี่�มีีคุณภาพ มีีปริมาณยีีสต์์และเชื้้�อราน้้อยกว่่าวิิธีีการดั้้�งเดิิม

ก่่อนเข้้ากระบวนการ และสามารถลดการสร้้างกรดและปริิมาณ

การปนเป้ื้�อนของเชื้้�อจุุลิินทรีีย์ในน้ำำ��ผ้ึ้�งได้้ 

	 กระบวนการเก็บ็น้ำำ��ผ้ึ้�งท่ี่�ได้ม้าตรฐานเพื่�่อลดการปนเปื้้�อน

ของจุุลิินทรีีย์์ ทำำ�ให้้น้ำำ��ผ้ึ้�งท่ี่�มีีวิิธีีการเก็็บและแยกแบบดั้้�งเดิิมมีีค่่า

ความเป็็นกรดเกิินมาตรฐาน ในขณะท่ี่�การใช้้เครื่�่องสลััดน้ำำ��ผ้ึ้�งมีีค่่า

ความเป็็นกรดตามมาตรฐาน และการกรองแบบดั้้�งเดิิมแต่่ใช้้

กระบวนการเก็็บน้ำำ��ผึ้�้งท่ี่�มีีคุณภาพมีีค่่าความเป็็นกรดเกิินมาตรฐาน

เพีียงเล็็กน้้อย สำำ�หรัับปริิมาณยีีสต์์และเชื้้�อราของทุุกกรรมวิิธีียัง  

ไม่่ได้้มาตรฐาน แต่่การใช้้เคร่ื่�องสลััดน้ำำ��ผ้ึ้�งสามารถลดปริมาณยีีสต์์

และเชื้้�อราได้้ และการใช้้วิิธีีการกรองแบบดั้้�งเดิิมแต่่ใช้้กระบวนการ

เก็็บน้ำำ��ผ้ึ้�งท่ี่�มีีคุณภาพลดปริมิาณยีีสต์์และเชื้้�อราได้้ ทำำ�ให้้สรุุปได้ว้่่า 

การใช้้เครื่�่องสลััดน้ำำ��ผ้ึ้�งและกระบวนการเก็็บน้ำำ��ผ้ึ้�งให้้ได้้มาตรฐาน 

สามารถลดการปนเปื้้�อนของจุุลิินทรีีย์์ ลดปััญหาน้ำำ��ผ้ึ้�งตกตะกอน 

ลดการเกิดิฟองแก๊ส๊และรสเปรี้้�ยวได้ ้ซึ่�่งกระบวนการเก็บ็น้ำำ��ผ้ึ้�งและ

การแยกน้ำำ��ผึ้�้งเป็น็สิ่่�งสำำ�คัญหลักัที่�่ต้้องคำำ�นึึงถึึงทั้้�งด้า้นความสะอาด

และสุุขอนามััยท่ี่�ดีีเพ่ื่�อรัักษาคุุณภาพและมาตรฐานของน้ำำ��ผึ้�้ง

	 การแปรรููปน้ำำ��ผึ้�้งเพื่่�อสร้้างมููลค่่าเพิ่่�ม

	 การนำำ�น้ำำ��ผ้ึ้�งท่ี่�ตกตะกอนเป็็นผลึึก ไปแปรรูปเป็็นไซเดอร์์

กล้้วยน้ำำ��ผ้ึ้�งก่่อนจะเสีียคุุณภาพ กระบวนการผลิิตไซเดอร์์กล้้วย   

น้ำำ��ผ้ึ้�งพร้้อมด่ื่�ม ดัังภาพท่ี่� 6 (Figure 6) มีีดังนี้้�

	 1) การเตรีียมหััวเชื้้�อตั้้�งต้้น (Starter) โดยใช้้น้ำำ��ผึ้�้ง 1 ส่่วน 

(600 กรััม) ผสมกับัน้ำำ�� 2 ส่่วน (1,200 กรััม) ต้้มให้เ้ดืือดพอเกิดิฟอง

อากาศ (ประมาณ 85 องศาเซลเซีียส) และพัักไว้้ให้้เย็็น จากนั้้�นนำำ�

ส่่วนผสมที่�่ได้้ 500 มิิลลิิลิิตร ใส่่ขวดแก้้ว เติิมยีีสต์์แห้้ง SafCiderTM 

AB-1 (Saccharomyces bayanus) 0.5 กรััม (1 ช้้อนกาแฟ) ต่่อขวด 

คลายฝาขวดเล็็กน้้อย ตั้้�งบ่่มท่ี่�แดดหรืืออุุณหภููมิิ 37-38 องศา

เซลเซีียส เป็็นเวลา 2 วััน (สัังเกตฟองหรืือแก๊๊สในขวด)

	 2) การหมัักไซเดอร์์กล้้วยน้ำำ��ผ้ึ้�ง (Fermentation) โดยนำำ�

กล้้วยน้ำำ��ว้าสุุก ไม่่เละ มาล้้างทำำ�ความสะอาด ทำำ�การฆ่่าเชื้้�อวััสดุุ/

อุุปกรณ์์สำำ�หรัับการทำำ�ไซเดอร์์ด้้วยน้ำำ��ต้มสุุก ดัังนี้้� โหลแก้้วสำำ�หรัับ

ทำำ�ไซเดอร์์ ขนาด 8 กิิโลกรััม ภาชนะสเตนเลส ช้้อนสเตนเลส มีีด
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Figure 6 Honey-banana cider production; (a) Banana preparation, (b) Honey-banana fermentation, (c) Honey-banana cider 

filtration, and (d) Honey-banana cider to drinks 

 (a)  (b)

 (c)  (d)



และอื่�่น ๆ จากนั้้�นปอกกล้้วยน้ำำ��ว้้าสุุก จำำ�นวน 3 กิิโลกรััม และหั่่�น

ใส่่โหลแก้้ว เติิมน้ำำ��ผ้ึ้�งและน้ำำ��ชนิดละ 3 กิิโลกรััม และเติิมหััวเชื้้�อ   

ตั้้�งต้้น 300 มิิลลิิลิิตร ผสมให้้เข้้ากัันแล้้วปิิดฝาแบบคลายฝาไว้้    

เพื่�่อให้้แก๊๊สระบายออกได้้ ตั้้�งไว้้ท่ี่�อุุณหภููมิิห้้อง 14-20 วััน ยีีสต์์จะ

เปลี่�่ยนน้ำำ��ตาลเป็็นแอลกอฮอล์์ ตรวจวััดปริิมาณแอลกอฮอล์์และ

ความหวานเป็็นระยะโดยดููจากฟองแก๊๊สท่ี่�เพิ่่�มข้ึ้�น เพื่�่อให้้ได้ไ้ซเดอร์์

กล้้วยน้ำำ��ผึ้�้ง

	 3) การทำำ�ให้้ใส (Clarifying) นำำ�ไซเดอร์์กล้้วยน้ำำ��ผ้ึ้�งท่ี่�ผ่่าน

การหมัักตามท่ี่�ต้้องการมากรองตะกอนแบบหยาบ 1 ครั้้�ง จากนั้้�น

หมัักบ่่มให้้ตกตะกอน (Precipitation) ในตู้้�เย็็นนาน 1 สััปดาห์์ กรอง

ด้้วยเคร่ื่�องกรอง (Membrane filtration) เพ่ื่�อแยกกากละเอีียดและ

เศษยีีสต์์

	 4) การหมัักบ่่ม หลัังจากกรองไซเดอร์์กล้้วยน้ำำ��ผ้ึ้�งให้้ใส

แล้้ว สามารถนำำ�ไซเดอร์์กล้้วยน้ำำ��ผึ้�้งไปบ่่มต่่อที่�่อุุณหภููมิิ 18 องศา

เซลเซีียส เพื่�่อให้้มีีกลิ่่�นและรสชาติิท่ี่�ดีีขึ้�น (ระยะเวลาในการ    

ดำำ�เนิินการขั้้�นตอนนี้้�ข้ึ้�นอยู่่�กัับสููตรและรสชาติิท่ี่�ต้้องการ)

	 5) การผสม (Blending) การผลิตไซเดอร์์กล้้วยน้ำำ��ผ้ึ้�ง 

พร้อมดื่�่ม โดยตรวจวััดปริิมาณแอลกอฮอล์์และความหวานของ   

หััวเชื้้�อตั้้�งต้้นก่่อนการผสมทุุกครั้้�ง ถ้้าต้้องการไซเดอร์์กล้้วยน้ำำ��ผ้ึ้�ง

พร้อมด่ื่�มท่ี่�มีีความหวานร้้อยละ 15 ต้้องใช้้ไซเดอร์์กล้้วยน้ำำ��ผ้ึ้�งท่ี่�มีี

ความหวานร้้อยละ 30 ในอััตรา 1 ส่่วน และโซดา 1 ส่่วน ผสมให้้

เข้้ากัันและบรรจุขวดแก้้วปิดฝาจีีบ เพ่ื่�อรัักษารสชาติิและความซ่่า

ให้้คงไว้้ รัับประทานขณะเย็็น

	วิ สาหกิิจชุุมชนใช้้น้ำำ��ผ้ึ้�ง จำำ�นวน 3 กิิโลกรััม แปรรูปเป็็น  

ไซเดอร์์กล้้วยน้ำำ��ผ้ึ้�งพร้อมด่ื่�ม จำำ�นวน 40 ขวด สามารถสร้้างรายได้้

มากกว่่า 8,000 บาท นอกจากนี้้�ยัังมีีการปรัับรููปแบบของฉลาก

ผลิตภััณฑ์แ์ละภาชนะบรรจุใุห้ม้ีีความทันัสมัยัและหลากหลายขนาด   

เพ่ื่�อเป็็นของฝากและของท่ี่�ระลึึก ดัังภาพท่ี่� 7 (Figure 7) ทำำ�ให้้

สามารถสร้้างรายได้้เพิ่่�มจากผลิตภััณฑ์์จากน้ำำ��ผ้ึ้�งและการแปรรูป

น้ำำ��ผ้ึ้�ง จำำ�นวน 50,000-60,000 บาทต่่อรายต่่อปีี

		

ความรู้้�หรืือความเชี่่�ยวชาญที่่�ใช้้

	 การสร้้างความเข้้าใจให้้คนในชุุมชนและการค้้นหา

ปััญหา 

	 การมีีส่่วนร่่วมของชุุมชน หมายถึึง คนในชุุมชนร่่วมมืือกััน

คิิดร่่วมกัันปฏิิบััติิและร่่วมกัันรัับผิิดชอบเพื่�่อให้้เกิิดการดำำ�เนิินงาน 

เกิดิการพััฒนาและเกิิดการเปลี่�ยนแปลงตามแผนงานที่�่วางไว้้อย่่าง

มีีประสิิทธิภิาพ เริ่่�มจากการสร้้างความเข้า้ใจให้้คนในชุุมชนจากการ

จััดเวทีีแลกเปลี่�่ยนเรีียนรู้้�ให้้กัับสมาชิิกของกลุ่�่มด้้วยกลไกการมีี 

ส่่วนร่่วม (Participatory mechanism) ร่่วมกัับผู้้�มีีส่่วนได้ส้่่วนเสีียของ

ชุุมชน ผู้้�นำำ�ชุุมชนและภาคีีเครืือข่่าย เช่่น องค์ก์ารบริิหารส่่วนตำำ�บล/

อำำ�เภอ และนัักส่่งเสริิมการเกษตร เพื่�่อร่่วมค้้นหาปััญหาท่ี่�แท้้จริิง

ของชุุมชน และร่่วมวางแผนการดำำ�เนิินงาน จากการถอดบทเรีียน

ปััญหาการเลี้้�ยงผึ้�้งและการสร้า้งมููลค่่าเพิ่่�มน้ำำ��ผ้ึ้�ง ทำำ�ให้้ชุุมชนมีีส่่วน

ร่่วมในการรัับผิดิชอบชุุมชนและรู้้�สึึกถึึงความเป็น็เจ้า้ของกลุ่�่มอย่่าง

แท้้จริิง (Bureekul, 2009; Dechakhumphu & Homdee, 2018) 

นอกจากนี้้�ยังัร่่วมทำำ�ข้อตกลงด้้านการบริหิารจัดัการกลุ่�่มวิิสาหกิิจ 

โดยการสร้้างตััวแทน/ผู้้�รัับผิิดชอบ จำำ�นวน 2 คน ในการรัับซื้้�อรวงผ้ึ้�ง

จากสมาชิิก แล้้วนำำ�มาเข้้าเคร่ื่�องสลััดน้ำำ��ผ้ึ้�ง เพ่ื่�อจำำ�หน่่ายในนามของ

กลุ่่�มวิิสาหกิิจ การใช้้เคร่ื่�องสลััดน้ำำ��ผ้ึ้�ง ทำำ�ให้้ได้้น้ำำ��ผ้ึ้�งคุุณภาพดีี ลด

การปนเป้ื้�อนและเป็็นการสร้้างภาพลักษณ์์ที่�่ดีีให้้กลุ่่�มวิิสาหกิิจ 

สมาชิิกของกลุ่่�มไม่่จำำ�หน่่ายแบบตััดราคา ลดความขััดแย้้งของ
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Figure 7 (a) Presentation of assorted honey products and (b) Bee hive and honey-banana cider for sale 

 (a)  (b)



สมาชิิกในชุุมชนและสร้้างธรรมาภิิบาลในการพััฒนาวิิสาหกิิจชุุมชน 

(Kaewnanam et al., 2022; Sattrapruek & Bunchusuwan, 2015) 

	 การวิิเคราะห์์ปััญหาน้ำำ��ผึ้�งของชุุมชน

	น้ำ ำ��ผึ้�้งเป็็นผลผลิติสิินค้า้เกษตรจากผ้ึ้�งและถููกกำำ�หนดด้้วย

มาตรฐานสิินค้้าเกษตร ตามเกณฑ์์คุุณภาพท่ี่�สำำ�คัญ คืือ มีีลักษณะ

เป็็นเนื้้�อเดีียวกัน ใส ไม่่ขุ่่�นทึึบ ปราศจากสิ่่�งแปลกปลอม มีีสีีเหลืือง

ธรรมชาติิ ไม่่มีีกลิ่่�นหมัักหรืือกลิ่่�นบููด มีีความชื้้�นไม่่เกิินร้้อยละ 21 

ของน้ำำ��หนััก ไม่่ใช้้วััตถุุเจืือปนอาหาร ไม่่พบสารตกค้้างจากยาสััตว์์ 

และไม่่พบจุุลิินทรีีย์ปนเป้ื้�อนเกิินมาตรฐาน (Department of Agriculture, 

2005) ดัังนั้้�นจากปััญหาน้ำำ��ผ้ึ้�งตกตะกอน เกิิดฟองแก๊๊สและมีีรส

เปรี้้�ยว ทำำ�ให้้ต้้องวิิเคราะห์์ปััญหาตััวอย่่างน้ำำ��ผ้ึ้�ง โดยการส่่งตรวจ

คุุณภาพของน้ำำ��ผ้ึ้�งทางห้้องปฏิิบััติิการตามมาตรฐานน้ำำ��ผ้ึ้�ง (National 

Bureau of Agricultural Commodity and Food Standards, 2014) 

เพ่ื่�อหาข้้อสรุุปและหาแนวทางการแก้้ปััญหาท่ี่�ตรงจุุด ผลการ   

ตรวจสอบน้ำำ��ผ้ึ้�งพบว่่า มีีจุลิินทรีีย์ปนเป้ื้�อนเกิินมาตรฐาน สอดคล้้อง

กัับตััวอย่่างน้ำำ��ผ้ึ้�งท่ี่�ผลิตในจัังหวััดเชีียงใหม่่ ลำำ�พูน และเชีียงราย 

(Pichai & Budkrajang, 2022) ดัังนั้้�นการลดปริมาณจุุลิินทรีีย์ปนเป้ื้�อน

ต้้องดำำ�เนิินการตั้้�งแต่่กระบวนการเก็็บน้ำำ��ผ้ึ้�งเพ่ื่�อลดการปนเป้ื้�อน

ของจุุลิินทรีีย์

	 การสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มน้ำำ��ผึ้�้งและการจััดทำำ�แผนธุุรกิิจ

ชุุมชน

	 การสร้า้งมูลูค่่าเพิ่่�มน้ำำ��ผ้ึ้�งสามารถดำำ�เนินิการได้ห้ลายทาง     

เช่่น พััฒนากระบวนการผลิิต การออกแบบผลิตภััณฑ์์ การพััฒนา

ต่่อยอดผลิิตภััณฑ์์และการขยายตลาดเพื่�่อสร้้างคุุณค่่าเพิ่่�มให้้กัับ

ผลิตภััณฑ์์ (Maneechot et al., 2020) โดยเริ่่�มจากการจัดทำำ�แผน

ธุุรกิจชุุมชน (Community Business Model Canvas; CBMC) ด้้วย

เทคนิิค SWOT เป็็นเครื่�่องมืือในการประเมิินสถานการณ์ของกลุ่่�ม 

ร่่วมกัับการวิิเคราะห์์จุุดแข็็ง (Strengths) จุุดอ่่อน (Weaknesses) 

โอกาส (Opportunities) และอุุปสรรค (Threats) เพ่ื่�อให้้ชุุมชน

ตระหนัักถึึงความคุ้้�มทุุนในการทำำ�ธุรกิจ สามารถวางแผนการดำำ�เนิิน

ธุุรกิิจได้้อย่่างรอบคอบ และมีีทิศทางท่ี่�ชััดเจนในการดำำ�เนิินงาน 

(Tiemthanom et al., 2022) มีีการนำำ�ภูมิิปััญญาท้้องถิ่่�นมาผสม

ผสานความรู้้�เดิิมเพ่ื่�อสร้้างจุุดแข็็งให้้กัับผลิตภััณฑ์์ (Kattiyawara, 

2015) เช่่น เคร่ื่�องสลััดรวงผ้ึ้�ง (Kaikaew, 2020) การหมัักกล้ว้ยและ

น้ำำ��ผ้ึ้�งเป็็นไซเดอร์์ ซ่ึ่�งเป็็นเครื่�่องด่ื่�มเพื่�่อสุุขภาพและยาบำำ�รุงกำำ�ลัง  

ท่ี่�ได้้จากการหมัักผลไม้้ด้้วยเชื้้�อจุุลิินทรีีย์ประเภทยีีสต์์ เพ่ื่�อสร้้าง

แอลกอฮอล์์ ซ่ึ่�งจะมีีปริมาณแอลกอฮอล์์ร้้อยละ 3.0-8.5 มีีความ

เป็็นกรดอ่่อน รสชาติิเปรี้้�ยวเล็็กน้้อยเกิิดจากกรดมาลิิกและกรด

แลกติิก ไซเดอร์์มีีหลายประเภทขึ้�้นอยู่่�กัับปริิมาณแอกอฮอล์์       

โดยไซเดอร์์ท่ี่�มีีแอลกอฮอล์์ร้้อยละ 3-4 เป็็นเครื่�่องดื่�่มท่ี่�ด่ื่�มง่่าย

สำำ�หรัับคนทั่่�วไป ไซเดอร์์กล้้วยน้ำำ��ผ้ึ้�งเป็็นผลิตภััณฑ์์แปรรูปที่�่ทำำ�ได้้

ง่่าย โดยเฉพาะกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนท่ี่�เริ่่�มการแปรรูปผลิตภััณฑ์์ 

(Mahannaphakul & Inprasit, 2012) การนำำ�น้ำำ��ผ้ึ้�งเกรดรองหรืือ     

ตกตะกอนมาทำำ�ไซเดอร์์กล้้วยน้ำำ��ผ้ึ้�ง เพ่ื่�อเพิ่่�มมููลค่่าของน้ำำ��ผ้ึ้�งและ

พััฒนาสูตูรใหม่่ให้ม้ีีความแตกต่่างจากสูตูรเดิิมและเปลี่�่ยนรูปูแบบ

บรรจุภััณฑ์์ให้้หลากหลาย สร้้างความพึึงพอใจให้้ผู้้�บริิโภคได้้    

(Runreungjai, 2020)

สถานการณ์์ใหม่่
ที่่�เปลี่่�ยนแปลงไปจากเดิิม

	

	น้ำ ำ��ผ้ึ้�งมีีคุุณภาพสููงขึ้�้นจากการใช้้งานเครื่�่องสลััดน้ำำ��ผ้ึ้�ง 

ทำำ�ให้้มีีค่่าความเป็็นกรดตามมาตรฐาน ปริิมาณยีีสต์์และเชื้้�อรา 

น้้อยกว่่าวิิธีีการดั้้�งเดิิมก่่อนเข้้ากระบวนการ ในขณะท่ี่�น้ำำ��ผึ้�้งที่�่ใช้้วิิธีี

การกรองแบบดั้้�งเดิิมแต่่ใช้้กระบวนการเก็็บน้ำำ��ผ้ึ้�งท่ี่�มีีคุณภาพตาม

หลัักวิิชาการ พบปริิมาณยีีสต์์และเชื้้�อราน้้อยกว่่าวิิธีีการดั้้�งเดิิม 

ก่่อนเข้า้กระบวนการ สามารถลดการสร้า้งกรดและลดปริมิาณการ

ปนเป้ื้�อนของเชื้้�อจุุลิินทรีีย์์ในน้ำำ��ผ้ึ้�งได้้ดีี การสลััดรวงผี้้�งน้ำำ��หนััก 20 

กิิโลกรััม ใช้้เวลา 30 นาทีี ได้้น้ำำ��ผ้ึ้�งจำำ�นวน 10 ขวด จำำ�หน่่ายขวดละ 

300 บาท เป็็นเงิิน 3,000 บาท ดัังนั้้�น สมาชิิกกลุ่่�มวิิสาหกิิจท่ี่�มีี 

กล่่องเลี้้�ยงจำำ�นวนมากและอยู่่�ในพื้้�นท่ี่�ห่่างไกล จะประหยััดเวลาใน

กระบวนการแยกน้ำำ��ผ้ึ้�งและไม่่ต้อ้งเก็บ็รวงผ้ึ้�งข้า้มคืืน ทำำ�ให้น้้ำำ��ผึ้�้งไม่่

เกิิดการหมัักและเกิิดฟองแก๊๊ส  

	 การผลิิตไซเดอร์์กล้้วยน้ำำ��ผึ้�้งพร้้อมด่ื่�ม เป็็นการนำำ�น้ำำ��ผึ้�้ง

เกรดรองมาแปรรููปเป็็นเครื่�่องด่ื่�มไซเดอร์์กล้้วยน้ำำ��ผ้ึ้�ง ซึ่�่งมีีต้้นทุุน

การผลิิต ขวดละ 79 บาท ราคาจำำ�หน่่าย 199 บาทต่่อขวด ดัังนั้้�น

น้ำำ��ผึ้�้งที่�่จะถููกทิ้้�งสามารถสร้้างกำำ�ไรได้้ถึึง 120 บาทต่่อขวด จาก  

การทดสอบกลุ่่�มลููกค้้าในนิิทรรศการท่ี่�จััดโดยสำำ�นักงานพาณิิชย์

จัังหวััดน่่าน พบว่่า ผลิิตภััณฑ์์ไซเดอร์์กล้้วยน้ำำ��ผ้ึ้�งพร้้อมด่ื่�มได้้รัับ

การตอบรัับที่�่ดีีจากลูกูค้า้ โดยน้ำำ��ผึ้�้งจำำ�นวน 3 กิโิลกรััม แปรรูปูเป็น็

ไซเดอร์์กล้้วยน้ำำ��ผึ้�้งพร้้อมดื่�่มจำำ�นวน 40 ขวด สร้้างรายได้้มากกว่่า 

8,000 บาท 

	 สมาชิิกกลุ่่�มวิิสาหกิิจจััดตั้้�งข้้อกำำ�หนดของกลุ่่�มดัังนี้้� 

สมาชิิกจะนำำ�มารวงผ้ึ้�งมาส่่ง ณ ศููนย์์เรีียนรู้้� โดยกลุ่่�มวิิสาหกิิจจะรัับ

ซื้้�อน้ำำ��ผ้ึ้�งตามน้ำำ��หนััก เจ้้าหน้้าท่ี่�จะทำำ�หน้้าท่ี่�แยกรวงผ้ึ้�งและคััดขนาด

รวงผ้ึ้�ง เพื่�่อนำำ�เข้้าเคร่ื่�องสลััดน้ำำ��ผ้ึ้�ง กลุ่่�มวิิสาหกิิจมีีการแบ่่งปัันหุ้้�น

ตามจำำ�นวนยอดเงิินของสมาชิิกและผลกำำ�ไรแต่่ละปีีและรัับซื้้�อ    

รวงผ้ึ้�งจากตำำ�บลใกล้้เคีียงท่ี่�สนใจใช้้เคร่ื่�องสลััดน้ำำ��ผ้ึ้�ง พร้อมทั้้�ง

แนะนำำ�วิธีีการใช้้งาน 

	 ชุุมชนเกิิดการเรีียนรู้้�และการปรัับตััวด้านกระบวนการ

ผลิต มีีมุมมองด้้านแผนธุุรกิจชุุมชน สมาชิิกในชุุมชนมีีรายได้้เพิ่่�มข้ึ้�น

จากการจำำ�หน่่ายน้ำำ��ผ้ึ้�งคุุณภาพและผลิตภััณฑ์์ไซเดอร์์กล้้วย         

น้ำำ��ผ้ึ้�งพร้้อมด่ื่�ม เกิิดช่่องทางการตลาดท่ี่�ชััดเจนมากขึ้�้น โดยเฉพาะ    
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หน่่วยงานของรััฐ เช่่น สำำ�นักงานพาณิิชย์จัังหวััดน่่าน การจัด

กิิจกรรมจำำ�หน่่ายสิินค้้าทั่่�วประเทศ องค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลสันทะ 

นำำ�การเลี้้�ยงผ้ึ้�งเข้้าสู่่�การจัดทำำ�แผนพััฒนาตำำ�บล เพ่ื่�อส่่งเสริิมการ

สร้้างรายได้้เสริิมให้้กัับคนในชุุมชน การยางแห่่งประเทศไทยและ

กลุ่่�มพััฒนาชุุมชนหรืือสำำ�นักังานเกษตร (ตำำ�บล/อำำ�เภอ/จัังหวััด) ของ

จัังหวััดน่่าน เล็็งเห็็นความสำำ�คัญและให้้การสนัับสนุุนนโยบายการ

เลี้้�ยงผ้ึ้�งและผลิิตภััณฑ์์จากผ้ึ้�ง ทำำ�ให้้เกิิดความยั่่�งยืืนด้้านอาชีีพของ

คนในชุุมชน เพราะมีีรายได้้ที่�่มั่่�นคงและเกิิดความรัักและหวงแหน

ธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อม เน่ื่�องจากคนในชุุมชนตระหนัักถึึงความ

สมดุุลของป่่าไม้้ ลดการบุกรุุกทำำ�ลายป่่า เพราะผ้ึ้�งป่่าต้้องการป่่า

ธรรมชาติิท่ี่�สมบููรณ์

ผลกระทบและความยั่่�งยืืน
ของการเปลี่่�ยนแปลง

	

	 การเปลี่�่ยนแปลงท่ี่�เกิิดขึ้�้นทำำ�ให้้เกิิดความยั่่�งยืืนในชุุมชน 

ดัังนี้้� ด้้านการบริิหารและการจัดการชุุมชน กลุ่่�มวิิสาหกิิจสามารถ

ขัับเคลื่�่อนกลุ่่�ม สร้้างรายได้้จากการเลี้้�ยงผ้ึ้�งและผลิตภััณฑ์์จากผ้ึ้�ง

ได้้อย่่างต่่อเน่ื่�อง มีีการจัดสรรผลกำำ�ไรอย่่างยุุติิธรรม ด้้านเศรษฐกิิจ 

สัังคมและคุุณภาพชีีวิิต น้ำำ��ผ้ึ้�งท่ี่�มีีคุณภาพและผลิิตภััณฑ์์จากการ

แปรรูปสามารถสร้้างรายได้้เพิ่่�มให้้ครอบครััว จำำ�นวน 50,000-

60,000 บาทต่่อรายต่่อปีี สร้้างความเข้้มแข็็งให้้ชุุมชน และก่่อให้้

เกิดิความร่่วมมืือจากภาคีีเครืือข่่าย ด้้านสภาพแวดล้้อม สมาชิิกใน

ชุุมชนตระหนัักถึึงสภาพแวดล้้อมท่ี่�สมบููรณ์์ เพ่ื่�อเป็็นแหล่่งอาหาร

ของผ้ึ้�ง และการอนุุรัักษ์์ป่่าธรรมชาติิ ภายใต้้โครงการปลูกป่่าของ

ตำำ�บลชื่�่อ ป่่าอยู่่�ได้้ ผึ้�้งอยู่่�รอด และคนได้้เก็็บน้ำำ��ผ้ึ้�ง ด้้านบุุคคล      

เม่ื่�อสมาชิกิได้้รัับองค์ค์วามรู้้�และเทคโนโลยีีใหม่่ ทำำ�ให้้มีีการพััฒนา

ตนเองและการแลกเปลี่�่ยนเรีียนรู้้�กับัผู้้�อื่�นอย่่างต่่อเน่ื่�อง โดยเฉพาะ

เยาวชนในชุุมชนได้้เรีียนรู้้�และมีีการสร้้างงาน สร้้างอาชีีพ ทั้้�งนี้้�การ

จััดทำำ�แผนธุุรกิจชุุมชน ทำำ�ให้้ชุุมชนสามารถวางแผนการดำำ�เนิินธุุรกิจ

ได้อ้ย่่างรอบคอบ มีีทิศิทางที่�่ชััดเจนในการดำำ�เนินิงาน สามารถมอง

หาแหล่่งทุุนและภาคีีหนุุนเสริิมเพ่ื่�อพััฒนาธุุรกิจิชุุมชนได้้อย่่างยั่่�งยืืน
	

กิิตติิกรรมประกาศ

	 ขอขอบคุุณงบประมาณสนัับสนุุนและคำำ�แนะนำำ�จาก

กองทุุนส่่งเสริิมด้้านวิิทยาศาสตร์์ วิิจััยและนวััตกรรม (ววน.) และ

หน่่วยบริิหารและจััดการทุุนด้้านการพััฒนาระดัับพื้้�นที่�่ (บพท.) 

ปีีงบประมาณ 2565 สััญญาเลขที่�่ A13F650063(3) โครงการ 

กระบวนการเลี้้�ยงผึ้�้งป่่าและการสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มน้ำำ��ผ้ึ้�งป่่าด้้วย

เทคโนโลยีี/นวััตกรรมเพ่ื่�อสร้้างรายได้้ให้้ชุุมชน และรัักษาระบบ

นิิเวศน์์ชุุมชนอย่่างยั่่�งยืืน
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