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บทคััดย่่อ 

	 ชุุมชนบ้้านโซ้้ ตำำ�บลแม่่นาเรืือ อำำ�เภอเมืือง จัังหวััดพะเยา เป็็นชุุมชนเกษตรกรรม 
ประชากรร้้อยละ 70 ประกอบอาชีีพเพาะปลูกขิงและฟัักทองเป็็นพืืชเศรษฐกิิจหลััก ชุุมชน
บ้้านโซ้้ได้้รัับผลกระทบจากขิิงและฟัักทองราคาตกต่ำำ��เนื่่�องจากผลผลิิตล้้นตลาดและไม่่มีี
รายได้้เสริิม แม่่บ้้านจำำ�นวน 6 คน และเยาวชนจำำ�นวน 3 คน เข้้าร่่วมกระบวนการเรีียนรู้้�
แบบมีีส่่วนร่่วม ตั้้�งแต่่การวิิเคราะห์์ปััญหา การพัฒนาผลิิตภััณฑ์์ และการจััดจำำ�หน่่าย ดัังนี้้� 
1) การวิิเคราะห์์จุุดอ่่อน-จุุดแข็็งของผลิิตภััณฑ์์ขิิงผงและข้้าวเกรีียบฟัักทอง 2) การกำำ�หนด
กลุ่่�มตลาดเป้้าหมาย 3) การกำำ�หนดผลิิตภััณฑ์์ใหม่่ 4) การทดลองผลิิตวุ้้�นกรอบขิิงและ
ฟัักทอง 5) การกำำ�หนดขนาดและออกแบบบรรจุภััณฑ์์ 6) การวิิเคราะห์์ข้้อมููลโภชนาการ
และการเก็็บรัักษา 7) การกำำ�หนดราคา 8) การทดสอบตลาด 9) การปรัับปรุงผลิิตภััณฑ์์ 
10) การทดลองจำำ�หน่่ายและพััฒนาช่่องทางจำำ�หน่่ายและประชาสััมพัันธ์์ 11) การกำำ�หนด
กลยุุทธ์์ส่่งเสริิมการขาย 12) การจำำ�หน่่ายผลิิตภััณฑ์์ และ 13) การเป็็นชุุมชนนวััตกรรม     
ส่่งผลให้ก้ลุ่่�มแม่บ้่้านผลิติวุ้้�นกรอบขิงิและฟัักทองเป็็นอาชีีพเสริมิและมีีรายได้เ้พิ่่�มขึ้�้น 7,990 
บาท ในระยะเวลา 3 เดืือน ผลิิตภััณฑ์์วุ้้�นกรอบขิิงและฟัักทองเป็็นการเพิ่่�มมููลค่่าขิิงและ
ฟัักทองจากกิิโลกรััมละ 20-30 บาทเป็็น 350 บาท นอกจากนี้้�กระบวนการเรีียนรู้้�แบบมีี
ส่่วนร่่วมส่่งผลให้้มีีนวััตกรชุุมชน 3 คน ด้้านการพัฒนาผลิิตภััณฑ์์วุ้้�นกรอบขิิงและฟัักทองที่�่
ต่อ่ยอดความรู้้�ด้ว้ยการผลิติวุ้้�นกรอบฟัักข้า้วและอัญัชันั นอกจากนี้้�นวััตกรชุุมชนยังัสามารถ
ถ่่ายทอดวิธิีีการผลิติและจำำ�หน่่ายให้กั้ับเยาวชนและผู้้�สนใจ ซึ่่�งเป็็นปัจัจััยให้เ้กิดิความยั่่�งยืืน
ในการผลิิตและจำำ�หน่่ายผลิิตภััณฑ์์วุ้้�นกรอบต่่อไป
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Abstract 

	 Ban So community, Mae Na Rua sub-district, Muang district, Phayao province, 
Thailand is an agricultural community where 70% of the population cultivates ginger and 
pumpkins as the main economic crops. The community has been affected by the low 
market prices of ginger and pumpkins due to oversupply and limited income sources. 6 
housewives and 3 juveniles participated in a participatory learning process through 
problem analysis, product development, and distribution, including 1) analysis of the 
strengths and weaknesses of instant ginger powder and pumpkin crisp; 2) determination 
of target market groups; 3) specification of new products; 4) experimental production of 
crispy ginger jelly and crispy pumpkin jelly; 5) determination of size and packaging  
design; 6) analysis of nutritional information and preservation; 7) pricing determination; 8) 
market testing; 9) product improvement; 10) trial sales and development of distribution 
channels and promotion; 11) formulation of sales promotion strategies; 12) product 
distribution; and 13) becoming ‘an innovation community’. This process empowered the 
housewives to produce crispy ginger jelly and crispy pumpkin jelly as their second job 
and generate an additional income of 7,990 Baht (around 234 USD) in 3 months. The 
crispy ginger and pumpkin jellies could increase the value of ginger and pumpkins from 
20-30 Baht to 350 Baht (from 0.58-0.88 USD to 10.23 USD) per kilogram. Moreover, 
the participatory learning process has led to the emergence of 3 community innovators 
in developing crispy ginger jelly and crispy pumpkin jelly who can further their knowledge 
of crispy jelly production from Spring Bitter Cucumber and Clitoria ternatea. Furthermore, 
they can transfer production and distribution methods to the juveniles and those who  
are interested in them, which is a factor in the sustainability of the production and     
distribution of crispy jelly products in the future.
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สถานการณ์์ที่่�เป็็นอยู่่�เดิิม

	ขิ งและฟัักทองเป็็นพืืชเศรษฐกิิจสำำ�คัญในตำำ�บลแม่่นาเรืือ 

อำำ�เภอเมืือง จัังหวััดพะเยา ซึ่่�งมีีพื้้�นท่ี่�ปลูกขิง 3,000 ไร่่ โรงงาน

แปรรูปขิงขนาดเล็็ก 1 แห่่ง และพื้้�นท่ี่�ปลูกฟัักทอง 4,002 ไร่่ (Mae 

Narua Subdistrict Administrative Organization, 2024) ชุุมชนบ้้านโซ้้ 

ตำำ�บลแม่่นาเรืือ มีีพื้้�นที่�่ 5,026 ไร่่ จำำ�นวน 491 ครััวเรืือน เป็็นชุุมชน

เกษตรกรรม เป็็นพื้้�นที่�่การเกษตร 4,000 ไร่่ ประชากรส่่วนใหญ่่

ประกอบอาชีีพเกษตรกร ผลผลิิตทางการเกษตรซึ่่�งเป็็นพืืชเศรษฐกิิจ

หลัักของชุุมชนคืือ ขิิง ฟัักทอง และพืืชไร่่อื่่�น ๆ เช่่น ข้้าวโพด และ

หอม โดยมีีผลผลิิตขิิงและฟัักทองเฉล่ี่�ย 10 ตัันต่่อปีี ทั้้�งนี้้�การปลูก

ขิิงและฟัักทองของเกษตรกรบ้้านโซ้้ไม่่ใช้้ยาฆ่่าแมลงหรืือสารเคมีี

ในการเพาะปลูกและการเก็็บเก่ี่�ยว นอกจากนี้้�ผู้้�ใหญ่่บ้้านและชาวบ้าน

ชุุมชนบ้้านโซ้้มีีแนวคิดการพัฒนาหมู่่�บ้านดัังนี้้� ชุุมชนบ้้านโซ้ต้้้องการ

ให้้เกษตรกรในพื้้�นท่ี่�ทำำ�เกษตรแบบอิินทรีีย์หรืือเกษตรแบบพึ่่�งพา 

นอกจากนี้้�ยัังมีีปัจจััยภายนอกด้านการสร้้างเกษตรแนวใหม่่โดยการ

ปรัับเปลี่�่ยนทััศนคติิด้้านการเกษตรและการดำำ�เนินิชีีวิตซึ่่�งใช้้ต้้นทุุน

น้้อย และใช้้แนวทางเกษตรทฤษฎีีใหม่่ในการผลิิตและการแปรรูป

เพื่่�อลดค่่าใช้้จ่่ายและสร้้างรายได้้ ลดการผลิิตแบบแปลงใหญ่่เป็็น

เกษตรแปลงเล็็ก สร้้างคลัังอาหารเพื่่�อการบริิโภคและสร้้างภููมิิคุ้้�มกััน

ในครอบครััว สัังคม ตลอดจนส่่งเสริิมสนัับสนุุนให้้สร้้างภููมิิปััญญา 

ท้้องถิ่่�น เพื่่�อเป็็นจุุดขายด้้านศาสนา อาหาร และดนตรีี

	ปี  พ.ศ. 2565 ขิิงสดราคาตกลงจากกิโลกรััมละ 20-30 

บาทเหลือืเพีียงกิโิลกรััมละ 1 บาท (Morning News, 2022) เนื่่�องจาก

ภาวะผลผลิิตขิิงล้้นตลาดจากการผลิิตภายในประเทศและการนำำ�

เข้้าจากต่างประเทศ ทำำ�ให้้ไม่่มีีผู้้�รัับซื้้�อ ส่่งผลให้้เกษตรกรผู้้�ปลูกขิง

ทั่่�วประเทศขาดทุุนและไม่่สามารถจำำ�หน่่ายขิิงสดได้้ เกษตรกรบ้านโซ้้

ก็็ได้้รัับผลกระทบด้ว้ยเช่่นกััน ในปี ีพ.ศ. 2566 ขิิงสดมีีราคาจำำ�หน่า่ย

หน้้าสวน 20-40 บาท ส่่งผลให้เ้กษตรกรได้ก้ำำ�ไรจากการเพาะปลูกู

มากกว่า 2 เท่่า ต่่อ 1 กิิโลกรััม แต่่เนื่่�องจากการเพาะปลูกขิงต้้องใช้้

ระยะเวลา 3 เดืือน คืือ เดืือนเมษายน-มิิถุุนายน และมีีการเก็็บเก่ี่�ยว

ได้้ 2 ระยะ คืือ ระยะเก็็บเก่ี่�ยวขิงอ่่อน ในช่่วงเดืือนสิิงหาคม-กัันยายน 

และระยะเก็็บเก่ี่�ยวขิงแก่่ ในช่่วงเดืือนธัันวาคม-มกราคม ทำำ�ให้้มีี  

ข้้อจำำ�กัดในการผลิิตและการเก็็บรัักษาผลผลิิต นอกจากนี้้� ในปีี  

พ.ศ. 2566 เกษตรกรและผู้้�รัับซื้้�อฟัักทองชุุมชนบ้้านโซ้้ประสบ

ปััญหาการจำำ�หน่า่ยฟัักทอง เนื่่�องจากผลผลิติล้น้ตลาด จำำ�หน่า่ยได้้

เพีียงเมล็็ดฟัักทอง ทำำ�ให้้ต้้องจััดการเนื้้�อฟัักทองเหลืือทิ้้�งด้้วยการนำำ�

ไปเลี้้�ยงสัตัว์์และทิ้้�งที่�่เหลือืทั้้�งหมด ดัังนั้้�นการแปรรูปูผลผลิติขิิงและ

ฟัักทองจึึงมีีความจำำ�เป็็นต่่อชุุมชนเพื่่�อเพิ่่�มมููลค่่าให้้กัับผลิิตภััณฑ์์

เหลืือทิ้้�งทางการเกษตร ซึ่่�งตรงกัับหลัักการพัฒนาหมู่่�บ้านคืือ การ

พััฒนาผลิิตภััณฑ์์ด้้านอาหารและการแปรรูปผลผลิิตทางการเกษตร

เพื่่�อลดค่่าใช้้จ่่ายและสร้้างรายได้้ และสร้้างจุุดขายหรืืออััตลัักษณ์์

ของผลิิตภััณฑ์์ของชุุมชน และลดปััญหาผลผลิิตล้้นตลาดได้้ 

	กลุ่่� มวิิสาหกิิจแม่่บ้้านบ้้านโซ้้ มีีสมาชิิกประมาณ 20 คน 

จาก 20 ครอบครััว จำำ�หน่่ายผลผลิติขิงิและฟัักทองเพีียง 2 รููปแบบ 

ดัังภาพท่ี่� 1 (Figure 1)  ได้้แก่่ ขิิงสด และขิิงผง และจำำ�หน่่ายฟัักทอง

ในรููปแบบผลสด และข้้าวเกรีียบฟัักทอง มีีกลุ่่�มตลาดเป้้าหมาย

จำำ�กัดอยู่่�เพีียงกลุ่่�มผู้้�สูงอายุุและกลุ่่�มคนรัักสุขภาพ นอกจากนี้้�ยัังมีี

รููปแบบการบริิโภคที่�่ค่่อนข้้างยุ่่�งยาก เนื่่�องจากต้องบริิโภคโดยผสม

กัับน้ำำ��อุ่่�น อีีกทั้้�งช่่องทางจำำ�หน่่ายจำำ�กัดอยู่่�ในร้้านค้้าชุุมชนเท่่านั้้�น 

ในลัักษณะของฝาก ใช้้วิิธีีการประชาสััมพัันธ์์สิินค้้าด้้วยการบอกต่อ

กัันของผู้้�บริิโภค แต่่การผลิิตและการจำำ�หน่่ายไม่่สม่ำำ��เสมอ จึึงทำำ�ให้้   

ผู้้�บริิโภคเข้้าถึึงสิินค้้าได้้ยากและไม่่เป็็นท่ี่�รู้้�จัักอย่่างแพร่่หลาย

	 ผลิติภัณัฑ์์ขิงิผงใช้บ้รรจุภัุัณฑ์์ซิปิล็อ็คก้น้ตั้้�ง หน้า้ใส-หลังั

ทึึบ ขนาดบรรจุ 100 กรััม และแสดงฉลากผลิิตภััณฑ์์ไว้้ด้้านหน้้า 

บรรจุภััณฑ์์ ข้้อมููลบนฉลากประกอบด้ว้ย ชื่่�อผลิติภััณฑ์์ “ขิงิผง โดย

กลุ่่�มวิิสาหกิิจแม่่บ้้านเกษตรกรบ้้านโซ้้” ส่่วนประกอบ ได้้แก่่ ขิิงผง

ร้้อยละ 100 ส่่วนข้้าวเกรีียบฟัักทองนั้้�นบรรจุในถุุงพลาสติิก ขนาด

บรรจุ 25 กรััม ปิิดปากถุงด้้วยการซีีล ไม่่มีีข้อมููลฉลากผลิิตภััณฑ์์

กระบวนการที่่�ใช้้ในการเปลี่่�ยนแปลง
และการยอมรัับของชุุมชนเป้้าหมาย
	

	ก ารดำำ�เนิินงานปรัับใช้้แนวคิิดกระบวนการเรีียนรู้้�และ

นวััตกรรม (Learning and Innovation Platform) ดัังภาพท่ี่� 2 (Figure 2) 

โดยใช้้การสัมภาษณ์์เชิิงลึึกกับผู้้�นำำ�ชุุมชนซึ่่�งได้้แก่่ ผู้้�ใหญ่่บ้้าน 1 คน 

ผู้้�นำำ�กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชน 1 คน ตััวแทนสมาชิิกกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชน 

1 คน ตััวแทนเกษตรกรผู้้�ปลูกขิง-ฟัักทองในชุุมชนบ้า้นโซ้ ้3 คน เพื่่�อ

ศึึกษาความต้้องการของชุุมชน และการประชุุมกัับกลุ่่�มแม่่บ้้าน

เกษตรกรบ้านโซ้้ จำำ�นวน 6 คน และเยาวชน 3 คน โดยประสานงาน

กัับผู้้�ใหญ่บ่้า้นเพื่่�อศึึกษาปัญัหาและบริบิทของพื้้�นท่ี่� ตลอดจนสร้า้ง

ความเข้้าใจเก่ี่�ยวกับวััตถุุประสงค์์และขอบเขตการดำำ�เนิินงานของ

โครงการ และเพื่่�อใช้เ้ครือืข่่ายของผู้้�นำำ�ชุุมชนหรือืผู้้�ใหญ่บ่้า้นในการ

แสวงหาความร่่วมมืือกัับกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชน

	 เกณฑ์์การคัดัเลืือกกลุ่่�มแม่บ่้า้นมีีดังันี้้� 1) เป็็นแม่่บ้า้นจาก

ครอบครััวเกษตรกรท่ี่�มีีภูมิิลำำ�เนาในบ้้านโซ้้ หมู่่�ท่ี่� 2 อย่่างน้้อย 2 ปีี 

2) มีีประสบการณ์์การแปรรููปผลิิตภััณฑ์์จากการเกษตรหรืือการ

ทำำ�อาหาร 3) ให้้ความยิินยอมเข้้าร่่วมโครงการโดยสมััครใจ และ

เกณฑ์์การคััดเลืือกกลุ่่�มเยาวชนท่ี่�เข้้าร่่วมโครงการมีีดัังนี้้� 1) อายุุ

ระหว่่าง 13-18 ปีี จากครอบครััวเกษตรกรบ้้านโซ้้ หมู่่�ที่�่ 2 2) มีี

ประสบการณ์์การใช้้สื่่�อสัังคมออนไลน์์ 3) ให้้ความยิินยอมเข้้าร่่วม

โครงการโดยสมััครใจ การประชุุมกลุ่่�มอาสาสมััครเพื่่�อชี้้�แจง

วััตถุุประสงค์์และขอบเขตของโครงการ กำำ�หนดเป้้าหมายการเรีียนรู้้�

ร่่วมกัันเมื่่�อสิ้้�นสุุดโครงการ และตรงกัับความต้้องการของอาสา
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Figure 1 Original products of Ban So community; (a) Ginger, (b) Instant ginger powder, (c) Pumpkins, and (d) Pumpkin crisp 

 (a)  (b)

 (c)  (d)

Figure 2 Establishment of innovation community in development of crispy jelly products from ginger and pumpkins 



สมััครและชุุมชน ทั้้�งนี้้�ผู้้�นำำ�ชุุมชนและผู้้�นำำ�กลุ่่�มแม่่บ้้านมีีบทบาทเป็็น

ผู้้�ประสานงานการดำำ�เนิินงานของกลุ่่�มแม่่บ้้านและเยาวชนในทุุก  

ขั้้�นตอนตลอดระยะเวลาท่ี่�เข้้าร่่วมโครงการ

	 1. การวิิเคราะห์์จุุดอ่่อน-จุุดแข็็งของผลิติภััณฑ์์ขิิงผง

และข้้าวเกรีียบฟัักทอง

	ก ารวิเคราะห์์จุุดอ่่อน-จุุดแข็็งของขิิงสดและฟัักทองสด  

ขิิงผงและข้้าวเกรีียบฟัักทอง พบว่่าจุุดอ่่อนของขิิงสดและฟัักทองสด

คืือ ราคาถููก ใช้้พื้้�นท่ี่�ขนาดใหญ่่ในการวางจำำ�หน่่ายและเก็็บรัักษา 

ต้้องจำำ�หน่่ายครั้้�งละจำำ�นวนมาก เหมาะกับัผู้้�รัับซื้้�อในรูปูแบบพ่อ่ค้้า

คนกลาง จุุดแข็็งคืือ จำำ�หน่่ายได้้ง่่าย ไม่่เพิ่่�มต้้นทุุนพััฒนาสิินค้้า     

จุุดอ่่อนของขิิงผงคืือ มีีผู้้�บริิโภคจำำ�กัดเพีียงกลุ่่�มผู้้�รัักสุขภาพหรืือ   

ผู้้�สูงอายุุ รัับประทานยาก บรรจุภััณฑ์์ไม่่น่่าดึึงดููด มีีคู่่�แข่่งในพื้้�นท่ี่�

ใกล้้เคีียงหลายราย จุุดแข็็งคืือ เก็็บรัักษาได้้นาน ต้้นทุุนการผลิิตไม่่

สููง มีีประโยชน์ทางโภชนาการชัดเจน จุุดอ่่อนของข้้าวเกรีียบฟัักทอง

คืือ มีีขั้้�นตอนผลิิตหลายขั้้�นตอน ใช้้เวลาและพื้้�นท่ี่�ในการทำำ�ให้้แห้้ง 

การผลิิตและจำำ�หน่่ายในพื้้�นท่ี่�ไม่่สม่ำำ��เสมอทำำ�ให้้หาซื้้�อได้้ยาก มีีคู่่�แข่่ง

ในพื้้�นท่ี่�ใกล้้เคีียงหลายราย บรรจุภััณฑ์์ไม่่น่่าดึึงดููด ระยะเวลาเก็็บ

รัักษาสั้้�นประมาณ 1 สััปดาห์ ์และเมื่่�อเปิิดถุุงต้้องรัับประทานให้ห้มด

ภายใน 1 วััน เพื่่�อความกรอบอร่่อย จุุดแข็็งคืือ ต้้นทุุนการผลิิตไม่่

สููง เทคโนโลยีีท่ี่�ใช้้ผลิิตไม่่ซัับซ้้อน เข้้าถึึงผู้้�บริิโภคได้้ง่่าย  

	 2. การกำำ�หนดกลุ่่�มตลาดเป้้าหมาย

	ก ารวิเคราะห์์โอกาสทางการตลาดเพื่่�อทำำ�ให้้ผลิิตภััณฑ์์ 

ขิิงและฟัักทองสามารถขยายฐานการตลาดไปสู่่�ผู้้�บริิโภคทั่่�วไปไม่่

จำำ�กัดเฉพาะกลุ่่�มใดกลุ่่�มหนึ่่�ง มีีดังนี้้� 1) ชุุมชนตั้้�งอยู่่�ใกล้มหาวิิทยาลััย

ซึ่่�งเป็็นแหล่่งรวมกลุ่่�มผู้้�บริิโภควััยรุ่่�นและวััยทำำ�งานที่�่มีีกำำ�ลังซื้้�อ   

และมีีอำำ�นาจในการตััดสิินใจซื้้�อผลิิตภััณฑ์์ประเภทอาหารว่่าง       

สููงกว่่ากลุ่่�มผู้้�สููงอายุุในชุุมชน 2) เครืือข่่ายความสััมพัันธ์์ระหว่่าง

ชุุมชน-มหาวิิทยาลััย และกลุ่่�มแม่่บ้้าน-องค์์กรบริิหารส่วนท้้องถิ่่�น 

สามารถเพิ่่�มพื้้�นท่ี่�และโอกาสในการประชาสััมพัันธ์์และจำำ�หน่่าย

ผลิิตภััณฑ์์ 3) ชุุมชนเป็็นผู้้�ผลิิตวััตถุุดิิบหลััก ทำำ�ให้้สามารถจััดหา

วััตถุุดิิบได้้ง่่ายและมีีราคาต้้นทุุนต่ำำ��กว่่าซื้้�อจากพ่่อค้้าคนกลาง  

	 3. การกำำ�หนดผลิตภััณฑ์์ใหม่่

	 เกณฑ์์การพิิจารณาคััดเลืือกผลิิตภััณฑ์์ใหม่่จากผลการ

วิิเคราะห์์จุุดอ่่อน-จุุดแข็็งและกลุ่่�มตลาดเป้้าหมาย กำำ�หนดไว้้ดัังนี้้� 

1) เป็็นผลิิตภััณฑ์์อาหารจากขิิงและฟัักทอง 2) คนในทุุกช่วงวััย   

รวมถึึงคนไม่ช่อบรัับประทานขิิงสามารถรัับประทานได้้ 3) ผู้้�บริโิภค

สามารถรัับประทานได้้ทุุกท่ี่�ทุุกเวลา 4) ผู้้�บริิโภคสามารถตััดสิินใจ

ซื้้�อหรืือทดลองซื้้�อได้้ง่่าย 5) ชุุมชนสามารถผลิิตได้้ด้้วยตนเอง     

โดยกรรมวิิธีีและอุุปกรณ์์ท่ี่�ไม่่ซัับซ้้อน และ 6) ช่่วงอายุุเก็็บรัักษา

ผลิิตภััณฑ์์ไม่่ต่ำำ��กว่า 2 สััปดาห์์ในอุุณหภููมิิห้้อง 

	ก ารพิจารณาเกณฑ์์การพัฒนาผลิิตภััณฑ์์และค้้นหาข้้อมููล

ผลิิตภััณฑ์์ ต้้องคำำ�นึึงถึึงความสามารถในการผลิิตของอาสาสมััคร

ดัังนี้้� สามารถซื้้�อวััตถุุดิบิและส่่วนผสมในท้้องถิ่่�น มีีขั้้�นตอนการผลิิต

ไม่่ซัับซ้้อน ใช้้อุุปกรณ์์ไม่่มาก ใช้้เวลาไม่่นาน ราคาต้้นทุุนการผลิิต

และอุุปกรณ์อยู่่�ในระดัับท่ี่�สามารถจ่่ายได้้ ซึ่่�งสรุุปเป็็นการพัฒนา

ผลิิตภััณฑ์์วุ้้�นกรอบขิิงและฟัักทอง เนื่่�องจากสามารถบริิโภคใน     

รููปแบบอาหารว่าง โดยนำำ�เสนอผลิิตภััณฑ์์และแนวคิดพััฒนา

ผลิิตภััณฑ์์ให้้แก่่ผู้้�นำำ�ชุุมชนและผู้้�นำำ�กลุ่่�มแม่่บ้้านร่่วมกัันตััดสิินใจ

และพิิจารณาปรัับเปลี่�่ยนข้้อเสนอให้้ตรงกัับความต้้องการของ

ชุุมชนและกลุ่่�มแม่่บ้้าน 

	 4. การทดลองผลิิตวุ้้�นกรอบขิิงและฟัักทอง

	ก ารทดลองผลิิตวุ้้�นกรอบขิิงและฟัักทองด้้วยการอบรม

เชิิงปฏิิบััติิการโดยใช้้สููตรการผลิิตดัังนี้้� ส่่วนผสมประกอบด้้วย ขิิง

หรืือฟัักทอง ใบเตย น้ำำ��ดื่่�ม น้ำำ��ตาล ผงวุ้้�น และแป้้งท้้าวยายม่่อม 

อุุปกรณ์์ท่ี่�ใช้้ประกอบด้้วยหม้้อต้้มน้ำำ�� กระบวยสำำ�หรัับคนส่่วนผสม 

หม้้อขนาดกลาง แก๊๊ส กระชอนตาถี่�่ พิิมพ์์ซิิลิิโคนรููปดอกไม้้ ช้้อน

สำำ�หรัับเทส่่วนผสมลงในพิิมพ์์ และ/หรืือเครื่่�องอบผลไม้้แห้้ง และมีี

ขั้้�นตอนการผลิิตดัังนี้้� 1) ล้้างทำำ�ความสะอาดขิิงและฟัักทอง ปอก

เปลืือก หั่่�นขิิงเป็็นแว่่น หรืือหั่่�นฟัักทองเป็็นชิ้้�นเล็็ก ๆ 2) ล้้างใบเตย

ให้ส้ะอาดแล้ว้ตัดเป็็นท่อ่น 3) ต้้มน้ำำ��ใส่่ขิงิและใบเตยใช้ไ้ฟอ่อ่นทิ้้�งไว้้ 

30 นาทีี จนน้ำำ��เปลี่�่ยนเป็็นสีีเหลืืองทอง กรณีีฟัักทองให้้นำำ�ฟัักทอง

ไปนึ่่�งแล้้วผสมน้ำำ�� จากนั้้�นกรองกัับผ้้าขาวบางหรืือกระชอนตาถ่ี่� 4) 

ใส่่ผงวุ้้�นลงในน้ำำ��ขิิงหรืือน้ำำ��ฟัักทอง แช่่ทิ้้�งไว้้ 15-30 นาทีี 5) ใช้้ไฟ

กลาง-อ่่อนเค่ี่�ยวน้ำำ��ขิงิหรืือฟัักทองจนมีีความหนืืด 6) ใส่่น้ำำ��ตาล คน

ให้้ละลาย 7) ผสมแป้้งท้้าวยายม่่อมท่ี่�ละลายกัับน้ำำ��เปล่่า เทผ่่าน

กระชอนลงในหม้้อ คนให้้เข้้ากััน รอจนน้ำำ��เดืือดจึึงปิดิเตา 8) นำำ�น้ำำ��

ขิงิหรืือฟัักทองไปกรองอีีกครั้้�ง ไล่่ฟองอากาศ พัักให้้คลายร้อ้น แล้้ว

หยอดใส่่พิิมพ์์ซิิลิิโคนรููปดอกไม้้ 9) ทิ้้�งให้้วุ้้�นเซ็็ตตััว แล้้วนำำ�ไปบีีบ

ออกจากพิมพ์์ใส่่ถาด และ 10) นำำ�ไปตากแดดหรืืออบในเครื่่�องอบผล

ไม้้แห้้ง 

	 5. การกำำ�หนดขนาดและออกแบบบรรจุุภััณฑ์์

	ก ารหารืือร่่วมกัับกลุ่่�มแม่่บ้้านเพื่่�อกำำ�หนดขนาดและรููปทรง

บรรจุภััณฑ์ท์ี่�่เหมาะสมกัับขนาดบริิโภคและความสวยงาม โดยเลืือก

บรรจุภััณฑ์์พลาสติิกใสทรงกระบอก ฝาปิิดสีีขาวขุ่่�น ขนาดบรรจุ 

250 มิิลลิลิิิตร โดยสามารถบรรจุวุ้้�นกรอบได้้ 140 กรััม แนวคิดการ

ออกแบบชื่่�อผลิิตภััณฑ์์ตามความต้อ้งการของกลุ่่�มแม่บ่้า้นและผู้้�นำำ�

ชุุมชนคืือ ต้้องการให้้ผลิิตภััณฑ์์วุ้้�นกรอบขิิงและฟัักทองสามารถ

จำำ�หน่่ายและเป็็นท่ี่�รู้้�จัักไปถึึงต่่างจัังหวััด ต่่างภููมิิภาค จึึงออกแบบ

ให้้มีีภาพลัักษณ์์ของความเป็็นไทยถิ่่�นเหนืือและสากลควบคู่่�กัับ   

การใช้้ภาษาไทยและภาษาอัังกฤษในการออกแบบชื่่�อ อัักษร และ

คำำ�อ่าน ด้ว้ยการออกแบบชื่่�อผลิติภััณฑ์์โดยบููรณาการกับการเรีียน
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การสอนรายวิิชาทางภาษาศาสตร์์ ได้้แก่่ อรรถศาสตร์์ และวิิทยา

หน่่วยคำำ�และไวยากรณ์ ในหลัักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิิต สาขาวิิชา

ภาษาอัังกฤษ โดยให้้นิิสิิตท่ี่�ลงทะเบีียนเรีียนในภาคการศึึกษาท่ี่� 1  

ปีีการศึึกษา 2566 ซึ่่�งนิิสิิตจะได้้รัับข้อ้มููลเก่ี่�ยวกับความเป็็นมาของ

โครงการ และภาพถ่่ายของผลิิตภััณฑ์์วุ้้�นกรอบ โดยชื่่�อผลิิตภััณฑ์์

ท่ี่�ได้้รัับการคัดเลืือกจากกลุ่่�มแม่่บ้้านคืือ หอมคำำ�ขิง คำำ�ว่า “หอม” 

และ “ขิิง” มีีท่ี่�มาจากกลิ่่�มหอมของขิิง และ “คำำ�” มาจากขนาด

บริิโภคท่ี่�มีีขนาดชิ้้�นพอดีีคำำ� อีีกทั้้�งยัังเป็็นคำำ�พ้องเสีียงกัับทองคำำ�ใน

ภาษาไทยถิ่่�นเหนืือ ซึ่่�งมาจากสีีของวุ้้�นกรอบท่ี่�มีีสีีเหลืืองคล้้าย

ทองคำำ� และเป็็นคำำ�ท่ี่�มีีความหมายมงคล ชื่่�อภาษาอัังกฤษคืือ     

Gingerly ซึ่่�งมาจากการผสานหน่่วยคำำ� Ginger และ Jelly ต่่อด้้วย

คำำ�ขยายคือื วุ้้�นกรอบบ้า้นโซ้้ ท่ี่�แสดงถึึงท่ี่�มาของผลิติภััณฑ์ไ์ด้อ้ย่า่ง

ชััดเจน ทั้้�งนี้้�การใช้้คำำ�ว่า “ขิิง” ในชื่่�อผลิิตภััณฑ์์ แต่่ไม่่มีี “ฟัักทอง” 

เนื่่�องจากขิงเป็็นวััตถุุดิบิแรกท่ี่�ใช้้เป็็นผลิิตภััณฑ์์ต้้นแบบ มีีเอกลักษณ์์

เรื่่�องกลิ่่�นและรสชาติท่ิี่�ชััดเจน เป็็นคำำ�หนึ่่�งพยางค์์ท่ี่�กระชัับเพีียงพอ

ในการประกอบกัับคำำ�อื่่�นเพื่่�อสร้้างคำำ�ใหม่่

	 ภาพขิิงบนพื้้�นฉลากสีีเหลืืองอ่่อนซึ่่�งเป็็นสีีน้ำำ��ขิงให้้

สอดคล้้องกัับผลิิตภััณฑ์ว์ุ้้�นกรอบขิิง และใช้้ภาพฟัักทองบนพื้้�นสีีส้ม้

เข้้มซึ่่�งเป็็นสีีน้ำำ��ฟัักทองให้้สอดคล้้องกัับผลิิตภััณฑ์์วุ้้�นกรอบฟัักทอง 

บรรจุในกล่่องพลาสติิกทรงกระบอกแบบใสเพื่่�อแสดงผลิิตภััณฑ์์ท่ี่�

เป็็นวุ้้�นกรอบรููปดอกไม้้ ขนาดบรรจุ 140 กรััม ท่ี่�สามารถพกพาได้้

ง่่าย ส่่วนบรรจุภััณฑ์์แบบกล่องกระดาษสำำ�หรัับขนาดบรรจุ 3 กล่อง    

ใช้้ภาพเกษตรกรผู้้�ชายใส่่หมวกปีกกว้างถืือขิิง เกษตรกรผู้้�หญิิงใส่่

หมวกถือฟัักทอง และยืืนบนหม้้อบรรจุน้ำำ��ฟัักทอง เพื่่�อสื่่�อถึึงผู้้�ผลิิต

และผลิิตภััณฑ์์ และภาพวุ้้�นกรอบฟัักทองและวุ้้�นกรอบขิิงประกอบ

เพิ่่�มลวดลายในพื้้�นหลัังสีีเหลืืองอ่่อน เพื่่�อแสดงตััวอย่่างผลิิตภััณฑ์์ 

ด้้านบนกล่่องบริิเวณท่ี่�จัับเป็็นกราฟฟิิกลวดลายกระเบื้้�องหลัังคา

เพื่่�อสื่่�อความหมายถึึงเป็็นผลิิตภััณฑ์์ท้้องถิ่่�นหรืือผลิิตภััณฑ์์ที่�่ผลิิต

ในครััวเรืือน

	ก ารออกแบบตราสิินค้า้ ฉลากและบรรจุภััณฑ์์ดำำ�เนิินการ

โดยผู้้�เช่ี่�ยวชาญท่ี่�มีีประสบการณ์และได้้รัับรางวััลการออกแบบ

ฉลากและบรรจุภััณฑ์์จากมหาวิิทยาลััยต่่าง ๆ อาทิิ มหาวิิทยาลััย

พะเยา มหาวิทิยาลััยเชีียงใหม่ ่ทั้้�งนี้้�ตราสิินค้า้ ฉลากและบรรจุภัุัณฑ์์

ท่ี่�ออกแบบต้้องตรงตามความต้้องการของชุุมชน ลัักษณะของ

ผลิิตภััณฑ์์ และสามารถดึึงดููดสายตาของผู้้�บริิโภคซึ่่�งจััดจำำ�หน่่ายใน

ช่่องทางต่่าง ๆ โดยคำำ�นึึงถึึงความคงทน ความสวยงาม การรัักษา

ผลิิตภััณฑ์์ ต้้นทุุน และตลาดเป้้าหมาย การออกแบบแต่่ละครั้้�งจะ

ให้้กลุ่่�มแม่่บ้้านแสดงความคิิดเห็็นเพื่่�อแก้้ไขให้้ตรงความต้้องการ 

ตราสิินค้้า ดัังภาพท่ี่� 3a (Figure 3a) ประกอบด้้วยชื่่�อ “หอมคำำ�ขิง” 

และสััญลัักษณ์์ท่ี่�ออกแบบเป็็นรููปขิงใช้้แทนสระอิิในคำำ�ว่่า “ขิิง” 

ฉลากดังภาพท่ี่� 3b (Figure 3b) สื่่�อความหมายถึึงผลิิตภััณฑ์์และ

วััตถุุดิิบและเชื่่�อมโยงกัับชุุมชน บรรจุภััณฑ์์สามารถเปิิด-ปิิดและเก็็บ

รัักษาได้้ง่่ายทั้้�งในอุุณหภููมิิห้้องและตู้้�เย็็น รููปและสีีผลิิตภััณฑ์์มีีความ

สวยงาม เพิ่่�มมููลค่่า และสัังเกตถึึงการเปลี่�ยนแปลงของผลิิตภััณฑ์์
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Figure 3 Labels and packaging; (a) Brand, (b) Labels, (c) Gift set box, (d) Box of 90 g, (e) Box of 140 g, and (f) Gift set 

 (a)

 (b)  (c)

 (d)  (e)  (f)



ได้้ง่่าย ความสะดวกในการพกพาและความทนทานในการวาง

จำำ�หน่่ายและขนส่่งทางไปรษณีีย์์ และบรรจุุภััณฑ์์ท่ี่�ถููกคัดเลืือกมีี    

3 ชนิิด ได้้แก่่ 1) บรรจุุภััณฑ์์แบบกล่่องกระดาษทรงเหลี่�่ยม ดััง    

ภาพท่ี่� 3c (Figure 3c) แสดงภาพสีีของเกษตรกรและผลผลิิต ชื่่�อ 

ข้้อมููลโภชนาการ ส่่วนประกอบ และวัันหมดอายุุของผลิิตภััณฑ์์ 2)  

บรรจุภััณฑ์์แบบกล่่องพลาสติิกใสชนิดอ่่อน ขนาดบรรจุ 90 กรััม 

ราคา 25 บาท ดัังภาพท่ี่� 3d (Figure 3d) ติิดฉลากแสดงชื่่�อผลิิตภััณฑ์์ 

สำำ�หรัับจำำ�หน่่ายในร้้านค้้าชุุมชน 3) บรรจุภััณฑ์์แบบกล่องพลาสติกิ

ใสทรงกลมชนิดแข็็งปิิดด้้วยฝาพลาสติิกแข็็งสีีขาวขุ่่�น ขนาดบรรจุ 

140 กรััม ราคา 59 บาท ดัังภาพท่ี่� 3e (Figure 3e) ติิดฉลากแสดง

ชื่่�อ ส่่วนประกอบ และวัันหมดอายุุของผลิิตภััณฑ์์ สำำ�หรัับจำำ�หน่่าย

ในร้า้นชุุมชน ร้้านกาแฟ และช่่องทางออนไลน์์ และบรรจุภััณฑ์์แบบ

ชุุดของขวััญ ดัังภาพท่ี่� 3f (Figure 3f) ในราคา 250 บาท

	 6. การวิิเคราะห์์ข้้อมูลโภชนาการและการเก็็บรัักษา

	ก ารวิเคราะห์์ข้้อมููลโภชนาการและระยะเวลาการเก็็บรัักษา

โดยผู้้�เชี่�่ยวชาญด้้านวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีการอาหาร เพื่่�อ

แสดงข้้อมููลบนฉลากบรรจุภััณฑ์์ ดัังภาพท่ี่� 4 (Figure 4) ซึ่่�งวุ้้�นกรอบ

ขิิงและฟัักทองประกอบด้้วยวิิตามิินเอ วิิตามิินบีี 1 วิิตามิินบีี 2 

แคลเซีียม และเหล็็ก โดยวุ้้�นกรอบขิิงมีีแคลเซีียมมากท่ี่�สุุด (ร้อ้ยละ 

5.15) ขณะท่ี่�วุ้้�นกรอบฟัักทองมีีวิตามิินเอมากท่ี่�สุุด (ร้้อยละ 6.57) 

และผลจากห้อ้งทดลองระบุุระยะเวลาเก็็บรัักษาผลิิตภััณฑ์์วุ้้�นกรอบ

ว่่าสามารถเก็บ็รัักษาได้ ้1 เดือืนในตู้้�เย็็น หรือื  3 สััปดาห์์ในอุุณหภููมิิ

ห้้อง

	 7. การกำำ�หนดราคา 

	ก ารคำำ�นวณต้้นทุุนจากค่่าส่่วนผสม พิิมพ์์ซิิลิิโคน ค่่าน้ำำ�� 

ค่า่ไฟ ค่่าแรงงาน ค่่าบรรจุภััณฑ์์ ฉลาก และค่า่ใช้้จ่่ายอื่่�น ๆ  ต่อ่การ

ผลิิต 1 สููตร ในเวลาประมาณ 1 ชั่่�วโมง ผลิิตวุ้้�นกรอบได้้ 5-6 กล่อง 

แล้้วเฉลี่�่ยเป็็นต้้นทุุนต่่อ 1 กล่อง จากนั้้�นบวกกำำ�ไรร้้อยละ 20-30 

จึึงกำำ�หนดราคาขาย 25 บาท สำำ�หรัับวุ้้�นกรอบขนาด 90 กรััม และ 

59 บาท สำำ�หรัับวุ้้�นกรอบขนาด 140 กรััม และ 250 บาท สำำ�หรัับ

ชุุดของขวััญ ซึ่่�งสามารถเพิ่่�มมููลค่่าขิิงสดหรืือฟัักทองสดจาก

กิิโลกรััมละ 20-30 บาท เป็็นวุ้้�นกรอบขิิงและฟัักทองกิิโลกรััมละ 

350 บาท โดยคิิดจากราคาขายวุ้้�นกรอบ 50 บาทต่อ 140 กรััม

	 8. การทดสอบตลาด 

	ก ารทดสอบตลาดด้้วยการแจกผลิิตภััณฑ์์ต้้นแบบขนาด 

140 กรััม ให้้ผู้้�บริิโภคเป้้าหมาย ได้้แก่่ ชาวบ้าน เยาวชนในชุุมชน 

บุุคลากรมหาวิิทยาลััย นิิสิิต และร้้านค้้า ทดลองชิิมและขอความ

คิดิเห็็นด้้านรสชาติิ รููปลักษณ์ข์องวุ้้�นกรอบ ขนาดบริิโภคหรืือขนาด

ชิ้้�น ขนาดบรรจุภััณฑ์์ และราคา เพื่่�อนำำ�ความคิิดเห็็นและข้้อเสนอแนะ

มาปรัับปรุงผลิิตภััณฑ์์ ทั้้�งนี้้�ข้้อเสนอแนะด้้านรสชาติิคืือ มีีรสหวาน

เกิินไปสำำ�หรัับผู้้�ไม่่ชอบรสหวาน รููปลักษณ์์สวยงาม ขนาดพอดีีคำำ� 

บรรจุภััณฑ์์สวยงาม ราคาเหมาะสม แต่่อาจมีีขนาดบรรจุภััณฑ์์ที่�่

เล็็กและสามารถจำำ�หน่่ายในร้้านค้้าในราคาท่ี่�ผู้้�บริิโภคตััดสิินใจซื้้�อ

ได้้ง่่ายกว่าขนาด 140 กรััม นอกจากนี้้�ยัังพบว่่ากลุ่่�มผู้้�บริิโภคที่�่เป็็น

เยาวชนมากกว่าร้้อยละ 80 ชื่่�นชอบวุ้้�นกรอบฟัักทองมากกว่าวุ้้�น

กรอบขิิง เนื่่�องจากชื่่�นชอบรสชาติิหวานมัันของวุ้้�นกรอบฟัักทอง
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Figure 4 Nutrition information; (a) Crispy ginger jelly and (b) Crispy pumpkin jelly 

 (a)  (b)



มากกว่ารสชาติิเผ็็ดร้้อนและกลิ่่�นของขิิง ขณะท่ี่�กลุ่่�มผู้้�บริิโภคใน    

วััยทำำ�งานและผู้้�สูงอายุุมากกว่าร้้อยละ 80 ชื่่�นชอบวุ้้�นกรอบขิิง

มากกว่าวุ้้�นกรอบฟัักทอง เนื่่�องจากชื่่�นชอบรสชาติิเผ็็ดร้้อนและ 

กลิ่่�นของขิิง

	 9. การปรับปรุงผลิิตภััณฑ์์

	ก ารปรัับปรุงให้้ผลิิตภััณฑ์์มีีรสชาติิหวานน้้อยลงโดย      

ลดปริมาณน้ำำ��ตาลลงร้้อยละ 50 จากสูตรการผลิิตเดิิม และเพิ่่�ม    

บรรจุภััณฑ์์ขนาด 90 กรััม ราคาจำำ�หน่่าย 25 บาท สำำ�หรัับวาง

จำำ�หน่่ายในร้้านค้้า และกลุ่่�มแม่่บ้้านได้้เรีียนรู้้�ว่าการลดปริิมาณ

น้ำำ��ตาลส่่งผลต่่อระยะเวลาเก็็บรัักษาท่ี่�ลดลงหนึ่่�งส่่วนเช่่นเดีียวกััน 

ระยะเวลาการเก็็บผลิิตภััณฑ์์ตามสููตรปกติคืือ 1 เดืือนในตู้้�เย็็น หรืือ 

3 สััปดาห์์ในอุุณหภููมิิห้้อง ลดลงเป็็น 3 สััปดาห์์ในตู้้�เย็็น หรืือ 2 สััปดาห์์

ในอุุณหภููมิิห้้อง จากนั้้�นนำำ�ผลิิตภััณฑ์์ท่ี่�ปรัับปรุงแล้้วไปทดสอบตลาด

อีีกครั้้�งและได้้ผลลััพธ์์ท่ี่�ตรงกัับความต้้องการของผู้้�บริิโภคมากขึ้�น 

	 10. การทดลองจำำ�หน่่ายและพััฒนาช่่องทางจำำ�หน่่าย

และประชาสััมพัันธ์

	ก ารจำำ�หน่่ายผลิิตภััณฑ์์ 2 ช่่องทาง ได้้แก่่ ช่่องทางออนไลน์์ 

และช่่องทางออนไซต์์ โดยใช้้เครืือข่่ายความร่่วมมืือจากสมาชิิก 

กลุ่่�ม ชุุมชน และคณะวิิจััย เป็็นศูนูย์์กลางในการแสวงหาตลาดและ

ประชาสััมพัันธ์์ผลิิตภััณฑ์์

	ก ารจำำ�หน่่ายทางช่่องทางออนไลน์์ได้้แก่่ เฟซบุ๊๊�ก 

“ผลิติภััณฑ์์บ้า้นโซ้้” ดัังภาพท่ี่� 5a (Figure 5a) และกลุ่่�มแม่บ่้า้นและ

เยาวชนร่่วมกัันเป็็นผู้้�บริิหารจััดการ พร้้อมกัับจััดทำำ�คลิิปวิดีีโอและ

หนัังสืือคู่่�มือแนะนำำ�วิธีีการสร้้างและการจััดการเพจ พร้้อมคำำ�อธิิบาย

คำำ�ศัพท์์ภาษาอัังกฤษท่ี่�อาจพบในการจััดการเพจ เพื่่�อให้้สมาชิิกกลุ่่�ม

ได้้ศึึกษาและถ่่ายทอดความรู้้�ต่อไป การจััดจำำ�หน่่ายทางออนไลน์์

เป็็นรููปแบบพรีีออร์์เดอร์์ การจััดส่่งทางไปรษณีีย์คิิดตามน้ำำ��หนััก

และค่่าขนส่่งตามอััตราปกติ เพื่่�อให้้กลุ่่�มแม่่บ้้านดำำ�เนิินการผลิิต

สิินค้้าท่ี่�สดใหม่่และเป็็นรููปแบบการจััดจำำ�หน่่ายท่ี่�เหมาะสมกัับ      

วิถิีีชีีวิติของกลุ่่�มแม่่บ้า้นซึ่่�งต้อ้งทำำ�งานทั้้�งนอกบ้าน ในบ้้าน และงาน

อาสาสมััครด้านต่่าง ๆ ของชุุมชน ท่ี่�จะสามารถบริิหารและจััดสรร

เวลาในการผลิิตวุ้้�นกรอบเพื่่�อเสริิมรายได้้ ทั้้�งนี้้�ชุุมชนได้้รัับมอบ  

ช่่องทางจััดจำำ�หน่่ายทางออนไลน์์ โดยได้้ขอใช้้บััญชีีเฟซบุ๊๊�กของ   

ผู้้�นำำ�กลุ่่�มในการสร้า้งเพจและเพิ่่�มรายชื่่�อผู้้�จััดการเพจด้ว้ยบัญัชีีของ

ผู้้�นำำ�ชุุมชน 1 คน และสมาชิิกกลุ่่�มที่�่อาสาเป็็นผู้้�จััดการเพจเพิ่่�มเติิม

อีีก 2 คน ซึ่่�งเป็็นช่อ่งทางโพสต์สิ์ินค้า้และคลิปิประชาสัมัพัันธ์์สินิค้้า

ในชุุมชน และใช้ช้่อ่งทางการส่งข้้อความสำำ�หรัับรัับคำำ�สั่่�งซื้้�อ ติดิตาม

คำำ�สั่่�งซื้้�อและการจ่่ายเงิินของลููกค้้า การจำำ�หน่่ายทางช่่องทาง    

ออนไซต์์ ดัังภาพที่�่ 5b (Figure 5b) เป็็นการฝากขายที่�่ร้้านกาแฟ

ใกล้้ชุุมชน และร้้านอาหารในชุุมชน ผ่่านเครืือข่่ายชุุมชน คณะวิิจััย

ยัังคงเป็็นท่ี่�ปรึึกษาให้้กัับกลุ่่�มเก่ี่�ยวกับปััญหาการจััดการเพจและ

การรัับคำำ�สั่่�งซื้้�อจากบุุคลากรภายในคณะหรืือหน่่วยงานใน

มหาวิิทยาลััย

	 11. การกำำ�หนดกลยุุทธ์์ส่่งเสริมการขาย

	ก ลยุุทธ์์ส่่งเสริิมการขายแบบขายปลีีกและขายส่่งหรืือ 

ฝากขายมีีดังนี้้� ราคาขายปลีีกคือ ขนาด 90 กรััม ราคา 25 บาท 

140 กรััม ราคา 59 บาท ราคาขายส่่งคืือ จำำ�นวน 5 กล่่องข้ึ้�นไป 

ขนาด 90 กรััม ราคา 20 บาท 140 กรััม ราคา 50 บาท และชุุดของ

ขวััญ 3 กล่่อง ราคา 250 บาท 

	ก ารผลิิตคลิิปวิิดีี โอ เรื่่� อ ง เล่่ าของผลิิต ภััณฑ์์ เพื่่� อ

ประชาสััมพัันธ์์ให้้เป็็นท่ี่�รู้้�จััก และเผยแพร่่ในเฟซบุ๊๊�ก “ผลิิตภััณฑ์์ 
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Figure 5 Distribution channels; (a) Online and (b) Neighborhood cafe 

 (a)  (b)



บ้้านโซ้้” ทั้้�งนี้้�เรื่่�องเล่่าต้้องสามารถเชื่่�อมโยงผลิิตภััณฑ์์ ผู้้�ผลิิต และ

ชุุมชนได้้ เนื่่�องจากวััตถุุประสงค์์หลัักของการพัฒนาผลิิตภััณฑ์์ชุุมชน

และชุุมชนนวััตกรรม คืือมุ่่�งหวัังให้้ชุุมชนมีีรายได้้และมีีความสุุข จึึง

เป็็นท่ี่�มาของแก่่นเรื่่�องเล่่า “ความสุุข” ดัังภาพท่ี่� 6a (Figure 6a) เพื่่�อ

ใช้้ผลิิตสื่่�อประชาสััมพัันธ์์ท่ี่�มีีผู้้�นำำ�ชุุมชน กลุ่่�มแม่่บ้้าน และเยาวชน 

เป็็นนัักแสดงและผู้้�เล่่าเรื่่�อง โดยใช้้พื้้�นท่ี่�เพาะปลูกและสถานท่ี่�ผลิิต

ในชุุมชนเป็็นฉาก เกษตรกรและกลุ่่�มแม่่บ้้านในพื้้�นท่ี่�เป็็นผู้้�ดำำ�เนิินเรื่่�อง 

นำำ�ไปสู่่�ผลิิตภััณฑ์์ท่ี่�พร้้อมส่่งให้้ผู้้�บริิโภคเป็็นตอนจบ แสดงถึึง      

เส้้นทางการแปรรูปขิงและฟัักทองท่ี่�ปลูกในชุุมชน ผลิิตเป็็นวุ้้�นกรอบ

ขิิงและฟัักทองโดยกลุ่่�มแม่่บ้้านในชุุมชน เพื่่�อจำำ�หน่่ายไปยังผู้้�บริโิภค

	 เนื้้�อหาของเรื่่�องเล่่าเป็็นการเปรีียบเทีียบผลิิตภััณฑ์์เป็็น

ความสุุขของเกษตรกรผู้้�ปลูกขิงและฟัักทองในพื้้�นท่ี่�บ้้านโซ้้ ที่�่เกิิด

จากความตั้้�งใจในการเพาะปลูกโดยไม่่ใช้้สารเคมีี ดัังภาพท่ี่� 6b 

(Figure 6b) เป็็นความสุุขของผู้้�ผลิิตวุ้้�นกรอบคืือกลุ่่�มแม่่บ้้านหรืือ

วิิสาหกิิจชุุมชนที่�่ใช้้วััตถุุดิิบในพื้้�นท่ี่� ผลิิตด้้วยความตั้้�งใจ ใส่่ใจ เกิิด

ความสุุขท่ี่�สามารถแปรรูปวััตถุุดิิบในพื้้�นท่ี่�เป็็นผลิิตภััณฑ์ใ์หม่่ที่�่เพิ่่�ม

มููลค่่าและสามารถสร้้างรายได้้โดยคำำ�นึึงถึึงความรู้้�สึึกและความ

ต้้องการของผู้้�บริิโภค ดัังภาพท่ี่� 6c (Figure 6c) แล้้วจึึงส่่งความสุุข

ในรููปแบบผลิิตภััณฑ์์วุ้้�นกรอบไปถึึงผู้้�บริิโภค ทำำ�ให้้ผู้้�บริิโภคมีี    

ความสุุขท่ี่�ได้้รัับประทานและได้้ช่่วยอุุดหนุุนผลิิตภััณฑ์์เพื่่�อชุุมชน 

ดัังภาพท่ี่� 6d (Figure 6d) 

	 12. การจำำ�หน่่ายผลิิตภััณฑ์์

	ก ารจำำ�หน่่ายผลิิตภััณฑ์เ์ป็็นลัักษณะพรีีออร์์เดอร์์เนื่่�องจาก

ข้้อจำำ�กัดด้้านระยะเวลาเก็็บรัักษาผลิิตภััณฑ์์และเวลาว่่างของกลุ่่�ม

แม่่บ้้านเกษตรกร คณะวิิจััยเป็็นผู้้�ติิดต่่อประชาสััมพัันธ์์ผลิิตภััณฑ์์
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Figure 6 Storytelling “Happiness”; (a) Ban So community, (b) Happiness of the farmers, (c) Happiness of the producers, and (d) 

Happiness of the consumers 

 (a)

 (b)  (d)

 (c)



และรัับคำำ�สั่่�งซื้้�อจากบุคลากรภายในส่่วนงานมหาวิิทยาลััยและ   

ร้้านค้า้ ตลอดจนการเข้า้ร่ว่มกิจิกรรมของมหาวิทิยาลัยัท่ี่�เปิดิโอกาส

ให้้ชุุมชนได้้เข้้ามาประชาสััมพัันธ์์และจำำ�หน่่ายผลิิตภััณฑ์์ เช่่น  

พะเยาวิิจััย ส่่วนกลุ่่�มแม่่บ้้านเป็็นผู้้�ติิดต่่อประชาสััมพัันธ์์ผลิิตภััณฑ์์

และรัับคำำ�สั่่�งซื้้�อจากเพจเฟซบุ๊๊�กชุุมชน ร้า้นค้้าชุุมชน เครืือข่่ายกลุ่่�ม

แม่่บ้้าน และกิิจกรรมระดัับตำำ�บลหรืือจัังหวััด เช่่น งานกาชาด 

	 13. การเป็็นชุมชนนวัตกรรม

	กร ะบวนการพัฒนาผลิิตภััณฑ์์วุ้้�นกรอบขิิงและฟัักทอง

แบบมีีส่วนร่่วมท่ี่�ผู้้�นำำ�ชุุมชนและกลุ่่�มแม่่บ้้านมีีส่วนร่่วมเสนอความคิิด 

วิิเคราะห์์ แก้้ปััญหา ตััดสิินใจ และลงมืือพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ในทุุก   

ขั้้�นตอน ทำำ�ให้้กลุ่่�มแม่่บ้้านเกษตรกรบ้านโซ้้สามารถพััฒนาชุุมชน

นวััตกรรมด้้านการผลิิตและจำำ�หน่า่ยวุ้้�นกรอบขิิงและฟัักทอง ดัังนั้้�น

สมาชิิกในกลุ่่�มมีีความสามารถในการสร้้างสรรค์์ แก้้ปััญหา และ

พััฒนาผลิิตภััณฑ์์ได้้ด้้วยตนเอง อีีกทั้้�งยัังสามารถถ่่ายทอดความรู้้�ให้้

ผู้้�อื่่�นหรืือเยาวชนได้้ ผลของการดำำ�เนิินการตามกระบวนการเรีียนรู้้�

เหล่่านี้้�นำำ�มาสู่่�การพััฒนาชุุมชนบ้้านโซ้้เป็็น “ชุุมชนนวััตกรรม” ท่ี่�

คนในชุุมชนสามารถรัับข้อ้มูลูผ่า่นการวิเิคราะห์ม์าพัฒันาและสร้า้ง

นวััตกรรมด้ว้ยตนเองเพื่่�อความเป็็นอยู่่�ท่ี่�ดีีขึ้�นของสมาชิกิและชุุมชน 

และสามารถพััฒนาเป็็นชุุมชนนวััตกรรมแห่่งการเรีียนรู้้� เป็็นชุุมชน

ท่ี่�มีีความสามารถในการเรีียนรู้้�และปรัับใช้้นวััตกรรมเพื่่�อแก้้ปััญหา

หรืือสร้้างโอกาสให้กั้ับพื้้�นท่ี่�ของตนได้อ้ย่่างยั่่�งยืืนต่อ่ไป แนวทางการ

ประเมิินกระบวนการคืือ ระดัับนวััตกรชุุมชน ท่ี่�เพิ่่�มข้ึ้�นจากระดัับ 1 

ซึ่่�งมีีความสามารถในการประสานงานคนในพื้้�นท่ี่�และเกิิดความ  

ร่่วมมืือท่ี่�เป็็นรููปธรรมในรููปแบบของกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชน มีีความรู้้�

และใช้้ภููมิิปััญญาของตนในการแปรรูปผลิิตภััณฑ์์จากขิงและ

ฟัักทองเป็็นขิิงผงและข้้าวเกรีียบฟัักทอง สามารถจััดกิิจกรรมการ

เรีียนรู้้�ท่ี่�ร่่วมปฏิิบััติิได้้ เป็็นนวััตกรชุุมชนระดัับ 2 ท่ี่�สามารถใช้้

ทรััพยากรในพื้้�นท่ี่�ทั้้�งคนและวััตถุุดิิบได้้ สามารถรัับและปรัับใช้้ 

ความรู้้�ด้านการผลิิตวุ้้�นกรอบกัับภููมิิปััญญาเดิิมของตนด้้วยการ

พััฒนาผลิติภัณัฑ์์วุ้้�นกรอบจากวััตถุดิุิบอื่่�นในพื้้�นท่ี่� อาทิ ิอััญชันั และ

ฟัักข้า้ว ที่�่สามารถให้้สีี รสชาติิ หรืือประโยชน์ด้้านสมุุนไพรอื่่�น ๆ  จาก

การวิเคราะห์์จุุดอ่่อน-จุุดแข็ง็ของวุ้้�นกรอบขิงิและฟัักทองที่�่มีีอยู่่�เดิมิ 

และสามารถสาธิิต ถ่่ายทอด และสนัับสนุุนการเรีียนรู้้�ในการผลิิต

วุ้้�นกรอบให้้ผู้้�อื่่�นได้้
		

ความรู้้�หรืือความเชี่่�ยวชาญที่่�ใช้้

	 การวิิจััยเพ่ื่�อท้องถิ่่�น (Community-based research)

	 งานวิิจััยเพื่่�อท้้องถิ่่�น เป็็นการวิจััยแบบมีีส่วนร่่วม (Partici-

patory action research) มุ่่�งเน้้นให้้ชุุมชนมีีบทบาทในการวิจััย อาทิิ 

ระบุุปััญหา วิิเคราะห์์สาเหตุุ และเสนอทางแก้้ไขปััญหาของชุุมชน 

โดยนัักวิจัิัยมีีบทบาทเป็็นพ่ี่�เลี้้�ยง ขั้้�นตอนการทำำ�งานวิิจััยเพื่่�อท้้องถิ่่�น

แบ่่งได้้เป็็น 3 ระยะ คืือ 

	 ระยะที่่� 1 การเข้้าสู่่�ชุุมชน ซึ่่�งประกอบด้้วย การคัดเลืือก

ชุุมชน การกำำ�หนดปััญหาของชุุมชน และการสร้้างความสััมพัันธ์์  

กัับชุุมชน การดำำ�เนิินการคัดเลืือกชุุมชนท่ี่�อยู่่�ติดกัับมหาวิิทยาลััยและ

มีีผลกระทบสููงต่่อภาพลัักษณ์์มหาวิิทยาลััย มีีผู้้�นำำ�ท่ี่�พร้้อมสนัับสนุุน

กิิจกรรมการพัฒนาชุุมชน มีีผู้้�นำำ�กลุ่่�มและกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนที่�่ยััง

ดำำ�เนิินการอยู่่� และปััจจััยความเหมาะสมของระยะทางและศัักยภาพ

หรือืต้้นทุุนความเป็็นชุุมชนเข้้มแข็็งในการเลืือกพื้้�นท่ี่� (Research and 

Development Center, 2020) การคัดเลืือกชุุมชนบ้้านโซ้้เป็็นพื้้�นที่�่

วิิจััย การกำำ�หนดปััญหาของชุุมชนหรืือการกำำ�หนดโจทย์์วิิจััยใช้้  

หลัักการดังนี้้� เป็็นปััญหาความต้้องการของชุุมชน มีีความเป็็นไปได้้ 

ท่ี่�จะสำำ�เร็จ็ สามารถพัฒันาทักัษะการแก้ป้ัญัหาของคนในชุุมชนจาก

การศึึกษาข้้อมููลก่อ่นแล้ว้จึึงลงมืือปฏิิบััติิ ทุุกคนท่ี่�เข้า้ร่ว่มโครงการ

มีีความเข้้าใจต่อโจทย์วิิจััยอย่่างชััดเจน (Research and Development 

Institute, 2016) 

	 ระยะที่่� 2 การศึึกษาเอกสารหรืืองานที่่�เกี่่�ยวข้้อง ปััญหา

และบริิบทของชุุมชน การสร้้างความสััมพัันธ์์กัับชุุมชนเริ่่�มจาก    

การประสานงานกัับผู้้�นำำ�ชุุมชนและขอคำำ�แนะนำำ�และความร่่วมมืือ

ในการประสานงานกัับตััวแทนกลุ่่�มท่ี่�มีีศักยภาพในการดำำ�เนิินงาน

เพื่่�อขออนุุญาตเข้้าพื้้�นที่�่และขอความร่่วมมืือจากผู้้�นำำ�ชุุมชนและ 

ผู้้�นำำ�กลุ่่�มในนามของมหาวิิทยาลััย จากนั้้�นนัักวิจััย ผู้้�นำำ�ชุุมชน และ

ผู้้�นำำ�กลุ่่�มได้้ร่่วมกัันกำำ�หนดโจทย์์วิิจััยโดยพิิจารณาความต้้องการ

ของชุุมชนจากแผนกลยุุทธ์์ในการพัฒนาชุุมชน ทรััพยากรที่�่เป็็น

ปััญหาของชุุมชน ศัักยภาพของกลุ่่�มและนัักวิจััย และความเป็็นไปได้้

ของโครงการวิจัิัย จึึงได้ก้ำำ�หนดโจทย์ว์ิจัิัยเป็็นการพัฒันาผลิติภัณัฑ์์

วุ้้�นกรอบจากขิงและฟัักทอง ซึ่่�งตรงกัับความต้้องการผลิิตภััณฑ์์

ประเภทอาหารท่ี่�เป็็นอััตลัักษณ์์ของชุุมชน ผลิิตจากทรััพยากรใน

ชุุมชนท่ี่�ประสบปััญหาด้้านราคาและการจำำ�หน่่ายซึ่่�งได้้แก่่ ขิิงและ

ฟัักทอง เพื่่�อพิิจารณากระบวนการ งบประมาณ ผู้้�รัับผิิดชอบ และ

ความเป็็นไปได้้โดยการดำำ�เนิินงาน 

	 ระยะที่่� 3 การสรุุปผลและรายงานผลการวิิจััย โดยมีีการ

จััดการประชุุมผู้้�เก่ี่�ยวข้องเพื่่�อสรุุปงานทุุกครั้้�ง (Sarobon et al., 2009) 

	 ทฤษฎีีส่่วนประสมทางการตลาด (Marketing mix) 

	ส่ วนประสมทางการตลาด หมายถึึง กลุ่่�มเครื่่�องมืือทางการ

ตลาดท่ี่�ประกอบด้้วย ผลิิตภััณฑ์์ (Product) ราคา (Price) ช่่องทางการ

จััดจำำ�หน่่าย (Place) และการส่่งเสริิมการตลาด (Promotion) เป็็น

ปััจจััยท่ี่�จะส่่งเสริมิให้้บรรลุเป้า้หมายทางธุุรกิจในการเพิ่่�มมููลค่่าให้้

สิินค้้าและบริิการ 

	 1) ผลิิตภััณฑ์์ เป็็นสิินค้้าหรืือบริิการท่ี่�มีีประโยชน์ (Utility) 

และคุุณค่า่ (Value) ต่่อผู้้�บริโิภค โดยมีีองค์ป์ระกอบอาทิ ิหน้า้ที่�่และ

ประโยชน์์ใช้้สอย (Function) รููปร่่างลัักษณะ (Feature and design) 
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คุุณภาพ (Quality level) บรรจุภััณฑ์์ (Packaging) และตราสิินค้้า 

(Brand) ทั้้�งนี้้�ภาพลัักษณ์์ของผลิิตภััณฑ์์สามารถส่่งเสริิมหรืือเพิ่่�ม

มููลค่่าได้้ด้้วยตราสิินค้้าท่ี่�ประกอบด้้วยชื่่�อ (Name) คำำ� (Term) 

สััญลัักษณ์์ (Symbol) และการออกแบบ (Design) การพัฒนา

ผลิิตภััณฑ์์วุ้้�นกรอบขิิงและฟัักทอง มุ่่�งเน้้นประโยชน์ในรููปแบบ

อาหารว่างสำำ�หรัับทุุกเพศทุุกวััย ท่ี่�มีีรสชาติิหวานน้้อยกว่าวุ้้�นกรอบ

ชนิดอื่่�น ๆ ท่ี่�จำำ�หน่่ายในท้้องตลาด เพื่่�อประโยชน์ด้้านสุุขภาพของ 

ผู้้�บริิโภค มีีขนาดพอดีีคำำ�เพื่่�อความสะดวกในการบริิโภค มีีรูปร่่าง

เป็็นดอกไม้้เพื่่�อความสวยงามและเนื่่�องจากเป็็นรููปแบบแม่่พิิมพ์์ที่�่

หาได้้ง่่ายในร้้านค้้าท้้องถิ่่�น ผลิิตภััณฑ์์วุ้้�นกรอบขิิงและฟัักทองใช้้

บรรจุภััณฑ์์และตราสิินค้้าเพื่่�อเพิ่่�มมููลค่่าของผลิิตภััณฑ์ใ์ห้้มีีลักษณะ

สวยงาม สามารถพกพาหรืือเป็็นของฝากได้้

	 2) ราคา เป็็นมููลค่่าหรืือคุุณค่่าของผลิิตภััณฑ์์ ผู้้�บริิโภค 

จะเปรีียบเทีียบระหว่่างคุุณค่่าและราคาท่ี่�ตั้้�งไว้้ว่่าเหมาะสมหรืือไม่่ 

ดัังนั้้�น การกำำ�หนดราคาควรพิจิารณาถึึงต้น้ทุุนของผลิติภััณฑ์ ์และ

ราคาของคู่่�แข่่ง ในการกำำ�หนดราคาผลิิตภััณฑ์์วุ้้�นกรอบได้้พิจิารณา

ต้้นทุุน กำำ�ไร และราคาคู่่�แข่่งประกอบกััน 

	 3) สถานที่่�หรือืช่่องทางจำำ�หน่่าย (Place) ต้้องพิิจารณาให้้

เหมาะสมกัับผลิิตภััณฑ์์ โดยคำำ�นึึงถึึงรููปแบบของผลิิตภััณฑ์์และ

ความสะดวกในการเข้้าถึึงผลิิตภััณฑ์์ของกลุ่่�มผู้้�บริิโภคเป้้าหมาย 

ช่่องทางจำำ�หน่า่ยของผลิติภััณฑ์์วุ้้�นกรอบบ้า้นโซ้ใ้ช้ ้2 ช่่องทาง ได้แ้ก่่ 

ฝากขายในร้้านค้้าชุุมชน และเฟซบุ๊๊�ก 

	 4) การส่่งเสริิมการตลาด เป็็นการสื่่�อสารระหว่่างผู้้�จำำ�หน่่าย

กัับผู้้�บริิโภคเพื่่�อกระตุ้้�นยอดขายและสร้้างทััศนคติิท่ี่�ดีีเกี่�่ยวกับ

ผลิิตภััณฑ์์ในสายตาของผู้้�บริิโภคผ่่านการโฆษณา (Advertising) 

การขายโดยพนัักงานขาย (Personal selling) การตลาดทางตรง 

(Direct marketing) เช่่น การขายทางโทรศัพท์์ ท่ี่�ผู้้�บริิโภคสามารถ

ตอบสนองได้โ้ดยตรง การให้ข่้่าวและประชาสัมัพันัธ์์ (Publicity and 

public relation) และการส่่งเสริิมการขาย (Sale promotion) เช่่น  

การลดราคา การให้้ตััวอย่่าง การทดลองใช้้ (The Institute for the 

Promotion of Teaching Science and Technology, 2020) การสื่่�อสาร

เพื่่�อส่่งเสริิมการตลาดคืือ การตลาดทางตรง ผ่่านการให้้ข่่าวและ

ประชาสััมพัันธ์์ผลิิตภััณฑ์์แบบปากต่่อปาก จากผู้้�นำำ�ชุุมชน กลุ่่�ม   

แม่่บ้้าน และนัักวิจััย ไปสู่่�ชุุมชน ร้้านค้้าชุุมชน และมหาวิิทยาลััย 

และคลิิปวิดีี โอเรื่่�องเล่่าเก่ี่�ยวกับชุุมชนและผลิิตภััณฑ์์เพื่่�อ

ประชาสััมพัันธ์์ผลิติภััณฑ์์ชุุมชน เป็็นการอุดหนุุนเกษตรกรและกลุ่่�ม

แม่่บ้้านโดยตรง ประกอบการส่งเสริิมการขายด้้วยวิิธีีทดลองชิิม 

และการลดราคา กรณีีซื้้�อจำำ�นวนมากกว่่า 5 กล่องขึ้�้นไป 

	 เศรษฐกิิจสร้างสรรค์์

	 หลัักการสำำ�คัญของเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์คืือ การเพิ่่�ม

คุุณค่่าของสิินค้้าและบริิการ (Value creation) โดยใช้้องค์์ความรู้้�

และนวััตกรรมร่่วมกัับจุุดแข็็งด้้านทรััพยากรธรรมชาติิ วััฒนธรรม 

และวิิถีีชีีวิติ เพื่่�อสร้า้งคุุณค่่าทางเศรษฐกิจิและสัังคม (Office of the 

National Economic and Social Development Council, 2009) ทั้้�งนี้้�

กระบวนการในการดำำ�เนิินการเพื่่�อการพัฒนาอย่่างสร้้างสรรค์

ประกอบด้้วย 1) การสร้้างความตระหนัักและสร้้างโอกาสให้้ผู้้�

ประกอบการในการพัฒันาทักัษะและองค์ค์วามรู้้�ในการสร้า้งสรรค์์

ผลิิตภัณัฑ์์ใหม่ ่หรือืต่อ่ยอดผลิติภัณัฑ์์ด้ว้ยนวััตกรรมและอัตัลักัษณ์์

ทางวััฒนธรรมเพื่่�อเพิ่่�มศัักยภาพในการแข่่งขััน 2) การพััฒนา

โครงสร้้างพื้้�นฐานและสภาพแวดล้้อมให้้เอื้้�อต่่อการพัฒนา

เศรษฐกิิจ เช่่น โครงสร้้างด้้านการสื่่�อสาร คมนาคม การส่งเสริิม

การลงทุุน การวิจัิัย การศึึกษา และกฎหมาย 3) การบูรณาการการ

ดำำ�เนิินงานของหน่่วยงาน โดยการกำำ�หนดกรอบนโยบายและกลไก

การขับเคลื่่�อนยุุทธศาสตร์์ท่ี่�ชััดเจน 4) การศึึกษาวิิจััยและพััฒนา 

เชิิงลึึกในสาขาเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์และทุุนวััฒนธรรม เพื่่�อสร้้าง

องค์์ความรู้้�ท่ี่�จำำ�เป็็น ดัังนี้้� มรดกทางวััฒนธรรมและภููมิิปััญญา 

ตลอดจนความหลากหลายทางชีีวภาพ เอกลักษณ์์ศิิลปะและ

วััฒนธรรม งานช่่างฝีีมืือและหััตถกรรม อุุตสาหกรรมสื่่�อ บัันเทิิง 

และซอฟต์แวร์์ การออกแบบและพััฒนาสิินค้้าเชิิงสร้้างสรรค์ 

แนวคิดเศรษฐกิิจสร้้างสรรค์์โดยการพัฒนาผลิิตภััณฑ์์วุ้้�นกรอบขิิง

และฟัักทองจากจุุดแข็็งด้้านทรััพยากรธรรมชาติิในท้้องถิ่่�นที่�่มีี

ผลผลิิตจำำ�นวนมากและเพาะปลูกโดยไม่่ใช้้สารเคมีี เพื่่�อสร้้างคุุณค่่า

ทางเศรษฐกิิจให้แ้ก่ก่ลุ่่�มแม่่บ้า้นและสร้้างคุุณค่า่ทางสัังคมในฐานะ

ผลิติภััณฑ์์เอกลักษณ์์ประจำำ�ชุุมชน โดยสร้้างโอกาสให้้กลุ่่�มแม่่บ้า้น

ได้้พััฒนาทักัษะและองค์ค์วามรู้้�ในการสร้า้งผลิติภัณัฑ์ใ์หม่เ่พื่่�อเพิ่่�ม

ศัักยภาพในการแข่่งขััน 

	ก ารพัฒนาผลิิตภััณฑ์์จากวััตถุุดิิบท่ี่�หลากหลายในพื้้�นที่�่

ต่า่ง ๆ  ภายใต้โ้ครงการมหาวิทิยาลััยสู่่�ตำำ�บล (U2T) มีีดังนี้้� วุ้้�นกรอบ

เนื้้�อตาลของมหาวิทิยาลัยัราชภัฏัเพชรบุรุีี (Siichae, 2021) วุ้้�นกรอบ

แก้ว้มังกรของมหาวิิทยาลััยราชภัฏเลย (U2T- Rongjig Sub-district, 

Phuruea District, Lei Province, 2022) วุ้้�นกรอบมะม่่วงของ

มหาวิิทยาลััยกาฬสิินธุ์์� (U2T for BCG Samran Sub-district, 2022) 

และวุ้้�นกรอบกระชายของมหาวิิทยาลััยนเรศวร (Division of         

Academic Service Support, 2022) นอกจากนั้้�นยัังมีีการพััฒนา

หรืือเพิ่่�มมููลค่่าผลิิตภััณฑ์์ประเภทอาหารอัันเป็็นอััตลัักษณ์์ท้้องถิ่่�น

ตลอดจนสร้้างเส้้นทางการจำำ�หน่่าย อาทิิ Watthanasirisai (2022) 

และ Satheintharadol et al. (2023) ท่ี่�เพิ่่�มมููลค่่าผลิิตภััณฑ์์น้ำำ��พริิก

โดยการออกแบบตราสััญลัักษณ์์และบรรจุุภััณฑ์์ท่ี่�ทนทาน น่่า  

ดึึงดููดใจ และผลิิตคลิิปวิิดีีโอเพื่่�อประชาสััมพัันธ์์ผลิิตภััณฑ์์ ขณะที่�่   

Khamcharoen et al. (2023) ได้้ผลิิตสื่่�อเพื่่�อประชาสััมพัันธ์์ผลิิตภััณฑ์์ 

และเพิ่่�มทัักษะการจำำ�หน่่ายทางช่อ่งทางออนไลน์ใ์ห้้ชุุมชน Srepirote 

et al. (2023) เพิ่่�มมููลค่่าผลผลิิตปลานิิลด้้วยการแปรรูปและการ

ออกแบบตราสิินค้้า Sawatsuk et al. (2023) พััฒนาช่่องทางจำำ�หน่่าย

ผลิิตภััณฑ์์ชุุมชนของโรงเรีียนผู้้�สูงอายุุ โดยแปรรูปเป็็นอาหารว่าง 

สร้้างการรัับรู้้�ผลิิตภััณฑ์์ทางเฟซบุ๊๊�ก สร้้างความน่่าเชื่่�อถืือของ
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ผลิิตภััณฑ์์โดยใช้้ตราสิินค้้า การจำำ�หน่่ายจากการออกบูธและเฟซบุ๊๊�ก 

ซึ่่�งการพัฒนาผลิิตภััณฑ์์เพื่่�อชุุมชนเหล่่านี้้�แสดงถึึงแนวทางการ

พััฒนาผลิิตภััณฑ์์โดยมุ่่�งเน้้นการแสดงอััตลัักษณ์์ของท้้องถิ่่�นหรืือ

ชุุมชนในการเพิ่่�มมููลค่่าผลิิตภััณฑ์์และตรงกัับความต้้องการของ

ชุุมชน ดัังนั้้�นการพัฒนาผลิิตภััณฑ์์ท่ี่�สามารถเป็็นตััวแทนของชุุมชน

และแก้้ปััญหาด้้านรายได้้จึึงมุ่่�งเป้้าไปท่ี่�การแปรรูปผลิิตภััณฑ์์อาหาร

จากพืชเศรษฐกิิจหลัักในชุุมชนท่ี่�กำำ�ลังประสบปััญหาราคาขาย   

หรืือมีีผลผลิิตล้้นตลาดและไม่่มีีวิิธีีจััดการผลผลิิตอย่่างเหมาะสม

และช่่วยสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มให้้ผลิิตภััณฑ์์ 

	 ทฤษฎีีการเล่่าเรื่�่อง (Storytelling)

	ก ารเล่่าเรื่่�อง หมายถึึง การบอกเล่่าเรื่่�องราวความรู้้�ต่าง ๆ  

ของตััวบุคคลจากประสบการณ์การดำำ�เนิินชีีวิต เรื่่�องที่�่ซาบซ้ึ้�ง 

ประทัับใจ หรืือจากการศึึกษา การทำำ�งานท่ี่�สั่่�งสมซึ่่�งเป็็นแนวปฏิิบััติิ

ท่ี่�ดีีหรืือเป็็นพรสวรรค์ให้้บุุคคลอื่่�น (Prommanee, 2011) ขั้้�นตอน

การเขีียนเรื่่�องเล่่า ได้้แก่่ ขั้้�นท่ี่� 1 การกำำ�หนดขอบเขตของเรื่่�องท่ี่�    

จะเขีียน โดยอาจมาจากประสบการณ์์ในชีีวิิต วิิถีีชีีวิิต ภููมิิปััญญา 

ความเชื่่�อ พิิธีีกรรม ประเพณีี หรืือวััฒนธรรมของชุุมชนท้้องถิ่่�น    

ขั้้�นท่ี่� 2 การกำำ�หนดแก่น่หรือืสารััตถะของเรื่่�อง (Theme) ขั้้�นท่ี่� 3 การ 

กำำ�หนดตััวละครและตั้้�งชื่่�อเรื่่�องให้้เหมาะสม ขั้้�นท่ี่� 4 การวางโครงเรื่่�อง 

(Plot) ได้้แก่่ จุุดเริ่่�มต้้น (Beginning) จุุดกลางเรื่่�องหรืือจุุดท่ี่�มีีความ

ขััดแย้้งหรืือปััญหา บางตำำ�ราใช้้คำำ�ว่่าจุุดเขม็็งเกลีียว (Middle) และ

จุุดจบหรืือตอนจบของเรื่่�อง (Ending) ซึ่่�งปััญหาหรือืความขััดแย้้งได้้

รัับการแก้้ไข (Yanprateap, 2007) แนวทางในการเล่่าเรื่่�องโดยการ

สร้้างคลิิปวิดีีโอเรื่่�องเล่่าเพื่่�อประชาสััมพัันธ์์ผลิิตภััณฑ์์ชุุมชนภายใต้้

แก่่นเรื่่�อง ความสุุขจากชุุมชนสู่่�ผู้้�บริิโภค และเผยแพร่่ทางเฟซบุ๊๊�ก

ผลิิตภััณฑ์์บ้้านโซ้้ซึ่่�งเป็็นช่่องทางจำำ�หน่่ายแบบออนไลน์์ของ

ผลิิตภััณฑ์์ เรื่่�องเล่า่ท่ี่�ใช้้ผลิิตคลิิปวิดีีโอประชาสััมพัันธ์์ผลิิตภััณฑ์ไ์ด้้

กำำ�หนดขอบเขตของเรื่่�องบนพื้้�นฐานวิิถีีชีีวิตของชุุมชนเกษตรกรรม 

แก่่นเรื่่�องคืือส่่งความสุุขจากผู้้�ผลิิตถึึงผู้้�บริิโภค ตััวละครในการ

ดำำ�เนิินเรื่่�องคืือ เกษตรกรผู้้�ปลูกขิงและฟัักทอง และกลุ่่�มแม่่บ้้าน    

ผู้้�ผลิิตซึ่่�งเป็็นครอบครััวของเกษตรกรผู้้�ปลููกขิงและฟัักทอง การ   

เล่่าเรื่่�องเริ่่�มต้้นจากการแสดงความสุุขของเกษตรกรในไร่่ขิิงและ

ฟัักทอง จุุดกลางเรื่่�องคืือการแสดงความสุุขของผู้้�ผลิิตที่�่เกิิดขึ้�้น

ระหว่่างกระบวนการผลิิต และตอนจบของเรื่่�องคืือผลิิตภััณฑ์์       

วุ้้�นกรอบในบรรจุภััณฑ์์ท่ี่�พร้้อมจำำ�หน่่ายให้้ผู้้�บริิโภค 

	 การออกแบบตราสััญลักษณ์์ ฉลากและบรรจุุภััณฑ์์

	 ตราสััญลัักษณ์์ เป็็นเครื่่�องหมายการค้า้ท่ี่�เป็็นตััวแทนของ

แบรนด์์สามารถจำำ�แนกเป็็น 3 ประเภท ได้้แก่่ 1) โลโก้้ (Logo)  เป็็น

ตราสััญลัักษณ์์ท่ี่�ใช้้องค์์ประกอบเป็็นตััวอักษรเพีียงอย่่างเดีียวซึ่่�ง

สามารถใช้้ชื่่�อเต็็มหรืือชื่่�อย่่อก็็ได้้ 2) สััญลัักษณ์์ (Symbol) เป็็นการ

ใช้้สััญลัักษณ์์เพื่่�อสื่่�อความหมายหรืือไม่่สื่่�อความหมาย 3) ตรา

สััญลัักษณ์แ์บบผสม (Combination mark) เป็็นการใช้้ตราสััญลัักษณ์์

ท่ี่�ประกอบด้้วยอักัษรร่ว่มกับัสัญัลักัษณ์ ์(Srikanlayanbutra, 1998) 

การเลืือกใช้้ตราสััญลัักษณ์์แบบผสมท่ี่�ประกอบด้้วยอัักษรท่ี่�แสดง

ชื่่�อผลิิตภััณฑ์์ภาษาไทย “หอมคำำ�ขิง” และภาษาอัังกฤษ ร่่วมกัับ 

การใช้้สััญลัักษณ์์ท่ี่�เป็็นภาพขิิงแทนสระอิิในคำำ�ว่า “ขิิง” เพื่่�อสื่่�อ

ความหมายโดยตรงของผลิิตภััณฑ์์ภายในขอบทรงกลม 

	ก ารออกแบบฉลากและบรรจุุภััณฑ์์แบ่่งเป็็น 2 องค์์

ประกอบหลััก ได้้แก่่ 1) การออกแบบโครงสร้้างที่�่ต้้องคำำ�นึึงถึึง  

ความสอดคล้้องกัับตััวผลิิตภััณฑ์์ซึ่่�งจะช่่วยให้้ง่่ายต่่อการทำำ�     

ความเข้้าใจในผลิิตภััณฑ์์ ขนาดเหมาะสมเพีียงพอในการรัับน้ำำ��หนััก

เพื่่�อความสะดวกในการหยิิบจัับ ความสามารถในการถนอม

ผลิิตภััณฑ์์ 2) การออกแบบกราฟฟิกท่ี่�ต้้องคำำ�นึึงถึึงข้้อมููลที่�่แสดง

บนบรรจุภััณฑ์์ งานพิิมพ์บ์รรจุภััณฑ์์ และสีีท่ี่�ใช้้ในบรรจุภััณฑ์์ (Seo, 

2023) 

	 ระดัับนวัตกรชุุมชน

	นิ ยามของนวััตกรชุุมชนตามกรอบการวิิ จััยชุุมชน

นวััตกรรมแห่่งการเรีียนรู้้� (Program Management Unit on Area 

Based Development, 2023) หมายถึึง แกนนำำ�ของกลุ่่�มเป้้าหมายท่ี่�

ได้้รัับการถ่ายทอดความรู้้� จนกระทั่่�งสามารถรัับและปรัับใช้้ความรู้้�

ที่�่ได้้รัับให้เ้หมาะสมกัับบริบิท ตลอดจนสามารถถ่า่ยทอดความรู้้�ไป

สู่่�ผู้้�อื่่�น และมีีทักษะการจััดการความรู้้�เพื่่�อแก้ปั้ัญหาสำำ�คัญัในชุุมชน

ได้้อย่่างยั่่�งยืืน ทั้้�งนี้้�ความสามารถและทัักษะของนวััตกรได้้จำำ�แนก

ออกเป็็น 4 ระดัับ ใน 3 มิิติิ ได้้แก่่

	 1) มิิติิเครืือข่่ายความร่่วมมืือ ระดัับที่�่ 1 นวััตกรมีีความ

สามารถในการประสานงานคนหรืือกลุ่่�มคนในพื้้�นท่ี่� (ระดัับตำำ�บล) 

และก่อ่ให้เ้กิดิความร่ว่มมือืที่�่เป็็นรูปูธรรม ระดับัที่�่ 2 นวััตกรมีีความ

สามารถระดัับท่ี่� 1 และมีีความสามารถในการระดมทรััพยากร (คน 

เงิิน วััตถุุดิิบ ฯลฯ) ในพื้้�นท่ี่� ระดัับท่ี่� 3 นวััตกรมีีความสามารถระดัับ

ที่�่ 2 และมีีความสามารถในการประสานงานคนหรืือกลุ่่�มคนนอก

พื้้�นท่ี่�และก่อ่ให้เ้กิิดความร่ว่มมืือท่ี่�เป็็นรูปูธรรม ระดับัท่ี่� 4 นวััตกรมีี

ความสามารถระดัับที่�่ 3 และมีีความสามารถในการระดมทรััพยากร 

(คน เงิิน วััตถุุดิิบ ฯลฯ) นอกพื้้�นท่ี่�

	 2) มิิติิความรู้้�และเทคโนโลยีี ระดัับท่ี่� 1 นวััตกรมีีความรู้้�

และใช้้ภููมิิปััญญาของตน ระดัับท่ี่� 2 นวััตกรสามารถรัับและปรัับใช้้

เทคโนโลยีีกับภููมิิปััญญาเดิิมของตนได้้ ระดัับท่ี่� 3 นวััตกรสามารถ

ถ่่ายทอดเทคโนโลยีีได้้ ระดัับท่ี่� 4 นวััตกรสามารถค้้นหาความรู้้� 

เทคโนโลยีีและสร้้างสรรค์์ใหม่่ได้้

	 3) มิิติิการจััดการกระบวนการเรีียนรู้้�ชุุมชน ระดัับที่�่ 1  

นวััตกรสามารถจััดกิจิกรรมการเรีียนรู้้�ได้ ้ระดัับที่�่ 2 นวััตกรมีีความ

สามารถระดัับท่ี่� 1 และมีีความสามารถในการเป็็นผู้้�เอื้้�ออำำ�นวย

กระบวนการเรีียนรู้้� หรืือ Learning facilitator ได้้ ระดัับที่�่ 3 นวััตกร

มีีความสามารถระดัับท่ี่� 2 และมีีความสามารถในการสร้้าง LIP   
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และมีีพื้้�นท่ี่�เรีียนรู้้�ในชุุมชนสม่ำำ��เสมอ ระดัับท่ี่� 4 นวััตกรมีีความ

สามารถระดัับท่ี่� 3 และมีีความสามารถในการสร้้างทีีมงานหรืือ   

คนรุ่่�นใหม่่ได้้

	

สถานการณ์์ใหม่่
ที่่�เปลี่่�ยนแปลงไปจากเดิิม

	

	 ผลิิตภััณฑ์์ชุุมชนบ้้านโซ้้เพิ่่�มจากเดิิม 4 ชนิด เป็็น 6 ชนิด 

ซึ่่�งเป็็นผลิิตภััณฑ์์ชุุมชนทางเลืือกในการแปรรูปวััตถุุดิิบ 2 ชนิดิ ได้้แก่่ 

วุ้้�นกรอบขิิง และวุ้้�นกรอบฟัักทอง ซึ่่�งตอบสนองความต้้องการของ

ผู้้�บริิโภค ช่่องทางจำำ�หน่่ายผลิิตภััณฑ์์ชุุมชนจากเดิิมมีี 1 ช่่องทาง ซึ่่�ง

ได้้แก่ ่การฝากจำำ�หน่า่ยท่ี่�ร้้านค้า้ชุุมชนและการจำำ�หน่า่ยโดยตรงกับั

ผู้้�ผลิิต เพิ่่�มข้ึ้�นอีีก 1 ช่่องทาง คืือ ช่่องทางออนไลน์์ผ่่านเพจเฟซบุ๊๊�ก

ผลิิตภััณฑ์์บ้้านโซ้้ และสามารถเข้้าถึึงตลาดได้้มากขึ้�้น นอกจากนี้้�

ยัังเพิ่่�มช่่องทางการจำำ�หน่่ายและประชาสััมพัันธ์์ผลิิตภััณฑ์์ผ่่าน

กิิจกรรมของมหาวิิทยาลััย เช่่น พะเยาวิิจััยครั้้�งท่ี่� 13 ซึ่่�งสามารถ

เพิ่่�มยอดขายได้้ถึึง 4,000 บาท บรรจุภััณฑ์์และฉลากท่ี่�น่่าดึึงดููดใจ

และสามารถเพิ่่�มมูลูค่า่ผลิติภัณัฑ์์ได้ม้ากขึ้�้น ตราผลิติภัณัฑ์ม์ีีความ

ทัันสมััยและสื่่�อถึึงผลิิตภััณฑ์์ ชื่่�อผลิิตภััณฑ์์ท่ี่�สามารถขึ้�้นทะเบีียน

การค้าได้้ รููปแบบการประชาสััมพัันธ์์ผลิิตภััณฑ์์ชุุมชนด้้วยคลิิป

วิิดีีโอ กลุ่่�มแม่่บ้้านตระหนัักถึึงความสำำ�คัญของการคำำ�นวณต้้นทุุน

เพื่่�อกำำ�หนดราคาขายและการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์บนพื้้�นฐานความ

ต้้องการของผู้้�บริิโภค ตลอดจนความสำำ�คัญของช่่องทางออนไลน์์

มากขึ้�้น

	ก ารผลิิตและจำำ�หน่่ายผลิิตภััณฑ์์วุ้้�นกรอบของกลุ่่�มแม่่บ้้าน

บ้้านโซ้้ สามารถเพิ่่�มรายได้้ในรููปแบบรายได้้เสริิมจำำ�นวน 7,990 

บาท ภายใน 3 เดืือน หรืือ 2,663 บาทต่อเดืือน ตลอดจนสามารถ

เพิ่่�มมููลค่่าผลิิตภััณฑ์์จากการขิิงสดกิิโลกรััมละ 20-30 บาท เป็็น

วุ้้�นกรอบขิงิและฟัักทองกิโิลกรััมละ 350 บาท โดยคำำ�นวณจากราคา

จำำ�หน่่ายวุ้้�นกรอบขนาด 140 กรััม ในราคาขายส่่ง 50 บาท จำำ�นวน 

7 กล่่อง หรืือ 1 กิิโลกรััมโดยประมาณ 

	ก ารพัฒนาศัักยภาพด้้านอาชีีพให้้แก่่กลุ่่�มแม่่บ้้านและ

เยาวชนในชุุมชนบ้้านโซ้้โดยการแลกเปลี่�่ยนเรีียนรู้้�ระหว่่างกลุ่่�ม     

แม่่บ้้าน เยาวชน ผู้้�นำำ�ชุุมชน ส่่งผลดัังนี้้� 1) นวััตกรชุุมชนด้้านการผลิิต 

จำำ�หน่่าย และการบริิหารจััดการช่องทางออนไลน์์เพิ่่�มข้ึ้�น 3 คน 2) 

กลุ่่�มแม่่บ้้าน เยาวชน และผู้้�เก่ี่�ยวข้้องตระหนัักถึึงคุุณค่่าของพืืช   

ท้้องถิ่่�นหรืือพืืช ท่ี่�ปลูกในครััวเรืือนเพื่่�อใช้้ประโยชน์ในการแปรรูป

ผลิิตภััณฑ์์และสร้้างรายได้้ จึึงนำำ�ไปสู่่�แนวคิดการอนุุรัักษ์พืืช       

ท้้องถิ่่�นมากขึ้�น 3) การกระชัับความสััมพัันธ์์ระหว่่างคนในชุุมชน 

และลดช่่องว่่างระหว่่างวััย 4) ผลิิตภััณฑ์์ท่ี่�สามารถยกระดัับเป็็น      

ผลิิตภััณฑ์์ประจำำ�ชุุมชน 5) อาชีีพเสริิมท่ี่�สามารถเพิ่่�มรายได้้ให้้คน 

ในชุุมชน 

	ก ารบูรณาการศาสตร์์ด้้านภาษาศาสตร์์กัับการสร้า้งตรา

ผลิิตภััณฑ์์โดยการมีีส่วนร่่วมของนิิสิิตจากสาขาวิิชาภาษาอัังกฤษ 

คณะศิิลปศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยพะเยา เป็็นการพัฒนาผู้้�เรีียนในการ

ใช้้องค์์ความรู้้�ด้านภาษาศาสตร์์ท่ี่�เป็็นแนวคิดหรืือทฤษฎีีมาใช้้

ประโยชน์ในงานด้้านการตลาดอย่่างเป็็นรููปธรรม ช่่วยให้้ผู้้�เรีียนได้้ 

ยกระดัับการเรีียนรู้้� จากการรู้้�จำำ�เป็็นการวิเคราะห์์และใช้้ประโยชน์

จากองค์ค์วามรู้้�ท่ี่�ได้จ้ากชั้้�นเรีียน ตลอดจนช่ว่ยสร้า้งความเชื่่�อมโยง

กัับชุุมชนและประสบการณ์การลงพื้้�นท่ี่� นอกจากนี้้�กลุ่่�มแม่่บ้้าน  

และเยาวชนที่�่เข้า้ร่ว่มโครงการได้เ้รีียนรู้้�กระบวนการผลิติวุ้้�นกรอบ

เพื่่�อแปรรูปผลผลิิตทางการเกษตรและสามารถนำำ�ไปใช้ใ้นการผลิิต

เพื่่�อจำำ�หน่่ายได้้ ได้้เรีียนรู้้�วิธีีการสร้้างช่อ่งทางจำำ�หน่่ายออนไลน์์ ได้้  

เรีียนรู้้�กระบวนการทำำ�งานร่่วมกัันและการแก้้ปััญหาในการทำำ�งาน

เพื่่�อพััฒนาผลิิตภััณฑ์์และจำำ�หน่่ายต่่อไปได้้

ผลกระทบและความยั่่�งยืืน
ของการเปลี่่�ยนแปลง

	

	 ผลกระทบด้้านสังคม

	ก ารเรีียนรู้้�ของชุุมชนในการพัฒนาผลิิตภััณฑ์์วุ้้�นกรอบขิิง

และฟัักทองเกิิดขึ้�้นตั้้�งแต่่การวิิเคราะห์์ปััญหาด้้านผลผลิิตทาง 

การเกษตร จุุดอ่่อน-จุุดแข็็งของผลิิตภััณฑ์์ ตลาด ทดลองผลิิต 

ทดสอบตลาด และปรัับปรุุงผลิิตภััณฑ์์โดยคำำ�นึึงถึึงความต้้องการ

ของผู้้�บริิโภค ส่่งผลให้้สามารถสร้้างนวััตกรชุุมชน 3 คน ที่�่ปรัับใช้้

แนวคิดในการผลิิตวุ้้�นกรอบขิิงและฟัักทองซึ่่�งเป็็นวััตถุุดิิบในชุุมชน

และได้้ต่่อยอดองค์์ความรู้้�เพื่่�อพััฒนาผลิิตภััณฑ์์ใหม่่ ๆ และสร้้าง

มููลค่่าให้้กัับวััตถุุดิิบทางการเกษตรอื่่�น ๆ ในชุุมชนหรืือในครััวเรืือน

อาทิิ ฟัักข้าว และอััญชััน เพื่่�อจำำ�หน่่ายสร้้างรายได้้ สามารถสร้้าง

เพจเฟซบุ๊๊�ก บริิหารจััดการเพจและคำำ�สั่่�งซื้้�อได้้ด้ว้ยตนเอง ตลอดจน

สามารถถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�ด้านการผลิิตวุ้้�นกรอบจากวััตถุุดิิบ 

ท้้องถิ่่�นได้้ นอกจากนี้้�ยัังช่่วยให้้มีีการกระชัับความสััมพัันธ์์ผ่่าน

กิิจกรรมการเรีียนรู้้�และการติดต่่อสื่่�อสารเพื่่�อประชาสััมพัันธ์์

ผลิิตภััณฑ์์ ซึ่่�งก่่อให้้เกิิดความสััมพัันธ์์อัันดีีและความร่่วมมืือของ

คนในชุุมชน ตลอดจนสร้้างความสััมพัันธ์์อัันดีีระหว่่างชุุมชนบ้า้นโซ้้

กัับชุุมชนอื่่�น ๆ ผ่่านเครืือข่่ายกลุ่่�มแม่่บ้้านหรืือกลุ่่�ม อสม. ภายใน

ตำำ�บลแม่่นาเรืือ ทั้้�งนี้้�การมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนในการดำำ�เนิิน

โครงการอย่่างต่่อเนื่่�องในหลายระดัับตั้้�งแต่่ผู้้�นำำ�ชุุมชน ผู้้�นำำ�กลุ่่�ม 

กลุ่่�มแม่่บ้้าน และกลุ่่�มเยาวชน ก่่อให้้เกิิดต้้นแบบการผลิิตและ

จำำ�หน่่ายท่ี่�สามารถสร้้างรายได้้จริิง การเกิิดขึ้�้นของนวััตกรชุุมชน 

ความร่่วมมืือในการผลิิตและจำำ�หน่่าย และความสามารถในการ

ถ่่ายทอดความรู้้�ให้้แก่่เยาวชนหรืือบุุคคลอื่่�นท่ี่�สนใจจะเป็็นปััจจััย

ของความยั่่�งยืืน โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งการเปลี่�่ยนแปลงในมิิติิการ

ตลาดและมิิติิชุุมชน 
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	 ผลกระทบด้้านเศรษฐกิิจชุมชน

	กลุ่่� มแม่่บ้้านผู้้�เข้้าร่่วมโครงการมีีอาชีีพและรายได้้เสริิม

นอกเหนืือจากอาชีีพเกษตรกร ค้้าขาย หรืือรัับจ้้างซึ่่�งสามารถใช้้
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มากกว่าคนละ 1,331 บาท (6 คน) หรืือประมาณเดืือนละ 443 บาท 

โดยคำำ�นวณจากกำำ�ไรในการจำำ�หน่่ายหลัังจากหักต้้นทุุนการผลิิต 
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ชุุมชนยัังสามารถใช้้วััตถุุดิิบอื่่�นจากท้้องถิ่่�นหรืือในครััวเรืือนท่ี่�ไม่่

สามารถสร้้างรายได้้มาพััฒนาเป็็นผลิิตภััณฑ์์วุ้้�นกรอบแบบใหม่่ที่�่

ช่่วยสร้้างรายได้้เพิ่่�มในครััวเรืือนได้้
	

กิิตติิกรรมประกาศ

	 ง านวิิ จัั ยนี้้� ไ ด้้ รัั บการสนัับส นุุนงบประมาณจาก

มหาวิิทยาลััยพะเยาภายใต้้โครงการ 1 คณะ 1 ชุุมชนนวััตกรรม 

สััญญาเลขท่ี่� FC66004



238

Siichae, Y. (2021). Crispy toddy palm jelly: Community product of Ban Rai Krang, Rai Sathon sub-district, Phetchaburi. Retrieved 

March 8, 2023, from: https://www.u2t.ac.th/webboard/page/detail/6039. (in Thai).

Srepirote, K., Ratanasanguanvongs, K., & Buntavong, B. (2023). Adding value to Tilapia production and creating product recognition 

by Tilapia business cooperation network, Phayao province. Area Based Development Research Journal, 15(3), 198-211. (in Thai).

Srikanlayanbutra, A. (1998). Logo designing. Bangkok: Chulalongkorn University. (in Thai). 

The Institute for the Promotion of Teaching Science and Technology (IPST). (2020). Marketing mix. Retrieved March 2, 2024, 

from: https://designtechnology.ipst.ac.th/. (in Thai).

U2T for BCG Samran Sub-district. (2022). U2T for BCG project, Kalasin University. Retrieved May 8, 2023, from: https://www.

facebook.com/p/U2T-for-BCG. (in Thai).

U2T- Rongjig Sub-district, Phuruea District, Lei Province. (2022). Upgrading processed products from dragon fruits to commercial 

market, Lei Rajabhat University. Retrieved May 8, 2023, from: https://www.facebook.com/U2Trongjig/. (in Thai).

Watthanasirisai, N. (2022). Grandma’s recipes: Adding value to chili paste products, DenPa Sak Community Housewives Group, 

Chiang Rai province. Area Based Development Research Journal, 14(4), 332-342. (in Thai).

Yanprateap, T. (2007). Non-fiction writing. Bangkok: Ramkhamhang University Press. (in Thai).

 


