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Extended Abstract (1/2) 

	 Thap Sadet Subdistrict in Ta Phraya District, Sa Kaeo Province, Thailand, is a border 
community where agriculture is the main occupation. Eri silkworm farming is practiced as a      
supplementary livelihood during the agricultural off-season. Farmers in four villages cultivate        
Eri silkworms, yielding an average of 20–30 kilograms of fresh cocoons per production cycle. 
However, the community faces persistent challenges including the production of small, low-     
quality cocoons, a shortage of Eri silkworm eggs, inconsistent yields, and limited market access for 
Eri pupae.
	 To address these challenges, a multi-faceted community development project was 
implemented with five strategic components:
	 1) Sustainable Community Group Formation: A participatory forum was organized           
with local stakeholders, including community leaders and the Ta Phraya District Community       
Development Office, to identify needs and formulate a strategic plan for sustainable development.
	 2) Supply Chain and Production Process Management: A comprehensive approach was 
adopted to improve the Eri silkworm farming value chain, from breeding to final products.
	 3) Learning and Product Development: Through food processing technologies, value- 
added products such as dried Eri pupae noodles, rice seasoning powder, and Eri pupae chocolate 
were developed. Organic liquid fertilizers and zero-turn composts were also created from silkworm 
waste. Product packaging was enhanced, and a community enterprise group was registered.
	 4) Marketing and Network Promotion: Partnerships with the Sa Kaeo Sericulture           
Promotion Center enabled market linkages. Training in branding, e-commerce, and participation 
in trade fairs expanded both online and offline sales channels.
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	 5) Partnership and Community Collaboration: Continuous support from partner 
organizations fostered knowledge-sharing, innovation, and sustainable community      
development. Farmers gained expertise in Eri silkworm breeding and processing,         
producing golden-colored cocoons that met Grade A standards. The newly bred Sa Kaeo 
Tapioca Eri Silkworm was registered with the Department of Sericulture.
	 Further developments included simplified methods for egg production and 
breeding, helping reduce dependency on external sources. Farmers adopted innovative 

Extended Abstract (2/2) 

feeding techniques—replacing whole-cassava stem feeding with small-branch feeding—to optimize space, ensure uniform worm growth, and 
improve cocoon quality. Cassava leaf preservation methods were also introduced to prolong freshness and ensure a consistent food supply. 
Training sessions and collaborations with nearby sericulture groups enabled the integration of six breeding cycles from three different silkworm 
strains, under technical guidance from the Sa Kaeo Sericulture Promotion Unit. Additionally, semi-patented food products such as Eri pupae 
noodles were created, increasing monthly household income from an average of 2,000 Baht (61 USD) to 5,000–6,000 Baht (153–184 USD). 
The revenue from dried noodle sales alone added approximately 2,000 Baht (61 USD) monthly per household.
	 Silkworm waste was used to produce organic fertilizers, contributing to a zero-waste model and creating supplementary income.    
Eri cocoon waste was also developed into sericin extract for potential use in cosmetic products, opening doors to new markets in the beauty 
industry. The establishment of the Thap Sadet Eri Silkworm Farming and Processing Community Enterprise Group and a learning center in Ban 
Thap Seree created long-term support infrastructure. The community now belongs to the provincial Eri silkworm network, allowing better 
access to knowledge, funding, and trade opportunities.
	 This initiative transformed the local community through skill development in silkworm breeding, integrated farming, product processing, 
and sustainable waste utilization. Farmers achieved standard-compliant cocoon production, developed breeding techniques for golden cocoons, 
and adopted eco-friendly farming practices. A silkworm egg bank was established to preserve genetic diversity and prevent inbreeding.    
Community innovators emerged as local trainers and knowledge disseminators. With sustained institutional support and increased community 
participation, this model presents a replicable approach to rural economic empowerment, capacity building, and sustainable agro-industrial 
development in Thailand.
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บทความวิิจััย  จารุุนัันท์ ไชยนาม1,* พรรณีี พิิมพ์์โพธ์ิ์�2 ปภัังกร ส่่างสวัสด์ิ์�3 ไชยวััฒน์์ สมสอางค์์1 และ
 ปิิยะพงษ์์ ยงเพชร4,5

วัันท่ี่�รัับบทความ: 
	 29 ธัันวาคม 2567 

วัันแก้้ไขบทความ: 
	 8 เมษายน 2568  

วัันตอบรัับบทความ: 
	 16 เมษายน 2568

1คณะเทคโนโลยีีการเกษตร มหาวิิทยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์์ ในพระบรมราชููปถััมภ์์ อำำ�เภอเมืือง จัังหวััด
สระแก้้ว 27000
2คณะวิิทยาการจััดการ มหาวิิทยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์์ ในพระบรมราชููปถััมภ์์ อำำ�เภอเมืือง จัังหวััด
สระแก้้ว 27000
3สาขาวิิชาเทคโนโลยีีและนวััตกรรมทางสััตว์์ สำำ�นักเทคโนโลยีีการเกษตร มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีสุุรนารีี 
อำำ�เภอเมืือง จัังหวััดนครราชสีีมา 3000 
4คณะวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี มหาวิิทยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์์ ในพระบรมราชููปถััมภ์์ อำำ�เภอ
คลองหลวง จัังหวััดปทุุมธานีี 13180
5สถาบัันวิิจััยและพััฒนา มหาวิิทยาลััยราชภััฏวไลยอลงกรณ์์ ในพระบรมราชููปถััมภ์์ อำำ�เภอคลองหลวง 
จัังหวััดปทุุมธานีี 13180
*ผู้้�เขีียนหลััก อีีเมล์์: jarunan.chai@vru.ac.th

บทคััดย่อ 

	 ตำำ�บลทััพเสด็็จ อำำ�เภอตาพระยา จัังหวััดสระแก้้ว เป็็นชุุมชนชายแดนท่ี่�มีีอาชีีพหลัักด้านเกษตรกรรม
และเลี้้�ยงไหมอีีรี่�เป็็นอาชีีพเสริิมหลัังจากว่างเว้้นจากการทำำ�การเกษตร เกษตรกรผู้้�เลี้้�ยงไหมอีีรี่�ใน 4 หมู่่�บ้าน 
ผลิตรัังไหมอีีรี่�สดเฉล่ี่�ยรอบละ 20-30 กิิโลกรััม แต่่รัังไหมอีีรี่�มีีขนาดเล็็กไม่่ได้้คุุณภาพและขาดแคลนไข่่ไหมอีีรี่�่ 
จึึงทำำ�ให้้เกษตรกรผลิิตได้้ในปริมาณน้้อยและไม่่ต่่อเน่ื่�อง และไม่่สามารถจำำ�หน่่ายดัักแด้้ไหมอีีรี่� กระบวนการ
ประกอบด้้วยขั้้�นตอนดัังนี้้� 1) การจัดกลุ่่�มอย่่างยั่่�งยืืน โดยการจัดเวทีีระดมความคิิดเห็็นของตััวแทนคนในชุุมชน 
ผู้้�นำำ�ชุุมชน พััฒนาชุุมชนอำำ�เภอตาพระยา เพื่�่อรัับฟัังปััญหาและความต้้องการของชุุมชน และร่่วมกัันจััดทำำ�แผน 
การพัฒนายกระดัับคุุณภาพชีีวิตชุุมชนตำำ�บลทััพเสด็็จและวางกรอบในการพัฒนา 2) การจัดการกระบวนการ
ผลิิตตลอดห่วงโซ่่อุุปทาน การวางแผนพััฒนาศัักยภาพการเลี้้�ยงไหมอีีรี่�แบบครบวงจร 3) การเรีียนรู้้�และการ
พััฒนาผลิตภััณฑ์์ชุุมชน ด้้วยการแปรรููปผลิติภััณฑ์์จากดักัแด้ไ้หมอีีรี่�่โดยการประยุกุต์ความรู้�้ด้านเทคโนโลยีีการ
แปรรููปอาหารในการแก้้ไขปััญหาของชุุมชน ดัังนี้้� บะหม่ี่�อบแห้้งดัักแด้้ไหมอีีรี่� ผงโรยข้้าว และช็็อกโกแลตดัักแด้้ 
และการทำำ�ปุ๋๋�ยน้ำำ��อินทรีีย์จากมููลไหมอีีรี่�่และปุ๋๋�ยไม่่พลิิกกลับกอง การพัฒนาบรรจุภััณฑ์์และออกแบบบรรจุภััณฑ์์ 
และการขอจดจัดตั้้�งกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชน 4) การตลาดและส่่งเสริิมการสร้้างเครืือข่่ายชุุมชน โดยการประสานงาน
เช่ื่�อมโยงการตลาดจำำ�หน่่ายรัังไหมอีีรี่�ร่่วมกัับศููนย์์ส่่งเสริิมหม่่อนไหมจัังหวััดสระแก้้ว เพ่ื่�อจััดหาบริิษััทรัับซื้้�อรัังไหม 
การถ่ายทอดองค์์ความรู้้�ด้านการสร้า้งแบรนด์สิ์ินค้า้ การใช้ช่้่องทางอีีคอมเมิร์ิ์ซ รวมถึงึหาช่อ่งทางและโอกาสใน
การเข้า้ร่่วมงานแสดงสิินค้้าต่่าง ๆ  ของภาครััฐ มีีการจำำ�หน่่ายผลิตภััณฑ์์ทั้้�งรููปแบบออนไลน์์และออฟไลน์์ เพ่ื่�อเพิ่่�ม
ยอดขาย และ 5) ภาคีีเครืือข่่ายร่่วมกัับชุุมชนคอยช่่วยเหลืือ ติิดตาม สนัับสนุุน และให้้คำำ�แนะนำำ� เพ่ื่�อการพัฒนา
ชุุมชนอย่่างยั่่�งยืืน ส่่งผลให้้ชุุมชนเกิิดการเปลี่�ยนแปลงด้้านองค์์ความรู้้�การเลี้้�ยงไหมอีีรี่�แบบครบวงจร ตั้้�งแต่่ต้้นน้ำำ�� 
กลางน้ำำ�� และปลายน้ำำ�� และกระบวนการผลิตเพ่ื่�อเพิ่่�มมููลค่่าดัักแด้้ไหมอีีรี่�ผ่่านการบููรณาการความร่่วมมืือระหว่่าง
ชุุมชนและภาคีีเครืือข่่ายในการถ่ายทอดองค์์ความรู้�้ สร้้างนวััตกรรม การสร้้างรายได้้ และการสร้้างความยั่่�งยืืน
ในชุุมชน ทำำ�ให้้มีีนวััตกรชุุมชนด้า้นการเลี้้�ยงไหมอีีรี่�่ท่ี่�มีีองค์์ความรู้�้และสามารถถ่า่ยทอดองค์ค์วามรู้�้การเลี้้�ยงไหม 
ทำำ�ให้้สามารถผลิตรัังไหมอีีรี่�่ เกรด A ตามเกณฑ์์มาตรฐานของบริิษััทเอกชน และนวััตกรชุุมชนใช้้องค์์ความรู้้�ใน
การผสมพัันธุ์์�ไหมอีีรี่�ท่ี่�มีีรัังไหมสีีทอง และได้้รัับการขึ้้�นทะเบีียน ไหมมัันสำำ�ปะหลัังสระแก้้ว สายพัันธุ์์�ไหมของ 
กรมหม่่อนไหม นอกจากนี้้�ยัังมีีนวััตกรชุุมชนด้้านการแปรรููปผลิตภััณฑ์์จากดักแด้้ไหมอีีรี่�ท่ี่�สามารถถ่่ายทอด  
องค์์ความรู้้� นำำ�ไปสู่่�การจัดตั้้�งกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนผู้้�เลี้้�ยงไหมอีีรี่�และแปรรููปผลิติภััณฑ์์จากไหมอีีรี่�่ตำำ�บลทััพเสด็็จ 
ชุุมชนมีีรายได้้เพิ่่�มเฉล่ี่�ยครััวเรืือนละ 5,000-6,000 บาทต่อเดืือน เพิ่่�มขึ้้�นร้้อยละ 25-50 มีีการจัดตั้้�งศููนย์์เรีียนรู้้�
การเลี้้�ยงไหมอีีรี่�่ตำำ�บลทััพเสด็็จ เพื่�่อเป็็นแหล่่งเรีียนรู้้�อาชีีพ และนำำ�ไปสู่่�การพัฒนาคุุณภาพชีีวิิตและความมั่่�นคง
ทางเศรษฐกิิจในชุุมชนอย่่างยั่่�งยืืน

คำำ�สำำ�คัญ: 
จัังหวััดสระแก้้ว 
ดัักแด้้ไหมอีีรี่� 
นวััตกรรมอาหาร 
การแปรรููปผลิตภััณฑ์์ 
นวััตกรชุุมชน   

ห่่วงโซ่่คุุณค่าการผลิิตรัังไหมอีีรี่่�สู่่�นวัตกรรมผลิิตภััณฑ์์   

จากดัักแด้้ไหมอีีรี่่� ตำำ�บลทััพเสด็จ จัังหวััดสระแก้้ว

วารสารวิจััยเพ่ื่�อการพัฒนาเชิิงพื้้�นที่่�   =====   ปีีที่่� 17 ฉบัับที่่� 2 หน้้า 124-140
 https://doi.org/10.48048/abcj.2025.124



บทนำำ�  

	 ไหมอีีรี่� (Philosamia ricini Boisduval) เป็็นผีีเสื้้�อกลางคืืน

ในอัันดัับ Lepidoptera อยู่่�ในวงศ์์ Saturniidae มีีวงจรชีีวิตประมาณ 

45-60 วััน การเจริิญเติิบโตมีี 4 ระยะ คืือ ไข่่ ตััวหนอน ดัักแด้้ และ

ตััวเต็็มวััย (ผีีเสื้้�อ) ไหมอีีรี่�่เป็็นไหมป่่า (Wild silk worm or non-  

mulberry silk worm) เพีียงชนิดเดีียวที่�่มนุุษย์์สามารถเลี้้�ยงได้้ครบ

วงจรชีีวิตอย่่างสมบููรณ์ จึึงเป็็นท่ี่�นิิยมเลี้้�ยงกัันอย่่างมากในประเทศ

จีีน อิินเดีีย ญ่ี่�ปุ่่�น และเกาหลีี (Mishra et al., 2003) ไหมอีีรี่�เป็็น 

สายพัันธุ์์�ท่ี่�มีีความทนทานต่่อโรคและแมลงศััตรูู และสามารถปรัับตััว

ให้้เข้้ากัับสภาพภููมิิอากาศท่ี่�แตกต่่างกัันได้้เป็็นอย่่างดีี นอกจากนี้้� 

ยัังมีีข้อได้้เปรีียบด้้านการบริิโภคพืืชอาหารท่ี่�หลากหลาย อาทิิ ละหุ่่�ง 

(Ricinus communis Linn.) พระเจ้้าร้้อยท่่า (Heteropanax fragrans 

Roxb.) ต้้นปาล์์มหมาก (Evodia fraxinifolia Hook.) มัันสำำ�ปะหลััง 

(Manihot esculenta Crantz) และพืืชอาหารอื่�่น ๆ ท่ี่�สามารถใช้้

ทดแทนในบางช่่วงวััย (Attathom et al., 1992; Sarkar, 1988; 

Wongtong et al., 1980) ดัักแด้้ไหมอีีรี่�่มีีคุณค่่าทางอาหารสููง 

ประกอบด้้วยโปรตีีนร้้อยละ 54 และไขมัันร้้อยละ 26 โดยโปรตีีน

ในดัักแด้้ไหมอีีรี่�ประกอบด้้วยกรดอะมิิโนท่ี่�สำำ�คัญทั้้�งหมด 18 ชนิด 

ท่ี่�จำำ�เป็็นต่่อร่่างกาย รวมถึึงกรดไขมัันท่ี่�มีีประโยชน์หลายชนิด เช่่น 

กรดไขมัันในกลุ่่�มโอเมก้้า 6 ท่ี่�ช่่วยเสริิมสร้้างสมอง และกรด          

ไลโนเลนิิก (Omega-3) ท่ี่�สำำ�คัญต่่อการทำำ�งานของสมองในด้้าน

การมองเห็็น การปรัับตััว การเรีียนรู้�้ และอารมณ์์ ซึ่่�งเม่ื่�อทำำ�งาน

ร่่วมกัันจะช่่วยป้้องกัันการอุดตันของหลอดเลืือดได้้ (Pimpasalee  

et al., 2022)

	ปี  พ.ศ. 2517 กรมวิิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและ

สหกรณ์ ได้้นำำ�ไหมอีีรี่� (Samia ricini) จากประเทศอิินเดีียมาพััฒนา

และปรัับปรุงกรรมวิิธีีการเลี้้�ยงจนสามารถส่่งเสริิมเข้้าสู่่�ภาค

เกษตรกรรมได้้สำำ�เร็็จ (Attathom et al., 2002) ไหมอีีรี่�มีีคุณสมบััติิ

ท่ี่�โดดเด่่นหลายประการ และมีีศัักยภาพสููงในอุุตสาหกรรมสิ่่�งทอ

ระดัับโลก รวมถึึงอุุตสาหกรรมอาหาร อาหารเสริิมสุุขภาพ เครื่�่อง

สำำ�อาง และผลิตภััณฑ์์ยาสมุุนไพร (Akai, 2002; Sirimungkararat, 

2012; Sirimungkararat et al., 2010) ดัังนี้้� 1) ด้้านสิ่่�งทอ เส้้นใยของ

ไหมอีีรี่�มีีโครงสร้้างท่ี่�ช่่วยระบายอากาศได้้ดีี สามารถกัักเก็็บอากาศ

ในเส้้นใย ทำำ�ให้้ปรัับตััวได้้ทั้้�งในสภาพอากาศร้้อนและเย็็น 2) ด้้าน

อาหารและโภชนาการ ดัักแด้้ไหมอีีรี่�มีีโปรตีีนสููงถึึงร้้อยละ 66-67 

ติิดอันดัับ 1 ใน 5 ของแหล่่งโปรตีีนจากแมลงทั่่�วโลก ซึ่่�งสามารถนำำ�

มาใช้้เป็็นแหล่่งอาหารโปรตีีนทดแทนในอนาคต (Sirimungkararat, 

2013) และ 3) ด้้านสุุขภาพและเครื่�่องสำำ�อาง เส้้นใยไหมอีีรี่�่มีี       

องค์์ประกอบของเซริซิินและไฟโบรอิน ซึ่่�งสามารถสกััดเป็็นผลิตภััณฑ์์

เสริมิความงามและอาหารเสริมิสุขุภาพ แต่ก่ารพัฒันาอุุตสาหกรรม

ไหมอีีรี่�ยัังต้้องอาศััยการวิจััยและพััฒนากระบวนการผลิตให้้มีี

ประสิิทธิภาพมากขึ้้�น รวมถึึงการเพิ่่�มมููลค่่าให้้กัับผลพลอยได้้จาก

การเลี้้�ยงไหม เช่่น ดัักแด้้ไหมอีีรี่� เพ่ื่�อนำำ�ไปใช้้ประโยชน์อย่่างคุ้้�มค่่า

และยั่่�งยืืน

	 ภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ มีีการเพาะเลี้้�ยงและขยายพัันธุ์์�

ไหมอีีรี่� 4 สายพัันธุ์์�หลััก ได้้แก่่ สายพัันธุ์์�ไทย สายพัันธุ์์�จีีน สายพัันธุ์์�

เชีียงใหม่่ และสายพัันธุ์์�ลำำ�พููน (Saennamwong et al., 2006) 

สามารถเลี้้�ยงได้้ทั้้�งท่ี่�ราบและเชิิงเขา ทนอากาศร้้อนได้้ดีี และ

สามารถเลี้้�ยงได้้ 5-6 รุ่่�นต่่อปีี ขึ้้�นอยู่่�กับสภาพภููมิอากาศในแต่่ละ

พื้้�นท่ี่� โดยช่่วงอุุณหภููมิท่ี่�เหมาะสมคืือระหว่่าง 25-45 องศาเซลเซีียส 

(Attathom, n.d.) การเพาะเลี้้�ยงไหมอีีรี่�ได้้รัับการส่งเสริิมในภาค

ตะวัันออกเฉีียงเหนืือ เนื่�่องจากเป็็นพื้้�นท่ี่�ปลููกมันสำำ�ปะหลัังท่ี่�ใหญ่่

ท่ี่�สุุดของประเทศ อย่่างไรก็ตาม อุุตสาหกรรมการผลิตเส้้นใยจาก

ไหมอีีรี่�ยัังคงมีีข้อจำำ�กัด เน่ื่�องจากสามารถผลิตเส้้นใยได้้เพีียงร้้อยละ 

20 เท่่านั้้�น ท่ี่�เหลืืออีีกร้อยละ 80 เป็็นดัักแด้้ไหมอีีรี่� ซึ่่�งถููกนำำ�ไปใช้้

เป็็นอาหารสััตว์์หรืือถููกทิ้้�งโดยไม่่มีีการใช้้ประโยชน์์ (Phromboon    

et al., 2007) 

	จั งหวััดสระแก้ว้เป็็นแหล่่งปลููกมันัสำำ�ปะหลังัอัันดัับ 1 ของ

ภาคตะวัันออก และมีีบทบาทเป็็นจุุดผ่า่นแดนสำำ�คัญสำำ�หรัับการค้า

สิินค้้ามัันสำำ�ปะหลัังระหว่่างประเทศไทยและกััมพููชา อำำ�เภอ

ตาพระยา จัังหวััดสระแก้ว้ มีีพื้้�นท่ี่�เพาะปลููกมันสำำ�ปะหลัังรวมทั้้�งสิ้้�น 

221,000 ไร่่ (Office of Agricultural Economics, 2023) เกษตรกรใน

พื้้�นท่ี่�ส่่วนใหญ่่สืืบทอดการประกอบอาชีีพปลููกมันสำำ�ปะหลัังมา

หลายชั่่�วอายุุคน อย่่างไรก็ตาม สภาพภููมิอากาศท่ี่�แปรปรวนส่่ง    

ผลกระทบต่่อผลผลิตทางการเกษตร โดยในปีี พ.ศ. 2562 ปริมาณ   

น้ำำ��ฝนในพื้้�นท่ี่�อำำ�เภอตาพระยามีีเพีียง 8 มิิลลิิเมตร ส่่งผลให้้เกิิด

ภาวะขาดแคลนน้ำำ��สำำ�หรัับการเพาะปลููก เกษตรกรประสบปััญหา

ภััยแล้้ง ส่่งผลกระทบต่่อผลผลิต รายได้้ และภาระหนี้้�สิินจากการ

ทำำ�เกษตรกรรม (Matichon Online, 2019) โดยเกษตรกรผู้้�ปลููกมัน

สำำ�ปะหลัังมีีรายได้้เฉล่ี่�ยต่่อปีี 143,125 บาท ขณะท่ี่�ต้้นทุุนทางการ

เกษตรเฉล่ี่�ย 69,823.86 บาท ทำำ�ให้้รายได้้สุุทธิต่ิ่อปีีอยู่่�ที่�่ 73,301.14 

บาท (Jaifong et al., 2022)

สถานการณ์ที่่�เป็็นอยู่่�เดิิม

	ตำ ำ�บลทััพเสด็็จ อำำ�เภอตาพระยา จัังหวััดสระแก้้ว เป็็น

ชุุมชนชายแดนท่ี่�มีีพื้้�นฐานทางเศรษฐกิิจจากภาคการเกษตร โดย 

พืืชเศรษฐกิิจหลััก ได้้แก่่ ข้้าว มัันสำำ�ปะหลััง และการเลี้้�ยงสััตว์์ มีี

พื้้�นฐานอาชีีพด้้านเกษตรกรรม ได้้แก่่ การปลููกข้าว มัันสำำ�ปะหลััง 

และการเลี้้�ยงสััตว์์ ตำำ�บลทััพเสด็็จมีีปัญหาเศรษฐกิิจ เน่ื่�องจาก

ประสบปัญัหาภัยัแล้ง้ต่อ่เนื่�่อง ทำำ�ให้ข้าดทุนุจากการประกอบอาชีีพ

เกษตรกรรม หนี้้�สิินภาคครััวเรืือนเพิ่่�มขึ้้�น และมีีรายได้้ไม่่เพีียงพอต่่อ

การใช้้จ่่ายในครััวเรืือน แม้้ว่่าหน่่วยงานภาครััฐจะให้้การสนัับสนุุน
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อาชีีพ เช่่น โคบาลบููรพา การทำำ�จักสาน การสานพััด ดอกไม้้

ประดิิษฐ์์ ต้้นแสง์์ประดิิษฐ์์ สบู่่� นํ้้�ายาล้้างจาน นํ้้�ายาปรัับผ้้านุ่่�ม     

การทำำ�ปลาส้้ม และหมอนฟัักทอง เป็็นต้้น เพ่ื่�อจำำ�หน่่ายให้้กัับ       

นัักท่องเท่ี่�ยว แต่่ไม่่ได้้รัับการตอบรัับเท่่าท่ี่�ควร และไม่่มีีตลาดรองรัับ

การจำำ�หน่่ายของสิินค้้า ทำำ�ให้้มีีสินค้้าตกค้าง และการหยุุดชะงััก 

ของเงิินทุุนหมุุนเวีียนในการผลิิต ชุุมชนมีีแหล่่งทุุนท่ี่�มีีศัักยภาพ     

คืือ แหล่่งท่่องเที่�่ยวที่�่มีีเร่ื่�องราวหมู่่�บ้านประวััติิศาสตร์์ เช่่น วััด      

ทััพเสด็็จ ซึ่่�งมีีพลัับพลาท่ี่�ประทัับของพระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หัว 

รััชกาลท่ี่� 9 ภาษาท้้องถิ่่�น ต้้นแสง์์ ต้้นกก น้ำำ��พริิกกะสััง พื้้�นท่ี่�ปลููก

มัันสำำ�ปะหลัังจำำ�นวนมาก และความรู้้�จากการสืืบทอดต่อมาของ

บรรพบุุรุุษ เช่่น การจักสาน การทอผ้้า เป็็นต้้น (Valaya Alongkorn 

Rajabhat University under the Royal Patronage, 2018)

	ปี  พ.ศ. 2561 สมาชิิกในชุุมชนหมู่่�บ้านแสง์์ ตำำ�บลทััพเสด็็จ 

ได้้เข้้าร่่วมโครงการอบรมการเลี้้�ยงไหมอีีรี่� เน่ื่�องจากคนในชุุมชน

ส่่วนใหญ่่เป็็นผู้้�สููงอายุุและเป็็นโครงการท่ี่�เหมาะกัับผู้้�สููงอายุุ โดยมีี

ต้้นทุุนของปััจจััยการผลิตต่ำำ��และให้้ผลผลิตมููลค่่าสููง ซึ่่�งตอบโจทย์

สมาชิิกในชุุมชนมากท่ี่�สุุด เน่ื่�องจากการเลี้้�ยงไหมอีีรี่�มีีตลาดรองรัับ

ทั้้�งภายในและภายนอกประเทศ เป็็นท่ี่�ต้้องการของอุุตสาหกรรม 

ทอผ้้า มีีพ่อค้้าคนกลางรัับซื้้�อผลผลิต และมีีทุนเดิิมด้้านการทอผ้้า

ท่ี่�สืืบทอดมาจากบรรพบุุรุุษ และชุุมชนมีีพืืชอาหารสำำ�หรัับเลี้้�ยงไหม 

โดยสามารถเลี้้�ยงไหมอีีรี่�่ควบคู่่�กับการทำำ�อาชีีพหลัักได้้ในทุุก      

ครััวเรืือน (Valaya Alongkorn Rajabhat University under the 

Royal Patronage, 2018)

	ปี  พ.ศ. 2562 หมู่่�บ้านร่่มไทร โคกทหาร ทััพเสรีี และ   

เจีียงดำำ� ตำำ�บลทััพเสด็็จ รวมตััวกันเลี้้�ยงไหมอีีรี่�เป็็นอาชีีพเสริิม    

เพ่ื่�อผลิิตรัังไหมและส่่งจำำ�หน่่ายให้้กัับผู้้�รัับซื้้�อในอำำ�เภอแซร์์ออ 

จัังหวััดสระแก้้ว โดยมีีรายได้้เฉล่ี่�ยจากการขายรัังไหมอีีรี่�รอบละ 

2,000 บาท แต่่เกษตรกรประสบปััญหาการผลิิตรัังไหมได้้ปริิมาณ

น้้อย รัังไหมมีีขนาดเล็็ก และขาดแคลนไข่่ไหมซึ่่�งส่่งผลต่่อรอบ    

การผลิิต ทำำ�ให้้มีีรายได้้ไม่่ต่่อเนื่�่อง นอกจากนี้้�มีีผู้้�รัับซื้้�อรัังไหมอีีรี่�่

เพีียงเจ้้าเดีียวที่�่เข้้ามารัับซื้้�อในพื้้�นที่�่ และดัักแด้้ที่�่เป็็นผลพลอยได้้

จากกระบวนการเลี้้�ยงไหมอีีรี่�่มีีลักษณะเปลืือกและเนื้้�อสััมผััสที่�่ 

ค่่อนข้้างแข็็ง ไม่่เป็็นท่ี่�นิิยมรัับประทานและไม่่สามารถจำำ�หน่่ายได้้

	 เกษตรกรผู้้�เลี้้�ยงไหมอีีรี่�่ในหมู่่�บ้้านร่่มไทร บ้้านโคกทหาร 

บ้้านร่่มไทร และบ้้านเจีียงดำำ� เลี้้�ยงไหมในบ้้านหรืือใต้้ถุุนบ้้าน ดััง

ภาพท่ี่� 1 (Figure 1) โดยใช้้เปลเลี้้�ยงไหมบ้้านละ 5-10 เปล และได้้รัับ

ไข่่ไหมจากผู้้�รัับซื้้�อไหมอีีรี่�่ การผลิิตรัังไหมอีีรี่�่แต่่ละรอบใช้้ไข่่ไหม 

จำำ�นวน 1 ซอง (20 กรััม) ใบมัันสำำ�ปะหลัังประมาณ 1 ไร่่ ได้้ผลผลิต

รัังไหมสด ซึ่่�งเป็็นรัังไหมรวมดัักแด้้ จำำ�นวน 20-30 กิิโลกรััม 

เกษตรกรจะปาดรัังไหมเพ่ื่�อนำำ�ดักแด้้ออกจากรััง ได้้น้ำำ��หนัักรัังไหม

ประมาณ 4 กิิโลกรััม จำำ�หน่่ายราคากิิโลกรััมละ 250-300 บาท 

นอกจากจะจำำ�หน่่ายรัังไหมปาดแล้้วยังมีีการจำำ�หน่่ายรัังไหมสด 

กิิโลกรััมละ 70 บาท แต่่เน่ื่�องจากเกษตรกรไม่่มีีห้องเย็็นในการ    

เก็็บรัักษารัังไหมสด จึึงจำำ�หน่่ายแบบรัังไหมปาดเท่่านั้้�น การรัับซื้้�อ

รัังไหมท่ี่�หมู่่�บ้านมีีเง่ื่�อนไขคืือ ต้้องมีีผลผลิตรัังไหมรวมกัันในปริมาณ 

50-100 กิโิลกรััม จึึงทำำ�ให้เ้กษตรกรต้อ้งรวบรวมให้ค้รบตามจำำ�นวน 

นอกจากนี้้�การเลี้้�ยงไหมอีีรี่�แต่่ละรอบเกษตรกรต้องรัับไข่่ไหมจาก

ผู้้�รัับซื้้�อรัังไหม และหมู่่�บ้้านอยู่่�ในพื้้�นท่ี่�ห่่างไกลทำำ�ให้้การจััดส่งไม่่

สม่ำำ��เสมอและล่่าช้้า เป็็นผลให้้การเลี้้�ยงไหมขาดช่่วง และรายได้้   

ไม่่ต่่อเน่ื่�อง

	 เกษตรกรผู้้�เลี้้�ยงไหมอีีรี่�่มีีความรู้้�ด้านการเลี้้�ยงไหมจาก

การถ่ายทอดของรุ่่�นพ่่อแม่่ โดยเลี้้�ยงไข่่ไหมในถาดและเลี้้�ยงด้้วย   

ใบระหุ่่�ง วัันท่ี่� 2-5 จะเลี้้�ยงด้้วยใบมัันสำำ�ปะหลััง โดยวางใบมััน

สำำ�ปะหลัังให้้หนอนไหมกิิน เมื่�่อถึึงระยะหนอนไหมเข้้าจ่่อ จะย้้าย

หนอนไหมไปวางในจ่่อเพ่ื่�อให้้ไหมทำำ�รัังต่่อไป แต่่เกษตรกรมัก

ประสบปััญหาหนอนไหมไต่่เปลไหมหรืือไต่่เข้้าบ้้าน เนื่�่องจาก  

หนอนไหมกิินไม่่อิ่่�ม จึึงพยายามหาอาหาร ทำำ�ให้้หนอนไหมพ่่น       

รัังไหมท่ี่�อ่ื่�น ส่่งผลให้้หนอนไหมโตไม่่เต็็มที่�่ มีีขนาดตัวเล็็กหรืือตััวโต 

บางครั้้�งหนอนไหมตายเน่ื่�องจากถููกแมลงกััดแทะ ส่่งผลให้้รัังไหมมีี

ขนาดเล็็กไม่่มีีคุณภาพ รัังไหมเป้ื้�อนมููล และหนอนไหมและไข่่ไหม
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Figure 1 (a) Eri silkworm farmers and (b) Eri silkworm farmers typically raise them in their homes or under their houses

 (b) (a)



ตายระหว่่างการเลี้้�ยง ส่่งผลให้้เกษตรกรผลิตรัังไหมอีีรี่�ได้้ปริิมาณ

น้้อย ซึ่่�งเกิิดจากเกษตรกรขาดความรู้้�และเทคนิิคด้้านการเลี้้�ยง   

ไหมอีีรี่� วงจรชีีวิตไหม ปริิมาณอาหารท่ี่�หนอนไหมต้้องการ การ  

ดููแลไหมในแต่่ละช่่วงวััย รวมถึึงการขยายพัันธุ์์�ไหม และดัักแด้้ท่ี่�   

เป็็นผลพลอยได้้จากกระบวนการเลี้้�ยงไหมมีีลักษณะเปลืือกและ 

เนื้้�อสััมผััสท่ี่�ค่่อนข้้างแข็็ง ไม่่เป็็นท่ี่�นิิยมรัับประทาน และจำำ�หน่่าย   

ไม่่ได้้ โดยรัังไหมปาดจำำ�นวน 1 กิิโลกรััม จะมีีดักแด้้ท่ี่�เป็็นเศษเหลืือ

จากการผลิตรัังไหมน้ำำ��หนััก 800 กรััม ดัังภาพท่ี่� 2 (Figure 2) คิิด

เป็็นร้้อยละ 80 ของผลผลิิตรัังไหมสด โดยเกษตรกรนำำ�ไปเป็็น

อาหารเสริิมเลี้้�ยงไก่่ และนำำ�ไปทิ้้�งโดยไม่่ได้้ใช้้ประโยชน์

	

กระบวนการที่่�ใช้้ในการเปลี่่�ยนแปลง
และการยอมรัับของชุุมชนเป้้าหมาย
	

	 ขั้้�นตอนที่่� 1 การจััดกลุ่่�มอย่่างยั่่�งยืืน 

	ก ารจัดเวทีีระดมความคิิดเห็็นของตััวแทนคนในชุุมชน  

ผู้้�นำำ�ชุุมชน พััฒนาชุุมชนอำำ�เภอตาพระยา โดยมีีนายกองค์์การ

บริิหารส่วนตำำ�บลทััพเสด็็จและทีีมอาจารย์ เพ่ื่�อรัับฟัังปััญหาและ

ความต้้องการของชุุมชน และร่่วมกัันจััดทำำ�แผนการพัฒนายกระดัับ

คุุณภาพชีีวิิตชุุมชนตำำ�บลทััพเสด็็จและวางกรอบในการพััฒนา    

ร่่วมกััน รวมทั้้�งคััดเลืือกเป้้าหมายในการพัฒนาพื้้�นท่ี่� โดยการ      

เก็็บข้้อมููลชุุมชน รวมทั้้�งศึึกษาบริิบทชุุมชน ประเมิินศัักยภาพ 

วิิเคราะห์ปั์ัญหาและความต้อ้งการของชุุมชน ด้้วยกระบวนการวิจััย

เชิิงปฏิิบััติิแบบมีีส่วนร่่วม โดยใช้้เคร่ื่�องมืือ SWOT analysis และการ

มองอนาคตเพ่ื่�อวิิเคราะห์์ศัักยภาพชุุมชน ปััญหาและความต้้องการ

และการจััดการความรู้�้เพื่�่อแก้้ไขปััญหาภายใต้้ความร่่วมมืือของ

ชุุมชน และหน่่วยงานเครืือข่่าย 

	ผ ลการวิเคราะห์์ SWOT พบว่่า จุุดแข็็งคืือ ผู้้�นำำ�ชุุมชน     

เข้้มแข็็ง มีีการจัดสรรท่ี่�ดิินทำำ�กิินชุุมชน มีีกลุ่่�มอาชีีพทอผ้้าโอทอป 

กลุ่่�มอาชีีพจัักสาน เลี้้�ยงไหม และเลี้้�ยงสััตว์์ จุุดอ่อนคืือ ชุุมชน

ประสบภััยแล้้งและน้ำำ��ท่่วมต่่อเนื่�่อง ผลผลิิตข้้าวและมัันสำำ�ปะหลััง

ตกต่ำำ�� ถนนสำำ�หรัับการขนส่่งสิินค้้าเกษตรถููกน้ำำ��ท่่วมทุุกปี ปััจจััย

การผลิิตสููง ค่่าครองชีีพสููง มีีหนี้้�สิินครััวเรืือน ไม่่มีีอาชีีพเสริิม  

ระบบการจัดการน้ำำ��ไม่่เพีียงพอต่่อการทำำ�เกษตรในฤดููแล้้ง น้ำำ��

สำำ�หรัับการอุปโภคในชุุมชนขุ่่�น และวััยแรงงานทำำ�งานในเมืืองใหญ่่ 

โอกาสคืือ มีีการสนัับสนุุนจากหน่่วยงานภาคีีภาครััฐและเอกชน

ได้้แก่่ องค์์การบริิหารส่วนตำำ�บลทััพเสด็็จ สำำ�นักงานพััฒนาชุุมชน 

มหาวิิทยาลััย ศููนย์์ส่่งเสริิมหม่่อนไหม ธนาคารเพ่ื่�อการเกษตรและ

สหกรณ์์ สนัับสนุุนเงิินลงทุุนกลุ่่�มสิินค้้าโอทอป มีีกองทุุนประชารััฐ

สำำ�หรัับกู้้�ยืืมการลงทุุนทำำ�การเกษตร อุุปสรรคคืือ ประสบปััญหา 

ทางการเกษตร น้ำำ��ท่วม ภััยแล้้ง สถานการณ์์โควิิด-19 ประชาชน

ติิดโควิิด ขาดรายได้้ ขาดเงินิลงทุุนและเงินิทุุนหมุุนเวีียน โดยชุุมชน

ต้้องการอาชีีพเสริิม รายได้้เสริิม ต้้องการการสนัับสนุุนการรัับซื้้�อ

สิินค้้าทางการเกษตรในราคายุุติิธรรมจากภาครััฐและเอกชน มีี

ตลาดชุุมชนเป็็นศููนย์์กลางจำำ�หน่่ายสินิค้า้ กิจิกรรมการมองอนาคต

ร่่วมกัับชุุมชน พบว่่า ชุุมชนอยากมีีรายได้้ท่ี่�เพีียงพอ ผลผลิตทาง 

การเกษตรจำำ�หน่่ายได้้ราคาสููง การคมนาคมขนส่่งสิินค้้าเกษตร

สะดวก ชุุมชนมีีอาชีีพท่ี่�มั่่�นคงและมีีสุขภาวะท่ี่�ดีี 

	ก ารแก้ป้ัญัหารายได้ไ้ม่พ่อเพีียงในชุุมชนด้ว้ยการส่ง่เสริมิ

อาชีีพเพ่ื่�อสร้้างรายได้้ครััวเรืือน และปััญหาคุุณภาพรัังไหมที่�่        

ตกเกรดและเป้ื้�อนมููล การขนส่่งไหม ปริิมาณการผลิตไม่่เพีียงพอ

กัับการขนส่่ง คุุณภาพของไข่่ไหม การขาดแคลนไข่่ไหม การต่่อ 
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Figure 2 (a) Eri cocoon and (b) Eri pupae

 (b) (a)



พัันธุ์์�ไหม และเศษเหลืือทิ้้�งจากกระบวนการเลี้้�ยงไหม ผ่่านกิจิกรรม

ดัังนี้้� 

	กิ จกรรมพััฒนาศัักยภาพการเลี้้�ยงไหมอีีรี่�แบบครบวงจร 

โดยให้อ้งค์ค์วามรู้�้ด้านการเลี้้�ยงไหมและต่อ่พันัธุ์์�ไหมเพื่�่อผลิติรัังไหม

คุุณภาพ ผ่่านกระบวนการอบรมพััฒนาศัักยภาพการเลี้้�ยงไหมอีีรี่�่ 

การต่อพัันธุ์์�ไหม เทคนิิคการเลี้้�ยงไหมอีีรี่�เพื่�่อให้้รัังไหมมีีคุณภาพ 

และกำำ�หนดรอบการผลิิตรัังไหมเพื่�่อให้้มีีผลผลิิตในช่่วงเดีียวกััน  

เพ่ื่�อส่่งจำำ�หน่่ายรัังไหมพร้้อมกััน โดยมีีภาคีีเครืือข่่ายจากศููนย์์ส่่งเสริิม

หม่่อนไหมสระแก้้ว เจ้้าหน้้าท่ี่�ส่่งเสริิมบริิษััทเอกชน และกลุ่่�มผู้้�เลี้้�ยง

ไหมอีีรี่� ร่่วมให้้องค์์ความรู้้�และประสบการณ์์

	กิ จกรรมเพิ่่�มมููลค่่าผลิตภััณฑ์์จากดักแด้้ไหมอีีรี่�่โดยใช้้

เทคโนโลยีีด้านการแปรรููปอาหาร ดัังนี้้� บะหม่ี่�อบแห้้งดัักแด้้ไหมอีีรี่� 

ผงโรยข้้าว และช็็อกโกแลตดัักแด้้ ชุุมชนได้้รัับองค์์ความรู้้�ด้าน     

การแปรรููปผลิิตภััณฑ์์จากสถาบัันการศึึกษาระหว่่างมหาวิิทยาลััย

ราชภััฏวไลยอลงกรณ์์ร่่วมกัับมหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีสุุรนารีีท่ี่�   

ร่่วมกัันพััฒนาสููตร กระบวนการผลิิต และถ่่ายทอดให้้กัับชุุมชุุน  

โดยมีีกระบวนการผลิิตท่ี่�ไม่่ซัับซ้้อน 

	กิ จกรรมด้้านการตลาดและจำำ�หน่่ายสิินค้้าโดยดำำ�เนิินการ

ถ่่ายทอดดองค์์ความรู้้�ด้านการจัดทำำ�ช่องทางการตลาดออนไลน์์

และการทำำ�สื่�อประชาสััมพัันธ์์เพ่ื่�อเพิ่่�มการมองเห็็น และจััดทำำ�

แผนการเตรีียมวััตถุุดิิบและการแปรรููปผลิตภััณฑ์์ เพ่ื่�อจำำ�หน่่าย

สิินค้้าตามหน่่วยงานราชการและตลาดออนไลน์์ 

	กิ จกรรมส่ง่เสริมิด้้านสิ่่�งแวดล้อ้ม การเพิ่่�มมููลค่่าเศษเหลืือ

จากกระบวนการเลี้้�ยงไหม โดยให้้องค์์ความรู้้�การใช้้ประโยชน์จาก

มููลไหมอีีรี่�่ ทำำ�ให้้ชุุมชนมีีความรู้้�และเทคนิิคการเลี้้�ยงไหมแบบครบ

วงจรและถ่่ายทอดองค์์ความรู้�้ได้้ ผลิตรัังไหมท่ี่�มีีคุณภาพและได้้

มาตรฐาน มีีรายได้้จากการจำำ�หน่่ายรัังไหมอีีรี่�ในราคาที่�่สููงขึ้้�น และ

มีีรายได้้จากการจำำ�หน่่ายผลิตภััณฑ์์จากดักแด้้ไหมอีีรี่� เกิิดการ      

ใช้้ประโยชน์จากมููลไหมเพ่ื่�อลดรายจ่่ายในครััวเรืือน และเกิิดความ

ร่่วมมืือท่ี่�เข้้มแข็็งในชุุมชน

	 ขั้้�นตอนที่่� 2 การจััดการกระบวนการผลิิตตลอด     

ห่่วงโซ่่อุุปทาน 

	ก ารวางแผนพััฒนาศัักยภาพการเลี้้�ยงไหมอีีรี่�แบบครบ

วงจร ดัังภาพท่ี่� 3 (Figure 3) ดัังนี้้� การต่อพัันธุ์์�ไหม การเลี้้�ยงไหมอีีรี่� 

และการจำำ�หน่่ายรัังไหมและดัักแด้้ไหมอีีรี่�่ โดยการวางแผนการ 

ผลิตรัังไหม การจัดหาและเก็็บรัักษาใบมัันสำำ�ปะหลัังและใบระหุ่่�ง 

การผลิตไข่่ไหมโดยการต่อพัันธุ์์�ไหม เพ่ื่�อใช้้เลี้้�ยงในรอบต่่อไปอย่่าง

ต่่อเน่ื่�อง วางแผนการผลิติผลิติภััณฑ์จ์ากดักแด้ไ้หมอีีรี่�่ การแปรรููป

ผลิตภััณฑ์์จากดักแด้้ไหมอีีรี่� ดัังนี้้� บะหม่ี่�อบแห้้งจากดักแด้้ไหมอีีรี่� 

ผงโรยข้้าว ช็็อกโกแลตดัักแด้้ วางแผนการจััดจำำ�หน่่ายผลิิตภััณฑ์์  

เพ่ื่�อให้้ตอบโจทย์ความต้้องการของชุุมชนโดยแท้้จริิง

	ก ารอบรมจากภาคีีเครืือข่่ายศููนย์์ส่่งเสริิมหม่่อนไหม

สระแก้้วและบริิษััทโคคููนิิก ทำำ�ให้้เกษตรกรได้้รัับความรู้้�ด้านการ
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Figure 3 Steps for silkworm breeding to produce silkworm eggs in the community



ผลิตรัังไหม รัับทราบเกณฑ์์การกำำ�หนดราคาจำำ�หน่่ายรัังไหมตาม

คุุณภาพรัังไหม การกำำ�หนดเกรดรัังไหม ดัังภาพท่ี่� 4 (Figure 4) 

สำำ�หรัับรัังไหมสดและรัังไหมปาด ดัังภาพท่ี่� 5 (Figure 5)

	ก ารกำำ�หนดเกรดรัังไหมสด แบ่่งเป็็น 4 ประเภท ดัังนี้้�        

1) กองประเภท 01 (กองรัังขนาดใหญ่่ เกรด A01-A04) คืือรัังไหม

ที่�่มีีสีีขาวสะอาด อาจมีีรอยปนเป้ื้�อนเล็็กน้อยท่ี่�สามารถดึึงออก   

ด้้วยมืือ มีีความยาวของรัังมากกว่า 4 เซนติิเมตร ราคาจำำ�หน่่าย 

70-100 บาทต่อกิิโลกรััม 2) กองประเภท 02 (กองรัังขนาดเล็็ก) 

คืือรัังไหมท่ี่�มีีสีีขาวสะอาด อาจมีีรอยปนเปื้้�อนเล็็กน้อยท่ี่�สามารถ

ดึึงออกด้วยมืือ มีีความยาวของรัังน้้อยกว่า 4 เซนติิเมตร ราคา

จำำ�หน่่าย 70-90 บาทต่อกิิโลกรััม 3) กองประเภท 03 (กองรัังเป้ื้�อน

เล็็กน้อย) คืือรัังไหมท่ี่�เป้ื้�อนเล็็กน้อย มีีคราบสกปรกหรืือมููลหนอน

ท่ี่�ไม่่สามารถดึึงออกด้วยมืือ ราคาจำำ�หน่่าย 70 บาทต่อกิิโลกรััม    

4) กองประเภท 04 (กองรัังเสีีย) คืือรัังไหมท่ี่�ไม่่สามารถใช้้งานใน

กระบวนการผลิตได้้ ได้้แก่่ รัังแฝด รัังบาง รัังเน่่าเสีีย รัังขึ้้�นรา รัังบุุบ 

เป็็นต้้น ซึ่่�งบริิษััทจะไม่่รัับซื้้�อรัังไหมกองประเภท 04

	ก ารกำำ�หนดเกรดรัังไหมปาด แบ่่งเป็็น 3 ประเภท ดัังนี้้�     

1) รัังปาดดีี คืือเปลืือกรัังปาดสะอาด มีีสีีขาวและไม่่มีีเศษดัักแด้้

ภายใน 2) รัังปาดเป้ื้�อนเล็็กน้อย คืือเปลืือกรัังปาดเป้ื้�อนภายนอก

เล็็กน้อยและไม่่มีีเศษดัักแด้้ภายใน และ 3) รัังปาดเสีีย คืือเปลืือก

รัังปาดเป้ื้�อนทั้้�งภายนอกและภายใน ไม่่มีีเศษดัักแด้ภ้ายใน โดยการ

กำำ�หนดราคารัังปาดดีี ราคา 400 บาทต่่อกิิโลกรััม รัังปาดเปื้้�อน 

เล็็กน้อย ราคา 350 บาทต่่อกิิโลกรััม และรัังปาดเสีีย ราคา 100 

บาทต่อกิิโลกรััม การกำำ�หนดเกรดทำำ�ให้้ผู้้�เลี้้�ยงไหมได้้รัับการรัับซื้้�อ

ท่ี่�มีีมาตรฐานและเป็็นธรรมตามศัักยภาพการเลี้้�ยงและทำำ�ให้้มีี    

รายได้้เพิ่่�มขึ้้�น
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Figure 4 (a) Fresh cocoon grade standards and (b) Cut cocoon grade standards

Figure 5 (a) Cut cocoon and (b) Fresh cocoon

 (b) (a)

 (b) (a)



	 ขั้้�นตอนที่่� 3 การเรีียนรู้�และการพัฒนาผลิตภััณฑ์์

ชุุมชน

	กร ะบวนการเลี้้�ยงไหมอีีรี่�่มีีผลพลอยได้้คืือ ดัักแด้้ ซึ่่�งมีี

เปลืือกหนาและเนื้้�อสััมผััสท่ี่�ค่่อนข้้างแข็็ง ไม่่เป็็นท่ี่�นิิยมรัับประทาน 

ทำำ�ให้้มีีปัญหาด้้านการจำำ�หน่่าย การเลี้้�ยงไหมแต่่ละรอบจะได้้รัังไหม 

น้ำำ��หนักั 800 กรััม และมีีดักัแด้เ้ศษเหลืือเฉลี่�่ยรอบละ 300 กิโิลกรััม 

ดัักแด้้ไหมอีีรี่�มีีคุณสมบััติิทางเคมีี ดัังนี้้� โปรตีีนสููงถึึงร้้อยละ 54-

66.18 ไขมัันท่ี่�ดีีกลุ่่�มโอเมก้้า 3 ป้้องกัันและลดความเสี่�่ยงต่่อการ

เกิิดโรคหััวใจ โรคความดัันโลหิิตสููง การแปรรููปผลิตภััณฑ์์จาก

ดัักแด้้ไหมอีีรี่�่ด้้วยการประยุุกต์ความรู้�้ด้านเทคโนโลยีีการแปรรููป

อาหาร โดยมีีชุุมชนร่่วมให้้ข้้อมููลและความต้้องการลัักษณะของ

ผลิตภััณฑ์์ท่ี่�สนใจ และพััฒนาสููตรผลิตภััณฑ์์ให้้ตรงกัับความต้้องการ 

ดัังนี้้� บะหมี่�่อบแห้้งจากดักแด้้ไหมอีีรี่�่ ผงโรยข้้าว และช็็อกโกแลต

ดัักแด้้ โดยนำำ�ดักแด้้ไหมอีีรี่�่อบแห้้งมาทำำ�เป็็นผงเพ่ื่�อนำำ�มาเป็็นส่่วน

ประกอบของผลิติภััณฑ์ ์โดยเน้น้กระบวนการแปรรููปท่ี่�ใช้้เทคโนโลยีี

ไม่่ซัับซ้้อน และชุุมชนสามารถแปรรููปได้้ในครััวเรืือน 

	ก ารพัฒนาผลิิตภััณฑ์์บะหม่ี่�อบแห้้งจากดักแด้้ไหมอีีรี่�่       

มีีส่วนผสมของแป้้งอเนกประสงค์์ร่่วมกัับผงดัักแด้้ไหมและไข่่ไก่่ 

นวดให้้เป็็นเนื้้�อเดีียวกัน จากนั้้�นรีีดและตััดเส้้นและนำำ�ไปอบให้้แห้้ง 

ดัังภาพท่ี่� 6 (Figure 6) เป็็นผลิตภััณฑ์์ที่�่พััฒนาเพื่�่อแก้้ไขปััญหาของ

ชุุมชนโดยตรง ใช้้วััสดุุเหลืือทิ้้�งในกระบวนการเลี้้�ยงไหมมาแปรรููป

เพิ่่�มมููลค่่าผลิตภััณฑ์์ และใช้้วิิธีีการผลิตท่ี่�ไม่่ซัับซ้้อน โดยมีีแนวคิด

การเลืือกผลิตภััณฑ์์แบบแห้้งเพ่ื่�อตอบโจทย์ผู้้�บริโิภคในปััจจุุบััน และ

เป็็นท่ี่�ต้้องการของตลาด มีีอายุุการเก็็บรัักษานาน เป็็นผลิตภััณฑ์์

แปลกใหม่่ และเป็็นโปรตีีนทางเลืือกจากแมลงแห่่งอนาคต เน่ื่�องจาก

กระบวนการผลิตรัังไหมปล่อยก๊๊าซคาร์์บอนต่ำำ��กว่าการผลิตเนื้้�อสััตว์์ 

และกระบวนการผลิตรัังไหมและดัักแด้้ไม่่ใช้้สารเคมีีในทุุกขั้้�นตอน 

และเป็็นผลิตภััณฑ์์โปรตีีนทางเลืือกเพ่ื่�อสุุขภาพท่ี่�มีีโปรตีีนเทีียบเท่่า

เนื้้�อสััตว์์

	ก ารพัฒนาบรรจุภััณฑ์์และออกแบบบรรจุภััณฑ์์ภายใต้้

โครงการ KBO ของจัังหวััดสระแก้้ว ให้้น่่าดึึงดููด มีีแนวคิดคืือ     

บรรจุภััณฑ์์กระดาษ เพ่ื่�อลดการใช้้พลาสติิก และเป็็นถ้้วยพร้้อม  

รัับประทาน เพ่ื่�อให้้พกพาและขนส่่งเพ่ื่�อจำำ�หน่่ายได้้สะดวก และ

เลืือกบรรจุภััณฑ์์ท่ี่�เป็็นมิิตรกับสิ่่�งแวดล้อม ดัังภาพท่ี่� 7 (Figure 7)  

การออกแบบบรรจุภััณฑ์์ เน้้นการใช้้ช่ื่�อแบรนด์์ “แซ่่บอีีรี่�” ให้้เป็็นที่�่

น่่าจดจำำ� โดยออกแบบตััวอักษรท่ี่�มีีคำำ�พ้องเสีียง ดัังนี้้� คำำ�ว่า แซ่่บ 
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Figure 6 (a) Production of dry noodles from Eri silkworm pupae protein, (b) Noodle cutting, and (c) Noodle drying

 (b) (a)

 (c)



หมายถึึง อร่่อย และคำำ�ว่่า อีีรี่� มาจากชื่�่อพัันธุ์์�ไหมอีีรี่� จึึงเป็็นท่ี่�มา

ของช่ื่�อ แซ่่บอีีรี่�่ นอกจากนี้้�ยัังมีีภาพดัักแด้้ เป็็นสััญลัักษณ์์ของตััว

ดัักแด้้ไหมอีีรี่� และผลิตภััณฑ์์บะหม่ี่�อบแห้้งจากดักแด้้ไหมอีีรี่�มีีต้นทุุน

การผลิตและบรรจุภััณฑ์์ 20.55 บาทต่อถ้้วย และจำำ�หน่่ายในราคา 

35 บาทต่่อถ้้วย กำำ�ไร 14.45 บาทต่่อถ้้วย

	ก ารพัฒนาผลิตภััณฑ์์ผงโรยข้้าวจากดักแด้้ไหมอีีรี่� และ

ช็็อกโกแลตดัักแด้้ไหมอีีรี่� ดัังภาพท่ี่� 8 (Figure 8) นอกจากนี้้�ได้้ 

ดำำ�เนิินการสกััดสารเซอริิซิินต้้นแบบจากรัังไหมอีีรี่�ตกเกรด เพ่ื่�อใช้้

เป็็นสารตั้้�งต้น้เวชสำำ�อาง เป็็นการใช้้ประโยชน์จากวััสดุุเหลืือทิ้้�งจาก

กระบวนการเลี้้�ยงไหมให้้เกิิดประโยชน์สููงสุุดและมีีมููลค่่าสููง การ

พััฒนาผลิตภััณฑ์์ทำำ�ให้้มีีนวััตกรชุุมชนด้้านการผลิตผลิตภััณฑ์์จาก

ดัักแด้้ไหมอีีรี่�ท่ี่�มีีองค์์ความรู้้�และสามารถถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�ได้้ 

และเกิิดรายได้้จากการจำำ�หน่่ายผลิตภััณฑ์์

	ก ารทำำ�ปุ๋๋�ยน้ำำ��อินทรีีย์จากมููลไหมอีีรี่�และปุ๋๋�ยไม่่พลิิก      

กลับกองเพ่ื่�อใช้้ในครััวเรืือนซึ่่�งเป็็นประโยชน์ต่่อชุุมชน ดัังภาพท่ี่� 9     

(Figure 9) โดยองค์์ความรู้้�ท่ี่�ชุุมชนได้้รัับคืือ สููตรการทำำ�ปุ๋๋�ยอิินทรีีย์

วิิศวกรรมแม่่โจ้้ 1 โดยนำำ�เศษกิ่่�งหรืือก้้านต้้นมัันสำำ�ปะหลััง 4 ส่่วน 

วางเป็็นชั้้�นบาง ๆ สููงไม่่เกิิน 10 เซนติิเมตร ฐานกว้้าง 2.5 เมตร   

โดยไม่่ต้้องเหยีียบ โปรยทัับด้้วยมููลไหมอีีรี่�่ 1 ส่่วน แล้้วรดน้ำำ�� ทำำ�

แบบนี้้�ซ้ำำ�� 15-17 ชั้้�น รดน้ำำ��แต่่ละชั้้�นให้้มีีความชื้้�น ขึ้้�นกองเป็็นทรง

กระบอกโดยใช้้ตาข่่ายและไม้้ทำำ�เป็็นกองสููง 1.50 เมตร กองปุ๋๋�ยจะ

มีีความกว้างตามปริมาณเศษพืืชและมููลสััตว์์ การทำำ�เป็็นชั้้�นบาง ๆ

ก็็เพ่ื่�อให้้จุุลิินทรีีย์ที่�่อยู่่�ในมููลสััตว์์ได้้ใช้้ธาตุุคาร์์บอนที่�่มีีอยู่่�ในเศษพืืช

และธาตุุไนโตรเจนในการเจริิญเติิบโตและสร้้างเซลล์์ ซึ่่�งทำำ�ให้้การ

ย่่อยสลายวััตถุุดิิบเป็็นไปได้้อย่่างรวดเร็็ว และกระบวนการทำำ�ปุ๋๋�ยน้ำำ��

จากมููลไหมอีีรี่� โดยใช้้มููลไหมอีีรี่�จำำ�นวน 1 กิิโลกรััม เติิมน้ำำ��สะอาด

ในถัังขนาด 20 ลิิตร จากนั้้�นเติิมหััวเชื้้�อจุุลิินทรีีย์และกากน้ำำ��ตาล  

0.5 กิิโลกรััม คนผสมให้้เข้้ากััน แล้้วปิดฝาให้้สนิิทเก็็บให้้มิิดชิดใน   

ท่ี่�ร่่ม ทิ้้�งไว้้ 14 วััน จึึงเปิิดใช้้งาน โดยใช้้ฉีีดพ่นใบและลำำ�ต้้น 1 วััน   

ต่่อสััปดาห์์

	 ขั้้�นตอนที่่� 4 การตลาดและส่่งเสริมการสร้้างเครืือข่่าย

ชุุมชน  

	ก ารประสานงานเช่ื่�อมโยงการตลาดเพ่ื่�อจำำ�หน่่ายรัังไหม 

อีีรี่�่ร่ว่มกัับศููนย์ส์่ง่เสริมิหม่อ่นไหมจัังหวััดสระแก้ว้ เพ่ื่�อจััดหาบริษัิัท   

รัับซื้้�อทั้้�งรัังไหมสดและรัังไหมปาดตามมาตรฐานเกรดรัังไหมอีีรี่�่    
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Figure 7 (a) Design packaging for dried noodles from Eri silkworm pupae, (b) Mala-flavored dried instant noodles, and (c) Nori 

seaweed-flavored dried instant noodles

Figure 8 (a) Rice seasoning powder products from Eri silkworm pupae and (b) Eri silkworm pupae chocolate

 (b) (a)  (c)

 (b) (a)



ท่ี่�กำำ�หนด และสนัับสนุุนการพััฒนาผลิิตภััณฑ์์จากดัักแด้้ไหมอีีรี่�่ที่�่

ตอบโจทย์ตลาดและเหมาะสมกัับชุุมชน การถ่ายทอดองค์์ความรู้้�

ด้้านการสร้้างแบรนด์์สิินค้้า การใช้้ช่่องทางอีีคอมเมิิร์์ซ รวมถึึงหา

ช่่องทางและโอกาสในการเข้้าร่่วมงานแสดงสิินค้้าต่่าง ๆ  ของภาครััฐ

มีีการจำำ�หน่่ายผลิิตภััณฑ์์ทั้้�งรููปแบบออนไลน์์และออฟไลน์์เพื่�่อ    

เพิ่่�มยอดขาย โดยส่่งเสริิมการสร้้างหน้้าร้้านจำำ�หน่่ายออนไลน์์ผ่่าน    

ช่่องทางเฟซบุ๊๊�กและชอปปี้้� โดยประชาสััมพัันธ์์การออกจำำ�หน่่าย

สิินค้้าผ่่าทางหน้้าเพจเฟซบุ๊๊�กเพ่ื่�อสร้้างการมองเห็็นลููกค้า นอกจากนี้้�

ยัังสร้้างโปรโมชั่่�นเม่ื่�อจำำ�หน่่ายในงานแสดงสิินค้้าต่่าง ๆ  รวมถึึงการ

สาธิิตทำำ�เส้้นบะหม่ี่�สดให้้ลููกค้าชิิมก่่อนตััดสินใจซื้้�อ

	 ขั้้�นตอนที่่� 5 ภาคีีเครืือข่่ายร่่วมกัับชุุมชนคอยช่่วยเหลืือ 

ติิดตาม สนัับสนุุน และให้้คำำ�แนะนำำ� เพื่�่อการพััฒนาชุุมชน

อย่่างยั่่�งยืืน 

	ก ารสร้า้งเครืือข่่ายกัับหน่่วยงานรััฐ ซึ่่�งประกอบด้้วย กรม

หม่่อนไหมจัังหวััดสระแก้้ว พััฒนาชุุมชน และองค์์การบริิหารส่วน

ตำำ�บลทััพเสด็็จ และมหาวิิทยาลััย โดยกลุ่่�มได้้รัับความช่่วยเหลืือ

จากภาคีีเครืือข่่ายเป็็นอย่่างดีีผ่านกิิจกรรมการพัฒนาศัักยภาพ  

การเลี้้�ยงไหมอีีรี่�่เพ่ื่�อสร้้างรายได้้ โดยมีีหน่่วยงานท้้องถิ่่�น ได้้แก่่ 

องค์์การบริิหารส่วนตำำ�บลช่่วยสนัับสนุุนข้้อมููลพื้้�นฐานชุุมชน 

สนัับสนุุนสถานที่�่จััดประชุุม และอำำ�นวยความสะดวกในการจัดัการ

ประชุุม การศึึกษาดููงานของชุุมชน สำำ�นักพัฒนาชุุมชนสนัับสนุุน 

และผลักดันการพัฒนาผลิิตภััณฑ์์ของชุุมชน ร่่วมประสานงานและ    

ช่่วยเหลืือชุุมชน ศููนย์ส่์่งเสริมิหม่อ่นไหมสระแก้้ว บริษัิัทเอกชนผู้้�รัับ

ซื้้�อรัังไหม กลุ่่�มผู้้�เลี้้�ยงไหม มีีส่วนร่่วมในการถ่ายทอดองค์์ความรู้้� 

รวมถึึงข้้อมููลการซื้้�อ-ขายรัังไหมและดัักแด้้ การแลกเปลี่�ยนความรู้้� 

ประสบการณ์์ และมีีโอกาสเข้้าถึึงข้้อมููลและแหล่่งทุุนต่่าง ๆ

มหาวิิทยาลััยมีีส่วนร่่วมพััฒนาสููตรผลิตภััณฑ์์ ประสานงานและ

สนัับสนุุนด้้านองค์์ความรู้้�และงบประมาณในการพัฒนาชุุมชน 

	กร ะบวนการพัฒนาศัักยภาพการเลี้้�ยงไหม ทำำ�ให้้มีีศููนย์์

เรีียนรู้้�การเลี้้�ยงไหมอีีรี่�ท่ี่�หมู่่�ท่ี่� 12 บ้้านทััพเสรีี โดยในศููนย์์เรีียนรู้้�

ประกอบด้้วยโรงเรืือนมาตรฐานและการเลี้้�ยงไหมอีีรี่�ต้้นแบบ ป้้าย

องค์์ความรู้�้เกี่�่ยวกับการเลี้้�ยงไหมอีีรี่�่ แปลงสาธิิตการปลููกมััน

สำำ�ปะหลัังและแปลงละหุ่่�งซึ่่�งเป็็นพืืชอาหารเพื่�่อเลี้้�ยงไหม กองปุ๋๋�ย

อิินทรีีย์์จากมููลไหมอีีรี่�่ จุุดจำำ�หน่่ายผลิิตภััณฑ์์จากดัักแด้้ไหมอีีรี่�่    

โรงเรืือนผลิิตปุ๋๋�ยน้ำำ��อิินทรีีย์จากมููลไหมอีีรี่�่ และพื้้�นท่ี่�ผัักสวนครััว 

เพ่ื่�อเป็็นแหล่่งเรีียนรู้้�การเลี้้�ยงไหมสำำ�หรัับสร้้างอาชีีพให้้กัับ

ประชาชนท่ี่�สนใจ ดัังภาพที่�่ 10 (Figure 10)
		

ความรู้้�หรืือความเชี่่�ยวชาญที่่�ใช้้

	 ไหมอีีรี่่�

	 ไหมอีีรี่� (Eri silk, Philosamia ricini) เป็็นผีีเสื้้�อกลางคืืนใน

อัันดัับ Lepidoptera วงศ์์ Saturniidae เป็็นไหมชนิดฟัักตลอดปี  

(Polyvoltine) โดยมีีวงจรชีีวิตประมาณ 45-60 วััน ประกอบด้้วย

ระยะไข่่ ตััวหนอน ดัักแด้้ และผีีเสื้้�อ แม่่ผีีเสื้้�อจะวางไข่่เป็็นกลุ่่�มสีีขาว 

โดยแม่่ผีีเสื้้�อท่ี่�แข็็งแรงสมบููรณ์์สามารถวางไข่่เฉล่ี่�ยประมาณ 300 

ฟองในแต่่ละรอบการวางไข่่ ในฤดููร้้อนไข่่จะฟัักภายใน 7 วััน แต่่ 

หากอากาศเย็็น ไข่่จะสามารถอยู่่�ได้้นานถึึง 24 วััน หลัังจากวาง   

ตััวหนอนไหมอีีรี่�่จะเริ่่�มกิินพืืชอาหารทัันทีีหลัังจากฟัักออกจากไข่่

และเจริิญเติิบโตอย่่างรวดเร็็ว โดยมีีการลอกคราบ 4 ครั้้�งก่่อนจะ

เข้้าสู่่�ระยะดัักแด้้ ในระยะวััยท่ี่� 1 และ 2 ของการเป็็นหนอน หน้้า 

ของหนอนไหมจะมีีสีีดำำ� แต่่จะเปลี่�ยนเป็็นสีีเหลืืองและมีีบริิเวณสีีดำำ�

ท่ี่�แก้้ม เมื่�่อถึึงระยะวััยท่ี่� 4 และ 5 ตััวหนอนจะมีีสีีขาว โดยที่�่ปล้อง

อกและท้้องแต่่ละปล้องมีีหนาม 4-6 อัันเรีียงเป็็นแถว ในระยะที่�่ 5 

ตััวหนอนจะกิินอาหารมากขึ้้�นและเจริิญเติิบโตอย่่างรวดเร็็ว    

หนอนไหมท่ี่�โตเต็็มท่ี่�สามารถมีีขนาดยาวถึึง 90-100 มิิลลิิเมตร  
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Figure 9 (a) Making organic liquid fertilizer from Eri silkworm manure and (b) The fertilizer without turning the pile

 (b) (a)



และเม่ื่�อพร้้อมจะเข้้าสู่่�ระยะดัักแด้้ ลำำ�ตัวจะเปลี่�ยนเป็็นสีีเหลืือง  

ก่่อนท่ี่�หนอนไหมจะเข้้าสู่่�ระยะดัักแด้้ มัันจะหยุุดกินิอาหารและถ่า่ย

ของเสีียจนหมดกระเพาะ หลัังจากนั้้�นตััวหนอนจะเดิินไปมาเพ่ื่�อหา 

สถานท่ี่�ท่ี่�เหมาะสมในการทำำ�รัังดัักแด้้ ซึ่่�งมัักจะเป็็นซอกมุมหลบซ่่อน 

จากนั้้�นมัันจะเริ่่�มทำำ�รัังโดยคายสารจากต่อ่มสร้้างเส้้นใย (Silk gland) 

ซึ่่�งจะจัับตััวเป็็นเส้น้ใยเมื่�่อสััมผััสกัับอากาศ หนอนไหมใช้เ้วลาทำำ�รััง

ประมาณ 3 วััน จากนั้้�นจะพักัอยู่่�ภายในรัังและเริ่่�มเข้า้สู่่�ระยะดักัแด้้ 

โดยใช้้เวลาประมาณ 10-14 วััน จึึงจะฟัักเป็็นผีีเสื้้�อ ผีีเสื้้�อไหมอีีรี่�่มีี

ขนาดใหญ่่ โดยเมื่�่อกางปีีกเต็็มท่ี่�จะมีีความยาว 4-5 นิ้้�ว ปีีกมีีสีีพื้้�น

เป็็นสีีน้ำำ��ตาลดำำ�และมีีเส้้นขวางสีีขาวท่ี่�กลางปีีก ในแต่่ละปีีกจะมีี

ลัักษณะเป็็นรููปพระจัันทร์์ครึ่่�งเสี้้�ยวสีีเหลืืองขาวตัดขอบด้้วยสีีดำำ�  

ซึ่่�งมีีลักษณะสวยงาม ท้้องของตััวผู้้�จะมีีขนาดเล็็กกว่าตััวเมีีย โดย

กระบวนการผสมพัันธุ์์�จะเริ่่�มขึ้้�นหลัังจากผีีเสื้้�อออกจากดักแด้้ไม่่นาน 

ตััวเมีียจะวางไข่่ในช่่วงเวลากลางคืืน และอาจวางไข่่ได้้ 2-3 คืืน  

หลัังจากการผสมพัันธุ์์� ผีีเสื้้�อไหมอีีรี่�่ไม่่บิินและไม่กิ่ินอาหารในช่ว่งนี้้� 

(Attathom, 2011)

	 ไหมอีีรี่�สามารถเลี้้�ยงได้้ตลอดทั้้�งปีี ประมาณ 4-5 รุ่่�นต่่อ

ปีี ทั้้�งนี้้�ขึ้้�นอยู่่�กัับสภาพภููมิิอากาศในแต่่ละพื้้�นท่ี่� เลี้้�ยงได้้ทั้้�งในท่ี่�สููง

และท่ี่�ราบ ท่ี่�อุุณหภููมิตั้้�งแต่่ 25 ถึึง 45 องศาเซลเซีียส มีีการทดลอง

เลี้้�ยงหนอนไหมอีีรี่�่ด้้วยใบพืืชชนิดต่าง ๆ เช่่น ละหุ่่�ง (Castor plant) 

มัันสำำ�ปะหลััง (Cassava plant) มะละกอ อ้้อยช้้าง สบู่่�ดำำ� มะยมป่่า

และสัันปลาช่่อน พบว่่าใบละหุ่่�งเลี้้�ยงไหมอีีรี่�ได้้ดีีท่ี่�สุุด เพราะ    

หนอนไหมให้้รัังขนาดใหญ่่และปริมาณเส้้นไหมมากท่ี่�สุุด รองลงมา

คืือใบมัันสำำ�ปะหลััง ส่่วนพืืชชนิดอื่�นอาจใช้้เป็็นพืืชอาหารทดแทนได้้

ในช่่วงท่ี่�ใบละหุ่่�งหรืือใบมัันสำำ�ปะหลัังขาดแคลน แต่่ไม่่สามารถใช้้

เลี้้�ยงจนครบวงจรชีีวิตได้้ ดัังนั้้�นพืืชอาหารหลัักของหนอนไหมอีีรี่� 

คืือ ใบละหุ่่�งและใบมัันสำำ�ปะหลััง โดยสามารถใช้้เลี้้�ยงสลัับกัับใบ

ของต้้นมัันลาย มัันต้้นและใบลั่่�นทมก็็สามารถใช้้เลี้้�ยงไหมอีีรี่�่ได้้ 

(Attathom, 2011)

	ก ารทดลองเลี้้�ยงไหมอีีรี่�่ในประเทศไทยในปีี พ.ศ. 2517 

โดยกรมวิิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์์ เพื่�่อศึึกษา

วิิจััยรัักษาพัันธุ์์�ท่ี่�สถานีีวิจััยพลิ้้�ว จัังหวััดจันทบุรีี ต่่อมาโครงการวิจััย

เกษตรท่ี่�สููง เพ่ื่�อเป็็นอาชีีพเสริิมให้้กัับชาวเขาทดแทนการปลููกฝิ่่�น 

โดยเลี้้�ยงไหมอีีรี่�่บนดอยอ่่างขางและดอยปุุย จัังหวััดเชีียงใหม่่ แต่่

ไม่่สามารถเลี้้�ยงได้้ตลอดปี เน่ื่�องจากอากาศหนาวเย็็น ในปีี พ.ศ. 

2533 มหาวิิทยาลััยเกษตรศาสตร์์ส่่งเสริิมการเลี้้�ยงไหมอีีรี่�่ให้้กัับ

เกษตรกรในภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ ทำำ�ให้้เกษตรกรผู้้�ปลููกมัน

สำำ�ปะหลัังสามารถหารายได้้เสริิมจากการเลี้้�ยงไหมอีีรี่�ได้้ โดยนำำ� 

ใบมัันสำำ�ปะหลัังท่ี่�ต้้องทิ้้�งมาเป็็นอาหารของไหมอีีรี่�่ ซึ่่�งไม่่กระทบ  

ต่่อผลผลิตหััวมันสำำ�ปะหลััง การเลี้้�ยงไหมอีีรี่� 20,000 ตััว จะใช้้ใบ

มัันสำำ�ปะหลััง 600-700 กิโิลกรััม ใช้เ้งินิลงทุุนเพีียง 7,000–10,000 

บาทเท่่านั้้�น ดัังนั้้�นไหมอีีรี่�จึึงเป็็นทางเลืือกของเกษตรกรในการ    

เพิ่่�มรายได้้ (Khamchuenwong, 2020) 

	จุ ดเด่่นของไหมอีีรี่�คืือเป็็นไหมท่ี่�เพาะเลี้้�ยงได้้ง่่าย ทน

อากาศร้้อน สามารถกิินพืืชอาหารได้้หลากหลายชนิิด รัังไหมมีีสีี

ขาวขุ่่�น มีีขนาดใหญ่่ ดัักแด้้มีีขนาดใหญ่่ และมีีน้ำำ��หนัักท่ี่�ดีี โปรตีีนสููง 

ไหมอีีรี่�สามารถทนความร้้อนได้้ดีีมาก มีีโปรตีีนจากเส้้นใย (เซริิซิิน

และไฟโบรอิน) รัังไหมอีีรี่�่มีีคุณสมบััติถิ่า่ยเทความร้้อนได้้ดีี สามารถ

ปรัับตััวกับอุุณหภููมิไิด้ด้ีี เส้น้ใยไหมมีีรููทำำ�ให้ส้ามารถเก็บ็กัักอากาศ

ไว้้ได้ ้เม่ื่�ออุุณหภููมิหินาวจะทำำ�ให้้อุ่่�น ที่�่อุุณหภููมิริ้อ้นจะมีีการระบาย

อากาศได้้ดีี (Sirimungkararat et al., 2013) เส้้นไหมอีีรี่�จึึงเป็็นไหม

เศรษฐกิิจท่ี่�มีีศัักยภาพสููงในเชิิงพาณิิชย์ เป็็นเส้้นใยท่ี่�มีีเอกลักษณ์์ 

เฉพาะตัวั อ่่อนนุ่่�มฟููเหมืือนผ้า้ขนสัตัว์์ ไหมอีีรี่�่เป็็นไหมรัังเปิดิท่ี่�เส้น้ใย

สั้้�นกว่าไหมชนิดอื่�น ๆ ไม่่มีีความวาวเหมืือนไหมท่ี่�กิินใบหม่่อนเป็็น
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Figure 10 Eri silkworm farming learning center



อาหาร เส้้นใยไหมอีีรี่�จะมีีลักษณะคล้้ายเส้้นใยฝ้้าย แต่่ไหมอีีรี่�จะ

เหนีียวกว่าฝ้้าย และสามารถซัับน้ำำ��ได้้ดีีกว่าฝ้้ายหรืือไหมใบหม่่อน 

แต่่เส้้นใยท่ี่�สาวออกมาได้้นั้้�นจะมีีความยาวมากกว่าเส้้นฝ้้าย (The 

Support Arts and Crafts International Centre of Thailand, 2023) 

เส้้นใยไหมอีีรี่�เป็็นเส้้นไหมท่ี่�มีีความนุ่่�มพิิเศษกว่่าไหมหรืือฝ้้าย เม่ื่�อ

ทอเป็็นผืืนผ้้านำำ�ไปตัดเย็็บสวมใส่่ หากสวมใส่่ในฤดููหนาวจะให้้ 

ความรู้้�สึกอบอุ่่�น แต่่หากสวมใส่่ในฤดููร้อนจะรู้้�สึกโปร่งสบาย ด้้วย

ความพลิ้้�วและฟููของเนื้้�อผ้้าทำำ�ให้้ผ้้าไหมอีีรี่�สามารถระบายอากาศ

ได้้ดีี ไม่่กระด้้างหรืือระคายมืือ 

	 การเลี้้�ยงไหมอีีรี่่� 

	ก ารเลี้้�ยงไหมอีีรี่�่ เป็็นการทำำ�เกษตรแบบสีีเขีียว ใน

กระบวนการเลี้้�ยงและผลิิตหลีีกเลี่�่ยงการใช้้สารเคมีีท่ี่�เป็็นอัันตราย 

ใช้้ทรััพยากรอย่่างประหยััดไม่่กระทบต่่อสิ่่�งแวดล้อม ทำำ�ให้้ไหมอีีรี่�

เป็็นผลิตภััณฑ์์สีีเขีียวท่ี่�เป็็นมิิตรต่อสิ่่�งแวดล้อม ซึ่่�งตรงกัับความ

ต้้องการของผู้้�บริิโภคปััจจุุบััน และเป็็นผลิตภััณฑ์์ทางเลืือกใหม่่ท่ี่�มีี

ไม่่มากในท้้องตลาด เป็็นไหมป่่าท่ี่�ไม่่ได้้กิินใบหม่่อนเป็็นอาหาร แต่่

มัักใช้้ใบละหุ่่�งหรืือใบมัันสำำ�ปะหลัังเป็็นอาหาร ไหมอีีรี่�สามารถ  

เพาะเลี้้�ยงได้้ทั่่�วไปแต่่อายุุการเลี้้�ยงไหมอีีรี่�่จะสั้้�นกว่าไหมสายพัันธุ์์�

อ่ื่�น ๆ  โดยมีีระยะเวลาตั้้�งแต่่ออกจากไข่่ 17–20 วััน ไหมอีีรี่�่สามารถ

ทำำ�รัังได้้ และเป็็นไหมท่ี่�สามารถเติิบโตได้้เร็็วกว่่าไหมหม่่อนทั่่�วไป 

แต่่ตััวดักแด้้ของไหมอีีรี่�จะมีีน้ำำ��หนัักมากกว่าไหมสายพัันธุ์์�อื่�่น ๆ     

ซึ่่�งจะมีีน้ำำ��หนัักถึงร้้อยละ 80 ของรัังไหมสด โดยรัังไหมอีีรี่�สด 1 

กิิโลกรััม จะได้้ดัักแด้้ 800–850 กรััม และจะได้้รัังเปล่าเพีียง 1.5–2 

กิิโลกรััมเท่่านั้้�น ต่่างจากไหมพัันธุ์์�ไทยแท้้ท่ี่�ตััวดักแด้้จะมีีน้ำำ��หนััก

เพีียงร้้อยละ 70 เท่่านั้้�น ทำำ�ให้้ได้้รัังเปล่า่ถึึงร้้อยละ 30 (The Support 

Arts and Crafts International Centre of Thailand, 2023) 

	 Jarimopas et al. (1993) ทดลองเลี้้�ยงไหมป่่าอีีรี่�ท่ี่�อุุณหภููมิิ 

20, 25 และ 30 องศาเซลเซีียส พบว่่า หนอนไหมสามารถเจริิญ

เติิบโตครบวงจรชีีวิตได้้ท่ี่�อุุณหภููมิ 20 และ 25 องศาเซลเซีียส แต่่

ท่ี่�อุุณหภููมิ 25 องศาเซลเซีียสจะเหมาะสมท่ี่�สุุดสำำ�หรัับการเจริิญ

เติิบโต เน่ื่�องจากจำำ�นวนไข่่เฉล่ี่�ยต่่อแม่่ผีีเสื้้�อมีีมากท่ี่�สุุด มีีเปอร์เ์ซ็็นต์์

การฟัักไข่่ท่ี่�ดีีท่ี่�สุุด และมีีเปอร์เ์ซ็็นต์์การอยู่่�รอดสููงสุุด นอกจากนี้้�ยััง

ได้้ผลน้ำำ��หนัักรัังสดและรัังเปล่า รวมถึึงร้้อยละเปลืือกรัังสููงที่�่สุุดด้วย 

ในการเก็็บไข่่ท่ี่�อุุณหภููมิสิููงเพื่�่อชะลอการฟัักไข่่ พบว่า่ไข่่ไหมสามารถ

เก็็บได้้ดีีเพีียง 3 วััน หากเก็็บนานเกิินไปจะทำำ�ให้้เปอร์์เซ็็นต์์การ    

ฟัักไข่่ลดลง โดยไข่่ไหมท่ี่�วางในวัันแรกและวัันถััดไปมีีความแข็็งแรง

เท่่า ๆ กัันหากฟัักตามปกติิ แต่่หากนำำ�ไข่่ไปเก็็บในท่ี่�เย็็น ไข่่ท่ี่�วาง   

ในวัันแรก ๆ  จะมีีความแข็็งแรงมากกว่า การเก็็บดัักแด้้ในท่ี่�เย็็นเพ่ื่�อ

ชะลอการฟัักเป็็นตััวเต็็มวััยสามารถเก็็บได้้ถึึง 7-10 วััน โดยยัังมีี

เปอร์์เซ็็นต์์การฟัักเป็็นตััวเต็็มวััยตามปกติิ แต่่หากเก็็บเกิิน 7 วััน   

จะพบผีีเสื้้�อบางตััวมีีปีกกุด ตััวเล็็ก และไม่่สมบููรณ์ อีีกทั้้�งการเก็็บ

ดัักแด้้ในท่ี่�เย็็นนาน ๆ ทำำ�ให้้ตััวเต็็มวััยมีีอายุุสั้้�นลง ซึ่่�งอาจส่่งผลต่่อ

การผสมพัันธุ์์�และการวางไข่่ จากการทดสอบความทนทานของ  

ไหมป่่าอีีรี่�่ต่่อเชื้้�อจุุลิินทรีีย์์ต่่าง ๆ พบว่่าเชื้้�อไวรััสท่ี่�ใช้้ในการกำำ�จัด

แมลงศััตรููพืืชในปััจจุุบัันไม่่มีีอันตรายต่่อหนอนไหมป่่าอีีรี่� แต่่เชื้้�อ

แบคทีีเรีีย Bacillus thuringiensis เชื้้�อรา Beauveria bassiana      

Metarhizium anisopliae และ Aspergillus flavus รวมถึึงไส้้เดืือนฝอย 

Neoaplectana carpocapsae เป็็นอัันตรายต่่อหนอนไหมอีีรี่� ดัังนั้้�น 

การใช้้เชื้้�อจุุลิินทรีีย์์ในการกำำ�จัดแมลงศััตรููพืืชควรคำำ�นึงถึึงความ

ปลอดภัยต่่ออุุตสาหกรรมการเลี้้�ยงไหมอีีรี่� 

	 Attathom et al. (1992) ศึึกษาผลกระทบต่่อผลผลิตมััน

สำำ�ปะหลัังจากการนำำ�ใบมัันสำำ�ปะหลัังมาใช้้เลี้้�ยงไหมป่่าอีีรี่�่ พบว่่า

หลัังจากท่ี่�ใบมัันสำำ�ปะหลัังถููกเด็็ดไปร้อ้ยละ 70, 50 และ 30 หััวมัน

สำำ�ปะหลัังท่ี่�เก็็บเกี่�่ยวได้้มีีค่่าเท่่ากัับ 15.45, 18.00 และ 19.21 

กิิโลกรััมต่่อต้้นตามลำำ�ดับ เม่ื่�อเปรีียบเทีียบกัับการไม่่เด็็ดใบเลยซึ่่�ง

ให้้ผลผลิตน้ำำ��หนัักหัวมันท่ี่� 18.77 กิิโลกรััมต่่อต้้น แสดงว่่าหากเด็็ด

ใบมัันสำำ�ปะหลัังไม่่เกิินร้้อยละ 50 จะไม่่มีีผลกระทบต่่อผลผลิิต     

แต่่หากเด็็ดใบไปเพีียงร้้อยละ 30 ทำำ�ให้้ผลผลิตมัันสำำ�ปะหลัังสููงขึ้้�น    

ดัังนั้้�นการใช้้ใบมัันสำำ�ปะหลัังในการเลี้้�ยงไหมป่่าอีีรี่�่จึึงเป็็นวิิธีีท่ี่�

สามารถเพิ่่�มรายได้้ให้้กัับเกษตรกรปลููกมันสำำ�ปะหลัังเป็็นอาชีีพ

หลัักได้้อย่่างมีีประสิิทธิภาพ โดยไม่่ส่่งผลเสีียต่่อผลผลิตของมััน

สำำ�ปะหลังั Saennamwong et al. (2006) ศึกึษาการเลี้้�ยงหนอนไหม

วััยอ่่อนด้้วยใบละหุ่่�งและเลี้้�ยงระยะหนอนไหมวััยแก่่ด้้วยใบมััน

สำำ�ปะหลัังพบว่่ามีีแนวโน้้มดีีกว่าการเลี้้�ยงไหมวััยอ่่อนและวััยแก่่ด้้วย

มัันสำำ�ปะหลััง ผลการทดลองการเลี้้�ยงไหมอีีรี่�วััยอ่่อนและวััยแก่่ด้้วย

ใบมัันสำำ�ปะหลัังจะมีีน้ำำ��หนัักรัังสดและน้ำำ��หนัักเปลืือกรัังโดยเฉลี่�่ย

คืือ น้ำำ��หนัักรััง 1 รััง เฉล่ี่�ย 2.40 กรััม และน้ำำ��หนัักเปลืือกรััง 1 รััง 

เฉล่ี่�ย 24.20 กรััม และการเลี้้�ยงไหมวััยอ่่อน (วััย 1-3) ด้้วยใบละหุ่่�ง

และเลี้้�ยงไหมวััยแก่่ (วััย 4-5) ด้้วยใบมัันสำำ�ปะหลััง น้ำำ��หนัักรััง 1 รััง

เฉล่ี่�ย 2.50 กรััม และน้ำำ��หนัักเปลืือกรััง 1 รััง เฉล่ี่�ย 30.51 กรััม 

	ก ารเลี้้�ยงไหมอีีรี่�่จะเลี้้�ยงได้้ดีีในช่่วงต้้นฤดููฝน ประมาณ

ปลายเดืือนพฤษภาคมท่ี่�อากาศไม่่ร้อ้นจััดมากนัก และเป็็นช่่วงที่�่พืืช

อาหารของตััวไหมทั้้�งต้้นละหุ่่�งและมัันสำำ�ปะหลัังเริ่่�มฟื้้�นตััวแตกใบ 

การเลี้้�ยงไหมอีีรี่�สามารถเลี้้�ยงต่่อเน่ื่�องจนถึึงฤดููหนาว หากอากาศ

ไม่่หนาวเย็็นมาก ยัังสามารถเลี้้�ยงต่่อเน่ื่�องไปจนถึึงเดืือนมีีนาคม 

กลุ่่�มผู้้�ผลิิตท่ี่�เลี้้�ยงไหมอีีรี่�่จะสามารถเลี้้�ยงไหมอีีรี่�่ได้้ประมาณ 6-7 

รุ่่�นต่่อปีี เม่ื่�อถึึงช่่วงอากาศร้้อนจััดในเดืือนเมษายน – ต้้นเดืือน

พฤษภาคม ส่่วนใหญ่่จะหยุุดเลี้้�ยงไหมอีีรี่� หรืือเลี้้�ยงไว้้เล็็กน้อยเพ่ื่�อ

รัักษาพ่อ่แม่่พัันธุ์์�เท่า่นั้้�น เนื่�่องจากพืืชอาหารในช่ว่งฤดููร้อ้นค่่อนข้า้ง

หายาก ไหมอีีรี่�่สามารถเพาะเลี้้�ยงได้้ดีีคล้้ายกัับไหมบ้้าน แต่่เลี้้�ยง

ง่่ายและประหยััดแรงงานกว่่า เพราะสามารถเลี้้�ยงได้้เกืือบตลอด

ทั้้�งปีี ทนต่่อโรคสููง และไม่่มีีการใช้้สารเคมีีในการเพาะเลี้้�ยง (The 

Support Arts and Crafts International Centre of Thailand, 2023)
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	 ผลพลอยได้้จากการเลี้้�ยงไหมอีีรี่่� และการเพิ่่�มมููลค่่า

จากดัักแด้้ไหมอีีรี่่�

	 องค์์การอาหารและเกษตรแห่่งสหประชาชาติิ (FAO)    

คาดการณ์์ว่่าประชากรโลกจะเพิ่่�มขึ้้�นเป็็นกว่่า 9 พัันล้้านคน    

ภายในปีี พ.ศ. 2593 จึึงจำำ�เป็็นต้้องเพิ่่�มการผลิตอาหารประมาณ    

ร้้อยละ 100 ในขณะท่ี่�การเพิ่่�มขึ้้�นของประชากรมนุุษย์์ผลักดัน  

ความต้้องการอาหาร แต่่พื้้�นท่ี่�ทำำ�การเกษตรที่�่มีีอยู่่�จำำ�กัดก็ลดลงไป

พร้้อมกััน รวมถึึงภาวะโลกร้อนและการเปลี่�ยนแปลงสภาพภููมิอากาศ 

ทำำ�ให้้พื้้�นท่ี่�ว่่างสำำ�หรัับการเกษตรลดลง และมีีแนวโน้้มทำำ�ให้้เกิิด

ความไม่่มั่่�นคงทางอาหารรุนแรงขึ้้�น ในปีี พ.ศ. 2556 FAO ได้้ส่่งเสริิม

ให้้แมลงเป็็นแหล่่งโภชนาการท่ี่�ยัังไม่่ได้้สำำ�รวจ ซึ่่�งสามารถช่่วย      

แก้้ปััญหาความไม่่มั่่�นคงทางอาหารทั่่�วโลก และประกาศให้แ้มลงเป็็น

แหล่่งอาหารในอนาคตของโลก (Food Intelligence Center, 2023) 

นอกจากนี้้�ตััวดักแด้้ให้้โปรตีีนท่ี่�สููงติิดอันดัับ 1 ใน 5 ของแมลงใน

โลก ไหมอีีรี่�่มีีโปรตีีนร้้อยละ 66-67 เป็็นแหล่่งอาหารและโปรตีีน

จากแมลงท่ี่�เป็็นท่ี่�ยอมรัับนำำ�มาทดแทนโปรตีีนจากสัตว์์ในอนาคต  

ดัักแด้ไ้หมอีีรี่�่เป็็นหนึ่่�งในตััวเลืือกของอาหารจากแมลงท่ี่�มีีโปรตีีนสููง 

และเป็็นผลพลอยได้้จากกระบวนการเลี้้�ยงไหมอีีรี่� เน่ื่�องจากดักแด้้

ไหมอีีรี่�่มีีเปลืือกแข็็งและหนากว่่าดัักแด้้ไหมหม่่อนทั่่�วไปจึงไม่่เป็็น   

ท่ี่�นิิยมรัับประทาน ดัักแด้้ไหมอีีรี่�มีีปริมาณเปอร์์เซ็็นต์์โปรตีีนสููงถึึง

ร้้อยละ 54-66.18 (Attathom, 2013; Orranee et al, 2022) และ

สามารถบริิโภคดัักแด้้ไหมอีีรี่�่เป็็นอาหารได้้ มีีปริิมาณไซยาไนด์์

ตกค้างในระดัับท่ี่�ปลอดภัยต่่อการบริิโภค และมีีคุณค่่าทางโภชนะสููง 

	ดั กแด้ไ้หมอีีรี่�่มีีคุณค่่าทางอาหารสููง ประกอบด้ว้ยโปรตีีน

ร้้อยละ 54 และไขมัันร้้อยละ 26 โดยองค์์ประกอบทางไขมััน

ประกอบด้้วยกรดไขมัันอิ่่�มตััว (Saturated fatty acid) ร้้อยละ 32 

ได้้แก่่ Palmitic acid และ Stearic acid และกรดไขมัันไม่่อิ่่�มตััวร้อยละ 

67 ได้้แก่่ Palmitoleic acid, Oleic acid, Linoleic acid และ Linolenic 

acid ซึ่่�งมีีความสำำ�คัญต่่อร่่างกาย โดยเฉพาะ Linoleic acid และ 

Linolenic acid ซึ่่�งมีีประมาณร้้อยละ 28 ในดัักแด้้ไหมอีีรี่�่ และมีี

บทบาทสำำ�คัญต่่อสุุขภาพ ดัักแด้้ไหมอีีรี่�ยัังอุุดมไปด้วยวิิตามิิน บีี 1 

และบีี 2 และมีีปริิมาณสารอาหารสููงกว่่าสััตว์์และปลาหลายชนิิด 

โปรตีีนในดัักแด้้ไหมอีีรี่�ประกอบด้้วยกรดอะมิิโนท่ี่�สำำ�คัญทั้้�งหมด 18 

ชนิด ท่ี่�จำำ�เป็็นต่่อร่่างกาย รวมถึึงกรดไขมัันท่ี่�มีีประโยชน์หลายชนิด 

เช่่น กรดไขมัันในกลุ่่�มโอเมก้้า 6 ท่ี่�ช่่วยเสริิมสร้้างสมอง และกรด 

ไลโนเลนิิก (Omega-3) ท่ี่�สำำ�คัญต่่อการทำำ�งานของสมองในด้้าน

การมองเห็็น การปรัับตััว การเรีียนรู้�้ และอารมณ์์ ซึ่่�งเม่ื่�อทำำ�งาน

ร่่วมกัันจะช่่วยป้้องกัันการอุดตันของหลอดเลืือดได้้ (Pimpasalee  

et al., 2022)

	 Attathom (2013) พบว่่าดัักแด้้ไหมอีีรี่�ยัังมีีปริมาณไขมััน 

(Fatty acid) ร้้อยละ 26 และเป็็นไขมัันท่ี่�ดีี เป็็นกลุ่่�มโอเมก้้า 3 ท่ี่�เป็็น   

ไขมัันจำำ�เป็็นต่่อร่่างกาย มีีประโยชน์ในการป้องกัันและลดความ

เส่ี่�ยงต่่อการเกิิดโรคหััวใจ โรคความดัันโลหิิตสููง โรคท่ี่�เกิิดจากการ

อัักเสบ หรืือความผิิดปกติของระบบภููมิิคุ้้�มกััน หรืือความผิิดปกติิ

ของระบบประสาท (Suthira, 2020) โปรตีีนดัักแด้้ไหมอีีรี่�มีีกรด     

อะมิิโนหลััก ได้้แก่่ Aspartic acid, Proline, Glutamine, Glutamic acid 

และ Leucine หากนำำ�แมลงมาทำำ�เป็็นผง 100 กรััม จะให้้โปรตีีนได้้

สููง 70-80 กรััม ขณะท่ี่�เนื้้�อสััตว์์อ่ื่�นให้้โปรตีีนท่ี่� 30-40 กรััมเท่่านั้้�น 

(Suttisan et al., 2022) นอกจากนี้้�กระบวนการเลี้้�ยงแมลงยัังเป็็น

มิิตรต่อสิ่่�งแวดล้อม มีีการปล่อยก๊๊าซเรืือนกระจกน้อยกว่าสััตว์์  

ชนิดอื่�น ซึ่่�งพบว่่าจิ้้�งหรีีดปล่อยแก๊๊สมีีเทนน้้อยกว่าวััวถึึง 80 เท่่า     

ซึ่่�งสอดรัับกัับกระแสผู้้�บริิโภคท่ี่�ใส่่ใจโลกร้อนและสิ่่�งแวดล้้อมเพิ่่�ม

มากขึ้้�น  

	 Intira et al. (2023) ทดลองนำำ�ผงดัักแด้้ไหมอีีรี่�ไปทดแทน

แป้้งสาลีีในผลิตภััณฑ์์บราวนี่� พบว่่าการใช้้ผงดัักแด้้ไหมอีีรี่�ทดแทน

แป้้งสาลีีในบราวนี่�่ในระดัับสููงส่่งผลต่่อคุุณภาพด้้านสีี เนื้้�อสััมผััส

แตกร่วน มีีกลิ่่�นเฉพาะตััวของดัักแด้้ไหมอีีรี่� โดยการทำำ�บราวนี่�ที่�่ใช้้

ผงดัักแด้้ไหมอีีรี่�่ทดแทนแป้้งสาลีีร้อ้ยละ 10 ผู้้�ทดสอบชิมิให้ค้ะแนน

ความชอบโดยรวมมากที่�่สุุด เมื่�่อเก็็บรัักษานาน 6 วััน ดัังนั้้�นผงดักัแด้้

ไหมอีีรี่�จึึงเป็็นแหล่่งของโปรตีีน และสามารถนำำ�ไปพัฒนาเป็็นส่่วน

ประกอบของอาหารประเภทอื่�น ๆ  จากการศึกษาความรู้้�พื้้�นฐานด้้าน

เทคโนโลยีีการแปรรููปอาหารประเภทบะหม่ี่�และข้้อมููลคุุณสมบััติิ

ทางโภชนาการอาหารของดัักแด้้ไหมอีีรี่� พบว่่ามีีโอกาสเป็็นโปรตีีน

ทางเลืือกจากแมลง

	 กลไกและกลยุุทธ์์การพัฒนาอย่่างยั่่�งยืืน

	ก ารพัฒนากลยุุทธ์ท่ี่�ยั่่�งยืืนต้้องมีีความรู้้�หลายด้้าน ได้้แก่่ 

การพัฒนาเศรษฐกิจิท้้องถิ่่�น การสร้า้งมููลค่่าจากผลิติภััณฑ์์ที่�่ยั่่�งยืืน 

และการใช้้ทรััพยากรอย่่างมีีประสิิทธิภาพ การทำำ�งานชุุมชนจะบรรลุ

ความสำำ�เร็็จได้้ต้อ้งขึ้้�นอยู่่�กับการบููรณาการกลยุุทธ์ท่ี่�สอดคล้้องกัับ

ความต้้องการของชุุมชน และการสร้้างความร่่วมมืืออย่่างแข็็งขััน

กัับทุุกฝ่า่ยที่�่เก่ี่�ยวข้อง โดยเฉพาะการให้้ความสำำ�คัญกัับความยั่่�งยืืน

และการสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มในทุุกขั้้�นตอนของกระบวนการพัฒนา    

การแตกห่วงโซ่่ธุุรกิจในแต่่ละข้้อต่่ออย่่างชััดเจนจะช่่วยให้้เห็็น   

ภาพปััญหาและแนวทางการแก้ไ้ขปัญัหาท่ี่�ตรงประเด็็น (Sakunphun     

et al., 2024) การตั้้�งกลไกและกลยุุทธ์์อย่่างชััดเจนนำำ�ไปสู่่�การ

เปลี่�ยนแปลงและการพัฒนาอย่่างยั่่�งยืืน จะทำำ�ให้้ชุุมชนเกิิดความ

ผููกพันและกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนพร้้อมร่่วมมืือ ลดความขััดแย้้งและ

เพิ่่�มความต่่อเน่ื่�องในกระบวนการดำำ�เนิินงาน ชุุมชนจะสามารถ

พััฒนาทัักษะและนำำ�ไปปรัับใช้้เพ่ื่�อเพิ่่�มประสิิทธิภาพและมููลค่่าของ

ผลผลิิตได้้อย่่างยั่่�งยืืน กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนมีีความเข้้มแข็็งและ

สามารถดำำ�เนินิธุรุกิจิทั้้�งในด้า้นการผลิติ การตลาด และการจัดการ 

ผลิตภััณฑ์์ของชุุมชนได้้รัับการยอมรัับในตลาด สร้้างรายได้้ที่�่มั่่�นคง

และเพิ่่�มมููลค่า่ให้กั้ับสินิค้า้ของชุุมชน ชุุมชนสามารถดำำ�เนินิกิจิกรรม

ได้้อย่่างต่่อเนื่�่องและเป็็นมิิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อม พร้้อมสร้้างรายได้้ที่�่

มั่่�นคงในระยะยาว
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สถานการณ์ใหม่่
ที่่�เปลี่่�ยนแปลงไปจากเดิิม

	

	ก ารพัฒนาศัักยภาพการเลี้้�ยงไหม ทำำ�ให้้เกิิดความ

เปลี่�่ยนแปลงของชุุมชนจากองค์์ความรู้้�ด้านการเลี้้�ยงไหมอีีรี่� การ

ต่่อพัันธุ์์�ไหม การแปรรููปผลิตภััณฑ์์ และการจำำ�หน่่ายรัังไหมและ

ผลิตภััณฑ์์จากดักแด้้ไหมอีีรี่� ตลอดจนการผลักดันให้้เกิิดการรวม

กลุ่่�มผู้้�เลี้้�ยงไหมอีีรี่� จากภาคีีเครืือข่่าย ทั้้�งภาครััฐ บริิษััทเอกชน    

และมหาวิิทยาลััย ทำำ�ให้้เกษตรกรผู้้�เลี้้�ยงไหมอีีรี่�มีีทักษะในการเลี้้�ยง

ไหมอีีรี่� เกิิดองค์์ความรู้้�ด้านมาตรฐานโรงเรืือน มาตรฐานการผลิิต

รัังไหม และการจัดเกรดการจำำ�หน่่ายรัังไหมอีีรี่�เพิ่่�มมากขึ้้�น และได้้

นำำ�ความรู้�้ไปประยุุกต์์ใช้้โดยใช้้ถาดเพาะเมล็็ดแทนการใช้้จ่่อ เพื่�่อ

เพิ่่�มขนาดของรัังไหมและลดการปนเป้ื้�อนของมููลไหม และเกษตรกร

ยัังได้้เพิ่่�มเติิมความรู้�้ความเข้้าใจเก่ี่�ยวกับัการเลี้้�ยงไหมอีีรี่�่แบบครบ

วงจร วงจรชีีวิตของหนอนไหม การจัดการพืืชอาหาร การจัดการ

รัังไหมสด รัังไหมตััดและดัักแด้้ การเก็็บรัักษารัังไหม และการ       

จััดจำำ�หน่่าย ตลอดจนเทคนิิคการให้้อาหารไหม โดยเด็็ดใบมััน

สำำ�ปะหลัังเป็็นกิ่่�งเล็็ก ๆ เพ่ื่�อให้้สามารถวางได้้มากขึ้้�น เพีียงพอต่่อ

การเลี้้�ยงไหมในแต่่ละวััย ทำำ�ให้้ตััวหนอนไหมเจริิญเติิบโตเท่่ากััน  

ทำำ�ให้้ดููแลตััวหนอนไหมในแต่่ละระยะง่่ายขึ้้�น และช่่วยให้้สามารถ

คััดแยกไหมท่ี่�สุุกขึ้้�นจ่่อได้้ ป้้องกัันการถ่ายมููลเป้ื้�อนรัังไหม นอกจากนี้้�

ยัังได้้เทคนิิควิิธีีการเก็็บรัักษาและยืืดอายุุใบมัันสำำ�ปะหลัังให้้สด   

โดยการเก็็บใบทั้้�งต้้น วางบนพื้้�นท่ี่�สะอาดใช้้ผ้้าชุุบน้ำำ��คลุุม เพ่ื่�อลด

การคายน้ำำ��ออกของใบ ทำำ�ให้้สามารถเก็็บใบให้้สดได้้นานขึ้้�น

	 เกษตรกรยังได้้รัับความรู้้�ด้านการต่อพัันธุ์์�ไหมจากการ

อบรมจากศููนย์์หม่่อนไหมสระแก้้ว และร่่วมแลกเปลี่�่ยนเรีียนรู้้�กับ

กลุ่่�มผู้้�เลี้้�ยงไหมอีีรี่�่ในจัังหวััดสระแก้้ว โดยความรู้้�ท่ี่�นำำ�มาปรัับใช้้ใน

การต่่อพัันธุ์์�ไหมคืือ กระบวนการการต่่อพัันธุ์์�ไหมอีีรี่�่เพื่�่อผลิิตไข่่ 

ไหมอีีรี่� 8 ขั้้�นตอนแบบง่่าย ได้้แก่่ การตัดรัังไหม การคัดเพศ การ

โรยดัักแด้้ การจับคู่่�ผีีเสื้้�อวางบนไม้้สำำ�หรัับวางไข่่ การผสมพัันธุ์์�   

การวางไข่่ การรููดไข่่ และการเก็็บรัักษา ซึ่่�งเกษตรกรได้้นำำ�เทคนิิค

ไปใช้้ต่่อพัันธุ์์�ไหมด้้วยตััวเอง เพื่�่อลดปัญหาการขาดแคลนไข่่ไหม

และสร้้างรายได้้จากการขายรัังไหมได้้อย่่างต่่อเนื่�่อง นอกจากนี้้�

เกษตรกรได้้นำำ�สายพัันธุ์์�ไหมท่ี่�ได้้รัับการสนัับสนุุนจากศููนย์์ส่่งเสริมิ

หม่่อนไหมสระแก้้ว จำำ�นวน 3 สายพัันธุ์์� มาทดลองเลี้้�ยง และต่่อ

พัันธุ์์�ไหมเอง เป็็นจำำ�นวน 6 รุ่่�น ภายใต้้การควบคุุมการเลี้้�ยงโดย  

เจ้้าหน้้าท่ี่� 

	ก ารนำำ�เทคโนโลยีีการแปรรููปอาหารมาประยุุกต์ใช้้ทำำ�ให้้

เพิ่่�มมููลค่่าดัักแด้้ไหมอีีรี่�ได้้อย่่างยั่่�งยืืน ได้้แก่่ ผลิตภััณฑ์์บะหม่ี่�อบแห้้ง

จากดัักแด้้ไหมอีีรี่�่ ผงโรยข้้าว และช็็อกโกแลตดัักแด้้ และได้้รัับ      

อนุุสิิทธิบััตรสููตรการผลิิตบะหมี่�่อบแห้้งจากดัักแด้้ไหมอีีรี่�่และ

กรรมวิิธีีการผลิิต ชุุมชนได้้รัับรายได้้เพิ่่�มจากการขายรัังไหม จาก 

2,000 บาท เป็็น 5,000-6,000 บาทต่อเดืือน รวมถึึงผลิตภััณฑ์์

บะหม่ี่�อบแห้้งจากดักแด้้ไหมอีีรี่�ท่ี่�สร้้างรายได้้ 2,000 บาท ซึ่่�ง

สะท้้อนถึึงความสำำ�เร็็จในการเพิ่่�มมููลค่่าผลิตภััณฑ์์และเสริิมสร้้าง

รายได้้ให้้กัับสมาชิิกในชุุมชน 

	ก ารใช้มูู้ลไหมอีีรี่�่จากกระบวนการเลี้้�ยงไหมอีีรี่�่เพื่�่อผลิติปุ๋๋�ย

อิินทรีีย์์น้ำำ��เป็็นการนำำ�วััสดุุเหลืือทิ้้�งมาใช้้ให้้เกิิดประโยชน์์สููงสุุดใน 

รููปแบบ Zero waste ซึ่่�งสามารถใช้้ในครััวเรืือนหรืือจำำ�หน่่ายเป็็น

รายได้้เสริิมให้้กัับชุุมชน ทำำ�ให้้เกิิดการหมุุนเวีียนของเศษวััสดุุ

ธรรมชาติิและเพิ่่�มมููลค่่าผลิิตภััณฑ์์ การพัฒนากระบวนการสกััด

สารเซอริิซิินจากรัังไหมอีีรี่�ตกเกรดเป็็นสารตั้้�งต้้นสำำ�หรัับเวชสำำ�อาง 

เพิ่่�มมููลค่่าสิินค้้าเกษตรจากการนำำ�วััสดุุเหลืือทิ้้�งมาใช้้ให้้เกิิด

ประโยชน์สููงสุุด อีีกทั้้�งเป็็นการสร้้างโอกาสในตลาดใหม่่ท่ี่�เกี่�่ยวข้อ้ง

กัับอุุตสาหกรรมความงาม

	ก ารจัดตั้้�งกลุ่่�มวิิสาหกิิจผู้้� เลี้้�ยงไหมอีีรี่�และแปรรููป

ผลิตภััณฑ์จ์ากไหมอีีรี่�่ตำำ�บลทััพเสด็็จ ซึ่่�งสร้้างความมั่่�นคงให้้แก่ก่ลุ่่�ม

และชุุมชนในระยะยาว รวมทั้้�งการจััดตั้้�งศููนย์์การเรีียนรู้�้การเลี้้�ยง

ไหมอีีรี่� 1 แห่่งในหมู่่�บ้านทััพเสรีี กลุ่่�มผู้้�เลี้้�ยงไหมอีีรี่�ได้้เข้้าร่่วมเป็็น

สมาชิิกของกลุ่่�มผู้้�เลี้้�ยงไหมสระแก้้ว ซึ่่�งได้้รัับการสนัับสนุุนจาก

มหาวิิทยาลััยและหน่่วยงานภาครััฐต่่าง ๆ เช่่น หน่่วยส่่งเสริิม   

หม่่อนไหม และบริิษััทเอกชน ช่่วยให้้เข้้าถึึงข้้อมููลสำำ�คัญในการซื้้�อ

ขายรัังไหม รวมถึึงแหล่่งทุุนและการแลกเปลี่�ยนความรู้้� ประสบการณ์

ท่ี่�เป็็นประโยชน์์ในการพัฒนาการเลี้้�ยงไหม

ผลกระทบและความยั่่�งยืืน
ของการเปลี่่�ยนแปลง

	

	 ชุุมชนได้รั้ับการพัฒันาความรู้�้เกี่�่ยวกับการเลี้้�ยงไหมอีีรี่�่ใน

ด้้านต่่าง ๆ เช่่น การต่อพัันธุ์์�ไหมแบบง่่าย การผลิตไข่่ไหมอีีรี่� การ

สร้า้งมาตรฐานโรงเรืือน และการผลิตรัังไหมที่�่มีีคุณภาพมาตรฐาน  

ซึ่่�งได้้รัับการรัับรองจากบริิษััทผู้้�รัับซื้้�อ นอกจากนี้้�ยัังสามารถต่่อ

พัันธุ์์�ไหมจนได้้ไหมอีีรี่�่สีีทอง ซึ่่�งได้้รัับการขึ้้�นทะเบีียนเป็็นไหม        

มัันสำำ�ปะหลัังสระแก้้วเป็็นครั้้�งแรกในประเทศไทย ผู้้�เช่ี่�ยวชาญด้้าน

การเลี้้�ยงไหมและต่่อพัันธุ์์�ไหมเป็็นผู้้�ถ่่ายทอดความรู้้�เก่ี่�ยวกับการ

เลี้้�ยงไหมอีีรี่�่แบบครบวงจรในชุุมชน และนวััตกรชุุมชนด้า้นการผลิติ

ผลิตภััณฑ์์จากดักแด้้ไหมอีีรี่�ท่ี่�มีีองค์์ความรู้้� และสามารถถ่่ายทอด

องค์์ความรู้้�ได้้ และการรวมกลุ่่�มผู้้�เลี้้�ยงไหมและแปรรููปผลิิตภััณฑ์์

จากไหมอีีรี่� 

	กลุ่่� มเกษตรกรได้้รัับการสนัับสนุุนไข่่ไหมจากกลุ่่�มผู้้�เลี้้�ยง

ไหมอีีรี่�่จากศููนย์์ส่่งเสริมิหม่่อนไหม สระแก้ว้ โดยเป็็นธนาคารไข่่ไหม

เพ่ื่�อผสมข้้ามสายพัันธุ์์� เพ่ื่�อป้้องกัันเลืือดชิด ซึ่่�งจะทำำ�ให้้ไหมไม่่

สมบููรณ์์และอ่่อนแอ เกิิดการเรีียนรู้้�ด้้านข้้อมููลการซื้้�อ-ขายรัังไหม 

การแลกเปลี่�ยนความรู้้� ประสบการณ์์ และได้้รัับโอกาสในการ      
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เข้้าถึึงข้้อมููลและแหล่่งทุุนต่่าง ๆ จากหน่่วยงานภาครััฐ ชุุมชนใน

ตำำ�บลทััพเสด็็จได้้รัับการยกระดัับคุุณภาพชีีวิิตผ่่านการพััฒนา

ศัักยภาพการเลี้้�ยงไหมอีีรี่�่ โดยสามารถผลิติรัังไหมได้ม้าตรฐานและ

แปรรููปผลิติภัณัฑ์์ต่า่ง ๆ  ทำำ�ให้ม้ีีรายได้เ้พิ่่�มขึ้้�น รวมถึงึการสร้า้งศููนย์์

การเรีียนรู้้�ท่ี่�สามารถถ่่ายทอดความรู้้�และทัักษะการเลี้้�ยงไหมให้้กัับ

ชุุมชนอ่ื่�น ๆ 

	 ชุุมชนได้เ้ช่ื่�อมโยงภาคีีเครืือข่า่ยผ่่านการประสานงานของ

มหาวิิทยาลััย นำำ�ผู้้�เชี่�่ยวชาญด้้านการผลิิตรัังไหมให้้ได้้มาตรฐาน 

จากบริิษััทโคคููนิิกมาให้้องค์์ความรู้้�ด้านการผลิตรัังไหมคุุณภาพ 

ความรู้้�เทคนิิคการเลี้้�ยงไหม อุุปกรณ์การเลี้้�ยงไหม เกรดมาตรฐาน

รัังไหม มาตรฐานโรงเรืือน และให้้คำำ�แนะนำำ�กับกลุ่่�มผู้้�เลี้้�ยงไหม 

ชุุมชนเกิิดการ Up-skill และสร้้างความมั่่�นใจและความมั่่�นคงของ

ตลาดรัับซื้้�อรัังไหม จากองค์์ความรู้้�ท่ี่�เกษตรได้้รัับและความตั้้�งใจ 

ทำำ�ให้้ผลผลิิตรัังไหมอีีรี่�่ของเกษตรกรได้้รัับคำำ�ชื่�นชมจากภาครััฐ  

และเอกชนท่ี่�รัับซื้้�อ
	

กิิตติิกรรมประกาศ

	 ขอขอบคุุณหน่่วยงานภาคีีเครืือข่่าย ทั้้�งภาคท้้องถิ่่�น ภาค

รััฐ และภาคเอกชน และมหาวิิทยาลััยราชภััฎวไลยอลงกรณ์์ ใน
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