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Extended Abstract (1/2) 

	 Background 
	 Noen Hom Subdistrict in Prachinburi Province, Thailand, is a rural community nestled along 
the foothills of Khao Yai National Park. The region boasts a rich biocultural landscape, encompassing 
both natural resources and vibrant cultural heritage. Its cultural capital includes traditional knife 
forging, herbal processing, angkalung musical instrument craftsmanship, and unique agricultural 
practices. These elements provide immense potential for developing immersive and creative tourism 
experiences. However, the community faces socio-demographic shifts, notably an aging population, 
economic vulnerabilities, and the decline of intergenerational knowledge transfer. This research 
responds to these challenges by exploring a creative tourism framework rooted in local cultural 
capital, aiming to promote active aging through a participatory process.
	 Objectives and Methodology
	 The study set out to design and implement a community-based tourism (CBT) model 
that leverages the cultural and natural assets of Noen Hom, while promoting health, engagement, 
and self-worth among elderly residents. Grounded in a participatory action research framework, 
the project followed a seven-phase methodology:
	 1) Cultural Asset Mapping: Identification and documentation of tangible and intangible 
local assets.
	 2) Development of Tourism Routes: Co-creation of tourism circuits highlighting community 
wisdom and lifestyle.
	 3) Infrastructure Readiness: Upgrading physical facilities and improving service capabilities.
	 4) Pilot Route Implementation: Trial operation of planned routes with controlled participant 
groups.
	 5) Tourist Engagement: Hosting actual visitor groups to test and refine offerings.
	 6) Service Evaluation: Gathering feedback from tourists to improve service quality.
	 7) Dissemination: Use of digital platforms and social media to promote the initiative and 
scale up the model.
	 Community members, particularly the elderly, were involved at each stage to ensure 
relevance, ownership, and sustainability.
	 Key Findings and Outcomes
	 1) Transformation of Elderly Roles. Prior to the project, many elderly community members 
lived in social and economic dependency with limited social roles. The intervention facilitated a      
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significant transformation in their status. From passive observers, they became cultural 
leaders—demonstrating traditional crafts, cooking local dishes, and guiding tourists along 
newly developed routes. Their participation grew from 40 to 80 individuals, with half 
assuming leadership or facilitative roles. This shift provided a new sense of purpose and 
revived social identity for the elderly.
	 2) Economic Empowerment. The economic benefits of the tourism activities, 
though modest, were meaningful. Elderly participants earned on average over 500 Baht 
per visitor session through services and product sales. While not a primary income source, 

Extended Abstract (2/2) 

this supplement helped reduce family burdens and boosted self-esteem. Fourteen local products—primarily herbal-based goods, handicrafts, 
and eco-friendly souvenirs—were successfully incorporated into the tourism offerings, adding economic diversity.
	 3) Community Infrastructure and Capacity Building. Six sites within the subdistrict were enrolled as community tourism destinations. 
One of them, the multipurpose pavilion at Wat Naprue, was fully upgraded to host tourist and training events, including workshops on artificial 
flower crafting. In response to infrastructure challenges, the local municipality initiated improvements, including plans to construct two accessible 
public toilets under the 2026 development budget. Training programs for tourism service delivery were organized, covering local guiding, 
basic hospitality, video editing with CapCut, and photography. These upskilling sessions led to high visitor satisfaction scores, affirming the 
quality and professionalism of the services offered.
	 4) Establishment of Sustainable Structures. To institutionalize the initiative, the community established the "Noen Hom Community 
Tourism Club," structured similarly to a village administrative committee. With dedicated roles for culinary services, hospitality, finance, music, and 
overall management, the club set four-year operational terms. Advisory support came from local government authorities and King Mongkut's 
University of Technology North Bangkok (Prachinburi Campus).
	 The club has since actively promoted Noen Hom as a creative tourism destination at the provincial level. It has welcomed educational 
and cultural exchange groups, such as faculty and students from Singapore Polytechnic. Such engagement demonstrates both the project's 
scalability and its relevance in broader contexts.
	 Discussion and Implications
	 The results demonstrate the effectiveness of participatory creative tourism as a tool for community revitalization, particularly in aging 
societies. Through inclusive engagement, the project managed to:
	 1) Bridge traditional knowledge with modern service practices.
	 2) Transform elderly residents from dependents into active contributors.
	 3) Promote sustainable income generation and community pride.
	 4) Build community-based organizational structures to maintain and scale tourism development.
	 These outcomes align with global frameworks on healthy aging and inclusive development. Moreover, the integration of cultural 
sustainability and economic empowerment positions the project as a model for similar rural or ethnically diverse communities.
	 Summary
	 This study contributes to a replicable, community-driven tourism framework that fosters active aging, strengthens local identity, and 
addresses socio-economic vulnerabilities. It underscores the value of using cultural capital not merely for preservation but as a living, evolving 
resource for sustainable development. Continued investment in community capacity, infrastructure, and intergenerational knowledge exchange 
will be vital for long-term success.
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บทคััดย่อ 

	 ชุุมชนตำำ�บลเนิินหอม อำ ำ�เภอเมืือง จัังหวััดปราจีีนบุุรีี  เป็็นชุุมชนชนบทตั้้�งอยู่่�บนพื้้�นที่�่
ราบเชิิงเขาต่่อเนื่่�องกัับอุุทยานแห่่งชาติิเขาใหญ่่ มีี ความหลากหลายทางทรััพยากรธรรมชาติิ    
วิิถีีชีีวิิต และทุุนวััฒนธรรมท้้องถิ่่�น ดั งนี้้� ก ารแปรรููปสมุุนไพร ก ารตีีมีีด ก ารผลิิตอัังกะลุุง           
และวิิถีีเกษตรกรรมพื้้�นถิ่่�น ซ่ึ่�งสามารถต่่อยอดเป็็นกิิจกรรมการท่่องเที่�่ยวเชิิงสร้้างสรรค์ได้้ 
อย่่างไรก็ตาม ชุุมชนกำำ�ลังเผชิิญกับปััญหาโครงสร้้างประชากรสููงวััย การขาดแคลนรายได้้ ขาด
การสืบทอดภููมิปััญญาท้้องถิ่่�น งานวิิจััยนี้้�มีีเป้้าหมายเพื่่�อพััฒนาการท่่องเที่�่ยวเชิิงสร้้างสรรค์  
โดยใช้้ทุุนวััฒนธรรมเพื่่�อส่่งเสริิมพฤฒพลััง ผ่่านกระบวนการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนใน 7 ขั้้�นตอน 
ได้แ้ก่่ 1) การสำำ�รวจและรวบรวมทุนุวััฒนธรรม 2) การพัฒันาเส้น้ทางและกิจิกรรมการท่่องเที่�่ยว
เชิิงสร้้างสรรค์ 3) การยกระดัับแหล่่งท่่องเที่�่ยวและการบริิการ 4) การทดสอบเส้้นทางและการ
ให้้บริิการ 5) การรัับนัักท่่องเท่ี่�ยวในสถานการณ์์จริิง 6) การประเมิินผลการให้้บริิการด้านการ
ท่่องเท่ี่�ยว  และ 7) ก ารเผยแพร่่ข้อมููลผ่่านแอพพลิิเคชัันและสื่่�อออนไลน์์ ส่่ งผลให้้ผู้้�สููงอายุุใน
ชุุมชนเข้้ามามีีส่่วนร่่วมในกิิจกรรมการท่่องเท่ี่�ยวเพิ่่�มเป็็น 80 คน และเป็็นผู้้�นำำ�กิจกรรมจำำ�นวน 
40 คน ผู้้�สููงอายุุมีีรายได้้เสริิมจากการท่่องเท่ี่�ยวและจำำ�หน่่ายผลิิตภััณฑ์์ท้้องถิ่่�นเพิ่่�มขึ้้�นมากกว่่า 
500 บาท ต่่อการท่่องเท่ี่�ยว 1 ครั้้�ง สร้้างความภาคภููมิใจให้้กัับผู้้�สููงอายุุ ด้านการพัฒนาแหล่่ง
ท่่องเท่ี่�ยวชุุมชน มีีผู้้�เข้้าร่่วมโครงการจำำ�นวน 6 แห่่ง มีีแหล่่งท่่องเท่ี่�ยวท่ี่�ได้้รัับการปรัับปรุุงแล้้วเสร็็จ 
คืือ ศาลาอเนกประสงค์์วััดนาปรืือ เพื่่�อใช้้รองรัับการท่่องเท่ี่�ยวและฝึึกอบรมวิิชาชีีพกลุ่่�มการทำำ�
ดอกไม้้ประดิิษฐ์์ สำำ�หรัับแหล่่งท่่องเท่ี่�ยวอื่่�น ๆ อยู่่�ในขั้้�นตอนขอสนัับสนุุนงบประมาณ ชุุมชนได้้
รัับการฝึกึซ้อมและอบรมโดยวิิทยากรภายนอก การบริิการการท่่องเที่�่ยวได้้รัับความพึึงพอใจใน
ระดัับมาก  งานวิิจััยนี้้�จึึงเป็็นทางเลืือกหน่ึ่�งของกระบวนการพัฒนาการท่่องเท่ี่�ยวโดยชุุมชนใน
ภาวะสัังคมสููงวััย ที่�่สามารถขยายผลการดำำ�เนิินงานไปสู่่�ชุุมชนอื่่�นท่ี่�มีีความสนใจ เพื่่�อสร้้างกลไก
การพึ่�งพาตนเองผ่่านกิิจกรรมการท่่องเที่�่ยว  และรัักษาอััตลัักษณ์์ทางวััฒนธรรมควบคู่�่กัับการ
ยกระดัับคุุณภาพชีีวิตของผู้้�สููงอายุุ

คำำ�สำำ�คัญ: 
จัังหวััดปราจีีนบุุรีี 
การท่่องเท่ี่�ยวเชิิงสร้้างสรรค์์ 
ทุุนวััฒนธรรม 
พฤฒพลััง 
สัังคมสููงวััย   

การท่่องเที่่�ยวเชิิงสร้้างสรรค์์ด้้วยทุุนวััฒนธรรมเพื่่�อ

สนัับสนุุนพฤฒพลััง ชุุมชนตำำ�บลเนิินหอม จัังหวััด

ปราจีีนบุุรีี

วารสารวิิจััยเพื่่�อการพััฒนาเชิิงพื้้�นที่่�   =====   ปีีที่่� 17 ฉบัับที่่� 2 หน้้า 155-174
 https://doi.org/10.48048/abcj.2025.155



บทนำำ�  

	 ในปีี พ.ศ. 2567 ประเทศไทยมีีประชากรอายุุ 60 ปีขีึ้้�นไป 

จำำ�นวน 13,064,929 คน คิดเป็็นร้้อยละ 20.8 ของประชากรทั้้�งหมด 

และมีีประชากรอายุุ 65 ปี ขึ้้�นไป จำ ำ�นวน 9,355,457 คน หรืือ      

ร้้อยละ 14.2 (Department of Provincial Administration, 2024) ซ่ึ่�ง

สะท้้อนให้้เห็็นว่่าประเทศไทยได้้ก้้าวเข้้าสู่่� สังคมสููงวััยอย่่างสมบููรณ์์ 

(Complete aged society) และมีีแนวโน้้มจะเข้้าสู่่� สังคมสููงวััยระดัับ

สุุดยอด (Super aged society) ท่ี่�มีีสัดส่่วนผู้้�สููงอายุุเกิินร้้อยละ 28 

(United Nations, 2002) สถานการณ์์ดัังกล่่าว ส่่ งผลกระทบต่่อ

ระบบเศรษฐกิิจ สังคม และคุุณภาพชีีวิตของผู้้�สููงอายุุโดยตรง 

	 ในปีี พ.ศ. 2567 จัังหวััดปราจีีนบุุรีี มีี ประชากรสููงอายุุ   

คิิดเป็็นร้้อยละ 19.7 ของประชากรทั้้�งหมด ซ่ึ่�งแสดงให้้เห็็นถึึงการ

ใกล้เข้้าสู่่�สัังคมสููงวััยอย่่างสมบููรณ์์ โดยสััดส่่วนประชากรอายุุ 60 

ปีีขึ้้�นไปมีีจำำ�นวนมากกว่่าร้้อยละ 20 และจากแนวโน้้มการเพิ่่�มขึ้้�น

ของจำำ�นวนผู้้�สููงอายุุอย่่างต่่อเนื่่�อง คาดว่่าภายในปีี พ.ศ. 2570 

สััดส่่วนผู้้�สููงอายุุจะเพิ่่�มขึ้้�นเป็็นมากกว่่าร้อ้ยละ 22 ซ่ึ่�งเป็็นสััญญาณ

ชััดเจนว่่าจัังหวััดปราจีีนบุุรีี กำำ�ลังก้้าวเข้้าสู่่�สัังคมสููงวััยระดัับสุุดยอด

ในอนาคตอัันใกล้ โดยสััดส่่วนประชากรอายุุ 60 ปีีขึ้้�นไปมีีจำำ�นวน

มากกว่่าร้้อยละ 28 (National Statistical Office, 2024a) สถานการณ์์นี้้�

สะท้้อนถึึงความจำำ�เป็็นในการเตรีียมความพร้้อมของพื้้�นที่�่ทั้้�งในด้้าน

เศรษฐกิจิและบริกิาร เพื่่�อรองรัับความต้อ้งการเฉพาะของประชากร

กลุ่่�มสููงวััยท่ี่�กำำ�ลังขยายตััว 

	 จัังหวััดปราจีีนบุุรีีมีีศักยภาพท่ี่�โดดเด่่นด้้านทรััพยากร 

ธรรมชาติ ิวััฒนธรรม และประวััติิศาสตร์ ์ซ่ึ่�งเอื้้�อต่่อการพัฒันาเป็น็

แหล่่งท่่องเท่ี่�ยวหลายรููปแบบ โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งการท่่องเท่ี่�ยวเชิิง

สุุขภาพ เชิิงวััฒนธรรม และการท่่องเท่ี่�ยวเชิิงเรีียนรู้้�  (Sukkasem, 

2016) สอดคล้้องกัับผลการศึึกษาของ Kongkaew (2024) ท่ี่�ระบุุว่่า 

จัังหวััดปราจีีนบุุรีีมีีความหลากหลายทางชีีวภาพ มีีผืนป่่ามรดกโลก

ทางธรรมชาติิ และตั้้�งอยู่่�ใกล้้อุุทยานแห่่งชาติิสำำ�คัญหลายแห่่ง 

ได้้แก่่ เขาใหญ่่ ปางสีีดา และทัับลาน มีีศักยภาพดึึงดููดนัักท่่องเที่�่ยว

ทั้้�งชาวไทยและชาวต่่างชาติิ มีี วััด โบราณสถาน และสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�  

ท่ี่�สามารถต่่อยอดไปสู่่�การท่่องเท่ี่�ยวเชื่่�อมโยงกัับชุุมชน ดั งข้้อมููล

จากสถิติิินัักท่่องเท่ี่�ยวชาวไทยปีี พ.ศ. 2566 ท่ี่�มีีนักท่่องเท่ี่�ยวทั้้�งหมด 

1,288,638 คนต่่อปีี โดยเพิ่่�มขึ้้�นจากปี ีพ.ศ. 2565 ในอััตราร้้อยละ 

23.54 (National Statistical Office, 2023) Bunto et al. (2015) ได้้

ศึึกษาศัักยภาพด้้านการท่่องเท่ี่�ยวของจัังหวััดปราจีีนบุุรีี  และชี้้�ให้้

เห็็นว่่าจัังหวััดปราจีีนบุุรีีมีีคุณลักษณะเหมาะสมกัับการพัฒนาเป็็น

แหล่่งท่่องเท่ี่�ยวเชิิงประสบการณ์์ โดยเฉพาะในมิิติิของวััฒนธรรม 

วิิถีีชีีวิต และกิิจกรรมท่ี่�มีีความสััมพัันธ์์กัับทรััพยากรในพื้้�นท่ี่� 

	 ชุุมชนหลายแห่่งในจัังหวััดปราจีีนบุรุีีมีีความเข้ม้แข็็ง มีีการ

รวมกลุ่่�มเป็็นวิิสาหกิิจชุุมชนเพื่่�อสร้้างสรรค์ผลิิตภััณฑ์์และกิิจกรรม

เรีียนรู้้�ท่ี่�สะท้้อนอััตลัักษณ์์ท้้องถิ่่�น เช่่น กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนแปรรููป

สมุุนไพรบ้้านดงบััง ชุุมชนเกษตรอิินทรีีย์์ 4.0 บ้ ้านเนิินหอม กลุ่่�ม

วิิสาหกิิจชุุมชนจัักสานและตีีมีีดบ้้านเนิินหอม กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชน

จัักสานไม้้ไผ่่บ้้านหนองแสง และกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนท่่องเท่ี่�ยวเชิิง

วััฒนธรรมบ้้านโคกกรวด เป็็นต้้น Sukkasem et al. (2020) ชี้้�ให้้เห็็น

ว่่าจุุดเด่่นด้้านการใช้้สมุุนไพรและการแพทย์์แผนไทยของจัังหวััด

ปราจีีนบุรุีี สามารถพัฒันาเป็น็แหล่่งท่่องเที่�่ยวเพื่่�อฟื้้�นฟููสุขภาพของ

ผู้้�สููงวััยได้้ หากมีีการจััดสภาพแวดล้้อมและองค์์ประกอบทาง

กายภาพที่�่เอื้้�อต่่อการเข้้าถึึงของทุุกคน สอดคล้้องกัับผลการศึึกษา

ของ Khumruean et al. (2021) ท่ี่�ระบุุถึึงปััญหาของจัังหวััดปราจีีนบุรุีี 

ว่่าถึึงแม้้จะมีีศักยภาพด้้านทรััพยากรการท่่องเท่ี่�ยว แต่่ยังขาดการ

ประชาสััมพัันธ์์ ขาดการพัฒนาด้้านกายภาพและสิ่่�งอำำ�นวยความ

สะดวก ซ่ึ่�งอาจส่่งผลต่่อความพึึงพอใจของนัักท่่องเท่ี่�ยวในอนาคต 

ข้้อมููลข้้างต้้นสะท้้อนให้้เห็็นถึึงศัักยภาพของจัังหวััดปราจีีนบุุรีี     

โดยเฉพาะในตำำ�บลเนิินหอมท่ี่�มิิได้้จำำ�กัดอยู่�่เพีียงการมีีทรััพยากร

ทางธรรมชาติิหรืือวััฒนธรรมท่ี่�โดดเด่่นเท่่านั้้�น หากแต่่ยังมีีความ

เข้้มแข็็งของทุุนทางสัังคม ทุ นมนุุษย์์ และทุุนวััฒนธรรมในระดัับ

ชุุมชน ซ่ึ่�งสามารถต่่อยอดไปสู่่�กระบวนการพััฒนาเชิิงสร้้างสรรค์์

เพื่่�อรองรัับสัังคมสููงวััยได้้

สถานการณ์์ที่่�เป็็นอยู่่�เดิิม

	 ชุุมชนตำำ�บลเนิินหอม อำ ำ�เภอเมืือง จัังหวััดปราจีีนบุุรีี มีี

ขนาดพื้้�นท่ี่�ทั้้�งหมด 63,173 ไร่่ ตั้้�งอยู่่�บริิเวณตอนเหนืือของจัังหวััด

ปราจีีนบุุรีี มีีอาณาเขตติิดต่่อกัับ ตำำ�บลนาหิินลาด อำำ�เภอปากพลีี 

จัังหวััดนครนายก  และอุุทยานแห่่งชาติิเขาใหญ่่ อำ ำ�เภอปากช่่อง 

จัังหวััดนครราชสีีมา ภููมิิประเทศเป็็นท่ี่�ราบเชิิงเขา มีีความสวยงาม

ด้้วยทิิวทัศน์์ชนบท  ประชากรมีีอาชีีพหลัักด้านเกษตรกรรมและ

หััตถกรรม วิถีีชีีวิตยัังผููกพันกัับวััดและธรรมชาติิ ชุุมชนตำำ�บลเนิินหอม

แบ่่งการปกครองออกเป็็น 2 ท้องถิ่่�น ได้้แก่่ เทศบาลตำำ�บลบ้้านนา

ปรืือ และองค์์การบริหิารส่่วนตำำ�บลเนิินหอม ดังภาพท่ี่� 1 (Figure 1) 

ในด้้านประชากรมีีจำำ�นวน 7,752 คน 3,237 ครััวเรืือน มีีผู้้�สููงอายุุ

จำำ�นวน 1,668 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 21.51 ของประชากรทั้้�งหมด ซ่ึ่�ง

สููงกว่่าค่่าเฉลี่�่ยของจัังหวััดปราจีีนบุุรีี  (ร้้อยละ 19.7) และสููงกว่่า  

ค่่าเฉลี่�่ยของประเทศ (ร้้อยละ 20.8) (National Statistical Office, 

2024b) 

	 ชุุมชนเนิินหอม ประสบปััญหาเศรษฐกิิจจากสัังคมสููงวััย 

ส่่งผลให้้ผู้้�สููงอายุุขาดรายได้้แม้้จะมีีการพัฒนาอาชีีพผ่่านกลไก

วิสิาหกิิจชุุมชน เช่่น กลุ่่�มตีีมีีด กลุ่่�มผลิิตอัังกะลุุง กลุ่่�มสมุุนไพร กลุ่่�ม

เพาะเห็็ด และขนมจีีน (Kasornbua & Sukpriprem, 2023) แต่่ยังคง

เผชิญิกับปััญหาการขาดรายได้ ้การย้า้ยถิ่่�นของคนรุ่่�นใหม่่ ขาดการ

สืืบทอดมรดกทางวััฒนธรรม ขาดการพัฒนาผลิิตภััณฑ์์ที่�่ทัันสมััย
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เพื่่�อตอบสนองพฤติิกรรมผู้้�บริิโภค ปัจจััยเหล่่านี้้�ทำำ�ให้้ผู้้�สููงอายุุอยู่่�ใน

ภาวะเปราะบาง ทั้้�งในมิิติิสุุขภาพ รายได้้ และบทบาทในสัังคม ดังนั้้�น

แนวทางการแก้้ไขปััญหาของชุุมชนตำำ�บลเนิินหอม ต้องดำำ�เนิินการ

ควบคู่่�กัันในด้้าน 1) มิ ติิด้้านเศรษฐกิิจ  โดยสร้้างอาชีีพและรายได้้  

ให้้กัับผู้้�สููงอายุุ ยกระดัับผลิิตภััณฑ์์ชุุมชนดั้้�งเดิิม พร้้อมทั้้�งขัับเน้้น

กิิจกรรมการท่่องเท่ี่�ยวเชิิงสร้้างสรรค์์โดยใช้้ต้้นทุุนวััฒนธรรมของ

ชุุมชน เพื่่�อสร้้างระบบนิิเวศเศรษฐกิจ (Economic ecosystem) แบบ

ใหม่่ และ 2) มิติิดิ้า้นสัังคม โดยสร้้างความภาคภููมิใจให้้กัับผู้้�สููงอายุุ 

และเห็็นคุุณค่่าศัักดิ์์�ศรีีของตนเอง ด้วยเหตุุนี้้�จึึงได้้พััฒนาการท่่องเท่ี่�ยว

เชิิงสร้้างสรรค์โดยอาศััยทุุนวััฒนธรรมของชุุมชนเป็็นกลไกหลััก    

ในการเสริิมสร้้างพฤฒพลััง (Active aging) ให้้แก่่ผู้้�สููงอายุุ ผ่่ าน

กระบวนการมีีส่่วนร่่วมของคนในชุุมชนอย่่างเข้้มแข็็ง นำ ำ�ไปสู่่�การ 

ยกระดัับรายได้้และขัับเคลื่่�อนเศรษฐกิจฐานรากของพื้้�นท่ี่�อย่่างยั่่�งยืืน

	

กระบวนการที่่�ใช้้ในการเปลี่่�ยนแปลง
และการยอมรัับของชุุมชนเป้้าหมาย
	

	 งานวิิจััยนี้้�ใช้้กระบวนการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนในการ   

ผลัักดันให้้เกิิดการเปล่ี่�ยนแปลง ผู้้� เก่ี่�ยวข้องในกระบวนการ  ได้้แก่่ 

ชุุมชนและผู้้�สููงอายุุ หน่่วยงานราชการในระดัับท้้องถิ่่�น ผู้้�ประกอบการ

ภาคเอกชน และมหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีพระจอมเกล้า้พระนครเหนืือ 

วิิทยาเขตปราจีีนบุุรีี ขั้้�นตอนดำำ�เนิินงาน ดังภาพท่ี่� 2 (Figure 2) มีี

รายละเอีียดของกระบวนการ ดังนี้้�

	 1. การสำำ�รวจและรวบรวมทุุนทางวััฒนธรรมที่่�

สามารถต่่อยอดไปสู่่�กิจกรรมการท่่องเที่่�ยวเชิิงสร้้างสรรค์์ 

	 ขั้้�นตอนที่่� 1 การสำำ�รวจและรวบรวมข้้อมููลแหล่่ง    

ท่่องเที่่�ยว 

	 การรวบรวมข้้อมููลแหล่่งท่่องเท่ี่�ยวและสิ่่�งอำำ�นวยความ

สะดวกท่ี่�รองรัับการท่่องเท่ี่�ยว  ใช้้วิิธีีการสำำ�รวจกายภาพ ก าร

สััมภาษณ์์เชิิงลึึกปราชญ์ ชุุมชน และผู้้�สููงอายุุ ดั งภาพที่�่ 3(a)      

(Figure 3(a)) และการบันทึึกข้อมููลอากาศยานไร้้คนขัับ ดังภาพท่ี่� 3(b) 

(Figure 3(b)) ข้ อมููลทั้้�งหมดถููกบันทึึกในรููปแบบระบบสารสนเทศ

ภููมิศิาสตร์์ (Geographic Information System: GIS) เพื่่�อนำำ�ไปใช้้เป็็น

ฐานข้้อมููลชุุมชน ประกอบการวางแผนด้้านการท่่องเท่ี่�ยว  และ

ประชาสััมพัันธ์ ์การสำำ�รวจแหล่่งท่่องเที่�่ยวจำำ�แนกตามขอบเขตการ

ปกครอง แหล่่งท่่องเที่�่ยวในเขตตำำ�บลเนิินหอม และแหล่่งท่่องเที่�่ยว

ในเขตเทศบาลตำำ�บลบ้้านนาปรืือ ดังภาพท่ี่� 4 (Figure 4) ซ่ึ่�งแหล่่ง

ท่่องเท่ี่�ยวสำำ�คัญ มีีดังนี้้� 1) แหล่่งท่่องเท่ี่�ยวทางธรรมชาติิ เช่่น อ่่าง

เก็็บน้ำำ��เขาไม้้ปล้้อง จุ ดชมวิิวเขาอีีโต้้ อ่่ างเก็็บน้ำำ��จัักรพงษ์์ ด่่ าน

อุุทยานแห่่งชาติิเขาใหญ่่ น้ำำ��ตกวัันรีี 2) แหล่่งท่่องเท่ี่�ยวทางวััฒนธรรม 

เช่่น พระพุุทธทวารวดีีศรีีปราจีีน การผลิิตอัังกะลุุง แหล่่งเรีียนรู้้�การ
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Figure 1 General characteristics of Noen Hom Subdistrict, Muang District, Prachinburi Province; (a) Community boundary map of Noen 

Hom Subdistrict, (b) Settlement landscape of the community, and (c) Agricultural landscape of the community

 (a)

 (b)

 (c)



แทงหยวก วิิสาหกิิจชุุมชนทองม้้วนป้้าอ้้อย แหล่่งตีีมีีด วััดเนิินหอม 

วััดนาปรืือ วััดหนองแท่่นพระ 3) แหล่่งท่่องเท่ี่�ยวเชิิงเกษตร  เช่่น 

วิิสาหกิิจชุุมชนเกษตรอิินทรีีย์์ 4.0 บ้ ้านเนิินหอม วิ ิสาหกิิจชุุมชน   

แม่่บ้้านสมุุนไพรบ้้านเนิินหอม แหล่่งผลิิตภููมิปััญญาสบู่่�ฟัักข้้าว   

สวนทุุเรีียนแม่่จำำ�เนีียร  สวนทุุเรีียนลุุงเลิิศ ป้ ้าต้้อย สวนภููเรีียน     

สวนแม่่สายใจหมอนทอง สวนสัันติิเขาใหญ่่  เนิินหอมฟาร์์ม และ   

4) สิ่่ �งอำำ�นวยความสะดวกสนัับสนุุน เช่่น คั ันทรี่�่ ฮิิลล์์ รีี สอร์์ท       

บ้้านเคีียงเขารีีสอร์์ท  สวนลุุงน้้อย บ้ ้านดิินโชติิกาลโฮมสเตย์์ ร้ ้าน

หอมกาแฟ

	 ขั้้�นตอนที่่� 2 การค้้นหาทุุนวััฒนธรรมในพื้้�นที่่� (Cultural 

capital mapping) การค้นหาทุุนทางวััฒนธรรมชุุมชนตำำ�บลเนิินหอม 

ใช้้กระบวนการแบบผสมผสานทั้้�งจากการสำำ�รวจ สั มภาษณ์์ และ

การมีีส่่วนร่่วมของชุุมชน ร ะดมความคิิดเห็็นจากกลุ่่�มผู้้�มีีส่่วนได้้ 

ส่่วนเสีีย ได้แ้ก่่ ปราชญ์ชุ์ุมชน ผู้้�ประกอบการ ผู้้�สููงอายุุ ส่่วนราชการ

ระดัับท้้องถิ่่�นและจัังหวััด โดยใช้้วิิธีีการสมััครใจเข้้าร่่วมโครงการ  

มีีผู้้�เข้้าร่่วมกิิจกรรม 42 คน จากการระดมความคิิดเห็็นของชุุมชน 

สามารถสรุุปทุุนทางวััฒนธรรมในพื้้�นท่ี่� ดังนี้้� 1) ทุนทางวััฒนธรรม

ในรููปแบบฝัังตััว  (Embodied capital) ชุุมชนตำำ�บลเนิินหอมเป็็น
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Figure 2 Implementation process of creative tourism based on cultural capital to promote active aging in Noen Hom Community

Figure 3 Survey and compilation of tourism resource database in Noen Hom Subdistrict; (a) Interviewing and surveying tourism  

resources in collaboration with local administrative organizations and the community and (b) Physical survey and data collection of 

tourist attractions using Unmanned Aerial Vehicles (UAVs)

 (b) (a)



ราษฎรจากอำำ�เภอปากช่่อง จัังหวััดนครราชสีีมา เข้้ามาตั้้�งถิ่่�นฐาน

ในที่�่ราบเชิิงเขาใหญ่่ฝั่่�งปราจีีนบุุรีี จ ากคำำ�บอกเล่่า บริิเวณนี้้�มีี   

ต้้นไม้้หอมจำำ�นวนมาก จึึงตั้้�งชื่่�อหมู่่�บ้้านว่่า บ้านไม้้หอม ต่่อมาเป็็น

ชื่่�อตำำ�บลเนิินหอม เด่่นด้้านการแปรรููปสมุุนไพร  และไม้้หอม 

นอกจากนั้้�นยัังมีีภููมิปััญญาอื่่�น ๆ เช่่น ก ารแสดงหมอลำำ� รำ ำ�แคน 

โดยผู้้�สููงอายุุสามารถใช้้เป็็นสิ่่�งให้้บริิการนักท่่องเท่ี่�ยวได้้แต่่ควร     

ได้้รัับฝึึกฝน 2) ทุ นทางวััฒนธรรมในรููปแบบวััตถุุ (Objectified    

capital) เมนููพื้้�นบ้้านหลากหลายสามารถนำำ�มาเป็็นอาหารเพื่่�อ

สุุขภาพรัับรองนัักท่่องเท่ี่�ยว  เช่่น หอยหอม สัตว์์เฉพาะถิ่่�นท่ี่�พบได้้

บริิเวณท่ี่�ราบเชิิงเขาในตำำ�บลเนิินหอม สามารถนำำ�มาพััฒนาเป็็น

อาหารและสร้้างเอกลักษณ์ก์ารท่่องเท่ี่�ยว และต่่อยอดเป็็นกิจิกรรม

การหาหอยหอมในช่่วงฤดููฝนถึึงฤดููหนาว แกงและขนมพื้้�นบ้า้น เช่่น 

แกงนางหวาน ลวกจิ้้�มหอยหอม ปููนาผััดผงกระหรี่�่ ปลาส้้ม และ

ขนมหน่่อไม้้ เป็็นต้้น นอกจากนั้้�นยัังมีีทิวทัศน์์ภููเขา ทุ่่�งนา วััด และ

สิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์� เป็็นทรััพยากรท่ี่�สามารถนำำ�มาต่่อยอดเพื่่�อการท่่องเท่ี่�ยว 

สิินค้้าท่ี่�สามารถพััฒนาเป็็นของฝาก  เช่่น สมุุนไพร  ผลิิตภััณฑ์์มีีด 

ลููกประคบ อั งกะลุุง เห็็ด แหนม โดยต้้องปรัับปรุุงบรรจุภััณฑ์์ให้้  

ทัันสมััยซื้้�อเป็็นของฝาก 3) ทุนทางวััฒนธรรมที่�่สถาบัันกำำ�หนด คือ 

ทุุนทางวััฒนธรรมท่ี่�ได้รั้ับการยอมรัับและรัับรองอย่่างเป็น็ทางการ

จากสถาบัันต่่าง ๆ โดยชุุมชนตำำ�บลเนิินหอมเป็็นท่ี่�รู้้�จัักในระดัับ

จัังหวััด ในบทบาทชุุมชนท่่องเท่ี่�ยวเชิิงวััฒนธรรมวิิถีีบููรพา บ้ ้าน     

นาปรืือ-เนิินหอม ได้้รัับการรัับรองและสนัับสนุุนอย่่างเป็็นทางการ

จากภาครััฐ เช่่น สำำ�นักงานวััฒนธรรมจัังหวััดปราจีีนบุุรีี สำำ�นักงาน

การท่่องเท่ี่�ยวและกีีฬาจัังหวััดปราจีีนบุุรีี  และการท่่องเที่�่ยวแห่่ง

ประเทศไทย สำำ�นักงานนครนายก

	 2. การพััฒนาเส้้นทางและกิิจกรรมการท่่องเที่่�ยวเชิงิ

สร้้างสรรค์์ 

	 การพัฒนาเส้้นทางและออกแบบกิิจกรรมการท่่องเที่�่ยว

เชิิงสร้้างสรรค์ มีีผู้้�เข้้าร่่วมกิิจกรรม 23 คน กำำ�หนดกลุ่่�มตััวอย่่างแบบ

เฉพาะเจาะจง ด้วยวิิธีีการสมััครใจเข้้าร่่วมกิิจกรรม ประกอบด้้วย 

กลุ่่�มผู้้�สููงอายุุในชุุมชน 10 คน กลุ่่�มหน่่วยงานราชการในระดัับท้้องถิ่่�น 

5 คน และกลุ่่�มผู้้�ประกอบการในพื้้�นท่ี่� 5 คน และนัักวิจััย 3 คน ใช้้

รููปแบบการมีีส่่วนร่่วมโดยให้้ชุุมชนเล่่นเกมส์์จำำ�ลองเป็็นนัักท่่องเท่ี่�ยว 

(Participatory play-based method) เพื่่�อส่่งเสริิมกระบวนการคิด

ร่่วมกัันระหว่่างทำำ�กิิจกรรม นำ ำ�ไปสู่่�การแลกเปล่ี่�ยนมุุมมองอย่่าง

สร้้างสรรค์ ์การตระหนักัรู้้�ในคุณุค่่าทุนุทางวััฒนธรรมของพื้้�นที่�่ และ

การออกแบบเส้้นทางท่่องเท่ี่�ยวท่ี่�ตอบโจทย์์บริิบทของชุุมชน 

	 ขั้้�นตอนทำำ�กิจกรรม ใช้้แผนที่�่ขนาดใหญ่่ท่ี่�ระบุุตำำ�แหน่่ง

แหล่่งท่่องเท่ี่�ยวเป็็นแผนท่ี่�ประกอบการจััดทำำ�ข้อมููล แบ่่งกลุ่่�มชุุมชน

ให้้มีีขนาดเล็็กประมาณ 10-15 คน โดยคละแต่่ละกลุ่่�มให้้มีีตัวแทน

ของผู้้�สููงอายุุ หน่่วยงานราชการ และผู้้�ประกอบการ ในสััดส่่วนเท่่ากััน 

กำำ�หนดโจทย์์ให้้ชุุมชนเล่่นเกมส์์จำำ�ลองเส้้นทางและกิิจกรรมการ

ท่่องเท่ี่�ยวพร้้อมระบุุลงในแผนท่ี่� หลัังจากนั้้�นตััวแทนกลุ่่�มร่่วมกััน 

นำำ�เสนอและอภิิปรายผลเพื่่�อแลกเปล่ี่�ยนมุุมมองของการท่่องเที่�่ยว

ในอนาคต ดังภาพท่ี่� 5 (Figure 5) 
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Figure 4 Locations of tourist attractions and community enterprises in the area recorded by a Geographic InformationSystem (GIS); 

(a) Locations of tourism resources within the jurisdiction of Noen Hom Subdistrict Administrative Organization (Noen Hom Subdistrict), 

and (b) Locations of tourism resources within the jurisdiction of Ban Na Prue Subdistrict Municipality (Noen Hom Subdistrict)

 (b) (a)



	 ผลการจััดกิิจกรรมนำำ�ไปสู่่�การกำำ�หนดเส้้นทางและ

กิิจกรรมการท่่องเท่ี่�ยว  2 เส้้นทาง แบบ One day trip ได้้แก่่  1)      

เส้้นทางท่ี่� 1 อิ่่�มบุุญ เพลิินตา วิถีีชุุมชนเนิินหอม จุดเด่่นของเส้้นทาง 

คืือ การไหว้้พระสัักการะสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์� 9 วััด ชมทััศนีียภาพเขาใหญ่่ 

ชิิมผลไม้้ตามฤดููกาล เส้้นทางนี้้�ให้้ความสำำ�คัญกับทุุนวััฒนธรรม 

จากทิิวทัศน์์ธรรมชาติิท่ี่�สวยงามของชุุมชน วััด และสวนผลไม้้ที่�่

กระจายตััวไปควบคู่่�ไปกัับการตั้้�งถิ่่�นฐานของชุุมชน โดยนัักท่่องเที่�่ยว

สามารถสัมผััสธรรมชาติิ วิิถีีชีีวิิตการเกษตรกรรม และทััศนีียภาพ

ท่ี่�สวยงามของเขาใหญ่่ 2) เส้้นทางท่ี่� 2 เรีียนรู้้�วิิถีี สุขดีี ท่ี่�เนิินหอม 

จุุดเด่่นของเส้้นทาง คื อ เน้้นทำำ�กิจกรรมร่่วมกัับชุุมชน เช่่น ก าร

แปรรููปสมุุนไพร ก ารทำำ�อาหารและขนมพื้้�นถิ่่�น ก ารทำำ�ไม้้หอม

กฤษณา การหาหน่่อไม้้ และการทำำ�นาโบราณ เป็็นต้้น เส้้นทางนี้้�ให้้

ความสำำ�คัญกับทุุนวััฒนธรรมท่ี่�เป็็นภููมิปััญญาท้้องถิ่่�นซ่ึ่�งถ่่ายทอด

ผ่่านกิิจกรรม ผ่่านการใช้้สมุุนไพร และอาหารพื้้�นบ้้าน โดยกิิจกรรม

ทั้้�งหมดสะท้้อนความรู้้�และวิิถีีชีีวิตท่ี่�สืืบทอดจากรุ่่�นสู่่�รุ่่�น และเชื่่�อมโยง

ผู้้�เข้้าร่่วมกัับอััตลัักษณ์์ของชุุมชน

	 3. การยกระดัับแหล่่งท่่องเที่่�ยวและการบริิการ

	 กลุ่่�มนัักท่่องเท่ี่�ยวเป้้าหมายของชุุมชนตำำ�บลเนิินหอม 

จำำ�แนกเป็็น 1) กลุ่่�มนัักท่่องเท่ี่�ยวสููงวััย ท่ี่�สนใจในกิิจกรรมท่ี่�สอดคล้้อง

กัับธรรมชาติิและวิิถีีชีีวิิตชุุมชน นิิยมท่่องเท่ี่�ยวเป็็นหมู่่�คณะในกลุ่่�ม

เพื่่�อน 5-10 คน การออกแบบกิิจกรรมสำำ�หรัับกลุ่่�มเป้้าหมายดัังกล่่าว

เน้้นความปลอดภััย ความสะดวกในการเข้้าถึึง และการผ่่อนคลาย 

เช่่น การจััดเตรีียมสิ่่�งอำำ�นวยความสะดวกเฉพาะด้้าน ได้้แก่่ ห้องน้ำำ��

ท่ี่�ได้้มาตรฐาน ราวจัับ ทางลาดสำำ�หรัับผู้้�มีีข้อจำำ�กัดทางการเคลื่่�อนไหว 

รวมถึึงอุุปกรณ์์ปฐมพยาบาลเบื้้�องต้้น 2) กลุ่่ �มนัักท่่องเท่ี่�ยวทั่่�วไป 

ประกอบด้้วย วััยทำำ�งาน หรืือครอบครััวท่ี่�สนใจในแหล่่งท่่องเที่�่ยวท่ี่� 

มีีความสงบ เรีียบง่่าย และสะท้้อนวิิถีีชีีวิตท้้องถิ่่�น นิ ยมมาเป็็นหมู่่�

คณะ ชุุมชนจึึงยกระดัับการให้้บริิการเพื่่�อรองรัับกัับความต้้องการ

ของกลุ่่�มเป้้าหมาย 

	 ขั้้�นตอนที่่� 1 การออกแบบปรัับปรุุงแหล่่งท่่องเที่่�ยว

	 การปรัับปรุุงแหล่่งท่่องเท่ี่�ยว มีี วััตถุุประสงค์์เพื่่�อเตรีียม

ความพร้้อมด้้านกายภาพโดยหน่่วยงานราชการ  เอกชน วััด เพื่่�อ
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Figure 5 Community participation in the development of tourism routes and creative tourism activities; (a) Group brainstorming     

activity, (b) Presentation of creative tourism routes and activities, (c) Tourism route 1: Spiritual enrichment and scenic local life in Noen 

Hom, and (d) Tourism route 2: Well-being and local wisdom exploration in Noen Hom

 (b) (a)

 (d) (c)



รองรัับการท่่องเท่ี่�ยว  ตอบรัับสัังคมผู้้�สููงอายุุตามแนวคิิดการ

ออกแบบอารยสถาปััตยกรรม การรัับสมััครผู้้�สนใจเข้้าร่่วมโครงการ 

โดยทีีมนัักศึึกษา อาจารย์ ศึึก ษาความต้้องการเพื่่�อออกแบบโดย

ไม่่มีีค่่าใช้้จ่่าย มีีก ารกำำ�หนดเงื่่�อนไขให้้ผู้้�เข้้าร่่วมโครงการต้้องเปิิด

สถานท่ี่�เป็็นแหล่่งท่่องเท่ี่�ยวชุุมชนในรููปแบบสาธารณะ และใช้้       

งบประมาณของตนเองในการปรัับปรุุง มีีผู้้� สนใจเข้้าร่่วมโครงการ 

6 บริิเวณ ดังตารางท่ี่� 1 (Table 1) ได้้แก่่ 1) วััดนาปรืือ 2) หนองน้ำำ��

นาปรืือและตลาดชุุมชนบ้้านนาปรืือ ซ่ึ่�งอยู่่�ในความดููแลของ 

เทศบาลตำำ�บลบ้้านนาปรืือ 3) ศููนย์์ 3 วััย ซ่ึ่�งอยู่่�ในความดููแลของ

เทศบาลตำำ�บลบ้้านนาปรืือ 4) วััดเนิินหอม 5) ศููนย์์เรีียนรู้้�การเกษตร 

หมู่่�ท่ี่� 4 และ 6) ร้านทองม้้วนป้้าอ้้อย สภาพทั่่�วไปของแหล่่งท่่องเท่ี่�ยว 

ดัังภาพท่ี่� 6 (Figure 6) 

	 กระบวนการออกแบบ ให้้ความสำำ�คัญกับการมีีส่่วนร่่วม

ของชุุมชนและความต้้องการของเจ้้าของพื้้�นท่ี่� เริ่่�มจากการศึึกษา

ความต้้องการพื้้�นที่�่ใช้้สอย ก ารวิเคราะห์์ผู้้�ใช้้อาคาร ก ารกำำ�หนด

แบบร่่างทางสถาปััตยกรรม ก ารระดมความคิิดเห็็นของผู้้�ใช้้ เช่่น   

ผู้้�ใช้ต้ลาด ผู้้�ใช้้พื้้�นท่ี่�วััด ผู้้�ใช้้พื้้�นท่ี่�ออกกำำ�ลังกาย จากนั้้�นสรุุปประเด็็น

ความต้้องการเพื่่�อออกแบบรายละเอีียดขั้้�นสมบููรณ์์ และส่่ง          

ผลงานการออกแบบให้้แก่่เจ้้าของพื้้�นท่ี่�เพื่่�อนำำ�ไปใช้้เป็็นแนวทาง 

การออกแบบปรัับปรุุงกายภาพ ผลการออกแบบดัังภาพท่ี่� 7     

(Figure 7)

	 ขั้้�นตอนที่่� 2 การพััฒนาผลิตภััณฑ์์ชุุมชนเพื่่�อสร้้างรายได้้

	 การพัฒนาผลิิตภััณฑ์์ชุุมชนและการให้้บริิการมีีวััตถุุประสงค์์ 

เพื่่�อตอบสนองต่่อความต้้องการของนัักท่่องเท่ี่�ยวด้วยการยกระดัับ

ผลิิตภััณฑ์์เดิิมในชุุมชนให้้มีีมููลค่่าเพิ่่�มด้้วยกระบวนการ  3 ขั้้ �นตอน 

เริ่่�มจาก 1) การมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนเพื่่�อพััฒนาโลโก้้ชุุมชนท่่องเท่ี่�ยว

เนิินหอมเพื่่�อใช้้เป็็นสื่่�อตััวแทนชุุมชนและแบรนด์์สิินค้้า ดังภาพที่�่ 8 

(Figure 8) 2) การฝึึกอบรมการแปรรููปผลิิตภััณฑ์์ชุุมชนเพื่่�อเตรีียม

ความพร้้อมสู่่�การเป็็นชุุมชนท่่องเท่ี่�ยว ประกอบด้้วย (1) ผลิิตภััณฑ์์

กลุ่่�มสมุุนไพร ได้้แก่่ การทำำ�สบู่่�สมุุนไพร สเปรย์์สมุุนไพร สบู่่�เหลว 

ลููกประคบ ดังภาพท่ี่� 9 (Figure 9) (2) ผลิิตภััณฑ์์กลุ่่�มอาหาร ได้้แก่่ 

ขนมหน่่อไม้้ ทองม้้วนสมุุนไพร ปลาส้้ม ดังภาพท่ี่� 10 (Figure 10) และ 

3) ก ารพัฒนาผลิิตภััณฑ์์ประเภทหัตถกรรมจากวััตถุุดิิบธรรมชาติิ

สู่่�การเป็็นผลิติภััณฑ์์กลุ่่�มประดัับตกแต่่งและเฟอร์น์ิเิจอร์ไ์ม้้ไผ่่ ได้แ้ก่่ 

ดอกไม้้ประดิิษฐ์์ ไม้้หอม เก้้าอี้้�ไม้้ไผ่่ ดังภาพท่ี่� 11 (Figure 11) โดย

จััดจำำ�หน่่ายทั้้�งในรููปแบบออนไซต์์ ณ แหล่่งผลิิตภายในชุุมชน และ

ผ่่านช่่องทางออนไลน์์ท่ี่�สะดวกในการเข้้าถึึงของนัักท่่องเที่�่ยวและ  

ผู้้�สนใจทั่่�วไป

	 4. การทดสอบเส้้นทางและการให้้บริิการ 

	 การทดสอบเส้้นทางและกิิจกรรมท่่องเท่ี่�ยว กำำ�หนดกลุ่่�ม

ตััวอย่่างเป็็นอาสาสมััครนัักทัศนาจร  ใช้้วิิธีีรัับสมััครในรููปแบบ
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Table 1 Summary of project locations, site managers, and key tourism features of project participants

Order Location Owner of the area Tourism highlights

1 Wat Napru, Noen Hom Subdistrict, 
Muang District, Prachinburi     
Province

Phra Kru Sukonthawachirak Hun, 
Abbot of Wat Napru

The temple renowned for its meditation practices, served 
as a center for meditation tourists and a training venue 
for the craft of making handmade flowers.

2 Non Water Reservoir and Ban    
Napru Community Market Public 
Utility Area

Mr. Bandit Daengsiri, Mayor 
of Ban Napru Subdistrict 
Municipality

The community recreation area, offering beautiful scenery 
and serves as a marketplace for local products.

3 Three-Generation Center, Ban  
Napru Subdistrict Municipality  
Public Utility Area

Mr. Bandit Daengsiri, Mayor 
of Ban Napru Subdistrict 
Municipality

Ample parking space and restroom facilities, capable of 
accommodating a large number of vehicles and hosting 
tourism activities for elderly visitors.

4 Wat Noen Hom, Noen Hom     
Subdistr ict, Muang Distr ict, 
Prachinburi Province

Phra Kru Phallad Praphatsorn 
Kaewdee, Abbot of Wat 
Noen Hom

The sacred site of the community with a Buddha history 
garden and a pavilion in the middle of the water, making 
it an important tourist attraction.

5 Agricultural Learning Center, Moo 
4, Noen Hom Subdistrict, Muang     
District, Prachinburi Province

Mr. Sumpan Champhathong, 
Village Headman of Moo 4

A comprehensive agricultural learning center, focusing on 
herbal processing and agricultural techniques.

6 Pa Oi’s Golden Roll Shop, Noen 
Hom Subdistrict, Muang District, 
Prachinburi Province

Mrs. Amphon Wongkaew, 
Homeowner

Award-winning local products, where tourists can  
demonstrate and try making traditional sweets.



ออนไลน์์ โดยไม่่มีีค่่าใช้้จ่่าย มีีผู้้�เข้้าร่่วม 45 คน จำำ�แนกเป็็น กลุ่่�ม 

นัักทัศนาจรสููงวััย 5 คน และบุุคคลทั่่�วไป 40 คน มีีผู้้�สููงอายุุในชุุมชน

เข้้ามามีีส่่วนร่่วมในกิิจกรรม 40 คน ดังนี้้� 1) ผู้้�สููงวััยขัับขี่�่รถนำำ�เท่ี่�ยว 

จำำ�นวน 15 คน 2) ผู้้�สูู งอายุุประจำำ�ฐานแหล่่งท่่องเท่ี่�ยวและแสดง

กิิจกรรมจำำ�นวน 15 คน 3) ผู้้�สููงอายุุทำำ�หน้้าท่ี่�แม่่ครััว จำำ�นวน 10 คน  

โดยเลืือกทดสอบเส้้นทางและกิิจกรรมท่่องเท่ี่�ยวเส้้นทาง “เรีียนรู้้�วิถีี 

สุุขดีี  ท่ี่�เนิินหอม” ร ายละเอีียดกิิจกรรม ได้้แก่่ นั่่ �งรถพ่่วงข้้างชม

ทััศนีียภาพ สั ักการะสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์� เรีียนรู้้�การเกษตรกรรม ทำ ำ�

สมุุนไพรลููกประคบ สบู่่�สมุุนไพร และทองม้ว้นสมุนุไพร และจัับจ่่าย

สิินค้้าท่ี่�ตลาดชุุมชน ดังภาพที่�่ 12 (Figure 12) 

	 การปรัับปรุุงการให้้บริิการตามข้้อเสนอแนะของอาสา

สมััครนักทัศนาจร  ได้้แก่่  1) ด้ ้านเส้้นทางท่่องเท่ี่�ยว นั กท่่องเที่�่ยว

เสนอปััญหาคืือขาดแคลนป้้ายสััญลักษณ์์ แต่่โดยรวมมีีเส้้นทางชม

ทััศนีียภาพท่ี่�สวยงาม มีีต้นไม้้ร่่มรื่่�น 2) ด้านสิ่่�งดึึงดููดใจในเส้้นทาง

ท่่องเท่ี่�ยว มีีสิ่่ �งดึึงดููดเป็็นทััศนีียภาพท่ี่�สวยงาม แหล่่งท่่องเที่�่ยวมีี

เอกลักษณ์์ จึึ งเสนอแนะให้้ปรัับปรุุงกายภาพให้้น่่าสนใจ  3) ด้ าน

กิิจกรรมการท่่องเที่�่ยว มีีกิ ิจกรรมการท่่องเที่�่ยวหลากหลาย และ

สามารถปรัับเปล่ี่�ยนได้้หลายรููปแบบตามฤดููกาล 4) ด้า้นการจััดการ 

ถนนส่่วนใหญ่่มีีขนาดเล็็ก  ควรระวัังเรื่่�องปััญหาอุุบััติิเหตุุทางถนน 

ในแหล่่งท่่องเท่ี่�ยวควรมีีท่ี่�นั่่�งและน้ำำ��ดื่่�มบริิการ  5) ด้ านสิ่่�งอำำ�นวย
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Figure 6 Current conditions of the area; (a) Wat Napru, Noen Hom Subdistrict, Muang District, Prachinburi, (b) Non Water Reservoir 

and Ban Napru Community Market, (c) Three-Generation Center, Ban Napru Subdistrict Municipality, (d) Wat Noen Hom, Noen Hom 

Subdistrict, Muang District, Prachinburi, (e) Agricultural Learning Center, Moo 4, Noen Hom Subdistrict, Muang District, Prachinburi, 

and (f) Pa Oi’s Golden Roll Shop, Noen Hom Subdistrict, Muang District, Prachinburi

 (b) (a)

 (d) (c)

 (f) (e)



ความสะดวก  ควรเพิ่่�มห้้องน้ำำ��สาธารณะท่ี่�ออกแบบตามแนวคิด

อารยสถาปััตยกรรม และ 6) ด้้านการมีีส่่วนร่่วมของชุุมชน ชุุมชน

มีีความเข้้มแข็็งและมีีความพร้้อมก้้าวไปสู่่�ชุุมชนท่่องเท่ี่�ยว สำ ำ�หรัับ

ประเด็็นปััญหาด้้านการจััดการและสิ่่�งอำำ�นวยความสะดวก  เป็็น    

สิ่่�งสำำ�คัญที่�่ชุุมชนควรเร่่งดำำ�เนิินการ ควรมีีการวางแผนการจััดการ

จราจรในพื้้�นที่�่ และจััดเตรีียมห้้องน้ำำ��สาธารณะอย่่างเหมาะสม ทั้้�งนี้้�
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Figure 7 Designs for developing creative tourism sites to cater to the aging population and generate income for elderly groups; (a) 

Development project of Wat Na Prue Tourism Site, (b) Development project of Na Prue Reservoir and Community Market Tourism 

Site, (c) Development of recreation area to support active aging through community-based tourism at the Three-Generations Center, 

(d) Environmental improvement project of Wat Noen Hom Tourism Site, (e) Development of community agricultural learning center at 

Ban Noen Hom, Village Headman Sampan's House, Noen Hom Subdistrict, and (f) Development project of community-based tourism 

enterprise to promote active aging at Pa Oi's Golden Rolls Shop

 (b) (a)

 (d) (c)

 (f) (e)

Figure 8 Community tourism logo of Noen Hom and its extension toward community branding; (a) The logo of the Noen Hom 

tourism community, (b) Application of the logo on souvenir products, and (c) Use of the logo for community promotion

 (b) (a)  (c)



ควรดำำ�เนิินการร่่วมกัับองค์์กรท้องถิ่่�นและภาคีีเครืือข่่ายในชุุมชน

	 5. การรัับนัักท่่องเที่่�ยวในสถานการณ์์จริง

	 การเปิิดรัับสมััครนัักท่่องเที่่�ยวผ่่านระบบออนไลน์์โดยใช้้    

ช่่องทางเพจเฟซบุ๊๊�กของชุุมชนชื่่�อ “ชุุมชนท่่องเท่ี่�ยวเนิินหอม” ซ่ึ่�งเป็็น

แพลตฟอร์์มหลัักในการประชาสััมพัันธ์์กิิจกรรม ร ะบุุวัันท่่องเท่ี่�ยว

เป็็นวัันอาทิติย์ท่์ี่� 26 มกราคม พ.ศ. 2568 มีีผู้้�สนใจเป็น็นักัทัศนาจร

ผู้้�สููงอายุุและบุุคคลทั่่�วไป จำำ�นวนทั้้�งสิ้้�น 50 คน ด้านการให้้บริิการ

มีีผู้้�สููงอายุุในชุุมชนเข้้าร่่วมกิิจกรรมประมาณ 80 คน จำ ำ�แนกเป็็น 

1) ผู้้�สูู งวััยขัับข่ี่�รถนำำ�เท่ี่�ยว จำ ำ�นวน 25 คน 2) ผู้้�สูู งอายุุประจำำ�ฐาน   

แหล่่งท่่องเท่ี่�ยวและแสดงกิิจกรรม จำำ�นวน 40 คน 3) ผู้้�สููงอายุุทำำ�

หน้้าท่ี่�แม่่ครััว จำ ำ�นวน 15 คน ก ารกำำ�หนดเส้้นทางท่่องเที่�่ยวแบบ 

One day trip โดยชุุมชนได้้วางแผนปรัับปรุุงเส้้นทางและกิิจกรรม

การท่่องเที่�่ยวให้้เหมาะสม อั นเป็็นผลจากการทดลองเส้้นทาง    

ท่่องเท่ี่�ยวในการดำำ�เนิินงานก่่อนหน้้า โดยคำำ�นึึงถึึงสมรรถภาพของ

ผู้้�สููงอายุุท่ี่�ต้้องทำำ�หน้้าท่ี่�ในการให้้บริิการเป็็นสำำ�คัญ 
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Figure 10 Example of product development in the Food Group; (a) Fermented oyster mushroom sausage, (b) Bamboo shoot snack, 

and (c) Herbal crispy rolls

Figure 9 Sample products from the Herbal Group; (a) Andrographis paniculata herbal soap, (b) Citronella spray, and (c) Aloe vera 

spray and soap

Figure 11 Sample products in the Decorative and Bamboo Furniture Group; (a) Bamboo vase, (b) Artificial flowers, and (c) Agarwood 

incense wood

 (b) (a)  (c)

 (b) (a)  (c)

 (b) (a)  (c)



	 เส้้นทางและกิิจกรรมการท่่องเท่ี่�ยวแสดงดัังภาพท่ี่� 13 

(Figure 13) และมีีกิจกรรมการท่่องเท่ี่�ยว ดังนี้้� 1) นั่่�งรถพ่่วงข้้างชม

ทััศนีียภาพชุุมชน สักการะพระวััดนาปรืือ จากนั้้�นชมทััศนีียภาพอ่่าง

เก็็บน้ำำ��นาปรืือและภููมิทััศน์์ชุุมชน 2) กิจกรรมท่ี่� 1 ทดลองทำำ�ทองม้้วน

สมุุนไพร  ท่ี่�ร้้านทองม้้วนป้้าอ้้อย 3) กิจกรรมที่�่ 2 ทดลองทำำ�ก้้อน

เพาะเห็็ดนางฟ้้า ท่ี่�กลุ่่�มเพาะเห็็ดเกษตร 4.0 4) กิจกรรมท่ี่� 3 ทดลอง

ทำำ�น้ำำ��หอมไม้้กฤษณา ท่ี่�ศููนย์์เรีียนรู้้�โคกหนองนา 5) พักรัับประทาน

อาหาร ท่ี่�ศููนย์์เรีียนรู้้�การเกษตรชุุมชนเนิินหอม บ้านผู้้�ใหญ่่สัมพัันธ์์ 

ชมการแสดงพื้้�นบ้้านโดยผู้้�สููงอายุุ และอาหารพื้้�นบ้้านฝีีมืือคุุณยาย 

(เชฟชุุมชน) และทำำ�กิจกรรมท่ี่�ศููนย์์เรีียนรู้้�การเกษตรชุุมชนเนิินหอม 

ดัังนี้้� 6) กิจกรรมท่ี่� 4 ทดลองทำำ�ลููกประคบสมุุนไพร 7) กิจกรรม   

ท่ี่� 5 ทดลองทำำ�สบู่่�สมุุนไพร 8) กิิจกรรมท่ี่� 6 ทดลองทำำ�ขนมหน่่อไม้้ 

และขนมพื้้�นบ้้าน บรรยากาศการทำำ�กิจกรรมในวัันรัับนัักท่่องเท่ี่�ยว

ดัังภาพท่ี่� 14 (Figure 14)

	 6. การประเมิินผลการให้้บริิการด้้านการท่่องเที่่�ยว

	 การประเมิินความคิิดเห็็นของนัักทัศนาจรจำำ�นวน 30 คน 

ท่ี่�เข้้าร่่วมกิิจกรรมท่่องเท่ี่�ยวในชุุมชน พบว่่า ภาพรวมระดัับความ

พึึงพอใจอยู่่�ในระดัับมาก  โดยกลุ่่�มตััวอย่่างพึึงพอใจด้้านกิิจกรรม

การท่่องเที่�่ยวมีีค่่าเฉลี่�่ยมากที่�่สุุด ซ่ึ่�งแสดงให้้เห็็นถึึงศัักยภาพของ

ชุุมชนในการออกแบบกิิจกรรมที่�่สอดคล้้องกัับความสนใจของผู้้�เข้้า

ร่่วม ทั้้�งกิิจกรรมเรีียนรู้้�การแปรรููปสมุุนไพร การทำำ�อาหารพื้้�นบ้้าน 

ซ่ึ่�งกิิจกรรมเหล่่านี้้�สร้้างประสบการณ์์เชิิงบวกให้้กัับนัักทัศนาจร  

สะท้้อนเอกลัักษณ์์ของชุุมชน และเปิิดโอกาสให้้เกิิดปฏิิสััมพัันธ์์

ระหว่่างกััน โดยเฉพาะในกลุ่่�มนัักท่่องเท่ี่�ยวท่ี่�แสวงหาประสบการณ์์

ท่ี่�มีีคุณค่่าทางวััฒนธรรม รองลงมา ได้้แก่่ ด้้านการมีีส่่วนร่่วมของ

ชุุมชน แสดงถึึงระดัับความเข้ม้แข็็งของชุุมชนท่ี่�มีีบทบาทร่่วมในการ

จััดกิิจกรรมท่่องเที่�่ยว  และความร่่วมมืือระหว่่างสมาชิิกในชุุมชน 

ด้้านสิ่่�งดููดใจ แสดงให้้เห็็นว่่า ชุุมชนมีีอัตลัักษณ์์เฉพาะตััว มีีทรััพยากร

ทางวััฒนธรรมและธรรมชาติิท่ี่�หลากหลาย สามารถดึึงดููดความ

สนใจของนัักทัศนาจรได้้เป็็นอย่่างดีี ทั้้ �งยัังสอดคล้้องกัับความ

ต้อ้งการของนัักท่่องเที่�่ยวที่�่มุ่่�งแสวงหาประสบการณ์์เชิิงวััฒนธรรม

และวิิถีีชีีวิตท้้องถิ่่�น สำำ�หรัับหััวข้อท่ี่�ได้้รัับค่่าคะแนนเฉล่ี่�ยต่ำำ��สุด ได้้แก่่ 

ด้า้นสิ่่�งอำำ�นวยความสะดวก สะท้้อนให้้เห็็นถึึงข้้อจำำ�กัดบางประการ

ในการรองรัับความต้้องการของนัักทัศนาจร  โดยนัักทัศนาจรมีี

ความคิิดเห็็นให้้ปรัับปรุุงจุุดบริิการ เช่่น ห้องน้ำำ�� ทางเดิิน ทางลาด 
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Figure 12 Community participation in the development of tourism routes and creative tourism activities; (a) Group brainstorming     

activity, (b) Presentation of creative tourism routes and activities, (c) Tourism route 1: Spiritual enrichment and scenic local life in Noen 

Hom, and (d) Tourism route 2: Well-being and local wisdom exploration in Noen Hom

 (b) (a)

 (d) (c)



หรืือท่ี่�นั่่�งพัักในบริิเวณกิจกรรม ให้้มีีความเหมาะสมและเพีียงพอ

มากขึ้้�น รวมถึึงควรจััดให้้มีีพื้้�นท่ี่�พัักผ่่อนหย่่อนใจและป้้ายสื่่�อความ

หมายท่ี่�ชััดเจน เพื่่�ออำำ�นวยความสะดวกและยกระดับัประสบการณ์์

ของผู้้�เข้้าชม รายละเอีียดผลประเมิินดัังตารางท่ี่� 2 (Table 2)

	 7. การรวบรวมและเผยแพร่่ข้้อมููลการท่่องเที่่�ยวเชิิง

สร้้างสรรค์ชุ์ุมชนตำำ�บลเนินิหอม ผ่่านระบบแอพพลิิเคชั่่�นและ

สื่่�อออนไลน์

	 การสื่่�อสารและเข้้าถึึงข้้อมููลการท่่องเท่ี่�ยวเชิิงสร้้างสรรค์์

อย่่างกว้างขวางและทัันสมััย ชุุมชนได้้ดำำ�เนิินการจััดทำำ�และเผยแพร่่

ข้้อมููลเก่ี่�ยวกับการท่่องเท่ี่�ยว เช่่น รายละเอีียดกิิจกรรม ค่่าใช้้จ่่าย 

ตลอดจนช่่องทางการสั่่�งซื้้�อผลิิตภััณฑ์์จากกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชน   

ผ่่านระบบสื่่�อสารออนไลน์์ในรููปแบบเว็็บไซต์ โซเชีียลมีีเดีีย และ 

แอปพลิิเคชั่่�นบนมืือถืือ โดยมุ่่�งเน้้นให้้ผู้้�สนใจสามารถเข้้าถึึงข้้อมููล

ได้้สะดวกและรวดเร็็ว การดำำ�เนิินงานส่่วนนี้้�มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีี

พระจอมเกล้า้พระนครเหนืือ วิทยาเขตปราจีีนบุรุีี เป็็นผู้้�พัฒนาโดย

ความร่่วมมืือระหว่่างชุุมชน ผู้้�สูู งอายุุ และองค์์กรปกครองส่่วน   

ท้้องถิ่่�น หลัังจากนั้้�นได้้ถ่่ายทอดนวััตกรรมและส่่งมอบให้้ชุุมชนกัับ

องค์ก์รปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นบริิหารจััดการ ข้อมููลทั้้�งหมดได้้จััดเรีียง

เป็็นหมวดหมู่่�ในเว็็บไซต์ซ์ึ่�่งสามารถเข้้าชมได้้ที่�่ https://localcommu-

nity.in.th/ ดังภาพท่ี่� 15 (Figure 15) การประชาสััมพัันธ์์และความ

เคลื่่�อนไหวของชุุมชนใช้้โซเชีียลมีีเดีีย ผ่่ านเพจเฟซบุ๊๊�ก  “ชุุมชน     

ท่่องเที่�่ยวเนิินหอม” และการเผยแพร่่ในรููปแบบแอปพลิิเคชั่่�นบน  

มืือถือื สามารถดาวน์โ์หลดได้ผ้่่าน Play store และ Apple store โดย

ค้น้หาชื่่�อ “ชุุมชนท่่องเท่ี่�ยวเนินิหอม” ซ่ึ่�งให้บ้ริกิารข้อ้มููลพร้อ้มระบบ

การนำำ�ทาง ก ารศึึกษารายละเอีียดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�  และการ

เลืือกซื้้�อสิินค้้า ดั งภาพท่ี่� 16 (Figure 16) ก ารเผยแพร่่ข้้อมููลผ่่าน

ช่่องทางดิิจิิทััลนี้้�มีีประโยชน์์ เพื่่�อช่่วยเพิ่่�มโอกาสทางการตลาดให้้

แก่่ชุุมชน สร้้างภาพลัักษณ์์ด้้านการจััดการท่่องเท่ี่�ยว ส่่งเสริิมการ

เข้า้ถึึงแหล่่งเรีียนรู้้�ภููมิปััญญาท้้องถิ่่�น และเปิิดโอกาสให้้กลุ่่�มผู้้�สููงอายุุ 

มีีบทบาทมากขึ้้�นในฐานะผู้้�นำำ�เสนอเนื้้�อหา ทั้้ �งยัังตอบสนองต่่อ

พฤติิกรรมนัักท่่องเท่ี่�ยวยุุคใหม่่ที่�่ให้้ความสำำ�คััญกับการวางแผน  

ล่่วงหน้้า ความสะดวกในการเข้้าถึึงข้้อมููล และความยืืดหยุ่่�นในการ

เลืือกรููปแบบการท่่องเท่ี่�ยวให้้เหมาะสมกัับความสนใจส่่วนบุุคคล
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Figure 13 Map of creative tourism routes and activities in Noen Hom Subdistrict Community
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Figure 14 Activities stemming from the return of research findings to the community; (a) Welcome speech and opening of the        

activity by the community leader, (b) Local tour vehicle using sidecar for agricultural farm tours, (c) Community cultural exhibition and 

research findings summary, (d) Herbal golden rolls making workshop, (e) Playing Mor Lam music to welcome tourists, (f) Bamboo 

shoot snack making workshop, (g) Herbal ball making workshop, and (h) Community market: A shopping area for tourists

 (b) (a)

 (d) (c)

 (f) (e)

 (h) (g)



ความรู้้�หรืือความเชี่่�ยวชาญที่่�ใช้้

	 การท่่องเที่่�ยวเชิิงสร้้างสรรค์์ (Creative tourism) 

	 การท่่องเท่ี่�ยวท่ี่�เน้้นให้้นัักท่่องเท่ี่�ยวมีีส่่วนร่่วมในกิิจกรรม

สร้้างสรรค์ เชื่่�อมโยงกัับศิิลปะ วััฒนธรรม ภููมิปััญญาท้้องถิ่่�น เพื่่�อ

ให้้เกิิดประสบการณ์์เฉพาะตน (Authentic experience) หรืือเรีียกว่่า 

การท่่องเท่ี่�ยวท่ี่�เปิิดโอกาสให้้ผู้้�เดิินทางมาเยืือนได้้พััฒนาศัักยภาพ

การสร้้างสรรค์ของตน ผ่่ านการมีีส่่วนร่่วมในกิิจกรรมการเรีียนรู้้�

ด้้วยประสบการณ์์จริิงที่�่เป็็นไปตามลัักษณะเฉพาะของพื้้�นที่�่         

เป้้าหมายท่ี่�ได้้ท่่องเท่ี่�ยว (Richards, 2021; Vitsuthilak et al., 2013) 

โดยมีีความคล้้ายคลึึงกัับ ก ารท่่องเท่ี่�ยวโดยชุุมชน (Community- 

Based Tourism: CBT) ท่ี่�มุ่่�งเน้้นให้้ ชุุมชนเป็็นเจ้้าของและมีีส่่วนร่่วม

ในการบริิหารจััดการ ทั้้ �งด้้านการต้อนรัับนัักท่่องเท่ี่�ยว ก ารจััด

กิิจกรรม และการกระจายรายได้้กลับสู่่�ชุุมชน ซ่ึ่�งทั้้�ง 2 แนวคิดมีี 

จุุดประสงค์์สำำ�คัญร่่วมกัันคืือ ก ารส่่งเสริิมความยั่่�งยืืนของชุุมชน

ผ่่านการใช้้ทุุนวััฒนธรรมและการมีีส่่วนร่่วม การพิจารณาศัักยภาพ

ของชุุมชนด้้านการท่่องเท่ี่�ยวเชิิงสร้้างสรรค์ ประกอบด้้วย ศักยภาพ

ด้้านการดึึงดููด ศั กยภาพด้้านกิิจกรรมท่่องเที่�่ยว ศั กยภาพความ

หลากหลายของกิิจกรรม และศัักยภาพด้้านการบริิหารจััดการ 

(Srijarit  et al., 2024; Wongmonta, 2021) และ Bunyanmethaporn 

et al. (2024) ระบุุถึึงประโยชน์์ของการท่่องเท่ี่�ยวเชิิงสร้้างสรรค์ว่่า 
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Table 2 Summary of the evaluation of tourism service performance

Item Mean Standard deviation Level of agreement

Accessibility to tourist attractions 4.05 0.97 High

Tourist attraction appeal 4.25 0.84 Very high

Tourism activities 4.28 0.76 Very high

Management 4.13 0.76 High

Facilities and amenities 3.84 0.83 High

Community participation 4.26 0.73 Very high

Innovation 4.19 0.78 High

Total 4.14 0.81 High

Figure 15 (a) Dissemination and promotion of tourism information through websites and (b) Dissemination and promotion of 

tourism information through social media

 (b) (a)



การท่่องเท่ี่�ยวเชิิงสร้้างสรรค์์จะช่่วยส่่งเสริิมการมีีส่่วนร่่วมของ     

นัักท่่องเท่ี่�ยวกับัเจ้า้ของวััฒนธรรม ผ่่านกิจิกรรมท่ี่�เน้น้คุุณค่่า ความ

สััมพัันธ์์ และการลงมืือปฏิิบััติิจริง เช่่น ก ารเรีียนรู้้�การทำำ�อาหาร

หััตถกรรม และกิิจกรรมทางวััฒนธรรม ซ่ึ่�งจะนำำ�ไปสู่่�การพัฒนา

เศรษฐกิิจอย่่างยั่่�งยืืนและลดความเหลื่่�อมล้ำำ��ในระดัับท้้องถิ่่�น 

สามารถสร้้างประสบการณ์์ท่ี่�แท้้จริง ให้้แก่่นักท่่องเท่ี่�ยว และช่่วยให้้

ชุุมชนได้้พััฒนาทัักษะ องค์์ความรู้้� และความภาคภููมิใจในอััตลัักษณ์์

ของตนเอง 

	 การจััดการทุุนวััฒนธรรม (Cultural capital) ในชุุมชน 

	 Thahom & Senarat (2018) ประยุุกต์ใช้้ทุุนทางวััฒนธรรม 

กัับการพัฒนาชุุมชน และสามารถสรุุปความหมายของทุุนวััฒนธรรม 

ได้้ว่่า ทรััพยากรท่ี่�มีีอยู่่�ในรููปของความรู้้� ความเชื่่�อ ค่่านิิยม ศิิลปะ 

ประเพณีี และวิิถีีชีีวิตของชุุมชน ซ่ึ่�งสามารถนำำ�มาใช้้เป็็นเครื่่�องมืือ

ในการพัฒนาสัังคม เศรษฐกิิจ และสิ่่�งแวดล้้อมอย่่างยั่่�งยืืน โดยไม่่

สููญเสีียอััตลัักษณ์์ท้้องถิ่่�น Thuri et al. (2024) และ Ruangsuk et al. 

(2024) สรุุปองค์์ประกอบสำำ�คัญทุนวััฒนธรรมท่ี่�ครอบคลุุมหลายด้้าน 

ได้้แก่่ 1) ภููมิปััญญาท้้องถิ่่�น เช่่น ความรู้้�ในการผลิิตอาหารพื้้�นบ้้าน 

การประกอบพิิธีีกรรม หรืือการสร้้างเครื่่�องมืือการดำำ�รงชีีวิต 2) 

ศิิลปะและการแสดงพื้้�นบ้้าน เช่่น หมอลำำ� เซิ้้�ง ฟ้อนรำำ� ดนตรีีพื้้�นเมืือง 

3) ความเชื่่�อและพิิธีีกรรม ซึ่�่งสะท้้อนถึึงระบบคุุณค่่า ความเคารพ 

และการเชื่่�อมโยงกัับศาสนา เช่่น ความเชื่่�อเรื่่�องผีี เทวดา ผีีบรรพบุุรุุษ 

4) ภููมิทััศน์์ทางวััฒนธรรมและสถานท่ี่�ศัักดิ์์�สิิทธิ์์� เช่่น วััด ศาลปู่่�ตา 

แหล่่งน้ำำ��โบราณ 5) สิ่่�งแวดล้อ้มและวิถิีีชีีวิติที่�่เกี่�่ยวพันักับัทรััพยากร

ในท้้องถิ่่�น เช่่น ทุ่่�งนา คลอง น้ำำ�� พืชพื้้�นถิ่่�น ทุนวััฒนธรรมไม่่เพีียง

เป็็นเครื่่�องมืือในการธำำ�รงไว้้ซ่ึ่�งเอกลักษณ์์ของชุุมชนเท่่านั้้�น แต่่ยัง

เป็็นกลไกเชิิงรุุก ท่ี่�ช่่วยส่่งเสริิมการพัฒนาในหลายมิิติิ สร้้างความ

เข้้มแข็็งของชุุมชนผ่่านการมีีส่่วนร่่วมในกิิจกรรมทางวััฒนธรรม 

เสริิมสร้้างอััตลัักษณ์์และความภาคภููมิใจในตนเอง ส่่งเสริิมเศรษฐกิจ

ชุุมชนผ่่านการต่่อยอดเป็็นสิินค้้าและบริิการ เช่่น ผลิิตภััณฑ์์วััฒนธรรม 

การท่่องเที่�่ยวเชิิงวััฒนธรรม ช่่ว ยในการพัฒนาอย่่างยั่่�งยืืนทั้้�งด้้าน

สัังคม เศรษฐกิจ  และสิ่่�งแวดล้้อม สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของ      

Suriyothin et al. (2025) ท่ี่�ระบุุว่่าการนำำ�ทุนวััฒนธรรมมาใช้้ในการ

จััดการแหล่่งท่่องเที่�่ยวไม่่เพีียงช่่วยอนุุรัักษ์ทรััพยากรธรรมชาติิ    

และวััฒนธรรม แต่่ยังเสริิมสร้้างศัักยภาพของชุุมชน เกิิดการกระจาย 

รายได้้ ลดความเหลื่่�อมล้ำำ��  และสร้้างความเข้้มแข็็งจากภายใน       

องค์์ประกอบสำำ�คัญที่�่ส่่งผลให้้กระบวนการนี้้�ประสบความสำำ�เร็็จ 

ได้้แก่่ ก ารสนัับสนุุนจากหน่่วยงานรััฐ ก ารส่่งเสริิมการศึึกษาและ

พััฒนาทัักษะของชุุมชน การมีีผู้้�นำำ�ท้องถิ่่�นท่ี่�เข้้มแข็็ง และการส่่งเสริิม

ระบบธรรมาภิิบาลในระดัับพื้้�นท่ี่�

	

	 พฤฒพลััง (Active ageing) กัับการพััฒนาสัังคมผู้้�สููงอายุุ 

	 การพััฒนาเพื่่�อรองรัับสัังคมผู้้�สููงอายุุจะต้้องส่่งเสริิม         

ผู้้�สููงอายุุให้้มีีความพร้้อมในด้้านต่่าง ๆ และขัับเน้้นให้้เกิิดพลัังจาก
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Figure 16 Dissemination of creative tourism innovation information via mobile application; (a) Key community information; (b) List 

of local wisdom holders and their areas of expertise, (c) Locations of tourist attractions and travel routes, and (d) 3D visualizations 

of the community landscape from an aerial perspective

 (b) (a)  (d) (c)



ผู้้�สููงอายุุ หรืือ พฤฒพลััง ซ่ึ่�งหมายถึึงกระบวนการแสวงหาโอกาส

ท่ี่�เหมาะสมในการพัฒนาสุุขภาวะ ความสามารถในการมีีส่่วนร่่วม 

และความมั่่�นคงในชีีวิิต เพื่่�อให้้ผู้้�สููงอายุุมีีคุณภาพชีีวิิตที่�่ดีีขึ้้�นเมื่่�อ   

สููงวััย (World Health Organization, 2002) โดย Thongdet et al. (2021) 

สัังเคราะห์์ตััวชี้้�วััดพฤฒพลัังของผู้้�สููงอายุุไทยออกเป็็น 5 ด้าน ได้แ้ก่่ 

สุุขภาพกาย สุขุภาพจิติ สติปัิัญญา การมีีส่่วนร่่วม และความมั่่�นคง 

ซ่ึ่�งล้้วนเป็็นองค์ป์ระกอบสำำ�คัญท่ี่�สามารถบููรณาการเข้้ากัับกิจิกรรม

ทางสัังคมและเศรษฐกิจในระดัับชุุมชน โดยใช้้แนวคิดเรื่่�องพฤฒพลััง

เป็็นฐานคิิดในการออกแบบกิิจกรรมการท่่องเท่ี่�ยวเชิิงสร้้างสรรค์์

โดยตรง โดยเปิิดโอกาสให้้ผู้้�สููงอายุุในชุุมชนมีีบทบาททั้้�งในฐานะ   

ผู้้�จััดกิิจกรรม ผู้้�ถ่่ ายทอดองค์์ความรู้้�  และ ผู้้� ให้้บริิการในเส้้นทาง

ท่่องเท่ี่�ยว  ซ่ึ่�งไม่่เพีียงช่่วยส่่งเสริิมสุุขภาวะด้้านร่่างกายและจิิตใจ

เท่่านั้้�น แต่่ยังช่่วยเพิ่่�มความรู้้�สึึกมีีคุุณค่่าในตนเองและการมีีส่่วน

ร่่วมในสัังคมอย่่างต่่อเนื่่�อง ผู้้�สูู งอายุุท่ี่�มีีเวทีีแสดงออก  ได้้แบ่่งปััน

ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น และได้้รัับรายได้้จากการมีีส่่วนร่่วม เป็็นการ 

ตอบสนองต่่อมิิติทิั้้�งห้้าของพฤฒพลัังตามกรอบแนวคิดข้้างต้้นอย่่าง

เป็็นรููปธรรม นอกจากนี้้� การบููรณาการพฤฒพลัังเข้้ากัับการท่่องเท่ี่�ยว

เชิิงสร้้างสรรค์ยัังมีีบทบาทสำำ�คัญในการสร้้างเศรษฐกิจฐานราก

และเสริิมความเข้้มแข็็งให้้กัับชุุมชน ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับ Sukmaitri et al. 

(2022) ซ่ึ่�งระบุุว่่า พฤฒพลัังจะเกิิดขึ้้�นได้้อย่่างยั่่�งยืืนเมื่่�อผู้้�สููงอายุุได้้

รัับการส่่งเสริิมใน 3 ด้านหลััก ได้้แก่่ บทบาท รายได้้ และสิ่่�งแวดล้้อม

ท่ี่�เอื้้�อต่่อการใช้้ชีีวิตอย่่างมีีคุณค่่า โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งในชุุมชนท่ี่�มีี

การออกแบบกิิจกรรมท่ี่�เชื่่�อมโยงทุุนวััฒนธรรมกัับศัักยภาพของ    

ผู้้�สููงอายุุอย่่างเหมาะสม พร้้อมทั้้�งมีีการสนัับสนุุนจากองค์์กรท้องถิ่่�น

และเครืือข่่ายชุุมชนท่ี่�เอื้้�อต่่อการพัฒนาต่่อเนื่่�อง

	 การออกแบบแหล่่งท่่องเที่่�ยวเพื่่�อทุกคน (Tourism   

for all)

	 แนวคิดการออกแบบแหล่่งท่่องเท่ี่�ยวเพื่่�อทุุกคน กลายเป็็น

แนวทางสำำ�คัญในการส่่งเสริิมความเสมอภาคและการเข้้าถึึงแหล่่ง

ท่่องเท่ี่�ยวอย่่างทั่่�วถึึงในยุุคสัังคมผู้้�สููงอายุุและความหลากหลายทาง

ร่่างกายของผู้้�ใช้้บริิการ แนวคิดนี้้�เน้้นการออกแบบสิ่่�งแวดล้้อมโดย

ยึึดหลััก การออกแบบเพื่่�อคนทั้้�งมวล (Universal Design: UD) ซึ่�่ง

ประกอบด้้วยหลัักการสำำ�คัญ 7 ประการ ได้้แก่่ ความเท่่าเทีียมใน

การใช้้ การใช้้งานท่ี่�ยืดืหยุ่่�น ความเรีียบง่่ายในการใช้้งาน การสื่่�อสาร

ที่�่เข้้าใจง่่าย ความปลอดภััย ก ารใช้้แรงน้้อย และขนาดพื้้�นที่�่ท่ี่�  

เหมาะสม (Chumkhet et al., 2017) จากการศึึกษาในหลายบริิบท

ของแหล่่งท่่องเท่ี่�ยว พบว่่า องค์์ประกอบท่ี่�สำำ�คัญของการออกแบบ

เพื่่�อทุุกคน ได้้แก่่ การจััดให้้มีีทางลาด ทางเดิินปลอดภััย ห้้องน้ำำ��ท่ี่�

รองรัับผู้้�ใช้้หลากหลาย ป้้ายสื่่�อความหมายท่ี่�เข้้าถึึงได้้ รวมถึึงการ

ให้บ้ริิการท่ี่�เป็็นมิติรต่่อผู้้�สููงอายุุและคนพิิการ (Changsanoh, 2019; 

Seaengthamthawee & Panmaen 2023) แนวทางเหล่่านี้้�ไม่่เพีียง

ตอบสนองสิิทธิในการเข้้าถึึงของผู้้�ใช้้งานทุุกกลุ่่�ม แต่่ยังช่่วยยกระดัับ

มาตรฐานการบริิการของแหล่่งท่่องเท่ี่�ยว  และสร้้างภาพลัักษณ์์ที่�่

เอื้้�อต่่อการท่่องเท่ี่�ยวอย่่างยั่่�งยืืนในระดัับประเทศ

สถานการณ์์ใหม่่
ที่่�เปลี่่�ยนแปลงไปจากเดิิม

	

	 การนำำ�ทุนวััฒนธรรมในชุุมชนตำำ�บลเนิินหอม อำำ�เภอเมืือง 

จัังหวััดปราจีีนบุุรีี มาใช้้เป็็นฐานพััฒนาการท่่องเท่ี่�ยวเชิิงสร้้างสรรค์ 

วิิถีีชีีวิตของผู้้�คนในชุุมชน โดยเฉพาะกลุ่่�มผู้้�สููงอายุุ ได้้เปลี่�่ยนแปลง

ไปอย่่างมีีนััยสำำ�คัญ จ ากเดิิมท่ี่�ผู้้�สููงอายุุจำำ�นวนมากใช้้ชีีวิิตอยู่�่ใน

ภาวะพ่ึ่�งพิิงและขาดบทบาทในสัังคม การเปิิดพื้้�นท่ี่�ให้้ทุุนวััฒนธรรม

ทำำ�หน้้าท่ี่� เป็็นเครื่่�องมืือสร้้างการมีีส่่วนร่่วม ได้้นำำ�มาสู่่�การ

เปล่ี่�ยนแปลงเชิงิโครงสร้า้งของบทบาทผู้้�สููงวััยในชุุมชน ผู้้�สููงอายุุซ่ึ่�ง

เคยอยู่่�เบื้้�องหลััง ได้้ก้้าวออกมาแสดงบทบาทเป็็นผู้้�นำำ�ทาง

วััฒนธรรม โดยเข้้าร่่วมกิิจกรรมการท่่องเท่ี่�ยวในหลายมิิติิ ตั้้ �งแต่่

การถ่่ายทอดภููมิปััญญาท้้องถิ่่�น ก ารสาธิิตงานหััตถกรรมพื้้�นบ้้าน 

การปรุุงอาหารท้องถิ่่�น ไปจนถึึงการเป็็นมััคคุุเทศก์์ท้้องถิ่่�นในเส้้นทาง

ท่่องเท่ี่�ยว 

	 สถานการณ์์เชิิงบวกท่ี่�เกิิดขึ้้�นผ่่านข้้อมููลเชิิงประจัักษ์ เช่่น 

การมีีส่่วนร่่วมของผู้้�สููงอายุุในกิิจกรรมการท่่องเท่ี่�ยวมีีแนวโน้้มเพิ่่�ม

สููงขึ้้�นจาก 40 คนเป็็น จำำ�นวน 80 คน โดยมีีผู้้�สููงอายุุทำำ�หน้้าที่�่เป็็น

ผู้้�นำำ�กิิจกรรมหลัักประมาณ 40 คน นอกจากนี้้�ยัังพบว่่า ผู้้�สููงอายุุที่�่

มีีส่่วนร่่วม สามารถสร้้างรายได้้เสริิมจากการท่่องเท่ี่�ยวและการ

จำำ�หน่่ายผลิติภััณฑ์ชุ์ุมชน เฉลี่�่ยมากกว่่า 500 บาทต่่อการท่่องเท่ี่�ยว 

1 ครั้้�ง แม้้จะเป็็นจำำ�นวนเงิินท่ี่�ไม่่สููง แต่่เป็็นรายได้้ท่ี่�ก่่อให้้เกิิดความ

รู้้�สึึกภาคภููมิใจในตนเอง และช่่วยลดภาระของครอบครััวได้บ้างส่่วน 

ในด้้านกายภาพของชุุมชนได้้รัับการออกแบบปรัับปรุุงแหล่่ง       

ท่่องเท่ี่�ยวจำำ�นวน 6 แห่่ง โดยก่่อสร้้างแล้้วเสร็็จ 1 แห่่ง ได้้แก่่ ศาลา

อเนกประสงค์์วััดนาปรืือ ซ่ึ่�งออกแบบมาเพื่่�อรองรัับนัักท่่องเท่ี่�ยวที่�่มา

ปฏิิบััติิธรรม และกลุ่่�มฝึึกอบรมวิิสาหกิิจชุุมชนดอกไม้้ประดิิษฐ์์  

ขณะเดีียวกััน เทศบาลตำำ�บลบ้้านนาปรืือได้้เล็็งเห็็นถึึงปััญหา 

ห้อ้งน้ำำ��ในแหล่่งท่่องเที่�่ยวที่�่มีีสภาพเสื่่�อมโทรม จึึงได้้นำำ�แบบห้้องน้ำำ��

อารยสถาปััตยกรรม จำำ�นวน 2 หลััง ไปก่่อสร้้างในแหล่่งท่่องเที่�่ยว 

ดัังภาพท่ี่� 17 (Figure 17) โดยบรรจุไว้้ในแผนพััฒนาเทศบาล เพื่่�อ

ดำำ�เนิินการก่่อสร้้างในปีงีบประมาณ 2569  

	 ด้้านเศรษฐกิจ มีีผลิิตภััณฑ์์ชุุมชนท่ี่�เข้้าร่่วมเป็็นสมาชิิกใน

ชุุมชนท่่องเท่ี่�ยวเนิินหอม จำ ำ�นวน 14 ผลิิตภััณฑ์์ ส่่ว นใหญ่่เป็็น

ผลิิตภััณฑ์์จากสมุุนไพร  งานฝีีมืือ และของท่ี่�ระลึึกจากวััสดุุ

ธรรมชาติิ มีีผู้้�สูู งอายุุท่ี่�ให้้บริิการด้านการท่่องเท่ี่�ยว  หลัังจากการ

ฝึึกฝนจนสามารถดำำ�เนิินกิิจกรรมร่่วมกัับนัักท่่องเท่ี่�ยวได้้ และมีี    

ผลประเมิินความพึึงพอใจอยู่่�ในระดัับมาก อย่่างไรก็ตาม งานวิิจััย

ครั้้�งนี้้�ยัังอยู่�่ในระยะเริ่่�มต้้นยัังคงต้้องการการพััฒนาและสนัับสนุุน
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อย่่างต่่อเนื่่�อง โดยเฉพาะในด้้านการจััดการความรู้้� การเสริิมสร้้าง

ทัักษะใหม่่  และการพัฒนาระบบบริิหารจััดการชุุมชนเพื่่�อรองรัับ  

นัักท่่องเท่ี่�ยวในระยะยาว

ผลกระทบและความยั่่�งยืืน
ของการเปลี่่�ยนแปลง

	

	 ชุุมชนได้้รวมกลุ่่�มจััดตั้้�ง ชมรมการท่่องเท่ี่�ยวชุุมชนเนิินหอม 

ซ่ึ่�งใช้้โครงสร้้างบริิหารตามรููปแบบของคณะกรรมการหมู่�่บ้้าน มีี

การกำำ�หนดบทบาทหน้้าท่ี่�แบ่่งออกเป็็นฝ่่ายต่่าง ๆ  เช่่น ฝ่ายแม่่ครััว 

ฝ่่ายปฏิิคม ฝ่่ายการเงิิน ฝ่ายดนตรีี และฝ่่ายบริิหารจััดการ พร้้อม

กำำ�หนดวาระการดำำ�รงตำำ�แหน่่ง 4 ปี  มีี ท่ี่�ปรึึกษา ได้้แก่่  องค์์กร

ปกครองส่่วนท่่องถิ่่�น และมหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีพระจอมเกล้้า

พระนครเหนืือ วิทิยาเขตปราจีีนบุุรีี การดำำ�เนินิงานในปััจจุบััน ชุุมชน

ได้้ประชาสััมพัันธ์์และสร้้างเครืือข่่ายการท่่องเท่ี่�ยวให้้เป็็นรู้้�จัักใน

ระดัับจัังหวััด อีีกทั้้ �งได้้อบรมอย่่างต่่อเนื่่�องเพื่่�อเพิ่่�มศัักยภาพ เช่่น 

การอบรมการตัดต่่อคลิิปวิิดีีโอด้้วย CapCut และเทคนิิคการถ่่ายภาพ

และวิิดีีโอต่่าง ๆ  การอบรมไกด์ท้อ้งถิ่่�นและผู้้�นำำ�เที่�่ยวชุุมชน และเปิิด

ต้้อนรัับนัักท่่องเที่�่ยวแบบหมู่�่คณะท่ี่�สนใจเยี่�่ยมชมวิิถีีชีีวิิตพื้้�นบ้้าน

ชุุมชนตำำ�บลเนิินหอม เช่่นคณะอาจารย์์และนัักศึึกษาจากวิทยาลััย 
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Figure 17 Implementation of design outcomes for tourism destination enhancement; (a) The multipurpose pavilion at Wat Naprue 

has been completed and is now utilized for tourism-related activities, (b) The deteriorated condition of restrooms at the tourist 

site, and (c) A newly designed universal design restroom funded by Ban Naprue Subdistrict Municipality

 (b) (a)  (c)
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