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Extended Abstract (1/2) 

Background: The farming of greater bandicoot rats (Bandicota indica) has emerged as a 
novel alternative economic livestock that elevates the grassroots economy in Uttaradit    
Province, Thailand. However, farmers face high production costs, with feed accounting for 
over 70% of the total expenses. Most farmers substitute with commercial swine or poultry 
feed due to its accessibility, but this comes at a high and continuously rising cost. Meanwhile, 
although the community has agricultural resources such as field corn available year-round, 
its direct utilization lacks nutritional balance, particularly protein. This results in poor growth 
performance, inferior feed conversion ratios, and high cost burdens, thereby disincentivizing 
commercial expansion. Applying science and technology to upgrade local raw materials into 
high-quality animal feed is an urgent necessity to ensure occupational stability. 
Objectives: This research aimed to (1) develop an innovative high-protein animal feed for 
greater bandicoot rats by adding value to local resources (corn) through yeast fermentation 
technology (Saccharomyces cerevisiae) (2) evaluate and compare the growth performance, 
production costs, and economic returns of post-weaned greater bandicoot rats fed the     
innovative diet and (3) strengthen the stability of the community-level greater bandicoot rat 
farming system by establishing a learning process that elevates farmers into community 
innovators.
Methodology: The study integrated applied science with participatory community processes 
via a Learning and Innovation Platform (LIP). Ground corn was fermented with yeast to 
synthesize single-cell protein, resulting in the innovative Bio-Yeast Corn (BYC). An in vivo 
trial was conducted using a Randomized Complete Block Design (RCBD) across 6 model 
network farms (blocks). The experiment consisted of 2 dietary treatments: a control group 
(commercial swine feed, 18% crude protein) and a treatment group (BYC-mixed diet, 18% 
crude protein). Each treatment had 3 replicates of 1 cement pit (80 cm diameter) per farm. 
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Post-weaned greater bandicoot rats (mixed sex, approximately 1 month old,  
average initial weight 237.22 ± 61.56 g) were stocked at 4 animals per pit for a 
42-day period. Feed intake and weight gain were recorded to calculate average 
daily gain (ADG), feed conversion ratio (FCR), and feed cost per weight gain. 
Statistical analysis was performed alongside an economic return assessment.
Results and Findings: The model farms revealed that greater bandicoot rats fed 

Extended Abstract (2/2) 

the 18% protein BYC diet exhibited significantly higher production performance than the control group, achieving a high average 
daily gain of 7.08 g/day. This improvement is attributed to the fermentation process, which enhanced palatability and nutrient        
digestibility. Economically, the BYC diet significantly reduced the feed cost per unit of production (per 1 kg weight gain) (P<0.01), 
decreasing from 117.86 to 60.41 Baht (approximately 3.65 to 1.87 USD), representing a 48.70% cost reduction. This substantial 
decrease in costs consequently increased the farmers' return on investment (ROI) from 54.11% to 141.76%, reflecting the innovation's 
concrete efficacy in solving production cost issues
Outcome, Impacts and Sustainability: The economic outcome is a reduction in cost burden and an increase in return on investment, 
aligning with the bioeconomy model which aims to create added value from local agricultural materials, reduce the risk from fluctuations 
in animal feed prices in the market, reduce dependence on external factors, and create a database ready for commercial scaling up 
at the regional and national levels. As for the social impact, the LIP platform has shifted the paradigm of farmers from "buyers of 
production inputs" to becoming "Community innovators" capable of producing high-quality animal feed for their own use strengthen 
the network of greater bandicoot rat farmers and serve as models for technology transfer to other communities. Furthermore, they 
have a positive environmental impact by promoting the efficient recycling and utilization of local resources according to the principles 
of sustainable environmental management. Using local raw materials reduces transportation distances, a mechanism that supports 
the reduction of greenhouse gas emissions and mitigates the problem of managing agricultural waste.
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บทคััดย่อ 

สถานการณ์ที่่�เป็็นอยู่่�เดิิม: การเพาะเล้ี้�ยงหนููพุุกใหญ่่เป็็นสััตว์์เศรษฐกิิจทางเลืือกใหม่่ที่�่ช่่วย  
ยกระดัับเศรษฐกิิจฐานรากในจัังหวััดอุตรดิตถ์์ อย่่างไรก็ตาม เกษตรกรยังประสบปััญหาต้้นทุุน
การผลิิตสููง โดยกว่าร้้อยละ 70 เป็็นค่่าอาหารสััตว์์ เกษตรกรส่่วนใหญ่่นิิยมใช้้อาหารสำำ�เร็็จรููป
สำำ�หรัับสุุกรหรืือสััตว์์ปีีกเนื่่�องจากหาซื้�้อได้้ง่่าย แต่่ต้้องแลกมากัับราคาท่ี่�สููงและมีีแนวโน้้มปรัับ
เพิ่่�มขึ้�้นอย่า่งต่อ่เนื่่�อง ในขณะเดีียวกันั แม้ชุุ้มชนจะมีีทรััพยากรทางการเกษตรอย่า่งข้า้วโพดเลี้�้ยง
สััตว์์ตลอดทั้้�งปีี แต่่การนำำ�มาใช้้โดยตรงยัังขาดความสมดุุลด้านโภชนาการ โดยเฉพาะโปรตีีน  
ส่่งผลให้้ประสิิทธิภาพการเจริิญเติิบโตของหนููพุุกต่ำำ�� อััตราการแลกเนื้้�อด้้อยลง และเกษตรกร
ต้้องแบกรัับต้้นทุุนสููงจนขาดแรงจููงใจในการขยายการผลิิตเชิิงพาณิิชย์ การประยุุกต์ใช้้
วิทิยาศาสตร์แ์ละเทคโนโลยีีเพื่่�อยกระดัับมูลูค่า่วััตถุดิุิบท้อ้งถิ่่�นสู่่�การผลิติอาหารสััตว์คุ์ุณภาพสูงู
จึึงเป็็นความจำำ�เป็็นเร่่งด่่วนเพื่่�อสร้้างความมั่่�นคงในอาชีีพ
วััตถุุประสงค์์: งานวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อ (1) พััฒนานวััตกรรมอาหารสััตว์์โปรตีีนสููงสำำ�หรัับ
หนููพุุกใหญ่่ โดยเพิ่่�มมููลค่าข้้าวโพดผ่านเทคโนโลยีีการหมัักด้ว้ยยีีสต์ (2) ทดสอบและเปรีียบเทีียบ
สมรรถภาพการเจริิญเติิบโต ต้้นทุุน และผลตอบแทนทางเศรษฐกิิจของหนููพุุกใหญ่่ระยะหลััง
หย่่านมท่ี่�ได้้รัับอาหารสััตว์์โปรตีีนสููง และ (3) เสริิมสร้้างความมั่่�นคงของระบบการเลี้�้ยงหนููพุุก
ใหญ่่ในระดัับชุุมชน ผ่่านการสร้้างกระบวนการเรีียนรู้้�เพื่่�อยกระดัับเกษตรกรสู่่�การเป็็นนวััตกร
ชุุมชน
วิิธีีการดำำ�เนิินงาน: การบูรณาการวิทยาศาสตร์์ประยุุกต์ร่่วมกัับกระบวนการมีีส่วนร่่วมของ
ชุุมชนผ่่านแพลตฟอร์์มการเรีียนรู้้�และนวััตกรรม โดยนำำ�ข้้าวโพดบดมาหมัักด้้วยยีีสต์เพื่่�อ
สัังเคราะห์์โปรตีีนเซลล์์เดีียว เกิิดเป็็นนวััตกรรมข้้าวโพดหมัักยีีสต์ (Bio-Yeast Corn: BYC) การ
ทดสอบทางสััตวบาลโดยใช้แ้ผนการทดลองแบบสุ่่�มในบล็อ็กสมบูรูณ์ ์ในฟาร์ม์เครือืข่า่ยต้น้แบบ 
6 แห่่ง แบ่่งเป็็น 2 กลุ่่�มทดลอง ได้้แก่่ กลุ่่�มควบคุุม ซึ่่�งเลี้�้ยงด้้วยอาหารสุกรสำำ�เร็็จรููป โปรตีีน
ร้้อยละ 18 และกลุ่่�มทดลอง ซึ่่�งเล้ี้�ยงด้้วยอาหารผสม BYC โปรตีีนร้้อยละ 18 แต่่ละกลุ่่�มทดลอง

คำำ�สำำ�คัญ: 
จัังหวััดอุตรดิตถ์์ 
ทรััพยากรพื้้�นถิ่่�น 
เศรษฐกิิจฐานราก 
หนููพุุกใหญ่่ 
อาหารโปรตีีนสููง

การพัฒนานวััตกรรมอาหารหนููพุุกใหญ่่โปรตีีนสููงบน   
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บทคััดย่อ (2/2) 

มีี 3 ซ้ำำ�� ซ้ำำ��ละ 1 บ่่อ ในบ่อ่ซีีเมนต์เ์ส้น้ผ่า่นศูนูย์ก์ลาง 80 เซนติเิมตร ใช้ห้นููพุุกใหญ่ร่ะยะ
หลัังหย่่านมคละเพศ น้ำำ��หนัักเริ่่�มต้้นเฉล่ี่�ย 237.22 ± 61.56 กรััม อััตราปล่่อย 4 ตััวต่่อ
บ่่อ ใช้้เวลาทดลอง 42 วััน โดยบัันทึึกปริมาณอาหารท่ี่�กิินและน้ำำ��หนัักที่�่เพิ่่�มขึ้�้น เพื่่�อ
คำำ�นวณอััตราการเจริิญเติิบโตเฉลี่�่ยต่่อวััน ประสิิทธิภาพการใช้้อาหาร และต้้นทุุนค่่า
อาหารต่อการเพิ่่�มน้ำำ��หนััก วิเิคราะห์์ข้อ้มููลสถิติิ ควบคู่่�กับการประเมิินผลตอบแทนทาง
เศรษฐศาสตร์์

ผลการดำำ�เนิินงาน: หนููพุุกใหญ่่ในฟาร์์มต้้นแบบท่ี่�ได้้รัับอาหารผสม BYC โปรตีีนร้้อยละ 18 มีีสมรรถภาพการผลิิตสููงกว่ากลุ่่�มควบคุุมอย่่าง
ชััดเจน โดยมีีอัตราการเจริิญเติิบโตเฉล่ี่�ยสููงถึึง 7.08 กรััมต่่อวััน ซึ่่�งเป็็นผลจากกระบวนการหมัักท่ี่�ช่่วยปรัับปรุงความน่่ากิินและการย่อยได้้
ของโภชนะ ในมิิติิความคุ้้�มค่่าทางเศรษฐศาสตร์์ อาหารผสม BYC โปรตีีนร้้อยละ 18 สามารถลดต้นทุุนค่่าอาหารต่่อหน่่วยการผลิิต ต่่อการ
เพิ่่�มน้ำำ��หนััก 1 กิิโลกรััม ได้้อย่่างมีีนัยสำำ�คัญยิ่่�ง (P<0.01) โดยลดลงจาก 117.86 บาท เหลืือ 60.41 บาท หรืือลดลงร้้อยละ 48.70 การลด
ต้้นทุุนอย่่างก้้าวกระโดดนี้้�ส่่งผลให้้ผลตอบแทนจากการลงทุุนของเกษตรกรเพิ่่�มข้ึ้�นจากร้้อยละ 54.11 เป็็นร้้อยละ 141.76 สะท้้อนให้้เห็็นถึึง
ประสิิทธิภาพของอาหารสััตว์์โปรตีีนสููงท่ี่�แก้้ปััญหาต้้นทุุนได้้อย่่างเป็็นรููปธรรม
ผลลััพธ์์ ผลกระทบ และความยั่่�งยืืน: ผลลัพธ์์ทางเศรษฐกิิจ คืือ ช่่วยลดภาระต้้นทุุนและเพิ่่�มผลตอบแทนจากการลงทุุน สอดคล้้องกัับโมเดล
เศรษฐกิิจชีีวภาพ ท่ี่�มุ่่�งสร้างมููลค่าเพิ่่�มจากวััสดุทางการเกษตรในท้้องถิ่่�น ลดความเส่ี่�ยงจากความผัันผวนของราคาอาหารสััตว์์ในตลาด ลด
การพึ่่�งพาปััจจััยจากภายนอก และฐานข้้อมููลท่ี่�พร้้อมสำำ�หรัับการขยายผลเชิิงพาณิิชย์ในระดัับภููมิิภาคและประเทศ ผลกระทบทางสัังคม 
แพลตฟอร์์มการเรีียนรู้้�และนวััตกรรมได้้เปลี่�ยนกระบวนทััศน์์ของเกษตรกรจาก ผู้้�ซ้ื้�อปััจจััยการผลิิต กลายเป็็น นวััตกรชุมชน ท่ี่�มีีความสามารถ
ผลิิตอาหารสััตว์์คุุณภาพสููงใช้้เอง สร้างความเข้้มแข็็งให้้เครืือข่่ายผู้้�เล้ี้�ยงหนููพุุก และเป็็นต้้นแบบสำำ�หรัับการถ่ายทอดเทคโนโลยีีสู่่�ชุมชนอื่่�น  
ผลกระทบต่่อสิ่่�งแวดล้อม การส่งเสริมการหมุุนเวีียนใช้้ประโยชน์จากทรััพยากรในท้้องถิ่่�นอย่่างเต็็มประสิิทธิภาพตามหลัักการจัดการ               
สิ่่�งแวดล้อมท่ี่�ยั่่�งยืืน การใช้้วััตถุุดิิบภายในชุุมชนช่่วยลดระยะทางการขนส่่ง ซึ่่�งเป็็นกลไกสนับสนุนการลดการปล่อยก๊๊าซเรืือนกระจก และ
บรรเทาปััญหาการจัดการของเหลืือทิ้้�งทางการเกษตร
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บทนำำ�
Introduction  

	 สััตว์์เศรษฐกิิจหลายชนิดประสบความผัันผวนจากปัจจััย

ด้้านสิ่่�งแวดล้อม โรคระบาด และความไม่่แน่่นอนทางเศรษฐกิิจ    

ซึ่่�งส่่งผลโดยตรงต่่อปริิมาณผลผลิิตและราคาจำำ�หน่่ายในตลาด 

นอกจากนั้้�น ในช่่วงการแพร่่ระบาดของโรคติิดเชื้้�อไวรััสโคโรนา 

2019 (COVID-19) ยัังส่่งผลให้้ภาคปศุสััตว์์ทั่่�วโลกได้้รัับผลกระทบ

อย่่างรุุนแรง ทั้้�งด้้านห่่วงโซ่่อุุปทาน การขนส่่ง และต้้นทุุนการผลิิต 

โดยองค์์การอาหารและการเกษตรแห่่งสหประชาชาติิรายงานว่่า 

ในช่่วงปีี ค.ศ. 2020–2021 การผลิิตปศุสััตว์์ทั่่�วโลกมีีมูลค่าลดลง

ประมาณร้้อยละ 3.7 (Food and Agriculture Organization of the 

United Nations, 2021) ขณะท่ี่�ประเทศไทย ผลิิตภััณฑ์์มวลรวมใน

ประเทศ (Gross Domestic Product: GDP) ภาคเกษตรมีีการหดตัว 

ร้้อยละ 1.1 และแรงงานภาคเกษตรย้ายกลับสู่่�ชนบทมากกว่า 2.3 

ล้้านคน (Office of the National Economic and Social Development 

Council, 2021) ส่่งผลให้้ประชาชนจำำ�นวนมากหันมาประกอบอาชีีพ

เสริิมด้้านการเล้ี้�ยงสััตว์์ท่ี่�มีีต้นทุุนต่ำำ�� มีีตลาดเฉพาะกลุ่่�ม และสร้้าง

รายได้้อย่่างต่อ่เนื่่�อง สััตว์์เศรษฐกิิจทางเลืือกชนิดใหม่่ (Alternative 

economic animals) ท่ี่�มีีผู้้�บริิโภคเฉพาะพื้้�นท่ี่�หรืือเฉพาะกลุ่่�ม เช่่น 

แมลงกินิได้ท่้ี่�เน้้นส่ง่ออกเป็็นผงโปรตีีน หอยเชอรี่�่สีีทองและหอยขม 

ที่�่สามารถเลี้�้ยงในระบบปิิดใช้้พื้้�นที่�่น้้อย และหนููพุุกใหญ่่ซึ่่�งเป็็น   

สััตว์์เศรษฐกิิจท่ี่�มีีอัตราการขยายตััวสูงสุุดในกลุ่่�มสััตว์์ฟัันแทะ 

(Thip-uten et al., 2025)

	 หนููพุุกใหญ่่ (Greater bandicoot rat) มีีชื่่�อวิิทยาศาสตร์์ว่่า 

Bandicota indica ลัักษณะของหนููพุุกใหญ่่ จะมีีี�ขนาดใหญ่่ท่ี่�สุุด ตััว

เต็็มวััยหนััก 200-800 กรััม ส่่วนใหญ่่หนัักประมาณ 600 กรััม ขน

ตามลำำ�ตัวส่วนหลัังมีีสีีดำำ� บริิเวณด้้านหลัังช่่วงท้้ายทอยมีีแผงขน

สีีดำำ� ดัังภาพท่ี่� 1 (Figure 1) และแผงขนจะตั้้�งข้ึ้�นเห็็นได้้ชััดเมื่่�อตกใจ 

จึึงเรีียกว่่า “หนููแผง” (Kwanruen & Ketnet, 2019) ซึ่่�งได้้รัับความ

นิิยมในการบริิโภคสููง เนื่่�องจากมีีขนาดใหญ่่ เนื้้�อมาก ไม่่มีีกลิ่่�นสาบ 

และสามารถนำำ�ไปประกอบอาหารได้้หลากหลายเมนูู เช่่น หนููอบ

โอ่่ง ผััดเผ็็ด และผััดกะเพรา

	ก ารเล้ี้�ยงหนููพุุกใหญ่่มีีข้อได้้เปรีียบด้้านต้้นทุุนการผลิิตต่ำำ�� 

ใช้พ้ื้้�นท่ี่�เลี้�้ยงไม่ม่าก และมีีวงจรการขยายพันัธุ์์�สั้้�น จึึงสามารถสร้า้ง

ผลตอบแทนได้้รวดเร็็ว ทำำ�ให้้เห็็นถึึงศัักยภาพของการเลี้�้ยงหนููพุุก

ใหญ่่เป็็นอาชีีพเสริม เพื่่�อตอบโจทย์ปััญหารายได้้ลดลงในช่ว่งภาวะ

เศรษฐกิิจชะลอตััว รวมถึึงเป็็นแนวทางในการกระจายความเส่ี่�ยง

และสร้้างความมั่่�นคงด้้านอาชีีพ (Manonchai, 2020) รายได้้จาก

การเล้ี้�ยงหนููพุุกใหญ่่เชิิงพาณิิชย์ พ่่อและแม่่พัันธุ์์� ราคาคู่่�ละประมาณ 

1,000 บาท ส่่วนการจำำ�หน่่ายเนื้้�อสด กิิโลกรััมละ 220 บาท และ

เนื้้�อหนููย่่าง กิิโลกรััมละ 280 บาท 

	ปั จจุุบัันการเลี้�้ยงหนููพุุกใหญ่่เชิิงพาณิิชย์์มีีแนวโน้้มสููงขึ้�้น 

และยัังเป็็นสััตว์์เศรษฐกิิจทดแทนสััตว์์เศรษฐกิิจอื่่�นในช่่วงท่ี่�มีี      

การระบาดของโรค หรืือเนื้้�อสััตว์์เศรษฐกิิจชนิดอื่่�นมีีราคาสููงได้้ 

(Jaruwatcharaset & Mingmuang, 2023) อีีกทั้้�งความต้้องการ

บริิโภคเนื้้�อหนููพบได้้ทั้้�งในกลุ่่�มผู้้�บริิโภคท้้องถิ่่�นโดยเฉพาะภาค 

ตะวัันออกเฉีียงเหนืือและภาคเหนืือ กลุ่่�มแรงงานชาวต่างชาติิ และ

กลุ่่�มนัักท่องเท่ี่�ยว ซึ่่�งสะท้้อนให้้เห็็นถึึงพฤติิกรรมการบริิโภคที่�่เริ่่�ม

เปิิดกว้้างต่่ออาหารทางเลืือก และอาหารพื้้�นถิ่่�นท่ี่�มีีความเป็็น

เอกลักษณ์์ (Srisaard, 2018; Wisethhom, 2025) การเลี้�้ยงหนููพุุก

ใหญ่่แม้้จะมีีศักยภาพสููง แต่่ผู้้�เล้ี้�ยงในปััจจุุบัันประสบปััญหาสำำ�คัญ

คืือ ต้้นทุุนอาหารสำำ�เร็็จรููปท่ี่�สููงขึ้�้น การใช้้วััตถุุดิิบทางการเกษตร

ตามธรรมชาติเิพีียงอย่่างเดีียวแม้้จะช่่วยลดต้น้ทุนุ แต่ม่ีีคุณุค่่าทาง

โภชนาการไม่่เพีียงพอต่่อการเจริิญเติิบโต (Thip-uten et al., 2025)

สถานการณ์ที่่�เป็็นอยู่่�เดิิม
Former Situation

	ก ารเพาะเลี้�้ยงหนููพุุกใหญ่่ ในเขตพื้้�นท่ี่�อำำ�เภอพิชัิัย จัังหวััด

อุุตรดิิตถ์์ เป็็นทางเลืือกสำำ�คัญในการสร้้างรายได้้และขัับเคลื่่�อน

เศรษฐกิิจฐานราก จากข้้อมููลการสำำ�รวจและสััมภาษณ์์กลุ่่�ม

วิิสาหกิิจชุุมชนเอกชัยฟาร์์มหนููนาพิิชััย พบว่่า ในปีี พ.ศ. 2568 

จำำ�นวนเกษตรกรผู้้�เลี้�้ยงหนููพุุกใหญ่ม่ีีแนวโน้ม้ขยายตััวอย่่างต่อ่เนื่่�อง 

โดยเพิ่่�มขึ้�้นจากเดิิม 5-10 ราย เป็็น 20 ราย และเครืือข่่ายความ

ร่่วมมืือกระจายตััวในพื้้�นท่ี่�ต่่างอำำ�เภออีีกไม่่น้้อยกว่่า 10 ราย 

ปรากฏการณ์ดัังกล่าวเริ่่�มต้้นข้ึ้�นอย่่างมีีนัยสำำ�คัญในช่่วงสถานการณ์

การแพร่่ระบาดของโรคโควิิด-19 ซึ่่�งส่่งผลให้้เกิิดภาวะว่่างงานใน

วงกว้้าง แรงงานจำำ�นวนมากจึึงหัันมาประกอบอาชีีพเพาะเลี้�้ยงหนูู

พุุกใหญ่่ทั้้�งในลัักษณะอาชีีพหลัักและอาชีีพเสริม เนื่่�องจากเป็็นสััตว์์

เศรษฐกิิจท่ี่�ใช้้ระยะเวลาเลี้�้ยงสั้้�นเพีียง 3-4 เดืือนต่่อรอบการผลิิต 
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Figure 1 Greater bandicoot rat 



และสามารถสร้างรายได้้เฉล่ี่�ยให้้แก่่เกษตรกรในกลุ่่�มประมาณ 

3,000–15,000 บาทต่อเดืือน ในรููปแบบผลิิตภััณฑ์์ อาทิิ หนููเนื้้�อแช่่

แข็็ง และผลิิตภััณฑ์์แปรรูปเพิ่่�มมููลค่่า อาทิิ หนููอบโอ่่ง ดัังภาพท่ี่� 2 

(Figure 2) โดยมีีตลาดรองรัับทั้้�งในระบบออนไลน์และการจำำ�หน่่าย

หน้้าฟาร์์ม โดยจำำ�หน่่ายในราคา 200-350 บาทต่อกิิโลกรััม

	ก ารเพาะเล้ี้�ยงหนููพุุกใหญ่่มีีศักยภาพสููงในการสร้างรายได้้ 

แต่่เกษตรกรมีีข้้อจำำ�กัดด้านต้้นทุุนการผลิิต โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�ง 

ต้้นทุนุอาหาร ซึ่่�งเป็็นปัจัจััยการผลิติหลักัท่ี่�ส่่งผลกระทบโดยตรงต่อ่

กำำ�ไรสุทธิ ในปััจจุุบัันต้้นทุุนอาหารคิิดเป็็นร้้อยละ 70 ของต้้นทุุน

ทั้้�งหมด เนื่่�องจากยังไม่่มีีการผลิิตอาหารสำำ�เร็็จรููปสูตรเฉพาะ

สำำ�หรัับหนููพุุกใหญ่่ เกษตรกรจึึงจำำ�เป็็นต้้องประยุุกต์ใช้้อาหาร

สำำ�เร็็จรููปสำำ�หรัับสุุกร ไก่่ หรืือกบ ซึ่่�งมีีราคาสููงถึึง 600-850 บาท

ต่่อกระสอบ เฉลี่�่ย 28.33 บาทต่่อกิิโลกรััม เพื่่�อเร่่งอััตราการเจริิญ

เติิบโตของหนููพุุกใหญ่่ให้้ได้้ขนาดน้ำำ��หนััก 800 กรััมขึ้�้นไปตาม   

ความต้้องการของตลาด ภาระต้้นทุุนอาหารสำำ�เร็็จรููปที่�่สููงส่่งผล  

ให้้เกษตรกรบางส่่วนลดคุณภาพของอาหารหรืือปรัับใช้้วััตถุุดิิบ

ทางการเกษตรในท้้องถิ่่�นท่ี่�มีีอยู่่�เดิิม เช่่น หญ้้าเนเปีียร์์ ปลายข้้าว 

และเศษผักั ซึ่่�งมีีคุณค่า่ทางโภชนาการไม่เ่พีียงพอต่อ่ความต้อ้งการ

ของหนููพุุกใหญ่่ ส่่งผลให้ป้ระสิทิธิภาพการเจริญิเติบิโตต่ำำ��และขนาด

ไม่่สม่ำำ��เสมอ นำำ�ไปสู่่�การสูญเสีียโอกาสทางการตลาด 

	กร ะบวนการเล้ี้�ยงหนููพุุกใหญ่่ของเกษตรกร ทั้้�ง 6 ฟาร์์ม 

ซึ่่�งมีีประสบการณ์์เล้ี้�ยงหนููไม่่น้้อยกว่า 1 ปีี มีีพื้้�นท่ี่�โรงเรืือนเป็็นของ

ตนเองและสามารถดััดแปลงได้้ มีีความพร้้อมในการเรีียนรู้้� ทดลอง 

และร่่วมพััฒนา มีีความรู้้�ความสามารถด้านการจัดการฟาร์์ม 

จััดการอาหาร และมีีความสามารถในการประสานงาน และเชื่่�อมโยง

เครืือข่่าย ประกอบด้้วย 1) กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนเอกชัยฟาร์์มหนููพิิชััย 

ตำำ�บลบ้านหม้้อ อำำ�เภอพิิชััย จัังหวััดอุตรดิตถ์์ 2) ฟาร์์มเล้ี้�ยงหนููณััฐพล 

ตำำ�บลบ้านหม้้อ อำำ�เภอพิิชััย จัังหวััดอุตรดิตถ์์ 3) ฟาร์์มเล้ี้�ยงหนูู    

มาริิษา ตำำ�บลบ้า้นหม้้อ อำำ�เภอพิิชััย จัังหวััดอุตรดิติถ์ ์4) ฟาร์์มเล้ี้�ยง

หนููบรรพจน์์ ตำำ�บลบ้า้นหม้้อ อำำ�เภอพิิชััย จัังหวััดอุตรดิติถ์์ 5) ฟาร์์ม

เลี้�้ยงหนููคุุณอำำ�นาจ ตำำ�บลบ้านหม้้อ อำำ�เภอพิิชััย จัังหวััดอุตรดิตถ์์ 

6) ฟาร์์มเล้ี้�ยงหนููคุุณทองย้้อย ตำำ�บลบ้้านหม้้อ อำำ�เภอพิิชััย จัังหวััด

อุุตรดิิตถ์์ 

	ก ารเล้ี้�ยงหนููพุุกใหญ่่ของกลุ่่�มเกษตรกรฟาร์์มต้้นแบบใน

ภาพรวม ทั้้�ง 6 ฟาร์์ม ดัังภาพท่ี่� 3 (Figure 3) เป็็นดัังนี้้� การจัดการ

ฟาร์์ม เกษตรกรส่วนใหญ่่เล้ี้�ยงหนููเป็็นอาชีีพเสริมควบคู่่�กับงาน

ประจำำ� และมีีการรวมกลุ่่�มกัันในลัักษณะเครืือข่่ายวิิสาหกิิจชุุมชน 

คืือ กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนเอกชัยฟาร์์มหนููพิิชััย เพื่่�อกระจายผลผลิิต

และส่่งขายร่่วมกััน ขนาดการเลี้�้ยง แต่่ละฟาร์์มมีีบ่อเล้ี้�ยงตั้้�งแต่่ 

15–40 บ่่อ ใช้้ระบบการเล้ี้�ยงในบ่่อซีีเมนต์์ โดยมีีฝาปิิดมิดชิดด้านบน

เพื่่�อป้อ้งกันัการหลบหนีี และมีีการเจาะช่อ่งหรือืติดิขวดน้ำำ��ไว้้ที่�่ด้้าน

ข้้างบ่่อเพื่่�อให้้หนููกิิน การจัดการอาหารและการใช้้วััตถุุดิิบทาง 

การเกษตรในท้้องถิ่่�น การจัดการสุขภาพ เนื่่�องจากสภาพอากาศที่�่

ร้้อนจััดส่งผลกระทบโดยตรงต่่อการเจริิญพันธุ์์� ทำำ�ให้้แม่่หนููคลอด

ลููกออกมาได้้น้้อยลง และไม่่ได้้จำำ�นวนตามที่�่คาดหวัังเมื่่�อเทีียบกัับ

ช่ว่งเดือืนท่ี่�มีีอากาศปกติ ิการจัดัการพ่อ่แม่พั่ันธุ์์�จะคัดัเลือืกจากหนูู

ท่ี่�มีีความสมบููรณ์์ทางร่่างกาย และต้้องเล้ี้�ยงให้้ได้้อายุุ 4 เดืือน จึึง

จะสามารถนำำ�ไปเป็็นพ่่อแม่่พัันธุ์์�หรืือจำำ�หน่่ายได้้ อััตราการเจริิญ

เติิบโตขึ้�้นอยู่่�กับรููปแบบการให้้อาหารและระยะเวลาการเล้ี้�ยง ได้แ้ก่่ 

กลุ่่�มท่ี่�ใช้้อาหารโปรตีีนสำำ�เร็็จรููป เช่่น หััวอาหารสุกร หััวอาหารไก่่ 

และอาหารกบ ใช้้เวลาเล้ี้�ยงประมาณ 1-2 เดืือน จะได้้หนููท่ี่�มีีน้ำำ��หนััก 

5 ขีีดขึ้�นไป และกลุ่่�มท่ี่�ใช้้อาหารตามธรรมชาติิ ได้้แก่่ ข้้าวโพด      

ข้้าวเปลือก หััวมันสำำ�ปะหลััง หญ้้าเนเปีียร์์ หญ้้าหวาน และหญ้้า

ออสเตรเลีีย ใช้้เวลาเลี้�้ยงประมาณ 2-3 เดืือน จะได้้หนููที่�่มีีน้ำำ��หนััก

ต่ำำ��กว่า 5 ขีีด นอกจากนี้้� เกษตรกรทุกฟาร์์มพยายามลดต้นทุุน

อาหาร โดยการนำำ�วััตถุุดิิบทางการเกษตรในท้้องถิ่่�นมาผสมใน
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Figure 2 Products from greater bandicoot rat; a) Clay-pot roasted rat (frozen), b) Fresh rat (frozen), c) Stir-fried rat with holy 

basil, and d) Clay-pot roasted rat

 (b) (a)  (d) (c)



อััตราส่่วน 1:1 ถึึง 3:1 เพื่่�อให้้สอดคล้้องกัับงบประมาณและเวลา 

ในการดูแล

	

กระบวนการที่่�ใช้้ในการเปลี่่�ยนแปลงและ
การยอมรัับของชุุมชนเป้้าหมาย

Pathways of Change and Acceptance 
in the Target Community

	

	ก ารขับเคลื่่�อนการเปลี่�ยนแปลงในชุุมชนผู้้�เล้ี้�ยงหนููพุุกใหญ่่

ของจัังหวััดอุตรดิิตถ์์อาศััยทั้้�งเทคโนโลยีีชีีวภาพเกษตรและ

กระบวนการเรีียนรู้้�แบบมีีส่วนร่่วม เพื่่�อให้้เกษตรกร รัับ–ปรัับ–ใช้้ 

นวััตกรรมอาหารหนููพุุกใหญ่่โปรตีีนสููงจากวััตถุุดิิบทางการเกษตร

ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ ฟาร์์มต้้นแบบทั้้�ง 6 ฟาร์์ม ทำำ�หน้้าท่ี่�เป็็น

แกนนำำ�ในการทดลอง เรีียนรู้้� ร่่วมออกแบบ และถ่่ายทอดวิธีีปฏิบััติิ

ท่ี่�เหมาะสมสู่่�ชุมชน จนนำำ�ไปสู่่�การยอมรัับเทคโนโลยีีใหม่่และการ

ปรัับตััวของระบบการเล้ี้�ยงหนููพุุกใหญ่่ในพื้้�นท่ี่� สร้้างนวััตกรชุมชน

ที่�่สามารถผลิิตอาหารหนููพุุกใหญ่่ท่ี่�เป็็นเทคโนโลยีีพร้้อมใช้้ท่ี่�มีี

ประสิทิธิภาพ เพิ่่�มคุุณค่่าทางโภชนาการให้้สููงขึ้�้น ส่่งผลต่อการเสริม

สมรรถนะการเจริญิเติิบโต ช่ว่ยสร้า้งรายได้แ้ละลดต้นทุุนการผลิิต

ให้้กัับเกษตรกรได้้อย่่างยั่่�งยืืน ดัังภาพท่ี่� 4 (Figure 4)

	 ขั้้�นตอนที่่� 1 การจััดการความรู้้�การเลี้้�ยงและการให้้

อาหารหนููต่อประสิิทธิิภาพการเจริิญเติิบโตแบบมีีส่่วนร่วม

	ก ารแลกเปลี่�ยนเรีียนรู้้�ร่วมกัันเรื่่�องการเล้ี้�ยงหนููพุุกใหญ่่

ของแต่่ละฟาร์์ม ทั้้�งการจัดการระบบคอก การจัดการอาหาร และ

การจัดการสุขภาพ ทำำ�ให้้ทราบปััญหาหลัักของเกษตรกรผู้้�เล้ี้�ยง   

หนููพุุกใหญ่่ ดัังนี้้� ต้น้ทุุนอาหารสำำ�เร็็จรููปท่ี่�มีีราคาสููง ถ้้าไม่ใ่ช้อ้าหาร

สำำ�เร็็จรููปหรืืออาหารข้้นหนููจะโตช้้า อััตราการรอดต่ำำ�� จากปัญหา

ร่ว่มของเกษตรกรนำำ�ไปสู่่�การวางแผนทดลองนวััตกรรมอาหารและ

กำำ�หนดบทบาทของตนเองในฐานะฟาร์์มต้้นแบบ ทำำ�ให้้เกษตรกร

เห็็นถึึงความสำำ�คัญเรื่่�องหลักัการจัดัการฟาร์ม์และการให้้อาหารที่�่

เป็็นระบบ ความรู้้�ด้านมาตรฐานฟาร์์ม การป้องกัันโรค และหลัักการ

โภชนาการท่ี่�เหมาะกัับหนููพุุกใหญ่่ เข้้าใจความเชื่่�อมโยงระหว่่าง

อาหาร การย่่อยได้้ และการเจริิญเติิบโต จากนั้้�นเกษตรกรจึึงเริ่่�ม

ปรัับเปลี่�่ยน ปรัับระบบบัันทึึกข้้อมููล เช่่น น้ำำ��หนััก ปริิมาณการกิน 

อััตรารอดชีีวิต เพิ่่�มความเข้้มงวดด้านความสะอาดของฟาร์์มเพื่่�อ

รองรัับการทดสอบสููตรอาหารใหม่่

	ก ารรวบรวมข้้อมููลและสร้างการมีีส่วนร่่วมกัับชุุมชน     

เป้้าหมาย โดยการสำำ�รวจพื้้�นท่ี่�และคัดัเลือืกฟาร์ม์เครือืข่า่ยต้น้แบบ 

การสำำ�รวจข้้อมููลพื้้�นฐานและกระบวนการเล้ี้�ยงหนููพุุกใหญ่่ของ

เกษตรกร เพื่่�อจััดเวทีีประชุุมเชิิงปฏิบััติิการร่วมกัับผู้้�มีีส่วนได้้ส่่วนเสีีย

ในการวางแผนการดำำ�เนิินงาน โดยร่่วมกัันกำำ�หนดเกณฑ์์การคัดเลืือก

ฟาร์์มเข้้าร่่วมโครงการ ซึ่่�งประกอบด้้วย 1) เป็็นผู้้�ท่ี่�มีีประสบการณ์

เลี้�้ยงหนููพุุกใหญ่่ไม่่น้้อยกว่า 1 ปีี 2) มีีพื้้�นท่ี่�โรงเรืือนเป็็นของตนเอง

และสามารถดััดแปลงได้้ 3) มีีความพร้้อมในการเรีียนรู้้� ทดลอง 

และร่่วมพััฒนา 4) มีีความรู้้�ความสามารถในการจัดการฟาร์์มและ

อาหาร และ 5) มีีศักยภาพในการประสานงานและเชื่่�อมโยงเครืือข่่าย 

จากเกณฑ์์ดัังกล่่าว สามารถคัดเลืือกฟาร์์มเป้้าหมายได้้จำำ�นวน 6 

แห่่ง ซึ่่�งตั้้�งอยู่่�ในพื้้�นท่ี่�ตำำ�บลบ้านหม้้อ อำำ�เภอพิิชััย จัังหวััดอุตรดิตถ์์

	ก ารแลกเปลี่�่ยนเรีียนรู้้�และวิิเคราะห์์ปััญหาร่่วมกััน โดย

การอบรมเพื่่�อพััฒนาทัักษะเชิิงหลัักการในการจััดการการเลี้�้ยง    

หนููพุุกใหญ่่ การจััดการอาหาร มาตรฐานฟาร์์ม และการป้้องกััน

ควบคุุมโรค พร้้อมทั้้�งเปิิดเวทีีแลกเปลี่�ยนเรีียนรู้้�แนวปฏิบััติิของแต่่ละ

ฟาร์ม์ จากกระบวนการดัังกล่า่วทำำ�ให้ค้้น้พบปัญัหาหลักัร่วมกันัของ

เกษตรกร จึึงนำำ�ไปสู่่�การกำำ�หนดเป้้าหมายร่่วมกัันในการพัฒนา

นวััตกรรมอาหารทางเลืือก
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Figure 3 Rearing of large bandicoot rats by model farmers; a) Covered cement ring housing system, b) Commercial swine feed 

utilized as rat diet, and c) Paddy rice applied as natural feed

 (b) (a)  (c)



	ก ารขับเคลื่่�อนกระบวนการด้วยแพลตฟอร์์มการเรีียนรู้้�

และนวััตกรรม (LIP) เพื่่�อสร้างการเปลี่�ยนแปลงท่ี่�ยั่่�งยืืน โดยนำำ�

กระบวนการ LIP มาประยุุกต์์ใช้้กัับฟาร์์มทั้้�ง 6 แห่่ง และยกระดัับ

ฟาร์์มให้้เป็็น ห้้องปฏิบััติิการชุมชน (Community Living Lab) และ

ปรัับบทบาทของเกษตรกรสู่่�การเป็็น นัักวิิจััยชุุมชน กระบวนการ 

LIP ประกอบด้้วยการจััดตั้้�งกลไกการทำำ�งาน 2 ส่่วนหลััก ได้้แก่่   

การจััดประชุุมหารืือประจำำ�เดืือน เพื่่�อติิดตามผลการดำำ�เนิินงาน 

วิิเคราะห์์ปััญหาท่ี่�พบหน้้างาน และร่่วมกัันหาแนวทางแก้้ไข และ การ

ศึึกษาดููงาน เพื่่�อกระตุ้้�นให้้เกิิดการเปรีียบเทีียบรููปแบบการจัดการ 

การแลกเปลี่�ยนเทคนิิค และกระตุ้้�นให้้เกิิดการนำำ�องค์์ความรู้้�ไป

ปรัับปรุงฟาร์์มของตนเองอย่่างต่่อเนื่่�อง

	ก ารยกระดัับการจัดการฟาร์์มและระบบบัันทึึกข้อ้มููลเพื่่�อ

รองรัับความเข้้าใจในหลัักการโภชนาการและความเชื่่�อมโยง

ระหว่่างอาหารกับัการเจริญิเติบิโต เกษตรกรจึึงเกิดิการยอมรัับและ

พร้้อมปรัับเปลี่�่ยนระบบการจััดการฟาร์์มเพื่่�อเตรีียมรองรัับการ

ทดสอบสููตรอาหารใหม่่ ดัังภาพท่ี่� 5 (Figure 5) โดยการดำำ�เนิินการ

ท่ี่�สำำ�คัญมีีดัังนี้้� การพัฒนาระบบบัันทึึกข้อมููล ปรัับเปลี่�ยนพฤติิกรรม

จากการประเมินิด้ว้ยสายตา เป็็นการจัดัทำำ�บันทึึกข้อ้มูลูเชิงิปริมิาณ

อย่่างเป็็นระบบ โดยใช้้แบบฟอร์์มมาตรฐานในการบันทึึก น้ำำ��หนััก

ตััวเริ่่�มต้น้ น้ำำ��หนัักตัวท่ี่�เพิ่่�มข้ึ้�นรายสััปดาห์์ ปริมิาณการกินได้ ้(Feed 

intake) ปริมาณอาหารเหลืือทิ้้�ง อััตราการแลกเนื้้�อ (Feed Conversion 

Ratio: FCR) และอััตราการรอดชีีวิต และการเพิ่่�มความเข้ม้งวดด้าน

สุุขาภิบิาลฟาร์ม์ โดยกำำ�หนดมาตรฐานการทำำ�ความสะอาดโรงเรือืน

ร่่วมกััน เน้้นการกำำ�จัดมูลและเศษอาหารตกค้างทุุกวัันเพื่่�อลดการ

สะสมของก๊า๊ซแอมโมเนีีย รวมทั้้�งการทำำ�ความสะอาดภาชนะให้น้้ำำ��

และอาหารอย่่างสม่ำำ��เสมอ เพื่่�อลดความเส่ี่�ยงจากเชื้้�อราและ

แบคทีีเรีีย ซึ่่�งมาตรการเหล่า่นี้้�ถืือเป็็นการควบคุมุตััวแปรแทรกซ้อ้น 

เพื่่�อให้้การทดสอบประสิิทธิภาพของสููตรอาหารมีีความคลาดเคลื่่�อน

น้้อยท่ี่�สุุด

	สู ตรอาหารซึ่่�งเน้้นการเพิ่่�มคุุณค่่าทางโภชนาการ ลด

ต้้นทุุน ใช้้วััตถุุดิิบในท้้องถิ่่�น และเหมาะกัับพฤติิกรรมการกินของหนูู

ซึ่่�งเป็็นสััตว์์ฟัันแทะ จึึงเลืือกใช้วั้ัตถุุดิิบท่ี่�มีีในท้อ้งถิ่่�น ได้้แก่ ่ข้า้วโพด

บดละเอีียดซึ่่�งเป็็นข้้าวโพดเลี้�้ยงสััตว์์ท่ี่�ปลููกทั่่�วไปในพื้้�นที่�่จัังหวััด

อุุตรดิิตถ์์ หาได้้ง่่ายและราคาไม่่สููงเมื่่�อเทีียบกัับการใช้้อาหาร

สำำ�เร็็จรููป การปรัับปรุงคุุณภาพใช้ก้ระบวนการหมัักยีีสต์ใ์ห้ม้ีีโปรตีีน

สููงขึ้�้น จากนั้้�นปรัับสููตรอาหารตามบริบิทของฟาร์ม์หนููพุุกใหญ่ข่อง

จัังหวััดอุตรดิิตถ์์ ดัังนี้้� 1) การนำำ�ข้าวโพดบดหมัักยีีสต์์มาเป็็นส่่วน

ผสมในการประกอบสููตรอาหารผสม BYC โปรตีีนร้้อยละ 18 เพื่่�อ

เลี้�้ยงหนูพุูุกใหญ่ร่ะยะขุนุ และ 2) เพิ่่�มกระบวนอัดัเม็็ดเพื่่�อให้เ้หมาะ

กัับพฤติิกรรมการกินของหนููซึ่่�งเป็็นสััตว์์ฟัันแทะ ผลการวิเคราะห์์

องค์์ประกอบทางโภชนาการของอาหารหนููพุุกใหญ่่โปรตีีนสููงตาม

วิิธีีการของ AOAC (2006) ดัังตารางท่ี่� 1 (Table 1)
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Figure 4 Project implementation framework for change



	 ขั้้�นตอนที่่� 2 การอบรมเชิงิปฏิบัิัติิการนวัตกรรมอาหาร

หนููพุกใหญ่่โปรตีีนสููง

	ก ารอบรมเชิิงปฏิบััติิการและการทดลองใช้้เทคโนโลยีี

อาหารหนููพุุกใหญ่่โปรตีีนสููง แต่่ละฟาร์์มเข้้าร่่วมอบรมแบบปฏิบััติิ

จริิง ตั้้�งแต่่เตรีียมเชื้้�อยีีสต์ ์ดำำ�เนิินการหมัักข้าวโพดบด เมื่่�อครบระยะ

เวลาหมักันำำ�ไปตากแห้ง้ และผสมสูตูรอาหารสำำ�หรัับหนูพุูุกใหญ่ใ่น

ฟาร์์มตนเอง เกษตรกรได้้ร่่วมกัันปรัับปรุงคุุณค่่าทางโภชนาการด้วย

กระบวนการหมัักยีีสต์์ (ดััดแปลงจาก Phromnoi et al., 2021) ดััง

ขั้้�นตอนต่่อไปนี้้� การเตรีียมเชื้้�อยีีสต์์ S. cerevisiae (100 ลิิตร) โดย

ชั่่�งยีีสต์์ 0.5 กิิโลกรััม น้ำำ��ตาลทรายแดง 0.5 กิิโลกรััม น้ำำ�� 5 ลิิตร 

ผสมจนเป็็นเนื้้�อเดีียวกัน จากนั้้�นเติิมน้ำำ�� 95 ลิิตร ปุ๋๋�ยยููเรีีย 2 กิิโลกรััม 

กากน้ำำ��ตาล 5 กิิโลกรััม ผสมให้้เป็็นเนื้้�อเดีียวกัน ใช้้ปั๊๊�มเป่่าลมเพื่่�อ

เติิมออกซิเจนและให้้ยีีสต์กระจายตััว เป็็นเวลา 30 นาทีี นำำ�ข้าวโพด

บดละเอีียดมาผสมกัับหััวเชื้้�อ S. cerevisae ท่ี่�เตรีียมไว้้ในอััตราส่่วน

ผลพลอยได้้ต่่อหััวเชื้้�อเท่่ากัับ 5 : 1 กิิโลกรััม คลุุกเคล้้าให้้เข้้ากััน   

แล้้วใส่่ถุุง เมื่่�อดำำ�เนิินกระบวนการหมัักเป็็นเวลา 7 วััน และทำำ�การ

ตากแห้้ง จากนั้้�นการนำำ�ข้้าวโพดบดหมัักยีีสต์์เป็็นส่่วนผสมในการ

ประกอบสููตรอาหารผสม BYC โปรตีีนร้้อยละ 18 อััดเป็็นรููปแบบ

อาหารเม็็ด ดัังภาพที่�่ 6 (Figure 6) เพื่่�อนำำ�ใช้้ในการเล้ี้�ยงหนููพุุกใหญ่่

ระยะขุุน

	ก ารทดลองเล้ี้�ยงหนููพุุกใหญ่่ในฟาร์์มต้้นแบบเพื่่�อศึึกษา

ประสิิทธิภาพการเจริิญเติิบโตและปริมาณการกินอาหาร ดัังภาพท่ี่� 7 
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Figure 5 Enhancement of farm management practices a) Recording growth performance data and b) Sanitation of rearing pens 

and feeding equipment

 (b) (a)

Table 1 Concentrated formula for greater bandicoot rat using Bio Yeast Corn (BYC) (18% protein)

List of raw materials  Percent Animal feed quality Percent Raw material costs Baht

Cornmeal 40.09 Crude protein 18.09 Feed cost per kilogram 15.11

Soybean meal 18.04 Crude fat 3.68 Feed per bag (30 kilograms) 453.30

Full fat soybeans 8.02 Crude fiber 6.06

Monodicalcium phosphate P21 1.70 Moisture 9.50

Calcium carbonate 1.50

Salt 0.33 

Yeast-fermented corn 30.07 

Vitamin-mineral premix 0.25 

Total 100.00 



(Figure 7) โดยวางแผนการทดลองแบบสุ่่�มในบล็็อกสมบููรณ์์    

(Randomized Complete Block Design: RCBD) กำำ�หนดให้้ฟาร์์ม

ต้้นแบบทั้้�ง 6 แห่่ง เป็็นบล็็อกทดสอบประสิิทธิภาพของสููตรอาหาร 

2 กลุ่่�มทดลอง ได้้แก่่ กลุ่่�มทดลองท่ี่� 1 (กลุ่่�มควบคุุม) เล้ี้�ยงด้้วยสููตร

อาหารสุกรสำำ�เร็็จรููปโปรตีีนร้้อยละ 18 และกลุ่่�มทดลองท่ี่� 2 เลี้�้ยงด้้วย

สููตรอาหารท่ี่�มีีส่่วนผสมของข้้าวโพดบดหมัักยีีสต์ (Bio Yeast Corn 

diet: BYC) โปรตีีนร้้อยละ 18 ในแต่่ละฟาร์์มแบ่่งการทดลองออกเป็็น 

6 บ่่อ กลุ่่�มทดลองละ 3 ซ้ำำ�� ซ้ำำ��ละ 1 บ่่อ โดยใช้้บ่่อซีีเมนต์์ขนาดเส้้น

ผ่า่นศููนย์์กลาง 80 เซนติิเมตร ใช้้หนููพุุกใหญ่ร่ะยะหลัังหย่่านม อายุุ

ประมาณ 1 เดือืน คละเพศ น้ำำ��หนัักตัวเริ่่�มต้น้เฉลี่�่ย 237.22 ± 61.56 
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Figure 6 BYC diet for greater bandicoot rat; (a) Yeast starter, (b) Pour the starter into the ground corn, (c) Fermented in a barrel,  

(d) Dried yeasted cornmeal, and (e) Concentrated Bio Yeast Corn pellet diet

Figure 7 Growth efficiency test of greater bandicoot rats

 (a)  (b)  (c)

 (d)  (e)

 (a)



กรััม ปล่อยเลี้�้ยงจำำ�นวน 4 ตััวต่่อบ่่อ ใช้้ระยะเวลาในการทดลอง  

42 วััน ทำำ�การบันทึึกปริมาณอาหารท่ี่�กิินได้้ และน้ำำ��หนัักตัวท่ี่�เพิ่่�มข้ึ้�น 

เพื่่�อคำำ�นวณอััตราการเจริญิเติบิโตเฉลี่�่ยต่่อวััน (Average Daily Gain: 

ADG) ประสิิทธิภาพการใช้้อาหาร และต้้นทุุนค่่าอาหารต่อการ    

เพิ่่�มน้ำำ��หนััก และวิิเคราะห์์ความแปรปรวน (Analysis of Variance: 

ANOVA) ตามแผนการทดลองแบบ RCBD และเปรีียบเทีียบความ

แตกต่า่งของค่่าเฉล่ี่�ยระหว่่างกลุ่่�มทดลองโดยใช้้โปรแกรมสำำ�เร็็จรููป

	 ความรู้้�ท่ี่�ชุุมชนได้้รัับและนำำ�ใช้้ปฏิิบััติิจริิง ได้้แก่่ ทัักษะ  

การผลิิตข้้าวโพดหมัักยีีสต์ (BYC) และการผสมสููตรอาหารโปรตีีน

ร้้อยละ 18 การอัดเม็็ดอาหารให้้เหมาะกัับพฤติิกรรมฟัันแทะของหนูู 

รวมถึึงทดสอบการเลี้�้ยง และการบันัทึึกผลด้า้นน้ำำ��หนักัตัว ปริมิาณ

การกิินได้้ น้ำำ��หนัักตัวท่ี่�เพิ่่�มขึ้�้น และคำำ�นวณอััตราการเจริิญเติิบโต 

รวมถึึงการวิิเคราะห์์เปรีียบเทีียบประสิิทธิภาพอาหารแต่่ละสููตร 

โดยใช้้ข้้อมููลจริิงของฟาร์์มตนเอง ดัังตารางที่�่ 2 (Table 2) ทำำ�ให้้

ชุุมชนเห็็นความสำำ�คัญของข้้อมููล นำำ�ไปสู่่�การปรัับเปลี่�ยนการใช้้

อาหารสำำ�เร็็จรููปไปสู่่�การผลิิตและผสมอาหารเอง การปรัับพื้้�นท่ี่�

ฟาร์์มเพื่่�อรองรัับการหมััก การตาก และการเก็็บรัักษาวััตถุุดิิบ 

นอกจากนี้้� ชุุมชนเปลี่�ยนความเชื่่�อว่่าข้้าวโพดบดอย่่างเดีียวเพีียงพอ

เป็็นการหมัักยีีสต์เพิ่่�มโปรตีีนสามารถช่่วยให้้หนููพุุกใหญ่่โตเร็็วกว่า

และคุ้้�มทุุนกว่่าวิิถีีเดิิม

	 ขั้้�นตอนที่่� 3 การเก็็บข้้อมููลและยอมรับัเทคโนโลยีผ่ี่าน

ผลตอบแทนทางเศรษฐกิิจ 

	ก ารเก็็บข้้อมููลผลตอบแทนทางเศรษฐกิิจ (Return on 

Investment: ROI) โดยใช้้เครื่่�องมืือทางการเงิินในการวิเคราะห์์ข้้อมููล 

ได้้แก่่ ต้้นทุุนการผลิิต รายได้้จากการขายหนูู กำำ�ไรสุทธิ อััตราผล

ตอบแทนจากการลงทุุน และอััตราการเปลี่�ยนแปลงของต้้นทุุนและ

รายได้้ เช่่น ข้้อมููล วััตถุุดิิบ อาหาร แรงงาน การลงทุุนในอุุปกรณ์์

การหมััก วิิเคราะห์์ ROI เทีียบระหว่่างสููตรอาหารทั้้�ง 2 สููตร ส่่งผล

ให้้แต่่ละฟาร์์มมีีทักษะความรู้้�เบื้้�องต้้นในเรื่่�องการคำำ�นวณต้้นทุุน

และผลกำำ�ไรของฟาร์์ม สามารถเปรีียบเทีียบผลตอบแทนจากสูตร

อาหารในบริบิทจริงิของตนเอง และเข้้าใจว่า่การหมัักยีีสต์ส์ามารถ

ลดต้นทุุนได้้กว่าร้อ้ยละ 40 และเพิ่่�ม ROI เกินิร้อ้ยละ 140 ดัังตาราง

ท่ี่� 3 (Table 3) ชุุมชนได้้เรีียนรู้้�เพื่่�อการปรัับเปลี่�่ยน และตััดสินใจ

เปลี่�ยนระบบอาหารฟาร์์มเป็็นสููตร BYC ตามผลวิเคราะห์์ตััวเลข 

ปรัับวิิธีีวางแผนการผลิิต ตั้้�งแต่่จััดการวััตถุุดิิบ การผลิิตอาหาร และ

การคำำ�นวณผลตอบแทนต่อ่รอบ และยอมรัับวิธิีีคิดิใหม่ท่่ี่�เน้น้ข้อ้มููล

เชิิงเศรษฐศาสตร์์ มากกว่าประสบการณ์์เดิิมเพีียงอย่่างเดีียว

	 เกษตรกรเปลี่�่ยนจากผู้้� ใช้้ เทคโนโลยีีสู่่�ผู้้�ร่ ่วมสร้้าง 

เทคโนโลยีี ฟาร์์มต้้นแบบมีีความสามารถและทัักษะในการผลิิต

อาหารเอง มีีการรวมกลุ่่�มเพื่่�อผลิิตอาหารหนููพุุกใหญ่่แบบพึ่่�งพา

ตนเอง ดัังภาพท่ี่� 8 (Figure 8) เป็็นการช่่วยลดต้้นทุุนการผลิิต และ

พึ่่�งพาตนเองได้้มากขึ้�้น ส่่งผลให้้ชุุมชนยอมรัับนวััตกรรมเนื่่�องจาก

เห็็นผลท่ี่�เกิิดขึ้�้นจริิงทั้้�งในด้้านอััตราการเจริิญเติิบโตของหนูู และ

รายได้้ท่ี่�เพิ่่�มขึ้�้นจากการลดต้นทุุนค่่าอาหาร รวมถึึงชุุมชนมีีนวััตกร

ท่ี่�สามารถถ่่ายทอดความรู้้�ต่่อได้้

	

ความรู้้�หรืือความเชี่่�ยวชาญที่่�ใช้้ 
Relevant Knowledge and Expertise

	 วััตถุุดิิบอาหารสัตว์์ (Feed ingredients)

	 วััตถุุดิิบอาหารสััตว์์ หมายถึึง ส่่วนประกอบพื้้�นฐานท่ี่�ใช้้ 

ในการผลิิตอาหารสััตว์์ ซึ่่�งอาจอยู่่�ในรููปของพืืช สััตว์์ จุุลิินทรีีย์    

หรืือผลพลอยได้้จากอุตสาหกรรม โดยมีีจุุดมุ่่�งหมายเพื่่�อจััดหา   

สารอาหารท่ี่�จำำ�เป็็นต่่อการเจริิญเติิบโต สุุขภาพ การสืบพัันธุ์์� และ

ประสิิทธิิภาพการผลิิตของสััตว์์ วััตถุุดิิบอาหารสััตว์์แต่่ละชนิดมีี

โครงสร้า้งทางโภชนาการแตกต่า่งกันั เช่น่ โปรตีีน พลังังาน ไฟเบอร์์ 
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Table 2 Effects of each diets on growth performance of greater bandicoot rat

Control BYC P-value

Initial weight (g) 200.63 ± 60.65 270.38 ± 59.82 0.15

Final weight (g) 476.06 ± 88.43 567.75 ± 53.92 0.14

Weight gain (g) 277.67 ± 31.53 297.38 ± 13.66 0.31

ADG (g/d) 6.61 ± 0.75 7.08 ± 0.33 0.31

Feed intake (g) 1,149.42 ± 80.95 1,186.26 ± 29.78 0.44

FCR 4.16 ± 0.31 4.00 ± 0.26 0.46

FCG (Baht/kg) 117.86 ± 8.68 60.41 ± 3.97 < 0.01

Note: Control is a commercial concentrate diet; BYC is a Bio Yeast Corn diet, ADG = Average Daily Gain, FCR = Feed conversion ratio, 

FCG = Feed cost per kilogram of weight gain.



แร่่ธาตุุ วิิตามิิน รวมถึึงสารออกฤทธิ์์�ทางชีีวภาพอื่่�น ๆ วััตถุุดิิบ

อาหารสััตว์์อาจแบ่่งออกเป็็นประเภทหลััก ดัังนี้้� วััตถุุดิิบพลัังงาน 

เช่่น ข้้าวโพด มัันสำำ�ปะหลััง ข้้าวฟ่าง วััตถุุดิิบโปรตีีน เช่่น กาก        

ถั่่�วเหลืือง ปลาป่่น ยีีสต์โปรตีีน วััตถุุดิิบหยาบ เช่่น หญ้้าแห้้ง ฟาง 

ข้้าวโพดหมััก แร่่ธาตุุและวิิตามิิน เช่่น ไดแคลเซีียมฟอสเฟต เกลือ 

วิิตามิินผง และวััตถุุดิิบเสริม (Feed additives) เช่่น เอนไซม์์ โพร  

ไบโอติิก สารกันบููด ในกระบวนการผลิิตอาหารสััตว์์ วััตถุุดิิบทุุกชนิด

ต้้องมีีความปลอดภัย ความสม่ำำ��เสมอด้้านคุุณภาพ ปลอดสารพิิษ 

และผ่่านมาตรฐานโภชนาการ ตามข้้อกำำ�หนดขององค์์การอาหาร

และการเกษตร (FAO) และสมาคมผู้้�ผลิิตอาหารสััตว์์นานาชาติิ 

(IFIF) (Department of Livestock Development, 2017; Food and           

Agriculture Organization of the United Nations, 2019; McDonald 

et al., 2011)

	 อาหารข้น (Concentrate feed) เป็็นอาหารสััตว์์ชนิดหนึ่่�งที่�่

มีีความเข้้มข้้นของสารอาหารสูง โดยเฉพาะพลัังงานที่�่ย่่อยได้้   

(Digestible energy) หรืือ โปรตีีนดิิบ (Crude protein) และมีีเยื่่�อใย

ดิิบต่ำำ�� (Low crude fiber) เมื่่�อเทีียบกัับอาหารหยาบ อาหารข้นมััก

ประกอบด้้วยวััตถุุดิิบท่ี่�มีีคุณค่่าทางโภชนาการเข้้มข้้น เช่่น ธััญพืช 

กากเมล็็ดพืช น้ำำ��มันพืืช แป้้งมัันสำำ�ปะหลััง ผลพลอยได้้จาก

อุุตสาหกรรมอาหาร และแร่่ธาตุุวิิตามิินเสริิม อาหารข้้นถููกใช้้เพื่่�อ

เพิ่่�มพลัังงานและโปรตีีนให้้สััตว์โ์ตเร็็ว เสริมิประสิทิธิภิาพการให้้นม 

ให้้ไข่ ่ปรัับสมดุลุโภชนาการร่ว่มกับัอาหารหยาบ เพิ่่�มประสิทิธิภิาพ
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Table 3 Rate of change in cost and income from greater bandicoot rats

Comparison list Control BYC

Costs before joining the project 5,270.83 Baht 5,270.83 Baht

Cost after joining the project 4,709.23 Baht 3,196.63 Baht

Percentage change in cost Reduce 10.65% Reduce 39.35%

Income before joining the project 10,179.00 Baht 10,179.00 Baht

Income after joining the project 10,179.00 Baht 16,054.27 Baht

Percentage change in income No change Increase 57.72 %

ROI before joining the project 54.11% 54.11%

ROI after joining the project 141.76% 60.31%

Note: Control is a commercial concentrate diet. BYC is a Bio Yeast Corn diet.

Figure 8 Collaborative production of large bandicoot rat feed for community use; (a) Preparing yeast-fermented corn, (b) Mixing 

the concentrated feed formula containing yeast-fermented corn, and (c) Processing through a pelletizing machine

 (b)  (c) (a)



การเพิ่่�มน้ำำ��หนัักและอััตราแลกเนื้้�อ อาหารข้นมัักใช้้กัับสััตว์์เศรษฐกิิจ 

เช่่น โค กระบืือ แพะ แกะ สุุกร สััตว์์ปีีก และปลา (Sangthong et al., 

2022) ลัักษณะสำำ�คัญของอาหารข้นคือื มีีพลัังงานสููง เช่น่ ข้า้วโพด 

ข้้าวฟ่าง มัันเส้้น กากน้ำำ��ตาล มีีโปรตีีนสููง เช่่น กากถั่่�วเหลืือง       

ปลาป่่น ยีีสต์โปรตีีนเยื่่�อใยต่ำำ�� (น้้อยกว่่าร้้อยละ 18) แตกต่างจาก

อาหารหยาบ เช่่น หญ้้าแห้้งหรืือฟาง มัักอยู่่�ในรููปผงรำำ�ผสม หรืือ

เม็็ด (Pellet) เพื่่�อความสะดวกในการให้้อาหารและการย่อย และ 

ใช้้ในสััดส่่วนท่ี่�ปรัับตามชนิิดสััตว์์และระยะการเจริิญเติิบโต ดัังนั้้�น

หากเกษตรกรผู้้�เลี้�้ยงสััตว์์ต้้องการให้้สััตว์์มีีการเจริิญเติิบโตที่�่ดีี   

การให้้อาหารข้นจึึงเป็็นต้้นทุุนท่ี่�สำำ�คัญ (Thai Feed Mill Association, 

2021)

	 การปรับปรุงทางชีีวภาพ (Biological treatment) 

	ก ารปรัับปรุงทางชีีวภาพเป็็นกระบวนการท่ี่�ใช้้จุุลิินทรีีย์ 

เช่่น แบคทีีเรีีย ยีีสต์ หรืือรา ในการย่อยสลายสารอินทรีีย์ที่�่ไม่่

ต้้องการ เปลี่�ยนรููปเป็็นสารท่ี่�ไม่่เป็็นพิิษหรืือมีีคุณค่่าทางเศรษฐกิิจ

มากขึ้�้น กระบวนการนี้้�เป็็นหนึ่่�งในเทคนิิคสำำ�คัญของการจััดการ

ทรััพยากรชีีวภาพและของเสีียท่ี่�เป็็นมิิตรต่อ่สิ่่�งแวดล้อม และถูกูนำำ�

ไปประยุุกต์์ใช้้ในหลายภาคส่่วน ทั้้�งด้้านการเกษตร อุุตสาหกรรม 

และการบำำ�บัดน้ำำ��เสีีย กลไกสำำ�คัญของการปรัับปรุงทางชีีวภาพคืือ

การใช้ก้ระบวนการเมตาบอลิซิึึมของจุลิุินทรีีย์ใ์นการย่อ่ยสลายและ

เปลี่�ยนแปลงองค์์ประกอบทางเคมีีของสารอินทรีีย์ เช่่น โปรตีีน 

คาร์์โบไฮเดรต และไขมััน ทำำ�ให้้ได้้ผลิิตภััณฑ์์ท่ี่�มีีมูลค่าเพิ่่�ม เช่่น     

ปุ๋๋�ยอิินทรีีย์ อาหารสััตว์์พััฒนา หรืือพลัังงานชีีวภาพ (Food and 

Agriculture Organization, 2021)

	ก ารประยุุกต์ใช้้ด้้านปศุสััตว์์ เป็็นการเพิ่่�มคุุณค่่าทาง

โภชนาการของวััตถุุดิิบเกษตร เช่่น การหมัักข้าวโพดด้้วยยีีสต์ S. 

cerevisiae เพื่่�อเพิ่่�มโปรตีีนและความสามารถในการย่่อยได้้ของ

อาหารสััตว์์ เป็็นการเพิ่่�มคุุณค่่าทางโภชนาการให้้สููงข้ึ้�น เมื่่�อนำำ�ไป

ใช้้เล้ี้�ยงสััตว์์จะช่่วยเพิ่่�มอััตราการเจริิญเติิบโต ประสิิทธิภาพการ

เปลี่�่ยนอาหาร ปริมาณการกินได้้เพิ่่�มข้ึ้�น และช่่วยเพิ่่�มภููมิิคุ้้�มกัันใน

สััตว์์ ส่่งผลต่อประสิิทธิภาพการผลิิตสััตว์์เพิ่่�มข้ึ้�น ให้้เนื้้�อท่ี่�มีีคุณภาพ 

ตลอดจนทำำ�ให้้ต้้นทุุนการผลิิตอาหารสััตว์์มีีราคาถููกลง รวมทั้้�งยััง

เป็็นการอนุุรัักษ์สิ่่�งแวดล้อมและธรรมชาติิ โดยนำำ�วััตถุุเหลืือใช้้    

กลับมาใช้้ใหม่่ (Laorodphan et al., 2021; Phakachoed et al., 2019; 

Phromnoi et al., 2021; Phromnoi & Laorodphan, 2021)  

	กร ะบวนการปรัับปรุงคุุณภาพอาหารเน้้นการเพิ่่�มโปรตีีน

จากอาหารหยาบ รวมถึึงการลดเยื่่�อใยหยาบ ซึ่่�งปััจจุุบัันมีีการ

ประยุุกต์์ใช้้เทคโนโลยีีชีีวภาพโดยนำำ�จุลิินทรีีย์โพรไบโอติิกมาใช้้ใน

ปศุสััตว์์ เพื่่�อช่่วยปรัับสมดุุลจุลิินทรีีย์ในทางเดิินอาหาร เพิ่่�มการย่อย

และการดูดซึึมสารอาหาร ลดการเกิิดเชื้้�อก่่อโรค และช่่วยเสริมระบบ

ภููมิคิุ้้�มกัันของสััตว์์ ซึ่่�งส่่งผลให้้อััตราการเจริญิเติิบโต การผลิิต และ

สุุขภาพโดยรวมดีีขึ้�น อีีกทั้้�งยัังช่่วยลดการใช้้ยาปฏิชีีวนะและลด

ปริมิาณของเสีียจากกระบวนการย่อ่ยอาหาร จุุลินิทรีีย์โ์พรไบโอติกิ

มีีทั้้�งแบคทีีเรีีย รา และยีีสต์์ ซึ่่�งมีีความสามารถท่ี่�แตกต่างกััน โพร 

ไบโอติิกสายพัันธุ์์�ท่ี่�นิิยมนำำ�มาใช้้ในสััตว์์ เช่่น แบคทีีเรีียแลคติิก ยีีสต์ 

S. cerevisiae ซึ่่�งส่่งผลต่อจำำ�นวนจุุลิินทรีีย์ในกระเพาะ และการเจริญิ

เติิบโตของสััตว์์ (Chaucheyras-Durand et al., 2008; Mbarga et 

al., 2021; Weinberg et al., 2004) 

	จุ ลิินทรีีย์ท่ี่�เก่ี่�ยวข้องกัับการหมัักพืชอาหารหมัักคือ ยีีสต์

ตระกููล Saccharomyces เป็็นยีีสต์์ท่ี่�รู้้�จักกันมานานในอุุตสาหกรรม

ผลิิตแอลกอฮอล์์ ขนมปััง และใช้้เป็็นอาหารสััตว์์ ในระยะหลัังได้้มีี

การพัฒันาการเพาะเลี้�้ยงยีีสต์ต์ระกูลูอื่่�น ๆ  เช่น่ Candida lipolytica, 

C. boidinii และ Pichia agonobii ทั้้�งนี้้�ยีีสต์ S. cerevisiae มีีความ

สำำ�คัญต่ออุตุสาหกรรมการหมักั เป็็นสายพันัธุ์์�ท่ี่�เรีียกว่า Top yeast 

เนื่่�องจากผลิิต CO2 ได้้ด้้วย ยีีสต์สายพัันธุ์์�นี้้�สามารถใช้้น้ำำ��ตาลอื่่�น ๆ  

ได้้ เช่่น กาแล็็กโทส (Galactose) ซููคราโลส (Sucralose) มอลโทส 

(Maltose) และแรมโนส (Rhamnose) จะใช้้ได้้เพีียง 1 ใน 3 เท่่านั้้�น 

ยีีสต์์สามารถใช้้ได้้ทั้้�งน้ำำ��ตาลโมเลกุุลเดี่�่ยวและน้ำำ��ตาลโมเลกุุลคู่่�  

บางชนิิด และต้้องอาศััยเอนไซม์์ในการย่อย แต่่ยีีสต์ไม่่สามารถ  

ย่่อยน้ำำ��ตาลโพลีีแซ็็กคาไรด์์ท่ี่�มีีการจัับกัันหลายโมเลกุุลได้้โดยตรง 

(Srisaikham, 2017) แนวโน้้มการใช้้ประโยชน์จากยีีสต์ในอนาคต เช่่น 

อุุตสาหกรรมผลิติโปรตีีนเซลล์เ์ดีียว (Single cell protein) เนื่่�องจาก

ยีีสต์์ S. cerevisiae ประกอบด้้วยเอนไซม์ที่�่มีีอยู่่�ในทางเดิินอาหาร 

จึึงเป็็นการช่่วยเพิ่่�มอััตราการย่อยได้้เพิ่่�มข้ึ้�น ส่่งผลให้้สััตว์์กิินอาหาร

ได้้เพิ่่�มข้ึ้�น ช่่วยเพิ่่�มน้ำำ��หนัักตัวหรืือผลผลิิตจากสััตว์์ ตลอดจนรัักษา

สมดุุลของจุลุชีีพในลำำ�ไส้้และระบบทางเดินิอาหารของสััตว์ ์จึึงมีีการ

ศึึกษาพััฒนาเทคนิคิหรืือวิิธีีการใหม่ ่ๆ  มาประยุกุต์ใช้ใ้นกระบวนการ

หมัักเพื่่�อเพิ่่�มคุุณภาพและปริิมาณผลผลิิตโปรตีีนให้้ดีีขึ้�้น 

	 การมีส่่วนร่วมของชุุมชน (Community participation) 

	ก ารมีีส่วนร่่วมของชุุมชน เป็็นกระบวนการท่ี่�ประชาชนใน

พื้้�นท่ี่�เข้้ามามีีบทบาทในการกำำ�หนดทิิศทางการพััฒนา ตั้้�งแต่่การ 

รัับรู้้�ข้้อมููล การวิิเคราะห์์ปััญหา การเสนอความคิิดเห็็น การร่วม

วางแผน ตััดสินิใจ ดำำ�เนิินงาน และการติดตามประเมิินผล โดยถืือว่่า 

ชุุมชนเป็็นผู้้�มีีส่วนได้้ส่่วนเสีียหลัักและเป็็นเจ้้าของกระบวนการ

พััฒนาอย่า่งแท้จ้ริงิ การมีีส่ว่นร่ว่มจึึงไม่ใ่ช่่เพีียงการเข้้าร่่วมกิิจกรรม 

แต่่เป็็นการแลกเปลี่�ยนความรู้้� การสร้างอำำ�นาจร่่วม และการพัฒนา

ศัักยภาพของสมาชิิกให้้สามารถร่วมสร้้างการเปลี่�ยนแปลงที่�่   

ยั่่�งยืืนได้้

	 ในเชิิงทฤษฎีี การมีีส่วนร่่วมเป็็นองค์์ประกอบสำำ�คัญของ

การพัฒนาท่ี่�ยึึดประชาชนเป็็นศููนย์์กลาง (People-centered         

development) และเป็็นกลไกท่ี่�ช่่วยลดความเหลื่่�อมล้ำำ�� สร้างความ

เป็็นธรรม และทำำ�ให้้การดำำ�เนิินงานสอดคล้้องกัับบริิบทจริิงของ

พื้้�นท่ี่� การมีีส่่วนร่่วมยัังเกี่�่ยวข้้องกัับความโปร่่งใส ความน่่าเชื่่�อถืือ 

การสร้้างตััวตนทางสัังคม (Social identity) การเสริิมพลััง (Em-
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powerment) และความรู้้�สึึกเป็็นเจ้้าของ (Sense of ownership) ซึ่่�ง

ส่่งผลให้้การพััฒนาชุุมชนมีีความต่่อเนื่่�องและยั่่�งยืืนมากขึ้�้น ในเชิิง

ปฏิบััติิ การมีีส่วนร่่วมแบ่่งออกเป็็นหลากหลายระดัับ เช่่น การรัับรู้้�

ข้้อมููล (Information sharing) เพื่่�อให้้ประชาชนเข้้าใจสถานการณ์์ 

การให้้ความคิิดเห็็น (Consultation) การมีีส่วนร่่วมตััดสินใจ (Decision 

making) การร่วมลงมืือทำำ� (Partnership) การมีีส่่วนร่่วมในการ

ควบคุุมหรืือบริิหารจััดการ (Community Empowerment) การมีี 

ส่่วนร่่วมท่ี่�มีีคุณภาพจะเกิิดขึ้�นเมื่่�อประชาชนได้้รัับข้้อมููลท่ี่�ถููกต้อง 

มีีช่่องทางการมีีส่่วนร่่วมท่ี่�เปิิดกว้้าง เข้้าถึึงได้้ และมีีการจััดการ

กระบวนการท่ี่�เป็็นธรรม โปร่่งใส และคำำ�นึึงถึึงความหลากหลาย

ของสมาชิิกในชุุมชน (Kasemsook, 2018; Rattanadulyawijit, 2018)

	 กระบวนการสร้้างการเรีียนรู้�ด้วยแพลตฟอร์์มการ

เรีียนรู้้�และนวัตกรรม (Learning and Innovation Platform 

(LIP)) 

	 LIP เป็็นกลไกหรือืเวทีีการเรีียนรู้้�และพััฒนานวััตกรรมร่ว่ม

กััน (Collaborative learning and innovation mechanism) ท่ี่�เอื้้�อต่่อ

การสร้างนวััตกรชุมชนและการขยายผลเชิิงพื้้�นที่�่อย่่างยั่่�งยืืน ผ่่าน

การออกแบบกิิจกรรมแบบ รัับ–ปรัับ–ใช้้–ถ่่ายทอด (Receive–

Adapt–Use–Transfer) โดยมีีหลัักการสำำ�คัญได้้แก่่ การมีีส่วนร่่วมของ

ผู้้�มีีส่วนได้้ส่่วนเสีีย (Multi-stakeholder participation) การเรีียนรู้้�

แบบลงมืือปฏิบััติิ (Learning-by-doing) วงจรการพัฒนาที่�่ต่่อเนื่่�อง 

(Iterative improvement) การขยายผลเชิิงระบบ (Scaling and 

transfer) และการจัดการความรู้้�และติิดตามประเมิินผล (KM   

Monitoring & Evaluation)

	กร ะบวนการสร้างการเรีียนรู้้�ด้วย LIP มัักถูกออกแบบให้้

เป็็นกระบวนการเรีียนรู้้�เป็็นลำำ�ดัับขั้้�น เพื่่�อสร้้างนวััตกรชุุมชนและ

เครืือข่่ายนวััตกรรม โดยมีีโครงสร้้างทั่่�วไปได้้แก่่ ระบุุปััญหาและ    

ผู้้�เกี่�่ยวข้อง วิิเคราะห์์บริิบท ปััญหาและศัักยภาพของพื้้�นท่ี่� รวมถึึง

ระบุุกลุ่่�มเป้้าหมายและเครืือข่่ายท่ี่�เก่ี่�ยวข้อง ออกแบบแพลตฟอร์์ม

การเรีียนรู้้� กำำ�หนดกรอบการเรีียนรู้้� เนื้้�อหา บทบาทของผู้้�สอน/     

ผู้้�เรีียนและวิิธีีการเรีียนรู้้� จััดกิจกรรมการเรีียนรู้้�เชิิงปฏิบััติิ ฝึึกอบรม 

ทดลอง และนำำ�เทคโนโลยีีมาประยุุกต์ใช้้ในสถานการณ์จริิง ปรัับปรุง

จากผลสะท้อ้น นำำ�ผลการเรีียนรู้้�และข้อ้เสนอแนะมาปรัับปรุงเนื้้�อหา

และวิิธีีการ ขยายผลและถ่่ายทอดความรู้้�สู่่�ชุุมชนอื่่�นด้้วยระบบ 

Train-the-Trainer และติิดตามและประเมิินผลลัพธ์์และผลกระทบ

ของการเรีียนรู้้�ทั้้�งเชิิงกระบวนการและเชิิงพื้้�นท่ี่� ซึ่่�งองค์์ประกอบ

หลัักของ LIP ประกอบด้้วย ผู้้�นำำ�นวััตกรรม (Lead innovators) และ 

ผู้้�ช่่วยถ่่ายทอด (Assistant instructors) พื้้�นท่ี่�ต้้นแบบการเรีียนรู้้� 

(Demonstration sites) หลัักสูตรและชุุดความรู้้� (Curriculum & KM 

tools) กระบวนการติิดตามและประเมิินผล (Monitoring & Evalua-

tion framework) และกลไกเครืือข่่าย (Networking & scaling) (Area 

Development Fund Management and Administration Unit 

(PMU-A), 2023; National Science and Technology Development 

Agency, 2022)

สถานการณ์ใหม่่
ที่่�เปลี่่�ยนแปลงไปจากเดิิม 

New Situation After Change
	

	ก ารยกระดัับศัักยภาพการผลิิตหนููพุุกใหญ่ใ่นระดัับชุุมชน

โดยการพัฒนานวััตกรรมอาหารโปรตีีนสููงจากทรััพยากรพื้้�นถิ่่�นที่�่

มีีอยู่่�เกือืบตลอดทั้้�งปี ีโดยนำำ�ข้าวโพดเลี้�้ยงสััตว์ม์าปรัับปรุงุคุณุภาพ

ด้้วยเทคโนโลยีีการหมัักยีีสต์์ เพื่่�อเพิ่่�มปริิมาณโปรตีีนในวััตถุุดิิบ

อาหารให้้สููงข้ึ้�น ทดแทนการใช้้อาหารสำำ�เร็็จรููปที่�่มีีราคาสููง การ

ดำำ�เนิินงานด้้านการจัดการความรู้้� การถ่ายทอดเทคโนโลยีี และ 

การทดลองใช้้สููตรอาหารในฟาร์์มต้้นแบบ สร้างการเปลี่�ยนแปลง

เชิิงระบบ นำำ�ไปสู่่�สถานการณ์์ใหม่่ท่ี่�ยกระดัับศัักยภาพฟาร์์มใน 4 

มิิติิหลััก ดัังนี้้�

	 เทคโนโลยีอาหารข้นที่่�ชุุมชนยอมรัับ จากกระบวนการ

จััดการความรู้้�แบบมีีส่่วนร่่วม เกษตรกรทั้้�ง 6 ฟาร์์มต้้นแบบ 

สามารถพัฒนารููปแบบการจัดการอาหารท่ี่�เหมาะสมกัับบริบิทของ

ตนเองใน 2 รููปแบบ คืือ อาหารสูตรข้้าวโพดบดหมัักยีีสต์์โปรตีีน

ร้้อยละ 18 และอาหารอััดเม็็ดเพื่่�อให้้เหมาะกัับพฤติิกรรมฟัันแทะ

ของหนูู มีีต้นทุุนเพีียง 15.11 บาทต่่อกิิโลกรััม ซึ่่�งต่ำำ��กว่าอาหาร

สำำ�เร็็จรููป ทำำ�ให้้ชุุมชนยอมรัับและนำำ�ไปใช้้อย่่างต่่อเนื่่�อง

	 การยกระดัับประสิิทธิิภาพการเจริิญเติิบโตและลด

ต้้นทุนค่าอาหารในการเลี้้�ยงหนููพุกใหญ่่ เกษตรกรสามารถผลิติ

อาหารและควบคุมุคุณุภาพได้ ้จากผลการทดลองพบว่า่หนูพุูุกใหญ่่

ที่�่ได้รั้ับอาหารสูตรข้าวโพดบดหมัักยีีสต์โปรตีีนร้้อยละ 18 มีีน้ำำ��หนััก

สุุดท้า้ยเฉลี่�่ย 567.75 กรััม โดยมีีอัตราการเจริิญเติิบโตเฉล่ี่�ยต่อ่วััน

สููงสุุดที่�่ 7.08 กรััมต่อ่วััน และมีีต้นทุุนค่า่อาหารต่อ่การเพิ่่�มน้ำำ��หนััก

ต่ำำ��สุดอยู่่�ท่ี่� 60.41 บาทต่่อกิิโลกรััม ซึ่่�งประหยััดกว่่าอาหารสููตร

สำำ�เร็็จรููปถึึงร้อ้ยละ 48.70 (117.86 บาทต่อกิโิลกรััม) เป็็นผลที่�่ยืืนยััน

ได้้ว่่าหนููพุุกใหญ่่โตเร็็วขึ้�น ในต้้นทุุนท่ี่�ต่ำำ��กว่า

	 การเปลี่่�ยนแปลงเชิิงเศรษฐศาสตร์์ของฟาร์์ม ข้้อมููล

ต้น้ทุุน-รายได้แ้สดงให้้เห็็นว่า่ ฟาร์ม์ต้น้แบบมีีสถานะทางการเงินิท่ี่�

มั่่�นคงขึ้�้น อาหารสููตรข้้าวโพดหมัักยีีสต์์ช่่วยลดต้้นทุุนรวมได้้ถึึง   

ร้อ้ยละ 39.35 เทีียบกัับอาหารสำำ�เร็็จรููปท่ี่�ลดได้เ้พีียงร้อ้ยละ 10.65 

ขณะเดีียวกันัรายได้ก็้็เพิ่่�มสูงูขึ้�้นร้อ้ยละ 57.72 ส่่งผลให้ผ้ลตอบแทน

จากการลงทุุนเพิ่่�มขึ้�้นเป็็นร้้อยละ 141.76 จากเดิิมท่ี่�มีีเพีียงร้้อยละ 

54.11 ทำำ�ให้้ชุุมชนประจัักษ์ถึึงความคุ้้�มค่่าของการนำำ�นวััตกรรมไป

ปฏิิบััติิจริิง

	 การพัฒนาสู่่�นวัตกรชุมชนและการต่อ่ยอดอย่่างยั่่�งยืืน 

สถานการณ์ใหม่่ท่ี่�สำำ�คัญท่ี่�สุุดคือ การเปลี่�ยนผ่่านโครงสร้างการผลิิต
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ในพื้้�นที่�่ จากเกษตรกรผู้้�เลี้�้ยงเพีียงอย่่างเดีียว กลายเป็็นเครืือข่่าย 

ผู้้�ผลิิตอาหารหนููพุุกใหญ่่แบบพึ่่�งพาตนเอง ชุุมชนเกิิดทักษะใหม่่ใน

การบริิหารฟาร์์มด้้วยข้้อมููล (Data-driven farming) นอกจากนี้้�     

มีีการยื่่�นขอจดอนุุสิทิธิบััตรสูตรอาหาร (เลขท่ี่�คำำ�ขอ 2503001495) 

ซึ่่�งสะท้้อนการยกระดัับปััญญาปฏิิบััติิของชุุมชนอย่่างแท้้จริิง

ผลกระทบและความยั่่�งยืืนของ
การเปลี่่�ยนแปลง 

Effects and Long Term 
Sustainability of Change

	

	ก ารดำำ�เนิินงานด้้านการจััดการความรู้้� การถ่่ายทอด

เทคโนโลยีีและการทดลองใช้้อาหารสูตรโปรตีีนสููงในฟาร์์มต้้นแบบ 

และการวิเคราะห์์ต้น้ทุุนผลตอบแทนทางเศรษฐกิิจ ส่่งผลให้เ้กิดิการ

เปลี่�่ยนแปลงเชิิงระบบในหลายมิิติิ ทั้้�งด้้านเศรษฐกิิจ สัังคม ชุุมชน 

และสิ่่�งแวดล้อม โดยผลลัพธ์์ท่ี่�เกิิดขึ้�นไม่่เพีียงตอบโจทย์การแก้้ปััญหา

ต้้นทุนุอาหารสััตว์แ์ละประสิทิธิภิาพการเลี้�้ยง แต่ยั่ังช่่วยวางรากฐาน

ให้้ชุุมชนสามารถพึ่่�งพาตนเองและพััฒนาต่่อได้้อย่่างยั่่�งยืืน ดัังนี้้�

	 มิิติิด้้านเศรษฐกิจ 

	ชุ มชนยอมรัับและนำำ�เทคโนโลยีีอาหารสูตรใหม่่ไปใช้้จริิง 

ทำำ�ให้้ต้้นทุุนลดลง เพิ่่�มรายได้้เพิ่่�มข้ึ้�น ให้้ผลตอบแทนจากการลงทุุน

สููงข้ึ้�น และให้้ผลตอบแทนทางเศรษฐกิิจสููงข้ึ้�น ทำำ�ให้้เกษตรกร 

ตััดสินใจนำำ�เทคโนโลยีีอาหารสูตรโปรตีีนร้้อยละ 18 ท่ี่�ใช้้ข้้าวโพดบด

หมัักยีีสต์ไปใช้้ต่่อเนื่่�องหลัังจบโครงการ แสดงให้้เห็็นถึึงผลกระทบ

เชิิงเศรษฐกิิจโดยรวมท่ี่�ชุุมชนสามารถสร้้างระบบการผลิิตอาหาร

สััตว์์ของชุุมชนท่ี่�มีีต้นทุุนต่ำำ��และเพิ่่�มกำำ�ไรสุทธิได้้จริิง นำำ�ไปสู่่�ความ

มั่่�นคงทางรายได้้ในระดัับครััวเรืือน

	 มิิติิด้้านสังคม

	ก ารสร้้างความรู้้�ใหม่่ ทัักษะใหม่่ ลดการพึ่่�งพาจาก

ภายนอก กระบวนการจัดการความรู้้�แบบมีีส่ว่นร่่วม ทำำ�ให้เ้กษตรกร

จำำ�นวน 6 ฟาร์์มเกิิดการเรีียนรู้้�ร่วมกัันและพััฒนาความสามารถ ทั้้�ง

การเรีียนรู้้�ทักษะเทคโนโลยีีชีีวภาพระดัับชุุมชน เช่่น เทคโนโลยีีการ

หมัักยีีสต์ ์การผลิิตอาหารเม็็ด การควบคุุมคุุณภาพอาหาร และการ

คำำ�นวณต้้นทุุนต่่อกำำ�ไร เกษตรกรเริ่่�มบัันทึึกข้้อมููลน้ำำ��หนััก ปริิมาณ

การกิินอาหาร ต้้นทุุน และราคาขาย ทำำ�ให้้สามารถวางแผนการ

เล้ี้�ยงได้้แม่่นยำำ�ขึ้�น เกิิดความมั่่�นใจในการคิด พััฒนา และทดลอง

ด้้วยตนเอง ชุุมชนมีีส่วนร่่วมในการสร้้างสููตรอาหารโปรตีีนร้้อยละ 

18 พร้้อมการอัดเม็็ด ทำำ�ให้้มีีการยกระดัับความรู้้�ของชุุมชนจน

สามารถร่่วมยื่่�นอนุุสิิทธิบััตรสูตรอาหารหนููพุุกใหญ่่ แสดงถึึงผล 

กระทบเชิิงสัังคมท่ี่�ชุุมชนกลายเป็็นผู้้�สร้างความรู้้� ไม่่ใช่่เพีียงผู้้�รัับ

เทคโนโลยีี

	 มิิติิด้้านชุมชน

	 เทคโนโลยีีอาหารข้้นโปรตีีนสููงท่ี่�ใช้้ข้้าวโพดบดหมัักยีีสต์์

เปลี่�่ยนสถานะของฟาร์์มจากผู้้�เล้ี้�ยงสััตว์์เป็็นผู้้�ผลิิตอาหารสััตว์์    

รายย่่อย ทำำ�ให้้ชุุมชนมีีรูปแบบการจััดการใหม่่ คืือ เกิิดเครืือข่่าย

แบ่ง่ปัันวััตถุุดิิบและอาหารข้นระหว่่างฟาร์ม์ ฟาร์ม์ท่ี่�ผลิิตอาหารได้้

เริ่่�มแบ่่งปัันให้้ฟาร์์มอื่่�น เกิิดการลดต้้นทุุนร่่วม เกิิดศูนย์์เรีียนรู้้�จาก

ฟาร์์มต้น้แบบทั้้�ง 6 ฟาร์ม์ ฟาร์ม์กลายเป็็นแหล่ง่ฝึกึอบรมเกษตรกร     

หน้้าใหม่่ และเป็็นฐานข้้อมููลของชุุมชน เกิิดระบบเศรษฐกิิจหมุุนเวีียน

ท้้องถิ่่�น วััตถุุดิิบท้้องถิ่่�น เช่่น ข้้าวโพดเลี้�้ยงสััตว์์ กากน้ำำ��ตาล ถููกนำำ�

มาใช้้เพิ่่�มคุุณค่่าและสร้างรายได้้ใหม่่ในพื้้�นท่ี่� ส่่งผลให้้เกิิดผลกระทบ

ต่่อชุุมชน คืือ ชุุมชนเริ่่�มพึ่่�งพาตนเองในระบบอาหารสััตว์์และสร้าง

ความร่่วมมืือแบบเครืือข่่ายยั่่�งยืืน

	 มิิติิด้้านสิ่่�งแวดล้อม

	ก ารใช้้วััตถุุดิิบท้้องถิ่่�น ลดการขนส่่ง ลดของเสีีย ลดการ

พึ่่�งพาอาหารสำำ�เร็็จรููปจากโรงงาน ลดการขนส่่งวััตถุุดิิบ ลดการปล่อย

คาร์์บอน ซึ่่�งการใช้้วััตถุุดิิบท่ี่�มีีอยู่่�ในพื้้�นท่ี่� เช่่น ข้้าวโพดพื้้�นถิ่่�น ช่่วยลด

การสูญเสีียหลัังการเก็็บเก่ี่�ยว กระบวนการหมัักช่่วยเพิ่่�มประสิิทธิภาพ

การย่่อยและลดของเสีียในฟาร์์มเนื่่�องจากหนููพุุกใหญ่่กิินอาหาร

หมดเร็็วขึ้�น ลดเศษอาหารสะสมในบ่่อเล้ี้�ยง ทำำ�ให้้เกิดิผลกระทบเชิิง

สิ่่�งแวดล้้อมในรููปแบบการจััดการวััตถุุดิิบท่ี่�สอดคล้้องกัับแนวคิิด

เศรษฐกิิจหมุุนเวีียนและลดผลกระทบต่่อสิ่่�งแวดล้้อมในระยะยาว

	 นอกจากนี้้� เพื่่�อให้้ความสำำ�เร็็จของโครงการมีีความต่่อเนื่่�อง 

ชุุมชนสามารถวางแนวทางการคงอยู่่� ได้แ้ก่ ่การคงอยู่่�เชิงิเศรษฐกิจิ 

การขยายการผลิิตอาหารข้นสำำ�หรัับหนููพุุกใหญ่่สู่่�ระดัับกลุ่่�มหรืือ

สหกรณ์์ การจัดตั้้�งศููนย์์เรีียนรู้้�ฟาร์์มหนููพุุกใหญ่่จากฟาร์์มต้้นแบบ 

การพัฒนาหลัักสูตรฝึึกอาชีีพให้้เกษตรกรรุ่่�นใหม่่ สร้้างเครืือข่่าย  

ผู้้�เลี้�้ยงระดัับอำำ�เภอและจัังหวััด และการยกระดัับสู่่�วิิสาหกิิจชุุมชน

แปรรูปผลิิตภััณฑ์์ครบวงจรในอนาคต ชุุมชนมีีการเปลี่�่ยนแปลง   

เชิิงบวกอย่่างเด่่นชััดในหลายมิิติิ ได้้แก่่ ต้้นทุุนลดลง รายได้้เพิ่่�มข้ึ้�น 

หนููพุุกใหญ่โ่ตเร็็วขึ้�้นในต้้นทุุนท่ี่�ต่ำำ��กว่า เกษตรกรมีีความรู้้�และทัักษะ

ใหม่่ สามารถผลิิตอาหารใช้้เองได้้ ชุุมชนเข้้มแข็็งข้ึ้�น และสามารถ

ขัับเคลื่่�อนด้้วยองค์์ความรู้้�ของตนเอง ผลลัพธ์์ทั้้�งหมดนี้้�สะท้้อน       

ให้้เห็็นว่่า การพัฒนาเทคโนโลยีีร่่วมกัับชุุมชนสามารถสร้้างการ

เปลี่�่ยนแปลงได้จ้ริงิ และสามารถต่อยอดสู่่�การเป็็นระบบเศรษฐกิจิ

ฐานรากแบบพึ่่�งพาตนเองอย่่างยั่่�งยืืน
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