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Extended Abstract (1/2) 

Background: Tanorpute Subdistrict, Bannang Sata District, Yala Province, Thailand is 
characterized by a large number of economically vulnerable households. Of the households 
in the subdistrict, 401 are classified as poor, and most depend on agricultural labor without 
owning farmland. Limited access to productive resources, unstable employment, and restricted 
opportunities for income generation have contributed to persistent livelihood insecurity. Sweet 
corn is an important short-term agricultural crop in the community and occupies the largest 
cultivated area in the district. However, production is generally small-scale and is normally 
limited to a single production cycle during July–September. Farmers have faced difficulties 
in improving productivity, adding value to agricultural products, organizing collective production, 
and accessing stable markets. These constraints have limited the ability of poor households 
to generate continuous income from agriculture. This study therefore applied an area-based 
and participatory approach to develop a community mechanism that could mobilize local 
resources, strengthen household capacities, and create employment opportunities along the 
sweet corn value chain.
Objectives: The study aimed to develop a community-based poverty alleviation model 
using the resources, capacities, and networks available in Tanorpute Subdistrict. More     
specifically, it sought to create employment and income opportunities for poor households, 
improve their occupational and entrepreneurial capabilities, strengthen their self-reliance, and 
establish a sustainable mechanism through which local government agencies, community 
organizations, and households could jointly address poverty.
Methodology: The study employed a participatory action research approach involving poor 
households, government agencies, community organizations, and local development networks. 
The participatory process resulted in the development of the Tanorpute Model, an area-based 
poverty alleviation mechanism centered on the creation of a new value chain for sweet corn. 
The model consisted of five interconnected processes. First, a sweet corn value chain was 
established and target households were integrated into appropriate activities according to 
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their capacities and interests. Second, positive attitudes and motivation for self- 
development were promoted, drawing upon Islamic principles and locally meaningful 
approaches to strengthen commitment to occupational development. Third, communal 
farmland and shared food-production facilities were organized to improve access 
to productive resources for households without their own agricultural land. Fourth, 
vocational skills were developed and occupational groups were encouraged to 

Extended Abstract (2/2) 

facilitate collective production, processing, and income generation. Fifth, marketing networks and market channels were developed 
to connect community products with local consumers and markets beyond the immediate community. These processes were implemented 
through collaboration and continuous learning among participating households and partner organizations.
Results and Findings: The Tanorpute Model successfully integrated 20 poor households, representing 4.98% of the total poor 
households in the subdistrict, into the newly established sweet corn value chain. The intervention generated opportunities for households 
to participate in different stages of production and value addition according to their capabilities. Among the participating households, 
11 engaged in fresh sweet corn cultivation. Their selling price increased by 1.25 times, generating an income of approximately 
2,136–3,775 THB (approximately 65-115 USD) per household per production cycle. Another seven households participated in sweet 
corn milk processing, where value addition increased by 5.45 times. Members involved in processing obtained additional income of 
approximately 150 THB (approximately 4.6 USD) per day. Beyond these economic outcomes, the participating households developed 
greater awareness of the importance of stable occupations and established individual and collective development goals. They also 
gained practical experience in sweet corn cultivation, processing, marketing, and group-based economic activities. The use of communal 
farmland increased access to cultivation opportunities for households without land ownership, while standardized food-production 
facilities strengthened confidence in product quality and food safety.
Outcome, Impacts and Sustainability: The Tanorpute Model generated impacts beyond immediate income improvement by 
strengthening human and social capital within the community. Poor households acquired new occupational skills and became more 
capable of participating continuously in agricultural production and value-added activities. Fresh sweet corn and processed corn milk 
products were marketed within the local community and in Yala city, expanding market opportunities beyond the immediate production 
area. The development of collective activities also strengthened cooperation among households and local organizations and contributed 
to the establishment of a community enterprise. Importantly, the model demonstrated the value of integrating poverty alleviation with 
local resource management, vocational development, value-chain creation, and market networking rather than treating income 
generation as an isolated intervention. Institutional support further reinforced the sustainability of the initiative. The Tanorpute Subdistrict 
Administrative Organization allocated 300,000 THB (approximately 9153 USD) to improve the corn milk processing facilities and 
establish a community sales outlet. This commitment demonstrates local ownership and provides an institutional foundation for continuing 
and expanding the initiative. Overall, the Tanorpute Model illustrates how participatory, area-based development can transform locally 
available agricultural resources into employment and livelihood opportunities for poor households. By linking communal resources, 
skills development, value addition, market access, and local government support, the model offers a potentially replicable approach 
to poverty alleviation and community self-reliance in other rural areas facing similar constraints.
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บทคััดย่อ 

สถานการณ์แ์ละความเป็็นมา: ตำำ�บลตาเนาะปููเต๊ะ๊ อำำ�เภอบันันัังสตา จัังหวััดยะลา มีีครััวเรืือน
ยากจนจำำ�นวน 401 ครััวเรืือน ส่่วนใหญ่่ประกอบอาชีีพรัับจ้้างในภาคการเกษตรโดยไม่่มีีท่ี่�ดิิน 
ทำำ�กินเป็็นของตนเอง ขาดโอกาสในการเข้้าถึึงทรััพยากร จึึงส่่งผลต่่อรายได้้และการดำำ�รงชีีวิต  
พืชืเศรษฐกิิจสำำ�คัญของชุุมชนคืือข้้าวโพดหวาน ซ่ึ่�งปลูกมากที่�่สุุดในอำำ�เภอบัันนัังสตา แต่่เป็็นการ
ปลูกแบบรายย่่อย ปีีละ 1 รอบ ช่่วงเดืือนกรกฎาคม–กัันยายน เกษตรกรยังขาดองค์์ความรู้้�ด้าน
การเพิ่่�มผลผลิิต การสร้้างมููลค่่าเพิ่่�ม และการรวมกลุ่่�ม ส่่งผลให้้รายได้้ไม่่มั่่�นคง
วััตถุุประสงค์์: การแก้้ปััญหาความยากจนนี้้�ได้้พััฒนากลไกชุมชนท่ี่�สามารถระดมและใช้้
ประโยชน์จากทรััพยากรในท้้องถิ่่�น เสริมสร้างศัักยภาพของครััวเรืือน และสร้างโอกาสในการ
จ้้างงานตลอดห่่วงโซ่่คุุณค่่าของข้้าวโพดหวาน งานวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อพััฒนารููปแบบการ
แก้้ปััญหาความยากจนเชิิงพื้้�นท่ี่�โดยใช้้ศัักยภาพและทุุนของชุุมชนเป็็นฐาน และสร้างอาชีีพ รายได้้ 
รวมถึึงโอกาสในการพึ่่�งพาตนเองของครััวเรืือนยากจนในตำำ�บลตาเนาะปููเต๊๊ะ
วิิธีีการดำำ�เนินิงาน: งานวิจัิัยนี้้�เป็็นการวิจััยเชิงิปฏิิบััติิการแบบมีีส่วนร่ว่ม โดยดำำ�เนิินงานร่่วมกัับ
ครััวเรืือนยากจน หน่่วยงานภาครััฐ และภาคีีเครืือข่่าย ผ่่านกระบวนการพัฒนา ตาเนาะปููเต๊๊ะ
โมเดล ซึ่�่งเป็็นนวััตกรรมการสร้้างห่่วงโซ่่คุุณค่่าใหม่่ของข้้าวโพดหวาน ประกอบด้้วย 5 
กระบวนการหลััก ได้้แก่่ (1) การสร้างห่่วงโซ่่คุุณค่่าข้้าวโพดหวานและเชื่่�อมโยงครััวเรืือนเป้้าหมาย
เข้้าสู่่�ห่่วงโซ่่คุุณค่่า (2) การสร้้างทััศนคติิท่ี่�ดีีในการพััฒนาตนเองตามหลัักศาสนาอิิสลามและ 
แรงจููงใจในการพัฒนาอาชีีพ (3) การจััดการพื้้�นท่ี่�กลางในรููปแบบแปลงรวมและสถานที่�่ผลิิต
อาหารกลางเพื่่�อให้้ครััวเรืือนยากจนเข้้าถึึงพื้้�นท่ี่�ทำำ�กิน (4) การพัฒนาทัักษะอาชีีพและการรวม
กลุ่่�มอาชีีพ เพื่่�อการผลิิตและสร้้างรายได้้ร่่วมกััน และ (5) การเชื่่�อมโยงเครืือข่่ายการตลาดและ
ขยายช่่องทางการตลาดทั้้�งภายในและภายนอกชุมชน เพื่่�อสนับสนุนการสร้างอาชีีพตลอดห่่วงโซ่่
คุุณค่่า
ผลการดำำ�เนิินงาน: งานวิิจััยสามารถสร้้างห่่วงโซ่่คุุณค่่าใหม่่ของข้้าวโพดหวานท่ี่�เชื่่�อมโยง      
ครััวเรืือนยากจนจำำ�นวน 20 ครััวเรืือน หรืือคิิดเป็็นร้้อยละ 4.98 ของครััวเรืือนยากจนทั้้�งหมดใน
ตำำ�บล เข้้าสู่่�กิจกรรมทางเศรษฐกิิจในขั้้�นตอนต่่าง ๆ ของห่่วงโซ่่คุุณค่่าตามศัักยภาพและความ

คำำ�สำำ�คัญ: 
จัังหวััดยะลา 
ข้้าวโพดหวาน 
โมเดลแก้้จน 
ความยากจน 
ห่่วงโซ่่คุุณค่่า

การแก้้ปัญหาความยากจนด้้วยการยกระดัับห่่วงโซ่่คุุณค่่า

ข้้าวโพดหวาน: ตาเนาะปููเต๊๊ะโมเดล อำำ�เภอบันนัังสตา  

จัังหวััดยะลา
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บทคััดย่อ (2/2) 

สามารถของแต่่ละครััวเรืือน โดยมีีทั้้�งกิิจกรรมการผลิิตข้้าวโพดหวานและการเพิ่่�ม
มููลค่่าผลผลิิต กลุ่่�มปลูกข้าวโพดหวานจำำ�นวน 11 ครััวเรืือนสามารถจำำ�หน่่ายข้้าวโพด
ฝัักสดได้้ในราคาสููงขึ้้�น 1.25 เท่่า และมีีรายได้้ประมาณ 2,136–3,775 บาทต่อครััวเรืือน
ต่่อรอบการผลิิต ขณะท่ี่�กลุ่่�มแปรรูปน้ำำ��นมข้้าวโพดจำำ�นวน 7 ครััวเรืือนสามารถสร้าง
มููลค่่าเพิ่่�มให้้แก่่ผลิิตภััณฑ์์ได้้ 5.45 เท่่า และสมาชิิกท่ี่�เข้้าร่่วมกิิจกรรมแปรรูปมีีรายได้้
เพิ่่�มขึ้้�นประมาณ 150 บาทต่อวััน นอกเหนืือจากผลลััพธ์์ด้้านเศรษฐกิิจ ครััวเรืือนท่ี่�   

เข้า้ร่่วมโครงการมีีความตระหนัักถึงความสำำ�คัญของการประกอบอาชีีพที่�่มีีความมั่่�นคงมากขึ้้�น และสามารถกำำ�หนดเป้้าหมายในการพัฒนา
ตนเองและการพัฒนากลุ่่�มอาชีีพได้้อย่่างเป็็นรููปธรรม นอกจากนี้้� สมาชิิกยังได้้รัับประสบการณ์์และทัักษะด้้านการปลูกข้าวโพดหวาน การ
แปรรูป การตลาด และการดำำ�เนิินกิิจกรรมทางเศรษฐกิิจแบบกลุ่่�ม การใช้้พื้้�นท่ี่�ทำำ�กิินร่่วมกัันช่่วยเพิ่่�มโอกาสในการเข้้าถึึงพื้้�นท่ี่�เพาะปลููก
สำำ�หรัับครััวเรืือนที่�่ไม่่มีีท่ี่�ดิินเป็็นของตนเอง ขณะท่ี่�การใช้้สถานที่�่ผลิิตอาหารท่ี่�มีีมาตรฐานช่่วยยกระดัับกระบวนการผลิิตและสร้้างความ   
เชื่่�อมั่่�นให้้แก่่ผู้้�บริิโภคในด้้านคุุณภาพและความปลอดภััยของผลิิตภััณฑ์์
ผลลััพธ์์ ผลกระทบ และความยั่่�งยืืน: งานวิิจััยก่่อให้้เกิิดผลลััพธ์์ท่ี่�มากกว่าการเพิ่่�มรายได้้ในระยะสั้้�น โดยมีีส่วนสำำ�คัญในการพัฒนาทุุน
มนุุษย์์และทุุนทางสังัคมของชุมุชน ครััวเรือืนยากจนเข้า้ถึึงโอกาสในการสร้า้งอาชีพี ได้รั้ับการพัฒันาทักัษะและความเชี่�่ยวชาญด้า้นการปลูกู
และการแปรรููปข้าวโพดหวาน ทำำ�ให้้สามารถเข้้ามามีีส่่วนร่่วมในกิิจกรรมการผลิิตทางการเกษตรและกิิจกรรมเพิ่่�มมููลค่่าได้้อย่่างต่่อเนื่่�อง 
สามารถจำำ�หน่่ายข้้าวโพดฝัักสดได้้ในราคาท่ี่�สููงขึ้้�น และสร้างรายได้้จากทั้้�งการจำำ�หน่่ายผลผลิิตสดและผลิิตภััณฑ์แ์ปรรูป ซ่ึ่�งสามารถจำำ�หน่า่ย
ได้้ทั้้�งภายในชุุมชนและในเมืืองยะลา ส่่งผลให้้ครััวเรืือนมีีช่องทางการตลาดเพิ่่�มขึ้้�นและสามารถขยายโอกาสทางเศรษฐกิิจออกไปนอกพื้้�นที่�่
ผลิิตโดยตรง นอกจากนี้้� การดำำ�เนิินกิิจกรรมในลัักษณะรวมกลุ่่�มยัังช่่วยเสริิมสร้้างความร่่วมมืือระหว่่างครััวเรืือน กลุ่่�มอาชีีพ และองค์์กร
ในพื้้�นท่ี่� จนนำำ�ไปสู่่�การจััดตั้้�งและจดทะเบีียนเป็็นวิิสาหกิิจชุมชน สะท้้อนถึึงการพัฒนาทุุนมนุุษย์์ ทุุนสัังคม และศัักยภาพในการพึ่่�งพาตนเอง
ของชุุมชนท่ี่�เกิิดขึ้้�นควบคู่่�ไปกัับการเพิ่่�มรายได้้ นอกจากนี้้� องค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลตาเนาะปููเต๊๊ะได้้อนุุมััติิงบประมาณจำำ�นวน 300,000 
บาท เพื่่�อปรัับปรุงอาคารแปรรูปและจััดสร้างจุุดจำำ�หน่า่ยสิินค้้า ซ่ึ่�งสะท้้อนถึงึการยอมรัับและการสนับสนุนจากหน่่วยงานท้้องถิ่่�น ตลอดจน
เป็็นปััจจััยสำำ�คัญท่ี่�ช่่วยเสริิมความต่่อเนื่่�องและความยั่่�งยืืนของกิิจกรรมหลัังสิ้้�นสุุดการดำำ�เนิินโครงการ ภาพรวมแสดงถึึงศัักยภาพของการ
พััฒนาเชิิงพื้้�นท่ี่�แบบมีีส่่วนร่่วมในการเปลี่�่ยนทรััพยากรทางการเกษตรท่ี่�มีีอยู่่�ในท้้องถิ่่�นให้้เป็็นโอกาสในการประกอบอาชีีพและสร้้างความ
มั่่�นคงทางรายได้้สำำ�หรัับครััวเรืือนยากจน การเชื่่�อมโยงทรััพยากรส่วนรวม การพัฒนาทัักษะ การเพิ่่�มมููลค่่าผลผลิิต การเข้้าถึึงตลาด การ
รวมกลุ่่�มของชุมุชน และการสนับัสนุนจากองค์ก์รปกครองส่ว่นท้้องถิ่่�น เป็น็แนวทางท่ี่�นำำ�ไปประยุกุต์ใช้ห้รืือขยายผลในพื้้�นที่�่ชนบทอื่่�นที่�่เผชิญิ
ข้้อจำำ�กัดด้้านรายได้้ การจ้างงาน และโอกาสทางเศรษฐกิิจในลัักษณะใกล้เคีียงกััน ทั้้�งยัังเป็็นแนวทางท่ี่�สามารถสนับสนุนการแก้้ไขปััญหา
ความยากจนควบคู่่�กับการเสริิมสร้้างความสามารถในการพึ่่�งพาตนเองและความเข้้มแข็็งของชุุมชนในระยะยาว

การแก้้ปัญหาความยากจนด้้วยการยกระดัับห่่วงโซ่่คุุณค่่า

ข้้าวโพดหวาน: ตาเนาะปููเต๊๊ะโมเดล อำำ�เภอบันนัังสตา  

จัังหวััดยะลา

วารสารวิิจััยเพื่่�อการพัฒนาเชิิงพื้้�นที่่�   =====   ปีีที่่� 18 ฉบัับที่่� 3 เลขบทความ 256911
https://doi.org/10.48048/abcj.2026.256911



บทนำำ�
Introduction  

	 ความยากจนเป็็นปััญหาเชิิงโครงสร้างท่ี่�ส่่งผลกระทบต่่อ

คุุณภาพชีีวิต ความมั่่�นคงทางเศรษฐกิิจ และความเหลื่่�อมล้ำำ��ของ

ประชาชนในหลายพื้้�นท่ี่�ของประเทศไทย โดยเฉพาะพื้้�นท่ี่�สามจัังหวััด

ชายแดนภาคใต้้ คืือ ยะลา ปััตตานีีและนราธิิวาส ซ่ึ่�งเป็็นจัังหวััดท่ี่�

มีีปัญหาความยากจนเรื้้�อรััง แรงงานร้้อยละ 20-70 อยู่่�ในภาคเกษตร

ซ่ึ่�งมีีรายได้ไ้ม่่แน่่นอน อีีกทั้้�งได้้รัับผลกระทบจากปัญัหาความมั่่�นคง

อย่่างต่่อเนื่่�องตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ. 2547 เป็็นต้้นมา ทำำ�ให้้สััดส่่วนคนจน 

สููงถึึงร้้อยละ 32.80 ของประชากร ซึ่�่งสููงกว่าค่่าเฉล่ี่�ยคนจนของ

ประเทศ 3.8 เท่่า นอกจากนี้้�ความเหลื่่�อมล้ำำ��ด้านรายได้้ยัังสููงท่ี่�สุุด 

คืือ 20.6 เท่่า (Phimphisan et al., 2024) ทั้้�งนี้้�จากข้้อมููลครััวเรืือน

ยากจนระดัับจัังหวััด โดยกระทรวงการอุดมศึึกษา วิิทยาศาสตร์์ 

วิิจััยและนวััตกรรม (Practical Provincial Connext: PPPConnext) 

รายงานจำำ�นวนครััวเรืือนยากจนในปีี พ.ศ. 2567 ของจัังหวััดยะลา

คืือ 10,444 ครััวเรืือน โดยอำำ�เภอท่ี่�มีีครััวเรืือนยากจนสููงสุุดสาม

ลำำ�ดับแรก คืือ รามััน บัันนัังสตา และกาบััง ดัังนั้้�นจึึงเป็็นพื้้�นที่�่ที่�่ต้้อง

ได้้รัับการแก้้ปััญหาความยากจนเพื่่�อยกระดัับคุุณภาพชีีวิติและช่่วย

เสริิมสร้างความเข้้มแข็็ง มั่่�นคงของประเทศ 

	 รััฐบาลประเทศไทยมีีนโยบายการแก้้ไขปััญหาความ

ยากจนและลดความเหลื่่�อมล้ำำ��อย่่างต่่อเนื่่�อง ซ่ึ่�งการดำำ�เนิินงาน    

แก้้ปััญหาท่ี่�มีีความซัับซ้้อนจะต้้องพิิจารณาบริิบทของพื้้�นที่�่ร่ว่มด้้วย 

ได้้แก่่ วิิถีีชีีวิต ทััศนคติิ ความเชื่่�อ ศาสนา และธรรมเนีียมปฏิิบััติิ   

จึึงจะทำำ�ให้้การแก้้ปััญหามีีประสิิทธิภาพ ดัังนั้้�นการพัฒนารููปแบบ

การแก้้ปััญหาความยากจนท่ี่�อาศััยฐานทุุนของชุุมชน 5 ด้้าน คืือ 

ทุุนมนุุษย์์ ทุุนทางสัังคม ทุุนกายภาพ ทุุนทรััพยากรธรรมชาติิ และ

ทุุนเศรษฐกิิจ ตามแนวคิดระบบการดำำ�รงชีีพอย่่างยั่่�งยืืน (Sustainable 

Livelihood Framework: SLF) จึึงเป็็นแนวทางสำำ�คัญท่ี่�จะนำำ�ไปสู่่�การ

พััฒนาอย่า่งตรงเป้้า (Tongkaemkaew et al., 2023; Tophan et al., 

2023) การบูรณาการร่วมกัับหน่่วยงานภาครััฐในพื้้�นที่�่เพื่่�อการ     

แก้้ปััญหาจะสามารถสร้างความยั่่�งยืืนได้้ (Lhamkaek & Pienkhuntod, 

2021)  

	ก ารแก้้ไขปััญหาความยากจนในภาคการเกษตรกรไม่่

สามารถมุ่่�งเน้้นเพีียงการเพิ่่�มผลผลิิตทางการเกษตรหรืือการ

สนับสนุนปััจจััยการผลิิตเท่่านั้้�น เนื่่�องจากรายได้้ของเกษตรกรขึ้้�นอยู่่�

กัับกลไกราคา การเข้้าถึึงตลาด และอำำ�นาจการต่อรองทางการค้า 

ส่่งผลให้้เกษตรกรส่วนใหญ่่ได้้รัับผลตอบแทนในสััดส่่วนต่ำำ��เมื่่�อ

เทีียบกัับผู้้�มีีส่ว่นเกี่�่ยวข้อ้งในระบบการผลิติและการตลาด ดัังนั้้�นจึึง

ใช้้การพัฒนาห่่วงโซ่คุุ่ณค่่าทางการเกษตร (Agricultural value chain 

development) ท่ี่�เชื่่�อมโยงและบููรณาการทั้้�งต้้นน้ำำ�� กลางน้ำำ�� และ

ปลายน้ำำ�� โดยใช้้องค์์ความรู้้�ทางวิิทยาศาสตร์์ เทคโนโลยีีและ

นวััตกรรมมาประยุุกต์์ใช้้ในการเพิ่่�มรายได้้และความสามารถใน  

การแข่่งขัันของเกษตรกรได้้อย่่างมีีประสิิทธิภาพ (Karatepe & 

Scherrer, 2024; Wongpratheep et al., 2022)

สถานการณ์ที่่�เป็็นอยู่่�เดิิม
Former Situation

	อำ ำ�เภอบัันนัังสตา จัังหวััดยะลา แบ่่งเขตปกครองเป็็น 6 

ตำำ�บล คืือ ตำำ�บลบัันนัังสตา บาเจาะ ตาเนาะปููเต๊๊ะ ถ้ำำ��ทะลุุ ตลิ่่�งชััน

และเขื่่�อนบางลาง ประชาชนส่่วนใหญ่่ประกอบอาชีีพเกษตรกรรม 

โดยเฉพาะการทำำ�สวนยางพาราและสวนผลไม้้ รายได้้หลัักจึงไม่่

แน่่นอน ขึ้้�นอยู่่�กับสภาพเศรษฐกิิจ ส่่งผลให้้หลายครััวเรืือนมีีความ

เปราะบางทางเศรษฐกิิจ อำำ�เภอบัันนัังสตามีีประชากรจำำ�นวน

ทั้้�งหมด 19,141 ครััวเรืือน เป็็นครััวเรืือนยากจน 2,829 ครััวเรืือน 

คิิดเป็็นร้้อยละ 14.78  โดยตำำ�บลตาเนาะปููเต๊๊ะ มีีครััวเรืือนยากจน 

401 ครััวเรืือน จำำ�นวน 1,735 คน เป็็นตำำ�บลท่ี่�มีีครััวเรืือนยากจน  

สููงเป็็นลำำ�ดับท่ี่� 2 ของอำำ�เภอบัันนัังสตา (ข้้อมููลจาก PPPConnext) 

และมีีทุนฐานดำำ�รงชีีพ 5 ด้้านจากฐานข้้อมููล PPPConnext ซ่ึ่�งระดัับ

สููงสุุดเท่่ากัับ 4 ดัังนี้้� ทุุนมนุุษย์์เป็็นด้้านท่ี่�มีีค่่าคะแนนเฉล่ี่�ยสููงที่�่สุุด 

เท่่ากัับ 2.56 รองลงมาคืือ ทุุนกายภาพมีีค่่าคะแนนเฉลี่�่ยเท่่ากัับ 

2.40 ทุุนทรััพยากรธรรมชาติิมีีค่่าเฉลี่�่ยเท่่ากัับ 2.15 ทุุนเศรษฐกิิจ

มีีค่่าคะแนนเฉล่ี่�ยเท่่ากัับ 2.09 และทุุนทางสัังคมมีีค่าคะแนนเฉล่ี่�ย

น้้อยท่ี่�สุุด เท่่ากัับ 1.83 ซึ่�่งผลรวมทุุนฐานดำำ�รงชีีพอยู่่�ในเกณฑ์์       

อยู่่�ยาก โดยครััวเรืือนยากจนส่่วนใหญ่่ไม่่มีีท่ี่�ดิินเป็็นของตนเอง มีี

การรวมกลุ่่�มเพื่่�อทำำ�กิจกรรมทางศาสนา แต่่ไม่่มีีการรวมกลุ่่�มเพื่่�อ

สร้างความเข้้มแข็็งในการประกอบอาชีีพ 

	ตำ ำ�บลตาเนาะปููเต๊ะ๊มีีพื้้�นท่ี่�ครอบคลุมุ 10 หมู่่�บ้า้น ลัักษณะ

ภููมิิประเทศเป็น็ท่ี่�ราบตามแนวถนนทางหลวงแผ่น่ดินิหมายเลข 410 

สายยะลา-เบตง และเป็็นเชิิงเขาลาดชัันมีีท่ี่�ราบเพีียงเล็็กน้้อย มีี

แม่่น้ำำ��ปัตตานีีไหลผ่่านเป็็นระยะทางประมาณ 11 กิิโลเมตร พื้้�นที่�่

ส่่วนใหญ่่ใช้้ทำำ�การเกษตร โดยพื้้�นท่ี่�ลาดชัันเป็็นสวนยางและสวน 

ผลไม้้ ส่่วนพื้้�นที่�่ราบและริิมฝั่่�งแม่่น้ำำ��นิิยมปลูกพืชระยะสั้้�น ได้้แก่่  

ผัักสวนครััว และข้้าวโพดหวาน

	ตำ ำ�บลตาเนาะปููเต๊๊ะมีีพื้้�นท่ี่�ปลูกข้าวโพดหวานมากท่ี่�สุุด   

ในอำำ�เภอบัันนัังสตา โดยในปีี พ.ศ. 2565 และ พ.ศ. 2566 มีีพื้้�นที่�่  

ปลูกข้าวโพดหวานจำำ�นวน 33 และ 14 ไร่่ ให้้ผลผลิิตเฉล่ี่�ย 1,000 

และ 821 กิิโลกรััมต่่อไร่่ ตามลำำ�ดับ (Department of Agricultural 

Extension, 2025) พื้้�นท่ี่�ปลูกข้าวโพดหวานส่่วนใหญ่่กระจายอยู่่�ริม

ฝั่่�งแม่่น้ำำ��และระหว่่างร่่องแถวสวนยางในช่่วง 1-2 ปีีแรกของการ

ปลูกยางพารา ดัังภาพที่�่ 1 (Figure 1) โดยปลูกปีละ 1 ครั้้�ง ในช่่วง

เดืือนพฤษภาคม-กรกฎาคม อาศัยัน้ำำ��ฝนเป็็นหลัักในการเจริญเติิบโต 

แม้้ข้้าวโพดหวานเป็็นผลผลิิตท่ี่�มีีศักยภาพ แต่่ยัังคงเผชิิญปััญหา
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ด้้านการผลิิตและการตลาด เนื่่�องจากเป็็นการปลููกแบบรายย่่อย 

ใช้้วิิถีีการปลูกูแบบดั้้�งเดิมิ ขาดองค์ค์วามรู้้�และเทคโนโลยีีในการเพิ่่�ม

ผลผลิิต ทำำ�ให้้ผลผลิิตต่ำำ��กว่่ามาตรฐาน การจำำ�หน่่ายผ่่านพ่่อค้้า

คนกลางส่่งผลให้้ผู้้�ปลูกขาดอำำ�นาจต่อรองด้้านราคา อีีกทั้้�งยัังไม่่มีี

การสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มจากผลผลิิต จึึงทำำ�ให้้รายได้้ไม่่แน่่นอนและไม่่

คุ้้�มค่่ากัับการลงทุุน นอกจากนี้้�ยัังไม่่มีีการบันทึึกข้อมููลผลผลิิตและ

รายได้้จากการปลูกข้าวโพดหวาน ทำำ�ให้้ไม่่สามารถประเมิินต้้นทุุน

และความคุ้้�มค่่าของการผลิิตได้้อย่่างชััดเจน

	ห่ วงโซ่คุุ่ณค่า่ของข้า้วโพดหวานในตำำ�บลตาเนาะปููเต๊ะ๊ ดััง

ภาพท่ี่� 2 (Figure 2) ประกอบด้้วย ผู้้�ปลูกซ่ึ่�งเป็็นเกษตรกรรายย่่อย 

ท่ี่�ปลูกข้าวโพดหวานเพื่่�อบริโิภคในครััวเรือืนและจำำ�หน่่ายตรงให้้กัับ

คนในชุุมชน และผู้้�รวบรวมซ่ึ่�งเป็็นพ่่อค้้าแม่่ค้า้ในพื้้�นท่ี่� โดยราคาขาย

ข้้าวโพดหวานฝัักสมบููรณ์์หน้้าแปลงคืือ 3-4 บาทต่อฝััก หรืือ 12 

บาทต่่อกิิโลกรััม เมื่่�อผู้้�รวบรวมซื้้�อผลผลิิตจากเกษตรกรแล้้ว  นำำ�

ไปจำำ�หน่่ายในตลาดชุุมชนและตลาดเมืืองยะลา ในราคา 18 บาท

ต่่อกิิโลกรััม ขณะที่�่ผู้้�บริิโภคซื้้�อข้้าวโพดสดในราคา 24 บาทต่่อ

กิิโลกรััม ทั้้�งนี้้�ยัังไม่่มีีการแปรรูปข้้าวโพดหวานเป็็นผลิิตภััณฑ์์เพื่่�อ

สร้้างมููลค่่าเพิ่่�ม

	

กระบวนการที่่�ใช้้ในการเปลี่่�ยนแปลงและ
การยอมรัับของชุุมชนเป้้าหมาย

Pathways of Change and Acceptance 
in the Target Community

	

	 ตาเนาะปููเต๊๊ะโมเดลเป็็นนวััตกรรมการแก้้ปััญหาความ

ยากจนโดยการสร้างห่่วงโซ่่คุุณค่่าใหม่่ให้้กัับข้้าวโพดหวานซ่ึ่�ง     

เป็็นผลผลิิตทางการเกษตรท่ี่�มีีศักยภาพ เกิิดจากการวิิเคราะห์์ทุุน

ทั้้�ง 5 ด้้าน ร่่วมกัับการทวนสอบข้้อมููลกัับภาคีีเครืือข่่ายในพื้้�นท่ี่� 
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Figure 1 Sweet corn cultivation in Tanohputae Subdistrict; (a) Sweet corn plot, (b) Harvesting sweet corn, and (c) Sweet corn

 (b) (a)  (c)

Figure 2 The value chain of sweet corn



ประกอบด้้วย ตััวแทนองค์ก์ารบริิหารส่วนตำำ�บล กำำ�นัน ผู้้�ใหญ่่บ้า้น 

ตััวแทนโรงเรีียน ตััวแทนกลุ่่�มสตรีี บััณฑิิตอาสา ผู้้�นำำ�ศาสนา ซึ่�่ง

เป็็นการขับเคลื่่�อนการแก้้ปััญหาความยากจนโดยการบูรณาการ

ทำำ�งานภายใต้้เครืือข่่ายความร่่วมมืือ ดัังนี้้�

	 1. การสร้้างห่่วงโซ่่คุุณค่่าข้้าวโพดหวานและเชื่่�อมโยง

ครััวเรืือนยากจนเข้้าสู่่�ห่วงโซ่่คุุณค่่า

	ก ารวิิเคราะห์์ห่่วงโซ่่คุุณค่่าของข้้าวโพดหวานในพื้้�นท่ี่�

ตำำ�บลตาเนาะปููเต๊๊ะ ใช้้หลัักการพััฒนา คน-ของ-ตลาด โดยเพิ่่�ม

การดำำ�เนิินการกลางน้ำำ��คืือ การแปรรูปเพื่่�อสร้างมููลค่่าเพิ่่�มให้้กัับ

ผลิิตภััณฑ์์ข้้าวโพดหวานและสร้้างโอกาสการมีีรายได้้ให้้กัับ        

ครััวเรืือนยากจน โดยแปรรูปเป็็นผลิิตภััณฑ์์น้ำำ��นมข้้าวโพด เนื่่�องจาก

กระบวนการผลิิตไม่่ซัับซ้้อน อุุปกรณ์ เครื่่�องมืือท่ี่�ใช้้เป็็นอุุปกรณ์ 

พื้้�นฐานงานครััว ไม่่ต้้องซื้้�ออุุปกรณ์์หรืือเครื่่�องมืือราคาแพง หาก

ต้้องการขยายกำำ�ลังการผลิิตในอนาคตก็็สามารถซื้้�อเครื่่�องมืือท่ี่�

เหมาะสมภายหลัังได้้ อีีกทั้้�งเป็็นผลิิตภััณฑ์์ท่ี่�มีีกลุ่่�มลููกค้าหลาก

หลาย อยู่่�ในกลุ่่�มอาหารเพื่่�อสุุขภาพ และมีีจุดุแข็ง็เรื่่�องความสดใหม่่

ของวััตถุุดิิบ โดยห่ว่งโซ่คุุ่ณค่า่ใหม่ข่องข้า้วโพดหวาน ประกอบด้ว้ย 

ผู้้�ปลูก ผู้้�แปรรูป และผู้้�จำำ�หน่่าย 

	ผู้้�ปลู ก เป็็นกลุ่่�มท่ี่�สนใจการปลูกข้้าวโพดหวานซ่ึ่�งต้้องมีี

สุุขภาพแข็็งแรง และมีีความรัับผิิดชอบเอาใจใส่่ดููแลตลอดช่ว่งเวลา

การปลูก ผู้้�แปรรูป เป็็นกลุ่่�มท่ี่�มีีความสนใจการแปรรูปอาหาร มีี

ทัักษะเบื้้�องต้้นในการผลิิตอาหาร และไม่่เป็็นโรคต้้องห้้ามของผู้้�

สััมผััสอาหารตามกฎกระทรวงสาธารณสุุข ผู้้�จำำ�หน่่าย เป็็นกลุ่่�มท่ี่�

สนใจจำำ�หน่่ายสิินค้้าในรููปแบบต่่าง ๆ สามารถสร้้างเครืือข่่ายและ

เชื่่�อมโยงการจำำ�หน่่ายไปยังตลาดเป้้าหมายได้้ ทั้้�งนี้้�ผู้้�ปลูก ผู้้�แปรรูป 

และผู้้�จำำ�หน่่าย ได้้รัับการพัฒนาทัักษะท่ี่�จำำ�เป็็นเพื่่�อให้้การดำำ�เนิินการ

เป็็นไปอย่่างมีีประสิิทธิภาพ และสร้างรายได้้ให้้กัับครััวเรืือนยากจน

ได้้จริิง ดัังภาพท่ี่� 3 (Figure 3)

	 ครััวเรืือนยากจนสามารถเลืือกพัฒนาทัักษะอาชีีพได้้

มากกว่่า 1 กลุ่่�ม โดยสามารถเป็็นทั้้�งผู้้�ปลูกและผู้้�แปรรูป หรืือเป็็น

ทั้้�งผู้้�แปรรูปและผู้้�จำำ�หน่่าย ตามความสนใจและความพร้้อมของ

ตนเองและสมาชิิกในครอบครััว ซึ่�่งในขั้้�นตอนการเชิิญชวนให้้      

ครััวเรืือนยากจนเข้้าสู่่�กระบวนการพััฒนาทัักษะอาชีีพเหล่่านี้้� 

ดำำ�เนิินการผ่่านผู้้�ใหญ่่บ้้าน สมาชิิกองค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลและ

บััณฑิิตอาสาของแต่่ละหมู่่�บ้าน ซ่ึ่�งเป็็นผู้้�ท่ี่�รู้้�จัักและเข้้าถึึงกลุ่่�ม      

เป้้าหมายในชุุมชนมากท่ี่�สุุด

	 2. การสร้้างทััศนคติิที่่�ดีีและแรงจููงใจในการพัฒนา

ตนเองตามหลัักศาสนาอิิสลาม

	ก ารสร้างแรงจููงใจอาศััยแนวคิิด Self-determination 

theory เพื่่�อให้้ครััวเรืือนเป้้าหมายมีีความมั่่�นใจ และมีีเป้้าหมายใน

การพัฒนาทัักษะอาชีีพ เป็็นปััจจััยทางจิิตวิิทยาท่ี่�จะช่่วยผลัักดันให้้

ครััวเรืือนยากจนเข้้าร่่วมกิิจกรรม มีีการดำำ�เนิินการ 2 ช่่วงเวลา คืือ 

	 ระยะที่่� 1 การจััดกิิจกรรมให้้กัับครััวเรืือนยากจนที่�่    

สมัครใจเข้้าร่่วมพััฒนาทัักษะอาชีีพ โดยบรรยายคำำ�สอนเก่ี่�ยวกับ

การพัฒนาตนเองตามหลัักศาสนาอิิสลามและหน้้าที่�่ของศาสนิกชน 

ท่ี่�ดีีในการประกอบอาชีีพเลี้้�ยงดููตนเองและครอบครััว เช่่นเดีียวกับ

คำำ�สอนของศาสนาพุทุธ คืือ การใช้ค้วามเพีียรในการประกอบสัมัมา

อาชีีวะ เพื่่�อกระตุ้้�น สร้้างความตระหนััก และเห็็นความจำำ�เป็็นของ
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Figure 3 The value chain of sweet corn in Tanohputae



การประกอบอาชีีพเพื่่�อสร้้างคุุณภาพชีีวิิตท่ี่�ดีีของครอบครััว        

ร่่วมกับัการสร้า้งแรงจูงูใจให้เ้ห็น็โอกาสท่ี่�จะได้รั้ับการสนับัสนุนหรือื

ช่่วยเหลืือจากการเข้้าร่่วมการพัฒนาทัักษะอาชีีพ

	 ระยะที่่� 2 การจััดกิิจกรรมศึึกษาดููงานให้้กัับครััวเรืือน  

ยากจนท่ี่�เข้้าร่่วมการพัฒนาทัักษะอาชีีพ และลงมืือปฏิิบััติิจริิงเป็็น

ระยะเวลา 6-8 เดือืน เพื่่�อต่อ่ยอดการเรีียนรู้้�และสร้า้งเป้า้หมายใน

การพัฒนาตนเอง รวมทั้้�งเห็็นความสำำ�คัญของการรวมกลุ่่�มอาชีีพ 

จากต้น้แบบท่ี่�ประสบความสำำ�เร็จ็ และมีีบริบิทท่ี่�สามารถสร้า้งการ

เรีียนรู้้�ให้้กัับครััวเรืือนยากจนได้้ ประกอบด้้วย 1) ศููนย์์วิิจััยข้้าวโพด

และข้้าวฟ่่างแห่่งชาติิ (ไร่่สุุวรรณ) อำำ�เภอปากช่อง จัังหวััดนคร 

ราชสีีมา 2) ศููนย์์เรีียนรู้้�การเพิ่่�มประสิิทธิภาพการผลิิตสิินค้า้เกษตร 

อำำ�เภอพระพุุทธบาท จัังหวััดสระบุุรีี ศููนย์์เรีียนรู้้�ทั้้�งสองเป็็นต้้นแบบ

การปลูกและการแปรรูปผลิิตภััณฑ์์จากข้าวโพดครบวงจร 3) กลุ่่�ม

วิิสาหกิจิชุมชนเพื่่�อการเกษตรหมู่่�บ้า้นห้้วยรางพงษ์ ์อำำ�เภอท่า่มะกา 

จัังหวััดกาญจนบุุรีี เป็็นต้้นแบบการปลููกและแปรรููปเบื้้�องต้้น

ข้้าวโพดฝัักอ่อ่น อีีกทั้้�งมีีการบริหิารจััดการกลุ่่�มแบบลูกูไร่ท่ี่�่ประสบ

ความสำำ�เร็็จสามารถส่่งผลผลิิตไปจำำ�หน่่ายได้้ทั่่�วประเทศ และ 4) 

กลุ่่�มส่่งเสริิมการเกษตรแปลงใหญ่่ผัักบางท่่าข้้าม อำำ�เภอพุุนพิิน 

จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี เป็็นต้้นแบบการวางแผนการปลูกผักหลาก

หลายชนิิด เพื่่�อส่่งจำำ�หน่่ายห้้างค้้าส่่ง ดัังภาพท่ี่� 4 (Figure 4)

	 3. การจััดการพื้้�นที่่�กลางในรููปแบบแปลงรวมและ

สถานที่่�ผลิตอาหารกลางเพื่่�อให้้ครััวเรืือนยากจนเข้้าถึึงพื้้�นที่่�

ทำำ�กิน

	 องค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บลตาเนาะปููเต๊๊ะ อนุุเคราะห์์พื้้�นท่ี่�

ริิมแม่่น้ำำ��ปัตตานีี เนื้้�อท่ี่� 4 ไร่่ 1 งาน สำำ�หรัับใช้้เป็็นแปลงรวมในการ

ปลูกข้าวโพด ดัังภาพที่�่ 5 (Figure 5) เพื่่�อลดข้้อจำำ�กัดของครััวเรืือน

ยากจน ทั้้�งนี้้�เป็็นการใช้้พื้้�นท่ี่�ของภาครััฐให้้เกิดิการใช้้ประโยชน์ โดย

มีีครััวเรืือนยากจนเข้้ามาใช้้ประโยชน์์ในการพััฒนาทัักษะการปลูก

ข้้าวโพดหวาน 11 ครััวเรืือน ขั้้�นตอนการจััดการพื้้�นท่ี่�แปลงรวมมีี

ดัังนี้้� 1) การจััดสรรพื้้�นท่ี่�สำำ�หรัับปลูกข้าวโพดให้้กัับ 11 ครััวเรืือน 

แต่่ละครััวเรืือนมีีพื้้�นที่�่ปลูกประมาณ 800 ตารางเมตร 2) การ

วางแผนการปลูกร่่วมกััน โดยปลูกได้้สููงสุุด 3 รอบต่่อปีี รอบที่�่ 1 

ช่่วงเดืือนกุุมภาพัันธ์์-เมษายน รอบท่ี่� 2 ช่่วงเดืือนพฤษภาคม-
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Figure 4 Educational study visits to inspire career development; (a) Corn milk production demonstration, (b) Briefing on sweet 

corn planting and maintenance, (c) Field and irrigation management for sweet corn, and (d) Inspecting the harvest to get it ready 

for packing

 (b) (a)

 (d) (c)



กรกฎาคม และรอบท่ี่� 3 ช่่วงเดืือนสิิงหาคม-ตุุลาคม โดยช่่วงเดืือน

พฤศจิกิายน-มกราคม มีีความเส่ี่�ยงจากน้ำำ��ท่วมจึึงงดปลูกข้าวโพด

ในช่่วงดัังกล่่าว นอกจากนี้้�การปลูกแต่่ละรอบแบ่่งการปลูกเป็็น 3 

กลุ่่�ม คืือ แปลงท่ี่� 1-4 แปลงท่ี่� 5-8 และแปลงท่ี่� 9-11 แต่่ละกลุ่่�ม

เว้้นระยะห่่าง 2 สััปดาห์์ เพื่่�อให้้ผลผลิิตข้้าวโพดทยอยออกสู่่�ตลาด

และมีีช่่วงเวลาจำำ�หน่่ายนานขึ้้�น 3) การบริิหารจััดการปััจจััยการ

ผลิิตร่่วมกััน โดยไถพื้้�นท่ี่�เตรีียมแปลงปลูก และจััดซื้้�อปััจจััยการผลิิต 

อาทิิ เมล็็ดพัันธุ์์� ปุ๋๋�ย สารเคมีีป้องกัันโรคและแมลงร่่วมกััน เพื่่�อลด

ต้้นทุุนการผลิิต 4) การให้้คำำ�ปรึึกษา/ติิดตามประเมิินผลและการ

ถอดบทเรีียน จากผลการดำำ�เนิินการในแต่่ละช่่วงเวลา เพื่่�อหา

แนวทางการแก้้ปััญหาและแนวปฏิิบััติิท่ี่�ดีีในการปลูก และ 5) การ

วางแผนกลยุทุธ์์ในการถอนตัวัเพื่่�อสร้า้งความยั่่�งยืืน โดยจััดตั้้�งคณะ

กรรมการบริิหารกลุ่่�มอาชีีพเพื่่�อกำำ�หนดบทบาทหน้้าท่ี่�และสร้าง

ความเข้้มแข็็ง การจดทะเบีียนกลุ่่�มอาชีีพ/กลุ่่�มวิิสาหกิิจเพื่่�อเข้้าสู่่�

การสนับสนุนของหน่่วยงานภาครััฐ และการจััดทำำ�แผนการพัฒนา

เป็็นศููนย์์เรีียนรู้้�โดยจััดทำำ�โครงการนำำ�เข้้าพิิจารณาเป็็นข้้อบััญญัติิ

งบประมาณขององค์์การบริิหารส่วนตำำ�บลตาเนาะปููเต๊๊ะ

	พื้้ �นท่ี่�กลางสำำ�หรัับใช้เ้ป็น็สถานท่ี่�แปรรูปูน้ำำ��นมข้า้วโพด เป็น็

อาคารหลัังเก่่าขององค์์การบริิหารส่วนตำำ�บลตาเนาะปููเต๊๊ะซ่ึ่�งเดิิม

ใช้้เป็็นพื้้�นท่ี่�เก็็บเครื่่�องมืือและอุุปกรณ์์ต่่าง ๆ อาคารมีีโครงสร้าง 

แข็็งแรง สามารถปรัับปรุงุตามหลักัเกณฑ์์และวิธิีีการท่ี่�ดีีในการผลิติ

อาหาร (GMP) ซ่ึ่�งเป็็นปััจจััยสำำ�คัญในการผลิิตอาหารให้้ปลอดภััย 

และสร้างความเชื่่�อมั่่�นให้้กัับผู้้�บริิโภคได้้ ทั้้�งนี้้�ได้้ดำำ�เนิินการปรัับปรุง 

คืือ การเปลี่�ยนวััสดุฝ้้าเพดานเป็็นแบบผิิวเรีียบ ติิดตั้้�งมุ้้�งลวดใน

อาคารผลิิต ติิดตั้้�งอ่่างล้้างมืือบริิเวณทางเข้้าอาคารผลิิต เดิินสายไฟ

และระบบน้ำำ�� ปููกระเบื้้�องผนัังอาคารบริิเวณอ่า่งล้้าง จััดหาอ่า่งล้้าง

และชั้้�นวางอุุปกรณ์ จััดพื้้�นท่ี่�การผลิิตเป็็นสััดส่่วน เพื่่�อเตรีียมความ

พร้้อมในการขอรัับรองมาตรฐาน ดัังภาพท่ี่� 6 (Figure 6) อีีกทั้้�ง

องค์์การบริิหารส่วนตำำ�บลตาเนาะปููเต๊๊ะให้้ความอนุุเคราะห์์ค่่าน้ำำ�� 

ค่่าไฟจากการผลิิตน้ำำ��นมข้้าวโพดในช่่วงการพัฒนาทัักษะ สมาชิิก

กลุ่่�มแปรรูปมีีจำำ�นวน 7 ครััวเรืือน กำำ�ลังการผลิิตในช่่วง 6-8 เดืือน

แรก 150-200 ขวดต่่อรอบต่่อ 3.5 ชั่่�วโมง และเพิ่่�มเป็็น 300-350 

ขวดต่่อรอบต่่อ 3.5 ชั่่�วโมง เมื่่�อมีีความชำำ�นาญ สมาชิิกกลุ่่�มแบ่่ง

หน้้าท่ี่�รัับผิดิชอบเป็น็ฝ่า่ยจััดซื้้�อ ฝ่่ายผลิติ และฝ่า่ยควบคุมุคุณุภาพ 

เพื่่�อรัักษาคุุณภาพและความปลอดภััยของผลิิตภััณฑ์์

	 4. การพัฒนาทัักษะอาชีีพและการรวมกลุ่่�มอาชีีพ

	กลุ่่� มผู้้�ปลูกข้าวโพด มีีสมาชิิก 11 คน ในจำำ�นวนนี้้�เป็็นผู้้�มีี

ประสบการณ์ในการปลูกข้าวโพด 5 คน ดัังนั้้�นการให้้ความรู้้�และ

พััฒนาทักัษะเป็น็การบูรูณาการภูมิูิปััญญาและเทคโนโลยีีการผลิติ

เพื่่�อสร้างการยอมรัับและเกิิดการปรัับเปลี่�ยนวิิธีีการปลูกและการ

ดููแลรัักษาเพื่่�อเพิ่่�มปริมิาณผลผลิิต โดยให้้ความรู้้�ทั้้�งภาคทฤษฎีีและ

ปฏิิบััติิ ประกอบด้้วย 4 เรื่่�อง คืือ 

	 1) การเตรีียมปััจจััยการผลิิต ได้้แก่่ ทัักษะการเลืือกชนิดพัันธุ์์�

ข้้าวโพดหวานท่ี่�เหมาะสมกัับชุุดดิินและสภาพพื้้�นท่ี่� รวมทั้้�งสอดคล้้อง

กัับความต้้องการของตลาดในจัังหวััดยะลาท่ี่�ต้้องการข้าวโพดฝัักใหญ่่ 
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Figure 5 Collective sweet corn field management; (a) Land allocation in collective plots for target households, (b) Sweet corn 

planting using drip irrigation, and (c) Plot rotation planning for sweet corn cultivation

 (b)

 (a)

 (c)



รสหวาน ซ่ึ่�งพบว่่าพัันธุ์์�ท่ี่�เหมาะสมคืือพัันธุ์์�ไฮบริิกซ์ 59 และการ

วิิเคราะห์์ค่่าดิินเพื่่�อปรัับปรุงดิิน และใช้้ปุ๋๋�ยได้้อย่่างเหมาะสม 

	 2) การวางแผนการปลูก ได้้แก่่ การทำำ�ปฏิิทิินการปลูก 3 

รอบต่อ่ปีี เพื่่�อกำำ�หนดช่่วงเวลาในการปลูกูของแต่่ละแปลง และการ

บริิหารแปลงรวมให้้มีีผลผลิิตข้้าวโพดหวานได้้อย่่างต่่อเนื่่�อง และฝึึก

ทัักษะการคำำ�นวณระยะการเก็็บเก่ี่�ยว และการประมาณการผลผลิิต

ข้้าวโพดหวานท่ี่�จะเก็็บเก่ี่�ยวได้้ในแต่่ละรอบการปลูก 

	 3) การปลูกและการดูแลรัักษา ได้้แก่่ ทัักษะการปลูก ใช้้

ระยะการปลูก กว้้าง×ยาว เท่่ากัับ 50×50 ตารางเซนติิเมตร แต่่ละ

หลุุมหยอด 2 เมล็็ด การทำำ�ปุ๋๋�ยอิินทรีีย์สำำ�หรัับข้้าวโพดหวาน เช่่น 

ปุ๋๋�ยหมัักแห้้ง ปุ๋๋�ยหมัักน้ำำ�� ทัักษะการใส่่ปุ๋๋�ยตามค่่าดิิน 3 ระยะ ตาม

ช่่วงการเจริิญเติิบโตของข้้าวโพดหวาน ทั้้�งปุ๋๋�ยอิินทรีีย์์และปุ๋๋�ยเคมีี 

ทัักษะงานช่่างในการทำำ�ระบบการให้้น้ำำ��อย่่างง่่าย ความรู้้�ชนิดของ

แมลงและโรคท่ี่�เข้้าทำำ�ลายข้้าวโพดหวานและการป้้องกัันกำำ�จััด   

เพื่่�อให้้ได้้ผลผลิิตที่�่มีีคุณภาพ 

	 4) การเก็็บเก่ี่�ยว โดยนัับวััน 18-20 วัันหลัังออกไหม     

ร่่วมกัับการสังเกตฝัักข้้าวโพดที่�่เหมาะสมกัับการเก็็บเก่ี่�ยว ทัักษะ

ในการเก็็บเก่ี่�ยวผลผลิิตเพื่่�อรัักษาคุุณภาพและลดความเสีียหาย 

และทัักษะในการคััดแยกคุุณภาพข้้าวโพดฝัักสดเพื่่�อจำำ�หน่่าย ดััง

ภาพท่ี่� 7 (Figure 7) ซึ่�่งเป็็นการเรีียนรู้้�ร่วมกัับการปฏิิบััติิจริิงใน  

แปลงรวม ครััวเรืือนยากจนท่ี่�เข้้าร่่วมกิิจกรรมจะได้้รัับการประเมิิน

ทัักษะก่อ่น-หลัังการพัฒนาเพื่่�อสร้างความเข้้าใจและทำำ�ให้ม้ั่่�นใจใน

การดำำ�เนิินการ ทั้้�งนี้้�ขั้้�นตอนท่ี่�เกิิดการเรีียนรู้้�และสร้างการยอมรัับ

มากท่ี่�สุุด คืือการคืืนข้้อมููล เนื่่�องจากทำำ�ให้้เห็็นข้้อมููลเชิิงประจัักษ์์ 

สามารถเปรีียบเทีียบประสิิทธิภาพและความคุ้้�มค่่าของการดำำ�เนิิน

การปลูกของครััวเรืือนยากจนแต่่ละราย ซึ่�่งเป็็นการเรีียนรู้้�ร่่วมกััน

และเกิิดแนวปฏิิบััติิท่ี่�ดีี

	กลุ่่� มผู้้�แปรรูป มีีสมาชิิกจำำ�นวน 7 คน การให้้ความรู้้�และ

ทัักษะอาชีีพท่ี่�จำำ�เป็็น ประกอบด้้วย 1) การวางแผนการแปรรููป  

ได้้แก่่ การจััดหาวััตถุุดิบิให้เ้พีียงพอต่่อการผลิิตแต่ล่ะรอบ ทัักษะใน

การจััดซื้้�อและจััดเตรีียมวััสดุอุุปกรณ์ท่์ี่�จำำ�เป็็นสำำ�หรัับการแปรรูปูได้้

และถููกสุขลัักษณะ การเลืือกใช้้อุุปกรณ์ให้้เหมาะสมกัับงาน 2) การ

แปรรูปโดยวิิธีีการพาสเจอร์ไ์รส์ ์ได้แ้ก่ ่การเตรีียมข้้าวโพดหวานสด 

การต้้มข้้าวโพดฝััก การคั้้�นน้ำำ��ข้าวโพด การฆ่่าเชื้้�อ และการบรรจุ 

3) การควบคุุมคุุณภาพ ได้้แก่่ วััตถุุดิิบ กระบวนการผลิิต และ

ผลิติภัณัฑ์ส์ุดุท้า้ย การใช้เ้ครื่่�องมือืและอุปุกรณ์ใ์นควบคุมุคุณุภาพ  

การเก็็บรัักษาระหว่่างขนส่่ง ตลอดกระบวนการผลิิตทั้้�ง 12 ขั้้�นตอน 

ดัังตารางท่ี่� 1 (Table 1) ซ่ึ่�งจุุดวิิกฤตท่ี่�ต้้องควบคุุม (Critical control 

point: CCP) 2 ขั้้�นตอน คืือ ขั้้�นตอนการให้้ความร้้อนและขั้้�นตอนการ

บรรจุเนื่่�องจากส่งผลต่่อความปลอดภััยอาหาร

	ก ารสร้้างทัักษะให้้กัับกลุ่่�มแปรรูปเพื่่�อให้้สามารถผลิิต

น้ำำ��นมข้า้วโพดอย่า่งมีีคุณุภาพและปลอดภัยัต่อ่ผู้้�บริโิภค จำำ�เป็็นต้อ้ง   

สร้้างความตระหนัักเรื่่�องสุุขลัักษณะท่ี่�ดีีในการผลิิตอาหารและ          

จรรยาบรรณของการเป็็นผู้้�ผลิิตอาหาร โดยการอบรมให้ค้วามรู้้�เรื่่�อง

สุุขลัักษณะที่�่ดีีในการผลิติอาหารและอัันตรายที่�่เกิิดขึ้้�นในอาหาร มีี

กระบวนการกำำ�กับติดิตาม และตรวจสอบคุณุภาพผลิิตภััณฑ์์น้ำำ��นม

ข้้าวโพดทุุกครั้้�งของการผลิิต ดัังนั้้�นสมาชิิกกลุ่่�มแปรรููปต้้องสะสม

ความเชี่�่ยวชาญในทุุกขั้้�นตอนของการผลิิต เพื่่�อให้้สามารถรัักษา

คุุณภาพและความสม่ำำ��เสมอของผลิิตภััณฑ์์ได้้ ดัังภาพที่�่ 8 (Figure 

8) สมาชิิกกลุ่่�มแปรรูปได้รั้ับการประเมิินทัักษะก่่อน-หลััง เพื่่�อสร้าง

ความมั่่�นใจเรื่่�องคุุณภาพและความปลอดภััยของผลิิตภััณฑ์์ 

นอกจากนี้้�การคำำ�นวณต้น้ทุุนในการผลิิต การกำำ�หนดราคาขายและ

การทำำ�บัญชีีธุรกิิจเป็็นความรู้้�ที่�่สมาชิิกในกลุ่่�มต้้องทำำ�ความเข้้าใจ

และทราบสถานการณ์ของต้้นทุุน กำำ�ไรท่ี่�จะเป็็นรายได้้ของกลุ่่�ม ใน

กระบวนการพััฒนาทัักษะการแปรรููป มีีการจดบัันทึึกข้อมููล เพื่่�อ

นำำ�มาวิิเคราะห์์ปััญหาท่ี่�เกิิดขึ้้�นระหว่่างการดำำ�เนิินงาน เพื่่�อหา

แนวทางการแก้้ปััญหาซึ่�่งเป็็นการสร้้างการเรีียนรู้้�และสร้้างความ

ตระหนัักในการเป็็นผู้้�ผลิิตอาหารที่�่ดีีให้้กัับสมาชิิก

	ก ารพัฒนาบรรจุภััณฑ์์และฉลากเพื่่�อให้้สอดคล้้องกัับ

ตลาดเป้้าหมาย และเป็็นไปตามข้้อบัังคัับฉลาก และสร้้างความ

มั่่�นใจให้้กัับผู้้�บริิโภค กลุ่่�มแปรรูปมีีการปรัับขนาดขวด การเลืือกสีี

ของฝาขวด และการปรัับปรุงฉลากเพื่่�อแสดงโภชนาการแบบย่่อ

10

Figure 6 Renovation of an Existing Building for Use as a Corn Milk Processing Facility; (a) Clean, hygienic, and structurally sound 

processing area, (b) Mesh screen installation for insect and disease vector control, and (c) Ceiling and interior renovation with 

equipment layout arranged by production line

 (b) (a)  (c)



และข้้อมููลสำำ�คัญแก่่ผู้้�บริิโภค ดัังภาพท่ี่� 9 (Figure 9) กลุ่่�มแปรรูป

ผลิิตน้ำำ��นมข้้าวโพด 2 สููตร ได้้แก่่ สููตรหวานปกติท่ี่�มีีระดัับความ

หวาน 10 °Brix และสููตรหวานน้้อยท่ี่�มีีระดัับความหวาน 5 °Brix ซึ่�่ง

เหมาะกัับกลุ่่�มผู้้�บริิโภคท่ี่�รัักสุขภาพ

11

 (b) (a)

Figure 7 Development of sweet corn cultivation skills; (a) Sweet corn plot preparation, (b) Fertilizing according to the growth 

stages of corn, (c) Culturing Trichoderma fungi, (d) Irrigation system installation in corn fields, (e) Controlling insect pests by       

releasing predators and parasites, and (f) Harvesting sweet corn

 (d) (c)

 (f) (e)

Figure 8 Development of corn milk processing skills; (a) Corn preparation for extraction, (b) Sanitizing equipment and bottles 

through blanching, and (c) Hot-filling process of pasteurized corn milk

 (b) (a)  (c)



	 ผลการประเมิินทัักษะอาชีีพก่่อนและหลัังการถ่่ายทอด

ความรู้้�และการลงมือืปฏิิบัติัิจริงิ พบว่า่ กลุ่่�มผู้้�ปลูกูข้าวโพด มีีทักษะ

การปลูกเพิ่่�มขึ้้�นในทุุกด้าน ดัังตารางท่ี่� 2 (Table 2) โดยทัักษะท่ี่�มีี

การพัฒนาสููงสุุดคืือ ทัักษะการปลูก การใส่่ปุ๋๋�ยและการดูแลรัักษา 

(ร้้อยละ 62.85) และทัักษะการเก็็บเก่ี่�ยว (ร้้อยละ 62.59) เช่น่เดีียว

กัับผลการประเมิินของกลุ่่�มแปรรููป ท่ี่�มีีผลการประเมิินเพิ่่�มขึ้้�นทั้้�ง  

4 ด้้าน ทัักษะท่ี่�เพิ่่�มขึ้้�นสููงสุุดคืือ ทัักษะการผลิิตน้ำำ��นมข้้าวโพด    

(ร้้อยละ 71.67) รองลงมาคืือทัักษะการควบคุุมคุุณภาพ (ร้้อยละ 

60.62) แสดงถึึงครััวเรืือนยากจนทั้้�ง 2 กลุ่่�ม มีีความรู้้� ความเข้้าใจ 

และความมั่่�นใจในการปฏิิบัติัิงานสููงขึ้้�น การพัฒนาดัังกล่าวเป็็นการ

เสริิมสร้้าง ทุุนมนุุษย์์ ซึ่�่งเป็็นทุุนท่ี่�ติิดตััวบุคคล ทำำ�ให้้เกิิดการ

เปลี่�่ยนแปลงพฤติิกรรมจากการเรีียนรู้้�เชิิงประจัักษ์ สามารถนำำ�ไป

ประยุุกต์์ใช้้ในการประกอบอาชีีพ ถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�สู่่�ผู้้�อื่่�น และ

ต่่อยอดสู่่�การสร้างรายได้้ในระยะยาว

	 5. การเชื่่�อมโยงเครืือข่่ายการตลาดและขยายช่่อง

ทางการตลาดเพื่่�อสนับสนุนการสร้้างอาชีีพตลอดห่วงโซ่่

คุุณค่่า

	ก ารเชื่่�อมโยงกลุ่่�มผู้้�ปลูกและกลุ่่�มผู้้�แปรรูปซ่ึ่�งเป็็นผู้้�ผลิิต

หลัักและผู้้�จำำ�หน่่ายให้้เกิดิเป็็นเครืือข่า่ยทางการตลาด เพื่่�อเป็็นช่่อง

ทางในการจััดจำำ�หน่่ายผลผลิิตข้้าวโพดหวานและผลิิตภััณฑ์์น้ำำ��นม

ข้้าวโพด โดยกำำ�หนดลููกค้้ากลุ่่�มเป้้าหมายเป็็นผู้้�บริิโภคในพื้้�นท่ี่�

จัังหวััดยะลาและจัังหวััดใกล้้เคีียง มีีการดำำ�เนิินการ ดัังนี้้� 

	ร ะยะแนะนำำ�ผลิติภัณัฑ์์ โดยมีีมหาวิทิยาลัยัเป็น็ศูนูย์ก์ลาง

ในการจำำ�หน่่ายผลผลิิตข้า้วโพดหวานและผลิิตภััณฑ์์น้ำำ��นมข้้าวโพด

ให้้กัับเครือืข่า่ยท่ี่�เป็น็กลุ่่�มผู้้�บริโิภคทั่่�วไป หน่ว่ยงานราชการ รวมทั้้�ง

การออกร้้านจััดแสดงและจำำ�หน่่ายผลิิตภััณฑ์์ตามงานแสดงสิินค้้า

ท่ี่�หน่่วยงานภาครััฐจััด ซึ่�่งเป็็นช่่วงแนะนำำ�ผลิิตภััณฑ์์ให้้เป็็นท่ี่�รู้้�จััก 

สร้้างการรัับรู้้�และประชาสััมพัันธ์์ข้้อมููลให้้กัับเครืือข่่าย ซึ่�่งทำำ�ให้้     
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Table 1 Quality control of corn milk production process

Process Process control Measurement Goal

1. Peeling and cleaning the 
corn ears

Cleanliness of corn ears Visual inspection Corn ears must be free from contaminants 
and signs of insect or pest damage.

2. Boiling corn ears Boiling temperature and time Boiling time / Timer Boil in boiling water for 15 minutes.

3. Cooling after boiling Contamination from containers 
and environment

Cleanliness of containers used - Clean containers
- Processing area complies with GMP       
requirements

4. Cutting corn kernels Contamination from tools and 
equipment

Cleanliness of tools and equipment Tools and equipment must be clean and 
comply with GMP requirements.

5. Blending corn kernels 
with water

Ratio of corn kernels to water Weight measurement of kernels 
and water

Corn kernel-to-water ratio = 1 : 2.5 

6. Separating corn residue 
from corn milk (Filtration)

- Contamination from equipment
- Presence of large corn particles

- Equipment cleanliness
- Visual inspection

Equipment must be clean and comply with 
GMP requirements.

7. Heating corn milk Pasteurization temperature and 
time

- Temperature / Thermometer
- Time / Timer

Heat at 72°C for 15 minutes.*

8. Adjusting sweetness 
with sugar

Amount of sugar added - Calculation accuracy
- Sweetness measurement / 
Refractometer

- Regular sweetness: 10 °Brix
- Low sweetness: 5 °Brix

9. Removing from heat Filling temperature Temperature / Thermometer 60–70 °C

10. Filling and capping - Cleanliness of bottles and caps
- Filling volume
- Seal integrity

- Sterilization of bottles and caps 
with hot water before filling
- Filling volume
- Seal inspection

- Hot water temperature: 60–70 °C
- Fill 150 mL per bottle
- Cap seal integrity: 100% *

11. Ice-water cooling Cooling time Time / Timer 15 minutes

12. Storing by refrigeration Refrigerator temperature Temperature / Thermometer Maintain 4–6 °C throughout the storage 
period.

Note: *Critical control point



ผู้้�บริิโภคในจัังหวััดยะลาได้้ทดลองบริิโภคและมีีการซื้้�อซ้ำำ��ในระยะ

ต่่อไป 

	ร ะยะสร้างความยั่่�งยืืน โดยเชื่่�อมโยงผู้้�ประกอบการ       

ร้้านค้้าในจัังหวััดยะลา ท่ี่�ใช้้ข้้าวโพดหวานเป็็นวััตถุุดิิบในการแปรรูป

ผลิิตภััณฑ์์เพื่่�อจำำ�หน่่าย หรืือจำำ�หน่่ายให้้กัับผู้้�บริิโภคโดยตรง     

เครืือข่่ายนี้้�ประกอบด้้วย ผู้้�ประกอบการขายผัักผลไม้้สด 1 ราย        

ผู้้�ประกอบการจำำ�หน่่ายข้้าวโพดป้ิ้�งและข้้าวโพดต้้ม 2 ราย ร้้าน

อาหาร 2 ร้้าน และร้้านสะดวกซื้้�อ 4 ร้้าน ดัังภาพท่ี่� 10 (Figure 10) 

ซึ่�่งช่ว่ยกระจายผลิิตภััณฑ์สั์ัปดาห์์ละ 1-2 ครั้้�ง ให้้กลุ่่�มผู้้�บริิโภคทั่่�วไป 

และเป็็นการสร้า้งช่อ่งทางการตลาดท่ี่�มีีความต่่อเนื่่�อง ส่่งผลให้ก้ลุ่่�ม

ผู้้�ปลูกหรือืกลุ่่�มผู้้�แปรรูปูสามารถวางแผนการผลิติให้้สอดคล้อ้งกับั

ความต้้องการของลููกค้าเพื่่�อลดความเสี่�่ยงเรื่่�องตลาด
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Figure 9 Corn milk product; (a) Initial production packaging, (b) Customer-driven packaging design for the target market,             

(c) Product differentiation by sweetness level (Yellow: regular sweetness / Blue: low sweetness), (d) Nutritional facts label for 

regular sweetness corn milk, and (e) Nutritional facts label for low sweetness corn milk

 (b) (a)  (c)

 (d)  (e)

Table 2 Result of skill assessment before and after knowledge transfer

Cultivation skills
Before

Mean ± S.D.
After

Mean ± S.D.
Increase

(%)
Processing skills

Before
Mean ± S.D.

After
Mean ± S.D.

Increase
(%)

Preparation of 
production inputs

2.38 ± 0.82 3.30 ± 0.99 38.65
Production planning

2.97 ± 0.16 4.17 ± 0.64 40.40

Crop cultivation 
planning

2.50 ± 0.71 3.60 ± 0.92 44.00
Production process

2.33 ± 0.75 4.00 ± 0.73 71.67

Cultivation and crop 
maintenance

2.10 ± 0.71 3.42 ± 0.76 62.85
Quality control

2.54 ± 1.07 4.08 ± 0.82 60.62

Harvesting
2.54 ± 0.70 4.13 ± 0.61 62.59

Storage 
management

2.90 ± 1.17 3.95 ± 0.87 36.20

Note: The assessment was conducted using a five-point rating scale (1 = very low, 5 = very high)



ความรู้้�หรืือความเชี่่�ยวชาญที่่�ใช้้ 
Relevant Knowledge and Expertise

	 การสร้้างห่่วงโซ่่คุุณค่่าผลผลิตทางการเกษตร

	 แนวคิดห่่วงโซ่่คุุณค่่า (Value chain) เป็็นเครื่่�องมืือสำำ�คัญ

ในการวิเคราะห์์และพััฒนาระบบการผลิิตทางการเกษตร โดย

พิิจารณาตั้้�งแต่่การจััดหาปััจจััยการผลิิต การเพาะปลููก การ

รวบรวมผลผลิิต การแปรรูป การตลาด และการกระจายสิินค้้าไป

สู่่�ผู้้�บริิโภค เพื่่�อสร้้างมููลค่่าเพิ่่�มและเพิ่่�มประสิิทธิภาพการแข่่งขััน

สิินค้้าเกษตร (Ørtenblad et al., 2023) การพัฒนาห่่วงโซ่่คุุณค่่า

ช่่วยให้้เกษตรกรและผู้้�ประกอบการสามารถมองเห็็นความเชื่่�อมโยง

ของผู้้�มีีส่วนได้ส้่ว่นเสีียตลอดทั้้�งระบบ และสามารถกำำ�หนดกลยุุทธ์์

ในการเพิ่่�มมููลค่่าให้้กัับผลิิตภััณฑ์์ได้้อย่่างเหมาะสม การสร้างห่่วงโซ่่

คุุณค่่าทางการเกษตรไม่่ได้้มุ่่�งเน้้นเพีียงการเพิ่่�มผลผลิิต แต่่ยััง    

รวมถึึงการยกระดัับคุุณภาพสิินค้้า การพัฒนามาตรฐานการผลิิต 

การสร้้างตราสิินค้้า และการเชื่่�อมโยงตลาดท่ี่�มีีมูลค่่าสููง ซึ่�่งเป็็น

ปััจจััยสำำ�คัญในการเพิ่่�มรายได้้และความสามารถในการแข่่งขััน  

ของเกษตรกรรายย่อ่ย (Karatepe & Scherrer, 2024) ซึ่�่งพบว่า่การ

รวมกลุ่่�มและการดำำ�เนิินงานแบบมีีส่วนร่่วมของเกษตรกรเป็็น  

กลไกสำำ�คัญในการยกระดัับทางเศรษฐกิิจและสัังคมภายในห่่วงโซ่่

คุุณค่่าได้้

	 แนวคิิดการพัฒนาห่่วงโซ่่คุุณค่่าแบบมีีส่่วนร่่วม (Partici-

patory value chain development) ได้้รัับความสนใจเพิ่่�มขึ้้�น 

เนื่่�องจากเปิิดโอกาสให้้เกษตรกร วิสิาหกิิจชุมชน หน่ว่ยงานภาครััฐ 

และภาคเอกชนเข้า้มามีีบทบาทร่ว่มกันัในการออกแบบและพัฒันา

กิจิกรรมตลอดห่ว่งโซ่คุ่ณุค่า่ ส่่งผลให้้เกิดิการแบ่ง่ปันัผลประโยชน์์

อย่่างเป็น็ธรรม เพิ่่�มขีีดความสามารถในการแข่ง่ขันั และสร้า้งความ

ยั่่�งยืืนให้้กัับระบบการผลิิตทางการเกษตรในระยะยาว (Suwan-

maneepong et al., 2024) ซ่ึ่�งการเชื่่�อมโยงกิิจกรรมตั้้�งแต่่การผลิิต 

การรวบรวมผลผลิิต การแปรรูป และการตลาด สามารถเพิ่่�ม

ศัักยภาพในการดำำ�เนิินธุุรกิจิและสร้างรายได้ใ้ห้แ้ก่ส่มาชิิกในชุุมชน

ได้้อย่่างมีีประสิิทธิภาพ (Khaoklom et al., 2022) การพัฒนาผลิิตภััณฑ์์

แปรรูป การออกแบบบรรจุภััณฑ์์ และการสร้างอััตลัักษณ์์

ผลิิตภััณฑ์์ ช่่วยเพิ่่�มมููลค่่าผลผลิิตทางการเกษตรและสร้างโอกาส

ทางการตลาดใหม่่ให้้กัับชุุมชน ส่่งผลให้้เกษตรกรสามารถลดการ

พึ่่�งพาการจำำ�หน่่ายวััตถุุดิิบเพีียงอย่่างเดีียว (Wongpratheep et al., 

2022)
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Figure 10 Network of community entrepreneur groups in Yala Province; (a) Fresh corn market channel via boiled corn vendors,  

(b) Fresh corn market channel via grilled corn vendors, (c) Corn milk distribution channel at YRU Biz shop, and (d) Corn milk   

distribution channel at Yala Hospital welfare shop

 (b) (a)

 (c)  (d)



	 การปลูกข้้าวโพดหวาน

	ข้ าวโพดหวาน เป็น็พืชืเศรษฐกิจิท่ี่�มีีบทบาทสำำ�คัญต่อภาค

เกษตรกรรมและอุุตสาหกรรมอาหาร เนื่่�องจากสามารถนำำ�ไป

บริิโภคสดและแปรรููปเป็็นผลิิตภััณฑ์์ท่ี่�หลากหลาย เช่่น ข้้าวโพด

หวานบรรจุกระป๋๋อง ข้้าวโพดแช่่แข็็ง และน้ำำ��นมข้้าวโพด ซึ่�่งได้้รัับ

ความนิิยมเพิ่่�มขึ้้�นตามกระแสการบริิโภคอาหารเพื่่�อสุุขภาพ ส่่งผล

ให้้มีีการส่งเสริมการปลูกข้้าวโพดหวานเพื่่�อตอบสนองความ

ต้้องการของตลาด (Gao et al., 2020) ทั้้�งนี้้�การปลูกข้าวโพดหวาน

ให้้ได้้ผลผลิิตสููง จำำ�เป็็นต้้องมีีการจััดการธาตุุอาหารให้้เหมาะสม 

โดยเฉพาะธาตุุไนโตรเจน ถืือเป็็นปััจจััยสำำ�คัญท่ี่�ส่่งผลต่อ่การเจริญิ

เติบิโต การสังเคราะห์์แสง และการสร้างผลผลิิตของข้้าวโพดหวาน 

(Kueanoon et al., 2024) การจััดการปุ๋๋�ยในการปลูกข้าวโพดหวาน 

7 กรรมวิิธีี ของ Tancharoen et al. (2026) พบว่่า ผลผลิิตเฉล่ี่�ยต่่อ

ไร่่ของการปลููกข้้าวโพดหวานแตกต่่างกัันค่่อนข้้างมาก อยู่่�ในช่่วง 

1,717–3,463 กิิโลกรััมต่่อไร่่ 

	ปุ๋๋ �ยเคมีีเป็็นต้้นทุุนการผลิิตท่ี่�ส่่งผลกระทบต่่อรายได้้ของ

เกษตรกร ดัังนั้้�นแนวคิดการจััดการธาตุุอาหารแบบผสมผสาน 

(Integrated Nutrient Management: INM) จึึงได้้รัับความสนใจ     

เพิ่่�มขึ้้�น เนื่่�องจากเป็็นแนวทางท่ี่�ช่่วยเพิ่่�มประสิิทธิภาพการใช้้ปุ๋๋�ยและ

รัักษาความอุุดมสมบููรณ์ของดิินอย่่างยั่่�งยืืน การใช้้ปุ๋๋�ยเคมีีร่่วมกัับ

ปุ๋๋�ยอิินทรีีย์์และปุ๋๋�ยชีีวภาพสามารถส่่งเสริิมการเจริิญเติิบโตของ

ข้้าวโพดหวาน เพิ่่�มประสิิทธิิภาพการใช้้ธาตุุอาหาร และปรัับปรุุง

คุุณสมบััติิทางกายภาพ เคมีี และชีีวภาพของดิินได้้ดีีกว่่าการใช้้ปุ๋๋�ย

เคมีีเพีียงอย่่างเดีียว เนื่่�องจากช่วยปรัับปรุงโครงสร้างดิิน เพิ่่�มความ

สามารถในการอุ้้�มน้ำำ�� และส่่งเสริมความหลากหลายของจุุลิินทรีีย์์

ในดิิน ลดการพึ่่�งพาปุ๋๋�ยเคมีีและลดผลกระทบต่่อสิ่่�งแวดล้้อม   

(Bashma & Venugopal, 2025; Dechjiraratthanasiri et al., 2025; 

Hou et al., 2020; Purohit et al., 2020) สอดคล้้องกัับ Fahrurrozi 

et al. (2024) ท่ี่�พบว่่าการใช้้ปุ๋๋�ยอิินทรีีย์ร่่วมกัับการจััดการธาตุุ

อาหารท่ี่�เหมาะสมช่่วยเพิ่่�มผลผลิิตและคุุณภาพของข้้าวโพดหวาน

ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ นอกเหนืือจากการเพิ่่�มประสิิทธิิภาพการ

ผลิิตแล้้ว การสร้างมููลค่่าเพิ่่�มจากข้าวโพดหวานผ่่านกระบวนการ

แปรรูปเป็็นแนวทางสำำ�คัญในการยกระดัับรายได้้ของเกษตรกร 

	  การแปรรููปน้ำำ��นมข้้าวโพดด้้วยกระบวนการ           

พาสเจอร์ไรส์

	ก ารพาสเจอไรส์ ์(Pasteurization) เป็น็วิธิีีการถนอมอาหาร

โดยใช้้ความร้้อน (Thermal processing) มีีวััตถุุประสงค์์หลัักเพื่่�อ

ทำำ�ลายจุลิุินทรีีย์ก่์่อโรค (Pathogen) รวมทั้้�งจุุลิินทรีีย์ท่์ี่�ทำำ�ให้อ้าหาร

เสื่่�อมเสีีย (Food spoilage) ให้้อยู่่�ในระดัับท่ี่�ปลอดภััยต่่อ ผู้้�บริิโภค 

และยัับยั้้�งการทำำ�งานของเอนไซม์ท่ี่�ทำำ�ให้้อาหารเสื่่�อมเสีีย วิิธีีการ

พาสเจอร์์ไรส์มีี 2 วิิธีี คืือ 1) วิิธีีใช้้ความร้้อนต่ำำ�� - เวลานาน (LTLT 

: Low Temperature - Long Time) วิิธีีนี้้�ใช้้ความร้อ้นท่ี่�อุุณหภููมิิ 62.8 

- 65.6 องศาเซลเซีียส เป็็นเวลา 30 นาทีี เมื่่�อผ่่านความร้้อนโดย

ใช้้เวลาตามท่ี่�กำำ�หนดแล้้ว ต้้องเก็็บอาหารไว้้ในท่ี่�เย็็นซึ่�่งมีีอุุณหภููมิิ

ต่ำำ��กว่า 5 องศาเซลเซีียส 2) วิิธีีใช้้ความร้้อนสููง - เวลาสั้้�น (HTST : 

High Temperature - Short Time) วิิธีีนี้้�ใช้้ความร้้อนท่ี่�อุุณหภููมิิสููง 

90 องศาเซลเซีียส คงไว้เ้ป็็นเวลา 15 วิินาทีี อาหารท่ี่�ผ่่านความร้้อน

แล้้วจะได้้รัับการบรรจุุลงกล่่องหรืือขวดโดยวิิธีีปราศจากเชื้้�อแล้้ว

นำำ�ไปแช่เ่ย็็นท่ี่�อุุณหภููมิิ 5 องศาเซลเซีียส การแปรรูปูน้ำำ��นมข้้าวโพด

พาสเจอร์์ไรส์ระดัับครััวเรืือน หรืือระดัับกลุ่่�มวิิสาหกิิจจึึงใช้้วิิธีีใช้้

ความร้้อนต่ำำ�� – เวลานาน เนื่่�องจากใช้้ต้้นทุุนต่ำำ��กว่า และสามารถ

ใช้้เครื่่�องมืือและอุุปกรณ์์งานครััวในการแปรรูปได้้  

	กร ะบวนการผลิิตน้ำำ��นมข้้าวโพด เริ่่�มจากการคััดเลืือก

ข้า้วโพดหวานในระยะสุุกน้ำำ��นม การบดหรืือสกัดด้้วยน้ำำ�� การกรอง 

การปรัับสููตร และการฆ่่าเชื้้�อก่่อนบรรจุ ซ่ึ่�งกระบวนการดังกล่าวมีี

ผลโดยตรงต่่อคุุณภาพทางกายภาพ เคมีี และการยอมรัับของ        

ผู้้�บริโิภค คุุณภาพของน้ำำ��นมข้า้วโพดขึ้้�นอยู่่�กับัชนิดิพันัธุ์์�ของข้า้วโพด

ที่�่นำำ�มาใช้เ้ป็็นวััตถุุดิบิ เนื่่�องจากข้า้วโพดต่่างสายพัันธุ์์�มีีปริมาณสาร

ประกอบฟีนีอลิกิ แคโรทีีนอยด์ ์และความสามารถในการต้า้นอนุุมููล

อิิสระแตกต่างกัันอย่่างมีีนัยสำำ�คัญ น้ำำ��นมข้้าวโพดสีีม่วงมีีสารต้้าน

อนุุมููลอิิสระสููงกว่่าน้ำำ��นมข้้าวโพดสีีขาวและสีีเหลืือง แสดงให้้เห็็น

ถึงึศัักยภาพในการพัฒนาผลิติภััณฑ์เ์ครื่่�องดื่่�มเพื่่�อสุุขภาพที่�่มีีมูลค่่า

เพิ่่�มสููงขึ้้�น (Wongpaisanrit & Pongsankeeree, 2020) นอกจากนี้้�

การเติิมสารคงตััวในกระบวนการผลิิตน้ำำ��นมข้้าวโพดยัังมีีความ

สำำ�คัญต่อ่คุุณภาพผลิติภััณฑ์ ์ซ่ึ่�งพบว่า่การเติมิคาราจีีแนนในระดับั

ที่�่เหมาะสมช่่วยเพิ่่�มความหนืืด ลดการแยกชั้้�น และช่่วยรัักษา

คุุณภาพทางประสาทสัมผััสของน้ำำ��นมข้้าวโพดชนิดสเตอริิไลส์์ได้้

อย่่างมีีประสิิทธิภาพ รวมทั้้�งยัังช่่วยคงปริมาณสารประกอบฟีีนอลิิก

และฤทธิ์์�ต้้านอนุมูุูลอิสิระของผลิติภัณัฑ์์หลังัการแปรรูปู (Promthep 

& Siriamornpun, 2020) จากแนวโน้ม้การบริโิภคอาหารเพื่่�อสุขุภาพ

และการเพิ่่�มมููลค่่าสิินค้้าเกษตร การพััฒนาน้ำำ��นมข้้าวโพดจึึงเป็็น

แนวทางสำำ�คัญในการสร้า้งมูลูค่า่เพิ่่�มให้กั้ับข้า้วโพดหวาน โดยอาศัยั

การคัดเลืือกวััตถุุดิิบท่ี่�เหมาะสม การปรัับปรุงสููตรผลิิตภััณฑ์์ และ

การประยุุกต์์ใช้้เทคโนโลยีีการแปรรููปท่ี่�ช่่วยรัักษาคุุณภาพ คุุณค่่า

ทางโภชนาการ และความปลอดภััยของผลิิตภััณฑ์์ ซึ่�่งจะนำำ�ไปสู่่�

ผลิิตภััณฑ์์ท่ี่�ตอบสนองความต้้องการของผู้้�บริิโภคและเพิ่่�มโอกาส

ทางการตลาด

สถานการณ์ใหม่่
ที่่�เปลี่่�ยนแปลงไปจากเดิิม 

New Situation After Change
	

	ห่ วงโซ่่คุุณค่่าใหม่่ (New value chain) ของข้้าวโพดหวาน

ตาเนาปููเต๊๊ะ ดัังภาพท่ี่� 11 (Figure 11) มีีการดำำ�เนิินการพัฒนาทัักษะ
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อาชีีพให้้กัับครััวเรืือนยากจนและเชื่่�อมโยงเข้้าสู่่�ห่วงโซ่่คุุณค่่าท่ี่�

สามารถเพิ่่�มจำำ�นวนครััวเรืือนยากจนให้เ้ข้า้สู่่�การพัฒนาทัักษะอาชีีพ

และสร้้างรายได้้ จำำ�นวน 20 ครััวเรืือน โดยเพิ่่�มกลุ่่�มอาชีีพแปรรูป

ซ่ึ่�งเป็็นการสร้างมููลค่่าเพิ่่�มให้้กัับผลผลิิตข้้าวโพด นอกจากนี้้�การ

พััฒนาทัักษะเพื่่�อเพิ่่�มศัักยภาพผู้้�ปลููกให้้เกิิดการรวมกลุ่่�มอาชีีพ 

สามารถเป็็นผู้้�รวบรวมผลผลิิตข้้าวโพด และเพิ่่�มศัักยภาพผู้้�แปรรูป

ให้้สามารถเป็็นผู้้�จำำ�หน่่ายผลิิตภััณฑ์์น้ำำ��นมข้้าวโพดไปยังผู้้�บริิโภคโดย

ไม่่ผ่่านพ่่อค้้าคนกลาง ทำำ�ให้้มีีรายได้้กลับมาสู่่�ผู้้�ปลูกและผู้้�แปรรูป

เพิ่่�มขึ้้�น

	กลุ่่� มผู้้�ปลูกข้า้วโพดจำำ�นวน 11 คน ดำำ�เนิินการปลูกในพื้้�นท่ี่�

แปลงรวม มีีการวางแผนการปลูก และบริิหารปัจจััยการผลิิตร่่วมกััน

เพื่่�อเพิ่่�มประสิิทธิภิาพและการรวมกลุ่่�มเพื่่�อจำำ�หน่่ายผลผลิติโดยไม่่

ผ่่านผู้้�รวบรวม ส่่งผลให้ส้ามารถจำำ�หน่่ายข้้าวโพดฝัักสดได้ใ้นราคา

กิิโลกรััมละ 20-25 บาท มีีปริมาณผลผลิิตข้้าวโพดเฉลี่�่ย 239.4 

กิิโลกรััมต่อ่พื้้�นท่ี่�การปลูก 800 ตารางเมตรต่อ่รอบ ต้้นทุุนการผลิติ 

1,870-2,418 บาท มีีรายได้้หลัังหัักต้นทุุนอยู่่�ในช่่วง 2,136-3,775 

บาทต่่อรอบการผลิิต และครััวเรืือนยากจนกลุ่่�มนี้้�ได้้รัับการพัฒนา

ศัักยภาพการเป็็นผู้้�รวบรวมและสร้างเครืือข่่ายในการจำำ�หน่่าย

ผลผลิิตจำำ�นวน 5 คน เพื่่�อทำำ�หน้้าท่ี่�เป็็นตััวแทนของกลุ่่�มในการ

แสวงหาตลาดเพื่่�อจำำ�หน่่ายผลผลิิตข้้าวโพด กลุ่่�มผู้้�แปรรูปจำำ�นวน 

7 คน มีีทักษะแปรรูปูน้ำำ��นมข้า้วโพดพาสเจอร์ไ์รส์ ์สามารถวางแผน

การผลิติ และควบคุมุคุุณภาพผลิิตภััณฑ์์ ทำำ�ให้้สามารถผลิติน้ำำ��นม

ข้้าวโพดเพื่่�อจำำ�หน่่ายได้้อย่่างต่่อเนื่่�อง มีีรายได้้จากการผลิิต 350 

ขวด ต่่อรอบการผลิิตท่ี่�ใช้้เวลา 3.5 ชั่่�วโมง เท่่ากัับ 150 บาทต่อคน 

ซ่ึ่�งสามารถเพิ่่�มรอบการผลิิตได้้ตามปริมาณการสั่่�งซื้้�อ และครััวเรืือน

ยากจนกลุ่่�มนี้้�ได้้รัับการพััฒนาศัักยภาพเป็็นผู้้�จำำ�หน่่ายและสร้้าง

เครืือข่่ายเพื่่�อเพิ่่�มช่่องทางการจำำ�หน่่ายจำำ�นวน 2 คน ทำำ�หน้้าที่�่จััด

จำำ�หน่่ายจากกลุ่่�มผู้้�แปรรููปไปยัังร้้านค้้า หน่่วยงาน และผู้้�บริิโภค

ทั่่�วไป 

	 นอกจากนี้้�ครััวเรืือนยากจนจากกลุ่่�มผู้้�ปลููกและกลุ่่�มผู้้�

แปรรูปรวมกลุ่่�มกัันเป็็นกลุ่่�มเกษตรกรชุมชนข้้าวโพดหวานตาเนาะ

ปููเต๊ะ๊ มีีคณะกรรมการประจำำ�กลุ่่�ม ประกอบด้้วย ประธานกลุ่่�ม รอง

ประธานกลุ่่�ม 2 คน เลขานุุการ และเหรััญญิกิ เพื่่�อวางแผนการผลิิต

ให้้สอดคล้้องกัับความต้้องการของตลาด รวมทั้้�งบริิหารจััดการ

ปััจจััยการผลิิตของกลุ่่�มในภาพรวม ทั้้�งนี้้�องค์ก์ารบริิหารส่วนตำำ�บล

ตาเนาะปููเต๊๊ะ สนับสนุนงบประมาณในการปรัับปรุงอาคารแปรรูป 

และศููนย์์จำำ�หน่่ายผลผลิิตทางการเกษตร งบประมาณ 300,000 

บาท

ผลกระทบและความยั่่�งยืืนของ
การเปลี่่�ยนแปลง 

Effects and Long Term 
Sustainability of Change

	

	ก ารเปลี่�่ยนแปลงทุุนเศรษฐกิิจ ครััวเรืือนยากจนที่�่เข้้า

ร่ว่มพััฒนาทัักษะอาชีพีการปลูกข้า้วโพดหวานจำำ�นวน 11 ครััวเรืือน 

มีีรายได้เ้พิ่่�มขึ้้�นจากการจำำ�หน่า่ยข้า้วโพดหวาน 2,136-3,775 บาท

ต่อ่รอบการผลิิตต่อ่ครััวเรือืน และครััวเรือืนยากจนที่�่เข้า้ร่่วมพััฒนา

ทัักษะการแปรรูปจำำ�นวน 7 ครััวเรืือน มีีรายได้้จากการจำำ�หน่่าย

ผลิิตภััณฑ์์น้ำำ��นมข้้าวโพดพาสเจอไรส์์ มีีรายได้้เพิ่่�มขึ้้�นวัันละ 150 

บาท นัับเป็็นอาชีีพเสริิมท่ี่�มีีโอกาสขยายผลไปสู่่�การเป็็นอาชีีพหลััก
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Figure 11 The new value chain of sweet corn 



โดยการขยายพื้้�นท่ี่�ในการปลูก และการเพิ่่�มรอบของการผลิิตน้ำำ��นม

ข้้าวโพด การเปลี่�ยนแปลงทุนุมนุษุย์์ ครััวเรืือนยากจนมีีความรู้้�และ

ทัักษะในการประกอบอาชีีพท่ี่�เกิิดจากการปฏิิบััติิจริง และสามารถ

ต่่อยอดการปลูกในพื้้�นท่ี่�อื่่�น รวมทั้้�งปรัับใช้้กัับการปลูกพืชชนิดอื่่�น ๆ  

ได้้ การเปลี่�่ยนแปลงทุนุสัังคม ชุุมชนเกิดิการรวมกลุ่่�มอาชีพีทั้้�งกลุ่่�ม

ปลูกข้าวโพด และกลุ่่�มแปรรูป ท่ี่�สามารถจดทะเบีียนเป็็นวิิสาหกิิจ

ชุุมชนเมื่่�อวัันท่ี่� 25 มีีนาคม พ.ศ. 2567 รหัสทะเบีียน 5-95-03-

03/1-0032 กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุมชนตาเนาะปููเต๊๊ะโมเดลสามารถขอรัับ

การสนับสนุนต่่อยอดการดำำ�เนิินการจากหน่่วยงานภาครััฐได้้ ช่่วย

เสริมให้้ครััวเรืือนยากจนผลิิตน้ำำ��นมข้้าวโพดเพื่่�อจำำ�หน่่ายได้้อย่่าง      

ต่่อเนื่่�อง 

	 ความยั่่�งยืืนและศัักยภาพในการขยายผล นอกจากนี้้�การ

สนับสนุนขององค์์การบริิหารส่วนตำำ�บลตาเนาะปููเต๊๊ะ สามารถยก

ระดัับกลุ่่�มอาชีีพเป็็นศููนย์์เรีียนรู้้�เกษตรชุมชนข้้าวโพดหวาน ให้้เป็็น

แหล่่งเรีียนรู้้�ของชุุมชนซ่ึ่�งสามารถถ่ายทอดความรู้้�ให้้คนในชุุมชน 

และผู้้�สนใจในพื้้�นท่ี่�ใกล้เคีียง อย่่างไรก็ตามการพัฒนาทัักษะอาชีีพ 

โดยใช้้ ตาเนาะปููเต๊๊ะโมเดล มีีข้อจำำ�กัดเรื่่�องพื้้�นท่ี่�แปลงรวมในการ

ปลูกข้าวโพดหวาน ซ่ึ่�งจะต้้องมีีขนาดแปลงรวมท่ี่�เหมาะสมและ 

เพีียงพอสำำ�หรัับการดำำ�เนิินการของครััวเรืือนเป้้าหมาย
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