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ดนตรีพื้นบ้านกับการเป็น
แหล่งเรียนรู้ของจังหวัดน่าน

หัวหน้าคณะวิจัย

บทคัดย่อ
การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อจัดทำ�ฐานข้อมูลองค์ความรู้ด้านดนตรีพื้นบ้าน

ของจงัหวดันา่น ศกึษากระบวนการถา่ยทอดความรูด้า้นดนตรจีากปราชญด์า้นดนตรพีืน้
บ้าน ส่งเสริมการเผยแพร่ดนตรีพื้นบ้านการเป็นเมืองเก่าที่มีชีวิตของจังหวัดน่าน และ
พัฒนาให้จังหวัดน่านเป็นแหล่งเรียนรู้ด้านดนตรีพื้นบ้าน ใช้ระเบียบวิธีวิจัยทางดนตรี
ชาติพันธุ์วิทยาในการเก็บข้อมูลภาคสนามในแหล่งเรียนรู้ด้านดนตรีพื้นบ้านในจังหวัด
น่านรวม 7 แห่ง ได้แก่ แหล่งเรียนรู้พ่อครูอนันต์ ไชยโพธิ์ แหล่งเรียนรู้บ้านดอนมูล
พัฒนา วงดนตรีแสงไฟต๋าม วงดนตรีของโรงเรียนเวียงสา (เสี้ยวดอกขาว) วงดนตรี
ของโรงเรยีนราชานบุาล คณะดนตรอีรณุศลิป ์และคณะดนตรขีองสมาคมดนตรพีืน้บา้น
นา่นโดยพอ่ครคูำ�ผายนปุงิ โดยการสมัภาษณเ์ชงิลกึ การสงัเกต การจดัเสวนาแลกเปลีย่น 
และสงัเคราะหข์อ้มลูรว่มกบักลุม่ครศูลิปนิพืน้บา้นและนกัดนตร ีเพือ่ใหไ้ดแ้นวทางการ
เผยแพร่และการอนุรักษ์

ผลการวจิยั ดา้นฐานขอ้มลูองคค์วามรูด้า้นดนตรพีืน้บา้นของนา่น ไดแ้ก ่ซอลอ่ง
น่าน (ทำ�นองการขับซอที่เป็นเอกลักษณ์ของจังหวัดน่าน) และวงดนตรีพื้นบ้านสะล้อ 
ซอ ปนิ โดยทำ�นองซอทีน่ยิมขบัในจงัหวดันา่นมทีัง้สิน้ 3 ทำ�นอง ไดแ้ก ่ทำ�นองละมา้ย 
ทำ�นองดาดนา่นหรอืลอ่งนา่น และทำ�นองลบัแล (คำ�วา่ “ละมา้ย” “ดาดนา่น ลอ่งนา่น” 
และ “ลับแล” เป็นชื่อของทำ�นองที่ใช้ขับซอ หรือขับร้อง) ส่วนเครื่องดนตรีในวงพื้น
เมืองสะล้อ ซอ ปิน ได้แก่ สะล้อกลม (สะล้อที่มีคันทวนเป็นทรงกระบอกเหมือนซอ
ด้วง หรือซออู้) หรือสะล้อก๊อบ (สะล้อที่มีการแบ่งช่องเสียงที่คันทวน) และปิน ซึ่ง
หมายถึง “ซึง” ของล้านนา (เป็นเครื่องดนตรีประเภทดีด มีลักษณะคล้ายกระจับปี่ของ
ทางภาคกลาง) การตัง้เสยีงเครือ่งดนตรจีะตัง้ใหส้มัพนัธก์บัชา่งซอ (ผู้ขบัรอ้ง) เปน็หลัก 
สว่นบทเพลงหลกัทีน่ยิมบรรเลงม ี7 เพลง ไดแ้ก ่กลอ่มนางนอน เขมรปากทอ่ แมห่มา้ย
ก้อม ฤาษีหลงถ้ำ� เสือเลียบค่าย ปั่นฝ้าย และลาวเสด็จ

ด้านกระบวนการถ่ายทอดความรู้ด้านดนตรีจากปราชญ์ดนตรีพื้นบ้าน พบว่า 
แต่ละแหล่งเรียนรู้มีกระบวนการถ่ายทอดความรู้ด้านดนตรีโดยใช้ระบบโน้ตไทย และ
ระบบโน้ตตัวเลข เพื่อให้ง่ายต่อการจัดการเรียนการสอนและเป็นการบันทึกบทเพลงไว้
ไม่ให้สูญหาย นอกจากนั้น พบว่า แต่ละแหล่งเรียนรู้ยังได้รับการสนับสนุนจากรัฐบาล
ในการจัดกิจกรรมดนตรีพื้นบ้านอย่างต่อเนื่อง ทำ�ให้มีเด็กและเยาวชนได้มีเวทีในการ
แสดงออก

ด้านการส่งเสริมการเผยแพร่ดนตรีพื้นบ้านการเป็นเมืองเก่าที่มีชีวิตของน่าน ผู้
วจิยัไดจ้ดัเวทเีสวนาเรือ่ง “แนวทางการอนรุกัษ ์และเผยแพรด่นตรพีืน้บา้นจงัหวดันา่น” 
โดยเชิญครูศิลปินพื้นบ้านมาร่วมแสดงความคิดเห็น และในที่ประชุมได้เสนอให้มีการ
สง่เสรมิดา้นการแสดงดนตรพีืน้บา้น การสง่เสรมิดา้นการจดัการเรยีนการสอนดนตรพีืน้
บ้าน และส่งเสริมด้านการจัดทำ�เอกสารเผยแพร่

ด้านการพัฒนาให้จังหวัดน่านเป็นแหล่งเรียนรู้ด้านดนตรีพื้นบ้านนั้น ต้องอาศัย
ความร่วมมือจากหลายฝ่าย ทั้งในเรื่องของการจัดการ และงบประมาณสนับสนุนอย่าง
ต่อเนื่อง จากการประชุมเสวนาได้มีข้อเสนอให้จัดทำ�หลักสูตรดนตรีพื้นบ้านระยะสั้น 
จัดทำ�เอกสารและตำ�ราการสอนดนตรีพื้นบ้านเพื่อใช้ในการจัดการเรียนการสอนใหเ้ป็น
ไปในทิศทางเดียวกัน และการนำ�องค์ความรู้เข้าเป็นส่วนหนึ่งในหออัตลักษณ์น่าน
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Abstract
This research aimed to conduct knowledge database of folk music in Nan 

province, to study the transmission process on folk music of the local experts, 
and to promote the publicity of  folk music for the living ancient city of Nan 
province and develop Nan province to be the folk music learning resources. 
The research was conducted by using ethnomusicology method for collecting 
data in the field study in 7 folk music learning resources in Nan province 
consisted of Mr. Anan Chaipo learning resource, Ban Don Moon Patthana 
learning resource, Seang Fai Tam band, Wieng Sa school band (Siew Dok 
Khao), Rachanuban School band, Aroonsilp Band, Nan folk band foundation by 
Mr. Khampai  Nuping. The data was collected by the in depth interview, 
observation, and forum and then the data was synthesized with the group of 
folk artists and musicians to be the guidelines for the publicity and conservation.

The findings of the study revealed thatthe knowledge database of  Nan 
folk music such as Sor Long Nan, Salor, Sor, and Pin folk band.  3 melodies 
of Sor which were popular in Nan province consisted of Lamai, Dad Nan or 
Long Nan, and Lablae. The musical instruments in Salor, Sor, and Pin folk 
band were Salor Klom or Salor Kob and Pin which means Seung of Lanna. 
The musical instrument will be mainly tuned by Sor musician. 7 main songs 
which were usually played consisted of Kom Nang Non, Kmer Pak Thor, Mae 
Mai Kom, Reu See Long Tham, Seu Lieb Kai, Pan Fai, and Lao Sa Det.

The transmission process on folk music of the local expertsrevealed that 
each learning resource transfer the musical knowledge by using Thai note and 
numeric note for the easy instruction and songs was also recorded to avoid the 
disappearance. Moreover, each learning resource was also regularly supported 
by the government so the children and youth can perform their musical skills. 

The promotion of publicity of folk music for being the living ancient 
city of Nan province was done by inviting the folk artists to share ideas in the 
forum entitles “ The way to conserve and to publicize of folk music of Nan 
province”. The suggestion from the meeting was the promotion on the folk 
music performance, the folk music curriculum, and the publicity of the documents.

The development of Nan province to be the folk music learning 
resourcesneeded to have the collaboration among many sectors in terms of 
management, and regular budget support. The recommendations from the meeting 
were; a short course of the folk music, documents, and textbooks should be 
developed for the instruction in schools to be taught in the same direction and 
the knowledge should be put into Nan identity tower.
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บทนำ�
จงัหวดันา่น เปน็จงัหวดัหนึง่ทีอ่ยูท่างภาคเหนอืของ

ประเทศไทย มีภูมิประเทศติดต่อกับเมืองหลวงพระบาง 
ประเทศสาธารณรฐัประชาธปิไตยประชาชนลาว พืน้ทีส่ว่น
ใหญ่เป็นภูเขาสูงสลับซับซ้อน เป็นแหล่งท่องเที่ยวเรียนรู้
ทางธรรมชาติ และทางวัฒนธรรมมากมาย ผู้คนที่อาศัยอยู่
มีหลากหลายชาติพันธุ์ อีกทั้งยังมีประเพณีวัฒนธรรมล้าน
นาทีเ่ปน็เอกลกัษณข์องจงัหวดันา่น เชน่ ประเพณไีหวพ้ระ
ธาตุ งานตานก๋วยสลาก งานประเพณีแข่งเรือของจังหวัด
น่าน และดนตรีพื้นเมือง ปิน สะล้อ ซอน่าน สิ่งเหล่านี้
ถือได้ว่าเป็นมรดกทางวัฒนธรรมที่ควรแก่การอนุรักษ์ไว้ 

ดนตรีพื้นบ้านของจังหวัดน่านเป็นส่วนหนึ่งของ
กิจกรรมประเพณีที่ได้รับการยอมรับและถือปฏิบัตินับแต่
อดีตจนถึงปัจจุบันโดยเฉพาะวงสะล้อ ซอ ปิน ซึ่งเป็นวง
ดนตรทีีม่เีอกลกัษณเ์ฉพาะของจงัหวดันา่น โดยมกีารขบัซอ
ซึ่งเป็นลักษณะอันโดดเด่นของน่าน ที่มีการดำ�เนินทำ�นอง
ที่ช้าละเมียดละไม มีสะล้อก๊อบ หรือสะล้อที่มีนม อันเป็น
เครือ่งดนตรสีัญลักษณ์ของจังหวัดน่าน และปิน ซึ่งเป็นชือ่
ที่ชาวน่านใช้เรียกแทนซึงของชาวล้านนา การขับซอของ
จงัหวดันา่น ถอืเปน็ศลิปะอยา่งหนึง่ทีเ่ปน็เอกลกัษณเ์ฉพาะ
ตวัของชาวนา่น เปน็การขบัรอ้งดว้ยทำ�นองไพเราะ มคีวาม
งามทางภาษาที่สะท้อนความเป็นสังคมวัฒนธรรมของน่าน 
จังหวัดน่านมีศิลปินแห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดงดนตรี
พื้นบ้าน 2 ท่าน ได้แก่ พ่อไชยลังกา เครือเสน “พ่อครู” 
ผู้เป็นที่นับถือ ศรัทธาของลูกศิษย์ และประชาชนทั่วไป 
และพอ่ครคูำ�ผาย นปุงิ ผูม้คีวามสามารถในการขบัซอ และ

สร้างสรรค์ผลงานซอโดยประยุกต์เนื้อหาของซอให้เข้ากับ
การพฒันาสงัคม และปนิเป็นเครือ่งดนตรบีรรเลงประกอบ
การขับซอ

นอกจากนั้นยังมีกลุ่มคนที่ตระหนักถึงการอนุรักษ์
วัฒนธรรมดนตรีพื้นบ้านเหล่านี้ให้คงอยู่ โดยจัดตั้งเป็น
สมาคม ศิลปินพื้นบ้านจังหวัดน่านขึ้น โดยผ่านเครือข่าย
สงัคมออนไลน ์เพือ่เปน็แหลง่พบปะพดูคยุ และแสดงความ
คิดเห็นของผู้มีความรู้ด้านดนตรีพื้นบ้าน อีกทั้งเป็นการเผย
แพรว่ฒันธรรมดนตรขีองจงัหวดันา่นใหแ้กบ่คุคลทัว่ไป ซึง่
คณะผู้วิจัยเห็นว่า กระบวนการถ่ายทอดองค์ความรู้เหล่านี้
ไม่เพียงแต่จะเป็นการถ่ายทอดเพื่อการอนุรักษ์ไว้ซึ่งมรดก
ทางวัฒนธรรมของจังหวัดน่าน แต่ยังสามารถพัฒนาเป็น
แหล่งเรียนรู้ด้านดนตรีพื้นบ้านได้อีกด้วย

ดังนั้นคณะผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาเรื่องดนตรีพื้น
บ้านของจังหวัดน่าน ตลอดจนกระบวนการถ่ายทอดองค์
ความรู ้เพือ่พฒันาใหจ้งัหวดันา่นเปน็แหลง่เรยีนรูด้า้นดนตรี
พื้นบ้านที่สำ�คัญทางภาคเหนือของประเทศต่อไป

วัตถุประสงค์
1. เพือ่จดัทำ�ฐานขอ้มลูองคค์วามรูด้า้นดนตรพีืน้บา้น

ของจังหวัดน่าน
2. เพื่อศึกษากระบวนการถ่ายทอดความรู้ทางด้าน

ดนตรีจากปราชญ์ด้านดนตรีพื้นบ้าน
3. เพื่อส่งเสริมการเผยแพร่ดนตรีพื้นบ้าน การเป็น

เมืองเก่าที่มีชีวิตของจังหวัดน่าน
4. เพื่อพัฒนาให้จังหวัดน่านเป็นแหล่งเรียนรู้ด้าน

ดนตรีพื้นบ้าน

กรอบแนวคิดการวิจัย 

ดนตรีพื้นบ้าน จังหวัดน่าน

ปราชญ์ชาวบ้าน กระบวนการถ่ายทอด ชุมชน/เยาวชน/นักท่องเที่ยว

กระบวนการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้

แหล่งเรียนรู้ดนตรีพื้นบ้านในจังหวัดน่าน
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แนวคิดทฤษฎีที่ใช้ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
แนวความคิดทฤษฎีชาติพันธุ์วิทยา
สุกรี เจริญสุข (2530: 38) ได้ให้ความหมายของ

ดนตรีชาติพันธุ์วิทยาว่า เป็นการศึกษาดนตรีใดๆ ก็ตามที่
รวมทั้งดนตร ีและองคป์ระกอบทางวฒันาธรรมเขา้ดว้ยกนั 
และเปน็การศกึษาดนตรขีองชาตพินัธุอ์ืน่ โดยสามารถแบง่
การศึกษาได้ 2 ลักษณะ คือ (1) เป็นการศึกษาดนตรีใดๆ 
ก็ตามที่ไม่ใช่ดนตรีตะวันตก รวมทั้งดนตรียุโรปโบราณ 
และที่อื่นๆ ที่ยังคงเหลืออยู่ (2) เป็นการศึกษาดนตรีทุกรูป
แบบในท้องถิ่นใดท้องถิ่นหนึ่ง เช่น ดนตรีพื้นเมือง ดนตรี
ของชนกลุม่นอ้ย ดนตรสีมยันยิม ดนตรเีพือ่การคา้ เปน็ตน้

เฉลิมศักดิ์ พิกุลศรี (2538: 87-96) ได้กล่าวถึง
แนวทางในการศึกษาดนตรีชาติพันธุ์ว่า เป็นการรวบรวม
ข้อมูล และศึกษาเกี่ยวกับดนตรี โดยแบ่งเป็น 2 ลักษณะ
คือ (1) การปฏิบัติการภาคสนาม (Field Work) เป็นการ
เก็บข้อมูลด้านเนื้อหาดนตรี และบริบทโดยรอบ และ (2) 
การปฏิบัติบนโต๊ะ (Desk Work) เป็นการนำ�ข้อมูลมาจัด
ทำ�เป็นโน้ตเพื่อวิเคราะห์และนำ�เสนอ

ลิสต์ (George List) (อ้างใน องอาจ อินทนิเวศ 
2555: 8) กล่าวถึง Ethnomusicology ว่าเป็นวิชาที่ศึกษา
ดนตรทีีเ่ปน็ธรรมเนยีมประเพณ ีเชน่ ดนตรทีีม่กีารถา่ยทอด
ความรูแ้บบมขุปาฐะ ไมม่ภีาษาเขยีน และมกีารเปลีย่นแปลง
อยู่เสมอ โดยมีการรวบรวมข้อมูลทางดนตรีที่ได้จากการ
วิจัยภาคสนามของนักวิจัยทั้งตัวดนตรี และบริบท ซึ่งไม่
จำ�เป็นต้องเป็นการศึกษาเฉพาะที่เกี่ยวกับพฤติกรรมของ
มนุษย์

แนวความคิดองค์ประกอบการจัดการความรู้
ไพโรจน์  ชลารักษ์ (2551: 2) ได้ให้ความหมาย

ขององค์ความรู้ว่า เป็นสภาวะในตัวคนที่เกิดขึ้นจากการ
ผสมผสานอย่างลงตัวระหว่างการรับรู้ ความจำ� ความคิด 
ความเข้าใจ และความรู้สึก เมื่อคนได้สัมผัสหรือรับรู้สิ่งใด
สิ่งหนึ่งแล้วสภาวะนี้จะไม่หายไปจากคนแต่อาจลืมไปได้
บ้างบางส่วนและบางเวลา ไพโรจน์ (2551: 53)  ยังได้
กลา่วอกีวา่ การจดัการความรูห้มายถงึ การกระทำ�กบัความ
รู้และแหล่งความรู้ด้วยเครื่องมือ และเทคนิควิธีต่างๆ เพื่อ
ใหเ้กดิความรูใ้หมเ่พิม่ขึน้หรอืเกดิประโยชนจ์ากการจดัการ
ความรู้นั้นเมื่อเสร็จสิ้นการปฏิบัติการ

อญัญาณ ี คลา้ยสบุรรณ ์(2550: 7) ไดก้ลา่วถงึความ
รูว้า่เปน็สว่นผสมทีก่ลมกลนืของคณุคา่ (Values) ความจรงิ 

(Truth) ความเชื่อ (Beliefs) ความสามารถ (Capacity) 
ประสบการณ์ (Experience) ปรีชาญาณ (Insight) 
สัญชาตญาณ (Intuition) รวมถึงดุลยพินิจ (Judgment) ซึ่ง
บุคคลอาจได้มาจากหลายช่องทาง โดยเฉพาะการลงมือทำ�
หรือปฏิบัติจริง

ประพนธ์  ผาสุกยืด (2550:21-23) กล่าวว่า ความ
รู้แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ (1) ความรู้ที่เห็นชัดเจน
เป็นรูปธรรม เป็นความรู้ที่อยู่ในตำ�รา เช่น พวกหลักวิชา
หรือทฤษฎีทั้งหลาย อันได้มาจากการวิเคราะห์ สังเคราะห์ 
ผ่านกระบวนการพิสูจน์ ผ่านกระบวนการวิจัย เรามักเรียก
กันทั่วไปว่า เป็น “ความรู้แจ้ง” หรือ “Explicit 
Knowledge” และ (2) เป็นความรู้ที่ฝังลึกอยู่ในตัวคน 
(Tacit  Knowledge) เป็นสิ่งที่เห็นได้ไม่ชัด เป็นความรู้
ที่มาจากการปฏิบัติ บ้างก็จัดกว่าเป็น “เคล็ดวิชา” เป็น 
“ภูมิปัญญา” เป็นสิ่งที่มาจากการใช้วิจารณญาณ ปฏิภาณ
ไหวพริบ เป็นเทคนิคเฉพาะตัวของผู้ปฏิบัติแต่ละท่าน

วิจารณ์  พานิช (2548: 3) ได้กล่าวว่า การจัดการ
ความรู้เป็นการดำ�เนินการอย่างน้อย 6 ประการต่อความรู้ 
ได้แก่ (1) การกำ�หนดความรู้หลักที่จำ�เป็นหรือสำ�คัญต่อ
งานหรอืกจิกรรมของกลุม่หรอืองคก์ร (2) การเสาะหาความ
รู้ที่ต้องการ (3) การปรับปรุง ดัดแปลง หรือสร้างความรู้
บางส่วน ให้เหมาะต่อการใช้งานของตน (4) การประยุกต์
ใช้ความรู้ในกิจการงานของตน (5) การนำ�ประสบการณ์
จากการทำ�งาน และการประยุกต์ใช้ความรู้มาแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ และสกัด “ขุมความรู้” ออกมาบันทึกไว้ (6) การ
จดบันทึก “ขุมความรู้” และ “แก่นความรู้” สำ�หรับไว้ใช้
งาน และปรับปรุงเป็นชุดความรู้ที่ครบถ้วน ลุ่มลึก และ
เชื่อมโยง มากขึ้น เหมาะต่อการใช้งานมากขึ้น โดยที่การ
ดำ�เนินการ 6 ประการนี้บูรณาการเป็นเนื้อเดียวกัน ความรู้
ที่เกี่ยวข้องเป็นทั้งความรู้ที่ชัดแจ้ง อยู่ในรูปของตัวหนังสือ
หรือรหัสอย่างอื่นที่เข้าใจได้ทั่วไป (Explicit Knowledge) 
และความรู้ฝังลึก (Tacit Knowledge) ที่อยู่ในคน ทั้งที่อยู่
ในใจ (ความเชื่อ ค่านิยม) อยู่ในสมอง (เหตุผล) และอยู่
ในมือ และส่วนอื่นๆ ของร่างกาย (ทักษะในการปฏิบัติ)

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
กิจชัย  ส่องเนตร (บทคัดย่อ: 2544) ได้ทำ�วิจัยเรื่อง 

กระบวนการเรียนรู้ด้านดนตรีพื้นบ้านวงสะล้อ ซอ ปิน 
ของครศูลิปนิในอำ�เภอเมอืง จงัหวดันา่น โดยมจีดุประสงค์
เพื่อศึกษาสภาพ บทบาทและกระบวนการเรียนรู้ดนตรีพื้น
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ช่างซอกำ�ลังขับซอกับวงปี่จุม

บ้านวงสะล้อ ซอ ปิน ของ
ครูศิลปิน ในอำ�เภอเมือง 
จังหวัดน่าน และศึกษา
พฤติกรรมการเรียนการ
สอนดนตรพีืน้บา้นวงสะลอ้ 
ซอ ปิน ของครูกลุ่มศิลปิน
ในเขตพื้นที่อำ � เภอเมือง 
จงัหวดันา่น จากผลการวจิยั
พบว่า ครูศิลปินที่ดำ�เนิน
การเกี่ยวกับกระบวนการ
เรยีนรูม้ ี2 ยคุคอื ยคุในอดตี 
คือ ครูไชยลังกา เครือเสน 
และครูคำ�ผาย นุปิง ส่วน
ศิลปินอิสระในท้องถิ่นใน
ยุคปัจจุบันคือ ครูศิลปินที่เป็นศิษย์ของครูทั้ง 2 ท่าน 
กระบวนการถ่ายทอดการสอนมี 2 รูปแบบ คือ (1) 
กระบวนการเรียนรู้แบบในระบบและนอกระบบ โดยครู
ศิลปินเป็นผู้เดินทางไปสอนให้ผู้เรียนตาม

สถานที่ต่างๆ มีการกำ�หนดเวลาเรียนที่แน่นอน 
เรียนรู้ระยะสั้น เป็นการสร้างประสบการณ์โดยการแสดง
ในโรงเรียน และ (2) กระบวนการเรียนรู้แบบพื้นบ้าน คือ
การเรียนแบบมุขปาฐะ โดยการใช้ตาดู หูฟัง ใจคิด มือเล่น 
และผู้เรียนติดตามครูไปแสดงดนตรีพื้นบ้านตามสถานที่
ต่างๆ  ผู้เรียนศึกษาค้นพบความรู้ด้วยตัวเอง

บูรณพันธ์ ใจหล้า (บทคัดย่อ: 2545) ได้ทำ�การวิจัย
เรื่องซอล่องน่านคณะคำ�ผาย นุปิง วัตถุประสงค์เพื่อศึกษา
ถึงลักษณะของทำ�นองซอและบทบาทหน้าที่ของซอล่อง
น่านที่มีต่อสังคมชาวจังหวัดน่าน ผลการวิจัยพบว่าซอล่อง
น่านมีบทบาทหน้าที่ในการแสดงในงานต่างๆ โดยเฉพาะ
งานอุปสมบท และมีหน้าที่เป็นสื่อในการประชาสัมพันธ์
ต่างๆพร้อมทั้งให้ความบันเทิงและความรู้แก่แขกที่มาร่วม
งานหรอืรบัฟงัซอ ผลการวเิคราะหท์ำ�นองพบวา่ ในลกัษณะ
ของทำ�นองการขับร้องซอในทำ�นองดาดน่านในแต่ละ
ประโยคมีลักษณะการดำ�เนินทำ�นองที่คล้ายกันเป็นส่วน
ใหญ ่ซึง่ประโยคของทำ�นองในแตล่ะวรรคจะมลีกัษณะการ
จบของทำ�นองในแต่ละประโยคส่วนใหญ่ที่เหมือนกัน

กิติวัฒน กิ่งแก้ว (บทคัดย่อ: 2553) ได้ทำ�การวิจัย
เรื่องขับซอล่องน่านของลำ�ดวน คำ�แปน วัตถุประสงค์เพื่อ
ศกึษาประวตัลิำ�ดวน คำ�แปนและประวตักิารขบัซอลอ่งนา่น

และการขบัซอลอ่งนา่นของลําดวน คําแปน ผลการวจิยัพบ
ว่าเป็นช่างซอที่มีชื่อเสียงมาก ได้รับความนิยมจาก
ประชาชนทัว่ไปและยงัเปน็ชา่งซอทีย่งัคงเอกลกัษณใ์นการ
ขับซอแบบโบราณ คําซอที่ลําดวน คําแปน ขับร้องออกมา
นั้น เป็นคําซอที่ใช้ภาษาพื้นเมืองดั้งเดิมมีความหมายลึกซึ้ง 
มีความไพเราะคมคาย และมีการใช้เทคนิคขับซอหลาก
หลาย เทคนิคในการขับซอของลําดวน คําแปน ที่ปรากฏ
อยูใ่นการขบัซอประกอบดว้ย เทคนคิการชอ้นเสยีง เทคนคิ
การเหนิเสยีง เทคนคิการครัน่เสยีง เทคนคิการกระทบเสยีง 
เทคนิคเสียงลงทรวง เทคนิคการลากเสียง เทคนิคการเน้น
เสียง  ซึ่งเป็นรูปแบบการใช้เสียงที่ทําให้การขับซอมีความ
ไพเราะมากยิง่ขึน้ ประกอบกบัการใชค้ำ�ขบัซอทีค่วามหมาย
ลึกซึ้ง ซึ่งเป็นคำ�ขับซอที่ได้มาจากการเรียนรู้จากครู

วิธีดำ�เนินการวิจัย
ลกัษณะงานวจิยัเปน็งานวจิยัเชงิคณุภาพ (Qualitative 

Research) ใช้ระเบียบวิธีวิจัยทางดนตรีชาติพันธุ์วิทยา 
(Ethnomusicology) โดยมแีหลง่ขอ้มลูทีใ่ชศ้กึษาจากเอกสาร 
งานวิจัยต่างๆ การสัมภาษณ์บุคคลข้อมูล และการออกเก็บ
ข้อมูลภาคสนาม มีการตรวจสอบข้อมูลในการวิจัยโดย
บุคคลข้อมูลและผู้เกี่ยวข้องโดยมีรายละเอียดและขั้นตอน
การดำ�เนินงาน ดังนี้

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
ผู้วิจัยมุ่งศึกษาศูนย์การเรียนรู้ด้านดนตรีพื้นบ้าน วง

ดนตรพีืน้บา้นจงัหวดันา่น วงดนตรอีืน่ๆ ทีม่กีารแสดงอยา่ง
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ต่อเนื่อง และศิลปินแห่งชาติที่ปรากฏในจังหวัดน่าน 
จำ�นวน 7 แห่ง ได้แก่ แหล่งเรียนรู้พ่อครูอนันต์ ไชยโพธิ์ 
แหล่งเรียนรู้บ้านดอนมูลพัฒนา วงดนตรีแสงไฟต๋าม วง
ดนตรีของโรงเรียนเวียงสา (เสี้ยวดอกขาว) วงดนตรีของ
โรงเรียนราชานุบาล คณะดนตรีอรุณศิลป์ และคณะดนตรี
ของสมาคมดนตรีพื้นบ้านน่านโดยพ่อครูคำ�ผายนุปิง

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
เครื่องมือที่ ใช้ในการวิจัยเป็นแบบการสังเกต 

แนวทางการสัมภาษณ์ ประเด็นการสนทนากลุ่ม สมุด
บันทึก สมุดโน้ตเพลง แบบบันทึกข้อมูลกล้องถ่ายภาพนิ่ง 
กล้องถ่ายภาพเคลื่อนไหว และเครื่องบันทึกเสียง

ขั้นตอนการดำ�เนินงานและการเก็บรวบรวมข้อมูล
วธิกีารเกบ็รวบรวมขอ้มลู คณะผูว้จิยัไดเ้กบ็รวบรวม

ข้อมูล ดังต่อไปนี้
1. ทำ�การค้นคว้าข้อมูลเอกสารและสิ่งพิมพ์ที่

เกี่ยวข้องกับงานการศึกษาวิจัยเพื่อเป็นการกำ�หนดแนวคิด 
แล้วจึงเลือกศึกษาในเรื่องที่เชื่อมโยงเกี่ยวกับประเด็นศึกษา 
และแนวคิดในการวิเคราะห์ข้อมูล

2. ทำ�การสบืคน้ขอ้มลูจากเวบ็ไซตต์า่งๆ ทีเ่กีย่วขอ้ง
กับหัวข้อวิจัย

3. เชื่อมโยงและการเก็บข้อมูลเพิ่มเติมเพื่อศึกษา
วิเคราะห์ต่อไปยังกลุ่มข้อมูลบุคคล ได้แก่ กลุ่มนักวิชาการ
ด้านดนตรี นักดนตรีภูมิปัญญา ครูสอนดนตรี และกลุ่ม
ศิลปินเมืองน่าน

4. คณะผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนามด้วยวิธี
การ ดังนี้

4.1 สัมภาษณ์ครูศิลปินพื้นบ้าน นักดนตรีพื้นบ้าน 
และผู้ที่เกี่ยวข้อง

4.2 สำ�รวจการจัดการเรียนรู้ในแหล่งเรียนรู้ด้าน
ดนตรีพื้นบ้าน และโรงเรียนที่มีการจัดการเรียนการสอน
ด้านดนตรีพื้นบ้าน

4.3 การติดตามและบันทึกภาพการแสดงดนตรีพื้น
บ้านตามสถานที่ต่างๆ ได้แก่ วัด และถนนคนเดิน

4.4 การเสวนากลุ่มย่อยในหัวข้อ “การเผยแพร่และ
การอนุรักษ์ดนตรีพื้นบ้านของจังหวัดน่าน”

วิธีการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหา
งานวจิยัเรือ่ง “ดนตรพีืน้บา้นกบัการเปน็แหลง่เรยีน

รู้ของจังหวัดน่าน” เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยแบ่ง
ประเด็นการวิเคราะห์ เป็น 4 ประเด็นใหญ่ คือ 1. เพื่อจัด
ทำ�ฐานขอ้มลูองคค์วามรูด้า้นดนตรพีืน้บา้นของจงัหวดันา่น 
2. เพือ่ศกึษากระบวนการถา่ยทอดความรูท้างดา้นดนตรจีาก
ปราชญด์า้นดนตรพีืน้บา้น 3. เพือ่สง่เสรมิการเผยแพรด่นตรี
พื้นบ้าน การเป็นเมืองเก่าที่มีชีวิตของจังหวัดน่าน และ 4. 
เพื่อพัฒนาให้จังหวัดน่านเป็นแหล่งเรียนรู้ด้านดนตรีพื้น
บ้าน สามารถจำ�แนกประเด็นย่อยในการวิเคราะห์ดังนี้

1. เพือ่จดัทำ�ฐานขอ้มลูองคค์วามรูด้า้นดนตรพีืน้บา้น
ของจังหวัดน่าน มุ่งศึกษาถึง องค์ความรู้ในด้านดนตรีพื้น
บ้านของจังหวัดน่าน ได้แก่ การขับซอล่องน่าน วงดนตรี
สะล้อซอปิน และลักษณะทางกายภาพ รวมถึงระบบเสียง
ของเครื่องดนตรี 

2. เพื่อศึกษากระบวนการถ่ายทอดความรู้ทางด้าน
ดนตรีจากปราชญ์ด้านดนตรีพื้นบ้าน มุ่งศึกษาถึงรูปแบบ 

สื่ อ ก า ร ส อ น  แ ล ะ
กระบวนการถ่ายทอดของ
พ่อครู แม่ครูดนตรีพื้นบ้าน
เมืองน่าน 

3. เพื่อส่งเสริมการ
เผยแพร่ดนตรีพื้นบ้าน การ
เป็นเมืองเก่าที่มีชีวิตของ
จังหวัดน่าน มุ่งศึกษาถึง 
แ น ว ท า ง  รู ป แ บ บ
กระบวนการเผยแพร่ดนตรี
พื้นบ้านให้เป็นที่รู้จักอย่าง
กว้างขวางมากยิ่งขึ้น

4 . เพื่ อพัฒนาให้

คณะผู้วิจัย กับกลุ่มศิลปินพื้นบ้านจังหวัดน่าน
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จงัหวดันา่นเปน็แหลง่เรยีนรู้
ดา้นดนตรพีืน้บา้น มุง่ศกึษา
แนวทางการพฒันา และเพิม่
แหล่งเรียนรู้ดนตรีพื้นบ้าน
ให้ครอบคลุม ทั่วจังหวัด 
อย่างยั่งยืน

ผลการวิจัย
จากการศึกษาวิจัย 

สามารถสรุปตามประเด็น
วัตถุประสงค์ ได้ดังนี้

ก. ฐานข้อมูลองค์
ความรู้ด้านดนตรีพื้นบ้าน
จังหวัดน่าน

(1) ขอ้มลูบรบิทชมุชนแหง่การเรยีนรูด้า้นดนตรพีืน้
บ้านจังหวัดน่าน

- สมาคมศิลปินพื้นบ้าน ต.ท่าน้าว อ.ภูเพียง จ.น่าน 
(บ้านศิลปินแห่งชาติ พ่อครูคำ�ผาย นุปิง) เป็นแหล่งเรียนรู้
ดนตรีพื้นบ้านที่จัดตั้งโดยพ่อครูคำ�ผาย นุปิง ร่วมกันศิษย์
ที่เป็นช่างซอ และนักดนตรี ได้แก่ พ่อครูอรุณศิลป์ ดวง
มูล และพ่อครูเกรียงไกร ชัยคำ� ซึ่งปัจจุบันมีตำ�แหน่งเป็น
นายกสมาคมศลิปนิพืน้บา้นของจงัหวดันา่น แหลง่เรยีนรูน้ี้
เปิดสอนทั้งการขับซอ และเล่นเครื่องดนตรีปินและสะล้อ
ให้กับเด็กและเยาวชน รวมถึงผู้ที่สนใจทั่วไป อีกทั้งเป็น
ศนูยร์วมกลุม่ศลิปนิพืน้บา้นของจงัหวดันา่น เพือ่เปน็แหลง่
พบปะพูดคุยกันเป็นประจำ�ทุกเดือน

- แหล่งเรียนรู้ดนตรีพื้นบ้านของพ่อครูอรุณศิลป์ 
ดวงมูล ตั้งอยู่ที่ ต.บ่อสวก อ.เมือง จ.น่าน ซึ่งเป็นบ้านของ
พ่อครูอรุณศิลป์เอง เปิดสอนทั้งการขับซอและเล่นเครื่อง
ดนตรีปินและสะล้อ ซึ่งพ่อครูอรุณศิลป์ได้รับการถ่ายทอด
โดยตรงจากศิลปินแห่งชาติ 2 ท่าน ได้แก่ พ่อครูไชยลังกา 
เครือเสน และพ่อครูคำ�ผาย นุปิง เปิดสอนให้กับเยาวชน
ในหมู่บ้าน และหมู่บ้านใกล้เคียงรวมถึงผู้ที่สนใจทั่วไป 
นอกจากนั้นพ่อครูอรุณศิลป์ได้รับเชิญให้ไปสอนตาม
โรงเรียนต่างๆ ด้วย

- แหล่งเรียนรู้ดนตรีไทยพื้นบ้าน ต. ไชยสถาน 
อ.เมือง จ.น่าน โดยมีพ่อครูอนันต์ ไชยโพธิ์ ผู้เป็นศิลปิน
ดีเด่น สาขาศิลปะการแสดง (การทำ�ปิน และสะล้อ) เป็น
เจ้าของ โดยได้รับการงบประมาณอุดหนุนจากงบ

ยทุธศาสตรจ์งัวดันา่น เพือ่เปดิสอนดา้นศลิปะและดนตรพีืน้
บา้นใหก้บัเดก็และเยาวชนในหมูบ่า้น และหมูบ่า้นใกลเ้คยีง 
อีกทั้งยังเป็นแหล่งผลิตเครื่องดนตรีปิน และสะล้อแบบ
ภูมิปัญญาชาวบ้าน ซึ่งนอกจากจะผลิตเพื่อจำ�หน่ายแล้ว ยัง
เปิดสอนให้กับผู้ที่สนใจสืบทอดภูมิปัญญาดั้งเดิมนี้ด้วย

- แหล่งเรียนรู้ด้านศิลปะและดนตรีพื้นบ้าน บ้าน
ดอนมลูพฒันา ต.ดูใ่ต ้อ.เมอืง จ.นา่น กอ่ตัง้ขึน้โดยอาจารย์
สมพร ศรีทุมมา ข้าราชการบำ�นาญ และอดีตกำ�นันตำ�บล
ดู่ใต้ โดยได้รับเงินงบประมาณสนับสนุนจากยุทธศาสตร์
จังหวัดน่าน เมื่อปีงบประมาณ 2552 และปีงบประมาณ 
2555 ตามโครงการพัฒนาอัตลักษณ์น่าน (กิจกรรมพัฒนา
ศิลปะ และดนตรีพื้นบ้าน)เป็นศูนย์ก่อตั้งวงดนตรีเยาวชน 
หรือวงมะแคว้ง เป็นสอนศิลปะดนตรีพื้นบ้านของจังหวัด
น่านทั้งด้านการแสดงดนตรี และการฟ้อนแง้น 

- กิจกรรมชุมนุมของโรงเรียนสา อ.เวียงสา จ.น่าน 
ดำ�เนนิการสอนโดย ครปูระสทิธิ ์ปรมาภชิยั ครชูำ�นาญการ 
โรงเรียนสา จังหวัดน่าน โดยนักเรียนที่เข้าร่วมกิจกรรม
ชมุนมุของเรยีนลว้นเปน็ผูท้ีม่คีวามสมคัรใจ และสนใจทีจ่ะ
เรียนรู้ดนตรีพื้นบ้านทั้งสิ้น นอกจากนักเรียนจะได้ฝึกซ้อม
ดนตรีในชั่วโมงกิจกรรมชุมนุมแล้ว ครูประสิทธิ์ยังได้พา
นักเรียนออกแสดงในสถานที่ต่างๆ เช่น ถนนคนเดิน  
เปน็ตน้ โดยใชช้ือ่วงดนตรวีา่ วงเสีย้วดอกขาว เปน็ตน้ เพือ่
ฝกึใหน้กัเรยีนมคีวามกลา้แสดงออก และสำ�นกึรกัในศลิปะ
ดนตรีพื้นบ้านของตนเอง

- ชมรมดนตรีพื้นบ้าน โรงเรียนราชานุบาล อ.เมือง 

ชมรมดนตรีพื้นบ้าน โรงเรียนราชานุบาล อำ�เภอเมือง จังหวัดน่าน
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จ.นา่น ดำ�เนนิการสอนโดย ดร.กจิชยั สอ่งเนตร ครชูำ�นาญ
การ โรงเรียนราชานุบาล จังหวัดน่าน สอนดนตรีให้กับ
นักเรียนตั้งแต่ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-6 ที่สมัครเข้าชมรม
ดนตรีพื้นบ้าน สอนการบรรเลงเครื่องดนตรีปินและสะล้อ 
บทเพลงทีใ่ชส้อนมทีัง้เพลงไทยแบบแผน และเพลงพืน้บา้น
น่าน เพื่อให้นักเรียนได้เรียนรู้ไม่เฉพาะเพลงพื้นบ้านของ
ตนเองเท่านั้น แต่ยังสามารถเรียนรู้เพลงไทยอื่นๆ ด้วย จุด
มุง่หมายของชมรมคอืใหน้กัเรยีนไดม้โีอกาสแสดงดนตรตีอ่
สาธารณชน เป็นการเผยแพร่วัฒนธรรมดนตรีของจังหวัด
นา่น อกีทัง้ทำ�ใหน้กัเรยีนเกดิความภาคภมูใิจศลิปวฒันธรรม
ของตนเอง

(2) ข้อมูลองค์ความรู้ด้านดนตรีพื้นบ้าน แบ่งการ
ศึกษาเป็น 2 ประเด็น ได้แก่ ซอล่องน่าน และวงดนตรี
พื้นบ้านสะล้อ ซอ ปิน ดังนี้

1. ซอล่องน่าน
ซอลอ่งนา่น เปน็ทำ�นองพืน้บา้นของจงัหวดันา่น ซึง่

เป็นทำ�นองที่สอดคล้องกับประวัติศาสตร์การย้ายเมืองของ
น่าน ซึ่งย้ายจากวรนคร (เมืองปัวในปัจจุบัน) มายังดอยภู

เพยีง (วดัพระธาตแุชแ่หง้ อำ�เภอเมอืงนา่นในปจัจบุนั) การ
ย้ายเมืองในสมัยนั้นต้องเดินทางโดยทางน้ำ� พญากานเมือง
จึงสั่งให้ใช้แพซุงเป็นพาหนะในการเดินทาง โดยแพจะ
บรรทุกทั้งผู้คนและสิ่งของ แบ่งเป็น 7 ขบวน ในการนี้แพ
ขบวนที่ 7 เป็นขบวนของพวกกลอง พวกฆ้อง และผู้คน
ร้องรำ�ทำ�เพลงกันอย่างสนุกสนาน ซึ่งในขบวนที่ 7 นี้จึง
เป็นที่มาของซอล่องน่าน โดยในตำ�นานได้กล่าวว่า ผู้ตาม
เสด็จชายหญิงคู่หนึ่ง ชื่อปู่คำ�มา ย่าคำ�บี้ เป็นผู้มีปฏิภาณ
ด้านการขับซอ ได้ขับซอตอบโต้กันอย่างสนุกสนาน 
ทำ�ความพงึพอใจใหก้บัขบวนเสรจ็เปน็อยา่งมาก จงึเปน็ทีม่า
ของคำ�ว่า “ซอล่องน่าน” แต่อีกตำ�นานหนึ่งกล่าวว่า ใน
ขบวนเสด็จครานั้น ได้มีแม่หม้ายนางหนึ่งชื่อ ย่าคำ�บี้ เกิด
อารมณ์ว้าเหว่ขึ้นมา จึงได้ขับซอชมความงามทิวทัศน์สอง
ฟากฝัง่ของแมน่้ำ�นา่นทีแ่พนัน้ผา่น ในทว่งทำ�นองทีไ่พเราะ
จับใจคนฟังในฐานะที่การขับซอนี้เกิดขึ้นในขณะล่องแพ
ตามแมน่้ำ�นา่น จงึเรยีกทำ�นองขบัซอนีว้า่ ระบำ�ซอลอ่งนา่น 
มาเท่าทุกวันนี้

สำ�หรับทำ�นองน่านที่นิยมนำ�มาขับซอของจังหวัด
น่านมีทั้งสิ้น 3 ทำ�นอง ได้แก่ ทำ�นองละม้าย ทำ�นองดาด
น่าน หรือทำ�นองซอล่องน่าน และทำ�นองซอลับแล ซึ่ง
เนื้อหาของซอจะมีการเปลี่ยนแปลงไปตามสิ่งที่ผู้ขับซอได้
พบเห็นหรือเป็นสถานการณ์ที่เกี่ยวข้องกับวันสำ�คัญต่างๆ  

2. วงสะล้อ ซอ ปิน
วงสะล้อ ซอ ปิน (พิณ) เป็นวัฒนธรรมดนตรีของ

ชาวล้านนาในจังหวัดน่าน เป็นลักษณะของการบรรเลง
ดนตรีร่วมกับการขับซอ (ขับร้อง) เครื่องดนตรีที่ใช้ ได้แก่ 
สะล้อ และปิน (ปิน เป็นภาษาพื้นถิ่นของชาวน่าน หมาย
ถึง พิณ) ซึ่งโดยทั่วไปชาวล้านนาจะเรียกวงลักษณะนี้ว่า 
สะล้อ ซอ ซึง ตามหลักฐานที่ปรากฏพบว่า เครื่องดนตรี
สะล้อ และปิน มีมานานกว่า 600 ปีแล้ว โดยดูได้จากภาพ

เครื่องดนตรีสะล้อกลม เครื่องดนตรีปินเมืองน่าน 
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เขียนบนฝาผนังของวัดภูมินทร์ อำ�เภอเมือง จังหวัดน่าน 
ซึ่งปรากฏภาพของคนเล่นเครื่องดนตรี สะล้อ และปิน อยู่
ด้วย

เครื่องดนตรีสะล้อ แบ่งเป็น 2 ประเภท ได้แก่ 
สะล้อกลม และสะล้อก๊อบ

- สะล้อกลม หรือสะล้อรัดแอว เป็นสะล้อดั้งเดิม
ของจงัหวดันา่น มลีกัษณะเหมอืนสะลอ้ทัว่ไปทางเหนอื แต่
ตา่งกนัเพยีงแคป่ลายลกูบดิของสะลอ้นา่นจะหนัไปดา้นหลงั 
ในขณะที่สะล้อของจังหวัดอื่นจะหันไปด้านหน้า

- สะล้อก๊อบ เป็นสะล้อที่ถือว่าเป็นเอกลักษณ์ของ
จังหวัดน่าน เพราะเป็นสะล้อที่มีการแบ่งช่องเสียงโดยการ
ติดแท่งไม้เล็กๆ เรียงลดหลั่นกันที่คันทวน ซึ่งเรียกว่า ลูก
นับ เป็นสะล้อที่พบเฉพาะในจังหวัดน่านเท่านั้น

เครื่องดนตรีปิน แบ่งเป็น 2 ประเภท ได้แก่ ปิน
สัณฐานกลมแบน และปินสัณฐานรีแหลม 

- ปนิสณัฐานกลมแบน เปน็ปนิโบราณของเมอืงนา่น 
เปน็ปนิทีป่รากฏในจติรกรรมฝาผนงัของวดัภมูนิทร ์จงัหวดั
น่าน ปัจจุบันพบเห็นได้น้อยมาก

- ปินสัณฐานรีแหลม เป็นปินโบราณที่ใช้เล่นร่วม
กับปินสัณฐานกลมแบน แต่ปัจจุบันได้รับความนิยม และ
ใช้กันอย่างแพร่หลาย จนถือได้ว่าเป็นรูปลักษณ์ที่เป็นเอก 
ลักษณ์ปินเมืองน่าน

ระบบการตัง้เสยีงของเครือ่งดนตรทีัง้สองชนดิจะตัง้
เป็นลูกสี่เหมือนกัน คือสายทุ้มเป็นเสียง “ซอล” สายเอก
เป็นเสียง “โด” ทั้งนี้จะตั้งเสียงให้สัมพันธ์กับช่างซอ เป็น
หลัก

ส่วนบทเพลงหลักที่นิยมแสดง มีทั้งสิ้น 7 เพลง 
ได้แก่ กล่อมนางนอน เขมรปากท่อแม่หม้ายก้อม ฤาษีหลง
ถ้ำ� เสือเลียบค่าย ปั่นฝ้าย และลาวเสด็จ

ข. กระบวนการถ่ายทอดความรู้ด้านดนตรีจาก
ปราชญ์ด้านดนตรีพื้นบ้าน

จากการลงพืน้ทีส่มัภาษณพ์อ่คร ูและผูน้ำ�กลุม่ศลิปนิ
พื้นบ้าน ทำ�ให้ทราบถึงกระบวนการถ่ายทอดความรู้ด้าน
ดนตรีตามบริบทของแต่ละบุคคล ดังนี้

1. พ่อครูคำ�ผาย นุปิง ศิลปินแห่งชาติ สาขาการ
แสดง (ดนตรพีืน้บา้นขบัซอ) ผูซ้ึง่ถอืเปน็บคุคลทีเ่คารพรกั
ของเหล่าลูกศิษย์ และศิลปินพื้นบ้านรุ่นหลัง แม้ว่าปัจจุบัน
นี้พ่อครูคำ�ผายจะเลิกขับซอแล้วด้วยปัญหาด้านสุขภาพ แต่
ท่านก็ยังคงเปิดบ้านของท่านให้เป็นแหล่งเรียนรู้ด้านดนตรี

พื้นบ้านน่าน เพื่อให้วัฒนธรรมดนตรีที่เป็นเอกลักษณ์นี้คง
อยู่ต่อไป

2. พ่อครูอนันต์ ไชยโพธิ์ ผู้ได้รับการยกย่องให้เป็น
ศลิปนิดเีดน่ของจงัหวดันา่น สาขาศลิปะการแสดง (การทำ�
ปิน และสะล้อ) และเป็นครูภูมิปัญญาท้องถิ่นของจังหวัด
น่าน อีกทั้งยังเป็นเจ้าของแหล่งเรียนรู้ดนตรีไทยพื้นบ้าน 
โดยได้รับงบประมาณอุดหนุนจากงบยุทธศาสตร์จังหวัด
น่าน พ่อครูมีความสามารถในเรื่องของการประดิษฐ์เครื่อง
ดนตรสีะลอ้ และปนิ อกีทัง้ยงัสอนการบรรเลงเครือ่งดนตรี
เหล่านี้ให้แก่เด็กและเยาวชนตามโรงเรียนใกล้เคียง สื่อการ
สอนของพ่อครูเป็นระบบโน้ตตัวเลขที่พ่อครูคิดขึ้นมาเอง 
ซึ่งแม้ว่าจะสามารถนำ�ไปสอนให้นักเรียนเข้าใจได้ง่าย แต่
มีข้อจำ�กัดในเรื่องของทำ�นองเพลง เพราะถ้านักเรียนไม่รู้
ทำ�นองเพลงมาก่อน ก็ไม่สามารถเล่นบทเพลงนั้นได้

3. อาจารย์สมพร ศรีทุมมา เป็นผู้ก่อตั้งแหล่งเรียน
รู้ดนตรีพื้นบ้าน บ้านดอนมูลพัฒนา หรือวงมะแคว้ง ซึ่ง
เป็นวงเยาวชนในชุมชนบ้านดอนมูลพัฒนา โดยได้รับเงิน
งบประมาณสนับสนุนจากยุทธศาสตร์จังหวัดน่าน ตาม
โครงการพฒันาอตัลกัษณน์า่น (กจิกรรมพฒันาศลิปะ และ
ดนตรีพื้นบ้าน) วงมะแคว้งเริ่มก่อตั้งเมื่อปี พ.ศ. 2547 
ปัจจุบันมีสมาชิกประมาณ 300 คน โดยแบ่งเป็นทั้งหมด 
3 รุ่น การจัดการเรียนการสอนส่วนใหญ่เป็นการสอนแบบ
พี่สอนน้อง โดยมีครูทศพล บูรวัฒน์ ช่างซอจากคณะช่อ
แกว้ซึง่อยูใ่นหมูบ่า้นเดยีวกนัเป็นผู้ฝึกสอน สือ่การสอนแต่
เดิมเป็นระบบโน้ตตัวเลข แต่ปัจจุบันมีการปรับให้เป็น
ระบบโน้ตไทยแทน

4. พ่อครูเกรียงไกร ชัยคำ� นายกสมาคมศิลปินพื้น
บ้านจังหวัดน่าน เป็นผู้ผลักดันให้มีการจัดทำ�หลักสูตร
ดนตรีพื้นบ้านของจังหวัดน่าน เพื่อให้สามารถใช้ร่วมกัน
อย่างเป็นระบบ อีกทั้งยังได้ร่วมมือมันวิทยาลัยชุมชนน่าน 
และผูท้ีเ่กีย่วขอ้ง รวบรวมบทเพลงหลกัของนา่น และเพลง
ทัว่ไปจดัทำ�เปน็ระบบโนต้สากล และไดม้กีารปรกึษาหารอื
ร่วมกันถือความเหมาะสมของโน้ตเพลง เพื่อไม่ให้สูญเสีย
เอกลกัษณข์องเพลงพืน้บา้นนา่นทีส่บืทอดกนัอยา่งยาวนาน 
นอกจากนั้นพ่อครูเกรียงไกร ยังเป็นผู้ก่อตั้งวง “แสง
ไฟตา๋ม” อกีทัง้ยงัเปน็ผูป้ระสานงานคณะซอ และวงดนตรี
พืน้บา้นมาออกแสดงตามงานเทศกาลตา่งๆ รวมถงึทีว่ดัพระ
ธาตุแช่แห้ง และถนนคนเดินด้วย ปัจจุบันมีสมาคมศิลปิน
พื้นบ้านมีสมาชิกเครือข่ายร่วม 100 คน
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5.	พอ่ครอูรณุศลิป ์ดวงมลู เปน็ลกูศษิยข์องพอ่ครไูช
ลงักา เครอืเสน และเปน็ผูส้บืทอดคณะซอของพอ่ครคูำ�ผาย 
นปุงิ ทา่นไดร้บัเลอืกใหเ้ปน็ครภูมูปิญัญาไทย รุน่ที ่4 ดา้น
ศิลปกรรม (ดนตรีพื้นบ้าน) พ่อครูอรุณศิลป์เป็นผู้ที่มีความ
สามารถหลายด้าน ทั้งการบรรเลงดนตรีสะล้อ ปิน และ
ขับซอ อีกทั้งยังสามารถผลิตเครื่องดนตรีทั้งสองชนิดนี้ได้
อีกด้วย ที่บ้านของพ่อครูเปิดสอนดนตรีพื้นบ้านสะล้อ ซอ 
ปิน สอนโดยใช้ระบบโน้ตตวัเลขเป็นหลัก ส่วนการขับซอ    
พอ่ครจูะเปน็ผูเ้ขยีนบทซอใหส้อดคลอ้งกบัเทศกาล หรอืวนั
สำ�คัญนั้นๆ กระบวนการสอนจะเป็นการให้ร้องเลียนแบบ
ทีละท่อน และให้ท่องจำ�จนขึ้นใจ นอกจากนั้น พ่อครูยัง
สอนเรื่องของการผลิตเครื่องดนตรีสะล้อ และปินด้วย แต่
ยังไม่เป็นที่นิยมของเด็กรุ่นใหม่มากนัก

6. ครูประสิทธิ์ ปรมาภิชัย เป็นครูชำ�นาญการ สอน
อยูท่ีโ่รงเรยีนสา อำ�เภอเวยีงสา จงัหวดันา่น สอนดนตรพีืน้
บ้านให้กับนักเรียนในชมรมดนตรีพื้นบ้านของโรงเรียน 
ท่านได้ตั้งวงดนตรีชื่อวง “เสี้ยวดอกขาว” โดยมีสมาชิก
เปน็นกัเรยีนในชมรม และไดไ้ปแสดงตามสถานทีต่า่งๆทัว่
จังหวัดน่าน เนื่องจากพื้นฐานด้านดนตรีพื้นบ้านของเด็กมี
หลากหลาย การจดัการเรยีนการสอนดนตรขีองครปูระสทิธิ์
จะยดึตามพืน้ฐานของเดก็สว่นใหญเ่ปน็หลกั มกีารเรยีนทัง้
ระบบโน้ตตัวเลข และระบบโน้ตไทย แต่แนวคิดหลักของ
ครูประสิทธิ์คือ ดนตรีของน่านสามารถประยุกต์เข้ากับ
เครื่องดนตรีชนิดใดก็ได้ เพราะเอกลักษณ์ของดนตรีน่าน
ไม่เพียงแค่อยู่ที่เครื่องดนตรีของน่านเพียงอย่างเดียว แต่อยู่

ที่ท่วงทำ�นองที่ไม่มีใครเหมือนด้วย
7. ดร. กจิชยั สอ่งเนตร เปน็ครชูำ�นาญการ โรงเรยีน

ราชานุบาล จังหวัดน่าน เป็นผู้จัดตั้งชมรมดนตรีพื้นบ้าน
ของโรงเรียน โดยสอนสะล้อ และปินให้กับนักเรียนตั้งแต่
ชัน้ประถมศกึษาปทีี ่1-6 มเีปา้หมายใหน้กัเรยีนไดม้โีอกาส
แสดงความสามารถทางด้านดนตรีต่อสาธารณชน การ
จัดการเรียนการสอนจะเป็นการสอนแบบกลุ่ม โดยให้
นักเรียนชายเล่นปิน ส่วนนักเรียนหญิงเล่นสะล้อ และโน้ต
เพลงที่ใช้สอนเป็นระบบโน้ตไทย

ค. การส่งเสริมการเผยแพร่ดนตรีพื้นบ้าน การเป็น
เมืองเก่าที่มีชีวิตของจังหวัดน่าน

ผู้วิจัยได้มีการจัดเวทีเสวนาเรื่อง “แนวทางการ
อนุรักษ์ และเผยแพร่ดนตรีพื้นบ้านจังหวัดน่าน” โดยเชิญ
ครูศิลปินพื้นบ้าน จากแหล่งเรียนรู้ดนตรีพื้นบ้านจังหวัด
น่านจำ�นวน 7 แห่ง รวมทั้งสำ�นักงานวัฒนธรรมจังหวัด
น่าน ร่วมแสดงความคิดเห็นในประเด็นดังกล่าว โดยขอ
สรุปเป็นรายด้าน ดังนี้

1. ด้านการแสดงดนตรีพื้นบ้านนั้น ทางสมาคม
ดนตรีพื้นบ้านได้มีการจัดเวทีแสดงดนตรีเป็นประจำ�ตาม
สถานที่ต่างๆ อีกทั้งสำ�นักงานวัฒนธรรมยังสนับสนุนให้มี
การจัดกิจกรรมแสดงดนตรีสอดแทรกในงานวัฒนธรรม
ตา่งๆ ดว้ย นอกจากนัน้ ควรมกีารจดัประกวดแขง่ขนัดนตรี
พื้นบ้านทั้งด้านการบรรเลง และด้านการขับซอ อีกทั้งการ
จัดค่ายเยาวชนดนตรีพื้นบ้าน เพื่อให้เด็กและเยาวชนได้มี
แรงกระตุ้นในการพัฒนาทักษะทางด้านนี้อย่างจริงจัง และ

ควรมีการสนับสนุนจาก
หน่วยงานภาครัฐอย่างต่อ
เนื่อง

2. การส่งเสริมด้าน
การจัดการเรียนการสอน
เนื่องจากหลักสูตรในระดับ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน หรือ
ในระดบัอดุมศกึษาไมม่กีาร
ส่งเสริมในเรื่องของดนตรี
พื้นบ้าน ดังนั้น นักเรียนที่
จบจากชั้นประถมศึกษา 
มัธยมศึกษา และอุดมศึกษา
จึ งไม่ได้ศึกษา เรื่ องของ
ดนตรีพื้นบ้านของตนเอง

พ่อครูอนันต์ ไชยโพธิ์ กำ�ลังอธิบายวิธีการอ่านโน้ตตัวเลขที่พ่อครูคิดขึ้นเอง
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อย่างจริงจัง ส่งผลให้ขาดผู้
สื บ ท อ ด  สำ � นั ก ง า น
วัฒนธรรมจั งหวัด เองก็
ตระหนักถึงเรื่องนี้ จึงมีการ
จัดตั้งชมรมดนตรีพื้นบ้าน
เพื่ อ ให้นั ก เ รี ยนและผู้ ที่
สนใจเขา้มาศกึษาเรยีนรู ้ทัง้
ในด้านการบรรเลงดนตรี 
และการขับซอ โดยเชิญครู
ศิลปินที่มีความเชี่ยวชาญ
เฉพาะดา้นมาสอน นอกจาก
นั้น ควรมีการจัดตั้งสถาบัน
สอนครูดนตรีพื้นบ้าน เพื่อ
สร้างครูสอนดนตรีพื้นบ้าน
ให้สอนได้ครบทั้ง ดีด สี ตี 
เป่า และควรมีการจัดอบรมเรื่องดนตรีพื้นบ้านอย่างครบ
วงจรและต่อเนื่อง

3. ด้านการจัดเอกสารเพื่อเผยแพร่ ควรมีการจัด
ระบบของเพลงพื้นบ้านน่าน ทั้งที่เป็นกลุ่มเพลงบรรเลง 
และกลุ่มทำ�นองซอ รวมถึงการบันทึกโน้ตหลักให้เป็นไป
ในทิศทางเดียวกัน ทั้งระบบโน้ตสากล และโน้ตไทย และ
มีการบันทึกบทเพลงที่เป็นเอกลักษณ์ของน่านเพื่อเผยแพร่
ในวงกวา้ง นอกจากนัน้ควรมกีารรวบรวมองคค์วามรูด้นตรี
พื้นบ้านจากแหล่งการเรียนรู้ในจังหวัดน่าน เพื่อจัดทำ�
นามานุกรม หรือสารานุกรมดนตรีพื้นบ้านของน่าน เพื่อ
ให้คนรุ่นหลังได้เรียนรู้ประวัติศาสตร์ของดนตรีพื้นบ้าน
นา่น อกีทัง้ยงัเปน็การลดความขดัแยง้ในดา้นขอ้มลูทีไ่มต่รง
กัน

ง. การพัฒนาให้จังหวัดน่านเป็นแหล่งเรียนรู้ด้าน
ดนตรีพื้นบ้าน

การจะพัฒนาให้จังหวัดน่านเป็นแหล่งเรียนรู้ด้าน
ดนตรีพื้นบ้าน ต้องอาศัยความร่วมมือจากหลายฝ่าย ทั้งใน
เรื่องของการจัดการ และงบประมาณสนับสนุนอย่างต่อ
เนื่อง ในการจัดเวทีเสวนาได้มีการเสนอให้มีการจัดทำ�
หลักสูตรดนตรีพื้นบ้านระยะสั้น ซึ่งขณะนี้ทางสมาคม
ดนตรีพื้นบ้านกำ�ลังดำ�เนินการอยู่ ทั้งนี้เพื่อให้เด็กและ
เยาวชนตลอดจนบุคคลที่สนใจได้เข้ามาศึกษาเรียนรู้เรื่อง
ดนตรพีืน้บา้นของจงัหวดันา่นอยา่งครบวงจร อกีทัง้ยงัเสนอ
ใหม้กีารจดัทำ�เอกสารและตำ�ราการสอนดนตรพีืน้บา้น เพือ่

ใช้ในการจัดการเรียนการสอน รวมถึงเป็นการเผยแพร่องค์
ความรู้ด้านดนตรีพื้นบ้านของน่านให้เป็นที่รู้จักในวงกว้าง 
นอกจากนั้นการนำ�องค์ความรู้เข้าเป็นส่วนหนึ่งในหอ     
อัตลักษณ์น่าน ก็มีส่วนช่วยเผยแพร่ประวัติศาสตร์
วัฒนธรรมดนตรีพื้นบ้าน รวมถึงอัตชีวประวัติของศิลปิน
พื้นบ้านให้ลูกหลานชาวน่าน ตลอดจนบุคคลจากต่างพื้นที่
ได้เข้ามาศึกษาเรียนรู้ต่อไป

การนำ�ไปใช้ประโยชน์
1) เป็นแนวทางในการต่อยอด และขยายผลองค์

ความรู้ด้านดนตรีพื้นบ้าน
2) เปน็ฐานขอ้มลู และแนวทางการศกึษาดา้นดนตรี

พื้นบ้านในพื้นที่อื่นๆ
ข้อเสนอแนะในการนำ�ผลการวิจัยไปใช้
1) ควรมีการนำ�ข้อมูลการวิจัยไปใช้เป็นแนวทางใน

การดำ�เนินงานที่เกี่ยวข้องอย่างจริงจัง
2) ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบบริบทที่เกี่ยวข้องกับ

พื้นที่อื่นๆ
3) ควรมีการนำ�บทเพลงที่ได้จากงานวิจัยไปบันทึก

เสียงในระบบที่ได้มาตรฐาน และเผยแพร่ในวงกว้าง
ข้อเสนอแนะในการทำ�วิจัยครั้งต่อไป
1) ควรมีการศึกษาวิจัยด้านอิทธิพล และการแพร่

หลายของการขับซอล่องน่าน วงสะล้อ ซอ ปิน ในพื้นที่
อื่นๆ

วงดนตรีพื้นบ้าน “แสงไฟต๋าม” แสดงที่วัดพระธาตุแช้แห้ง จังหวัดน่าน
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2) ควรมีการศึกษาวิจัยเรื่องระบบเสียงของเครื่อง
ดนตรี รวมทั้งการจัดเก็บข้อมูลการตั้งเสียงของเครื่องใน
แต่ละพื้นที่

3) ควรมีการศึกษาถึงรูปแบบการผลิตเครื่องดนตรี
4) ควรมีการนำ�ผลงานวิจัยไปเผยแพร่ และใช้เป็น

ฐานขอ้มลูในการศกึษาวจิยั เพือ่นำ�ไปพาดนตรพีืน้บา้นของ
จังหวัดน่านให้เป็นที่รู้จักอย่างกว้างขวาง

5) ควรมกีารศกึษาวจิยัดา้นแนวทางการจดัการศกึษา 
หรือหลักสูตรการเรียนดนตรีพื้นบ้านทั้งในและนอกสถาน
ศึกษา

อภิปรายผล
1. จากการศึกษาองค์ความรู้ดนตรีพื้นบ้านจังหวัด

นา่น พบวา่มกีลุม่นกัวชิาการทัง้ในทอ้งถิน่ และนกัวชิาการ
ด้านดนตรีพื้นบ้าน ได้ทำ�การศึกษารวบรวมข้อมูลไว้อย่าง
ลุม่ลกึ ทัง้ในดา้นประวตัคิวามเปน็มา ทำ�นองเพลง รปูแบบ
การนำ�เสนอ ตลอดจนองค์ประกอบอื่นๆ ที่เกี่ยวข้อง ซึ่ง
ถือว่าเป็นองค์ความรู้ที่มีคุณประโยชน์ต่อวงการดนตรีพื้น
บ้านในจังหวัดน่านเป็นอย่างยิ่ง ซึ่งควรมีการศึกษาถึงเรื่อง
ระบบเสียง เนื่องจากการลงสนามเก็บข้อมูล การบรรเลง 
และการสัมภาษณ์อย่างไม่เป็นทางการกับครูผู้สอนดนตรี
พื้นบ้านในจังหวัดน่าน ต่างมีแนวคิดในทิศทางเดียวกัน 
กล่าวคือ ควรมีการศึกษาถึงระบบการตั้งเสียงเครื่องดนตรี
ที่มีมาตรฐาน และเป็นที่ยอมรับกันในหมู่นักดนตรีซึ่ง
แนวคิดนี้สอดคล้องกับแนวคิดและทฤษฎีด้านการศึกษา
ดนตรีพื้นบ้าน ของเฉลิมศักดิ์ พิกุลศรี (2538: 87-96) ที่
กล่าวว่า ทำ�นองเพลงพื้นบ้านมีอิทธิพลต่อผู้ฟังในด้านสติ
ปญัญา ผูฟ้งัมกัแยกแยะความแตกตา่งระหวา่งบทเพลงหนึง่ 
โดยใช้ทำ�นองเป็นส่วนช่วยที่สำ�คัญ องค์ประกอบที่สำ�คัญ
ของทำ�นองได้แก่ ความสูงต่ำ� และความสั้นยาวของเสียง 
นอกจากนั้นควรศึกษากรอบที่ใช้บังคับทำ�นองที่ส่งผล
โดยตรงต่อการรับรู้คือ บันไดเสียง 

2. การขับซอล่องน่าน เป็นวัฒนธรรมที่สืบทอดกัน
มาอย่างยาวนาน และได้รับการยอมรับเป็นอย่างยิ่งในกลุ่ม
ศลิปนิพืน้บา้น ทำ�นองการขบัซอยงัไดร้บัความนยิมและนำ�
ไปใช้ขับซออย่างแพร่หลาย ในด้านการศึกษาถึงองค์ความ
รู้การขับซอล่องน่าน ควรมีการบันทึกบทเพลงในรูปแบบ
โน้ตสากล หรือลายลักษณ์อักษร จากการค้นคว้าเอกสารที่
ได้จากนักดนตรีและแหล่งเรียนรู้ต่างๆ พบว่า ส่วนใหญ่

เป็นการบันทึกโน้ตในลักษณะโน้ตไทย และระบบโน้ต
ตวัเลข ทัง้นีจ้งึควรมกีารบนัทกึโนต้ในระบบโนต้สากลเพือ่
เป็นการเผยแพร่โน้ตในวงกว้าง และยังสามารถนำ�ไป
ดัดแปลงใช้ในวงดนตรีรูปแบบอื่นๆ ได้ทั้งในรูปแบบวง
ดนตรพีืน้บา้น และวงดนตรสีากล ดงัเชน่สกุญัญา สจุฉายา 
(2543) ได้กล่าวถึงลักษณะเพลงพื้นบ้านในเชิงคติชนวิทยา
ว่า “เพลงพื้นบ้านเป็นงานของชาวบ้าน ส่งทอดมาโดยการ
เลา่จากปากตอ่ปาก อาศยัการฟงัและจดจำ�ไมม่กีารจดบนัทกึ
เป็นลายลักษณ์อักษร ไม่มีกำ�เนิดที่แน่นอน เนื่องจาก
สืบทอดกันมานานจนไม่รู้ต้นตอ”นอกจากนี้การบันทึก
บทเพลงให้อยู่ในรูประบบโน้ตสากล ยังเป็นการอนุรักษ์
บทเพลงไวไ้มใ่หเ้กดิความสญูหายในอนาคต ทำ�ใหเ้กดิการ
เก็บข้อมูลอย่างเป็นระบบ อีกทั้งยังเป็นการเผยแพร่
วัฒนธรรมดนตรีพื้นบ้านสู่สากล

3. กระบวนการถ่ายทอดความรู้ทางด้านดนตรีจาก
ปราชญ์ด้านดนตรีพื้นบ้านควรได้รับทุนสนับสนุนแหล่ง
เรียนรู้จากหน่วยงานของรัฐบาล ทำ�ให้ชุมชนเกิดความตื่น
ตวั และเปน็การสรา้งกระบวนการทำ�งานรว่มกนัของคนใน
ชุมชนที่ต้องการให้เยาวชนมีจิตใจอนุรักษ์วัฒนธรรม จึง
ทำ�ใหเ้กดิความภาคภมูใิจในศลิปวฒันธรรมของตน รวมถงึ
เปน็การใหเ้ยาวชนไดใ้ชเ้วลาวา่งใหเ้ปน็ประโยชน ์และเกดิ
ความสามัคคีของคนในชุมชนตั้งแต่ผู้สูงอายุ ตลอดจน
เยาวชน ในดา้นการจดัตัง้สมาคมศลิปนิพืน้บา้นจงัหวดันา่น 
ถือเป็นอีกประเด็นหนึ่งที่สร้างความเข้มแข็งให้กับกลุ่ม
ศิลปินพื้นบ้านจังหวัดน่าน เนื่องจากการดำ�เนินงานที่มีการ
ประชมุกลุม่อยา่งตอ่เนือ่งทำ�ใหศ้ลิปนิมกีารแลกเปลีย่นเรยีน
รู ้และสามารถบอกเลา่เรือ่งราวตลอดจนปัญหาทีเ่กดิขึน้ได้
ต่อเนื่อง จึงทำ�ให้กลุ่มศิลปินพื้นบ้านจังหวัดน่านมีความ
แนน่แฟน้กลมเกลยีว ในดา้นการสง่เสรมิการแสดง จงัหวดั
นา่นถอืวา่มกีารจดักจิกรรมทางวฒันธรรมอยา่งตอ่เนือ่ง ทัง้
จากหน่วยงานภาครัฐ และหน่วยงานเอกชนจึงทำ�ให้กลุ่ม
นักดนตรีมีเวทีได้แสดงออกอย่างต่อเนื่อง นอกจากนี้ ยังมี
เวทีที่ เปิดโอกาสให้กับวงดนตรีในระดับเยาวชนได้
แสดงออกเช่นกัน

4. การส่งเสริมการเผยแพร่ดนตรีพื้นบ้าน การเป็น
เมืองเก่าที่มีชีวิตของน่าน ผู้วิจัยมีความคิดเห็นว่า ในด้าน
การส่งเสริมด้านการแสดงดนตรีพื้นบ้าน ทางกลุ่มสมาคม
ศิลปินพื้นบ้านได้มีการดำ�เนินการอยู่บ้างแล้วไม่ว่าจะ
เป็นการจัดการแสดงที่วัดตามเทศกาลงานบุญต่างๆ และ
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ถนนคนเดิน เป็นต้น และ
กำ�ลังจะมีการดำ�เนินการจัด
ค่ายดนตรีพื้นบ้านสำ�หรับ
เยาวชน เพือ่สง่เสรมิใหเ้ดก็
และ เยาวชนของน่ านมี
ทกัษะในการดา้นการแสดง
ดนตรีพื้นบ้านมากขึ้น ซึ่ง
เห็นว่ า เป็นเรื่ องที่น่ าส่ง
เสริม เพราะนอกจากจะ
เป็นการอนุรักษ์วัฒนธรรม
ดนตรีพื้นบ้านดั้งเดิม แต่ยัง
เป็นการ เพิ่ม เวที ในการ
แสดงออกเพือ่ใหช้มุชนเหน็
ความสำ�คัญของดนตรีพื้น
บ้านจังหวัดน่านมากยิ่งขึ้น 

5. ในเรื่องการจัดการเรียนการสอน พบว่า (ก) ครู
ศิลปินแต่ละท่านพยายามจัดทำ�สื่อการสอนให้ง่ายต่อการ
ถ่ายทอดมากที่สุด โดยพยายามทำ�เป็นระบบโน้ตไทยหรือ
ระบบโน้ตตัวเลข ทั้งนี้ การสอนยังคงใช้วิธีการสาธิตและ
เลยีนแบบ ซึง่ตอ้งอาศยัครผููส้อนทีม่คีวามเชีย่วชาญทางดา้น
นัน้ๆ โดยเฉพาะเปน็ผูถ้า่ยทอด ซึง่สอดคลอ้งกบั ประพนธ ์ 
ผาสุกยืด (2550:21-23) ได้กล่าวไว้ว่า ความรู้ที่ฝังลึกอยู่ใน
ตัวคน (Tacit Knowledge) เป็นสิ่งที่เห็นได้ไม่ชัด เป็น
ความรู้ที่มาจากการปฏิบัติ บ้างก็จัดกว่าเป็น “เคล็ดวิชา” 
เป็น “ภูมิปัญญา” เป็นสิ่งที่มาจากการใช้วิจารณญาณ 
ปฏิภาณไหวพริบ เป็นเทคนิคเฉพาะตัวของผู้ปฏิบัติแต่ละ
ท่าน ดังนั้น จะเห็นได้ว่าระบบโน้ตต่างๆ เป็นเพียงการ
บันทึกเพื่อไม่มีการสูญหายเท่านั้น 

(ข) ส่วนในด้านการจัดทำ�เอกสารเพื่อเผยแพร่ มีข้อ
ควรพิจารณาที่สำ�คัญก่อนคือ เนื่องจากประเด็นเรื่อง “ใคร
เป็นต้นแบบของดนตรพีื้นบ้านของจังหวัดน่าน” ยงัคงเป็น
ที่ถกเถียงกันอยู่ การที่มีครูศิลปินรุ่นใหม่ที่พยายามทำ�ให้
ดนตรพีืน้บา้นใหม้คีวามเปน็สากลมากขึน้ ไมว่า่จะเปน็เรือ่ง
การถอดทำ�นองพื้นบ้านเป็นระบบโน้ตสากล หรือการจัด
ระบบเสยีงตน้ของเครือ่งดนตรใีหต้รงกนั ทัง้นีเ้พือ่ใหด้นตรี
พื้นบ้านสามารถเผยแพร่ไปในวงกว้างได้ แต่อย่างไรก็ตาม
ศิลปินรุ่นเก่าที่เรียนรู้ดนตรีพื้นบ้านมาจากภูมิปัญญาดั้งเดิม 
ยังมีความรู้สึกว่าดนตรีสากลยังเป็นสิ่งที่ยอมรับได้ยาก อีก
ทั้งโดยปกตแิลว้กระบวนการถา่ยทอดองคค์วามรูด้นตรพีืน้

บ้านเป็นไปในลักษณะของการบอกปากต่อปาก หรือ     
มุขปาฐะ ซึ่งไม่จำ�เป็นต้องมีการจดบันทึกเป็นลายลักษณ์
อักษร ทำ�ให้บางครั้ ง เนื้อหาหรือทำ �นองเกิดความ
เปลี่ยนแปลงไปบ้างตามสภาพแวดล้อม ซึ่งสอดคล้องกับ 
เฉลิมศักดิ์ พิกุลศรี (2538: 87-96) ที่กล่าวว่า “ดนตรีพื้น
บ้านมีวิธีการถ่ายทอดโดยการบอกปากต่อปากและท่องจำ� 
จงึพบการเปลีย่นแปลงเสมอ ประกอบกบัในขณะทีบ่รรเลง
หรือขับร้อง นักดนตรีนักร้องรวมทั้งชาวบ้านต่างอยู่ใน
สภาวะแวดลอ้มทางพธิกีรรม  ไมต่อ้งอาศยัระบบโนต้หรอื
วาทยกร” สิ่งเหล่านี้ถือเป็นเสน่ห์อย่างหนึ่งของดนตรีพื้น
บ้าน 

ดงันัน้ (ค) หากจะจดัทำ�เอกสารเพือ่เผยแพร ่จงึตอ้ง
มีความถูกต้องและเป็นสิ่งที่ศิลปินพื้นบ้านทุกคนต้อง
ยอมรับร่วมกัน อาจมีการรวบรวมข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้
ต่างๆ มาวิเคราะห์และสังเคราะห์ และมีการประชุมเพื่อ
ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลจากศิลปินพื้นบ้าน และ
ผูท้ีเ่กีย่วขอ้งกอ่นนำ�มาจดัทำ�เปน็เอกสารเพือ่เผยแพร ่ซึง่สิง่
เหลา่นีเ้ปน็เรือ่งของการจดัการองคค์วามรู ้ดงัเชน่ อญัญาณ ี 
คล้ายสุบรรณ์ (2550: 89) ได้ให้ความหมายของการจัดการ
องค์ความรู้ว่า “เป็นการสร้าง การแสวงหา การค้นคว้า
รวบรวม การจำ�แนกประเภทหรือหมวดหมู่ การจัดระบบ 
การแบ่งปัน การแลกเปลีย่นเรยีนรู ้ความรูทุ้กประเภท จาก
ทุกแหล่ง โดยอาศัยเครื่องมือสำ�คัญคือคนและเทคโนโลยี 
ด้วยกลยุทธ์และกระบวนการต่างๆ ที่เหมาะสม เพื่อให้ได้

การแสดงการขับซอล่องน่าน จากคณะซออรุณศิลป์
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ความรู้ที่ถูกต้องเหมาะสม สอดคล้องกับความต้องการของ
บุคคล หรืองค์กรในการนำ�ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในการ
พัฒนาตนเองและองค์กรโดยรวม”

6. ในด้านการพัฒนาให้จังหวัดน่านเป็นแหล่งเรียน
รู้ด้านดนตรีพื้นบ้านได้นั้น พบว่า ต้องอาศัยความร่วมมือ
จากหลายภาคส่วน ทั้งครูศิลปินพื้นบ้าน นักดนตรี และ
หนว่ยงานของรฐัทีค่วรใหก้ารสนบัสนนุอยา่งตอ่เนือ่ง จาก
การจดัเสวนาในครัง้นีก้ไ็ดร้บัความคดิเหน็จากครศูลิปนิพืน้
บ้านจากหลายแหล่งเรียนรู้ โดยมีประเด็นคือ (ก) ให้มีการ
จดัทำ�หลกัสตูรการสอนดนตรพีืน้บา้นระยะสัน้ (ข) การจดั
ทำ�เอกสารและตำ�ราการสอนดนตรพีืน้บา้น และ (ค) การนำ�
องค์ความรู้ด้านดนตรีพื้นบ้านน่านเข้าเป็นส่วนหนึ่งในหอ
อัตลักษณ์น่าน ทั้ง 3 ประเด็นมีความเหมาะสมที่จะพัฒนา

ให้จังหวัดน่านเป็นแหล่งเรียนรู้ด้านดนตรีพื้นบ้าน โดย
เฉพาะการนำ�องคค์วามรูด้า้นดนตรพีืน้บา้นนา่นเขา้เปน็สว่น
หนึ่งในหออัตลักษณ์น่าน เนื่องจากหออัตลักษณ์น่านเป็น
แหล่งเรียนรู้มรดกทางวัฒนธรรมและประวัติศาสตร์ของ
จังหวัดน่าน และเป็นแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมในรูป
แบบพิพิธภัณฑ์ที่จะทำ�ให้ผู้คนต่างพื้นที่เข้ามาศึกษาเรียนรู้ 
หากมีการนำ�ประวัติศาสตร์วัฒนธรรมดนตรีพื้นบ้านของ
นา่น รวมถงึอตัชวีประวตัขิองศลิปนิพืน้บา้นเขา้ไปเปน็สว่น
หนึ่งในหออัตลักษณ์น่านนี้ ก็จะยิ่งเป็นการเน้นให้เห็นว่า 
ดนตรีพื้นบ้านของน่านมีความเป็นเอกลักษณ์ และยังคงมี
การอนุรักษ์สืบทอดจนถึงปัจจุบัน ส่งผลให้เกิดแรงกระตุ้น
ในการจัดทำ�กิจกรรมด้านดนตรีร่วมกันมากขึ้นด้วย
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บทปริทัศน์
ดนตรีพื้นบ้านกับการเป็นแหล่งเรียนรู้ของจังหวัดน่าน

โดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ไชยรัตน์  ปราณี
ผู้อำ�นวยการสถาบันวิจัยและพัฒนา  มหาวิทยาลัยราชภัฎนครสวรรค์

จากการศกึษาบทความงานวจิยัเรือ่งดนตรพีืน้
บ้านกับการเป็นแหล่งเรียนรู้ของจังหวัดน่าน 

งานวิจัยเรื่องนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อจัดทำ�ฐาน
ขอ้มลูองคค์วามรูด้า้นดนตรพีืน้บา้นของจงัหวดันา่น 
ศึกษากระบวนการถ่ายทอดความรู้ด้านดนตรีจาก
ปราชญด์า้นดนตรพีืน้บา้น สง่เสรมิการเผยแพรด่นตรี
พืน้บา้นการเปน็เมอืงเกา่ทีม่ชีวีติของจงัหวดันา่น และ
พัฒนาให้จังหวัดน่านเป็นแหล่งเรียนรู้ด้านดนตรีพื้น
บ้าน ซึ่งหากพิจารณาจากวัตถุประสงค์ดังกล่าวข้าง
ต้น ถือว่างานวิจัยชิ้นนี้นับว่ามีคุณูปการอย่างยิ่งต่อ
การศึกษาวิจัยทางด้านดนตรีพื้นบ้าน และยังรวมไป
ถึงการพัฒนาเชิงพื้นที่(จังหวัดน่าน)ด้วยเช่นกัน 
อย่างไรก็ตาม ผู้วิพากษ์มีข้อคิดเห็นที่จะแลกเปลี่ยน
เรียนรู้กับนักวิจัยและผู้ที่สนใจงานวิจัยในลักษณะนี้
หลายท่าน ซึง่นา่จะเป็นประโยชนต์อ่แวดวงวชิาการ
ทางด้านนี้มากขึ้น  สำ�หรับแนวคิดที่ใช้ในการ
พิจารณาบทความวิจัยเรื่องนี้แบ่งออกเป็นด้านวิธี
วิทยาการวิจัย  และองค์ความรู้ที่เกิดขึ้นจากการวิจัย 
รวมทั้งการนำ�ไปใช้ประโยชน์ สำ�หรับในส่วนของ
เนื้อหาทางด้านดนตรีพื้นบ้านนั้นจะไม่ก้าวล่วงไป
พจิารณาทัง้นีเ้พราะผูว้พิากษข์าดองคค์วามรูท้างดา้น
นี้ 

ด้านวิธีวิทยาการวิจัย  ผู้วิจัยใช้การวิจัยเชิง
คุณภาพ (Qualitative Research) โดยใช้ระเบียบวิธี
วิจัยทางดนตรีชาติพันธุ์วิทยา (Ethnomusicology) 
โดยมีแหล่งข้อมูลที่ใช้ศึกษาจากเอกสาร งานวิจัย
ต่างๆ การสัมภาษณ์บุคคลข้อมูล และการออกเก็บ
ข้อมูลภาคสนาม มีการตรวจสอบข้อมูลในการวิจัย
โดยบุคคลข้อมูลและผู้เกี่ยวข้องระเบียบวิธีวิจัยทาง
ดนตรชีาติพนัธุ์วิทยาในการเก็บข้อมลูภาคสนามเพือ่
จัดทำ�เป็นฐานข้อมูลองค์ความรู้ด้านดนตรีพื้นบ้าน

ของจังหวัดน่านและ ศึกษากระบวนการถ่ายทอด
ความรู้ด้านดนตรีจากปราชญ์ด้านดนตรีพื้นบ้าน ซึ่ง
ถือว่าเป็นการใช้วิธีวิทยาที่สอดคล้องกับโจทย์วิจัยที่
ต้องมีการศึกษาในเชิงคุณภาพ และจุดเด่นที่สำ�คัญ
ของงานชิน้นีค้อื การใชร้ะเบยีบวธิวีจิยัทางดนตรชีาติ
พันธ์วิทยาซึ่งเป็นวิธีการศึกษาดนตรีที่รวมองค์
ประกอบทางดา้นวฒันธรรมเขา้ไปดว้ย ดงันัน้ผลการ
วจิยัครัง้นีจ้งึอธบิายองคค์วามรูท้างดา้นดนตรพีืน้บา้น
ไปพรอ้มๆกบัการสะทอ้นใหเ้หน็ถงึวถิชีวีติความเปน็
อยูข่องของผูค้นในแตล่ะชมุชนดว้ย ดงัเชน่ “ซอลอ่ง
น่าน เป็นทำ�นองพื้นบ้านของจังหวัดน่าน ซึ่งเป็น
ทำ�นองที่สอดคล้องกับประวัติศาสตร์การย้ายเมือง
ของน่าน ซึ่งต้องเดินทางโดยทางน้ำ�” 

อย่างไรก็ตามในขั้นตอนของการส่งเสริมการ
เผยแพร่ดนตรีพื้นบ้านการเป็นเมืองเก่าที่มีชีวิตของ
จงัหวดันา่น และพฒันาใหจ้งัหวดันา่นเปน็แหลง่เรยีน
รู้ด้านดนตรี  ผลการวิจัยทำ�ได้เพียงแค่การนำ�เสนอ
ขอ้มลูหรอืแนวทาง อนัเกดิจากเวทเีสวนาเทา่นัน้ ขาด
การนำ�ไปสูก่ารปฏบิตัทิีเ่ปน็รปูธรรม ซึง่จะทำ�ใหเ้กดิ
การนำ�แนวคิดหรือแนวทางดังกล่าวไปใช้ได้ให้เกิด
ผลตามวัตถุประสงค์ที่กำ�หนดไว้อย่างแท้จริง ซึ่งผู้
วิจัยควรนำ�แนวคิดเรื่องการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมี
ส่วนร่วม(Participatory  Action  Research : PAR)
มาใช้ในการขับเคลื่อนงานตามวัตถุประสงค์การวิจัย
ในประเดน็ของการสง่เสรมิการเผยแพรด่นตรพีืน้บา้น
การเป็นเมืองเก่าที่มีชีวิตของจังหวัดน่าน และพัฒนา
ให้จังหวัดน่านเป็นแหล่งเรียนรู้ด้านดนตรี  

ในดา้นองคค์วามรูท้ีไ่ดจ้ากการวจิยัและการนำ�
ไปใชป้ระโยชนน์ัน้เมือ่พจิารณาจากกรอบแนวคดิใน
การวิจัยที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้น ผู้วิจัยได้นำ�แนวคิดเรื่อง
การจัดการความรู้มาใช้ในการวิจัยครั้งนี้ด้วย แต่ใน
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บทความไม่ได้แสดงรายละเอียดของกระบวนการ
จัดการความรู้ว่ามีกระบวนการจัดการอย่างไร 
ตั้งแต่(1) การกำ�หนดความรู้หลัก (2) การเสาะ
หาความรู้ (3) การปรับปรุง ดัดแปลง หรือสร้าง
ความรู้บางส่วน (4) การประยุกต์ใช้ความรู้ (5) การ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ และสกัด “ขุมความรู้” (6) การ
จดบันทึก “ขุมความรู้” และ “แก่นความรู้” และ
ปรบัปรงุชดุความรู ้  งานชิน้นีแ้สดงใหเ้หน็เพยีงแต่
ผลของการจัดการความรู้ ทำ�ให้ได้องค์ความรู้ด้าน
ดนตรีพื้นบ้านของจังหวัดน่าน และกระบวนการ
ถา่ยทอดความรูด้า้นดนตรจีากปราชญด์า้นดนตรพีืน้
บ้าน ทั้งนี้หากศึกษาให้ลึกซึ้งจะพบว่าการจัดการ
ความรูเ้ปน็ทัง้กระบวนการและเปา้หมาย ซึง่สิง่เหลา่
นีไ้มป่รากฏอยา่งชดัเจนในงานวจิยัครัง้นี ้รวมทัง้องค์
ความรู้ใหม่ทางด้านดนตรีพื้นบ้านที่งอกงามขึ้นจาก
เดิมเป็นอย่างไร ก็ไม่ปรากฏเช่นกัน นอกจากนี้สิ่งที่
พบจากกรอบแนวคิดในการวิจัยอีกประเด็นหนึ่งคือ 
การอธิบายถึงกระบวนการถ่ายทอด กระบวนการ
เรียนรู้และสื่อการเรียนรู้ ที่เป็นองค์ประกอบสำ�คัญ

ในการพฒันาไปสูก่ารเปน็แหลง่เรยีนรูด้นตรพีืน้บา้น
ในจงัหวดันา่น ประเดน็ทีเ่ปน็ขอ้สงัเกตคอืระบบการ
เรียนรู้ในวัฒนธรรมสมัยใหม่ซึ่งเป็นการเรียนรู้ใน
ระบบเป็นส่วนใหญ่ แตกต่างอย่างสิ้นเชิงกับระบบ
การเรียนรู้ของชุมชนในสมัยดั้งเดิมอันมีลักษณะ
สำ�คัญที่เริ่มถ่ายทอดกันในครอบครัว  โดยใช้สื่อที่
มอียูใ่นชมุชน มกีระบวนการถา่ยทอดความรูโ้ดยการ
สอนและปฏบิตัจิรงิไปพรอ้มกนั ผูส้อนคอืผูใ้หญใ่น
ครอบครวัทีม่คีวามรูห้รอืประสบการณใ์นเรือ่งนัน้ ๆ  
ผูเ้รยีนคอืลกูหลานหรอืเครอืญาต ิ การถา่ยทอดความ
รูเ้ปน็ไปตามธรรมชาตแิละเกดิขึน้ตลอดเวลา  ดงันัน้
การถ่ายทอดดนตรพีืน้บ้านที่ผูกอยู่กับชวีิตความเป็น
อยูห่รอืวฒันธรรมจงึเปน็เรือ่งทีไ่มง่า่ยเลย ระบบการ
เรียนรู้ในท้องถิ่นแบบดั้งเดิมยังคงหลงเหลืออยู่มาก
น้อยเพียงไร ยังสามารถรื้อฟื้นเพื่อใช้ประโยชน์ใน
การจดัการถา่ยทอดดนตรพีืน้บา้นไดห้รอืไม ่หรอืจะ
ผสมกลมกลนืกบัระบบการศกึษาและวฒันธรรมใหม่
ไดอ้ยา่งไร จงึจะเหมาะสมกบัสภาพและวถิชีวีติของ
ประชาชนในยุคสมัยปัจจุบันได้


