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ทุนทางสังคมกับการพัฒนาชุมชน
บางนางลี่ อำ�เภออัมพวา 

จังหวัดสมุทรสงคราม 

หัวหน้าคณะวิจัย

บทคัดย่อ
การศึกษาวิจัยทุนทางสังคมกับการพัฒนาชุมชนบางนางลี่ อำ�เภออัมพวา 

จงัหวดัสมทุรสงครามเปน็ การวจิยัเชงิคณุภาพและปรบัใชว้ธิวีทิยาวจิยัเชงิปฏบิตัิ
การแบบมีส่วนร่วม (PAR) มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาทุนทางสังคมที่มีบทบาท
ตอ่การพฒันาชมุชน และเพือ่ศกึษาแนวทางการพฒันาทนุทางสงัคมทีส่อดคลอ้ง
กับบริบทของพื้นที่และความต้องการของประชาชน พื้นที่วิจัยอยู่ใน 5 หมู่บ้าน
ในตำ�บลบางนางลี ่อำ�เภออมัพวา จงัหวดัสมทุรสงคราม ประชากรกลุม่เปา้หมาย
ประกอบด้วยผู้นำ�ชุมชน คณะกรรมการหมู่บ้าน กำ�นัน ผู้ใหญ่บ้าน ผู้บริหาร
องค์การบริหารส่วนตำ�บลบางนางลี่ และสมาชิกหมู่บ้านละ 10 คน การเก็บ
รวบรวมขอ้มลูใชว้ธิกีารสงัเกตแบบมสีว่นรว่ม การสมัภาษณเ์ชงิลกึ การสนทนา
กลุ่ม ผู้บริหารองค์การบริหารส่วนตำ�บล กำ�นัน ผู้นำ�ชุมชนทั้ง 5 หมู่บ้าน

ผลการศึกษาพบว่าตำ�บลบางนางลี่มีทุนทางสังคมที่สำ�คัญคือ ทุน
ทรัพยากรธรรมชาติที่สมบูรณ์ ซึ่งมี แหล่งน้ำ�ตามธรรมชาติ และแหล่งน้ำ�ที่
ประชาชนสรา้งขึน้ทีส่มาชกิในหมูบ่า้นใชใ้นการประกอบอาชพีและดำ�รงชวีติ มี
ทรัพยากรดินที่อุดมสมบูรณ์เหมาะในการทำ�เกษตรครบวงจร มีการปลูกพืช
เศรษฐกจิทีส่ำ�คญัของจงัหวดัเปน็จำ�นวนมาก เชน่ มะพรา้ว สม้โอ ลิน้จี ่สำ�หรบั
ทุนทางวัฒนธรรมได้แก่ ประเพณีสงกรานต์ ประเพณีลอยกระทง ภูมิปัญญา
สมุนไพร การทำ�ว่าวไทย ส่วนทุนบุคคลมีปราชญ์ชาวบ้าน ผู้ที่มีความรู้ด้าน
ศาสนา พิธีกรรม วัฒนธรรม การประกอบอาชีพ ผู้นำ�ชุมชนยังมีบทบาทในการ
รวมกลุม่แตล่ะหมูบ่า้นในการสรา้งความเขม้แขง็และการพฒันาชมุชนในทอ้งถิน่
ตน มีองค์การบริหารส่วนตำ�บลบางนางลี่ที่เป็นองค์กรที่มีบทบาทสำ�คัญใน               
การขับเคลื่อนการพัฒนาตำ�บลด้านต่างๆเป็นหน่วยงานที่ประสานความร่วมมือ
ระหว่างหน่วยงานภาครัฐ กับผู้นำ�ชุมชน และสมาชิกแต่ละหมู่บ้าน สำ�หรับทุน
เครือญาตินั้น ชุมชนในตำ�บลบางนางลี่เป็นความสัมพันธ์แบบเคารพผู้อาวุโส 
เคารพกฎระเบยีบ กตกิาของหมูบ่า้น แมห้ากมคีนอืน่มาจากตา่งถิน่ สมาชกิแตล่ะ
หมูบ่า้นมกีารทกัทาย    ใหก้ารตอ้นรบั รูส้กึถงึความคุน้เคยเหมอืนญาต ิสำ�หรบั
แนวทางการพัฒนาทุนทางสังคมที่เหมาะสมสอดคล้องและช่วยทำ�ให้ทุนทาง
สังคมอยู่ในท้องถิ่นต่อไป พบว่า ผู้บริหารองค์การบริหารส่วนตำ�บล ตลอดจน
กำ�นนัผูใ้หญบ่า้นและผูน้ำ�ชมุชน จะตอ้งประสานความรว่มมอืกนัผลกัดนัใหท้นุ
บุคคลมีบทบาทเพิ่มขึ้น และมีการจัดการให้ประชาชนทุกหมู่บ้านมีส่วนร่วมใน
การพัฒนาชุมชนโดยใช้ทุนทางสังคมเป็นตัวเชื่อมประชาชนกับกิจกรรม       
การพฒันาดา้นตา่งๆ ซึง่จะทำ�ใหป้ระชาชนเกดิการเรยีนรู ้เกดิความรว่มมอืรว่มใจ 
ตระหนักถึงความสำ�คัญของ ทุนทางสังคมในท้องถิ่น เกิดเป็นพลังขับเคลื่อน
ชมุชน สง่เสรมิและพฒันาระบบภมูคิุม้กนัทางสงัคมทำ�ใหช้มุชนมคีวามเขม้แขง็
อันจะนำ�ไปสู่การพึ่งพาตนเองได้อย่างยั่งยืนต่อไป
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Abstract
The Study on Social Capital and Community Development of Bang Nang 

Li Community, Amphawa District, Samutsongkhram Province is the quality research, 
provided that the Participatory Research (PAR) was applied. It aims to study the 
social capital influencing the community development and study the social capital 
guidelines consistent with local areas and people needs. The researched areas covered 
5 villages of Bang Nang Li Community, Amphawa District, Samutsongkhram 
Province. The population comprised community leaders, village committees, sub-
district headmen, village headmen, executives of Bang Nang Li   Sub-district 
Administrative Organization and local people, 10 persons per village. The data 
collection tools included participating observation, in-depth interview and focus group 
discussion. Informants covered executives of  the Sub-district Administrative 
Organization, sub-district headmen and community leaders of 5 villages. 

It was found from the study that the key social capitals of  Bang Nang Li 
Sub-district were natural source of water and mad-made source of water which 
local people used for daily living and occupation, including abundant soil proper 
for a full range of agriculture. Key crops of the province were planted such as 
coconut, grapefruit, lichee, etc. The cultural capitals comprised Songkran festival, 
herb intellectual, Thai kite, etc. The human capitals consisted of local wisdom and 
persons with religious, rite, cultural and occupational knowledge. To strengthen and 
develop local communities, community leaders integrated and combined groups  of 
each village. Bang Nang Li Sub-district Administrative Organization played an 
important role in driving the Sub-district’s development. It promoted collaboration 
between government authorities, community leaders and villagers. Regarding the 
bonding social capital of Bang Nang Li Sub-district, local people had seniority 
relationships and respected seniors, rules, regulations of the villages. They greeted 
and treated strangers as relatives. To ensure the consistent social capital guidelines 
and the sustainable social capital, the executives of Sub-district Administrative 
Organization, sub-district headmen, village headmen and community leaders should 
jointly drive roles of personnel capital. Local people of all villages should be 
enhanced to participate in community development. Social capital should be an 
intermediate between people and development activities. This will support people 
learning, understanding and collaboration. They will be aware of the importance of 
the social capital resulting in community driving power. A social immune system 
should be promoted and developed. The communities will become strong leading 
to sustainable self-reliance. 
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ศูนย์การเรียนภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชนตำ�บลบางนางลี ่จังหวัดสมุทรสงคราม

บทนำ�
การพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศไทยที่

ผ่านมา มีความเจริญก้าวหน้าตามลำ�ดับ สามารถทำ�ให้
ประเทศมีศักยภาพการแข่งกัน ในนานาประเทศ ทั้งระดับ
ภูมิภาค ทวีป โดยได้นำ�แนวคิดการพัฒนาแบบทุนนิยมมา
ปรับใช้ มีเทคโนโลยีเป็นตัวขับเคลื่อนไปสู่ความทันสมัย
ในทุกด้าน ทั้งด้านสินค้า การบริการ การสื่อสารในขณะ
เดียวกันก็ส่งผลกระทบต่อวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของ
ประชาชนทุกระดับที่เน้นความเจริญด้านวัตถุ เน้นความ
สะดวกรวดเรว็ หากสงัคมปราศจากภมูคิุม้กนัทีด่กีก็อ่ใหเ้กดิ
ความเหลื่อมล้ำ� มีช่องว่างระหว่างฐานะมากยิ่งขึ้นส่งผลให้
เกดิความเสือ่มถอยทางวฒันธรรม และความสมัพนัธท์ีด่ซีึง่
เป็นรากฐานของความสุข ความมั่นคงและ  ความเข้มแข็ง
ของชุมชน สิ่งหนึ่งที่จะสามารถเสริมสร้างการมีส่วนร่วม
ของประชาชน ความเขม้แขง็ของชมุชน   ทำ�ใหส้งัคมไทย
เกิดการเรียนรู้ซึ่งกันและกัน และสามารถปรับตัวให้ทันต่อ
การเปลี่ยนแปลง มีเครือข่ายทางสังคมที่มีศักยภาพ ควบคู่
ไปกับการพัฒนาประเทศอย่างมีสมดุลได้ สิ่งนั้นคือ ทุน
ทางสังคม

ทุนทางสังคมเป็นนามธรรม เป็นจิตใจ เป็นจิต
วิญญาณ เป็นความรู้ความสามารถ เป็นพลังงานทางสังคม
ทีจ่ะขบัเคลือ่นเพือ่ใหส้งัคมกา้วไปขา้งหนา้และเปน็ฐานยดึ
โยง ยามที่ชุมชนและสังคมอาจจะอ่อนไหว เป็นปัจจัยที่
สำ�คัญและมีคุณค่ามากต่อกลุ่มคน องค์กรและชุมชน ซึ่ง
สรุปได้ว่า “ทุนทางสังคมเปรียบเสมือนจิตวิญญาณของ
สังคมที่มีคุณค่า และเป็น
พลั งสำ �คัญให้แก่บุ คคล
ฉันใด ทุนทางสังคมก็มี
คุณค่าและเป็นพลังสำ�คัญ
ให้แก่ชุมชนและสังคมฉัน
นั้น” (ไพบูลย์ วัฒนศิริ
ธรรม 2541: 8) อเนก นา
คะบตุร (2545) กลา่ววา่ ทนุ
ทางสงัคมหมายถงึความเขม้
แขง็ของชมุชน อนัประกอบ
ด้วย การรวมเป็นกลุ่ม 
องค์กร หรือการจัดตั้งเป็น
เครือข่ายต่างๆ เช่น กลุ่ม
ออมทรพัย ์กลุม่เกษตรผสม

ผสาน เครอืขา่ยโรงสชีมุชน เปน็ตน้ ซึง่สิง่เหลา่นีเ้ปน็กลไก
ที่ทำ�ใหชุ้มชนมีความสามารถจัดการกับปัญหาต่างๆ ตลอด
ทั้งพึ่งพาตนเองในระยะยาวได้

องค์กรความร่วมมือเพื่อการพัฒนาทางเศรษฐกิจ 
(OECD) กไ็ดต้ระหนกัในคณุคา่ของทนุทางสงัคมวา่มคีวาม
สำ�คญัอยา่งยิง่ตอ่การเตบิโตทางเศรษฐกจิ และการพฒันาที่
ยัง่ยนื อนันำ�ไปสูค่วามผาสกุของคนในชาต ิเหน็ไดจ้ากการ
ที่ OECD ได้พิจารณาว่าการเติบโตทางเศรษฐกิจเกิดจาก
ทุน 4 ประเภท ได้แก่ ทุนทางกายภาพ ทุนทางการเงิน 
ทุนมนุษย์และทุนทางสั งคม ซึ่ งจากการประเมิน
ประสทิธภิาพของปจัจยัทัง้ 4 ทนุดงักลา่ว พบวา่การเตบิโต
ทางเศรษฐกจิทีย่ัง่ยนืเปน็ผลมาจากปจัจยัดา้นทนุมนษุยแ์ละ
ทุนทางสังคมถึง 4 ส่วน ขณะที่เกิดจากทุนทางกายภาพ
และทุนทางการเงินเพียง 2 ส่วนเท่านั้น 

ในสงัคมไทยกเ็ชน่เดยีวกนั ทนุทางสงัคมถอืเปน็ทนุ
สำ�คัญที่เสริมสร้างวิถีชีวิตที่ดีงามของคนในสังคมและ
สนับสนุนการพฒันาเศรษฐกิจ สงัคมและการปกครองของ
ประเทศมาช้านาน โดยเฉพาะอย่างยิ่งต่อการเสริมสร้าง
ประสิทธิภาพการบริการและกระบวนการผลิตในภาค
เศรษฐกิจ การบรรเทาความรุนแรงและแก้ปัญหาในยามที่
เกิดวิกฤติทางเศรษฐกิจและสังคมซึ่งเป็นสถานการณ์ที่ทุน
ทางทรพัยากรธรรมชาตแิละทนุทางเศรษฐกจิมขีอ้จำ�กดั การ
แก้ปัญหาและฟื้นฟูให้คนไทยและสังคมไทยกลับมาดำ�รง
สถานะเดมิได ้ จำ�เปน็ตอ้งอาศยัทนุทางสงัคมชว่ยสนบัสนนุ 
โดยเฉพาะการมสีว่นรว่มจากประชาชนในทอ้งถิน่ทีจ่ะเปน็
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แรงผลักดันที่สำ�คัญ ก่อให้เกิดการรวมตัว ร่วมคิด ร่วมทำ� 
บนฐานของความไว้เนื้อเชื่อใจ สายใยความผูกพัน และ
วฒันธรรมทีด่งีามของสงัคมไทยผา่นระบบความสมัพนัธใ์น
องค์ประกอบหลัก ได้แก่ คน สถาบัน วัฒนธรรม และ 
องคค์วามรู ้ซึง่จะเกดิเปน็พลงัในชมุชนตอ่การพฒันาชมุชน 
ทั้งทางด้านเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม เพื่อให้ชุมชน
สามารถพึ่งตนเองได้ ในการคิด ตัดสินใจและดำ�เนินการ
แกป้ญัหาตลอดจนตอบสนองความตอ้งการของตนเองและ
ส่วนรวม

ชุมชนตำ�บลบางนางลี่ อำ�เภออัมพวา จังหวัด
สมทุรสงครามเปน็อกีชมุชน ทีม่กีระบวนการขบัเคลือ่นการ
พฒันาชมุชนทีเ่ขม้แขง็ มกีารพฒันาทกัษะวชิาชพี วสิาหกจิ
ชุมชน ประชาชนตำ�บลบางนางลี่ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม  เช่น  ทำ�สวนมะพร้าว ส้มโอ ลิ้นจี่ กล้วย 
และมีอุตสาหกรรมในครัวเรือน เช่น ทำ�น้ำ�ตาลปีบ ทำ�โรง
มะพร้าว มีการรับจ้างทั่วไป และรับจ้างตามโรงงานต่าง ๆ  
นบัวา่เปน็ชมุชนทีม่คีวามหลากหลายของการดำ�เนนิชวีติอกี
ชุมชนหนึ่ง 

ในด้านของหน่วยงานองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น
ในพืน้ทีต่ำ�บลนางลีไ่ดม้นีโยบายสง่เสรมิการมสีว่นรว่มของ
ชุมชนที่สำ�คัญดังนี้ 1) มีส่วนร่วมในการกำ�หนดนโยบาย
และวางแผนพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมทัง้ในระดบัชาตแิละ
ระดับท้องถิ่น 2) มีส่วนร่วมในการตัดสินใจทางการเมือง 
การวางแผนพัฒนาทางเศรษฐกิจ และสังคม รวมทั้งการจัด
ทำ�บริการสาธารณะ 3) มีส่วนร่วมในการตรวจสอบการใช้
อำ�นาจรัฐทุกระดับ ในรูปแบบองค์กรทางวิชาชีพหรือตาม
สาขาอาชีพที่หลากหลาย หรือรูปแบบอื่น 4) มีความเข้ม
แข็งในทางการเมือง และจัดให้มีกฎหมายจัดตั้งกองทุน
พัฒนาการเมืองภาคพลเมืองเพื่อช่วยเหลือการดำ�เนิน
กิจกรรมสาธารณะของชมุชน รวมทั้งสนบัสนุนการดำ�เนิน
การของกลุ่มประชาชนที่รวมตัวกันในลักษณะเครือข่ายทุก
รูปแบบให้สามารถแสดงความคิดเห็นและเสนอความ
ต้องการของชุมชนในพื้นที่ และ 5) ให้การศึกษาแก่
ประชาชนที่เกี่ยวกับการพัฒนาการเมือง และการปกครอง
ระบอบประชาธปิไตยอนัมพีระมหากษตัรยิท์รงเปน็ประมขุ 
รวมทั้งส่งเสริม ให้ประชาชนได้ใช้สิทธิเลือกตั้งโดยสุจริต
และเที่ยงธรรม แสดงถึงความสำ�คัญในการบริหารราชการ
แผน่ดนิ ทีม่คีวามจำ�เปน็ตอ้งเปดิโอกาสใหป้ระชาชนมสีว่น
รว่มในการพฒันาทกุขัน้ตอน อยา่งตอ่เนือ่งและโปรง่ใสใน

ทุกระดับของสังคม
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา โดยสาขาวิชา

รฐัประศาสนศาสตร ์ตามยทุธศาสตรก์ารพฒันามหาวทิยาลยั
ที่ 4 เรื่องการยกระดับคุณภาพการวิจัย และยุทธศาสตร์ที่ 
6 ว่าด้วยการเร่งรัดบริการวิชาการอย่างมีคุณภาพ การวิจัย
และการบริการวิชาการแก่สังคม ได้เล็งเห็นถึงความสำ�คัญ
ของการมีส่วนร่วมและการสร้างความเข้มแข็งของชุมชน 
และได้มีโครงการที่มีลักษณะเป็นโครงการบริการทาง
วิชาการ และเป็นโครงการที่บูรณาการ การวิจัยเข้ากับการ
เรยีนการสอนทีเ่กีย่วกบัการนำ�ยทุธศาสตรส์ูช่มุชนตามหลกั
ปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง และม ี  การจดัทำ�โครงการอบรม
เชงิปฏบิตักิารเรือ่ง บทบาทชมุชนกบัการมสีว่นรว่มในการ
จดัทำ�แผนพฒันาตำ�บล และใหค้ำ�ปรกึษาหรอืขอ้แนะนำ�แก่
ประชาชนที่เข้าร่วมในโครงการตลอดระยะเวลาที่จัด

ในการนี้คณะผู้วิจัยจึงได้ทำ�การศึกษาวิจัยโดยเลือก
ชุมชนบางนางลี่ อำ�เภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงครามเป็น
ชุมชนกลุ่มเป้าหมาย ในหัวข้อเรื่อง ทุนทางสังคมกับการ
พฒันาชมุชน ดว้ยเหน็ถงึศกัยภาพ ความเขม้แขง็ของชมุชน 
วฒันธรรม วถิชีวีติของประชาชนในทอ้งถิน่ ตลอดจน ทนุ
ทางทรัพยากรธรรมชาติที่สมบูรณ์ ทุนทางสังคมที่สำ�คัญที่
มอียูใ่นชมุชน โดยผลการศกึษาทีไ่ด ้จะสามารถนำ�มาพฒันา
ทุนทางสังคมที่เหมาะสมกับบริบทของพื้นที่ และ เป็น
ประโยชนต์อ่การพฒันาชมุชน ทัง้ทางดา้น เศรษฐกจิ สงัคม 
สิง่แวดลอ้ม ทีส่อดคลอ้งกบัความตอ้งการของประชาชนใน
ท้องที่

แนวคิดทฤษฎีที่ใช้ในการวิจัย
ก) แนวคิดเกี่ยวกับทุนทางสังคม ในประเด็นความ

หมาย แนวคิด สถานภาพองค์ความรู้ ความเชื่อมโยงของ
แนวคดิทนุทางสงัคมกบัแนวคดิทางสงัคมอืน่ๆ ลกัษณะเดน่
ของทุนทางสังคม และรูปแบบ ประเภท และกระบวนการ
ทุนทางสังคม อ้างอิงแนวคิดของนักวิชาการไทยเช่น นิธิ 
เอียวศรีวงศ์ (2541: 6) ไพบูลย์ วัฒนศิริธรรม (2541: 8) 
อเนก นาคะบุตร (2545) แนวคิดนักวิชาการต่างประเทศ 
เช่น  Durkheim (1893) Tonnies (1992)

ข) แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาชุมชน ในประเด็น
นิยามความหมาย ปรัชญา แนวความคิดพื้นฐานของการ
พัฒนาชุมชน ลักษณะของการพัฒนาชุมชน อ้างอิงทั้งนัก
วิชาการไทยและต่างประเทศ เช่น พัฒน์ บุณยรัตพันธุ์ 
(2517) Sander อ้างใน จีรพรรณ 2545) ยุวัฒน์ วุฒิเมธี 
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(2534) เป็นต้น
ค) แนวคิดการพัฒนาแบบมีส่วนร่วม ในประเด็น

ความหมาย กระบวนการ ลักษณะของการมีส่วนร่วม  
อ้างอิงนักวิชาการไทย เช่น ปาริชาติ วลัยเสถียร (2543) 
ทศพล กฤตยพิสิฐ (2538) เป็นต้น

ง) แนวคิดวัฒนธรรมชุมชน อ้างอิงนักวิชาการไทย 
เช่น สุรเชษฐ์ เวชชพิทักษ์ (2533) เสรี พงศ์พิศ (2529) 
กาญจนา แก้วเทพ (2530) ฉัตรทิพย์ นาถสุภา และ พร
พิไล เลิศวิชา (2537)  เป็นต้น 

จ) แนวคิดการพัฒนาอย่างยั่งยืน ในแง่มุมความ
หมาย กระบวนทศัน ์และตวัแบบของการพฒันาอยา่งยัง่ยนื 
อ้างอิงนักวิชาการทั้งไทยและต่างประเทศ เช่น นิธิ เอียว
ศรวีงศ ์Andrew Shepherd (อา้งโดยใจสะคราญ หริญัพฤกษ ์
2545) ประเวศ วะสี (2547) เป็นต้น

ฉ) งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง ประกอบดว้ยงานของนกัวจิยั
ที่หลากหลาย เช่น อำ�ภา จันทรากาศ (2543) อุไรวรรณ 
พวงสายใจ (2545) จุติเทพ ยาสมุทร (2543) อมรรัตน์ อภิ
นันท์มหกุล (2555) เพ็ญประภา ภัทรานุกรม (2553) 
เป็นต้น

กรอบแนวคิดการวิจัย

ทุนทางทรัพยากรธรรมชาติ
ทุนทางวัฒนธรรม
ทุนบุคคล
ทุนองค์กร
ทุนเครือข่ายและเครือญาติ

การวิเคราะห์ทุนทางสังคมในพื้นที่

แนวทางการพัฒนาทุนทางสังคม
ชุมชนบางนางลี่

การขับเคลื่อนชุมชนสู่ความเข้มแข็ง 
ส่งเสริมและพัฒนาระบบภูมิคุ้มกันทางสังคม

การสัมภาษณ์เชิงลึก

การสนทนากลุ่ม

การจัดเวทีประชาคม

การสัมภาษณ์เชิงลึก

การสนทนากลุ่ม

การจัดเวทีประชาคม

PAR
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การสนทนากลุ่มเพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกับสมาชิกในหมู่บ้าน

วิธีดำ�เนินการวิจัย
การวจิยันีเ้ปน็การวจิยัเชงิคณุภาพ ใชว้ธิวีทิยาวจิยัเชงิ

ปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม Participatory Action Research 
– PAR) มวีตัถปุระสงค ์เพือ่ศกึษาทนุทางสงัคมทีม่บีทบาท
ต่อการพัฒนาชุมชน และเพื่อศึกษาแนวทางการพัฒนาทุน
ทางสงัคมทีส่อดคลอ้งกบับรบิทของพืน้ทีแ่ละความตอ้งการ
ของประชาชน 

พื้นที่ที่ใช้ในการวิจัยคือชุมชนบางนางลี่ อำ�เภอ
อัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม จำ�นวน 5 หมู่คือ หมู่ที่ 1 
บ้านคลองโพธิ์ หมู่ที่ 2 บ้านคลองเป้ง หมู่ที่ 3 บ้านคลอง
บางแค หมู่ที่ 4 บ้านคลองบางแค และหมู่ที่ 5 บ้านคลอง
โพงพาง จำ�นวน 901 หลังคาเรือน  (ข้อมูลจากแผนแม่บท
ชุมชน วันที่ 30 เม.ย. 56) ประชากรทั้งสิ้น 2,755 คน 
แยกเป็น ชาย 1,330 คน หญิง 1,425 คน  

ประชากรกลุ่มเป้าหมายของการศึกษาได้แก่ ผู้นำ�
ชมุชน คณะกรรมการหมู่บ้าน กำ�นัน ผู้ใหญ่บ้าน ผู้บรหิาร
องค์การบริหารส่วนตำ�บลบางนางลี่  และสมาชิกหมู่บ้าน
ละ 10 คน โดยการคัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจงเนื่องจาก
เปน็การมุง่เนน้การดำ�เนนิกจิกรรมของสมาชกิหมูบ่า้นแตล่ะ
หมู่บ้านในการมีส่วนร่วมการพัฒนาชุมชน และวิถีการ
ดำ�เนินชีวิตของกลุ่มต่างๆ

การเก็บรวบรวมข้อมูลและเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

การ เก็บรวบรวม
ข้อมูล 

ใช้ วิ ธี ก า รสั ง เ กต
แบบมี ส่ ว น ร่ ว ม  ก า ร
สัมภาษณ์เชิงลึก และการ
สนทนากลุ่ม ผู้ให้ข้อมูล
หลัก เช่น นายกและรอง
นายกองค์การบริหารส่วน
ตำ�บล กำ�นัน ผู้ใหญ่บ้าน 
ผูน้ำ�ชมุชน  การสงัเกตแบบ
มีส่วนร่วม เช่น ระหว่าง
การเปิดเวทีประชาคมแลก
เปลี่ยนความคิดเห็นสมาชิก
ในหมู่บ้าน ดังนี้  

1) การสังเกตแบบมี
ส่วนร่วม ในกิจกรรมต่างที่
ชุมชนจัดขึ้นทั้ง ประเพณี

วันสงกรานต์ กิจกรรมวันผู้สูงอายุ เวทีประชาคมรับฟัง
ความเหน็ของประชาชนในประเดน็ทีเ่กีย่วขอ้งกบัการพฒันา
ชุมชน ทั้งการรับฟังปัญหา การแก้ไขปัญหาให้สอดคล้อง
ความต้องการของชาวบ้าน ความเห็นในร่างแผนพัฒนา
ตำ�บล การมสีว่นรว่มของประชาชนในการจดัทำ�แผนชมุชน

2) สมัภาษณเ์ชงิลกึ เปน็การสมัภาษณน์ายกและรอง
นายกองคก์ารบรหิารสว่นตำ�บล กำ�นนั เปน็  การสมัภาษณ์
ข้อมูลพื้นฐานทั่วไปเกี่ยวกับข้อมูลประชากร การประกอบ
อาชีพ เชื้อชาติ ศาสนา รายได้ วัฒนธรรม ประเพณีท้อง
ถิน่ ขอ้มลูดา้นทรพัยากรธรรมชาตขิองชมุชน ลมฟา้อากาศ 
สภาพแวดล้อม สาธารณูปโภคขั้นพื้นฐาน เพื่อที่จะทำ�ให้
ผูศ้กึษาไดท้ราบถงึภาพรวมของโครงสรา้งของชมุชนวา่เปน็
อย่างไร มีความเป็นมา สภาพพื้นที่ในปัจจุบัน และทิศทาง
ในการพัฒนาหมู่บ้านและท้องถิ่น

3) สนทนากลุม่ เปน็การสนทนาเพือ่รบัฟงัความเหน็
และบทวิเคราะห์ในประเด็นที่เกี่ยวกับทุนทางสังคมใน
ชุมชนและแนวทางการพัฒนาทุนทางสังคมที่มีผลต่อการ
พัฒนาชุมชนโดยมีประชาชนมีส่วนร่วม มีผู้เข้าร่วม การ
สนทนาคือ นายกและรองนายกองค์การบริหารส่วนตำ�บล 
กำ�นัน ผู้ใหญ่บ้าน ผู้นำ�ชุมชน สนทนาประเด็นที่สำ�คัญคือ 
ทุนทางทรัพยากรธรรมชาติ ทุนทางวัฒนธรรม ทุนบุคคล 
ทุนองค์กร ทุนเครือญาติ บทบาทของทุนทางสังคมที่มีผล
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ต่อการพัฒนาชุมชน การมีส่วนร่วมของประชาชนในการ
พัฒนาหมู่บ้าน ตำ�บลในพื้นที่

อุปกรณ์ในการรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย 
(ก) กล้องถ่ายภาพ ถือได้ว่าเป็นเครื่องมือที่มีความ

จำ�เป็นและสำ�คัญ ในชุมชนที่มีกิจกรรมในประเพณีต่างๆ 
เวทีประชาคม กิจกรรมของหมู่บ้าน กล้องถ่ายภาพจะช่วย
เพิม่ความถกูตอ้งการดำ�เนนิงาน และความชดัเจนของขอ้มลู
ได้มากขึ้น 

(ข) เครื่องบันทึกเสียง ถือเป็นสิ่งสำ�คัญที่ใช้ในการ
เก็บข้อมูลให้ได้รายละเอียดการสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม
ที่ชัดเจนกว่าการจดบันทึก เพราะบางครั้งการจดบันทึกจะ
ทำ�ให้ข้อมูลประเด็นที่สำ�คัญอาจจะไม่สมบูรณ์ การบันทึก
เสยีงสามารถสามารถทีจ่ะใชท้บทวนรายละเอยีดขอ้มลูทีจ่ะ
เขียนเป็นลายลักษณ์อักษรสู่การวิเคราะห์ได้สมบูรณ์และ
ครบถ้วนในเชิงเนื้อหา

การตรวจสอบข้อมูล ใช้การตรวจสอบข้อมูลแบบ
สามเสา้ ไดแ้ก ่การตรวจสอบดา้นขอ้มลูโดยพจิารณาแหลง่
เวลา แหล่งสถานที่ และแหล่งบุคคลที่แตกต่างกัน

การวิเคราะห์ข้อมูล สำ�หรับในการวิจัยเชิงคุณภาพ
จะใช้แนวคิดทฤษฎีเป็นกรอบในการวิเคราะห์ โดยวิธีการ
หลักที่ใช้มี 2 วิธี วิธีแรกเป็นการวิเคราะห์ข้อมูลโดยการ
ตีความสร้างข้อสรุปแบบอุปนัย ซึ่งได้จาก การสัมภาษณ์ที่
ได้จดบันทึก การสังเกตแบบมีส่วนร่วม สัมภาษณ์เชิงลึก 
สนทนากลุม่ สิง่ทีเ่ปน็รปูธรรมหรอืสงัเกตเหน็ได ้เพือ่สรา้ง
ข้อสรุปตามแนวคิดทฤษฎี
หรอืการศกึษาวจิยั วธิทีีส่อง
เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลโดย
การวิเคราะห์เนื้อหาซึ่งได้
จากการศึกษาเอกสาร ใน
การวิเคราะห์เอกสารผู้วิจัย
ต้องคำ�นึงถึงสภาพแวดล้อม
ห รื อ บ ริ บ ท ว่ า มี ก า ร
เปลี่ยนแปลงไปอย่างไร      

การวิเคราะห์ข้อมูล
ทั้งสองวิธีจะเป็นลักษณะ
บรรยาย ขึ้นอยู่กับประเด็น
หรือปัญหาที่จะวิเคราะห์ 
โดยมุ่งประเด็นสาระสำ�คัญ
ทนุทางสงัคมทีม่บีทบาทใน

การพฒันาชมุชน โดยศกึษาวเิคราะหท์นุทางสงัคมทีเ่หมาะ
สมกับบริบทในพื้นที่สำ�หรับการพัฒนาท้องถิ่นและ
สอดคล้องกับความต้องการของประชาชน เพื่อให้ได้ข้อ
สรุป ผลการวิจัยที่เป็นรูปธรรม และมีเหตุผลสนับสนุน
อย่างชัดเจน

ขั้นตอนการดำ�เนินงาน
การเตรียมตัวและการวางแผนเข้าสู่ชุมชน
1. ผูว้จิยัไดก้ำ�หนดแผนปฏบิตังิานวจิยัเขา้ดำ�เนนิการ

ศึกษาชุมชนในช่วงเดือนเมษายนถึงเดือนมิถุนายน 2556 
2. ผู้วิจัยแจ้งขอความอนุเคราะห์จากนายกและรอง

นายกองค์การบริหารส่วนตำ�บลบางนางลี่ อำ�เภออัมพวา 
จังหวัดสมุทรสงคราม และติดต่อกำ�นัน ผู้ใหญ่บ้าน ผู้นำ�
ชุมชนในแต่ละหมู่บ้าน เพื่อทำ�การชี้แจงและขอความร่วม
มือการเก็บรวบรวมข้อมูล  

การดำ�เนินการเก็บรวบรวมข้อมูลในพื้นที่
1. การรวบรวมเอกสารเชิงประจักษ์โดยมีการ

กำ�หนดประเด็นในการรวบรวมข้อมูลในพื้นที่ของทุก
หมู่บ้าน

2. การสังเกตแบบมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆทั้ง 
ประเพณวีนัสงกรานต ์กจิกรรมวนัผูส้งูอาย ุ เวทปีระชาคม
รบัฟงัความเหน็ของประชาชนในประเดน็ทีเ่กีย่วขอ้งกบัการ
พัฒนาชุมชน และการรับฟังปัญหา การแก้ไขปัญหาให้
สอดคลอ้งความตอ้งการของชาวบา้น ความเหน็ในรา่งแผน
พฒันาตำ�บล การมสีว่นรว่มของประชาชนในการจดัทำ�แผน

ชาวบ้านเข้าร่วมกิจกรรมการฝึกอบรมการพัฒนาชุมชน
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ชุมชน
3. การสัมภาษณ์เชิงลึกนายกองค์การบริหารส่วน

ตำ�บล รองนายกองค์การบริหารส่วนตำ�บล และกำ�นัน
4. สนทนากลุ่มร่วมกับนายกและรองนายกองค์การ

บริหารส่วนตำ�บล กำ�นัน ผู้ใหญ่บ้าน ผู้นำ�ชุมชน
5. การบริการทางวิชาการในลักษณะการจัดเวที

ประชาคมในประเด็นความสำ�คัญดังนี้ บทบาทชุมชนกับ
การมสีว่นรว่มในการจดัทำ�แผนพฒันาตำ�บล ทนุทางสงัคม
ที่สำ�คัญในการพัฒนาตำ�บล การมีส่วนร่วมของประชาชน
ในการพัฒนาหมู่บ้านและท้องถิ่นของตน

ผลการวิจัย
1. ข้อมูลทั่วไป   
ตำ�บลบางนางลี่  ตั้งอยู่ในท้องที่อำ�เภออัมพวา  

จังหวัดสมุทรสงคราม  ระยะห่างจากอำ�เภออัมพวา 
ประมาณ 6 กโิลเมตร มหีนว่ยงานองคก์รปกครองสว่นทอ้ง
ถิ่น คือองค์การบริหารส่วนตำ�บลบางนางลี่ โดยได้รับการ
ยกฐานะ เมื่อวันที่ 23 กุมภาพันธ์ 2540 ตามประกาศ
กระทรวงมหาดไทย เรื่อง จัดตั้งองค์การบริหารส่วนตำ�บล 
ลงวันที่ 16 ธันวาคม 2539 และประกาศในราชกิจจา
นุเบกษา  ฉบับประกาศทั่วไป  เล่ม 113  ตอนพิเศษ 52  
ลงวันที่ 25 ธันวาคม 2539  โดยมีอาณาเขต  ดังนี้

ทศิเหนอื ตดิตอ่ ตำ�บลบางแค และตำ�บลสวนหลวง
ทิศตะวันตก ติดต่อ ตำ�บลบางแค
ทิศตะวันออก ติดต่อ ตำ�บลสวนหลวง
ทิศใต้ ติดต่อ ตำ�บลปลายโพงพาง
ตำ�บลบางนางลี ่ เปน็พืน้ทีร่าบลุม่  มแีมน่้ำ�ลำ�คลอง

กระจายทัว่พืน้ทีท่ำ�ใหเ้หมาะแกก่ารเกษตร  เนือ่งจากมคีวาม
ชุ่มชื้นอยู่เสมอ  ได้รับอิทธิพลจากลมมรสุมตะวันตกเฉียง
ใต้จากอ่าวไทยและทะเลจีนใต้  อากาศเย็นสบายดี  ฤดู
หนาวไมห่นาวจดั สว่นในฤดรูอ้นกไ็มร่อ้นเกนิไป มจีำ�นวน
หมู่บ้าน  5  หมู่บ้าน  ประกอบด้วย

หมู่ที่ 1 	 บ้านคลองโพธิ์   		
หมู่ที่ 2 	 บ้านคลองเป้ง    		
หมู่ที่ 3 	 บ้านคลองบางแค   	
หมู่ที่ 4 	 บ้านคลองบางแค   	
หมู่ที่ 5 	 บ้านคลองโพงพาง   
ประชากรอาศัยอยู่จริง จำ�นวน 901 หลังคาเรือน 

(ตามขอ้มลูแผนแมบ่ทชมุชน วนัที ่30 เม.ย. 56) ประชากร

ทั้งสิ้น  2,755 คน แยกเป็น ชาย 1,330 คน หญิง 1,425 
คน ประชาชนตำ�บลบางนางลี่  ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม  เช่น  ทำ�สวนมะพร้าว ส้มโอ  ลิ้นจี่  กล้วย  
และมีอุตสาหกรรมในครัวเรือน  เช่น  ทำ�น้ำ�ตาลปีบ  ทำ�
โรงมะพร้าว  และมีการรับจ้างทั่วไป และรับจ้างตาม
โรงงานต่าง ๆ  

2. ทุนทางสังคมของตำ�บลบางนางลี่ อำ�เภออัมพวา 
จังหวัดสมุทรสงคราม

(1) ทุนทางทรัพยากรธรรมชาติ
สภาพพืน้ดนิบรเิวณตำ�บลบางนางลีเ่ปน็ดนิทีม่คีวาม

อุดมสมบูรณ์ ส่วนใหญ่จะเป็นสำ�หรับที่เพาะปลูกสำ�หรับ
ตน้มะพรา้ว ตน้สม้โอ ตน้กลว้ย ลิน้จี ่และตน้ไมส้วนทัว่ไป 
เหมาะสมในการพฒันาเปน็พืน้ทีเ่กษตรครบวงจร อกีทัง้ใน
ชุมชนมีแหล่งน้ำ�ทางธรรมชาติ ลำ�คลอง ลำ�ปะโดง อู่

(2) ทุนทางวัฒนธรรม
ที่ชุมชนบางนางลี่ก็จะให้ความสำ�คัญในช่วงวัน

อาสาฬหบูชา วันเข้าพรรษา มีการถวายเทียนทำ�บุญรักษา
ศลี ฟงัธรรมเทศนาทีว่ดั ซึง่ทีว่ดันอกจากจะเปน็สถานทีใ่น
การบำ�เพ็ญบุญกุศล ชาวบ้านจะใช้พื้นที่วัดในการดำ�เนิน
กิจกรรมต่างๆ ดังเช่น

การรวมกลุ่มเปิดเวทีประชาคม ที่จะสื่อสารความ
เปน็ไปของการพฒันาหมูบ่า้นหรอืแลกเปลีย่นขอ้มลูขา่วสาร 
และระดมความเห็นของประชาชนในชุมชนในประเด็นที่
สำ�คญัโดยจะมอีงคก์ารบรหิารสว่นตำ�บลเปน็ผูป้ระสานงาน
ในการดำ�เนินงาน  สำ�หรับประเพณีวันสงกรานต์จะมี
กิจกรรมรดน้ำ�ขอพรจากผู้ที่ชาวบ้านเคารพนับถือ กิจกรรม
วันผู้สูงอายุประจำ�เดือนที่ได้จัดขึ้นมีกิจกรรมการออกกำ�ลัง
กาย ตรวจสุขภาพ คุณธรรม จริยธรรม ธรรมเนียมปฏิบัติ
ที่ชาวบ้าน

การถ่ายทอดอบรมลูกหลาน หลักคำ�สอนของ
พระพุทธศาสนา ละความชั่ว ทำ�ดี รักษาจิตใจให้ผ่องใส 
ใหเ้ยาวชนปฏบิตัติามศลี 5 เชือ่ฟงัคำ�สัง่สอนของบดิามารดา 
ครูบาอาจารย์ ทุนทางวัฒนธรรมที่มีอยู่ในชุมชน ด้านการ
เรียนรู้การศึกษาพบว่า นอกจากจะมีการศึกษาในระบบที่
โรงเรยีน ตำ�บลบางนางลีม่ภีมูปิญัหาทอ้งถิน่ดา้นการจกัสาน
ว่าว ภูมิปัญญาด้านสมุนไพรซึ่งได้รับการถ่ายทอดจากคน
รุ่นก่อนมาถึงปัจจุบัน อีกทั้งเมื่อทางชุมชนได้รับการฝึก
อบรมต่อยอดความรู้เพิ่มเติมจากหน่วยงานของรัฐ ทั้งจาก
ท้องถิ่น จังหวัด สถาบันการศึกษา องค์ความรู้ที่ได้ก็จะมา
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ปราชญ์ชาวบ้านถ่ายทอดองค์ความรู้ให้กับชุมชน

พัฒนาก า รทำ � วิ ส าหกิ จ
ชุมชน ผลิตภัณฑ์ที่พัฒนา
มาจากทรัพยากรที่มีอยู่และ
สร้างรายได้ให้กับชุมชน

(3) ทุนบุคคล  
ทุนบุคคลในตำ�บล

บางนางลี่ เป็นปราชญ์ชาว
บา้น ผูอ้าวโุส หมอพืน้บา้น 
ผู้นำ�อาชีพ ผู้นำ�ทางความ
เชือ่ผูม้อีงคค์วามรูด้า้นตา่งๆ
เช่น สมุนไพร ช่างไม้ การ
ทำ � น้ำ � ต า ล ม ะ พ ร้ า ว 
การเกษตร การแต่งเพลง
และขับร้อง  การแกะสลัก
ไม้ เกษตรอินทรีย์ การทำ�
บายศรี การทำ�ว่าวไทย 
เครื่ อ งมื อประมงน้ำ � จื ด 
เครื่องมือทางการเกษตร การถนอมอาหารไทย การทำ�
น้ำ�ตาลมะพร้าว การทำ�บายศรี การทำ�ขนมไทย 

(4) ทุนองค์กร
กลุ่มและองค์กรต่างๆในชุมชนบางนางลี่ทั้งที่เป็น

ทางการและไม่เป็นทางการ จากการศึกษาพบว่า มีทุนทาง
สังคมที่เป็นทุนองค์กร กลุ่มต่างๆทั้งที่เป็นทางการและไม่
เปน็ทางการทีส่ำ�คญัหลากหลาย ซึง่ทนุเหลา่นีม้คีวามสำ�คญั
เนื่องจากเป็นปัจจัยที่ส่งผลต่อการพัฒนาและความเข้มแข็ง
ของชุมชน อาทิ ลูกเสือชาวบ้าน อาสาสมัครป้องกันฝ่าย
พลเรือน อสม อช. อาสาสมัคร ปศุสัตว์ กรรมการสตรี
ระดับตำ�บล กลุ่มรวมพลังบางนางลี่ (เมืองน่าอยู่) อาสา
สมัครกู้ชีพกู้ภัย (OTOS) และองค์การบริหารส่วนตำ�บล
บางนางลี่

(5) ทุนเครือข่ายและเครือญาติ 
ความสัมพันธ์ของชาวบ้าน ชุมชนในตำ�บลบางนาง

ลี่เป็นความสัมพันธ์แบบเคารพผู้อาวุโส เคารพกฎระเบียบ 
กติกาของหมู่บ้าน แม้หากมีคนอื่นมาจากต่างถิ่น ก็จะรู้สึก
ถึงความคุ้นเคยแบบญาติ 

สมาชกิแตล่ะหมูบ่า้นมกีารทักทาย ถามสารทุกขส์ขุ
ดิบแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารองค์ความรู้การดำ�รงชีวิตและ
พัฒนาชุมชน ประชาชนมีความสัมพันธ์แบบพี่น้องเครือ
ญาติกัน 

สำ�หรบัความสมัพนัธร์ะหวา่งสมาชกิหมูบ่า้น ชมุชน
กับหน่วยงานภาครัฐและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ชาว
บ้านจะให้ความร่วมมือกับผู้บริหารและเจ้าหน้าที่องค์การ
บริหารส่วนตำ�บลเป็นอย่างดี สมาชิกแต่ละหมู่บ้านจะ
ต้อนรับอย่างดีเวลามีผู้มาเยือนทั้งจากหน่วยงานภาครัฐ 
สถาบันการศึกษา เวลาทำ�กิจกรรมการฝึกอบรมให้ความรู้
ทักษะการประกอบอาชีพ ชาวบ้านก็จะให้ความร่วมมือใน
การเข้าร่วมกิจกรรมและมีบทบาทการมีส่วนร่วมในการนำ�
องค์ความรู้นั้นไปปฏิบัติ

3. แนวทางการพัฒนาทุนทางสังคมที่สอดคล้องกับ
บริบทพื้นที่และความต้องการของชุมชน

(1) พบว่าการที่ผู้บริหาร อบต. กำ�นันผู้ใหญ่บ้าน
ผู้นำ�ชุมชน จัดทำ�แผนพัฒนาตำ�บล โดยให้ประชาชนทุก
หมู่บ้าน มีบทบาทมีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชน โดยการ
ใช้ทุนทางสังคมที่มีอยู่ เป็นตัวเชื่อมระหว่างประชาชนกับ
กจิกรรมการพฒันาดา้นตา่งๆ เชน่ การพฒันาดา้นโครงการ
พื้นฐานระบบสาธารณูปโภคและการพัฒนาการจัดวาง
ผังเมือง ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ด้านการ
ศึกษา ศาสนา วัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น ด้าน
คณุภาพชวีติและเศรษฐกจิชมุชน ดา้นการปอ้งกนัและแกไ้ข
ปัญหายาเสพติด การพัฒนาเด็ก เยาวชน และสถาบัน
ครอบครวั และดา้นการเสรมิสรา้งประชาธปิไตยชมุชนและ
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การมสีว่นรว่มตามหลกัธรรมาภบิาล ไดท้ำ�ใหป้ระชาชนเกดิ
การเรียนรู้ร่วมกัน เกิดความร่วมมือร่วมใจในการบริหาร
จดัการชมุชน ตระหนกัถงึความสำ�คญัของทนุทางสงัคมใน
ท้องถิ่น ทั้งบุคคล วัฒนธรรม ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม
ทางธรรมชาต ิเกดิเปน็พลงัในการขบัเคลือ่นชมุชน สง่เสรมิ
และพฒันาระบบภมูคิุม้กนัทางสงัคมทำ�ใหช้มุชนมคีวามเขม้
แข็งสู่การพึ่งพาตนเองได้อย่างยั่งยืน 

(2) พบว่าการทำ�ให้ทุนทางสังคมอยู่ในท้องถิ่นและ
มีบทบาทในการพัฒนาชุมชนต่อไป ที่สำ�คัญคือ  (ก) ต้อง
ส่งเสริมให้ทุนบุคคลมีบทบาทเพิ่มขึ้น (ข) มีการถ่ายทอด
การเรยีนรูอ้ยา่งตอ่เนือ่งและสม่ำ�เสมอผา่นศนูยก์ารเรยีนรูใ้น
ชุมชน (ค) ผู้บริหารองค์การบริหารส่วนตำ�บล กำ�นัน 
ผู้ใหญ่บ้าน ผู้นำ�ชุมชน ต้องประสานความร่วมมือกัน 

อภิปรายผล
จากการศกึษาทนุทางสงัคมกบัการพฒันาชมุชนบาง

นางลี่ พบว่าตำ�บลบางนางลี่มีทุนทางสังคมในแต่ละด้านที่
มีความโดดเด่น มีดังนี้ 

-ทุนทางทรัพยากรทางธรรมชาติ มีพื้นที่ดินอุดม
สมบูรณ์ เหมาะแก่การทำ�เกษตร พื้นที่แหล่งน้ำ�ที่พร้อมใน
แต่ละหมู่บ้านทำ�ให้ประชาชนในแต่ละหมู่บ้านสามารถพึ่ง
ทรัพยากรดำ�รงอยู่ได้ในชุมชน มีต้นมะพร้าว ที่สามารถนำ�

มาสร้างวิสาหกิจชุมชนเป็น
ผลติภณัฑท์ีห่ลากหลาย เชน่ 
น้ำ�ตาลมะพรา้ว วุน้มะพรา้ว 
น้ำ �มันมะพร้ าวสกัด เย็น 
ครีมบำ�รุงผิว สามารถที่จะ
สร้างรายได้ให้เกิดกับท้อง
ถิ่น 

-ทุนทางวัฒนธรรม  
มี วัฒนธรรมชาวพุทธที่
ปฏิบัติสืบกันมา เช่นวัน
อาสาฬหบชูา วนัเขา้พรรษา 
ประชาชนไปถวายเทียน 
ถวายสงัฆทาน ปฏบิตัธิรรม 
ประเพณีวันสงกรานต์ซึ่ง
เปน็กจิกรรมทีด่งีามสบืทอด
มาจากรุ่นสู่รุ่น มีกิจกรรม
รดน้ำ�ขอพรจากผูใ้หญท่ำ�ให้

เกิดความเชื่อมสัมพันธ์ของสมาชิกในแต่ละหมู่บ้าน เกิด
ความคุ้นเคยกันเหมือนเครือญาติ ซึ่งก็ได้เชื่อมกันกับทาง
ทนุเครอืญาตแิละเครอืญาต ิมวีฒันธรรมเคารพผูอ้าวโุส ชว่ย
เหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกัน หากมีผู้มาติดต่องานหรือหน่วย
งานจากภาครฐั สถาบนัการศกึษาเขา้มาในตำ�บลทัง้ลกัษณะ
รว่มกนัทำ�งาน การใหอ้งคค์วามรู ้ชาวบา้นกจ็ะใหค้วามคุน้
เคยสมาชกิแตล่ะหมูบ่า้นจะตอ้นรบัอยา่งด ีถอืวา่เปน็จดุแขง็
ของทุนทางสังคมในชุมชนบางนางลี่อย่างยิ่งในการเชื่อม
โยงการทำ�งานลักษณะบูรณาการกับหน่วยงานต่างๆ

-ทุนบุคคล พบว่ามีความสำ�คัญซึ่งต้องอาศัยปราชญ์
ชาวบ้าน ผู้ที่มีความรู้ความสามารถในการถ่ายทอดองค์
ความรู้ ด้านศาสนา พิธีกรรม วัฒนธรรม การประกอบ
อาชีพ วิถีการดำ�รงชีวิตที่ดีจากคนรุ่นก่อนที่อาศัยพึ่งพิงทุน
ทางสังคมในพื้นที่ในการดำ�รงชีวิตอยู่ มาให้คนรุ่นปัจจุบัน
ได้มีแนวทางในการปฏิบัติ ถือได้ว่าภูมิปัญญาท้องถิ่น
สามารถมาต่อยอดเข้ากับสถานการณ์ในปัจจุบันได้อย่างดี 
และมีผู้นำ�ชุมชนยังมีบทบาทในการรวมกลุ่มแต่ละหมู่บ้าน
ในการสร้างความเข้มแข็งและการพัฒนาชุมชนในท้องถิ่น
ตน มีองค์การบริหารส่วนตำ�บลบางนางลี่ที่เป็นองค์กรที่มี
บทบาทสำ�คัญในการขับเคลื่อนการพัฒนาตำ�บลด้านต่างๆ
เป็นหน่วยงานที่ประสานความร่วมมือระหว่างหน่วยงาน
ภาครัฐ กับผู้นำ�ชุมชน และสมาชิกแต่ละหมู่บ้าน

อาสาสมัครหมู่บ้านร่วมพัฒนาชุมชน
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การนำ�ไปใช้ประโยชน์
1.  ปราชญ์ชาวบ้าน คณะกรรมการบริหารหมู่บ้าน 

ผู้นำ�ชุมชน สามารถนำ�ผลการศึกษาที่เกี่ยวกับการพัฒนา
บทบาททุนทางสังคมที่มีต่อการพัฒนาชุมชน ไปเผยแพร่
ขอ้มลูในเวทปีระชาคมแตล่ะหมูบ่า้น เพือ่ใหม้ ีกจิกรรมการ
เสริมบทบาท ทุนทางบุคคลให้มีการถ่ายทอดองค์ความรู้ 
ภูมิปัญญาท้องถิ่นอย่างต่อเนื่อง  มีการบูรณาการเชื่อมโยง
องคค์วามรูด้ัง้เดมิเขา้กบันวตักรรมการบรหิารจดัการใหม่ๆ
เพือ่ชว่ยเสรมิทกัษะอาชพี และพฒันาศกัยภาพความเขม้แขง็
ให้กับชุมชน และพัฒนาผลิตภัณฑ์ วิสาหกิจชุมชนให้
สอดคล้องกับความต้องการของตลาด ประชาชน สร้างราย
ได้กลับคืนสู่ท้องถิ่นของตน

2. ผู้ใหญ่บ้าน ผู้นำ�ชุมชน คณะกรรมการหมู่บ้าน 
สามารถนำ�ผลการศึกษาที่ได้ ไปพิจารณากำ�หนดเป็น
โครงการการพัฒนาหมู่บ้านในแผนชุมชนของตน โดยใช้
ขอ้มลูทุนทางสงัคมเปน็ฐาน ในการใหป้ระชาชนในชมุชน
มีส่วนร่วมคิด ร่วมกำ�หนดแนวทาง และทำ�กิจกรรมการ
พัฒนาร่วมกัน โดยยึดหลักการพึ่งตนเอง ลดการพึ่งพิง

ภายนอก ด้วยการคำ�นึงถึงศักยภาพ ทรัพยากร ภูมิปัญญา 
วิถีชีวิต วัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นเป็นหลัก

3. องคก์ารบรหิารสว่นตำ�บลบางนางลี ่ไดม้แีนวทาง
การให้ประชาชนสามารถที่จะมีบทบาทการมีส่วนร่วมการ
พัฒนาชุมชน โดยการใช้ทุนทางสังคมเป็นตัวเชื่อมกับ
โครงการการพฒันาดา้นตา่งๆในการจดัทำ�แผนพฒันาตำ�บล  
3 ปี (ประจำ�ปี พ.ศ. 2557-2559) ได้แก่

1) ดา้นโครงสรา้งพืน้ฐานระบบสาธารณปูโภค และ
การพัฒนาการจัดวางผังเมือง 

2) ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
3) ด้านการศึกษา ศาสนา วัฒนธรรมและภูมิปัญญา

ท้องถิ่น
4) ด้านคุณภาพชีวิต และเศรษฐกิจชุมชน
5) ด้านการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด การ

พัฒนาเด็ก เยาวชน และสถาบัน ครอบครัว
6) ดา้นการเสรมิสรา้งประชาธปิไตยชมุชน และการ

มีส่วนร่วมตามหลักธรรมาภิบาล

แหล่งเงินทุน : สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา
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บทปริทัศน์
ทุนทางสังคมกับการพัฒนาชุมชนบางนางลี่ อำ�เภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม

โดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ อำ�พร  สุคันธวณิช์
คณะสังคมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์

จากการอา่นรายงานการวจิยัผูเ้ขยีนมขีอ้สงัเกต
และข้อเสนอแนะปางประการดังต่อไปนี้

จากรายงานวิธีการวิจัย น่าจะเป็นวิธีการ
สั ง เกตการณ์แบบมีส่ วนร่ วม (Pa r t i c i p an t 
Observation)  ไม่น่าจะใช้คำ�ว่า PAR (Participation 
Action Research) ทั้งสองวิธีมีความแตกต่างดังนี้

1. Participant Observation เป็นการที่ผู้วิจัย
ร่วมในกิจกรรมต่างๆ ที่ประชาชนหรือชาวบ้าน
ปฏิบัติอยู่แล้วเป็นปกติในชีวิตประจำ�วัน เพื่อบันทึก
รายละเอียดการปฏิบัติของชาวบ้าน  ความคิดความ
เชื่อที่เกี่ยวข้องกับการปฏิบัตินั้น โครงสร้างสถานะ
ภาพที่ปรากฏในกิจกรรมต่างๆนั้น วัตถุดิบที่ใช้
ทรพัยากรทอ้งถิน่หรอืทรพัยากรภายนอกมกีารถา่ยเท
อย่างไร ก่อให้เกิดผลบวกหรือผลลบอย่างไรต่อ
ชมุชน  เปน็ตน้  การวเิคราะหอ์ยา่งละเอยีดจะทำ�ให้
พบไดว้า่พฤตกิรรมอยา่งไรทีค่วรไดร้บัการสนบัสนนุ 
อนุรักษ์ และพฤติกรรมความเชื่ออย่างไร ควรจะ
ปล่อยให้ค่อยๆลดลาไป (Discourage) มีหลายกรณี
ทีก่ารอนรุกัษป์ระเพณบีางอยา่งมผีลเพยีงทำ�ใหช้มุชน
เป็นแหล่งระบายสินค้าจากอุตสาหกรรมเครื่องสำ�
อางค์  เครื่องนุ่งห่ม  และเครื่องประดับต่างๆ  
เป็นต้น  รายงานการสังเกตและการวิเคราะห์ น่าจะ
ชี้ให้เห็นประเด็นเหล่านี้ด้วย

2.  ส่วน PAR (Participation Action 
Research) ปกติแล้วนักวิจัยและชาวบ้านจะร่วมกัน 
อีกนัยหนึ่งคือ ชาวบ้านเป็นฝ่ายมาร่วมกับนักวิจัยใน
กจิกรรมทีช่าวบา้นอาจรว่มตัง่แตก่ารคดิกจิกรรม แต่
บางโครงการผู้วิจัยอาจเป็นผู้คิดกิจกรรม โดยชาว
บ้านเข้ามาร่วมในขั้นตอนการปฏิบัติ  สิ่งสำ�คัญคือ 
กิจกรรมเหล่านี้อาจเป็นกิจกรรมใหม่ๆ ที่ไม่ใช่
พฤติกรรมปกติในวิถีชีวิตในชุมชนอยู่ก่อนแล้วก็ได้

จากการรว่มในกจิกรรมนีช้าวบา้นจะเปน็ผูเ้กบ็
ขอ้มลู เป็นผู้เรยีนรู ้ สรปุปัญหาตา่งๆอันเกิดจากการ
ดำ�เนินกิจกรรม และเป็นผู้เสนอทางออกในการแก้
ปัญหาของกิจกรรมนั้นๆ  ผู้วิจัยจะเป็นพี่เลี้ยงในการ
ทำ�กจิกรรมและชว่ยเหลอืดา้นตา่งๆ เชน่ การใชเ้ครือ่ง
มือ  การใช้สถิติ  หรือแม้แต่ข้อสังเกต บางประการ
ที่ชาวบ้านมองข้ามไป  กิจกรรมที่ผู้วิจัยทำ�ประจำ�วัน 
หรอืประจำ�สปัดาห ์ คอื การชว่ยใหช้าวบา้นประเมนิ
ปัญหาจากสิ่งที่ทำ�ไปแล้วในแต่ละวันหรือแต่ละ
สัปดาห์ ที่เรียกว่า Action-reflection Process โดย
ชาวบ้านจะเป็นผู้จดบันทึกเอง

ดังนั้นรายงานการวิจัยแบบ PAR จึงอาจแบ่ง
ได้เป็นสองส่วนคือ 

1.) ส่วนรายงานของชาวบ้าน (ขาดมิได้) ซึ่ง
ระบปุญัหาตา่งๆ ประโยชนข์องกจิกรรม สิง่ทีค่น้พบ
ใหม่ๆ อันเนื่องมาจากการทำ�กิจกรรม เช่น ได้เรียน
รู้ปัญหาสิ่งแวดล้อม  ได้เรียนรู้ปัญหามนุษย์สัมพันธ์  
การบรหิารการใชส้ถติ ิ พฒันาทกัษะทางภาษา  บาง
โครงการชาวบ้านรายงานว่า บวกเลขเก่งขึ้น เป็นต้น  
สุดท้ายชาวบ้านจะเป็นผู้เสนอวิธีทางแก้ปัญหา  ซึ่ง 
มีทั้ง การปรับปรุงตนเอง  การจัดการท้องถิ่น หรือ
การเรียกร้องจากภายนอก แล้วแต่ลักษณะของ
กิจกรรม

2.) ส่วนรายงานของผู้วิจัย จะวิเคราะห์สิ่งที่
ชาวบ้านค้นพบ  ปัญหาข้อจำ�กัดจากภายนอกที่นอก
เหนือการรับรู้ของชาวบ้าน  ในกรณีกิจกรรมมีความ
เกี่ยวเนื่องที่ซับซ้อนกับปัจจัยภายนอก  เป็นต้น

เป็นที่ยอมรับกันโดยทั่วไปว่า PAR เป็นวิธี
การวจิยัทีเ่ขา้มาแกป้ญัหางานวจิยัทีไ่รป้ระโยชน ์เชน่ 
งานทีไ่มม่คีณุภาพหรอืงานทีไ่มม่ผีูน้ำ�ไปใชป้ระโยชน์
ทั้งๆ ที่เป็นงานวิจัยที่ดี  งานวิจัยแบบ PAR ทุกชิ้น



92 วารสารวิจัยเพื่อการพัฒนาเชิงพื้นที่

ปีที่ 6 ฉบับที่ 3 มกราคม-กุมภาพันธ์ 2557

จะเกดิประโยชนท์นัทแีกช่าวบา้นในการเรยีนรู ้ หรอื
แม้แต่ในการแก้ปัญหาบางประการได้เสร็จเรยีบร้อย
ทันทีที่สิ้นสุดงานวิจัย  โดยมิใยว่า ตัวรายงานการ
วิจัยจะมีคนอ่านหรือนำ�ไปใช้หรือไม่ 

จากเหตุผลดังกล่าวข้างต้นจึงเห็นว่าการวิจัย
เรื่อง “ทุนทางสังคมกับการพัฒนาชุมชนบางนางลี่ 
อำ�เภออมัพวา จงัหวดัสมทุรสงคราม” นัน้นา่จะเปน็
งานวิจัยประเภท “งานวิจัยเชิงคุณภาพ” ธรรมดา
มากกว่าจะเป็น “งานวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วน
ร่วม” (PAR) 


