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บทคัดย่อ 
 
 กลุ่มชาติพันธ์ุ “ลื้อกะล่อม” บ้านนายางใต้ เมืองน้ําบาก แขวงหลวงพระบาง สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

ประกอบอาชีพหลักผลิตใบยาสูบขาย อาศัยภูมิปัญญาสร้างสรรค์ของกลุ่มชาติพันธ์ุ ได้สร้างโรงอบใบยาสูบท่ีทําจากวัสดุหาง่ายใน
ท้องถ่ิน ได้แก่ ฟางข้าว ดินเหนียว ไม้ไผ่ เป็นต้น เพ่ือเพ่ิมมูลค่าให้กับใบยาสูบ จากการลงพ้ืนท่ีศึกษารังวัด เพ่ือเก็บข้อมูล
สถาปัตยกรรมอาคารโรงบ่มใบยาสูบของกลุ่มลื้อกะล่อม พบว่าเป็นอาคารรูปทรงสี่เหลี่ยมผืนผ้า ขนาดพ้ืนท่ีประมาณ 36 ตาราง
เมตร สูงประมาณ 7 เมตร ก่อสร้างจากผนังฟางข้าวชุบด้วยดินเหนียว เป็นผนังทึบท้ัง 4 ด้านเพื่อกักเก็บความร้อน หลังคาเป็น
ลักษณะทรงจั่ว มุงด้วยแผ่นหลังคาสังกะสี มีการทําฝ้าบริเวณใต้หลังคา สร้างด้วยโครงเคร่าไม้เทปิดทับด้วยดินเหนียว เพ่ือ
ป้องกันความร้อนระบายออกทางด้านบน โดยบริเวณผนังส่วนบน มีการทําช่องหน้าต่างไว้ 2 ช่อง สําหรับเปิด-ปิดเพ่ือระบาย
อากาศ ในกรณีท่ีต้องการลดอุณหภูมิของโรงบ่ม ภูมิปัญญาการสร้างอาคารดังกล่าวทําให้เกิดงานสถาปัตยกรรมท่ีมีรูปแบบท่ีเป็น
เอกลักษณ์เฉพาะกลุ่ม มีต้นทุนการก่อสร้างท่ีตํ่า ก่อสร้างได้ง่าย และสามารถเพ่ิมมูลค่าใบยาสูบได้เป็นอย่างดี ผลจากการศึกษา
รูปแบบอาคารโรงอบใบยาสูบของกลุ่มชาติพันธ์ุลื้อกะล่อมนี้ สามารถนําไปประยุกต์ใช้ในการออกแบบพัฒนาโรงอบใบยาสูบใน
ประเทศไทยต่อไป  
คําสําคัญ:  เรือนบ่ม ใบยาสูบ ผนังดิน ลื้อกะล่อม 

 
ABSTRACT 

 
 Lue-Kalom people lived in Ban Na Yang, Nam Nok, Luang Prabang Lao People's Democratic 
Republic, mostly sales tobacco leaf as their careers. The tobacco leaf curing barns are built of their local 
materials, such as straw, rice, clay, bamboo, etc., which rely on their creative wisdom of ethnic groups. The 
curing processes are add value of their tobacco leaf. From this field study survey found that the building of 
the tobacco curing barns are rectangular in shape. The size of the area is about 36 square meters which is 7 
meters high. They constructed of clay rice straw wall. It is a solid wall on all four sides to trap heat. The 
roof is gable. Cover with zinc roofing sheet. The ceiling under the roof are built with wooden frames and 
covered with clay to prevent the heat vented out on top. There are two window openings for the heat 
ventilation which located on the top of the walls. The wisdom of these building create a unique style of 
architecture. They are low cost and easily construction which can add value of the tobacco leaf. The results 
of the study on the pattern of tobacco plant buildings of Lue-Kalom people can be further applied to 
improve the design of tobacco plant development in Thailand. 
Keywords: barn, tobacco leaf, earthen wall, Lue-Kalom 
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บทนํา  
กลุ่มชนเผ่าลื้อกะล่อม เป็นกลุ่มชาติพันธ์ุลื้อ มีถ่ินฐานเดิมอยู่แถบดินแดนสิบสองปันนาในเขตมณฑลยูนานของ

สาธารณรัฐประชาชนจีนและบริเวณใกล้เคียง (ประชัน รักพงษ์, 2540) นับถือศาสนาพุทธนิกายหินยาน มีความเชื่อเร่ือง สิ่ง
ศักด์ิสิทธ์ิ ผีเรือน ผีบรรพบุรุษ นิยมต้ังบ้านเรือนอยู่ตามที่ราบลุ่มแม่น้ํา และที่ราบระหว่างหุบเขา เนื่องจากภัยสงครามจึงได้อพยพ
ลงมาต้ังถ่ินฐานใหม่ในภาคเหนือของ สปป.ลาว และมีการเคลื่อนย้ายหลายคร้ังเพ่ือหลบภัยสงคราม และหาพ้ืนท่ีทํามาหากิน 
ก่อนท่ีจะย้ายมาต้ังถ่ินฐานในเขตบ้านนายางจนถึงปัจจุบัน (วีระ อาโนลักและเกรียงไกร เกิดศิริ, 2016)  

การเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของกลุ่มชาติพันธ์ุลื้อกะล่อมนั้นมีสาเหตุหลักมาจากปัจจัยภายนอกชุมชน การแลกเปลี่ยน
วัฒนธรรมกับชนเผ่ากลุ่มต่าง ๆ ในบริเวณใกล้เคียง รวมท้ังการเปลี่ยนแปลงไปตามกระแสการเปล่ียนแปลงของโลกในยุคโลกาภิ-
วัตน์ เช่น การเปลี่ยนแปลงวิถีการผลิตงานหัตถกรรมทอผ้า จากผลิตไว้ใช้สอยภายในครอบครัวมาเป็นการผลิตเพ่ือสนองความ
ต้องการของตลาด เป็นต้น  

บ้านนายาง เมืองน้ําบาก แขวงหลวงพระบาง สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว เป็นหมู่บ้านของกลุ่มชาติพันธ์ุลื้อ
กะล่อม อยู่ห่างจากเมืองหลวงพระบางประมาณ 100 กิโลเมตร ซ่ึงเป็นพ้ืนท่ีผลิตใบยาสูบท่ีสําคัญของประเทศ หมู่บ้านนี้ต้ังข้ึน
เม่ือประมาณปี ค.ศ. 1974 มีท้ังหมด 220 หลังคาเรือน ร้อยละ 90 เป็นชาวลื้อกะล่อม ผลจากการเปิดกว้างไปสู่ระบบเศรษฐกิจ
แบบตลาดเสรี  ทําให้ชุมชนลื้อกะล่อมแห่งนี้เปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตจากเดิมทําการเกษตรกรรมครัวเรือน มาเป็นผลิตใบยาสูบส่งขาย 
เพราะเป็นพืชอายุสั้น ผู้รับซ้ือกําหนดราคาแน่นอน มีรายได้ดีกว่าทํานาข้าว 

ยาสูบเป็นพืชไร่หนึ่งท่ีมีความสําคัญทางเศรษฐกิจ เป็นวัตถุดิบในการผลิตยาสูบและบุหร่ี ต้นยาสูบสามารถเติบโตได้ดี
ภายใต้สภาพอากาศและสภาพดินท่ีหลากหลาย หลังจากเก็บเกี่ยวต้องนํามาบ่มด้วยไอร้อนในเตาบ่มหรือโรงบ่ม โดยเพ่ิมอุณหภูมิ
จนใบยาแห้งเป็นสีเหลือง เม่ือแห้งแล้วจะมีกลิ่นฉุน สีคล้ํา น้ําหนักเบา สามารถดูดซึมน้ําหอม และน้ําปรุงได้ดี เป็นการเพิ่มมูลค่า 
ขายได้ราคาดีกว่าใบยาสูบแบบสดเทคนิคการบ่มใบยาสูบนั้นใช้วิธีท่ีเรียกว่า “บ่อไอร้อน” โดยการแขวนใบยาสูบไว้ในโรงบ่ม ให้
ลมร้อนเข้าไปเพ่ือให้น้ําในใบระเหยออก ระหว่างการบ่มต้องควบคุมอุณหภูมิ ให้ความร้อนเพ่ิมข้ึนช้าๆ และสมํ่าเสมอ หาก
ข้ันตอนการบ่มมีไอร้อนมากเกินหรือเย็นเกินไปจะส่งผลเสียต่อคุณภาพของใบยาสูบ ปฏิกิริยาท่ีเกิดข้ึนจากการบ่มจะทําให้ใบ
ยาสูบมีการเปลี่ยนแปลงองค์ประกอบทางเคมี เร่ิมต้ังแต่ระยะทําสีเหลือง ซ่ึงเป็นระยะแรกท่ีต้องการให้ใบยาเห่ียวตัวเปล่ียนเป็นสี
เหลือง จะใช้เวลา 4 – 5 วัน ระยะต่อไป คือการทําสีของใบยาจากสีเหลืองให้มีการเปลี่ยนเป็นสีน้ําตาลอย่างช้าๆ เนื้อใบยาจะ
ค่อยๆ แห้งไปด้วย ใช้เวลาประมาณ 10 – 12 วัน  ส่วนในระยะสุดท้าย เป็นการทําแห้ง ระยะนี้จะเหลือความชื้นเพียงท่ีก้านใบ
เท่านั้น จะใช้เวลาประมาณ 18 – 20 วัน จากนั้นจึงค่อยนํามาคัดแล้วอัดมัดห่อ เพ่ือส่งขายให้โรงงานยาสูบต่อไป (โรงงานใบ
ยาสูบ กระทรวงการคลัง, 2558)โรงบ่มใบยาสูบจึงเป็นสิ่งท่ีสําคัญอย่างมาก ในการเพ่ิมมูลค่าผลผลิต ส่วนมากนิยมใช้ระบบ
เตาเผา และระบบแลกเปลี่ยนความร้อน โดยใช้หลักการไหลเวียนของอากาศร้อนท่ีจะลอยตัวข้ึนสูง ผ่านใบยาสูบท่ีตากไว้บนราว 
จนใบยาสูบเปลี่ยนจากสีเขียวเป็นสีเหลืองและแห้งในท่ีสุด จากรูปภาพท่ี 1 แสดงหลักการทํางานของโรงบ่มใบยาสูบของ
สถาบันวิจัย และพัฒนาพลังงานนครพิงค์ จังหวัดเชียงใหม่  
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ภาพ  1 แสดงหลักการไหลเวียนของอากาศร้อนในโรงบ่มเพ่ือทําให้ใบยาสูบแห้ง 
 (สถาบันวิจัยและพัฒนาพลังงานนครพิงค,์ 2556) 

 
สําหรับโรงบ่มในประเทศไทย มีการสร้างโรงบ่มเป็นระบบอุตสาหกรรม โดยทางโรงบ่มจะรับซ้ือใบยาสูบกับเกษตรกรท่ี

ลงทะเบียนไว้กับโรงบ่ม สําหรับอาคารโรงบ่มนั้นใช้วิธีก่อสร้างด้วยอิฐมอญฉาบปูน หรือผนังซีเมนต์บล็อก ส่วนหลังคาใช้สังกะสี 
และมีราวไม้ซ่ึงทําด้วยไม้เนื้อแข็ง มีช่องระบายอากาศเป็นจั่วบนยอดหลังคา และเป็นช่องหน้าต่างท่ีฐานของโรงบ่มมี 2 ประตู 
หน้าและหลัง บางโรงบ่มทําประตู 2 ชั้น สําหรับดูปรอทและมีหน้าต่างอยู่ประมาณกึ่งกลางของความสูงของโรงบ่มท้ัง 2 ข้าง 
สําหรับดูสีและความแห้งของใบ ดังรูปภาพท่ี 2 
 

ภาพ 2 โรงบ่มใบยาสูบ จังหวัดแพร่ 
 (ไทยรัฐออนไลน์, 2555) 
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           ท้ังนี้การก่อสร้างโรงอบใบยาสูบในประเทศไทยประสบปัญหาเร่ืองของเชื้อเพลิงท่ีมีราคาแพงขึ้น รวมทั้งวัสดุผนังอาคาร
ท่ีมีค่าสัมประสิทธ์ิการนําความร้อนท่ีสูง ท้ังนี้ผนังอิฐมอญท่ีไม่ฉาบปูน มีค่าสัมประสิทธ์ิการนําความร้อน เท่ากับ 0.473 วัตต์ต่อ
เมตร – องศาเซลเซียส (กระทรวงพลังงาน, 2552) ผนังจึงมีอัตราการสูญเสียความร้อนให้กับอากาศภายนอกท่ีสูง ส่งผลให้
สิ้นเปลืองเชื้อเพลิง เพ่ิมต้นทุนในการผลิต 
 สําหรับโรงบ่มใบยาสูบท่ีบ้านนายาง เมืองน้ําบาก แขวงหลวงพระบาง สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวนั้น ใช้
วัสดุก่อสร้างท่ีหาได้ง่ายในท้องถ่ิน มีราคาถูก สามารถกักเก็บความร้อนได้ดี ก่อสร้างง่าย เจ้าของอาคารสามารถก่อสร้างอาคารได้
ด้วยตนเอง  การศึกษารูปแบบสถาปัตยกรรมโรงบ่มยาสูบ ของ สปป.ลาวจึงเป็นการเก็บข้อมูลรูปแบบอาคาร สําหรับนําไปใช้ใน
การออกแบบพัฒนาอาคารโรงบ่มยาสูบในประเทศไทยให้มีความย่ังยืนต่อไป 
 
วิธีการศึกษา 

การศึกษาครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพท่ีใช้การสํารวจเก็บข้อมูลภาคสนามในพ้ืนท่ีกรณีศึกษา ด้วยการสํารวจรังวัด
อาคาร เก็บข้อมูลวัสดุสิ่งปลูกสร้าง และสัมภาษณ์เจ้าของอาคารโดยใช้คําถามแบบปลายเปิดเป็นหลัก และนํามาเปรียบเทียบกับ
ข้อมูลท่ีได้รับจากการทบทวนวรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้อง 

 
ผลการศึกษา 

จากการลงพ้ืนท่ีสํารวจบ้านนายาง พบโรงบ่มใบยาสูบของชาวลื้อกะล่อม มีลักษณะทางสถาปัตยกรรมในผังรูปทรง
สี่เหลี่ยมผืนผ้า ขนาดพ้ืนท่ีประมาณ 36 ตารางเมตร สูงประมาณ 7 เมตร ก่อสร้างจากผนังฟางข้าวชุบด้วยดินเหนียว เป็นผนังทึบ
ท้ัง 4 ด้าน หลังคาเป็นลักษณะทรงจั่ว มุงด้วยแผ่นหลังคาสังกะสี มีการทําฝ้าบริเวณใต้หลังคา สรา้งด้วยโครงเคร่าไม้เทปิดทับด้วย
ดินเหนียว เพ่ือป้องกันความร้อนระบายออกทางด้านบน โดยบริเวณผนังส่วนบนมีการทําช่องหน้าต่างไว้ 2 ช่อง สําหรับเปิด-ปิด
เพ่ือระบายอากาศ ในกรณีท่ีต้องการลดอุณหภูมิของโรงบ่ม หน้าต่างจะถูกเปิดออกทําให้อากาศร้อนระบายออกมา เป็นการลด
อุณหภูมิด้วยภูมิปัญญาชาวบ้าน อาศัยหลักการลมร้อนลอยตัวข้ึนสูง ทําให้สามารถควบคุมอุณหภูมิภายในโรงบ่มได้เป็นอย่างดี  

ลักษณะโครงสร้างภายในโรงบ่มเป็นโครงสร้างไม้ (Wood frame) มีการใช้ท้ังไม้และไม้ไผ่ในการขึ้นตัวโครง เนื่องจาก
ไม้มีคุณสมบัติความเป็นฉนวนจึงไม่ทําการแลกเปลี่ยนความร้อนกับอากาศด้านนอก (เนื่องด้วยมีคานไม้บางส่วนย่ืนพ้นผนัง
ภายนอกอาคารออกมา) ส่วนผนังด้านนอกอาคารทําจากฟางข้าวชุบดินเหนียว วางเรียงซ้อนกันเป็นชั้นๆ ทําให้เกิดรูปแบบ
สถาปัตยกรรมท่ีดูแปลกตา เม่ือเทียบกับเรือนไม้ของชาวลื้อกะล่อมท่ีต้ังอยู่พ้ืนท่ีโดยรอบ ดังรูปภาพท่ี 3 

 
 

  
ภาพ  3 แสดงเรือนบ่มใบยาสูบของชาวลื้อกะล่อม บ้านนายาง เมืองน้ําบาก 

ด้วยคุณสมบัติของผนังดินจึงทําให้โรงบ่มสามารถกักเก็บความร้อนได้ดี (Thermal mass) โดยผนังดินนั้นมีคุณสมบัติ
เป็นฉนวนป้องกันการสูญเสียความร้อนได้ดี และทําให้อุณหภูมิค่อนข้างคงท่ี แม้จะเป็นช่วงเวลากลางคืน (ณภัทร ศรีวัฒนประยูร 
และคณะ, 2552) และด้วยเส้นใยของเศษฟางข้าวทําให้ผนังมีน้ําหนักไม่มาก สามารถก่อสร้างได้รวดเร็ว รวมท้ังฟางข้าวยังทํา
หน้าท่ีในการยึดเกาะเนื้อดินไม่ให้แตกหักง่าย ส่งผลให้ผนังมีความแข็งแรง จากการสัมภาษณ์นาง ສົມພາ ໄຂຍະສິ ດ ชนเผ่าลื้อ
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กะล่อมให้ข้อมูลว่า ชาวลื้อกะล่อมในหมู่บ้านส่วนใหญ่ประกอบอาชีพทอผ้าและขายยาสูบ โดยมากจะทําการบ่มใบยาสูบช่วง
เดือนสาม ส่วนโรงบ่มใบยาสูบนั้นจะมีอายุการใช้งานประมาณ 3 ปี หลังจากนั้นต้องทําการร้ือและก่อสร้างใหม่ ฟางข้าวท่ีใช้ต้อง
นําไปตากแดดจนฟางแห้งสนิทไม่ให้มีความชื้นหลงเหลืออยู่ จึงนําไปชุบกับดินเหนียวแล้วนําไปเรียงซ้อนกันเป็นผนังอาคาร ส่วน
ไหนท่ีมีรูร้ัวของอากาศจะให้ดินเหนียวปั้นเป็นก้อนอุดบริเวณช่องรูอากาศนั้น รูปภาพท่ี 4 แสดงรายละเอียดองค์ประกอบต่างๆ 
และระยะของโรงบ่มใบยาสูบ 

 
ภาพ 4 แสดงรายละเอียดองค์ประกอบของโรงบ่มใบยาสูบ บ้านนายาง 

องค์ประกอบอาคารหนึ่งท่ีสําคัญสําหรับอย่างมากสําหรับโรงบ่มใบยาสูบคือ ส่วนเตาไฟ ชาวลื้อกะล่อมใช้วิธีขุดดินเป็น
บ่อลึกประมาณ 60-80 ซม. และวางแคร่ไม้สําหรับให้คนนั่งเฝ้าคอยใส่ฟืนไว้เหนือเตาไฟ ด้วยการวางเตาไฟไว้ตํ่ากว่าระดับดิน จึง
ทําให้การจุดไฟและการป้องกันลมซ่ึงมีผลต่อการเผาไหม้ทําได้ง่าย ความร้อนและควันไฟจากการเผาไหม้ของฟืนจะถูกลําเลียง
ผ่านท่อเหล็กกลวง เส้นผ่านศูนย์กลางขนาด 35 เซนติเมตร ความร้อนจะแผ่ออกมาจากท่อเหล็กและลอยตัวข้ึนสูง 
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(a) ปล่องระบายควันไฟออกนอกตัวเรือน (b) ท่อนําความร้อนภายในเรือนบ่ม 
ภาพ 5 แสดงภาพเตาไฟและท่อเหล็กส่งความร้อนเข้าไปยังตัวเรือนบ่ม 

จากรูปภาพท่ี 5 แสดงให้เห็นถึงการส่งผ่านความร้อนจากเตาไฟไปยังท่อเหล็ก ซ่ึงวางอยู่เหนือพ้ืนดิน และจัดวางแนว
ของท่อให้ผ่านพ้ืนท่ีโดยรอบของโรงบ่ม ก่อนท่ีปลายปล่องควันจะทะลุผนังออกไปด้านนอกโรงบ่ม เพ่ือความระบายควันไฟจาก
การเผาไหม้ โดยผนังโดยรอบเตาไฟจะใช้อิฐบล็อกคอนกรีตเป็นวัสดุก่อขนาดพื้นท่ีของผนังประมาณ 2 ตารางเมตร แทนการใช้
ผนังดิน เนื่องจากอิฐบล็อกสามารถทนความร้อนได้สูง และยึดเกาะกับท่อควันไฟได้ดีกว่าผนังดิน เม่ือถึงเวลาบ่มใบยาสูบสดจะถูก
ลําเลียงเข้ามาทางประตูด้านข้างเตาไฟ ซ่ึงเป็นทางเข้า-ออกเดียวของโรงบ่ม และจะถูกนําไปวางไว้บนโครงไม้ วางซ้อนกันเป็น
ชั้นๆ ตามระยะห่างของโครงไม้ สําหรับการบ่มยาสูบโดยใช้ความร้อนจะใช้เวลาประมาณ 3 วันต่อหนึ่งรอบการบ่ม โดยจะต้องมี
คนคอยดูแลการใส่ฝืนท่ีเตาตลอดเวลา เพ่ือให้เกิดความต่อเนื่องในการส่งถ่ายความร้อนของท่อเหล็ก 

                

ภาพ 6 ภาพถ่ายภายในโรงเรือนแสดงให้เห็นโครงคานและเสาไม้สําหรับวางใบยาสูบ 
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จากรูปภาพท่ี 6 แสดงให้เห็นถึงการออกแบบพ้ืนท่ีใช้สอยภาพในโรงเรือนเพื่อให้สามารถวางใบยาสูบให้ได้มากที่สุด 
โดยการวางโครงไม้สําหรับพาดใบยาสูบแนวด้านกว้างและยาว โดยมีช่องเปิดให้แสงเข้าบริเวณผนังด้านบน (จะถูกปิดช่วงทําการ
บ่มด้วยความร้อน)  

สรุป 
จากผลการศึกษารูปแบบการก่อสร้างโรงบ่มใบยาสูบของชาวล้ือกะล่อม พบว่าโรงเรือนดังกล่าวถูกออกแบบด้วยภูมิ

ปัญญาของกลุ่มชาติพันธ์ุ ในการนําฝางข้าวยึดด้วยโครงไม้ไผ่มาชุบกับดินทําให้ก่อสร้างเป็นผนังอาคารท่ีสูงได้ง่าย โดยเทคนิคการ
วางเรียงต่อทีละชั้น แสดงถึงความสามารถประยุกต์ใช้วัสดุจากธรรมชาติได้อย่างสร้างสรรค์ เช่น ธรรมชาติของลมร้อนลอยตัวข้ึน
สูงจึงทําช่องระบายควันทางผนังด้านบน ดินเป็นวัสดุกักเก็บความร้อน ไม้เป็นวัสดุท่ีเป็นฉนวน เป็นต้น ทําให้เกิดงาน
สถาปัตยกรรมท่ีมีรูปแบบท่ีเป็นเอกลักษณ์เฉพาะกลุ่ม โดยผนังดินนั้นเป็นวัสดุท่ีมีต้นทุนการก่อสร้างท่ีตํ่า หาได้ง่ายในท้องถ่ิน 
ก่อสร้างได้ง่าย และมีคุณสมบัติเป็นฉนวนท่ีดี ทําให้ได้ใบยาสูบท่ีมีคุณภาพตามที่ตลาดต้องการ สามารถเพิ่มมูลค่าใบยาสูบได้เป็น
อย่างดี ผลจากการศึกษารูปแบบอาคารโรงอบใบยาสูบของกลุ่มชาติพันธ์ุลื้อกะล่อมนี้ สามารถนําไปประยุกต์ใช้ในการออกแบบ
พัฒนาโรงอบใบยาสูบในประเทศไทยต่อไป  
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