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บทคัดยอ 
 

การวิจัยครั้งน้ี เพื่อหาแนวทางการออกแบบเครื่องแตงกายสตรีมุสลิมตามแนวโนมการออกแบบแฟชั่นป ค.ศ. 2014 
และเพ่ือพัฒนาลวดลายผาบาติกจำนวน 3 ลายและเครื่องแตงกายสตรีมุสลิมจำนวน 3 ชุด ใหสามารถใชในชีวิตประจำวัน เปน
การวิจัยแบบการพัฒนาทดลอง (Experimental Development) โดยการนำความรูและประสบการณดานการออกแบบแฟช่ัน
และสิ่งทอ  พัฒนาลวดลายผาและเครื่องแตงกาย ใชวิธีการสุมตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) สมาชิกใน
กลุมผูผลิตจำนวน 10 คน เครื่องมือการวิจัยแบบสัมภาษณ รวบรวมขอมลูจากการสัมภาษณจากผูผลติและผูบริโภค รวมท้ังศึกษา
ขอมูลจากเอกสาร ตำราท่ีเก่ียวกับการแตงกายของสตรีมุสลิม นำมาวิเคราะหขอมูลและเขียนบรรยายเชิงพรรณนาความ จากน้ัน
ทำการออกแบบลวดลายผาและออกแบบเครื่องแตงกายสตรีมุสลิมตามขั้นตอนการออกแบบเครื่องแตงกายตามลำดับ โดยใช
พ้ืนท่ีศึกษากลุมวิสาหกิจชุมชนกลุมเกบาติก ตำบลสะเตง อำเภอเมือง จังหวัดยะลา ผลการวิจัยพบวา การแตงกายของสตรีมุสลิม
มีวิถีการแตงกายตามหลักการศาสนาอิสลามที่ตองปกปดมิดชิดและมีฮิญาบสวมใสเปนเอกลักษณ การสวมใสฮิญาบหรือผาที่ใช
คลุมศีรษะ สวมใสดวยความศรัทธาในพระผูเปนเจาและการสวมใสตามสมัยนิยมถาหากมีลวดลายจะไมมลีายสัตว ลายผานิยมใช
ลายเถาวัลย ใบไม และดอกไม จากการวิจัยไดสรางลวดลายผาตามความตองการของผูผลิตและผูบริโภค เพื่อใชผลิตลวดลายผา
จำนวน 3 ลาย ไดแก ลาย Watercolor Florals ลาย Heirloom Modern ลาย Weathered Florals และสรางตนแบบเครื่อง
แตงกายสตรีมุสลิมจำนวน 3 ชุด ไดแก เครื่องแตงกายลำลอง (Casual Wear) เครื่องแตงกายชุดทำงาน (Business Wear) 
เครื่องแตงกายชุดงานเลี้ยงสังสรรค (Party Wear) ทั้งลวดลายและตนแบบเครื่องแตงกายมีแนวโนมการออกแบบแฟชั่นป ค.ศ.
2014 ซึ่งสตรีมุสลิมสามารถใชไดในชีวิตประจำวัน 
คำสำคัญ : พัฒนา, เครื่องแตงกาย, วิถีชีวิต, สตรมีุสลิม 
 

ABSTRACT 
 

The objectives of this study are to; 1) explore designing methods of costumes for Islamic women 
according to the trend of fashion design in 2014, and 2) to develop three fabric patterns and three wearable 
costumes for Islamic women. The study employed experimental development as a methodology. Knowledge 
and experiences of fashion design and textile were applied in the designing fabric patterns and costumes.                
A purposive sampling technique was employed to gain ten clothing producers. Data were gained through 
interviews with the producers and customers. Previous literature and textbooks about costumes of Islamic 
women were reviewed for descriptive data analysis. In the later phase, the fabric patterns and costumes were 
designed according to clothing design procedures. The research was conducted at Kae Batik Community 
Enterprise Group in Sateng, Meuang, Yala. The results revealed that Islamic women dressed properly 
conforming to Islamic principles. They covered most parts of their body with a unique hijab on their heads. 
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This reflected their strong faith in God. However, some modern Islamic women preferred hijabs with artistic 
fabric patterns and avoided patterns of animals or other creatures. The most common patterns included 
vines, leaves, or flowers. Moreover, three fabric patterns, namely Watercolor Florals, Heirloom Modern, and 
Weathered Florals were created. They all served the producers’ needs. In addition to this, three prototype 
costumes were sown including a causal ware, a business ware, and a party ware. The patterns and prototypes 
were influenced by the fashion trends in 2014, which Islamic women could wear in their daily life.  
Keywords : Development, Costumes, Lifestyle, Islamic women 
 

บทนำ 
สังคมมนุษยมีลักษณะความสัมพันธซึ่งกันและกัน มีขนบธรรมเนียมประเพณีที่แตกตางกัน ซึ่งความแตกตางแสดงได

หลากหลายรูปแบบ ผานการปฏิบัติตามความเช่ือ ศาสนา ประเพณี รสนิยมหรือความชอบ จนกลายเปนวิถีชีวิต ความเช่ือศาสนา
และความศรัทธาทำใหการปฺฏิบัติออกมาแตกตางกัน เชน ความเช่ือของชาวดอย ชาวเขาท่ีมีการแตงกายแตกตางกันตามเผาพันธุ
ท่ีตนอาศัย ชาวศาสนาซิกก็จะมีผาโพกศีรษะ ชาวฮินดูก็จะแตงกายสวมใส ดวยผาสาหรี และท่ีเห็นชัดอีกอยางหน่ึง คือ การสวม
เสื้อผาแบบมุสลิมหรือผูที่นับถืออิสลาม การแตงกายสวนหน่ึงจากความเชื่อ ในการศึกษาผูวิจัยจะทำการศึกษาการแตงกายของ
สตรีตามวิถีชีวิตของมุสลิมท่ีมีการสวมใสฮิญาบอันเปนเอกลักษณของสตรีมุสลิมออกแบบตามแนวโนมการออกแบบแฟช่ันป ค.ศ. 
2014 เพื่อใชผลิตเครื่องแตงกายสตรีมุสลิมตามแฟชั่นใหสามารถใชในชีวิตประจำวันได เหตุผลของการแตงกายของมุสลิมไม
เพียงแตจะมีวัตถุประสงคเพ่ือปกปองรางกายของมนุษยใหพนจากสิ่งสกปรก แสงแดดและลมฟาอากาศเทาน้ัน แตการแตงกายยัง
เปนสิ่งท่ีบงบอกถึงวัฒนธรรม ศีลธรรมและรสนิยมของผูสวมใสดวย วัตถุประสงคสำคัญของการแตงกายตามหลักการของศาสนา
อิสลามคือการปกปดสิ่งพึงละอายของรางกายโดยเฉพาะรางกายของผูหญิง ท้ังน้ีเพ่ือท่ีจะไมใหสวนหน่ึงสวนใดของเรือนรางผูหญิง
กระตุนอารมณทางเพศของผูชายซึ่งจะกอใหเกิดความเสียหายข้ึนมาในสังคม (บรรจง บินกาซัน. 2541. น. 10) 
  หลักคำสอนของศาสนาเปนสิ่งยึดเหน่ียวทางจิตใจของมนุษยทุกคน แตละศาสนามีหลักปฏิบัติท่ีแตกตางกันออกไปตาม
ความเช่ือ ศาสนาอิสลามซึ่งมีหลักปฏิบัติท่ีชัดเจนในเรื่องการแตงกายของสตรี หัวใจหลักของการแตงกายสตรีมุสลิมคือการปกปด
รางกายโดยมีองคประกอบที่สำคัญอยางหน่ึง คือ ฮิญาบ ผาคลุมศีรษะของผูหญิงมุสลิม ซึ่งศาสนาอิสลามระบุใหผูหญิงสวมผา
คลุมผมจนปดหนาอกเพ่ือเปนการปกปดรางกายใหมิดชิดเปนการสำรวม การคลุมผาของสตรีมุสลิมน้ันไมใชประเพณีของอาหรับ 
แตเปนบทบัญญัติของศาสนาอิสลาม ฮิญาบ แปลวา ปดกั้น การคลุมฮิญาบของสตรีมุสลิม เปนการปฏิบัติตามหลักธรรมท่ี
สามารถทำไดในชีวติประจำวัน เฉกเชนสตรีในศาสนาอื่นปฏิบัติธรรมนั่นเอง การมีคุณธรรมประจำตน ทำใหสังคมมีศีลธรรมลด
ปญหาสังคมตางๆ ได การคลุมฮิญาบของสตรีนั ้น โดยบทบัญญัติจะเปดเผยแคใบหนาและฝามือ ภาพที่ชัดเจนที่สุดของ
กระบวนการทำใหเปนอิสลามที่ปรากฏแกสังคมภายนอกคงไดแก การแตงกายของสตรีมุสลิมในการใชอิญาบคือผาคลุมศีรษะ
พรอมท้ังแตงกายดวยเสื้อผาท่ีปกปดมิดชิด เหลือแตใบหนาและฝามือ (เสาวนีย จิตตหมวด. 2531. น. 245) 

การเขารวมสังคมดวยการแตงกายของสตรีมุสลิม ในปจจุบันไมใชปญหาในการดำเนินชีวิต จะเห็นวาการแตงกายของ
สตรีมุสลิมเริ่มแตงกายในลักษณะท่ีมีสวนรวมกับสังคมมากขึ้น เพราะสังคมเปดโอกาสและใหสิทธิเทาเทียมกัน สวนใหญใหสิทธิ
เสรีภาพสำหรับสตรีมุสลิมในการแตงกายคลุมฮิญาบเพ่ือเขารวมสังคมท่ัวไป และมีสวนของผาคลุมศีรษะ แบบฮิญาบมาเปนสวน
เพิ่มเติมในการแตงกาย การออกแบบเครื่องแตงกายสตรีมุสลิมจึงตองพัฒนาใหเหมาะสมและถกูกาลเทศะ สามารถสวมใสไดใน
ชีวิตประจำวันในแตละโอกาส และผูวิจัยมองวารูปแบบเครื่องแตงกายสตรีมุสลิมยังขาดความทันสมัยตามหลักสากล และ
ออกแบบลวดลายใหสวยงาม เปนไปตามความตองการของผูบริโภค การที่จะผลิตเครื่องแตงกายสตรมีุสลิมใหทันสมัยตามหลัก
สากลนั้น ผูวิจัยอางอิงแนวโนมการออกแบบแฟชั่นจากฐานขอมูลดานการออกแบบ MPD Click ซึ่งหลักการออกแบบแฟช่ัน
โดยทั่วไปนิยมเลือกมาเปนฐานขอมูลในการออกแบบและผลิตเครื่องแตงกายแฟชั่นเพื่อตอบสนองความตองการของผูบริโภค 
ตลอดจนการศึกษาเรื่องวิถีชิวิตของมุสลิม การแตงกายของสตรีมุสลิมเพ่ือพัฒนาลวดลายและตนแบบเครื่องแตงกายสตรีมุสลมิให
มีความเปนสากลและสามารถใชในชีวิตประจำวันได 
วัตถุประสงค 

1. เพ่ือหาแนวทางการออกแบบเครื่องแตงกายสตรมีุสลิมตามแนวโนมการออกแบบแฟช่ันป ค.ศ. 2014 
2. เพ่ือพัฒนาลวดลายผาบาติกจำนวน 3 ลายและเครื่องแตงกายสตรมีสุลิมจำนวน 3 ชุด ใหสามารถใชใน

ชีวิตประจำวัน 
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กรอบแนวคิดและทฤษฏี 

  

 

 

 

วิธีการดำเนินวิจัย 
งานวิจัยเรื่องการพัฒนาเครื่องแตงกายสตรีมุสลิมตามแนวโนมการออกแบบแฟชั่นป ค.ศ. 2014 เปนการวิจัยแบบการ

พัฒนาทดลอง (Experimental Development) เปนการศึกษาอยางมีระบบโดยการนำความรู ที ่ม ีจากการวิจัยและจาก
ประสบการณในดานการออกแบบแฟช่ันและสิ่งทอ พัฒนาลวดลายผาจำนวน 3 ลายและพัฒนาเครื่องแตงกายสตรีมุสลิมจำนวน 
3 ชุด ใหบริการวิชาการดานการพัฒนาลวดลายผาและการพัฒนาเครื่องแตงกาย ขอบเขตดานพ้ืนท่ีศึกษากลุมวิสาหกิจชุมชนกลุม
เกบาติก ตำบลสะเตง อำเภอเมือง จังหวัดยะลา ขอบเขตดานเน้ือหาผูวิจัยไดศึกษาวิถีชีวิตของสตรีมุสลิม การแตงกายและเครื่อง
แตงกายของสตรีมุสลิม ศึกษาการออกแบบเครื่องแตงกายแฟชั่น และศึกษาแนวโนมการออกแบบแฟชั่นป ค.ศ. 2014 ซึ่งได
ดำเนินการ ดังน้ี สำรวจความตองการโครงการบริการวิชาการจากกลุมผลิตภัณฑ เก็บรวบรวมขอมูลโดยการสัมภาษณความ
ตองการจากกลุมผูบริโภคเครือ่งแตงกายสตรีมุสลิม ใชวิธีการสุมกลุมตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) สมาชิก
ในกลุมผูผลิต จำนวน 10 คน เครื่องมือการวิจัย แบบสัมภาษณจากกลุมผลิตภัณฑเครื่องแตงกายสตรีกลุมเกบาติก สัมภาษณ
เพ่ือวิเคราะหขอมูลออกแบบลวดลายผาและออกแบบเครื่องแตงกาย 

 
สรุปผลและอภิปรายผล 

วิถีชีวิตการแตงกายสตรีตามหลักการอิสลาม 

สิ่งที่มนุษยมีความโดดเดนนอกเหนือจากเรือนรางและดวยความสามารถแลวมนุษยยังมีความโดดเดนในเรื่องการแตง
กายดวยการสวมใสตามความชอบดังที่มีการพูดกันวา ไกงามเพราะขน คนงามเพราะแตง สำหรับผูศรัทธาทั้งสตรีและบุรุษที่มี
หลักการของศาสนาอิสลามแลว หัวใจของเขาจะตองไมหลุดออกจากหลักการของศาสนาที่ไดยึดถืออยู ในการแตงกายของสตรี
มุสลิม มีดังน้ี 

กฎและขอบังคับในการแตงกายของสตรีมุสลิม 
ในอิสลามวัตถุประสงคสำคัญของการแตงกายคือการปกปดสิ่งพึงละอายของรางกายโดยเฉพาะรางกายของสตรีทั้งน้ี

เพ่ือท่ีจะไมใหสวนหน่ึงสวนใดของเรือนรางสตรี กระตุนอารมณทางเพศของบุรุษ ซึ่งจะกอใหเกิดความเสียหายข้ึนมาในสังคม จึง
ไดวางหลักเกณฑในสวนท่ีเก่ียวของกับเสื้อผาท่ีใชในการแตงกาย มีดังน้ี   

หนึ่ง เครื่องแตงกายจะตองสะอาด ประณีต เรียบรอย ดูสวยงาม เหมาะสมกับบุคลิกภาพของแตละบุคคล เหมาะกับ
การดำรงตนในชีวิตประจำวันหรือการเครงครัดในศาสนา ไมจำเปนตองหมายถึงการใสเสื้อผาเกาๆ เพื่อใหคนอื่นดูวาตัวเองไมใส
ใจใยดีตอโลกไมแตงกายใหคนอ่ืนดูถูกหรือมองเห็นเปนตัวตลก สอง อิสลามไมหามการแตงกายดวยเครื่องแตงกายท่ีมีราคาถาหา
กวาฐานะทางครอบครัวเอื้ออำนวย ในขณะเดียวกันอิสลามก็หามการแตงกายโดยท่ีมีเจตนาที่จะโออวดความมั่งคั่งและความ
ทะนงตนวาเหนือกวาคนอื่น สาม จำเปนอยางยิ่งตองปกปดรางกายทั้งหมดโดยตองปกปดสิ่งพึงละอายของผูสวมใสสำหรบัสตรี
น้ันสิ่งท่ีพึงปกปด(เอาเราะฮ)คือทุกสวนของรางกายยกเวนใบหนาและฝามือ สี่ ตองไมแตงกายดวยเสื้อผาท่ีรัดรูป แนบเน้ือ เสื้อผา
ที่โปรงบาง หรือมีชองที่ทำใหมองเห็นผิวหนังหรือเรือนราง หา เครื่องแตงกายจะตองไมเหมือนกับเครื่องแตงกายสำหรับบุรุษ 
จะตองไมแตงกายเลียนแบบเพศตรงขามของตน ตองดำรงรักษาเอกลักษณแหงเพศของตนไว หก อิสลามอนุญาตใหสวมใสผา
ไหมซึง่เปนที่ทราบกันดีวาเปนผาที่มีความสวยงาม และมีราคาแพง ดังนั้นผาไหมจึงถูกอนุมัติใหใชไดเฉพาะสตรี ซึ่งเปนเพศที่รัก

ขอบเขตดานเน้ือหา 
ศึกษาวิถีชีวิตของสตรีมสุลิม 

ศึกษาการแตงกายของสตรีมสุลมิ 
ศึกษาแนวโนมการออกแบบแฟช่ันป ค.ศ. 2014 

ขอบเขตดานพ้ืนท่ี 
สำรวจกลุมวิสาหกิจชุมชนกลุมเกบาติก 
ตำบลสะเตง อำเภอเมือง จังหวัดยะลา 

สอบถามกลุมเปาหมายกลุมสตรมีสุลิมผูบรโิภคสินคาผาบาติก 

สรุปผลขอมลูภาคสนาม/ออกแบบลวดลายผาบาติกและเครื่องแตงกายสตรีมสุลิม 
 

สรุปผลขอมลูภาคเอกสาร/บริการวิชาการสูชุมชนดานการพัฒนาลวดลายและเครื่องแตงกายสตรมีุสลมิ 

ผลิตลวดลายจำนวน 3 ลายและเครื่องแตงกายสำหรับสตรีมสุลิมจำนวน 3 ชุด 
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สวยรักงามเชนเดียวกับทองคำท่ีอนุญาตใหใชไดเฉพาะสตรี หลักการของศาสนาอิสลามท่ีจำเปนตองปฏิบัติตามอยางเครงครัด ใน
การสวมใสเพ่ือปกปดรางกายของสตรีมุสลิม เมื่อสตรีมุสลิมออกจากบานไปทำภารกิจ (อับดุลฆอนี บุญมาเลิศ, 2558: ออนไลน) 

เหตุผลความสำคัญในการสวมฮิญาบของสตรีมุสลิม 
  การแตงกายของสตรีมุสลิมท่ีเปนเอกลักษณท่ีเราเห็นชัดเจนคือการสวมใสผาคลมุศีรษะ การแตงกายดวยเสื้อผาท่ีปกปด
มิดชิดและคลุมศีรษะใหเหลือไวแตใบหนาและฝามือ ซึ่งถูกเรียกวา ฮิญาบ เปนมากกวาผาท่ีคลุมศีรษะเพ่ือปกปองความรอนหนาว 
เปนมากกวาการปกปดสิ่งบังตาจากผูคน และเปนมากกวาผาท่ีสวมใสเพ่ือความสวยงาม แตการใสฮิญาบของสตรีมุสลิมยังอธิบาย
ถึงความเช่ือและความศรัทธาของผูท่ีสวมใสดวย และยังรวมถึงกริยา มารยาท การวางตัว ความละอาย และการสำรวมจิตใจท่ีอยู
ภายในดวย เพราะเปนบทบัญญัติของศาสนาที่บังคับใหสตรีสวมใส จึงจำเปนตองทำความเขาใจถึงความสำคัญของฮิญาบและ
เหตุผลของการสวมฮิญาบกอนการทำการออกแบบเครื่องแตงกายสตรีมุสลิม ทุกภาพลักษณของเธอที่สะทอนพฤติกรรมคือ
ภาพรวมของอิสลาม ตามคำสอนจากคัมภีรอัลกุรอาน “โอมุฮัมหมดั จงกลาวแกหญิงผูศรัทธาทั้งหลายใหพวกนางลดสายตาของ
นางลงต่ำและใหปกปองของพึงสงวนของพวกนางและจงอยาอวดเครื่องของนาง เวนแตท่ีเปดเผยและใหปดดวยผาคลุมศีรษะของ
นางตลอดมาถึงอกของนาง ฯลฯ” สวนคำสอนหน่ึงเก่ียวกับการแตงกายของสตรี ทานศาสดา (ศ็อลฯ) กลาววา “เมื่อผูหญิงบรรลุ
นิติภาวะแลวก็ไมเปนการสมควรท่ีจะเผยสวนตางๆ ของรางกายใหผูอ่ืนนอกจากสวนน้ี แลวทานก็ช้ีไปท่ีใบหนาและฝามือท้ังสอง”
(เสาวณี จิตตหมวด, 2531. น. 245-246)  
  การสวมใสฮิญาบ มีเหตุผลในแตละดาน ดังนี้ ดานสังคม สวนหนึ่งมาจากความรูสึกไมปลอดภัย ฮิญาบมีอยูเพราะการ
ขาดความปลอดภัยที่มนุษยรูสึก ในอดีตการขาดความปลอดภัยมีอยูเปนอยางมาก เชนเดียวกับการที่ไมมีความปลอดภัยใน
ทรัพยสินเงินทองและไมมีความปลอดภัยในเรือ่งที่เกี่ยวกับสตรีดวยเหมือนกันยิ่งในยุคสังคมปจจบุันการแตงกายที่มิดชิดยอมทำ
ใหเกิดการอนาจาร ไดนอยกวาการแตงตัวโปเปลือยหรือสั้นจนเกินแนนอน ดานจริยธรรม เกี่ยวของกับลักษณะนิสัยของแตละ
บุคคล เรื่องน้ีมีท่ีมาจากความหึงหวงของบุรุษ บุรุษมีอำนาจครอบครองสตรีเพ่ือวาบุรุษจะไดรับความสำราญจากเธอเพียงผูเดียว
เขาตองการจะถือสิทธ์ิ  ในตัวเธอและเธอผูสวมใสฮิญาบก็พอใจกับการสงวนไวซึ่งสามีของเธอเชนกันคือความเขาใจผิด ถาคิดวา
การดำเนินตามหลักการอิสลามเปนความลาหลังหรือดอยพัฒนา (อับดุลฆอนี บุญมาเลิศ, 2558: ออนไลน) 

ดังนั้น ผูที่คลุมฮิญาบจึงไมใชยอมรับแคผาผืนหนึ่งมาคลุมเรือนราง หากแตเปนการยอมรับหลักการทั้งหมดที่มากับผา
ผืนน้ีมาคลุมจิตใจดวย น่ันคือหลักการแหงอิสลาม ซึ่งครอบคลุมทุกรายละเอียดของชีวิต 

การแตงกายของสตรีมุสลิมตามโอกาสตางๆ 
สตรีในทัศนะของอิสลามเปนผูที่มีเกียรติศักดิ์ศรีมีความเปนอิสระเปนของตัวเอง ตลอดจนมีสิทธิพื้นฐานในการ

แสดงความสามารถเทากับบุรุษ สตรีมุสลิมมีสิทธิในการมีอิสระที่จะเปนเจาของทรัพยสิน  สิทธิในการศึกษา สิทธิสตรีในการ
รักษาสกุลของตัวเอง สิทธิในการแสดงความเห็นทางการเมืองและการมีสวนรวมในสาธารณะจึงสามารถรวมงานตามโอกาสตางๆ 
ได  สิทธิที่จะไดรับความเคารพในทัศนะของอิสลาม สามารถทำธุรกิจใดก็ไดที่ไมขัดตอหลักศาสนาอิสลาม ความสำคัญและ
คุณคาตางๆ ของการประกอบอาชีพในอิสลามการงานนั้นควรเปนงานที่ทำใหเกิด ความสงบมั่นทางจิตใจ เปนการงานที่ตอง
ธำรงรักษาไวซึ่งหลักการศาสนาอิสลามมีการใหสิทธิเสรีภาพเชนเดียวกับบุรุษและใหเสรีภาพในการใชชีวิตอยูในสังคม
ภายนอกรวมกับศาสนาอื่นๆ ดังนั้นในการใชชีวิตของสตรีมุสลิมอยูในสังคมภายนอกจึงมีวิถีชีวิตที่คลายคลึงกับศาสนาอื่นๆ 
ดวยเชนกัน การแตงกายจึงตองเหมาะสมและถูกตองตามโอกาสจึงเปนสิ่งท่ีตองพิจารณาวาตองแตงกายอยางไร 

การดำรงชีวิตในกิจกรรมตางๆ สตรีมีบทบาทมากข้ึน อิสลามไมเคยกดข่ีสตรี ใหความปกปองและใหเกียรติสตรี ใน
ปจจุบันเห็นไดวาสตรีอิสลามทำงานและรวมงานสังคม การแตงกายจึงตองพิถีพิถัน การแตงกายของสตรีมุสลิมในบางพื้นที่
จะเนนสีสัน มีความสดใส แมวาการสวมใสเสื้อผาท่ีโดดเดนฉูดฉาดเกินไปอาจไมเหมาะสมตามหลักการ อิสลามสงเสริมใหใส
เสื้อผามีความสวยงามคูควรแกสตรี แตตองเปนไปตามหลักอิสลาม ฮิญาบเปนสิ่งสำคัญที่ขาดไมได การแตงกายของสตรี
มุสลิมสมัยใหมจึงแสดงผานการสวมใสผาฮิญาบ รูปแบบที่มีความทันสมัยและเหมาะสมตามโอกาสซึ่งเปนไปตามวันสำคัญ
ทางศาสนาดังน้ี  

วันอิดิลฟตรี  วันที่กลับมาสูการเวนจากการถือศีลอดเปนวันแหงการรื่นเริงแตตองอยูในขอบเขตการสังสรรคตาม
หลักการอิสลาม สตรีมุสลิมสวมใสเสื้อผาใหม สีสันสดใสสวยงาม รูปแบบชุดงานเลี้ยงสังสรรค อิสลามสงเสริมใหหาเสื้อผาชุดใหม
เปนรางวัลแกตัวเองเปนชุดที่ดีที่สุดที่มี หรือท่ีหาได วันนี้สวนใหญทุกคนจะพบปะเครือญาติเพื่อการขออภัยซึ่งกันและกันที่ได
ลวงเกิน หรือท่ีเคยทำอะไรผิดใจกันบางก็ควรอภัยตอกัน การแตงกายจึงตองเหมาะสมเพ่ือเปนเกียรติตอตนเองและผูอ่ืน 

วันอิดิลอัฎฮา เปนการฉลองรื่นเริงเนื่องในการสำเร็จจากการประกอบพิธีฮัจญ จะมีการเชือดพลีหรือการทำกรุบาน 
สตรีมุสลิมสวมใสเสื้อผาใหม สีสันสดใสสวยงาม รูปแบบชุดงานเลี้ยงสังสรรค ซึ่งไมแตกตางจากวันอิดิลฟตรี 
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วันเมาลิด วันคลายวันเกิดของทานศาสดามูฮัมหมัด (ศ็อลฯ) เปนกิจกรรมที่ชาวมุสลิมปฏิบัติสืบทอดกันมาเพื่อการ
รำลึกถึงคุณูปการของศาสดามูฮัมหมัด (ศ็อลฯ) ท่ีมีตอศาสนาอิสลาม องคกรบางแหงจัดงานเพื่อระลึกถึงทานศาสดา สตรีที่มี
โอกาสไปรวมงานตองแตงกายใหสวยงามตามทัศนะอิสลาม สตรีมุสลิมแตงกายชุดงานเลี้ยงสังสรรครูปแบบท่ีสุภาพ เพราะไมใช
งานสังสรรคหรือรื่นเริง  

วันทำบุญสุสาน ทุกคนรวมรับประทานอาหารอานคัมภีรอัลกุรอานบริเวณหลุมฝงศพของญาติที่เสียชิวิตไปแลว สตรี
มุสลิมสวมใสเครื่องแตงกายลำลอง  
           แนวทางการออกแบบเคร่ืองแตงกายสตรีมุสลิมลักษณะของการสวมใสฮิญาบในแบบตางๆ 

 
ภาพ 1 ฮิญาบ (Hijab) 

ท่ีมา : www.stylonica.com/hijab-styles 
1. Hijab Modern มีแบบและสีสันมากมาย โดย

ใชผาสี่เหลี่ยมที่ปกปดทั้งศีรษะ ลำคอ แตไม
ป ด ใบหนา  นิยมก ันมากในประเทศแถบ
ตะวันตกสวมใสไดหลายโอกาส 

 

 
 

ภาพ 2 อัล-อามีรา (Al-Amira) 
ท่ีมา : www.trendfashion2013.com/alamira-hijab 

2. Al-Amira ใชผา 2 ชิ้น เหมือนหมวกที่ใชคลุมแนบศีรษะ ใช
รวมกับผาอีกช้ินท่ีเย็บเปนปลอกมีปลายเปดท้ัง 2 ดาน นิยมกัน
มากในชุดลำลอง 

 
 

 
ภาพ 3 คีมาร (Khimar) 

ท่ีมา : www.pinterest.com 
3. Khimar ผาสามเหลี่ยมแบบใหญ คลุมยาวลงมาถึง
บริเวณเอว นิยมกันมากในชุดทำงานแบบสุภาพ 

 
 

ภาพ 4 เชยลา (Shayla) 
ท่ีมา : www.pinterest.com 

4. Shayla ผาคลุมแบบสี่เหลี ่ยมผืนผา ใชคลุมแบบพันรอบ
ศีรษะติดดวยเข็มกลัดบริเวณไหล นิยมกันมากในชุดงานเลี้ยง
สังสรรค 

http://www.pinterest.com/
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ภาพ 5 ชาดอร (Chador) 

ท่ีมา : www.pinterest.com 
5. Chador ผาคลุมใหญสีดำยาวถึงพื้น โดยคลุมทับชุด
ดานในที่มีการคลุมฮิญาบไวอีกชั้นหนึ่ง นิยมกันมากใน
ชุดงานเลี้ยงสังสรรค 
 

 
ภาพ 6 นิกอบ (Nigab) 

ท่ีมา : www. in-islam.com/niqab-in-islam 
6. Nigab การคลุมแบบที่ปดใบหนาครึ่งลางโดยเปดชวงที่เปน
ดวงตา ใชรวมกับผาอีกชิ้นที่ใชปดสวนที่เปนดวงตาและคลุม
ดวยผาผืนใหญสตรีมุสลิมบางกลุมนิยมสวมใส (ดารีน. 14. น. 
137) 

แนวทางการออกแบบลวดลายและเคร่ืองแตงกายสตรีมุสลิมตามแนวโนมการออกแบบแฟชั่น ป ค.ศ. 2014 
 ตาราง 1 แนวโนมหลัก MPD Click แนวโนมท่ี 1 ความมีชีวิตชีวา\ 
 

 

 
 

 

 

 

 

Collection 1 ชายหาดกับความรวม
สมัยการเฉลิมฉลอง ความมีชีวิตชีวา
และความสนุกสนาน ลวดลายภาพ
กราฟฟค ดอกไมขนาดใหญในปาเขต
รอนลวดลายพิมพที่มีสีสันสดใส สีสันได
แรงบันดาลใจจากธรรมชาติ วัตถุดิบ 
เนื้อผามีความเบาสบาย โครงรางเงาตัว
หลวมสวมใสสบาย 

Collection 2 ความสนุกสนานสไตลคน
เมืองริมทะเล ลวดลายผาพิมพดอกไม 
แรงบันดาลไดจากดอกไมพื้นเมือง สีสวาง
สดใสเหมาะกับฤดูรอนการตกแตงชิ้นผา
แยกชิ ้นดูสบายๆ การตัดเย็บที่ประณีต
แสดงถึงความเปนผูหญิงใหความรูสึกเปน
ทางการ ในขณะเดียวกันดูสนุกสนาน 

Collection 3  แสดงอารมณเมื่ออยู
ชายหาดท ี ่ ด ู ผ อนคลาย  จะ เนน
ลวดลายฤดูรอน วิถีชีวิตชาวเลที่มี
ความทันสมัย สไตลการสวมใสแบบ
สบายๆ สีสันมาจากทิวทัศนเขตรอน 
รายละเอียดการตกแตงชิ้นผาแยกช้ิน 
สไตลดูผอนคลาย เนนการประดับ
ช้ินสวนของสี 
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ตาราง 2 แนวโนมสนับสนุน MPD Click แนวโนมท่ี 2 จินตนาการ 
 

 

 
 

 

 

Collection 1 รูปแบบชุดที ่เร ียบงายไปจนถึงชุดแบบก่ึง
ทางการสูทลำลอง การรวมสีสัน (Playful Color) เลือกใช
เปนสีแฟช่ัน 

Collection 2 ส ีส ันโทนส ีสว  างสดใสผสมผสานโทนสี
ออนหวาน (Pastel) เลือกสีสดใสโทนสีเหลืองเปนสีแฟช่ัน 

ท่ีมาของการออกแบบลวดลายผา 
แนวความคิดในการออกแบบ (Inspiration of Design) ผูออกแบบจะตองรูจักการเลือกใชรูปทรงของสิ่งตางๆ มาเปน

แรงบันดาลใจใหเกิดความคิดสรางสรรคในการออกแบบ ในทางวิชาการถือวารูปทรงตางๆ น้ันเปนครู ในการออกแบบลวดลายผา
สำหรับสตรีมุสลิมรูปทรงที่เหมาะสมตามกฎเกณฑของศาสนา คือ รูปทรงของธรรมชาติเปนสิ่งดลใจ (Natural’s Inspiration) 
ไดแก พืช (Plant’s Inspiration) ตนไม ใบไม ดอกไม, ตนทรงสูง เตี้ย เลื้อย, ใบเหลี่ยม ใบกลม ใบแฉก ใบฝอย เปนตน (สาคร 
คันธโชติ. 2528. น. 33) ลวดลายผาที่สตรีมุสลิมนิยมนำมาออกแบบและตัดเย็บเครื่องแตงกาย คือ ผาลายธรรมชาติ (Natural 
pattern) เปนผาที่นักออกแบบไดรับแรงบันดาลใจมาจากสิ่งที่มีอยูในธรรมชาติ เชน พืช คน สัตว สิ่งแวดลอม แตลวดลายเดนๆ 
ท่ีสตรีมักนำมาใชในการตัดเย็บเสื้อผา สวนมากจะเปนผาลวดลายดอกไม ใบไม เพราะเปนลายท่ีใหความออนหวานนุมนวล และ
ชวยสงเสริมใหมีความเปนผูหญิงมากข้ึนดวย (พัดชา (เสนาณรงค) อุทิศวรรณกุล. 2550. น. 189) 

การบริการวิชาการกลุมผลิตภัณฑเคร่ืองแตงกายสตรีกลุมเกบาติกจังหวัดยะลา 
ดารินทร พรหมนิมิต เกิดเมื่อวันท่ี 30 กรกฎาคม 2518 อยูบานเลขท่ี 7 ถนนคุปตาสา ซอย 2 ตำบลสะเตง อำเภอเมือง 

จังหวัดยะลา ไดมีการจัดกลุมทำผาบาติกข้ึนในชุมชน และทำการเปดสอนใหกับผูท่ีสนใจในการทำผาบาติก เริ่มตนดวยการตั้งช่ือ
กลุมเยาวชนบาติกแฮนดเพนท ไดรับการรับรองจาก โครงการหนึ่งตำบล หนึ่งผลิตภัณฑ หรือ โอทอป (OTOP) ยกระดับเปน
ผลิตภัณฑผาบาติก ระดับ 3 ดาวในป 2552 และผลิตภัณฑผาบาติกระดับ 4 ดาวป 2553 และในป 2560 ไดเปลี่ยนชื่อเปน 
เกบาติก 

จากอดีตที่มีเพียงการทำผาบาติกเพียงอยางเดียว จำหนายเพียงผาผืนและกลุมผูบริโภคก็นำไปผลิตเปนผลิตภัณฑ
ตามความตองการ ปจจุบันไดมีการพัฒนาผลิตภัณฑเพื่อรองรับตลาดและความตองการของกลุมผูบริโภคที่มีทั้งสตรีกลุมวัย
ทำงานตอนตนและกลุมวัยทำงานตอนกลาง รวมทั้งกลุมผูบริโภคที่เปนกลุมสตรีมุสลิม เนื่องจากอยูในเขตพื้นที่ 3 จังหวัด
ชายแดนภาคใต ท่ีมีมุสลิมอาศัยอยูเปนจำนวนมาก สมาชิกในกลุมเห็นความสำคัญของผูบริโภคและเพ่ือเพ่ิมชองทางการจัด
จำหนาย จึงมีการพัฒนาผลิตภัณฑ เชน ลวดลายผาบาติกที่มีการลงสีโดยการวาดหรือแตงแตมดวยสีสันและลวดลายใหมๆ 
ผลิตภัณฑเครื่องแตงกายสตรี เสื้อ กางเกง และกระโปรงสำหรับสตรี เปนตน (ดารินทร พรหมนิมิต สัมภาษณ. 5 กันยายน 
2556) 
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กลุมเกบาติกมีการพัฒนาอยางรวดเร็วเน่ืองจากมีหนวยงานภาครัฐและเอกชนสนับสนุน ใหขอมูลแนวทางตางๆ ใน
การพัฒนาผลิตภัณฑอยางตอเนื่อง อีกทั้งทางกลุมเกบาติก มีความพรอมในการพัฒนาใหกาวหนาสูความเปนสากลและ
รองรับตลาดท่ีเพ่ิมมากข้ึน ปจจุบันมีสมาชิกในกลุมมากกวา 10 คน ทุกคนมีความมุงมั่นในการพัฒนากลุมอยางตอเน่ือง 

การพัฒนาลวดลายผาบาติก 
จากการศึกษาแนวโนมการออกแบบแฟช่ันป ค.ศ. 2014 เพ่ือเปนแนวทางการออกแบบ ผูวิจัยได วิเคราะห สังเคราะห 

และลงพื้นท่ีภาคสนามโดยนำขอมูลไปเผยแพรบริการวิชาการใหแกกลุมตัวอยางกลุมผลิตภัณฑเครื่องแตงกายสตรีกลุมเกบาติก 
จังหวัดยะลา ตามความตองการของกลุมตัวอยางซึ่งมีความตองการพัฒนาดานลวดลาย เพราะ มีกลุมลูกคานิยมผาบาติกเปน
จำนวนมาก ผูวิจัยไดรับขอมูลความตองการในการพัฒนาลวดลายผาบาติกมาพอสังเขป และพัฒนาลวดลายผาบาติกตาม
แนวโนมการออกแบบแฟชั่นป ค.ศ. 2014 จากฐานขอมูลดานการออกแบบแฟชั่น MPD Click ผูวิจัยไดออกแบบจำนวน 6 ลาย 
ดังน้ี 
ตาราง 3 แบบรางลวดลายจำนวน 6 ลาย ออกแบบโดยผูวิจัยตะวัน ตนยะแหละ 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

ลาย Sketchy Florals ลาย Tropical Florals ลาย Kaleidoscope Florals 

 

 
 

 

 

 
 

ลาย Watercolor Florals ลาย Heirloom Modern ลาย Weathered Florals 

 
การผลิตลวดลายผาของกลุมผลิตภัณฑเคร่ืองแตงกายสตรีกลุมเกบาติก 
การทำผาบาติกแบบระบายเปนการทำใหเกิดลวดลายจากเสนเทียนที่เขียนแลวนำมาลงสีโดยการแตงแตมดวยสีอยาง

ละเอียดออน มีความประณีต สวยงาม อยางหลากหลายของสี ตามอารมณที่สะทอนถึงความรูสึกและสภาพทองถิ่นน้ัน ๆ ของ
ผูผลิต(นฤมล ปนวิศุทธ์ิ. 2555. น. 113) การทำผาบาติกแบบพิมพเทียน ไดกลาวมาแลววาแบบพิมพเทียนหรือบล็อกเปนอุปกรณ
ที่ใชพิมพ สวนใหญทำดวยโลหะ ไม กระดาษ หรืออาจจะเปนวัสดุอื่น ๆ ก็ได มีดามจับเพื่อสะดวกในการใชพิมพ และมีแทนรอง
สำหรับการพิมพ แบบพิมพจะทำลวดลาย ตามแบบที่สรางขึ้น และการพิมพโดยแบบพิมพจะทำใหไดลวดลายซ้ำกัน (ยุพินศรี 
สายทอง. 2553. น. 104) 
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ผลการวิจัยจากการลงพื้นที่ สัมภาษณ สอบถาม และแบบประเมิน ไดทำการคัดเลือกลวดลายเพื่อผลิตผาบาติก 
วิธีการคัดเลือกโดยตัวแทนกลุมผูผลิตผูเชี่ยวชาญทางดานการผลิตผาบาติก ดารินทร พรหมนิมิต ตำแหนงประธานกลุม ซึ่ง
เปนผูคัดเลือกเพื่อใหเหมาะสมกับศักยภาพของกลุมผูผลิตและตรงตามความตองการของกลุมผูบริโภคเครื่องแตงกายสตรี
มุสลิม กลุมผลิตภัณฑไดผาบาติกลวดลายใหมจำนวน 3 ลาย สามารถสรุปผลไดดังน้ี 

 

 
ลาย Watercolor Florals 

 
ลาย Heirloom Modern 

 
ลาย Weathered Florals 

 
ภาพ 7 ผลการวิจยัผาบาติกลวดลายใหม 

ท่ีมา : ตะวัน ตนยะแหละ 
ลาย Watercolor Florals ลวดลายภาพกราฟฟคสีสดใสไดแรงบันดาลใจจากดอกไมขนาดใหญในธรรมชาติวัสดุผา   

ซาติน เปนเนื้อผาที่มีความเบาสบายๆ เหมาะสำหรับชุดที่มีโครงรางเงาตัวหลวมสวมใสสบาย โทนสีประกอบดวย สีพื้นฐาน
คือ   สีเทา สีแฟชั่นคือสีเหลือง วิธีการสรางลาย ใชดินสอรางเปนวงกลมและวงรี จากนั้นระบายสีโดยใชพูกันจุมสีเทาสราง
ลวดลายดอกไมไลระดับจากออนไปเขม เวนชวงจังหวะไวสำหรับระบายสีเหลือง เหมาะสำหรับเครื่องแตงกายลำลอง 

  ลาย Heirloom Modern ลวดลายดอกไมในฤดูรอน โทนสีสวางสดใส แสดงความสนุกสนานสไตลคนเมืองวัสดุผา
ฝาย เปนเนื้อผาที่สวมใสสบายและใหความรูสึกเปนทางการ โทนสีประกอบดวย สีพื้นฐานคือสีขาว สีครีม สีแฟชั่นคือสีมวง
ออนไปจนถึงมวงเขมและสีเหลือง วิธีการสรางลายใชดินสอรางเปนรูปดอกไม จากนั้นระบายสีโดยใชพูกันจุมสีครีมสราง
ลวดลายดอกไมและสีมวงไลระดับจากออนไปเขม ตรงกลางดอกไมระบายสีเหลือง เหมาะสำหรับเครื่องแตงกายชุดทำงาน 

  ลาย Weathered Florals ลวดลายและโทนสีจากทิวทัศนเขตรอน วิถีชีวิตชาวเลท่ีทันสมัย การพักผอน โทนสี
ประกอบดวย สีพ้ืนฐานคือสีเทาออนไปจนถึงสีเทาเขม สีแฟช่ันคือสีชมพู วิธีการสรางลาย สรางแมพิมพบล็อกสกรีนตามลวดลาย 
นำสีบาติกไปผสมดวยโซเดียมอัลจิเนตเปนการทำใหสีมีความเขมขนขึ้น จากนั้นนำมาสกรีนลงบนผาเริ่มจากสีออนไลระดับไป
จนถึงสีเขม และสีชมพู กอนการสกรีนสีในระดับตอไปตองรอใหสีท่ีลงกอนแหงสนิท จากน้ันเพ่ิมการสะบัดส ีเหมาะสำหรับเครื่อง
แตงกายชุดงานเลี้ยงสังสรรค  

  วิธีการสรางลายทั้ง 3 ลาย เมื่อเสร็จสิ้นกระบวนการ ตองเคลือบน้ำยาซิลิเกตเพื่อใหสีติดคงทนตามวิธีการทำผาบาติก
ทั่วไป  ผลจากการพัฒนาลวดลายผาบาติกกลุมตัวอยางไดผลิตผืนผาบาติกลาย Weathered Florals เพิ ่มเติมเพื่อการจัด
จำหนาย โดยทำการปรับเพิ่มสีสันใหมีความหลากหลายมากขึ้นเพื่อเปนทางเลือกใหกลุมผูบริโภค สามารถสรางรายไดเพิ่มใหกับ
กลุมผลิต 

 
ภาพ 8 ผาบาติกท่ีกลุมตัวอยางไดผลิตและจัดจำหนายสรางรายไดเพ่ิม  ท่ีมา : นวัทตกร อุมาศิลป 
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การพัฒนาเคร่ืองแตงกายสตรีมุสลิมท่ีสามารถใชในชีวิตประจำวัน 

  การพัฒนาดานรูปแบบเครื่องแตงกาย เนื่องจากกลุมตัวอยางมีการตัดเย็บเครื่องแตงกายแฟชั่นสำหรับสตรีใน
รูปแบบตาง ๆ เพ่ือจัดจำหนายใหกลุมผูบริโภคท้ังในสถานท่ีผลิตเองและการออกรานแสดงงานตาง ๆ โดยเฉลี่ยปละ 2 ครั้ง 
ที่หนวยงานภายนอกติดตอเขามาและกลุมลูกคาจำนวนมากนิยมเลือกซื้อ เครื่องแตงกายมุสลิมปจจุบันมีความทันสมัยมาก
ขึ้น ความตองการของผูบริโภคมีความหลากหลายและนิยมเครื่องแตงกายที่สวมใสสบาย มีความคลองตัวไมวาจะอยูใน
โอกาสใด การแตงกายของสตรีมุสลิมยังคงความสวยงาม สดใส มีเอกลักษณประจำตัวของการแตงกายตามหลักการของ
อิสลาม โดยมีการสวมใสฮิญาบ ดังน้ันการพัฒนาเครื่องแตงกายสตรีมุสลิม ตองสอดคลองกับหลักการของอิสลามและใหตรง
กับความตองการของสตรีมุสลิมดังน้ี 

1. เคร่ืองแตงกายลำลอง (Casual Wear) 

 
 

ภาพ 9 เครื่องแตงกายลำลอง 
ท่ีมา : www.style.com 

 

 
 

ภาพ 10 เครื่องแตงกายลำลองสำหรับสตรีมุสลิม 
ท่ีมา : ตะวัน ตนยะแหละ 

เครื่องแตงกายลำลอง (Casual Wear) เปนเครื่องแตงกายที่สวมใสในชีวิตประจำวันทั่วไป หรือชุดที่ใสวันหยุดพกัผอน 
โอกาสการสวมใส กลางวันหรือกลางคืน สวมใสในวันหยุดพักผอนสบายๆ เชน ทำกิจกรรม งานอดิเรก สวมใสไดบอยครั้ง, โครง
รางเงา ไมรัดรูปและไมหลวม เหมาะแกการเคลื่อนไหวในการทำกิจกรรม ความสั้นยาวตามยุคสมัย, วัสดุ เนื้อผาบางเบา ผายืด
หรือผาที่ผสมสเปนเด็กซ (Spandex) ผาถัก (Knit) ผาซาติน (Satin), กรรมวิธี การตัดเย็บไมมีความซับซอน การตกแตงเกดิจาก
กระบวนการตัดเย็บ และสีสันหลากหลาย เน้ือผามีลวดลายหรือไมมีลวดลาย 
  เครื่องแตงกายลำลองสำหรับสตรีมุสลิม ประกอบดวย ฮิญาบ (Hijab Modern) รูปแบบผาสี่เหลี่ยมที่ปกปดทั้งศีรษะ
และชวงลำคอ ไมปดใบหนา เลือกรูปแบบฮิญาบ (Hijab Modern) เนื่องจาก สตรีมุสลิมสมัยปจจุบันนิยมกันมากในรูปแบบชุด
ลำลอง เสื้อ รูปแบบก่ึงเสื้อก่ึงชุดติดกัน (Dress Skirts) รูปทรงหลวมความยาวเลยเขา ขอบแขนเลย ผาขาง มีรอยตัดตอชวงลำตัว 
ระหวางผาซาตินสีพื้นและผาซาตินลวดลายบาติก ผสมผสานดวยการใสรวมกับเสื้อตัวในแขนยาวเพื่อใหถูกตองตามหลักการ
ศาสนาอิสลาม กางเกง (Pants) รูปทรงหลวม ขายาว มีรอยตัดตอชวงปลายกางเกงระหวางผาซาตินสพ้ืีนและผาซาตินลวดลายบา
ติก โอกาสการสวมใส (Relaxing) เนนความคลองตัวใชกลางวันสำหรับวันพักผอนหรือเดินทางทองเที่ยว งานทางศาสนาอิสลาม
งานทำบุญสุสานคือวันท่ีทุกคนรวมรับประทานอาหารอานคัมภีรอัลกุรอานบริเวณหลุมฝงศพของญาติ  
 
 
 
 
 
 

http://www.style.com/
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2. เคร่ืองแตงกายชุดทำงาน (Business Wear) 

 
ภาพ 11 เครื่องแตงกายชุดทำงาน 

ท่ีมา : www.style.com 
 

 
ภาพ 12 เครื่องแตงกายชุดทำงานสำหรับสตรีมสุลิม 

ท่ีมา : ตะวัน ตนยะแหละ 

 เครื ่องแตงกายชุดทำงาน (Business Wear) ลักษณะสวนใหญเปนสูท มีความเปนทางการ เรียบงายและสุภาพ
เรียบรอย  โอกาสการสวมใส สวมใสการทำงานกลางวัน การประชุม พบปะลูกคา งานที่เปนทางการ ดูภูมิฐานนาเชื่อถือ ให
ความรูสึกเปนผูนำ สะดวกในการเคลื่อนไหว, โครงรางเงา ตามขนาดมาตรฐาน ตามยุคสมัยชุดรัดรูปพอดีตัวไมหลวมไมรัด
จนเกินไป จนทำงานไมสะดวก, วัสดุ เน้ือผาหลากหลายชนิดตามรปูแบบ ผาฝาย (Cotton) ผาไหม (Silk) ผาลินิน (linen) ผาไหม
ซาติน (Silk Satin) ผาไหมชีฟอง (Silk Chiffon), กรรมวิธี การตัดเย็บประณีตใหเขากับรูปรางของผูสวมใส สีสันโทนสุภาพ เชน 
ขาว เทา ดำ กรมทา กากี น้ำตาล 
 เครื่องแตงกายชุดทำงานสำหรับสตรมีุสลมิ ประกอบดวย ฮิญาบ คีมาร (Khimar) ผาสามเหลี่ยมแบบใหญ เลือกรปูแบบ    
คีมาร (Khimar) เน่ืองจากสตรีมุสลิมปจจุบันนิยมกันมากในรูปแบบชุดทำงาน วัสดุผาลินินสีพ้ืนและผาฝายลวดลายบาติก เสื้อตัว
ใน (Shirt Shift) รูปแบบเสื้อเชิ้ต  ตัวยาว ความยาวเหนือเขา แขนยาว มีรอยตัดตอชวงบาไปจนถึงรอบแขน ปกเชิ้ต ติดกระดุม
คอ 1 เม็ด รอยผาถึงรอยตัดตอ วัสดุผาลินินสีพื้น เสื้อตัวนอก (Jacket Dress) รูปแบบเสื้อทรงเจ็คเก็ตสูท ความยาวเสื้อคลุม
สะโพกลาง แขนยาว ปกสูท ติดกระดุมหนา 1 เม็ด วัสดุผาฝายลวดลายบาติก กางเกงขายาวรัดรูป วัสดุผายืด โอกาสการสวมใส 
การทำงานกลางวัน ประชุม พบปะลูกคา งานท่ีเปนทางการ ดูภูมิฐานนาเช่ือถือ สะดวกในการเคลื่อนไหว 

3. เคร่ืองแตงกายชุดงานเลี้ยงสังสรรค (Party Wear) 

 
 

ภาพ 13 เครื่องแตงกายชุดงานเลีย้งสังสรรค 
ท่ีมา : www.style.com 

 
 

ภาพ 14 เครื่องแตงกายชุดงานเลีย้งสังสรรคสำหรับสตรมีุสลิม 
ท่ีมา : ตะวัน ตนยะแหละ 

http://www.style.com/
http://www.style.com/
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             เครื่องแตงกายชุดงานเลี้ยงสังสรรคหรือชุดปารตี้ (Party Wear) ลักษณะสวนใหญจะเปนเครื่องแตงกายที่มีความ
หรูหรา โอกาสการสวมใส งานเลี้ยงพิธีแตงงาน งานสังสรรคในหมูเพ่ือนท่ีมีรสนิยมและเขาสังคมเดียวกัน งานแฟช่ันโชว งานเลี้ยง
เปดตัวสินคา สถานที่จัดงานมักจะเปนรานอาหารที่ตกแตงอยางทันสมัย สถานที่กลางแจง, โครงรางเงา เนนสรีระตามลักษณะ
รูปรางของผูสวมใส พอดีตัว ชุดเดรสสั้นยาวตามสมัยนิยมหรือแนวโนมแฟช่ัน ชุดสวมใสแยกช้ินคือเสื้อช้ินบน สำหรับช้ินลางเปน
กระโปรง กางเกง หรือชุดติดกัน (Dress), วัสดุ ผาท่ีมีความมันเงา ผาไหมชีฟอง (Silk Chiffon) ผาไหม (Silk) ผาไหมซาติน (Silk 
Satin) ผาฝาย (Cotton), กรรมวิธี รายละเอียดเกิดจากการตัดเย็บตกแตงรายละเอียดพิเศษ และสีสัน หลากหลายเนื้อผามี
ลวดลายหรือไมมีลวดลาย 

เครื่องแตงกายชุดงานเลี้ยงสังสรรคสำหรบัสตรีมสุลมิ ประกอบดวย ฮิญาบ เชยลา (Shayla) ผาคลุมแบบสี่เหลี่ยมผนืผา   
ใชคลุมแบบพันรอบศีรษะติดดวยเข็มกลัดบริเวณไหล เลือกรูปแบบเชยลา Shayla เนื่องจากสตรีมุสลิมสมัยปจจุบันนิยมกันมาก
ในชุดงานเลี้ยงสังสรรค เสื้อ รูปแบบก่ึงเสื้อก่ึงชุดติดกัน (Dress Skirts)  ทรงหลวม แขนเลยมีรอยตัดตอชวงปลายแขนดวยระบาย 
วัสดุ    ผาลินินสีพ้ืน ผสมผสานดวยการใสรวมกับเสื้อตัวในแขนยาวเพ่ือใหถูกตองตามหลักการศาสนาอิสลาม กระโปรง (Pencil 
Skirt) รูปทรงเขารูปพอดีตัว ความยาวถึงขอเทา มีจีบดานหนา ผาหลัง วัสดุผาฝายลวดลายบาติก โอกาสการสวมใส งานเลี้ยงพิธี
แตงงาน งานทางศาสนาวันอิดิลฟตรี  วันที่กลับมาสูการเวนจากการถือศีลอดเปนวันแหงการรื่นเริงแตตองอยูในขอบเขตการ
สังสรรคตามหลักการอิสลาม และวันอิดิลอัฎฮา เปนการฉลองรื่นเริงเน่ืองในการสำเร็จจากการประกอบพิธีฮัจญ 
 

สรุปผล 
  การแตงกายจะแสดงความเปนตัวตนของบุคคลวามีบุคลิกภาพและมีสไตลการแตงกายอยางไร การแตงกายยอมตอง
เหมาะสมและสามารถสวมใสไดถูกกาลเทศะ การแตงกายตามวิถีชีวิตสตรีมุสลิมจึงมีเอกลักษณท่ีเปนแบบฉบับของสตรีมุสลิมบน
พ้ืนฐานของศาสนาอิสลามท่ีตองปกปดมิดชิด สะอาด ประณีต เรียบรอย สวยงาม เหมาะสมกับบุคลิกภาพของแตละบุคคล ไมโอ
อวดเครื่องแตงกาย หรือเผยใหเห็นเรือนรางสามารถเห็นใบหนาและฝามือไดคือกฎเกณฑหลักของศาสนาอิสลามที่เปนการแตง
กายของสตรีมุสลิม รวมถึงการมีฮิญาบหรือผาคลุมศีรษะของสตรีมุสลิม ที่ไมใชแคผืนผาแตหมายรวมถึงการสวมใสดวยจิต
วิญญาณแหงการศรัทธาในศาสนา จากการศึกษาสอดคลองกับงานวิจัยของ อลิสา หะสาเมาะ พบวาการปฏิบัติตอความแตกตาง
หลากหลายของชุมชนไมวาจะเปนการพัฒนา “ยุทธศาสตรสันติวิธี” ที่กำหนดนโยบายใหเคารพความแตกตางหลากหลายทาง
วัฒนธรรม ในสวนของชุมชนในพื้นที่เองก็สรางชองทางในการปรับเปลี่ยนตนเองใหเขากับสภาพแวดลอมตางๆ ในกระแสสังคม
โดยสังคมยังคงไวซึ่งการธำรงอยูของวัฒนธรรมของตน และการรวมกันหาวิธีในการแกไขปญหาในทองท่ี ปรับเปลี่ยนวิธีการเรียนรู
และทำความเขาใจซึ่งกันและกันสิ่งตางๆ เหลาน้ีเองจึงเปรียบเสมือน “การเปดพ้ืนท่ี” พรอมตอการปรับตัวทามกลางกระแสการ
เปลี่ยนแปลง ใหอยูรวมกันไดอยางสงบและสันติ (อลิสา หะสาเมาะ. 2552. น. 205) ดังน้ันผูวิจัยจึงทำการศึกษาการแตงกายตาม
วิถีชีวิตของสตรีมุสลิมในโอกาสตางๆ และการสวมฮิญาบการแตงกายในลักษณะตางๆ ออกแบบลวดลายผาใหสอดคลองกับ
หลักการและวิถีชีวิตท่ีสามารถสวมใสเพ่ือการเขาสังคมรวมกับผูอ่ืนไดโดยไมมีความแตกตาง  

การผลิตลวดลายผาตามความตองการของกลุมจำนวน 3 ลาย คือ ลาย Watercolor Florals ลาย Heirloom Modern  
ลาย Weathered Florals และผลิตเครื ่องแตงกายสตรีมุสลิมจำนวน 3 ชุด ไดแก เครื ่องแตงกายลำลอง (Casual Wear) 
เครื่องแตงกายชุดทำงาน (Business Wear) เครื่องแตงกายชุดงานเลี้ยงสังสรรค (Party Wear) ทั้งลวดลายและเครื่องแตง
กายมีแนวทางการออกแบบตามแนวโนมการออกแบบแฟชั่นป ค.ศ.2014 สตรีมุสลิมสามารถใชไดในชีวิตประจำวัน โดยผูวิจัย
ผลิตเครื่องแตงกายสตรีมุสลิม ประกอบดวย เสื้อ กระโปรง กางเกง และฮิญาบ ใชวิธีการสรางลวดลายดวยเทคนิคบาติกแบบ
ระบายและแบบสกรีนซึ่งมีความแตกตางจากงานวิจัยของ ฮัยยาตี ตวนบอส และคณะ โดยใชวิธีการสรางลวดลายผาคลุมผมแบบ
สมัยนิยม พบวา วิธีการสรางลวดลายดังนี้ 1) นําผาคลุมมาพับเปน 3 เหลี่ยม 2) นําแมพิมพลวดลายที่จัดเตรียมไวมาตั้งบนผา
คลุมท่ีพับไวแลวโดยวางไวดานบนใหลวดลายตรงกับใบหนาของเราเวลาท่ีสวมใส 3) ใชแมพิมพท่ีมีลวดลายชนิดตางๆ มาวางบน
ผาคลุมผมแลวหนีบดวยเครือ่งทําความรอน วางไวนานประมาณ 5 นาที จึงจะได ผาคลุมผมท่ีสวยงามตามสมัยนิยม (ฮัยยาตี ตวน
บอส. บทคัดยอ) งานวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยไดบริการวิชาการแกสังคมออกแบบลวดลายและสรางแบบตัดเครื่องแตงกาย ณ. กลุมเกบา
ติก ตำบลสะเตง อำเภอเมือง จังหวัดยะลา โดยดารินทร พรหมนิมิตร ประธานกลุม ไดถายทอดกระบวนการพัฒนาผาบาติกและ
เครื่องแตงกายสตรีมุสลิมตามแนวโนมการออกแบบแฟช่ัน    ป ค.ศ.2014 ใหแกสมาชิกในกลุม ซึ่งเปนผลิตภัณฑใหมเพ่ือการจัด
จำหนายสรางรายไดเพ่ิม 
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