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บทคัดยอ 

        การวิจัยน้ีเปนการศึกษาภูมิปญญาทองถ่ินของเลนพ้ืนบานกลุมชาติพันธไทยเบ้ิง บานโคกสลุง จังหวัดลพบุรี มี
วัตถุประสงคเพ่ือศึกษาภูมิปญญาของเลนพ้ืนบานของไทยเบ้ิงบานโคกสลุง จังหวัดลพบุรี ในดาน วัสดุ การผลิต รูปแบบ  และ

วิธีการเลนและเพ่ือเปนฐานขอมูลดานของเลนพ้ืนบานกลุมชาติพันธไทยเบ้ิง สําหรับการอนุรักษและเผยแพร การศึกษาวิจัยใน
ครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ท่ีเก็บรวบรวมขอมูลโดยการสํารวจ การสังเกตแบบมีสวนรวม และไมมี
สวนรวม การสัมภาษณอยางไมเปนทางการ ใชการนําเสนอดวย  การวิเคราะหเชิงเน้ือหา (Content Analysis) ผลการวิจัยพบวา 
หมูบานไทยเบ้ิงบานโคกสลุง จังหวัดลพบุรี มีลักษณะทางภูมิศาสตรคือเปนท่ีราบลุม มีแมนํ้าปาสักไหลผาน ชาวบานสวนใหญทํา
นา ทําไรเปนอาชีพหลัก ภูมิปญญาของเลนพ้ืนบานของไทยเบ้ิงบานโคกสลุง จังหวัดลพบุรี ท่ีทําข้ึนเพ่ือใหเด็กเลนใน
ชีวิตประจําวันมีความหลากหลาย การทําของเด็กเลนสัมพันธกับวิถีชีวิต สภาพความเปนอยู แสดงใหเห็นภูมิปญญาของชาวบานท่ี
ดํารงชีวิตแบบเรียบงาย สอดคลองกับธรรมชาติโดยเลือกใชวัสดุท่ีหาไดงายในทองถ่ิน มาดัดแปลงใหเปนของเลนท่ีสรางความ
เพลิดเพลินกับเด็ก โดยแบงไดตามวัสดุและวิธีการสรางสรรค ไดแก ของเลนท่ีทําจากใบไม ของเลนท่ีทําจากไม ของเลนท่ีทําจาก
ดิน และของเลนท่ีทําจากวัสดุอ่ืนๆ วัสดุสวนใหญจะเปนใบไมท่ีหาไดในทองถ่ิน วัสดุท่ีพบในการทําของเลนไดแก ไมไผ ใบลาน 
ใบตาล ใบตอง ใบมะพราว หวาย ตนกระบองเพชร หญาแฝก เครือยานาง เถาวัลยออน ไมนุน ไมง้ิว ลูกมะสัง ฯลฯ ท่ีปลูกไวใน
บานหรือข้ึนเองในท่ีตางๆ ดานการผลิตน้ันทําตามกันมาโดยไดรับการถายทอดจากพอแม ปูยา ตายาย หรือใชวิธีการ ครูพัก ลัก
จํา รูปแบบสวนมากจะเปนการเลียนแบบธรรมชาติและวัตถุแวดลอมใกลตัว ดานวิธีการเลนจะมีวิธีแตกตางกันไป ของเลน
บางอยางสรางความสนุกสนานเพลิดเพลิน บางอยางสรางความรักความสามัคคีในกลุม ของเลนบางอยางชวยใหเกิดพัฒนาการ
ทางรางกาย อารมณและสังคมของเด็ก ความสมบูรณและความสวยงามของผลงานจะข้ึนอยูกับฝมือ ความชํานาญและ
ประสบการณของคนทํา ของเลนพ้ืนบานบางอยางผลิตมาจากวัสดุพ้ืนถ่ินมีลักษณะเฉพาะ เปนอัตลักษณของชุมชนไทยเบ้ิง ภูมิ
ปญญาทองถ่ินของไทยเบ้ิงบานโคกสลุง จังหวัดลพบุรี ยังมีประเด็นอ่ืนๆท่ีควรทําการศึกษาวิจัยตอไป ไดแก ภาษาและตัวอักษร 
การละเลน การถนอมอาหาร การสรางบาน เปนตน 

คําสําคัญ:  ภูมิปญญาทองถ่ิน  ของเลนพ้ืนบาน  ไทยเบ้ิง   บานโคกสลุง   จังหวัดลพบุร ี
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ABSRACT  

        This study aims to explore local wisdom of Thai Berng ethic group focusing on the folk toys in Ban 
Khoksalung, Lopburi province in terms of materials used, patterns, producing, and playing methods, and to be a 
database for Thai Berng folk toys for conservation and dissemination. This research is a qualitative research data 
collection by survey participatory observation and not involved. Informal interviews content analysis 
presentation. According to the geography of Ban Khoksalung, it is a lowland and a plain area with the Pasak river 
flows through the village. The majority of the villagers are farmers and doing agriculture. As a result, the way the 
folk toys were made can reflect the simplicity of the villagers’ traditional way of life which basically connected 
to the nature. The toys were made by parents or grandparents. Most of the materials for making toys are 
include bamboo leaves, palm leaves, coconut leaves, wood, clay, rattans, cactus, vetiver grass, and etc. The 
patterns of the toys are derived from the surrounding nature and the environment in the village. Additionally, 
there are many different ways to play the folk toys. It was found that some of the folk toys are not used only 
for enjoyment, but also for creating love and unity among people in the group. Some kinds of toys can help 
physical, emotional, and social development. Moreover, the quality and the beauty of the folk toys depend on 
the skills, and the experiences of the craftsmen.Furthermore, it has been found that there are other aspects of 
local Thai Berng wisdom, for example, language, food preservation, folk plays, house building need to be 

investigated.  
Keyword :    Local wisdom, Folk Toys,  Thai Berng,   Ban khoksalung,  Lopburi province  

บทนํา 

        ปจจุบันเกมคอมพิวเตอรเปนของเลนอยางหน่ึงท่ีกําลังไดรับความนิยมจากเยาวชนสูงข้ึนอยางตอเน่ือง เมื่อสังคมกาวเขาสูยุค
ดิจิตอล เกมในโลกของดิจิตอลกลายเปนสิ่งเยายวนใหเหลาเด็ก ๆ ท้ังหลายใฝฝนอยากจะไดสัมผัสลองเลน และเมื่อไดเลนก็เกิดอาการ
ติดเกมอยางถอนตัวไมข้ึน ความรุนแรง สิ่งยั่วยุตาง ๆ ภายในเกม มีผลกระทบใหเด็กสรางพฤติกรรมท่ีไมเหมาะสมข้ึนมากมาย ดังท่ีได
พบจากขาวหนาหนังสือพิมพ เกมบางประเภทน้ัน อยูในขายท่ีไมเหมาะสมกับวุฒิภาวะของเด็ก ปจจุบันเกมในทองตลาดสวนใหญเปน
เกมแนวสงคราม ตอสู ท่ีมีการใชอาวุธรบราฆาฟนกันมีความรุนแรงอยูในตัว สงผลตอพฤติกรรมของเยาวชนโดยตรง ปญหาเด็กติดเกม 
นับวันจะยิ่งทวีความรุนแรงมากข้ึน ผูเลนจะไดรับผลกระทบท้ังทางดานรางกาย และจิตใจ มีอาการ เหมอลอย การเรียนตกต่ํา มี
เพศสัมพันธ กอนวัยอันควร แสดงความกาวราวหรือมีพฤติกรรมเลียนแบบโดยใชความรุนแรง (ปญหาเด็กติดเกมส. ออนไลน. 2559) 
แตกตางจากการเลนของเด็กในอดีตท่ีใชภูมิปญญาสรางสรรคของเลนหรือเกมท่ีเลนเปนกลุมโดยอาศัยการออกกําลังของรางกายในทุก
สวน ไมมีความรุนแรง เนนความสนุกสนาน ความคิดสรางสรรค และความสามัคค ีภมูิปญญาไทย เปนองคความรูในดานตาง ๆ ของ
การดํารงชีวิตของคนไทยท่ีเกิดจากการสั่งสมประสบการณท้ังทางตรงและทางออมท่ีประกอบดวยแนวคิดในการแกปญหาจนเกิดการ
หลอมรวมเปนแนวความคิดสําหรับแกปญหาท่ีมีลักษณะเฉพาะกลุมของชุมชนหรือพ้ืนท่ีท่ีมีความแตกตางกันและสามารถนํามา
ประยุกตใชในการแกปญหาการดํารงชีวิตไดอยางเหมาะสมตามกาลเวลา (การละเลนของเด็กไทย. ออนไลน. 2559) การศึกษาเรื่องภูมิ
ปญญาท่ีผานมาพบวามีภูมิปญญาหลายดานท่ีมีการสืบทอดกันมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน ไดแกภูมิปญญาดานเกษตรกรรม ดาน
ศิลปะพ้ืนบาน ดานอาหาร ดานการละเลน ดานสมุนไพรและตํารายา ดานความเช่ือและศาสนา ดานประเพณีพิธีกรรมเปนตน สําหรับ
ของเลนพ้ืนบานเปนภูมิปญญาอยางหน่ึง เปนสิ่งท่ีชวยใหความเพลิดเพลินกับเด็ก ชวยกระตุนความคิดสรางสรรคและจินตนาการ ชวย
การพัฒนาการเจริญเติบโตท้ังดานรางกายและจิตใจ ตั้งแตเด็กเกิดใหมจวบจนเติบโตเปนวัยรุน เชนเด็กท่ีคลอดใหมจะพัฒนาการรับรู
ทางการเห็นและการไดยินเปนอันดับแรก(ภูมิปญญาของเลนพ้ืนบาน. ออนไลน. 2559)  ดังน้ันพอแมคนรุนเกาจึงตองหาของท่ีมีสีสัน 
มีเสียงหรือสิ่งท่ีจูงใจกับเด็กมาหอยแขวนเหนือเปล เชน ปลาตะเพียนใบลาน พวงกระดาษสี เมื่อเติบโตข้ึนมาพอท่ีจะน่ังได คลานได
เด็กๆมักชอบเลนของท่ีจับตองได เชน ลูกบอล ตุกตาผา และจะเปลี่ยนไปตามชวงอายุ เด็กอาจทําของเลนข้ึนมาเองจากวัสดุธรรมชาติ
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โดยมีผูใหญคอยแนะนําหรือทําใหดูเปนตัวอยาง เชนมากานกลวย ปนกานกลวย รถไม หนังสติ้ก อีโพละ ลูกขาง หรือวาวเปนตน สวน
เด็กผูหญิงจะชอบเลนขายของ แตงตัว หมากเก็บ หมอขาวหมอแกงซึ่งจะแตกตางจากการเลนของเด็กผูชาย ของเลนพ้ืนบานในแตละ
ทองถ่ิน สวนใหญมักจะนําวัสดุตางๆในพ้ืนถ่ินมาใชในการสรางสรรคอยางเหมาะสมและสืบทอดกันมาเปนรุน ของเลนพ้ืนบานเปนสิ่งท่ี
สะทอนใหเห็นวัฒนธรรมความเปนอยูของกลุมชนในทองถ่ินน้ันๆ (ของเลนพ้ืนบาน. ออนไลน. 2559) 
        จากการศึกษาภูมิปญญาทองถ่ินของเลนพ้ืนบานกลุมชาติพันธไทยเบ้ิง พบวามีรูปแบบท่ีหลากหลาย ทําจากวัสดุหลายชนิดท่ีมี
ความนาสนใจเชน จิ้งหัน วาว จิ้งโบะ รถลอลูกมะสัง กังหันไมไผ ปลาตะเพียนใบลาน รถลากไม รถหลอดดาย ควายดินปนชนกัน เปน
ตน ของเลนเหลาน้ีลวนทํามาจากวัสดุในทองถ่ินท่ีหาไดงายมรีูปแบบเฉพาะตัว สรางความสนุกสนานใหกับเด็กๆโดยไมมีความรุนแรง
เหมือนเกมคอมพิวเตอรและไมมีอันตรายจากสารพิษเหมือนของเลนในยุคปจจุบันท่ีมีสวนผสมของสารเคมีท่ีอาจเปนอันตรายตอผูเลน
ไดการศึกษาครั้งน้ีเปนการศึกษาภมูิปญญาการผลิตของเลนพ้ืนบาน เปนการสืบสานภมูิปญญาของเลนพ้ืนบานกลุมชาติพันธุไทยเบ้ิง
ใหคงอยูสืบตอไป 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
        1.เพ่ือศึกษาภูมิปญญาทองถ่ินของเลนพ้ืนบานกลุมชาติพันธไทยเบ้ิงบานโคกสลุง จังหวัดลพบุรี ในดาน วัสดุ การผลติ รูปแบบ  
และวิธีการเลน   
         2.เพ่ือเปนฐานขอมูลดานของเลนพ้ืนบานกลุมชาติพันธุไทยเบ้ิง สําหรับการอนุรักษและเผยแพร 

ขอบเขตของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ีจะศึกษาวิเคราะหผลงานภูมิปญญาทองถ่ินของเลนพ้ืนบานกลุมชาติพันธไทยเบ้ิง ไดกําหนดขอบเขตการวิจัยดังน้ี 

 1.ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง 
         1.1 ประชากร : คือของเลนพ้ืนบานของกลุมชาติพันธุไทยเบ้ิง จํานวน 27 ช้ิน 
         1.2 กลุมตัวอยาง: คือของเลนท่ีทําจากใบไม จํานวน 10 ชนิด 
                                    ของเลนท่ีทําจากไม จํานวน 12 ชนิด 
                                    ของเลนท่ีทําจากดิน จํานวน 2 ชนิด 
                                    ของเลนท่ีทําจากวัสดุอ่ืน ๆ จํานวน 3 ชนิด 
 2. ขอบเขตดานพ้ืนท่ีทําการวิจัย 

          พ้ืนท่ีการทําวิจัยไดแก หมูบานโคกสลุง อําเภอพัฒนานิคม จังหวัดลพบุร ี 
 3. ขอบเขตดานภูมิปญญาของเลนพ้ืนบาน 

          ของเลนพ้ืนบานท่ีทํามาจาก ไมไดแกไมไผ ไมนุน ไมง้ิว ไมกระเบา เครือเถาวัลยออน, ใบไม ไดแก ใบลาน ใบตาล
ใบตอง ใบมะพราว หญาแฝก , ดิน ไดแก ดินเหนียว, วัสดุอ่ืนๆ ไดแก เทียนไข หลอดดาย ลูกมะสัง ตะบองเพชร เครือยานาง 
 4.  ตัวแปรท่ีศึกษา 

      2.1 ตัวแปรอิสระ ไดแก งานของเลนพ้ืนบานของไทยเบ้ิงบานโคกสลุง 

        2.2 ตัวแปรตาม ไดแก องคความรูดาน วัสดุ การผลิต รูปแบบ  และวิธีการเลน 
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วิธีการดําเนินการวิจัย 
 ในการวิจัยในครั้งน้ี ใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยการเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนามโดยการสาํรวจเบ้ืองตน สัมภาษณแบบมี
โครงสรางและไมมีโครงสราง สังเกตแบบมีสวนรวมและไมมสีวนรวม การสนทนากลุม  
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
                      ประชากรไดแก ของเลนพ้ืนบานของกลุมชาติพันธุไทยเบ้ิง จํานวน 27 ช้ิน 
            กลุมตัวอยาง ไดแกของเลนท่ีทําจากใบไม จํานวน 10 ชนิด 
                                    ของเลนท่ีทําจากไม จํานวน 12 ชนิด 
                                    ของเลนท่ีทําจากดิน จํานวน 2 ชนิด 
                                    ของเลนท่ีทําจากวัสดุอ่ืน ๆ จํานวน 3 ชนิด 

2 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
                 เครื่องมือในการวิจัยครั้งน้ีแบงออกเปน 2 ชนิด ดังน้ี 
  1) เครื่องมือแบบสํารวจ ใชการสังเกตแบบมีสวนรวม และไมมีสวนรวม 
  2) เครื่องมือแบบสัมภาษณ ไดใชวิธีการสัมภาษณแบบเจาะลึก 
            4.3 การเก็บรวบรวมขอมูล 
                     1) การเก็บขอมูลจากเอกสาร โดยการศึกษาคนควาจากหนังสือ ตํารา งานวิจัยท่ีเก่ียวของ รวบรวมจากแหลงตางๆเชน
สํานักวิทยบริการ อินเทอรเน็ตและวิเคราะหขอมูลท่ีได 

         2) การเก็บขอมูลภาคสนาม โดยการสํารวจ บันทึกภาพน่ิงดวยกลองดิจิตอล การวาดภาพ การสัมภาษณปราชญ
ชาวบานอยางไมเปนทางการ การสังเกตแบบมีสวนรวมและไมมีสวนรวมโดยแบงกลุมออกได ดังน้ี  

          -  ผูนําชุมชน 
          -  ศิลปนพ้ืนบาน 

 4.4 การจัดกระทําขอมูลและวิเคราะหขอมูล 
                 การศึกษาครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงคุณภาพดังน้ัน การวิเคราะหขอมลูจึงดําเนินการวิเคราะหขอมูลดวยวิธีพรรณนา
วิเคราะห (Descriptive Analysis)โดยใชกรอบแนวคิดทฤษฎีของงานศิลปหัตถกรรมไทยแบบพ้ืนบานของ วิบูลย ลี้สุวรรณ,(2533. 
หนา 21) มาเปนเกณฑในการวิเคราะห 

โดยวิเคราะหในประเด็นตางๆดังน้ี 
1) การวิเคราะหขอมูลจากสํารวจโดยวิเคราะหจากสภาพภูมิศาสตร อาชีพ ความเปน อยูวิถีชีวิต 
2) การวิเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณโดยใชคําถามปลายเปดจะวิเคราะหในประเด็นการผลิตของเด็กเลน วัสดุท่ีใช 

รูปแบบ และวิธีการเลน 
 4.5 การสรุปขอมูล 
                    ดําเนินการนําผลการวิเคราะหขอมูลจากแหลงขอมูลใหไดคําตอบท่ีเปนความรูดานของเลนพ้ืนบานของไทยเบ้ิง 
บานโคกสลุง จังหวัดลพบุรี ในประเด็น  วัสดุ การผลิต รูปแบบ และวิธีการเลน   
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ผลการวิจัย  
 1. ผลการศึกษาภูมิปญญาของเลนพ้ืนบานของเลนพ้ืนบานกลุมชาติพันธไทยเบ้ิงบานโคกสลุง จังหวัดลพบุรี ในดาน 
วัสดุ การผลิต รูปแบบ  และวิธีการเลน  

 หมูบานไทยเบ้ิงบานโคกสลุง จังหวัดลพบุรี มีลักษณะทางภูมิศาสตรคือเปนท่ีราบลุม มีแมนํ้าปาสักไหลผาน ชาวบานสวน
ใหญทํานา ทําไรเปนอาชีพหลัก ภูมิปญญาของเลนพ้ืนบานของไทยเบ้ิงบานโคกสลุง จังหวัดลพบุรี ท่ีทําข้ึนเพ่ือใหเด็กเลนใน
ชีวิตประจําวันมีความหลากหลาย การผลิตของเด็กเลนสัมพันธกับวิถีชีวิต สภาพความเปนอยู แสดงใหเห็นภูมิปญญาของชาวบานท่ี
ดํารงชีวิตแบบเรียบงาย สอดคลองกับธรรมชาติโดยเลือกใชวัสดุท่ีหาไดงายในทองถ่ิน มาดัดแปลงใหเปนของเลนท่ีสรางความ
เพลิดเพลินกับเด็ก โดยประเภทของเลนแบงไดตามวัสดุและวิธีการสรางสรรค ไดแก ของเลนท่ีทําจากใบไม ของเลนท่ีทําจากไม ของ
เลนท่ีทําจากดิน และของเลนท่ีทําจากวัสดุอ่ืน ๆ วัสดุสวนใหญจะเปนใบไมท่ีหาไดในทองถ่ิน วัสดุท่ีพบในการทําของเลนไดแก ไมไผ 
ใบลาน ใบตาล ใบตอง ใบมะพราว หวาย ตนกระบองเพชร หญาแฝก เครือยานาง เถาวัลยออน ไมนุน ไมง้ิว ลูกมะสัง ฯลฯ ท่ีปลูกไว
ในบานหรือข้ึนเองในท่ีตางๆ ดานการผลิตน้ันทําตามกันมาโดยไดรับการถายทอดจากพอแม ปูยา ตายาย หรือใชวิธีการ ครูพัก ลักจํา 
รูปแบบสวนมากจะเปนการเลียนแบบธรรมชาติและวัตถุแวดลอมใกลตัว ดานวิธีการเลนจะมีวิธีแตกตางกันไป ของเลนบางอยางสราง
ความสนุกสนานเพลิดเพลิน บางอยางสรางความรักความสามัคคีในกลุม ของเลนบางอยางชวยใหเกิดพัฒนาการทางรางกาย อารมณ
และสังคมของเด็ก ความสมบูรณและความสวยงามของผลงานจะข้ึนอยูกับฝมือ ความชํานาญและประสบการณของคนทํา ของเลน
พ้ืนบานบางอยางผลิตมาจากวัสดุพ้ืนถ่ินมีลักษณะเฉพาะ เปนอัตลักษณของชุมชนไทยเบ้ิงบานโคกสลุง จังหวัดลพบุรี 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพ 1 การทําของเลนและการเลนของเด็กๆ  กลุมชาติพันธไทยเบ้ิง บานโคกสลุง จังหวัดลพบุร ี
 
จากการศึกษาภูมิปญญาของเลนพ้ืนบานของไทยเบ้ิงบานโคกสลุง จังหวัดลพบุรี จํานวน 27  ช้ิน โดยศึกษาจากผลงานของเลน

พ้ืนบานของไทยเบ้ิงบานโคกสลุง ท่ีทําข้ึนเพ่ือใหเด็กเลนในชีวิตประจําวัน โดยใชวิธีการถายภาพ การสัมภาษณ ผูวิจัยสรุปผล
การศึกษาดังน้ี 
          
1) ของเลนท่ีทําจากใบไม 
             จํานวน 10 ชนิด  ไดแก ปลาตะเพียนใบลาน ตั้กแตนใบลาน ปูใบลาน นกฟกไขใบลาน มาดอกแฝก มากานกลวย ปน
กานกลวย ตะกรอ ดอกไม กบใบลาน สวนมากจะทําจากใบไมท่ีหาไดในทองถ่ิน ในหมูบานไทยเบ้ิงบานโคกสลุง จังหวัด ใบไมท่ีหาได
งาย คือใบลาน ใบตาล ใบมะพราว ใบตอง ใบออยท่ีปลูกไวในบานหรือในท่ีนา การผลิตของเด็กเลนจึงสัมพันธกับวิถีชีวิต สภาพความ
เปนอยู แสดงใหเห็นภูมิปญญาของชาวบานท่ีสามารถดํารงชีวิตแบบเรียบงาย สอดคลองกับธรรมชาติโดยเลือกใชวัสดุท่ีหาไดงายใน
ทองถ่ิน มาดัดแปลงใหเปนของเลนท่ีใหความเพลิดเพลินกับเด็ก โดยสวนใหญผูชายจะเปนผูคิดประดิษฐของเลนตางๆข้ึนมา 

 1.1) วัสดุ ไดแก ใบลาน ใบตาล ใบมะพราว ใบตอง หญาแฝก ไมไผ อุปกรณไดแก มีด กรรไกร เชือก เหล็กเจาะรู 
หลอดพลาสติก เปนตน 
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1.2) การผลิต สวนใหญจะใชวิธีการสาน การขัด พับ ดึง โดยใชวัสดุจากธรรมชาติเปนหลักเมื่อสานเสร็จแลวจึงใชเชือก 
รอยเพ่ือหอยแขวน 

1.3) รูปแบบ รูปแบบท่ีพบเปนการเลียนแบบธรรมชาติเชน ปลา ปู กบ นก มา ตั๊กแตน ดอกไม รูปแบบท่ีเปนทรงกลม
ไดแก ตะกรอ รูปแบบท่ีมาจากจินตนาการคือปนกานกลวย  

1.4) วิธีการเลน สวนใหญของเลนท่ีทําจากใบไมจะนํามาแขวนเพ่ือใหเกิดความสวยงามหรือนํามาเลนในการเลานิทาน
เพ่ือความเพลิดเพลิน บางอยางจะทําใหมีการพัฒนาดานรางกายเชนว่ิงมากานกลวย เลนไดท้ังเด็กหญิงและเด็กชาย ชางอายุประมาณ 
3 – 10 ป 
    ตาราง 1 ของเลนท่ีทําจากใบไม 
 

ลําดับท่ี รายการของเลน วัสดุ การผลิต รูปแบบ วิธีการเลน 
1 ปลาตะเพียนใบลาน ใบมะพราว/ใบลาน สาน เลียนแบบปลา ผูกแขวน 
2 ต ั๊กแตนใบลาน ใบมะพราว/ใบลาน สาน เลียนแบบตั๊กแตน หอยแขวน 
3 ปูใบลาน ใบลาน สาน เลียนแบบปู แขวนกับไม จับเลน 
4 นกฟกไขใบลาน ใบมะพราว/ใบลาน สาน เลียนแบบนก แขวนกับไม 
5 มาดอกแฝก หญาแฝก พับ,พัน เลียนแบบมา ถือเลนจับกลางลําตัว 

6 มากานกลวย กานกลวย ตัด ,พับ เลียนแบบมา ว่ิงเลน 

7 ปนกานกลวย กานกลวย ตัด ,พับ ทอนยาวคลายปน พับ กระแทกใหเกิดเสียง 
8 ตะกรอ ใบมะพราว/ใบลาน สาน ทรงกลม เตะ 
9 ดอกไม ใบลาน ตัด ,พับ เลียนแบบดอกไม ทัดหู 
10 กบใบลาน ใบลาน สาน เลียนแบบกบ จับขาข้ึนลง กระโดด 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพ 2 ของเลนท่ีทําจากใบไม 
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         2) ของเลนท่ีทําจากไม  
            จํานวน 12 ชนิด ไดแก จิ่งหันลูกยาง จิ้งโบะ รถลอไม รถลอลูกมะสัง ตีระวง วาว จิ่งหัน ไมหึ่ม งูรัดนอง โถกเถก เกวียนไม
ไผ รถลากไม ของเลนท่ีทําจากไมจะเหมาะสําหรับเด็กโตท่ีมีอายุประมาณ  5 -14 ป สวนมากทําจากไมไผและไมอ่ืนๆท่ีหาไดงายใน
ทองถ่ิน มีท้ังเลนคนเดียวและเลนรวมกันหลายๆคน วัสดุบางอยางบางครั้งอาจคิดไมถึงวาสามารถนํามาประดิษฐเปนของเลนได เชน
รถลอลูกมะสัง เปนตน 

2.1) วัสดุ ไดแก ไมไผ ไมมะคา ไมสัก ไมยาง ไมประดู ไมชงโค ไมนุน ไมง้ิว ไมกระเบา  ลูกมะสัง เถาวัลย หญาแฝก 
หวาย ตอก กระดาษแกว กระดาษหนังสือพิมพ กาว อุปกรณไดแก มืด เลื่อย สวาน เชือก ดายในลอน 

2.2) การผลิต  สวนใหญจะตัดไมแลวเหลาขัด ดัดใหไดรูปท่ีตองการ หรือสานใหเปนรูปราง แลวประกอบเขาดวยกันเชน
การมัด การเจาะ เปนตน 

2.3) รูปแบบ จะมีรูปแบบท่ีหลากหลายบางอยางเคลื่อนท่ีได สวนใหญจะเปนรูปแบบท่ีเลียนมาจากสิ่งของรอบตัวเชน 
รถ เกวียน งู สัตวปก เครื่องบิน ปน เปนตน 
   2.4) วิธีการเลน ของเลนบางอยางใชเลนในชีวิตประจําวันเชน จิ้งโบะ ตีระวง รถลาก รถลอไม หรือในชวงประเพณี
เทศกาลเชนโถกเถก บางอยางใชเลนเฉพาะชวงฤดูเชนการเลนวาว จะนิยมเลนในชวงฤดูหนาว เปนตน 
 
   ตาราง 2 ของเลนท่ีทําจากไม 
 

ลําดับท่ี รายการของเลน วัสดุ การผลิต รูปแบบ วิธีการเลน 
1 จิ้งหันลูกยาง ไมไผ สาน คลายลูกยางนา ใชมือปนใหลอย 
2 จิ้งโบะ ไมไผ ตัด,เหลา ทรงกระบอก ยัดลูกกระสุนยิงใหเกิดเสียง 
3 รถลอไม ไมไผ,ไมเน้ือแข็ง ตัด,เหลา เปนทอนยาวมีมือจับ พาดบาว่ิง 
4 รถลอลูกมะสัง ไมไผ,ลูกมะสัง ตัด/เสียบ รถมีลอ พาดบาว่ิง 
5 ตีวง ไมไผ เหลา, ดดั วงกลม ตีว่ิง 

6 รถลากไม ไมนุน/ไมง้ิว 
ตัด /เลื่อย 
ขุดตกแตง รถบรรทุก รถไถนา ลากเลน 

7 เกวียนไมไผ ไมไผ สาน,มัด เลียนแบบเกวียน ลากเลน 
8 วาว ไมไผ,กระดาษ เหลา,แปะ รปูสี่เหลี่ยม หาเหลี่ยม ว่ิงเลน 
9 จิ่งหัน ไมไผ,ไมกระเบา เหลา เปนใบพัดมีหาง ว่ิงไปขางหนาใหใบพัดหมุน 
10 ไมท่ึม ไมไผ ตัด,เหลา มีทอนสั้นและยาว ตีและว่ิง 
11 งูรัดนอง ไมไผ สาน คลายงู แหยน้ิวดึงใหแนน 
12 โถกเถก ไมไผ ตัด,เหลา ไมยืนมีท่ีเหยียบ ข้ึนเหยียบเดิน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



วารสารวิชาการ ศิลปะสถาปตยกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร  ปท่ี 10 ฉบับท่ี  1  มกราคม - มิถุนายน 2562 
_____________________________________________________________________________________________ 
 

99 
 

              
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพ 3 ของเลนท่ีทําจากไม 
 

3) ของเลนท่ีทําจากดิน 
           จํานวน 2 ชนิด ไดแก วัวควายปน และลูกกระสุน ดินเปนวัสดุท่ีพบไดท่ัวไปในประเทศไทย แตดินท่ีสามารถนํามาปนข้ึนรูป
ไดน้ันตองเปนดินเหนียว เน่ืองจากมีคุณสมบัติยึดเกาะแนนมีความละเอียด มนุษยรูจักการนําดินเหนียวมาใชประโยชนใน
ชีวิตประจําวันเชนการปนหมอปนไห หรือภาชนะ และการปนสัตวเชนวัวและควาย มาตั้งแตยุคกอนประวัติศาสตรซึ่ง ของเลนท่ีทํา
จากดินของไทยเบ้ิงบานโคกสลุงพบไมมากนัก  

3.1) วัสดุ ดินเหนียว ใบตอง 
3.2) การผลิต  นําดินเหนียวมานวดเพ่ือคัดกรองเศษหิน กรวดออกจากดิน ลักษณะดินไมควรเหลวและแข็งเกินไปเพราะ

จะทําใหปนยาก นําดินมาปนข้ึนรูปตามตองการ เสร็จแลวนํามาตากแดดหรือผึ่งลมใหแหงกอนนําไปเลน 
3.3) รูปแบบ เปนการปนเลียนแบบธรรมชาติ เชนรูปวัว รูปควาย รูปผักผลไมตางๆเชนมะเขือ มะละกอ ผลงานจะสวย

มากนอยข้ึนอยูกับคนปน โดยมากจะไมเก็บรายละเอียดมากนัก ปนเพียงใหรูวาเปนตัวอะไร หรือปนเปนลูกกลมเพ่ือใชเปนกระสุน 
3.4) วิธีการเลน นําวัวหรือควายท่ีปนมาเลนดวยกันหลายๆคน เลนไดท้ังเด็กหญิงและเด็กชาย สวนการเลนยิงลูกหนัง 

สติ้กน้ันนิยมเลนในกลุมเด็กผูชาย 
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    ตาราง  3  ของเลนท่ีทําจากดนิ 
 

ลําดับท่ี รายการของเลน วัสดุ การผลิต รูปแบบ วิธีการเลน 
1 วัว ควาย ดิน ปน เลียนแบบ วัว ควาย จับชนกัน 
2 ลุกกระสุน ดิน ปน ทรงกลม ยิงเปาตางๆ 

 
 
 
 
 
  

 
 

ภาพ 4 ของเลนท่ีทําจากดิน 
 
4) ของเลนท่ีทําจากวัสดุอ่ืนๆ  

จํานวน 3 ชนิด ไดแก รถไขลาน รถลากเครือสายดวน รถตนกระบองเพชร ของเลนท่ีทําจากวัสดุอ่ืน ๆ อาจเปนวัสดุเหลือใช 
หรือวัสดุท่ีไมคาดคิดวาจะสามารถนํามาผลิตเปนของเลนได เชนตนกระบองเพชรเปนตน 
 4.1 วัสดุ ท่ีมาจากธรรมชาติไดแก เครือสายดวนหรือเถาวัลยออน หนามตนพรหม ลูกมะสัง เครือยานาง ตนกระบองเพชร 
ทางมะพราว อุปกรณไดแก มีด กรรไกร ลวด เชือก กานธูป หลอดดายเหลือใช ยางวง เทียน 
 4.2 การผลิต นําวัสดุ อุปกรณ มาตัดแตงประกอบกันใหเปนรูปทรงท่ีตองการ  
   4.3 รูปแบบ เปนการนําวัสดุธรรมชาติและวัสดุเหลือใชมาดัดแปลงเลียนแบบรถท่ีพบเห็นในการดําเนินชีวิต เชน รถไถ 
รถบรรทุก รถกระบะ รถไถนาเปนตน 

  4.4 วิธีการเลน ใชลากเลน ไสเลนหรือแขงกัน ใครถึงเสนชัยกอนเปนผูชนะ สวนใหญจะนิยมเลนในกลุมเด็กชาย 
 

    ตาราง 4 ของเลนท่ีทําจากวัสดุอ่ืน ๆ 
 

ลําดับท่ี รายการของเลน วัสดุ การผลิต รูปแบบ วิธีการเลน 
1 รถไขลาน หลอดดาย เทียน ไม นํามาประกอบกัน เปนรถไถ หมุนไขลานปลอยใหว่ิง 

2 
รถลากเครือสาย
ดวน 

ลูกมะสัง เครือสาย
ดวน 

ตัดใหเปนทอนๆนํามา
ประกอบใหเปนรถ รถลาก ลากเลน 

3 
รถตน
กระบองเพชร 

ตนกระบองเพชร ลูก
มะสัง 

ตัดเปนทอนประกอบ
กัน รถไถ ลาก หรอ ใสเลน 
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ภาพ 5 ของเลนท่ีทําจากวัสดุอ่ืนๆ 
 

2 .ผลจากการวิจัย ไดจัดทําเปนฐานขอมูลดานของเลนพ้ืนบานกลุมชาติพันธุไทยเบ้ิง สําหรับการอนุรักษและเผยแพร ใน
รูปแบบเอกสารและแผนพับ ท่ีพิพิธภัณฑพ้ืนบานไทยเบ้ิงโคกสลุง และสํานักศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี 

 
อภิปรายผลการวิจัย 
        จากผลการศึกษาภูมิปญญาของเลนพ้ืนบานของไทยเบ้ิงบานโคกสลุง จังหวัดลพบุรี ท่ีเปนสิ่งสะทอนใหเห็นถึงวิถีชีวิตในอดีต
ของคนไทยบานเบ้ิงโคกสลุง วามีสภาพความเปนอยูท่ีสอดคลองกับสภาพแวดลอม การใชทรัพยากรธรรมชาติและวัสดุจากธรรมชาติ 
เชนไมไผ ใบลาน ใบตาล ใบตอง ใบมะพราว หวาย ตนกระบองเพชร หญาแฝก เครือยานาง เถาวัลยออน ไมนุน ไมง้ิว ฯลฯ มา
ประยุกตใชสรางสรรคของเลนพ้ืนบานใหกับเด็กๆไดอยางสวยงาม มีคุณคาไมทําลายธรรมชาติสิ่งแวดลอม ดานการผลิตและรูปแบบ
น้ันทําตามกันมาโดยไดรับการถายทอดจากพอแม ปุยาตายาย หรือใชวิธีการแบบ ครูพักลักจํา ของเลนพ้ืนบานบางอยางผลิตมาจาก
วัสดุพ้ืนถ่ินมีลักษณะเฉพาะ เปนอัตลักษณของชุมชนไทยเบ้ิง ของเลนบางอยางสรางความสนุกสนานเพลิดเพลิน บางอยางสรางความ
รักความสามัคคีในกลุมเพ่ือนๆเชนการเลนไมหึ่ม ของเลนบางอยางชวยใหเกิดพัฒนาการทางรางกาย อารมณและสังคมของเด็ก ความ
สมบูรณและความสวยงามของผลงานจะข้ึนอยูกับฝมือ ความชํานาญและประสบการณของคนทํา ผลจากการศึกษาครั้งน้ีสอดคลอง
กับ งานวิจัยของ วรรณา พิเชษฐพฤทธ [2558, บทคัดยอ] ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “ของเลนเด็กภาคกลาง :การพัฒนาการผลิตตามแนว
เศรษฐกิจสรางสรรค” พบวาของเลนเด็กภาคกลางเปนภูมิปญญาท่ีบรรพบุรุษ ไดสรางสรรคและสบืทอดใหแกลูกหลาน ดวยการนําเอา
ดินเหนียวและวัสดุธรรมชาติในทองถ่ินท่ีหาไดงายมาใชในการผลิต ท้ังประเภทเลียนแบบธรรมชาติและประเภทสรางสรรค ความ
สวยงาม ความสมบูรณและคุณภาพของผลงานจะข้ึนอยูกับฝมือและความชํานาญของพอแมหรือชางเปนสําคัญและจัดเปนงาน
หัตถกรรมไทยพ้ืนบานสาขาหน่ึง ของเลนเปนสื่อความรักความหวงใยของพอแมและสงเสริมใหเด็กไดเจริญเติบโตและงอกงามไปตาม
วิถีวัฒนธรรม โดยเช่ือวาของเลนประเภทเลียนแบบธรรมชาติจะชวยใหเด็กรูรักพอแม ญาติพ่ีนองและมีความรักในธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม ของเลนประเภทสรางสรรคนอกจากจะใหความสนุกสนานแลวยังชวยเสริมสรางความคิดและสติปญญาเด็กได กิจกรรม
การเลนจะชวยใหเกิดพัฒนาการทางรางกาย อารมณและสังคมของเด็ก การผลิตของเลนเด็กภาคกลาง พอแมผลิตใหลูกหลานเลนใน
ครัวเรือน  ใชวัตถุดิบในธรรมชาติท่ีมีคุณสมบัติพิเศษ ไดแก ดิน ไม ไมไผ ใบลาน ใบตาล กะลามะพราว ฯลฯ สีสันธรรมชาติ ท่ีพบเห็น
แบงไดเปน 4 กลุม กลุมท่ีใหความสนุกสนาน ไดแกกระแตเวียน กระบอกระเบิด กลองก่ิง กลองหนังกบ กะลาเคาะจังหวะ ปนแกบ 
ปนหนังสติก นกหวีด ปองแปง ป วิหคสายฟาและโหวด กลุมใหความเพลิดเพลินและจินตนาการไดแก กังหันหมุนหรือใบพัด 
เครื่องบิน นก กะลง จักจั่น ปลาตะเพียน นกกระเรียนเดิน นกบิน กลุมการแขงขันไดแก กะลาเขาควาย จระเขไม ดาบไม ธนู และ
กลุมตุกตา หรือหุนจําลองไดแก รถบรรทุก รถสามลอ เรือ ลูกฟด วาว หมอขาวหมอแกง อีโกะ หุนไดโนเสาร หุนวัวควาย รถถัง รถ
มอเตอรไซด บานจําลอง ตุกตาและหุนจําลองอ่ืน ๆ 
 ในอดีตของเลนพ้ืนบานเหลาน้ีถูกถายทอด เรียนรูสืบตอกันมา จากรุนสูรุน จนถึงปจจุบัน องคความรู วัสดุบางอยางเชน
ตนไมบางชนิดไดสูญพันธุจากภัยธรรมชาติเชนนํ้าทวม ไฟปา ของเลนบางอยางยังมีทําสืบตอมาถึงปจจุบัน เชน เกวียนไมไผ โถกเถก 
รถลอไมตีระวง ยังมีใหเห็นในชุมชน แตของเลนพ้ืนบานเหลาน้ีไมอาจทานกระแสของเลนสมัยใหมท่ีมีความสวยงาม สนุกสนาน  
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ทาทายเชน ของเลนพลาสติก โมเดล เกมคอมพิวเตอร เปนตน ซึ่งของเลนในปจจุบันอาจทําใหเกิดภาวะโลกสวนตัวของเด็กสูง ติดเกม 
เสพติดเรื่องความรุนแรง ไมพัฒนาดานรางกาย ฯลฯ ดังน้ันจึงควรสนับสนุนของเลนพ้ืนบานบางอยางท่ีทําใหเด็กมีพัฒนาการทาง
รางกาย จิตใจ และมนุษยสัมพันธใหเด็กไดอยูรวมกันอยางสนุกสนานมีความสุข 

 

ขอเสนอแนะ 
         ผูวิจัยมีขอเสนอแนะเก่ียวกับของเลนพ้ืนบาน  ดังตอไปน้ี 
 1. ขอเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช  
  1.1  ควรมีการรื้อฟนองคความรูตางๆท่ีเก่ียวกับของเลนพ้ืนบานของชาวโคกสลุงท่ีมีคุณคาและเปนอัตลักษณ ของ
โคกสลุงอยางแทจริงเชน รถลอลูกมะสัง มาดอกแฝก รถลากเครือสายดวน รถตนกระบองเพชรเพ่ือไมใหองคความรูเหลาน้ีสูญหายไป 

  1.2  สรางหลักสูตรทองถ่ินเก่ียวกับของเลนพ้ืนบาน เพ่ือใหนักเรียนในทองถ่ินไดเรียนรู สรางความภาคภูมิใจและมี
จิตสํานึกในการหวงแหนภูมิปญญาของตน 

  1.3  สงเสริมการจัดการแขงขัน การประดิษฐของเลนจากวัสดุพ้ืนบาน ของคนในชุมชนบานโคกสลุง เพ่ือใหเกิดผลงาน
สรางสรรค ไดของเลนท่ีมีความรวมสมัยเหมาะสําหรับเด็กในปจจุบัน 

2. ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยตอไป 
     งานศึกษาภูมิปญญาของเลนพ้ืนบานของไทยเบ้ิงบานโคกสลุง จังหวัดลพบุรี น้ันเปนการศึกษาเพียงประเด็นเดียว ยังมี

ประเด็นอ่ืน ๆ ท่ีนาสนใจท่ีจะเสนอแนะเพ่ือทําการศึกษาวิจัยตอไปดังน้ี 
       2.1  ภาษาและตัวอักษรของไทยเบ้ิงโคกสลุง 
       2.2  ภูมิปญญาการละเลนพ้ืนบานของไทยเบ้ิงโคกสลุง 
       2.3  ภูมิปญญาการสรางบานของไทยเบ้ิงโคกสลุง 
       2.4  ภูมิปญญาการถนอมอาหารของไทยเบ้ิงโคกสลุง 
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