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บทคัดยอ 
 

        งานวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษารูปแบบบรรจุภัณฑสําหรับชุดทดสอบการสูบบุหรี่ในปสสาวะ เพ่ือออกแบบเรขศิลป
และสื่อประชาสัมพันธสําหรับบรรจุภัณฑชุดทดสอบการสูบบุหรี่ในปสสาวะ และเพ่ือประเมินความพึงพอใจท่ีมีตอบรรจุภัณฑชุด
ทดสอบการสูบบุหรี่ในปสสาวะของกลุมเปาหมาย เน่ืองจากทีมวิจัยคณะเทคนิคการแพทย มหาวิทยาลัยขอนแกนน้ันไดทําการวิจัย 
ทดลอง และประดิษฐชุดตรวจสอบสารโคตินีนในปสสาวะไดสําเร็จลุลวง แตในเชิงพาณิชยเพ่ือการผลิตในเชิงการคา จําเปนตองมีการ
ออกแบบบรรจุภัณฑใหเขามามีสวนชวยในการพัฒนาบรรจุภัณฑในรูปแบบเดิมใหมีความสวยงาม สะดวกตอการใชงานและไมเกิด
ความสับสนในการใชงานเพ่ิมมากข้ึน จนนํามาสูผลของงานวิจัย โดยสรุปผลไดวา ดานรูปแบบบรรจุภัณฑใชบรรจุภัณฑประเภท
กระดาษ เน่ืองดวยคุณสมบัติของบรรจุภัณฑประเภทกระดาษน้ันมีความเหมาะสมในดานรูปแบบบรรจุภัณฑ ซึ่งประกอบดวย ความ
แข็งแรงของบรรจุภัณฑ ความสะดวกสบายตอการใชงานบรรจุภัณฑ ขนาดบรรจุภัณฑ การข้ึนรูป การบรรจุ และการเปด-ปด 
บรรจุภัณฑ เน่ืองจากกรรมวิธีการผลิตหรือการข้ึนรูปของบรรจุภัณฑประเภทกระดาษสามารถพับเก็บแบนราบไดเมื่อไมตองการใช 
ทําใหประหยัดเน้ือท่ีในการเก็บและขนสง อีกท้ังยังสามารถตัดและทํารอยพับไดหลายขนาด หลายรูปทรง พับ ทากาว โดยผูผลิต (คณะ
เทคนิคการแพทย มหาวิทยาลัย ขอนแกน) นํามาประกอบเปนรูปทรง (Set Up) เพ่ือการบรรจุและปดโดยผูใชไดเอง และผลสรุป
ดานการออกแบบเรขศิลปและสื่อประชาสัมพันธชุดทดสอบการสูบบุหรี่ในปสสาวะ ประกอบดวย 1) ยี่หอและสัญลักษณบนบรรจุภัณฑ 2) 
โทนสี 3) แบบอักษร 4) โครงสราง และ 5) สื่อประชาสัมพันธ โดยองคประกอบท้ังหมดเปนสวนประกอบสําคัญในดานการออกแบบ
ชุดทดสอบการสูบบุหรี่ในปสสาวะ จากการประเมินความพึงพอใจจากกลุมตัวอยางท่ีเปนผูใชบริการหรือมีสวนเก่ียวของกับชุด
ทดสอบผลการสูบบุหรี่ในปสสาวะ จํานวน 100 คน พบวา ดานการใชสื่อประชาสัมพันธในการสงเสริมการขายมีคาเฉลี่ยมากท่ีสุด จัด

อยูในระดับมาก ( x = 4.48) รองลงมา คือ ดานความสวยงาม/รูปลักษณ ( x = 4.37) ดานวัสดุ ( x = 4.35) ดานการใชงาน ( x = 4.30) 

และดานราคาขาย ( x = 4.28) ตามลําดับ 
คําสําคัญ:  บรรจุภณัฑ  เรขศลิป  สื่อประชาสมัพันธ  ชุดทดสอบการสูบบุหรี่ในปสสาวะ 
 

ABSTRACT 
 

        This research aims to study the packaging style of the test kit in order to design graphic and media for urinary 
cotinine kit as well as to assess the target group’s satisfaction. The research team from the Faculty of Associated 
Medical Science from Khon Kaen University has successfully researched, experimented and invented the urinary 
cotinine kit. However, in terms of commercial production, it is necessary to design a package that is stylish, convenient 
to use and causes no confusion. This led to the results of the research as follows. According to the packaging: 
the material using is paper due to its properties that are suitable to use in terms of durability, comfortability, 
sizes, packages forming, and opening-closing of the packaging. In paper packaging production, it is possible to 
fold when not being in used which could save spaces in the storage and when in transportation. In addition, 
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paper can be cut or fold in different sizes, shapes and it can also be glued. The manufacturer (Faculty of 
Associated Medical Science from Khon Kaen University) has set up the packaging shape so that the users are able to 
use and close it by themselves and the summary regarding graphic design and media design for urinary cotinine 
kit consist of 1)  The brand and logo on the packaging 2)  Color tone 3)  Font type 4)  Structure and 5)  Media for 
public relations. All elements are an essential part of the design of the urinary cotinine kit packaging. From the 
satisfaction assessment of the sample group which consists of 100 participants who are using or related to the urinary 
cotinine kit.  It is found that, in terms of the public relation’s media in sales promotion has the highest average 

with high level of satisfaction ( x = 4.48); followed by, in terms of beauty/external features ( x = 4.37), in terms 

of packaging’s material ( x = 4.35), in terms of usage ( x = 4.30), and in terms of price ( x = 4.28), respectively.  
Keywords: Packaging, Graphic Design, Media design, Urinary Cotinine Kit  
 
บทนํา 

บุหรี่จัดเปนสารเสพติดท่ีเปนอันตรายตอสุขภาพและชีวิตท่ีใหโทษแกผูเสพอยางมากมาย โดย ผูสูบบุหรี่จะมีอัตราการ
เสียชีวิตประมาณ 3 เทาของคนท่ีไมสูบบุหรี่ ซึ่งสารพิษจากบุหรี่ท่ีสําคัญประกอบดวย กาซคารบอนมอนอกไซด สารประเภท
นํ้ามันดิน เปนของเหลว เหนียว ขน สีนํ้าตาลเขม มีกลิ่นเหมือนนํ้ามันดิน สารกัมมันตรังสี และ นิโคติน ซึ่งสารเสพติดท่ีสาํคัญท่ี
พบในบุหรี่คือ “สารนิโคติน” ซึ่งเปนสารท่ีมีฤทธ์ิเสพติดมากกวายาเสพติดชนิดอ่ืน จากการจัดอันดับ คือ เฮโรอีน โคเคน 
แอลกอฮอล และคาเฟอีน ตามลําดับ (สุพัฒน ธีรเวชเจริญชัย, 2535, 136) 

นิโคตินเปนสารแอลคาลอยด (Alkaloid) มีลักษณะเปนนํ้ามันระเหยได ละลายนํ้าไดและไมมีสี ถาหากฉีดสารน้ีจํานวน 
60 มิลลิกรัมเขาหลอดเลือด จะตายภายใน 2-3 วินาทีเทาน้ัน ในขณะท่ีบุหรี่ 1 มวน อาจมีนิโคตินสูงถึง 120 มิลลิกรัม แตโดยเฉลี่ย
แลวการสูบบุหรี่ 1 มวน จะไดสารนิโคตินประมาณ 6-8 มิลลิกรัม เมื่อสารน้ีเขาสูรางกายจะถูกเปลี่ยนแปลงท่ีตับ กลายเปนอนุพันธ
ท่ีสําคัญและมีปริมาณมากกวารอยละ 76 คือ “สารโคตินีน” (Cotinine) ท่ีถูกขับออกมาทางนํ้าลาย พลาสมา เลือด และปสสาวะ การ
ตรวจ ซึ่งการตรวจระดับโคตินีนในปสสาวะเปนการตรวจท่ีไดรับความนิยมมากท่ีสุดในการตรวจสอบการสูบบุหรี่เพ่ือประเมินการสูบ
หรือไมสูบบุหรี่ในตัวบุคคล เน่ืองจากมีความสะดวก รวดเร็ว และทําไดงาย อีกท้ังยังสามารถเก็บตัวอยางปสสาวะไดปริมาณมากและ
สะดวก  

วิธีการตรวจวัดโคตินีนในปสสาวะในหองปฏิบัติท่ีนิยมใช คือ การตรวจวัดดวยวิธี Direct Barbituric Acid (DBA) Method 
โดยวิธี DBA น้ี เปนวิธีท่ีเหมาะกับงานตรวจประจําวัน เน่ืองจากตรวจวัดงายและรวดเร็ว ไดผลถูกตองและเช่ือถือได แตการ
ตรวจวัดในหองปฏิบัติการจําเปนตองใชเครื่องวัด การดูดกลืนแสง (Spectrophotometer) และปเปตอัตโนมัติ (Autopipette) 
ซึ่งไมสะดวกในการตรวจนอกสถานท่ี อีกท้ังตองทําการตรวจโดยบุคลากรท่ีมีความรูความชํานาญ ดังน้ัน ทีมวิจัยคณะเทคนิค
การแพทย มหาวิทยาลัยขอนแกนไดทําการวิจัย ทดลอง และประดิษฐชุดตรวจสอบสารโคตินีนในปสสาวะไดสาํเรจ็ลุลวง โดยมีชุด
ทดสอบท่ีสามารถตรวจวัดหาการสูบบุหรี่ในปสสาวะไดจริง ซึ่งมีเปาหมายเพ่ือใหการตรวจวัดงายและสะดวกไมตองใชอุปกรณ
มาก เหมาะกับการตรวจนอกสถานท่ี และการตรวจวัดภาคสนามในกลุมตัวอยางท่ีมีจํานวนมาก การใชชุดตรวจน้ีบุคคลท่ัวไป
สามารถตรวจวัดได ชุดทดสอบน้ีสามารถตรวจวัดไดเชิงคุณภาพวามีการสูบหรือไมสูบบุหรี่ และใหผลการตรวจวัดสอดคลองกันดี
กับการตรวจดวยแถบตรวจแบบเร็วท่ีใชหลักการทางภูมิคุมกันวิทยา  

ชุดตรวจวัดโคตินีนในปสสาวะมีอุปกรณท่ีใชในการตรวจ ประกอบดวย ขวดนํ้ายาพลาสติกท่ีมีปากขวดสามารถหยดได 
จํานวน 6 ขวด กระปองเก็บปสสาวะ หลอดหยด หลอดทดลองขนาดเล็ก และถาดหลุมเพ่ือตั้งหลอดทดลองขนาดเล็ก แตในเชิง
พาณิชยเพ่ือการผลิตในเชิงการคา จําเปนตองมีการออกแบบบรรจุภัณฑใหเขามามีสวนชวยในการพัฒนาบรรจุภัณฑในรูปแบบเดิมให
มีความสวยงาม สะดวกตอการใชงานและไมเกิดความสับสนในการใชงานเพ่ิมมากข้ึน เน่ืองจากบรรจุภณัฑชุดทดสอบการสูบบุหรี่
ในปสสาวะรูปแบบเดิมน้ัน มีลักษณะเปนถุงพลาสติกใส ดานในบรรจุขวดนํ้ายาท่ีเปนขวดพลาสติก ปากขวดสามารถหยดได จํานวน 6 
ขวด แบงเปน นํ้ายาตรวจจํานวน 4 ขวด ในถุงพลาสติกใส และชุดสารควบคุมผลทดสอบ จํานวน 2 ขวด โดยใชการติดกระดาษพิมพ
ขอความลงบนขวดเพ่ือบงบอกประเภทของนํ้ายาแตละขวด แลวบรรจุรวมกันในถุงพลาสติกใส อีกท้ังยังมีกระปองเก็บปสสาวะ 
หลอดหยด หลอดทดลองขนาดเล็ก และถาดหลุมเพ่ือตั้งหลอดทดลองขนาดเล็ก บรรจุลงในกลองรวมกันเพ่ือการขนสง ฉะน้ัน 
การสรางบรรจุภัณฑท่ีดีและมีความสวยงามจะสามารถชวยเพ่ิมมูลคาใหกับสินคา รวมท้ังเปนการปกปองสินคาเพ่ือใหสะดวกแก
การขนยาย   
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        ในปจจุบันประเทศไทยกําลังกาวเขาสูการเปนประเทศอุตสาหกรรมใหมในอนาคต ซึ่งแตละประเภท อุตสาหกรรมมีการขยายตวั
อยางมาก มีความจําเปนตองใชบรรจุภัณฑรูปแบบตาง ๆ ในการหีบหอสินคา จึงทําใหอุตสาหกรรมสิ่งพิมพและบรรจุภัณฑเปน
อุตสาหกรรมท่ีมีสวนชวยทางดานสนับสนุนการผลิตและตลาด เชน รูปแบบของบรรจุภัณฑท่ีสวยงามสามารถชวยดึงดูดลูกคา 
หรือบรรจุภณัฑ    ท่ีเหมาะสมสามารถชวยปองกันผลิตภัณฑจากการขนสง เปนตน ท้ังน้ี บรรจุภัณฑสามารถสะทอนถึงคุณภาพ
ของผลิตภัณฑภายในท่ีผูบริโภครับรู เช่ือมั่น และไวใจในตัวของผลิตภัณฑ ซึ่งการเปลี่ยนคุณคาใหกลายเปนมูลคาถือเปนจุดแข็ง
ของการพัฒนาบรรจุภัณฑท่ีจําเปนตองมี เพ่ือเปนการสรางความไดเปรียบในการแขงขันและสอดคลองกับกลยุทธการตลาดในแต
ละสมัย รวมไปถึงการใชสื่อประชาสัมพันธเพ่ือเปนตัวเช่ือมในการสรางปฏิสัมพันธระหวางผูขายและผูบริโภค และยังรวมไปยัง
การเช่ือมตอบนเครือขายสังคมออนไลน บวกกับคุณคาท่ีเกิดจากความสามารถในการแกไขปญหา การสรางนวัตกรรม หรือการ
ชวยเติมเต็มความตองการสูงสุดใหแกผูบริโภค  
        ผูวิจัยไดเล็งเห็นถึงท่ีมาและความสําคญัของปญหาดังกลาว จงึเกิดเปนงานวิจัยการออกแบบเรขศิลปและสื่อประชาสัมพันธ
สําหรับบรรจุภัณฑชุดทดสอบการสูบบุหรี่ในปสสาวะ เพ่ือเปนการสรางแรงจูงใจในการซื้อเชิงการคาใหกับผูใชงาน การมีรูปแบบ
บรรจภุัณฑการใชงานท่ีสะดวก ไมซับซอน สวยงาม สามารถตอบสนองตอความตองการของผูใชงานไดจริง และยังเปนสิ่งท่ี
สามารถชวยเพ่ิมมูลคาของผลิตภัณฑไดดี สามารถนําไปใชไดจริงในทางปฏิบัติ อีกท้ังยังสามารถนํามาผลิตเปนผลิตภัณฑตนแบบเพ่ือ
พัฒนาออกสูตลาดได          
  

วัตถุประสงคการวิจัย 
        1. เพ่ือศึกษารูปแบบบรรจภุัณฑสําหรับชุดทดสอบการสูบบุหรี่ในปสสาวะ 
        2. เพ่ือออกแบบเรขศิลปและสื่อประชาสัมพันธสําหรับบรรจภุณัฑชุดทดสอบการสูบบุหรี่ในปสสาวะ 
        3. เพ่ือประเมินความพึงพอใจท่ีมีตอบรรจุภัณฑชุดทดสอบการสูบบุหรี่ในปสสาวะของกลุมเปาหมาย 
  

การดําเนินการวิจัย 
        การวิจัยครั้งน้ีเปนรูปแบบงานวิจัยแบบผสม (Mixed Method) โดยมีการสํารวจความตองการของกลุมตัวอยาง และมีการ
ตรวจสอบผลดวยการประเมินความพึงพอใจจากกลุมเปาหมาย โดยวิธีการสังเกตการณ และสัมภาษณแบบเจาะลึกเฉพาะ
กลุมเปาหมายเพ่ือใหไดขอมูลเฉพาะ ซึ่งมีข้ันตอนการวิจัย ดังน้ี          
        1. ศึกษาความสําคัญและความเปนมาของปญหา แลวจึงกําหนดขอบเขตงานวิจัย 
        2. ศึกษาและเก็บรวบรวมขอมูลท่ีเก่ียวของกับการวิจัย ประกอบดวย 1) ขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับบุหรี่ 2) ขอมูลเก่ียวกับชุดทดสอบ
การสูบบุหรี่ในปสสาวะ 3) ขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับพ้ืนท่ีกรณีศึกษา 4) ขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับบรรจุภัณฑ 5) การออกแบบเรขศิลปและสื่อ
ประชาสัมพันธบนบรรจุภัณฑประเภทยา 6) แนวคิดและทฤษฎีในการออกแบบบรรจุภัณฑ และ 7)งานวิจัยท่ีเก่ียวของ และรวบรวม
ขอมูล กระบวนการ และแนวทางในการออกแบบบรรจุภัณฑชุดทดสอบการสูบบุหรี่ในปสสาวะ 
        3. วิเคราะหขอมูลและแนวคิด เพ่ือนํารูปแบบการออกแบบบรรจุภัณฑไปใชในงานออกแบบตอไป 
        4. ดําเนินการออกแบบผลงาน โดยการสรางแบบรางเพ่ือคัดเลือกรูปแบบและความเปนไปไดในงานออกแบบ กอนนําเสนอ
ในรูปแบบสามมิติ  
        5. นําเสนอแบบรางท่ีทําการคัดเลือกแลว แกผูเช่ียวชาญดานการออกแบบบรรจุภัณฑ 
        6. ปรับปรุงและแกไขผลงาน ตามคําแนะนํา และความเหมาะสมของผูเช่ียวชาญ 
        7. นําเสนอผลงานท่ีแกไขแบบเสร็จสมบูรณ และประเมินรูปแบบบรรจุภัณฑชุดทดสอบการสูบบุหรี่ในปสสาวะ เพ่ือ
ประเมินความพึงพอใจของกลุมเปาหมาย  
        8. สรุปผลการดําเนินงาน 
        กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ี ประกอบดวย กลุมตัวอยางชวงท่ี 1 เปนกลุมตัวอยางท่ีนํามาศึกษาความคิดเห็นเก่ียวกับ
ความเหมาะสมดานการใชงาน ความคิดเห็นเก่ียวกับความเหมาะสมดานความสวยงาม/รูปลักษณ ความคิดเห็นเก่ียวกับความ
เหมาะสมดานวัสดุ ความคิดเห็นเก่ียวกับความเหมาะสมดานลวดลาย ความคิดเห็นเก่ียวกับความเหมาะสมดานราคาขาย และ
ความคิดเห็นเก่ียวกับการใชสื่อประชาสัมพันธในการสงเสริมการขาย ไดแก ผูใชชุดทดสอบการสูบบุหรี่ในปสสาวะในบริษัทซันฟูด
อินเตอรเนช่ันแนล จํากัด (ฟารมไกพอแมพันธุ) อําเภอวังมวง จังหวัดสระบุรี จํานวน 3 คน และผูผลิตชุดทดสอบการสูบบุหรี่ใน
ปสสาวะจากคณะเทคนิคการแพทย มหาวิทยาลัยขอนแกน จํานวน 1 คน และกลุมตัวอยางชวงท่ี 2 เปนกลุมตัวอยางท่ีนํามาใช
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ในการประเมินผลความพึงพอใจ ท่ีมีตอบรรจุภัณฑชุดทดสอบการสูบบุหรี่ในปสสาวะ ไดแก กลุมเปาหมายผูใชบริการหรือมีสวน
เก่ียวของกับชุดทดสอบการสูบบุหรี่ในปสสาวะ จํานวน 100 คน  ไดแก กลุมสายการแพทย (นักเทคนิคการแพทย เภสัชกร และ
พยาบาล) จํานวน 50 คน กลุมนักออกแบบจํานวน 25 คน และกลุมบุคคลท่ัวไปท่ีใชบริการชุดทดสอบการสูบบุหรี่ในปสสาวะจํานวน 
25 คน 
        เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ประกอบดวย 3 ประเภท คือ 1. แบบสังเกต ใชรูปแบบการมีสวนรวมในการใชบรรจุภัณฑชุด
ทดสอบการสูบบุหรี่ในปสสาวะในสถานการณจริง ณ บริษัทซันฟูดอินเตอรเนช่ันแนล จํากัด (ฟารมไกพอแมพันธุ) เพ่ือการสํารวจ
รูปแบบและแนวทางในการออกแบบเรขศิลปและสื่อประชาสัมพันธสําหรับบรรจุภัณฑชุดทดสอบการสูบบุหรี่ในปสสาวะ บันทึก
ขอมูลโดยภาพถายและการจดบันทึก 2. แบบสอบถาม ลักษณะขอคําถามแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ เพ่ือใชประเมินความ
พึงพอใจจากกลุมเปาหมายผูใชบริการหรือมีสวนเก่ียวของกับชุดทดสอบการสูบบุหรี่ในปสสาวะ จํานวน 100 คน และ 3. แบบ
สัมภาษณแบบมีโครงสรางเปนการเก็บรวบรวมขอมูลโดยการสัมภาษณตามประเด็นคําถามและวัตถุประสงคของการวิจัย ใชการ
เก็บขอมูลจากการลงพ้ืนท่ีในบริษัทซันฟูดอินเตอรเนช่ันแนล จํากัด (ฟารมไกพอแมพันธุ) และใชการเก็บขอมูลจากการผูผลิตชุด
ทดสอบการสูบบุหรี่ในปสสาวะ คณะเทคนิคการแพทย มหาวิทยาลัยขอนแกน   
        ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย โดยผูเช่ียวชาญดานการตรวจสอบเครื่องมือในการวิจัย จํานวน 3 ทาน ทําการ
ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา และความเหมาะสมของถอยคํา จากน้ันนําขอมูลมาปรับปรุงตามคําแนะนํา พรอมจัดทํา
เครื่องมือฉบับสมบูรณเพ่ือใชในการวิจัย 
        การเก็บรวบรวมขอมูล ประกอบดวย 1.ขอมูลทุติยภูมิ เปนการเก็บรวบรวมขอมูลดานเอกสาร รายงาน ไดแก ตําราวิชาการ 
ขาว บทวิเคราะห บทความ และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ และ 2.ขอมูลปฐมภูมิ เปนการเก็บรวบรวมขอมูลโดยการสัมภาษณแบบ
เจาะลกึเฉพาะกลุมเปาหมาย บันทึกขอมูลโดยการบันทึกเสียง ภาพถาย และการจดบันทึก โดยใชการเก็บขอมูลจากการลงพ้ืนท่ี
ในบริษัทซันฟูด อินเตอรเนช่ันแนล จํากัด (ฟารมไกพอแมพันธุ) 
        การวิเคราะหขอมูล มีข้ันตอนดังน้ี 1.วิเคราะหขอมูลจากการใชแบบสังเกต และแบบสัมภาษณ โดยแบงขอมูลออกเปน
หมวดหมู อยางมีระบบ 2.วิเคราะหเน้ือหา และวิเคราะหหาความสัมพันธกันในเชิงเหตุและผล 3. การวิเคราะหโดยใชวิธีการ
พรรณนา โดยแยกแตละประเด็นใหชัดเจน และใชการการตีความหมาย วาในแตละประเด็นหมายถึงอะไร มีเหตุและผลอยางไร 
4. การเปรียบเทียบขอมูล กับขอมูลพ้ืนฐานท่ีไดจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ และ 5. สรุปผล อภิปรายผล และ
ขอเสนอแนะ      
  

ผลการวิจัย 
        การวิจัยเรื่องการออกแบบเรขศิลปและสื่อประชาสัมพันธสําหรับบรรจุภัณฑชุดทดสอบการสูบบุหรี่ในปสสาวะ สามารถสรุป
ผลการวิจัยไดดังน้ี  
        1. ดานรูปแบบบรรจุภัณฑ การศึกษารูปแบบบรรจุภัณฑสําหรับชุดทดสอบการสูบบุหรี่ในปสสาวะ ประกอบไปดวย 1.ชนิดของ
วัสดุ 2. ความแข็งแรงของบรรจุภัณฑ 3. ความสะดวกสบายตอการใชงานบรรจุภัณฑ 4. ขนาดบรรจุภัณฑ และ 5. การข้ึนรูป การ
บรรจุ และการเปด-ปด บรรจุภัณฑ ไดผลสรุปดานรูปแบบบรรจุภัณฑ คือ บรรจุภัณฑประเภทกระดาษมีความเหมาะสมท่ีจะ
นํามาทําการออกแบบเปนบรรจุภัณฑช้ันท่ี 2 สําหรับชุดทดสอบการสูบบุหรี่ในปสสาวะ เน่ืองดวยคุณสมบัติของบรรจุภัณฑ
ประเภทกระดาษน้ันมีความเหมาะสมในดานรปูแบบบรรจภุัณฑ ประกอบดวย ความแข็งแรงของบรรจุภัณฑ ความสะดวกสบายตอการใช
งานบรรจุภัณฑ ขนาดบรรจุภณัฑ และการข้ึนรูป การบรรจุ และการเปด-ปด บรรจุภัณฑ และเน่ืองจากกรรมวิธีการผลิตหรือการข้ึนรูป
ของบรรจุภัณฑประเภทกระดาษสามารถพับเก็บแบนราบไดเมื่อไมตองการใช ทําใหประหยัดเน้ือท่ีในการเก็บและขนสง อีกท้ังยังสามารถ
ตัดและทํารอยพับไดหลายขนาด หลายรูปทรง พับ ทากาว โดยผูผลิต (คณะเทคนิคการแพทยมหาวิทยาลัยขอนแกน) นํามาประกอบเปน
รูปทรง (Set Up) เพ่ือการบรรจุและปดโดยผูใชไดเอง 
        2. ดานการออกแบบ จากผลการวิจัยการออกแบบเรขศิลปและสื่อประชาสัมพันธสําหรับบรรจุภัณฑชุดทดสอบผลการสูบ
บุหรี่ในปสสาวะ ตามความพึงพอใจของกลุมเปาหมายในดานการออกแบบ อางอิงทฤษฎีของปุน เจริญเกียรติ โดยใชแนวคิดดาน
การการออกแบบกราฟก การสรางสรรคลักษณะภายนอกของโครงสรางบรรจุภัณฑดวยหลักการ 4 ประการ คือ SAFE ซึ่งมี
ความหมายวา 1.  S = Simple เขาใจงายสบายตา  2. A = Aesthetic มีความสวยงามชวนมอง 3.  F = Function  ใชงานได
งาย สะดวก 4)  E = Economic ตนทุนคาใชจายเหมาะสม และใชแนวความคิดดานการตลาดท่ีเก่ียวของกับบรรจุภัณฑ 5 
แนวคิด ของฟลลิป คอตเลอร (Philip Kotler)  อันประกอบไปดวย แนวคิดดานการผลิต แนวคิดดานผลิตภัณฑ แนวคิดดานการ
ขาย แนวคิดดานการตลาด แนวคิดดานตลาดเพ่ือสังคม โดยไดผลสรุปดานการออกแบบ ดังน้ี 
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           2.1 ยี่หอและโลโกสําหรับบรรจุภัณฑชุดทดสอบการสูบบุหรี่ในปสสาวะน้ันไดใชอักษรยอ DBA   ท่ียอมาจาก Direct 
Barbituric Acid Reaction (DBA Method) ซึ่งเปนช่ือประเภทของชุดทดสอบท่ีผลิตข้ึนมาตามหลักการน้ี เพราะสามารถสื่อ
ความหมายไดชัดเจนและจดจําไดงาย จึงออกแบบโลโก ท่ีไดรับแรงบันดาลใจมาจากลักษณะของน้ิวมือเวลาคีบบุหรี่ (การควํ่าหนามือ
ลง) แตเมื่อเวลาหงายมือข้ึนลักษณะของน้ิวมือจะเปนลักษณะการชูสองน้ิว เปนการสู หรือใหกําลังใจ จึงไดนําแนวคิดน้ีมาใช       
ในการออกแบบ เพ่ือแสดงถึงความหวงใยและใหกําลังใจบุคคลท่ีตองการเลิกบุหรี่ โดยใชการออกแบบ Logo ประเภทโลโกแบบ
ผสม (Combination Logo) คือ โลโกท่ีมีท้ังสัญลักษณและตวัอักษรอยูดวยกัน โดยช่ือแบรนดจะอยูรวมกันกับตราสัญลักษณหรอื
อยูแยกช้ินสวนกันก็ได 

 

 
 

ภาพ  1 ภาพแสดงการออกแบบโลโกสําหรับบรรจุภณัฑชุดทดสอบการสูบบุหรี่ในปสสาวะ 
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ภาพ 2 ภาพแสดงการออกแบบโลโกสําหรับบรรจภุัณฑชุดทดสอบการสูบบุหรี่ในปสสาวะ (ตอ) 
 

           2.2 ดานโทนสีนําเอาทฤษฎีสี (Color Theory) มาใชในการออกแบบ กลาวคือ การใชสีตางวรรณะมีหลักการท่ัวไปคือ
การใชอัตราสวน 80% ตอ 20% ของวรรณะสี คือ ถาหากใชสีวรรณะรอน 80% สีวรรณะเย็นตองใช 20% เปนตน ซึ่งการใชสี
เชนน้ีสรางจุดสนใจของผูดูได และไมควรใชอัตราสวนท่ีเทากันเพราะจะทําใหไมมีสีใดเดน และไมนาสนใจ   
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ภาพ 3 ภาพแสดงโทนสีท่ีใชในการออกแบบบรรจุภณัฑชุดทดสอบการสูบบุหรี่ในปสสาวะ 
 

           2.3 แบบอักษรท่ีเหมาะสมในการออกแบบบรรจุภัณฑสําหรับชุดทดสอบการสูบบุหรี่ในปสสาวะน้ัน เน่ืองจากเปน
ผลิตภัณฑจําพวกยาและสารเคมี จึงใชแบบอักษรท่ีอานไดงาย ชัดเจน ไมควรใชตัวอักษรหลายรูปแบบรวมกัน เพราะอาจทําให
เกิดความสับสนตอตัวของผลิตภัณฑเอง 
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ภาพ  4  ภาพแสดงแบบอักษรสําหรับบรรจุภณัฑชุดทดสอบการสูบบุหรี่ในปสสาวะ 
 

           2.4 โครงสรางของบรรจุภัณฑ ชุดทดสอบการสูบบุหรี่ในปสสาวะ ไดแก กลองบรรจุภัณฑ โดยภายในกลอง 
ประกอบดวย 1. กลองรวม เพ่ือการขนสงและบรรจุรวมกลองบรรจุภัณฑทุกช้ินใหอยูรวมกัน 2. กลองใสหลอดดูดปสสาวะ 
ภายในบรรจุหลอดดูดปสสาวะ จํานวน 100 หลอด 3. กลองใสหลอดทดสอบ ภายในบรรจุหลอดทดสอบ จํานวน 110 หลอด  
4.กลองใสขวดนํ้ายาทดสอบ ภายในบรรจุขวดนํ้ายาทดสอบ จํานวน 6 ขวด 5. ฐานวางหลอดทดสอบแบบกระดาษ จํานวน 1 ช้ิน  
6. ตนแบบกระเปาเก็บความเย็น เพ่ือการขนสงกลองใสขวดนํ้ายา เพ่ือการรักษาสภาพของนํ้ายา จํานวน 1 ช้ิน 7. ถุงมือ บรรจุลง
ในถุงพลาสติกซีลปากถุง บรรจุ 5 คู และ 8. คูมือการใชงานผลิตภัณฑ จํานวน 1 เลม 
 

 
  

ภาพ 5 ภาพแสดงฉลากบนขวดบรรจุภณัฑสาํหรับชุดทดสอบการสูบบุหรี่ในปสสาวะ 
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ภาพ 6 ภาพแสดงตัวอยางการติดฉลากบนขวดบรรจุภณัฑสําหรับชุดทดสอบการสูบบุหรี่ในปสสาวะ 
 

 
 

ภาพ 7 ภาพแสดงบรรจุภณัฑสําหรับชุดทดสอบการสูบบุหรี่ในปสสาวะ 
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ภาพ 8 ภาพแสดงการจัดวางบรรจภุัณฑสําหรับชุดทดสอบการสูบบุหรี่ในปสสาวะ 
           2.5 สื่อประชาสัมพันธในรูปแบบ Media ประเภท Motion Graphic เน่ืองจากในปจจุบันการใชสื่อออนไลนเปนท่ี
ยอมรับและเปนท่ีนิยมมากข้ึน เพราะมีการใชงานท่ีงายและเขาถึงไดอยางรวดเร็ว ทําใหสามารถสื่อสารกับผูบริโภคไดอยาง
งายดาย และยังเปนเสมอืนการโฆษณา สงผลดีตอการเพ่ิมชองทาง การจัดจําหนายได โดยการอางอิงจากแนวคิดดานการตลาด
ของฟลลิป คอตเลอร (Kotler, 2003) เก่ียวกับดานตลาดเพ่ือสังคม คือ การประชาสัมพันธมุงเนนการสื่อสารเพ่ือเปนการสราง
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ความเขาใจอันดี โดยสื่อประชาสัมพันธในรูปแบบ Media สามารถนําไปใชนําเสนอผานทางสื่อออนไลน และใชนําเสนอใน
รูปแบบ Media ในการออกบูธประชาสัมพันธได 
 

 
 

ภาพ 9 ภาพแสดงสื่อประชาสัมพันธ (Media) สําหรับบรรจภุณัฑสําหรับชุดทดสอบการสบูบุหรี่ในปสสาวะ 
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ภาพ 10 ภาพแสดงสื่อประชาสัมพันธออนไลน (Facebook) สําหรับบรรจภุัณฑสําหรับชุดทดสอบการสูบบุหรี่ในปสสาวะ 
 

 
 

ภาพ 11 ภาพแสดงสื่อประชาสัมพันธแผนพับคูมือการใชงาน (Manual)  
สําหรับบรรจภุณัฑสําหรับชุดทดสอบการสูบบุหรี่ในปสสาวะ 
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ภาพ 12 ภาพแสดงสื่อประชาสัมพันธอ่ืนๆสําหรับบรรจุภณัฑสาํหรับชุดทดสอบการสูบบุหรี่ในปสสาวะ 
 

ผลการวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามความพึงพอใจเกี่ยวกับบรรจุภัณฑชุดทดสอบการสูบบุหรี่ในปสสาวะ 
           จากการประเมินโดยแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยมขีอบเขตประชากรเปนกลุมผูใชบริการหรือมีสวนเก่ียวของกับชุด
ทดสอบผลการสูบบุหรี่ในปสสาวะ จํานวน 100 คน  ไดแก กลุมสายการแพทย (นักเทคนิคการแพทย เภสัชกร และพยาบาล) 
จํานวน 50 คน กลุมนักออกแบบจํานวน 25 คน และกลุมบุคคลท่ัวไปท่ีใชบริการชุดทดสอบผลการสูบบุหรี่ในปสสาวะจํานวน 25 
คน รวม100 คน ในดานตาง ๆ ท้ัง 5 ดาน ไดแก ดานการใชงาน  ดานความสวยงาม/รูปลักษณ ดานวัสดุดานราคา ดานการใชสื่อ
ประชาสัมพันธในการสงเสริมการขาย โดยสามารถสรุปผลดานแบบสอบถามความพึงพอใจเก่ียวกับบรรจุภัณฑชุดทดสอบการสูบ
บุหรี่ในปสสาวะ ไดดังตารางตอไปน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 



วารสารวิชาการ ศิลปะสถาปตยกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร  ปท่ี 11 ฉบับท่ี 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2563 
_________________________________________________________________________________________ 

114 
 

ตาราง 1 ผลการวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามความพึงพอใจเก่ียวกับบรรจุภัณฑชุดทดสอบการสูบบุหรี่ในปสสาวะ     

ลําดับ รายการ ระดับความพึงพอใจ 

x  S.D. ความหมาย 

1 ดานการใชงาน    

 ความสะดวกสบายตอการใชงานบรรจุภณัฑ 4.27 0.273 มาก 

 การตอบสนองความตองการของผูใชงาน 4.30 0.276 มาก 

 บรรจภุัณฑสามารถนําไปใชงานไดจริง 4.48 0.299 มากท่ีสุด 

 โครงสรางท่ีเหมาะสมตอการใชงาน 4.28 0.274 มาก 

 ความปลอดภัยในการใชงาน 4.17 0.262 มาก 

 คาเฉลี่ย 4.30 0.013 มาก 

2 ดานความสวยงาม / รูปลักษณ    

 ความสวยงามของบรรจุภณัฑ 4.36 0.284 มาก 

 สีท่ีใชในบรรจุภณัฑ 4.43 0.300 มาก 

 ลวดลายบนกลองบรรจุภณัฑ 4.31 0.278 มากท่ีสุด 

 ความสวยงามและรูปลักษณสามารถสงเสริมภาพลักษณของ

องคกร 

4.37 0.285 มาก 

 คาเฉลี่ย 4.36 0.010 มาก 
3 ดานวัสดุ    
 วัสดุมีความเหมาะสมสาํหรับบรรจภุัณฑ 4.25 0.271 มาก 
 วัสดุท่ีใชสามารถเพ่ิมมลูคาใหบรรจุภัณฑ 4.44 0.294 มากท่ีสุด 
 คาเฉลี่ย 4.34 0.016 มาก 
4 ดานราคา    
 ราคามีความเหมาะสมกับบรรจุภณัฑ 4.28 0.274 มาก 
 คาเฉลี่ย 4.28 0.274 มาก 
5 ดานการใชสื่อประชาสมัพันธในการสงเสริมการขาย    

 ความเหมาะสมของสื่อประชาสัมพันธ ในรูปแบบ Motion 
Graphic   

4.53 0.312 มาก 

 สื่อประชาสัมพันธสามารถทําหนาท่ีถายทอดหรือบอก
ขาวสารใหแกผูบริโภคไดรับทราบ 

4.54 0.307 มากท่ีสุด 

 สื่อประชาสัมพันธมสีื่อความหมายท่ีชัดเจนและตรงประเด็น 4.36 0.284 มาก 
 คาเฉลี่ย 4.47 0.015 มาก 
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การอภิปรายผลและขอเสนอแนะ 
        จากผลการวิจัยเรื่องการออกแบบเรขศิลปและสื่อประชาสัมพันธสาํหรับบรรจุภณัฑชุดทดสอบการสบูบุหรีใ่นปสสาวะครัง้น้ี 
มีประเด็นสําคัญท่ีควรนํามาอภิปราย ดังน้ี 
        1. จากผลการวิจัยดานการออกแบบบรรจุภัณฑสําหรับชุดทดสอบการสูบบุหรี่ในปสสาวะ สอดคลองกับทฤษฎีของ       
(ปุน คงเจริญเกียรติ, 2534) ท่ีกลาวถึงการออกแบบกราฟก การสรางสรรค ลักษณะภายนอกของโครงสรางบรรจุภัณฑ ดวย
หลักการ 4 ประการ คือ SAFE ซึ่งมีความหมายวา 1. S = Simple เขาใจงายสบายตา 2. A = Aesthetic มีความสวยงาม ชวน
มอง 3. F = Function ใชงานไดงาย สะดวก 4. E = Economic ตนทุนคาใชจายเหมาะสม มาใชในการออกแบบ นอกจากน้ี ยัง
สอดคลองกับแนวคิดสัญวิทยาและการสรางความหมายท่ีผูวิจัยไดนํามาใชในการออกแบบสัญลักษณในรูปแบบตาง ๆ เพ่ือใชสื่อ
ความหมายกับผูรับสื่อโดยตรง โดยการใชภาพประกอบ หรือภาพสัญลักษณในรูปแบบความหมายท่ีสามารถสื่อสารไดชัดเจน ตรง
ตัว และไมซับซอน ในทํานองเดียวกันยังสอดคลองกับแนวคิดดานการตลาดท่ีเก่ียวของกับบรรจุภัณฑท้ัง 5 แนวคิดของ          ฟล
ลิป คอตเลอร (Kotler, P, 2003) ประกอบดวย แนวคิดดานการผลิต แนวคิดดานผลิตภัณฑ แนวคิดดานการขาย แนวคิดดาน
การตลาด และแนวคิดดานตลาดเพ่ือสังคม คือ การทําใหผูบริโภคมีความรูสึกพอใจในผลิตภัณฑ สามารถบงบอกถึงคุณภาพ 
คุณประโยชน และมีรูปลักษณท่ีสวยงาม โดดเดน และยังมีการมุงเนนใหความสําคัญกับกิจกรรมทางการตลาด โดยการสรางความ
สนใจ และใหขอมูลขาวสารตามท่ีผูบริโภคตองการโดยการใชสื่อประชาสัมพันธเขามาชวยสรางความสนใจ และการสื่อสารเพ่ือ
เปนการสรางความเขาใจอันดี 
        2. จากผลการวิจัยความพึงพอใจเก่ียวกับบรรจุภัณฑชุดทดสอบการสูบบุหรี่ในปสสาวะ พบวาบรรจุภัณฑมีความสําคัญ
อยางมากตอตัวผลิตภัณฑ ไมวาจะเปนในดานการใชงาน ดานความสวยงาม/รูปลักษณ ดานวัสดุ ดานราคา ดานการใชสื่อ
ประชาสัมพันธ ท่ีเปนเชนน้ีเน่ืองจากบรรจุภัณฑน้ันสามารถสรางแรงจูงใจในการซื้อเชิงการคาใหกับผูใชงาน การมีรูปแบบบรรจุ
ภัณฑการใชงานท่ีสะดวก ไมซับซอน สวยงาม สามารถตอบสนองตอความพึงพอของผูใชงานไดจริง และยังเปนสิ่งท่ีสามารถชวย
เพ่ิมมูลคาของผลิตภัณฑไดดี สามารถนําไปใชไดจริงในทางปฏิบัติ อีกท้ังยังสามารถนํามาผลิตเปนผลิตภัณฑตนแบบเพ่ือพัฒนา
ออกสูตลาดได 
        จากผลการวิจัยตาง ๆ ทําใหสามารถนําขอมูลท่ีไดมาเปนขอเสนอแนะไวเปนแนวทาง และสามารถนําไปใชประโยชนได
ตอไป ดังน้ี 1. จากการศึกษาวิจัยเก่ียวกับชุดทดสอบการสูบบุหรี่ในปสสาวะในครั้งน้ี ไดพบวายังไมมีคูแขงทางการตลาด นับไดวา
เปนจุดเดนของตัวผลิตภัณฑ ท่ีจะสามารถตอยอดและนํามาพัฒนานวัตกรรมใหม ๆ ในสวนของผลิตภัณฑ 2. ไดพบวาบรรจุภัณฑ
ท่ีปองกันความช้ืนหรือความเย็นกําลังไดรับความสนใจในปจจุบัน ควรมีการพัฒนาวัสดุหรือการออกแบบในรูปแบบใหม ๆ และให
ความสําคัญกับบรรจุภัณฑท่ีสามารถปองกันความช้ืนหรือความเย็นมากข้ึน และ 3. ดานการออกแบบสื่อประชาสัมพันธ ไดพบวา 
สื่อยังสามารถใชเปนเครื่องมือในการจูงใจ หรือใชเปนเครื่องมือในการโฆษณาผลิตภัณฑได ควรมีการพัฒนาตอเปนสื่อในรูปแบบ
อ่ืน ๆ เพ่ิมเติม         
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งานวิจัยครั้งน้ีจนเสร็จสมบูรณ ผูวิจัยขอขอบพระคุณอยางสูงไว ณ โอกาสน้ี 
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