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บทคัดยอ 
 

การศึกษาอัตลักษณเพ่ือออกแบบนิทรรศการประชาสัมพันธ โอท็อปนวดไทย เปนวิจัยเชิงสรางสรรคศิลปกรรม          
มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) ศึกษาอัตลักษณ เรื่องราว บริบทรอบขางของการแพทยแผนไทยและการแพทยแผนทางเลือก 2) เพ่ือนํามา
ออกแบบนิทรรศการประชาสัมพันธ โอท็อปนวดไทย ภายในงานมหกรรมสมุนไพรแหงชาติ ครั้งท่ี 16 โดยเริ่มจากการศึกษาภาค
เอกสาร สอบถามองคความรูจากผูเช่ียวชาญ การลงพ้ืนท่ีสังเกตการณแบบมีสวนรวม การวางแผนขอกําหนดในการออกแบบ
ติดตั้ง และการออกแบบนิทรรศการ ผานองคกรผูมีสวนเก่ียวของ คือ กรมการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก 
ผลงานวิจัยแบงออกเปน 2 สวน ไดแก สวนท่ี 1 องคความรูจากการศึกษาวิจัย (Research Knowledge) และสวนท่ี 2 การ
สังเคราะหผลงานทางศิลปกรรม คือผลงานการออกแบบนิทรรศการประชาสัมพันธ โดยแบงออกเปน 3 องคประกอบหลัก คือ 
ผลงานการออกแบบอัตลักษณ ผลงานการออกแบบโครงสรางนิทรรศการ และผลงานการออกแบบเรขศิลป 
คําสําคัญ:  อัตลักษณ งานโอท็อปนวดไทย การออกแบบนิทรรศการ งานมหกรรมสมุนไพรแหงชาติ ครั้งท่ี 16 
 

ABSTRACT 
 

        The Study Identity of OTOP Nuad Thai for Install Public Relation Exhibition is creative research, aimed 
to 1)  study identity, story, and context of Thai and Alternative Medicine 2)  bring it to design identity for 
install exhibition in 16th Thailand National Herb Expo, starting with study the document, learn from expert, 
observation, and planning to design exhibition about Thai and Alternative Medicine, through enterprise 
policy makers, The Department of Thai and Alternative Medicine in Thailand. This research is divided to 2 
parts; part 1 is study on knowledge and part 2 is the synthesis of artistic works to design exhibition by 
divided into 3 main progress; identity design, structural design, and graphic design. 
Keywords: Identity, OTOP Nuad Thai, Exhibition Design, 16th Thailand National Herb Expo 
 

บทนํา 
        การแพทยแผนไทยและการแพทยแผนทางเลือก ถือเปนศาสตรหน่ึงท่ีมีความสําคัญ และความนาสนใจสําหรับคนไทย อีก
ท้ัง ยังเปนศาสตรท่ีแสดงถึงอัตลักษณความเปนไทย โดยเปนศาสตรท่ีมีการสืบทอดกันมาอยางยาวนาน และเปนศาสตรท่ีไดรับ
การยอมรับ นับถือไปท่ัวโลก มีลักษณะครอบคลุมท้ังในชวงกอนและหลังการเจ็บปวย โดยอัตลักษณ ภูมิปญญา คติความเช่ือแบบ
ไทย จะมีความแตกตางกันไปในแตละภูมิภาค นอกจากน้ี ยังมีการใชธาตุท่ีแตกตางกัน แทนความแตกตางทางกายภาพและการ
เกิดโรคในรางกายอีกดวย โดยในการแพทยแผนไทยและการแพทยแผนทางเลือก จะแบงคนออกเปนท้ังหมด 4 ธาตุ คือ ดิน นํ้า 
ลม ไฟ โดยมีความเช่ือกันวา เมื่อธาตุท้ัง 4 สมดุล บุคคลจะไมคอยเจ็บปวย แตหากขาดความสมดุลมักจะเกิดความเจ็บปวยดวย
โรคท่ีเกิดจากจุดออนดานสุขภาพของแตละคนตามเรือนธาตุ โดย รศ.พรอมจิต ศรลัมพ อาจารยประจําภาควิชาเภสัช
พฤกษศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล กลาววา แตละบุคคลน้ันจะมีธาตุเจาเรือนหลัก ซึ่งเปนธาตุเจาเรือนท่ีเดนท่ีสุดอยู และจะสงผล
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แสดงออกมาท้ังในทางรูปราง อารมณ ความรูสึกนึกคิด ถาหากธาตุตาง ๆ ในรางกายอยูในสภาวะสมดุล ก็จะไมมีอาการเจ็บปวย 
ซึ่งการมองธาตุเปนภาพใหญประกอบดวย 3 ประเภท หรือเรียกวา ตรีธาตุ ประกอบดวย ธาตุไฟ ธาตุลม ธาตุนํ้าและธาตุดิน และ
ในบางคนอาจจะมีลักษณะเปนธาตุผสมกัน โดยสามารถอธิบายรายละเอียดสวนตาง ๆ ของแตละธาตุไดวา ธาตุไฟ มีคุณสมบัติ
รอน เผาผลาญ เขมขน รุนแรง มีกลิ่นแรงโดยลักษณะท่ัวไป นํ้าหนักปานกลาง หิวเกง กินจุ แตควบคุมนํ้าหนักได มักเปนผื่นงาย 
ข้ีรอน เหง่ือมาก โรคประจําตัวคือ รอนใน แผลในปาก โรคกระเพาะอาหาร ทองเสีย ความดันโลหิตสูง ผื่นแพ อักเสบ และแสบ
คัน รสอาหารท่ีเหมาะสมคือ รสขม เย็น หวาน และจืดเย็น สมุนไพรท่ีเหมาะกับธาตุ ไดแก ผักบุง ตําลึง ผักกระเฉด ผักกระลัง 
สายบัว ผักกาดจีน ผักกาดนา ผักกาดนกเขา มะระ ผักปรัง มะรุม มะเขือยาว ผักหนาม ยอดมันเทศ กระเจี๊ยบมอญ สะเดา ยอด
ฟกทอง หยวกกลวย หมอน มะเขือยาว กุยชาย เปนตน ธาตุลม มีคุณสมบัติแหงเย็น เบา เคลื่อนไหวหยาบ ลักษณะท่ัวไปมักมี
รูปรางผอม นํ้าหนักนอย ผิวแหง มักทองผูกงาย ไมชอบอยูน่ิง ทําอะไรเร็ว ชางพูด เหง่ือออกนอย หลับยาก ไมสนิท ฝนบอย โรค
ประจําตัวคือ ทองผูก ทองอืด หอบหืด ติดเช้ือท่ีผิวหนังงาย ปวดขอ โรคระบบประสาท เครียดงาย และนอนไมหลับ รสอาหารท่ี
เหมาะสมคือ เผ็ดรอน เปรี้ยว เค็ม หวาน สมุนไพรท่ีเหมาะกับธาตุ ไดแก ขิง ขา ตะไคร กระชาย พริกไทย โหระพา กะทือ ดอก
กระเจียว ขมิ้นชัน ผักคราด ชะพลู ผักไผ พริกข้ีหนู สะระแหน หูเสือ ผักแขยง ผักชีลาว ผักชีลอม ยี่หรา สมอไทย กานพลู เปน
ตน สวนธาตุนํ้าและธาตุดิน มีคุณสมบัติหนัก เย็น มัน ชุมช่ืน น่ิง และมั่นคง ลักษณะท่ัวไป นํ้าหนักตัวมาก อวนงาย หิวบอย ผิว
ขาวนุม ซีด โรคประจําตัวคือ โรคอวน นํ้ามูกไหล ไอมีเสมหะ ความดัน และไขมันโลหิตสูง รสอาหารท่ีเหมาะสม คือ เผ็ดรอน ขม 
ฝาด หลีกเลี่ยงรสมัน สมุนไพรท่ีเหมาะกับธาตุ ไดแก ผักกระโดน กลวยดิบ ข้ีเหล็ก ยอดมะยม สมอ กระถิน กระโดนบก กระโดน
นํ้า ผักหงาน ขนุนออน สะตอ ผักโขม โสน ขจร ผักเชียงดา ลูกเนียงนก บวบเหลี่ยม บวบงู บวบหอม เปนตน ดังน้ันวิธีการรักษา 
และการกินอาหารท่ีเหมาะสมจึงมีความแตกตางกัน โดยหลักการของการแพทยแผนไทย ประกอบดวย หน่ึง การปองกันโรคและ
สงเสริมสุขภาพ สอง รักษาสมดุลของรางกายและจิตใจ สาม คนหาความเสี่ยง หรือตนเหตุท่ีจะเกิดโรค และ สี่ ปองกันไมให
เกิดข้ึน หรือเกิดข้ึนนอยท่ีสุด  
        จากเหตุขางตนท่ีกลาวมา ปจจัยตาง ๆ ไมวาจะเปนปจจัยดานกายภาพ และชีวภาพ ท้ังสภาพอากาศ สภาพภูมิประเทศ 
สภาพแวดลอม วัฎปฎิบัติ อาหารการกิน และแนวทางในการดําเนินชีวิต ลวนเปนปจจัยใหสุขภาพรางกาย และจิตใจของคนใน
แตละภูมิภาค มีความแตกตางกัน การเกิดโรคตาง ๆ จึงมีความแตกตางกันไปดวย ทําใหอาการเจ็บปวยท่ีแสดงออก รวมถึงวิธีการ
รักษาโรคมีความแตกตางกัน โดยประเทศไทยเปนประเทศท่ีมีความโดดเดนทางดานภูมิปญญาทองถ่ิน และหัตถกรรม จึงสงผลให
วิธีการรักษาหลักเปนวิธีการใชสมุนไพร และการนวด โดยนอกจากจะแบงแยกวิธีรักษาและสมุนไพรตามธาตุวันเกิดแลว ในแตละ
ภาคก็ยังมีวิธีการท่ีแตกตางกันออกไป การนวดท่ีมีลักษณะวิธีการรักษาท่ีโดดเดนของแตละภาคน้ัน เชนในภาคกลาง ไดแก การ
นวดเหยียบเหล็กแดง เปนการใหความรอนกับเหล็กเพ่ือการบรรเทาโรค สามารถรักษาอาการปวดเมื่อยกลามเน้ือ กระดูก เสนยึด 
รวมถึงอาการหนัก ๆ อยางหมอนรองกระดูกอักเสบ หมอนรองกระดูกกดทับเสนประสาท ไปจนถึงอัมพฤกษ อัมพาตดวย การ
นวดในภาคเหนือ จะเปนการนวดตอกเสน เสนหของการนวดตอกเสน คือ เปนวิธีบําบัดรักษาอาการทางกายอีกแนวทางหน่ึงของ
การแพทยพ้ืนบานลานนา ท่ีไดพัฒนามาจากการ เช็ด เปา แหก เพ่ือผอนคลายอาการปวดเมื่อย รวมท้ังรักษาโรคเก่ียวกับกระดูก
และขอ กลามเน้ือ เสนเอ็นตาง ๆ  การนวดขิดเสนในภาคอีสาน เปนการใชน้ิวหัวแมมือกดลงไปตรงแลวดึงออกเร็วๆ ชวยแก
อาการปวดเมื่อย ระบบกลามเน้ือ ขอตอ และเอ็นตาง ๆ  และการนวดนํ้ามันลังกาสุกะในภาคใต ท่ีเกิดข้ึนจากการรวบรวมองค
ความรูจากหมอพ้ืนบานใน 3 จังหวัดภาคใต ขอดีคือชวยใหรางกายผอนคลายและผิวหนังชุมช้ืน การนวดประเภทน้ีไมมีขอจัดใน
การนวด สามารถนวดไดทุกเพศทุกวัย แตเพ่ือใหไดผลดียิ่งข้ึนการนวดนํ้ามันลังกาสุกะจะเหมาะกับคนกลุมตอไปน้ี คือ ผูท่ีมี
ปญหาปวดหัวเขาโดยเฉพาะผูสูงอายุและผูหญิงวัยหมดประจําเดือนท่ีมีปญหาเขาเสื่อม  
        จากเหตุท้ังหมดท่ีกลาวมา ประเทศไทยจึงมีการจัดงานมหกรรมสมุนไพรแหงชาติข้ึนอยางตอเน่ือง โดยปพุทธศักราช 2562 
น้ี ถือเปนการจัดงานข้ึนติดตอกันเปนครั้งท่ี 16 โดยภายในงานจะมีการจัดแสดงความรู และการเผยแพรภูมิปญญาทองถ่ิน 
พิธีกรรม  และผลิตภัณฑดูแลสุขภาพจากฝมือคนไทย ในรูปแบบตาง ๆ โดยกรมการแพทยแผนไทยและการแพทยแผนทางเลือก 
ก็เปนสวนหน่ึงในงานมหกรรมครั้งน้ีดวย โดยมีช่ืองานวา “งานโอท็อปนวดไทย ภูมิปญญาไทย อัตลักษณไทย” จัดข้ึนทีอิมแพ็ค 
อารีนา เมืองทองธานี ระหวางวันท่ี 6 ถึงวันท่ี 10 มีนาคม 2562 ดวยเหตุผลท้ังหมดท่ีกลาวมาขางตน สงผลใหคณะผูวิจัยมีความ
สนใจ และเห็นถึงคุณคา และความสําคัญของการแพทยแผนไทยและการแพทยแผนทางเลือก นําเน้ือหาจากกรมการแพทยแผน
ไทย มาตีความ ออกแบบอัตลักษณ โครงสราง และผลงานเรขศิลป ในการจัดแสดงนิทรรศการ เพ่ือเปนสวนหน่ึงในการเผยแพร 
สงตอความรู ความเขาใจในเรื่องตาง ๆ เก่ียวกับการแพทยแผนไทย แกสาธารณชน เพ่ือใหเกิดความเขาใจในวงกวาง 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 
        การวิจัยครั้งน้ีดําเนินการภายใตวัตถุประสงคหลัก 2 ขอ คือ 

1. เพ่ือศึกษาอัตลักษณ เรื่องราว บรบิทรอบขางของการแพทยแผนไทยและการแพทยแผนทางเลือก  
2. เพ่ือนําอัตลักษณมาออกแบบองคประกอบสําหรับประชาสัมพันธ แบรนดโอท็อปนวดไทย ในรูปแบบนิทรรศการ 
3. เพ่ือติดตั้งนิทรรศการ ภายในมหกรรมสมุนไพรแหงชาติ ครั้งท่ี 16 และประเมินความพึงพอใจตอผลงานการออกแบบ

นิทรรศการ  
 

วิธีดําเนินการวิจัย 

         

ภาพ 1 แผนภาพแสดงวิธีการดําเนินงาน 
 
การวิจัยในคร้ังนี้มีกระบวนการศึกษาเปนขัน้ตอนสรุปไดดังนี ้

1.ศึกษาภาคเอกสาร ติดตอ ประสานงาน เก็บขอมูลเก่ียวกับการนวด และการรักษาในรูปแบบตาง ๆ ประจําแตละภูมิภาค 
รวมถึงขอมูลเก่ียวกับหมอไทยดีเดน จากกรมการแพทยแผนไทยและการแพทยแผนทางเลือก นํามาวิเคราะหเพ่ือการจัดทําขอมูล
ในการแสดงนิทรรศการ 

2.สัมภาษณ และลงพ้ืนท่ี ทําการสังเกตการณอยางมีสวนรวม เพ่ือใหไดมาซึ่งขอมูล องคความรู ดานอัตลักษณ 
การแพทยแผนไทย 

3.นําขอมูลปฐมภูมิ และทุติยภูมิท้ังหมดท่ีไดรับจากกรมการแพทยแผนไทยและการแพทยแผนทางเลือกมาศึกษา และ
วิเคราะหเปนอัตลักษณในแงมุมตาง ๆ ของการนวดไทยแตละภูมิภาค 

4.ตรวจสอบขอมูลและองคความรูโดยผูเช่ียวชาญ จากกรมการแพทยแผนไทยและการแพทยทางเลือก 
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5.นําองคความรูท่ีไดจากกรศึกษาอัตลักษณ มาออกแบบตราสัญลักษณและบรรยากาศ รวมถึงโครงสราง และเรขศิลป 
6.จัดแสดงนิทรรศการในสถานท่ีจริง โดยมีการทําแบบสอบถามความพึงพอใจดานการออกแบบโครงสราง กราฟก และอัต

ลักษณภายในงาน ใหกลุมประชาชนท่ัวไปเปนผูประเมิน นํามาทําการวิเคราะห สรุปผลการดําเนินงาน โดยอางอิงจากระดับความ
พึงพอใจจากแบบสอบถามความพึงพอใจท้ังหมด 

ผลการวิจัย 
       ผลการวิจัยแบงออกเปน 2 สวน ไดแก สวนท่ี 1 สวนองคความรูดานอัตลักษณ โอท็อปนวดไทย เพ่ือใชในการออกแบบใน
ข้ันตอไป และสวนท่ี 2 ผลงานการออกแบบ องคประกอบทางนิทรรศการ 3 สวน อันไดแก อัตลักษณ โครงสราง และเรขศิลป 
        สวนท่ี 1: องคความรูดานอัตลักษณ โอท็อปนวดไทย 
 
ตารางท่ี 1 ตารางวิเคราะห อัตลักษณโอท็อปนวดไทย 4 ภาค ท่ีไดจากการสมัภาษณ และลงพ้ืนท่ีสังเกตการณอยางมีสวนรวม 

บริบทพ้ืนท่ี 
(ทางภูมิศาสตร) 

องคประกอบท่ีนํามาใชในการออกแบบ 

ทานวด สถานท่ีสําคัญ และ 
วัฒนธรรม 

ตัวแทนส ี

ประเทศไทย ทานวดพ้ืนฐาน เสาชิงชา / วัดพระแกว สีเขียวตั้งแช (ธาตุลม) 
ภาคเหนือ ทานวดตอกเสน วัดพระธาตดุอยสเุทพ สีเขียวไขครุฑ (ธาตลุม) 
ภาคกลาง ทานวดเหยียบเหล็กแดง พระปรางคสามยอด (ลพบุรี) สีแดงลิ้นจี่ (ธาตไุฟ) 
ภาคอีสาน ทานวดขิดเสน อนุเสาวรียทาวสุรนาร ี สีเหลืองรงทอง (ธาตดุิน) 
ภาคใต ทานวดนํ้ามันลังกาสุกะ การแสดงโนราหและหนังตะลุง สีฟา (ธาตุนํ้า) 

จากการสัมภาษณ และลงพ้ืนท่ีสังเกตการณอยางมีสวนรวม กับผูอํานวยการ และเจาหนาท่ีกรมการแพทยแผนไทยและ
การแพทยทางเลือก จากตารางท่ี 1 สามารถอธิบายไดวา การศึกษาอัตลักษณของโอท็อปนวดไทย นํามาสูรูปสัญญะในการ
ออกแบบสื่อตาง ๆ ในนิทรรศการประชาสัมพันธโอท็อปนวดไทย ประกอบดวย 3 องคประกอบ ไดแก ทานวด สถานท่ีสําคัญและ
วัฒนธรรม และตัวแทนสี ท่ีสื่อถึง ตัวแทนประเทศไทย และ การแบงตามภูมิศาสตร ท้ัง 4 ภาค อันไดแก ภาคเหนือ ภาคกลาง 
ภาคอีสาน และภาคใต โดยเริ่มจากตัวแทนประเทศไทย ทานวดท่ีเหมาะสม คือ ทานวดพ้ืนฐาน เน่ืองจากมีความเปนสากล เขาใจ
ไดงาย สถานท่ีสําคัญ ไดแก เสาชิงชา และวัดพระแกว อันเปนสถานท่ีสําคัญของไทย ตัวแทนสี คือสีเขียวตั้งแช อันแสดงถึงธาตุ
ลม ภาคเหนือ มีทานวดท่ีโดดเดนคือ ทานวดตอกเสน สถานท่ีสําคัญ คือ วัดพระธาตุดอยสุเทพ สีท่ีเปนตัวแทน คือสีเขียวไขครุฑ 
สื่อถึงธาตุลม ภาคกลาง มีทานวดท่ีโดดเดนคือ ทานวดเหยียบเหล็กแดง สถานท่ีสําคัญ คือ วัดพระปรางคสามยอด จังหวัดลพบุรี 
สีท่ีเปนตัวแทน ไดแก สีแดงลิ้นจี่ อันแสดงถึง ธาตุไฟ ภาคอีสาน มีทานวดท่ีโดดเดน คือ ทานวดขิดเสน สถานท่ีสําคัญ คือ 
อนุเสาวรียทาวสุรนารี สีท่ีเปนตัวแทน ไดแก สีเหลืองรงทอง อันแสดงถึง ธาตุดิน และ ภาคใต มีทานวดท่ีโดดเดน คือ ทานวด
นํ้ามันลังกาสุกะ มีวัฒนธรรมท่ีเปนสัญลักษณ คือ การแสดงโนราหและหนังตะลุง ตัวแทนสี คือ สีฟา สื่อถึงธาตุนํ้า 

สวนท่ี 2: ผลงานการออกแบบ องคประกอบนิทรรศการ 
จากการดําเนินงาน คณะผูวิจัยไดองคความรูเพ่ือนํามาสังเคราะหผลงานท้ังหมด 3 ดาน ไดแก องคความรูดานอัตลักษณ 

องคความรูทางดานโครงสราง และองคความรูทางดานเรขศิลป โดยมีผลงานการออกแบบ แบงเปน 3 สวนดังน้ี 
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1.ผลงานการออกแบบอัตลักษณ 
คณะผูวิจัยไดทําการศึกษาอัตลักษณภูมิปญญาการนวดพ้ืนบานไทย และสถานท่ีสําคัญในแตละทองถ่ิน 4 ภูมิภาค จากน้ันนํา
ขอมูลท่ีไดมาออกแบบตราสัญลักษณ (Logo) เพ่ือใชประกอบในการจัดแสดงนิทรรศการ ภายในงานมหกรรมสมุนไพรแหงชาติ 
ครั้งท่ี 16 โดยมีองคประกอบท่ีนํามาใชในการออกแบบตราสัญลักษณ 3 สวน ดังน้ี 

1.1ภูมิปญญานวดพ้ืนบานไทยแตละภูมิภาค 
1.2จุดเดนสําคัญในแตละภูมิภาค 
1.3ตัวแทนสีในแตละภูมิภาค 

จากองคประกอบ 3 สวน คณะผูวิจัยไดทําการนําขอมูลท้ัง 3 สวนมาใชในการสรางแนวคิดการออกแบบ                
(Design Concept) ของตราสัญลักษณ (logo) โดยแบงตราสัญลักษณออกเปน 5 รูปแบบ คือ ตราสัญลักษณตัวแทนประเทศ
ไทย ตราสัญลักษณตัวแทนภาคเหนือ ตราสัญลักษณตัวแทนภาคกลาง ตราสัญลักษณตัวแทนภาคอีสาน และตราสัญลักษณ
ตัวแทนภาคใต โดยแตละรูปแบบจะมีจุดเดนท่ีนํามาใชในการออกแบบท่ีแตกตางกัน ดังภาพท่ี 2 ถึงภาพท่ี 6 

 

ภาพ 2 ตราสญัลักษณตัวแทนประเทศไทย 

        ตราสัญลักษณตัวแทนประเทศไทยมีการใชองคประกอบดานภูมิปญญาการนวดพ้ืนบานไทย ไดแก ทานวดพ้ืนฐาน ซึ่งเปน
ท่ีรูจักกันอยางสากล องคประกอบดานสถานท่ีสําคัญ ไดแก เสาชิงชา และวัดพระแกว ซึ่งเปนสถานท่ีทองเท่ียวอันมีช่ือเสียงของ
ไทย และองคประกอบดานสี ไดแก สีเขียวตั้งแช สื่อถึงลม ซึ่งเปนตัวแทนของการนวดไทย 

 

ภาพ 3 ตราสญัลักษณตัวแทนภาคเหนือ 

        ตราสัญลักษณตัวแทนภาคเหนือไดมีการใชองคประกอบดานภูมิปญญาการนวดพ้ืนบานไทย ไดแก การนวดตอกเสน ซึ่ง
เปนการนวดท่ีเปนจุดเดน และมีช่ือเสียงในภาคเหนือ องคประกอบดานสถานท่ีสําคัญ ไดแก วัดพระธาตุดอยสุเทพ อันเปน
สถานท่ีทองเท่ียว และสถานท่ีทางพุทธศาสนาอันมีช่ือเสียงของภาคเหนือ และองคประกอบดานสี ไดแก สีเขียวไขครุฑ ตัวแทน
ของธาตุลม ซึ่งเปนอัตลักษณประจําภาคเหนือ 

 

ภาพ 4 ตราสญัลักษณตัวแทนภาคกลาง 
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        ตราสัญลักษณตัวแทนภาคกลางไดมีการใชองคประกอบดานภูมิปญญาการนวดพ้ืนบานไทย ไดแก การนวดเหยียบเหล็ก
แดง ซึ่งเปนการนวดท่ีมีลักษณะโดดเดนของภาคกลาง องคประกอบดานสถานท่ีสําคัญ ไดแก พระปรางคสามยอด จังหวัดลพบุรี 
ซึ่งเปนสถานท่ีทองเท่ียวท่ีโดดเดนทางดานประวัติศาสตร และความวิจิตรงดงามท่ีมีช่ือเสียงของภาคกลาง องคประกอบดานสี 
ไดแก สีแดงลิ้นจี่ ซึ่งเปนตัวแทนของธาตุไฟ อันเปนอัตลักษณประจําภาคกลาง 

 

ภาพ 5 ตราสญัลักษณตัวแทนภาคอีสาน 

        ตราสัญลักษณตัวแทนภาคอีสานไดมีการใชองคประกอบดานภูมิปญญาการนวดพ้ืนบานไทย ไดแก การนวดขิดเสน ซึ่งเปน
การนวดท่ีมีลักษณะโดดเดนของภาคอีสาน องคประกอบดานสถานท่ีสําคัญ ไดแก อนุเสาวรียทาวสุรนารี ซึ่งเปนสถานท่ีท่ีมี
ช่ือเสียง และเปนประตูสูภาคอีสาน องคประกอบดานสี ไดแก สีเหลืองรงทอง ซึ่งเปนตัวแทนของธาตุดิน 

 

ภาพ 6 ตราสญัลักษณตัวแทนภาคใต 

        ตราสัญลักษณตัวแทนภาคใตไดมีการใชองคประกอบดานภูมิปญญาการนวดพ้ืนบานไทย ไดแก การนวดนํ้ามันลังกาสุกะ 
ซึ่งเปนการนวดท่ีมีลักษณะโดดเดนของภาคใต องคประกอบดานวัฒนธรรมสําคัญ ไดแก การแสดงโนราห และหนังตะลุง ซึ่งเปน
ศิลปะการแสดงท่ีมีช่ือเสียงของภาคใต องคประกอบดานสี ไดแก สีฟา ซึ่งเปนตัวแทนของธาตุนํ้า 

1.ผลงานการออกแบบโครงสราง 
การออกแบบโครงสรางนิทรรศการเปนกระบวนการหลังจากทําการวิเคราะหอัตลักษณ และออกแบบแนวคิด (Concept 
&Mood) โดยรวมของนิทรรศการเปนท่ีเรียบรอยแลว ซึ่งแนวคิดดานบรรยากาศหลังจากทําการพูดคุยกับผูเช่ียวชาญ 
ผูอํานวยการ กรมการแพทยแผนไทยแลว ไดผลสรุป รูปแบบบรรยากาศของนิทรรศการเปนบรรยากาศใตถุนบานของหมอนวด
พ้ืนบาน แสดงถึงจุดเดนดานตางๆ ท่ีเก่ียวเน่ืองกับการนวดไทย ไมวาจะเปนรูปแบบการนวด อาหารการกิน และพิธีกรรมตาง ๆ 
โดยการออกแบบสวนโครงสราง สามารถแบงออกไดเปน 2 สวน ไดแก การออกแบบจัดวางผังนิทรรศการ และการออกแบบ
โครงสรางการติดตั้งนิทรรศการ โดยมีกระบวนการสําคัญ คือ การวิเคราะหความตองการ บรรยากาศพ้ืนท่ีการใชงาน สูการ
ประยุกตออกแบบในพ้ืนท่ีนิทรรศการจริง 

สวนท่ี 1: การออกแบบวางผังนิทรรศการ 
การออกแบบวางผังเริ่มตนจากทางกรมแพทยแผนไทยและการแพทยแผนทางเลือก ไดใหขอกําหนดทางการออกแบบ

มาท้ังหมด 3 เรื่องหลัก ไดแก ประเภทของผูใชงานหลัก ประเภทของกิจกรรมท่ีจะเกิดข้ึนในพ้ืนท่ี และความตองการดานขนาด
พ้ืนท่ีใชสอยจากผูใชงานกลุมตาง ๆ โดยจากขอกําหนดทางการออกแบบสามารถแบงสวนกิจกรรมโดยภาพรวมออกไดเปน 4 
สวน คือ สวนพ้ืนท่ีจุดคัดกรอง  สวนพ้ืนท่ีจัดแสดงเน้ือหานิทรรศการ สวนพ้ืนท่ีจัดกิจกรรมภูมิปญญาพ้ืนบาน และสวนพ้ืนท่ี
กิจกรรมกลาง (เวที) หลังจากกําหนดขนาดพ้ืนท่ีใชสอยโดยประมาณ และทําการวิเคราะหเสนทางสัญจรโดยรอบ รวมถึง
สภาพแวดลอมรอบขาง จึงนํามาทดลองจัดวางพ้ืนท่ีกิจกรรมแตละสวนลงในผังพ้ืนท่ีนิทรรศการจริงไดดังภาพท่ี 7 
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ภาพ 7 แสดงขอบเขตพ้ืนท่ีการจดันิทรรศการ 
 

        นิทรรศการท้ังหมดตั้งอยูบนพ้ืนท่ีขนาด กวาง 17.00 เมตร ยาว 20.00 เมตร โดยมีรอบขางติดกับบูธอ่ืน ๆ สวนดานซาย
ลางท่ีถูกตัดออกไปจะเปนบูธเครือขายท่ีมีความเก่ียวเน่ืองกัน นิทรรศการสามารถเดินเขาชมไดจากทุกดาน และเน่ืองดวยแนวคิด
การสรางบรรยากาศท่ีตองการทําใหนิทรรศการน้ีเปนตัวแทนของพ้ืนท่ีใตถุนบานของหมอพ้ืนบานไทยในแตละภูมิภาค สามารถ
อธิบายการใชงานพ้ืนท่ีในสวนตาง ๆ ไดดังน้ี 

1. สวนพ้ืนท่ีจุดคัดกรอง เปนพ้ืนท่ีคัดกรอง ใหขอมูลแกผูเขาชม คัดแยกผูเขารับการบริการใหเหมาะสมกับลักษณะการ 
นวดในแตละภูมิภาค 

2. สวนพ้ืนท่ีจัดแสดงนิทรรศการสี่ภาค กระจายอยู 4 มุมของพ้ืนท่ี ถูกออกแบบเปนบานของหมอพ้ืนบานแตละภาค โดย 
ดานหนาจะเปนภาคกลางและภาคเหนือ ซึ่งมีเสียง และลักษณะการนวดเหยียบเหล็กแดง และนวดตอกเสน ท่ีสามารถดึงดดูคน
เขาชมนิทรรศการได สวนดานหลังจะเปนภาคอีสานและภาคใต แสดงภูมิปญญาการนวดขิดเสน และการนวดนํ้ามันลังกาสุกะ 

3. สวนพ้ืนท่ีกลาง (เวที) เปนสวนกลาง ใชในการสาธิตการนวด และการแสดงตาง ๆ โดยจะมีตารางการใชงานในแตละ 
วันและแตละชวงเวลาท่ีแตกตางกันออกไป 

4. สวนพ้ืนท่ีนิทรรศการหมอไทยดีเดน เปนพ้ืนท่ีแสดงประวัติ ความสามารถ เกียรติภูมิดานการนวดแผนไทย ของหมอ 
พ้ืนบานไทยท่ีไดรับรางวัลประจําป อีกท้ัง ยังเปนพ้ืนท่ีมอบรางวัลใหกับหมอไทยดีเดนอีกดวย 

 
สวนท่ี 2: การออกแบบโครงสรางท่ีใชในการติดต้ังนิทรรศการ 

        จากการศึกษา วิเคราะหอัตลักษณท่ีไดกลาวไปเบ้ืองตน ประกอบกับความตองการดานการใชสอยของผูใชงาน 2 ขอหลัก 
คอื เปนโครงสรางท่ีถอดประกอบได และนํ้าหนักเบา สามารถเคลื่อนยายไดงาย เพ่ือการดูแลรักษาและการเก็บไวใชงานในครั้ง
ตอไป ในลักษณะพ้ืนท่ีท่ีมีความหลากหลาย โครงสรางท่ีเลือกจึงเปนโครงสรางอลูมิเนียมระบบโมดูลาร (Modular) โดยขนาด
และลักษณะการประกอบโครงสรางเปนไปตามมาตรฐานของผูผลิต 
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การถายทอดสูงานนิทรรศการจริง 

        งานนิทรรศการจริงตั้งอยูบนพ้ืนท่ี 309 ตารางเมตร แบงเปน 4 สวนการใชงานหลัก คือ จุดคัดกรอง สวนจัดแสดง
นิทรรศการดานตาง ๆ สวนแสดงภูมิปญญาพ้ืนบาน และสวนกิจกรรมกลาง (เวที) ผังพ้ืนดังภาพท่ี 8 

 

ภาพ 8 ผังพ้ืนงานนิทรรศการ ภายในมหกรรมสมุนไพรแหงชาติ ครัง้ท่ี 16 
  

1.ผลงานการออกแบบเรขศิลป 
หลังจากท่ีทางคณะผูวิจัยไดทําการศึกษา และรับขอมูลเบ้ืองตนจากกรมการแพทยแผนไทย และไดทําการนําขอมูลมาวิเคราะห 
ศึกษาอัตลักษณทางองคประกอบสีดานตาง ๆ ทางคณะผูวิจัยจึงไดทําการพัฒนารูปแบบไปในแนวทางของบอรดแสดงองคความรู 
และอัตลักษณไทยภายในนิทรรศการ จํานวนท้ังสิ้น 20 บอรด โดยแบงเปน บอรดท่ีใหความรูเก่ียวกับการนวดไทยและภูมิปญญา
พ้ืนบาน 4 ภาค จํานวน 16 บอรด บอรดหมอไทยดีเดนประจําป จํานวน 2 บอรด และบอรดเวที ท่ีแสดงถึงอัตลักษณความเปน
ไทย และเปนจุดศูนยรวมของนิทรรศการ โดยคณะผูวิจัยไดทําการคัดเลือกสถานท่ีจาก เมืองหลวงของประเทศไทย หรือ 
กรุงเทพมหานคร ในสวนของเกาะรัตนโกสินทรมาเปนองคประกอบหลักในการวิเคราะหอัตลักษณงานทุกสวน โดยแตละสวนมี
รูปแบบ และเน้ือหาดังน้ี 

สวนท่ี 1: บอรดนิทรรศการภูมิปญญาพ้ืนบาน 4 ภาค 

        ในสวนน้ี จะเนนการแสดงเน้ือหาในเรื่องเก่ียวกับการนวดไทยประจําภูมิภาค ภูมิปญญาดานการรักษาโรค และพิธีกรรมความเช่ือ
ประจําแตละภูมิภาค โดยการนําเอาองคความรูท่ีไดมาทําการวิเคราะห เพ่ือใหเห็นถึงเอกลักษณท่ีมีความชัดเจนในแตละภูมิภาค 
รวมถึงนําสวนของการออกแบบอัตลักษณท้ัง 4 ภาค มารวมเขาดวย จนเกิดเปนผลงานการออกแบบเรขศิลปข้ึน โดยคณะผูวิจัย
ไดทําการออกแบบใหออกมาในรูปลักษณ ท่ีมีความโดดเดนในแตละภูมิภาค โดยใชแรงบันดาลใจจากผนังบาน 4 ภาค             
มาผสมผสานกับอัตลักษณทางสีและธาตุ อีกท้ังมีการนําขาวของเครื่องใชท่ีมีความโดดเดนประจําภูมิภาคเขามาประกอบดวย ให
ออกมาเปนผลงานจํานวนท้ังสิ้น 16 บอรด ดังน้ี 
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ภาพ 9 ผลงานการออกแบบเรขศลิป บอรดนิทรรศการภูมิปญญาพ้ืนบาน  
เรื่องการนวดเหยียบเหล็กแดง ภาคกลาง 

 
 

 
 

ภาพ 10 ผลงานการออกแบบเรขศิลป บอรดนิทรรศการภูมิปญญาพ้ืนบาน นิทรรศการภูมิปญญาพ้ืนบาน 
เรื่องการนวดดเหยียบเหล็กแดง ภมูิปญญาภาคกลาง 
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ภาพ 11 ผลงานการออกแบบเรขศิลป บอรดนิทรรศการภูมิปญญาพ้ืนบาน นิทรรศการภูมิปญญาพ้ืนบาน 
เรื่องการนวดขิดเสน ภมูิปญญาภาคอีสาน 

 
 

 
 

ภาพ 12 ผลงานการออกแบบเรขศิลป บอรดนิทรรศการภูมิปญญาพ้ืนบาน นิทรรศการภูมิปญญาพ้ืนบาน 
เรื่องการนวดขิดเสน ภมูิปญญาภาคอีสาน 
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ภาพ 13 ผลงานการออกแบบเรขศิลป บอรดนิทรรศการภูมิปญญาพ้ืนบาน นิทรรศการภูมิปญญาพ้ืนบาน 
เรื่องการนวดตอกเสน ภมูิปญญาภาคเหนือ 

 
 

 
 

ภาพ 14 ผลงานการออกแบบเรขศิลป บอรดนิทรรศการภูมิปญญาพ้ืนบาน นิทรรศการภูมิปญญาพ้ืนบาน 
เรื่องการนวดตอกเสน ภมูิปญญาภาคเหนือ 

 
 
 



วารสารวิชาการ ศิลปะสถาปตยกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร  ปท่ี 12 ฉบับท่ี 1 มกราคม - มิถุนายน 2564 
___________________________________________________________________________________________ 
 

154 
 

 
 

ภาพ 15 ผลงานการออกแบบเรขศิลป บอรดนิทรรศการภูมิปญญาพ้ืนบาน นิทรรศการภูมิปญญาพ้ืนบาน 
เรื่องการนวดนํ้ามันลังกาสุกะ ภูมปิญญาภาคใต 

 
 

 
 

ภาพ 16 ผลงานการออกแบบเรขศิลป บอรดนิทรรศการภูมิปญญาพ้ืนบาน นิทรรศการภูมิปญญาพ้ืนบาน 
เรื่องการนวดนํ้ามันลังกาสุกะ ภูมปิญญาภาคใต 
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สวนท่ี 2: บอรดนิทรรศการหมอไทยดีเดนแหงชาติ 
         

 
 

ภาพ 17 ผลงานการออกแบบเรขศิลป บอรดนิทรรศการ หมอไทยดเีดนแหงชาต ิ
 

        ในสวนของบอรดนิทรรศการหมอไทยดีเดนแหงชาติน้ัน ทางคณะผูวิจัยไดรับขอมูลหมอดีเดนผานทางกรมการแพทยแผน
ไทยเชนเดียวกัน โดยแตละป ทางกรมการแพทยจะทําการคัดเลือกหมอพ้ืนบานประจําภูมิภาคท้ัง 4 ภาค ภาคละ 1 ทาน จากน้ัน
จะทําการคัดเลือกเพ่ือใหเหลือเพียงทานเดียว และตัดสินในวันงานมหกรรมสมุนไพรแหงชาติ 
        ปน้ี ทางกรมการแพทยแผนไทยไดคัดเลือกให พอหมอเสริฐ ขาวอรุณ เปนหมอดีเดน โดยพอหมอเสริฐ เปนหมอไทย
พ้ืนบานจากภาคใต ทางคณะผูวิจัยจึงไดทําการหยิบยกอัตลักษณของทางภาคใตมาใชในการจัดวางและออกแบบบอรด
นิทรรศการ 
 
สวนท่ี 3: บอรดเวทีกลาง 
        ในสวนบอรดเวทีหลักของงานน้ัน ทางคณะผูวิจัยไดนําเอาอัตลักษณความเปนไทยมาใชในการออกแบบ โดยไดนําเอา 
อัตลักษณความเปนไทยมาใชในการออกแบบ ซึ่งองคประกอบหลัก คือ เกาะรัตนโกสินทร อันเปนจุดสวนรวมของความเปนไทย 
ท่ีมีความเปนสากล และเปนแหลงทองเท่ียวท่ีมีความโดดเดนทางดานวัฒนธรรม ซึ่งเปนท่ีรูจักกันอยางแพรหลาย มาใชในการ
ออกแบบบอรดเวทีสวนกลางภายในนิทรรศการในครั้งน้ี 
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ภาพ 18 ภาพผลงานออกแบบเรขศิลป บอรดเวทีสวนกลาง ดานหนา 
 

 
 

ภาพ 19 ภาพผลงานออกแบบเรขศิลป บอรดเวทีสวนกลาง ดานหลงั 
        การจัดนิทรรศการจริง 
        แสดงการประยุกตใชอัตลักษณ กราฟก เขากับโครงสราง สูพ้ืนท่ีจริงภายในงานนิทรรศการ ดังภาพตอไปน้ี 
 

 
ภาพ 20 ภาพบรรยากาศโดยรวมนิทรรศการ 
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ภาพ 21 ภาพการประยุกตกราฟกเขากับโครงสรางนิทรรศการ สวนภูมิปญญาพ้ืนบาน 
 

 

 
 

ภาพ 22 ภาพการประยุกตกราฟกเขากับโครงสรางนิทรรศการ สวนเวทีกลาง 
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ภาพ 23 ภาพการประยุกตกราฟกเขากับโครงสรางนิทรรศการ สวนหมอไทยดเีดน 
                 

ทางคณะผูวิจัยไดทําแบบสอบถามข้ึนเพ่ือสํารวจความพึงพอใจของผูเขาชมงานตอองคประกอบของงานในสวนตางๆ 
โครงสรางของแบบสอบถามประกอบไปดวย 2 สวน คือ สวนท่ี 1 เปนสวนขอมูลท่ัวไป และสวนท่ี 2 เปนสวนสํารวจความพึง
พอใจตองานในสวนตาง ๆ โดยผูวิจัยไดแจกแบบสอบถามโดยมีกลุมเปาหมาย 100 คน หลังจากทําการเก็บขอมูลและวิเคราะห
ผลสรุปความพึงพอใจท้ังหมดแลว สามารถแจกแจงผลไดดังตารางแสดงความถ่ี และแสดงความพึงพอใจท่ี 2 และ 3 

 
ตารางท่ี 2 ลักษณะท่ัวไปของกลุมตัวอยาง 

ลักษณะท่ัวไปของกลุมตัวอยาง จํานวน (คน) รอยละ (100) 
เพศ ชาย 32 32 

 หญิง 68 68 

อาย ุ 15-25 ป 15 15 

 26-35 ป 16 16 

 36-45 ป 21 21 

 46-55 ป 15 15 

 56 ปข้ึนไป 33 33 

สถานะภายในงาน ประชาชนท่ัวไป 88 88 

 เจาหนาท่ี 12 12 
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การศึกษา วิจัยในครั้งน้ี คณะผูวิจัยไดทําการเก็บขอมูลผูบริโภค (ตารางท่ี 2) จํานวน 100 คน มีขอมูลดานลักษณะ
ท่ัวไปของกลุมตัวอยาง ดังน้ี คือ ผูบริโภคมีท้ังเพศชายและเพศหญิง โดยสวนใหญประชากรเปนเพศหญิง (รอยละ 68) และเพศ
ชาย (รอยละ 32) ดานอายุ โดยสวนใหญมีอายุในชวง 56 ปข้ึนไป (รอยละ 33) และรองลงมาคือ 36-45 ป (รอยละ 21) 26-35 ป 
(รอยละ 16) และ 15-25 ป และ 46-55 ป (รอยละ 15) ตามลําดับ และดานสถานะภายในงานนิทรรศการ โดยประชากรสวน
ใหญเปนประชาชนท่ัวไป (รอยละ 88) และเจาหนาท่ีภายในงาน (รอยละ 12) ตามลําดับ 

ตารางท่ี 3 ผลประเมินความพึงพอใจของผูเขาชมงานตอการออกแบบโครงสราง เรขศลิปและอัตลักษณของนิทรรศการ 

             ในสวนตาง ๆ 

 

เกณฑในการประเมิน 
การออกแบบโครงสราง เรขศิลป และอัตลักษณ 

ระดับความพึงพอใจ 
คาเฉลี่ย คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

ผลงานการออกแบบโครงสรางและเรขศลิป 

โครงสรางและเรขศลิปนิทรรศการ ภาคเหนือ 4.58 0.54 

โครงสรางและเรขศลิปนิทรรศการ ภาคกลาง 4.42 0.67 

โครงสรางและเรขศลิปนิทรรศการ ภาคอีสาน 4.46 0.70 

โครงสรางและเรขศลิปนิทรรศการ ภาคใต 4.40 0.64 

ผลงานการออกแบบอัตลักษณ 

อัตลักษณนิทรรศการ ภาคเหนือ 4.62 0.52 

อัตลักษณนิทรรศการ ภาคกลาง 4.45 0.63 

อัตลักษณนิทรรศการ ภาคอีสาน 4.57 0.67 

อัตลักษณนิทรรศการ ภาคใต 4.41 0.75 

 

การประเมินความพึงพอใจของผูเขาชมงานตอการออกแบบโครงสราง เรขศิลปและอัตลักษณของนิทรรศการในสวน
ตางๆ โดยสาํหรับการออกแบบโครงสรางและเรขศิลป แสดงใหเห็นวาผูตอบแบบประเมิน มีความพึงพอใจตอโครงสรางและเรข
ศิลป นิทรรศการ ในระดับ ดี โดยมีคาเฉลี่ย ภาคเหนือ เทากับ 4.58 ภาคกลาง 4.42 ภาคอีสาน 4.46 และภาคใต 4.40 และ
ความพึงพอใจตอผลงานการออกแบบอัตลักษณ อยูในระดับ ดี เชนกัน โดย ภาคเหนือ มีคาเฉลี่ยความพึงพอใจ 4.62 ภาคกลาง 
4.45 ภาคอีสาน 4.57 และภาคใต 4.41 โดยมีขอเสนอแนะดานโครงสรางและเรขศิลปวา โครงสรางมีความเหมาะสมตอการ
เคลื่อนยาย เก็บ และจัดแสดงใหมไดงาย เรขศิลปและอัตลักษณมีความทันสมัย หากเพ่ิมความออนชอยและใสอัตลักษณของแต
ละภาคใหมีความชัดเจนมากข้ึนอีกจะดีเยี่ยม 

สรุปผลการวิจัย  
        จากการดําเนินงานวิจัยคณะผูวิจัย ไดองคคามรูท้ังหมด 3 ดาน ไดแก องคความรูดานโครงสราง, องคความรูดานอัตลักษณ 
และองคความรูดานการออกแบบเรขศิลป มาทําใหกอเกิดเปนผลงาน โดยผลงานท้ังการออกแบบท้ังหมดถูกนํามาใชและเผยแพร
เพ่ือเปนประโยชนในการจัดแสดงงานโอท็อปนวดไทย ภูมิปญญาไทย สําหรับติดตั้งนิทรรศการภายในมหกรรมสมุนไพรแหงชาติ 
ครั้งท่ี 16 โดยการศึกษาในครั้งน้ีทางคณะผูวิจัยไดมีการรับทราบขอมูลในสวนขององคความรูท่ีมีความเก่ียวของกับภูมิปญญาการ
นวดพ้ืนบานไทยแตละภูมิภาคจากกรมการแพทยแผนไทยเปนหลัก จากน้ันผูวิจัยนําขอมูลและเน้ือหาท้ังหมดนํามาวิเคราะหและ
คัดกรอง พรอมท้ังจําแนกความโดดเดนท่ีแสดงออกอยางชัดเจนในแตละภูมิภาคออกมาอยูในเชิงของดานการออกแบบท้ัง 3 ดาน
ท่ีไดทําการกลาวไปขางตน นอกจากผลงานการออกแบบแลว ภายในนิทรรศการยังมีการจัดสวนกิจกรรมการสาธิตการนวดจริง
ใหแกสาธารณชนดวย จึงนับวาเปนการประชาสัมพันธในรูปแบบของนิทรรศการท่ีมีชีวิต ไมเปนเพียงการรับสารทางเดียว  
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อภิปรายผลการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยในครั้งน้ีมีกระบวนการ การดําเนินงาน การวิเคราะหขอมูล เกิดเปนองคความรูท่ีสามารถอธิบายแบงได
เปน 2 เรื่องหลัก คือ เรื่องเก่ียวกับการศึกษาวิเคราะหแพทยแผนไทย และ เรื่องเก่ียวกับการออกแบบนิทรรศการเพ่ือ
ประชาสัมพันธและเพ่ือจุดประสงคตางๆ สามารถอธิบายไดดังน้ี 

โดยเรื่องเก่ียวกับเรื่องราวเก่ียวกับเปนการออกแบบประชาสัมพันธโอท็อปนวดไทยตอจาก การออกแบบนิทรรศการ
ประชาสัมพันธนวดไทยในบริบทของวัดพระเชตุพนวิมลมังคลารามวรวิหาร ของ (อรัญ,2562) โดยมีความแตกตางกันในแงของ
เน้ือหา บริบท และองคประกอบในการออกแบบ ท่ีมีความสอดคลองกับลักษณะการดําเนินชีวิตวิถีชาวบานมากข้ึน รวมถึง
การศึกษาเรื่องราววิเคราะหในเน้ือหาเก่ียวกับการแพทยแผนไทยสอดคลองกับงานวิจัยการวิเคราะหอัตลักษณเพ่ือสงเสริม
ภาพลกัษณของการแพทยแผนไทย (อรัญ วานิชกร, 2559)  

สวนการออกแบบนิทรรศการเพ่ือประชาสัมพันธและเพ่ือจุดประสงคตางๆ ในดานเรขศิลป ไดอางอิงวิทยานิพนธการ
วิเคราะหองคประกอบศิลปท่ีแสดงถึงเอกลักษณไทย มาใชโดยอางอิงหลักการของ (ไพโรจน, 2551) ในการออกแบบองครวมของ
เรขศิลป อันไดแก ตราสัญลักษณ ตัวอักษร และโทนสี โดยไดนําสีไทยโทนจาก (ไพโรจน, 2558) และการออกแบบโครงสราง
นิทรรศการรวมกับการระดมความคิดเห็น และประชุมกลุมรวมกับคณะกรรมการดําเนินงาน และผูเช่ียวชาญจาก กรมการแพทย
แผนไทยและการแพทยแผนทางเลือก (ขวัญชัย วิศิษฐานนท, 2562) 
 

ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัย  
        ศาสตรการนวด ในการแพทยแผนไทย ถือเปนวิถีดั้งเดิม ควรคาแกการอนุรักษ เผยแพร และสืบทอดในวงกวางใหกับคน
รุนใหม หรือคนยุคหลังไดปฏิบัติ หรือนําไปประยุกตใชสืบไป หากแตรูปแบบการออกแบบสื่อสารในแนวทางตางๆ อาทิเชน การ
ออกแบบเรขศิลป การออกแบบโครงสราง การออกแบบผลิตภัณฑ รวมไปถึงอัตลักษณและวิธีการนําเสนอเรื่องราว ควรทําให
เกิดข้ึนในรูปแบบของการสรางสรรครวมกับองคประกอบสมัยใหมเพ่ือใหเกิดสุนทรียะในการรับชม มีการยอยเน้ือหาใหคนรุนใหม 
หรือคนท่ีไมเคยรับรูเรื่องราวเหลาน้ีมากอน สามารถเขาถึง และเขาใจไดงาย โดยกระบวนการวิจัย และผลการวิจัยในครั้งน้ี 
สามารถนําไปใชในการตอยอด ศึกษาวิจัย ออกแบบนิทรรศการ หรือพ้ืนท่ีขนาดยอมท่ีตองการสื่อถึงอัตลักษณองคกร หรือบอก
เลาเรื่องราวทางประวัติศาสตรไดตอไป ไมวาจะเปนนิทรรศการท่ีมีเน้ือหาแสดงถึงความเปนบุคคล ชุมชน ตลอดจนภูมิภาคตางๆ 
ในวงกวางไดตอไป 

 
กิตติกรรมประกาศ  

งานวิจัยในครั้งน้ีคณะผูวิจัยขอบคุณ ผศ.ดร.อรัญ วานิชกร สําหรับคําแนะนําท่ีมีประโยชนท่ีทําใหคณะผูวิจัยใชเพ่ือ
พัฒนาในดานการศึกษา รวมรวม และวิเคราะหขอมูลท้ังหมด ท่ีเก่ียวของกับการวิจัย และคณะผูวิจัยขอขอบคุณฐานขอมูลท่ีเปน
ประโยชนอยางยิ่งกับงานวิจัยในครั้งน้ีจากกรมการแพทยแผนไทยกระทรวงสาธารณสุข และสุดทายน้ีขอขอบพระคุณทุกทานท่ี
เก่ียวของ ท่ีไมไดกลาวถึงมา ณ ท่ีน้ีท่ีใหความชวยเหลือในทุกๆดานในทางท่ีดีเสมอมา 
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