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บทคัดยอ 
 
 การพัฒนารูปแบบเครื่องนุงหม จากผาทอพ้ืนเมือง  จังหวัดพิษณุโลก มีวัตถุประสงค 1) เพ่ือพัฒนารูปแบบเครื่องนุงหม 
จากผาทอพ้ืนเมือง จังหวัดพิษณุโลก 2) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของผูบริโภคท่ีมีตอผลิตภัณฑเครื่องนุงหม จากผาทอพ้ืนเมือง 
จังหวัดพิษณุโลก กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษา คือกลุมสตรีวัยทํางาน ในอําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก จํานวน 398 คน 
เครื่องมือท่ีใชในการเก็บขอมูล คือ แบบสอบถามความพึงพอใจของกลุมผูบริโภคท่ีมีตอรูปแบบเครื่องนุงหม จากผาทอพ้ืนเมือง 
จังหวัดพิษณุโลก และตนแบบเครื่องนุงหม จากผาทอพ้ืนเมือง จังหวัดพิษณุโลก ประกอบดวยเสื้อคลุม เสื้อ กระโปรง และกางเกง 
อยางละ 1 ตัว รวมท้ังสิ้น 4 ตัว ใชวิธีแจกแบบสอบถามแบบบังเอิญ การวิเคราะหขอมูลใชสถิติรอยละ คาเฉลี่ยเลขคณิตและสวน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการศึกษาขอมูลเบ้ืองตนของกลุมตัวอยางพบวาสวนใหญอายุ 21-30 ป สถานภาพโสด มีการศึกษาระดับ
ปริญญาตรี ประกอบอาชีพขาราชการ และรายไดเฉลี่ยตอเดือนอยูท่ี 15,000 - 20,000 บาท ผลการวิเคราะหขอมูลพบวากลุม
ตัวอยางเคยใชหรือซื้อผลิตภัณฑเครื่องนุงหม จากผาทอพ้ืนเมือง จังหวัดพิษณุโลก คิดเปนรอยละ 63.07 โดยมีความช่ืนชอบเปน
เหตุหลักในการเลือกซื้อ คิดเปนรอยละ 25.63 มีความถ่ีในการซื้อทุกเดือน คิดเปนรอยละ 37.95 และเลือกซื้อผลิตภัณฑท่ีมีราคา 
500 - 1,000 บาทตอตัว คิดเปนรอยละ 40.95 จากผลการศึกษาความพึงพอใจของผูบริโภคท่ีมีตอท่ีมีตอผลิตภัณฑเครื่องนุงหม 
จากผาทอพ้ืนเมือง จังหวัดพิษณุโลก พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก โดยรูปแบบของเสื้อคลุมมี
คะแนนความพึงพอใจสูงท่ีสุด รองลงมา คือ กระโปรง เสื้อ และกางเกง โดยมีคาเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนความพึงพอใจเทากับ 
4.40 4.38 4.30 และ 4.29  ตามลําดับ 
คําสําคัญ :  รูปแบบเครื่องนุงหม  ผาทอพ้ืนเมือง  จังหวัดพิษณุโลก 
 

ABSTRACT 
 

 The research entitled “Development of Designed Clothing from Native Woven Fabrics of 
Phitsanulok” aims to 1) develop designed clothing from native woven fabrics of Phitsanulok and 2) measure 
the consumer satisfaction for the clothing from native woven fabrics of Phitsanulok.  The sample of this 
research comprised 398 working age women, selected by using the accidental sampling technique form 
working age woman resided in Mueang district of Phitsanulok province. The questionnaire and clothing 
prototypes were used as a tool for the consumer satisfaction data collecting. The descriptive used for 
statistical analysis in the study were the frequency, percentage, arithmetic mean and standard deviation. 
The research findings are as follows; (1)Most of the respondents are single (48.99%) ageing between 21 to 
30 years old (48.49%). They are mainly private company employees (43.97%) having the monthly income 
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from 15,000 to 20,000 baht per month (28.14%) and have an educational background in a bachelor degree 
level (56.53%). (2)The majority of samples used to ware or purchase clothing from native woven fabrics of 
Phitsanulok (63.07%). Most of them made a decision to purchase the clothing due to product’s interesting 
(25.63%). They purchased every month (37.95%) with average buying price from 500 to 1,000 baht per item 
(40.95%). ( 3) Overall designed clothing satisfaction are in high level. The designed blazer has highest 
satisfaction score (x = 4.40,SD = 0.68) following by skirt (x = 4.38,   SD = 0.64) blouse  (x = 4.30,SD = 0.57) 
and slack (x = 4.29,SD = 0.56) 
Keywoeds :  Designed clothing  Native woven fabric  Phitsanulok 

 

บทนํา   
 พิษณุโลกเปนจังหวัดหน่ึงท่ีมีผาทอพ้ืนเมือง โดยในยุคปจจุบันกลุมแมบานไดศึกษาวิธีการทอผา ไดพัฒนาฝมือ  และ
ทักษะในการทอผาใหเกิดมีลวดลายในหลายรูปแบบ มีการคิดหาวิธีการนําสีจากธรรมชาติ  เชนจากเปลือกไม ใบไมรากไม ผลไม 
หรือสวนอ่ืนๆ ของตนไม ทําใหเกิดมีผาสีตางๆ ข้ึนมาโดยการนําสวนตาง ๆ ของตนไม ซึ่งไมแตละชนิดใหสีตางๆ กันนํามาตม
เคี่ยวจนไดที่ นําเสนฝายลงยอมจนไดสีตามท่ีตองการแลวนําไปทอเปนผาผืนตอไปประโยชนใชไดตามความเหมาะสมและความ
ตองการจากการท่ีไดคิดคนทดลองทําตามวิธีการตางๆ จนเกิดเปนความรู เปนแบบแผนใหชนรุนหลังไดเรียนรูสืบทอด และ
แสวงหาความรูเทคนิคใหม ๆ เพ่ิมเติม การเรียนรูจากธรรมชาติ จากการไดเห็น ไดสัมผัส ไดลงมือทอผาดวยตนเอง และ
วัฒนธรรมเหลาน้ีกําลังจะเลือนหายไปในยุคสมัยน้ี  ควรมีการถายทอดความรูใหคนรุนหลัง ไดรูถึงข้ันตอนและวิธีการทําตาง ๆ 
กอนท่ีจะออกมาเปนช้ินงานท่ีเราสามารถใชประโยชนในดานเครื่องนุงหมได  และท่ีสําคัญ  คือผาทอท่ีกลุมแมบานผลิตข้ึน ถือ
เปนภูมิปญญาทองถ่ินอีกประเภทหน่ึงท่ีทําจากฝมือของกลุมแมบาน และผลิตภัณฑ หรือช้ินงานท่ีทําเสร็จแลวก็สามารถนําไปใช
ประโยชนในชีวิตประจําวันไดนอกจากน้ี ยังชวยเพ่ิมรายไดใหกับกลุมแมบานท่ีวางจากการทํางานประจําของตนเองอีกดวย ตอมา
ไดรับการสนับสนุนจากทางกรมสงเสริมอุตสาหกรรม และจากศูนยสงเสริมศิลปาชีพทอข้ึนเพ่ือจําหนายวัสดุท่ีใชมีท้ังฝายไหม 
และดายสําเร็จรูป จากการท่ีกลุมชนในจังหวัดพิษณุโลกสวนใหญอพยพมาจากท่ีอ่ืน ดังน้ัน จึงไดนําเอาวัฒนธรรมการทอผา และ
ลวดลายเขามา ทําใหลวดลายสวนใหญไมใชลวดลายดั้งเดิมของจังหวัด แตในปจจุบันทางราชการเขาไปสนับสนุนเมื่อรัฐบาลมี
แนวความคิดในการสรางรายไดเสริมใหกับประชากร หนวยงานราชการ โดยเฉพาะอยางยิ่งสํานักงานพัฒนาชุมชน  และ
สหกรณการเกษตร ไดจัดกิจกรรมสงเสริมประชากรใหม ีรายไดเสริมดวยการทอผา ท้ังน้ีไดจัดกิจกรรมสนับสนุนอยาง
หลากหลาย อาทิ การอบรม การศึกษาดูงานการพัฒนารูปแบบ และฝมือการทอผา การตลาด การจัดบรรจุภัณฑ และการจัด
ประกวดเพ่ือเผยแพรผลงานอยางตอเน่ือง และสม่ําเสมอ ทําใหเกิดกลุมทอผาข้ึนหลายกลุมแทบทุกอําเภอ อยางไรก็ตาม กลุมทอ
ผาในอําเภอตาง ๆ ตางก็มีการบริหารจัดการอยางเปนระบบดวยการสนับสนุนจากนักการเมือง และหนวยงานภาครัฐ ทําให
สามารถพัฒนาผลิตภัณฑข้ึนมาได ท้ังในเรื่องสี ลวดลาย ความทนทาน สวมใสสบาย ไมยับ ไมหด ท้ังสามารถจําหนายไดในราคา
ยอมเยา สามารถนําไปใชเปน ชุดทํางาน ชุดก่ึงพิธีการ และชุดการละเลนได (พิษณุโลกฮอตนิวส, 2559) โดยเฉพาะอยางยิ่งผา
มัดหมี่ลายดอกปบ ซึ่งถอดแบบมาจากปบพันธุไมมงคลพระราชทานของจังหวัดพิษณุโลก เปนผาทอพ้ืนเมืองประจําจังหวัดท่ีมี
การรณรงคสงเสริมใหสวมใสอยางตอเน่ือง 
 โดยสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปหลวงไดพระราชทาน กลาไมปบใหแกผูวาราชการ
จังหวัดพิษณุโลก เมื่อวันท่ี 9 พฤษภาคม 2537  เพ่ือนําไปปลูกเปนสิริมงคลในวันรณรงคโครงการปลูกปาถาวรเฉลิมพระเกียรติ
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว เน่ืองในวโรกาสทรงครองราชยเปนปท่ี 50 หลังจากน้ันไมปบจึงถือเปนไมมงคลพระราชทานประจํา
จังหวัดพิษณุโลก และตอมาดอกปบก็มีบทบาทมากข้ึน เมื่อบรรดากลุมทอผาในจังหวัดพิษณุโลกนําดอกปบไปทอกลายเปน
ลวดลายเอกลักษณประจําจังหวัดพิษณุโลก (คมชัดลึก,  2562) และ ชวยสรางงาน สรางรายไดแกชุมชนและประเทศชาติ รัฐบาล
จึงมีนโยบายในเรื่องการอนุรักษและสงเสริมการใชผาไทย โดยขอความรวมมือจากขาราชการ สํานักงาน โรงเรียน และ
สถาบันการศึกษาไมวาขาราชการและเจาหนาท่ี ใหแตงกายดวยผาไหมมาทํางานในวันศุกรของทุกสัปดาห  
 วิวัฒนาการแตงกายท่ัวโลกมีความกาวหนาอยางไมมีวันหยุดน่ิง มีการเปลี่ยนแปลงไปเรื่อย ๆ ผาตางประเทศมีใหเลือก
มากมาย หลากหลายสีสันและลวดลาย เสื้อผาจากตางประเทศไดรับความนิยมมากในกลุมคนท่ัวไป สังเกตไดจากท่ี
หางสรรพสินคาตาง ๆ มี เสื้อผาตราสินคาตางประเทศตั้งอยูเปนหอง ๆ มากมาย รวมถึงนิตยสารตาง ๆ ก็นําภาพวิวัฒนาการการ
ตกแตงกายจากตางประเทศมานําเสนอกันมาก ผูท่ีมีความนิยมผาทอพ้ืนเมืองสวนใหญมักจะซื้อเก็บสะสมเพ่ือชมสวนตัว หรือใสตู
โชว ไมนํามานุงหมหรือตัดเย็บเปนเสื้อผาเครื่องแตงกาย อาจดวยสาเหตุท่ีมีขอจํากัด ในการออกแบบตัดเย็บ สวนมากผูออกแบบ
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เสื้อผามักออกแบบมาใหสวมใสกับบุคคลท่ีมีรปูรางทุกขนาด อีกท้ังรูปแบบยังไมมีความแตกตาง เสื้อท่ีจําหนายอยูทําใหคนท่ัวไปมี
ความรูสึกวา ผาทอพ้ืนเมือง น้ันเหมาะสมกับผูท่ีมีอายุเปนสวนมาก ดังน้ันหากไดมีการพัฒนารูปแบบของเสื้อผา โดยไดมีการ
ออกแบบ หรือนําเสนอรูปแบบของเสื้อผาท่ีมีความหลากหลาย สวยงามท้ังขนาด การตกแตงลวดลาย ความทันสมัย ซึ่งตางจาก
รูปแบบท่ีมีอยูท่ัวไปตามทองตลาด สามารถสวมใสไดหลายวาระ และเหมาะสมท้ังเด็กจนถึงผูสูงวัย รวมถึงแนวโนมการพัฒนา
รูปแบบของเสื้อผาเพ่ือใหเหมาะสมกับ สภาพสังคมในอนาคต นอกจากเปนการสรางคานิยมและสงเสริมบุคลิกภาพของผูสวมใส 
ยังทําใหมีทางเลือกท่ีหลากหลายในการเลือกเครื่องแตงกายจากผาทอพ้ืนเมือง อีกท้ังวิวัฒนาการการแตงกายเสื้อผาสตรี มี
สวนประกอบของผาทอพ้ืนเมืองสามารถแขงขันในตลาด อุตสาหกรรมเสื้อผาสิ่งทอ และเครื่องนุงหมกับตางประเทศได ทําให
คานิยมและรสนิยมของคนไทยเปลี่ยนไป สตรีวัยตาง ๆ สามารถสวมใสเสื้อผาผาทอพ้ืนเมืองไดเหมาะสม สวยงาม ใสไดหลายวัย
และใสไดหลายโอกาสมากข้ึน 
 ดังน้ันผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาลวดลายผาทอพ้ืนเมอืง จังหวัดพิษณุโลก เพ่ือศึกษาและเก็บขอมูลเก่ียวกับลวดลายผาทอ
พ้ืนเมือง เพ่ือถายทอดองคความรูเก่ียวกับลวดลายและรปูแบบเครือ่งแตงกาย  จากผาทอพ้ืนเมือง จังหวัดพิษณุโลก เพ่ือสรางการ
เรียนรูรวมกันโดยการประสานวัฒนธรรมเชิงอุตสาหกรรมสูสากล เพ่ือการอนุรักษและสืบทอดศิลปะผาทอพ้ืนเมือง เพ่ือสนับสนุน
ใหชุมชนมีรายได  เพ่ือนําผาทอพ้ืนเมือง ถายทอดขยายไปยังกลุมตาง ๆ ใหรูจักมากข้ึนและเพ่ิมมูลคาใหกับสิ้นคาหรือผลิตภัณฑ 
และเปนการปลูกจิตสํานึกใหคนไทยหันมาใชผลิตภัณฑ ผาทอพ้ืนเมืองจังหวัดพิษณุโลกไดมากข้ึน 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย  
 1. เพ่ือพัฒนารูปแบบเครื่องนุงหม จากผาทอพ้ืนเมือง จังหวัดพิษณุโลก 
 2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของผูบริโภคท่ีมีตอผลิตภัณฑเครื่องนุงหม จากผาทอพ้ืนเมือง จังหวัดพิษณุโลก 
  

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ  
 1. ไดรูปแบบเครื่องนุงหม  จากผาทอพ้ืนเมือง จังหวัดพิษณุโลก 
 2. ไดขอมูลความพึงพอใจของผูบริโภคท่ีมีตอผลติภณัฑเครื่องนุงหม จากผาทอพ้ืนเมือง จังหวัดพิษณโุลก 
  

ขอบเขตของการวิจัย  
 1. ขอบเขตเน้ือหา 
  1.1 ศึกษาเก่ียวกับรูปแบบผลิตภัณฑเครื่องนุงหม เพ่ือกําหนดแนวทางการพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ
เครื่องนุงหมซึ่งประกอบไปดวย เสื้อคลุม  เสื้อ กระโปรงและกางเกง  
  1.2 ศึกษาเฉพาะลวดลายผาทอพ้ืนเมือง ลายดอกปบ  จังหวัดพิษณโุลก  
  1.3 ศึกษาเฉพาะรูปแบบเครื่องนุงหม จํานวน 1 กลุม ประกอบดวยเสื้อคลุม  เสื้อ กระโปรงและกางเกง  
 2. ขอบเขตพ้ืนท่ี 
  2.1 อําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก มีจํานวนสตรีวัยทํางานท้ังหมด 58,973 คน (สํานักบริหารการทะเบียน 
กรมการปกครอง, 2561) 
 3. ขอบเขตประชากร 
  3.1 ประชากรในการเก็บขอมูลครั้งน้ี คือสตรีวัยทํางานอายุ 21-60 ป ในอําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 
เน่ืองจากเปนพ้ืนท่ีตัวเมืองและเปนศูนยกลางทางการคาของจังหวัดพิษณุโลก โดยการสุมตัวอยางแบบบังเอิญ จํานวน 398 คน 
ซึ่งการสุมตัวอยางจากสูตรทาโรยามาเน (ยุทธ ไกยวรรณ, 2545) 
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. การพัฒนา หมายถึง การเปลีย่นแปลงรูปแบบเครื่องนุงหมไปในทางท่ีดีข้ึน  
 2. เครื่องนุงหม หมายถึง สิ่งท่ีปกคลุมรางกายเพ่ือความอบอุน สําหรับสตรี ซึ่งประกอบดวย เสื้อคลุม  เสื้อ กระโปรง
และกางเกง  
 3. ผาทอพ้ืนเมือง หมายถึง ผาทอท่ีคนไทยกลุมชนใดกลุมชนหน่ึงไดทอข้ึนและมีเอกลักษณของทองถ่ิน พ้ืนท่ี คือผาทอ 
ในจังหวัดพิษณุโลก 
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วิธีดําเนินการวิจัย 
ในการศึกษาและพัฒนารูปแบบเครื่องนุงหม จากผาทอพ้ืนเมือง จังหวัดพิษณุโลก สามารถแสดงวิธีการดําเนินการวิจัยไดดังน้ี 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

ผลการวิจัย 
การศึกษาวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบเครื่องนุงหม จากผาทอพ้ืนเมือง จังหวัดพิษณุโลก สามารถสรุปผลการวิจัยไดดังน้ี 

1.จากการเก็บรวบรวมขอมูลท้ังขอมูลทางเอกสารและการสัมภาษณอยางไมเปนทางการพบวาเสนกรอบนอกของเสื้อผา มี

ความจําเปนอยางมาก ซึ้งเปนตัวกําหนด รูปแบบ และรูปทรงของเสื้อผา ใหเหมาะสมกับผูท่ีสวมใส โดยใช 20 เทรนดแฟช่ันระดับ

โลก เปนตัวกําหนดรูปแบบของเสนกรอบนอก ดังน้ันผูศึกษาวิจัย จึงทําการออกแบบเสนกรอบนอกของเครื่องนุงหม ประกอบดวย 

เสื้อคลุม เสื้อ กระโปรง และกางเกง แบงออกเปนกลุมละ 4 แบบ รวมท้ังสิ้น 16 แบบ ดังน้ี 

 

 

 

ศึกษารูปแบบผลิตภัณฑ

เครื่องนุงหม จังหวัดพิษณโุลก 

กระบวนการพัฒนารูปแบบ

ผลิตภณัฑเครื่องนุงหม 

 

1. เสื้อคลุม   จํานวน 4 แบบ 
2. เสื้อ    จํานวน 4 แบบ 
3. กระโปรง  จํานวน 4 แบบ 
4. กางเกง   จํานวน 4 แบบ 

 

ผูเช่ียวชาญดานการออกแบบเสื้อผา
คัดเลือกเสนกรอบนอกผลติภณัฑ

เครื่องนุงหม 
1. เสื้อคลุม    จํานวน 1 แบบ 
2. เสื้อ    จํานวน 1 แบบ 
3. กระโปรง  จํานวน 1 แบบ 
4. กางเกง   จํานวน 1 แบบ 

 
กระบวนการข้ึนตนแบบ

ผลิตภณัฑเครื่องนุงหม 

1. เสื้อคลุม จํานวน 1 แบบ 
2. เสื้อ    จํานวน 1 แบบ 
3. กระโปรง  จํานวน 1 แบบ 
4. กางเกง   จํานวน 1 แบบ 

 

ประเมินความพึงพอใจ 

สรุปและประเมินผล 
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ภาพ 1 แสดงแบบรางเสนกรอบนอกเครื่องนุงหม 
 

2.  ดําเนินพิจารณาคัดเลือกแบบรางเสนกรอบนอกเครื่องนุงหม ท่ีเหมาะสมเพ่ือนํามาออกแบบเครื่องนุงหม จํานวน 16 
แบบ  ใหเหลือแบบรางกลุมละ 1 แบบ คัดเลือกโดยผูเช่ียวชาญ จํานวน 5 คน  ซึ่งไดผลการพิจารณาโครงรางเสนกรอบนอก ดังน้ี 

 
 
 
 
 
 
 

 

รูปแบบเสื้อ รูปแบบเสื้อ 

 
รูปแบบกระโปรง 

 

รูปแบบกางเกง 
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ตาราง 1 แสดงผลการคัดเลอืกแบบเสนกรอบนอกเครื่องนุงหม จากผูเช่ียวชาญ  (n=5)    
        

ประเภท รูปแบบ จํานวน (คน) รอยละ 
เส้ือคลุม แบบท่ี 1 1 20 

 แบบท่ี 2 3 60 
 แบบท่ี 3 1 20 

 แบบท่ี 4 0 0 
 รวม 5 100 

เส้ือ แบบท่ี 1 3 60 

 แบบท่ี 2 1 20 

 แบบท่ี 3 0 0 
 แบบท่ี 4 1 20 
 รวม 5 100 

กระโปรง แบบท่ี 1 1 20 
 แบบท่ี 2 0 0 
 แบบท่ี 3 1 20 
 แบบท่ี 4 3 60 
 รวม 5 100 

กางเกง แบบท่ี 1 1 20 
 แบบท่ี 2 1 20 
 แบบท่ี 3 2 40 
 แบบท่ี 4 1 20 
 รวม 5 100 

  
 จากตาราง 1  ผลการคัดเลือกแบบรางเสนกรอบนอกเครื่องนุงหม ท่ีไดรับการคัดเลือกจากผูเช่ียวชาญ มีดังน้ี รูปแบบเสื้อ
คลุม ไดแก แบบท่ี  2 คิดเปนรอยละ 60 รูปแบบเสื้อ ไดแก แบบท่ี 1 คิดเปนรอยละ 60 รูปแบบกระโปรง ไดแก แบบท่ี 4 คิดเปน
รอยละ 60 และรูปแบบกางเกง ไดแก แบบท่ี  3 คิดเปนรอยละ 40 
  

       
                               เสื้อคลุม                  เสื้อ                  กระโปรง               กางเกง 

 
ภาพ 2 แสดงแบบรางเสนกรอบนอกเครื่องนุงหมคัดเลือกโดยผูเช่ียวชาญ 
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 3.  ดําเนินการออกแบบโครงรางเสนกรอบนอกเครื่องนุงหมสตรี ควบคูกับลวดลายผาทอพ้ืนเมือง จังหวัดพิษณุโลก 
ดวยโปรแกรมการออกแบบสําเร็จรูป เพ่ือใหไดภาพรางของรูปแบบเครื่องนุงหมท่ีสมบูรณและสามารถสื่อสารได  จํานวนท้ังสิ้น 4 
รูปแบบ ดังน้ี 
 

             
                               เสื้อคลุม                  เสื้อ                  กระโปรง               กางเกง 

 

ภาพ 3 แสดงแบบรางเครื่องนุงหม จากผาทอพ้ืนเมือง จังหวัดพิษณุโลก 
 

 4. ดําเนินการจดัทําตนแบบเครื่องนุงหม จากผาทอพ้ืนเมือง จังหวัดพิษณุโลก จํานวน 4 ชุด จากน้ันนําผลงาน
ตนแบบเครื่องนุงหม จากผาทอพ้ืนเมือง จังหวัดพิษณุโลก ไปทําการประเมินความพึงพอใจจากกลุมผูบริโภค 
 

                     
 

ภาพ 4 แสดงตนแบบเครื่องนุงหม ประเภทเสื้อคลุม 
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ภาพ 5 แสดงตนแบบเครื่องนุงหม ประเภทเสื้อ 
 

                     
 

ภาพ 6 แสดงตนแบบเครื่องนุงหม ประเภทกระโปรง 
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ภาพ 7 แสดงตนแบบเครื่องนุงหม ประเภทกางเกง 
 
 

ตาราง 2 แสดงผลการประเมินความพึงพอใจท่ีมีตอรูปแบบเครื่องนุงหม จากผาทอพ้ืนเมือง จังหวัดพิษณุโลก  (n = 398) 
 

รายการประเมิน 
เสื้อคลุม เสื้อ กระโปรง กางเกง 

𝑥̅𝑥 S.D. 𝑥̅𝑥 S.D. 𝑥̅𝑥 S.D. 𝑥̅𝑥 S.D. 

ดานรูปแบบผลิตภัณฑ         
 1. รูปแบบมีความดึงดูดความสนใจ 4.29 0.76 4.28 0.71 4.18 0.80 4.20 0.78 
 2. รูปแบบมีความเหมาะสมกับสตรีวัยทํางาน 4.33 0.77 4.26 0.73 4.33 0.75 4.19 0.74 
 3. รูปแบบชุดมีเหมาะสมกับสีและลวดลายของผาทอ 4.57 0.71 4.30 0.64 4.42 0.67 4.18 0.58 

 4. 
ผาทอลายดอกปบเหมาะสมกับการผลติเปนเครื่องนุงหม
สตร ี 4.42 0.73 4.35 0.52 4.46 0.66 4.36 0.57 

ดานประโยชนการใชงาน         
 1. รูปแบบชุดมีความเหมาะสมกับการใชงาน 4.42 0.78 4.13 0.64 4.36 0.72 4.08 0.79 
 2. รูปแบบชุดสามารถสวมใสไดในหลายโอกาส 4.39 0.79 4.51 0.58 4.48 0.66 4.54 0.57 
 3. รูปแบบชุดงายตอการทําความสะอาด 4.44 0.73 4.10 0.67 4.29 0.73 4.34 0.60 
 4. อนุรักษผาทอพ้ืนเมืองของจังหวัดพิษณุโลก 4.34 0.75 4.45 0.58 4.49 0.62 4.41 0.68 
  รวม 4.40 0.67 4.30 0.57 4.38 0.64 4.29 0.56 

 
 จากตาราง 2 ผลการศึกษาความพึงพอใจของผูตอบแบบสอบถามท่ีมีตอรูปแบบเครื่องนุงหม จากผาทอพ้ืนเมือง จังหวัด
พิษณุโลก พบวา ผูตอบแบบสอบถามความพึงพอใจ มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก โดยผูตอบแบบสอบถามมีความพึงพอใจในรูปแบบเสื้อ

คลุม มากท่ีสุด  (x� = 4.40) รองลงมา คือรูปแบบกระโปรง มีความพึงพอใจมาก (x� = 4.38) รูปแบบเสื้อ มีความพึงพอใจมาก 

(x� = 4.30) และรูปแบบกางเกง มีความพึงพอใจมาก (x� = 4.29) ตามลําดับ 
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ตาราง 3 ผลการวิเคราะหขอมลู การใชผลิตภณัฑเครื่องนุงหม จากการวิเคราะหขอมลูท่ัวไปขอผูตอบแบบสอบถาม โดยแสดงการ
แจกแจงความถ่ี และหาคารอยละ (n = 398) 
 

 เร่ือง รายการ จํานวน (คน) รอยละ 
เคยใช/เคยซื้อ เสื้อผาหรือเครื่องแตงกายจากผาทอลายดอก
ปบ 

เคยใช/เคยซื้อ 251 63.07 

 ไมเคยใช/ไมเคยซื้อ 147 36.93 
 รวม 398 100.00 
เหตุผลในการเลือกซื้อเครื่องนุงหม ซื้อเมื่อชอบ 102 25.63 
 ซื้อเมื่อลดราคา 52 13.07 
 ซื้อเมื่อมีโอกาส 73 18.34 
 ซื้อตามกระแสแฟช่ัน 27 6.78 
 การผลิตมีคณุภาพ 63 15.83 
 ประโยชนการใชสอย 81 20.35 
 รวม 398 100.00 
ความถ่ีในการซื้อชุดทํางาน ทุกสัปดาห  43 10.80 
 ทุก 2 สัปดาห 19 4.77 
 ทุกเดือน  151 37.95 
 ทุก 3 เดือน 57 14.32 
 ทุก 6 เดือน 39 9.80 
 มากกวา 6 เดือนข้ึนไป 89 22.36 
 รวม 398 100.00 
ราคาท่ีเลือกซื้อผลิตภัณฑเครื่องนุงหม ต่ํากวา 500  บาท/ตัว 124 31.16 
 500 - 1,000 บาท/ตัว 163 40.95 
 1,001 - 1,500 บาท/ตัว 68 17.08 
 1,501 - 2,000 บาท/ตัว 25 6.28 
 2,001 - 2,500 บาท/ตัว 6 1.51 
 สูงกวา 2,500 บาท/ตัว 12 3.02 

 รวม 398 100.00 
 
 จากตาราง3  ผลการศึกษาขอมูลการใชผลิตภัณฑเครื่องนุงหม จากผาทอพ้ืนเมือง จังหวัดพิษณุโลก พบวา สวนใหญ
เคยใชและเคยซื้อ ผลิตภัณฑหรือเครื่องนุงหม จากผาทอพ้ืนเมือง คิดเปนรอยละ 63.07 โดยมีความช่ืนชอบเปนดวยเหตุหลักใน
การเลือกซื้อผลิตภัณฑเครื่องนุงหม จากผาทอพ้ืนเมือง คิดเปนรอยละ 25.63 มีความถ่ีในการซื้อเครื่องนุงหมคือทุกเดือน คิดเปน
รอยละ 37.95 และราคาท่ีเลือกซื้อผลิตภัณฑเครื่องนุงหม สวนใหญมีราคา 500 - 1,000 บาทตอตัว คิดเปนรอยละ 40.95  
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ตาราง 4 แสดงผลวิเคราะหขอมลูท่ัวไปขอผูตอบแบบสอบถาม โดยแสดงการแจกแจงความถ่ี และหาคารอยละ (n = 398) 
 

เร่ือง รายการ จํานวน (คน) รอยละ 
อาย ุ 21 - 30 ป 193 48.49 

 31 - 40 ป 71 17.84 
 41 - 50 ป 46 11.56 
 51 - 60 ป 88 22.11 
 รวม 398 100.00 

สถานภาพ โสด 195 48.99 
 สมรส 180 45.23 
 หยาราง 17 4.27 
 หมาย 6 1.51 
 รวม 398 100.00 

ระดับการศึกษา ต่ํากวาปริญญาตร ี 33 8.29 
 ปริญญาตร ี 225 56.53 
 ปริญญาโท 118 29.65 
 ปริญญาเอก 22 5.53 
 รวม 398 100.00 

ตําแหนง ขาราชการ 118 29.65 
 พนักงานท่ัวไป 175 43.97 
 อ่ืน ๆ 105 26.38 
 รวม 398 100.00 

รายไดปจจุบันตอเดือน ต่ํากวา 15,000 บาท 70 17.59 
 15,000–20,000 บาท 112 28.14 
 20,001–25,000 บาท 45 11.31 
 25,001–30,000 บาท 51 12.81 
 30,001–35,000 บาท 30 7.54 
 35,001 บาทข้ึนไป 90 22.61 
 รวม 398 100.00 

  
จากตาราง4  ผลการศึกษาขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม พบวา สวนใหญมีอายุ 21-30 ป คิดเปนรอยละ 48.49     

มีสถานภาพโสด คิดเปนรอยละ 48.99 มีระดับการศึกษาระดับปริญญาตรี คิดเปนรอยละ 56.53 สวนใหญประกอบอาชีพพนักงาน
ท่ัวไป คิดเปนรอยละ 43.97และมีรายไดเฉลี่ยตอเดือนอยูท่ี 15,000 - 20,000 บาท คิดเปนรอยละ 28.14 
 

อภิปรายผล 
 จากการศึกษาเรื่องการพัฒนารูปแบบเครื่องนุงหม จากผาทอพ้ืนเมือง จังหวัดพิษณุโลก ผูวิจัยได อภิปรายผลดังน้ี 
 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีอายุระหวาง 21 - 30 ป มีสถานภาพโสด มีระดับการศึกษาระดับปริญญาตรี ประกอบ
อาชีพพนักงานท่ัวไป และมีรายไดเฉลี่ยตอเดือนอยูท่ี15,000 – 20,000 บาท สวนใหญเคยใชและเคยซื้อเครื่องนุงหม จากผาทอ
พ้ืนเมือง และเลือกซื้อเครื่องนุงหมเมื่อชอบ (พัชรวรรณ ลิ่มรัตนมงคล และดร.ไกรชิต สุตะเมือง, 2558) ศึกษาวิจัยเรื่องการตัดสินใจ
ซื้อผาฝายทอมือของกลุมเจนเนอเรช่ันวาย ในเขตกรุงเทพมหานคร พบวาผูบริโภคสวนใหญจะซื้อสินคาเมื่อชอบ (สมฤดี เนียมรัตน, 
2560) ศึกษาวิจัยเรื่องการออกแบบลวดลายดวยเทคนิคการพิมพซิลคสกรีนบนผาฝายผสมใยกลวย สําหรับชุดทํางานสตรี พบวา
มีความถ่ีในการเลือกซื้อเครื่องนุงหมทุกเดือน ราคาของผลิตภัณฑเครื่องนุงหมท่ีเลือกซื้อ มีราคา 500 ถึง 1,000 บาทตอตัว  
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 จากการศึกษาคนควาขอมูลเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการพัฒนารูปแบบเครื่องนุงหม จากผาทอพ้ืนเมือง จังหวัด
พิษณุโลก และไดทําการวิเคราะหขอมูลในการออกแบบ นํามาประยุกตใชในการออกแบบเครื่องนุงหม เพ่ือตอบสนองความตองการของ
สตรีวัยทํางาน เปนการเพ่ิมมูลคาใหกับผาทอพ้ืนเมือง และเปนการพัฒนารูปแบบเครื่องนุงหมในรูปแบบใหม ประกอบดวยการ
ออกแบบโครงรางเสนกรอบนอกของเครื่องนุงหม นํารูปแบบและองคประกอบ มาทําการออกแบบและพัฒนารูปแบบเครื่องนุงหม 
จํานวน 4 กลุม ประกอบดวย รูปแบบเสื้อคลุม จํานวน 4 รูปแบบ รูปแบบเสื้อ จํานวน 4 รูปแบบ รูปแบบกระโปรง จํานวน        
4 รูปแบบ และรูปแบบกางเกง จํานวน 4 รูปแบบ รวมท้ังสิ้น 16 รูปแบบ วารูปแบบโครงรางเสนกรอบนอกท่ีทําการออกแบบมี
ความเหมาะสมในการนําไปผลิตเปนเครื่องนุงหม จากผาทอพ้ืนเมือง จังหวัดพิษณุโลก  โดยมีการคัดเลือกโครงรางเสนกรอบนอก
ท้ัง 4 รูปแบบ โดยผูเช่ียวชาญดานการออกแบบเครื่องนุงหม ประกอบดวย 1) รูปแบบเสื้อคลุม ผูเช่ียวชาญสวนใหญทําผลการ
คัดเลือก ในรูปแบบท่ี  2 โดยมีเหตุผลประกอบ คือ ผูเช่ียวชาญคนท่ี 1 ใหเหตุผลวา รูปแบบเสื้อคลุมสามารถสวมใสไดกับชุดได
หลายรูปแบบ ผูเช่ียวชาญคนท่ี 2 ใหเหตุผลวา รูปแบบมีความทันสมัย มีความสะดวกในการใสทํางาน ผูเช่ียวชาญคนท่ี 3 ให
เหตุผลวา สามารถประยุกต ใสกับเสื้อตัวในไดหลายรูปแบบ มีความทันสมัย สามารถสวมใสไดหลายหลายโอกาส ผูเช่ียวชาญ
คนท่ี 4 ใหเหตุผลวา รูปแบบเรียบงายเหมาะสามารถประยุกตใสกับเสื ้อตัวไดหลากหลายรูปแบบ สามารถใสในหองที่มี
เครื่องปรับอากาศเพ่ือปองกันความหนาวหรือใสกันแดดไดเมื่อตองการทํางานกลางแจง 2) รูปแบบเสื้อ ผูเช่ียวชาญสวนใหญทํา
ผลการคัดเลือก ในรูปแบบท่ี 1 โดยมีเหตุผลประกอบ คือ ผูเช่ียวชาญคนท่ี 1 ใหเหตุผลวา รูปแบบมีความเรียบงาย ผูเช่ียวชาญคน
ท่ี 2 ใหเหตุผลวา รูปแบบเสื้อมีความเหมาะสม และทันสมัย ผูเช่ียวชาญคนท่ี 3 ใหเหตุผลวา มีความเหมาะสม รายละเอียดไม
มากนัก สามารถสวมใสกับกางเกงหรือกระโปรงไดหลากหลายรูปแบบ ผูเช่ียวชาญคนท่ี 4 ใหเหตุผลวา ดูแลวสุภาพ แตไมดูเปน
ทางการมากจนเกินไป 3) รูปแบบกระโปรง ผูเช่ียวชาญสวนใหญทําผลการคัดเลือก ในรูปแบบท่ี 4 โดยมีเหตุผลประกอบ คือ 
ผูเช่ียวชาญคนท่ี 1 ใหเหตุผลวา มีรูปแบบเรียบงาย ผูเช่ียวชาญคนท่ี 2 ใหเหตุผลวา สามารถประยุกต ใสไดกับเสื้อไดหลายแบบ 
ผูเช่ียวชาญคนท่ี 3 ใหเหตุผลวา มีรูปทรงเรียบรอย ทันสมัย ไมสั้นและไมยาวเกินไป ผูเช่ียวชาญคนท่ี 4 ใหเหตุผลวา ดูเรียบงาย 
ใสไดหลากหลายโอกาส และเสริมใหมีบุคลิกภาพที่ดี 4) รูปแบบกางเกง ผูเช่ียวชาญสวนใหญทําผลการคัดเลือก ในรูปแบบท่ี 3 
โดยมีเหตุผลประกอบ คือ ผูเช่ียวชาญคนท่ี 1 ใหเหตุผลวา มีรูปแบบท่ีเรียบงาย สามารถใสไดหลายโอกาส ผูเช่ียวชาญคนท่ี 2 ให
เหตุผลวา รูปแบบมีความเรียบงาย ทันสมัย ผูเช่ียวชาญคนท่ี 3 ใหเหตุผลวา สามารถประยุกต ใสกับเสื้อตัวนอกไดหลายรูปแบบ 
ผูเช่ียวชาญคนท่ี 4 ใหเหตุผลวา รูปแบบมีความทันสมัยและมีความทะมัดทะแมง สะดวกในการสวมใส (วินิทร  สอนพรินทร, 
2554) การออกแบบโครงสราง  คือการนําช้ินสวนแตละช้ินมาเย็บประกอบกันเปนเสื้อผาข้ึนมาไดอยางสวยงามและรวมถึงการ
ออกแบบชนิดของตะเข็บ ปก แขน กระเปา รังดุม ใหสอดคลองกับสีลวดลายและเน้ือผาท่ีนํามาตัดเย็บ สวนรายละเอียดอ่ืน ๆ ใน
โครงสรางของแบบตัดจะตองมีความเปนอันหน่ึงอันเดียวกันกับเสื้อผาชุดน้ัน โดยเฉพาะเสนแนวตอตามยาว (Princess line) 
หรือการตอแนวตอตามขวาง (Yoke) ท่ีตัวเสื้อ กระโปรง กางเกง และชุดติดกัน  
 จากการสํารวจดานความพึงพอใจของผูตอบแบบสอบถามท่ีมีตอการพัฒนารูปแบบเครื่องนุงหม จากผาทอพ้ืนเมือง จังหวัด
พิษณุโลก เมื่อพิจารณาคาเฉลี่ยรวมจากทุกรายขอของการประเมิน พบวา รูปแบบเสื้อคลุม มีคาเฉลี่ย 4.40 รูปแบบเสื้อ มีคาเฉลี่ย 
4.30 รูปแบบกระโปรง มีคาเฉลี่ย 4.38 และรูปแบบกางเกง มีคาเฉลี่ย 4.29 ซึ่งโดยรวมไดรับความพึงพอใจในระดับมาก 
เน่ืองมาจากประเด็นตางๆ ดังน้ี 
 ดานรูปแบบผลิตภัณฑ พบวา ผูตอบแบบสอบถามมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก อาจเน่ืองมาจากการพัฒนารูปแบบ
เครื่องนุงหม จากผาทอพ้ืนเมือง จังหวัดพิษณุโลก ท้ัง 4 รูปแบบ มีความเหมาะสมในเรื่องของการใชสีและลวดลายของผาทอ      
(ลักษณ เทพหัสดิน ณ อยุทธยา, 2554)กลาววาการใชสีเอกรงคเปนสีเดียวในการแตงกาย ซึ่งสามารถทําใหการแตงกายแลดูหนา
สนใจ โดยการใชสีแทสีเดียวน้ันใหมีระดับความเขมของสีแตกตางกัน ซึ่งสีพ้ืนสีเดียวอาจทําใหดูเรียบงายแตก็สามารถทําใหดู
นาสนใจไดหากรูจักนํามาดัดแปลง ซึ่ง(เจียมจิต  เผือกศรี, 2546) กลาววา การเลือกใชสีใหเหมาะสมกับเวลาและโอกาส อยางเชน 
ชุดใสไปทํางานควรเปนสีท่ีสุภาพท่ีใหความรูสึก สะทอนถึงความสันโดษ สุขุม  จะดูจากโอกาสใชสอย และสวมใสแลวเสริม
บุคลิกภาพ สอดคลองกับ(ศรัณย จันทรแกว, 2554). ศึกษาเรื่อง การพัฒนาลวดลายพิมพจากศิลปะอารตนูโวบนผาใยกัญชง เพ่ือการ
ออกแบบชุดทํางานสตรี พบวาสีพ้ืน มีความเหมาะสมกับการออกแบบชุดทํางานสตรี ใหความรูสึกสบาย อนุรักษนิยม ทําใหชุดทํางาน
มีภาพลักษณท่ีสุภาพ มองแลวสบายตา  และมีรูปแบบเครื่องนุงหมท่ีมีความดึงดูดความสนใจ ซึ่งสอดคลองกับ(เจียมจิต  เผือกศรี, 
2546) ที่กลาววา การออกแบบทําใหเสื้อผานั้นมีความสมบูรณและสวยงามยิ่งขึ้นเปนการเนนและเสริมสรางความสนใจ
ใหกับผูพบเห็น และสอดคลองกับ(สาคร ชลสาคร, 2548) ที่กลาววา การทําวิธีใดวิธีหนึ่งเพื่อใหเสื้อผานั้นดูสวยงามมองดู
แลวนาสวมใสและสามารถดึงดูดความสนใจของเพศตรงขาม ทําใหเสื้อเกิดความสวยงามมากยิ่งข้ึน  
 ดานประโยชนการใชสอย พบวา ผูตอบแบบสอบถามมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก อาจเน่ืองมาจากการพัฒนารูปแบบ
เครื่องนุงหม จากผาทอพ้ืนเมือง จังหวัดพิษณุโลก ท้ัง 4 รูปแบบ ไดรับการออกแบบท่ีตรงกับความตองการของผูบริโภค โดย
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สามารถสวมใสไดจริง สวมใสไดหลายโอกาส เหมาะสมกับการใชงาน งายตอการทําความสะอาด ซึ่งสอดคลองกับ(มาลา ฤทธ์ิน่ิม, 
2536) เสื้อผาเครื่องแตงกาย จัดวาเปนปจจัยหน่ึงในในการดําเนินชีวิต ดวยความตองการท่ีแตกตางและเพ่ิมมากข้ึน ทําใหการ
ออกแบบและการดูแลรักษา มีบทบาทอยางมากตอรูปแบบท่ีมีการเปลี่ยนแปลงไป เพ่ือตอบสนองความตองการและความเปลี่ยน
ทางดานวัฒนธรรม ประเพณี ความเช่ือ สภาพสังคมและเศรษฐกิจ สอดคลองกับ(พิพิธภัณฑผา มหาวิทยาลัยนเรศวร, 2551)  
เน่ืองมาจากผาทอลายดอกปบ เปนผาท่ีสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปหลวงไดพระราชทาน ให
เปนผาทอประจําจังหวัดพิษณุโลก จึงมีความสวยงามเปนท่ีสะดุดตา สอดคลองกับ(สาคร ชลสาคร, 2548) ท่ีกลาววา ความสมดุล 
(Balance) ในการออกแบบเสื้อผาคือการจัดวางสิ่งตกแตงและสวนประกอบของเสื้อผา จะมีลักษณะเปนแบบเสื้อท้ังสองดานตกแตง
ไมเหมือนกันแตเมื่อวัดจากการมองเห็นดวยสายตาจะมีความสมดุลกันท้ัง 2 ดาน เนนการออกแบบท่ีสรางสรรคโดยประยุกตจาก
แบบเสื้อพ้ืนฐานเปนแบบท่ีแปลกใหม ท่ีสวยงาม  
 
ขอเสนอแนะ 
 การศึกษาวิจัยการพัฒนารูปแบบเครื่องนุงหม จากผาทอพ้ืนเมือง  จังหวัดพิษณุโลก เพ่ือพัฒนารูปแบบเครื่องนุงหม จาก
ผาทอพ้ืนเมือง จังหวัดพิษณุโลกและเพ่ือศึกษาความพึงพอใจของผูบริโภคท่ีมีตอผลิตภัณฑเครื่องนุงหม จากผาทอพ้ืนเมือง 
จังหวัดพิษณุโลก โดยสามารถสรุปขอเสนอแนะจากการทําวิจัยในครั้งน้ีไดดังน้ี 
 1. เน่ืองจากผาทอพ้ืนเมือง ลายดอกปบ เปนผาทอดวยมือ มีหนาผาท่ีแคบ จึงควรมีการออกแบบรูปแบบหรือสราง
ผลิตภัณฑโดยคํานึงถึงความกวางของหนาผา หรือเพ่ิมแนวตัวตอเพ่ือขยายหนาผาใหมีคาวมกวางมากยิ่งข้ึน 
 2. ควรมีการพัฒนารูปแบบของเครื่องนุงหมโดยคํานึงถึงการใชงานไดจริง เชนกระโปรงควรมีแนวผาหนาท่ีไมสูงมาก เพ่ือ
การสวมใสท่ีเหมาะสม 
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