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บทคัดยอ 
 
 งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคคือ 1) เพ่ือศึกษาวิธีการเก็บรักษาผลไมในครัวเรือน 2) เพ่ือทดลองหาสูตรดินและรูปแบบภาชนะท่ี
เหมาะสมกับการเก็บรักษาผลไม และ 3) เพ่ือออกแบบภาชนะเซรามิคเพ่ือเก็บรักษาผลไมในครัวเรือน  ข้ันตอนในการพัฒนาภาชนะ
เพ่ือเก็บรักษาผลไมน้ีอาศัยวิธีการออกแบบและทดลอง โดยจากการศึกษาวิธีการเก็บรักษาผลไม ผูวิจัยไดนําวิธีการการนําตัวทําความ
เย็นคือนํ้าไวดานลางตัวผลไม และมีผนังท่ีระบายอากาศก้ันเพ่ือไมใหผลไมสัมผัสกับนํ้าโดยตรง มาเปนตัวกําหนดรูปแบบภาชนะ โดย
ไดออกแบบการทดลองใหสอดคลองกับปจจัยท่ีมีผลตอความสดของผลไมท้ัง 4 คือการระบายอากาศ กาซเอทิลีน ความช้ืนและ
อุณหภูมิ โดยทําการทดลองสูตรดินและรูปแบบภาชนะเพ่ือทําใหอุณหภูมภิายในภาชนะลดลงอยูท่ี 21-25 องศาเซลเซียส โดยมีผลการ
ทดลองดังน้ี ผลการทดลองสูตรดินไดสูตรดินท่ี 17 มีสวนผสมคือ ดินหัวบึง 50% ดินขาว 20% ดินดํา 30% และเพ่ิมกอก 10% โดยมี
รอยละการหดตัวและการดูดซึมนํ้าท่ี 12.7 และ 10.8 ตามลําดับ ซึ่งสวนผสมน้ีมีความเหมาะสมในการข้ึนรูปช้ินงานและดูดซึมนํ้าไดดี 
และผลการทดลองรูปแบบภาชนะพบวา อุณหภูมิภายในภาชนะท่ีมีรูเหนือผิวนํ้ามีแนวโนมวาจะลดนอยลงกวาภาชนะธรรมดาเมื่อ
ทดลองไปได 4 วัน อยูท่ี 1 องศาเซลเซียส โดยสามารถลดไดลงถึง 25 องศาเซลเซียสท่ีสวนตางอุณหภูมิ 6-7 องศาเซลเซียสในวันท่ี 5 
และ 6 โดยมีความช้ืนสัมพัทธภายในภาชนะเทากันท้ังสองรูปแบบ ซี่งจากการทดลองน้ีผูวิจัยไดทําการวิเคราะหผลการทดลองและ
ออกแบบแบบรางรวมกับท่ีปรึกษาจนไดช้ินงานตนแบบ โดยใชดินสูตรท่ี 17 ข้ึนรูปช้ินงานและออกแบบผลิตภัณฑตามรูปแบบภาชนะ
ท่ีไดจากการทดลองคือมีรูอยูเหนือผิวนํ้า เพ่ือชวยใหนํ้าระเหยไดเร็วข้ึน เจาะรูเพ่ือชวยหมุนเวียนอากาศบนผนังสวนท่ีเก็บผลไม และ
ทําการเผาท่ีอุณหภูมิ 1,100 องศาเซลเซียสโดยไมเคลือบ  
คําสําคัญ:  ภาชนะเซรามคิ, การเก็บรักษาผลไมในครัวเรือน, ดินบานหัวบึง 

 

ABSTRACT 
 

      The objective of this research is 1) To study methods of fruit storage in households 2) To experiment with 
finding soil formulas and product forms suitable for storing fruits, and 3) To design ceramic wares for storing fruits 
in the household.The process of developing a product for storing fruit depends on the design and experimentation 
methods. By studying the methods of fruit storage. Cold water can maintain the freshness of fruit but there’s 
must have the object that ventilates between a water and fruit. The experiments were designed in accordance 
with the factors affecting the freshness of the four fruits, namely ventilation. Ethylene gas, humidity and 
temperature. By experimenting with soil formulas and product forms to reduce the temperature inside the 
product to 21-25 degrees Celsius. The results of the experiment is the 17th soil formula which contains 50% Ban 
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Hua Bueng soil, 20% kaolin, 30% black clay and 10% grog with a percentage of shrinkage and water absorption at 
12.7 and 10. 8, respectively. This mixture is suitable for forming product and good at absorbs water. The results 
of the product model experiment is the temperature inside the product with holes above the water surface tends 
to be lower than the normal product after tested for 4 days at 1 degree Celsius, which can be reduced to 25 
degrees Celsius at the temperature difference 6-7 degrees Celsius on the day. 5 and 6 with the same relative 
humidity in both form. The researchers analyzed the results of the experiment and designed the draft with the 
consultant for design the prototypes. By using formula 17 to form and design the product according to the 
experimental product form, which has holes above the surface to help the water evaporate faster. Drill holes to 
help circulate air on the product wall. Finally, burned at a temperature 1,100 degrees celsius without glazing. 
Keywords: Ceramic wares, Storing fruit, Ban Hua Bueng soil  
 

บทนํา 
        กระแสการรักสุขภาพของคนไทยในปจจุบันเติบโตข้ึนเปนอยางมาก จากผลการวิจัยตลาดของบริษัทมินเทล (Mintel) ระบุวา
ผูบริโภค 4 ใน 5 หรือประมาณ 79% ตองการมีโภชนาการท่ีดีข้ึนในป พ.ศ.2561 คนไทย 48% กําลังจะเริ่มปฏิวัติวิถีการบริโภคในอีก 
12 เดือนขางหนาเพ่ือสุขภาวะท่ีดีและในกลุมผูบริโภคเหลาน้ีประมาณ 90% ระบุวาจะรับประทานผลไมรวมถึงผักตาง ๆ ใหมากข้ึน 
ในขณะท่ีอีก 53% วางแผนท่ีจะลดการบริโภคเน้ือสัตว และมี 45% เลือกเขาสูแนวทางชีวจิตรหรือมังสวิรตัิ ดังน้ันผักและผลไมสดจึง
นิยมถูกนํามาเก็บในครัวเรือนมากข้ึน การเก็บรักษาผลไมใหสดและทานไดนานจึงเปนเรื่องสําคัญ ซึ่งวิธีการเก็บรักษาท่ีนิยมมากท่ีสุด
ในครัวเรือนคือการเก็บในอุณหภูมิต่ําหรือเก็บในตูเย็นแตมีผักและผลไมบางประเภทท่ีไมสามารถทนตออุณหภูมิปกติในตูเย็นท่ีชวง 1-
15 °C  จึงกอใหเกิดอาการสะทานหนาวอันเน่ืองมาจากความเสียหายท่ีเกิดจากความเย็น (Chilling Injury) และอุณหภูมิท่ีต่ํากวาจุด
เยือกแข็งของเน้ือเยื่อ (Freezing Injury) ได เชน กลวย แครอท มันฝรั่ง หอมหัวใหญ มะเขือเทศ เปนตน  ซึ่งอาการผิดปกติน้ีเกิดข้ึน
เน่ืองจากปฏิกริยาในเน้ือเยื่อถูกยับยั้งทําใหมีการคั่งของเมตาบอลิสมตาง ๆ หรือมีสารบางอยางขาดหายไปภายในเซลลของเน้ือเยื่อพืช 
ซึ่งถาเกิดข้ึนอยางรุนแรงอาจมีสารคั่งอยูมากจนทําใหเกิดพิษตอเซลล เซลลจะหยุดทํางานและสูญเสียสภาพโครงสรางทําใหบริเวณท่ี
ผิดปกติของเน้ือเยื่อกลายเปนสีนํ้าตาล มีอาการฉํ่านํ้า เน้ือน่ิม เละ (ศิริลักษณ, 2525)   
        ปจจัยท่ีมีผลตอความสดและอาการผิดปกติตาง ๆ ในเน้ือเยื่อพืชน้ันมี 4 ปจจัยหลักไดแก ความช้ืน อากาศ  อุณหภูม ิและกาซ
เอทิลีน (ฮอรโมนพืช) โดยวิธีการเก็บรักษาผักและผลไมท่ีเสี่ยงตอการเกิดอาการสะทานหนาวในครัวเรือนมีหลายวิธีเชน การหอดวย
กระดาษหรือการเก็บใสถุงสูญญากาศเพ่ือเก็บความช้ืน  การนําผลไมดิบใสถุงกระดาษเจาะรูเพ่ือใหมีอากาศไหลเวียนตลอดและกักเก็บ
กาซเอธิลีน รวมถึงภาชนะสําหรับเก็บรักษาก็มีสวนชวยเสริมใหผักและผลไมเหลาน้ีอยูไดนานมากข้ึนแมไมไดอยูในตูเย็น เชนภาชนะ
สําหรับใสผลไม โดยถาดใสนํ้าแข็งอยูดานลางเพ่ือใหไอเย็นท่ีระเหยข้ึนไปชวยสรางความสดใหมแกผลไม โดยวัสดุท่ีถูกนํามาใชผลิต
ภาชนะน้ันควรเปนวัสดุท่ีมีคุณสมบัติท่ีตอบรับปจจัยตาง ๆ ท่ีมีผลตอความสดของผักและผลไม ซึ่งเครื่องปนดินเผาก็เปนหน่ึงในวัสดุท่ี
เปนท่ีนิยมนํามาทําเปนภาชนะสําหรับยืดอายุผักและผลไม เน่ืองจากมีคุณสมบัติพิเศษท่ีชวยคงความสดของผักและผลไมไวได 
        จากการสังเกตหมอนํ้าดินเผาของคนโบราณซึ่งเปนหมอดินเผาแบบไฟต่ํา (Earthern ware) ท่ีบรรจุนํ้าดื่มแลวทําใหนํ้าเย็น
ตลอดเวลา ท้ังน้ีเกิดจากรูพรุนของเน้ือดินเผา เมื่อเน้ือดินมีรูพรุนจะชวยใหนํ้าระเหยออกไป ซึ่งในการระเหยน้ันจะมีการเสียพลังงาน
จลนทําใหนํ้าในหมอเย็นลง ดวยหลักการน้ีเอง โมฮัมเหม็ด บาห อับบา จึงไดคิดคนหมอดินเผา Pot-in-Pot ข้ึน โดยทําจากหมอ 2 ใบ 
ใบใหญใสทรายไวท่ีกนหมอแลวเอาใบเล็กมาวางขางใน เติมทรายลงในชองวางใหเต็มจากน้ันเติมนํ้าลงในทรายจนชุม ใสผักผลไมไวใน
หมอใบเล็กและปดฝาหมอดวยผาเปยก ซึ่งผานการทดลองมาแลววาสามารถเก็บพืชผักผลไมไดนานกวา 4 สัปดาห โดยทดสอบ
ปฏิบัติการทางหองทดลองจนสําเร็จในป ค.ศ. 1992 เพ่ือวัดความตางของอุณหภูมิระหวางดานในหมอกับอุณหภูมิภายนอก พบวามี
ความตางกันสูงถึง 14 องศาเซลเซียส ซึ่งภูมิปญญาการทําหมอดินเผาน้ียังพบไดในประเทศไทยอีกดวย เชน ในจังหวัดขอนแกน 
จังหวัดนครราชสีมา เปนตน 
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        บานหัวบึงเปนหมูบานท่ีทําเครื่องปนดินเผาแบบโบราณท่ีมีรูพรุนซึ่งเปนเซรามิคประเภทไฟต่ํา เปนภูมิปญญาท่ีสืบทอดมาแต
อดีต มีวิธีการผลิตแบบเดียวกับเครื่องปนดินเผาสมัยบานเชียงท่ีมีอายุ 3,000 กวาปมาแลว โดยพบวาในจังหวัดขอนแกนมีแหลงผลิต
เครื่องปนดินเผาไฟต่ําเหลือ อยู 3 แหลง คือ ท่ีบานหัวบึง บานโพธ์ิตาก และบานวังถ่ัว  
        ผูวิจัยจึงมีแนวคิดในการนําภูมิปญญาการทําเครื่องปนดินเผาพรุนตัว ท่ีเปนคุณสมบัติของเน้ือดินเผามาใชใหเกิดประโยชนสูงสดุ 
โดยจะชวยในการระบายอากาศและกระบวนการทําใหเกิดความช้ืนและความเย็นอันเปนปจจัยท่ีมีผลตอความสดของผลไมมาพัฒนา
เปนภาชนะท่ีใชในครัวเรือน ชวยเก็บรักษาผลไมไดโดยไมใชพลังงาน โดยจัดทําเปนภาชนะสําหรับใชบนโตะอาหารและหองรับแขก 
ภายใตการออกแบบภาชนะเซรามคิสําหรับเก็บรักษาผลไมในครัวเรือนจากดินบานหัวบึง อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน 
 

วัตถุประสงค 
        1. เพ่ือศึกษาวิธีการเก็บรักษาผลไมในครัวเรือน  
        2. เพ่ือทดลองหาสูตรดินและรูปแบบภาชนะท่ีเหมาะสมกับการเก็บรักษาผลไมในครัวเรือน 
        3. เพ่ือออกแบบภาชนะเซรามิคเพ่ือเก็บรักษาผลไมในครัวเรือน 

 

นิยามศัพทท่ีเกี่ยวของ 
        1. ผลไม หมายถึง ผลไมท่ีเสี่ยงตอการเกิดอาการ Chilling Injury และ Freezing Injury เชน กลวย สม แอปเปล มะมวง 
มะละกอ อะโวคาโด  
        2. อาการ Chilling Injury หมายถึง ลักษณะผิดปกติท่ีเกิดข้ึนในเน้ือเยื่อของพืช  โดยเฉพาะพืชท่ีมีถ่ินกําเนิดอยูในเขตรอนหรือ
ก่ึงรอน  ถูกนําไปเก็บรักษาไวในสภาพท่ีมีอุณหภูมิต่ํากวา 15 องศาเซลเซียส แตอยูเหนือจุดเยือกแข็งของผักและผลไม 
        3. อาการ Freezing Injury หมายถึง ลักษณะผิดปกติซึ่งเกิดข้ึนจากการยับยั้งปฏิกิริยาในเน้ือเยื่อพืชดวยอุณหภูมิท่ีต่ํากวาจุด
เยือกแข็งของพืชชนิดน้ัน ทําใหเกิดความไมสมดุลของเมตาบอไลตข้ึน 
        4. ภาชนะเก็บรักษาผักและผลไม หมายถึง ภาชนะท่ีเก็บรักษาผักและผลไมท่ีเสี่ยงตอการเกิดอาการ Chilling Injury และ 
Freezing Injury ในครัวเรือน ใหสามารถอยูไดนานข้ึน 
        5. ปจจัยในการยืดอายุผักและผลไมในโครงการน้ีมี 4 ปจจัยหลัก ไดแก อากาศ ความช้ืน อุณหภูมิ และเอทิลีน เน่ืองจากเปน
ปจจัยท่ีมีผลตอการเก็บผักและผลไมในครัวเรือนและอยูในขอบเขตของโครงการ 
 

ขอบเขตการวิจัย 
พ้ืนท่ีในการวิจัย 
พ้ืนท่ีในการศึกษาดานขอมูล 
พ้ืนท่ีท่ีใชในการศึกษาเก็บรวบรวมขอมูลทางเอกสารและขอมูลทางการทดลอง 
ประชากรในการวิจัย 
ประชากรในการศึกษาดานขอมูล 
ประชากรดานขอมูลเก่ียวกับการทดลอง ไดแก การทดลองดินและการทดลองรูปแบบภาชนะเพ่ือเก็บรักษาผักและผลไม โดยมี

รายละเอียดการทดลองดังน้ี 
 1.ทดลองสูตรดิน โดยการผสมดินท้ังหมด 36 สูตรตามตารางสามเหลี่ยม มีสวนผสมคือดินบานหัวบึง ดินขาว ดินดํา และ
เพ่ิมกอกสูตรละ 10% มีจุดประสงคในการทดลองเพ่ือวัดความพรุนตัวและการดูดซึมนํ้า 
 2.ทดลองรูปแบบภาชนะทําชุดทดลองการเก็บรักษากลวยและแอปเปล โดยมีจุดประสงคในการลดอุณหภมูิภายในภาชนะให
อยูท่ี 21-25 องศาเซลเซียส 
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กระบวนการทํางาน 
 
 
 

 
 

ภาพ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

วิธีการดําเนินวิจัย 
 1. การเก็บรวบรวมขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
        โดยทําการเก็บรวบรวมขอมูลและวิเคราะหขอมูลทางดานเอกสารและการทดลองเพ่ือใชในการพัฒนาภาชนะสําหรับเก็บรักษา
ผลไม โดยทําการศึกษาขอมูลท่ีเก่ียวของกับการยืดอายุผลไมเชนผลกระทบของอุณหภูมิตอคุณภาพของผลไม ปจจัยท่ีมีผลตอคุณภาพ
ผลไม ตลอดจนหลักการออกแบบภาชนะเพ่ือยืดอายุผลไมเพ่ือเปนแนวทางในการทดลองภาชนะรูปแบบตาง ๆ เพ่ือพัฒนาเปนภาชนะ
ตนแบบในข้ันตอนถัดไป 
        1.1 การศึกษาและวิเคราะหหลักการยืดอายุผลไม โดยศึกษาลักษณะผิดปกติทางสรีรวิทยาของผลไมเน่ืองจากอุณหภูมิต่ํา ซึ่งมี 
2 ลักษณะไดแก   
        Freezing Injury คือการเก็บรักษาผักและผลไมท่ีอุณหภูมิต่ําวาจุดเยือกแข็งของเน้ือเยื่อผักและผลไมชนิดน้ัน ๆ จึงกอใหเกิด
อาการผิดปกติสงผลใหบรเิวณท่ีผิดปกติของเน้ือเยื่อกลายเปนสนํ้ีาตาล มีอาการฉํ่านํ้า เน้ือน่ิม เละ ซึ่งอุณหภูมิดังกลาวอาจเกิดตั้งแต
อยูในสวน (ศิรลิักษณ, 2525) 
        Chilling Injury คือลักษณะผิดปกติท่ีเกิดข้ึนในเน้ือเยื่อของพืช โดยเฉพาะพืชท่ีมีถ่ินกําเนิดอยูในเขตรอนหรือก่ึงรอนถูกนําไป
เก็บรักษาไวในสภาพท่ีมีอุณหภูมิต่ํากวา 15 องศาเซลเซียส แตอยูเหนือจุดเยือกแข็งของผักและผลไม โดยอาการผิดปกติท่ีพบบอย
ไดแก อาการฉํ่านํ้า เน้ือเยื่อฉีกขาด สุกเร็วข้ึน และเกิดบาดแผลเปนรอยขนาดใหญ 
        ผลกระทบท่ีมีตอผลไม โดยสวนใหญจะเกิดจากอุณหภูมิต่ําเกินกวาท่ีผักและผลไมจะทนได ซึ่งอาจเกิดความผิดปกติทาง
สรีรวิทยาจากอุณหภูมิต่ําไดแก การเกิด Chilling Injury โดยเฉพาะพืชท่ีมีถ่ินกําเนิดอยูในเขตรอนหรือก่ึงรอนเชนในประเทศไทย  ซึ่ง
อาการน้ีจะทําใหองคประกอบของผักและผลไมเปลี่ยนแปลง โดยเฉพาะอยางยิ่งดานกลิ่นและรสชาติ ผลไมท่ีเสี่ยงตอการเกิดอาการ
ผิดปกติเหลาน้ีสามารถแบงประเภทไดตามการบริโภค ไดแก กลวย มะมวง มะเขือเทศ อะโวคาโด สม เปนตน 
        1.2 การศึกษาและวิเคราะหหลักการออกแบบภาชนะเพ่ือยืดอายุผลไม  
        หลักการท่ีใชยืดอายุผักและผลไม คือ การควบคุมกระบวนการเปลี่ยนแปลงผลผลิตท่ีนําไปสูความเสื่อมสลาย โดยการควบคุม
อัตราการหายใจของผลผลิตหลังการเก็บเก่ียวใหเกิดข้ึนนอยท่ีสุด ซึ่งสามารถทําใหยืดอายุไดนาน โดยการจัดการปจจัยภายนอกให
เหมาะสม ไดแก 
        1. ควบคุมอุณหภูมิใหเหมาะสมกับผลผลิตแตละชนิด 
        2. ควบคุมความช้ืนภายในภาชนะบรรจุไมใหเกิดหยดนํ้า 
        3. ควบคุมและปองกันการเขาทําลายของโรคและแมลง 
        4. ควบคุมปริมาณแกสเอทิลีน ท่ีผลผลิตสรางข้ึนภายในภาชนะบรรจุไมใหมีปริมาณมากเพราะสามารถทําความเสียหายใหกับ
ผลผลิตได 
        5. การหมุนเวียนของอากาศ ไมควรเก็บในภาชนะท่ีปดทึบเกินไปและควบคุมความเร็วลมในพ้ืนท่ีเก็บรักษาใหมีความเร็ว
พอเหมาะสําหรับการถายเทความรอนจากผลิตผล 
        1.3 การศึกษาและวิเคราะหผลการทดลอง  
        ในงานวิจัยมีการทดลองคุณสมบัติของดินและรูปแบบภาชนะท่ีเหมาะสมตอการเก็บรักษาผลไมโดยมีรายละเอียดการทดลอง
ดังน้ี 

ขอมูลที่เกี่ยวของ 

ศึกษาและทดลอง 

 

วิเคราะห

ขอมูล 

และผลการ

ทดลอง 

กําหนด

แนวทางในการ

ออกแบบ 

จัดทําตนแบบ ตรวจสอบพัฒนาตนแบบ 

ภาชนะเก็บรักษาผลไม 
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        1. ทดลองสูตรดิน โดยการผสมดินท้ังหมด 36 สูตรตามตารางสามเหลี่ยม มีสวนผสมคือดินบานหัวบึง ดินขาว ดินดํา และเพ่ิม
กอกสูตรละ 10% มีจุดประสงคในการทดลองเพ่ือวัดความพรุนตัวและการดูดซึมนํ้า โดยการทดลองน้ีไดทําการวัดรอยละการหดตัว
จากการวัดความยาวกอนเผาและหลังเผาแทงดินท่ีอุณหภูมิ 1,100 องศาเซลเซียสและวัดการดูดซึมนํ้าจากการช่ังนํ้าหนักกอนแชนํ้า
และหลังแชนํ้าแลวทําการเปรียบเทียบโดยคํานวณจากสูตร ซึ่งผูวิจัยไดเลือกใชสูตรดินท่ี 17 ท่ีมีสวนผสมคือ ดินหัวบึง 50% ดินขาว 
20% ดินดํา 30% และเพ่ิมกอก 10% โดยมีรอยละการหดตัวและการดูดซึมนํ้าท่ี 12.7 และ 10.8 ตามลําดับ ซึ่งสวนผสมน้ีมีความ
เหมาะสมในการข้ึนรูปช้ินงานและดูดซึมนํ้าไดดี 
        2. ทดลองรูปแบบภาชนะทําชุดทดลองการเก็บรักษากลวยหอมและแอปเปลพันธฟูจิโดยมีจุดประสงคในการลดอุณหภูมิภายใน
ภาชนะใหอยูท่ี 21-25 องศาเซลเซียส โดยแบงเปนชุดการทดลอง 2 ครั้งดังน้ี 
 ชุดทดลองท่ี 1 และการทดลองแอปเปลพันธฟูจ ิ
จุดประสงคของการทดลอง : เพ่ือลดอุณหภูมิภายในภาชนะลงใหต่ําสุดท่ี 25 องศาเซลเซียสและทดลองวาการเคลือบมีผลตออุณหภูมิ
ภายในภาชนะหรือไม   
สมมุติฐาน : ยิ่งนํ้าระเหยมาก ภายในภาชนะจะเย็นลงมากข้ึน 
ตัวแปรตน : รูปแบบภาชนะ 
ตัวแปรตาม : อุณหภูมิภายในภาชนะ 
ตัวแปรควบคุม : ระดับนํ้า รูปทรงภาชนะ สูตรดิน การข้ึนรูปและการเคลือบ 
        ทําการทดลองโดยวางแอปเปลพันธฟูจิในภาชนะ 4 รูปแบบเทียบกับการวางแอปเปลไวนอกภาชนะดังน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

ภาชนะมีชองลมเหนือนํ้า 
(A) 

ภาชนะใสนํ้าธรรมดา 
(B) 

ภาชนะ 3 ช้ัน 
(C) 

ภาชนะใสนํ้าธรรมดา 
(D) 

ภาพ 2 ชุดทดลองท่ี 1 

 
ภาพ 3 การทดลองแอปเปลพันธฟูจิ 
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ตาราง 1 ตารางบันทึกผลการทดลองแอปเปล 

วันที่ A B C D 
Temp. Mois. Temp. Mois. Temp. Mois. Temp. Mois. 

out in out in out in out in out in out in out in out in 
1 32 31 66 66 32 31 66 66 32 29 66 66 32 30 66 72 
2 33 31 66 66 33 31 66 66 33 30 66 66 33 31 66 72 
3 32 31 72 60 32 31 72 60 32 30 72 60 32 31 72 61 
4 33 31 61 66 33 32 61 61 33 30 61 66 33 31 61 61 
5 32 31 78 61 32 32 78 61 32 30 78 60 32 30 78 60 
6 32 32 86 61 32 32 86 61 32 30 86 72 32 31 86 66 
7 32 32 72 61 32 32 72 61 32 31 72 66 32 32 72 61 

        จากตารางบันทึกผลภาชนะรูปแบบตาง ๆ อุณหภูมิไมลดลงตามจุดประสงค และมีสวนตางของอุณหภูมิและความช้ืนสัมพัทธ
ใกลเคียงกัน ผูศึกษาจึงสันนิษฐานวาการเคลือบทําใหอุณหภูมิภายในภาชนะไมเปนไปตามจุดประสงค เน่ืองจากมีการไปปดทับรูพรุน
ของเน้ือดิน 
        ดังน้ันในการทดลองครั้งถัดไปจึงไมเคลือบผิวภาชนะและเลือกทดลองวิธี A เน่ืองจากมีความเรียบงายมากกวาวิธี C และให
ผลลัพธท่ีใกลเคียงกัน  
 ชุดการทดลองท่ี 2 และการทดลองกลวยหอม 
จุดประสงคของการทดลอง : เพ่ือลดอุณหภูมิภายในภาชนะลงใหต่ําสุดท่ี 25 องศาเซลเซียส   
สมมุติฐาน : ยิ่งนํ้าระเหยมาก ภายในภาชนะจะเย็นลงมากข้ึน 
ตัวแปรตน : รูปแบบภาชนะ 
ตัวแปรตาม : อุณหภูมิภายในภาชนะ 
ตัวแปรควบคุม : ระดับนํ้า รูปทรงภาชนะ สูตรดิน และการข้ึนรูป 
        ทําการทดลองโดยวางกลวยหอมในภาชนะ 2 รูปแบบเทียบกับการวางแอปเปลไวนอกภาชนะดังน้ี 
 

    
  

ภาชนะใสนํ้าธรรมดา 
(A) 

ภาชนะมีชองลมเหนือผิวนํ้า 
(B) 

ภาพ 4 ชุดทดลองท่ี 2 
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ภาพ 5 การทดลองกลวยหอม 

ตาราง 2 ตารางบันทึกผลการทดลองกลวยหอม 

วันที่ A B 
Temp. Mois. Temp. Mois. 

out in out in out in out in 
1 33 30 55 55 33 30 55 55 
2 28 25 55 55 28 25 55 55 
3 30 27 57 57 30 27 57 57 
4 29 27 56 55 29 26 56 55 
5 31 26 63 63 31 25 63 63 

6 32 26 72 59 32 25 72 59 
7 33 30 63 63 33 29 63 63 

         จากตารางบันทึกผล อุณหภูมิภายในภาชนะรูปแบบ B มีแนวโนมวาจะลดนอยลงกวาภาชนะรูปแบบ A เมื่อทดลองไปได 4 
วัน อยูท่ี 1 องศาเซลเซียส โดยสามารถลดไดลงถึง 25 องศาเซลเซียสท่ีสวนตางอุณหภูมิ 6-7 องศาเซลเซียสในวันท่ี 5และ 6 โดยมี
ความช้ืนสัมพัทธภายในภาชนะเทากันท้ัง A และ B เพราะฉะน้ัน ภาชนะรูปแบบ B จึงสามารถลดอุณหภูมิภายในภาชนะไดต่ํากวา
ภาชนะรูปแบบ A 
 2. การออกแบบภาชนะเก็บรักษาผลไม 
         ในงานวิจัยน้ีไดศึกษาและทดลองออกแบบภาชนะเก็บผลไมใหสามารถคงอุณหภูมิภายในภาชนะใหอยูท่ี 21-25 องศา
เซลเซียสได สามารถเก็บกลวยหอมและแอปเปลพันธฟูจิไดนาน 14 วัน 
 



วารสารวิชาการ ศิลปะสถาปตยกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร  ปท่ี 12 ฉบับท่ี 1 มกราคม - มิถุนายน 2564 
___________________________________________________________________________________________ 

117 
 

 3. กระบวนการผลิตตนแบบ 
         ข้ันตอนการทําตนแบบจากกระบวนการทําเครื่องปนดินเผา โดยมีการข้ึนรูปสวนตัวภาชนะดังน้ี 

1.ผสมดินตามสูตรดินท่ี 17 ซึ่งมีสวนผสมคือ ดินบานหัวบึง 50% ดินขาว 20% ดินดํา 30% และเพ่ิมกอก 10% หมักนํ้าดิน
ท้ิงไว 1 คืน จากน้ันปนนํ้าดินใหเขากันแลวนํามาตากท้ิงไวประมาณ 6 ช่ัวโมงแลวจึงนําดินมานวดใหเขากัน 

2. นําดินท่ีนวดเสร็จมารีดใหเปนแผนหนา 1.5 เซนติเมตร จากน้ันนํามาข้ึนรูปช้ินงานโดยการข้ึนรูปแบบขด  
 

  
 

ภาพ 6 การข้ึนรูป 
 

3. เมื่อไดรูปแบบตามท่ีตองการแลว ทําการตกแตงผิวใหเรียบดวยไมพาย ใบเลื่อย และกระดาษทราย  
4. ปลอยงานใหแหงสนิทโดยท้ิงไวประมาณ 1-2 อาทิตย จากน้ันนําเขาเตาเผาโดยเผาท่ีอุณหภูมิ 1,100 องศาเซลเซียส  

         หลังจากไดสวนตัวภาชนะแลวจึงทําสวนท่ีเปนประตไูม ฝาปดและสวนขา โดยทําการตัดไมใหเขากับรูปตวัภาชนะ ขัดตกแตง
ผิวไมใหเกิดความเรียบเนียนแลวจึงประกอบเขากับตัวภาชนะดวยกาวชนิดพิเศษท่ีมีแรงยึดเหน่ียวสูง 
 

   
 

ภาพ 7 ช้ินงานตนแบบ 
 

แนวทางการพัฒนาการออกแบบ 
ในงานวิจัยน้ีไดใชคุณสมบัติของเน้ือดินคือมีความพรุนตัวเพ่ือชวยใหเกิดความช้ืนและความเย็นรวมกับรูปแบบภาชนะท่ีได

จากการทดลองทําใหอุณหภูมิลดลง 6 - 7 องศาเซลเซียส ซึ่งความพรุนตัวของเน้ือดินยังสามารถนํามาใชประโยชนไดมากยิ่งข้ึน เชน 
หากทําใหเน้ือดินพรุนตัวมากข้ึนอาจทําใหสามารถดูดซับสารท่ีกอใหผลไมสุกคือ กาซเอทิลีน ได 

จากงานวิจัยและพัฒนากระดาษดูดซับเอทิลีนจากเปลือกทุเรียน ไดคนพบวาเสนใยจากเปลือกทุเรียนท่ีไมฟอกใชรวมกับผง
ถานกัมมันต สามารถนํามาทําเปนกระดาษสําหรับดูดซับเอทิลีนไดมากกวา 95% (ศิริพร เต็งรัง, 2559) โดยสารท่ีสามารถดูดซับกาซ
เอทิลีนไดคือ ผงถานกัมมันต ซึ่งเปนวัสดุท่ีมีพ้ืนท่ีผิวสูงมาก ทําใหสามารถดูดซึมซับสารตาง ๆ ไดดี  
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        เพราะฉะน้ันผูวิจัยจึงมีแนวทางการออกแบบภาชนะเก็บรักษาผลไม โดยทดลองคุณสมบัติในการดูดซับกาซเอทิลีนของเน้ือดินท่ี
เพ่ิมความพรุนตัวดวยผงถานกัมมันตในปริมาณท่ีตางกัน รวมถึงการพัฒนาดานรูปแบบและรูปทรงใหมีความสวยงามและหลากหลาย
ในการเลือกใชรูปทรงเพ่ือเปนของตกแตงบานไดดวย 
 

สรุปและอภิปรายผล 
           บทความการออกแบบภาชนะเซรามิคสําหรับเก็บรักษาผลไมในครัวเรือนจากดินบานหัวบึง อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกนมี
วัตถุประสงคในงานวิจัย 3 ขอคือ 1. ศึกษาวิธีการเก็บรักษาผลไมในครัวเรือน 2. เพ่ือทดลองหาสูตรดินและรูปแบบภาชนะท่ีเหมาะสม
กับการเก็บรักษาผักและผลไมในครัวเรือน 3. เพ่ือออกแบบภาชนะเซรามิคเพ่ือเก็บรักษาผักและผลไมในครัวเรือน โดยสามารถสรุป
และอภิปรายผลตามวัตถุประสงคไดดังน้ี 

1. วิธีการเก็บรักษาผลไมในครัวเรือนโดยเฉพาะผลไมท่ีเสี่ยงตอการเกิดอาการสะทานหนาวหรือไมสามารถทนอุณหภูมิใน
ตูเย็นไดน้ัน ควรมีวิธีการเก็บรักษาท่ีเหมาะสมเพ่ือใหสามารถรับประทานไดนานข้ึน ไดแก 1) วางไวในหองท่ีอุณหภูมิ 21-25 องศา
เซลเซียส เน่ืองจากผลไมเหลาน้ีสามารถเก็บไวทานในอุณหภูมิหองได แตไมควรโดนแสงแดดมากเกินไปเน่ืองจากจะทําใหผลไมสุกเร็ว
ข้ึน  2) ไมเก็บไวในถุง เน่ืองจากผลไมสดยังคงมีการหายใจอยูคือมีการคายนํ้าและปลอยกาซเอทิลีนออกมา ซึ่งจะทําใหเกิดหยดนํ้าใน
ถุงสงผลใหผลไมเนาและเกิดเช้ือราได และ 3) ใชนํ้าแข็งชวย โดยนํานํ้าแข็งมาวางดานลางตะแกรงและนําผลไมวางโดยไมใหตัวผลไม
โดนกับนํ้าแข็ง ซึ่งวิธีน้ีจะชวยท้ังการลดอุณหภูมิเมื่ออากาศรอนเกินไปและรูของตะแกรงยังชวยไมใหเกิดนํ้าขังและชวยใหเกิดการ
หมุนเวียนอากาศท่ีดี ซึ่งเปนวิธีท่ีมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด ท้ังน้ีหลักการในการเก็บรักษาผลไมในครัวเรือนน้ันจําเปนตองพ่ึงปจจัยท่ีมผีล
ตอความสดของผลไม ซึ่งสามารถสรุปได 4 ปจจัยดวยกันคือ การระบายอากาศ กาซเอทิลีน ความช้ืนและอุณหภูมิ โดยปจจัยท้ัง 4 น้ี
สามารถนํามาเปนขอกําหนดในการออกแบบการทดลองเพ่ือพัฒนาเปนผลิตภัณฑสําหรับเก็บรักษาผลไมในครัวเรือนท่ีเสี่ยงตอการเกิด
อาการสะทานหนาวได  

2. ในการทดลองคุณสมบัติของดินและรูปแบบภาชนะเก็บรักษาผลไม  
            จากการศึกษาวิธีการเก็บรักษาผลไมในครัวเรือนและหลักการการเก็บรักษาผลไม ผูวิจัยไดนําวิธีการการนําตัวทําความเย็น
คือนํ้าไวดานลางตัวผลไม และมีผนังท่ีระบายอากาศก้ันเพ่ือไมใหผลไมสัมผัสกับนํ้าโดยตรง มาเปนตัวกําหนดรูปแบบภาชนะ โดยได
ออกแบบการทดลองใหสอดคลองกับปจจัยท่ีมีผลตอความสดของผลไมท้ัง 4 คือการระบายอากาศ กาซเอทิลีน ความช้ืนและอุณหภูมิ 
ซึ่งผูวิจัยเล็งเห็นวาความพรุนตัวของเน้ือดินเผามีคุณสมบัติในการดูดความช้ืนชวยใหเกิดกระบวนการระเหยและสรางความเย็นได โดย
จากงานวิจัยอิฐเน้ือพรุนจากเซรามิคแตก (พิมพวัลคุ วัฒโนภาส และสายจิต ดาวสุขโข, 2551) พบวา เซรามิคแตกในอุตสาหกรรม
สามารถทําอิฐเน้ือพรุน สําหรับปูพ้ืนภายนอกท่ีนํ้าสามารถไหลผานได เน่ืองจากความพรุนตัวของอิฐท่ีไดน้ันจะสามารถลดการกักขัง
ของนํ้าบนพ้ืนไดดีกวากระเบ้ืองปูพ้ืน อุณหภูมิ 1,000 องศาเซลเซียส ซึ่งสอดคลองกับปจจัยท่ีมีผลตอความสดของผลไมคือรูพรุนจะ
ชวยใหเกิดการระบายอากาศ สามารถดูดซึมความช้ืนและสรางความเย็นดวยกระบวนการระเหยได ในดานการทดลองเน้ือดิน การทํา
เน้ือดินพรุนตัวน้ันเมื่อเผาท่ีอุณหภูมิต่ําคือ 1,100 องศาเซลเซียส เน้ือดินจะยังคงความพรุนตัวอยู ซึ่งดินบานหัวบึงน้ันตัวเน้ือดิน
คอนขางเหนียว หากใชเปนตัวดินอยางเดียวจะทําใหข้ึนรูปยากและเสี่ยงตอการแตกราวไดงายเน่ืองจากเน้ือดินไมมีโครงสราง จาก
งานวิจัยพัฒนาเน้ือดินปนและเคลือบเพ่ือเพ่ิมมูลคาผลิตภัณฑเครื่องปนดินเผาไฟต่ําอีสาน บานหัวบึง อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน 
(ธนสิทธ์ิ จันทะรี, 2551) ไดมีการทดลองสูตรดินบานหัวบึงโดยนําไปผสมกับดินเช้ือ 40% เผาท่ีอุณหภูมิ 1,100 องศาเซลเซียส พบวา
เน้ือดินมีความแข็งแรงมากข้ึนสามารถข้ึนรูปตาง ๆ ไดงาย ใชรวมกับเคลือบใหผิวท่ีเรียบเนียนดี ท้ังน้ีผูวิจัยเห็นวาการปรับสีของเน้ือ
ดินก็มีสวนสําคัญเชนกัน เน่ืองจากตัวเน้ือดินเองสีคอนขางเขม จึงมีการเพ่ิมดินขาวและดินดําเขามาเปนสวนผสมเพ่ือชวยปรับสีและ
เพ่ิมความทนทานของเน้ือดินมากข้ึน ซึ่งมีผลการทดลองดังน้ี 
 
การทดลองคุณสมบัติของดิน 

ในการทดลองคุณสมบัติของดิน ไดมีการวัดรอยละการหดตัวและการดูดซึมนํ้า จากการทดลองพบวาดินมีความหดตัวสูงสุด
อยูท่ีรอยละ 12.7 ไดแกสูตรท่ี 1 5 8 13 16 และ17และต่ําสุดท่ีรอยละ 9.1 ไดแกสูตรท่ี 3 7 10 11 19 21 22 27 28 29 และ 34 
สวนรอยละการดูดซึมนํ้าสูงสุดอยูท่ีรอยละ 17.3 ไดแกสูตรท่ี 36 และต่ําสุดท่ีรอยละ 8.4 ไดแกสูตรท่ี 1 และ 4 โดยผูศึกษาไดเลือกใช
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สูตรดินท่ี 17 ท่ีมีสวนผสมคือ ดินหัวบึง 50% ดินขาว 20% ดินดํา 30% และเพ่ิมกอก 10% โดยมีรอยละการหดตัวและการดูดซึมนํ้า
ท่ี 12.7และ10.8 ตามลําดับซึ่งสวนผสมน้ีมีความเหมาะสมในการข้ึนรูปช้ินงาน ใหสีครีมสวยงามและดูดซึมนํ้าไดดี 
 การทดลองรูปแบบภาชนะเก็บรักษาผลไม 

ในการทดลองรูปแบบภาชนะ ไดมีวัตถุประสงคในการทดลองคือลดอุณหภูมิภายในภาชนะใหอยูท่ี 21-25 องศาเซลเซียส 
โดยมีการทดลอง 2 ครั้ง ครั้งท่ีหน่ึงทดลองภาชนะ 3 รูปแบบ คือแบบมี 3 ช้ัน แบบมีรูเหนือผิวนํ้า และแบบธรรมดา และทําการ
เคลือบผิวภาชนะท้ัง 3 รูปแบบ ผลการทดลองพบวาอุณหภูมิไมลดลงตามจุดประสงค และมีสวนตางของอุณหภูมิและความช้ืนสัมพัทธ
ใกลเคียงกัน ผูศึกษาจึงสันนิษฐานวาการเคลือบทําใหอุณหภูมิภายในภาชนะไมเปนไปตามจุดประสงค เน่ืองจากมีการไปปดทับรูพรุน
ของเน้ือดิน ดังน้ันในการทดลองครั้งท่ี 2 จึงไมเคลือบผิวภาชนะและเลือกทดลองรูปแบบท่ีมีรูเหนือผิวนํ้า เน่ืองจากมีความเรียบงาย
มากกวาวิธีรูปแบบ 3 ช้ันและใหผลลัพธท่ีใกลเคียงกัน จากผลการทดลองครั้งท่ี 2 พบวาอุณหภูมิภายในภาชนะรูปแบบมีรูเหนือผิวนํ้า 
มีแนวโนมวาจะลดนอยลงกวาภาชนะรูปแบบธรรมดา เมื่อทดลองไปได 4 วัน อยูท่ี 1 องศาเซลเซียส โดยสามารถลดไดลงถึง 25 องศา
เซลเซียสท่ีสวนตางอุณหภูมิ 6-7 องศาเซลเซียสในวันท่ี 5 และ 6 โดยมีความช้ืนสัมพัทธภายในภาชนะเทากันท้ัง 2 รูปแบบ 
เพราะฉะน้ัน ภาชนะรูปแบบมีรูเหนือผิวนํ้าจึงสามารถลดอุณหภูมิภายในภาชนะไดต่ํากวาภาชนะรูปแบบธรรมดา โดยผูศึกษาไดนําผล
จากการทดลองรูปแบบภาชนะเก็บรักษาผลไมครั้งท่ี 2 น้ีไปพัฒนาและออกแบบใหสามารถเปนภาชนะท่ีใชในครัวเรือนได  

3. ในดานการออกแบบ ผูวิจัยไดนําผลการทดลองมาวิเคราะหจากน้ันจึงออกแบบแบบรางรวมกับท่ีปรึกษาจนไดช้ินงาน
ตนแบบ โดยใชดินสูตรท่ี 17 ข้ึนรูปช้ินงานและออกแบบผลิตภัณฑตามรูปแบบภาชนะท่ีไดจากการทดลองคือมีรูอยูเหนือผิวนํ้า โดย
ผูวิจัยไดมีแนวทางในการพัฒนาการออกแบบโดยจะทําการทดลองคุณสมบัติในการดูดซับกาซเอทิลีนของเน้ือดินท่ีเพ่ิมผงถานกัมมันต
ลงไปซึ่งจะทําเปนนํ้าดินทาเคลือบบนผิวช้ินงาน 
 

ขอเสนอแนะ 
ในการดําเนินการวิจัยพบขอจํากัดดานการข้ึนรูปผลิตภัณฑ เน่ืองจากดินมีสวนผสมของกอกหรือดินเช้ือ หากตองใชแมพิมพ

ควรข้ึนรูปแบบอัดเพ่ือหลีกเลี่ยงปญหาตะกอนนอนกน และถาไมมีการเคลือบผลติภัณฑควรขัดเก็บผิวช้ินงานดวยกระดาษทรายกอน
และหลังเผาดิบ เน่ืองจากการขัดจะชวยใหผิวดินเรียบและนวลข้ึน ในดานการเก็บรักษาผลไมสด ตัวภาชนะดินเผาในงานวิจัยน้ีน้ัน
สามารถเก็บผลไมสดไดจริงแตมีนํ้าหนักเยอะเน่ืองจากใสนํ้า ทําใหขนยายลําบาก อีกท้ังไมมีการเคลือบซึ่งทําใหเกิดตะใครนํ้าไดงาย
ขอเสนอแนะในการวิจัยตอไปในอนาคต ควรมีการเคลือบบริเวณท่ีใสนํ้า ซึ่งในการเคลือบน้ีสามารถเคลือบดานเดียวหรือเวนเคลือบ
เพ่ือลดการเกิดตะใครนํ้า และควรมีการพัฒนาเรื่องรูปทรงของภาชนะใหดูสวยงาม สามารถใชตกแตงบานไดและมีการใชงานเพ่ิมเติม
นอกจากเก็บผลไมเชน ใสกับขาวได เปนตน 
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