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บทคัดยอ 
 งานวิจัยเรื่องน้ีเปนการพรรณนาวิเคราะหผลงานศิลปกรรมแบบคอนเซปชวลอารตเปรียบเทียบกับแนวคิดในทาง
พระพุทธศาสนา เน่ืองจากผูวิจัยมีความเช่ือวาปรัชญาในพระพุทธศาสนาโดยเฉพาะการอธิบายถึงเรื่องชีวิตและความตายเปนสัจ
ธรรมท่ีลึกซึ้ง แสดงความเปนจริงตามหลักของธรรมชาติซึ่งมนุษยทุกคนควรศึกษาและทําความเขาใจ ประเด็นท่ีผูวิจัยใหความ
สนใจคือปรัชญาในพระพุทธศาสนาท่ีเก่ียวของกับทัศนะเรื่องชีวิตและความตายน้ี ไดปรากฏใหเห็นอยูในผลงานศิลปกรรมรวม
สมัยตะวันตกหลายช้ินผลงาน โดยเฉพาะศิลปกรรมแบบคอนเซปชวลอารต ดังน้ันผูวิจัยจึงทําการศึกษาและวิเคราะหแนวคิดใน
ผลงานศิลปกรรมในกลุมน้ีโดยท่ีไดคัดเลือกผลงานของศิลปนท่ีมีช่ือเสียงในระดับช้ันแนวหนาดานศิลปะแบบคอนเซปชวลอารต
จํานวน 5 ผลงาน โดยนําผลการวิเคราะหเปรียบเทียบกับทัศนะเรื่องชีวิตและความตายในทางพระพุทธศาสนา ผลการวิเคราะห
พบวา ศิลปะรวมสมัยแบบตะวันตกถึงแมจะมีรากฐานความคิดเนนหนักไปในทางดานวัตถุนิยมก็ตาม แตผลลัพธท่ีไดจากงานวิจัย
พบวาผลงานท่ีคัดเลือกมาท้ังหมดน้ันกลับแสดงความหมายท่ีสอดคลองกับเรื่องไตรลักษณในนิยามของพระพุทธศาสนาเปนอยาง
มาก น่ันคือชีวิตเปนความไมเท่ียงแท แปรปรวนไปตามกาลเวลา สุดทายชีวิตก็จะดําเนินไปสูความตาย และความตายเปนเพียง
การสงผานชีวิตไปสูภพใหม หลักธรรมมะเชนน้ีเปนความจริงอันประเสริฐท่ีผูวิจัยเช่ือวา เปนความจริงสากลและจะทําใหบุคคลท่ี
เช่ือและศรัทธาในหลักการน้ีไมตกอยูในความประมาทในการดําเนินชีวิต 
คําสําคัญ: พุทธปรัชญา คอนเซปชวลอารต ไตรลักษณ 
 

ABSTRACT 
This research is a descriptive analysis in the meaning of the conceptual art compared with the 

concepts of Buddhism. Because the researchers believe that the philosophy in Buddhism, especially the 
explanation of human life and death are ultimate truth and show the reality of the natural rule that every 
person should study and understand. The issue in philosophy of Buddhism that the researcher interested is 
the view of life and death that appeared in many works of contemporary art, Especially Conceptual 
Art.Therefore, the researcher has studied and analyzed the concepts in the conceptual art, which selected 5 
masterpieces works of famous artists in contemporary art, by comparing with the views of life and death in 
the Buddhist way.The results of research found that Western contemporary art, even base from materialistic 
ideas but all of selected works show meaning relevant to the Three marks of existence. Which mean life is 
impermanence and life forereach to death in finally. The death is beginning to transfer life to a new world. 
This philosophy is the ultimate truth that the researchers believe. This truth will prevent those who believe 
in this principle to live without recklessness. 
Keywords : Buddhist Philosophy, Conceptual Art, Three marks of Existence. 
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ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
         มนุษยจัดวาเปนสิ่งมีชีวิตชนิดเดียวในโลกท่ีมีกระบวนการแสวงหาความรูรอบ ๆ ตัวไดอยางละเอียดออนลึกซึ้ง
มากกวาสิ่งมีชีวิตชนิดอ่ืน ๆ ดวยความคิดความรูสึกท่ีละเอียดออนของมนุษยประกอบกับพฤติกรรมท่ีตางจากสัตวอ่ืน ๆ มนุษยจึง
คิดคนแสวงหาวิทยาการตาง ๆ เพ่ือความเปนอยูของตนเองข้ึนมาไดอยางมากมาย โดยท่ีวิทยาการท้ังหลายท่ีสรางสรรคข้ึนมา
ลวนเปนไปเพ่ือสนองความเปนอยูของมนุษยเองแทบท้ังสิ้น แมวาวิทยาการเหลาน้ีจะสามารถอํานวยความสุขกายสบายใจ 
บรรเทาทุกขใหมนุษยไดมากเพียงใด แตทวาสิ่งหน่ึงซึ่งยังคงเปนสิ่งท่ีมนุษยหลีกหนีไมพน คือความเจ็บปวย ความชราภาพ และ
ความตาย โดยเฉพาะอยางยิ่งความตาย ซึ่งยังคงเปนสิ่งท่ีมนุษยตั้งแตอดีตจวบจนปจจุบันตางหวาดกลัวและไมปรารถนา ปริศนา
โลกภายหลังความตายเปนเชนไร หนทางเอาชนะความตายหรือชะลอใหความตายมาถึงชาลงจะกระทําไดหรือไม ลวนเปน
ประเด็นท่ีมนุษยใหความสนใจคนควาอยางตอเน่ือง  โดยตางก็พยายามท่ีจะตอบปริศนาสิ่งเหลาน้ีใหสําเร็จ ในขณะเดียวกัน
ปรัชญาความรูแขนงตาง ๆ ก็พยายามไขปริศนา นิยามของความตายอยูเชนกัน แมวาในทุกลัทธิความเช่ือทางศาสนาตางก็มีคํา
สอนและนิยามความตายแตกตางกันออกไป แตท่ีสําคัญปรัชญาและความเช่ือทางศาสนาลวนมีคําสอนเปนไปเพ่ือเหตุผลเดียวกัน 
คือ เพ่ือใหมนุษยรูจักกับความตายซึ่งเปนความจริงประการหน่ึงของธรรมชาติท่ีหลีกเลี่ยงไมได  
         หลักปรัชญาในทางพระพุทธศาสนาเปนหลักเหตุผลหน่ึงท่ีแสดงกระบวนการคนหาความจริงของชีวิตซึ่งคนพบโดย
พระสมณโคดมหรือองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา อดีตเจาชายแหงราชวงศศากยบุตรในอินเดียเมื่อประมาณ 2,500 ปกอน 
โดยสาระสําคัญของปรัชญาทางพุทธศาสนาท่ีพระพุทธองคไดทรงคนพบคือการขัดเกลาตนเองใหบริสุทธ์ิหมดจด จนกระท่ังท่ีสุด
เขาถึงความจริงแหงการปลอยวางความยึดมั่นถือมั่นในความเปนตัวตนของบุคคลใหหมดสิน้ไป การทําความเขาใจสภาวะของชีวิต
วา ความเกิด ความ เจ็บปวย ความแกชรา และความตายลวนเปนกฎธรรมดาของธรรมชาติ ดังน้ันจึงไมมีความเปนตัวตนของผูใด
เปนสภาวะเหลาน้ันไดจริง หากมีเพียงธรรมชาติของรูปและ นามท่ีแปรเปลี่ยน เกิด ดับไปตามกฎแหงกรรม ใครก็ตามท่ีสามารถ
ยอมรับความจริงของความตายไดอยางสมบูรณแบบแลวยอมปลอยวางจากความยึดถือในตัวตนน้ีได และยอมถึงท่ีสุดคือการพน
จากความทุกขท้ังปวงไมปรารถนาการกลับมาเกิดอีก น่ันก็หมายถึงการยุติความตายไดอยางถาวรเปนนิรันดร  
         ขณะเดียวกันหากจะกลาวถึงเรื่องชีวิตและความตายในทรรศนะทางศิลปะ ก็จะพบวาผลงานศิลปะตะวันตกในอดีต
ก็มักจะถูกสรางสรรคข้ึนตามเน้ือหาของศาสนาเชนเดียวกันกับผลงานศิลปะในซีกโลกอ่ืน ๆ โดยอางอิงกับเน้ือหาในคัมภีรของ
ศาสนาคริสต จวบจนพัฒนาการของโลกศิลปะเคลื่อนไหวไปควบคูกับความเจริญทางโลก ผลงานศิลปะตะวันตกจึงแตกแขนง
ออกไปมีเน้ือหาท่ีหลากหลาย เชนเรื่องปจเจกของศิลปน การเมือง วิทยาศาสตรจนกระท่ังในชวงหลังตั้งแต ค.ศ. 1900 เปนตนมา 
ศิลปะในซีกโลกตะวันตกมีเน้ือหาท่ีหลากหลายมากยิ่งข้ึน คือมีเน้ือหาตั้งแตเรื่องท่ัว ๆ ไป จนกระท่ังแสดงเน้ือหาเก่ียวกับเรื่องของ
ชีวิตและความตาย ซึ่งผูวิจัยพบวาเน้ือหาดังกลาวพบเห็นอยูมากในผลงานศิลปะแบบคอนเซปชวลอารต (Conceptual Art) หรือ
ศิลปะมโนทัศน ซึ่งเปนรูปแบบทางศิลปะชนิดหน่ึงท่ีไมยึดติดกับกระบวนการและความคิดแบบลัทธิใดลัทธิหน่ึง ผลงานในแบบน้ีมี
อิสระในการสรางสรรคและมักจะใหผูชมผลงานไดเขาถึงสภาวะของเน้ือหาดวยปญญาเปนสําคัญ อีกท้ังศิลปะในรูปแบบน้ีมักจะมี
เน้ือหาท่ีเก่ียวของเน้ือหาเรื่องชีวิตและความตายอยูหลายช้ินผลงาน ซึ่งราวกับวาศิลปนพยายามคนหาคําตอบสําคัญของการดํารง
อยูของมนุษยอยางจริงจังโดยการใชศิลปะเปนเครื่องมือสื่อสารและกาวขามขอจํากัดทางความเช่ือทางศิลปะแบบเดิม ๆ ออกไป 
ศิลปนเรียนรูจากประสบการณและสภาวะท่ีดํารงอยูสรางสรรคผลงานเหลาน้ีข้ึนมา ผูวิจัยพบวาเน้ือหาสาระในผลงานศิลปะ
เหลาน้ีสะทอนความเปนจริงตามกฎธรรมชาติโดยท่ีเน้ือหาในหลาย ๆ สวนมีความสอดคลองกับคําสอนในทางพระพุทธศาสนา 
ผูวิจัยจึงมีความเช่ือวาแกนสารสําคัญของพุทธปรัชญามิไดจํากัดอยูแตในคติและความเช่ือแบบชาวพุทธเทาน้ัน หากแตความเปน
จริงเรื่องชีวิตและความตายน้ีเปนสิ่งท่ีมนุษยทุกคนสัมผัสได และเปนความจริงในหลักสากล ซึ่งผูมีปญญายอมรูเห็นไดมากนอย
ตามสติปญญาของตน จึงอาจกลาวไดวาชาวพุทธในซีกโลกตะวันออกกําลังเหินหางจากแกนสารทางพระพุทธศาสนาไปเรื่อย ๆ 
ในขณะกลับกันท่ีชาวคริสเตียนทางโลกตะวันตกหันมาใหความสนใจในแกนสารปรัชญาทางพระพุทธศาสนามากยิ่งข้ึน 

งานวิจัยเรื่องน้ีจึงมีจุดมุงหมายใหบุคคลท่ัวไปรวมถึงผูสนใจในศิลปะไดเห็นถึงความหมายในหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาผานการเปรียบเทียบกับภาพผลงานศิลปะรวมสมัยตะวันตกโดยเฉพาะผลงานศลิปะแบบคอนเซปชวลอารตเพ่ือ
ช้ีใหเห็นวา ปรัชญาแนวคิดท่ีเปนความจริงสากลแมจะถูกคิดคนข้ึนมาจากความเช่ือ วัฒนธรรม และภาษาท่ีแตกตางกัน แตเมื่อสิ่ง
เหลาน้ีเปนผลลัพธจากปญญาท่ีประสบเห็นความจริงแลวยอมแสดงถึงสิ่ง ๆ เดียวกันได  
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วัตถุประสงคของการวิจัย 
เพ่ือวิเคราะห เปรียบเทียบและแสดงใหเห็นถึงความสอดคลองกันระหวางผลงานศลิปะแบบคอนเซปชวลอารต

กับปรัชญาทางพระพุทธศาสนาในเรื่องเก่ียวกับชีวิตและความตายของมนุษย 
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
คอนเซปชวลอารต, ศิลปะมโนทัศน (Conceptual Art) : หมายถึงผลงานศิลปะท่ีใชประสบการณและความคิดในการ

พิจารณาสาระสําคัญของผลงาน ไมเนนความสําคัญท่ีตัวศิลปวัตถุ ในงานวิจัยน้ีจะใชคําทับศัพทภาษาอังกฤษวา คอนเซปชวลอารต 
เน่ืองจากเปนคําท่ีแพรหลายในวงการศิลปกรรมของประเทศไทยมากกวาคําวา ศิลปะมโนทัศน  

พุทธปรัชญา : หมายถึงหลักธรรมในพระพุทธศาสนาท่ีแสดงถึงความจริงของสรรพสิ่ง 
ไตรลักษณ : หมายถึงอาการสามลักษณะคือ อนิจจัง ทุกขัง และอนัตตา ซึ่งมีปรากฏในทุก ๆ สิ่ง 
 

วิธีการวิจัย 

การดําเนินงานในวิจัยเรื่องน้ีจะใชวิธีการ วิจัยเชิงพรรณนา (description research) การศึกษาปรากฏการณท่ี
เกิดข้ึน โดยผูวิจัยมิไดเขาไปควบคุมตัวแปรใด ๆ กระบวนการสําคัญคือการเปรียบเทียบเน้ือหาผลงานศิลปะแบบคอนเซปชวล
อารต จํานวน 5 ผลงาน และอธิบายเปรียบเทียบกับหลักปรัชญาทางพระพุทธศาสนาในเชิงการวิเคราะหเพ่ือแสดงใหเห็นวา
ปรัชญาในทางพระพุทธศาสนาเปนความรูและความจริงท่ีเปนสากล ซึ่งผูวิจัยไดอออกแบบข้ันตอนการดําเนินงานไวเปนหัวขอ
ตาง ๆ ดังน้ี 

การคัดเลือกผลงาน 
วิธีการคัดเลือกผลงานใชวิธีการเลอืกแบบจําเพาะเจาะจงจากปรากฏการณความเคลื่อนไหวของศิลปะในชวง

คริสตศตวรรษท่ี 20-21 โดยผลงานท่ีคัดเลือกมดีังน้ี 
             ผลงานของ Marcel Duchamp (1887-1968) จํานวน 1 ผลงาน 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

 
 

ภาพ 1  Marcel Duchamp, (1946-1966), "Étant Donnés” 
ท่ีมา : Duchamp, Marcel. (Artist), 1946-1966 
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ผลงานของ Joseph Beuys (1921-1968) จํานวน 1 ผลงาน 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
ภาพ 2 Joseph Beuys in the Action, (1965)“Explaining pictures to a dead hare”  

ท่ีมา : Beuys, Joseph. (Artist), 1965  
 

                  
ผลงานของ Marina Abramovich (1946- ปจจุบัน) จํานวน 1 ผลงาน 

    
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

ภาพ 3 Marina Abramovic (1995), “Cleaning The Mirror#1”, Video/Sound Installation. 
ท่ีมา : Abramovic, Marina. (Artist), 1974 

 
ผลงานของ Bill Viola (1951- ปจจุบัน) จํานวน 1 ผลงาน 

 
 
 
 

 
 
 

            ภาพ 4 Bill Viola, (1992), “Nantes Triptych”, Courtesy Bill Viola Studio. Photo by Kira Perov 
     ท่ีมา :  Perov, Kira. (Photographer), 1992 
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ผลงานของ Marc Quinn (1964 - ปจจุบัน) จํานวน 1 ผลงาน 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาพ 5  Marc Quin, (1991), “Self” 
ท่ีมา : Quinn, Marc. (Artist), 1991 

 
ผลงานของศิลปนท้ัง 5 คนน้ีเปนท่ีรูจักกันอยางกวางขวางในเสนทางประวัติศาสตรศิลปะรวมสมัยตะวันตก และ

ประการสําคัญศิลปนท้ัง 5 คนน้ีไดใหอิทธิพลดานแนวคิดแกศิลปนในรุนตอมาจนถึงยุคปจจุบัน จึงอาจกลาวไดวาผลงานท่ี
คัดเลือกมาท้ังหมดเปนกลุมตัวอยางในการวิเคราะหน้ี เปนผลงานในระดับช้ันแนวหนา (Masterpiece) ของวงการศิลปะในทุก
ช้ินผลงาน ผูวิจัยไดคัดเลือกผลงานในชวงประวัติศาสตรศิลปะตั้งแตชวง ตน ค.ศ.1900 ครอบคลุมมาจนถึงตน ค.ศ. 2000 โดย
ผลงานของท้ัง 5 คนไดถูกบันทึกอยูในประวัติศาสตรการเคลื่อนไหวทางศิลปะในชวงเวลาดังกลาวในรอบหน่ึงศตวรรษของ
วงการศิลปะรวมสมัยในโลก และไดรับการยอมรับเปนกรณีศึกษาในแวดวงศิลปะอยูเสมอ ดังน้ันผูวิจัยเห็นวากลุมตัวอยาง
ผลงานศิลปะท้ัง 5 ผลงานเพียงพอตอการนํามาใชพรรณนาวิเคราะหในประเด็นท่ีวิจัยได  

 
การศึกษาท่ีมาของเนื้อหาและความหมายของผลงานกลุมตัวอยาง 

ในข้ันตอนน้ีจะศึกษาขอมูลพ้ืนฐานของศิลปนและผลงานท่ีเคยทํามาแลวในอดีตบางสวนท่ีเก่ียวของกับผลงานท่ีจะ
นํามาวิเคราะหโดยการศึกษาน้ีจะประกอบไปดวยประเด็นสําคญั ดังน้ี 

- ประวัติของศิลปน 
- ผลงานช้ินสําคัญ 
- แนวความคิดและรูปแบบทางศิลปะ 

              ซึ่งการศึกษาในประเดน็ท้ังสามน้ีเปนเหมือนขอมูลเบ้ืองตนท่ีนํามาใชในการวิเคราะหและเปรียบเทียบ 
 
การพรรณนาวิเคราะหและเปรียบเทียบความหมายของผลงานกลุมตัวอยางกับปรัชญาในทางพระพุทธศาสนา 
        หลังจากไดพรรณนาถึงผลงานของศิลปนกลุมตัวอยางท่ีไดคัดเลือกมาแลว ผูวิจัยจะวิเคราะหและเปรียบเทียบผลงานช้ิน
น้ัน ๆ กับแนวคิดหลักการปรัชญาทางพระพุทธศาสนาในลักษณะการเปรียบเทียบความคลายคลึงและสังเคราะหเน้ือหาน้ันดวย
ขอมูลท่ีคนควาและทัศนคติของผูวิจัย 
 
สรุปผล 

ในข้ันตอนการสรุปผลจะใชผลการพรรณนาวิเคราะหจากผลงานศลิปนท้ัง 5 ช้ินผลงาน โดยสรุปเปนประเด็นสําคญั
ตามวัตถุประสงคการวิจัย 
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ผลการดําเนินงาน 
ผลการวิเคราะหผลงาน "Étant Donnés” ของ Marcel Duchamp 
 ผลงานของ Duchamp ช้ินน้ีถูกคนพบภายหลังจากเขาไดเสียชีวิตไปแลว ซึ่งเขาก็มิไดอธิบายเน้ือหาของผลงานไว จึง
ยังเปนปริศนามาถึงทุกวันน้ีวาเขาตองการนําเสนอความคิดอะไร แตถึงกระน้ันมีนักวิชาการทางศิลปะจํานวนมากไดพยายาม
ตีความสิ่งท่ีเขาสรางสรรคข้ึนมาท้ังในแงของเทคนิคกระบวนการและความหมายในผลงาน ตัวอยางเชน Jean Francois 
Lyotard ไดทําภาพจําลองเพ่ือศึกษาผลงานช้ินน้ีข้ึนโดยตรงและเขาใหทัศนะวา ผลงานช้ินน้ีเปนการเลียนแบบมมุมองทัศนียภาพ 
(perspective) ในแบบยุคเรเนอซองสคาบเก่ียวกับชวงตนยุคสมัยใหม โดยท่ี Duchamp ไดกําหนดมมุมองใหเห็นเฉพาะสวน
สําคัญภายในภาพและจดุรวมสายตาจะพุงเปารวมสายตาไปท่ีตะเกียงเปนสําคัญ 

 

 
 
 

 
 
 

 
 

ภาพ 6 ภาพไดอะแกรมท่ีทําข้ึนโดย Jean-Francois Lyotard 
ท่ีมา :  Lyotard, Jean Francois, 1977 

 
 ในขณะท่ีการตคีวามอ่ืน ๆ ก็มักจะกลาวถึงวิธีการนําเสนอท่ีแปลกใหมเกินกวาท่ีผลงานใด ๆ ในยุคน้ันแตในดาน
เน้ือหาผูวิจัยพบเพียงการกลาวสั้น ๆ เพียงวาเปนภาพสะทอนการตายและการฆาตกรรมผูวิจยัจะวิเคราะหเน้ือหาและความหมาย
โดยจะแบงเปนประเด็นสําคัญตาง ๆ ดังน้ี 
 การใชภาพเรือนรางสตรีท่ีเปลือยเปลานอนหงายและกางขาแยกออกจากกันเผยใหเห็นถึงชองคลอดของเรือนรางน้ัน ผูวิจัย
ตีความภาพเรือนรางน้ีถึงการกําเนิดและความตายในความหมายเดยีวกัน เน่ืองจากภาพเรื่องรางของสตรีซึ่งดูคลายภาพคนท่ีนอน
ตายเหยียดตัวอยูอยางไรลมหายใจ ชองคลอดเปนสัญลักษณของการใหกําเนิดหรือการเกิด ประเด็นน้ีหากเปรียบเทียบตามหลัก
พระพุทธศาสนาจะพบความเช่ือท่ีวาการเกิดและการตายมีคณุคาเสมอกัน น่ันคือ ความเกิดก็เปนทุกข ความเจ็บไขก็เปนทุกข 
ความแกชราก็เปนทุกข และความตายก็เปนทุกข ซึ่งเปนสิ่งสะทอนวงรอบของชีวิตตั้งแตจุดเริม่ตนจนถึงจุดสิ้นสดุวาเสมอกันดวย
ความทุกข ดังพุทธดํารัสวา 

  “ภิกษุท้ังหลาย น้ีแล คือความจริงอันประเสริฐเรื่องความทุกข คือความเกิดก็เปนทุกข ความแกก็เปนทุกข ความเจ็บไข
ก็เปนทุกข ความตายก็เปนทุกข ความประจวบกับสิ่งท่ีไมรักก็เปนทุกข ความพรากจากสิ่งท่ีรักก็เปนทุกข ความปรารถนาสิ่งใด
แลวไมไดสิ่งน้ันเปนทุกข กลาวโดยยอ ขันธ 5 ท่ีประกอบดวยอุปาทานเปนทุกข” (พระไตรปฎกภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, 2539) 
           ฉะน้ันในบริเวณของภาพเรือนรางสตรีน้ี ผูวิจัยตีความถึงการตายและการถือกําเนิด ซึ่งเปนลักษณะวัฏจักรของ
สิ่งมีชีวิต โดยผูวิจัยเช่ือวาผลงานช้ินน้ีพยายามสื่อสารถึงการตายและการเกิดใหมซึ่งเปนสภาวะเดียวกัน 
         มือดานท่ีชูตะเกียงข้ึนมีนัยยะถึงการสองทาง ในความหมายท่ัวไปของตะเกียง ผูคนจะเขาใจวาคืออุปกรณสองสวาง 
ในความหมายเชิงเปรียบเทียบมักจะกลาวถึงการสองใหเห็นหนทางท่ีดีกวา แสงสวางทางปญญา การช้ีนําไปสูหนทางท่ีดี การขจัด
ความมืดมน 
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         ภาพทิวทัศนท่ีสวยงามนาจะสื่อถึงดินแดนท่ีไมมีอยูจริงบนโลกแตทวาเปนดินแดนในจินตนาการซึ่ง ความหมายใน
ลักษณะน้ีถูกเปรียบเทียบคลายคลึงกันท้ังในความเช่ือแบบโลกตะวันออกและในความเช่ือแบบโลกตะวันตก คือเปรียบสถานท่ีแหง
น้ีเปนสรวงสวรรค ซึ่งการท่ีบุคคลจะจุติจากภพมนุษยไปสูสวรรคไดจะตองประกอบคุณงามความดีในขณะท่ียังมีชีวิตอยู 
         ภาพน้ีหากตีความโดยรวมตามทัศนคติของหลักทางพระพุทธศาสนา ผูวิจัยตองการจะเปรียบเทียบใหเห็นวา 
Duchamp สื่อสารถึงการเกิดและการตาย หากพิจารณาใหลึกซึ้งในภาพผลงานจะช้ีใหเห็นถึงสภาวะของสิ่งท่ีตายและเปดเผย
ชองทางกําเนิดเปนความสัมพันธในสิ่งเดียวกัน ความตายเปนเสมือนการสงผานการไปกําเนิดในอีกภพหน่ึง ความเช่ือเชนน้ีเปนสิ่ง
ท่ีมีกลาวถึงท้ังในคริสตศาสนาและพระพุทธศาสนา แตในบริบทของชวงเวลาท่ี Duchamp สรางผลงานช้ินน้ีเปนชวงขณะท่ี
วิทยาศาสตรกําลังรุดหนาและปฏิเสธสภาวะหลังความตาย เน่ืองจากวิทยาศาสตรยังไมสามารถพิสูจนไดวาชีวิตหลักความตายมี
อยูจริง ดังน้ันอาจกลาวไดวา Duchamp กําลังพยายามสื่อสารสัจธรรมท่ีจับตองไมไดผานผลงานศิลปกรรมช้ินน้ี 
         ประเด็นหน่ึงท่ีนาสนใจคือการบังคับมุมมองใหผูชมมายืนดูไดเฉพาะตรงชองรอยแยกของประตู ในประเด็นน้ี อาจ
เปรียบเทียบไดวาการเขาถึงสภาวะการเกิดและการตายน้ีตองดูและเขาถึงโดยลําพังบุคคลเทาน้ัน ผูชมจึงไดแตเพียงมองดูผลงาน
ลอดชองประตูท่ีเขากําหนดไว แตไมสามารถเดินเขาไปถึงขางในผลงานได ประเด็นน้ีจึงเปนการช้ีใหเห็นวาสภาวะหลังความตายน้ี
เปนสิ่งท่ีมีอยูจริง เพียงแตผูชมไมสามารถเขาไปถึงตรงน้ันไดเทาน้ันเอง 
          ผลการวิเคราะหผลงาน “Explaining pictures to a dead hare” ของ Joseph Beuys 
         ผลงานสวนมากของเขามักสะทอนเรื่องของชีวิต สภาวการณของการดํารงอยูและความตาย การสื่อสารเชิงพิธีกรรม
และการแสดงสดจึงเปนวิธีการสําคัญท่ีเขาใชอยูเสมอในผลงานของเขา เชนเดียวกับผลงานในช้ินท่ีจะนํามาวิเคราะหน้ีมีช่ือผลงาน
วา “How to explain pictures to a dead hare” ซึ่งเขาสรางสรรคข้ึนใน ค.ศ. 1965 และเปนการแสดงสดตลอดเวลา 3 
ช่ัวโมง 
         ในผลงานเริ่มตนจากเขาทาใบหนาดวยนํ้าผึ้งและปดดวยแผนทองคําเปลวท้ังใบหนาปกคลุมไปถึงดานหลังศีรษะ เขา
อุมกระตายท่ีตายแลวไวในออมแขน ชวงแรกของการแสดงผูชมจะถูกกันไวภายนอกใหยืนดูศิลปนไดเพียงอยางเดียว โดยภายใน
หองจะมีภาพจิตรกรรมแขวนไวและของท่ีวางไวเกลื่อนกลาด บริเวณเทาดานขวาเขาสวมแผนเหล็กไวท่ีพ้ืนรองเทา เขาเริ่มจากอุม
กระตายเดินไปรอบ ๆ หอง เสียงจากเทาดานขวาของเขาท่ีสวมแผนเหล็กกระทบพ้ืนเสียงดังเปนระยะ เขากระซิบกระซาบไปท่ีหู
กระตายและใชปากคาบหูของมันไว หลายครั้งท่ีเขาพามันไปชมผลงานและอธิบายอะไรบางอยางใหมันและทําราวกับกระตายตัว
น้ียังมีชีวิตอยู จนเมื่อเวลาผานไป 3 ช่ัวโมง เขาจึงใหผูชมเขามาภายในไดและเขาเดินไปน่ังบนเกาอ้ีประคองกระตายไวในออมกอด
และน่ังหันหลังใหผลงานจิตรกรรม นิตยสาร UK. essays ไดเขียนบทวิเคราะหผลงานช้ินน้ีไวอยางนาสนใจวา “การแสดงสดของ 
Beuys ไดเสนอวิธีคิดแบบใหมเก่ียวกับโครงสรางและความหมายของศิลปะ ซึ่งแตกตางจากศิลปนแบบดั้งเดิมท่ีนําเสนอ
ประสบการณในงานจิตรกรรมหรือผลงานประติมากรรม Beuys ฝกฝนสื่อศิลปะใหมท่ีเรียกวาศิลปะการแสดง โดยท่ีศิลปนไมได
แสดงวัตถุทางศิลปะ แตแสดงตัวเองดวยการสรางงานซึ่งนําเสนอเก่ียวกับความมีชีวิต (Live)” 
          และในบทความเดียวกันน้ีไดวิเคราะหถึงสัญลักษณตาง ๆ ท่ีปรากฏในผลงานน้ีดวยวา “การแสดงของ Beuys ทุก
รายละเอียดลวนมีความหมายท้ังการกระทําของเขาและวัสดุเฉพาะท่ีเขาเลือกใช อาทิ นํ้าผึ้งหมายถึง การยืนหยัดเพ่ือชีวิตและ
ทองคําเปลวหมายถึง ความมั่งคั่ง แสงสวาง สติปญญา สิ่งของเหลาน้ีชวยกันสรางออราความเปนหมอผีใหกับ Beuys ซึ่งเช่ือมโยง
ตัวเขาเขากับจิตวิญญาณ กระตายเปนตัวแทนความตายและความอมตะ ความรูสึกทางวิญญาณท่ีอบอุนเปนตัวเปนตนและเหล็ก
ท่ีขาของเขาหมายถึงการยืนหยัดดวยเหตุผลท่ียากลําบากและเหล็กยังเปนตัวนําสําหรับพลังงานท่ีมองไมเห็น วัสดุเหลาน้ีไมได
แหกคอกแตอยางใดและมันยังถูกนํามาใชเพ่ือทาทายการแสดงผลงานศิลปะของเขาในครั้งน้ี” (UK. essays, 2018) 
          จะเห็นไดวาการแสดงสดของเขาเปนการทําใหผูชมเกิดการรับรูทางประสบการณรวมกับเขาในสภาวะปรากฏการณ
เดียวกันดวยการสื่อสารทางพิธีกรรม (Ritual Conversation) ซึ่งผูชมสามารถรับรูรวมกันในเหตุการณน้ัน ณ ขณะปจจุบัน ผูชม
ถูกนําเขาสูปรากฏการณบางอยางท่ีมีตัวเขาเปนสะพานเช่ือมระหวางชีวิตและความตายไดอยางนาอัศจรรย อาจกลาวไดวาวิธีการ
ของเขาในลักษณะน้ีไปปฏิวัติแนวคิดทางศิลปะยุคกอนหนาน้ันโดยสิ้นเชิงวา ศิลปะจะตองเปนวัตถุท่ีถูกดูเพียงอยางเดียว แตทวา
ในผลงานของเขาน้ี ผูชมไดเขามีสวนรวมในปรากฏการณทางจิตวิญญาณของเขาไปพรอม ๆ กัน สามารถทําใหเกิดการสื่อสาร
ระหวางวิญญาณซึ่งมองไมเห็นสามารถรับรูไดอยางเปนรูปธรรม ผลงานแสดงสดของเขาช้ินน้ีชวนใหผูชมนึกถึงผลงาน Pieta 
(พระแมกับพระบุตร) ซึ่งเปนผลงานสําคัญในยุคฟนฟูศิลปะวิทยาการอันเลื่องช่ือของ Michelangelo ท่ีเปนสัญลักษณถึงความรัก
และความเมตตา 
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          หากเปรียบเทียบผลงานช้ินน้ีกับความเช่ือในทางพระพุทธศาสนา ผูวิจัยจะขอยกพระสูตรหน่ึงท่ีนาสนใจมา
เปรียบเทียบกับผลงานช้ินน้ี โดยสรุปความจากปาลิเลยยะสูตร (พระไตรปฎกภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) 
คือในสมัยหน่ึงพระพุทธองคทานเคยหลีกเรนหนีไปจากหมูพระภิกษุเน่ืองจากในสมัยน้ันพระภิกษุทะเลาะวิวาทกันและประพฤติ
ตนเปนผูสอนยาก ทานจึงหลีกเรนไปอยูในปาปาลิเลยกะ เมื่อพระองคไปจําพรรษาอยูในปาน้ันไดมีชางปาลิเลยกะไดมาปรนนิบัติ
อุปฏฐากทาน จนลิงในปาอยากไดเขามาอุปฏฐากบาง ลิงจึงไดไปเก็บรวงผึ้งมาถวายทาน ในคราแรกพระพุทธองคมิไดฉันนํ้าผึ้ง
จนกระท่ังลิงไดนํารังผึ้งน้ันมาพิจารณาและพบวามีตัวออนผึ้งอยู ลิงจึงแกะตัวออนน้ันออกและนํารงัผึ้งน้ันมาถวายใหมพระพุทธ
องคจึงรับมาฉัน เมื่อลิงเห็นดังน้ันจึงกระโดดโลดเตนดวยความดีใจ จนตกลงมาถูกก่ิงไมเสียบตาย ลวงมาจนออกพรรษา พระ
อานนทไดมากราบอาราธนาทูลเชิญทานกลบั ชางปาจะตามเสด็จพระพุทธเจามาดวย พระองคไดทรงหามไว ชางปาลิเลยกะจึง
มิไดตามพระองคมา ดวยความคิดถึงพระพุทธองคชางตัวน้ันไดตรอมใจตายท้ังลิงและชางน้ันไดไปจุติเปนเทพบุตรในสวรรค  
          จากการยกพระสูตรบทปาลิเลยยะสูตรมาเปรียบเทียบกับผลงานของ Beuys น้ี ผูวิจัยมีความเห็นวาเรื่องท้ังสองมี
ความคลายคลึงกันในประเด็นเรื่องพระพุทธองคและ Beuys เบ่ือหนายตอความเห็นผิดของมนุษยดวยกัน เน่ืองจากมนุษยน้ันมาก
ไปดวยมิจฉาทิฐิ (ความเห็นผิด) และตัณหา Beuys เลือกท่ีจะสอนกระตาย ในขณะท่ีพระพุทธองคเลือกท่ีจะไปโปรดสอนสัตวใน
ปา 
          วิธีในการสอนน้ันเปนวิธีการเฉพาะท่ีเขาใจไดเฉพาะผูสอนเพียงลําพัง ดังตัวอยางท่ีพระพุทธองคแสดงอากัปกิริยา
บางอยางใหสัตวท้ังสองเขาใจจนสามารถมาอุปฏฐากพระองคไดถูกตองตามพระธรรมวินัย ในขณะเดียวกัน Beuys ก็เลือกวิธีการ
กระซิบกระซาบอะไรบางอยางใหกับกระตายและแสดงเหมือนวากระตายเขาใจสิ่งท่ีเขาสื่อสารไดเปนอยางดี 
          ในทายท่ีสุดท้ังชางปา ลิง และกระตาย มิไดมีความหมายเปนเพียงสัตวท่ีไมรูภาษาอีกตอไป สัตวเหลาน้ีดูราวกับ
เขาใจภาษามากกวามนุษยท่ัว ๆ ไปดวยซ้ําและท่ีสําคัญเมื่อสัตวเหลาน้ีไดตายลง สภาวะของความเปนผูรู มิไดจํากัดอยูในรางของ
สัตวเดรัจฉานอีกตอไป สําหรับกระตายท่ีอยูในการแสดงของ Beuys แมผูชมจะไมสามารถรูเห็นสภาวะหลังความตายของ
กระตายไดจริง แต Beuys ก็ไดแสดงใหเห็นราวกับวาเขาไดสรางภาวะผูรูใหกลับลงมาในรางกระตายตัวน้ี จนทําใหมีความรูความ
เขาใจเรื่องราวตาง ๆ โดยเฉพาะภาพศิลปะไดดียิ่งกวามนุษยอีกดวย  
          ดวยความเคยชินของมนุษยมักจะเช่ือวา สิ่งมีชีวิตตาง ๆ เกิดมาแลวเมื่อถึงเวลาท่ีตายลงก็เปนอันยุติความมีชีวิต 
และสิ่งมีชีวิตโดยเฉพาะสัตวเดรัจฉานมีปญญา ความฉลาดนอยกวามนุษย ซึ่งจากตัวอยางผลงานของ Beuys และพระสูตรท่ี
ยกตัวอยางมาไดปฏิเสธความเช่ือเหลาน้ีโดยสิ้นเชิง 
          จากประเด็นท่ีผูวิจัยไดเปรียบเทียบไวน้ีแสดงใหเห็นปรัชญาท่ีเปนสากลอยางหน่ึงวา ความเมตตาเปนภาษาการ
สื่อสารท่ียิ่งใหญและเขาถึงไดในทุกจิตใจแมวาจะเปนสัตวเดรัจฉาน และประเด็นความเช่ือเรื่องโลกหลังความตายวาสิ่งมีชีวิตท่ีเรา
เขาใจวาเขาเปนเพียงสัตวแตภายหลังจากท่ีเขาตายไปแลวเขาอาจจะเปลี่ยนไปสูภพภูมิท่ีสูงกวาก็เปนได  
          จิตในความหมายทางพระพุทธศาสนาเปนสภาพรูท่ีเปลี่ยนภพชาติไปตามผลของการกระทํา ฉะน้ันมุมมองตอเรื่อง
ของจิตท่ีพระพุทธองคและ Beuys แสดงใหเห็นเปนความเช่ือในลักษณะเดียวกันวา จิตน้ีแมจะอาศัยอยูในรางของสัตวเดรัจฉานก็
ยังคงมีสภาพของจิตท่ีเปนพุทธะอยู สามารถท่ีจะขัดเกลาและพัฒนาไดจากการเรียนรู จิตดวงน้ันก็อาจจะพัฒนาไปสูความรูท่ี
ยิ่งใหญได แมวากายภายนอกจะปรากฏในรูปของสัตวเดรัจฉานก็ตาม 
          5.3 ผลการวิเคราะหผลงาน “Cleaning the mirror” ของ Marina Abramovic 
          หลังจาก ค.ศ. 1975 เปนตนมา Abramovic ไดสรางผลงานศิลปะแสดงสดอยางเขมขน แนวคิดและอุปกรณสําคัญ
ในการแสดงของตัวศิลปนจะใหความสําคัญในการใชรางกายกาวขามขีดจํากัดความกลัว ความเจ็บปวดของรางกายไปใหได ใน
ลักษณะพิธีกรรมทางศาสนาท่ีเช่ือมตอประสบการณและความรูสึกในขณะน้ัน โดยใหกายซึ่งเปนเสมือนวัตถุและความรูสึกซึ่งเปน
เสมือนจิตใจเปนสวนสําคัญในการแสดง 
          ใน ค.ศ. 1995 ศิลปนไดสรางผลงานท่ีนาสยดสยองข้ึนมาช้ินหน่ึงคือ ผลงานช่ือ Cleaning the mirror ซึ่งเปน
ผลงานท่ีประกอบไปดวยจอมอนิเตอรเรียงซอนกันจํานวน 5 จอ และในแตละจอจะมีภาพวิดีโอท่ีบันทึกการแสดงการขัดถูกระดูก
มนุษยดวยตัวเอง และทําการแสดงผลงานน้ีอีกหลายครั้งในลักษณะการแสดงสด ในการวิเคราะหผลงานช้ินน้ีผูวิจัยจึงนําผลงาน
ตนฉบับช้ินแรกมาทําการวิเคราะห  
         ภาพท่ีแสดงในวิดีโอท้ัง 5 จอ เริ่มจากดานบนสุดเปนภาพท่ีศิลปนขัดกะโหลกศีรษะ เรียงลงมาเปนกระดูก ซี่โครง 
กระดูกมือ กระดูกเชิงกราน และกระดูกสวนเทาตามลําดับ ในการแสดงจะสังเกตเห็นวาศิลปนวางโครงกระดูกไวบนตักและใช
แปรงชุบนํ้าสบูขัดคราบไคลสีดําจนกระดูกคอย ๆ มีสีขาวข้ึน ในขณะเดียวกันคราบสกปรกท่ีถูกขัดก็จะมาปรากฏอยูบนรางกาย
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และเสื้อผาของศิลปนแทน ซึ่งศิลปนกลาววา การแสดงน้ีคือการทําความสะอาดเพ่ือขัดเกลา กระจกหรือภาพสะทอนสุดทายของ
มนุษย น่ันก็คือความตายน่ันเอง การท่ีนําโครงกระดูกมนุษยมาใชในการแสดงเปนนัยยะถึงความตายและขณะเดียวกันก็เปนภาพ
สะทอนความจริงวาในมนุษยทุกคนลวนมีโครงกระดูกเปนสวนประกอบสําคัญในรางกายทุกคน ศิลปนอุปมาวาโครงกระดูกน้ีเปน
เสมือนครอบครัว (Family-likeness) ซึ่งหมายถึงวานอกจากมนุษยทุกคนจะมีโครงกระดูกอยูในรางกายแลว และถาหากสืบคน
รหัสทางพันธุกรรมยอนหลังไป   เช่ือวามนุษยทุกคนลวนมีความเก่ียวของทางพันธุกรรมกันไดแทบท้ังสิ้น  
          Abramovic เคยใหสัมภาษณกับทีมงาน ADB (A Day Bulletin) เก่ียวกับการพยายามสืบคนรหัสทางพันธุกรรม
ของตัวเองวา 
          “การเกิดในครอบครัวท่ีมีวีรบุรุษของชาติสองคนทําใหฉันตั้งคําถามกับตัวเองวา ทําไมเราถึงเปนคนแบบน้ี กอนหนา
น้ีก็เพ่ิงทําการตรวจดีเอ็นเอจากนํ้าลาย ผลการตรวจน้ันสืบยอนกลับไปได 700 ป ตอนแรกฉันคิดวาตัวเองมีความเก่ียวของกับเจง
กิสขานเสียอีก แตก็ไมมีนะ (หัวเราะ) 

 เมื่อ 700 ปท่ีแลว มีสงครามครั้งใหญระหวางอาณาจักรเติรกกับอาณาจักรเซิรบ มันเปนสงครามแหงความตาย ไมมี
ใครชนะสงครามน้ี ทุกคนตายหมดสิ้น มีนักรบคนหน่ึงรอดชีวิตอยูในชวงเวลาสั้น ๆ ในตํานานมีเด็กผูหญิงคนหน่ึง เดินมองหาวามี
ใครรอดชีวิตเพ่ือจะเอานํ้าใหเขาดื่ม เมื่อชายคนน้ันไดดื่มนํ้าแลวเขาก็ตายในออมแขนของเธอ ชายผูน้ีเปนเปนวีรบุรุษผูยิ่งใหญใน
สงครามน้ัน มีลูกชายสี่คน ซึ่งลูกชายสี่คนน้ันก็มีทายาทตอมาอีกสี่สาย และหน่ึงในน้ันเปนปูทวดของฉัน (หัวเราะ) ดังน้ัน โดยเน้ือ
แทแลวเราสืบสายเลือดมาจากนักรบนะ น่ีเปนสิ่งท่ีรูสึกมาตลอด” (ABD Team, 2018, para 14) 
          ในทางพระพุทธศาสนา การพิจารณาความเปนจริงของรางกายและจิตใจน้ีมีปรากฏอยูในหลายหมวดธรรม ท่ีพบวา
มีความเก่ียวของพอจะยกข้ึนมาเทียบเคียงกับผลงานของ Abramovic ได ไดแกหมวดสติปฏฐานสูตร การพิจารณากายานุปสสนา
สติปฏฐาน ดวยเน้ือความในธรรมหมวดน้ีกลาวถึงการพิจารณาสภาพความเปนจริงของรางกายในแงมุมตาง ๆ อาทิ การพิจารณา
กายใหเห็นเปนเพียงธาตุ ดิน นํ้า ลม ไฟ หรือมหาภูตรูป  4 ประกอบกันข้ึนมา การพิจารณากายใหเห็นถึงความสกปรกเปนปฏกูิล 
การพิจารณากายใหเห็นเปนซากศพท่ีตายแลว และการพิจารณามรณานุสติใหเห็นวารางกายน้ีมีความตายเปนของคูกัน ฯ แมวา
การพิจารณาสภาพความเปนจริงของรางกายในคําสอนของพระพุทธองคจะมีหลากหลายมุมมอง แตวาวัตถุประสงคสําคัญคือ
พระองคตองการสอนใหพิจารณารางกายเพ่ือใหเกิดความสลดสังเวชในความเปนจริงของรางกายน้ีและใหยอมรับในสภาพความ
เปนจริงวารางกายน้ีเปนเพียงวัตถุอันหน่ึงไมตางอะไรจากรางกายของสัตวหรือวัตถุสิ่งของ เมื่อถึงกาลเวลาท่ีหมดเหตุปจจัย 
รางกายน้ียอมแตกทําลายสลายลงไปเปนธรรมดา  
          หากจะพิจารณาผลงานศิลปะการแสดงสดของ Abramovic ในแงมุมทางพระพุทธศาสนาจะพบประเด็นท่ี
เทียบเคียงกันไดหลายประเด็น ดังน้ี 

    - การท่ีนําโครงกระดูกมนุษยมาวางไวบนตัก เปรียบไดกับคําสอนท่ีวา ในกายของเราน้ีประกอบดวยอวัยวะนอย
ใหญ หรือเรียกวา อาการ 32 ประกอบดวย ผม ขน เล็บ ฟน ผิวหนัง กลามเน้ือ กระดูก อวัยวะภายใน ของเหลวตาง ๆ สิ่งเหลาน้ี
ลวนมีอยูในรางกายตนเองและรางกายบุคคลอ่ืนเหมือน ๆ กัน ดังน้ันกระโครงกระดูกท่ีนํามาใชในผลงานจึงเปนภาพสะทอนของ
ตัวเองในการสื่อความหมายวารางกายของทุก ๆ คน ยอมมีสภาพเชนน้ีมิตางกัน 

   - การขัดถูโครงกระดูกเปรียบเสมือนการขัดเกลาจิตใจ คราบไคลความสกปรกท่ีถูกขัดออกจากกระดูกเปนเสมือน
การพยายามเรียนรูทําความเขาใจในรางกายและความตาย การขัดถูลูบไลไปบนโครงกระดูกสวนตาง ๆ ทําใหศิลปนไดทําความ
รูอยูในใจเทียบเคียงกับรางกายตนเอง 

   - การอุปมากระดูกเปนเสมือนความตายเปนการแสดงใหเห็นวาความตายปนสิ่งท่ีมีมากับคนเราทุกคน ดังคําสอน
สวนหน่ึงในหมวดการพิจารณากาย ในบทสวด อภิณหปจจเวกขณ (พระพรหมคุณาภรณ, 2554) “มรณะธัมโมมฺ หิ มรณัง อะนะ
ตีโต เรามีความตายเปนธรรมดาจะลวงพนความตายไปไมได”  
          ดวยวิทยาศาสตรในโลกตะวันตกมีความพยายามอยางยิ่งท่ีจะกาวลวงเอาชนะความแก ความเจ็บไขไดปวย และ
ความตาย เพ่ือใหมนุษยเปนอมตะหรือมีชีวิตยืนยาวท่ีสุดเทาท่ีจะทําได ดังน้ันเราจะเห็นวาทัศนะของชาวตะวันตกท่ีมีตอชีวิตและ
ความตายจึงใหความสําคัญตอรูปรางกายน้ี การบําบัด บํารุงรักษาตลอดถึงการยังชีพรางกายไวจึงเปนสิ่งท่ีสวนทางกับทัศนคติของ
ชาวพุทธอยางสิ้นเชิงเน่ืองจากพระพุทธองคสอนใหพิจารณารางกายใหเห็นตามความเปนจริงวามีความเสื่อมและดับสลายไปใน
ท่ีสุด เหตุผลก็เพ่ือขจัดความยึดถือในรางกายท่ีเปลี่ยนแปลงไปตามกลไกของธรรมชาติอันเปนสาเหตุแหงทุกขน่ันเอง 
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ผลการวิเคราะหผลงาน “Nantes Triptych” ของ Bil Viola 
 ผลงานช่ือ “Nantes Triptych” เปนผลงานช้ินสําคัญช้ินหน่ึงของ Viola ท่ีผูวิจัยคัดเลือกมาวิเคราะห เน่ืองจาก
ผลงานช้ินน้ีสะทอนทัศนะเรื่องชีวิตและความหมายดวยสื่อสมัยใหมท่ีนาสนใจ โดยการสื่อสารถึงผูชมในลักษณะเชิงปรากฏการณ
นิยม โดยสัญญะท่ีปรากฏในงานเปนปรากฏการณจริงและสามารถเช่ือมโยงความหมายไปสูประสบการณทางความคิดตอทัศนคติ
เรื่องชีวิตและความตายไดอยางแยบยล 
 ผลงาน “Nantes Triptych” จัดแสดงครั้งแรกท่ี Musée des Beaux Arts ซึ่งเปนวิหารเกาในศตวรรษท่ี 17 อยู
ในเมือง Nantes ซึ่งผลงานนิทรรศการจัดข้ึนโดย Centre National des Arts Plastiques แหงประเทศ ฝรั่งเศส Viola ได
เลือกใชรูปแบบ Triptych (ฉากบานพับสามบาน) ซึ่งเปนรูปแบบศิลปะเชิงประเพณีในการนําเสนอภาพทางศาสนาในศิลปะ
ตะวันตกยุคเกา การเขียนภาพในลักษณะเปนบานพับแบบน้ีเปนท่ีนิยมในชวงฟนฟูศิลปะและวิทยาการ 

Viola ไดเลือกใชวิดีโอและเสียงแทนการวาดภาพจิตรกรรมในผลงานแบบเกาและจัดวางเปนสามชองในลักษณะแบบ
Triptych โดยท่ีภาพทางดายซายของผูชมเปนภาพวิดีโอบันทึกการใหกําเนิดบุตร ภาพตรงกลางเปนภาพวิดีโอบันทึกคนท่ีกําลัง
จมอยูในนํ้า และภาพทางดานขวาของผูชมเปนภาพวิดีโอบันทึกผูปวยในอาการโคมาท่ีกําลังจะเสียชีวิต วิดีโอน้ีมีความยาว
ประมาณ 30 นาทีและฉายวนซ้ําไปเรื่อย ๆ ตลอดการแสดงในนิทรรศการ ในสวนของเสียงท่ีใชเปนสวนประกอบในผลงาน ไดใช
เสียงในบรรยากาศจริง ๆ ขณะถายทํา ซึ่งเสียงท่ีปรากฏมักเปนเสียงของมารดาท่ีกรีดรองดวยความเจ็บปวดขณะท่ีกําลังเบงให
ทารกคลอดออกมา จนกระท่ังไดยินเสียงรองของทารกแรกคลอดจากวิดีโอดานซายสุด และเสียงเครื่องชวยหายใจของผูปวยใน
วิดีโอดานขวาสุด 
 กลาวไดวาผลงานสะทอนใหเห็นถึงสภาวะของการกําเนิด การดํารงชีวิต ไปจนกระท่ังถึงความตาย โดยเรียงลําดับจาก
วิดีโอภาพจากชองทางซายมือของผูชมไปจนถึงชองทางขวามือ มีรายละเอียดดังน้ี 

- ภาพวิดีโอทางดานซายของผลงานแสดงสภาวะของการเกิด ซึ่งเต็มไปดวยความทุกขของมารดาซึ่งเจ็บปวดขณะทํา
การคลอด ทารกซึ่งเมื่อคลอดออกมาก็รองไหดวยความทุกขในการเผชิญกับสภาวะใหมท่ียังไมเคยชิน เปนปรากฏการณอันหน่ึงท่ี
มนุษยทุกคนอาจจะจําเหตุการณในตอนน้ันไมได แตมีปรากฏในมนุษยทุกคน   

- ในภาพวิดีโอตรงกลางเปนภาพบันทึกคนท่ีกําลังจมอยูในนํ้า เปนประสบการณท่ีฝงใจอยางหน่ึงของ Viola ในคราว
ท่ีเขาเคยจมนํ้าจนเกือบจะเสียชีวิต อยางท่ีกลาวในหัวขอท่ีแลววาเขามักจะใชภาพคนท่ีจมนํ้าในผลงานหลายช้ิน เน่ืองจากการ
คนพบคําตอบอยางหน่ึงของการมีชีวิตวา สภาวะของความมีชีวิตและความตายมีความคาบเก่ียวกันอยางมาก ความตายอยูใกลชิด
กับมนุษยทุกคน ดังน้ันมุมมองตอการมีชีวิตของเขาจึงมักสะทอนภาพคนท่ีจมนํ้าเปรียบไดกับสภาวะท่ีคาบเก่ียวกับความตายชีวิต
เปนสิ่งหน่ึงท่ีเปราะบางและมีชวงเวลาไมนาน  

- ภาพวิดีโอทางดานขวาเปนภาพผูปวยคนหน่ึงท่ีมีอาการโคมา คือการเจ็บปวยในระยะวิกฤติ ซึ่งในวิดีโอจะฉายภาพ
ผูปวยคนหน่ึงนอนหายใจรวยริน ไดยินเสียงการหายใจเปนจังหวะ จนเสียงการหายใจคอย ๆ ชาลงและหยุดหายไปในท่ีสุด  

น่ันหมายความวาวิดีโอท้ังสามสะทอนการมีชีวิตของมนุษยตลอดชวงอายุขัยในทัศนะของความจริงของการเกิดข้ึน 
การดํารงอยูและจะแตกดับทําลายไป ตามกฎของพระไตรลักษณญาณ สภาพความเปนจริงท่ีเท่ียงแทอันน้ีเปนหลักสากลท่ีมนุษย
ทุกคนตองพบเจอ ดังสุภาษิตในพระพุทธศาสนา บทอภิณหปจจเวกขณ (พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ.ปยุตโต), 2554) ซึ่งมีใจความวา 
ความแกชรา ความเจ็บไข ความตายเปนสมบัติของทุก ๆ คน จะหลีกเลี่ยงไปไมไดและชีวิตยังประกอบไปดวยการพลัดพราก ความ
โศกเศรา ความทุกขตาง ๆ นานา ซึ่งเปนผลมาจากกรรมโดยท่ีมีสาเหตุมาจากการกระทํากรรมของแตละบุคคลท้ังสิ้น 

ผลงานช้ินน้ี ผูวิจัยเช่ือวาเมื่อผูชมไดเห็นความเปนจริงวา ความเกิด ความมีชีวิต และความตายลวนเปนทุกขและ
เปนสมบัติของทุกคน ผูชมจะเกิดการนอมนําประสบการณท่ีเห็นจากผลงานยอนกลบัมาทบทวนพิจารณาตนเองซึ่ง เปนทางเดิน
ไปสูการวิปสสนาเพ่ือใหเกิดปญญาเห็นแจงในความจริงของชีวิต ในประวัติของ Viola กลาวกันวาชวงท่ีศิลปนไดเดินทางไปทํา
ผลงานท่ีประเทศญี่ปุน ไดศึกษาศาสนานิกายเซน (ซึ่งเปนรากท่ีแตกแขนงออกจากปรัชญาทางพุทธนิกายหน่ึง) จึงมีความเปนไป
ไดท่ีศิลปนจะนําปรัชญาจากนิกายเซนมาใชประกอบในแนวคิดในการสรางสรรคผลงานดวย 
         ผลการวิเคราะหผลงาน “Self” ของ Marc Quinn 

ผลงาน Self ของ Quinn ไดรับการกลาวขานถึงความนาสะพรึงกลัวเปนอันมาก เน่ืองจากผูชมไดเห็นกอนเลือดของ
เขาและรูปทรงใบหนาของเขาท่ีปรากฏรอยยนและรายละเอียดเสมือนศีรษะของคนจริง ๆ  ดวยแนวคิดของเขาท่ีนําเลือดใน
ปริมาณท่ีเทากับปริมาณเลือดท้ังหมดท่ีมีในรางกายของเขามาหลอเปนภาพใบหนาของเขาเอง อีกท้ังการท่ีใชเครื่องทําความเย็น
เพ่ือเก็บรักษาอุณหภูมิของเลือดไวใหเลือดยังสดและมีชีวิตอยู สิ่งเหลาน้ีเพ่ือเปนการแทนความหมายสภาวะความดํารงอยูของ
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ชีวิต โดยไดจําลองตัวตนดวยเลือดของตนเองและลักษณะทางกายภาพของใบหนาแทนความเปนอัตตาตัวตนของเขา  แฝง
ความหมายหน่ึงวาหากเครื่องทําความเย็นน้ีชํารุดหรือขัดของ กอนเลือดน้ีก็จะเสื่อมสภาพสูญสลายไมตางอะไรกับรางกายของ
คนเราท่ัว ๆ ไป หากเปรียบผลงานช้ินน้ีกับพระสูตรในพระพุทธศาสนาผูวิจัยเห็นวาผลงานช้ินน้ีใกลเคียงกับการพิจารณารางกาย
ในหมวด กายานุปสนาสติปฏฐานหลายขอดวยกัน ขอท่ีสําคัญคือการพิจารณารางกายเปนธาตุตาง ๆอันไดแก ธาตุดิน ธาตุนํ้า 
ธาตุลม ธาตุไฟ ดังเน้ือความในพระสูตรท่ีวา “ปุน จปรํ ภิกฺขเว ภิกฺขุ อิมเมว กายํ ยถาฐิตํ ยถาปณิหิตํ ธาตุ โส ปจฺจเวกฺขติ อตฺถิ 
อิมสฺมึ กาเย ปฐวีธาตุ อาโปธาตุ เตโชธาตุ วาโยธาตูติ” แปลวา “ภิกษุท้ังหลายอีกขอหน่ึงภิกษุพึงพิจารณาเห็นกายน้ีตามท่ีดํารง
อยูโดยความเปนธาตุ วา ในกายน้ี มีธาตุดิน ธาตุนํ้า ธาตุไฟ ธาตุลมอยู (พระไตรปฎกภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, 
2539) 

เน้ือความในพระสูตรน้ีเปนการสอนใหภิกษุพิจารณาวารางกายท้ังมวลน้ีนอกจากการบัญญัติเรียกช่ือตามอวัยวะ
สวนตาง ๆ แลว ถาพิจารณาตามความเปนจริงในแงมุมของสวนประกอบท่ีเปนธาตุจะเห็นความเปนจริงวารางกายน้ีก็เปนวัตถุ
ธาตุชนิดหน่ึงไมตางจากวัตถุสิ่งของท่ัว ๆ ไป  หากจะกลาวถึงสามัญลักษณะของธาตุแลว ธาตุดินมีลักษณะของความแข็งและออน 
ธาตุนํ้ามีลักษณะไหลซึมซาบ ธาตุลมมีลักษณะความพัดไหว และธาตุไฟมีลักษณะของความรอนและความเย็น ธาตุท้ังสี่น้ีหาก
ประกอบกันอยางสมดุลจะสามารถประคองวัตถุหรือชีวิตใหดํารงอยูไดระยะกาลหน่ึง แตเมื่อถึงเวลาท่ีธาตุใดธาตุหน่ึงบกพรอง ก็
จะนําความเสื่อมสลายมาสูธาตุอ่ืนไปดวยและสุดทายก็แยกออกจากันคืนสภาพไปสูธาตุดั้งเดิมแทบท้ังสิ้น ฉะน้ันแลวจะเห็นไดวา 
ผลงาน Self ของ Quinn ช้ินน้ี แสดงการประชุมกันของธาตุท้ังสี่ในกอนเลือด และการประชุมรวมกันน้ียอมถึงกาลแตกดับเปน
อยางแนนอนในวันใดวันหน่ึงขางหนาไมตางอะไรกับชีวิตของมนุษยน่ันเอง 

สรุปผลการดําเนินงาน 
 ศิลปะแบบคอนเซปชวลอารตเปนกระบวนการสรางสรรคผลงานศิลปะท่ีอิสระตอรูปแบบและแนวความคิดในการ
สรางสรรค ดังน้ันผลงานท่ีนํามาวิเคราะห จะเห็นไดวามีกระบวนการท่ีหลากหลาย อาทิ การจัดวางผลงานคลายฉากจําลองท่ี
บังคับมุมมองผูชม การใชรางกายของศิลปนแสดงสด การใชสื่อใหม ๆ เชน วิดีโอ เสียง เครื่องทําความเย็น รวมถึงการใชเลือดใน
การสรางสรรคเปนผลงานศิลปะ สิ่งเหลาน้ีเปนตัวบงช้ีใหเห็นวา ศิลปะในโลกสมัยใหมตองการเขาถึงการรับรูของผูชมเปนอยาง
มาก และตองการใหผูชมรับรูในสภาวการณรวมกับผลงานผานประสาทสัมผัสหลาย ๆ อยางพรอมกัน เปาหมายของผลงานใน
แบบน้ีคือการสรางลักษณะท่ีเปนปรากฏการณนิยม การรับรูจากประสบการณจริงจะทําใหผูชมเกิดมโนทัศนรวมกับผลงานและ
เกิดปญญาตระหนักรูถึงเน้ือความท่ีผลงานศิลปะสื่อสารออกมาไดในปจจุบันขณะ 

ในดานแนวความคิดของผลงาน พบวา ศิลปนตองการสื่อสารถึงความจริงเก่ียวกับชีวิต รางกาย และความตาย ใน
แงมุมท่ีคนท่ัว ๆ ไปมองขาม ท้ังท่ีความเปนจริง ทัศนคติเรื่องชีวิต และความตายน้ีเปนประสบการณท่ีทุกคนรับรูและทราบกันดี
อยูแลววาชีวิตของมนุษยเปนสิ่งท่ีเต็มไปดวยความทุกขอยูตลอดเวลา อาทิ อาการเจ็บปวย โรครายแรง ซึ่งเปนความเจ็บปวยทาง
กาย อีกท้ังความเครียด ความวิตกกังวล หวาดกลวั ความเศรา หรืออาจจะเรียกวาความเจ็บปวยทางใจ กระท่ังสุดทายความตาย
ซึ่งเปนสิ่งท่ีทุกคนหลีกหนีไมได แมวาปจจุบันจะมีวิทยาการกาวหนาแคไหนก็ตาม สุดทายก็ตองเจ็บไขและตายเหมือน ๆ กัน 
ความเปนจริงท่ีกลาวมาน้ีปรากฏอยูในผลงานท้ังหมดท่ีนํามาวิเคราะหและเปนขอสังเกตของผูวิจัยวา ผลงานเหลาน้ีไดรับการ
ยอมรับเปนผลงานช้ินเอกของโลกได เปนเพราะวาทัศนคติสวนใหญของคนในโลกตะวันตกพยายามหลีกหนีความเปนจริงเรื่อง
ความทุกขของชีวิตและความตายโดยพยายามกลบเกลื่อนสิ่งเหลาน้ีดวยวิทยาการตาง ๆ เพ่ือระงับความทุกขกาย ทุกขใจ ในชวง
ระยะสั้น ๆ  

เมื่อผลงานเหลาน้ีปรากฏออกมาสูสาธารณชน ปฏิกิริยาท่ีมีตอช้ินงานน้ีคือผูชมผลงานเกิดความสะพรึงกลัวใน
ระยะแรก แตเมื่อไดทําความเขาใจตอผลงานใหลึกซึ้ง ยอมพิจารณาความจริงอันเปนสัจธรรมท่ีสามารถสื่อสารออกมาไดอยาง
แยบยล จนในทายท่ีสุดผลงานเหลาน้ีไดสงเสริมใหเกิดปญญาในการทําความเขาใจสัจธรรมของชีวิตและความตาย อาจกลาวไดวา 
ดวยแนวความคิดทัศนคติในเรื่องท่ีนาสะพรึงกลัวน้ีเมื่อถูกถายทอดผานผลงานศิลปะกลับกลายเปนวาความนากลัวน้ันไดถูก
กลั่นกรองใหผูชมไดพินิจพิจารณาจนทําใจยอมรับ เกิดสภาวะ รู ตื่น เบิกบาน ในความเปนจริงข้ึนมาได 
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ขอสรุปท่ีผูวิจัยพบในการวิเคราะหผลงานท้ัง 5 เก่ียวกับเรื่องชีวิตและความตาย ผูวิจัยจะแยกเปนประเด็นตาง ๆ ได
ดังน้ี 

1. การมชีีวิตและความตายเปนความทุกข  
2. รางกายเปนเพียงวัตถุธาตุอันหน่ึงท่ีปรากฏเพียงช่ัวระยะเวลาตามอายุขัย  
3. ความตายเปนเพียงการยายดวงจิตจากภพหน่ึงไปสูภพอีกภพภูมิหน่ึง  
4. การมีชีวิตและความตายเปนกฎความจริงหน่ึงในหลักไตรลักษณ 

ซึ่งอาจจะกลาวไดวา ศิลปนท้ัง 5 คนพยายามแสดงใหผูชมเห็นสัจจธรรมเหลาน้ีผานผลงานศิลปะวา รางกายของ
คนเราน้ีมีความแปรปรวนเปนปกติ ไมสามารถดํารงตนใหหนุมสาวอยูไดตลอดกาล เมื่อตายลงก็จะมีสภาวะเหมือน ๆ กัน มิได
เปนผูหน่ึงผูใดในรางท่ีตายน้ีแลว ดวงจิตก็จะจุติไปสูสภาวะใหมตามเหตุปจจัยของกรรมท่ีทําในขณะมีชีวิต ซึ่งผูวิจัยเช่ือวาทัศนคติ
ของศิลปนก็คงเช่ือในเรื่องการทํากุศลอันเปนคุณงามความดีเชนเดียวกับในคําสอนตามพระพุทธศาสนา เพราะในคริสตศาสนาก็มี
การกลาวถึงนรกสวรรคเชนเดียวกัน 

ประการหน่ึงท่ีนาสนใจคือ หากพิจารณาถึงทัศนคติหรือมโนทัศนในการขับเคลื่อนชีวิตของโลกตะวันตก จะพบวา
ชาวตะวันตกมีความพยายามพัฒนาวิทยาการเทคโนโลยีท่ีสวนทางกับไตรลักษณญาณอยางสิ้นเชิงคือเช่ือวา วิทยาศาสตรสามารถ
ทําใหชีวิตคงท่ีได (นิจจลักษณะ) สามารถมีความสุขไปตลอดกาลได (สุขลักษณะ) และสุดทายคงความเปนตัวเราใหอยูเชนน้ีไป
ตลอดกาล (อัตตา) มโนทัศนเหลาน้ีในปจจุบันก็ยังไมสามารถทําไดจริงและผูวิจัยมีความเช่ือวาไมสามารถทําได เน่ืองจากความ
เสื่อมสลาย คงตัวอยูไมได ซึ่งเปนกฎธรรมชาติท่ีเท่ียงแท เปนความจริงท่ีมิสามารถมีอะไรเปลี่ยนแปลงไดไปตลอดอนันตกาล 

อภิปรายผลการดําเนินงาน 
จากการท่ีผูวิจัยไดทําการวิเคราะหศึกษาผลงานของศิลปนชาวตะวันตกในแบบคอนเซปชวลอารตน้ี ทําใหผูวิจัยเกิด

ความเขาใจตอแนวคิดและบริบทแวดลอมของศิลปนท่ีมีตอโลกรอบ ๆ ตัวในชวงเวลาน้ัน การพยายามใหผูคนยอมรับความจริงซึ่ง
เปนสิ่งท่ีผูคนปฏิเสธและหวาดกลัวน้ันมิใชเรื่องงาย แตเมื่อผูคนไดพิจารณาจนยอมรับผลงานเหลาน้ันไดแลว กลับกลายเปนวา
ผูคนไดเห็นคุณคาในทางความคิดของศิลปนมากยิ่งข้ึน ดังน้ันหากเปรียบเทียบประเด็นน้ีกับแวดวงศิลปะในประเทศไทย ซึ่งนับได
วาประเทศไทยเปนพ้ืนท่ีศูนยกลางในทางพระพุทธศาสนา ศิลปนและผูคนสวนใหญคุนเคยและรับรูตอแนวทางคําสอนของพระ
พุทธองคถึงกฎธรรมชาติน้ีมาเน่ินนานจนเปนเรื่องปกติ แตในทางตรงกันขาม ผูวิจัยสังเกตเห็นวาผลงานศิลปะท่ีกลาวถึง
พระพุทธศาสนาสวนหน่ึงในประเทศไทยปจจุบันกลับปรากฏเพียงเรื่องพุทธประวัติ ตํานาน ชาดก ตลอดถึงเรื่องปาฏิหาริยท่ีเหนือ
ธรรมชาติ ซึ่งเปนเพียงเปลือกในคําสอนของพระพุทธศาสนา ยังมิใชแกนสารความจริงอันประเสริฐท่ีพระพุทธองคไดประทานไว
ใหพุทธศาสนิกชนไดปฏิบัติตาม และหากวาผลงานศิลปะประเภทพุทธศิลป ยังมิไดนําแกนธรรมอันแทจริงท่ีพระพุทธองคสอนไว
นํามาแสดงไวในผลงานเพ่ือเปนการสงเสริม เผยแพรคําสอนใหถึงแกนสารสาระสําคัญของพระพุทธศาสนา จะเปนการนาเสียดาย
เปนอยางยิ่งเพราะศิลปะทางฝงตะวันตกท่ีหางไกลตอคําสอนทางพระพุทธศาสนากลับนําเสนอแกนธรรมในพระพุทธศาสนาได
อยางแยบยล 

กิตติกรรมประกาศ 
งานวิจัยเรื่อง พุทธปรัชญา ปรัชญาสากล : เลาเรื่องพุทธปรัชญาผานผลงานศิลปะแบบคอนเซปชวลอารต สําเร็จ

ลุลวงไปดวยดีสวนหน่ึงมาจากการไดรับความอนุเคราะหทุนงบประมาณอุดหนุนงานวิจัยคณะศิลปกรรมศาสตร มหาวิทยาลัย
บูรพา ประจําปงบประมาณ 2562   
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