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บทคัดยอ   
 

        บทความวิจัยนี้เปนการศึกษารูปแบบเครื่องเรือนกลางแจง (Outdoor furniture) ดวยระบบโมดูลา ในพื้นที่วัดปญญานัน
ทาราม มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษารูปทรงของเครื่องเรือนกลางแจงในพื้นที่ลานหินโคง วัดปญญานันทาราม และประยุกตระบบโมดู
ลา (Modular unit) เพื่อใชในการออกแบบและจัดวางเครื่องเรือนใหสอดคลองกับสภาพแวดลอมในพื้นที่วิจัย โดยมีขั้นตอนการ
ดำเนินการงานวิจัยเปนขั้นตอนดังนี้ 1.ศึกษาขอมูลดานกายศาสตรและระบบโมดูลา จากเอกสารสำคัญ และงานวิจัยที่เกี่ยวของ
กับการออกแบบ 2.เก็บขอมูลการสำรวจพื้นที่ บริบทโดยรอบของพื้นที่วิจัยรวบรวมเพื่อใชเปนแบบสัมภาษณในประเด็นที่
เกี ่ยวของกับการออกแบบผูเชี ่ยวชาญและผูที ่เกี่ยวของแบบมีสวนรวม (Focus Group) นำขอมูลที่ไดมาวิเคราะหเรียงลำดับ
ความสำคัญของเครื่องเรือนเดิมนำไปใชในการนำเสนอแบบรางเครื่องเรือนกลางแจง ในการออกแบบไดเสนอแนวคิดเรื่องการใช
งานที่เหมาะสมขนาดตามมาตรฐาน ระยะของการใชงานในกิจกรรมตาง ๆ ตามหลักสรีระศาสตร เพิ่มพ้ืนท่ีใชสอยใตที่นั่งสำหรับ
วางของผูใชงาน รูปแบบเครื่องเรือนมีรูปทรงเรขาคณิตเปนอิสระจากกันสามารถจัดวางไดหลากหลายรูปแบบตามพื้นที่วิจัย    
วัสดุที่ใชมีโครงสรางทำดวยสแตนเสล ตัวที่นั่งและพนักพิงทำจากวัสดุไมเทียมเลือกใชสียอมไมธรรมชาติที่เปนมิตรตอสิ่งแวดลอม    
งายตอการบำรุงรักษาหลังการใชงาน ขอเสนอแนะในการออกแบบควรคำนึงถึงขอจำกัดของกลุมผูใชสถานที่ในอนาคตของวัด 
และการรับน้ำหนักไดพอดีของเครื่องเรือนเพื่อที่จะใหกลุมผูใชงานสามารถใชงานไดอยางสอดคลองเหมาะสมกับกิจกรรมตาม
ความตองการของตนเองได  
คำสำคัญ :  เครื่องเรือนกลางแจง, ระบบโมดูลา, ลานหินโคง วัดปญญานันทาราม 
 

ABSTRACT 
 

       This research article is a study of outdoor furniture with a modular system in the area of Wat 
Panyanantaram Temple the objective was to study the shape of outdoor furniture in the curved stone 
courtyard area and apply the modular system (modular unit) for use in designing and arranging furniture in 
accordance with the environment in the research area the process of conducting research is as follows:         
1.Gather information on physical and modular systems from important documents and design research.         
2.Gather information from the local survey. The research area’s context was collected to be used as interviews 
on issues related to design, experts, and involved parties (Focus Group). Offer a piece of outdoor furniture. In 
the design proposal, the concept of proper use and size is standard. range of use in various activities according 
to ergonomic principles Increases the usable space under the seat for placing the user. Furniture styles are 
independent geometric shapes that can be arranged in a variety of ways according to the research area. 
Stainless steel has been used. The seat and back are made of artificial wood, using environmentally friendly 
natural wood dyes. easy to maintain after use Suggestions from the design questionnaire should take into 
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account the limitations of the temple's future user groups. and the proper weight of the furniture to allow 
the user group to use it suitable for the activities according to their own needs. 
Keyword : Outdoor furniture, Modular system, Larn Hin korn Wat Panyanant Ram 
 

บทนำ   
 
        ปจจุบันวัดปญญานันทารามมีความสำคัญมีชื่อเสียงทางดานสถานะปฏิบัติธรรมและเปนโรงเรียนศึกษาพระธรรม ดาน
ธรรมใหกับพุทธศนกิชน คนในชุมชนใกลเคยีงภายในจังหวัดปทุมธานี ภายในบริเวณวัดมีพื้นท่ีกวางขวางมคีวามรมรื่นรมเย็นจาก
ตนไมใหญและหมูอาคารที่เรียงรายตอเนื่องกัน  ลอมรอบอาคารมีพื้นที่สำหรบัการปฏิบัติธรรมและกิจกรรมทางศาสนาตาง ๆ มี
พื้นท่ีแยกสำหรับปฏิบัติศาสนกิจสำคัญและกิจกรรมกลางแจง ไดแก ลานหินโคง  
        “ลานหินโคง”  มีลักษณะโคงไปตามสภาพภูมิทัศนสวนปามีความสวยงามรมรื่นเย็นสบายเหมาะกับการเจริญสมาธิ ใชเปน
ลานสนทนาธรรม กิจกรรมวันสำคัญทางศาสนา บริเวณรอบ ๆ ลานประกอบไปดวย ตนไมปาหลากหลายชนิด ใตตนไมใหญมีการ
จัดวางเครื่องเรือนกลางแจง (Outdoor furniture) เรียงรายโดยรอบลานหินโคง ลักษณะของเครื่องเรือนมีหลากหลายรูปแบบ 
ใชวัสดุหินขัดชนิดเดียว เคลื่อนยายไมไดเพราะมีน้ำหนักมากตัวเครื่องเรอืนบางสวนมีชิ้นสวนชำรุดไมสามารถใชงานได มีความสูง
ของเครื่องเรือนตางระดับกันหลากหลายจึงไมสามารถจัดเรียงใหเขากับสภาพแวดลอมได สวนมากไมสอดคลองกับพฤติกรรมการ
ใชงานและกิจกรรมผูใชงานในพื้นที่ “ลานหินโคง” ใชเปนลานสวดมนต ฟงธรรม และบำเพ็ญบุญของพุทธศาสนิกชนในทุกวัน
อาทิตยและวันสำคัญทางศาสนาทุกกิจกรรมเปรียบ พุทธศาสนิกชนไดใกลชิดกับธรรมชาติ นับวาเปนลานอเนกประสงคที่ใชงาน
ไดทุกกิจกรรมของวัดปญญานันทาราม “ไดประโยชนสูง  ประหยัดสุด  และถูกตองโดยธรรมวินัย”    
(วัดปญญานันทาราม, 2562)   
        จากการสำรวจพื้นที่เบื้องตนในลานหินโคงพบวาสภาพแวดลอมภูมิทัศนสวนปานั้นยังใชเปนที่พักผอนหยอนใจใหกับ
พุทธศาสนิกชนระหวางรอทำกิจกรรม โดยรอบบริเวณไดจัดเครื่องเรือนกลางแจงไวเพื่อบริการระวางทางเดินโดยรอบลานหินโคง 
ผูวิจัยไดพบวาสภาพการใชงานยังไมมีความหลากหลายชนิดรูปแบบของเครื่องเรือนไมสอดคลองตอเนื่องกับสภาพแวดลอมและ
ไมสามารถเคลื่อนยายจัดวางไดตามสภาพแวดลอมสวนปาภายในวัด  
 

  

ภาพ 1 การสำรวจเครื่องเรือนกลางแจงบริเวณลานหินโคงภายในวัดปญญานันทาราม 

       ดังนั้นผูวิจัยจึงเกิดแนวคิดในออกแบบเครื่องเรือนกลางแจง (Outdoor furniture) ใหมีรูปแบบรูปทรงที่ไมซับซอน ลักษณะ
การจัดวางเครื่องเรือนที่มีขนาดสัดสวน รูปทรง สามารถนำมาปรับจัดวางใหเขากับพื้นที่ลานหินโคง (Jim Spavin, 2012) ได
หลากหลายรูปแบบตามสภาพแวดลอมสวนปาอันรมรื่นภายในวัด ดังเปรียบเชนอาสนะของพระพุทธเจา (วัดปญญานันทาราม, 
2562) ตอบสนองการใชงานในกิจกรรมของกลุมพุทธศาสนิกชนตอไปในอนาคต 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 
       1. เพื่อศึกษารูปทรงของเครื่องเรือนกลางแจงในพื้นที่ลานหินโคง วัดปญญานันทาราม 
        2. เพ่ือประยุกตระบบโมดูลา (Modular unit) ใชในการออกแบบและจดัวางเคร่ืองเรือน ใหสอดคลองกับสภาพแวดลอม
ในพ้ืนทีล่านหินโคง 

 

ขอบเขตการวิจัยดานเนื้อหา 
        1. ศึกษาทฤษฎแีละเอกสารที่เกี่ยวกับการออกแบบเคร่ืองเรือนตั้งกลางแจง (Outdoor furniture)  
        2. ศึกษาถึงความตองการของผูใชงานกับกิจกรรม โดยพิจารณาการจัดวางในระบบโมดูลา (Modular) ที่สามารถจัดวาง
รูปแบบไดหลากหลายและปรับเปล่ียนตามพ้ืนที่ 

 

ขอบเขตดานพ้ืนที่ 
        1.ศึกษาทางกายภาพ  สำรวจสภาพแวดลอมในพื้นลานหินโคงบริเวณเชื ่อมตอศาลาบุญ   ภายในวัดปญญานันทราม 

จังหวัดปทุมธาน ีดังภาพ  2   

             

 

 

ภาพ 2  แสดงขอบเขตพ้ืนที่วิจัยบริเวณลานหนิโคงภายในวัดปญญานนัทาราม 
ที่มา : ภาพดัดแปลงจาก https://issuu.com/panyadham/docs/watpanya_map 

 

 

พ้ืนท่ีศึกษา 

ลานหินโคง 

ทางเขา 

N 
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ทบทวนวรรณกรรม เอกสารที่เกี่ยวของ 
       1. คำสำคัญ / นิยามศพัท  
       1.1 ลานหินโคง “ลานหินโคง” ใชเปนลานสวดมนต ฟงธรรม และบำเพ็ญบุญของพุทธศาสนิกชนในทุกวันอาทิตยและวัน
สำคัญทางศาสนา ทุกกิจกรรม เปรียบดังเชนอาสนะของพระพุทธเจา เพราะพระองคทรงประสูติกลางดิน (ใตตนสาละ) ตรัสรู
กลางดิน (ใตตนโพธิ ์)แสดงธรรมกลางดิน และปรินิพพานกลางดิน (ใตตนรัง) เพื ่อพุทธศาสนิกชนไดใกลชิดกับธรรมชาติ           
การทำบุญใหทานเพิ่มคุณคาแหงความดี นับวาเปนลานอเนกประสงคที่ใชไดทุกกิจกรรม เรียบงาย ประโยชนสูง ประหยัดสุด และ
ถูกตองโดยธรรมวินัย (วัดปญญานันทาราม, 2562) การออกแบบสภาพแวดลอมและสิ่งอำนวยความสะดวก ตลอดจนสิ่งของ 
เครื่องใช โดยมีหลักในการออกแบบเพื่อการใชงานที่สะดวกสบาย ปลอดภัย ครอบคลุมสำหรับทุกคนและตองไมมีการดัดแปลง
พิเศษหรือเฉพาะเจาะจง เพ่ือบุคคลกลุมใดกลุมหนึ่ง (ชุมเขต แสวงเจริญ, 2556) 
       1.2 การยศาสตร “การยศาสตร” มีชื่อภาษาอังกฤษวา ERGONOMICS ซึ่งมาจากการรวมคำภาษากรีก 2 คำ คำแรกคือคำ
วา ERGON ที ่แปลวา งาน และคำที ่สองคือคำวา NOMOS ที ่แปลวา ธรรมชาติ พอนำมารวมกันแลว การยศาสตร หรือ 
ERGONOMICS หมายถึงการทำงาน (อุษาวดี อินทรคลาย,2559) การเคลื่อนไหวของรายกายในทางทางตาง ๆ ที่เปนธรรมชาติ 
การยศาสตรในการทำงานในสถานที่ตาง ๆ มีจุดมุงหมายหลักที่สำคัญ 3 ประการคือ เพื่อความสะดวกสบาย (Comfortable) 
เพื่อความปลอดภัย (Safety) และเพื่อความมีประสิทธิภาพ (Efficiency) (พรนิภา บริบูรณสุขศรี,2563) ในการออกแบบเครื่อง
เรือนกลางแจงไดนำการยศาสตร มาประยุกตใชในการออกแบบ เลือกขนาดสัดสวนของเกาอี้ใหเหมาะสมกับสรีระรางกาย  
       2. แนวคิด/ ทฤษฎีที่เก่ียวของ  
        แนวคิดการออกแบบลักษณะการจัดวางแบบโมดูลา แบบโมดูลา (Modular Structure) เปนโครงสรางของเฟอรนิเจอรที่
ทำสวนประกอบยอยไวกอนการประกอบ สามารถนำมารวมกันในรูปแบบการจัดวางตามขนาดพื้นที่การใชงานที่แตกตางกนัโดย
ไมมอุีปกรณพิเศษใดในการยึดสวนประกอบยอยเขาดวยกันสามารถวางซอนหรือขัดกันสามารถใชงานไดทันที  ดังภาพ 3  เครื่อง
เรือนโมดูลาจัดวาเปนวิธีการจัดเรียงไดหลากหลายสวนประกอบยอย มีรูปทรงและสัดสวนที่หลากหลาย ข้ึนกับความสัมพันธทาง
สัดสวนระหวางชิ้นสวนยอยท่ีสามารถถอดประกอบและเรียบเรียงในรูปแบบการจัดวางรูปแบบใหมได Jim Spavin (2012) กลาว
วาระบบโมดูลาจัดวาเปนวิธีการจัดเรียงและจัดวางที่สามารถจัดการรูปแบบไดหลากหลาย โดยสวนประกอบยอยเองก็อาจมี
รูปทรงและสัดสวนที่หลากหลาย โดยการออกแบบเครื่องเรอืนแบบโมดูลา (Modular) นั้นจะใชความสัมพันธของสัดสวนระหวาง
ชิ ้นสวน ยูนิต (Unit) ยอยหรือเปนการใชลักษณะของเรขาคณิตระหวางชิ ้นสวนยูนิตยอย ๆ โดยทำใหสามารถจัดวางได
หลากหลาย เครื่องเรือนประเภทนี้มีลักษณะที่สามารถประกอบ ถอดประกอบ และซอนเรียงไดใหม จากภาพเปนการศึกษา
รูปแบบการออกแบบของเครื่องเรือนในระบบโมดูลานั้น ควรมีโครงสราง ขนาดสัดสวนและการจัดการสวนประกอบใหมีการใช
งานที่เหมาะสมกับพื ้นที่สอดคลองกับการยศาสตรของผูใชงาน รูปแบบในการจัดวาง ขนาดสัดสวนเกาอ้ีควรมีชิ้นสวนของ
โครงสรางและวัสดุที่สอดคลองกับระบบโมดูลาคือยูนิตยอย ๆ มีขนาดสัดสวนที่เทากันเพื่อใชในจัดวางรูปแบบใหเขากับพื้นได  
สามารถประกอบรูปแบบไดหลากหลาย สงผลใหเกิดประโยชนตอใชงานของผูใชงานไดอยางมีประสิทธิภาพ  จากแนวความคิด
การจัดวางในระบบโมดูลาจึงเหมาะสมในการจัดวางรูปแบบและเปนตัวกำหนดรูปทรงขนาดของการออกแบบเครื่องเรือน
กลางแจง  
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ภาพ 3  การจัดวางโครงสรางของช้ินงานออกแบบใหและขนาดสัดสวนในระบบโมดูลา 
ที่มา : www.plataformaarquitectura.cl/2013/07/12/mesa-octavo-imake-studio/, 
www.pinterest.com/pin/280560251770595590/?nic_v2=1a2ZElIXR, 2562   

 

        3. แนวคิดในการออกแบบองคประกอบในการออกแบบผลิตภัณฑทั่วไป ในการศึกษาองคประกอบในการออกแบบ
ผลิตภัณฑทั่วไปเพื่อเปนแนวทางในการออกแบบเครื่องเรือนกลางแจงจึงควรศึกษาองคประกอบตาง ๆ ดังนี้ หนาที่ใชสอย 
(Function) ความปลอดภัย (Safety) ความแข็งแรง (Construction) ความสะดวกสบายในการใชงาน (Ergonomics)           
ความสวยงาม (Aesthetes) การซอมแซมงายสะดวก (Ease of Maintenance) วัสดุ (Materials) การผลิต (Production) และ
การขนสง (Transportation) (ปานฉัตร อินทรคง, 2560) สามารถพิจารณาไดจากรูปแบบการออกแบบผลติภณัฑนำมาวิเคราะห
ตามสายตารวมกับประสบการณของผูเชียวชาญท่ีมีทักษะจากการศึกษาคนควาการปฏิบัติจริงในดานงานออกแบบโดยพิจารณา
ถึงขอดี ขอดอยในแตละดานของงานออกแบบเพื่อใชในการพิจารณาปรับปรุงแกไขในสวนของการออกแบบในขั้นตน จึงตอง
ศึกษาถึงความเหมาะสม และความสอดคลองกันที ่สามารถเชื ่อมโยงกับแนวคิดในงานออกแบบเพื่อใหเกิดความเหมาะสม
สภาพแวดลอมภายนอกในการใชงานยงัคงความสวยงามกับบริบทโดยรอบ  
        4. แนวคิดในการออกแบบสภาพแวดลอมและสิ่งอำนวยความสะดวกตลอดจนสิ่งของเครื่องใช นั้นมหีลักในการออกแบบ
เพื่อการใชงานที่สะดวกสบาย ปลอดภยั ครอบคลุมสำหรับทุกคน และตองไมมีการดัดแปลงพิเศษหรือเฉพาะเจาะจงเพื่อบุคคล
กลุมใดกลุมหนึ่ง (ชุมเขต แสวงเจริญ : 2556) ขนาด สถานที่ที่เหมาะสม (Size and Space for approach and use) ใชเปน
แนวทางในการออกแบบเพื่อที่จะใหกลุมผูใชงานสามารถใชงานไดอยางสะดวกรวมถึงระยะการเอื้อมการจับสิ่งของในแตละ
กิจกรรมโดยไมมีขอจำกดัทางรางกายในแตละบุคคลเพื่อที่จะสามารถเคล่ือนไหว รางกายหรือหยิบจบัอปุกรณที่เกี่ยวเนื่องกับการ
ออกแบบ สิ่งสำคัญในการออกแบบสิ่งเหลานั้นตองสามารถมองเห็นไดชัดเจน ไมวาอยูในอิริยาบถ มอง ยืน นั่ง หรือนั่งในรถ
ลอเลื่อน สามารถเขาถงึและใชสอยในพื้นท่ีใชงานไดอยางเหมาะสม จากการทบทวนทำใหทราบถึงขอคำนึงในการออกแบบขนาด
สถานที่ที ่เหมาะสม ที่มีความสอดคลองกับขนาดการใชงานตามมาตรฐานสากลในแตละบริบท ขนาดของการใชพื้นที่รวมกัน 
(Shared space) ของมวลสมาชิกทุกคนในสังคมเพื่อนำมาปรับใชในงานออกแบบเครื่องเรือนกลางแจงเชน ขนาดสัดสวนที่
เหมาะสมกับบริบทและกิจกรรมการใชงานของกลุมผูใชพ้ืนที่ 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย  

 

ภาพ 5  กรอบแนวคิดการออกแบบเครื่องเรือนกลางแจง 

วิธีดำเนินการวิจัย      
        งานวิจัยนี้เปนการดำเนินงานวิจัยโดยวิธีการเชิงคุณภาพเปนกระบวนการเพื่อหาแนวทางในการออกแบบเครื่องเรือน
สำหรับตั้งกลางแจง (Outdoor furniture) ท่ีเหมาะสมกับพ้ืนที่วิจัย 
        1. วิธีการเชิงคุณภาพ โดยเลือกจากเอกสารสำคัญที่เกี่ยวของกับการออกแบบ แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี ่ยวของ 
สัมภาษณผูเชียวชาญดานออกแบบและผูที ่เกี่ยวของแบบมีสวนรวม (Focus Group) ดวยวิธีการสัมภาษณในเชิงลึก วิเคราะห
ขอมูลเพ่ือนำเสนอแนวทางออกแบบ สรุปผลการออกแบบนำมาเขียนเชิงบรรยาย 
        2. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 2.1. ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary data) การเก็บรวบรวมขอมูล จากเอกสารที่สำคัญเปนลายลักษณอักษร ตามที่ผูวจัิย
ไดกำหนดโดยเลือกทำการคนควาเฉพาะเอกสารท่ีเกี่ยวของมีความถูกตองนาเชื่อถือวิเคราะหขอมูลเบื้องตนนำไปใชในการ
นำเสนองานออกแบบเบื้องตน 
 2.2. การสำรวจพื้นที่ (Field survey) การสำรวจพื้นที่ศึกษา โดยวิเคราะหรวมกับการเอกสารที่เกี่ยวของประกอบกับ
การถายภาพสถานที่สำรวจ โดยวิธีสังเกต  
 2.3. การใชแบบสอบถาม (Questionnaire) เพ่ือทราบถึงประเด็นเกี่ยวกับความเก่ียวของของผูตอบแบบสอบถามไดแก 
ผูเชียวชาญดานการออกแบบผลิตภัณฑ กลุมผูใชสถานที่ในพ้ืนที่วิจัยลานหินโคง 
 2.4. การสัมภาษณเชิงลึก (In-depth interview) โดยสัมภาษณผูใหขอมูลหลักรายบุคคล ในประเด็นที่เจาะลึก จาก
ประสบการณ มุมมอง ความคดิเห็นสวนตัวดวยคำถามปลายเปด (Focus Group) 
         3.  ประชากร ประกอบดวยผูเชี่ยวชาญดานการออกแบบผลิตภณัฑ สถาปนิก อินทรีเรยี และผูที่เก่ียวของในงานวิจัย 
ดานการออกแบบเฟอรนเิจอรสัดสวนและวัสดุจำนวน 15 คน 
 

การจัดวาง 
หลากหลาย 

 โมดูลา 
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ภาพ 6 วิธีดำเนินการวิจัย 

ผลการวิจยั 
       1. ผลวิเคราะหขอมูลบริบทโดยรอบบริเวณลานหินโคงของวัดปญญานันทราม ปทุมธานี  
          จากการผลการสำรวจพื้นที่และศึกษาขอมูลพื้นฐาน พบวารอบบริเวณลานหินโคงมีการจัดวางเครื่องเรือนกลางแจง
หลากหลายรูปแบบขนาดสัดสวนของเครื่องเรือนตางกันมีจัดวางในลักษณะกระจายบริเวณทางเดิน บริเวณที่นั่งสมาธิ และใต
ตนไมในสวนปา วัสดุที่ใชทำเครื่องเรือนกลางแจงทำจากหินขัดและซีเมนตหลอ ในลักษณะไมมีพนักพิงและมีพนักพิง ขาดความ
สบายถาน่ังเปนเวลานาน เครื่องเรือนกลางแจงเดมิมี 2 แบบ คือ แบบ A และแบบ B ดังแสดงใหเห็นดงัภาพ 7  
 

  

                  แบบ A               แบบ B 

ภาพ 7 สำรวจเครื่องเรือนกลางแจงเดิม 

 1.1 ลกัษณะเครื่องเรือนกลางแจง แบบ A 
      รูปทรง  สีเหลี่ยมผ่ืนผา งายมพีนักพิงและที่นั่งโคง 
      วัสดุ  หินขัด  
      ขนาด  ยาว 115 x กวาง 65 สูงรวม 85 เซนติเมตร แบบมาตรฐานท่ัวไป  
      การดูรักษา ยากตอการทำความสะอาด น้ำขงับริเวณท่ีนั่งเมื่อฝนตก 
      ขอดี  ใชวัสดุที่ทนทานตอสภาพแวดลอม มีความแขง็แรง   
     ขอดอย พื้นท่ีนั่งผวิสมัผัสแข็งไมเหมาะกับการนั่งนาน  
    มีน้ำหนักมากเคล่ือนยายไมได น่ังนานแลวไมสบายไมมีที่วางของ 
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 1.2 ลักษณะเครื่องเรือนกลางแจง แบบ B 
      รูปทรง  สีเหลี่ยมผืนผา รูปทรงเรยีบงายไมมพีนักพิง 
      วัสดุ  ทรายลาง  
      ขนาด  ยาว 80 x กวาง 45 สูง 37 เซนติเมตร แบบมาตรฐานทั่วไป  
      การดูรักษา ยากตอการทำความสะอาด  มีน้ำหนักมากเคลื่อนยายไมสะดวก 
      ขอดี  ใชวัสดุที่ทนทานตอสภาพแวดลอม มีความแข็งแรง สีของวัสดุ 
      ขอดอย มีน้ำหนักมากเคลื่อนยายไมได นั่งนานแลวไมสบายไมมีที่วางของ 
 
 2. ผลวิเคราะหเพ่ือการออกแบบเครื่องเรือน จากการศึกษาลักษณะการใชสอยเครื่องเรือนกลางแจงเดิมบริเวณลานโคง
พบวา สามารถออกแบบเครื่องเรือนตามแนวคิดระบบโมดูลา (Modular) ใหสามารถจัดวางไดหลายรูปแบบโดยคงสัดสวนขนาด
เทากัน เรียงตอกันใหเหมาะสมกับสภาพแวดลอมโดยรอบ ดูแลรักษาไดงายหลังการใชงานมีพนักพิงและความสูงตามหลักการย
ศาสตรเพ่ือความสบายขณะนั่งเปนเวลานาน รูปแบบรูปทรงของเครื่องเรื่อนกลางแจงและวัสดุที่ใชการเลือกใชสีตองสอดคลองกับ
บริบทของวัดปญญานันทรามที่เนนความเปนธรรมชาติของสวนดังเปนปาลานอเนกประสงคที ่ใชไดทุกกิจกรรม เรียบงาย  
ประโยชนสูง ประหยัดสุด และถูกตองโดยธรรมวินัย (วัดปญญานันทาราม, 2562) มีองคประกอบดานการใชงาน (ปานฉัตร อินทร
คง, 2560) และดานประโยชนในการใชสอย (Function) ดังน้ี 
     2.1 การวางกระเปาและสัมภาระสวนตัวเชนถุงยาม ขวดน้ำ เสื่อพับขนาดเล็กสำหรับนั่งสมาธิ 
     2.2 สำหรับนั่งพักคอย  รอทำกิจกรรมวดั 
     2.3 นั่งฟงเทศนา    และนั่งพักผอนอิริยาบถ 

 

 

ภาพ 8  แสดงการศกึษาวิเคราะหขอมูลลักษณะการใชงานในพ้ืนที่วิจัย 
 

        จากการศึกษาลักษณะการใชงานรวมถึงลักษณะทางกายภาพ ของเครื่องเรือนกลางแจงตามหลักการยศาสตร  
(Julius Panero & Martin Zelnik : 1992) สวนองคประกอบของเครื่องเรือนกลางแจงสวนของใชสอยระยะชั้นวาง ควรมีความ
สูงระดับ 15 เซนติเมตร ความลึกของชั้นวางของเทากับ 35 เซนติเมตร สามารถวางสิ่งของสัมภาระสวนตัวไดสะดวกในการหยิบ
หรือวาง ตัวที่นั่งมีระยะของความสูงเครื่องเรือนจากพื้นถึงท่ีนั่งเทากับ 40 เซนติเมตรดังภาพ 9  
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ภาพ 9 วิเคราะหทางกายภาพตามหลักการยศาสตรของสัดสวนเครื่องเรอืน,  
(Julius Panero & Martin Zelnik :1992 ) 

 

 2.4 ผลวิเคราะหรูปทรงเครื่องเรือน 
ตาราง 1  สรุปขอมลูรูปแบบเพื่อใชในการออกแบบเครื่องเรือนกลางแจง 
 

สรุปลักษณะเคร่ืองเรือนกลางแจง 

รูปแบบ เรียบงาย   

รูปทรง เรขาคณิต  

วัสด ุ ไมสังเคราะห  สแตนเลสแทงเหลีย่ม  

การใชสอย นั่ง วางของ พักผอน 

สีและวัสด ุ ไมธรรมชาติ โทนน้ำตาล สีโลหะแบบไมมันวาว 

 
 รูปทรงของเครื่องเรือนทรงสี่เหลี่ยมผื่นผา สามารถนำมาจัดเรียงเปนแนวยาวเปนแถวรูปตัวแอล และจัดวางลอมรอบวงใน
สภาพแวดลอมที่มีตนไม สวนปาตามแนวทางเดินไดอยางตอเนื่องกันในพื้นที่ การออกแบบขนาดของเครื่องเรือนตามระบบ Grid- 
modular (Andrew Bartow : 2012) จำเปนตองสอดคลองกับหลักการยศาสตร รวมกับการใชงานใชสอย จากการเก็บขอมูล
พฤติกรรมของผูใชนำมาวิเคราะหเพ่ือใหไดประโยชนตอการใชงานเครื่องเรือนไดอยางมีประสิทธ์ิภาพ โดยเพ่ิมชั้นวางสิ่งของใตที่
นั่ง ใหมีระยะเอื้อมหรือหยิบจับไดงาย พนักพิงดานหลังสำหรับพิงพักผอนคลายอริยบท จากนั้นไดจัดวางรูปทรงเครื่องเรือนตาม
ลักษณะการเรียงตอแบบโมดูลา, ยูนิต (Modular, Unit) (Jim Spavin : 2012) ไดรูปแบบการวางตามขนาดเทากันของเครื่อง
เรือนดังภาพ 10  
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ภาพ 10 การเรียงตอแบบ Unit ที่ไดจากการวิเคราะหของผูวิจัย 

 การจัดวางตามลักษณะการเรียงตอแบบโมดูลา ไดประโยชนที่แตกตางไป ตามลักษณะการเรียงเครื่องเรือนกลางแจง 
สามารถวางเขามุม เรียงซอน เรียงเปนแถว ไดอยางเหมาะสมในพื้นที่ สัดสวนรูปทรงสี่เหลี่ยมผื่นผาสามารถจัดวางยูนิต 1 อัน 
เปนแถวรูปตัวแอลไดอยาง ตอเนี่องวิธีการจัดเรียงจัดวางรูปแบบไดหลากหลายนั้น  สงผลใหเกิดประโยชนตอผูใชงานและตอ
สภาพแวดลอมของพ้ืนที่วิจัยบริบทโดยรอบ  

 

 

ภาพ 11 การออกแบบเครื่องเรื่อนรูปทรงจากสเีหลีย่มเรขาคณติ  สามารถวางเรยีงตอกันได  

จากการศึกษาขอมลูวัสดศุาสตรในการออกแบบเครื่องเรือนกลางแจง (วริณศิญา พงษเกษ : 2017) จากตาราง 2 ได
เปรียบเทยีบคุณสมบัติตามประเภทวัสดุท่ีใชในการออกแบบเครื่องเรือนในสวน โครงสราง สวนที่นั่ง และพนักพิง  สรุปผลการ
เปรียบเทยีบคาความแข็งแรงของวัสดุดังรายละเอียดในตาราง  2  
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ตาราง 2 แสดงการเปรียบเทียบวสัดุ 

 

 

ประเภทวัสดุ 

ไมจริง 

 

ไมสังเคราะหชนดิใชภายนอกอาคาร 

 

โลหะ สแตนเลสแทง 

ความแขง็แรง มาก ปานกลาง มาก 

นำ้หนกั หนัก หนัก หนัก 

อายุการใชงาน 

ความคงทนตอสภาพอากาศ 

ไมทนตอความชื้น 

ปลวกกิน 

คงทนตอสภาพอากาศ 

ไมเกิดเชื้อรา ปลวกไมกินเนื้อไม 

ทนตอสภาพอากาศทั้ง
ความชื้น แสงแดด 

การทำความสะอาด ทำความสะอาดยาก ทำความสะอาดงาย ทำความสะอาดงาย 

การใชงาน ใชงานภายในอาคาร ใชไดภายนอกมากกวาภายในอาคาร ใชงานไดทั้งภายนอกอาคาร
และภายในอาคาร 

 

ที่มา : www.Pinterest.com, www.wazzadu.com/article/1098, 2562 
 

        จากตาราง 2 ผูวิจัยไดสรุปผลชนิดของวัสดุเพื่อออกแบบ โดยใชโครงสรางโครงสแตนเลสแทงเหลี่ยมผิวดาน (ขัดขน-แมว) 
ที่นั่ง และพนักพิงใชไมเทียมชนิดใชภายนอกอาคารที่มีคุณสมบัติคงทนตอสภาพอากาศ อุปกรณที่ใชติดตั้งกับไมสังเคราะหเปน
ระบบคลิปล็อดจึงปลอดภัยไมกอใหเกิดการบาดเจ็บหากมีการชำรุดของแผนไมสังเคราะหพื้นผิวลายไม ทำการทาสียอมไมทบัไม
สังเคราะหดวยสียอมไมสังเคราะหสูตรน้ำ ทนตอความช้ืน แสงแดด สภาพอากาศกลางแจง จากตาราง 2 ไดจำแนกแยกวัสดุเปน
จำนวน ขนาดความหนาความยาว และอุปกรณที่ใชผลิตเครื่องเรือนสำหรับตั้งกลางแจง ตอ 1 ชิ้นงาน ดังรายละเอียดภาพ 12 
และขนาดสัดสวนแบบเครื่องเรือนสำหรับตั้งกลางแจงดังภาพ 13 
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ภาพ 12 วัสดุที่เลือกใชในการออกแบบเครื่องเรือนกลางแจง 

ที่มา : www.WAZZADU.com, www.Pinterest.com, 2562 
 

ผลการนำเสนอแบบเครื่องเรือนกลางแจง 
       จากผลการศึกษาไดแบบการออกแบบเครื่องเรือนกลางแจง 1 รูปแบบ คือรูปทรงสีเหลี่ยมผืนผา ขนาดยาว 1.70 x 0.50      
x 0.75 เมตร ระยะจากพื้นถึงระยะของที่นั่ง 0.45 เมตร ระยะของพนักพิงหลังจากที่นั่งถึงสวนบนสุดมีความสูง 0.30 เมตร    
พนักพิงเอียงทำมุมกับที่นั่ง 95 องศา บริเวณดานใตที่น่ังของเครื่องเรือนออกแบบสำหรับไวเปนที่วางของสัมภาระขนาดเลก็ ระยะ
ของท่ีวางของในระดับสูงจากพื้น 0.15 เมตร ภายในชองวางมีความสูง 0.25 เมตร ดังแสดงรายละเอียดในรูปดานบน (Top view) 
รูปดานหนา (Front view)  ดานขาง(Side view) ดานหลัง (Back view)และภาพตัด (Section) โครงสรางใชสแตนเลสกลองสี
เหลี่ยมจัตุรัส ขัดผิวขนแมว ขนาด ½ นิ้ว มีคุณสมบัติทนทานตอสภาพแวดลอมกลางแจง กรุทับดวยไมสังเคราะหพื้นผิวมีลายไม
ความหนา 1.2 เซนติเมตร ในสวนพนักพิง และที่นั่งตามภาพ 13 
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ภาพ 13  แสดงรายละเอียดขนาดสัดสวนเครื่องเรือนกลางแจง 

1. การจัดวางเคร่ืองเรือน 
        การจัดวางตามลักษณะการเรียงตอแบบโมดูลา, ยนูิต (Modular, Unit) ประกอบดวยกันทั้งหมด 8 แบบ ดังภาพ 14 
1.แบบเรียงตอกันไดรอบ 2. แบบเรียงตอกันแบบ Unit เวนชองทางเดิน 3. แบบตั้งเรียง 1 ตัว  4. และ 6. แบบสลับเรียงตอแบบ 
Unit 2 ตวั 5. และ8. แบบเรยีงตอแบบUnit ซิกแซก 7. การจัดวางแบบวงกลม  
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ภาพ 14  การจัดวางแบบโมดลูา 

 การนำเสนอแบบจำลองเครื่องเรือนกลางแจง  นำมาจัดวางเรยีงตอแบบในระบบโมดูลา, ยูนิต (Modular, Unit)    
ตาง ๆ ตามแบบการจัดวาง ดังภาพ 15 
 

 

ภาพ 15 การนำเสนอแบบจำลองเครื่องเรือนกลางแจงในระบบโมดูลา ยูนิต (Modular, Unit) 
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อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

       จากผลการออกแบบเครื่องเรือนกลางแจงสรุปไดวา รูปทรง, วัสดุโครงสราง ของเครื่องเรือนกลางแจง ตองสัมพันธกับการ
ใชงานเหมาะสมกับสถาพแวดลอมของพื้นท่ีวิจัย สามารถใชเปนที่พักผอนไดในทุกพื้นท่ีนอกจากบริเวณลานหินโคง คำนึงถึงความ
ปลอดภัยของผูใชงาน โดยเพิ่มประโยชนใชสอยการใชงาน (Function) ใหกับผูใชงานสำหรับวางของใชสวนตัวเชน กระเปา ถุง
ยาม กระบอกน้ำ พนักพิงมีสัดสวนลาดเอียงตามหลักการยศาสตร (Panero, Julius :1992) วัสดุที่เลือกใชออกแบบเครื่องเรือน
กลางแจงตองมิตรกับสิ่งแวดลอม (WAZZADU :2017) คงทนตอสภาพภูมิอากาศ ที่นั่งเลือกใชวัสดุไมสังเคราะหลายไมเคลือบทา
น้ำยารักษาเนื้อไมสังเคราะหใหทนทาน โครงสรางเครื่องเรือนเลือกใชวัสดุโลหะสแตนเลสแทงสีเหลีย่มจัตรุัสกลวง ขนาด ½ นิ้ว มี
น้ำหนักเบาสามารถยกเคลื่อนยายไดงายสะดวกตอการจัดวางในภูมิทัศนสวนปา ดานการดูแลรักษาและซอมบำรุงมีความคงทน
ตอสภาพแวดลอมกลางแจง ในพ้ืนท่ีสวนปารอบ ๆ บริเวณลานหินโคง 

 

 

 

 

 

ภาพ 16 การนำเสนอแบบจำลอง 3 มิติ การจัดวางเครื่องเรือนกลางแจง 
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ภาพ 17 ภาพสามมติิแสดงการออกแบบเครื่องเรือนกลางแจง 
 

 ผลสรุปจากผูเช่ียวชาญดานการออกแบบผลิตภัณฑ สถาปนิก อินทรีเรีย และผูที่เกี่ยวของในงานวิจัย จำนวน 15 คน 
ดวยแบบสัมภาษณเชิงลึก ในประเด็นของการออกแบบจำนวน 1ชุด ดังรายละเอียดดังนี้  
1. สวนที่ 1 ดานรูปทรงของเครื่องเรอืน 
 การออกแบบเครื่องเรือนกลางแจง เพื่อใหไดประโยชนสูงสุดในการใชงานและตอบสนองพื้นที่ไดรูปแบบเกาอี้ควร
คำนึงถึง การยศาสตรของผูใชพื้นที่ทกุเพศวัย โดยไมควรจำเพาะจงผูใช เนื่องจากเปนพื้นที่สาธารณะ 

1.1 รูปแบบของเครื่องเรื่อน ควรมีนั่งนั่งสบายไมฝนสรีระ และมีพนักพิงลาดเอียงพนักพิงควรทำมุมเอียง 105-110 
องศากับแนวราบ ที่เหมาะสำหรับทุกเพศวัย มุมดานหนาทั้ง 2 ขางอาจทำใหผูใชไดรับอันตรายไดควรพิจารณาความเอียงของมุม
ดานหนา ควรมีความเอียงของมุมดานหนาประมาณ ไมเกิน 95 -100 องศา กับแนวตั้ง 

1.2 โครงสรางของเครื่องเรือน สวนโครงสรางเครื่องเรือนมีความแข็งแรงรองรับน้ำหนักไดพอดี 
1.3 มีความยืดหยุดและความสะดวกตอการใชงานทุกอริยบทระหวางทำกิจกรรมตาง ๆ ภายในลานหินโคง  

การนั่งพักผอนหยอนใจ นั่งสมาธิ และนั่งพักคอย 
 2. สวนที่ 2 ดานวัสดุของเครื่องเรือน 

2.1 วัสดุที่ใชทำเครื่องเรือนกลางแจงมีคุณสมบัติเหมาะสมในการใชงานภายนอกอาคาร ควรมีทางเลือกในการใชวัสดุ
เพ่ือผลิตในระบบอุตสาหกรรมจำนวนมาเพื่อลดตนทุน ชางฝมือทั่วไปสามารถผลิตได 

3. ดานรูปแบบความสวยงามและประโยชนใชสอยของเกาอ้ีกลางแจง 
       3.1. เครื่องเรือนกลางแจงมคีวามสวยเรียบงายเหมาะกับพื้นที่วัดมีเอกลักษณเฉพาะตัว  
       3.2. มีความสมดลุในขณะใชงาน 
       3.3. เคร่ืองเรือนกลางแจงมรูีปทรงและสัดสวนที่เหมาะสม กับบริบทลานหินโคง 
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ภาพ 18 การนำเสนอการจัดวางเกาอี้ในระบบการออกแบบโมดูลา 
 
        การจัดวางเครื่องเรือน บริเวณลานหินโคงสามารถจัดวางไดหลากหลายตามบริบทของสภาพแวดลอม ดังแสดงไวในภาพ 
19 เปนการนำเสนอแบบการจัดวางทั้ง 4 แบบ ของเครื่องเรือนกลางในระบบการออกแบบโมดูลาสามารถนำไปประยุกตไดดังนี ้ 

1.การจัดวางแบบวงกลม  
2.การจัดวางตามแนวทางเดิน 
3.การจัดวางแบบคดโคงตามสภาพแวดลอมภายในลานหนิโคง 
4.การจัดวางสลับเครื่องเรือนกลางแจง เรียงเปนแนวยาวแบบซิกแซก 
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ภาพ 19 แสดงการออกแบบการจดัวางเครื่องเรือนกลางแจงรอบพ้ืนที่วิจัย 
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