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บทคัดยอ 

 การวิจัยสรางสรรคทัศนศิลปปจจุบันนี้มีลักษณะรูปแบบ เนื้อหาและแนวคิดการพัฒนา ตอเติมออกไปจากทัศนศิลป
กระแสหลัก มีทั้งการคิดแบบการทาทายและตอตาน ตลอดจนเปนการคิดตางไปจากหลักการคุณคาของศิลปะที่ยึดถือกันมาจน
กลายเปนกระแสหลักในปจจุบัน การเลือกสรรผสานนําเอาขอดีจุดเดนของศิลปะอื่น ๆ ในอดีตและปจจุบัน มาสรางความบันดาล
ใจ นํามาบูรณาการเขาดวยกัน เกิดรูปแบบ เน้ือหา แนวความคิด กระบวนแบบนวัตกรรมศิลปะแบบใหม ๆ ที่แตกตางพัฒนา
ออกไปจากเดิมเปนสําคัญ ในการวิจัยสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศน “ สังขารการปรุงแตงอัตวิสัยวิปลาสของบุคคล                 
สูการสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศน”ชุดนี้  มีหลักเกณฑการจําแนกการสรางสรรคศิลปะเปน 3 ประเภท คือ ศิลปะเปนภาษา
แหงความคิด หรือภาษาแหงความหมาย (instrumentalism) ,ศิลปะเปนภาษาแหงความงาม (formalism) และ ศิลปะเปนภาษา
แหงอารมณและความรูสึก (expressivism) เพ่ือกําหนดวตัถุประสงคในการวิจัยสรางสรรคทัศนศิลปชุดนี้ เกิดการวจิัยสรางสรรค
นวัตกรรมทัศนศิลปอยางใหม ดวยการนําวิจิตรศิลปสองประเภท มาประสานประยุกตกัน มีจิตรกรรม (painting) วาดเสน 
(drawing) และวัสดุสื่อประสม เปนประเภททัศนศิลป (visual Arts) กับโคลง ฉันท กาพย กลอน เปนกวีนิพนธ หรือกวีทรรศน 
(poetry) ท่ีสามารถมองเห็นรับรูดูดวยตาเหมือนกัน แตมีภาษาความงามแตกตางกัน เปนการศึกษาคนควาทดลองและพัฒนา 
โดยศึกษาลงไปสูองคความรูทางพุทธธธรรม กับ องคความรูการวิจัยสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศนบูรณาการเขาดวยกัน 
การศึกษาคนควานํามาสรางเสริมพัฒนาผสานกัน มีกระบวนการทํางานเปนระบบขั้นตอนชัดเจน  เริ่มตนจากนามธรรม
แนวความคิด  ที่ปรุงแตงปรากฏออกมาเปนรูปธรรมการวจิัยสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศน มีการวเิคราะหและสังเคราะห คุณคา
สุนทรียภาพของทัศนศิลป ไดแก ทัศนธาตุ จุด เสน สี แสง เงาและที่วาง หรือสุนทรียธาตุของทัศนศิลป และภาษาถอยคํา        
ซึ่งเปนสัญลักษณตัวอักษร เปนภาษาความงามของกวีทรรศน ที่มีอรรถรสตามหลักอลังการศาสตรของศิลปะประเภทวรรณศิลป  
การเขาถึงคณุคาแหงสุนทรียภาพศิลปะทุกประเภทนั้น มีจิตใจ หรือมโนวิญญาณ ซึ่งมีคุณสมบัติการนึกคิดปรุงแตง แปลสารัตถะ
แกนสาร ความหมายของรูปธรรมและนามธรรมของศิลปะ ใหประจักษซาบซึ้ง เขาใจในคุณคาแหงศิลปะ เกิดสัมฤทธิผลการวิจัย
สรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศน ชุดนี้ มีจํานวนผลงาน ทั้งหมด 9 ชุด ผานกลวิธีและกระบวนการสรางสรรค แบบวาดเสน
ผสมผสานจิตรกรรม และการใชวัสดุสื่อประสมประเภทสําเร็จรูป หรือวัสดุเหลือใช ประกอบดวยตลับเทปคาสเซท ของดนตรี 
หรือเพลงสากลตาง ๆ ท่ีผูวิจัยสรางสรรคมีรสนิยมช่ืนชอบสวนตัวเปนพิเศษที่ไดเก็บสะสมไวเปนจํานวนมาก มาเปนสวนสําคัญ
ของการวิจัยสรางสรรค  ดวยการติดผนึกวัสดปุระเภทสาํเรจ็รูปเหลานี้ประกอบลงไปในผลงาน รวมท้ังการระบายสีแบบเก็บซอนฝ
แปรง  เนนความคมชัดของรูปทรง (linear painting) สลับกับการระบายสีแบบแสดงรองรอยและฝแปรง (painterly painting) 
ปรากฏความเคลื่อนไหวสลับกัน สวนวัสดุการวิจัยสรางสรรคทัศนศิลปประกอบดวย ปากกาลบคําผิดสีขาว (correction pen) 
ดินสอไขสีขาวปากกาเคมี สีเทียนนํ้ามัน (oil pastel) สีอะคริลิก และ สีน้ํามัน  บนผาใบ ที่มีขนาดผลงานแตกตางกัน รูปแบบก่ึง
นามธรรมแสดงอัตลักษณตนเอง อยางเหมาะสมเปนเอกภาพ  ทั้งรูปแบบ (form) เนื้อหา (content) และแนวคิด ตลอดจนกลวิธี 
(technique) การวิจัยสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศน  มีวัตถุประสงคแสดงความสัมพันธที่เน่ืองสืบกันระหวางความทรงจํา 
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ความรูสึกนึกคิด และความคิดเห็น หรือทิฏฐิ ท่ีมีความวิปลาส แสดงอาการความรูเห็นคลาดเคลื่อน, ความรูเขาใจผิดเพ้ียนจาก
ความเปนจริง กับความคิดนึกปรุงแตงอัตวิสัยวิปลาสของบุคคล  จึงสําแดงออกมาสูการวิจัยสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศน  
ประกอบดวยการวจิัยสรางสรรคทัศนศิลป ที่ผสมผสานกับกวีทรรศน หรือกวีนิพนธ เพ่ือสําแดงอัตลักษณของตนเองเปนรูปธรรม
อยางชัดเจน 
คําสําคัญ :  สังขาร อัตวิสัย วิปลาส  บุคคล  
 

ABSTRACT 
     The creative research of visual arts has diverted itself from the traditional mainstream in many aspects, 
including its forms, contents, and additional developing concepts.These changes have challenged, defied, and 
led to a new thought on the principle of art value, which most traditional mainstream creative visual art 
research adheres to. The selection and integration of the strengths of other arts both in the past and in the 
present to create an inspiration would help create a new form, content, concept, and innovation of skills 
which are different and developed toward the mainstream idea.This series of poetry visual arts creative 
research - "From a Person's Deviant Mental Formations (Sankhara) to the Creation of Poetry Visual Arts", has 
divided arts into three categories. They are 1.arts as instrumentalism - arts is the language of thoughts or 
meanings, 2. arts as the formalism - arts is the language of beauty, and 3. arts as expressionism - arts is the 
language of feelings and emotions. The study's objective is to create a new type of creative research. This 
research combines and integrates two kinds of fine arts, i.e., 1. painting, drawing, and multi-media or visual 
arts, and 2. the poem or poetry. Both arts' beauty is generally equally perceived by the audiences' eyes. 
However, with the representation of the two types of fine arts, its beauty is more outstandingly perceived.This 
research is exploratory and experimental. It focuses on integrating the knowledge body of Buddha's dharma 
and the principles of creative research of poetry visual arts. As a result, both knowledge fields were combined 
and well developed with a systematic process and clear steps starting from the abstract concepts as the 
inputs and the concreted creative research of the poetry visual arts as the output. There are analysis and 
synthesis of the aesthetic values of visual arts. Factors of visual elements such as points, lines, colors, light, 
shadows, and space were evaluated. Similarly, the linguistic aspects represented by poetic words manifest 
the beauty of the linguistic value and are full of literature principles. These artists' values are well perceived 
and translated via the audience's mind, heart, and soul, thus enabling one person to understand and interpret 
the beauty of concrete and abstract substance in his own view. The research comprises nine series. All are 
made from leftover ready-made multimedia, such as the researcher's favorited music cassette tapes. These 
ready-made materials were glued, attached to the research works, and painted using linear painting. In 
addition, another technique, such as painterly painting, was also used to illustrate the movement. The 
materials used to create the works (research) were the correction pens, white crayons, chemical pens, oil 
pastels, oil paints, acrylic paints and oil paints on different sizes of linen canvas. These works were in various 
sizes. They illustrated meaning in a semi-abstract, indicating self-identity in both form and content, and the 
techniques used suitably and harmoniously.This research series aims to illustrate the relationship between 
perception (memories, feelings, deviant attitudes -or deviating from the norm) and the individual 
interpretation of meaning that has been presented through artworks research that integrated multimedia 
visual arts and poetry to illustrate a clear self-identity. 
keywords : Sankhara  Subjectivity   Distortion 
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บทนํา 
 ความสําคัญและความเปนมาของการวิจัยสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศนชุดนี้ ผูวิจัยสรางสรรคมีทัศนคติและแนวคิดตอ
การวิจัยสรางสรรค (creative research project) วาเปนการสรางสรรค เพราะเปนการสรางสิ่งใหม ๆ ที่ยังไมเคยมีผูใดทํามา
กอน  หรืออาจจะกลาวในทางกลับกันวาไมใชการเลียนแบบ ไมใชการทําซ้ํา หรือแมกระทั่งการทําคลายๆ กับสิ่งท่ีมีผูอ่ืนไดทํามา
กอนหนานี้แลว ซึ่งเปนทัศนะของอิทธิพล ตั้งโฉลก ศาสตราจารย, ศิลปนชั้นเยี่ยมและศิลปนแหงชาติ (2548 ) ไดกลาวอธิบาย
ขยายความไววา การสรางสรรคศิลปะนั้นมิใชการวาดภาพหรือปนรูปตามอารมณ ตามใจ หรือตามจินตนาการเทานั้น  แตการ
สรางสรรคคือการทํางานที่มีระบบและระเบียบวิธี  ที่มีกระบวนการเปนข้ันเปนตอนชัดเจน แมคําวา “สรางสรรค” ซึ่งมักจะใช
ควบคูกับคําวา “ศิลปะ” อยูเสมอ ๆ จนเหมือนเปนคําที่ใชแทนกันได และคําวาสรางสรรคนั้นบงบอกนัยเชิงคณุคาสําคัญที่สุดของ
ศิลปะก็ตามความหมายที่แทจรงิของคําวา “สรางสรรค” อาจจะตีความแตกตางกันออกไปไดหลากหลายหรอือาจจะมีความเขาใจ
ผิดคลาดเคลื่อนไป เชน ในยุคหนึ่งทั้งนักศึกษาศิลปะและศิลปนหนุมสาวสวนใหญเขาใจวา การสรางสรรคคือ  การสรางรูปทรง
ใหมที่ไมมีอยูในธรรมชาติหรือรูปทรงที่ไมใชวัตถุใด ๆ ท่ีมีอยูในโลกน้ี  ซึ่งยอมหมายถึงศิลปะนามธรรม ที่ศิลปนใชภาษาแหง
ทัศนศิลป  แสดงออกโดยตรงโดยไมอางอิงสิ่งใด ๆ จึงเปนเสมือนศิลปะที่มีคุณคาสูงกวาศิลปะรูปธรรม หรือศิลปะแบบเหมือนจริง
และแบบอื่น ๆ  หรืออาจจะกลาวอีกนัยหนึ่งวา ในยุคนั้นมีผูเขาใจผิดวาศิลปะแบบอื่น ๆ นั้นพนยุคลาสมัยหรือไมใชศิลปะที่มีการ 
“สรางสรรค” แนวทางการพัฒนาศิลปะในยุคนั้นสวนใหญจึงตองแปรเปลีย่นไปตามขั้นตอนจากศิลปะแบบเหมือนจรงิ  ไปสูศิลปะ
แบบก่ึงนามธรรมและกลายเปนศิลปะนามธรรมสมบูรณแบบในทายที่สุด  ยุคปจจุบันก็อาจจะมีผูเขาใจผิดวาการสรางสรรคตอง
เปนผลงาน “ศิลปะจัดวาง” หรือ “อินสตอลเลชั่น อารต” (installation art) หรือศิลปะสื่อผสม (mixed media art) หรือคอน
เซ็ปชวลอารต (conceptual art) ท้ัง ๆ ที่ศิลปะดังกลาวน้ี อาจจะเปนสิ่งใหมที่อยูในกระแสนิยมในบานเรา แตไดกลายเปนศิลปะ
แบบเกาที่เริ่มตนมาตั้งแต 30-40 ปมาแลวในประเทศตะวันตก และไดกลายเปนอดีต เปนประวัติศาสตรศิลปมิใชสิ่งใหมอีกตอไป
แลว  คานิยมผิด ๆ ที่เห็นไดงาย ๆ ปรากฏอยูท่ัวไปก็คือ การพัฒนาศิลปะเพ่ือใหมีคุณคาทางสรางสรรคมากขึ้นโดยการขยาย
ขนาดใหใหญขึ้น ๆ ท้ังจิตรกรรม ประติมากรรม ภาพพิมพ และสื่อผสม  ตัวอยางภาพพิมพซึ่งมีขอจํากัดทั้งขนาดของ
กระดาษพิมพ แมพิมพ และแทนพิมพ  ก็เพียรพยายามขยายขนาดโดยการนําผลงานขนาดเล็กมาเรียงตอกันเปนจํานวนหลาย ๆ 
ชิ้น ศิลปนหนุมสาวและนักศึกษาที่ทํางาน 2 มิต ิก็จะพัฒนาการ “สรางสรรค” โดยเพิ่มปริมาตรยืน่นูนออกมาจนกลายเปนผลงาน  
3  มิติ  ผูที่ทํางานประติมากรรม 3 มิติอยูแลวก็จะ “สรางสรรค” โดยการแปรเปลี่ยนเปน “ศิลปะสื่อผสม” หรือ “ศิลปะจัดวาง” 
จากที่กลาวมาแสดงใหเห็นวา  ศิลปนที่กลาวมาแลวนั้นตีความคําวาสรางสรรคผิดไปจากความหมายท่ีแทจริง จึงพยายามพัฒนา
ผลงานโดยการแปรเปลี่ยนเพียงแครูปแบบทางกายภาพ หรือเปนการแปรเปลี่ยนเชิง “ปริมาณ” หาใชเนื้อหาสาระสําคัญไม  ที่
จริงความหมายของคําวา “สรางสรรค” ก็มีสวนตรงกับความหมายท่ีเขาใจกันผดิ ๆ  ที่กลาวไปแลวขางตนอยูบาง  ความหมายตรง
ตามตัวอักษรของ “การสรางสรรค” คือการสราง “สิ่งใหม ๆ ” ท่ียังไมเคยมีผูใดทํามากอน  หรืออาจจะกลาวในทางกลับกันวา
ไมใชการเลียนแบบ ไมใชการทําซ้ํา หรือแมกระทั่งการทําคลาย ๆ กับสิ่งที่มีผูอ่ืนไดทํามากอนหนานี้แลวหรือจะกลาวใหชัดเจนก็
คือ การสรางสรรคตองเปนการสรางผลงานที่มีความเปน “ตนแบบ” (originality) มีลักษณะเฉพาะไมเหมือนสิ่งอ่ืนใดในโลกนี ้ มี
เพียงหนึ่งเดียวท่ีอาจจะเรียกได “ความเปนเอก” (uniqueness) อันจะเปนผลตอเนื่องไปถึงการเปนเจาของ “ลิขสิทธิ์” 
(copyright) ของผลงานตามกฎหมายไดอีกดวย  รวมไปถึงการแสดงบุคลิก อุปนิสัย รสนิยม หรือ “ตัวตน” ของศิลปน ซึ่งยอม
หมายถึงการไมเอาอยางใคร ไมเหมือนใครดุจเดียวกับหนาตา รูปรางของศิลปนแตละคน การแสดงตัวตนหรือ “อัตตา” ในผลงาน
ศิลปะจึงจําเปนอยางยิ่ง (อิทธิพล ตั้งโฉลก, 2548)  

 ดังนั้นการนําเอาสามคํา ไดแก ทัศนศิลป - กวี - ทรรศน  มาใชสมาสผสมเขาดวยกัน  เกิดเปนคําใหม ทัศนศิลป 
หมายถึง การสรางสรรคทัศนศิลป (visual arts) ที่ใชสุนทรียธาตุ หรือทัศนธาตุ(สุนทรียธาตุ) (visual elements) สําหรับนํามา
สรางสรรคกันขึ้น  เปนองคประกอบศิลปะ ที่มีเนื้อหาแนวความคิดและรูปแบบที ่สื่อ “สาร/สาระ” สื่อผาน “ภาษาเฉพาะ” แหง
ทัศนศิลป/ภาษาแหงภาพ”อยางสมบูรณ ไดแก ศิลปะประเภท จิตรกรรม วาดเสน ภาพพิมพ และประติมากรรม เปนตน และ
กวีทรรศน หมายถึง (กวี + ทรรศนะ) เปนการถายทอดความคิดความเห็น ระบายอารมณ ความรูสึกที่มีลักษณะสวนตน และใน
สวนท่ีมีลักษณะเปดเผย เชน ความรัก ครอบครัว การงาน โลก สังคม และมนุษยชาติในแงมุมตาง ๆ ท้ังในแงดี แงราย ชอบหรือ
ชัง ตลอดจนการเสนอทางแกและแนะนําชีวิต รวมทั้งแสดงความตระหนักรับรูเขาใจโลกและชีวิตทั้งขอเท็จจริง และอุดมคติ     
ของกวีทรรศนผานรูปแบบรอยกรองประเภทกาพยกลอน ท่ีถูกตองงดงามทางฉันทลักษณ ท่ีกลาวมานี้คือ ที่มาของคําวา 
“ทัศนศิลปกวีทรรศน” ของผูวจิัยสรางสรรคนั่นเอง นอกจากประสงคใหครอบคลุมในแงประเด็น  ความหมายของถอยคําการวิจัย
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สรางสรรคทัศนศิลปแลว  ก็ยังมุงใหถอยคํา ๆ นี้ เปนการรังสรรคคิดประดิษฐถอยคําข้ึนมาใหมใชเฉพาะตน  เพ่ือเรียกลักษณะ
กระบวนแบบ รูปแบบ และกลวิธีการสรางสรรคทัศนศิลป (นวัตกรรมทัศนศิลป ) ที่ผูวิจัยสรางสรรคไดทดลองบูรณาการคิดขึ้น
เปนสําคัญวา “ การวจิัยสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศน” โดยนําอาศิลปะทั้งสองประเภท มาบูรณาการเขาเปนผลงานศิลปะใหมน้ี 
ลวนแลวแตเปนผลงานศิลปะที่สรางสรรคขึ้นดวยรูปแบบ เนื้อหา และแนวความคิด จากทักษะความสามารถ และกลวิธจีากฝมือ 
ความรู ความชํานาญ ประสบการณของผูสรางสรรคทั้งสิ้น ประกอบกัน 2 สวน คือ รูปแบบงานจิตรกรรม ประกอบดวย ปากกา
เคมี สีอะคริลิก สีน้ํามัน และงานวาดเสน มีทั้งดินสอดํา ปากกาหมึกดํา และกลวิธีการขูดขีด  หรือการทําใหเกิดรองรอย เปนตน  
เรียกวาทัศนศิลป (visual arts) เปนสวนแรก รวมทั้งรูปแบบวรรณศิลป หรือ สัญลักษณศิลป (กวีทรรศน หรือกวีนิพนธ : รอย
กรองประเภทกาพยกลอน ที่เนนความถูกตองงดงามทางฉันทลักษณ) ที่ประพันธข้ึนจากจินตนาการความบันดาลใจ มีเนื้อหา
แนวความคิดสอดประสานกับรูปแบบ เนื้อหา แนวความคิด ในลักษณะสะทอนถึงความงามของทัศนศิลป หรือจิตรกรรม         
เปนสวนที่สอง   
 การวิจัยสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศนชุดนี้ เปนการวิจัยสรางสรรคศิลปะขามศาสตร ระหวางทัศนศิลปกับวรรณศิลป
ผสมกัน กลาวคือเดิมทัศนศิลปใชภาษาภาพ และวรรณศิลปใชภาษาอักษร แยกกันอิสระเปนเอกเทศ  ตอมาในยุคศิลปะสมัยใหม 
(modernism) พาโบล ปกัสโซ (Picasso) ศิลปนคนสําคัญไดริเริ่มใชกลวิธีการติดปะ (collage) โดยเอาหนังสือพิมพตัดติดมีแต
ตัวอักษรติดมาดวย ตอมาศิลปนลัทธิเหนือจริง (sur-realism) ใชถอยคําผสมในจิตรกรรมซึ่งเปนการใชความหมายของถอยคํา
ประสานกับความหมายของภาษาภาพ  และในยุคศิลปะแนวประเด็นคิด (conceptual art) ภาษาอักษรถูกใชเปนสื่อหลักในการ
ถายทอดความคิดแตแทจริงแลวกลาวไดวา ศิลปะชาวตะวันออกจิตรกรรมของอารยธรรมจีน ตั้งแตสมัยโบราณ ก็มีการรอยเรียง
กวีนิพนธ ลงไปเปนหนึ่งในจิตรกรรมอยางชัดเจน อนึ่งในศิลปะรวมสมัยไทยปจจุบันไดมีศิลปนทดลองการสรางสรรคทัศนศิลป ใน
แนวน้ีมีตัวอยางคนสําคัญก็คือ ศาสตราจารยเกียรติคุณชลูด นิ่มเสมอ ก็เคยทํางานวาดเสนชุด Visual Poetry และศาสตราจารย
เกียรติคุณอิทธิพล ตั้งโฉลก ก็ไดทํางานชุด “อักขระ” แสดงนิทรรศการเดี่ยวมาแลวเชนกัน ซึ่งผลงานของศิลปนไทยทั้งสองทาน
ลวนมีเจตจํานง ดวยการสรางตัวอักษร ที่เปนสัญญะของทัศนศิลป หาใชการเอาตัวอักษรมาใชสื่อความหมายรวมกับภาษาภาพ
โดยตรงแตอยางใดไม  สวนจิตรกรจีนสมัยโบราณนั้น ใชบทกวีนิพนธมาประสานเขากับจิตรกรรม เพ่ือแสดงพลังการแสดงออก
โดยตรง  ศิลปนจีนจึงใชพูกันที่ใชสําหรับการวาดรูป เขียนเปนวรรณกรรมที่มีชีวิตของเสนสายตัวอักษร  มีความสุนทรียภาพแหง
ศิลปะในตัวเอง กลมกลืนกับจิตรกรรมอยางมีเอกภาพ นี่คือความบันดาลใจที่สําคัญยิ่งตอการวิจัยสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศน
ชุดนี ้ 
 ฉะนั้นเพ่ือขจัดความพรามัว  ผูวิจัยสรางสรรคไดรวบรวมการกระจัดกระจายของรูปแบบ เนื้อหา ในผลงานการวิจัย
สรางสรรคหลายชุดกอนที่ผานมา กลาวคือทดลองปรับแนวคิด หรือเปลี่ยนกรอบจากความคิดเดิม ๆ ใหปรากฏเปนภาพลักษณ
สําแดงพลังความงามอยางคมชัด สามารถกําหนด รูปแบบ เนื้อหา แนวคิด สําหรับการวิจัยสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศนชุดนี้
อยางจําเพาะเจาะจง ปรากฏเกิดผลงานรูปธรรมของทัศนศิลป  ตรงความมุงหมายกําหนดไว โดยพิจารณา เนื้อหา แนวคิดนั้นมี
ความหลากหลาย ในการวิจัยสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศน ในป พ.ศ. 2554 และ 2560 ท่ีผานมา ประกอบดวยเหตุการณทาง
สิ่งแวดลอมทางสังคม การเมืองความขัดแยงและสงคราม และอิทธิพลของเทคโนโลยีตอวิถีชีวิตคนเรา รวมท้ังหลักธรรมะใน
พระพุทธศาสนา เปนอาทิ แตผูวิจัยสรางสรรคเลือกมุงเนนน้ําหนักความสําคัญตอทัศนคติ แนวคิด ความเห็นลงสูหลักธรรมะใน
พระพุทธศาสนามีความสําคัญเปนลําดับแรก เพราะครอบคลุมความเจริญงอกงาม ท้ังรางกายและจิตใจของคนเราอยางครบถวน
สมบูรณที่สุด โดยเฉพาะในป พ.ศ. 2562- 63  ผูวิจัยสรางสรรค  ไดรับจากการทุนสรางสรรคศิลปกรรม “ศิลป พีระศรี” ครั้งท่ี 
19 ประจําป พ.ศ. 2562 ไดแกโครงการการวิจัยสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศน ชุดสังขารการปรุงแตงประสบการณแหงบุคคล
“The Creation of Visual Arts: Mental Formations (Sankhara), the Formed of an Individual Experience” ทําใหพบ
แนวทางดําเนินการวิจัยสรางสรรคฯ ที่กาวหนา ในการวิจัยสรางสรรคงานทัศนศิลปกวีทรรศนชุด สังขารการปรุงแตงอัตวิสัย
วิปลาสของบุคคล สูการสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศน” (Sankhara the manipulation of the person's insanity  to the 
creation of poetry visual arts) อยางเดนชัดและมีความสําคัญตอการวจิัยสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศนในชุดตอมา 
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ภาพ 1  ผลงานโครงการศิลปนยอดเยี่ยมทุนสรางสรรคศิลปกรรม “ศิลป พีระศรี” ครั้งที่ 19 ประจําป พ.ศ. 2562 
ไดแกโครงการวิจัยสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศน ชุดสังขารการปรุงแตงประสบการณแหงบุคคล“The Creation of Visual 
Arts: Mental Formations (Sankhara), the Formed of an Individual Experience” ทั้ง 4 ชุด 

ที่มา : สุรชาติ เกษประสิทธิ ์,2562 
 

กรอบความคิดการวิจัยสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศน 
การวิจัยสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศนชุดนี้ เปนนามรูปปรากฏการณแหงจิต  สําแดงออกรูปธรรมออกมาผาน

กระบวนการ คิดเปน ทําเปน และถายทอดออกมาเปนอยางชอบธรรม  ในกระบวนแบบทัศนศิลป ผสมผสานกวีทรรศนหรือกวี
นิพนธ นี่คือกรอบความคิดการวิจัยสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศน โดยยึดถือคตินิยมมาจากศาสตราจารยอิทธิพล ตั้งโฉลก ไดแบง
การสรางสรรคศิลปะไว 3 แนวทาง ไดแก ศิลปะเปนภาษาแหงความงาม (formalism), ศิลปะเปนภาษาแหงความคิด 
(instrumentalism) และศิลปะเปนภาษาแหงอารมณความรูสึก (expressivism) หรือความรูสึกนิยม ผูวิจัยสรางสรรคเห็นวา
ศิลปะเปนภาษาแหงความคิด (instrumentalism) เปนความคิดสําคัญที่สุด ถัดมาศิลปะเปนภาษาแหงความงาม (formalism) 
และศิลปะเปนภาษาแหงอารมณความรูสึก (expressivism) ตามลําดับ  การแบงกลุมตามจุดมุงหมายของศิลปนไดเปน               
3  แนวทางน้ี ในทัศนะของผูวิจัยสรางสรรค  ไดกําหนดชื่อเรียกข้ึนใหมวาดังนี้ 1. ทัศนศิลปมีจุดมุงหมายการวิจัยสรางสรรคสื่อ
ภาษาแหงความงาม (formalism)  เรียกวา “สุนทรียารมณทัศนศิลป (สุนทรียะ+อารมณ+ทัศนศิลป)” เพราะมุงนําเสนอ
สุนทรียภาพ ทางรูปทรงองคประกอบของทัศนศิลปเปนหลัก 2. ทัศนศิลปจุดมุงหมายการวิจัยสรางสรรคสื่อภาษาแหงอารมณ
ความรูสึก (expressivism) เรียกวา “เวทนารมณทัศนศิลป (เวทนา+อารมณ+ทัศนศิลป)” เพราะมุงนําเสนออารมณความรูสึก 
ทางรูปทรงองคประกอบของทัศนศิลปเปนหลัก 3. ทัศนศิลปจุดมุงหมายการวิจัยสรางสรรคสื่อภาษาแหงความคิด หรือศิลปะเปน
ภาษาแหงความหมาย (instrumentalism)  เรียกวา “จิตตปญญา ทัศนศิลป (จิต+ปญญา+ทัศนศิลป)” เพราะมุงนําเสนอคุณคา 
ยกระดับความคิดจิตใจและปญญาทางรูปทรงองคประกอบของทัศนศิลปเปนหลัก 

ที่มาและความสําคัญในการวิจัยสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศน    

 ทัศนะและความเช่ือมั่นวา คุณคาและความหมายของศิลปะ ก็คือคุณลักษณะของ “อลังการ”ที่เปน อาภรณ
เครื่องประดับ ที่ประกอบกันขึ้นเปนรูปแบบ และเน้ือหาของทัศนศิลป  มีอานิสงสตอการสัมผัสรับรูในจิตใจคนเรา จนเกิดอารมณ
ความรูสึกและพัฒนาพุทธิปญญา สามารถช้ีความหมายและวัตถุประสงคในการวิจัยสรางสรรคทัศนศิลปอยางชัดเจน  ผูวิจัย
สรางสรรคจึงจําแนกไดเปน 3 ประเภท คือ 1. “อลังการจิตตปญญาทัศนศิลป”  คือการแสดงคุณคาเนื้อหา แนวคิด คตินิยม        
ที่ปรากฏเปนรูปแบบสัญลักษณ แสดงถึงพุทธิปญญาเรียกวา “ศิลปะเปนภาษาแหงความคิด หรือภาษาแหงความหมาย” เปน
จุดมุงหมายในการสรางสรรคเพ่ือใหทัศนศิลปเปนพาหะการสื่อสาร เรื่องราว ชีวิต สังคม และโลก เพ่ือยกระดับจิตใจ และสังคม
ใหสูงสงดีขึ้น (instrumentalism) 2. “อลังการสุนทรียารมณทัศนศิลป” คือการแสดงคุณคาจากเอกภาพขององคประกอบของ
ศิลปะ ท้ังรูปแบบ เนื้อหา กลวิธีการสรางสรรค และการนําเสนอสาระ“ศิลปะเปนภาษาแหงความงาม” กลาวคือมีจุดมุงหมาย
เพ่ือใหเปนพาหะในการนําเสนอความงามหรือสุนทรียภาพทางรูปทรงองคประกอบและกลวิธีของทัศนศิลปเปนสําคัญ 
(formalism) และ 3. “อลังการเวทนารมณทัศนศิลป” คือการแสดงคุณคาจากการสําแดงออกมาทางรูปแบบ ผานกระบวนการ
กลวิธีและวัสดุอุปกรณ รวมทั้งขนาดผลงานเพ่ือสื่อสาระ “ศิลปะเปนภาษาแหงอารมณความรูสึก” กลาวคือมีจุดมุงหมายในการ
วิจัยสรางสรรคฯ เพื่อใหเปนพาหะในการนําเสนอภาษาแหงอารมณ ความรูสึก” ความสะเทือนใจเปนสําคัญ (expressivism) 
 นอกจากนี้การกําหนดวัตถุประสงค ความหมาย และกลวิธีการ  และการประมวลหลักการปรุงรสแหงสนุทรียภาพของ
ศิลปะ จากการศึกษาวิเคราะหคุณสมบัติจากสุนทรียรสแหงวรรณศิลป มาประยุกตองคความรูเพื่อการบรรลุถึง  ผลสัมฤทธิ์การ
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วิจัยสรางสรรคงานทัศนศิลปกวีทรรศน ชุดนี้ ไดแก  1. สุนทรียรสแหงความอัศจรรยใจ ประหลาดตา ที่แลเห็นรูปแบบการวิจัย
สรางสรรคงานทัศนศิลปกวีทรรศน ที่วิจิตรพิสดารไปจากความเปนจริงธรรมดา (อัทภุตรส)     2. สุนทรียรสแหงความพิลึกพิลั่น 
ประหวั่น พรั่นพรึง และนากลัว ที่แลเห็นรูปแบบ การวิจัยสรางสรรคงานทัศนศิลปกวีทรรศน (ภยานกรส) 3. สุนทรียรสแหงความ
อัศจรรยใจ ประหลาดตา ท่ีแลเห็นรูปแบบการวิจัยสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศน ในลักษณะรูปแบบเนื้อหา ที่สอเสียด 
วิพากษวิจารณ และตลกขบขัน (หาสยรส) 4. สุนทรียรสแหงความอัศจรรยใจ ประหลาดตา แลเห็นรูปแบบการวิจัยสรางสรรค
ทัศนศิลปกวีทรรศน ในลักษณะรูปแบบเนื้อหา ท่ีนาสยดแสยง ลึกลับและนาสงสัย (พีภัตสรส) คือองคประกอบรวมขององครวม
แหงสุนทรียภาพทางรูปแบบและเนื้อหา ทั้งของทัศนศิลปและวรรณศิลป ซึ่งผูวิจัยสรางสรรคไดนํามาจากการศึกษาหลักการ
วิเคราะหวรรณคดีไทยตามหลักวรรณคดีสันสกฤต ของศาสตราจารยกุสุมา รักษมณี (2549) เพราะเล็งเห็นความหมาย
ความสําคัญที่มาใชสนับสนุนการวิจัยสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศนอยางชัดเจน สวนกลวิธีและกระบวนการวิจัยสรางสรรค
ประกอบดวยกระบวนแบบจิตรกรรม (กลวิธีวาดเสนผสมจิตรกรรม) เปนกระบวนแบบศิลปะ  วาดเสน จิตรกรรม ผสมผสานกัน  
ประกอบดวยวัสดุอุปกรณหลายอยาง ไดแก เครื่องมือสําหรับการปฏิบัติงานจิตรกรรม เชน ปากกาเคมี (ดํา น้ําเงิน แดง สีทอง 
และสีเงิน) สีเมจิก ปากกาลบคําผิด บล็อกเพลทพลาสติก  เพ่ือเขียนแบบรูปวงกลมวงรี กระบอกฉีดน้ําฟอกกี้ กระดาษวาดเขียน 
สมุดสเกตชภาพ สมุดบันทึกขอมูลฯลฯ พูกันเขียนรูประบายสี ขนาดตางๆ และสีประเภทตางๆ อาทิเชน ดินสอไม สีเทียนพาส
เทล (oil Pastel) สีอะคริลิก และสีน้ํามัน ตามความเหมาะสม  โดยเขียนแบบวาดเสนและระบายสีแบบกลวิธีจิตรกรรมลงบน
เฟรมผาใบ (canvas)  เปนตน รวมทั้งมีวสัดุน้ํายาเคลือบผิวผลงาน ไดแก น้ํามันวานิชเคลือบผิว แล็คเกอรสเปรย และ ใชเคลือบ
หลังผลงานสําเร็จเรียบรอยแลว  นอกจากนี้ยังมีการใชวัสดุสําเร็จรูป/วัสดุเหลือใช (ready-made/found object) ไดแก รูปภาพ
ผลงานวาดเสน และบทกวีทรรศนตาง ๆ ที่เปนกระดาษ เปนรูปงานวาดเสนเกา ๆ ของผูวิจัยสรางสรรคเอง รวมทั้งตลับเทปคาส
เซทเพลงสากล (ในยุคอดีตที่เปนดนตรี/เพลงสากลตะวันตก ที่ผูวิจัยสรางสรรคนิยมชมชอบละสะสมเก็บไวจํานาวนมาก) นับวา
วัสดุสําเร็จรูปท่ีนํามาใช  แสดงนัยความหมายเหลานี้ก็คือ  สารัตถะสุนทรียภาพที่สําคัญ 

ที ่ วัสดุอุปกรณและเครื่องมือสําหรับการปฏิบัติงานวิจยัสรางสรรคฯ คําอธิบาย 
1 

 

 เครื่องมือสําหรับการปฏิบัติงานจิตรกรรม ประกอบดวยวัสดุ
และอุปกรณตาง ๆ สําหรับการปฏิบัติงานการวิจัยสรางสรรค
ทัศนศิลปกวีทรรศนไดแก เครื่องมือสําหรับการปฏิบัติงาน
จิตรกรรม เชน ปากกาเคมี (ดํา น้ําเงนิ แดง สีทอง และสีเงนิ) สี
เมจิก ปากกาลบคําผิด บล็อกเพลทพลาสติก  เพื่อเขียนแบบรูป
วงกลมวงรี กระดาษวาดเขียน สมุดสเกตชภาพ ฯลฯ พูกันเขียน
รูประบายสี ขนาดตางๆ และสีประเภทตางๆ อาทิเชน ดนิสอไม 
สีเทียนพาสเทล (oil Pastel) สีอะคริลิก และสนี้ํามัน 

2 

 

          

ภาพตัวอยางตลับเทปคาสเซท เพลง  ดนตรี ตะวันตก ที่มี
รสนิยมชื่นชอบรับฟง เก็บรวบรวมมาตั้งแตอดีตทั้งหมด และ
หนังสือเกี่ยวกับดนตรแีละเพลงสากลตาง ๆ เหลานี้   
 

3 

 

รูปภาพผลงานวาดเสน หมึกดําบน กระดาษ เปนรูปงานวาด
เสนเกา ๆ ของผูวิจัยสรางสรรคเองทั้งหมด 

 

 ภาพที่ 2 ตารางวัสดุอุปกรณ เครื่องมือสําหรับการปฏิบติังาน 



 
วารสารวิชาการ ศิลปะสถาปตยกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร ปที่ 13 ฉบับที่ 1 มกราคม - มิถุนายน 2565  

___________________________________________________________________________________________ 

151 

 

 อนึ่งการนําคุณลักษณะการวิจัยสรางสรรคบทกวีแบบรอยกรองฉันทลักษณ เรียกวา กวีนิพนธหรือกวีทรรศน ที่ผูวิจัย
สรางสรรคแตงและเขียนข้ึนดวยทักษะลายมือแบบอาลักษณของตนเองทั้งหมดนั้น  มารอยกรองเกิดถอยคิดความคํา แบบกาพย
กลอน ผสานเขาไปเปนสวนประกอบหนึ่งในจิตรกรรม (ลวนเกิดจากความบันดาลใจการสรางสรรคจิตรกรรมของตนเอง) สืบเนื่อง
จากที่ผานมาไดดําเนินการวิจัยสรางสรรค (creative research project) ทดลองบูรณาการ การวิจัยสรางสรรคทัศนศิลป
กวีทรรศนเกิดการพัฒนาในกระบวนการรูปแบบ เน้ือหาและแนวคิด ดังแสดงในตารางตามลําดับนี ้ 
 

ชุดที ่ การวิจัยสรางสรรคทัศนศลิปกวีทรรศน ปที่วิจัยสรางสรรค/แหลงทุน 
1 ชุดทัศนศิลปกวีทรรศน (creative research  project)   2554 – 2555 

(ทุนวจิัยสรางสรรค ม.นเรศวร) 
2 ชุดภพ-ภูมิของนามรูป (The creation  of Visual Arts Poetry; Bhava-Bhumi of Namarupa) 2558 – 2559 

(ทุนวจิัยสรางสรรค สวนตวั) 
3 ชุดทัศนศิลปกวีทรรศนปรากฏการณแหงจิตจากฟสกิสควอนตัมถึงพุทธธรรม (The Poetry Visual  

Arts of Mental Physics Circumstance, From Quantum to Buddhist Morality) 
2560 – 2561 

(ทุนวจิัยสรางสรรค ม.นเรศวร) 
4 ชุ ดสั งขารการปรุ งแต งประสบการณ แห ง บุคคล (The Creation of Visual Arts: Mental 

Formations (Sankhara), the Formed of an Individual Experience) 
2562 – 2563 

(ทุนศิลป พีระศรี ครั้งที1่9 ม.ศิลปากร) 

 
 

2554 – 2555 
(ทุนวิจัยสรางสรรค ม.นเรศวร 

2558 – 2559 
(ทุนวิจัยสรางสรรค สวนตัว) 

2560 – 2561 
(ทุนวิจัยสรางสรรค ม.นเรศวร) 

2562 – 2563 
(ทุนศิลป พีระศรี คร้ัง

ท่ี19 ม.ศิลปากร) 

 
 

ภาพ 3  ตัวอยางการวิจัยสรางสรรคงานทัศนศิลปกวีทรรศน  4 ชุด ที่ผานมาของผูวิจัยสรางสรรค 
 

ที่ ขอมูลการวิจัยสรางสรรคทัศนศิลปกวทีรรศน ภาพขอมูลการวิจัยสรางสรรคทัศนศลิป
กวีทรรศน 

1      ลักษณะรูปแบบตัวอยางภาพขอมูลเกี่ยวกับสีแสงที่แสดงใหเห็นฉัพพรรณรงัสี
ที่มีความหมายถึงรังสีทั้งหกสี ที่แผประกายรัศมีซานออกจากพระวรกายขององค
สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ไดแก สนีิละ (น้ําเงนิ) สีปตะ (เหลือง) สโีลหิตะ (แดง
หงอนไก) สีโอทาตะ (สีขาว) สีมัญเชฏฐะ (แสดแสงอาทิตยยามเชา) และสี
ประภัสสร (สีทั้ง5สีเลื่อมพราย)ไดนํามาใชเปนความบันดาลใจการวิจัยสรางสรรค
ผลงานศิลปะในชุดนี้อยางมากมาก (https://www.google.co.th/สัญลักษณ
แสดงสี+ฉัพพรรณรังส)ี  (10/05/2563) 
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2.       ลักษณะแบบรูปธรรมสัญลักษณอนุภาคในอะตอมฟสิกสควอนตัม  ไดศึกษา
รูปแบบเนื้อหาเชิงรูปธรรมสัญลักษณ  เกี่ยวกับสวนประกอบของอะตอมเปน
อนุภาค (particle) ไดรับความบันดาลใจและอานิสงส จากลักษณะภาพเกี่ยวกับ
อาณาจักรพิศวงในการเคลื่อนที่ของบรรดาอนุภาคตาง ๆ ที่ปรากฏตัวอยางนา
อัศจรรย  ที่แสดงสัญลักษณการเคล่ือนไหว เปลี่ยนแปลง ไมแนนอนอยูเสมอ  เปน
ภาพถายที่  David Parker บันทึกภาพปรากฏการณชนกันของอนุภาค และ
เสนทางการเคลื่อนที่ของอนุภาคในหองฟอง จากหนังสือวิทยาศาสตร ชื่อ
“อาณาจักรลองหน ( Invisible Word Exploring the Unseen )”โดย Piers 
Bizony แปลโดย รอฮีม ปรามาส: สนพ.มติชน (รอฮีม ปรามาส. 2548)   
( https://www.google.co.th/search?qท ฤ ษ ฎี ค ว อ น ตั ม (  Quantum 
Physics)&rlz ) (01/05/2563 ) 

 

 
ภาพ 4 ตารางแสดงขอมูลและใหความบันดาลใจในรูปลักษณการวจิัยสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศน 

 

กระบวนการวิจัยสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศน  ในแตละชุดนั้นตระหนักวา ตองมีรูปแบบ และเนื้อหา แนวความคิด 
พัฒนาออกมาจากเดิม ๆ แสดงคุณคาทางความคิด ความหมาย และความงาม (aesthetical) ของทัศนศิลป (visual arts) 
โดยเฉพาะการนําผลงานลักษณะวาดเสนผสมผสานจิตรกรรม ที่เกิดข้ึนจากการรับรู เสพสัมผัสคุนทางตาเปนสําคัญ และไดนําเอา
โสตศิลป ไดแก วรรณศิลปประเภทกวีนิพนธเปนรอยกรอง อันเกิดขึ้นจากกรอบความคิดปรุงแตงของกลวิธีการเขียนหนังสือ ที่มี
ฉันทลักษณ อาทิเชน กาพย กลอน มาปรุงแตงประสานสัมพันธ  ประกอบกันข้ึนเปน ทัศนศิลปกวีทรรศน ชุด “สังขารการปรุง
แตงอัตวิสัยวิปลาสของบุคคล สูการสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศน” ท้ังนี้การกําหนดใหรูปแบบ เนื้อหาและแนวคิด ของบท
กวีทรรศนนั้น  ตองมีสวนสอดคลองสงเสริมใหผลงาน “ทัศนศิลป” เปนการกําหนดให “ทัศนศิลปเปนบทบาทหลักของผลงาน 
สวนกวีนิพนธเปนบทบาทรองลงมาตามลําดับ” นั่นเอง  โดยกําหนดรูปแบบ เนื้อหา แนวคิด สําหรับกลวิธกีารวิจัยสรางสรรค ตรง
จุดมุงหมายที่กําหนดไว  ดวยการนําเอาสิ่งตาง ๆ ท่ีเปนรูปธรรม (วัตถุรางกาย) และนามธรรม (จิตใจ)  ที่มีความสําคัญตอ
ประสบการณชีวิตที่สั่งสมในความทรงจํา (สัญญา) ในวิถีจิตและอารมณความรูสึกตาง ๆ ทั้งจากโลกแวดลอมภายนอกเปนภาวะ
วิสัย (objectives) ที่กระทบสัมผัสกับชีวิตผานการรับรู ทางอายตนะทั้ง 6 ไดแก ตา หู จมูก ลิ้น กาย และใจ  จนเกิดความรูสึก 
เวทนา คือ ความยินดี - ยินราย ความสุข - ทุกข ฯลฯ ผูวิจัยสรางสรรคเห็นดวยกับหลักพุทธธรรมวา  “ เวทนา ที่เรียกวา
ความรูสึก” ที่ปรากฏขึ้นแกชีวติจิตใจนั้นเปนเรื่องจําเปนสําคัญอยางยิ่ง  ตอการดําเนินชีวิตการทํากิจกรรมพฤติกรรมตาง ๆ ของ
ชีวติบุคลิกภาพ การคิดการพูดการสื่อสาร และการกระทําตาง ๆ ก็ลวนปรารถนาความสุขหลีกเลี่ยงความทุกขทั้งสิ้น  เปนผลจาก
การปรารถนาในความรูสึก สุข ทุกข ยินดี ยินราย เปนมูลเหตุเริ่มตนความบันดาลใจในการวิจัยสรางสรรคฯ กําหนดหมายปรากฏ
ออกมาสูความคิดเปนรูปธรรมศิลปวัตถุ  ผสมผสานกับรูปธรรมของทัศนศิลปบนแผนระนาบดวยการระบายสีสันและขูดขีดใหเกิด
รองรอย  เสนสายลายสานทับซอนกันเกิดเปนรูปรางรูปทรงภาพจิตรกรรม แสดงสื่อสัญลักษณมีความหมายสื่อสารถึงสังขารการ
ปรุงแตงประสบการณแหงบุคคล  ที่แลเห็นไดทั้งเปนจริงแบบวัตถุภาวะวิสัย  และเปนมายาคติลวงตา  หรือความจริงแบบสมมติ
สัจจะ  สะทอนเจตจํานงที่เปนอัตวิสัยในงานการวิจัยสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศน ผูวิจัยสรางสรรคเรียกวา “ทัศนศิลปธรรม
ภาวนา” หรือ “ทัศนศิลปวิปสสนาภาวนา” จึงตระหนักวา  การวิจัยสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศน  เปนจริตนิสัยท่ีสําคัญของ
ผูวิจัยสรางสรรคในชีวิตโดยแท  เปนอัธยาศัยวาสนาแหงกุศลฉันทะ เปนสวนหนึ่งของการศึกษาท่ีเปนคุณสมบัติของชีวิตที่จําเปน
อยางยิ่ง   เรียกวา มีศรัทธาจริตเปนเหตุผสมกับพุทธิจริตเปนปจจัย  จึงมุงหวังวาการวิจัยสรางสรรคงานทัศนศิลปกวีทรรศนชุด 
“สังขารการปรุงแตงอัตวิสัยวิปลาสของบุคคล สูการสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศน” ชุดนี้ เปนพาหะการสื่อสาร สารัตถะแหง
ความงาม และความรูสึกนึกคิดของชีวิตเปนทัศนคติสวนตน จากจิตตปญญาทัศนศิลป (ศิลปะเปนภาษาแหงความคิด และ
ความหมาย) ขยายสูสุนทรียารมณทัศนศิลป (ศิลปะเปนภาษาแหงความงาม) และปรารถนาวาการวิจัยสรางสรรคงานทัศนศิลป
กวีทรรศนชุดนี้ แสดงความแตกตางหลากหลายออกไปจากการรูปแบบกลวิธีการสรางสรรคและนําเสนอของบรรดาศิลปะแนว
พุทธทัศนศิลปรวมสมัยอ่ืน ๆ ที่อยูในศิลปะกระแสซึ่งกําลังหลั่งไหลงอกงามของศิลปะไทยรวมสมัยปจจุบันนี้  
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แนวความคิด ความหมายของศิลปะท่ีมีตอจุดหมายของการวิจัยสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศน  

 การมีทัศนคติความรูความเขาใจตอความหมายศิลปะท่ีชัดเจนถูกตอง ผูวิจัยสรางสรรค ถือเปนเครื่องสองทิศทางการ
วิจัยสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศน โดยมีแนวการศึกษาจุดหมายและความหมายของศิลปะ ในหลายแงดานดังตอไปนี้  ศิลปะคือ
การแสดงออก (art as expression) เปนทัศนะของนักปรัชญาและนักประพันธ อยาง ลีโอ ตอลสตอย (Leo Tolstoy) เปนตน 
ความหมายของศิลปะมุงเนนไปที่ผลของกระบวนการแสดงออก ถือวา ศิลปะจะตองแสดงสวนที่อยูภายในชีวิตจิตใจออกมา สวน
ที่อยูภายในนั้น ไดแก อารมณ (sense object) เวทนา/ความรูสึก (feeling/emotion) ไมวาจะเปนของตัวศิลปนเอง หรือของ
สังคมก็ไดท้ังนั้น ตลอดจนศิลปนบางคนยังใหความเห็นรวมไปถึงการแสดงออกของมโนคติ (idea) และความคิด (though)       
อีกดวย ดูเหมือนไมแตกตางไปจากทัศนะที่วา ศิลปะ คือ ตัวแทนของชีวิตน่ันเอง ศิลปะคือประสบการณ (art as experience) 
จอหน ดิวอ้ี (John Dewey) นักปรัชญาชาวอเมริกัน แสดงทัศนะวา ศิลปะคือประสบการณ หมายถึง การมีชีวิต ที่สัมพันธกับ
สิ่งแวดลอม การมีปฏิกิริยากับสิ่งแวดลอม ทําใหเรามีความคิดและอารมณ  ซึ่งเปนประสบการณตางไปจากประสบการณธรรมดา
ในชีวิตประจําวันทั่ว ๆ ไป แตประสบการณทางศิลปะเปนสิ่งที่นาพึงพอใจเปนพิเศษท่ีมีความทรงจําได ฝงใจ มีความงดงาม        
มีความหมาย และมีอารมณท่ีเดนชัด เชน ความกดดัน ความออนหวาน นุมนวล และความกลัว ฯลฯ เปนอาท ิ
 ศาสตราจารยศิลป พีระศรี บิดาศิลปะสมัยใหมของไทย อธิบายวา ศิลปะคืองานอันเปนความพากเพียรของมนุษย       
ซึ่งตองใชความพยายามและดวยความคิดและยังตองมีการพวยพุงแหงพุทธิปญญาและจิตใจออกมาดวย (Intellectual and 
Spiritual emanations) พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พุทธศักราช 2525 ใหนิยามของศิลปะวา“ศิลปะ คือ ฝมือทางการ
ชาง การแสดงซึ่งอารมณ สะเทือนใจ ใหประจักษเห็น” และ ในฉบับพุทธศักราช 2530 นิยามความหมายของศิลปะวา“ศิลปะ      
คือ ผลแหงพลังความคิดสรางสรรคของมนุษยที่แสดงออก ในรูปลักษณตาง ๆ  ใหปรากฏซึ่งสุนทรียภาพความประทับใจ หรือ 
ความสะเทือนอารมณ ตามอัจฉริยภาพ พุทธิปญญา ประสบการณ รสนิยม และทักษะของแตละคน เพ่ือความพอใจ ความรื่นรมย 
ขนบธรรมเนียม จารีต ประเพณี หรือความเชื่อในลัทธิศาสนา” ศาสตราจารยชลูด นิ่มเสมอ ไดกลาวสรุปจากทัศนะของปราชญ 
ไวในหนังสือองคประกอบของศิลปะวา ศิลปะมีคุณลักษณะท่ีเปนตัวรวมสําคัญท่ีสุดประการหนึ่งคือ การแสดงออก เพราะไมวา
อารมณความรูสึก ความคิด ประสบการณความงาม การเห็นแจง สัญลักษณ ความฝน หรือเหตุการณ ก็ลวนแตตองแสดงออกโดย
ผานทางรูปทรงที่ศิลปนเลือกสรรขึ้นท้ังสิ้น ดังนั้นเราจึงพอจะใหความหมายของศิลปะในแนวกวางไดวา ศิลปะ คือ สิ่งที่มนุษย
สรางสรรคเพ่ือแสดงออกซึ่งอารมณ ความรูสึก ปญญา ความคิด ความงาม   และศาสตราจารยอิทธิพล ตั้งโฉลก กลาวไวใน
หนังสือแนวทางการสอนและสรางสรรคจิตรกรรมขั้นสูง  ไดนิยามความหมายของศิลปะในยุคปจจุบันวานอกจากจะผสมกันเองใน
ระหวางสาขาในทัศนศิลปแลว ศิลปะยังกาวไปขางหนาอยางไมหยุดยั้ง โดยกาวขามไปผสมกับวรรณศิลปโดยใชภาษาแหงอักษร 
และวิธีการเลาเรื่องราวหรือผสมกับสังคตีศิลปโดยใชภาษาแหงเสียง ที่เปนทั้งดนตรีผสมกับทัศนศิลป หรืองานสรางสรรค  

 ผูวิจัยสรางสรรคจึงสรุปในแตละแงดานตาง ๆ ออกมาเปนจุดหมาย ความหมายและหลักการ เพ่ือใชสองแสดงแนวทาง
พัฒนาการสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศนของตนเองไดวา  ศิลปะคือกระบวนการวิจัยสรางสรรคทัศนศิลปที่สามารถใชเปน
เครื่องมือ อุปกรณ เพ่ือนํามาพัฒนาอบรมชีวิตจิตใจ  (ภาวนาแหงศีล สมาธิ ปญญา) ความประพฤติทางกาย จิตใจ และปญญา  
ใหเกิดความงอกงามในทางพุทธธรรมอยางสําคัญ  เพราะที่สุดจุดหมายปลายทางแลวการเขาถึงในความรูท่ีชัดแจงของชีวิตใจ       
มีจิตใจท่ีอิสระหลุดพนจากเครื่องรอยรัดทั้งปวง  เพราะแทจริงแลวการศึกษาและการวิจัยสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศน          
ในทัศนะของตนนั้นเปนเรื่องเดียวกันทั้งสิ้น   จึงประมวลการดําเนินชีวิตตนอาศัยหลักหลักพุทธธรรมในพระพุทธศาสนา        
บูรณาการหลอมรวมเขาเปนองคประกอบรวมอยางเปนองครวมเดียวกัน  มิสามารถแบงแยกยอยออกจากกันอยางเด็ดขาด  
กลาวคือการดําเนินชีวิตในทางพระพุทธศาสนา ถือวาเปนชีวิตแหงการศึกษาทั้งหมด และชีวิตท่ีดีงามสมบูรณนั้น ตองเปนชีวิตที่
ใฝสรางสรรคสิ่งตาง ๆ ทางกุศลฉันทะเพ่ือพัฒนาประโยชนตนและสังคม  จึงสําเหนียกวา  การวิจัยสรางสรรคทัศนศิลปเปน
อัธยาศัยวาสนาสวนหนึ่ง ในกุศลฉันทะของการศึกษาเปนคุณสมบัติของชีวิตอยางแทจริง  
 
 กระบวนการข้ันตอนกลวิธกีารดําเนินงานและการศึกษาคนควาเอกสารขอมูลและภาพงานทัศนศิลป 

การวิจัยสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศน เปนกระบวนการวิจัยสรางสรรคศิลปะประเภททัศนศิลป โดยผูวิจัยสรางสรรค
มุงหมาย เพ่ือคิดคนรูปแบบลักษณะและเนื้อหา  แนวความคิด ทางศิลปะเฉพาะตน  อาจจะแตกตางออกไปจากศิลปะกระแส
หลักของเมืองไทยปจจุบัน  โดยศึกษาคนควาทดลองสรางสรรคศิลปะ เพื่อจะคนควาทดลองรูปแบบนวัตกรรมใหม ๆ               
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ในกระบวนการวิจัยสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศน  มีเปนระบบระเบียบมีข้ันตอนและลักษณะเฉพาะตนขึ้นพิเศษ สําหรับใชเปน
แนวทางพ้ืนฐานตอการวิจัยสรางสรรคฯ และพัฒนาชีวิตการทํางานของตนเองตอไป 

ในทัศนะของศาสตราจารยเจตนา นาควัชระ นักวิจารณศิลปะและวรรณกรรม ไดกลาวอธิบายอยางแยบคายตอการ
วิจัยในลักษณะนี้ไววา ..การวิจัยประเภทที่เรียกวา “การวิจัยสรางสรรค” (creative research) ไดแก การวิจัยทางศิลปะแขนง
ตาง ๆ นั้นเอง การวิจัยแบบสรางสรรค ซึ่งอาจจะไมจําเปนที่จะตองเปนเรื่องของศิลปะเสมอไป การวิจัยสรางสรรค อาจจะ
ครอบคลุมไปถึงการวิจัยที่เปนเรื่องของการประดิษฐ คิดคนทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไดดวย มีนักวิชาการบางคนอาจจะไม
ยอมรับวา การสรางสรรคทางศิลปะถือไดวาเปนงานวิจัย ซึ่งในประเด็นนี้ อาจจะตองหาตัวอยางเทียบเคียงจากการประดิษฐ
คิดคนในสาขาอ่ืน ในกรณีท่ีนักวิทยาศาสตรสามารถผลิตเครื่องบินที่บินเร็วกวาเสียงไดและสามารถบรรยายกระบวนการผลิต
ออกมาอยางมีระบบมีข้ันตอน ใหผูอ่ืนรับรูและเขาใจได เราก็มักจะยอมรับวากิจกรรมดังกลาวเปนการวิจัย ถาเชนนั้นการท่ีศิลปน
ผูหนึ่งสามารถท่ีจะบรรยายกระบวนการสรางสรรคงานของตนเองออกมาไดอยางมีแบบแผนที่ใหผูอื่นเขาใจกิจกรรมดังกลาวก็
ควรจัดไดวาเปนการวิจัยเชนกัน  ขอแตกตางระหวางงานวิจัยของนักวิทยาศาสตรกับงานวิจัยของศิลปนอยูตรงท่ีวา การเฝา
สังเกตตนเองเปนสิ่งท่ีกระทําไดยากกวาการเฝาสังเกตบุคคลอ่ืน หรือปรากฏการณนอกตัวเราและในเรื่องการสรางสรรคศิลปะนั้น 
มีเรื่องอารมณความรูสึกเขามาเก่ียวพันดวย ซึ่งเปนเรื่องท่ีวิเคราะหและพรรณนาไดยาก ขอสรุปก็คือวาเราไมควรจะสับสนใน
ระหวางตัว “ผลงานที่เสร็จแลว” (finished product)  ซึ่งเปนผลงานการสรางสรรคทางศิลปะกับกระบวนการสรางสรรค ซึ่งอาจ
เปนกระบวนการของการวิจัยก็ได ถาผูสรางสามารถที่พรรณนาไดอยางมีระบบ ศิลปนนาจะหันมา “วิจัยแบบสรางสรรค” ดวย
การตีแผประสบการณของตนใหผูอื่นไดรวมรู ซึ่งนับไดวาเปนการสรางบุญกุศลอันใหญหลวงแกมนุษยชาติ (เจตนา นาควัชระ, 
2538) และภรดี พันธุภากร ศาสตราจารย (เซรามิกส) ก็ไดอธบิายถึงการแบงประเภทของงานวิจัยเอาไวในหนังสือการวิจัยศิลปะ
และศิลปะประยุกตวา สามารถจัดแบงออกไปไดหลายวิธกีารโดยข้ึนอยูกับเกณฑความมุงหมาย หรือวัตถุประสงคของการวิจัยนั้น 
ๆ  สําหรับกระบวนการสรางสรรคทัศนศิลป โดยใชกระบวนการวิจัยควบคูกันไปดวยน้ันวา  เปนงานวิจัยเพ่ือสรางสิ่งใหม 
หลักเกณฑใหม ทฤษฎีใหม วิธีการใหม ๆ ผลิตภัณฑใหม ๆ การคนควาวิจัยแบบสรางสรรคนี้ ผูวิจัยสามารถควบคุมผลงานของ
ตนเองไดมากกวาการวิจัยประเภทอื่น ๆ เชนการออกแบบเมืองในอนาคต การสรางเครื่องรอนแบบใหม การประดิษฐผลิตภัณฑ
ใหม ๆ และการสรางสรรคทางศิลปะ เปนตน (ภรดี พันธุภากร, 2542) 
 การวิจัยสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศนชุดนี ้เปนกระบวนการศึกษาพัฒนาชีวิตทั้งสามดาน ไดแก กาย จิต และปญญา  
มีข้ันตอนดังนี้ 1.  กําหนดขอบเขตดานรูปแบบ เนื้อหา และความศรัทธา ในคุณคาสุนทรียภาพของผลงานทัศนศิลป และกับ
วรรณศิลป กวีนิพนธ หรือ กวีทรรศน เปนสารัตถะที่สําคัญยิ่งในการวิจัยสรางสรรคงานทัศนศิลปกวีทรรศน เรียกวา “ทัศนศิลป
ธรรมภาวนา” หรือ “ทัศนศิลปวิปสสนาภาวนา” 2.  การศึกษาคนควารวบรวมขอมูล และภาพขอมูลเก่ียวกับศิลปะตาง ๆ        
ทั้งของศิลปะตะวันออกศิลปะตะวันตกและศิลปะไทย มีความสําคัญตอประสบการณการศึกษาของชีวติเก่ียวกับงานสรางสรรคท่ี
ผานมา ทําใหเกิดความรูความเขาใจ และการรับรู ถึงพลวัตปจจัยพลังความสะเทือนอารมณความรูสึกนึกคิด ที่สงผลกระทบ ชีวิต
ทั้งในดานบวก ดานลบ และมีผลตอทัศนคติ การดําเนินชีวิตทั้งอดีตปจจุบันและอนาคต 
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 ที่ เนื้อหาเกี่ยวกับจติรกรรมที่สรางความบันดาลใจใหอิทธิพล 

ในการวิจัยสรางสรรค 

รูปแบบจติรกรรมสรางความบันดาลใจมีใหอทิธิพล 

ในการวิจัยสรางสรรค 

1      รูปแบบและรูปทรงสัญลักษณ ไดรับอานิสงสความบันดาลใจ จาก
รูปลักษณะบนใบหนาของคนแบบศิลปะแนวบาศกนิยม หรือลัทธิคิว
บิสม ของศิลปน พาโบล ปกัสโซ (Picasso) มาใชเปนตนเคาสําหรับ
การปรับเปลี่ยนดัดแปลง คลี่คลาย ใบหนาดวงตา จมูกปาก ใบหู และ
โครงสราง รางกายของคน ใหเกิดความรูสึกแลดูประหลาดตาพิสดาร 
นาตะลึง และ อิทธิพล ของสีสันรูปแบบพอล เคล ( Pual Klee) และ 
โจอัน  มิโร (Joan Miro) รวมทั้งจิตรกรรมภาพใบหนาคน ของ เอด 
พาสชเก (Ed Paschke) และจิตรกรรมภาพเหมือนชัค โคลส (Chuck 
Close ) ศิลปนอเมริกัน  เปนอาท ิ  

2     ภาพจิตรกรรมที่แสดงบุคลิกภาพ ลักษณะ หนาตา และแสดงอากัป
กริยา กาวราวดุดัน ของผูคนซึ่งเปนนักรบซามูไร จากจิตรกรรมแนว
ประเพณีของประเทศญี่ปุน ผูวิจัยสรางสรรคนํามาเปนความบันดาลใจ 
ประยุกตดัดแปลงในการสรางสรรค  ใบหนาของผลงานวิจัยสรางสรรค
ทัศนศลิปชุดน้ี 

 

  
 ภาพ  5  ตารางแสดงภาพรูปแบบและเน้ือหาเก่ียวกับจิตรกรรมที่สรางความบันดาลใจในการวิจัยสรางสรรคฯ 
 
การวิจัยสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศน มกีระบวนการวิเคราะหรูปแบบ กระบวนแบบผลงานและเนนการจดัทําภาพแบบราง เพ่ือ
พัฒนาลักษณะรูปแบบ เนื้อหา แนวความคิด และกลวิธีสรางสรรค จนเปนผลงานการวิจัยสรางสรรคทัศนศิลปทีส่ําเร็จในข้ันตอน
สุดทาย เปนแนวทางการสังเคราะหประมวลผลการสรางสรรคบทกวีทรรศน ใหมีรูปแบบเนื้อหาสอดคลองกับผลงานการวิจัย
สรางสรรคงานทัศนศิลปกวีทรรศนชุดนีอ้ยางครบถวนสมบูรณใหมากที่สุดเทาที่ทําได 
 

ตารางแผนดําเนินงานการวิจัยสรางสรรคทัศนศลิปกวีทรรศน และการวิเคราะหขอมูลมีกระบวนการ 4 ขั้นตอน 
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ภาพ 6 แสดงกระบวนการขั้นตอนการทํางานการวิจัยสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศนตามแนวทาง “อริยสัจ 4 ” 
จากหลักพุทธธรรม 

 

วัตถุประสงคของการวิจัยสรางสรรคทัศนศลิปกวีทรรศน  

 การกําหนดวัตถุประสงค นับวามีความสําคัญตอการวิจัยสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศนเปนอยางยิ่ง ผูวิจัย
สรางสรรค  มี เจตจํานงเ พ่ือให เกิดมีลักษณะการผสมผสานบูรณาการรวมกันระหวางศิลปะแบบอยางทัศนศิลป               
(จิตรกรรมผสมผสาน) จํานวน 9 ภาพผลงาน เปนการสรางสรรคจิตรกรรมแบบกลวิธีผสมผสาน (combine painting) กับผลงาน
กวีทรรศน ซึ่งเปนวรรณศิลป (รอยกรองแบบฉันทลักษณ เปนผลงานการประพันธทั้งหมดของผูวิจัยสรางสรรค ท่ีเสนอเนื้อหา
แนวคิดประสานสอดคลองกับผลงานทัศนศิลปอยางเปนเอกภาพ) และตองมีการนําเสนอเผยแพรผลงาน ท้ังในรูปองคความรู 
กระบวนการวิจัยสรางสรรคทัศนศิลป  ภาคเอกสาร  ท่ีสามารถอรรถาธิบายการวิจัยสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศน ที่ใชกลวิธกีาร
นําเอาวัสดุสื่อสุนทรียภาพหลากประเภทมาประสมประสานกัน มีรูปแบบก่ึงนามธรรม (semi abstract) และเปนเครื่องแสดง
พุทธิปญญา (intellectual content) แหงศิลปะอยางสําคัญ เพราะแสดงภาษาแหงความคิดและความหมายคือ เครื่องมือ
นําเสนอความคิดทัศนคติสวนตน (instrumentalism) และศิลปะเปนรูปแบบภาษาแหงความงาม (formalism)  ตลอดจนแสดง
ถึงลักษณะจริตนิสัย แบบพุทธิจริตกับศรัทธาจริตเปนสําคัญ การผสมผสานกันระหวางทัศนศิลปกับกวีทรรศนน้ีมีเจตจํานงวา ให
ทัศนศิลปและกวีทรรศนเปนบาทฐานการพัฒนา ดานภายในจิตและปญญา เรียกวาจิตตปญญา กลาวคือการภาวนาทําใหมีความ
เจริญขึ้นทางปญญา หรือการวิปสสนา คือ การรูแจงรูชัดของปญญา ตอการดําเนินชีวิตที่ถูกตองชอบธรรม โดยผานประสบการณ
ของการวิจัยสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศนชุดน้ี เปนหนึ่งในหลายแนวทางดําเนินของชีวิต ที่กลาวมานี้ถือเปนการสองชี้ถึง
ความหมายการวจิัยสรางสรรคทัศนศิลปกับกวีทรรศน ทั้งจุดหมายและกระบวนการประสมประสานกันแบบครบถวนครอบคลุม  
โดยมีการนําออกไปเผยแพรการจัดแสดงผลงานนิทรรศการการวิจัยสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศน ณ หอศิลปมหาวิทยาลัย
นเรศวร ระหวาง วันที่ 15 ธันวาคม 2564 ถึง 15 มกราคม 2565 รวมทั้งจัดพิมพเปนหนังสือสูจิบัตรผลงานการวิจัยสรางสรรค
ทัศนศิลป และยังไดมีการเผยแพรกระบวนการการวิจัยสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศนผานชองทางสื่อสารออนไลน เชน         
Face book และ You Tube อีกดวย 
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ภาพ 7 การจัดแสดงผลงานนิทรรศการศิลปะ การวิจัยสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศน ณ หอศิลปมหาวิทยาลัยนเรศวร ระหวาง 

วันที่ 15 ธันวาคม 2564 ถึง 15 มกราคม 2565  เพื่อเผยแพรองคความรูการวจิัยสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศน  

 
การศึกษาโครงสรางองคประกอบของทัศนศิลป  
 ความสําคัญตอการศึกษาถึงหลักการทฤษฎีของการวิจัยสรางสรรคทัศนศิลป อยางเปนระบบมีกระบวนการ เปนข้ัน
เปนตอนที่ถูกตองและเหมาะสม  ถือวาเปนสิ่งที่ผูวิจัยสรางสรรคจะขาดไปมิไดอยางเด็ดขาด  เพ่ือสงเสริมใหการวิจัยสรางสรรค
ทัศนศิลปกวีทรรศน ไปสูสัมฤทธิ์ผลตามจุดมุงหมาย และตามขอบเขตความหมาย ท่ีวางเปนกรอบกําหนดไววา  ตองมีความรู
ความเขาใจในโครงสรางองคประกอบของทัศนศิลป ที่ประยุกตใชเพ่ือการวิจัยสรางสรรคเปนประการท่ีหนึ่ง และประการที่สอง 
ตองมีหลักการวิจัยสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศน โดยจะตองไดรูถึงลําดับขั้นตอนตาง ๆ เกี่ยวกับ โครงสราง ของการสรางสรรค
ทัศนศิลปกับกวีทรรศน ประกอบควบคูกัน  ไปดวย การสรางสรรคทัศนศิลปกับกวีทรรศน ไปสูแนวคิดแบบพุทธิจริต หรือพุทธิ
ปญญาผสานกับศรัทธาจริต นําไปสูกระบวนการสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศน ในครรลองแหง ศิลปะภาวนา หรือ ศิลปานุปสส
นา ดังภาพโครงสรางในรูปสามเหลี่ยมปรามิดเปนตัวอยางน้ี 
 

 
 

ภาพท่ี 8 การวิเคราะหแยกองครวมและรวมกันของการวิจัยสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศนประกอบดวยศลิปะเปนภาษาแหง
ความคดิ เปนภาษาแหงความงาม และเปนภาษาแหงอารมณความรูสึก คือ ศิลปภาวนาหรือศิลปานุปสสนาและประกอบดวย พุทธิปญญา 

หรือพุทธจิริต กับ ศรัทธาจริต  เปนการบูรณาการรวมกันระหวางทัศนศิลปกับกวีทรรศน เรียกวาทัศนศิลปกวีทรรศน 
 

สวนประการท่ีสาม ตองมีการศึกษาถึงความรูความเขาใจเกี่ยวกับ เครื่องมือท่ีเปนพาหะการวิจัยสรางสรรคทัศนศิลป
กับกวีทรรศน แบงได 2 ประเภท ไดแก ประเภทแรกคือ รูปแบบที่เปนสื่อภาษาการสรางสรรคทัศนศิลป เรียกวา ทัศนธาตุ 
(visual elements) หรือสุนทรียธาตุ เปน “ภาษาแหงความงามของทัศนศิลป” ประเภทหลังคือ รูปแบบที่เปนสื่อภาษาการ
สรางสรรคกวีทรรศน ไดแก ภาษาถอยคํา ท่ีมีความหมาย เปน “ภาษาแหงความคิดและความงามของกวีทรรศน” แตทั้งสอง
ประเภทตางก็มีความหมายรวมกันและสงเสริมรวมกันและกันอยางมีเอกภาพ นอกจากน้ีมีวัสดุอุปกรณและเครื่องมือตาง ๆ ที่ใช
ในการวจิัยสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศนใหเกิดวัตถุรปูธรรมทัศนศิลปกวีทรรศนนั้น ไดแก  สีประเภทตาง ๆ พูกัน แปรงระบายส ี
ผาใบ และอุปกรณการเขียน รวมท้ังวัสดุสําเร็จรูป เชน เทปคาสเสท และวัสดุเหลือใช และผลงานวาดเสนภาพแบบรางตาง ๆ 
ของผูวิจัยสรางสรรค อุปกรณเครื่องมือเหลานี้ เปนภาษาอยางหนึ่งแมมีคุณสมบัติแตกตางกัน  แตก็สามารถนํามาเปนปจจัยเสริม
รวมในองคประกอบของการวิจัยสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศนนี้ไดอยางเหมาะสม  ถาปราศจากอุปกรณเครื่องมือเหลานี้แลว  
ยอมมิอาจทําใหเกิดการวิจัยทัศนศิลปกวีทรรศนชุดนี ้ปรากฏข้ึนได   ถาหลักการการศึกษาโครงสรางองคประกอบของทัศนศิลปที่
กลาวมา สามารถจัดลําดับความสําคัญการทํางานผลงานรูปธรรมทัศนศิลป เปนหลักสําคัญของการวิจัยสรางสรรค ซึ่งมีกวีทรรศน
เปนสวนเสริมสนับสนุนใหงานมีความสมบูรณยิ่งข้ึน เปนประการท่ี 1 สวนอุปกรณการทํางานสรางสรรคจิตรกรรมคือพื้นฐานท่ี
สําคัญท้ังหมดของการวิจัยสรางสรรค ซึ่งมีการนําวัสดุสําเร็จรูป ไดแก ตลับเทปคาสเซท ดนตรีหรือเพลงสากล และวัสดุเหลือใช 
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รวมท้ังภาพผลงานวาดเสน ภาพรางมาปดผนึกปะลงไป เปนอุปกรณเสริมใหเกิดความสมบูรณยิ่งขึ้น เปนประการท่ี 2 และสวน
ประการท่ี 3 ไดนําเสียงเพลงหรือดนตรี เขามาเปนสวนประกอบหนึ่ง ในผลงานดวยการใชเครื่องเลนเพลง แบบ m p .3 พรอม
ติดตั้งลําโพง ผนึกลงไปเปนสวนหนึ่งของผลงาน มีวัตถุประสงคเพ่ือทําใหเกิดโสตธาตุ ก็คือเสียงเพลงหรือดนตรี  สรางความแปลก
ใหมในผลงาน ซึ่งแตกตางไปจากทัศนธาตุ ฉะนั้นอาจกลาวไดวา การวิจัยสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศนชุดนี้  พัฒนาออกไปจาก
ผลงานผานมาในอดีตของผูวิจัยสรางสรรคอยางชัดเจนแนนอน  

ขอบเขตเนื้อหาและแนวความคิดการวิจัยสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศน 

มีพ้ืนฐานแนวความคิด และความบันดาลใจ มาจากหลักพุทธธรรม ที่เกี่ยวของกับรูปธรรมและนามธรรม ซึ่งเปนสภาวะ 
ที่มองเห็นสิ่งท้ังหลาย ในรูปสวนตางๆ ท่ีประชุมกันเขา แตตัวตนที่แทของสิ่งทั้งหลายไมมี เมื่อแยกออกไปใหหมด ก็จะไมพบ
ตัวตนของสิ่งเหลานั้นเหลืออยูดังน้ัน นาม รูป มีความของเก่ียวกับสรรพสิ่ง ครอบคลุมท้ังสรรพสัตวทั้งใน ระดับโลกียวิสัย ระดับ
โลกุตระ  ตลอดจนภพภูมิตาง ๆ เปนตน ไดแก ขันธ 5 หรือ เบญจขันธ (กองแหงรูปธรรมและนามธรรม 5 หมวด ที่ประชุมกัน
เขาเปนหนวยรวม ซึ่งบัญญัติเรียกวา สัตว บุคคล ตัวตน เรา เขา เปนตน, สวนประกอบ 5 อยางที่รวมเขาเปนชีวิต — the Five 
Groups of Existence; Five Aggregates) 1. รูปขันธ  2. เวทนาขันธ 3. สัญญาขันธ  4. สังขารขันธ  5.วิญญาณขันธ  ขันธ 5 นี้ 
ยอลงมาเปน 2 คือ นาม และ รูป  ; รูปขันธจัดเปนรูป, 4 ขันธ นอกนั้นเปนนามหรืออีกอยางหนึ่ง จัดเขาในปรมัตถธรรม 4 : 
วิญญาณขันธเปน จิต, เวทนาขันธ สัญญาขันธ และสังขารขันธ เปน เจตสิก, รูปขันธ เปน รูป     

(พระพรหมคณุาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพทhttp://www.84000.org/tipitaka/dic) 

หลักคิดเปนกระบวนการและขัน้ตอนนําไปสูการวิจัยสรางสรรคทัศนศิลป  

การวิจัยสรางสรรคทัศนศิลป มีหลักคิดเปนกระบวนการและข้ันตอน มาจากแนวความคิด “แปรวิกฤตใหกลายเปน
โอกาส เปลี่ยนความวิปลาสเปนการวิจัยสรางสรรค” หรือ “กลับวิกฤตใหกลายเปนโอกาส เรียนรูศึกษาวิปลาสเพื่อการวิจัย
สรางสรรค” เปนความบันดาลใจในการวิจัยสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศนชุดนี้โดยเฉพาะ  เรียกวา คือหลักการกําหนดไวเปน
แกนสําคัญในการวิจัยสรางสรรค มาจากการวเิคราะหหลักพุทธธรรม ในขอที่วา วิปลาส 3 ซึ่งคําวาวิปลาส หมายถึง ความวปิลาส 
จิตใจ ปุถุชน ที่มักคิดเห็นและดําเนินชีวติ ไปดวยความลุมหลง มัวเมาผิดเพี้ยน ไมตรงตามความจริงแทแนนอนของสัจธรรม จาก
พจนานุกรมพุทธศาสตรฉบับประมวลธรรม ของ พระพรหมคุณาภรณ (ประยุทธ ปยุตโต) อรรถาธิบายวาวิปลลาส หรือ วิปลาส 4 
(ความรูเห็นคลาดเคลื่อน, ความรูเขาใจผิดเพ้ียนจากความเปนจริง วิปลาส มี 3 ระดับ คือ1. สัญญาวิปลาส (สัญญาคลาดเคลื่อน, 
หมายรูผิดพลาดจากความเปนจริง เชน คนตกใจเห็นเชือกเปนงู - 2. จิตตวิปลาส (จิตคลาดเคลื่อน, ความคิดผิดพลาดจากความ
เปนจริง เชน คนบาคิดเอาหญาเปน 3. ทิฏฐิวิปลาส (ทิฏฐิคลาดเคลื่อน, ความเห็นผิดพลาดจากความเปนจริง โดยเฉพาะเช่ือถือ
ไปตามสัญญาวิปลาส หรือจิตตวิปลาสน้ัน เชน มีสัญญาวิปลาสเห็นเชือกเปนงู แลวเกิดทิฏฐิวิปลาส เช่ือหรือลงความเห็นวาที่
บริเวณนั้นมีงูชุม หรือมีจิตตวิลาสวาทุกสิ่งที่เกิดข้ึนตองมีผูสราง จึงเกิดทิฏฐิวิปลาสวา แผนดินไหวเพราะเทพเจาบันดาล และ
วิปลาส 3 ระดับนี้ ที่เปนพื้นฐาน เปนไปใน 4 ดาน คือ1. วิปลาสในสิ่งท่ีไมเที่ยง วาเที่ยง 2. วิปลาสในสิ่งท่ีเปนทุกข วาเปนสุข      
3. วิปลาสในสิ่งท่ีไมเปนตัวตน วาเปนตัวตน 4.. วิปลาสในสิ่งท่ีไมงาม วางาม  

 
 

ภาพ 9 แสดงการวิเคราะหลักษณะอาการวิปลาส ไดแก สัญญาวิปลาส จิตตวิปลาส ทิฏฐิวิปลาส รวมทั้ง นิจจะวิปลาส 
สุขะวิปลลาส อัตตะวิปลาส และสุภะวิปลาส รวมทั้งหมดเปนวปิลาส  3 และมีอาการวิปลาส  4  ลักษณะ รวมกันเปนอาการ 12 
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ผูวิจัยสรางสรรคประสงคใหผูคนมาดูหรือสัมผัสรับรูศึกษาผลงานชุดนี้แลว เกิดความรูความเขาใจถึงความหมายของคํา
วา "สังขารหมายถึงการปรุงแตง" ของจิตใจ และชีวิตเกิดปญญาเปนอิสระมีแกนสาร นอกเหนือจากคุณคาสุนทรียภาพแหงศิลปะ  
หวังวาจะตองมีความแตกตางทางคุณคา  ออกไปจากการวิจัยสรางสรรคทัศนศิลปทั่วไป เพราะเช่ือมั่นวาคุณสมบัติของสังขารเปน
คุณลักษณะของบุคคล  แตไมใชของชีวิตเพราะชีวิตเปนสวนหนึ่งของระบบของธรรมชาติ แตบุคคลคือ มีจิตที่เกิดอุปาทาน         
มีความยึดคือในอัตตา(ตัวตน) ท่ีคนเราแสดงออกมาในรูปประสบการณการปรุงแตง(สังขาร) ระหวางวัตถุกับจิตใจ                   
จากประสบการณอดีตและปจจุบันอันประกอบกันขึ้นมาจากอวิชชา ตัณหา อุปาทาน เปน"สาระ" คือพาหะความคิดอยางสําคัญ  
ทําใหคนเรามีมิจฉาทิฐิ หลงอัตตาและเมาสมมติจนลืมความเปนจริงแทแหงสัจธรรม แตอยางไรก็ดีผลงานชุดนี้หาไดยึดถือเอา
มาตรฐานทางสุนทรียภาพอยางใดอยางหนึ่งอยางม่ันคงตายตัวแตอยางใดไม  หากคํานึงถึงความคิดท่ียืดหยุนและการพัฒนาเปน
สําคัญ มุงแกนสารเปนพาหะแหงความคิด พัฒนาเกิดความรูชัดแจง หรือความเจริญงอกงามเกิดขึ้นเปนแนวทางสําคัญที่สุดแหง
ปญญา เปนกระบวนการแบบบูรณาการ ระหวางการสรางสรรคทัศนศิลปกับการภาวนาดานในจิตใจ (เจริญงอกงามตามแนวพุทธ
ธรรม) ใหเปนรูปธรรมปรากฏข้ึน ในรูปแบบเนื้อหาข้ันตอนกลวิธีและวัสดุตามกระบวนการทัศนศิลป (จิตรกรรมกลวิธผีสมผสาน
กับกวีนิพนธ) เพื่อพิจารณาถึงความหมายของ "สังขาร-การปรุงแตง" ของนามรูปที่สําแดงออกมาเปนรูปธรรมขันธหาอันวิจิตร
พิสดาร  แปลกตาตะลึงใจนอกเหนือแงมุมสุนทรียภาพของศิลปะ  โดยเชื่อมโยงอยางสําคัญรูปธรรมของงานสรางสรรคทัศนศิลป
กวีทรรศน นําเสนอลักษณะเฉพาะตนเองอยางชัดเจน อาจจะแตกตางออกไปจากผลงานพุทธศิลปท่ีมีอยูหลากหลาย ทามกลาง
กระแสศิลปะรวมสมัยของไทยในปจจุบัน 

ประโยชนท่ีไดรับการวิจัยสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศน 

 สามารถอธิบายได 2 ประการ คือ 1. เกิดความรู ความเขาใจเชิงวิชาการ จากศึกษาคนควา กลวิธีและกระบวนการ
สรางสรรคทัศนศิลป ทั้งรูปแบบการวาดเสนผสมผสานจิตรกรรม มีทั้งกลวิธีการระบายสีแบบเก็บซอนฝแปรง ผสมผสานกับการ
ระบายสีแบบแสดงรองรอยและฝแปรง มีวัสดุการใชในการวิจัยสรางสรรคทัศนศิลป  ไดแก ปากกาลบคําผิดสีขาว ดินสอไขสีขาว
ปากกาเคมี สีเทียนน้ํามัน oil pastel สีอะคริลิก และ สีน้ํามัน บนผาใบ (จิตรกรรมผสมผสานวาดเสน) รวมทั้งประสมประสาน
วัสดุสําเร็จรูป วัสดุเหลือใช ที่เก่ียวของกับชีวิตผูวิจัยสรางสรรคโดยตรง ตั้งแตอดีตจนปจจุบัน ไดแก รูปภาพผลงานวาดเสน เปน
รูปงานวาดเสนเกา ๆ ของผูวิจัยสรางสรรคเอง รวมทั้งตลับเทปคาสเซทเพลงสากล (ในยุคอดีตเปนดนตรี/เพลงสากลตะวันตก ที่
ผูวิจัยสรางสรรคนิยมชมชอบละสะสมเก็บไวจํานาวนมาก) มีจํานวน 9 ชุดภาพผลงานที่คนพบรูปแบบอัตลักษณเฉพาะตนเกิด
ประโยชนสําหรับการพัฒนางานศิลปะของตนเอง และเพ่ือการศึกษาใหแกนิสิตทางดานทัศนศิลป  และ2) ไดผลงานการวิจัย
สรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศนจํานวน 9 ชุด นําไปเสนอเผยแพรใหสาธารณชนไดสัมผัส รับรูดูเห็น ถึงคุณคาทางสุนทรียภาพผาน
การจัดแสดงนิทรรศการการวิจัยสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศน  การจัดพิมพสูจิบัตร และเอกสารรายงานการวิจัยสรางสรรคฉบับ
สมบูรณ ออกไปสูสาธารณชนหรือการเผยแพรแบบ online และชองทางอ่ืน ๆ อยางกวางขวาง 

อนึ่งการนําเอาคุณลักษณะทางสุนทรียภาพจากวิจิตรศิลปสองประเภทตางสาขากัน ไดแก ประเภททัศนศิลปคือ 
จิตรกรรม กับประเภทวรรณศิลปหรือสัญลักษณศิลป (กวทีรรศน หรือกวนีิพนธ (poetry) ถึงแมทั้งสองประเภทจะรับรูดูเห็นดวย
สายตาก็ตาม แตก็ตองใชคุณสมบัติของจิตวิญญาณ การรับรู เปนเครื่องมือในการประมวลความรูสึกและความรู ท่ีไดสัมผัสรับรู
นั้นออกมาเปนความหมายดวยการอาศัยขอมูล การจําไดหมายรูหรือสัญญาขันธปรุงแตง เขาดวยกัน จึงจะเขาใจในแกนสารของ
สิ่งที่พบเห็นนั้นได วามีความหมายสําคัญอยางไร ผูวิจัยสรางสรรคสามารถนําเอาคุณลักษณะเฉพาะทางสุนทรียภาพจากศิลปะทั้ง
สองประเภท  มีคุณลักษณะสัมพันธและใกลเคียงกัน และแตกตางกันโดยรูปแบบมาบูรณาการเสริมสรรสรางเขาดวยกัน  ดัง
ปรากฏในผลงานกระบวนการวิจัยสรางสรรคชุดนี้  นับวาเปนการปฏิบัติงานทัศนศลิป  เพ่ือศึกษาคนหาแนวทาง  กลวิธีการวิจัย
สรางสรรคงานประเภททัศนศิลป  ที่มีความแปลกใหมออกไปจากขนบนิยมเดิม ๆ  หรือที่นิยมปฏิบัติกันโดยท่ัวไป 
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การอภิปรายผลสรุปรูปแบบผลงานการวิจัยสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศน 
 

กลุมที่ 1 ผลงานประเภทวาดเสน สวนประกอบทางวัสดุ และกลวิธีการวจิัยสรางสรรค 

 

         การวิจัยสรางสรรคผลงานในรูปแบบจิตรกรรมแบบวาดเสน  ซึ่งประกอบไปดวย
วัสดุอุปกรณ ไดแก      1) กลวิธีทัศนศลิปวาดเสน ( drawing ) ปากกาหมึกดํา ถานเคร
ยอง (crayon) ปากกาหมึกดํา  ปากกาลบคาํผิดสีขาว (correction pen)  บนกระดาษ 
ที่ผนึกบนกระดานอัด  ขนาด 75 X 85 ซ.ม. และนํามาประกอบเปนทัศนศลิปกวีทรรศน 
เขียนดวยปากกาเคมี บนผาใบผนึกกับไมอัด ที่เขียนตัวอักษรแบบตัวอาลักษณบท
กวีทรรศน  (ปากกาเคมี สีดําและสีทอง)  ประกอบบูรณาการกันแลว มีขนาด 125 X 
135 ซ.ม. 2 ) กลวิธีการวิจัยสรางสรรค เปนกลวิธีการวาดเสนผสมผสานจิตรกรรมแบบ
ขาวดํา โดยกําหนดสรางสรรครูปรางรูปทรง ดวยจุด เสน เปนหลัก  เพื่อแสดงรองรอย
ของเสน (painterly painting) เพื่อใหเห็นลักษณะความเคลื่อนไหว  ของทัศนธาตุ 
อยางมีพลังกระจายทั่งทั้งภาพ  มีจํานวน  2 ภาพผลงาน 
            (ตัวอยาง)  บทกวีทรรศนเปนกาพยยานี ๑๑ กลอนแปดสุภาพ  ตามลักษณะ
รูปแบบและเนื้อหาของงานทัศนศลิปชื่อ "แสวงหวังแสงสวางกระจางดล"  
1.  ดวงตาที่กลาแกรง กําแหงสูการสัมผัส ภาวการณก็แจมชัด เพราะชีวิตยึดมายา  
ยิ่งหมายมักมุงมั่น รูมากฝนอยากใฝหา ยุคสมัยวิกฤตกลา  ดับบัวแกวบดบังบุญหลงผิด
เพราะคิดพลาด อาจผิดคาดจนหัวหมุน มโนนึกภวังควุน ตระหนักหวาดผจญภัย ปลุก
ผองผยองกล กระทบคนทุกขขับไล คิดลึกลับพรางใคร สําแดงฤทธิ์จิตอัตตาฯ. (กาพย
ยานี ๑๑ ) 
2.  ในหัวอกรกเรื้อลวนเชื้อฝน หมักและดองเหนียวกลั่นจนขึ้นหนา  ฉีดหัวใจเต็มทอบอ
ตัณหา น้ําไหลพาภัยอาเพศสังเวชจริง จึงคิดกลั่นมันมาน้ําตาฝน จะเฝาเคี่ยวเกี่ยวพัน
บังเกิดสิ่ง ผสมพิษลึกลับหลับแอบอิง โดยบันดาลกลิ้งกลใจเปนปากกา คือเครื่องมือ
ซื่อสัตยถนัดเขียน   จะรายเรียนวิริยะเพงคณุคา  เรียนภาษิตกระจายจิตปฏิภาณ   
รูภาษาลิขิตจิตระบาย ฯ. (กลอนแปดสุภาพ) 

 
กลุมที่ 2  ผลงานประเภทจติรกรรม 

ผสมผสานวาดเสน  
และวัสดุสาํเร็จรปู/วัสดุเหลือใช 

สวนประกอบทางวัสดุ และกลวิธีการวจิัยสรางสรรค 

       การวิจัยสรางสรรคผลงานในรูปแบบจิตรกรรมแบบกลวิธีสื่อผสม (combine & 
mixed media painting ) ซึ่งประกอบไปดวยวัสดุอุปกรณ ที่หลากหลายแตกตางกัน
ดังนี้  ไดแก 1) ประเภทการเขียนและระบายสี ประกอบดวย ปากกาลบคําผิดสีขาว 
(correction pen) ดินสอไขสีขาว  ปากกาเคมี สีเทียนน้ํามัน (oil pastel) สีอะคริลิก 
และ สีน้ํามัน  รวมทั้งนํ้ามันวานิชเคลือบผิวภาพผลงานอีกดวย  และ 2) วัสดุสําเร็จรูป/
วัสดุเหลือใช (ready made/found object) ลวนแลวแตเปนวัสดุที่เกี่ยวของกับชีวิต
ของกับชีวิตผูวิจัยสรางสรรคโดยตรง ตั้งแตอดีตจนปจจุบันทั้งสิ้น เชน รูปภาพผลงาน
วาดเสน และสิ่งพิมพชนิดตาง ๆ ที่เปนกระดาษ เปนรูปงานวาดเสนเกา ๆ ของผูวิจัย
สรางสรรคเอง รวมทั้งตลับเทปคลาสเซทเพลงสากล (ในยุคอดีตที่เปนดนตรี/เพลงสากล
ตะวันตก ที่ผูวิจัยสรางสรรคนิยมชมชอบละสะสมเก็บไวจํานาวนมาก) นับวาเปนวัสดุ
สําเร็จรูป ที่นํามาใชแสดงนัยความหมายที่สําคัญอยางยิ่ง เปนตนโดยนําเอาวัสดุอุปกรณ
สําเร็จรูปเหลานี้  มาใชเปนสวนประกอบทางวัสดุแสดงความหมายทางสุนทรียภาพที่
สําคัญ ของกลวิธีการวิจัยสรางสรรคดังกลาวนี้ จัดการสรางสรรคประกอบรวมกัน  ปรุง
แตงประสมประสานเปนองคาพยพรวมกัน ลงไปบนกระดาษแข็ง  ที่ถูกผนึกบนไมอัด
ขนาด 74 X 93 ซ.ม. และนํามาประกอบรวมกันบนผาใบผนึกกระดานอัด เปนงานวิจัย
สรางสรรคทัศนศิลป  พรอมมีการเขียนบทกวีทรรศน ดวยปากกาเคมี สีดําและสีทอง 
ประกอบรวมกันในกรอบเฟรมผาใบที่ผนึกบนแผนไมอัด มีขนาด 125 X 135 ซ.ม. ข) 
กลวิธีการวิจัยสรางสรรค เปนกลวิธีการวาดเสนผสมผสานจิตรกรรม โดยกําหนด
สรางสรรครูปรางรูปทรง ดวยจุด เสน สี นําหนัก เปนหลัก  เปนการระบายสแีบบแสดง
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รองรอย  และฝแปรง (painterly painting) เพื่อใหเห็นลักษณะที่เคลื่อนไหว อยางมี
พลังที่รุนแรง  ปะทะกับการนําเอาวัสดุสําเรจ็รูป/วัสดุเหลือใช (ready-made / found 
object) เชน รูปภาพสิ่งพิมพชนิดตาง ๆ ที่เปนกระดาษ ทั้งที่เปนรูปงานวาดเสนเกาๆ
ของผูสรางสรรคเองดวย และตลับเทปคาสเซทเพลงสากล มาติดผนึกลงไปในผลงาน 
ทําใหเกิดความรูสึกมีปฏิกริยา ขัดแยง แลดูแปลกตา นาฉงน สนเทห  และอาจจะนําให
ผูชมไดจินตภาพปรุงแตงออกไปถึงเสียงดนตรีและเพลงขึ้นมาในจินตนาการอีกดวย  
จํานวน 5 ภาพผลงาน 
       (ตัวอยาง)  บทกวีทรรศนเปน กลอนแปดสุภาพ  ตามลักษณะรูปแบบและเนื้อหา
ของงานทัศนศิลปวิปลาสเพื่อวิวัฒน 
1.  ความคิดเพื่อทําเปนใหเห็นผล กลวิธีเพื่อภาพเห็นปรากฏ การปรุงแตงเดนเห็น
ภาพพจน ปรุงรสอลังการปญญาฯ. จิตวิตกยกวิจารการคลอเคลา การรบัรูจะคอยฝนอนั
ล้ําคา ปราโมทยประมวลธรรมนําพา ปติสุขปรุงสังขารสาธยายฯ  
2.  คลายรํางับ ดับเหตุเวทนากลา เพื่อกระบวนการศึกษาสองขยาย ญาณทัศนะคิดเปน
ภาพพรรณราย แผกระจายทัศนศิลปภูมิปญญาฯ ความพิเศษเปนเหตุเพื่อสัมฤทธิ์ อรร
ถะผลวิจิตรธรรมล้ําคา พนแนวกระแสศิลปะอื่นนานา หาญกลาศิลปะรสบทรอยกรอง 
ฯบาทฐานการเดินทางอยางทาทาย  ลืมความเปนกับความตายทางชีวิต แมนเดนิทางรา
เริงกลางวิกฤต มลูการณแตละทิศพุงตรงมาฯ 
3.  ถึงโลกหนาหลังโลกนี้ที่มีอยู ก็จะเรียนก็เรียนรูลึกศึกษา ไปพรอมหายใจเขาออก
ธรรมดา โดยนํามาประสานเฟนฟางเสนเดียว นามกับรูปแยกไดแตบัญญัติ ธรรมกับ
อรรถที่ถูกตองของเกี่ยว สื่อจากใจกลั่นเจตนาแทจริงเชียว คิดเคี่ยวเฟนเคลนคําภาพ
สําแดงฯ 
        บทกวีทรรศนเปน กลอนแปดสุภาพ  ตามลักษณะรูปแบบและเนื้อหาของงาน
ทัศนศลิป  
...สําคัญหมายใจกายมีสารพัด  ทั้งโทมนัสขัดสนระคนคลุก  ทั้งโสมนัสสุนทรียปรีดิ์เปรม
ปลุก  ถึงลมก็ก็ยืนยันภาวนาฯ  ดําเนินเดินทางอยางแยกยอย เลือกเฟนรอยเทาแสวงหา  
จําแนกผลกรรมธรรมดา  วางศรัทธาทุกศรัทธาเลิกบาใบฯ  จุดหมายมุงหวังกระจางแจง
หัวใจประจักษแสงสวางใส  บอกตนรูดูตัวเปนเสมอไป  ลมหายใจจมูกเราเทานั้นจริงฯ 
ใหศึกษาจิตราเริงสองรัศมี  สวางมีปริมาณสรรพสิ่ง สองกระจางสวางมิไหวติง  ไรปรุง
แตงเจตนาราเริงใจฯ  
...จักรูลงไปใหชัดเห็นภาพฉาย  ภพภายในตองรูตามดูไว  วารูสึกเสนหาเหตุไฉน? 
โสมนัสขัดใครลวนนิวรณ?  เพื่อสําหรับรํางับลําดับรู  บังคับใหมันอยูอยาเดือดรอน  
เวทนาสติตองอยูทุกตอน  เพื่อดับทุกขรอนสิ้นปรารมภฯ 
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กลุมที่ 3 ผลงานประเภทจิตรกรรม ผสมผสาน
วาดเสนและวัสดุสาํเร็จรปู/วัสดุเหลือใช 

สวนประกอบทางวัสดุ และกลวิธีการวจิัยสรางสรรค 

 

 
 

 
 

      การวิจัยสรางสรรค ผลงานในรูปแบบจิตรกรรมแบบกลวิธีสื่อผสม  ซึ่งประกอบไป
ดวยวัสดุอุปกรณ ที่หลากหลายแตกตางกันดังนี้   ไดแก 1) ประเภทการเขียนและ
ระบายสี  ประกอบดวย ปากกาลบคําผิดสีขาว (correction pen) ดินสอไขสีขาว  
ปากกาเคมี  สีเทียนน้ํามัน (oil pastel) สีอะคริลิก และ สีน้ํามัน  รวมทั้งน้ํามันวานิช
เคลือบผิวภาพผลงานอีกดวย 2) วัสดุสําเร็จรูป/วัสดุเหลือใช (ready made/found 
object) ลวนแลวแตเปนวัสดุที่เกี่ยวของกับชีวิตของกับชีวิตผูวิจัยสรางสรรคโดยตรง 
ตั้งแตอดีตจนปจจุบันทั้งสิ้น   เชน รูปภาพผลงานวาดเสน และสิ่งพิมพชนิดตาง ๆ ที่
เปนกระดาษ เปนรูปงานวาดเสนเกา ๆ ของผูวิจัยสรางสรรคเอง รวมทั้งตลับเทปคาส
เซทเพลงสากล (ในยุคอดีตที่เปนดนตรี/เพลงสากลตะวันตก ที่ผูวิจัยสรางสรรคนิยม
ชมชอบละสะสมเก็บไวจํานาวนมาก) นับวาเปนวัสดุที่นํามาใชแสดงนัยความหมายที่
สําคัญอยางยิ่ง กระนั้นก็ดีผูวิจัยสรางสรรคมีความคิดเรื่องกรอบของภาพผลงานชุดนี้  
โดยไดทดลองเลือกเอาผาใยแกวโปรงแสงสีแดงสด นํามาผูกโยงเขาเปนกรอบรอบภาพ
ทั้งสี่ดานของผลงาน  และจัดการผูกเปนโบวพุมดอกไมกลม  ๆ  จัดประดับในมุมและ
ตรงกลางทั้งส่ีดานของภาพ  เพื่อใหเกิดความแตกตางพิเศษ  ไปจากลกัษณะกรอบภาพ
ผลงานทัศนศิลปทั่วไปตามกระแสนิยม  เปนตน 2) กลวิธีการวิจัยสรางสรรค เปนกลวิธี
การวาดเสนผสมผสานจิตรกรรม โดยกําหนดการวิจัยสรางสรรครูปรางรูปทรง ดวยการ
ใชจุด เสน สีสัน  น้ําหนัก ที่วาง  และลักษณะผิว เปนสุนทรียธาตุหลักสําคัญ  การ
ระบายสีเปนแบบแสดงรองรอยและฝแปรง (painterly painting) ใหแลเห็นลักษณะ
การเคลื่อนไหวมีพลังรุนแรง   เพราะตองการใหเกิดการปะทะกันอยางฉับพลัน  กับการ
นําเอาวัสดุสําเร็จรูป/วัสดุเหลือใช (ready-made / found object) เชน รูปภาพ
สิ่งพิมพชนิดตาง ๆ ที่เปนกระดาษ ทั้งที่เปนรูปงานวาดเสนเกา ๆ ของผูวิจัยสรางสรรค  
และภาพในตลับเทปคาสเซทเพลงสากล ที่ติดผนึกลงไปในผลงาน ทําใหเกิดความรูสึก
ขัดแยง แลดูแปลกตา นาฉงนสนเทห  โดยเฉพาะอยางยิ่งอาจจะสามารถสรางจินตภาพ
นึกออกไป  ถึงเสียงดนตรีสากลเพลงร็อคเกา ๆ มีหลากหลาย ที่สงเสียงดังสลับ
สับเปลี่ยนกันออกมาใหผูชมไดยิน  ผสมผสานกับจินตนาการ  ในขณะที่กําลังยืนดู
ผลงานนี้ในสถานที่แสดงนิทรรศการจริงอยูก็เปนไปได   (เพราะผูชมอาจจะไดยิน 
เสียงดนตรี/เพลง  สงเสียงดังมาจากผลการวิจัยสรางสรรคงานชุดที่ 9  ซึ่งไดนําเครื่อง
เลนเสียงดนตร ีแบบ M.P. 3 พรอมลาํโพง  ที่เปดบรรเลงดนตรี/เพลง  มาเปดประกอบ
รวมเขาเปนสวนหนึ่งในผลงานชุดนั้นดวยนั่นเอง)  จํานวน 2 ภาพผลงาน   

ภาพ 10 ตารางแสดงรูปแบบและเนื้อหาเก่ียวกับการวิจัยสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศน 

ผลสรุปแนวความคิดการวิจัยสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศน 

ผูวิจัยสรางสรรค ไดทุมเททักษะฝมือความรูความสามารถความเขาใจ และประสบการณ จากภายในจิตใจ มีเจตนา 
หรือเจตจํานง เปนเครื่องกําหนดหมาย ออกมาอยางเปนรูปธรรม แสดงออกมาเปนภาพจิตรกรรม เกิดรูปทรงและสัญลักษณ      
อันเปนภาษาแหงความคิด  มีความหมายสื่อสารถึงความเปนจริงแบบวัตถุภาวะวิสัย และเปนมายาคติ ลวงตา หรือความเปนจริง
แบบสมมติสัจจะ อันสะทอนออกมาจากมโนทัศนแบบอัตวิสัย ปรากฏเปนรูปลักษณของงานทัศนศิลปกวีทรรศนแบบศิลปธรรม
ภาวนา  นับวาเปนการวิจัยสรางสรรคทัศนศิลปแนวพุทธศิลป  เปนเสมือนเครื่องมือพัฒนาชีวิตจิตใจ (ภาวนา ศีล สมาธิและ
ปญญา) ความประพฤติกาย วาจา จิตใจ และปญญาใหเกิดความงอกงามในธรรมะอยางยิ่ง เพราะที่สุดแหงจุดหมายของชีวิตนั้น  
ผูวิจัยสรางสรรคปรารถนาจะเขาถึงองคความรูที่ชัดแจงในชีวิตจิตใจ มีปญญารูชัดแจงถึงสัจธรรม กระทั่งจิตใจมอิีสระหลุดพนจาก
เครื่องรอยรัดทั้งปวงคอื ทิฐิ ตัณหา และมานะ (อวิชชา) เปนกุศลเจตนายิ่ง  การสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศนเปนจริตนิสัย และ
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คืออัธยาศัยสวนหนึ่งในกุศลธรรมฉันทะของการศึกษาเปนคุณสมบัติจําเปนที่สุดของชีวิต มีคุณคาตามอุดมคติปรัชญาศิลปะกับ
หลักพุทธธรรม เพราะมุงสูสัมฤทธิผลการวิจัยสรางสรรคปรารถนาใหมีความแตกตางจากผลงานทัศนศิลป  ในศิลปะกระแสรวม
สมัยปจจุบันนี้ กลาวคือ ไดนําสุนทรียภาพจากศิลปะท่ีสัมผัสรับรูดวยการดูเห็นดวยตาใน “ทัศนศิลป” (จิตรกรรม) ที่รับรูถึง
คุณคาทางศิลปะ ความงาม ดวยจักษุวิญญาณ (ตา) มาบูรณาการเขากับศิลปะประเภทวรรณศิลป หรือ สัญลักษณศิลป 
(กวีทรรศน หรือกวีนิพนธ) ที่รับรูเขาใจในคุณคา เรื่องราวแนวความคิด ความไพเราะงดงามทางศิลปะ อาศัยการอานดวยจักษุ
วิญญาณ สัมพันธกับทางโสตวิญญาณ (หู) ในเสียงภาษาถอยคํา ศัพทสัญลักษณความหมายและวรรณยุกต เปนพาหะสื่อ
ความหมายดวยจิตใจซึ่งเปนผลงานเกิดจากความศรัทธา มีความเพียรมีใจไวกับกิจมีจิตไวกัลปงาน ตระหนักในคุณคาสุนทรียภาพ
ความหมายของทัศนศิลปและกวทีรรศนวา  วจิิตรศิลปทั้งสองนี้หาไดมีคุณคาความยิ่งหยอนไปกวากันแตอยางใดไม 

 
อุปสรรคและการแกปญหาการวิจัยสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศน  
 ระยะเวลาการปฏิบัติงานการวิจัยสรางสรรคงานทัศนศิลปกวีทรรศนคือปจจัยที่จําเปนอยางยิ่ง  สําหรับดําเนิน
กระบวนการตามข้ันตอน การศึกษา คนควาหาขอมูล  สรางพลังความบันดาลใจ และพลังแหงสมาธิ ในการวิจัยสรางสรรคและ
การปฏิบัติงานวิจัยสรางสรรคคูขนานกันไปทั้งทัศนศิลปและกวีทรรศน  ตองมุงมั่นอยางหนักแนน ดังนั้นสิ่งจําตองมีอยางยิ่งยวด 
คือระบบระเบียบวินัยการทํางาน การคนควาสืบเสาะแสงหาขอมูล ซึ่งมีอยูหลายประเภท เชน เอกสารขอมูลภาคทฤษฎีทัศนศิลป  
กวีนิพนธ และประวัติศิลปะตาง ๆ ตลอดจนภาพผลงานศิลปะ ฯลฯ ที่สัมพันธเกี่ยวของ  จากแหลงคนควาหองสมุด  และหรือจาก
โลกการสื่อสารทางอินเตอรเน็ตในปจจุบัน  (ปรโตโฆสะ: เสียงหรือขอมูลจากภายนอก )  และที่สําคัญอยางยิ่งก็คือ  รูจักตระหนักครุนคิด
ทบทวน  วิเคราะห พิจารณาถึงคุณภาพและคุณคา คิดแกไขปรับปรุงขอบกพรองการวิจัยสรางสรรคฯ (โยนิโสมนสิการ: การคิดอยาง
แยบคายภายในใจ ) ดวยสติปญญาของตนเอง  กลาวคือผูวิจัยสรางสรรคยืนยันไดวา  สิ่งที่มีคุณคาท่ีสุดตอสัมฤทธิผลแหงการงานที่
กลาวมาท้ังหมดน้ี  คือความมรีะเบียบวินัยในการปฏิบัติงานวิจัยสรางสรรคอยางหนักแนน จริงจัง และสม่ําเสมอ  ในอนาคตอาจจะมีการ
แปลบทกกวีทรรศน  เปนภาษาตางประเทศ เชน ภาษาอังกฤษ และหรือภาษาจีน เปนตน  เพ่ือนําไปเขียนเปนอักษรสวนหน่ึงในของ
ผลงาน เชนเดียวกับบทกวีทรรศนที่มีอยูเปนภาษาไทยอยูแลว  เปนการพัฒนาและบูรณาการสูนวัตกรรมทัศนศิลป  เพื่อเผยแพรออกไปสู
ระดับสากลนานาชาติอยางสําคัญและกวางขวางตอไป   
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