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บทคัดยอ 
 

        การวิจัยครั้งน้ี มีวัตถุประสงค 1. เพื่อสรางตนแบบภาชนะอาหารเบญจรงคและนำทดลองจัดอาหารในงานเลี้ยงแนวคิด
เอกลักษณไทย โดยนักออกแบบรูปลักษณอาหาร และ 2. เพื่อประเมินผลรับรองตนแบบภาชนะอาหารเบญจรงคสงเสริม
รูปลักษณอาหาร แนวคิดเอกลักษณไทยเชิงเศรษฐกิจสรางสรรค ดวยวิธีการวิจัยแบบวิจัยและพัฒนา 4 ขั้น โดยการสุมแบบ
เจาะจงที่หมูบานเบญจรงคดอนไกดี อำเภอกระทุมแบน จังหวัดสมุทรสาคร ผลการวิจัย พบวา 1. ผลการสรางตนแบบภาชนะ
อาหารเบญจรงคและทดลองจัดอาหารในงานเลี้ยงแนวคิดเอกลักษณไทย พบวา การสัมภาษณนักออกแบบรูปลักษณอาหาร 
ผูผลิตเบญจรงค และสังเกตการณทำเครื่องเบญจรงค พบวา จาน คือ ภาชนะที่นิยมใชมาก การเขียนภาพและลายที่แสดง
เอกลักษณไทยประกอบดวย ภาพสัตว ภาพดอกไม และลวดลายตาง ๆ ผลการพัฒนาแบบรางและคัดเลือกแบบรางภาชนะ   
เบญจรงค จำนวน 15 ชุด ชุดละ 3 แบบ จำนวน 45 ชิ้นงาน โดยใหผูเชี่ยวชาญประเมินผล ไดคาเฉลี่ยรอยละ 90 ถึง 98 ซึ่งเปน
คาเฉลี่ยในระดับสูง โดยแบบรางที่ไดรับการคัดเลือก คือ แบบไก แบบปลากัด แบบชาง แบบนกยูง แบบดอกบัว แบบดอกราช
พฤกษ แบบดอกกลวยไม แบบลายรวงขาว แบบลายมาลัย และ แบบลายดอกเข็ม ผลการสรางตนแบบภาชนะเบญจรงคเปนจาน
กลมขนาด 14 นิ้ว 11 นิ้ว และ 8 นิ้ว ชุดละ 3 ใบ จำนวน 10 ชุด และการทดลองจัดอาหารในงานเลี้ยงตามแนวคิดของนัก
ออกแบบรูปลักษณอาหาร จำนวน 5 คน โดยมีผูเชี่ยวชาญดานอาหาร จำนวน 3 คน ตรวจสอบความเหมาะสมรายการอาหาร 
และ ชางภาพอาหาร จำนวน 3 คน เลือกภาพ โดยเปนการจัดอาหารแบบพอดีคำ อาหารวาง และ อาหารหวานสำหรับงานเลี้ยง
แบบบุฟเฟต และ ค็อกเทล มีแจกันและของตกแตงที่สอดคลองแนวคิดภาพและลวดลายของจาน ซึ่งแนวคิดหลักเนนการสื่อ
ความหมายในทางมงคล และเปนสัญลักษณ อันแสดงเอกลักษณของไทย 2. ผลประเมินผลรับรองตนแบบภาชนะ พบวา การจัด
นิทรรศการเพ่ือรับรองผลไดจัดข้ึน ณ หมูบานเบญจรงคดอนไกดี และผูวิจัยสัมภาษณเพ่ือประเมินผลรับรอง โดย ผูเช่ียวชาญดาน
ศิลปะและการออกแบบ ดานการออกแบบรูปลักษณอาหาร และดานมาตรฐานผลิตภัณฑ จำนวน 18 คน ใหการรับรองคุณภาพ
ทุกชุดไดผลการรับรองระดับคุณภาพดีมากที่สุด ทั้งภาพรวมและดานตาง ๆ ของแตละชุดโดยมีคาเฉลี่ย (Xഥ) อยูระหวาง 4.900    
ถึง 4.700 
 
คำสำคัญ: รูปลักษณอาหาร ภาชนะเบญจรงค เอกลักษณไทยเชิงเศรษฐกิจสรางสรรค 
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ABSTRACT 
 

        The objectives of this research were 1. to create prototype of benjarong wares and to set food party in 
concept of Thai Identity  by food stylists and 2. to evaluate prototype of benjarong wares to enhance food 
styling in concept of Thai identity for creative economy using researches and developments method in 4 
steps. The purposive sampling was Donkaidee village, Krathum Baen District, Samut Sakhon Province. The 
research results were as follows: 1. The results of creating a prototype of benjarong food containers and 
experimenting with food arrangements in Thai identity concept banquets.  From interviews with food stylists, 
benjarong wares creators, and the observation of benjarong wares creation. It was found that plates are used 
as a very popular utensil. Benjarong paintings and designs that showed Thai identity are consisting of animal 

forms, flower forms and line patterns. The sketch development and Selection of 45 pieces of benjarong 
wares i.e., 3 patterns of 15 sets, were evaluated by the experts and the result was in high level of 90- 98 
percentage. The considering sketches were chicken form, fighting fish form, elephant form, peacock  form, 
lotus form, Golden Shower flower form, orchid form, ear of rice pattern, ring of flower pattern, and spike 
pattern. The prototype of benjarong wares were 10 sets of 3 round plates: 14 inches, 11 inches, and 8 inches. 
And the food party setting in concept of Thai identity by 5 food stylists was approved by 3 food experts 
according to the appropriate menu. Food party setting photos were approved by 3 food photo experts: finger 
foods, snack, and dessert from buffet and cocktail party. Flower vases and decorative items in harmony with 
form and pattern of plates were used to express auspicious and symbolism of Thai Identity. 2.The exhibition 
reception was showed at Donkaidee benjarong village and researcher interviewed for certification by 18 
experts: art and design experts, food styling experts and product standard experts. All of products quality 
were at the highest level in all issues, mean (Xഥ) 4.900 to 4.700. 
 
Keywords: Food Styling, Benjarong Wares, Thai Identity for Creative Economy   
 

บทนำ 
        การพัฒนาเศรษฐกิจเชงิสรางสรรคและวัฒนธรรมจากมรดกภูมิปญญา สำหรับประเทศไทยเสริมการพัฒนานวัตกรรมและ
อุตสาหกรรมเชิงสรางสรรคใหมีศักยภาพ ดวยการนำมรดกทางวัฒนธรรมที่มีจำนวนมากและหลากหลายมาพัฒนาตอยอด       
เขาสูกระบวนการสรางสรรค ซึ่งอุตสาหกรรมสำคัญแขนงหนึ่ง คือ อุตสาหกรรมอาหาร โดยการพัฒนารูปลักษณทางกายภาพของ
อาหารใหมีความแปลกใหมจัดเปนกระบวนการสำคัญกระบวนการหนึ่ง การสรางสรรครูปแบบอาหารใหมีความแปลกใหม      
โดยการวิจัยและพัฒนา ท้ังระบบการผลิตรวมถึงการนำเสนอรูปลักษณอาหาร เพราะรูปลักษณอาหารชวยสรางสรรครูปแบบใหม
ของอาหารที่มีรสชาติอาหารดีพรอมรูปลักษณอาหารที่มีเอกลักษณ เนื่องจากวิถีชีวิตของคนในปจจุบันใหความสำคัญกับความ
งามของรูปลักษณอาหาร เพราะคนในสังคมปจจุบันนิยมถายภาพหรือคลิปวิดีโอ การนำเสนอรูปลักษณอาหารดวยโทรศัพทสื่อ
สังคมออนไลน การบริโภคอาหารที ่มีร ูปลักษณแปลกใหมจึงเปนกิจกรรมที่ไดรับความนิยมผู บริโภคจะแสวงหาอาหารที่มี
รูปลักษณท่ีสรางสรรค   
        คำวา รูปลักษณ มีความหมายตาม (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556) วา รูป หมายถึง สิ่งที่รับรูไดดวยตา สวนคำวา ลักษณะ 
(ราชบัณฑิตยสถาน, 2556) ใหความหมายวา สมบัติเฉพาะตัว เมื่อนำสองคำมารวมความแลวนาจะมีความหมายถึง สิ่งที่เปน
ลักษณะเฉพาะตัวที่ปรากฏใหเห็นไดดวยตา ดังนั้นการออกแบบรูปลักษณอาหารจึงเปนการออกแบบหรืองานประยุกตศิลปที่
สรางสรรคความงามพรอมกับประโยชน ประโยชนของอาหารคือคุณคาทางโภชนาการและความอรอย สวนความสวยงามคือ
รูปลักษณของอาหารที่แสดงเนื้อหา สัญลักษณ และการจัดวางที่เหมาะสม ทั้งในตัวอาหาร การตกแตงและการเลือกใชภาชนะ
อยางมีองคประกอบศิลป เปนการสรางคุณคาของอาหารดานรูปลักษณท่ีแสดงเอกลักษณทางศิลปวัฒนธรรมของชาติ การ
สรางสรรครูปลักษณอาหารไทยใหแสดงออกซึ่งความเปนไทย ภาชนะมีความสำคัญอยางยิ่ง โดยเฉพาะภาชนะอาหารเบญจรงค
ซึ่งเปนศิลปกรรมท่ีแสดงภูมิปญญาของชางไทยมาตั้งแตสมัยกรุงศรีอยุธยา สามารถนำมาชวยพัฒนารูปลักษณอาหารและสงเสริม
การสรางสรรคของหัตถศิลปไทยที่ทรงคุณคาแขนงน้ีได 
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        การสรางสรรคภาชนะเบญจรงคคำวาภาชนะเบญจรงคมีความหมายถึง ถวย จาน ชาม หรือ หมอซึ่งทำขึ้นเพื่อใชกับ       
ใสอาหารหรือสิ่งของท่ัวไปที่ทำดวยกรรมวิธีเบญจรงค สวนภาชนะอาหารเบญจรงค หมายถึง ถวย จาน ชาม สำหรับใสอาหารที่มี
ลักษณะเฉพาะวาดลวดลายใหสอดคลองกับอาหารและเปนหนึ่งในเครื่องโตะอาหาร ปจจุบันการผลิตภาชนะเบญจรงคยังขาด
รูปแบบที่สนองตอบความตองการใชงานในชีวิตประจำวัน สอดคลองกับแนวคิดของ (ฤดี นิยมรัตน, 2554) กลาวถึง การใชเครื่อง
เบญจรงคของไทย สรุปไดวา เครื่องเบญจรงคไดรับความนิยมจากทั้งชาวไทยและชาวตางชาติ นิยมใชเปนเครื่องประดับตกแตง
บาน ใชเปนของที่ระลึก และ ใชของขวัญที่มีความเปนเอกลักษณสวยงาม หรูหรา และมีคุณคาสูง สำหรับใชเปน ของขวัญ ของ
รางวัล และของกำนัลในโอกาสพิเศษ โดยการเลือกสีเลือกลาย ตามความพึงพอใจ ความนิยมและความเช่ือในอดีต สำหรับคนรุน
ใหมมักมองขามในการใชงานในชีวิตประจำวัน เชนเดียวกับภาชนะเบญจรงคเปนภาชนะที่สื่อแสดงถึงเอกลักษณของชนชาติไทย
ไดอยางดี แตโดยสวนใหญภาชนะอาหารหรือเครื่องโตะอาหารเบญจรงคเนนผลิตภาชนะอาหารแบบสำรับไทย และขาดการปรับ
รูปแบบลวดลายใหสอดคลองกับกลุมผูบริโภคกลุมใหมรวมถึงการออกแบบภาชนะที่เหมาะสมกับการใชงานของกลุมผูบริโภค
ตางชาติ หากมกีารพัฒนารูปแบบภาชนะอาหารเหลานี้จะเปนการเพิ่มชองทางการจัดจำหนาย ทั้งเปนของฝากและของที่ระลึก 
สำหรับการพัฒนาเครื่องเบญจรงคใหเปนเครื่องโตะอาหารท่ีดีตองอาศัยหลักการออกแบบรูปลักษณอาหารการสรางสรรคภาชนะ
เบญจรงคที่ชวยทำใหอาหารมีรูปลักษณสวยงามและแสดงเอกลักษณไทยไดอยางดีโดยผูทำหนาที่ออกแบบรูปลักษณอาหารจึงมี
ความสำคัญอยางย่ิง 
        นักออกแบบรูปลักษณอาหาร (Food stylist) คือ ผูทำหนาที่สรางสรรครูปแบบทางกายภาพ การเลือกภาชนะ การจัดวาง
อาหาร และการนำเสนออาหารตามแนวคิดการจัดงานเลี้ยง หากนักออกแบบรูปลักษณอาหารทำการออกแบบรูปลักษณอาหาร 
1 ตำรับและตองเลือกจานเพื่อนำไปใชใสอาหาร เมื่อนำไปใชในธุรกิจจัดเลี้ยงการใชภาชนะ จึงตองเพิ่มจำนวนการใชเทากับ
จำนวนคนที่มารวมงาน โดยสวนใหญการออกแบบรูปแบบภาชนะเบญจรงคยังขาดการวิจัยที่มาจากศึกษาความคิดเห็นของนัก
ออกแบบรูปลักษณอาหารที่เปนผูรับผิดชอบการสรางสรรคหนาตาอาหารใหสวยงามตามแนวคดิหรือโจทยที่กำหนด เพ่ือผลิตและ
จำหนายจำนวนมาก เพราะภาชนะเหลานั้น หากไดรับแนวคิดและรูปแบบจากนักออกแบบรูปลักษณอาหารสามารถจัดอาหารให
สวยงามในภาชนะเบญจรงคชุดนี้ก็จะเปนตัวอยางที่ดีในการใชเบญจรงค และสงผลตอความตองการซื้อเพิ่มมากขึ้นในธุรกิจ
อาหาร ภัตตาคาร และ ธุรกิจการจัดเลี้ยง ซึ่งเมื่อกลาวถึงลักษณะของแหลงภาชนะเบญจรงคที่มีชื่อเสียงในปจจุบันคือ หมูบาน
ดอนไกดี  อำเภอกระทุมแบน จังหวัดสมุทรสาคร ที่เปนแหลงผลิตสำคัญมีศักยภาพและเอกลักษณโดดเดนเปนตัวอยางใหกลุม
เบญจรงคอื่น ๆ และเปนแหลงผลิตท่ีมีศกัยภาพเหมาะสมกับการวิจัยและพัฒนาไดอยางดี  
        การมีสวนรวมภาครัฐ หมูบานเบญจรงคดอนไกดี มีหนวยงานและมูลนิธิตาง ๆ ใหการรับรองและมอบรางวัล และมีการเขา
พัฒนาอยางตอเนื่องจากหนวยงานตาง ๆ โดยมีเปาหมายเพื่อการพัฒนาเปนหมูบานตนแบบอุตสาหกรรมสรางสรรค (CIV)     
(ลักขิกา วารีสมบูรณ และนรินทร สังขรักษา, 2561) หนวยงานตาง ๆ เขามารวมในหลายลักษณะทั้งการพัฒนาตัวการจัดการ
หมู บานหัตถกรรม การจัดจำหนายสินคาและการออกแบบสินคารูปแบบตาง ๆ แตยังขาดซึ่งการพัฒนาภาชนะเบญจรงค          
ที่นำไปใชในธุรกิจอาหารภัตตาคารและการจัดเลี้ยง ซึ่งเครื่องเบญจรงคที่ผลิตไดในชุมชนนี้สวนใหญแลวจะเกี่ยวของกับการใช
เปนภาชนะใสอาหารซึ่งมีสินคาท่ีเปนรูปแบบดั้งเดิมอยูจำนวนมาก 
        สวนมาตรฐานภาชนะเบญจรงค หนวยงานภาครัฐที่เขามามีสวนในการตรวจมาตรฐานคุณภาพของเครื่องเบญจรงคใน
หมูบานที่สำคัญคือ สำนักงานอุตสาหกรรมจังหวัดสมุทรสาคร โดยที่สำนักงานอุตสาหกรรมจังหวัดสมุทรสาครไดเขามาตรวจและ
ออกหนังสือรับรองผลิตภัณฑในรูปแบบตาง ๆ ของหมูบานตอเนื่องเปนระยะ และมีการตรวจสอบสารพิษตาง ๆ ในระดับหนึ่ง 
(กองบริหารมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน สำนักงานมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรม, 2561) ประกอบกับในระบบอุตสาหกรรมการ
ผลิตเบญจรงคจะใชสีที่บริษัทผลิตสีที่มีมาตรฐานซึ่งเปนสีที่ไดรับการรับจองในระดับใชกับผลิตภัณฑอาหาร (Food grade)  
นอกจากนี้ในสวนของเครื่องขาว ผูที่สั่งทำเครื่องเบญจรงคสามารถเลือกเครื่องขาวจากบริษัทท่ีไดรับการรับรองมาตรฐานหรือจะ
นำเครื่องขาวมาใหชางในหมูบานผลิตก็สามารถกระทำไดเนื่องจากเปนลักษณะของสินคาหัตถกรรมแบบสัง่ทำซึ่งผูบริโภคสามารถ
เลือก คุณภาพสินคา ราคา และลวดลาย ไดตามงบประมาณหรือลักษณะการใชงานของตนเอง 
        การรักษาเอกลักษณสงเสริมการสรางสรรคศิลปะไทยการสรางสรรคภาชนะตนแบบเบญจรงคสงเสริมรูปลักษณอาหาร  
แนวคิดเอกลักษณไทย เปนการรักษาเอกลักษณทางวัฒนธรรมของชาติแบบตอยอดพัฒนาเพื่อเพิ่มรูปแบบของภาชนะเบญจรงค 
และ สงเสริมการนำไปใชในอุตสาหกรรมอาหารเปนเอกลักษณไทยสูสายตาชาวโลก เพราะปจจุบันยังดำเนินการผลิตเครื่องเบญจ
รงคโดยมีการเนนการสรางสรรครูปแบบดั้งเดิมตามความตองการของผูบรโิภคจะสั่งออกแบบผลิตหรือเขียนลวดลาย แตเนื่องจาก
ที่มีการศึกษาวิจัยทั้งการพัฒนาเชิงการตลาด เชิงการทองเที่ยว หรือ เชิงการพัฒนาผลิตภัณฑ หากยังขาดการศึกษาเรื่องการ
พัฒนารูปแบบภาชนะเชิงสรางสรรคที่สัมพันธกับแนวคิดของนักออกแบบรูปลักษณอาหาร 
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        ภาชนะเบญจรงคสงเสริมรูปลักษณอาหารแนวเอกลักษณไทย สรางสรรคสงเสริมเศรษฐกิจสรางสรรค ไดอยางดี ตาม
กระบวนการหลักคือ การสรางสรรค (Creation) การทำหรือการผลิต (Making) การเผยแพร (Dissemination) และ การจัด
แสดงรับรองสินคา (Exhibition & Reception) (UNCTAD, 2008: 13) กระบวนการดังกลาวสอดคลองกับการวิจัยและพัฒนา
และกระบวนการออกแบบสรางสรรคผลงานประยุกตศิลป ดังนั้นการพัฒนาภาชนะเบญจรงคที่สงเสริมรูปลักษณอาหารเปน
แนวทางในการรักษาเอกลักษณไทยไดอยางดีและตอยอดเขาสูธุรกิจและเศรษฐกิจสรางสรรคตอไป 

 
วัตถุประสงค    
วัตถุประสงคหลัก เพื่อพัฒนาภาชนะเบญจรงคสงเสริมรูปลักษณอาหารแนวคิดเอกลักษณไทยเชิงเศรษฐกิจสรางสรรค บนฐาน
การผลิตในจังหวัดสมุทรสาคร โดยประกอบดวยวัตถุประสงคยอย ดังตอไปนี้  
        1. เพื่อสรางตนแบบภาชนะอาหารเบญจรงคและทดลองจัดอาหารในงานเลี้ยงแนวคิดเอกลักษณไทย โดยนักออกแบบ
รูปลักษณอาหาร 
        2. เพื่อประเมินผลรับรองตนแบบภาชนะอาหารเบญจรงคสงเสริมรูปลักษณอาหาร แนวคิดเอกลักษณไทยเชิงเศรษฐกิจ
สรางสรรค 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
       การวิจัยครั้งนี ้เปนการวิจัยแบบวิจัยและพัฒนา (Research and development) ที่ใชในการวิจัยเรื่องมี 2 วงรอบ 4 
ข้ันตอน ดังน้ี 
        1. การสรางตนแบบภาชนะอาหารเบญจรงคและนำทดลองจัดอาหารโดยนักออกแบบรูปลักษณอาหารนี้ ไดครอบคลุม
กระบวนการวิจัย 3 ขั้นตอนคอื  
       ขั้นการวิจัย 1 ในขั้นตอนนี้เปนการศึกษาขอมูลพ้ืนฐานที่เกี่ยวกับภาชนะเบญจรงคกับรูปลักษณอาหารแนวคิดเอกลักษณ
ไทยเชิงเศรษฐกิจสรางสรรค และ การผลิตภาชนะอาหารเบญจรงคในจังหวัดสมุทรสาคร เริ่มตนจากการศึกษาขอมูล สราง และ 
ทำการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ โดยการหาคาความเที่ยงตรง จากคาเฉลี่ย (Xഥ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยใช
ผูเชี่ยวชาญดานศิลปะดานเครื่องปนดินเผา และ ดานการออกแบบ จำนวน 5 คน ไดความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของเครื่องมือท่ี
สามารถนำไปใชได คือ แบบสัมภาษณผูประกอบอาหารและนักออกแบบรูปลักษณอาหาร มีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา คาเฉลี่ย 
(Xഥ) เทากับ 5.00 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ 0.00 แบบสัมภาษณ ผูผลิตเบญจรงคภาชนะอาหารเบญจรงค ความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหา คาเฉลี่ย (Xഥ) เทากับ 5.00 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทากับ 0.00  และ แบบบันทึกสังเกตรูปแบบ
ภาชนะเบญจรงค และ เทคนิคการผลิตเครื่องเบญจรงค ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา คาเฉลี่ย (Xഥ) อยูระหวาง  5.00-4.89 และสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) อยูระหวาง 0.00-0.89 
        การเก็บรวบรวมขอมูล 1. ทำการสัมภาษณผูประกอบอาหาร และ นักออกแบบรูปลักษณอาหาร ที่มีประสบการณ อยาง
นอย 5 ป โดยใชการสุมแบบเจาะจง (Purposive sampling) จำนวน 10 คน ดวยแบบสัมภาษณปลายเปดเก่ียวกับขอมูลพ้ืนฐาน
ในการผลิตและการสรางสรรคภาชนะอาหารเบญจรงค 2. ทำการสัมภาษณผูผลิตเบญจรงค โดยติดตอผานประธานกลุมเสนอชื่อ
ผูผลิต ชางเขียนลาย หรือชางลงสีเบญจรงคในชุมชน ดวยการสุมแบบเจาะจง และเทคนิคแบบลูกโซ (Snowball) จำนวน 12 คน   
และ 3. ในการสัมภาษณผูผลิตเบญจรงคในชุมชน ผูวิจัยทำการขออนุญาตบันทึกสังเกตรปูแบบภาชนะเบญจรงค และเทคนิคการ
ผลิตเครื่องเบญจรงคดวยแบบบันทึกสังเกตรูปแบบภาชนะเบญจรงค และเทคนิคการผลิตเครื่องเบญจรงค ซึ่งเปนแบบบันทึก
ขอมูลแบบปลายเปดนำขอมูลทั้งสามสวนมาวิเคราะหสรุปเพ่ือหาแนวคิดในการออกแบบสรางสรรคภาชนะเบญจรงค ในการสราง
ภาพรางตนแบบในขั้นตอนตอไป 
        ขั้นการพัฒนา 1 ขั้นตอนนี้ทำการพัฒนาแบบรางและคัดเลือกแบบรางภาชนะเบญจรงคสงเสริมรูปลักษณอาหาร แนวคิด
เอกลักษณไทยเชิงเศรษฐกิจสรางสรรค ดำเนินการออกแบบสรางสรรคแบบรางภาชนะเบญจรงค จำนวน 15 ชุด ชุดละ 3 แบบ 
จำนวน 45 ชิ้นงาน ผูวิจัยไดทำการวิเคราะหและสรุปปจจัยพื้นฐานในการผลิตภาชนะเบญจรงคเพื่อสงเสริมรูปลักษณอาหาร
เอกลักษณไทยจากการสัมภาษณ นักออกแบบรูปลักษณอาหารและผูผลิตเบญจรงค ไดเกณฑการสรางแบบราง คือ การวาง
ลวดลายกับรูปทรงภาชนะอาหารเบญจรงค การใชสีตามธรรมชาติของภาพ การเลือกลวดลายของภาชนะเบญจรงค ความ
เหมาะสมในการเปนภาชนะอาหารเบญจรงค และการแสดงเอกลักษณไทย มาสรางแบบราง แบบประเมินแบบราง นำไปตรวจ
ความเที่ยงตรง จากผูเชี่ยวชาญดานศิลปะเครื่องปนดนิเผา ดานศิลปะ และดานการออกแบบ จำนวน 5 คน ไดความเที่ยงตรงเชิง
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เนื้อหาของแบบประเมินที่สามารถนำไปใชได คาเฉลี่ย (Xഥ) อยูระหวาง 5.00-4.89 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) อยูระหวาง 
0.00-0.89 มีการแกไขสำนวนภาษากอนนำไปใชสัมภาษณ   
        ขั ้นตอนตอไปนำแบบรางมาทำการประเมินและคัดเลือกแบบรางภาชนะเบญจรงคสงเสริมรูปลักษณอาหารแนวคิด
เอกลักษณไทยเชิงเศรษฐกิจสรางสรรค กลุมเปาหมายเปนผูเชี่ยวชาญจำนวน 6 คน ไดแก นักออกแบบรูปลักษณอาหารจำนวน    
3 คน ที่มีประสบการณการทำงานในนิตยสารและสื่อระดับประเทศ มากกวา 10 ป และดานภาชนะอาหารเบญจรงค เปนผูเขียน
ลวดลายหรือผลิตเครื่องเบญจรงค ที่มีประสบการณมากกวา 10 ป จำนวน 3 คน ทำการประเมินผลในเชิงปริมาณ เพื่อคัดเลือก
และแบบประเมินแบบราง โดยผูเชี่ยวชาญทำการประเมินแบบรางตามเกณฑ คือ ดานรูปทรงภาชนะอาหารเบญจรงค (รอยละ 
20) ดานสีของภาชนะอาหารเบญจรงค (รอยละ 20) ดานลวดลายของภาชนะอาหารเบญจรงค (รอยละ 30) ดานความเหมาะสม
ในการเปนภาชนะอาหารเบญจรงค (รอยละ 10) และดานการแสดงเอกลักษณไทย (รอยละ 20) และทำการเลือกแบบรางสำหรับ
การผลิตภาชนะเบญจรงค ผูเช่ียวชาญโดยสวนใหญใหความคิดเห็นไปในทางเดียวกันมากกวาครึ่งหนึ่งของผูเช่ียวชาญในการเลือก
แบบ ทั้งนี้ ใชเกณฑในเลือกผลิตตามแบบโดยตองมีความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญเลือกแบบรางดังกลาวมากกวา 3 ทาน และเมื่อ
นำผลมาวิเคราะหการเลือกผลิตกับผลประเมินแบบรางภาชนะ เพื่อเลือกแบบที่ดีที่สุดในแตละแบบ 
        ขั้นการวิจัย 2 ขั ้นตอนนี้ทำการสรางตนแบบภาชนะอาหารเบญจรงคและนำทดลองจัดอาหารในงานเลี ้ยงแนวคิด
เอกลักษณไทยโดยนักออกแบบรูปลักษณอาหาร ทำการผลิตตนแบบภาชนะอาหารเบญจรงค โดยการคัดเลือกบานที่ผลิต      
เบญจรงคตามความสมัครใจ ความสามารถ ความชำนาญ และลวดลายที่แตละบานที่ผลิตเบญจรงค โดยใชทั้งชุมชนทุกบานที่ทำ
การผลิต จำนวน 10 ชุด ชุดละ 3 ใบ รวม 30 ใบ  
        ทำการสรางแบบเสนอแนวคิดการออกแบบงานรูปลักษณอาหารงานเลี้ยงดวยภาชนะเบญจรงคแนวคิดเอกลักษณไทยเชิง
เศรษฐกิจสรางสรรค มีลักษณะเปนแบบบันทึกขอมูลโดยการเขียนบรรยายประกอบภาพแนวคิดในการจัดเลี้ยง การเลือกใช
ภาชนะ การจัดวางองคประกอบรูปลักษณของอาหารที่ใช เปนตน แลวนำไปตรวจความเที่ยงตรงโดยผูเชี่ยวชาญ จำนวน 5 คน 
ไดคาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของเครื่องมือที่สามารถนำไปใชได โดยคาเฉลี่ย (Xഥ) อยูระหวาง 5.00 - 4.44 และสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) อยูระหวาง 0.00 – 0.89 และการแกไขสำนวนภาษาเปนกอนนำไปใชสัมภาษณนำตนแบบภาชนะเบญจรงคท่ี 
ใหนักออกแบบรูปลักษณอาหารที่มีผลงานที่ไดรับยอมรับในระดับประเทศ จำนวน 5 คน เสนอแนวคิดออกแบบรูปลักษณอาหาร
ตัวอยางท่ีจะใชกับตนแบบภาชนะ โดยเนนท่ีตัวอยางอาหารสำหรับการจัดเลี้ยง ประเภทอาหารวางและอาหารหวานแบบพอดีคำ      
        นำแนวคิดที่ไดมาตรวจสอบความเหมาะสมของรายการอาหารที่จัดเลี้ยงดวยภาชนะตนแบบ โดยการสัมภาษณแบบไมมี
โครงสราง กับ นักวิชาการดานอาหารไทย จำนวน 3 คน ใหความคิดเห็นตรวจสอบและเสนอรายการอาหารที่เหมาะสม เพื่อนำไป
จัดรายการอาหารตัวอยาง ดวยการสัมภาษณแบบไมมีโครงสรางและอุปกรณตกแตงในงานจัดเลี้ยง โดยผูวิจัยนำแนวคิดของนกั
ออกแบบรูปลักษณอาหารมาทดลองจัดอาหารและถายภาพ จำนวน 10 ชุด  
        นำภาพถายอาหาร ทำการประเมินเพื่อเลือกผลงงานภาพถาย โดยชางภาพอาหารที่มีผลงานในระดับประเทศ จำนวน       
3 คน ทำการประเมินผลเลือกภาพถาย ดวยการใหลำดับ 1 ถึง 6 ดวยเกณฑดานรูปทรงภาชนะอาหารเบญจรงคสีของภาชนะ
อาหารเบญจรงค ดานลวดลายของภาชนะอาหารเบญจรงค ดานความเหมาะสมในการเปนภาชนะอาหารเบญจรงค และดาน 
การแสดงเอกลักษณไทยโดยใหจัดเปนลำดับที่เหมาะสมที่สุดคือภาพลำดับ 1 เรียงลำดับมาจนถึงภาพที่เหมาะสมนอยที่สุดคือ 
ลำดับ 6นำมาหาคา คาเฉลี่ย (Xഥ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แลวจัดลำดับเลือกภาพที่มีคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐานนอยที่สุดสามลำดับ นำไปใชในการประเมินรับรองและการจัดนทิรรศการ ผูวิจัยสรุปแนวคิดและนำชุดภาชนะเบญจรงค
ตนแบบ พรอมภาพถายอาหารในงานจัดเลี้ยงตัวอยางดวยภาชนะเบญจรงคตนแบบ รวบรวมไปทำการประเมินเพ่ือรับรองภาชนะ
อาหารเบญจรงคตนแบบในขั้นตอนตอไป 
        2. การประเมินผลรับรองตนแบบภาชนะอาหารเบญจรงค 
        ขั้นการพัฒนา 2 ขั้นตอนนี้ทำการประเมินเพื่อรับรองภาชนะอาหารเบญจรงคตนแบบโดยสรางแบบประเมินรับรอง 
ประกอบดวยเกณฑ 5 ดาน คือ 1. รูปทรงภาชนะอาหารเบญจรงค 2. สีของภาชนะอาหารเบญจรงค 3. ลวดลายของภาชนะ
อาหารเบญจรงค 4.ความเหมาะสมในการเปนภาชนะอาหารเบญจรงค และ 5. การแสดงเอกลักษณไทยเปนระดับคุณภาพ 5 
ระดับ แลวนำไปตรวจความเที่ยงตรงโดยผูเชี่ยวชาญ จำนวน 5 คน มีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา คาเฉลี่ย (Xഥ) อยูระหวาง 5.00 - 
4.46 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) อยูระหวาง 0.00 - 0.89 แกไขสำนวนภาษาเปนกอนนำไปใชสัมภาษณจึงนำไปใช   
        ในการจัดนิทรรศการรับรองในชุมชนเบญจรงคดอนไกดี อำเภอกระทุมแบบ จังหวัดสมุทรสาคร นิทรรศการประกอบดวย 
ตนแบบภาชนะเบญจรงค ภาพถายบรรยายรายละเอียดกระบวนการพัฒนาภาชนะตนแบบ และสิ่งของประดับตกแตง ทำการ
สัมภาษณผูเชี่ยวชาญที่มาตรวจประเมินในนิทรรศการทำประเมินเพื่อรับรองภาชนะอาหารเบญจรงคตนแบบสงเสริมรูปลักษณ
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อาหารแนวคิดเอกลักษณไทยเชงิเศรษฐกิจสรางสรรค โดยผูเชี่ยวชาญที่เก่ียวของจำนวน 18 คน โดยใชการสัมภาษณเพ่ือประเมิน
รับผลตนแบบภาชนะ (ผูเชี่ยวชาญดานศิลปะและการออกแบบ จำนวน 6 คน ผูเชี่ยวชาญการออกแบบรูปลักษณอาหาร จำนวน 
5 คน และผูเชี่ยวชาญดานมาตรฐานผลิตภัณฑเครือ่งเบญจรงค จำนวน 7 คน) และทำวิเคราะหผลการสัมภาษณ และสรุปผลการ
รับรอง 

ผลการวิจัย  
       1. ผลการสรางตนแบบภาชนะอาหารเบญจรงค และนำทดลองจัดอาหาร ประกอบดวย 
        1. ผลการสรางตนแบบภาชนะอาหารเบญจรงค ประกอบดวย ผลการศึกษาขอมูลพื้นฐาน การพัฒนาแบบราง และการ
สรางตนแบบ ผลการวิจัยในขั้นตอนนี้ พบวา ผลสัมภาษณผูประกอบอาหารและนักออกแบบรูปลักษณอาหารซึ่งมี ผูใหขอมูลสวน
ใหญมีประสบการณเปนนักออกแบบรูปลักษณอาหาร สวนใหญเคยทำงานในนิตยสารสำคัญของประเทศ และ ผูประกอบอาหาร
ในสวนการจัดเลี้ยงในโรงแรมและแคทเทอริ่ง นักออกแบบรูปลักษณอาหาร และ นักวิชาการดานอาหาร พบวาดานภาชนะ    
เบญจรงคกับการจัดอาหารแนวคิดเอกลักษณไทย ควรมีการปรับปรุงรปูทรง สีสันลวดลาย ใหดูทันสมัยขึ้น โดยรูปทรงที่สามารถ
นำมาใช คือ สัตว ดอกไม และลวดลาย ในดานการใชสีควรมีการใชสีโทนเดียว การใชสีตัดทอง การใชสีเดียวไลคาของสี การใช   
สีพาสเทล และ การใชใหครบหาสีแตใหใชพื้นที่นอย ๆ การจัดวางลวดลายที่สามารถนำมาใชในการพัฒนาภาชนะเบญจรงค
แนวคิดเอกลักษณไทยควรวางลวดลายอยูมุมใดมุมหนึ ่ง วางลวดลายไวที่ขอบของจาน และการลดหรือตัดทอนลวดลาย  
ตามลำดับ สวนดานเอกลักษณไทยในรูปลักษณอาหาร ผูใหขอมูลทั้งหมดเห็นสอดคลองวาเหมาะสมกับการจัดอาหารแบบพอดคีำ 
คือ อาหารที่เปนคำเปนช้ิน การนำเสนอเอกลักษณไทยในภาชนะเบญจรงคกับรูปลักษณอาหาร เหมาะกับการจัดในโตะงานเลี้ยง 
จัดวางบนฐานหรือเชิงใหมี การลดหลั่น การใชผาปูโตะสีพื้น การใชแจกันดอกไม ของตกแตงแบบไทย การใชงานแกะสลักและ
งานใบตอง   
          ผลการสัมภาษณผูผลิตเบญจรงคภาชนะอาหารเบญจรงค โดยผูผลิตเบญจรงคภาชนะอาหารเบญจรงคดอนไกดี อำเภอ
กระทุมแบน จังหวัดสมุทรสาคร ทุกบานที่ผลิตเบญจรงค มีการเขียนลายโบราณทั้งลวดลายดอกไม ลายสัตว และ ลายไทยภาพ
ไทยตาง ๆ และสามารถสรางสรรคลายทุกแบบตาม สวนดานเอกลักษณของเครื่องเบญจรงค ผูใหขอมูลเสนอตัวอยางของ
ลวดลายที่แสดงเอกลักษณไทยตาง ๆ ทั้ง ลายสัตว ลายธรรมชาติ หรือ ลายประดิษฐ การสรางสรรค และความแปลกใหมใน
รูปแบบภาชนะในอาหารเบญจรงค ในดานรูปทรง และลวดลาย ผูใหขอมูลโดยสวนใหญเห็นวาสามารถมีการผสมผสานลวดลาย
ในปจจุบันใหมากข้ึน หรอื มีการปรับเปลี่ยนตัดทอนใหลดลง และดานเอกลักษณไทยในภาชนะอาหารเบญจรงค ดานรูปทรงควร
เนนรูปทรงท่ีมีความแปลกใหมหรือที่ยังไมเคยมีเกิดข้ึน  สวนดานลวดลายในการพัฒนาภาชนะอาหารเอกลักษณไทย 1. ลายสัตว 
2. ลายดอกไม 3. ลายประดิษฐหรือลายไทย   
        ผลการสังเกตรูปแบบภาชนะเบญจรงค และเทคนิคการผลิตเครื่องเบญจรงคในชมุชนรวมหาหลังคาเรือนหลักที่เปนแมขาย
ในการผลิตเบญจรงค พบวา เบญจรงคที ่บานดอนไกดี จังหวัดสมุทรสาครมีการรวมกลุ มทำมานานเปนระยะเวลา 40 ป          
โดยประกอบไปดวย 5 หลังคาเรือนที่ทำเครื่องเบญจรงคโดยแตละหลัง ในดานรูปทรงพบการทำใน 2 ลักษณะคือ รูปทรงที่เปน
ของใชและของโชว ในดานลวดลายของเครื่องเบญจรงคที่ผลิตพบวิธีการใหลวดลายและสีสันใน 2 ลักษณะคือ การใชลวดลาย
เลียนแบบของดั้งเดิม คอื การเขียนลวดลายเสนดำเลียนแบบเครื่องเบญจรงคในสมัยอยุธยาและการเขียนลวดลายเลียนแบบสมัย
รัชกาลที่ 2 และการเขียนลวดลายที่ประดิษฐข้ึนใหม  
        ผูวิจัยไดทำการวิเคราะหและสรุปปจจัยพื้นฐานในการผลิตภาชนะเบญจรงคเพื่อสงเสริมรูปลักษณอาหารเอกลักษณไทยได
วา โดยสวนใหญแลวจะตองเปนภาชนะประเภทจานดวยสามารถใชจัดในงานเลี้ยงและมีการเขียนลวดลายเพียงสวนเดียวโดยการ
ใชสีที่มสีีหลักหนึ่งสแีตสามารถใชสีไดหลากหลายโดยเนนสีเปนเพียงสีเดียวและสามารถนำมาใชในลักษณะการจัดวางท่ีประกอบ
ไปดวยของตกแตงจะชวยเพิ่มมูลคา สำหรับรูปแบบในการผลิตโดยทำการวิเคราะหและเลือกรูปแบบที่นักออกแบบรูปลักษณ
อาหารและผูผลิต ไดนำเสนอมาอันประกอบไปดวย ลายสัตว ไดแก ไก ปลากัด นกยูง ชางและแมว ลายดอกไม ไดแก ดอกบัว 
ดอกราชพฤกษ ดอกกลวยไม ดอกมะลิ และดอกชบา สวนประเภทลวดลายไดแก ลวดลายที่มาจากลายธรรมชาติหรือลายดอกไม  
ลายพวงมาลัย และ ลายรวงขาว  
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ภาพ 1 ตัวอยางแบบราง 
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        การพัฒนาแบบรางและคัดเลือกแบบรางภาชนะเบญจรงคสงเสริมรูปลักษณอาหาร แนวคิดเอกลักษณไทยเชิงเศรษฐกิจ
สรางสรรค สรางแบบรางภาชนะเบญจรงคสงเสริมรูปลักษณอาหาร แนวคิดเอกลักษณไทยเชิงเศรษฐกิจสรางสรรค ผลงาน
ออกแบบรางภาชนะเบญจรงคสงเสริมรูปลักษณอาหาร แนวคิดเอกลักษณไทยเชิงเศรษฐกิจสรางสรรค จำนวน 15 ชุด ชุดละ      
3 แบบ จำนวน 45 ช้ินงาน  
        ผลการประเมินแบบรางภาชนะสงเสริมรูปลักษณอาหารแนวคิดในการสรางสรรคโดยผูเชี่ยวชาญจำนวน 6 คน พบวา ผล
การประเมินแบบรางมีคาเฉลี่ยรอยละ 90 ถึง 98 ซึ่งท่ีอยูในระดับสูง  
        ผลการเลือกแบบรางสำหรับการผลิตภาชนะเบญจรงค พบวา มีแบบที่สามารถนำไปผลิตไดจำนวน 10 ชุด คือ แบบที่ 1 ไก
แจ แบบที่ 2 ปลากัด แบบที่ 3 ชาง แบบที่ 4 นกยูง  แบบที่ 6 ดอกบัว แบบที่ 7 ดอกราชพฤกษแบบที่ 8 ดอกกลวยไม แบบท่ี 
12 ลายรวงขาว แบบที่ 13 ลายมาลัย และ แบบที่ 14 ลายดอกเข็ม 
        ผลการสรางตนแบบภาชนะอาหารเบญจรงค และ ทดลองจัดอาหารในงานเลี้ยงแนวคิดเอกลักษณไทย โดยนักออกแบบ
รูปลักษณอาหาร ดวยการนำเสนอภาชนะและภาพถายของการจัดอาหารในงานเลี้ยงโดยใชภาชนะตนแบบสำหรับงานเลี้ยง   
ผูวิจัยไดนำแบบรางตนแบบภาชนะเบญจรงค ไปสรางเปนตนแบบภาชนะเบญจรงคจำนวน  10 ชุด ชุดละ 3 ใบ รวมทั้งสิ้น 30 
ใบ เขียนลาดลายจานโดยชางเบญจรงคในหมูบาน จานแตละชุดประกอบดวย จานกลมขนาด 14 นิ้ว ขนาด11 นิ้ว และ ขนาด 8 
นิ้ว ขนาดละ 1 ใบ รวมชุดละ 3 ใบ 
        ดานเทคนิคการออกแบบ ลักษณะภาชนะตนแบบเมื่อนำไปเขียนลงเปนลวดลายเบญจรงคที่มีการปรับจากแบบรางใหเขา
กับเทคนิคการเขียนภาชนะเบญจรงคโดยผลงานสวนใหญมีการสรางตนแบบใหเหมาะสมกับการนำไปใชจัดอาหาร และปรับตาม
กรรมวิธีการเขียนลายลงสีของเบญจรงค โดยผูวิจัยไดเสนอแนวทางการเขียนลายที่มีลักษณะผสมผสานกับภาพเขียน คือ การ
สรางรอยที่แปรง (ตัวอยางชุดไก) การไลสีออนแก (ตัวอยางชุดชาง) การตวัดพูกัน (ตัวอยางชดุปลากัด) และการเขียนทองสรางมิติ 
(ตัวอยางชุดนกยูง) 
        ดานการใชสี มีลักษณะการเขียนเบญจรงคแบบลายน้ำทองดวยวิธีการใชสีแบบสีเอกรงค แบบสีจำนวนนอยสี และแบบสี
พาสเทล คือ 1. วิธีการใชสีแบบสีเอกรงค  ประกอบดวย ชุดชาง ชุดนกยูง ชดุกลวยไม ชุดลายรวงขาว 2. วิธีการใชสีแบบสีจำนวน
นอยสี ประกอบดวย ชุดไก ชุดปลากัด ชุดดอกบัว ชุดลายมาลัย และชุดลายดอกเข็ม และ 3. วิธีการใชสีแบบสีพาสเทล  
ประกอบดวย ชุดดอกราชพฤกษ 
        ดานมิติภาชนะตนแบบ ไดสรางสรรคมา 2 ลักษณะ คือ ภาชนะที่เขียนลายลงจาน และ ภาชนะที่มีการปนนูนประกอบซึ่ง
สามารถถอดประกอบไดเพื่อเขาเครื่องลางจานในภัตตาคารและโรงแรม ไดแก กลุมที่ 1 ชุดที่ 1 ไก ชุดที่ 2 ปลากัด ชุดที่ 3 ชาง 
ชุดที่ 4 นกยูง กลุมที่ 2 ดอกไม ชุดที่ 1 บัว และชุดที่ 3 กลวยไม เมื่อไดภาชนะตนแบบแลวผูวิจัยไดนำไปทดลองใชจัดอาหารใน
ข้ันตอนตอไป 

  
 

ภาพ 2 ภาชนะกลุมที่ 1  สัตว ชุดที่ 1 ไก ชุดที่ 2 ปลากัด ชุดที่ 3  ชาง และชุดท่ี 4 นกยูง 
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ภาพ 3 ภาชนะกลุมที่ 2  ดอกไม ชุดที่ 1 ดอกบัว ชุดท่ี 2 ดอกราชพฤกษ และชุดที่ 3 กลวยไม 
 

 
 

ภาพ 4 ภาชนะกลุมที่ 3  ลวดลาย ชุดที่ 1 ลายรวงขาว ชุดที่ 2 ลายมาลัย และชุดที่ 3 ลายดอกเข็ม 
 

        2. ผลการทดลองจัดอาหารในงานเลี้ยงแนวคิดเอกลักษณไทย ในขั้นตอนนี้ผูวิจัยไดคัดเลือกนักออกแบบรูปลักษณอาหารท่ี
มีผลงานประดับประเทศ โดยมีแนวคิดในการจัดอาหารงานเลี ้ยงดวยภาชนะเบญจรงคแนวคิดเอกลักษณไทยเชิงเศรษฐกิจ
สรางสรรค  
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ตาราง 1 ผลการทดลองจัดอาหารในงานเลี้ยงแนวคิดเอกลักษณไทย 

แนวคิด ภาพ 
ไก  
แนวคิดหลกั ไกไทย แสดงความเปนไทยดวยความสวยงามและความหมายของความขยัน 
แนวคิดตามทัศนธาตแุละหลกัการออกแบบ 
- ภาพรวมโตะอาหารจัดเลี้ยงโทนสีทอง การจัดวางลดหลั่นดวยฐานรอง วางจานขนาดเล็กอยู
สูงสุดเรียงลำดับลงจานขนาดกลางและจานขนาดใหญ ใชเสนเชือกทองโยงเปนเฟอง ประกอบ
กับพูทองเปนชวง ๆ มีแจกันดอกไมประกอบสองขาง 
- จานเบญจรงค ใชสีแบบสีจำนวนนอยสีดวยโทนสีดำแดง โดยเนนวงกลมสีดำทีข่อบจานกบัเสน
ขอบทองใหความหมายถึงแสงอาทิตยที่กำลังสองแสงไลความมืด จุดเดน รูปไกยืนบนขอนไม
แสดงสญัลักษณของยามเชาที่เปนความหมายของการเริ่มตนใหมที่สดใส  

ปลากัด 
แนวคิดหลกั ปลากัดไทย มีความสวยงามและเปนเอกลักษณไทยที่ไดรับความนิยมทัว่โลก ยังส่ือ
ความหมายถึงความแข็งแรงอดทนและการเปนนักตอสู 
แนวคิดตามทัศนธาตแุละหลกัการออกแบบ 
- ภาพรวมโตะอาหารจัดเลี้ยง สีน้ำเงิน มีการวางจานลดหลั่น วางจานขนาดกลาง ขนาดใหญ 
จานขนาดเล็กอยูไวระดับลางไปสูระดับสูง จัดวางแบบอสมมาตร ตกแตงสลับดวยแจกันดอกไม 
- จานเบญจรงค ใชสีแบบสีจำนวนนอยสีเนนโทนสีแดงและน้ำเงิน บนจานสีขาวขอบทอง เนน
การจัดวางแบบอสมมาตรใหตัวปลาหันหนาเขาหากันแสดงถึงการตอสู ของปลาสีน้ำเงินและ
แดง 

ชาง 
แนวคิดหลัก  ชางไทย เปนสัตวสำคัญคูบานคูเมืองและเปนสัญลักษณความอุดมสมบูรณและเปน
เอกลักษณของไทยที่ทั่วโลกรูจัก 
แนวคิดตามทัศนธาตุและหลักการออกแบบ 
- ภาพรวมโตะอาหารจัดเลี้ยง เนนโทนสีดำทอง การจัดอาหาร ใชอาหารสีเหลือง โดยจานวางลดหลั่นจาน
ใหญ กลางและเล็ก และมีแจกันดอกไมทรงสูงประกอบดานหลัง 
-จานเบญจรงค เนนโทนสีสม เหลือง และแดง ตัดเสนสีทอง บนจานขาว มีหัวชางจัดวางแบบสมมาตร
สามลักษณะ คือ จานขนาดเล็กจัดวางหัวชางไวดานลาง จานขนาดกลางจัดวางหัวชางดานขางไวสอง
ดานซายขวาหันหัวออกนอกจาน และจานขนาดใหญจัดวางชางซอนกันสามหัวอยูดานบนของจาน 

 

นกยูง 
แนวคิดหลกั  นกยูงไทย เปนสัตวที่มีความสวยงามและมีเอกลกัษณแสดงถึงความเปนไทยดวย
รูปรางของลำตัว รวมถึงการปรับใชลายกระหนกในการวาดลายใหเกิดความสวยงาม 
แนวคิดตามทัศนธาตแุละหลกัการออกแบบ 
-ภาพรวมโตะอาหารจัดเลี้ยงสีน้ำเงิน ขาว และทอง จัดวางลดหลั่นโดยมีแจกันสองดาน จาน
ขนาดกลาง ขนาดใหญ และขนาดเล็กตามลำดับจากลางสูดานบน และตกแตงดานพูทอง 
- จานเบญจรงค เนนโทนสีน้ำเงนิบนพืน้จานสีขาว มีรูปนกยูงทีมี่หางยาวโคงตามรูปจานมี
โครงสรางของหางเปนลายกระหนก และมกีารใชสทีองตัดเสนและแตมที่ขนหางมีสวน มีสวนตัว
ปนนนูขึ้นและมขีนหงอนทำจากอญัมณี เนนการจัดวางแบบอสมมาตร 

ดอกบัว 
แนวคิดหลัก การใชดอกบัวคนไทยใชในพิธีกรรมทางพุทธศาสนาและเปนสัญลักษณของความอุดม
สมบูรณดวยแหลงน้ำของประเทศไทย 
แนวคิดตามทัศนธาตุและหลักการออกแบบ 
-ภาพรวมโตะอาหารจัดเลี้ยงใชผาปูโตะและฉากสีฟา สื่อความหมายถึงน้ำ และการจัดวางสมดุลแบบ
อสมมาตรโดยวางจานบนฐานตางระดับเรียงลำดับจากดานลางไปดานบน มีแจกันแกวจัดดวยดอกบัววาง
อยูดานซายมือ และตกแตงดวยปลาตะเพียนสาน และ แจกันแกวทรงดอกบัว 
-จานเบญจรงค เนนโทนสีชมพู เขียวและตัดเสนทองเปนหลัก มีการจัดวางรูปดอกบัวเขียนลายและปน
ลอยตัวมาติดประกอบโดยการจัดวางแบบสมมาตรตามเสนแกนแนวตั้ง ในลักษณะดอกบัวที่ลอยบนน้ำ 
สวนพ้ืนจานมีการวนเสนวงกลมเล็กใหญซอนกันในในลักษณะระลอกคลื่น 
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ดอกราชพฤกษ 
แนวคิดหลัก ดอกราชพฤกษหรือดอกคูณเปนดอกไมประจำชาตไิทยมีสีเหลืองสด ชอดอกเปนพวงมีความ
ออนไหวพลิ้วไหวสวยงาม และชวยใหอาหารมีสีสดใส 
แนวคิดตามทัศนธาตุและหลักการออกแบบ 
-ภาพรวมโตะอาหารจัดเลี้ยงสีขาวและทอง เปนการใชสีกลมกลืน การจัดวางสมดุลแบบอสมมาตรโดยวาง
จานบนฐานตางระดับ เรียงลำดับจากดานลางไปดานบน มีแจกันทองจัดกลวยไมวางตางระดับอยูสอง
ดาน  
-จานเบญจรงค แบบพาสเทล เนนโทนสีเหลืองออนแก รวมกับสีเขียวและตัดเสนสีทอง  บนจานสีขาว ตัด
ขอบทองและสีเหลือง มีการใชสีแบบพาสเทล จัดวางภาพดอกราชพฤกษเปนชอเอียงลงดานหน่ึงของจาน
เปนสมดุลแบบอสมมาตร  

ดอกกลวยไม 
แนวคิดหลัก ดอกกลวยไมทั้งดอกพันธุแคทรียาและหวายของไทยเปนที่นิยมกันทั่วโลกและเปนสัญลักษณ
ที่แสดงความเปนไทยและความออนชอย 
แนวคิดตามทัศนธาตุและหลักการออกแบบ 
-ภาพรวมโตะอาหารจัดเลี ้ยงโทนสีเทา เปนการใชสีกลมกลืน การจัดวางจาน การจัดวางสมดุลแบบ
อสมมาตรโดยวางจานบนฐานตางระดับ เรียงลำดับจากดานลางไปดานบน มีแจกันทองจัดดวยกลวยไม
วางตางระดับอยูสองดานและมีซุมดอกไมโคง 
-จานเบญจรงค ใชสีแบบเอกรงคเนนโทนสีชมพูอมมวงเปนหลัก ตัดเสนดวยสีดำและทอง บนจานสีขาว
ตดัเสนขอบสีทอง วางภาพชอดอกกลวยไมไวมุมหนึ่งของจานแบบสมมาตร    

ลายรวงขาว 
แนวคิดหลัก วิถีไทยที่รับประทานขาวเปนหลักและปลูกขาวมากที่สุดของโลก ชอรวงขาวแสดงถึงความ
อุดมสมบูรณและการออนนอมถอมตน 
แนวคิดตามทัศนธาตุและหลักการออกแบบ 
-ภาพรวมโตะอาหารจัดเลี้ยง เนนโทนสีทอง เปนหลัก ประกอบดวยอาหารสีเหลืองและน้ำตาล เปนการ
ใชสีกลมกลืน การจัดวางสมดุลแบบอสมมาตรโดยวางจานบนฐานตางระดับ เรียงลำดับจากดานลางไป
ดานบน มีแจกันทองวางตางระดับสองดาน 
-จานเบญจรงค แบบเอกรงค เนนโทนสีน้ำตาลและทอง  บนพื้นจานขาวตัดเสนขอบสีทองวาดลวดลาย
มุมใดมุมหนึ่งของจาน ตัวลวดลายมีลักษณะรูปรางที่ดัดแปลงจากลายกระหนกใหคลายกับวงขาวที่ออก
รวงโคงลงมา   

ลายมาลัย 
แนวคิดหลัก  พวงมาลัยดอกไมของไทยเปนเอกลักษณทางศิลปะสำคัญที่สื่อการตอนรับและการคารวะ
ดวยสิ่งของสวยงาม 
แนวคิดตามทัศนธาตุและหลักการออกแบบ 
-ภาพรวมโตะอาหารจัดเลี้ยง โทนสีฟาขาว เปนการใชสี ฟา ชมพู และเหลือง การจัดวางจาน การจัดวาง
สมดุล แบบข้ันบันได บนกลองกระจกและขาต้ังทองเหลือง เรียงลำดบัจากดานลางไปดานบน มีแจกันวาง
ตางระดับอยูดานซาย 
-จานเบญจรงค เนนโทนสีชมพู มวง เหลืองและตัดเสนดวยสีทอง บนจานสีขาวตดัเสนขอบสีทอง โดยการ
จัดวางสมดุลแบบสมมาตร ประกอบอุบะเนนการนำไปใชที่สามารถเจาะรูเพื่อรอยพวงมาลัยดอกไมสด
หรือแหงเขาไปติดประกอบ 

ลายดอกเขม็ 
แนวคิดหลัก ดอกเข็ม สื่อความหมายถึงความฉลาดแหลมคม ดอกเข็มเปนสัญลักษณที่แสดงเอกลักษณ
ดานการศึกษาของไทยดวย 
แนวคิดตามทัศนธาตุและหลักการออกแบบ 
-ภาพรวมโตะอาหารจัดเลี้ยง ผาปูโตะสีเหลืองออน ตัดกับสีจาน การจัดวางจาน  การจัดวางสมดุลแบบ
อสมมาตร เรียงลำดับจากดานลางไปดานบน มีแจกันวางตางระดับสองดาน  
-จานเบญจรงคเนนโทนสีชมพู แดง เหลือง และเขียวเปนหลัก บนจานขาวตดัเสนของสีทอง ลวดลายดอก
เข็มที่คลายกับลายดอกไมสี่กลีบ มาจัดวางใหเปนรูปสามลักษณะ คือ จานขนาดเล็กจัดวางลายดอกเข็มไว
รอบจานแบบสลับกันเล็กนอย จานขนาดกลางจัดวางเปนชอปลายชอมีใบเรียงเปนรูปพระจันทรเสี ้ยว 
และจานขนาดใหญจัดวางดอกเข็มเปนวงขนาดใหญเล็กลดหลั่นกันไป 

        2. ผลการประเมินรับรองตนแบบภาชนะอาหารเบญจรงค 
         การจัดนิทรรศการเพื่อรับรองผลไดจัดขึ้น ณ หมูบานเบญจรงคดอนไกดี อำเภอกระทุมแบน จังหวัดสมุทรสาคร และทำ
การสัมภาษณเพื่อประเมินผลรับรอง โดยผูเชี่ยวชาญดานศิลปะและการออกแบบ ผูเช่ียวชาญดานการออกแบบรูปลักษณอาหาร 
ที่มีผลงานที่พิมพในนิตยสารและงานโฆษณาระดับประเทศ และผูเชี่ยวชาญดานมาตรฐานผลิตภัณฑเครื่องเบญจรงค ทำการ
ประเมินรับรองภาชนะอาหารเบญจรงคตนแบบ ไดผลการรับรองระดับคุณภาพดีมากที่สุด ทั้งภาพรวมและดานตาง ๆ ของแตละ
ชุดโดยมีคาเฉลี่ย (Xഥ) อยูระหวาง 4.90 ถึง 4.70 โดยหาลำดับแรก ไดแก ลำดับที่ 1 กลุมที่ 1 สัตว ชุดที่ 4 นกยูง (Xഥ=4.900, 
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S.D.=0.141) ลำดับที่ 2 กลุมที่ 3 ลวดลาย ชุดที่ 2 ลายพวงมาลัย (Xഥ=4.889, S.D.=0.219) ลำดับที่ 3 กลุมที่ 2 ดอกไม ชุดที่ 1 
ดอกบัว (Xഥ=4.867, S.D.=0.206) ลำดับที่ 4 กลุมที่ 1 สัตว ชุดท่ี 2 ปลากัด (Xഥ=4.833, S.D.=0.220) ลำดับที่ 5 กลุมที่ 2 ดอกไม 
ชุดที่  3  กลวยไม (Xഥ=4.822, S.D.=0.216) 

อภิปรายผลการวิจัย  
       การอภิปรายผลการวิจัยประกอบดวยการอภิปรายผลสองสวน ดังน้ี  
         1. อภิปรายผลการสรางตนแบบภาชนะอาหารเบญจรงคและทดลองจัดอาหารในงานเลี้ยงแนวคิดเอกลักษณไทย โดยนัก
ออกแบบรูปลักษณอาหาร 
        ผลการสรางตนแบบภาชนะอาหารเบญจรงคแนวคิดเอกลักษณไทย ไดสรางสรรค จานกลมขนาด 14 นิ้ว ขนาด 11 นิ้ว 
และ ขนาด 8 น้ิว ขนาดละ 1 ใบ รวมชุดละ 3 ใบ จานขนาดขนาด 14 นิ้ว ขนาด11 นิ้ว และ ขนาด 8 นิ้ว ขนาดละ 1 ใบ รวมชุด
ละ 3 ใบ เนื่องจาก นำไปใชไดครอบคลุมกับทุกงานจัดเลี้ยง คือ จานขนาด 14 นิ้ว เปนจานขนาดใหญที่เหมาะสมสำหรับการจัด
อาหารขนาดใหญและมีปริมาณมาสำหรับงานจัดเลี้ยง จานขนาด 11 นิ้วเปนจานขนาดกลางที่เหมาะสำหรับการใสอาหารที่
สามารถแบงจานขาวสำหรับการเปนจานสำหรับใสอาหารจานหลักที่เปนจานสเต็กหรือเนื้อสัตวแบบอาหารตะวันตก สวนจาน
ขนาด 8 นิ้ว สามารถใชเปนจานแบงและจานรองถวยหรือภาชนะอื่น ๆ สำหรับงานจัดเลี้ยงแบบบริการตนเอง    
        สำหรับรูปทรงจานที่ใชเปนจานแบบกลม เนื่องจากเปนความนิยมใชและมีผูผลิตผลิตออกจำหนวยมาก สะดวกในการใช
งานทั้งการใชในอุตสาหกรรมโรงแรมหรือภัตตาคารในการเขาเครื่องลางจาน รวมถึงการนำไปปรับใชกับจานรูปแบบอื่น ๆ         
ก็สามารถกระทำไดเชน ปรับไปใชกับจานทรงวงรี นอกจากนี้ในเทคนิคการสรางสรรคการเขียนลายดวยการวงเสนทองหรือสีหลัก
ของจานกลมก็สามารถทำไดงายและสวยกวาซึ่งชางเบญจรงคกลุมอื่นก็สามารถนำไปใชสรางสรรคขยายผลไดสะดวก เหตุผล
สำคัญอีกประการหนึ่ง เปนเรื่องการหาจานเคลือบขาวหรือเครื่องขาวตามภาษาชางเขียนเบญจรงค เนื่องจากเปนจานที่สามารถ
หาของขาว (เครื่องเซรามิก) มาใชเขียนลวดลายเปนสิ่งท่ีเปนปญหาอยางหนึ่งของ สำหรับจุดออนที่สำคัญของกลุมผูประกอบการ
นี้ คือ การผลิตเครื่องขาว (เครื่องเซรามิกเคลือบ) มีเพียงบานเดียวที่ผลิตได ดังนี้รูปแบบของการผลิตเครื่องขาวกอนเขียนสีจงึตอง
พัฒนาไปตามสินคาเครื่องเซรามิกที่ทองตลาดผลิต การพัฒนางานปนเครื่องเซรามิกรูปแบบใหม ๆ จึงยังทำไดอยางจำกัด ซึ่งบาง
ผลิตภัณฑชุมชนไมมีศักยภาพปนเพ่ือนำไปเขียนลายเบญจรงค ซึ่งตรงกันขามกับความสามารถในการเขียนลวดลายที่มีศักยภาพ
สูง แตขาดเพียงลาดลายใหมที่ผู บริโภคตองการและรูปทรงใหมของเครื่องเบญจรงคเทานั้น ดังนั้น รูปแบบเบญจรงคที่แสดง
เอกลักษณไทยและสงเสริมรูปลักษณอาหารจึงสามารถพัฒนาขึ้นไดตามศักยภาพของชุมชน และ สอดคลองกับความตองการใน
การทำใหผลิตภัณฑมีราคาต่ำลง และทันสมัยมากขึ้น ในงานวิจัยที่ผูวิจัยจึงไดทดลองแกปญหาของการสรางสรรคงานปนเครื่อง
ปนในสวนตกแตงซึ่งจะทำใหชุนชนไดเพิ่มวิธีการสรางสรรครูปแบบงานปนที่ชุมชนมีศักยภาพทำไดไมยุ งยากซับซอนและเพ่ิม
คุณคาใหกับงานเครื่องเบญจรงคตอไป  
        จึงสรุปเหตุผลของการใชจานกลมวาเปนจานที่สามารถหาไดงายในทองตลาดและเหมาะสมกับเขียนลายหรือขึ้นแปนหมุน
สำหรับการเขียนขอบจานไดงายกวาจานเหลี่ยมหรือจานรูปทรงอ่ืน ๆ สวนความสะดวกในการลางดวยมือหรือเครื่องลางจานและ
การจับถือสำหรับการบริการโดยบริกร และในสวนของการถายทอดเพื่อใหชุมชนเบญจรงคอื่น ๆ นำไปประยุกตสรางสรรคก็
สามารถทำไดงายกวาแบบจานอ่ืน ๆ เพราะเปนที่นิยมและชำนาญในการวาดลายอยูเปนประจำแลว 
        เอกลักษณไทย ผานลายภาชนะเบญจรงคและการจัดตัวอยางอาหาร ในการรางแบบภาชนะเบญจรงคแนวคิดเอกลักษณ
ไทย ไดเลือกแบบเปน 3 ลักษณะ คือ สัตว ดอกไม และลวดลาย เมื่อพิจารณาที่รูปแบบพบวา การสรางลายในเบญจรงคมีสอง
ลักษณะจากการเขียนลวดลายและการสรางเปนผูซึ่งชางไทยโบราณเรียกวา การผูกลาย เปนการพัฒนาลวดลายขึ้นมาให ซึ่งท้ัง
รูปแบบมีความใกลเคียงกับการวิเคราะหอัตลักษณลวดลายเครื่องเบญจรงคของไทย จากงานวิจัยของฤดี นิยมรัตน (2557)       
ทำการคนหาอัตลักษณลวดลายเบญจรงคไทย ผลการวิจัยพบวา ลวดลายเครื่องเบญจรงค กลุมที่ 1 ลวดลายในกลุมเทพนมและ
ลายไทยรูป สัตว กลุมที่ 2 ลวดลายในกลุมลายพรรณพฤกษา และ กลุมท่ี 3 ลวดลายในกลุมลายผายก ซึ่งในกลุมที่ 1 ตรงกับแบบ
รางกลุมสัตว กลุมท่ี 2 ตรงกับแบบรางกลุม ดอกไม และกลุมท่ี 3 ตรงกับแบบรางลวดลายในแบบรางของงานวิจัยนี้ เปนแบบราง
ที่ใหเกิดแนวคิดเอกลักษณไทยที ่สวยงาม สอดคลองกับนิยามของเอกลักษณไทยที ่วา คือสิ่งที่แสดงความดีงาม สวนการ
ประเมินผลแบบรางที่มีเกณฑการประเมินแบบรางแสดงใหเห็นไดวาในทางรูปลักษณ รูปทรง สี และ ลวดลาย สงผลตอการ
แสดงออกซึ่งเอกลักษณไดทั้งสิ้น จึงทำใหผลการประเมินอยูแบบรางทั้งหมดอยูในระดับดีมากที่สุด 
        การเลือกลวดลาย สามกลุม คือ สัตว ดอกไม และลวดลาย แสดงเอกลักษณไทยที่ครอบคลุมการใชงาน เชน อาหาร
จำพวกเนื้อสัตว ก็สามารถเลือกใชจานที่เปนรูปสัตวตาง ๆ ใหสอดคลองกับวัตถุดิบหลักของอาหาร หากเปนอาหารหวาน และ
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ผลไม ก็สามารถเลือกใชจานที่มีสีสันสอดคลองกับตำรับของอาหาร เชน ขาวแชก็สามารถใชจานรูปดอกราชพฤกษ เพราะดอก
ราชพฤกษจะบานในชวงฤดูรอน ซึ่งเปนชวงเวลาเดียวกันกับ ที่ชาวไทยสวนใหญนิยมรับประทานขาวแชเพื่อเปนอาหารคลายรอน 
        สำหรับกลุมที่เปนลายตาง ๆ โดยเลือกลวดลายที่สำคัญคือลายพวงมาลัยซึ่งเปนเอกลักษณอยางหนึ่งที่ชาวไทยนิยมใชใน
การตกแตงสิ่งตาง ๆ เชน ขนมเคกลายพวงมาลัย พวงมาลัยจึงสามารถนำไปจัดอาหารประเภทของวางและของหวานเนน
รูปลักษณที่สวยงามเสมือนการตอนรับโดยการมอบพวงมาลัยและอาหารแสดงความรูสึกถึงการตอนรับดวยความยินดี สวนลาย
รวงขาวเปนลายสำคัญของลายไทย ที่สามารถนำไปใชจัดอาหารที่มีวัตถุดิบหลักมาจากขาวเพ่ือตอนรับบรกิารนักทองเที่ยวใหเห็น
ถึงขาวไทยซึ่งเปนมรดกทางวัฒนธรรมที่สำคัญอยางหนึ่งและสุดทายคือ ลายดอกเข็มมีลักษณะคลายลายดอกไมสี่กลีบและ ลาย
ประจำยาม เปนลายไทยพื้นฐานลายหนึ่งนำมาจัดวางในกลุมอาหารตาง ๆ ใหเกิดความสวยงามไดงายและอาจจะไมตองคำนึงถึง
ความสอดคลองกับวัตถุดิบของอาหารมากเทากับลวดลายประเภทลายสัตว 
        สวนผลการทดลองจัดอาหารในงานเลี้ยงแนวคิดเอกลักษณไทย โดยนักออกแบบรูปลักษณอาหาร โดยการจัดอาหารเปน
อาหารแบบพอดีคำ สำหรับใชในโตะวางอาหารหรือซุมอาหาร ซึ่งเปนอาหารวางและอาหารหวาน เพ่ือเปนสวนหนึ่งของงานเลี้ยง
แบบบุฟเฟต และ ค็อกเทล โดยมีแจกันและของตกแตงตามแนวคิดท่ีสอดคลองกับภาพและลวดลายของจาน โดยแนวคิดหลักสื่อ
ความหมายในทางมงคล และเปนสัญลักษณ อันแสดงเอกลักษณของไทย สามารถนำไปใชไดอยางดี เปนวิธีการที่สอดคลองกับ
แนวคิดของ (ศาสตรา กระฉอดนอก, 2553) ทำการวิจัยเรื่องการจัดอาหารไทยใหแสดงออกซึ่งเอกลักษณไทย โดยศึกษาและ
สังเคราะหองคความรู จากวัฒนธรรมการกินอาหารไทยในอดีต ลักษณะการจัดอาหารไทยที่สื่อความเปนเอกลักษณไทย หลัก
ทฤษฎีองคประกอบศิลป และการออกแบบจะสรางความสวยงาม  ดังน้ันการจัดตามหลักการดวยการเลือกใชสีและสิง่ของตกแตง
จึงเปนวิธีการหนึ่งจะจะทำใหอาหารเปนเสมือนผูสื่อแสดงความงามของเอกลักษณไทยตอผูพบเห็นผานงานศิลปหัตถกรรมไทย
อยางดีย่ิง 
       2. อภิปรายผลการประเมินผลรับรองตนแบบภาชนะอาหารเบญจรงคสงเสริมรูปลักษณอาหาร แนวคิดเอกลักษณไทยเชิง
เศรษฐกิจสรางสรรค 
        การจัดนิทรรศการเพื่อรับรองผลไดจัดขึ้นในแหลงผลิตเบญจรงคดอนไกดี อำเภอกระทุมแบน จังหวัดสมุทรสาคร และทำ
การสัมภาษณเพื่อประเมินผลรับรอง พบวา ผูเชี่ยวชาญ รับรองผลงานทุกชุดอยูในระดับคุณภาพดีมากที่สุด แสดงใหเห็นวาการ
สรางสรรคภาชนะเบญจรงคสงเสริมรูปลักษณอาหารแนวคิดเอกลักษณไทยตองอาศัยพัฒนาตัวรูปแบบของภาพหรือลายที่เขยีน
ลงเพื่อใหเห็นเอกลักษณ และคำนึงถึงการใชงานของภาชนะที่จะสงเสริมอาหารใหมีความสวยงาม นารับประทาน ประกอบกับ
การใชภาพและลายที่มีปริมาณพอเหมาะจะทำใหราคาลดลง และเพิ่มปริมาณการผลิตและชองทางการจำหนายไปอกีหลายกลุม    
สวนการนำรูปแบบภาชนะเบญจรงคเหลานี้ไปใชไดกับอาหารของชนชาติตาง ๆ ไดก็ยังแสดงความเอกลักษณไทยไดดีอีกดวย  
เพราะลวดลายที่แสดงเรื่องราวแบบไทย ประกอบกับการพัฒนารูปแบบจานก็สามารถใชเปนของตกแตงที่เคลื่อนยายบรรจุลง
กระเปาสัมภาระของนักทองเที่ยวเพื่อนำไปใชในการตกแตงหรือบรรจุอาหารไดสะดวกกวาภาชนะรปูแบบอื่น ๆ ก็เทากับวาเปน
การสงเสริมใหเกิดการจำหนายไดมากกวาภาชนะรูปแบบอ่ืน ๆ และเปนเสมือนทูตทางวัฒนธรรมท่ีไปแสดงใหชาวตางชาติไดชื่น
ชมถึงความงดงามของเอกลักษณไทยอีกวิธีการหนึ่ง  
        แนวคิดความตองการสินคารูปแบบใหมเพื่อจำหนายในชมุชนสอดคลองกับ ผลการสัมภาษณนักออกแบบรูปลักษณอาหาร
และผูประกอบอาหาร ในดานความเหมาะสมการใชภาชนะอาหารเบญจรงคในปจจุบันไมเหมาะสมกับรูปลักษณอาหารในสังคม
ปจจุบัน เพราะเครื่องเบญจรงคปจจุบันถูกนำไปใชเปนของที ่ระลึกมากกวาการใชงานในอดีต สอดคลองกับแนวคิดของ        
เบญจวรรณ บวรกุลภา และสัมฤทธิ ์ เทียนดา (2556) ที ่ทำวิจัยเรื ่อง การพัฒนากลยุทธตลาดผลิตภัณฑเครื ่องเบญจรงค 
กรณีศึกษา หมูบานเบญจรงค ตำบลดอนไกดี จังหวัดสมุทรสาคร พบวา พัฒนาผลิตภัณฑใหมีความหลากหลาย และพัฒนาความ
สวยงามและการออกแบบเพื ่อเหมาะกับเปนของขวัญทั่วไปและแนวคิดตามเทศกาลตาง ๆ และสอดคลองกับงานวิจัยของ 
(พรรนา พูนพิน และคณะ, 2552) พัฒนาระบบผลิตภัณฑเครื่องเบญจรงคของกลุมหมูบานเบญจรงคดอนไกดี ตำบลดอนไกดี 
อำเภอกระทุมแบน จังหวัดสมุทรสาคร กลุมผูประกอบการฯ และแนะนำแนวทางในการพัฒนาโดยการปรับปรุงบรรจุภัณฑให
สวยงามและมีมูลคามากขึ้น แตปญหาอยางหนึ่งของการสรางสรรคงานเบญจรงคคือ การซ้ำแบบเดิม ๆ ซึ่งผูบริโภคบางกลุม
ตองการของสิ่งใหม แตทางกลุ มผู ประกอบการก็พยายามคิดคนผลิตภัณฑใหม ๆ มาตอบสนองความตองการ เชน ที ่วาง
โทรศัพทมือถือ เปนตน ดังนั้นการสงเสริมใหเบญจรงคมาใชในชีวิตประจำวันหรือใชในจำนวนมากข้ึนจึงเปนการชวยสงเสริมการ
สรางสรรคผลิตภัณฑที่มีคุณคาทางวัฒนธรรมเหลานี้ไดอยางดี 
        จากผลของการรับรองตนแบบภาชนะเบญจรงคแสดงใหเห็นถึงการพัฒนาเครื่องเบญจรงคของไทยหากใชกระบวนการ ใน
เชิงกระบวนการออกแบบการใชขั ้นตอนของการออกแบบ การวิจัยและพัฒนา และหวงโซการสรางสรรคมาผลิตสินคาเชิง
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สรางสรรคก็เปนกระบวนการที ่จะไดผลิตภัณฑที ่ม ีคุณภาพ และชองทางของการพัฒนาผลิตภัณฑหรือนวัตกรรมทาง
ศิลปวัฒนธรรมอื่น ๆ ไดอยางดีดังผลของการประเมินการออกแบบภาชนะเบญจรงคชุดนี้ และเมื่อนำผลการประเมินรูปแบบ
ภาชนะชุดนี้ลงสูกลุมผู ประกอบการและไดสัมภาษณจากการจัดนิทรรศการก็พบวา ผู ประกอบการสนใจสรางสรรคเครื่อง        
เบญจรงคลวดลายลักษณะนี้ขึ้นเพื่อใชผลิต แสดงใหเห็นถึงการตอบรับในวิธีการและแนวคิดของการสรางสรรคเปนอยางดี และมี
แนวโนนการผลิตตอยอดไปสูผูใชไดอยางดียิ่ง 
 

ขอเสนอแนะ 
        ในการวิจัยคร้ังนี้ มุงนำไปใชในการเปนแนวทางและสรางนวัตกรรมผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมของชุมชนเพื่อเอกลักษณไทย 
โดยมีขอเสนอแนะ 3 ดานคือ 
        ขอเสนอแนะสำหรับผูประกอบการผลิตเครื่องเบญจรงค จากผลการวิจัยที่พบวา นักออกแบบรูปลักษณอาหารและผูผลิต
เครื่องเบญจรงคมีความตองการรูปแบบเครื่องเบญจรงคที่มีความทันสมัยเหมาะสมกับ การใชงานในปจจุบัน โดยเฉพาะอยางยิ่ง
ภาชนะอาหารที่มีความตองการผลิตในจำนวนมาก ดังนั้นในชุมชนจึงจำเปนตองหันมาเรียนรูเรื่องการออกแบบลวดลายใหมใน
สินคาตาง ๆ เหลานี้ 
         ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช จากการวิจัยพบรูปแบบที่แสดงเอกลักษณไทยในการผลิตเครื่องเบญจรงค จำนวน 
45 แบบ แตนำมาผลิตเพียง 10 แบบ ยังมีสวนที่สามารถนำไปพัฒนาใหเปนรูปแบบสินคาที่แสดงเอกลักษณทางวัฒนธรรมไดอีก 
ซึ่งสิ่งตาง ๆ เหลานี้เปนตนทุนทางดานเนื้อหา ในการนำไปสรางสรรค ผลิตภัณฑทางวัฒนธรรมไดอยางดี 
        ขอเสนอแนะสำหรับดานรูปลักษณอาหาร จะพบวา การนำรูปลักษณอาหารไทย มาจากผสมผสาน กับลวดลายเครื่อง
เบญจรงคที่มีการปรับปรุงดัดแปลงสงผลใหอาหาร มีรูปลักษณที่สวยงามและโดดเดน ดังนั้น ผูใชจึงสามารถนำเครื่องเบญจรงค 
ไปใชในการจัดอาหารในโอกาสงานเลี้ยงตาง ๆ เพราะเครื่องเบญจรงคสามารถดัดแปลงใหมีความสวยงาม ตามรูปแบบตาง ๆ ได
อยางดี สามารถสรางสรรคข้ึนเพื่อเพิ่มคุณคา ใหกับสินคาและบริการได 

สรุปผลการวิจัย 
       การพัฒนาภาชนะเบญจรงคสงเสริมรูปลักษณอาหารแนวคิดเอกลักษณไทยเชิงเศรษฐกิจสรางสรรค บนฐานการผลิตใน
จังหวัดสมุทรสาคร จากผลการวิจัยสามารถสรุป ไดดังนี้  
        1. ภาชนะเบญจรงคสงเสริมรูปลักษณอาหารแนวคิดเอกลักษณไทยเชิงเศรษฐกิจสรางสรรค คือ ประกอบดวยจานกลม 
ขนาด 14 นิ้ว 11 นิ้ว และ 8 นิ้ว อยางละ 1 ใบ รวมชุดละ 3 ใบ รวมท้ังสิ้น จำนวน 30 ใบ โดยเนนการใชสีที่มีสีหลักเพียงหนึ่งสี
แตสามารถใชสีไดหลากหลายโดยเนนสีเปนเพียงสีเดียว จัดวางเพียงสวนหนึ่งของจาน และใชภาพหรือลวดลายที่สื่อความ
หมายถึงเรื่องราวความเปนไทย 
        2. เอกลักษณไทยที่ถายทอดผานภาพหรือลวดลายบนภาชนะเบญจรงค เชิงเศรษฐกิจสรางสรรค ไดเหมาะสม คือ 
ประกอบดวย ภาพสัตว ไดแก ไก ปลากัด นกยูง ชางและแมว ภาพดอกไม ไดแก ดอกบัว ดอกราชพฤกษ ดอกกลวยไม ดอกมะลิ
และดอกชบา สวนประเภทลวดลาย ไดแก ลวดลายที่มาจากลายธรรมชาติหรือลายดอกไม ลายพวงมาลัย และ ลายรวงขาว  
        3. การสรางสรรครูปลักษณอาหารที่เหมาะสมภาชนะเบญจรงคเชิงเศรษฐกิจสรางสรรค คือ ลักษณะการจัดอาหารเปน
อาหารแบบพอดีคำ สำหรับใชในโตะวางอาหารหรือซุมอาหาร ซึ่งเปนอาหารวางและอาหารหวาน สำหรับใชในโตะวางอาหาร
หรือซุมอาหารในงานเลี้ยงตาง ๆ ควรประกอบกับ แจกันดอกไมแบบไทยประยุกตและของตกแตงตามแนวคิดที่สอดคลองกับภาพ
และลวดลายของจาน โดยแนวคิดหลักสื่อความหมายในทางมงคล และเปนสัญลักษณ อันแสดงเอกลักษณของไทย การจัดวาง
จานบนโตะอาหาร ควรจัดวางอยูบานฐานลองเปนชั้นลดหลั่นแบบสับหวาง และแบบขั้นบันได ใหมีระดับความสูงสะดวกตอการ
ตักอาหาร และเพ่ือความสวยงามโดดเดนของจานและเนื้อหาเรื่องราวที่แสดงเอกลักษณไทย 
        4. คณุภาพภาชนะเบญจรงคสงเสรมิรูปลักษณอาหารแนวคิดเอกลักษณไทยเชิงเศรษฐกิจสรางสรรคเกิดจากความสามารถ
ในการผลิตภาชนะเบญจรงคของชางในแหลงผลิตประกอบกับแบบและลวดลายที่สรางสรรคสอดคลองกับการนำไปใชงาน โดย
คุณภาพเกิดจากเกณฑตอไปนี้   
        4.1.รูปทรงภาชนะอาหารเบญจรงค คือ รูปทรงภาชนะมีความทันสมัย แสดงรูปและสัญลักษณที่สื่อถึงความเปนไทยมี
ความเหมาะสมกับลวดลาย มีจุดเดนท่ีนาสนใจ หรือ มีรูปและสัญลักษณท่ีมีเน้ือหาเรื่องราวที่เหมาะสมกับการเปนภาชนะอาหาร 
         4.2. สีของภาชนะอาหารเบญจรงค คือ การใชสีที่ดูมีความทันสมัย สื่อถึงความเปนไทย มีความเหมาะสมกับลวดลายมี
ความเหมาะสมกับรูปทรง มีจุดเดน มีเอกภาพ หรือ มีเนื้อหาเรื่องราวที่เหมาะสมกับการเปนภาชนะอาหาร 
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        4.3. ลวดลายของภาชนะอาหารเบญจรงค ที่มีลวดลายสื่อถึงความเปนไทย มีความรวมสมัย มีความเหมาะสมกับรูปทรง
เนื้อหาเรื่องราว ลีลาของเสนแสดงเอกลักษณไทย และมีเนื้อหาเรื่องราว 
        4.4. ความเหมาะสมในการเปนภาชนะอาหารเบญจรงค คือ เปนภาชนะสงเสริมใหอาหารโดดเดน รูปทรงเหมาะกับการจัด
วางอาหาร สีสันสงเสริมใหอาหารดูนารับประทานและดูปลอดภัย ลวดลายสงเสริมใหอาหารดูนารับประทานและดูปลอดภัย  
หรือ ทำความสะอาดงาย 
        4.5. การแสดงเอกลักษณไทย มีลักษณะเปนภาชนะสงเสริมอาหารแสดงความเปนไทย แสดงเนื้อหาเรื่องราววิถีไทย  
มีทัศนธาตุ (เสน สี ลวดลาย) ที ่แสดงเอกลักษณทางศิลปะไทย มีความเหมาะสมในการใชจัดวางในโตะจัดเลี้ยงเพื ่อแสดง
เอกลักษณไทย หรือ แสดงเอกลักษณของงานเบญจรงคไทย 
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