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บทคัดย่อ 
การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาปัจจัยท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนิสิตหลักสูตรสถาปัตยกรรมศาสตร

บัณฑิต คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวรและเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตหลักสูตร
สถาปัตยกรรมศาสตรบัณฑิตคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร ตามระบบรับเข้าศึกษาระหว่างระบบกลาง 
(Admission) ระบบรับตรง (Quota) และระบบรับตรง (โครงการพิเศษ) กลุ่มตัวอย่างเป็นนิสิตหลักสูตรสถาปัตยกรรมศาสตร
บัณฑิต คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร ท่ีกําลังศึกษาอยู่ชั้นปีท่ี 2–5 ภาคการศึกษาปลายปีการศึกษา 2554 
จํานวน 158 คน โดยเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจงจากกลุ่มประชากรท้ังหมด ทําการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามนํา
ข้อมูลท่ีได้มาทําการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติคํานวณหาค่าร้อยละค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน วิเคราะห์
การถดถอยพหุคูณ(Multiple Regression method) แบบ Stepwise และวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-way 
Analysis of Variance) ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 

1. ปัจจัยท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนิสิตหลักสูตรสถาปัตยกรรมศาสตรบัณฑิต คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์  
มหาวิทยาลัยนเรศวร พบว่า มี 3 ตัวแปรท่ีสามารถพยากรณ์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนได้อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
ได้แก่ ตัวแปรด้านพฤติกรรมการเรียนของนิสิต ตัวแปรด้านสภาพแวดล้อมภายในสถานศึกษา และตัวแปรด้านความสัมพันธ์
ระหว่างกลุ่มเพ่ือนกับนิสิต 

2.  นิสิตหลักสูตรสถาปัตยกรรมศาสตรบัณฑิต คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร ท่ีผ่านการสอบ
คัดเลือกเข้าศึกษาจากระบบกลาง (Admission) มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่านิสิตท่ีผ่านการสอบคัดเลือกเข้าศึกษาจากระบบ
รับตรง (โครงการพิเศษ) และระบบรับตรง (Quota)  
 
คําสําคัญ : ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน , ระบบรับเข้าศึกษา 
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Abstract 
Based on two main factors, this research: 1) examines the factors that affect an academic 

achievement at undergraduate level examination; and 2) compares the academic accomplishment of the 
student who came from different schemes of enrollment, which are Admission, Quota and Direct- Entry 
matriculation.  

The samples of this study came from by specific population of the undergraduate students at the 
Faculty of Architecture, Naresuan University. The total of 158 students from the sophomores to seniors 
participated in this research in 2011 during the second semester. The method of data collection employed 
questionnaire Statistics Package for the Social Sciences (SPSS) was subsequently used to find out the 

indicators including mean ( x ) and standard deviation (SD), before utilize Stepwise Multiple Regression 
Method and One-way Analysis of Variance to analyze the findings.  

The analysis of the results reveals that three main variables, including the student’s learning 
behavior, learning environment and interrelation between them can be concluded as the crucial factors 
affecting their academic achievement.  

In sum, the statistic studies further disclose that the students who have enrolled in the faculty by 
Admission program have completed the examination with a higher score than those accepted by Quota 
enrollment, whereas the Direct-Entry’s students were the lest academically competent group.  
 
Key words :  Achievement , Admission system 
 

บทนํา 
ความเป็นมาและความสาํคญัของปญัหา 

คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร เป็นสถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษา ซ่ึงจัดการศึกษาท้ังในระดับ
ปริญญาตรีและบัณฑิตศึกษา โดยนิสิตในระดับปริญญาตรีทุกคนจะต้องผ่านการสอบคัดเลือกระบบใดระบบหนึ่ง จาก 3 ระบบ 
อันได้แก่ (1) ระบบกลาง (Admission)  เป็นระบบรับบุคคลเข้าศึกษาเพ่ือให้มหาวิทยาลัยได้ผู้เรียนท่ีมีความรู้ความสามารถและ
ความถนัดตรงตามสาขาวิชาท่ีเรียน  ซ่ึงเม่ือปีการศึกษา 2549 การรับเข้าศึกษาในระบบกลางได้มีการปรับเปลี่ยนจากระบบ
สอบแข่งขันเพ่ือคัดเลือกเข้าศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา (Entrance Examination) มาสู่ระบบการรับเข้า (Admissions) (2) 
ระบบรับตรง(Quota) ซ่ึงเป็นระบบท่ีเน้นนโยบายการให้โอกาสเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยนเรศวรแก่นักเรียนท่ีศึกษาอยู่ใน
หลักสูตรมัธยมศึกษาตอนปลายจากโรงเรียนหรือสถานศึกษาในจังหวัดภาคเหนือท่ีอยู่ในเขตส่งเสริมการศึกษาของมหาวิทยาลัย  
ในเขตจังหวัดภาคเหนือตอนล่าง 9 จังหวัด คือ กําแพงเพชร ตาก นครสวรรค์ พิจิตร พิษณุโลก เพชรบูรณ์ สุโขทัย อุตรดิตถ์ 
อุทัยธานี และพะเยา โดยท่ีการพิจารณารับนิสิตในระบบน้ีจะพิจารณาจากผลการสอบข้อเขียนในวิชาท่ีมหาวิทยาลัยจัดสอบ  
ประกอบผลการสอบ O-NET (3) ระบบรับตรง (โครงการพิเศษ) จากเหตุผลดังกล่าวมหาวิทยาลัยนเรศวรจึงได้จัดต้ังโครงการ
พิเศษ  หลักสูตรสถาปัตยกรรมศาสตรบัณฑิต คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ ภายใต้ชื่อ “โครงการผู้มีความสามารถทางด้าน
สถาปัตยกรรม” โดยโครงการนี้จะพิจารณาคุณสมบัติเฉพาะในการรับจากผลการเรียนเฉลี่ยสะสมตลอดหลักสูตรมัธยมศึกษาตอน
ปลาย 2.50 รวมทั้งผ่านการเข้าค่ายและผลสอบข้อเขียนในวิชาท่ีคณะฯ จัดสอบ ท้ังนี้โครงการพิเศษอ่ืนๆ จะเป็นไปตามเกณฑ์ท่ี
มหาวิทยาลัยกําหนด ดังนั้น จึงถือได้ว่าผู้ท่ีผ่านการสอบคัดเลือกจากระบบต่างๆ เป็นผู้ท่ีมีความรู้ ความสามารถเหมาะสมท่ีจะ
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เรียนได้ตามท่ีหลักสูตรกําหนด แต่ในปัจจุบันพบว่า  นิสิตท่ีเข้ามาศึกษาหลักสูตรสถาปัตยกรรมศาสตรบัณฑิต  มีนิสิตท่ีพ้นสภาพ
การเป็นนิสิตจํานวนมาก อีกท้ังมีนิสติท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่ากว่าเกณฑ์ท่ีกําหนด ดังจะเห็นได้จากข้อมูลสถิตินิสิต 
ตามที่ปรากฏในตาราง 1 

 
ตาราง 1  ข้อมูลสถิตินิสิตจําแนกสภาพตามปีท่ีรับ  ภาคการศึกษาต้น  ปีการศึกษา  2554   

ปีการศึกษา 
ท่ีรับเข้า 

จํานวนรับ ปกติ รอพินิจ พ้นสภาพ 
จํานวน ร้อยละ จํานวน ร้อยละ จํานวน ร้อยละ 

2553 57 36 63.16 4 7.02 17 29.82 
2552 55 39 70.91 2 3.64 14 25.45 
2551 63 34 53.97 1 1.59 28 44.44 
2550 57 41 71.93 3 5.26 13 22.81 
รวม 232 150 64.66 10 4.31 72 31.03 

 
ท่ีมา : ระบบบริการข้อมูลการศึกษา กองบริการการศึกษา มหาวิทยาลัยนเรศวร ณ วันท่ี 19 กันยายน  2554 

 
เหตุผลและข้อมูลข้างต้น สนับสนุนข้อสังเกตท่ีว่าการออกกลางคันของนิสิต รวมไปถึงการใช้เวลาเรียนเกินกว่าท่ี

หลักสูตรกําหนดถือเป็นความสูญเปล่าทางการศึกษาท้ังในแง่ของเวลา การลงทุนและการวางแผนของคณะ ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจ
ท่ีจะศึกษาปัจจัยท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนิสิตหลักสูตรสถาปัตยกรรมศาสตรบัณฑิต พร้อมท้ังเปรียบเทียบว่านิสิตท่ี
รับเข้าศึกษาจากระบบใดมีศักยภาพในการเรียนในหลักสูตรสถาปัตยกรรมศาสตรบัณฑิต มากกว่ากันเพ่ือท่ีจะสามารถอธิบายได้
ว่ามีตัวแปรใดบ้างท่ีเป็นปัจจัยท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิต ซ่ึงผลจากการศึกษาคร้ังนี้ จะเป็นข้อมูลท่ีสามารถ
นําไปใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาและปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพ รวมทั้งใช้ประกอบการตัดสินใจ
พิจารณาระบบการรับนิสิตท่ีสามารถคัดกรองผู้ท่ีมีความรู้ ความสามารถ เหมาะสมท่ีจะศึกษาต่อในหลักสูตรสถาปัตยกรรมศาสตร
บัณฑิตอย่างแท้จริง   

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. ศึกษาปัจจัยท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนิสิตหลักสูตรสถาปัตยกรรมศาสตรบัณฑิต คณะสถาปัตยกรรม

ศาสตร์  มหาวิทยาลัยนเรศวร 
2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนิสิตหลักสูตรสถาปัตยกรรมศาสตรบัณฑิต  คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์  

มหาวิทยาลัยนเรศวร ตามระบบรับเข้าศึกษา ระหว่าง ระบบกลาง (Admission) ระบบรับตรง (Quota) และระบบรับตรง 
(โครงการพิเศษ)  

 
ขอบเขตของการวิจัย 

1. ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร  ได้แก่ นิสิตหลักสูตรสถาปัตยกรรมศาสตรบัณฑิต คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร     

ท่ีกําลังศึกษาอยู่ชั้นปีท่ี 2–5  ภาคการศึกษาปลาย  ปีการศึกษา 2554  
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กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นิสิตหลักสูตรสถาปัตยกรรมศาสตรบัณฑิต คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร  
ท่ีกําลังศึกษาอยู่ชั้นปีท่ี 2–5 ภาคการศึกษาปลาย ปีการศึกษา 2554 จํานวน 158 คน โดยเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจงจาก
กลุ่มประชากรท้ังหมด 

 
2. ขอบเขตตัวแปรท่ีศึกษา 

ตัวแปรต้น/ตัวแปรอิสระ  ได้แก่ 
-  เจตคติต่อการเรียนของนิสิต 
-  พฤติกรรมการเรียนของนิสิต 
-  ความสัมพันธ์ระหว่างบิดา มารดากับนิสิต 
-  ความสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มเพ่ือนกับนิสิต 
-  คุณลักษณะและพฤติกรรมการสอนของอาจารย์ 
-  ความสัมพันธ์ระหว่างอาจารย์กับนิสิต 
-  สภาพแวดล้อมภายในสถานศึกษา 

ตัวแปรตาม  คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหรือเกรดเฉลี่ยสะสม (GPA) 
 

สมมติฐานการวิจัย 
1. มีตัวแปรอย่างน้อย 1 ตัวแปรท่ีสามารถพยากรณ์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนนิสิตหลักสูตรสถาปัตยกรรมศาสตร

บัณฑิต 
2. การเข้าศึกษาในระบบท่ีแตกต่างกันมีผลทําให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนิสิตหลักสูตรสถาปัตยกรรมศาสตร

บัณฑิตแตกต่างกัน 
 

วัสดุอุปกรณ์และวิธีการ 
เครื่องมือและการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลสําหรับการวิจัยในคร้ังนี้ คือ แบบสอบถาม โดยแบ่งออกเป็น 3 ตอน คือตอนท่ี 
1  สอบถามข้อมูลท่ัวไปของนิสิต เป็นแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) ตอนท่ี 2 สอบถามพฤติกรรมการใช้ชีวิตของนิสิต เป็น
แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ จํานวน 7 ข้อ ตอนท่ี 3 สอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับปัจจัยท่ีมีผลต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนิสิต  เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ เกี่ยวกับเจตคติต่อการเรียนของ
นิสิต จํานวน 8 ข้อ พฤติกรรมการเรียนของนิสิตจํานวน10ข้อความสัมพันธ์ระหว่างผู้อุปการะกับนิสิต จํานวน 7 ข้อความสัมพันธ์
ระหว่างกลุ่มเพ่ือนกับนิสิต จํานวน 7 ข้อ คุณลักษณะและพฤติกรรมการสอนของอาจารย์ จํานวน 9 ข้อ ความสัมพันธ์ระหว่าง
อาจารย์กับนิสิต จํานวน 5 ข้อ และสภาพแวดล้อมภายในสถานศึกษา จํานวน 4 ข้อ โดยมีข้อความเชิงบวก43 ข้อและข้อความ
เชิงลบ7ข้อการสร้างแบบสอบถาม ผู้วิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและปัจจัยท่ีมีผลต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แล้วทําการสังเคราะห์ปัจจัยหรือตัวแปรต่างๆ จากนั้นดําเนินการสร้างแบบสอบถามสําหรับใช้ในการวิจัย  
โดยมีเนื้อหาครอบคลุมปัจจัยท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนิสิตหลักสูตรสถาปัตยกรรมศาสตรบัณฑิต คณะสถาปัตยกรรม
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร เม่ือสร้างแบบสอบถามแล้วเสร็จได้นําแบบสอบถามท่ีสร้างข้ึนเสนอต่อท่ีปรึกษาโครงการวิจัย เพ่ือ
ตรวจสอบความตรงของเน้ือหาและความเหมาะสมของภาษาท่ีใช้แล้วนําไปปรับปรุงแก้ไขเพิ่มเติมเพ่ือให้แบบสอบถามมีความตรง
ตามขอบเขตท่ีต้องการศึกษา และสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการศึกษา   
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การเก็บรวบรวมข้อมูล   
ผู้ดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลได้ทําการชี้แจงวัตถุประสงค์และขอความร่วมมือจากผู้ให้ข้อมูล หลังจากผู้ให้ข้อมูล

ตอบแบบสอบถามเสร็จจะทําการตรวจสอบความสมบูรณ์ของข้อมูล หากพบว่าข้อคําถามใดไม่สมบูรณ์จะขอให้ผู้ตอบ
แบบสอบถามได้ตอบข้อคําถามให้สมบูรณ์อีกคร้ัง หลังจากนั้นได้ทําการตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลท่ีเก็บรวบรวมมาท้ังหมด 
ก่อนนําไปบันทึกข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือทําการสรุปผล สําหรับข้อมูลท่ีได้จากการสํารวจในคร้ังนี้ จะถูกเก็บเป็นความลับ
อย่างเคร่งครัด และรายงานผลจะเป็นไปในลักษณะภาพรวมเท่านั้น 

 

การวิเคราะห์ข้อมูล   
ผู้วิจัยนําข้อมูลจากการเก็บรวบรวมด้วยแบบสอบถามมาทําการวิเคราะห์โดยใช้โปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ สถิติท่ีใช้

ในวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ความถ่ี (Frequency) และร้อยละ (Percentage) ค่าเฉล่ีย (Mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation)  วิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) โดยวิธี Enter และ Stepwise Selection และ
วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-way Analysis of Variance) 
 

ผลการศึกษา 
1. ผลการศึกษาปัจจัยท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนิสิต พบว่า มี 3 ตัวแปรท่ีมีความสัมพันธ์ต่อผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนของนิสิต ได้แก่ ตัวแปรด้านพฤติกรรมการเรียนของนิสิต (X2) สภาพแวดล้อมภายในสถานศึกษา (X7) และ
ความสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มเพ่ือนกับนิสิต (X4) แต่ตัวแปรด้านเจตคติต่อการเรียนของนิสิต (X1) ความสัมพันธ์ระหว่างบิดา มารดา
กับนิสิต (X3) คุณลักษณะและพฤติกรรมการสอนของอาจารย์ (X5) และความสัมพันธ์ระหว่างอาจารย์กับนิสิต (X6) ไม่มี
ความสัมพันธ์ต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนิสิต โดยมีผลการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ ด้วยวิธี Enter และ Stepwise 
Selection ดังนี้ 

1.1 ค่าสัมประสิทธ์ิการถดถอยของตัวแปรทํานายกับตัวแปรเกณฑ์ ด้วยวิธี Enter สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์
พหุคูณของปัจจัยท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตหลักสูตรสถาปัตยกรรมศาสตรบัณฑิต คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยนเรศวร มีค่าเท่ากับ .464 (R=.464) ซ่ึงเป็นความสัมพันธ์อยู่ในระดับปานกลาง มีทิศทางไปในทางบวก ตัวแปร
พยากรณ์อธิบายความแปรปรวนของตัวแปรเกณฑ์ได้ร้อยละ 21.50 (R2=.215) มีความคลาดเคลื่อนในการประมาณค่า
เท่ากับ .385 (SE=.385) ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรทํานายกับตัวแปรเกณฑ์ สามารถใช้ทํานายปัจจัยท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนิสิตหลักสูตรสถาปัตยกรรมศาสตรบัณฑิต ได้อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  โดยสรุปสมการการถดถอย
ในรูปคะแนนดิบและคะแนนมาตรฐานดังนี้ 

ด้วยวิธี  Enter   
ในรูปคะแนนดิบ   

̂ =  1.686 (a)+.023(X1)+.313(X2)+.064(X3)+.156(X4)+.103(X5)+ 
        .066(X6)+ .123(X7) 
ในรูปคะแนนมาตรฐาน          

̂=  .022(Z1)+.288(Z2)+.094(Z3)+.218(Z4)+.106(Z5)+.072(Z6)+.231(Z7) 
1.2 ค่าสัมประสิทธ์ิการถดถอยของตัวแปรทํานายกับตัวแปรเกณฑ์ ด้วยวิธี Stepwise สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์

พหุคูณของปัจจัยท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนิสิตหลักสูตรสถาปัตยกรรมศาสตรบัณฑิต คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์  
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มหาวิทยาลัยนเรศวร มีความสัมพันธ์อยู่ในระดับปานกลาง และมีทิศทางไปในทางบวก ได้แก่ตัวแปรทํานายด้านพฤติกรรมการ
เรียนของนิสิต (X2) สภาพแวดล้อมภายในสถานศึกษา (X7) และความสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มเพ่ือนกับนิสิต (X4) ท่ีระดับนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 สามารถอธิบายความแปรปรวนของปัจจัยท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนิสิต ได้ร้อยละ 19.50 (R2=.
195)  มีความคลาดเคลื่อนในการประมาณค่า .384 (SE=.384)และพบว่าพฤติกรรมการเรียนของนิสิต (X2) มีค่าสัมประสิทธ์ิการ
ถดถอย เท่ากับ .293 สภาพแวดล้อมภายในสถานศึกษา (X7) มีค่าสัมประสิทธ์ิการถดถอย เท่ากับ .148 และความสัมพันธ์
ระหว่างกลุ่มเพ่ือนกับนิสิต (X4) มีค่าสัมประสิทธ์ิการถดถอย เท่ากับ 143 โดยสรุปสมการการถดถอยในรูปคะแนนดิบและ
คะแนนมาตรฐานดังนี้ 

ด้วยวิธี  Stepwise     
ในรูปคะแนนดิบ   

̂ =  1.591(a) + .293(X2) + .148(X7) + .143(X4)  
ในรูปคะแนนมาตรฐาน          

̂=  .270(Z2) + .277(Z7) + .199(Z4) 
2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิต  

 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนิสิตหลักสูตรสถาปัตยกรรมศาสตรบัณฑิต คณะสถาปัตยกรรม
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร ตามระบบรับเข้าศึกษา พบว่า นิสิตท่ีผ่านการสอบคัดเลือกเข้าศึกษาจากระบบกลาง (Admission)  
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านิสิตท่ีผ่านการสอบคัดเลือกเข้าศึกษาจากระบบรับตรง (โครงการพิเศษ) และระบบรับตรง 
(Quota)  

 

อภิปรายและสรุปผลการศึกษา 
1. ปัจจัยท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนิสิตหลักสูตรสถาปัตยกรรมศาสตรบัณฑิต คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์  

มหาวิทยาลัยนเรศวร พบว่ามี 3 ตัวแปรท่ีมีความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนิสิต ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว้  
โดยเรียงจากมากไปหาน้อย ได้แก่ตัวแปรด้านพฤติกรรมการเรียนของนิสิต สภาพแวดล้อมภายในสถานศึกษา และความสัมพันธ์
ระหว่างกลุ่มเพ่ือนกับนิสิต  

1.1  พฤติกรรมการเรียนของนิสิต ผลวิจัยพบว่า พฤติกรรมการเรียนของนิสิตเป็นตัวแปรท่ีทํานายผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน โดยมีน้ําหนักในการทํานายมากท่ีสุด (b = .293) แสดงให้เห็นว่า พฤติกรรมการเรียนเป็นปัจจัยสําคญัประการหนึ่ง
ท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กล่าวคือ ผู้เรียนท่ีเรียนดีนั้นนอกจากจะข้ึนอยู่กับความสามารถของบคุคลด้านสติปัญญาแล้ว  
พฤติกรรมการเรียนท่ีแสดงออกอย่างสมํ่าเสมอเกี่ยวกับการรู้จักใช้เวลาในการเรียนอย่างเหมาะสม  มีการวางแผนการเรียนและ
การทํางานท่ีได้รับมอบหมายให้เสร็จทันตามเวลาท่ีกําหนด รวมไปถึงการศึกษาหาความรู้เพ่ิมเติมจากการเรียนในชั้นเรียนก็เป็น
ปัจจัยท่ีจะทําให้ผู้เรียนประสบความสําเร็จในการเรียนได้เป็นอย่างดี ดังท่ี แมดดอกซ์  ลินด์แกรน (Maddox.1965:9)  ได้กล่าวว่า  
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนนอกจากจะข้ึนอยู่กับความสามารถของบุคคลแล้วยังข้ึนอยู่กับวิธีการเรียนท่ีมีประสิทธิภาพด้วย  ซ่ึงความ
แตกต่างของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของแต่ละคนนอกจากจะข้ึนอยู่กับองค์ประกอบทางด้านสติปัญญาและความสามารถทาง
สมองร้อยละ 50-60 แล้วยังข้ึนอยู่กับความพยายามและวิธีการศึกษาอย่างมีประสิทธิภาพร้อยละ 30-40 ซ่ึงผลการวิจัยได้
สอดคล้องกับงานวิจัยของ ฉัตรปวีณ์ จรัสวราวัฒน์(2550,บทคัดย่อ)ท่ีได้ศึกษาปัจจัยท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษาของ
นักศึกษาชั้นปีท่ี 1 ในมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ ผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยท่ีส่งผลต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน ได้แก่ ความ
พร้อมในการเรียน แรงจูงใจ การเชื่อมโยงการเรียนรู้ การรับรู้ ความจํา ความคิดสร้างสรรค์มีความสมัพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ทางการ
ศึกษาในทุกช่วงแต้มเฉลี่ยสะสมต้ังแต่ร้อยละ 33.0 ข้ึนไป อีกท้ังยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ เบญจรินทร์ สันตติวงศ์ไชย        
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และเอมิกา ศุขโต(2553,บทคัดย่อ) ท่ีได้ศึกษาปัจจัยท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาคณะเภสัชศาสตร 
มหาวิทยาลัยมหิดล พบว่า ปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุ่มตัวอย่าง คือ พฤติกรรมการเรียน 
(p-value=0.031) สมรรถนะในการเรียน (p-value=0.000) สมรรถนะในการสอบ (p-value=0.000) ความกังวลในการสอบ 
(p-value=0.001) และทัศนคติต่อคณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล (p-value=0.018) เช่นเด่ียวกับงานวิจัยของ พรพจน์
เพ็ชรทวีพรเดช (2547,บทคัดย่อ) ท่ีศึกษาปัจจัยด้านพฤติกรรมการเรียนท่ีเกี่ยวข้องกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยกรุงเทพพบว่า พฤติกรรมการเรียนทุกด้านมีความสัมพันธ์ทางบวกกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน พฤติกรรมการเรียน
สามารถทํานายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนได้ท้ังในกลุ่มรวมและในทุกคณะ  

1.2 สภาพแวดล้อมภายในสถานศึกษา ผลวิจัยพบว่า สภาพแวดล้อมภายในสถานศึกษาเป็นอีกตัวแปรหนึ่งท่ี
ทํานายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนิสิต โดยมีน้ําหนักในการทํานาย (b = .148) แสดงให้เห็นว่าสภาพแวดล้อมภายใน
สถานศึกษาเป็นสิ่งสําคัญท่ีมีผลต่อการรับรู้และพัฒนาการด้านต่างๆ ของนิสิต ดังท่ีกรมวิชาการ (2544:4-6) ได้กล่าวถึง
สิ่งแวดล้อมทางวิชาการว่า การจัดบรรยากาศในชั้นเรียนเป็นปัจจัยหนึ่งท่ีมีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ของผู้เรียนโดยตรง บรรยากาศ
การเรียนท่ีดีจะช่วยสนับสนุนให้ผู้เรียนได้เรียนเต็มความสามารถ และส่งเสริมความร่วมมือระหว่างผู้สอนและผู้เรียน และระหว่าง
ผู้เรียนด้วยกัน จะช่วยให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง มีความสามารถในการแก้ปัญหา มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ มีเจตคติ
ท่ีดีต่อตนเองและผู้อ่ืน นอกจากนี้ สื่อการสอน วัสดุอุปกรณ์ท่ีเหมาะสมกับการเรียนการสอน สถานท่ีท้ังในห้องเรียนและนอก
ห้องเรียนล้วนมีความสําคัญและมีอิทธิพลต่อการเรียนการสอน และสอดคล้องกับ วิจิตร วรุตบางกูร (2542,บทคัดย่อ) ท่ีกล่าวว่า
สภาพแวดล้อมด้านสถานท่ีมีผลต่อการรับรู้และการพัฒนาในด้านต่างๆ ของนิสิตในมหาวิทยาลัย ถ้านิสิตเห็นว่าสภาพแวดล้อมดี
และเหมาะสมก็จะก่อให้เกิดความพึงพอใจต่อสถาบัน โดยท่ีจะมีความพยายามและต้ังใจศึกษาหาความรู้และประสบการณ์ต่างๆ 
อยู่ในสถาบันต่อไปจนสําเร็จการศึกษา ซ่ึงจากการศึกษาความคิดเห็นของนิสิตหลักสูตรสถาปัตยกรรมศาสตรบัณฑิต ด้าน
สภาพแวดล้อมภายในสถานศึกษา พบว่า โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อพบว่านิสิตเห็นว่าคณะฯ ยัง
จัดสภาพแวดล้อมทางกายภาพท้ังห้องเรียน ห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์ท่ีใช้สําหรับจัดการเรียนการสอน  สถานท่ีนั่งพักผ่อน
ภายนอกห้องเรียน รวมถึงบริการด้านสาธารณูปโภค เช่น ห้องน้ํา ท่ีท้ิงขยะ อยู่ในระดับปานกลาง ส่วนหนึ่งอาจมาจากปัจจุบัน
คณะฯ กําลังอยู่ในระหว่างการก่อสร้างอาคารเรียนของคณะฯ ท่ีผ่านมาคณะฯ ได้จัดการเรียนการสอนในอาคารวิศวกรรมไฟฟ้า
และคอมพิวเตอร์ คณะวิศวกรรมศาสตร์  จึงส่งผลให้จํานวนห้องเรียนและอุปกรณ์ต่างๆ มีไม่เพียงพอต่อความต้องการใช้งาน 
หลังจากอาคารเรียนของคณะฯ แล้วเสร็จและสามารถเข้าไปใช้จัดการเรียนการสอนได้อย่างสมบูรณ์คงจะแก้ไขปัญหาต่างๆ ได้
และสามารถสนองตอบความต้องการในการใช้งานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

1.3 ความสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มเพ่ือนกับนิสิต ผลวิจัยพบว่า ความสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มเพ่ือนกับนิสิตก็เป็นตัวแปร
หนึ่งท่ีทํานายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนิสิต โดยมีน้ําหนักในการทํานาย (b = .143) แสดงให้เห็นว่ากลุ่มเพ่ือนเป็นสังคมกลุ่ม
ใหญ่ท่ีมีบทบาทสําคัญต่อชีวิตความเป็นอยู่ของนิสิตในมหาวิทยาลัยและมีอิทธิพลต่อการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาการทางความรู้  
ทัศนคติ บุคลิกภาพ สติปัญญาและความสามารถของนิสิตเองด้วย ดังท่ี ประกอบ คุปรัตน์ (2525, อ้างใน นิพนธ์ วรรณ. 
2551:29) ได้สรุปความสัมพันธ์ของกลุ่มเพ่ือนท่ีมีต่อนิสิตตามแนวคิดของเฟลด์แมนและนิวคอมว่า เพ่ือนสามารถให้กําลังใจได้ซ่ึง
ไม่สามารถหาได้จากอาจารย์ในชั้นเรียน อีกท้ังยังช่วยทําให้นิสิตมีความม่ันใจและพอใจในตนเองมากย่ิงข้ึน รวมถึงยังทําหน้าท่ีใน
การฝึกการเข้าสังคมช่วยเหลือกันในระหว่างการเรียนและการทํางาน และสอดคล้องกับ ดีคอสเตอร์ (1971:57) ท่ีได้ศึกษาความ
พึงพอใจในความสัมพันธ์ระหว่างเพื่อนในชั้นเรียน พบว่า นิสิตมีความพึงพอใจในความสัมพันธ์สูงและมีแนวโน้มท่ีมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงกว่านิสิตท่ีมีความพอใจในความสัมพันธ์ระหว่างเพื่อนในชั้นเรียนตํ่า เช่นเดียวกับการศึกษาของ บอยด์  
(1979:75) ท่ีได้นําเสนอพร้อมอภิปรายเกี่ยวกับการวัดผลสัมฤทธ์ิและความก้าวหน้าของนักศึกษาผิวดําโดยใช้วิธีการสัมภาษณ์  
ผลการวิจัยพบว่า ความเปล่ียนแปลงของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาท่ีเห็นได้ชัดเจนโดยวัดจากลักษณะความสัมพันธ์
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ระหว่างกลุ่มเพ่ือน การมีส่วนร่วมในกิจกรรมของมหาวิทยาลัย ความเป็นอยู่ของนักศึกษา สถานภาพทางเศรษฐกิจ สังคม ซ่ึงตัว
แปรเหล่านี้มีความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษา   

2. จากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนิสิตหลักสูตรสถาปัตยกรรมศาสตรบัณฑิต คณะสถาปัตยกรรม
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร ตามระบบรับเข้าศึกษา พบว่า นิสิตท่ีเข้าศึกษาผ่านระบบการสอบเข้าท่ีต่างกันท้ัง 3 ระบบ มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหรือเกรดเฉล่ียสะสมแตกต่างกันอย่างชัดเจน กล่าวคือ ระบบสอบเข้าท่ีนิสิตมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
สูงสุด คือ ระบบกลาง (Admission) รองลงมาคือ ระบบรับตรง (โครงการพิเศษ) และระบบรับตรง (Quota) ตามลําดับ ซ่ึง
เป็นไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้ ท้ังนี้ผลการวิจัยได้สอดคล้องกับการวิจัยของ ธิ ติมา พลับพลึง และปิยพงศ์ พลับพลึง 
(2550,บทคัดย่อ) ท่ีได้ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาท่ีเข้าเรียนโดยวิธีโควตาและการสอบคัดเลือกของ
คณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล-รัตนโกสินทร์ พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนถ้าพิจารณาจากประเภทของ
นักศึกษาที่สอบคัดเลือกโดยวิธีโควตา สอบตรงและสอบรวม พบว่า มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกัน โดยนักศึกษาท่ีสอบ
คัดเลือกโดยวิธีสอบรวม(ผ่าน สกอ.) จะมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่าวิธีสอบตรง หรือกล่าวได้ว่านักศึกษาท่ีสอบคัดเลือกโดย
วิธีสอบตรงจะมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่าท่ีสุด และแตกต่างจากนักศึกษาท่ีสอบคัดเลือกโดยวิธีสอบรวมอย่างมีนัยสําคัญทาง
สถิติ เช่นเดียวกับผลการศึกษาของเบญจรินทร์ สันตติวงศ์ไชย และเอมิกา ศุขโต (2553,บทคัดย่อ) ท่ีได้ศึกษาปัจจัยท่ีมีผลต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาคณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล พบว่านักศึกษาคณะเภสัชศาสตร์  
มหาวิทยาลัยมหิดล ท่ีเข้าเรียนผ่านระบบการสอบเข้าเรียนท่ีต่างกัน มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ 
(p-value=0.036) จากผลการวิจัยมีข้อสังเกตว่า ความแตกต่างของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหรือเกรดเฉลี่ยสะสมของนิสิตท้ัง  
3 ระบบ  ส่วนหน่ึงมาจากความถนัดทางการเรียนและพฤติกรรมการเรียนของนิสิตท่ีแตกต่างกัน อีกส่วนหน่ึงน่าจะมาจากระบบ
การคัดกรองนิสิตท่ีมีมาตรฐานแตกต่างกัน ซ่ึงระบบกลาง (Admission) เป็นระบบท่ีมีมาตรฐานในการสอบคัดเลือกนิสิตเพ่ือให้ได้
ผู้เรียนท่ีมีความรู้ ความสามารถและความถนัดตรงตามสาขาวิชาท่ีเรียน จึงส่งผลให้นิสิตท่ีเข้ามาศึกษาจากระบบนี้มีศักยภาพใน
การเรียนในรายวิชาต่างๆ ท้ังวิชาศึกษาท่ัวไปและวิชาเฉพาะของหลักสูตรได้ดีส่งผลให้นิสิตมีเกรดเฉลี่ยสะสม (GPA) สูงตามมาใน
มุมกลับกันระบบคัดกรองท่ีมหาวิทยาลัยสร้างข้ึนสําหรับรับนิสิตในระบบรับตรงนั้นต้องคํานึงถึงการให้โควตาสําหรับนักเรียนใน
จังหวัดภาคเหนือท่ีอยู่ในเขตส่งเสริมการศึกษาของมหาวิทยาลัยนเรศวร วิธีการสอบคัดเลือกท่ียังไม่มีประสิทธิภาพมากพอท่ีจะคัด
กรองผู้ท่ีมีความรู้ความสามารถและถนัดในสาขาวิชา อีกท้ังยังต้องคํานึงถึงจํานวนรับตามแผนท่ีวางไว้ จึงส่งผลให้นิสิตท่ีผ่านการ
สอบเข้าศึกษาในระบบน้ีมีศักยภาพในการเรียนรายวิชาต่างๆ ตํ่ากว่านิสิตท่ีผ่านการสอบเข้าจากระบบกลาง (Admission) ซ่ึงท่ี
ผ่านมาก็ยังไม่มีการศึกษาผลสัมฤทธ์ิของนิสิตท่ีรับเข้าจากระบบต่างๆ อย่างแท้จริง 
 

ข้อเสนอแนะงานวิจัยในอนาคต 
การศึกษาวิจัยในคร้ังนี้  เป็นการศึกษาเปรียบเทียบศักยภาพการเรียนของนิสิตท่ีรับเข้าจากระบบต่างๆ และศึกษา

ปัจจัยท่ีส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนิสิต ซ่ึงผู้วิจัยมีขอบเขตในการศึกษาเฉพาะหลักสูตรสถาปัตยกรรมศาสตรบัณฑิต  
เท่านั้น แต่ยังไม่มีการศึกษาวิจัยในหลักสูตรอ่ืนท่ีคณะฯ เปิดสอน ดังนั้น จึงควรมีการวิจัยในลักษณะเดียวกันหรือทํานองเช่นนี้  
กับตัวอย่างประชากรในหลักสูตรหรือสาขาวิชาอ่ืนๆ เพ่ือจะได้ทราบผลการวิจัยและเป็นประโยชน์ชัดเจนย่ิงข้ึน นอกจากนี้  ควรมี
การศึกษาด้านสภาพแวดล้อมภายในสถานศึกษาอีกคร้ังหลังจากที่ย้ายสถานท่ีจัดการเรียนการสอนไปยังอาคารเรียนของคณะฯ ท่ี
สร้างใหม่  เพ่ือจะได้ทราบว่าสภาพแวดล้อมภายในสถานศึกษายังเป็นตัวแปรท่ีมีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ของนิสิตอีกหรือไม่ 
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กิตติกรรมประกาศ 
วิจัยสถาบันฉบับนี้สามารถดําเนินการและสําเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี ด้วยความกรุณาของคณะกรรมการวิจัยสถาบัน

มหาวิทยาลัยนเรศวร ท่ีได้ให้ความอนุเคราะห์สนับสนุนทุนวิจัย  
ขอกราบขอบพระคุณ ผู้ท่ีมีส่วนเก่ียวข้องทุกท่านท่ีทําให้การทําวิจัยนี้สําเร็จตามวัตถุประสงค์ โดยเฉพาะท่ีปรึกษา

โครงการวิจัย ผู้ช่วยศาสตราจารย์สุทัศน์ เย่ียมวัฒนา ท่ีได้กรุณาให้คําปรึกษา และคําแนะนําอันเป็นประโยชน์ตลอดการดําเนิน
งานวจิัยในคร้ังนี ้  

ขอขอบคุณนิสิตหลักสูตรสถาปัตยกรรมศาสตรบัณฑิต คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร ท่ีเป็นกลุ่ม
ตัวอย่างผู้ให้ข้อมูล ท่ีได้ให้ความร่วมมือและกรุณาเสียสละเวลาในการตอบแบบสอบถามด้วยความต้ังใจ ผู้วิจัยรู้สึกซาบซ้ึงในน้ําใจ
อันดีงามของทุกท่านเป็นอย่างย่ิง 

ประโยชน์และคุณค่าอันพึงมีจากงานวิจัยฉบับนี ้ ผู้วิจัยขอมอบแด่บุคคลท่ีเอ่ยมาท้ังหมดซ่ึงล้วนเป็นผู้มีส่วนร่วมใน
งานวจิัยนี้จนสําเร็จลงได้ด้วยดี 
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