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บทคดัย่อ 
   การวจิยัครัV งนีV มีวตัถุประสงค1์.)เพืZอเปรียบเทียบผลสมัฤทธ̂ิทางการเรียนจากการปฏิบติังานวชิาศิลปะของ
นกัเรียนระดบัชัVนมธัยมศึกษาปีทีZ1โรงเรียนมธัยมสาธิตมหาวทิยาลยันเรศวร การศึกษาเพืZอเปรียบเทียบผลสมัฤทธ̂ิ
ทางการเรียนจากการใชรู้ปแบบการสอนในการปฏิบติัแบบฝึกทีZมีความแตกต่างระหวา่งการวาดภาพอิสระ และ แบบ
ฝึกการวาดภาพโดยใชผ้งัภูมิความคิดเพืZอศึกษาผลสมัฤทธ̂ิทางการเรียนของนกัเรียน ระดบัชัVนมธัยมศึกษาปีทีZ1 กลุ่ม
ตวัอยา่งไดแ้ก่นกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง จาํนวน 30 คน เครืZองมือทีZใชใ้นการวจิยัคือ แบบฝึกผงัภูมิความคิด,แผนการสอน
และแบบวดัผลสมัฤทธ̂ิทางการเรียน เก็บรวบรวมขอ้มูลในภาคเรียนทีZ 1 ปีการศึกษา 2553   วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใช ้สถิติ  
t-test   dependent  samples  ผลการวจิยัพบวา่คะแนนการวาดภาพอิสระมีค่าΧ=   6.06  , S.D. = .94   จากคะแนนเตม็ 
10 คะแนนคะแนนการวาดภาพโดยใชแ้บบฝึกการวาดภาพโดยใชผ้งัภูมิความคิดมีค่าΧ   = 9.16, S.D. = .74   จาก
คะแนนเตม็ 10 คะแนนจากการทดสอบพบวา่การวาดภาพโดยใชแ้บบฝึกผงัภูมิความคิดมีคะแนนสูงกวา่การวาดภาพ
โดยใช ้วธีิการวาดภาพอิสระ อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีZระดบั 0.05 
คาํสําคญั : การวาดภาพอสิระ, แบบฝึก, ผลสัมฤทธิ� 

Abstract 
  The purpose of this study was to compare the learning proficiency from Arts activities among of Level 1 
Secondary – school  Students  at  Naresuan  University  Secondary  Demonstration  School.The learning proficiency 
was found by using the two different activities: Freedom  painting and Mind Mapping Method. The sample of this 
study was 30 Mattayom 1 students in Naresuan University Demonstration School.The instruments of  this study 
were Mind Mapping of  Arts activities , Academic achievement and Lesson plan T-test  dependent samples was 
utilized in this study. The result revealed that the mean of free painting is 6.06 and standard variation is .94 out of 10. 
Moreover, the mean of using drawing  exercise is 9.19 and standard variation is .74 out of 10.   Overall, the findings 
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indicated that using Mind Mapping in drawing has higher scores than using Freedom Painting at statistical 
significant 0.05. 
Key words: Freedom  painting, Mind Mapping Method, Achievement 
 

บทนํา 
  ก า ร เ รี ย น รู้ วิชา ศิ ล ป ะ นัV น จํา เ ป็ น อ ย่า ง ยิZ ง ทีZ ต้อ ง มี วิ ธีก า ร สอ น ใ ห้ผู ้ เ รี ย น มี ค วา ม คิ ด สร้ า ง สร ร ค ์ 
มีจินตนาการ สามารถวิเคราะห์และสังเคราะห์ผลงานของตนเอง ได ้ดงันัVน การทาํให้ผูเ้รียนมีความเขา้ใจในเรืZอง
ความคิดสร้างสรรคเ์พืZอสร้างผลงานของตนเองอยา่งเตม็ศกัยภาพนัVน กระบวนการสอนจึงควรส่งเสริมให้ผูเ้รียน มีการ
พฒันาทางความคิด มีความเข้าใจตนเองละสิZงทีZจะสร้างสรรค์ขึVนตามกระบวนการด้านศิลปะทฤษฎีของ Bloom                           
( Bloom's Taxonomy) ไดแ้บ่งการเรียนรู้เป็น 6 ระดบั ความรู้ทีZเกิดจากความจาํ (knowledge) ซึZ งเป็นระดบัล่างสุด,    
ความเขา้ใจ (Comprehend) การประยกุต ์(Application) ,การวเิคราะห์ ( Analysis) สามารถแกปั้ญหา ตรวจสอบได ้,การ
สังเคราะห์ ( Synthesis) สามารถนาํส่วนต่างๆ มาประกอบเป็นรูปแบบใหม่ไดใ้ห้แตกต่างจากรูปเดิม เนน้โครงสร้าง
ใหม่ ,การประเมินค่า ( Evaluation) วดัได ้และตดัสินไดว้่าอะไรถูกหรือผิด ประกอบการตดัสินใจบนพืVนฐานของ
เหตุผลและเกณฑ์ทีZแน่ชดั อย่างไรก็ตามการเรียนการสอนศิลปะ ควรอยู่บนพืVนฐานแห่งการเรียนรู้อย่างมีความสุข 
เพราะในวชิาศิลปะนีV  จะเป็นส่วนช่วยใหผู้เ้รียน มีความคิดริเริZม  มีสุนทรียภาพและสามารถเขา้ใจความชืZนชอบ รวมถึง
รสนิยมของตนเองได ้

จากสภาพการเรียนศิลปะในปัจจุบนัพบวา่ การสร้างสรรคง์านของผูเ้รียนมกัแสดงออกโดยการลอกแบบ ซึZ ง
ทาํให้ผูเ้รียนขาดกระบวนการคิด และยงัไม่สามารถอธิบายความหมายในการสร้างงานชิVนนัVนๆได ้บอกไดเ้พียงแต่
ความชืZนชอบของตนเองเท่านัVน ดงันัVน ครูผูส้อนวิชาศิลปะ จึงตอ้งแกปั้ญหาดว้ยการทดลองใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะมา
ช่วยในการสร้างสรรค์ผลงานของผูเ้รียนโดยใชแ้บบฝึกแผนภูมิผงัความคิด เพืZอให้ผูเ้รียนสามารถใชค้วามรู้ ความจาํ 
ประสบการณ์ จินตนาการ มาวเิคราะห์ สงัเคราะห์ผลงานออกมา 

การจดัการเรียนการสอนเพืZอใหไ้ดคุ้ณภาพสูงนัVนในขณะนีV  พบวา่ประเทศต่างๆ ทัZวโลกทีZจะศึกษาและเนน้ใน
เรืZองของการพฒันาผูเ้รียนใหเ้ติบโตขึVนอยา่งมีคุณภาพในทุกๆดา้นทัVงสติปัญญา คุณธรรม และการเป็นพลเมืองทีZดีของ
ประเทศ ทัVงนีVการพฒันาดา้นสติปัญญาดูจะเป็นดา้นทีZไดรั้บการเอาใจใส่สูงสุดเนืZองจากเป็นดา้นทีZเห็นผลเด่นชดั ผูเ้รียน
ทีZมีความสามารถสูงมกัทีZจะไดรั้บการยอมรับ และโอกาสทีZดีกวา่ผูที้Zมีความรู้ความสามารถตํZา(สาํนกังานคณะกรรมการ
การศึกษาแห่งชาติ 2550,หนา้1) ซึZงความเป็นจริงการเรียนการสอนในปัจจุบนัยงัขาดความหลากหลายในการเรียน เรียน
ตามแบบเรียน ฟังตามคาํบรรยายของครู และท่องจาํมากกวา่การคิดวเิคราะห์โดยเฉพาะการวาดภาพ นกัเรียนมกัใชแ้นว
ทางการวาดภาพโดยการลอกแบบ หรือคดัลอกภาพการ์ตูนทีZมีอยูแ่ลว้ตามสืZอออนไลน์ต่างๆ ดงันัVน การใชผ้งัความคิด
หรือแผนภูมิผงัความคิด (Mind Mapping) จะเป็นแนวทางหนึZงทีZสามารถทาํให้นกัเรียนมีแนวทางการสร้างสรรคง์าน
ของตนเองได ้เพราะผงัความคิดหรือแผนภูมิผงัความคิด คือ การใชผ้งัทางปัญญาทีZแสดงออกทาง ความคิดรอบทิศทาง 
อนัเป็นลกัษณะการทาํงานของสมองมนุษย ์และเป็นเทคนิคทีZแสดงออกดว้ย ภาพอนัมีพลงันาํไปสู่การไขศกัยภาพของ
สมองได ้

วคีอฟฟ   (Wycoff, 1991)   ไดส้รุปคุณลกัษณะเฉพาะหรือลกัษณะพืVนฐานทีZสาํคญั ของการเขียนผงัความคิด 
ไว ้7  ลกัษณะ ดงันีV   1. หัวเรืZองทีZน่าสนใจจะถูกสร้างขึVนตรงกลางของภาพ 2. ปล่อยให้ความคิดไหลอยา่งอิสระโดย
ปราศจากการตดัสิน หรือการวิพากษว์ิจารณ์ 3.ใชค้าํสาํคญั (Key Words) ในการนาํเสนอความคิดต่าง ๆ      4.เขียนคาํ
สาํคญั  (Key Words) 1 คาํ ต่อ  1 เส้น 5. เชืZอมโยงคาํสาํคญั (Key Words)   กบัจุดกลางโดยใชเ้ส้น 6. ใชสี้ช่วยเนน้
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จุดสาํคญัของความคิด 7. ใชก้ารจินตนาการและสัญลกัษณ์ต่าง ๆ เพืZอเนน้จุดสาํคญัพร้อมกบัเชืZอมโยงความคิด ต่อไป
เรืZอย ๆ  

ภาพทีZ  1-5 อุปกรณ์สาํหรับใชเ้รียนวาดภาพระบายสี 
 
   
 
 
 
 

ภาพทีZ 6-8 การสอนเทคนิคในการวาดภาพระบายสี  
 
  ดงันัVนการใชแ้บบฝึกแผนภูมิความคิด จึงเป็นส่วนหนึZงทีZสามารถพฒันาแนวทางการสร้างสรรคง์านศิลปะโดย
การใชผ้งัความคิดหรือแผนภูมิผงัความคิด (Mind Mapping) นัVนจะสามารถแกปั้ญหาใหแ้ก่นกัเรียนไดด้งันัVน ผูว้จิยัจึง
มาความสนใจตอ้งการสร้างแบบฝึกผงัภูมิความคิดเพืZอใหน้กัเรียนสามารถใชก้ระบวนการคิดอยา่งมีระบบและมีการ
พฒันาในดา้นแนวความคิดในการวาดภาพตามแนวคิดของตนเองได ้   เป็นประโยชนต์่อการสอนและยงัเป็นฐานขอ้มูล
ในการสร้างงานวจิยัครัV งต่อไป 
วตัถุประสงค์ในการวจิยั 
              การวจิยัเรืZองนีV เป็นการศึกษา พฒันาการการวาดภาพโดยนาํผลสมัฤทธ̂ิทางการเรียนวาดภาพระบายสี ของ
นกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาปีทีZ 1  โดยมีวตัถุประสงคด์งันีV  
  1.เพืZอเปรียบเทียบผลสมัฤทธ̂ิ ทางการเรียน ระหวา่งการวาดภาพอิสระและการใชแ้บบฝึกการวาดภาพโดยใช้
ผงัภูมิความคิด 
สมมุตฐิานการวจิยั 

นกัเรียนทีZเรียนโดยใชแ้บบฝึกผงัภูมิความคิดมีคะแนนสูงกวา่นกัเรียนทีZเรียนดว้ยการวาดภาพอิสระ 
ขอบเขตการวจิยั 
               ประชากร นกัเรียนระดบัชัVนมธัยมศึกษาปีทีZ 1 โรงเรียนมธัยมสาธิตมหาวทิยาลยันเรศวร  จงัหวดัพิษณุโลก          
               กลุ่มตวัอยา่ง นกัเรียนระดบัชัVนมธัยมศึกษาปีทีZ 1 โรงเรียนมธัยมสาธิตมหาวทิยาลยันเรศวร จงัหวดัพิษณุโลก  
ภาคเรียนทีZ 1 ปีการศึกษา 2553 โดยสุ่มเลือกอยา่งง่ายโดยใชต้วัอยา่งนกัเรียน 30 คน โดยการจบัฉลาก 
              เนืVอหา        - แผนการเรียนรู้    การวาดภาพอิสระ  
                                 - แผนการเรียนรู้     แบบฝึกการวาดภาพโดยใชผ้งัภูมิความคิด 
              ตวัแปรตน้   (Indpendent  variable)  รูปแบบการเรียนระหวา่งการวาดภาพอิสระ และแบบฝึกการวาดภาพโดย
ใชผ้งัภูมิความคิด 
              ตวัแปรตาม   (Dependent variable )  คะแนนนกัเรียนระดบัชัVนมธัยมศึกษาปีทีZ 1 โรงเรียนมธัยมสาธิต
มหาวทิยาลยันเรศวร จงัหวดัพิษณุโลก   
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  ระดบัผลคะแนนเตม็ 10 คะแนน มีระดบัเกณฑค์ะแนนดงันีV  
   1  -  2  ระดบัคะแนน ปรับปรุง 
    3  -  4  ระดบัคะแนน พอใช ้
   5  -  6  ระดบัคะแนน ปานกลาง 
   7  -  8  ระดบัคะแนน ดี 
   9  -  10   ระดบัคะแนน ดีมาก 
วธีิดาํเนินการวจิยั 
  การศึกษาเรืZองการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ̂ิทางการเรียน ระหวา่งการวาดภาพอิสระและการใชแ้บบฝึกการวาด
ภาพโดยใชผ้งัภูมิความคิดของนกัเรียนระดบัชัVนมธัยมศึกษาปีทีZ 1 โรงเรียนมธัยมสาธิตมหาวทิยาลยันเรศวรผูว้จิยัใช้
การสอนออกเป็น 2 ลกัษณะ โดยแบ่งผูเ้รียนจาํนวน 30 คน โดยนาํคะแนนในการทาํกิจกรรมทัVง 2 ชนิด นาํมาหาค่า
ความแตกต่างดว้ยการวเิคราะห์คา่ความแปรปรวนt-test dependent  samples  เพืZอเปรียบเทียบค่าคะแนนการสอนทัVง2 
รูปแบบในระดบันยัสาํคญัทางสถิติทีZ 0.05 การวจิยัครัV งนีV  มีวตัถุประสงค ์ เพืZอพฒันาความสามารถในการวาดภาพ
พฤติกรรมการกลา้แสดงออกทางความคิด และเทคนิคผงัความคิดของนกัเรียนชัVนมธัยมศึกษาปีทีZ1  ผูว้จิยัไดแ้บ่งวธีิการ
ดาํเนินการวจิยัตามลาํดบัขัVนตอน ดงัต่อไปนีV  
1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

ไดแ้ก่ กลุ่มตวัอยา่งนกัเรียนระดบัชัVนมธัยมศึกษาปีทีZ 1 จาํนวน 30 คน 
2. เครืZองมือทีZใชใ้นการวจิยั ประกอบดว้ย 

2.1 แบบฝึกผงัภูมิความคิด 
2.2 แผนการสอน 
2.3 แบบวดัผลสมัฤทธ̂ิทางการเรียน 
2.4 แบบสงัเกตการทาํงาน  

3. การสร้างและการหาคุณภาพของเครืZองมือทีZใชใ้นการวจิยั 
 3.1 แผนกิจกรรมการวาดภาพโดยใชก้ารวาดภาพอิสระและการวาดภาพโดยใชแ้บบฝึกผงัภูมิความคิด 
  3.2 ศึกษาหลกัการและทาํความเขา้ใจเกีZยวกบัการสร้างแบบฝึกผงัภูมิความคิด จากเอกสารงานวจิยัทีZเกีZยวขอ้ง 
 3.3  กาํหนดจุดมุ่งหมายของการสอนระหวา่งการวาดภาพอิสระและการใชแ้บบฝึกผงัภูมิความคิด 
  3.4 ออกแบบแบบฝึกเพืZอใชใ้นการวาดภาพ 
  3.5 นาํแผนกิจกรรมการวาดภาพอิสระและการวาดภาพโดยใชแ้บบฝึกผงัภูมิความคิดทีZสร้างขึVนไปให้อาจารย ์
ทีZปรึกษาวทิยานิพนธ์ และผูเ้ชีZยวชาญ 3 ท่านตรวจสอบการใชภ้าษาความสอดคลอ้งของกิจกรรมการวาดภาพเพืZอนาํไป
ปรับปรุงแกไ้ขให้สมบูรณ์มากยิZงขึVน โดยถือความคิดเห็นทีZสอดคลอ้งกนัของผูเ้ชีZยวชาญร้อยละ 80 ขึVนไปเป็นเกณฑ์
และเมืZอผลการตรวจสอบพบว่าควรมีการปรับปรุงแก้ไข ผูว้ิจัยนํามาปรับปรุงให้ดียิZงขึV นในด้านต่างๆทีZยงัพบ
ขอ้บกพร่อง เพืZอนาํไปใชจ้ริงในขัVนต่อไป 
  3.6 นําชุดกิจกรรมทีZไดป้รับปรุงไปแลว้ตามขอ้เสนอแนะในขอ้ 3.5 ไปใชจ้ัดกิจกรรมการวาดภาพให้กับ
นกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งจาํนวนนกัเรียน 30 คน เพืZอทดสอบความเหมาะสมในแบบฝึกผงัภูมิความคิด 
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 ภาพทีZ 9-11 แสดงภาพผลงานของนกัเรียนในกิจกรรมการวาดภาพอิสระ 
 

    การวาดภาพโดยใชว้ธีิสอนแบบอิสระนัVนนกัเรียนจะวาดภาพในลกัษณะของการเลียนแบบภาพทีZเคยเห็นโดย
นกัเรียนยงัไม่สามารถอธิบายผลงานของตนเองได ้ในดา้นการเรียนนกัเรียนมีความสนุกสนานในการเรียนอยา่งมาก
เนืZองจากไม่มีหวัขอ้ในงาน 
  สิZงทีZสงัเกตขณะทาํงานคือนกัเรียนไม่สามารถคิดรูปแบบการวาดภาพได ้แต่วธีิแกไ้ขปัญหาคือการดูรูปภาพ
ตวัอยา่งจากปกสมุด , กล่องดินสอ , กล่องสี , ภาพการ์ตูนทีZโหลดจากโทรศพัทมื์อถือ และภาพทีZมีอยูแ่ลว้ตามสืZอต่างๆ 
โดยนกัเรียนไม่สามารถวาดสิZงอืZนๆหรือมีจินตนาการเพิZมลงในภาพได ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพทีZ 12-15 แสดงใบงานในการใชแ้บบฝึกการวาดภาพโดยใชผ้งัภูมิความคิด 



 

59 
 

 

 
 
 
 
 
 
    
 
 
 

 
ภาพทีZ 16-17 แสดงผลงานการวาดภาพโดยใชแ้บบฝึกการวาดภาพโดยใชผ้งัภูมิความคิด 

 

                จากการสงัเกต ระหวา่งการเรียนรู้ปรากฏวา่ผูเ้รียนมีความสนุกสนาน มีความภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง 
รวมถึงรู้จกัการวางแผนอยา่งมีขัVนตอนในการทาํงานสามารถอธิบายผลงานของตนเองได ้ออกแบบผลงานของตนเอง
อยา่งดีและยงัคงความสนุกสนานในการเรียน ผูเ้รียนสามารถทาํงานออกมาโดยไม่ซํV าแบบและสิZงทีZสาํคญัคือนกัเรียน
สามารถแสดงความคิดเห็นในภาพได ้

4. สถิติทีZใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยสถิติ  t-test   dependent  samples 
5.นาํผลงานทีZไดม้าประเมินและหาค่าสถิติ 

   6.สรุปผลการวจิยั 
 
ผลการวจิยั 
  จากการดาํเนินการวจิยัเรืZองการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ̂ิทางการเรียน ระหวา่งการวาดภาพอิสระและการใช้
แบบฝึกการวาดภาพโดยใชผ้งัภูมิความคิดของนกัเรียนระดบัชัVนมธัยมศึกษาปีทีZ 1 โรงเรียนมธัยมสาธิตมหาวทิยาลยั
นเรศวรจงัหวดัพิษณุโลกสามารถสรุปผลการวจิยัไดด้งันีV  
 
ตารางที+ 1 แสดงค่าเปรียบเทยีบความแตกต่างระหว่างคะแนนการวาดภาพอสิระและการใช้แบบฝึกผงัภูมคิวามคดิ 

กจิกรรมการเรียนวชิาศิลปะ t sig 

การวาดภาพอิสระ 
(n = 30) 

แบบฝึกการวาดภาพโดยใชผ้งัภูมิ
ความคิด (n = 30) 

(N= 56) 
Χ  S.D 

Χ  S.D  
-15.52 

 
.00 

 
 

 
      6.06 
 

 
.94 

 
9.16 

 
.74 

 
  จากตารางพบวา่เป็นส่วนทีZแสดงค่าสถิติเบืVองตน้ของตวัแปรทีZนาํมาทดสอบหมายเลข1 คือ รูปแบบการวาด

ภาพอิสระ   มีค่าΧ =   6.06  , S.D. = .94   การสอนโดยใชแ้บบฝึกแผนภูมิผงัความคิด Χ   = 9.16, S.D. = .74   ดงันัVน   
P < 0.05 แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญั 
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อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 
  จากการวิจัยพบว่าการใช้แบบฝึกแผนภูมิผงัความคิดนัV นมีคุณภาพและสามารถนํามาประยุกต์ใช้ได้ ผงั
ความคิดหรือแผนภูมิผงัความคิด (Mind Mapping) นัVนจึงจดัเป็นการสร้างแผนทีZความคิดทีZอจัฉริยะ เปรียบเสมือนลาย
แทงทีZนําไปสู่   การจดจํา การเรียบเรียง การจัดระเบียบข้อมูลตามธรรมชาติ การทํางานของสมองตัV งแต่ต้น                          
นัZนหมายความว่า นักเรียนมีกระบวนการคิดอย่างมีขัVนตอนและสามารถสร้างสรรค์ผลงานในรูปแบบทีZมีความ
หลากหลายมากยิZงขึVน  สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ  ภทัชา  กิจสมบูรณ์. (2547).ในงานวจิยัเรืZองผลการแกปั้ญหาการเขียน
อธิบายความของนกัเรียนชัVนประถมศึกษาปีทีZ6โดยการใช ้Mind  mapping เพืZอแกไ้ขปัญหาในการเรียนพบวา่ผลการ
แกปั้ญหาการเขียนอธิบายความของนกัเรียนระดบัชัVนประถมศึกษาปีทีZ6 โดยการใช ้Mind  mapping แลว้ทาํให้นกัเรียน
มีความสามารถในการเขียนอธิบายความในระดบัดีมาก 4คน ระดบัดี4คน และระดบัผ่านเกณฑ ์6คนโดยไดค้ะแนนอยู่
ระหวา่ง 51.67- 88.33 แสดงวา่การใช ้Mind  mapping ในการจดัการเรียนรู้สามารถทาํให้นกัเรียนมีความสามรถในการ
อธิบายความเพิZมขึVนไดอี้กทัVงการใชชุ้ดกิจกรรมยงัส่งผลให้ผูเ้รียนมีความสุขในการเรียนเช่น  ผ่องพรรณ    แกว้หลา้. 
(2552). ไดว้ิจยัเรืZองการใชชุ้ดกิจกรรมพฒันาความคิดสร้างสรรคเ์พืZอส่งเสริมการเขียนเชิงสร้างสรรคข์องนกัเรียนชัVน
ประถมศึกษาปีทีZ 5 มีวตัถุประสงคเ์พืZอ สร้างชุดกิจกรรมพฒันาความคิดสร้างสรรค ์เพืZอส่งเสริมการเขียนเชิงสร้างสรรค์
ของนักเรียนชัVนประถมศึกษาปีทีZ 5 เพืZอเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนชัVน
ประถมศึกษาปีทีZ 5 ก่อนและหลงัการสอนการเขียนเชิงสร้างสรรคโ์ดยใชชุ้ดกิจกรรมพฒันาความคิดสร้างสรรค ์และ
เพืZอศึกษาพฤติกรรมทางการเขียนเชิงสร้างสรรค ์ จากการใชชุ้ดกิจกรรมพฒันาความคิดสร้างสรรค ์ เพืZอส่งเสริมการ
เขียนเชิงสร้างสรรค ์ประชากรทีZใชใ้นการศึกษาคือนกัเรียนชัVนประถมศึกษาปีทีZ 5โดยมีเครืZองมือทีZใชใ้นการศึกษาครัV งนีV
ประกอบด้วย 1) ชุดกิจกรรมพฒันาความคิดสร้างสรรค์เพืZอส่งเสริมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ จาํนวน 10 ชุด                             
2) แบบทดสอบวดัความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค ์ วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชค้่าเฉลีZย ส่วนเบีZยงเบนมาตรฐาน 
และค่าร้อยละ 3) แบบสงัเกตทางพฤติกรรมทางการเขียนเชิงสร้างสรรคผ์ลการวิจยัพบวา่  ผูว้ิจยัมีการสร้างชุดกิจกรรม
พฒันาความคิดสร้างสรรค์เพืZอส่งเสริมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ จาํนวน10 ชุดและนักเรียนทีZใชชุ้ดกิจกรรมพฒันา
ความคิดสร้างสรรคเ์พืZอส่งเสริมการเขียนเชิงสร้างสรรคมี์คะแนนเฉลีZยทางการเขียนเชิงสร้างสรรคห์ลงัเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอีกทัVงนกัเรียนส่วนใหญ่มีพฤติกรรมทางการเขียนเชิงสร้างสรรคที์ZแสดงออกมามากทีZสุดระหวา่งปฏิบติักิจ
กรรรม คือ มีความสนุกสนาน ร่าเริง ในการเขียนและรองลงมาคือ แสดงความรู้สึกผ่านงานเขียนดว้ยอารมณ์ขนั เศร้า 
ยนิดี พิศวง ซาบซึVง คิดเป็นร้อยละ 71.85 และ 62.62ตามลาํดบัและจากการสงัเกตพฤติกรรมของผูศึ้กษาตลอดระยะเวลา
การใชชุ้ดกิจกรรมพบวา่ นกัเรียนไดใ้ชค้วามคิดของตนฝึกการสังเกตและมีโอกาสไดป้ฏิบติังานกลา้คิดกลา้แสดงออก
กลา้พูด มีความตัVงใจ สนใจ กระตือรือร้นและมีการเรียนรู้อยา่งสนุกสนาน ศิรินารถ อร่ามศกัด̂ิ.(2552). ในวิจยัเรืZอง 
รายงานผลการพฒันาทกัษะการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษของนักเรียนชัVนมธัยมศึกษาปีทีZ 5 โรงเรียนนครนายก
วทิยาคม อาํเภอเมืองนครนายก จงัหวดันครนายก โดยการใชผ้งัความคิด (Mind Mapping)มีวตัถุประสงค ์(1) เพืZอสร้าง
แบบฝึกการพฒันาทกัษะอ่านจบัใจความภาษาองักฤษ โดยการใชผ้งัความคิด (Mind Mapping) สาํหรับนักเรียนชัVน
มธัยมศึกษาปีทีZ 5 ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 (2) เพืZอเปรียบเทียบผลสัมฤทธ̂ิทางการเรียนการอ่านจบัใจความ
ภาษาภาษาองักฤษ ก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนชัVนมธัยมศึกษาปีทีZ 5 โรงเรียนนครนายกวิทยาคม อาํเภอเมือง
นครนายก จงัหวดันครนายก ทีZไดรั้บการสอนโดยการใชแ้บบฝึกการพฒันาทกัษะอ่านจบัใจความภาษาองักฤษ โดยการ
ใชผ้งัความคิด (Mind Mapping) สาํหรับนกัเรียนชัVนมธัยมศึกษาปีทีZ 5 (3) เพืZอศึกษาดชันีประสิทธิผลของกิจกรรมการ
เรียนการสอนพฒันาทกัษะการอ่าน จบัใจความภาษาองักฤษของนักเรียนชัVนมธัยมศึกษาปีทีZ 5 โรงเรียนนครนายก
วทิยาคม อาํเภอเมืองนครนายก จงัหวดันครนายก โดยการใชผ้งัความคิด (Mind Mapping) และ(4) เพืZอเปรียบเทียบเจต
คติต่อการเรียนการอ่านจับใจความภาษาองักฤษก่อนเรียนกบัหลงัเรียนของนักเรียนชัVนมธัยมศึกษาปีทีZ 5 โรงเรียน
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นครนายกวิทยาคม อาํเภอเมืองนครนายก จงัหวดันครนายก ทีZไดรั้บการสอนโดยการใชผ้งัความคิด (Mind Mapping) 
ซึZ งผูว้ิจยันาํแบบฝึกการพฒันาทกัษะอ่านจบัใจความภาษาองักฤษ โดยการใชผ้งัความคิด (Mind Mapping) ไปทดลอง
ใชก้บันกัเรียนชัVนมธัยมศึกษาปีทีZ 5 โรงเรียนนครนายกวทิยาคม อาํเภอเมืองนครนายก จงัหวดันครนายก จาํนวน 35 คน 
เก็บขอ้มูลโดยใช้แบบทดสอบสอบวดัผลสัมฤทธ̂ิทางการเรียน ก่อนเรียนและหลงัเรียนการอ่านจับใจความภาษา
ภาษาองักฤษ ของนักเรียนชัVนมธัยมศึกษาปีทีZ 5 โรงเรียนนครนายกวิทยาคม อาํเภอเมืองนครนายก จงัหวดันครนายก 
และแบบวดัเจตคติต่อการเรียนการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษของนกัเรียนชัVนมธัยมศึกษาปีทีZ 5 โรงเรียนนครนายก
วิทยาคม อาํเภอเมืองนครนายก จงัหวดันครนายก วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช้โปรแกรมสําเร็จรูป SPSS for Windows 
Version 14.0 ผลการวจิยัพบวา่1. ผลการประเมินคุณภาพแบบฝึกการพฒันาทกัษะอ่านจบัใจความภาษาองักฤษ โดยการ
ใชผ้งัความคิด (Mind Mapping) สาํหรับนกัเรียนชัVนมธัยมศึกษาปีทีZ 5 จากผูเ้ชีZยวชาญ โดยรวม พบวา่ คุณภาพแบบฝึก
การพฒันาทกัษะอ่านจบัใจความภาษาองักฤษ โดยการใชผ้งัความคิด (Mind Mapping) สาํหรับนกัเรียนชัVนมธัยมศึกษา
ปีทีZ 5 มีความเหมาะสม อยู่ในระดับมาก2. การพฒันาประสิทธิภาพของแบบฝึกการพฒันาทักษะอ่านจับใจความ
ภาษาองักฤษ โดยการใชผ้งัความคิด (Mind Mapping) สําหรับนกัเรียนชัVนมธัยมศึกษาปีทีZ 5 ให้มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ ์80/80 พบวา่ แบบฝึกการพฒันาทกัษะอ่านจบัใจความภาษาองักฤษ โดยการใชผ้งัความคิด (Mind Mapping) 
สาํหรับนกัเรียนชัVนมธัยมศึกษาปีทีZ 5 ทุกหน่วยการเรียนรู้ มีประสิทธิภาพ โดยเฉลีZย 82.28/80.573. คุณภาพแผนการ
จดัการเรียนรู้การพฒันาทกัษะการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษ โดยใชผ้งัความคิด (Mind Mapping) สาํหรับนกัเรียนชัVน
มธัยมศึกษาปีทีZ 5 โรงเรียนนครนายกวิทยาคมมีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก 4. ผลสัมฤทธ̂ิทางการเรียนก่อนและ
หลงัการใชแ้บบฝึกการพฒันาทกัษะอ่านจบัใจความภาษาองักฤษ โดยการใชผ้งัความคิด (Mind Mapping) สําหรับ
นกัเรียนชัVนมธัยมศึกษาปีทีZ 5ของนกัเรียนชัVนมธัยมศึกษาปีทีZ 5 ทีZเป็นกลุ่มตวัอยา่ง พบวา่ นกัเรียนมีผลสัมฤทธ̂ิทางการ
เรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน แตกต่างกนัอย่างไม่มีนัยสําคญัทางสถิติทีZระดบั .05   5.ดชันีประสิทธิผลของของ
กิจกรรมการเรียนการสอนพฒันาทกัษะการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษของนักเรียนชัVนมธัยมศึกษาปีทีZ 5 โรงเรียน
นครนายกวิทยาคม อาํเภอเมืองนครนายก จงัหวดันครนายก โดยการใชผ้งัความคิด (Mind Mapping) ของนกัเรียนชัVน
มธัยมศึกษาปีทีZ 5 มีค่าเท่ากบั 0.70 หมายความวา่ ผูเ้รียนมีความรู้เพิZมขึVนร้อยละ70    6.เจตคติหลงัเรียนของนกัเรียน
มธัยมศึกษาปีทีZ 5 โรงเรียนนครนายกวทิยาคม อาํเมืองนครนายก จงัหวดันครนายก ทีZมีต่อการเรียนการอ่านจบัใจความ
ภาษาองักฤษ โดยรวม อยูใ่นระดบัดี ซึZ งผูว้ิจยัไดท้าํการเปรียบเจตคติก่อนเรียนและหลงัเรียน พบวา่ นกัเรียนมีเจตคติ
หลงัเรียนการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษสูงกว่าเจตคติก่อนเรียน แตกต่างกนัอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติทีZระดบั .05 
                  จึงสามารถสรุปไดว้่าการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึกผงัภูมิความคิด หรือ Mind  mapping นัVนเป็นอีก
กิจกรรมหนึZงซึZงสามารถทาํใหผู้เ้รียนมีการคิดวเิคราะห์และสามารถคิดสงัเคราะห์ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพในการจดัการ
เรียนการสอนซึZงครูทีZมีปัญหาดา้นการสอนวาดภาพโดยให้วิเคราะห์และสังเคราะห์ความคิดของนักเรียนจึงสามารถ
นาํไปใชส้อนนักเรียนและนาํไปประยุกต์การสอนของตนเองได ้นอกจากการให้ทาํแบบฝึกแลว้ผูส้อนเป็นปัจจยัทีZมี
ความสาํคญัในการแนะนาํในดา้นการปฏิบติังานรวมถึงเทคนิคในการใชสี้โปสเตอร์เพืZอใหน้กัเรียนสามารถสร้างสรรค์
ผลงานและระบายสีออกมาไดส้มบูรณ์ซึZ งการสอนระบายสีหรือใชเ้ทคนิคต่างๆนัVนสามารถสอนทัVงภายในคาบเรียน 
และเวลาอืZน เช่นหลงัเลิกเรียน เพืZอเป็นการส่งเสริมศกัยภาพของผูเ้รียนต่อไป 
 
ข้อเสนอแนะ 
  จากการดาํเนินงานวิจยัพบวา่การจดัการเรียนรู้ศิลปะไม่ไดมี้เพียงการดาํเนินการสอนในชัVนเรียนเท่านัVนแต่
ครูผูส้อนควรคาํนึงถึงสิZงต่างๆดงันีV  

1. การจดับรรยากาศในการเรียนการสอนทีZมีความเป็นกนัเองไม่ใหเ้ครียดมากจนเกินไป     
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2. ครูผูส้อนอาจตอ้งใชเ้วลาหลงัเลิกเรียนเพืZอแนะนาํดา้นเทคนิคการวาดภาพใหแ้ก่นกัเรียนทีZยงัวาดภาพ  
ระบายสีไดไ้ม่ดีเท่าทีZควรเพราะเนืZองจากเป็นนกัเรียนในระดบัชัVนมธัยมศึกษาปีทีZ1 
  3.    นาํนกัเรียนเขา้ชมนิทรรศการศิลปะตามความเหมาะสมเพืZอทาํใหน้กัเรียนมีทศันะทีZกวา้งขึVน 
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