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บทคัดยอ   

 
        งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษารูปแบบเทคนิคการสรางสรรคศิลปะและข้ันตอนการสรางสรรคผลงานศิลปะเพื่อใหได
ผลงานจิตรกรรม ภายใตนิยามคำวา “อุบัติการณใหมของรูปทรง” ที่ผูวิจัยเปนผูกำหนดรูปแบบขึ้นมาใหสอดคลองกับแนวคิด
ทฤษฎีดานมนุษยวิทยา ทฤษฎีทางดานจิตวิทยา ทฤษฎีจิตวิเคราะหและแนวคิดดานวาทกรรม สูการสรางสรรคจิตรกรรมรวมสมยั 
โดยกำหนดขอบเขตของการสรางสรรคออกเปน 2 ชวง คือ 1. ศึกษาขอมูล วิเคราะหขอมูลและการสรางเนื้อหาเร่ืองราว          
2. กระบวนการสรางสรรคผลงานจิตรกรรม เปนการศึกษาโดยใชกระบวนการวิจัยสรางสรรคทางดานศิลปะ โดยมีกลุมเปาหมาย 
ไดแกนักศึกษาทางดานศิลปะเปนผูประเมินคุณคาทางดานสุนทรียะภาพในขั้นตอนสุดทาย สำหรับเครื่องมือที่ใชในการวิจัย
ประกอบดวย รูปแบบเทคนิคการสรางสรรคผลงานจิตรกรรม แบบประเมินความพึงใจคุณคาทางดานสุนทรียะภาพ และgเขียน
รายงานผลการวิจัยโดยใชวิธีพรรณนาวิเคราะห จากการศึกษาพบวารปูแบบผลงานจิตรกรรมไดกำหนดเนื้อหาจากทฤษฎีดานจิต
วิเคราะหมาสูการพัฒนารูปแบบผลงานจิตรกรรมที่มี เนื้อหาเรื่องราวเกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษยในสังคมปจจุบัน                  
ที่เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมจากการรับรูเรื่องราวในชีวิตประจำวันไปสูผลกระทบปญหาทางดานจิตใจและบุคลิกภาพจากประเด็น
ดังกลาวผูวิจัยไดศึกษาวิเคราะห เพ่ือพัฒนารูปแบบการสรางสรรคและแนวคิด เพ่ือสื่อความหมายเชิงคุณคาผานการสรางสรรค
ผลงานจิตรกรรมในแตละผลงาน ขั้นตอนตอมาไดทำการประเมินผลการรับรูทางดานสุนทรียะภาพในแตละดาน พบวาอยูใน
เกณฑความพึงพอใจระดับมาก ถึงระดับความพึงพอใจมากที่สุด  
คำสำคัญ:  อุบัติการณใหมของรูปทรง 

 
ABSTRACT  

 
        The objective of this creative research is to investigate the technical patterns and the methods of 
artistic creation, with a focus on creating a series of paintings entitled "The Novel Manifestations of Forms". 
This research has embodied the framework employing anthropological, psychological, psychoanalytic, and 
rhetorical theories in order to create a series of contemporary paintings. The exploration of this creative 
research divides into two distinct phases of creative: 1. collecting information, data analysis, and narrative 
content generation, and 2. the process of painting studio practice. The investigation employs several 
creative research methodologies, whereby fine art students as participants serve as evaluators of aesthetic 
value within the final stages. The research tools encompass technical formats of artistic creation, 
assessments of aesthetic satisfaction, and the application of narrative analysis. Examination of the findings 
reveals that the configuration of fine art outcomes derives from psychoanalytic theory, culminating in the 
development of art forms infused with narratives concerning contemporary human behavior. These 
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narratives reflect the shifting patterns of perception in today’s society, leading to consequences that affect 
psychological and self-image matters. The creative output serves to both construct and convey the 
significance inherent in each artistic piece. Subsequently, the evaluation of perceptual reception within 
distinct dimensions unveils that the levels of aesthetic contentment predominantly span the range from 
moderately satisfying to highly satisfying, affirming the successful realization of the artistic process of this 
creative research. 
 

บทนำ 
        การสรางสรรคผลงานศิลปะผูวิจัยไดรับแรงบันดาลใจมาจากการศึกษาแนวคิดดานพฤติกรรมของมนุษยที่ถูกกำกับ 
ควบคุมโดยวาทกรรมที่สงผานสื่อตาง ๆ ในปจจุบัน จนกระทั่งเราเขาใจและเช่ือไปตามน้ัน เพราะถูกตอกย้ำอยูตลอดเวลาใน
ชีวิตประจำวัน  และในทายที่สุดทำใหเราเกิดความเครียด และความความวิตกกังวล คำวาวาทกรรม (discourse) หมายถึงระบบ 
และกระบวนการในการสราง การผลิต เอกลักษณ และความหมาย ใหกับสิ่งตางๆในสังคมที่หอหุมเราอยู ไมวาจะเปนความรู 
ความจริง อำนาจ หรือตัวตนของเรา นอกจากนี้วาทกรรมยังทำหนาที่ตรึงสิ่งที่สรางข้ึนใหดำรงอยูและเปนท่ียอมรับของสังคมใน
วงกวาง  
        ดังที่ มิเชล ฟูโก มองวาวาทกรรม  คือชุดของสวนเสี้ยวที่ไมมีความตอเนื่องสัมพันธกัน แตตองมาอยูรวมกัน และอยูรวมกัน
ในฐานะที่เปนเอกภาพหรือความมั่นคง ขณะเดียวกันวาทกรรมก็ทำหนาที่เก็บกดปดกั้นมิใหเอกลักษณและความหมายบางสิ่งที่
ดำรงอยูแลวในสังคมเลือนหายไป 
        ดังนั้นวาทกรรมจึงเปนมากกวาเรื่องของภาษาหรือคำพูด แตมีภาคปฏิบัติการจริงของวาทกรรม (discursive practices)  
ซึ่งรวมถึงจารีตปฏิบัติ ความคิด ความเชื่อ คุณคา ในสังคมที่เก่ียวกับเรื่องน้ันๆดวย มิเชล ฟูโก กลาวไวอยางชัดเจนวา วาทกรรม
ถูกสรางข้ึนมาจากความแตกตางระหวางสิ่งท่ีสามารถพูดไดอยางถูกตองในชวงเวลาหนึ่ง ภายใตกฎเกณฑและตรรกะชุดหนึ่ง      
กับสิ่งที่ถูกพูดอยางแทจริง ดังน้ันวาทกรรมจึงสรางสรรคพสิ่งตาง ๆ ข้ึนมาภายใตกฎเกณฑที่ชัดเจนชุดหนึ่ง กฎเกณฑนี้จะเปนตัว
กำหนดการดำรงอยูการเปลี่ยนแปลง หรือการเลือนหายไปของสรรพสิ่ง ตัวอยางเชน วาทกรรมวาดวยความบาของจิตเวช
(psychiatry) นำไปสูการสรางเอกลักษณใหกับคนในสังคมในศตวรรษที่19 ที่เรียกวา คนบา อาชญากร หรือบุคคลท่ีเปนอันตราย
ตอสังคม เพราะกอนหนานี้ ไมปรากฏวามีการจัดประเภทคนแบบนี้ในวาทกรรมของจิตเวชแตอยางใด ซึ่งมิเชล ฟูโก ไดแสดงให
เห็นอยางเปนรูปธรรม ถึงอำนาจที่แยบยลของวาทกรรมในการสรางเอกลักษณหรือความเฉพาะเจาะจงใหกับสรรพสิ่งในสังคม     
ในการศึกษาเรื่องเทคนิควิธีการลงโทษของสังคมสมัยใหม หรือสังคมที่เนนการควบคุมในรูปของการจัดระเบียบวินัย เชนเด็ก ๆ     
จะถูกจัดระเบียบหรือทำใหมีความเฉพาะเจาะจงมากกวาผูใหญ คนปวยถูกควบคุมมากกวาคนที่มีสุขภาพสมบูรณแข็งแรง คนบา
กับคนรายถูกระบบควบคุมมากกวาคนปกติกับคนดี ในแตละกรณี บุคคลประเภทแรกในคูตางๆที่กลาวถึงขางตน จะถูกจัด
ระเบียบหรือทำใหมีลักษณะเฉพาะเจาะจงอยางมาก จากกลไกการควบคุมในอารยธรรมของเรา เมื่อสังคมตองการจัดระเบียบคน
ที่มีสุขภาพสมบูรณแข็งแรง คนปกติ หรือคนดี ก็จะกระทำในรูปของการเปรียบเทียบกับคนประเภทแรก โดยดูวาบุคคลนั้น ๆ     
มีความเปนเด็ก ความบา หรือความชั่วรายในตัวมากนอยเพียงใด รวมถึงศาสตรและการวิเคราะหเชิงจิตวิทยาทุกแขนง ตางลวนมี
รากเหงามาจากกระบวนการจัดระเบียบหรือการสรางความเฉพาะเจาะจงท่ีกลับหัวกลับหางแบบนี้ทั้งสิ้นนั่นคือ ยิ่งมีความ
เฉพาะเจาะจง ความเปนสวนตัวหรือมีเอกลักษณสูงเทาใด ยอมหมายความวาไดมีการจัดระเบียบหรือการควบคุมในสิ่งนั้นมาก
ย่ิงขึ้นตามไปดวย  และผูที่ออนแอผูที่เสียเปรียบจะถูกจัดระเบียบควบคุมมากกวาผูที่แข็งแรง 
        ฉะนั้นเอกลักษณและความหมายในความเห็นของมิเชล ฟูโก จึงเปนเรื่องของการใชอำนาจและความรุนแรงเขาไปบังคบัยัด
เยียดใหเปนวาทกรรมชุดหนึ่ง ขณะเดียวกันวาทกรรมชุดดังกลาว ก็จะเก็บกด บดบัง ปดกั้น ขจัด หรือทำลายมิใหสิ่งที่แตกตางไป
จากเอกลักษณและความหมายของสิ่งที่วาทกรรมนั้นสรางขึ้นมาปรากฏตัวข้ึน  มากกวาเปนเรื่องของการผูกติดกันอยางเหนียว
แนนของคุณสมบัติเฉพาะบางอยางในตัวของสิ่งเหลานั้นเองที่ทำใหเปนอยางท่ีเปนอยูอยางที่เขาใจกัน เชน คนดีคนเลว คนปกติ
คนบา คนที่เปนโรคจิตเวชกับคนปกติ เปนตน 
        สำหรับมิเชล ฟูโกแลว “วาทกรรม” เปนมากกวาเรื่องของภาษา คำพูดหรือการตีความ แตเปนเรื่องของอำนาจและความ
รุนแรงท่ีแสดงออกมาในรูปของภาคปฏิบัติการจริงของวาทกรรมในสังคม ในทุกๆสังคม การผลิตวาทกรรมจะถูกควบคุม คัดสรร
จัดระบบและแจกจายภายใตกฎเกณฑชุดหนึ่ง   ซึ่งมีหนาที่พลิกแพลงเพ่ือใหเรามองไมเห็นถึงอำนาจและอันตราย รวมตลอดถึง
ความนาเกลียด นาสะพรึงกลัวของวาทกรรมเพ่ือใหวาทกรรมดังกลาวดำรงความเหนือกวาความเปนเจาในสังคมปจจุบัน  
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        สวนการวิเคราะหวาทกรรม (discourse analysis) โดยสาระสำคัญแลว คือการพยายามศึกษาและสืบคนถึงกระบวนการ 
ข้ันตอน ลำดับเหตุการณ และรายละเอียดปลีกยอยตางๆในการสรางเอกลักษณและความหมายใหกับสรรพสิ่งท่ีหอหุมเราอยูใน
สังคมในรูปของวาทกรรม และภาคปฏิบัติของวาทกรรมวาดวยเรื่องน้ันๆวามีความเปนมาอยางไร มีการเก่ียวของสัมพันธกับ
บุคคล สถานที่ เหตุการณอยางไรบาง และผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการสรางรวมตลอดถึงการเก็บกด ปดกั้น กลาวอีกนัยหนึ่ง 
หัวใจของการวิเคราะหวาทกรรมอยูที่การพิจารณาคนหา ดวยวิธีการหรือกระบวนการใดท่ีสิ่งตางๆในสงัคมถูกทำใหกลายเปนวัตถุ
เพ่ือการศึกษา เพ่ือการพูดถึงวาทกรรมการพิจารณาถึงภาคปฏิบัติจริงของวาทกรรมนั่นเอง วัตถุธรรมของวาทกรรมนี้ มิเชล ฟูโก
มิไดหมายถึงวัตถุท่ีสามารถจับตองไดแตหมายถึงชุดของความสัมพันธที่มีความสลับซับซอนในสังคม ที่เปนตัวกำหนดการพูดถึงสิ่ง
นั้น ๆ เชน กระบวนการทางสังคม แบบแผนพฤติกรรมจารีตปฏิบัติ ระบบการจัดประเภทแยกแยะตาง ๆ ในสังคม แตที่สำคัญยิ่ง
ไปกวานั้นก็คือชุดของความสัมพันธที่สลับซับซอนนี้มิไดดำรงอยูในตัว วัตถุธรรมของวาทกรรมหรือโลกแหงความเปนจริง แตอยู
ภายนอกตัววัตถุธรรมของวาทกรรม และเปนตัวกำหนดการดำรงอยูของวัตถุธรรมนั้นๆอีกตอหนึ่งในรูปของวาทกรรม หรือบรรดา
ปจจัยเงื่อนไขตาง ๆ ที่กอใหเกิดวาทกรรมขึ้นมา ภาคปฏิบัติการของวาทกรรมจะเปนตวักำหนดขอบเขตของสิ่งที่พูด สิ่งที่ศกึษาวา
จะพูดอยางไร พูดเรื่องอะไร ใครเปนผูพูด จึงจะไดความหมาย สื่อสารกันรูเร่ืองและเปนที่ยอมรับ ดังนั้นการวิเคราะหวาทกรรม
แลว มนษุยหรือผูพูดจึงเปนเพียง รางทรง หรือผูที่กระทำตาม ตอกย้ำ ผลิตซ้ำ กฎเกณฑของส่ิงท่ีพูด มากกวาคิดคนหรือสรรสราง
ระบบกฎเกณฑใหมขึ้นมา กลาวคือ ผูพูดสามารถพูดไดภายใตกรอบของวาทกรรมวาดวยเรื่องนั้น ๆ เทานั้น ฉะนั้นวาทกรรมจึง
เปนตัวกำหนดกฎเกณฑวาใครจะเปนผูพูด พูดอะไร พูดเมื่อไร และพูดอยางไร ประโยคเดียวกัน ถาหากพูดโดยบุคคลมี่มีฐานะ
ทางสังคมแตกตางกัน ตางโอกาส ตางสถานที่กัน ความหมายไมเหมือนกัน เชน แพทยพูดกับคนไขในบริบทของการตรวจรกัษาวา 
อาการปวยของคุณไมนาวิตก ยอมมีความหมายและความนาเชื่อถือมากกวาญาติของคนไขพูดกับคนไขในประโยคเดียวกันใน
บริบทของการปลอบโยน เปนตน 
          ประเด็นสำคัญของการวิเคราะหวาทกรรมยังมิไดอยูที่วา คำพูดนั้นจริงหรือเท็จ จุดแตกหักของการวิเคราะหวาทกรรมจึง
อยูท่ีตัววาทกรรม และภาคปฏิบัติการของวาทกรรม ไมใชเศรษฐกิจ สังคม การเมือง แตมิเชล ฟูโกกลาวไวอยางสำคัญวา       
วาทกรรมมิใชทางผานหรือการแสดงออกของความปรารถนา แตวาทกรรมคือตัวปรารถนา และวาทกรรมคือตัวอำนาจที่เขาไป
จัดการ กำกับควบคมุ (ไชยรัตน เจริญสินโอฬาร :2545) 
          เมื่อเราศึกษาการเกิดข้ึนของวาทกรรม นับวาเปนสิ่งที่มีบทบาทสำคัญมากตอชีวิตและชีวิตกับวาทกรรมตางก็มีความ
เก่ียวเนือ่ง เช่ือมโยงและผูกพันกันอยูตลอดเวลา ในฐานะที่วาทกรรม เปนปจจัยที่มีสวนเก่ียวของกับรางกายและจิตใจจากแนวคดิ
ดังที่กลาวมา ผูสรางสรรคไดนำแนวคิดเชิงวิพากษความคิดของ มิเชล ฟูโกต มาประยุกตใชโดยการตีความเพ่ือสรางประเด็น
แนวคิดในการสรางสรรคศิลปะ เพ่ือสะทอนความคดิ ผานผลงานศิลปะเพ่ือกระตุนใหเกิดประเด็นการตีความในการสรางแนวคิด
และสรางสรรคศิลปะใหเกิดการเรียนรูอยางกวางขวางมากขึ้น โดยผูวิจัยไดกำหนดแนวคิดการสรางสรรคศิลปะ กลาวคือ
พฤติกรรมของมนุษยที่ถูกกำกับ ควบคุมโดยวาทกรรมที่สงผานสื่อตางๆในปจจุบัน จนกระท่ังเราเขาใจและเช่ือไปตามนั้น เพราะ
ถูกตอกย้ำอยูตลอดเวลาในชีวิตประจำวัน  ทำใหเกิดความเครียดและความความวิตกกังวลสงผลตอการดำเนินชีวิตเมื่อเผชิญกับ
ปญหาที่มีผลกระทบกับจุดออนทางจิตใจ ทำใหตัวเราเกิดความเครียดและความวิตกกังวลจนทำใหมีอาการปวยที่เรียกวาโรคทาง
จิตเวช 
           ดวยเหตุนี้ผูวิจัยจึงนำเอาภาวะของความเครียดและความวิตกกังวลจากการตีความทางจิตวิทยาสังคมวิทยาที่กำกับโดย
วาทกรรมและการวิเคราะหทางดานพฤติกรรมศาสตร  โดยการสังเกตประเมินผล ในภาวะของการใชชีวิตในสังคมปจจุบันที่ตอง
เผชิญกับสภาวะตาง ๆ ที่มีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา รวมทั้งผลจากการเสพขอมูลขาวสารในดานลบมากจนเกินไปในแตละ
วัน ในชวงของการเปลี่ยนแปลงนี้เราจึงมักไดยินเสียงสะทอนจากผูคนในสังคมที่ตองทนแบกรับกับปญหาตาง ๆ มากมาย จนทำ
ใหเกิดความเครียด ผูวิจัยจึงไดตั้งคำถามถึงตัวตนของตัวเองผานการสรางสรรคผลงานศิลปะ วาความเปนตัวตนภายใตภาวะที่เรา
ตองเจอกับความเครียดและความวิตกกังวลในแตละวันที่ตองเจอกับเหตุการณตาง ๆ มากมายนั้นเปนเชนไร เพราะมนุษยตองอยู
รวมกันในสังคม ไมมีใครที่จะไมพบกับปญหาในชีวิตประจำวัน วิธีการแกปญหาของแตละคนก็แตกตางกันไปทั้งจากภูมิหลังของ
บุคลิกภาพ ท่ีเกิดจากการถูกอบรมสั่งสอนมา หรือเกิดจากสภาพทางกายภาพของตนเอง กับสภาพแวดลอมท่ีอยูอาศัย ถาหาก
สามารถปรับตัวหาทางออก แกไขไดก็จัดเปนคนปกติ แตถาขาดทักษะความสามารถ หรือแกไขปญหานั้นดวยวิธีที่แปลกไม
เหมาะสม เต็มไปดวยความยุงยากลำบากแกไมตกเสียที ก็กลายเปนคนมีปญหา แลวถายังปรับตัวกับปญหาในการดำเนิน
ชีวิตประจำวันนั้น ๆ กันไมไดอยูรำ่ไปจนติดเปนนิสัย ก็ถูกจัดเปนคนมีปญหาทางดานสุขภาพจิต (วัลลภ ปยะมโนธรรม, 2550)  
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วัตถุประสงคของการสรางสรรค 
        1. เพื่อศึกษารูปแบบเทคนิคการสรางสรรคศิลปะในลักษณะรูปแบบตางๆ 
        2. เพ่ือสรางสรรคผลงานศิลปะท่ีมีเนื้อหาและรปูลักษณใหม 
        3. ประเมินผลการรับรูคุณคาดานสุนทรียะภาพจากผลงานสรางสรรค เรื่อง “อุบัติการณใหมของรูปทรง” 
กรอบแนวคิด 
 
 

          

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 1 กรอบแนวคิด 
ที่มา:ทวีรัศมิ์ พรหมรัตน 

 
 

อุบัติการณใหมของรูปทรง 

แนวคิดทฤษฎ ี

1.มนุษยกับสังคม 

 2.พฤติกรรมของมนุษย 

 3.ทฤษฎีเกีย่วกับ

พฤติกรรม 

 4.ทฤษฎีบุคลิกภาพ 

 5.ทฤษฎีทางดาน

ความเครยีด 

 6.ปญหาสังคม การ

เปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยี

และการเปลีย่นแปลงทาง

สังคม 

7.ความหมายของวาท

กรรม 

  8.ทฤษฎีความคิด

สรางสรรค 

  9. แนวคิดและทฤษฎีการ

สรางสรรค 

10.ทัศนธาตทุางศิลปะ

(วัตถุประสงคขอที่1เพ่ือ

ศึกษารูปแบบเทคนิคการ

สรางสรรคศิลปะใน

ลักษณะรูปแบบตางๆ ) 

 

 

รูปแบบ  

รูปราง  

รูปทรง 

องคประกอบทางดานศิลปะ 

เทคนิคและกระบวนการ

สรางสรรค 

(วัตถุประสงคขอที่2 เพือ่

สรางสรรคผลงานศิลปะที่มี

เนื้อหาและรูปลักษณใหม) 

วัตถุประสงขอที่3ประเมินผล

การรับรูคุณคาสนุทรียะภาพ

จากผลงานสรางสรรคเรือ่ง 

“อุบัติใหมของรูปทรง” 
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ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
         1. เกิดองคความรูในการนำทฤษฎีจากศาสตรอ่ืนๆมาประยุกตใชในการสรางสรรคศิลปะ 
           2. ไดองคความรูในการสรางรูปแบบและกระบวนการสรางสรรคศลิปะรวมสมัย 
           3. นำองคความรูที่ไดจากการสรางสรรคศลิปะ ไปบูรณาการการเรียนการสอนสำหรับนิสิตระดับปริญญาตรี   
ภาควิชาศิลปะและการออกแบบ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

ขอบเขตการวิจัย 
        ในการสรางสรรคศิลปะ ภายใตเรื่อง“อุบัติการณใหมของรูปทรง”ไดกำหนดขอบเขตการสรางสรรคออกเปน 2 ชวงดังน้ี 
         ชวงท่ี1 ศึกษาขอมูล วิเคราะหขอมูลและสรางเน้ือหาเรื่องราว 
         1.1 ศึกษาแนวคิดทฤษฎีดานมนุษยวิทยา ทฤษฎีดานจิตวิทยา ทฤษฎีจิตวิเคราะห การวิเคราะหทางดานพฤติกรรมศาสตร
และแนวคิดดานวาทกรรม รวมทั้งศึกษาขอมูลรูปภาพทางอินเตอรเน็ต สื่อสิ่งพิมพและภาพถาย  
         1.2 วิเคราะห และสังเคราะหขอมูล ผานแนวคิดทฤษฎีดานมนุษย ทฤษฎีดานจิตวิทยา ทฤษฎีจิตวิเคราะห การวิเคราะห
ทางดานพฤติกรรมศาสตร  และแนวคิดดานวาทกรรม รวมทั้งวิเคราะหขอมูลรูปภาพที่เกี่ยวของกับปญหาดานความเครียดและ
ความวิตกกังวลในมนุษย เพื่อพัฒนาแนวคิดและรูปแบบการสรางสรรคศิลปะ 
         1.3 เน้ือหาเรื่องราวมีจุดมุงหมายเพื่อสะทอนภาวะของความเครียดและความวิตกกังวลของมนุษยในการใชชีวิตประจำวัน
ที่ถูกกำกับควบคุมผานการตีความดานวาทกรรมวาดวยเรื่องจิตเวชโดยอาศัยการวิเคราะห และสังเคราะหขอมูล ผานแนวคิด
ทฤษฎีดานมนุษย ทฤษฎีดานจิตวิทยา ทฤษฎีจิตวิเคราะห การวิเคราะหทางดานพฤติกรรมศาสตร  และแนวคิดดานวาทกรรม
เพ่ือใหไดผลงานศิลปะที่สะทอนมุมองแนวคิดผานกระบวนการและรปูแบบการสรางสรรคงานศิลปะ 
         ชวงท่ี 2 การพัฒนารูปแบบ องคประกอบ และเทคนิคการสรางสรรคศิลปะ 
         ผูสรางสรรคกำหนดการสรางสรรคผานกลวิธีการสรางสรรคทางดานจิตรกรรม เพื่อแสดงออกถึงอารมณความรูสึกผาน
รูปราง รูปทรง ที่เกิดจากการตีความผานความเครียดและความวิตกกังวลของมนุษย โดยกำหนดหลักการจัดองคประกอบของ
ภาพผานมุมมองรูปทรงของมนุษย มุงเนนการสรางมุมมองใหเกิดแรงปะทะกับรูปทรงโดยตรง ในการดึงดูดความสนใจจากผูชม
ผลงานศิลปะ สวนการสรางสรรคศิลปะผูสรางสรรคใชจิตวิทยาการรับรูเรื่องสีและรูปทรงในการสื่อความหมายถึงความ
เครงเครียด ผสมกับความเพอฝน ตลอดจนแสดงสะทอนปญหาดานความเครียดที่ยังคงอยูภายในจิตใจมนุษยออกมา อีกทั้งการใช
หลักเหตุผลของความขัดแยงระหวางความเปนจริงกับการตีความ โดยอาศัยความรูสึกสวนตนในการสรางสรรคผลงานทัศนศิลป
ในครั้งนี ้
        2.1 การพัฒนาผลงานสรางสรรคเรื่อง “อุบัติการณใหมของรูปทรง” เพ่ือแสดงถึงคุณคาการสรางสรรคที่เกิดจากการ
ตีความโดยการประยุกตทฤษฎีดานมนุษย ทฤษฎีดานจิตวิทยา ทฤษฎีจิตวิเคราะห การวิเคราะหทางดานพฤติกรรมศาสตร และ
แนวคิดดานวาทกรรมที่ผูวิจัยสนใจมาพัฒนาใหเกิดแนวคิดมุมมองการสรางสรรคผลงานทัศนศิลป เพื่อพัฒนาองคความรูการ
สรางสรรคงานศิลปะใหเกิดเปนรูปทรงใหมภายใตมุมมองของผูวิจัยเอง 
        2.2 การสรางสรรคงานทัศนศิลปในครั้งนี้ ไดใช กระบวนการทางดานจิตรกรรมผสมผสานกับเทคนิคการคอลลาจรูปทรง
อวัยวะของมนุษยที่ไดมาจากนิตยสารตาง ๆ เชน รูปทรงของดวงตา รูปทรงของปาก ตลอดจนรูปทรงของวัตถุ เครื่องประดับ 
เครื่องแตงกาย มากำหนดเปนรูปทรงหลักและรปูทรงยอย และใชเทคนิคการจุดสีเพ่ือสลายรูปทรงท่ีคอลลาจลงใหสลายกลายเปน
รูปทรงใหมที่เกิดข้ึนมาหลังจากนั้น 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
       1. ศึกษาแนวคิดทฤษฎีดานจิตวิทยา ทฤษฎีจิตวิเคราะห การวิเคราะหทางดานพฤติกรรมศาสตร  และแนวคิดดานวาท
กรรม รวมทั้งศึกษาขอมูลรูปภาพทางอินเตอรเน็ต สื่อสิ่งพิมพและภาพถายมาใชเปนขอมูลในการสรางสรรค 
        2. วิเคราะห สังเคราะหขอมูล ดานจิตวิทยา ทฤษฎีจิตวิเคราะห การวิเคราะหทางดานพฤติกรรมศาสตร  และแนวคิดดาน
วาทกรรม รวมทั้งนำขอมูลรูปภาพมนุษยจากหนังสือแฟชั่น ที่มีรูปลักษณใหมๆมาวิเคราะหหาคุณลักษณะของรูปทรงเพื่อสื่อ
อารมณความรูสึกที่แปลกใหมตามทัศนะของผูวิจัยเพื่อพัฒนาเนื้อหา รูปราง รูปทรง ในการสรางสรรคผลงานศิลปะแตละชิ้น 
        3. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณในการทำงานศิลปะในสวนของกระบวนการทางดานจิตรกรรม เชนผาใบ สีอะคริลิค พูกัน 
ช้ินสวนของรูปทรงที่ไดจากนิตยสารตาง ๆ โดยคัดเลือกรูปทรงที่มีความแปลกใหมเพื่อนำมาใชประกอบการสรางสรรค  
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        4. ทดลองใชเทคนิคกระบวนการสรางสรรคทางดานจิตรกรรม ใหมีความสอดคลองกับกระบวนการสรางสรรคเชน เทคนิค
การราดสีทับลงบนรูปทรงที่คอลลาจเพื่อใหเกิดโครงสรางรูปทรงใหม ๆ การสรางพ้ืนผิวผสมการคอลลาจรูปทรงท่ีไดจากหนังสือ
แฟช่ัน โดยผูวิจัยนำกระดาษที่มีความมันมาติดทับลงบนผืนผาใบ ตอจากนั้นจึงไดทำการราดสีเพื่อสรางคาน้ำหนักบนพ้ืนภาพ 
และใชเทคนิคการจุดสีโดยสรางคาน้ำหนักและขนาดที่แตกตางกันทบัซอนลงไปที่ละชั้น จนเกิดรูปทรงใหมๆข้ึนมา  
        5. ขั้นตอนการสรางแบบรางจะเนนการรางแบบคราว ๆ เปนลายเสนดินสอ และเริ่มสรางสรรคผลงานศิลปะจริง เปน
วิธีการโตตอบในขณะทำงานและแกไขปญหาที่เกิดข้ึนขณะทำงานควบคูกันไปพรอม ๆ กัน ทั้งในดานเทคนิค รูปแบบ อารมณ 
ความรูสึกขณะทำงานเพื่อใหไดความอิสระในการสรางสรรค การคิดและการวิเคราะหรูปแบบจะถูกนำมาใชรวมกันขณะทำงาน
เพ่ือใหเกิดประโยชนสูงสุดในการสรางสรรคผลงานในแตละชิ้น ดังนั้นการทำแบบรางจึงไมใชแบบรางท่ีสมบูรณแบบชัดเจน แต
เปนแบบรางในลักษณะของการสรางรูปแบบความคิดมากกวา 
        6. การสรางสรรคผลงานศิลปะในครั้งนี้ ผูวิจัยเลือกใชกลวิธีทางดานจิตรกรรมโดยใชเทคนิคการจุดสีเปนหลักสำคัญในการ
ทำงาน 

 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
        กลุมตัวอยางในการประเมินความพึงพอใจผลสัมฤทธ์ิ ผลงานสรางสรรค “อุบัติการณใหมของรูปทรง”ใชรูปแบบประเมิน
การรับรูทางดานสุนทรียะภาพแบบโครงสรางเปนมาตรประมาณคา (likert Ration Scales) 5 ระดับ อยางมีสวนรวม โดยใชกลุม
ตัวอยางนักศึกษาระดับปริญญาตรี หลักสูตรทัศนศิลปภาควิชาศิลปะและการออกแบบ มหาวิทยาลัยนเรศวร จำนวน 34 ทาน
เปนผูประเมินคุณคาทางดานสุนทรียะภาพ โดยพิจารณาการเลือกของผูวิจัยเพ่ือใหสอดคลองกับวัตถุประสงคที่กำหนดไว 
 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
        ผูวิจัยไดกำหนดรูปแบบเครื่องมือการวิจัย ดังตอไปนี้ 
         1. ศึกษาแนวคิดทฤษฎีดานมนุษยวิทยา ทฤษฎีดานจิตวิทยา ทฤษฎีจิตวิเคราะห การวิเคราะหทางดานพฤติกรรมศาสตร  
และแนวคิดดานวาทกรรม รวมทั้งศึกษาขอมูลรูปภาพทางอินเตอรเน็ต สื่อสิ่งพิมพและภาพถาย  
         2. วิเคราะห และสังเคราะหขอมูล ผานแนวคิดทฤษฎีดานมนุษย ทฤษฎีดานจิตวิทยา ทฤษฎีจิตวิเคราะห การวิเคราะห
ทางดานพฤติกรรมศาสตร และแนวคิดดานวาทกรรม รวมทั้งวิเคราะหขอมูลรูปภาพที่เก่ียวของกับปญหาดานความเครียดและ
ความวิตกกังวลในมนุษย เพื่อพัฒนาแนวคิดและรูปแบบการสรางสรรคศิลปะ 
         3. ขั้นตอนกระบวนการสรางสรรคผลงานจิตรกรรม 
         4. แบบประเมินการรับรูทางดานสนุทรียะภาพมีโครงสรางเปนมาตรประมาณคา 5 ระดับ คือ 1. มีความเหมาะสมนอยสุด
2. มีความเหมาะสมนอย 3. มีความเหมาะสมปานกลาง 4. มีความเหมาะสมมาก 5. มีความเหมาะสมมากสุด ผูวิจัยตั้งเกณฑการ
ประเมินใหอยูในเกณฑ ระดับ มีความเหมาะสมมาก และระดับ มีความเหมาะสมมากสุด 
 

สรุปผลการวิจัย 
        ผลวิจัยการสรางสรรคศิลปะเรื่อง “อุบัติการใหมของรูปทรง” เกิดจากความสนใจปญหาของความเครียดและความวิตก
กังวลผานการตีความทางจิตวิทยา สังคมวิทยาที่กำกับโดยวาทกรรมและการวิเคราะหทางดานพฤติกรรมศาสตร มาเปนแนวทาง
ในการวิเคราะหเพื่อสรางสรรคผลงานศิลปะประเภทจิตรกรรมจำนวน 14 ผลงาน จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีทางดานมนุษย 
ทฤษฎีดานจิตวิทยาและแนวคิดดานวาทกรรม พบวาปญหาเรื่องความเครียดเปนปญหาหลักสำหรับทุกคน โดยเฉพาะอยางยิ่งเมื่อ
ตองใชชีวิตทามกลางความเปลี่ยนแปลงในสังคมปจจุบัน ผูคนจะมีปญหาเรื่องการปรับตัวไมทันตอความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น 
รวมท้ังปญหาที่เกิดจากสภาพแวดลอมในการดำเนินชีวิต อีกทั้งผลท่ีเกิดขึ้นอยางไมรูตัวจากการกำกับควบคุมดวยชุดวาทกรรมที่มี
โครงสรางสลับซับซอนยากตอการเขาใจ ผลท่ีเกิดข้ึนจากการกำกับดังกลาวทำใหผูที่ไดรับผลกระทบเกิดความเครียดสะสมอยาง
ไมรูตัว จากปญหาเหลานี้เมื่อมีการศึกษาพบวาเปนสาเหตุสำคัญที่กระทบกับสภาพจิตใจทำใหคนในสังคมปจจุบันเกิดความเครียด
และความวิตกกังวลมากยิ่งข้ึนจนนำไปสูปญหาทางจิตเวช  
        จากการศึกษาปญหาเรื่องความเครียดและความวิตกกังวล รวมถึงสาเหตุที่ทำใหคนในสังคมปจจุบันมีปญหาทางจิตเวชใน
รปูแบบตาง ๆ นั้น  คือประเด็นที่ผูวิจัยมีความสนใจและใหความสำคัญในการนำปญหาดังกลาวมาวิเคราะหเพื่อสรางแนวคิดใน
การสรางสรรคศิลปะ โดยใชรูปแบบและกลวิธีการสรางสรรคทางดานจิตรกรรมเปนเครื่องมือ ในการศึกษาเพื่อพัฒนาสรางสรรค
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ผลงานศิลปะจากการศึกษาขอมูลภาคเอกสาร รูปแบบศิลปะที่ไดรับอิทธิพล รวมทั้งการศึกษากลวิธีการสรางสรรคทางดาน 
จิตรกรรมโดยใชรูปแบบเทคนิคการคอลลาจ การสรางรูปทรง และวธีิการจุดสีมาเปนกลวิธีในการสรางสรรค และวเิคราะหผลงาน
สรางสรรคในแตละผลงานเพื่อใหเห็นแนวคิดและการสรางสรรค ดังตอไปนี้ 
        1. ผลงาน “วิถีสมัยใหม” เปนการแสดงภาพลักษณดวยรูปทรงผลงานแบบสองมิติ รูปแบบจิตรกรรมสีน้ำมัน สีอะคลิลิค
และเทคนิคการคอลลาจ บนผาใบแคนวาส เปนการนำเสนอมุมมองผานรูปลักษณผูหญิงที่มีสีหนาเหมอลอยและดูวิตกกังวล      
กับสถานการณความเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนรอบตัว แนวคิดเกดิจากความตองการสะทอนอาการทางอารมณและพฤติกรรม ตอการ
ตอบสนองที่มีผลทางดานจิตใจ รวมท้ังผลที่เกิดจากความวิตกกังวลตอความไมแนนอนในชีวิตประจำวันของผูหญิง ท่ีตองการกาว
ใหทันตอความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น  
        จากการวิเคราะหคนหารูปแบบการสรางสรรคผลงานชิ้นนี้ พบวาการนำเสนอปญหาทางดานจิตใจ รวมถึงรูปลักษณของ
ความวิตกกังวลเปนสิ่งท่ีผูวิจัย มุงหวังใหปรากฏออกมาผานการส่ือสารดวยสีหนาและแววตา โดยการสรางภาพบุคคลท่ีตกอยู
ทามกลางความเปล่ียนแปลงท่ีกำลังเกิดขึ้นรอบ ๆ ตัว  รูปแบบการจัดวางภาพบุคคลกำหนดใหอยูสวนกลางของภาพ และมี
รูปทรงเชิงสัญลักษณตางกระจัดกระจายอยูสวนดานขางทั้งซายและขวา การใชสีโทนสีฟาและสีน้ำเงินแผกระจายปกคลุมรูปทรง
ตางๆทั่วท้ังภาพ โดยใชเทคนิคการจุดแทรกคูสีทับซอนสลับกัน  จุดเดนของภาพกำหนดใหมีความสวางดวยโทนสีน้ำตาลอมชมพู 
จุดแทรกสลับดวยสีแดงคล้ำบริเวณปากและจมูกรวมถึงคาน้ำหนักเขมท่ีดวงตา  เพื่อเพิ่มคาน้ำหนักและพื้นผิวใหมีความนูนข้ึน
เล็กนอย และชวยใหภาพดูมีมิตเิพ่ิมข้ึนเปรียบเสมือนตัวแทนอารมณความรูสกึที่ทับซอนกันอยูภายใตจิตสำนึกที่ยากจะสลดัท้ิง  
 

             
 

ภาพ 1 ช่ือภาพ : วิถีสมัยใหมเทคนิค : สีน้ำมัน สีอะคลิลิคและเทคนิคการคอลลาจ บนผาใบแคนวาส 
ขนาด : 110 x 150 cm. 

 
        2. ผลงาน “ผลกระทบจากอารมณภายใน”เปนการแสดงภาพลักษณดวยรูปทรงผลงานแบบสองมิติ รูปแบบจิตรกรรมสี
น้ำมันบนและสีอะคลิลิค บนผาใบแคนวาส แสดงผานภาพลักษณบุคคลที่มีหนาตาวิตกกังวล ประกอบดวยรูปทรงของเซลลที่
กระจายทับซอนทั่วใบหนา แนวคิดของภาพเกิดจากการวิเคราะหปญหาท่ีสงผลกระทบตอจิตใจ จนเกิดเปนภาพของการ
เปลี่ยนแปลงภายในรางกาย สาเหตุเกิดจากอารมณที่แปลเปลี่ยนภายใตสภาพการณในการดำเนินชีวิต จากการวิเคราะห
สรางสรรคภาพลักษณผานผลงาน ผูวิจัยยังคงใชการสรางรูปลักษณผานการจัดวางภาพโดยใชรูปใบหนาบุคคล เปนตัวแทน
อารมณความรูสึกของภาพ โดยสรางบรรยากาศโครงสีใหดูตึงเครียด  โทนสีที่ใชประกอบดวยสีฟา สีมวง สีแดง สีขาว สีเขียว ใช
วิธีการสรางสรรคโดยการวาดภาพใบหนาบคุคล และหยดสีเพื่อสรางเปนรูปทรงของเซลล และใชเทคนคิการจุดสีครอบคลุมไปทั่ว
ทั้งภาพ เพื่อสรางมิติข้ึนภายในภาพ ภาพลักษณที่ปรากฏผานผลงานคือรูปทรงใบหนาที่ดมูีความวิตกกังวล ปรากฏอยูกลางภาพ 
โดยมีรปูทรงของเซลลที่กระจายทับรูปทรงหลักและสวนตางๆของภาพ เพื่อแสดงใหเห็นถึงผลของอารมณภายในและภายนอกที่
กำลังเกิดข้ึน  

รูปทรงหลัก โดยใชภาพบุคคล

เปนสวนของการนำเสนอใหมี

ความเดนของภาพ 

รปูทรงยอย เกิดจากการตัดรูปทรง

จากนติสารตางๆมาคอลลาจ เพ่ือ

แทนคาส่ิงทีเ่กิดขึ้นรอบตัวในแตละ

วัน 



วารสารวิชาการ ศิลปะสถาปตยกรรมศาสตร มหาวิทยาลยันเรศวร ปที่ 15 ฉบับท่ี 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2567 
_____________________________________________________________________________________________ 

171 
 

                                      
  

ภาพ 2 ช่ือภาพ  : ผลกระทบจากภายใน เทคนิค : สีน้ำมันและ สีอะคลลิิคบนผาใบแคนวาส ขนาด : 100 x 120 cm. 
        3. ผลงาน “ผูหญิง” แสดงภาพลักษณดวยรูปทรงผลงานแบบสองมิติ รูปแบบการสรางสรรค ใชกระบวนการทาง
จิตรกรรม โดยการคอลลาจรูปทรง เชน ตา ปาก เครื่องประดับ ลงบนผาใบแคนวาสและจุดทับดวยสีอะคลิลิค ผลงานชิ้นนี้
ตองการนำเสนอผานภาพลักษณใบหนาของผูหญิงที่อยูในบทบาทสวมมงกุฎบนศีรษะ มองต่ำลงมาและมีผีเสื้อกำลังโบยบินเพ่ือ
สื่อไปถึงแรงกระตุนจากภายนอก ผลงานชิ้นน้ีนำเสนอดวยบรรยากาศสีโทนเย็นเพ่ือใหดูกดดันลึกลับ แนวคิดเกิดจากการตีความ
เก่ียวกับภาวะความเครียดและวิตกกังวลภายในจติใจของผูหญิงที่มีความตองการเปลี่ยนแปลงตัวเองโดยอาศัยวตัถุเปนเคร่ืองปรุง
แตง จนนำไปสูการมองเห็นภาพแหงจินตนาการที่เกิดจากความผิดปกติบางอยาง ทำใหเห็นภาพของผูหญิงถูกดัดแปลงรูปทรงให
ดูแปลกตาออกไปจากความจริง มีลักษณะอาการคลายการโตตอบระหวางความจริงกับโลกแหงมายา รูปแบบการจัดวางภาพ
ยังคงเนนรูปทรงหลกัใหดูชัดเจน สรางบรรยากาศดวยคูสเีพ่ือใหเกิดประกายในสวนของรูปทรงหลัก และใชสีโทนเขมในสวนของ
พื้นหลังเพ่ือสรางมิติภายในภาพ สวนการจัดการเร่ืองของโครงสรางอื่นๆ ผูวิจัยใชรูปทรงจากการคอลลาจ และการจุดสีเพื่อ
ควบคุมโครงสรางของผลงานทั้งหมด  

                    
        

ภาพ 3 ชื่อภาพ : ผูหญิง  เทคนิค : สีอะคลิลิและคอลลาจบนผาใบแคนวาส ขนาด : 60 x 80 cm. 
 

        4. ผลงาน “ความฝนของผูหญิง” แสดงภาพลักษณดวยรูปทรงผลงานแบบสองมิติ รปูแบบการสรางสรรค ใชกระบวนการ
ทางจิตรกรรม โดยการคอลลาจรูปทรง เชน ตา ปาก เครื่องประดับ ลงบนผาใบแคนวาสและจุดทับดวยสีอะคริลิค แนวคิด
ตองการสะทอนปญหาท่ีเกิดข้ึนภายในจิตใจของผูหญิง ที่ตองเจอกับภาวะอารมณแปรปรวน ขณะเดียวกันอาจมีภาวะทางจิตใจ
เกิดข้ึนรวมดวย การแสดงออกของภาพตองการสื่อถึงสาเหตุที่เกิดจากความฝนของผูหญิงที่ตองการใหตัวเองดูสวยงาม และ
นำไปสูการสรางโลกแหงจินตนาการใหเกิดขึ้นภายในจติใจ และเริ่มปรุงแตงจินตนาการนั้นเมื่อสิ่งปรุงแตงเกิดข้ึนมากเกินไปยอม
สงผลกระทบทำใหเกิดความเครียด สีที่นำมาใชในสวนของใบหนาผูหญิงเปนโทนสีฟาอมมวง และโทนสีชมพูในสวนของรูปทรง
รองโดยใชเทคนิคการจุดสีทับซอนกัน เพื่อควบคุมโครงสรางของรูปทรงทั้งหมด สวนการจัดการเร่ืองของโครงสรางอ่ืนๆ ผูวิจยัใช
รูปทรงของลวดลายดอกไมเขามาประกอบ และเนนการกระจายรูปทรงไปยังพื้นหลังของภาพ เพื่อลดความแบนโลงของพื้นหลัง 
และเปนการสรางบรรยากาศของสีภายในภาพวาดไปดวย 

แสดงลักษณะของเซลลท่ีทำ

หนาทีห่ลักแสดงอารมณ

ความรูสึกจากภายใน ท่ี

เกิดขึ้นเมื่อมีอาการวิตกกงัวล 

รูปทรงหลัก 

รูปทรงรอง

รูปทรงหลักของภาพ 
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ภาพ 4 ช่ือภาพ : ความฝนของผูหญิง เทคนิค: สีอะคลิลิคและคอลลาจบนผาใบแคนวาส ขนาด: 60 x 80 cm. 
 

        5. ผลงาน “ใบหนา-ดอกไม” แสดงภาพลักษณดวยรูปทรงผลงานแบบสองมิติ รูปแบบการสรางสรรค ใชกระบวนการทาง
จิตรกรรมผสมกับการคอลลาจ แสดงภาพลักษณดวยรูปทรงผลงานแบบสองมิติ รูปแบบการสรางสรรคใชเทคนิคการจุดสีลงบน
รูปทรงที่คอลลาจบนผาใบแคนวาส เปนการแสดงผานภาพลักษณของดอกไมผานความเปนตัวแทนใบหนาของผูหญิงที่อยูในโลก
ของแฟชั่นสมัยใหม โดยใชรูปทรงใบหนาคน แสดงแววตาดูเหมอลอย หอมลอมดวยกลุมดอกไมสีสันตาง ๆ ผลงานช้ินน้ีตองการ
นำเสนอโลกของความสวยงามที่เกิดจากการปรุงแตง กำหนดสวนของใบหนาเปนสีสมอมชมพู รายลอมดวยดอกไมสีน้ำเงินอม
มวงทีส่อดแทรกรูปทรงของเครื่องประดบัสวนของเกสรดอกไม การจัดโครงสรางของภาพเปนกลุมกอนของรูปทรง ที่สามารถแยก
สวนสำคัญไดดวยโทนสีท่ีตดักัน 
 

                 
 

ภาพ 5 ชื่อภาพ: ใบหนา-ดอกไม เทคนิค : สีอะคลิลิคและคอลลาจบนผาใบแคนวาส ขนาด: 60 x 80 cm 
 

        6. ผลงาน “ภาพลักษณใหม”แสดงภาพลักษณดวยรูปทรงผลงานแบบสองมิติ รูปแบบการสรางสรรค ใชกระบวนการทาง
จิตรกรรมผสมกับการคอลลาจ แสดงภาพลักษณดวยรูปทรงผลงานแบบสองมิติ รูปแบบการสรางสรรคใชเทคนิคการจุดสีลงบน
รูปทรงที่คอลลาจบนผาใบแคนวาส เปนการแสดงออกซ่ึงภาพลักษณใหมของความงามผูหญิง ที่ข้ึนอยูกับคานิยมและความเชื่อที่
แตกตางกันในเชิงเศรษฐศาสตรพฤติกรรมของแตละคน 
 

รูปทรงหลกั 

แสดงอารมณ

ใบหนาของ

ผูหญิง ในโลก

แหงความฝน 

รูปทรงหลกั 

รูปทรงรอง 
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ภาพ 6 ช่ือภาพ  ภาพลักษณใหม เทคนิค:สีอะคลิลิคและคอลลาจบนผาใบแคนวาส ขนาด : 80 x 100 cm. 
 

        7. ผลงาน “ภาพลักษณที่เปลี่ยนไป”แสดงภาพลักษณดวยรูปทรงผลงานแบบสองมิติ รูปแบบการสรางสรรคใช
กระบวนการทางจิตรกรรมผสมกับการคอลลาจ แสดงภาพลักษณดวยรูปทรงผลงานแบบสองมิติ รูปแบบการสรางสรรคใชเทคนิค
การจุดสลีงบนรูปทรงที่คอลลาจบนผาใบแคนวาส เปนการแสดงออกซึ่งภาพลักษณท่ีเปล่ียนแปลงไปตามสภาพของรางกาย โดย
นำรูปรางของเซลลมาเปนรูปรางรูปทรงหลักภายในภาพ 

                       
 

ภาพ 7  ภาพลกัษณที่เปล่ียนไป เทคนิค: สีอะคลลิคิและคอลลาจบนผาใบแคนวาส ขนาด : 80 x 100 cm. 
 

        8. ผลงาน “นางแบบ” แสดงภาพลักษณดวยรูปทรงผลงานแบบสองมิติ รูปแบบการสรางสรรค ใชกระบวนการทาง
จิตรกรรมผสมกับการคอลลาจ แสดงภาพลักษณดวยรูปทรงผลงานแบบสองมิติ รูปแบบการสรางสรรคใชเทคนิคการจุดสีลงบน
รูปทรงทีค่อลลาจบนผาใบแคนวาส เปนการแสดงออกซ่ึงภาพลักษณท่ีเปลี่ยนแปลงไปตามสภาพของรางกาย โดยนำรูปรางของ
เซลลมาเปนแนวทางในการสรางรูปทรงหลักภายในภาพ แนวคิดภายในภาพนี้ตองการพูดผานภาพลักษณของนางแบบ ที่ผูวิจัย
นำมาจากหนังสือแฟช่ันสมาคอลลาจเปนรปูทรงโครงสรางหลักของภาพ และทำลายรูปลักษณเดิมดวยการใชรูปรางของเซลลมา
วาดทับรูปทรงหลักของภาพ ใชเทคนิคการจุดสีทับซอนเพื่อสลายรูปทรง ใหเกิดการเปลี่ยนแปลง เพื่อใหไดรูปลักษณของความ
งามใหมในความรูสึกของผูวิจัยเอง 
 

รูปทรงโครงสรางหลกั 

รูปทรงหลัก รูปทรงรอง 
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ภาพ 8 ช่ือภาพ: นางแบบ เทคนิค : สีอะคลิลิคและคอลลาจบนผาใบแคนวาส ขนาด : 50 x 60 cm. 
 

         9. ผลงาน “ใบหนานางแบบ”แสดงภาพลักษณดวยรูปทรงผลงานแบบสองมิติ รูปแบบการสรางสรรค ใชกระบวนการทาง
จิตรกรรมผสมกับการคอลลาจ แสดงภาพลักษณดวยรูปทรงผลงานแบบสองมิติ รูปแบบการสรางสรรคใชเทคนิคการจดุสีลงบน
รูปทรงที่คอลลาจบนผาใบแคนวาส การสรางสรรคผลงานชิ้นนี้เกิดจากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีบุคลิกภาพของ คาเรน ฮอนาย 
โดยหลักสำคัญของทฤษฎีกลาววาบุคลิกภาพเกดิจากแรงผลักดันของความวิตกกังวล มนุษยเกิดมาดวยความรูสึกเดยีวดายเมื่ออยู
กับตัวเอง รูปใบหนาที่เต็มไปดวยความแปลกแยกเมื่อกาลเวลาผานไป         

                        
 

ภาพ 9 ช่ือภาพ : ใบหนานางแบบ เทคนิค : สีอะคลิลิคและคอลลาจบนผาใบแคนวาส ขนาด : 50 x 60 cm. 
 
         10. ผลงาน “ครอบครัว”แสดงภาพลักษณดวยรูปทรงผลงานแบบสองมิติ รูปแบบการสรางสรรค ใชกระบวนการทาง
จิตรกรรมผสมกับการคอลลาจ แสดงภาพลักษณดวยรูปทรงผลงานแบบสองมิติ รูปแบบการสรางสรรคใชเทคนิคการจุดสีลงบน
รูปทรงที่คอลลาจบนผาใบแคนวาส การสรางภาพลักษณรูปทรงของคนที่มีรูปรางไมสมสวน วางรูปทรงใหเกาะกลุมกันเปน
ครอบครัวในสังคมปจจุบัน ที่ผูวิจัยตองการนำเสนอเชิงเปรียบเทียบ เสมือนมายาคติในโลกปจจุบันมีที่มีปญหาซอนเรนอำพราง
แทรกตัวอยูในสังคมแมในครอบครัวเองก็มีปญหาแทรกซมึกัดเซาะอยู แนวคิดเปนการเปรียบเทียบใหเห็นวาโลกที่เต็มไปดวยสิ่ง
สวยงามนั้น  แทจริงแลวกลับแฝงไปดวยภัยอนัตราย การใชชีวิตในสังคมปจจุบันจึงตองรูเทาทันโลก ดังคำกลาวของ พระอาจารย
พุทธทาสภิกขุ ที่กลาวไววา “อยูในโลกอยาใหถูกเข้ียวของโลก” เพราะเข้ียวของโลกคือพิษภัย พิษภยัมักมาพรอมกับส่ิงสวยงามท่ี
หลอกลวงใหเราหลง เมื่อเราหลงไปถูกเข้ียวของมันก็จะทำใหเกิดความทุกข 
 

รูปทรงหลัก 

รูปทรงหลัก 

รูปทรงยอย 
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ภาพ 10 ช่ือภาพ : ครอบครัวเทคนคิ : สีอะคลิลคิและคอลลาจ บนผาใบแคนวาสขนาด : 80 x 100 cm. 
 

        11. ผลงาน “ผูหญิงกับดอกไม”แสดงภาพลักษณดวยรปูทรงผลงานแบบสองมิติ รูปแบบการสรางสรรค ใชกระบวนการ
ทางจิตรกรรมผสมกับการคอลลาจ แสดงภาพลักษณดวยรูปทรงผลงานแบบสองมิติ รูปแบบการสรางสรรคใชเทคนิคการจุดสีลง
บนรูปทรงที่คอลลาจบนผาใบแคนวาส การสรางภาพลักษณรูปทรงของผูหญิงที่อยูทามกลางส่ิงสวยงาม แตเปนความงามที่อยูใน
โลกของมายาคติ คือสิ่งลอลวงปดบังอำพรางและเปนภัยอันตราย 

                
 

ภาพ 11 ช่ือภาพ : ผูหญิงกับดอกไม เทคนิค : สีอะคลิลิคและคอลลาจบนผาใบแคนวาส ขนาด : 100 x 120 cm. 
 

        12. ผลงาน “ดอกไมบาน ”แสดงภาพลักษณดวยรูปทรงผลงานแบบสองมิติ รูปแบบการสรางสรรค ใชกระบวนการทาง
จิตรกรรมผสมกับการคอลลาจ แสดงภาพลักษณดวยรูปทรงผลงานแบบสองมิติ รูปแบบการสรางสรรคใชเทคนิคการจุดสีลงบน
รูปทรงที่คอลลาจบนผาใบแคนวาส การสรางภาพลักษณรูปทรงใบหนาของผูหญิงที่อยูทามกลางดอกไมที่กำลังเบงบาน แตภายใน
ใจกลบัหมนหมอง เปนภาพสะทอนความขัดแยงที่เปนจริงของการดำเนินชีวิตในปจจุบัน  
 

กลุมกอนของรูปทรงหลัก 

รูปทรงยอย 

สวนประกอบยอย 

กลุมกอนของรูปทรงหลัก 
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ภาพ 12 ช่ือภาพ : ผูหญิงกับดอกไม เทคนิค: สีอะคลิลิคและคอลลาจบนผาใบแคนวาส ขนาด : 80 x 100 cm 
            
        13. ผลงาน “คูรัก ”แสดงภาพลักษณดวยรูปทรงผลงานแบบสองมิติ รูปแบบการสรางสรรค ใชกระบวนการทางจิตรกรรม
ผสมกับการคอลลาจ แสดงภาพลักษณดวยรูปทรงผลงานแบบสองมิติ รูปแบบการสรางสรรคใชเทคนิคการจุดสีลงบนรูปทรงที่
คอลลาจบนผาใบแคนวาส การสรางภาพลักษณรูปทรงของคูรักในสังคมปจจุบัน เพ่ือสะทอนประเด็นความหลากหลายทางเพศ  

                 
 

ภาพ 13 ชื่อภาพ: คูรัก เทคนิค : สีอะคลิลิคและคอลลาจ บนผาใบแคนวาส ขนาด : 80 x 100 cm. 
 
        14.ผลงาน “รอบๆ ตัวเรา คือความสับสน ”แสดงภาพลักษณดวยรูปทรงผลงานแบบสองมิติ รูปแบบการสรางสรรค        
ใชกระบวนการทางจิตรกรรมผสมกับการคอลลาจ แสดงภาพลักษณดวยรูปทรงผลงานแบบสองมิติ รูปแบบการสรางสรรคใช
เทคนิคการจุดสีลงบนรูปทรงที่คอลลาจบนผาใบแคนวาส การสรางภาพลักษณรูปทรงของคน ท่ีอยูทามกลางความสับสนวุนวาย 
เพ่ือสะทอนใหเห็นถึงปญหารอบๆๆตัวที่ทับซอนกันอยางมาก จนทำใหเรารูสึกถึงปญหาที่ เร่ิมรุนแรงและยากตอการ
ประคับประคองจิตใจใหมีความสงบสุขได 
 

สวนประกอบยอย 

รูปทรงหลกั 

รูปทรงหลัก คูรัก 

รูปทรงยอย 
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ภาพ 14 ชื่อภาพ : รอบๆๆตัวเราคือความสับสน เทคนิค : สีอะคลิลิคและคอลลาจ บนผาใบแคนวาส 
ขนาด : 80 x 100cm. 

 
ตาราง1 ขอมลูแบบประเมินการรบัรูดานสุนทรียะภาพ 
 
ลำดับ รายการประเมนิ คาเฉลี่ย 

( x ) 
คาเบี่ยงเบน

มาตรฐาน  (S.D.) 
ระดบั 

การรบัรู 
 

1 สามารถสื่อถึง
ความหมายการ
สรางสรรค เรื่อง 
“การอุบัติการณ
ใหมของรูปทรง” 

4.30 0.70 มาก  

2 สามารถสืÉอคณุค่า

ดา้นสนุทรียะภาพ 

4.27 0.74 มาก  

3 องคประกอบของ
ภาพมคีวาม
เหมาะสม 

4.30 0.65 มาก  

4 มีกระบวนการ

สรา้งสรรคผ์ลงาน

ศิลปะอย่างเป็น

ระบบ 

4.57 0.57 มากทีÉสดุ  

5 ความเหมาะสม

ของเทคนคิการ

สรา้งสรรคศ์ิลปะ 

4.63 0.56 มากทีÉสดุ  

 
        จากตารางพบวาการประเมิน 1. ดานการสามารถส่ือถึงความหมายการสรางสรรค เร่ือง “การอุบัติการณใหมของ
รูปทรง”อยูในระดับมาก 2. ดานการสามารถส่ือคุณคาดานสุนทรียะภาพ อยูในระดับมาก 3. ดานองคประกอบของภาพมีความ

รูปทรงหลกั  

รูปทรงหลกั  
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เหมาะสม อยูในระดับมาก 4. มีกระบวนการสรางสรรคผลงานศิลปะอยางเปนระบบ อยูในระดับมากสุด 5. ดานความเหมาะสม
ของเทคนิคการสรางสรรคศิลปะ อยูในระดับมากสุด 

        

อภิปรายผล 
        ในการสรางสรรคศิลปะครั้งน้ี หลักการทางศิลปกรรมที่นำมาใช คือ หลักการในการสรางสรรคใหปรากฏซึ่งงานศิลปกรรม
แบบสองมิติ ซึ่งเปนผลมาจากปรากฏการณทางรูปแบบที่เกิดจากการประสานสัมพันธระหวางทัศนธาตุทางศิลปะ และการจัด
องคประกอบทางศิลปะ รวมถึงการใชสัญชาตญาณการแสดงออกโดยการตอบโตกับความรูสึกของตนเองผานสื่อวัสดุอุปกรณใน
แตละกลวิธีของการสรางสรรค เพื่อมุงเขาหาความเปนสัญชาตญาณการรับรูและการแสดงออกทางศิลปะ อีกทั้งเปนการคนหา
รูปแบบและแนวทางท่ีเปนประโยชนในการสรางสรรคศลิปะของผูวิจัย 
        จากการสรางสรรคผลงานศิลปะ “อุบัติการณใหมของรูปทรง” ผูวิจัยไดทำประเมินความพึงพอใจ อันกอใหเกิดการศึกษา
เรียนรูผานรูปแบบและกระบวนการสรางสรรคศิลปะ โดยเปดโอกาสใหนักศึกษาช้ันปที่3 สาขาทัศนศิลป ภาควิชาศิลปะและการ
ออกแบบ ไดรับชมพูดคุยแลกเปลี่ยนดานความรูที่ไดจากการสรางสรรคในครั้งนี้ทั้งในเชิงคุณคาทางศิลปะที่มีผลตอความรูสึกนึก
คิดและเทคนิคกระบวนการสรางสรรคศิลปะ 
         การนำเสนอประเด็นปญหาเชิงสังคมโดยใชศิลปะเปนเครื่องมือในการตีความเพ่ือสื่อสาร ผานการวิจัยสรางสรรคศิลปะ 
ครั้งน้ี เปนการบูรณาการดานการเรยีนการสอนควบคูไปดวยกัน เพื่อใหนักศึกษาไดเกิดความตระหนักจากปญหาดานความเครียด
และความวิตกกังวลที่ถูกนำเสนอผานการสรางสรรคศิลปะ รวมถึงรูปแบบและกลวิธีในการสรางสรรคศิลปะ ประเด็นเหลานี้ถูก
นำเสนออยางเปนหลักวิชาการทางศลิปะ เพื่อใหนักศึกษาไดรับความรูและทำการประเมินผลความพึงพอใจดานสุนทรียะภาพ 
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