
 

 
 

สถาปัตยกรรมเรือนพื้นถ่ินกลุ่มชาติพันธุ์ ๙ จังหวัดภาคเหนือตอนลา่ง 
กรณีศึกษา: เรอืนลาหู่ เรือนลาวโซ่ง และเรือนไทยสุโขทยั 

วัชรินทร์  จินต์วุฒิ1* และ ศุภกิจ ย้ิมสรวล2 
 

Vernacular Architecture of Ethnic Groups in 9 Provinces of Lower Northern Area, Thailand 
: Case study: The Lahu house, the Lao Song house and the Thai Sukothai house. 

Watcharin Jinwuth1* and Supakit Yimsrual2 
 
1 2

อาจารย์ประจําภาควิชาสถาปัตยกรรม คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร จังหวัดพิษณุโลก 
   Lecturer, Faculty of Architecture, Naresuan University, Phitsanulok  
  *Corresponding author E-mail address: watcharinj@nu.ac.th 

________________________________________________________________________________ 
 

บทคัดย่อ 
 พ้ืนท่ีบริเวณ ๙ จังหวัดภาคเหนือตอนล่าง ได้แก่ จังหวัดกําแพงเพชร ตาก นครสวรรค์ พิจิตร พิษณุโลก เพชรบูรณ์ 

สุโขทัย อุตรดิตถ์ และอุทัยธานี มีกลุ่มชาติพันธ์ุต่างๆ หลายชาติพันธ์ุ ท่ีต้ังถ่ินฐานมาแต่ด้ังเดิมหรืออพยพมาจากท่ีอ่ืนท้ังในประเทศ
และต่างประเทศ จากผลการศึกษาสถาปัตยกรรมเรือนพ้ืนถ่ินของ ๓ กลุ่มชาติพันธ์ุคือ กลุ่มลาหู่ กลุ่มลาวโซ่ง และกลุ่มไทยสุโขทัย 
โดยกําหนดให้เป็นตัวแทนของกลุ่มชนไทยภูเขา กลุ่มไทยลาว และกลุ่มไทยถิ่นตามลําดับ พบว่าปัจจัยท่ีส่งผลให้เกิดความ
เปลี่ยนแปลงรูปแบบทางสถาปัตยกรรมเรือนพ้ืนถ่ิน คือ สภาพแวดล้อมชุมชนท่ีส่งผลกระทบต่อวิถีชีวิตของกลุ่มชาติพันธ์ุ รวมทั้ง
ความต้องการยกฐานะทางสังคม ในขณะเดียวกันผลการวิจัยพบว่าคติความเชื่อของกลุ่มชาติพันธ์ุ มีผลอย่างมากต่อการรักษา
รูปแบบทางสถาปัตยกรรมพ้ืนถ่ินกลุ่มชาติพันธ์ุไว้ แบ่งออกได้ ๒ ประเภท ประเภทแรกชุมชนเป็นผู้สร้างความเชื่อข้ึนมา เพ่ือรักษา
ความสงบสุขและดํารงอยู่ซ่ึงเผ่าพันธ์ุของตน ผ่านความเชื่อในเรื่องของผีและขวัญ ได้แก่ กลุ่มชาติพันธ์ุลาหู่ และกลุ่มชาติพันธ์ุลาว
โซ่ง โดยรูปแบบเรือนถูกกําหนดตามความเชื่อของผู้นําจิตวิญญาณ ประเภทท่ีสอง ชุมชนมีความเชื่อและดํารงรักษาประเพณีของ
ศาสนาพุทธ ความเห็นของคนในชุมชนมุ่งไปสู่ความพ้นทุกข์ทางใจ ได้แก่ กลุ่มชาติพันธ์ุไทยสุโขทัย โดยรูปแบบเรือนนั้นสอดคล้อง
ไปตามบริบทของพ้ืนท่ี และมีความอิสระในการจัดพ้ืนท่ีใช้สอยภายในเรือน 
คําสําคัญ: สถาปัตยกรรมพ้ืนถ่ิน กลุ่มชาติพันธ์ุ 

Abstract 
 The lower northern region of Thailand consists of nine provinces namely; Kamphaeng Phet, Tak, 
Nakhonsawan, Pichit, Phitsanulok, Phetchabun, Sukothai, Uttaradit and Uthaithani where there are various 
ethnic groups who could be considered original Thai’s with others having migrated from surrounding 
countries. The study looked at the architectural styles of vernacular houses of the ethnic groups: Lahu Tribe 
representing the hill tribe group, Lao Song Tribe representing the Thai-Lao group, and Thai Sukothai Tribe 
representing the Thai Tin group. It was found that a number of factors influence the styles of the architecture 
of house construction: namely the environment of the community which affects the ethnic groups’ lifestyles 
and the increase of social status, the religious beliefs are also a factor that affects the styles of the 
architecture of house construction. The beliefs are divided into two types. The first type is created by the 
community aiming to keep the peace and long life of their own ethic group through the belief of ghosts and 
morality. This belief is practiced by the Lahu Tribe and the Lao Song Tribe. The style of the architecture for 
house construction would be determined by their own spiritual leader. The second type comes from the 
community who preserve Buddhism and its traditions with the belief that aims to end suffering (dukkha). This 
belief is practiced by Thai Sukothai Tribe. Their styles of the architecture for house construction are in 
accordance to work area and the independence in designing space untilisation. 
Keywords: Vernacular architecture, Ethnic Groups 
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ความสาํคญัของที่มา 
สถาปัตยกรรม ไม่ว่าจะเป็นอาคาร บ้านเรือน สิ่งปลูกสร้าง ตลอดจนสภาพภูมิทัศน์ท่ีมนุษย์สร้างสรรค์ข้ึน ล้วนสะท้อนให้

เห็นภูมิปัญญาของมนุษย์ ท่ีต้องการจะตอบสนองความจําเป็นในการใช้สอยพ้ืนท่ีสําหรับการดํารงชีวิต รวมท้ังเพ่ือแสดงออกถึง
ความพึงพอใจทางด้านความงามท้ังต่อตนเองและสังคม (บัณฑิต จุลาสัย, ๒๕๓๒) สถาปัตยกรรมแต่ละงานจึงมีคุณค่าสะท้อนให้
เห็นความรู้ความสามารถของมนุษย์ในแต่ละสังคม วัฒนธรรม และสภาพแวดล้อม ท่ีสร้างสรรค์ออกมาเป็นผลงานสถาปัตยกรรม 
โดยผ่านองค์ความรู้ท้ังจากประสบการณ์ของตนเอง บรรพบุรุษ การเรียนรู้จากธรรมชาติ และจากสังคม ทําให้รูปแบบ
สถาปัตยกรรมในแต่ละพ้ืนท่ีและยุคสมัย มีลักษณะเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัว แสดงให้เห็นถึงภูมิปัญญาสร้างสรรค์ของมนุษย์ท้ัง
ทางด้านเทคโนโลยีและศิลปะ รวมท้ังแสดงให้เห็นถึงวัฒนธรรมของความเชื่อท่ีประกอบอยู่ในงานสถาปัตยกรรม โดยเฉพาะอย่างย่ิง
ในเรือนพ้ืนถ่ินของกลุ่มชาติพันธ์ุท่ีอพยพมาอาศัยอยู่ในพ้ืนท่ีต่างถ่ินแต่ยังคงรักษาวัฒนธรรมประเพณีของตนไว้ ดังนั้นการศึกษา
รวบรวมข้อมูลด้านสถาปัตยกรรมของแต่ละกลุ่มชาติพันธ์ุ จึงมีความน่าสนใจและสําคัญในการศึกษา ให้คนรุ่นหลังได้เรียนรู้ และ
เข้าใจถึงสภาพของสังคม วัฒนธรรม และภูมิปัญญาของบรรพชนในแต่ละสังคมและยุคสมัย รวมท้ังทําให้เข้าใจได้ถึงการคิด
สร้างสรรค์ท่ีได้จากภูมิปัญญาชาวบ้าน ซ่ึงอาจนําไปสู่การสร้างสรรค์สถาปัตยกรรมใหม่ท่ีอยู่บนฐานความรู้และความเข้าใจใน
ลักษณะของท้องถ่ินอย่างถ่องแท้ (อรศิริ ปาณินท์, ๒๕๓๙)  

บริเวณพ้ืนท่ีภาคเหนือตอนล่าง ซ่ึงประกอบด้วยจังหวัดต่างๆ ๙ จังหวัด ได้แก่ จังหวัดกําแพงเพชร ตาก นครสวรรค์ 
พิจิตร พิษณุโลก เพชรบูรณ์ สุโขทัย อุตรดิตถ์ และอุทัยธานี ประกอบด้วยกลุ่มชาติพันธ์ุต่างๆ นอกเหนือไปจากกลุ่มไทยกลาง ซ่ึง
เป็นกลุ่มชนกลุ่มใหญ่ กลุ่มชาติพันธ์ุต่างๆ เหล่านี้ มีท้ังกลุ่มท่ีต้ังรกรากมาด้ังเดิม และกลุ่มท่ีเคลื่อนย้ายอพยพมาจากท่ีต่างๆ ท้ัง
ภายในและภายนอกประเทศ นับได้ว่าเป็นแหล่งอารยธรรมท่ีมีวัฒนธรรมหลากหลาย และปะปนกันอยู่มากมาย บางกลุ่มก็รักษา
วัฒนธรรมของตนไว้ได้อย่างเหนียวแน่น บางกลุ่มก็ปะปนวัฒนธรรมด้ังเดิมของตนเข้ากับวัฒนธรรมท่ีอยู่ล้อมรอบ แตกต่างกันไปใน
แต่ละพ้ืนท่ี  
 ผลจากการสํารวจข้อมูลภาคสนาม พบว่าเรือนพ้ืนถ่ินของกลุ่มชาติพันธ์ุบางกลุ่มได้สูญหายไปจากพ้ืนท่ี อันเนื่องมาจาก
อิทธิพลของวัสดุก่อสร้างสมัยใหม่ สภาพเศรษฐกิจของสังคมเมือง และการสื่อสารท่ีไร้พรมแดน ท่ีแผ่ขยายเข้าไปในพ้ืนท่ีทาง
วัฒนธรรม มีส่วนทําให้วัฒนธรรมกลุ่มย่อยอยู่ในภาวะวิกฤต มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว และมีแนวโน้นท่ีจะเสื่อมและสูญไปใน
ท่ีสุด โดยเฉพาะอย่างย่ิงด้านวัฒนธรรมและภูมิปัญญาพ้ืนบ้านทางสถาปัตยกรรมของเรือนท่ีพักอาศัย (วัชรินทร์ จินต์วุฒิ, ๒๕๔๙) 
ส่งผลให้สังคมของชุมชนอ่อนแอ ขาดอัตลักษณ์ ขาดความเชื่อม่ันในตนเองและกําลังใจ (สุวิไล เปรมศรีรัตน์, ๒๕๔๗)  

 
ภาพ ๑ ภาพถ่ายเรือนกลุ่มชาติพันธ์ุสมัยใหม่ ศูนย์พัฒนาและสงเคราะห์ชาวเขา ดอยมูเซอ อําเภอเมือง จังหวัดตาก  

(ท่ีมา: คณะผู้วิจยั) 

 ดังนั้นงานวิจัยสถาปัตยกรรมพ้ืนถ่ินกลุ่มชาติพันธ์ุ ๙ จังหวัดภาคเหนือตอนล่างนี้ จึงทําการศึกษาเหตุปัจจัยท่ีส่งผลต่อ
รูปแบบสถาปัตยกรรมเรือนพ้ืนถ่ินกลุ่มชาติพันธ์ุ สําหรับเป็นแนวทางในการวางแผนงานอนุรักษ์สถาปัตยกรรมเรือนพ้ืนถ่ินท่ีอยู่
อาศัยในพ้ืนท่ีบริเวณภาคเหนือตอนล่างต่อไป 
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วัตถุประสงค์งานวิจัย  

๑. เพ่ือสํารวจข้อมูลทางด้านสถาปัตยกรรมพ้ืนถ่ินของเรือนกลุ่มชาติพันธ์ุในพ้ืนท่ี ๙ จังหวัดภาคเหนือตอนล่าง 
๒. เพ่ือศึกษาสภาพสังคมและวัฒนธรรม ลักษณะการต้ังถ่ินฐานชุมชน สภาพแวดล้อม รวมทั้งคติความเชื่อ และ

ประเพณีท่ีส่งผลต่อการปลูกสร้างเรือนของกลุ่มชาติพันธ์ุกรณีศึกษา 
๓. เพ่ือศึกษารายละเอียดวัสดุ วิธีการก่อสร้าง และการใช้สอยพื้นท่ีของเรือนพ้ืนถ่ิน รวมท้ังภูมิปัญญาการปลูกเรือนของ

กลุ่มชาติพันธ์ุกรณีศึกษา 
๔. เพ่ือศึกษาและอธิบายความสัมพันธ์ของนิเวศวิทยาวัฒนธรรมท่ีส่งผลต่อสถาปัตยกรรมเรือนพ้ืนถ่ินกลุ่มชาติพันธ์ุ

กรณีศึกษา 

วิธีการดําเนนิงานวิจัย 

งานวิจัยนี้ ใช้วิธีเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยเลือกศึกษากลุ่มชาติพันธ์ุ จากฐานข้อมูลงานวิจัยเร่ือง 
พจนานุกรมภาษากลุ่มชาติพันธ์ุ ๙ จังหวัดภาคเหนือตอนล่าง (กาญจนา เงารังษี, ๒๕๔๐) และแผนท่ีภาษาของกลุ่มชาติพันธ์ุต่างๆ 
ในประเทศไทย.(สุวิไล เปรมศรีรัตน์, ๒๕๔๗) เนื่องจากพบว่าพ้ืนท่ีใน ๑๘ อําเภอของ ๙ จังหวัดภาคเหนือตอนล่าง มีกลุ่มชาติพันธ์ุ
หลากหลายกลุ่มมาต้ังรกรากและถิ่นฐานมาเป็นเวลาหลายร้อยปี ตามบริเวณพ้ืนท่ีดังนี้ 

ก. อําเภอคลองลาน จังหวัดกําแพงเพชร 
ข. อําเภอแม่สอด จังหวัดตาก 
ค. อําเภอตาคลี จังหวัดนครสวรรค์ 
ง. อําเภอสามง่าม อําเภอสะ พานหิน อําเภอโพธ์ิประทับช้าง และอําเภอบางมูลนาก จังหวัดพิจิตร 
จ. อําเภอบางระกํา อําเภอพรหมพิราม และอําเภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลก 
ฉ. อําเภอหล่มสัก และอําเภอศรีเทพ จังหวัดเพชรบูรณ์ 
ช. อําเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย 
ซ. อําเภอลับแล และอําเภอบ้านโคก จังหวัดอุตรดิตถ์ 
ฌ. อําเภอบ้านไร่ อําเภอหนองฉาง และอําเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธานี 

โดยการทํางานในระยะแรกจะเป็นการศึกษาข้อมูลเชิงกว้างจากเอกสารและลงพ้ืนท่ีสํารวจในเบื้องต้น ท้ังนี้ผลจากการ
สํารวจพ้ืนท่ีกลุ่มเป้าหมายข้างต้น บางพ้ืนท่ีกลับไม่พบเรือนพ้ืนถ่ินด้ังเดิมของกลุ่มชาติพันธ์ุ ส่วนใหญ่ได้เปลี่ยนไปใช้วัสดุก่อสร้าง
สมัยใหม่ รวมท้ังใช้รูปแบบสถาปัตยกรรมเรือนตามแบบสังคมเมือง โดยเฉพาะกลุ่มชาติพันธ์ุท่ีต้ังถ่ินฐานอยู่ใกล้ถนนสายหลัก มีการ
คมนาคมเข้าถึงชุมชนท่ีสะดวก ท้ังนี้มีเกณฑ์ในการพิจารณาเลือกเรือนพ้ืนถ่ินเพ่ือเป็นกรณีศึกษา ดังนี้ 

ก. มีลักษณะทางสถาปัตยกรรมท่ีเป็นเอกลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธ์ุ 
ข. วัสดุกลมกลืนกับสภาพแวดล้อมท้องถ่ิน  
ค. มีความต่อเนื่องของการครอบครอง 
ง. ชุมชนให้ความสําคัญในฐานะของความเป็นอาคารด้ังเดิม 
จ. ผู้อยู่อาศัยเป็นเจ้าของบ้านหรือทายาทเจ้าของบ้าน 

 อย่างไรก็ตามผลจากการลงสํารวจพ้ืนท่ีเป้าหมายท้ัง ๙ จังหวัดภาคเหนือตอนล่าง พบว่ามีกลุ่มชาติพันธ์ุในหลายพ้ืนท่ี 
เป็นไปตามเกณฑ์การคัดเลือกเรือนกรณีศึกษา ยกตัวอย่างเช่น กลุ่มเย้า และม้ง อําเภอคลองลาน กลุ่มลีซอ อําเภอเมืองตาก กลุ่ม
ลาวพวน อําเภอศรีสัชนาลัย กลุ่มไทดํา อําเภอโพธิ์ประทับช้าง เป็นต้น ท้ังนี้ผู้วิจัยได้คัดเลือกพ้ืนท่ีและกลุ่มชาติพันธ์ุเพ่ือใช้เป็น
กรณีศึกษาเพียง ๓ กลุ่ม โดยพิจารณาจากสภาพความสมบูรณ์ของเรือนพ้ืนถ่ินของกลุ่มชาติพันธ์ุท่ีสํารวจพบ  ประเพณี วัฒนธรรม 
ความเชื่อท่ีสัมพันธ์กับตัวเรือน และ บริบทของส่ิงแวดล้อมชุมชน ดังนี้คือ  

ก. กลุ่มชนไทยภูเขา ได้แก่ ชุมชนลาหู่ อําเภอเมือง จังหวัดตาก 
ข. กลุ่มไทยลาว ได้แก่ ชุมชนลาวโซ่ง อําเภอบางระกํา จังหวัดพิษณุโลก 
ค. กลุ่มไทยถ่ิน ได้แก่ ชุมชนไทยสุโขทัย อําเภอพรหมพิราม จังหวัดพิษณุโลก 



 

วารสารวิชาการ ศิลปะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร  ปีท่ี 6 ฉบับท่ี 1  มกราคม – มิถุนายน 2558 

__________________________________________________________________________________________ 

28 
 

 ในการศึกษาคร้ังนี้ ได้กําหนดกลุ่มเป้าหมายที่จะทําการเก็บข้อมูล ได้แก่ เรือนพ้ืนถ่ิน และ ผู้นําชุมชน ปราชญ์ ช่าง
ท้องถ่ินและชาวบ้านในชุมชน ท่ีอยู่อาศัยในพ้ืนท่ีเป้าหมาย โดยได้แบ่งวิธีการวิจัยเป็น ๒ ส่วน คือ 

๑. การศึกษาค้นคว้าจากเอกสาร (Documentary Research) การศึกษาค้นคว้างานวิจัยด้านเอกสารท่ีเกี่ยวข้อง
กับสถาปัตยกรรมเรือนพ้ืนถ่ินของกลุ่มชาติพันธ์ในพ้ืนท่ีเป้าหมาย ในเขต ๙ จังหวัดภาคเหนือตอนล่าง โดย
ศึกษาจากเอกสารท้ังในประเทศไทย และต่างประเทศท่ีมีผู้เคยศึกษาไว้แล้ว เพ่ือให้ทราบถึงข้อมูลด้าน
ประวัติศาสตร์กลุ่มชาติพันธ์ุและสถาปัตยกรรมเรือนพ้ืนถ่ิน เป็นแนวทางในการทําวิจัย และรายงานผล
การศึกษา 

๒. การเก็บข้อมูลจากกลุ่มเป้าหมาย (Field Research) เพ่ือดําเนินการรวบรวมข้อมูลภาคสนามทางด้านผังท่ีต้ัง
ถ่ินฐานชุมชน สภาพแวดล้อม ลักษณะทางสถาปัตยกรรม รายละเอียดวัสดุและโครงสร้างของเรือนพ้ืนถ่ิน 
รวมท้ังคติความเชื่อและประเพณีท่ีส่งผลต่อการปลูกสร้างเรือนของกลุ่มชาติพันธ์ุ 

ผลการศึกษา 
รายละเอียดผลการศึกษาเรือนพ้ืนถ่ินกลุ่มชาติพันธ์ุลาหู่ จังหวัดตาก 

๑. ข้อมูลท่ัวไปชุมชน 

 ชาวมูเซอดํามักเรียกตนเองว่า "ลาหู่" เป็นกลุ่มชาติพันธ์ุท่ีนิยมการต่อสู้ มีความเชื่อเกี่ยวกับการต่อสู้และการตายเพ่ือพระ
เจ้าหรือผีฟ้า ผู้นําของศาสนามีอํานาจท้ังทางปกครองและทางศาสนาคล้ายกษัตริย์ ชาวลาหู่บางกลุ่มอพยพเข้าไปมาอยู่ในประเทศ
ไทยจากบริเวณเขตดินแดนสิบสองปันนา และบางส่วนเข้ามาจาก รัฐฉาน (ไทยใหญ่) แล้วอพยพเข้าสู่ตอนเหนือของไทย ชาวลาหู่มี
ภาษาเป็นของตัวเอง คือ ภาษามูเซอ 
 ปัจจุบันหมู่บ้านลาหู่หรือมูเซอดํา ต้ังอยู่ภายในพ้ืนท่ีของหมู่บ้านศูนย์พัฒนาและสงเคราะห์ชาวเขาจังหวัดตาก ต้ังอยู่ท่ีหมู่ 
๖ ตําบลแม่ท้อ อําเภอเมือง จังหวัดตาก บนดอยมูเซอในความดูแลของกรมประชา- สงเคราะห์ ชาวลาหู่ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ 
ได้แก่ การเพาะปลูกพืชไร่ และเลี้ยงสัตว์บ้าง ภาพท่ี ๒ แสดงผังท่ีต้ังหมู่บ้านลาหู่ 

 
ภาพ ๒ ผังท่ีต้ังหมู่บ้านลาหู่ อําเภอเมือง จังหวัดตาก 

(ตําแหน่งท่ี 1 = ลานจะคึ, 2 = ป่าชา้หมู่บ้าน และ 3 = บ้านปู่จารย์) 
(ท่ีมา: www.maps.google.com) 
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 จากลักษณะการวางผังหมู่บ้านของกลุ่มชาติพันธ์ุลาหู่ หมู่ ๖ ตําบลแม่ท้อ พบว่าบ้านส่วนใหญ่สร้างบนเนิน มีผืนป่า
ล้อมรอบหมู่บ้านและมีการแบ่งพ้ืนท่ีใช้สอยสําหรับส่วนพ้ืนท่ีสาธารณะไว้ชัดเจน เช่น ลานจะค ึปา่ช้าหมู่บ้าน เป็นต้น หมู่บ้านลาหู่
แห่งนี้ต้ังอยู่ค่อนข้างลึกจากปากทางเข้าถนนหลวงสายตาก-แม่สอด สภาพถนนเข้า-ออกหมู่บ้านไม่ค่อยดี โดยมีกลุ่มชาติพันธ์ุม้ง 
และลีซอ ต้ังหมู่บ้านอยู่ก่อนหน้า โดยเรือนลาหู่แต่ละหลังจะไม่ปลูกเรือนติดกัน จะมีท่ีว่างล้อมรอบเพ่ือการเข้าถึงโดยง่าย เรือนแต่
ละหลังจะมีถนนผ่านด้านข้าง ทําให้เข้าถึงตัวเรือนได้ง่าย หมู่บ้านมีถนนสายหลัก ๒ สาย ลักษณะเป็นรูปเกือกม้าซ้อนกัน ๒ ชั้น 
และใช้เส้นทางสัญจรนี้เพ่ือแบ่งแนวอาณาเขตของบ้านแต่ละหลัง โดยมีผืนป่าล้อมรอบชุมชนงา่ยต่อการเข้าไปล่าสัตว์ หรือหาพืชผัก
ในป่า ในบริเวณของหมู่บ้านไม่พบแหล่งน้ําใกล้กับชุมชน 

๒. ลักษณะสถาปัตยกรรมเรือนพ้ืนถ่ิน 

 จากการลงพ้ืนท่ีสํารวจภาคสนามสัมภาษณ์และทํารังวัดหมู่บ้านมูเซอดํา พบเรือนพ้ืนถ่ินของกลุ่มชาติพันธ์ุลาหู่ ประมาณ 
๑๐๐ หลังคาเรือน โดยสํารวจพบเรือนท่ีปลูกสร้างด้วยวัสดุและรูปแบบเรือนสมัยใหม่ประมาณ ๑๐ หลัง โดยเรือนหลังแรกท่ี
คณะผู้วิจัยทําการสํารวจรังวัดเป็นเรือนของนางนงพร ภูคําแก้ว อายุ ๔๕ ปี อายุเรือนประมาณ ๑๐ ปี เป็นเรือนท่ีต้ังอยู่ทางทิศ
ตะวันตกเฉียงใต้ของหมู่บ้าน ลักษณะของเรือนเป็นเรือนโครงสร้างไม้เนื้อแข็ง พ้ืนเป็นไม้ไผ่ผ่าซีก ส่วนผนังเป็นไม้ไผ่สานหรือผ่าซีก 
หลังคามุงด้วยหญ้าคา ภายในไม่มีการแบ่งพ้ืนท่ีใช้สอยไว้ชัดเจน มีเตาไฟอยู่ ๑ เตา ไม่มีห้องผี เนื่องจากนางนงพรมีฐานะยากจน จึง
ไม่มีเงินเพียงพอสําหรับขยายเรือนและทําบุญเลี้ยงผี จากการสัมภาษณ์ผู้ใหญ่บ้านตะวัน แสนพัฒนา กล่าวเพิ่มเติมเกี่ยวกับการปลูก
เรือนของชาวลาหู่ว่าเรือนท่ีเจ้าของพอมีฐานะจะทําห้องผีไว้ในห้องนอนตนเอง สําหรับเรือนลาหู่ส่วนใหญ่จะหันหน้าชานและประตู
ทางเข้าเรือนไปเรือนของปู่จารย์ เพ่ือแสดงความเคารพ ท้ังนี้การหันหน้าเรือนยังข้ึนอยู่กับลักษณะของสภาพพื้นท่ีต้ังเป็นสําคัญด้วย 

 
                                                                                      หน่อยเป็นเมตร 

ภาพ ๓ ภาพวาดผงัเรือนและโครงสร้างเสาเรือนลาหู่ อําเภอเมือง จังหวัดตาก (ท่ีมา: คณะผู้วิจัย) 

 ผังเรือนด้ังเดิมจะมีการแบ่งพ้ืนท่ีเพียง ๒ ส่วนคือ ส่วนชานกับส่วนห้อง โดยพ่อแม่จะนอนด้านลึกสุดของห้อง ส่วนลูกๆจะ
นอนอยู่ใกล้ประตู ตัวเรือนส่วนใหญ่ไม่มีหน้าต่าง มีเพียงทางเข้าออกเพียงทางเดียว หากต้องการพื้นท่ีใช้สอยเพ่ิม จะทําการสร้าง
เรือนใหม่ติดกับชานเดิม ส่วนแม่เตาไฟถือว่าเป็นองค์ประกอบท่ีสําคัญของเรือน ซ่ึงนอกจากจะใช้เพ่ือทําและถนอมอาหารแล้ว ควัน
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ของเตาไฟยังมีส่วนช่วยยืดอายุการใช้งานของหลังคาหญ้าคา ซ่ึงบางหลังใช้เวลา ๓ ปี จึงจะเปลี่ยนหลังคาชุดใหม่ ในการปลูกเรือน
หรือปรับปรุงเรือน  ชาวลาหู่มักจะทําการก่อสร้างหรือปรับปรุงเรือนในช่วงฤดูหนาว ด้วยเหตุผลท่ีว่าในฤดูหนาวแป้งในเนื้อไม้มีน้อย
ทําให้เม่ือนําไม้มาใช้ปลูกเรือนจะไม่ค่อยมีแมลงกินไม้ มีอายุยืนยาวกว่าไม้ท่ีตัดในฤดูร้อน 

 

ภาพ ๔ เรือนลาหู่ อําเภอเมือง จังหวัดตาก (ท่ีมา: คณะผู้วิจัย) 

 จากการสังเกตพบว่า ชาวลาหู่นิยมสร้างแปลนบ้านเรือนตามแบบชาวไทยใหญ่ การเลือกทําเลท่ีต้ังหมู่บ้านไม่พิถีพิถันนัก 
มักสร้างบ้านเรือนเป็นกระท่อมยกพ้ืนสูง ใช้อาศัยหลับนอนเพียงชั่วคราว อาจเพราะบรรพบุรุษนิยมโยกย้ายถ่ินเสมอ เรือนส่วนใหญ่
ในหมู่บ้านจะมีลักษณะทางสถาปัตยกรรมท่ีคล้ายคลึงกันโดยเฉพาะในส่วนของหลังคา ซ่ึงมีการวางหญ้าคาหนึ่งมัดบริเวณยอดจั่ว 
คนท้องถ่ินเรียกเรือนลักษณะนี้ว่าบ้านทรงหางกระรอก ซ่ึงกล่าวได้ว่าองค์ประกอบของเรือนส่วนนี้ เป็นเอกลักษณ์ทาง
สถาปัตยกรรมเฉพาะของเรือนชาวลาหู่ อย่างไรก็ตามยังพบการเปลี่ยนแปลงวัสดุก่อสร้างในบางเรือน โดยเฉพาะเจ้าของเรือนท่ีมี
ฐานะดี เช่น มีการใช้ไม้แผ่นเป็นผนังแทนการใช้ไม้ไผ่ขัดแตะ หรือ การมุงหลังคาลอนคู่ แทนหลังคาหญ้าคาเดิม เป็นต้น พบว่า
ในช่วงเวลากลางวัน สมาชิกในครอบครัวส่วนใหญ่จะไปอยู่ในเรือนเดิม เนื่องจากตัวเรือนพ้ืนถ่ินเดิมมีอากาศท่ีเย็นสบายกว่าเรือนท่ี
สร้างจากวัสดุสมัยใหม่ สามารถถ่ายเทความร้อนบริเวณหลังคาได้ดี 
 ผลการวิจัยยังพบว่าผู้นําทางจิตวิญญาณหรือปู่จารย์มีอิทธิพลอย่างมาก ท่ียังคงรักษาวัฒนธรรมของชุมชนท้ังในเชิง
กายภาพของบ้านเรือน ได้แก่ รูปแบบการจัดวางผังของบ้านเรือนในชุมชน รวมท้ังการใช้สอยพ้ืนท่ีภายในเรือน ประเพณี 
วัฒนธรรม และความเชื่อ สุดท้ายปัจจัยท่ีสําคัญท่ียังคงทําให้หมู่บ้านลาหู่แห่งนี้ยังคงรักษารูปแบบเรือนด้ังเดิมได้ คือ สภาพ
เศรษฐกิจของชุมชน ซ่ึงเม่ือเทียบฐานะกับเผ่าอ่ืนๆ พบว่าชาวลาหู่มีฐานะท่ียากจนท่ีสุด และนั้นทําให้ชาวลาหู่ไม่มีรายได้พอท่ีจะไป
ซ้ือวัสดุก่อสร้างสมัยใหม่ เพ่ือปลูกสร้างหรือปรับปรุงเรือนของตนได้ 

รายละเอียดผลการศึกษาเรือนพ้ืนถ่ินกลุ่มชาติพันธ์ุลาวโซ่ง อําเภอบางระกํา 

๑. ข้อมูลท่ัวไปชุมชน 

กลุ่มชาติพันธ์ุลาวโซ่งหรือไทยทรงดํา คําว่า โซ่ง คงจะมาจากคําว่า ซ่วง หรือ ซ่ง ซ่ึงเป็นภาษาไทดํา หมายถึงกางเกง ได้
อพยพเข้าสู่ดินแดนของประเทศไทยต้ังแต่สมัยพระเจ้ากรุงธนบุรี ใน พ.ศ.๒๓๒๒ เม่ือกองทัพไทยไปตีเวียงจันทน์ แล้วกวาดต้อนไท
ดําท่ีอพยพมาจากสิบสองจุไท ส่งไปต้ังถ่ินฐานท่ีเมืองเพชรบุรี ต่อมาได้กวาดต้อนเข้ามาเพ่ิมเติมอีก ในสมัยรัชกาลท่ี ๑ ในปี พ.ศ.
๒๓๓๕ และสมัยรัชกาลท่ี ๓ ในปี พ.ศ.๒๓๘๑ ซ่ึงต้ังถ่ินฐานกระจายกันอยู่ในพ้ืนท่ีหลายจังหวัด เช่น ราชบุรี นครปฐม สุพรรณบุรี 
พิจิตร พิษณุโลก กาญจนบุรี ลพบุรี สระบุรี ชุมพร และสุราษฏร์ธานี  
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 กลุ่มชาติพันธ์ุลาวโซ่งในจังหวัดพิษณุโลกนั้น อพยพมาจากจังหวัดเพชรบุรี โดยมาต้ังถ่ินฐานในจังหวัดพิษณุโลกระหว่างปี 
พ.ศ. ๒๓๗๒  ถึง ปี พ.ศ. ๒๔๖๙  และในระหว่างสงครามโลกครั้งท่ี ๒ พบมากท่ีเขตอําเภอวังทอง และอําเภอบางระกํา ส่วนใหญ่
จะอพยพต่อมาจากตําบลหนองปรง ตําบลห้วยท่าช้าง ตําบลทับคาง  ตําบลดอนทราย  ตําบลเขาย้อย  ตําบลหนองชุมพลเหนือ  
และตําบลหนองชุมพลใต้  ในเขตอําเภอเขาย้อย  จังหวัดเพชรบุรี  ท้ังนี้พบว่ามีประชาชนบางส่วนย้ายถ่ินฐานมาจากจังหวัดราชบุรี 
นครปฐม และสุพรรณบุรี 

ในดินแดนของสิบสองจุไทนั้น ทุ่งราบก้นกระทะคือ บริเวณท่ีบรรพบุรุษของลาวโซ่งเลือกต้ังถ่ินฐาน ซ่ึงคล้ายกับพ้ืนท่ี
อําเภอบางระกํา ท่ีสืบทอดวิถีแห่งสังคมการเกษตรกรรมทํานาเรื่อยมา ความเป็นหมู่บ้านของชุมชนนีค้ือมีกลุ่มเรือน ทุ่งนา วัด และ
ป่าแฮ่ว เป็นองค์ประกอบหลักของชุมชน ภาพท่ี ๕ แสดงแผนผังของชุมชนลาวโซ่ง ตําบลบ่อทอง อําเภอแม่ระกา จังหวัดพิษณุโลก 

 
ภาพ ๕ แผนผังของชุมชนลาวโซ่ง ตําบลบ่อทอง อําเภอแม่ระกา 

        (ตําแหน่งท่ี 1 = วัด, 2 = โรงเรียน, 3 = อบต.และ 4 = ป่าแฮ่ว) (ท่ีมา: www.maps.google.com) 
จากผังการต้ังถ่ินฐานของชุมชนพบว่าเรือนส่วนใหญ่ต้ังเกาะไปกับริมถนนสายหลักเป็นแนวยาว โดยมีหลังบ้านเป็นพ้ืนท่ี

นาสําหรับเพาะปลูก การเข้าถึงพ้ืนท่ีชุมชนจากถนนสายหลักเป็นไปโดยง่าย โดยมีวัด ป่าแฮ่วเป็นพ้ืนท่ีประกอบพิธีศพของชุมชน อยู่
หลังวัด และโรงเรียนของชุมชนอยู่บริเวณด้านท้ายของหมู่บ้าน มีโรงพยาบาลชุมชนและองค์การบริหารส่วนตําบลตั้งอยู่บริเวณ
กลางหมู่บ้าน นับเป็นองค์ประกอบใหม่ภายในชุมชนซ่ึงไม่เคยปรากฏในอดีต 

๒. ลักษณะสถาปัตยกรรมเรือนพ้ืนถ่ิน 

ผลการลงพ้ืนท่ีสํารวจเรือนลาวโซ่งในอําเภอบางระกํานั้น พบเรือนลาวโซ่งท่ียังคงรูปแบบด้ังเดิม เป็นของนายสําเภา ทอง
ใบ ต้ังอยู่บริเวณท้ายหมู่บ้าน ติดกับผืนนา ท่ีตําบลบ่อทอง อําเภอบางระกํา จังหวัดพิษณุโลก ส่วนบ้านเรือนหลังอ่ืนๆ นั้นส่วนใหญ่
ปลูกสร้างด้วยวัสดุสมัยใหม่ รูปทรงของเรือนเป็นแบบบ้านเรือนภาคกลางท่ัวไป  

เรือนลาวโซ่งกรณีศึกษาเป็นเรือนหลังใหญ่มีห้องกว้างห้องเดียวใช้เป็นท่ีนอน มีท่ีทําครัวและเก็บข้าวของต่าง ๆ มีหน้าจั่ว
และระเบียงบ้านท้ังหน้าและหลัง ด้านหน้าใช้เป็นท่ีรับแขกและนั่งเล่นเรียกว่า "นอกชาน" ด้านหลังเรียกว่า "กว้าน" สําหรับทําพิธี
เซ่นผีบรรพบุรุษท่ีเป็นท้าว โดยจะจัดมุมใดมุมหนึ่งของกว้านเรียกว่า "กะลอหอง" การนับถือผีของชาวลาวโซ่งนั้นเป็นเครื่องยึด
เหนี่ยวจิตใจ ท่ีชาวลาวโซ่งเชื่อว่าผู้ท่ีล่วงลับมาสถิตเป็นสิ่งศักด์ิสิทธ์ิคอยปกปักรักษาผู้คนในครัวเรือนให้อยู่เย็นเป็นสุข ทํามาหากิน
เจริญก้าวหน้า เพ่ือคุ้มครองบุตรหลานให้อยู่เย็นเป็นสุข โดยชาวลาวโซ่งจะมีพิธีเซ่นสรวง เรียกว่า พิธีเสนเรือน ตัวเรือนมีบันไดลง

N 

1 
2 

3 

แปลงนา 

แปลงนา 

ทางเข้าชุมชน 

4 
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จากบ้านท้ัง ๒ ด้านแต่บันไดด้านหน้าจะใหญ่กว่า หลังคาจะมุงด้วยหญ้าคา มีลักษณะสูงชันและมุงหญ้าคาลงตํ่าจนเกือบถึงพ้ืนบ้าน 
เป็นเรือนเสาสูง มีองค์ประกอบท้ังไม้ไผ่และไม้จริง ไม้จริงนํามาทําเป็นโครงสร้างเรือน ขณะท่ีไม้ไผ่นํามาสร้างเป็นพ้ืนเรือน ฝาเรือน 
และโครงหลังคา ส่วนหลังคานั้นมุงด้วยหญ้าแฝก ความยาวของเรือนมีขนาด ๗ ห้องเสา มีลักษณะของเรือนเป็นรูปทรง
สี่เหลี่ยมผืนผ้า 
 การใช้สอยหลักอยู่ท่ีบนเรือน ท้ังอยู่อาศัย รับแขก หุงหาอาหาร ปั่นด้าย ทอผ้า กระท่ังการจัดงานประเพณี พิธีกรรมตาม
วาระต่างๆ ก็กระทําบนเรือน อันประกอบไปด้วยพ้ืนท่ี ๓ ส่วน คือ กว้าน ห้อง และชาน โดยถือกว้านเป็นด้านหัวเรือน ส่วนชาน
เป็นท้ายเรือน ห้องเป็นส่วนท่ีมีฝาเรือนล้อมรอบ พ้ืนท่ีภายในไม่มีการกั้นซอยห้องเพ่ิม ทําให้ภายในห้องจะมีลักษณะโล่งโปร่ง โดย
พ้ืนท่ีจะมีการแบ่งซอยการใช้สอยโดยนัย เป็นท่ีรู้กันของคนในครอบครัว หรืออย่างดีก็มีการใช้ผ้าม่านกั้นบริเวณท่ีเป็นส่วนห้องนอน
เท่านั้น สําหรับพ้ืนท่ีใต้ถุนเรือนนั้น ใช้เป็นท่ีเลี้ยงสัตว์ และตําข้าว 

 

ภาพ ๖ รูปวาดผังพ้ืนเรือนและการแบ่งส่วนพ้ืนท่ีใช้สอยของเรือนลาวโซ่ง (ท่ีมา: คณะผู้วิจัย) 

 ในส่วนของการใช้สอยพื้นท่ี เรือนลาวโซ่งมีการแบ่งแยกเพศชายหญิง การให้ความสําคัญของลําดับญาติข้างฝ่ายชายเป็น
สําคัญ โดยภายในเรือนจะมีพ้ืนท่ีของฝ่ายชายและฝ่ายหญิง โดยมีบันไดข้ึนบ้านคนละฝั่ง โดยพ้ืนท่ีใช้สอยของฝ่ายชายจะอยู่ด้าน
กว้าน และพ้ืนท่ีใช้สอยของฝ่ายหญิงจะอยู่ทางด้านชาน ภายในเรือนถัดจากพ้ืนท่ีผีครองอยู่ จะเป็นส่วนนอนของพ่อแม่ จากนั้นจึง
เป็นของคู่ผัวเมียลูกชายตามลําดับพ่ีน้อง ขณะท่ีลูกสาวจะอยู่ลําดับท้ายสุด 
 สําหรับโครงสร้างบ้านลาวโซ่งมีลักษณะของเรือนเคร่ืองผูก เสาท่ีใช้ปลูกสร้างเป็นเสาไม้มีขนาดประมาณ ๕ นิ้ว เสาตอม่อ
เป็นคอนกรีตสูงจากพื้นประมาณ ๓ ฟุต ต่อกับเสาไม้โดยใช้สลักเหล็กยึด เสาประธานของตัวเรือนมี ๑๐ ต้น พ้ืนเรือนใช้ไม้ไผ่ผ่าซีก
วางพาดไว้บนตงไม้ไผ่ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางประมาณ ๓ – ๔ นิ้วกับรอดบนเสาท่ีรับน้ําหนักบ้านอีกทีหนึ่ง พ้ืนบ้านจะสูงกว่าพ้ืน
ระเบียงประมาณ ๑ ฟุต บริเวณโดยรอบของตัวเรือนจะมีผนังฝาไม้ไผ่ขัดแตะสานโปร่ง สูงประมาณ ๔ ฟุต อยู่โดยรอบโดยยึดผูกกับ
เสาไม้ท่ีต้ังอยู่บนคานย่ืน ในส่วนของบันไดนั้นจะประกอบด้วย แม่บันไดและลูกบันได แม่บันไดเป็นไม้ไผ่เจาะรูใส่ลูกบันได โดยใช้ไม้
ไผ่แข็งเหลาแบนใส่ต้ังตามแบน เหตุท่ีต้องต้ังตามแบนก็เพ่ือความแข็งแรงและไม่หักง่าย 

หน่วยเป็นเมตร 



 

วารสารวิชาการ ศิลปะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร  ปีท่ี 6 ฉบับท่ี 1  มกราคม – มิถุนายน 2558 

__________________________________________________________________________________________ 

33 
 

 

ภาพ ๗ รูปตัดแสดงรายละเอียดโครงสร้างของเรือน (ท่ีมา: คณะผู้วิจัย) 

 ในส่วนของโครงสร้างหลังคา มีลักษณะโค้งมนทางด้านสกัด มีความลาดชันมาก ผังของหลังคาเป็นรูปวงรี โดยที่มีความ
เชื่อเร่ืองของรูปทรงมงคล ท่ีควรมีลักษณะคล้ายกระดองเต่าตามนิทานโบราณ ตัวหลังคาจะโค้งคลุมเฉพาะด้านกว้านเท่าน้ัน ส่วน
ด้านชานจะไม่มีหลังคาปกคลุม ในส่วนด้านบนยอดจั่วจะมีไม้เหนือยอดดังกล่าวเรียกว่า ขอกุด ท่ีทําจากไม้จริงทาสีขาวคล้ายรูปทรง
ของเขาควายระบบโครงสร้างหลังคาเริ่มจากวางข่ือพาดลงบนเสา และบริเวณเสาย่ืนด้านผนังจะวางทับด้วยแปบริเวณหัวเสา ส่วน
กึ่งกลางของข่ือจะตั้งเสาด้ัง เพ่ือรับอกไก่ ซ่ึงเป็นส่วนท่ีรองรับการวางพาดของจันทัน การมุงหลังคาจะใช้ตอกรัดตับหญ้าแฝก ยึดกับ
แปไม้ไผ่ เพ่ือตรึงให้อยู่กับท่ี 

 จากผลการสํารวจพบว่าชุมชนลาวโซ่งสามารถรักษาประเพณีและวัฒนธรรมต่างๆ ไว้ได้อย่างเหนียวแน่น ภายใต้กระแส
ของสังคมเมืองท่ีถาโถมเข้ามา โดยชุมชนมีความภาคภูมิใจในเอกลักษณ์ของชาติพันธ์ุของตนเอง ท้ังนี้เนื่องจากมีถนนลาดยางผ่าน
หมู่บ้านท่ีเชื่อมต่อถนนสายหลักไปยังอําเภอเมือง จงัหวัดพิษณุโลกได้โดยง่าย ทําให้วิถีชีวิตของชาวลาวโซ่งเกิดการเปลี่ยนแปลง ท้ัง
รูปแบบการแต่งกาย การค้าขายในชุมชน ภาษาท่ีใช้สื่อสาร และ สถาปัตยกรรมของเรือนในชุมชน ในส่วนของเรือนพ้ืนถ่ินนั้นได้รับ
ผลกระทบของค่านิยมท่ีเปลี่ยนไปตามสังคมเมืองอย่างเห็นได้ชัดเจน เช่น ไม่พบความเชื่อเร่ืองการแบ่งพ้ืนท่ีชาย-หญิงในเรือน
สมัยใหม่ เรือนส่วนใหญ่มีการใช้วัสดุก่อสร้างท่ีคงทนมากขึ้น มีการก่อสร้างบ้านติดพ้ืนดินเพ่ือทําการค้า เป็นต้น  

 อย่างไรก็ตามชุมชนลาวโซ่งนั้น ตระหนักถึงแนวโน้นความเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมชุมชนเป็นอย่างดี และพยายาม
อย่างมากในการรักษาแก่นวัฒนธรรมให้คงอยู่ เห็นได้จากมีความพยายามท่ีจะจัดต้ังพิพิธภัณฑ์ลาวโซ่งในชุมชน เพ่ือสืบทอด
ศิลปวัฒนธรรมของลาวโซ่งสู่รุ่นลูกหลานต่อไป 

 

 

 

หน่วยเป็นเมตร 
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รายละเอียดผลการศึกษาเรือนพ้ืนถ่ินกลุ่มชาติพันธ์ุไทยสุโขทัย บ้านไผ่ขอน้ํา อําเภอพรหมพิราม จังหวัดพิษณุโลก 

๑. ข้อมูลท่ัวไปชุมชน 

 บ้านไผ่ขอน้ํา ต้ังอยู่ในบริเวณหมู่ท่ี ๓ และ หมู่ท่ี ๔ ตําบลมะตูม อยู่ห่างจากอําเภอเมืองพิษณุโลก สภาพภูมิประเทศของ
หมู่บ้านไผ่ขอน้ํา เป็นพ้ืนท่ีราบลุ่มมีระดับความสูงประมาณ ๔๕ เมตรจากระดับน้ําทะเล มีแหล่งน้ําสําคัญ คือ แม่น้ําน่านไหลผ่าน
หมู่บ้านบริเวณหมู่ท่ี ๓ และหมู่ท่ี ๔ และคลองชลประทานพลายชุมพลผ่านพ้ืนท่ีเกษตรกรรมทางทิศตะวันตกและทิศใต้ของหมู่บ้าน 
พ้ืนท่ีเกษตรกรรมของหมู่บ้านโดยส่วนใหญ่เป็นพ้ืนท่ีอยู่ในเขตของการจัดภาพท่ีดิน มีบึงใหญ่หรือท่ีชาวบ้านเรียกกันว่า “หนอง
ใหญ่” เป็นแหล่งน้ําธรรมชาติขนาดใหญ่ท่ีมีน้ําตลอดทั้งปี ชุมชนบ้านไผ่ขอน้ํามีการตั้งถ่ินฐานกระจายตัวเป็นกลุ่มๆ หรือคุ้ม โดยต้ัง
บ้านเรือนขนานไปกับบริเวณริมฝั่งด้านซ้ายของแม่น้ําน่าน โดยมีวัดไผ่ขอน้ํา ต้ังอยู่บริเวณคุ้งน้ําด้านทิศใต้ มีชายหาดทอดยาวขนาน
ไปกับพ้ืนท่ีลานและท่าน้ําของหมู่บ้าน หรือท่ีเรียกกันว่า “หย่อมใหญ่” (ปัจจุบันอยู่ในบริเวณหมู่ท่ี ๔) ระหว่างหมู่บ้านและพื้นท่ีนา 
มีถนนตัดเชื่อมระหว่างหมู่บ้านและวัด โดยขนานกับแม่น้ําในแนวทิศเหนือ-ใต้ โดยถนนอยู่คั่นกลางระหว่างระหวา่งพ้ืนท่ีหมู่บ้านกับ
พ้ืนท่ีนาท่ีอยู่ทางทิศตะวันตกของหมู่บ้าน 

 
ภาพ ๘ ภาพแสดงตําแหน่งบ้านหรือคุ้มบ้านท่ีประกอบอาชีพเสริมต่างๆ   

(ท่ีมา: นิสิตชั้นปีท่ี ๔ ภาควิชาสถาปัตยกรรม คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร) 

๒. ลักษณะสถาปัตยกรรมเรือนพ้ืนถ่ิน 

 ในการวิจัยนี้ ได้ทําการคัดเลือกเรือนโบราณพ้ืนถ่ินเป็นเรือนไม้ด้ังเดิมท่ียังคงสภาพอยู่และไม่ถูกปรับปรุงและดัดแปลง
สภาพมากนัก ซ่ึงการสันนิษฐานอายุของอาคารกรณีศึกษานั้น จากการสัมภาษณ์ผู้ครอบครองอาคาร และหลักฐานซ่ึงปรากฏในใน
แผนท่ีบ้านศรีพิรมย์และบ้านพรหมพิราม ใน ปี ร.ศ. ๑๑๖- ๑๑๗ (ปี พ.ศ. ๒๔๔๑- ๒๔๔๒) ก็น่าจะอนุมานได้ว่า เรือนท่ีคัดเลือก
เป็นกรณีศึกษาน่าจะมีอายุข้ันตํ่าเม่ือเทียบกับปัจจุบันอย่างน้อย ประมาณ ๑๑๓ ปี ซ่ึงรายละเอียดในการสํารวจเรือนไม้กรณีศึกษา
มีรายละเอียด ดังนี้  
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 ลักษณะของเรือนเป็นบ้านไม้ยกใต้ถุนสูง โครงสร้างตัวบ้านและหลังคาเป็นไม้ ปูพ้ืนด้วยไม้และในแต่ละพ้ืนท่ีใช้งานมีการ
ยกระดับไม่เท่ากัน ทําให้มีช่องแมวลอดในส่วนท่ีพ้ืนยกระดับไม่เท่ากันนี้ช่วยในการระบายอากาศภายในบ้าน ไม่ตีฝ้าเพดาน ประตู 
หน้าต่างเป็นบานไม้ ฝาผนังเป็นไม้ตีซ้อนเกล็ดแนวนอน และฝาปะกนแบบด้ังเดิมผสมกัน ในบางส่วนเป็นผนังเปิดโล่งมีเพียงราวกัน
ตก เช่น ในพ้ืนท่ีเอนกประสงค์ โถง เป็นต้น หลังคาเปลี่ยนวัสดุมุงเป็นสังกะสี แต่ในบางส่วนของโถงและครัวยังมุงจาก (หญ้าคา) อยู่ 
รวมท้ังใช้หญ้าคาเป็นแผงกันแดด ในด้านหน้าบ้านซ่ึงเป็นทิศตะวันตก และด้านหลังบ้านซ่ึงเป็นทิศตะวันตก มีตุ่มน้ําวางอยู่ใน
ห้องครัวและบริเวณบันไดข้ึนบ้าน ใกล้กับพ้ืนท่ีใช้งานใต้ถุนบ้าน มีขนาดพ้ืนท่ีประมาณ ๑๓๐ ตารางเมตร มี ๒ ห้องนอน ห้องน้ํา ๑ 
ห้องอยู่ใต้ถุน มีระยะความสูงจากระดับพ้ืนห้องระดับฝ้าเพดานไม่เท่ากันแต่ละห้อง แล้วแต่ลักษณะการใช้งาน และยกพ้ืนสูงจาก
ระดับพ้ืนดินประมาณ ๒.๒๕ เมตร เคร่ืองเรือนจะมีจํานวนน้อย เนื่องจากส่วนใหญ่จะนั่งทํากิจกรรมต่างๆกับพ้ืนบ้าน 
 

 
ภาพ ๙ ผังพ้ืนเรือน บ้านไผ่ขอน้ํา อําเภอพรหมพิราม จังหวัดพิษณุโลก (ท่ีมา: คณะผู้วิจยั) 

 

หน่วยเป็นเมตร 
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ภาพ ๑๐ รูปตัดเรือนตามยาว บ้านไผ่ขอน้ํา อําเภอพรหมพิราม จังหวัดพิษณุโลก (ท่ีมา: คณะผู้วิจัย) 

 
ภาพ ๑๑ รูปตัดเรือนตามขวาง บ้านไผ่ขอน้ํา อําเภอพรหมพิราม จังหวัดพิษณุโลก (ท่ีมา: คณะผู้วิจัย) 

 การวิเคราะห์ลักษณะทางสถาปัตยกรรมของเรือนพ้ืนถ่ินบ้านไผ่ขอน้ําจากการสํารวจเปรียบเทียบกับลักษณะเรือนพ้ืนถ่ิน
แบบประเพณีท่ี ฤทัย ใจจงรัก (๒๕๔๓) ได้ทําการศึกษาและสรุปรูปแบบเรือนไว้ พบว่า ลักษณะการวางเรือนมีท้ังการวางรูปแบบ
เรือนขนานไปตามแม่น้ําน่าน และการวางเรือนในลักษณะเป็นกลุ่ม โดยมีท้ังรูปแบบเรือนเดี่ยวและเรือนหมู่ ซ่ึงในเรือน ๑ หลัง จะ
ประกอบด้วย เรือนนอน ๑ หลังและเรือนครัวอีก ๑ หลัง มีชานเชื่อมและร้ัวชานล้อมรอบ ร้ัวชานนั้นเป็นไม้เหลื่อมตีโปร่ง (อันเว้น
อัน) ทําให้มองเห็นท่ีว่างภายนอกได้ ส่วนเรือนหมู่นั้นจะประกอบไปด้วยเรือนนอนหลายหลัง เรือนครัว และใช้ชานเชื่อมระหว่างตัว
เรือน ส่วนโครงสร้างของเรือน มีลักษณะคล้ายคลึงกับเรือนประเพณีท่ัวไป คือเป็นเรือนใต้ถุนสูง ใช้โครงสร้างเสา คาน มีการลด
ระดับของพ้ืนเรือนเพื่อแบ่งพ้ืนท่ีใช้สอยภายในเรือน  

 

 

หน่วยเป็นเมตร 

หน่วยเป็นเมตร 
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สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
ผลจากการศึกษาสถาปัตยกรรมเรือนพ้ืนถ่ินกลุ่มชาติพันธ์ุหลากหลายกลุ่มในพ้ืนท่ีเป้าหมาย พบว่าปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อ

การเปลี่ยนท่ีเกิดข้ึนกับวิถีชีวิตกลุ่มชาติพันธ์ุนั้น มีท้ังปัจจัยภายนอกซ่ึงเกิดจากบริบทท่ีแวดล้อมชุมชนและปัจจัยภายในซ่ึงเกิดจาก
ตัวกลุ่มชาติพันธ์ุเอง สามารถสรุปได้ดังนี้ 

เรือนพ้ืนถ่ินกลุ่มชาติพันธ์ุลาหู่ – จากการสํารวจพบว่าชุมชนยังสามารถพบเรือนพ้ืนถ่ินของลาหู่แบบด้ังเดิมหลายหลัง มี
เรือนจํานวนน้อยท่ีมีการก่อสร้างด้วยวัสดุและรูปแบบเรือนตามแบบสังคมเมือง จากการสังเกตพบว่าผู้นําทางจิตวิญญาณหรือปู่
จารย์มีอิทธิพลอย่างมาก ท่ียังคงรักษาวัฒนธรรมของชุมชนท้ังในเชิงกายภาพของบ้านเรือน ได้แก่ รูปแบบการจัดวางผังของ
บ้านเรือนในชุมชน รวมท้ังการใช้สอยพื้นท่ีภายในเรือน ประเพณีวัฒนธรรม เป็นต้น และความเชื่อในเรื่องของผี เป็นปัจจัยสําคัญทํา
ให้หมู่บ้านลาหู่ยังคงสถาปัตยกรรมพ้ืนถ่ินแบบด้ังเดิมไว้ได้ รวมท้ังปัจจัยทางด้านเศรษฐกิจของชุมชน ท่ียังคงอาชีพหาของป่าและ
การเพาะปลูกพืชไร่ ซ่ึงยังต้องอาศัยป่าด้านหลังหมู่บ้านในการทํามาหากิน ท้ังนี้เม่ือเทียบฐานะกับกลุ่มชาติพันธ์ุอ่ืนๆ พบว่าชาวลาหู่
มีฐานะท่ียากจนท่ีสุด ทําให้ชาวลาหู่ไม่มีรายได้พอท่ีจะไปซ้ือวัสดุก่อสร้างสมัยใหม่ เพ่ือปลูกสร้างหรือปรับปรุงเรือนของตนได้  

เรือนพ้ืนถ่ินกลุ่มชาติพันธ์ุลาวโซ่ง – จากการสํารวจพบว่าเรือนลาวโซ่งแบบดั้งเดิมนั้น เหลือเพียงหลังเดียว เรือนส่วน
ใหญ่ปลูกด้วยรูปแบบเรือนในเมือง ท้ังนี้เนื่องจากมีถนนลาดยางตัดผ่านหมู่บ้านเชื่อมต่อถนนสายหลักไปยังอําเภอเมือง ทําให้วิถี
ชีวิตของชาวลาวโซ่งเกิดการเปลี่ยนแปลง ท้ังรูปแบบการแต่งกาย การค้าขายในชุมชน ภาษาท่ีใช้สื่อสาร และ สถาปัตยกรรมของ
เรือนในชุมชน ในส่วนของเรือนพ้ืนถ่ินนั้นได้รับผลกระทบตามค่านิยมท่ีเปลี่ยนไปของสังคมเมือง ท้ังนี้ยังพบว่ายังมีการกําหนดการ
ใช้สอยพื้นท่ีตามความเชื่อ เช่น มีการออกแบบให้มีห้องผี การห้ามบุคคลอ่ืนข้ึนบนเรือนก่อนการเซ่นผี เป็นต้น รวมท้ังพบว่าชุมชน
ยังสามารถรักษาประเพณีและวัฒนธรรมต่างๆ ไว้ได้อย่างเหนียวแน่น ด้วยภาคภูมิใจในเอกลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธ์ุตนเอง สังเกต
ได้การจัดประเพณีประจําปี ท่ีคนในชุมชนพร้อมใจกันแต่งกายด้วยชุดสีดําของลาวโซ่ง และสร้างพิพิธภัณฑ์ลาวโซ่งของชุมชนข้ึน 

เรือนพ้ืนถ่ินกลุ่มชาติพันธ์ุไทยสุโขทัย – จากการสํารวจพบ ลักษณะการวางเรือนมีท้ังการวางรูปแบบเรือนขนานไปตาม
แม่น้ําน่านและการวางเรือนในลักษณะเป็นกลุ่ม โดยมีท้ังรูปแบบเรือนเดี่ยวและเรือนหมู่ มีชานเชื่อมและรั้วชานล้อมรอบ โครงสร้าง
ของเรือน มีลักษณะคล้ายคลึงกับเรือนประเพณีท่ัวไป คือ เป็นเรือนใต้ถุนสูง ใช้โครงสร้างเสา คาน มีการลดระดับของพ้ืนเรือนเพื่อ
แบ่งพ้ืนท่ีใช้สอยภายในเรือน ตัวเรือนถูกใช้สอยให้เกิดประโยชน์แทบทุกองค์ประกอบของเรือน เช่น ใต้ถุนเรือนใช้เก็บเคร่ืองมือ
การเกษตร ผนังเรือนใช้เลี้ยงผึ้งเพ่ือเก็บน้ําผึ้ง เป็นต้น ปัจจุบันพบเรือนไทยพื้นถ่ินส่วนใหญ่เป็นของวัด ทําให้ยังคงรักษารูปแบบ
ด้ังเดิมไว้ได้ ส่วนบ้านเรือนของชาวบ้านในชุมชนพบว่าส่วนใหญ่ใช้วัสดุก่อสร้างและรูปแบบเรือนแบบชุมชนเมือง เนื่องจากการ
คมนาคมท่ีสะดวก 

ผลการวิจัยพบว่าแก่นทางวัฒนธรรมของแต่ละกลุ่มชาติพันธ์ุอยู่ท่ี “ความเชื่อ” ของแต่ละกลุ่มชาติพันธ์ุ ท่ีต่างยึดม่ันถือ
ม่ันสืบต่อกันมา โดยสอดแทรกอยู่ในคําสอนของบรรพบุรุษและพิธีกรรมต่างๆ สามารถแบ่งแก่นทางวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธ์ุใน
พ้ืนท่ีศึกษา ออกได้เป็น ๒ ลักษณะ ประเภทแรกมีแก่นทางวัฒนธรรมเป็นไปเพ่ือรักษาความสงบสุขและดํารงอยู่ซ่ึงเผ่าพันธ์ุของตน 
โดยตัวชุมชนเป็นผู้สร้างความเชื่อข้ึนมา เพ่ือให้คนในชุมชนเคารพและปฏิบัติตาม ได้แก่ กลุ่มชาติพันธ์ุลาหู่ และกลุ่มชาติพันธ์ุลาว
โซ่ง ท่ีมีความเชื่อในเรื่องของผีและขวัญ ประเภทท่ีสองมีแก่นทางวัฒนธรรมเป็นไปเพื่อความอิสรภาพของชุมชน กลุ่มนี้จะพยายาม
ดํารงรักษาประเพณี เพ่ือปรับความเห็นของคนในชุมชนไปสู่ความอิสระจากความทุกข์ท่ีเกิดข้ึนภายในใจ ได้แก่ กลุ่มชาติพันธ์ุไทย
สุโขทัย ท่ีนับถือศาสนาพุทธ สังเกตได้จากรูปแบบของสถาปัตยกรรมของท้ัง ๒ กลุ่มจะมีการสร้างสรรค์ เพ่ือการใช้สอยของเรือน
ด้วยเหตุผลแตกต่างกัน กลุ่มแรกนั้นเน้นการสร้างเรือนตามหลักความเชื่อ ส่วนกลุ่มหลังเน้นการสร้างเรือนตามหลักเหตุผลทาง
วิทยาศาสตร์ 

ท้ังนี้ยังพบว่ากลุ่มชาติพันธ์ุท้ัง ๓ กลุ่ม ตระหนักถึงความสําคัญในการอนุรักษ์รูปแบบทางสถาปัตยกรรมเรือนพ้ืนถ่ิน เห็น
ได้จากความพยายามคงรักษาเรือนพ้ืนถ่ินรูปแบบด้ังเดิม ความเชื่อและประเพณีท่ีเกี่ยวข้องกับเรือน รวมทั้งระบบนิเวศทาง
วัฒนธรรมและสภาพเศรษฐกิจ มีผลต่อการรักษาสถาปัตยกรรมเรือนพ้ืนถ่ินของกลุ่มชาติพันธ์ุ ในส่วนของภูมิปัญญาในการปลูก
เรือนของกลุ่มชาติพันธ์ุนั้น พบว่าส่วนใหญ่เป็นไปเพื่อให้การดแูลรักษาตัวเรือนมีภาระน้อยท่ีสุด และมีความย่ังยืนในการอยู่อาศัย 

การศึกษารวบรวมข้อมูลทางสถาปัตยกรรมของเรือนพ้ืนถ่ินกลุ่มชาติพันธ์ุ โดยเฉพาะ ๓ กลุ่มชาติพันธ์ุกรณีศึกษา ทําให้
เข้าใจความสําคัญของระบบความเช่ือและนิเวศทางวัฒนธรรมท่ีมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงของชุมชน ซ่ึงสามารถใช้เป็นแนวทางใน
ศึกษาถึงแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงของรูปแบบทางสถาปัตยกรรมเรือนพ้ืนถ่ินและแนวทางอนุรักษ์ได้ในอนาคต 
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