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ผูชวยศาสตราจารยคมกริช   ธนะเพทย   จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

2.3 กองบรรณาธิการจากผูทรงคุณวุฒิภายใน 
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รองศาสตราจารย ดร.นิรัช   สุดสังข  มหาวิทยาลยันเรศวร 
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ผูชวยศาสตราจารย ดร.วิติยา   ปดตังนาโพธ์ิ มหาวิทยาลยันเรศวร 
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 สาขาวิชาท่ีเปดรับบทความ : สาขาสถาปตยกรรม , สาขาศลิปะ , สาขาเทคโนโลย ี, สาขาสหวิทยาการดาน 
    วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี , สาขาสหวิทยาการดานมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 
 
 บทความวิชาการและวิจัยทุกเรื่องไดรับการพิจารณากลั่นกรองโดยผูทรงคุณวุฒิ (Peer review) จากภายนอก 
    มหาวิทยาลัย จำนวน 2 ทาน   (Double-blinded) 
 
 บทความ ขอความ ภาพประกอบ และตาราง  ท่ีลงตีพิมพในวารสารเปนความคิดเห็นสวนตัวของผูเขียน                            
    กองบรรณาธิการไมจำเปนตองเห็นดวยเสมอไป และไมมีสวนรับผิดชอบใดๆ ถือเปนความรับผิดชอบของผูเขียน 
    แตเพียงผูเดียว 
 
 บทความใดท่ีผูอานเห็นวาไดมีการลอกเลียนหรือแอบอาง  โดยปราศจากการอางอิงหรือทำใหเขาใจผิดวาเปนผลงาน 
    ของผูเขียน กรุณาแจงใหทางคณะสถาปตยกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวรทราบ จะเปนพระคุณยิ่ง 



 
 
 

บทบรรณาธิการ 
 
 วารสารวิชาการ ศิลปะสถาปตยกรรมศาสตร  มหาวิทยาลัยนเรศวร ไดรับความสนใจจากคณาจารย นักวิชาการ นักวิจัย 
นิสิตระดับมหาบัณฑิตและดุษฎบัีณฑิต สงบทความเพ่ือตีพิมพในวารสารฯเปนอยางดีมาโดยตลอด ทำใหวารสารวิชาการศิลปะ
สถาปตยกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร อยูในฐานขอมูล TCI (Thai journal Citation Index Centre) กลุม 1 มีคา 
impact factors 0.095 นับวาเปนการพัฒนาวารสารวิชาการอยางตอเน่ือง วารสารฉบับน้ีไดดำเนินการเขาสูปท่ี 11 ของการ
จัดทำวารสารและมีชวงเวลาการตีพิมพเผยแพร ฉบับท่ี 1 เดือนมกราคม - เดือนมิถุนายน และฉบับท่ี 2 เดือนกรกฎาคม – 
เดือนธันวาคม โดยเปดรับบทความวิชาการและบทความวิจัยตลอดป ในวารสารออนไลน Thai Journals Online (ThaiJO) ท่ี 
http://www.tci-thaijo.org ผูอานสามารถดาวนโหลดอานบทความท้ังเลมหรือเลือกตามบทความฉบับสีไดตามความสนใจ 
วารสารฉบับใหมน้ีมีบทความวิจัยท่ีนาสนใจหลายบทความ อาทิ เกณฑประเมินสุขภาพและความเปนอยูท่ีดีสำหรับการ
ออกแบบแสงสวางภายในอาคาร , ศิลปะพิกเซลในงานสรางสรรคดานศิลปะและการออกแบบ , การศึกษาพรรณไมทองถ่ิน
เพ่ือใชในงานภูมิสถาปตยกรรมกรณีศึกษา: ไมพุมและไมคลุมดินในปาจังหวัดสุรินทร เปนตน โดยทุกบทความไดผานข้ันตอน 
กระบวนการพิจารณาจากคณะกรรมการผูทรงคุณวุฒิประเมินผลและพิจารณาบทความแลวสงกลับไปยังผูเขียนเพ่ือปรับปรุง
แกไขใหสมบูรณ และหวังวาผูอานจะไดนำบทความในวารสารไปใชอางอิงในการอางอิงในโอกาสตอไป  

ในนามกองบรรณาธิการ  ใครขอขอบคุณผูเขียนบทความทุกทานท่ีใหเกียรติในการสงบทความ ขอบคุณ 
ผูทรงคุณวุฒิท่ีกรุณาสละเวลาในการพิจารณาตรวจสอบและกลั่นกรองบทความใหมีคุณภาพมาตรฐานเปนท่ียอมรับ 

 

 

 
 
 
 
 

รองศาสตราจารย ดร.นิรัช  สุดสังข 
บรรณาธิการ 
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บทคัดยอ 
 

บทความน้ีเปนการศึกษารายละเอียดหลกัเกณฑและตัวช้ีวัดสำหรับการวัดประสทิธิผลเชิงคุณภาพจาก WELL Building 
Standard ซึ่งเปนเกณฑประเมินอาคารเพ่ือสุขภาพ และความเปนอยูท่ีดี สำหรับผูใชอาคารซึ่งเปนเกณฑแรกของโลก โดยการ
พิจารณาเปรียบเทียบรวมกับเกณฑประเมินอาคารสีเขียวมาตรฐานสากลอยาง BREEAM และ LEED รวมกับเกณฑประเมิน
อาคารเขียวของไทย (TREES) ผลการเปรียบเทียบระหวาง WELL กับเกณฑประเมินอาคารเขียวท้ัง 3 เกณฑ พบวาเมื่อพิจารณา
ท่ีน้ำหนักคะแนนในหัวขอท่ีเก่ียวกับสุขภาพของผูใชอาคาร หัวขอท้ังหมดของ WELL จะมุงในประเด็นดังกลาว ในขณะท่ีเกณฑ
อาคารเขียวอ่ืนใหคาความสำคัญลดหลั่นกันไป โดย TREES จะมีลำดับสูงท่ีสุดตามดวย BREEAM และ LEED ดวยอัตรารอยละ 
20%  19%  16% ตามลำดับ แตเปนหัวขอดานแสงสวางเพ่ือสุขภาพมีเพียง 7%  6% และ 8% เทาน้ัน ในขณะท่ี WELL มี
หัวขอดานแสงสวางเพ่ือสุขภาพ 16% มากกวา LEED ท่ีมีหัวขอดานแสงสวางสูงท่ีสุดเปนอันดับท่ีหน่ึงของท้ัง 3 เกณฑถึง 2 เทา 
จากการศึกษาเปรียบเทียบรายละเอียดในแตละหัวขอดานแสงสวางเพ่ือสุขภาพของ WELL พบวา  LEED มีความสอดคลองใน
รายละเอียด สูงถึง 75% ขณะท่ีเกณฑประเมินอาคารของไทยหรือ TREES มีความสอดคลองเพียง 31% เทาน้ัน จากการ
เปรียบเทียบคาน้ำหนักในแตละหัวขอยังพบอีกวาหัวขอดานแสงสวางท่ีสามารถพิจารณาเพ่ิมเติมใหเปนหัวขอหลักในการประเมิน
อาคารเขียวของไทยมีท้ังหมด 4 หัวขอคือ Glare control, Electric light, Circadian light และ visual balance โดยใน 4 
หัวขอหลักน้ียังมี 6 หัวขอยอย ท่ีสามารถใชเปนทางเลือกในการใชประเมินอาคาร ซึ่งหัวขอดังกลาวลวนเก่ียวกับการออกแบบ
แสงสวางในทางเทคนิค เพ่ือสุขภาพและความเปนอยูท่ีดีของผูใชอาคารท้ังสิ้น ชุดขอมูลสำหรับใชในการอางอิงกับเกณฑในระดับ
สากลท่ีถูกพัฒนาข้ึนจากการศึกษาวิจัยช้ินน้ี จะเปนแนวทางสำคัญในการพิจารณาปรับใชเพ่ือกำหนดบรรทัดฐานและนำไปสูการ
กำหนดเกณฑการออกแบบแสงสวางเพ่ือสุขภาพและความเปนอยูท่ีดีของประเทศไทย 
คำสำคัญ:  การออกแบบแสงสวาง  สุขภาพ  ความเปนอยูท่ีดี  เกณฑการประเมินอาคาร  จังหวะรอบวัน 
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ABSTRACT 
 

This paper is a research study of the criteria and indicators for qualitative measurement from WELL 
Building Standard, which is a health building assessment criteria and well-being for building occupants. The 
research study evaluates criterion of quality indoor lighting for health and well-being in comparison with the 
international standard green building assessment criteria such as BREEAM and LEED together with the Thai 
Green Building Assessment criteria (TREES). The results of comparison between WELL and the assessment 
criteria of other 3 green building standards found that when considering the weight of the points in the 
topics related to the health and well-being, all topics of WELL focus on occupants’ health issues. While 3 
others green building criteria give priority to TREES, with the highest order, followed by BREEAM and LEED 
with 20%, 19%, 16% respectively. However, they were related to lighting only 7%, 6% and 8%. WELL has 
16% of healthy lighting related topics, which is more than twice that of LEED, the highest lighting topic 
ranking first in all 3 criteria from the comparative study. In each of WELL’s health and well-being lighting 
topics, it is found that LEED is the most consistent in the details as high as 75%, while TREES is only 31% 
consistent. Results from the study also point out the lighting topics that can be considered as the main 
topic to be further developed for Thai green buildings standard, which conclude of 4 topics: Glare control, 
Electric light, Circadian light and visual balance. The additional alternatives of six sub-topics related to 
technical lighting design can also be considered in development. A set of data is developed in this research 
for use as a reference to the international criteria, which Will be an important guideline for considering and 
applying to define the norms and lead to the determination of lighting design criteria for health and well-
being of Thailand  
keyword:  Lighting design, Health, Well-being, Rating system, Circadian rhythm 
 

บทนำ 
แนวความคิดเรื่อง “อาคารเขียว” น้ันเกิดข้ึนจากการตระหนักถึงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมท่ีเกิดจากอาคารและสิ่งปลูก

สราง ท้ังการรุกล้ำพ้ืนท่ีธรรมชาติหรือมลพิษท้ังระหวางและหลังการกอสราง รวมถึงปญหาในการบริหารจัดการอาคาร ท้ังการใช
พลังงานโดยไมคำนึงถึงความสิ้นเปลืองทรัพยากร และคุณภาพความเหมาะสมตอผูอยูอาศัย โดยแนวคิดเรื่องอาคารเขียวน้ีถือ
กำเนิดข้ึนและถูกพัฒนาเพ่ือประยุกตใชอยางแพรหลายในทวีปยุโรปและอเมริกา โดยอาคารเขียวตามนิยามของ World Green 
Building Council หรือสภาอาคารเขียวโลกไดนิยามไวคือ“อาคารท่ีสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมนอยท่ีสุด ประหยัดพลังงาน ใช
วัสดุท่ีเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม นำเทคโนโลยีมาประยุกตใชเพ่ือใหตัวอาคารใชประโยชนจากสภาวะแวดลอมใหมากท่ีสุด” (WGBC) 
สำหรับในไทยน้ัน วิศวกรรมสถานแหงประเทศไทยไดนิยามความหมายของ “อาคารเขียว” วาหมายถึง อาคารท่ีมีการจัดการ
สิ่งแวดลอมอยางรอบดาน การจัดการดานพลังงาน รวมท้ังสุขภาวะท่ีดีของผูอยูอาศัยในอาคาร (จีรภา.รักแกว, 2018). เกณฑการ
ประเมินอาคารสีเขียวจึงเปนหน่ึงในการกำหนดแนวทางการลดผลกระทบตอสิ่งแวดลอมจากอาคารและสิ่งกอสราง โดยองคกร
ดานสิ่งแวดลอมของประเทศตาง ๆ ไดกำหนดมาตรฐานและหลักเกณฑในการประเมินอาคารข้ึนมาเพ่ือใชในการประเมินอาคารสี
เขียว เชนในสหราชอาณาจักร มีมาตรฐานอาคารสี เขียวท่ี เรียกวา BREEAM (Building Research Establishment’s 
Environment Assessment Method) หรือในสหรัฐอเมริกา มีหนวยงาน USGBC (The U.S. Green Building Council) ท่ี
พัฒนาแบบประเมินอาคารท่ีเรียกวา LEED (Leadership in Energy & Environmental Design) ซึ่งเปนมาตรฐานท่ีไดรับความ
นาเช่ือถือและแพรหลายมากท่ีสุดสำหรับอาคารสีเขียวในระดับโลก สำหรับประเทศไทย เกณฑประเมินอาคารสีเขียวในช่ือ 
TREES (Thailand Rating Energy and Environmental System) ถูกพัฒนาจากความรวมมือกันของท้ัง กระทรวงพลังงาน 
ทีมวิจัยจากมหาวิทยาลัยช้ันนำ ผูเช่ียวชาญดานสิ่งแวดลอม สมาคมสถาปนิกสยามในพระบรมราชูปถัมภ และ สภาวิศวกรรมแหง
ประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ โดยเริ่มใชพัฒนาการออกแบบอาคารในประเทศไทยมาตั้งแตป พ .ศ. 2552 เพ่ือจุดประสงค
หลักคือการออกแบบอาคารใหมีประสิทธิภาพในการประหยัดพลังงาน ลดการใชทรัพยากรธรรมชาติและคำนึง ถึงผลกระทบตอ
สิ่งแวดลอม อยางไรก็ตามมาตรการในการควบคุมสภาวะแวดลอมภายในอาคารเพ่ือสงเสริมสุขภาวะของผูใชอาคารกลับถูก
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มองขาม สอดคลองกับรายงานขององคการอนามัยโลก ท่ีแสดงใหเห็นถึงสถิติการเสียชีวิตและความเจ็บปวยท่ีเกิดจากสภาพ 
แวดลอมท่ีไมเหมาะสมในป 2012 สูงถึง 12.6 ลานคน โดยสาเหตุของการเสียชีวิตท่ีมาจากการใชชีวิตในท่ีอยูอาศัย หรือท่ีทำงาน
ท่ีไมมีคุณภาพ คิดเปน 23% ของการเสียชีวิตท้ังหมดจำนวน 2.9 ลานคน และในจำนวนน้ี เปนคนไทยถึง 150,000 คน (WHO, 
2016) ซึ่งภายใตปจจัยหลายอยางจากปญญาหาสภาพแวดลอมท่ีไมเหมาะสม แสงสวางภายในอาคารเปนหน่ึงในสาเหตุของความ
ผิดปกติในกลุมโรคไมติดตอ ทางประสาทวิทยา ซึ่งสงผลกระทบท้ังดานสุขภาพรางกายและจิตใจ เชน โรคนอนไมหลับ โรคลมชัก 
ความผิดปกติทางดานอารมณ และ อาการปวดหัวไมเกรน (I.Friedman & Dye, 2009) จากการสำรวจดวยแบบสอบถามของ
องคการอนามัยโลกในป 2015 พบวาถึงแมวาสถิติการเสียชีวิตของผูปวยในกลุมโรคไมติดตอน้ีมีเพียง 3% แตคิดเปนสัดสวนถึง 
12% ของภาระโรคท่ัวโลก (Global disease burden) (WHO, 2015)  

แสงสวางท้ังแสงธรรมชาติและแสงประดิษฐ สงผลกระทบท่ีสำคัญมากอยางหน่ึง น่ันคือการควบคุมจังหวะรอบวันของ
มนุษย (circadian rhythm) ซึ่งเปนกระบวนการทางชีวภาพท่ีถูกขับเคลื่อนดวยนาิกาชีวภาพในรางกายของมนุษย (Biological 
clock) ซึ่งตัวอยางของการทำงานของนาิกาชีวภาพน้ีท่ีเห็นไดอยางชัดเจนคือการทำงานสอดคลองของท่ีวัฏจักรกลางวัน-
กลางคืนกับวงจรการนอนหลับของมนุษย ซึ่งถือเปนกลไกสำคัญท่ีเปนตัวกำหนดความสมดุลในการทำงานของรางกาย เปนหน่ึง
ในตัวช้ีวัดสุขภาพของมนุษย จากผลการศึกษาวิจัยมากมายท่ีสนับสนุนความสำคัญของแสงสวางภายในอาคารรวมท้ังแสดงใหเห็น
ถึงผลกระทบโดยตรงตอมนุษยในกรณีท่ีนาิกาชีวภาพถูกรบกวนดวยสภาวะแสงสวางท่ีไมเหมาะสมตามท่ีควรจะเปนในแตละ
ชวงเวลาตามธรรมชาติ จะเกิดความแปรปรวนในการสมดุลการทำงานของระบบในรางกาย (Amundadottir et al., 2017; 
Cajochen et al., 2014; J.Aschoff, 1967; LeGates et al., 2014) และเกิดเปนปญหาสุขภาพซึ่งเปนสาเหตุใหเกิดความ
ผิดปกติท้ังทางชีวภาพ และกายภาพ ท้ังท่ีมองเห็น (visual) และมองไมเห็น (non-visual) (Bommel & Beld, 2004) ซึ่งการท่ี
ระบบในรางกายถูกรบกวนสมดุลจากสภาพแสงสวางท่ีไมเหมาะสมน้ี สามารถแสดงใหเห็นไดตั้งแตอาการปวดหัว นอนไมหลับ 
หรือ แมแตโรคอัลไซเมอร (Czeisler et al., 1986) ดังน้ันการออกแบบและควบคุมแสงสวางภายในอาคารจึงเปนหน่ึงปจจัย
สำคัญท่ีสงผลโดยตรงตอสุขภาพและความเปน อยูท่ีดีภายในอาคารสถาปตยกรรม 
 เกณฑประเมินอาคารเกณฑแรกของโลกท่ีถูกพัฒนาโดยมุงเนนดานสุขภาพและความเปนอยูท่ีดีของผูใชอาคาร
โดยเฉพาะช่ือวา WELL Building standard เปนเกณฑท่ีถูกพัฒนามาจากผลงานวิจัยดานวิทยาศาสตรและหลักฐานดาน
การแพทยเปนเวลากวา 7 ปโดยองคกร International Well Building Institute (IWB) ของประเทศสหรัฐอเมริกา เพ่ือเปน
มาตรฐานในการควบคุมสภาวะแวดลอมภายในอาคารและปรับปรุงคุณภาพชีวิตมนุษยผานสภาพแวดลอมท่ีสรางข้ึน โดยไดรับ
การยอมรับจากอาคารช้ันนำท่ัวโลกในปจจุ บัน มี โครงการกวา 940 โครงการท่ี เขารวมมาตรฐานใน 34 ประเทศ 
(Marketingoops, 2018) โดย WELL มีเกณฑการประเมินท่ีใหคะแนนในกลุมอาคารท่ีมีคุณสมบัติดานการบริการจัดการอาคาร
เพ่ือสุขภาวะท่ีดีของผูใชอาคารผานเกณฑประเมิน 7 ขอดวยกัน ไดแก อากาศ (Air) – ในอาคารมีอากาศท่ีบริสุทธ์ิ, น้ำ (Water) – 
น้ำดื่ม น้ำใชมีคุณภาพ สะอาด ปลอดภัย, อาหารบำรุงรางกาย (Nourishment) – มีอาหารท่ีสดใหม บำรุงสุขภาพ เปนประโยชน
ตอรางกาย, แสงสวาง (Light) – มีการควบคุมแสงท่ีเหมาะสม ท้ังเพ่ือการทำงานและพักผอน, สมรรถภาพทางกาย (Fitness) – 
มีพ้ืนท่ี หรือจัดกิจกรรมสงเสริมสุขภาพใหรางกายไดเคลื่อนไหวสม่ำเสมอ, ความสุขสบาย (Comfort) – สภาพแวดลอมดี สงบ 
ปราศจากสิ่งรบกวน และ จิตใจ (Mind) – เปนสถานท่ีใหความผอนคลายสบายใจ ประเทศไทยเปนหน่ึงในประเทศท่ีตอบรับ
กระแสของ WELL โดยโครงการศูนยวิจัยและนวัตกรรมเพ่ือความยั่งยืน (RISC) เปนแหงแรกท่ีลงทะเบียนเขารวมการประเมิน
ตามมาตรฐาน WELL (PostToday, 2018) และในปจจุบันมีท้ังหมด 3 โครงการท่ีกำลังดำเนินการเพ่ือไดรับการรับรองจาก 
WELL ซึ่งกินพ้ืนท่ีเกือบ 6 ลานตารางฟุต ลวนแลวแตเปนอสังหาริมทรัพยรายใหญในไทยท้ังสิ้น เกณฑประเมินในหัวขอแสงสวาง
ของมาตรฐาน WELL ท่ีใหความสำคัญกับแนวคิดดานการออกแบบแสงสวางเพ่ือรักษาสมดุลของรางกาย เปนนวัตกรรมของ
เกณฑการออกแบบแสงสวางในปจจุบันท่ีกำลังไดรับความสนใจจากท่ัวโลก เน่ืองจากความสำคัญของแสงสวางท่ีมีผลตอสุขภาพ
ของมนุษยน้ันเริ่มมีการศึกษาวิจัยมาตั้งแตมีการคนพบเซลลประสาทพิเศษในจอประสาทตาในป ค.ศ.2002 (Berson, 2003) แต
ยังไมมีแนวทางในการปรับใชเพ่ือการออกแบบ จนกระท่ังมีการระบุวิธีในการคำนวณผลกระทบตอสุขภาพ และคามาตรฐาน
เบ้ืองตนในมาตรฐาน WELL ทำใหนักออกแบบและผูเช่ียวชาญสามารถสงเสริมและควบคุมแสงสวางเพ่ือใหเกิดผลกระทบเชิง
บวกในอาคารได 
 ประเทศไทยแมจะเปนประเทศในเขตศูนยสูตรท่ีความแตกตางของชวงกลางวัน-กลางคืนมีการเปลี่ยนแปลงนอยมาก
ตลอดป แตเน่ืองจากการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการดำเนินชีวิตของคนเมืองในปจจุบัน ท่ีการเขาถึงการใหบริการในรูปแบบตาง ๆ 
ท้ังอาหาร เครื่องมือ เครื่องใช สามารถทำไดอยางสะดวกสบายตลอด 24 ชม. สงผลใหการออกไปทำกิจกรรมภายใตแสงอาทิตย
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นอยลง และใชชีวิตสวนใหญภายในอาคารภายใตแสงประดิษฐ ดังน้ันการออกแบบแสงสวางใหเหมาะสม จึงมีความจำเปนอยาง
มากตอสุขภาพและความเปนอยูท่ีดีสำหรับวิถีชีวิตในปจจุบัน แตท้ังกฎหมายและเกณฑในการออกแบบแสงสวางท่ีบังคับใชใน
ประเทศไทยน้ัน คำนึงถึงแสงสวางเพ่ือการมองเห็น (visual) และประสิทธิภาพดานพลังงานเปนหลกั โดยระบุระดับความสวางข้ัน
ต่ำสำหรับการใชงานสำหรับแตละพ้ืนท่ีอาคารไวในกฎกระทรวง 39 ซึ่งเปนเพียงหน่ึงในปจจัยของแสงสวางท่ีสงผลกระทบตอ
สุขภาพเทาน้ัน ปจจัยอ่ืน ๆ เชน อุณหภูมิสีของแสงสวาง ชวงเวลาท่ีไดรับแสงสวาง และระยะเวลาของการรับแสงสวาง ลวนมี
ความสำคัญตอสุขภาพผูอยูอาศัยท้ังสิ้น (Amundadottir et al., 2017) กลับยังไมมีกฎหมาย หรือเกณฑใดในประเทศไทยท่ี
คำนึงถึงในสวนน้ี ดังน้ันการศึกษาเกณฑการออกแบบแสงสวางจาก WELL จะชวยใหเห็นถึงความสัมพันธและขอจำกัดของแตละ
ปจจัยของแสง ซึ่งจะสามารถนำมาพิจารณาในการปรับใชในการออกแบบได และยังเปนแนวทางในการพัฒนาปรับปรุงเกณฑการ
ออกแบบอาคารเขียวในบริบทของประเทศไทยหรือ TREES เพ่ือใหการผานการประเมินเพ่ือรับรองคุณสมบัติอาคารสีเขียวใน
ปจจุบันน้ันนอกจากจะสรางภาพลักษณ ท่ีดีใหกับองคกรในดานทรรศนะคติตอสิ่งแวดลอม หรือลดภาระคาใชจายดานการใช
พลังงานและทรัพยากรธรรมชาติแลวยังสงเสริมสภาวะแวดลอมภายในอาคารเพ่ือสขุภาวะท่ีดขีองผูใชอาคารหรือทรัพยากรมนุษย
ใหสอดคลองกับแนวคิดเรื่องการพัฒนาอยางยั่งยืนอยางแทจริง 
 

วัตถุประสงคการวิจัย 
เพ่ือศึกษาหัวขอท่ีเก่ียวของกับการออกแบบแสงสวางเพ่ือสุขภาพและความเปนอยูท่ีดี จากเกณฑประเมินอาคารท้ังของ

ประเทศไทยและในระดับสากล เพ่ือวิเคราะหระดับความสำคัญตอสุขภาพ และแนวทางในการพัฒนาปรับปรุงเกณฑการ
ออกแบบแสงสวาง รวมท้ังเพ่ือนำเสนอประเด็นสำคัญเก่ียวกับการออกแบบแสงสวางท่ีควรพิจารณาเพ่ิมเติมในการพัฒนาเกณฑ
อาคารเขียวในบริบทของประเทศไทยหรือ TREES เพ่ือเปนการสงเสริมสุขภาพและความเปนอยูท่ีดีของผูใชอาคารใหสอด คลอง
กับแนวคิดเรื่องการพัฒนาอยางยั่งยืน 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
          บทความน้ีเปนการศึกษาเกณฑอาคารเขียวท่ีมีหัวขอท่ีเก่ียวของกับสุขภาวะในระดับสากลท้ังหมด 3 เกณฑและ

เกณฑอาคารเขียวของประเทศไทย 1 เกณฑ รวมท้ังหมด 4 เกณฑไดแก WELL Building standard v.2, BREEAM, LEED และ 
TREES เพ่ือใหสามารถเปรียบเทียบระหวางเกณฑท้ัง 4 ท่ีมีความแตกตางกันของช่ือหมวดหมู จำนวน และน้ำหนักคะแนนในแต
ละหมวดหมูของท้ัง 4 เกณฑ ในข้ันตนจึงทำการจัดหมวดหมูของเกณฑอาคารเขียวท้ัง 3 เกณฑใหมคือ BREEAM, LEED และ 
TREES โดยยึดตามความสอดคลองในรายละเอียดและตองมีความสอดคลองกันตั้งแต 2เกณฑข้ึนไป เมื่อหมวดหมูของท้ัง 3 
เกณฑตรงกันแลวจึงทำการเปรียบเทียบสัดสวนเพ่ือหาน้ำหนักเฉพาะหมวดท่ีเก่ียวของกับสุขภาพกับจำนวนหมวดหมูท้ังหมด เมื่อ
ไดสัดสวนของหัวขอท้ังหมดท่ีเก่ียวกับสุขภาพแลว จึงจะสามารถนำสัดสวนดังกลาวของท้ัง 3 เกณฑมาเปรียบเทียบกับเกณฑของ 
WELL ท่ีมีหัวขอท้ังหมดเปนหัวขอท่ีเก่ียวกับสุขภาพได โดยในการเปรียบเทียบระหวางเกณฑท้ัง 4 จะเปนการเปรียบเทียบเพ่ือหา
สัดสวนของหัวขอดานแสงสวางจากหัวขอท้ังหมด เบ้ืองตนเพ่ือแสดงใหเห็นถึงน้ำหนักการใหความสำคัญดานแสงสวางและลำดับ
ของแตละเกณฑ จากน้ันจึงทำการวิเคราะหรายละเอียดของหัวขอดานแสงสวางของแตละเกณฑเพ่ือระบุน้ำหนักเปรียบเทียบและ
ลำดับความสำคัญของหัวขอดานแสงสวางน้ัน ๆ โดยเกณฑท่ีมีลำดับสูงสุดจะเปนเกณฑท่ีถูกใชในการอางอิงท้ังในสวนของช่ือ
หัวขอและคาน้ำหนักคะแนนเพ่ือใหเปนมาตรฐานเดียวกันในการวิเคราะหความเทียบเทาและความสอดคลอง ซึ่งการแทนคาดวย
คะแนนในแตละหัวขอ จะแสดงใหเห็นวาแตละเกณฑใหความสำคัญกับหัวขอใดในดานแสงสวาง เน่ืองจากบางขอท่ีเปนขอบังคับ
จะไมมีคะแนน และในบางขอก็เปนขอยอยในหัวขอใหญซึ่งไมมีการระบุคะแนน ดังน้ันในการแทนคาคะแนนสามารถสรุปไดเปน 4 
กรณตีามการวิเคราะหเปรียบเทียบรายละเอียดของแตละหัวขอดังน้ี 
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1.1. แทนคาดวย 3 คะแนน สำหรับขอกำหนดท่ีเปนขอบังคับ ในกรณีท่ีแตละเกณฑระบุใหขอน้ัน ๆ เปนขอบังคับ 

1.2. แทนคาดวยคะแนนเทากับเกณฑท่ีมีลำดับสูงสุด สำหรับขอกำหนดเทียบเทา ในกรณีท่ีวิเคราะหแลววาเปนรายละเอียด
เทียบเทากับหัวขอของเกณฑท่ีมมีลีำดับสูงท่ีสุด 

1.3. แทนคาดวยคะแนนเทากับครึ่งหน่ึงของเกณฑท่ีมีลำดับสูงสดุ สำหรบัขอกำหนดท่ีมีรายละเอียดสอดคลองกัน ในกรณีท่ี
ท่ีวิเคราะหแลววาเปนรายละเอียดท่ีมีบางสวนสอดคลองกับหัวขอของเกณฑท่ีมีมลีำดับสูงท่ีสุด 

1.4. แทนคาดวย 0 คะแนน สำหรับขอกำหนดไมสอดคลอง ในกรณีท่ีวิเคราะหแลววารายละเอียดไมมีความสอดคลองใด ๆ 
กับหัวขอของเกณฑท่ีมีมีลำดับสูงท่ีสุด 

โดยจะแสดงผลลัพธเปนตารางสรุปท่ีแสดงความสัมพันธของแตละหัวขอระหวางเกณฑท้ัง 4 รวมท้ังแสดงผลคะแนนเปรียบเทียบ

คาน้ำหนักของแตละหัวขอ โดยเครื่องหมาย ✓ หมายถึงมีขอกำหนดเทียบเทากันและมีคะแนนกำหนดไวแลว เครื่องหมาย   
หมายถึงขอกำหนดมีความสอดคลองไปในแนวทางเดียวกันกัน และเครื่องหมาย – หมายถึงไมปรากฏวามีขอกำหนดน้ีในเกณฑ
น้ัน ๆ 
 

ผลการวิจัย  
จากการเปรียบเทียบรายละเอียดของหมวดหมูระหวางเกณฑท้ัง 3 คือ BREEAM, LEED และ TREES แลวพบวา

สามารถจัดหมวดหมูของหัวขอออกไดเปน 9 หมวดท่ีมีรายละเอียดสอดคลองกันคือ ท่ีตั้งโครงการ ประสิทธิภาพการใชน้ำ 
พลังงานและบรรยากาศ วัสดุและแหลงท่ีมา คุณภาพสิ่งแวดลอมภายในอาคาร การคำนึงถึงการสัญจร การลดมลภาวะ 
นวัตกรรมการออกแบบ และระบบการจัดการอาคาร โดยมีสัดสวนของแตละหมวดหมูท่ีสอดคลองกันดังแสดงในแถบบนของ 
ภาพ 1 รายละเอียดของหัวขอท่ีเก่ียวกับสุขภาพและคุณภาพชีวิตจะอยูในหมวดคุณภาพสิ่งแวดลอมภายในอาคาร และเมื่อ
เปรียบเทียบอัตราสวนของหัวขอดานสุขภาพตอจำนวนหัวขอท้ังหมดของเกณฑท้ัง 3 คือ BREEAM, LEED และ TREES แลว 
พบวาอัตราสวนของจำนวนหัวขอดานสุขภาพตอจำนวนหัวขอท้ังหมดเฉลี่ยอยูท่ี 18% โดย TREES มีจำนวนหัวขอมากท่ีสุดจาก
ท้ัง 3 เกณฑคือ 20% รองลงมาเปนBREEAM และ LEED เปน 19% และ 16% ตามลำดับดังแสดงในแถบกลางของ ภาพ 1 ซึ่ง
หากเปรียบเทียบเฉพาะจำนวนของหัวขอดานสุขภาพและความเปนอยูท่ีดีโดยนำเกณฑ WELL มารวมพิจารณาดวย WELL จะมี
ลำดับสูงท่ีสุดโดยมีอัตราสวน 100% เน่ืองจากทุกหมวดของ WELL เก่ียวกับสุขภาพและคุณภาพชีวิตท่ีดีท้ังสิ้น เมื่อพิจารณา
เฉพาะหัวขอดานแสงสวางโดยเฉพาะ จากอัตราสวนของหัวขอดานแสงสวางกับหัวขอท้ังหมด WELL มีอัตรารอยละสูงท่ีสุดคือ 
14% ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ีเหลือถึง 2 เทา โดย LEED TREES และ BREEAM มีอัตรารอยละ 8, 7 และ 6% ตามลำดับ จากการ
จัดลำดับดังกลาวแสดงใหเห็นวา นอกจาก WELL จะใหน้ำหนักในหัวขอดานสุขภาพถึง 100% แลวยังใหน้ำหนักกับหัวขอดาน
แสงสวางเพ่ือสุขภาพสูงท่ีสุดอีกดวย 
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 20% 19% 16% 

    
100% 20% 19% 16% 

    
14% 7% 6% 8% 

 

ภาพ 1 กราฟวงกลมแสดงความสมัพันธของหมวดหมูและหัวขอ ระหวางเกณฑท้ัง 4 เกณฑคือ WELL, TREES, BREEAM และ 
LEED  

หมายเหตุ: (แถวบน) กราฟวงกลมแสดงสัดสวนตามความสอดคลองของหมวดหมูระหวางเกณฑอาคารเขยีวทั้ง 3 เกณฑคือ TREES, BREEAM และ 
LEED (แถวกลาง) แสดงสัดสวนของหัวขอดานสุขภาพและความเปนอยูที่ดีของทั้ง 4 เกณฑคือ WELL, TREES, BREEAM และ LEED เปรียบเทียบกบั
หัวขอทั้งหมด (แถวลาง) แสดงสัดสวนของหัวขอเฉพาะดานแสงสวางในหมวดดานสุขภาพและความเปนอยูที่ดีของทั้ง 4 เกณฑ เปรียบเทียบกบัหัวขอ
ทั้งหมด  

ผลลัพธจากการวิเคราะหรายละเอียดเฉพาะของหัวขอดานแสงสวาง ดานความสอดคลอง และความแตกตางระหวาง
เกณฑท้ัง 4 โดยใชพ้ืนฐานหัวขอจาก WELL จะสามารถจำแนกหัวขอดานแสงสวางเพ่ือสุขภาพ ออกไดเปน 9 หัวขอหลัก คือ การ
ไดรับแสงอยางเพียงพอ (Light Exposure and education) แสงสวางเพ่ือการมองเห็น (Visual Lighting Design) แสงเพ่ือ
สมดุลจังหวะรอบวัน (Circadian Lighting Design) การควบคุมแสงแยงตา (Glare control) สนับสนุนการเขาถึงของแสง
ธรรมชาติ (Enhance daylight access) การสมดุลแสงใหมีความสม่ำเสมอ (Visual Balance) การควบคุมคุณภาพของแสง
ประดิษฐ (Electric glare quality) การไมใชอุปกรณอิเลกทรอนิกสท่ีมีสวนผสมของสารปรอทและตะก่ัว (Materials) และ 
ความสามารถในการควบคุมสภาวะแสงตามความตองการของผูใชอาคาร (Occupant control of lighting environment) โดย
ในแตละหัวขอหลัก จะมีหัวขอยอยตั้งแต 1-3 ขอ รวมท้ังหมด 16 ขอ และมีการระบุคะแนนตามมาตรฐานของ WELL ในทุก
หัวขอ ดังแสดงใน ตาราง 1 
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ตาราง 1 แสดงความสัมพันธของหัวขอดานแสงสวางเพ่ือสุขภาวะระหวางเกณฑประเมินท้ัง 4 เกณฑ และคาคะแนนท่ีกำหนดโดยแตละเกณฑ 

WELL V.2 (2018) BREEAM IRFO 2015 LEED V.4 (2018) TREES NC (2017) 

Light Exposure 
and education 

P 3 Part1-Ensure indoor light exposure ✓ 3 HEA01-Visual Comfort-Daylighting ✓ 3 Eqc IL-Lighting quality P 3 
IEP1-Illuminance in the 
building 

P 3 Part2-Promote lighting education -  - -  - -  - 

Visual Lighting 
Design 

P 3 Part1-Light Levels for Visual Acuity  1.5 
HEA01-Visual Comfort-Internal and 
external lighting levels, zoning and 
control 

✓ 1 Eqc IL-Lighting quality P 3 
IEP1-Illuminance in the 
building 

Circadian Lighting 
Design 

3 
Part1-Lighting for the Circadian 
System 

-  - -  - -  - 

Glare control 

2 Part1-Control solar glare  ✓ 2 
HEA01-Visual Comfort - Glare 
Control 

P 3 Provided glare control device -  - 

2 
Part2-Manage glare from electric 
lighting 

 1 
HEA01-Visual comfort - Internal and 
external lighting 

 1 Eqc IL-Lighting quality -  - 

Enhance daylight 
access 

1 
Part1-Implement enhanced daylight 
plan 

✓ 2 HEA01-Visual comfort - View out ✓ 1 Eqc Daylight-Spatial autonomy ✓ 4 
IE4-Use Natural light in the 
building 

2 
Part2-Implement enhanced daylight 
simulation 

-  - ✓ 3 Eqc Daylight- Simulation  1 
IE4-Use Natural light in the 
building 

1 Part3-Ensure view ✓ 1 HEA01-Visual comfort - View out ✓ 1 Eqc Quality view -  - 

Visual Balance 1 Part1-Manage Brightness ✓ 1 
HEA01-Visual comfort - Internal and 
external lighting 

 1 Eqc IL- Lighting quality -  - 

Electric light 
quality 

1 Part1-Ensure color rendering quality -  -  1 Eqc IL- Lighting quality -  - 

1 Part2-Manage flicker P 3 
All fluorescent lamps are fitted with 
high frequency ballasts 

-  - -  - 

Occupant control 
of lighting 
environment 

1 
Part1-Enhance occupant 
controllability 

✓ 1 
HEA01-Visual Comfort-Internal and 
external lighting 

✓ 1 Eqc IL-Lighting control  1 
IE3-Indoor lighting system 
control 

1 Part2-Provide supplemental lighting  0.5    -    
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Materials 
1 

Fundamental material precautions: 
Limit mercury 

✓ 1 HEA07-Hazardous ✓ 1 PBT-Source reduction-Mercury -   

1 
hazardous material reduction: Limit 
hazardous materials 

 0.5 HEA07-Hazardous ✓ 2 
PBT-Source Reduction-Lead, 
Cadmium, Copper 

 1 
MR-6 Use publicized low 
environmental impact 

หมายเหต.ุ P หมายถึง ขอบังคับ  ✓ หมายถึง ขอกำหนดเทียบเทาและมีคะแนนกำหนด หมายถึง ขอกำหนดสอดคลองกัน -  หมายถึง ไมปรากฏขอกำหนดน้ี 
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ความสัมพันธจากการเปรียบเทียบรายละเอียดในหัวขอยอยของเกณฑ BRREAM, LEED และ TREES วาสอดคลองกับหัวขอดาน
แสงสวางขอใดของ WELL พบวารายละเอียดในบางหัวขอตามเกณฑของ BRREAM, LEED และ TREES ครอบคลุมหัวขอยอย
ของ WELL มากกวา 1 หัวขอ ดังน้ันจึงมีบางหัวขอท่ีมีช่ือซ้ำกัน โดยจากการการเปรียบเทียบคาน้ำหนักของแตละหัวขอยอย
ระหวางเกณฑประเมินอาคารท้ัง 4 พบวาแม LEED จะมีอัตราสวนของหัวขอดานสุขภาพนอยท่ีสุดเมื่อเปรียบ เทียบกับเกณฑอ่ืน 
ๆ จาก ภาพ 1 แตมีความสอดคลองในรายละเอียดของหัวขอดานแสงสวางกับ WELL มากท่ีสุดถึง 75% ตามดวย BRREAM ท่ี 
63% และ TREES ท่ี 31% โดยสามารถจัดลำดับจากการอางอิงจากคะแนนของหัวขอยอยดังแสดงในภาพ 2 

 

 

 

ภาพ 2 แผนภูมิแสดงการเปรียบเทียบเกณฑท้ัง 4 ดวยคาน้ำหนักจากคะแนนของหัวขอดานแสงสวางเพ่ือสุขภาพและความ
เปนอยูท่ีดีในแกนตั้ง และ ลำดับหวัขอดานแสงสวางเพ่ือสุขภาพท้ังหัวขอหลักและหัวขอยอยในแกนนอน 
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ใน ภาพ 3 เปนการจัดลำดับโดยการอางอิงจากหัวขอหลักตามคาน้ำหนัก ซึ่งจะเห็นไดวาหัวขอท่ีท้ัง 4 เกณฑ ใหคาน้ำหนักสูง
ท่ีสุดคือ การยกระดบัการเขาถึงของแสงธรรมชาติในอาคาร (Enhance daylight access) โดย TREES ใหน้ำหนักกับการใชแสง
ธรรมชาติในอาคารสูงท่ีสดุ คิดเปน 67% ของคะแนนดานสุขภาพท้ังหมดของ TREE สวนหัวขอท่ีปรากฏเฉพาะใน WELL คือ 
แสงเพ่ือสมดุลจังหวะรอบวัน (Lighting for circadian system) และ การยกระดับความรูเรื่องแสงสวางตอสุขภาพ (Promote 
lighting education) ซึ่งท้ังสองหัวขอ เปนหัวขอท่ีเก่ียวกับแสงสวางเพ่ือสุขภาพโดยตรง ซึ่งคาน้ำหนักจากการจัดลำดับท้ังโดย
การอางอิงหัวหัวขอหลักหรือหัวขอยอยน้ี จะเปนประโยชนสำหรับขอเสนอแนะในการพิจารณาปรับปรุงเกณฑในการออกแบบ
แสงสวางเพ่ือสุขภาพและความเปนอยูท่ีดีสำหรับประเทศไทย 

 

 

 

ภาพ 3 แผนภูมิแสดงการเปรียบเทียบคาน้ำหนักคะแนนรวมของหัวขอหลักดานแสงสวางเพ่ือสุขภาพและความเปนอยูท่ีดรีะหวาง
เกณฑประเมินอาคารท้ัง 4 เกณฑ โดยในแกนตั้งแสดงคะแนนรวม แกนนอนแสดงหัวขอหลัก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



วารสารวิชาการ ศิลปะสถาปตยกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร  ปท่ี 11 ฉบับท่ี 1 มกราคม – มิถุนายน 2563 
____________________________________________________________________________________________ 

 

11 
 

สรุปผลการศึกษา การอภิปรายผล 
จากผลการวิจัยสามารถสรุปขอกำหนดดานแสงสวางเพ่ือสุขภาพท้ังหัวขอหลักและหัวขอยอยท่ีสอดคลองและแตกตาง

ระหวางท้ัง 4 เกณฑออกไดเปน 6 หัวขอดังแสดงในตาราง 2 
 

ตาราง 2 แสดงความสอดคลองและแตกตางของหัวขอดานแสงสวางเพ่ือสุขภาพ ระหวางเกณฑประเมนิอาคารเขียวท้ัง 4 

ลำดับที่ 
ความสอดคลองและแตกตางระหวางเกณฑ

ประเมินอาคาร ทั้ง 4 เกณฑ 
หัวขอหลัก หัวขอยอย 

1 หัวขอที่มีเฉพาะใน WELL v.2 
Light exposure and education Promote lighting education 

Circadian lighting design Lighting for the circadian design 

2 
หัวขอที่เกณฑของ WELL, LEED และ BREEAM ทั้ง 3 
เกณฑสอดคลองกัน แตไมมีในTREES 

Glare control 
Control solar glare 

Manage glare from electric light 

Visual balance Manage brightness 

Electric light quality 
Ensure color rendering quality 

Manage flicker 

Materials 
Fundamental material precaution 
Limit Mercury 

3 
หัวขอที่เกณฑของ WELL สอดคลองกับ LEED หรือ 
BREEAM แตไมสอดคลองกับ TREES 

Enhance daylight access 
Implement enhance daylight 
simulation 

Occupant control of lighting 
environment 

Provide supplemental lighting 

4 หัวขอที่ WELL สอดคลองกับ LEED เทานัน้ 

Visual lighting design Light level for actual acuity 

Enhance daylight access 
Implement enhance daylight 
simulation 

Electric light quality Endure color rendering quality 

5 หัวขอที่ WELL สอดคลองกับ BREEAM เทานั้น 

Occupant control of lighting 
environment 

Provide supplemental lighting 

Electric light quality Manage flicker 

6 หัวขอที่ WELL สอดคลองกับ TREESเทานัน้ Visual lighting design Light level for actual acuity 

 

จากตาราง 2 แสดงใหเห็นวาในภาพรวมของเกณฑอาคารเขียวท้ัง 3 เกณฑเมื่อเปรียบเทียบในหัวขอดานแสงสวางกับเกณฑ 
WELLแลว TREES ครอบคลุมเพียง 56% เทาน้ัน ในขณะท่ีเกณฑ LEED และ BREEAM มีหัวขอครอบคลุมถึง 89% ดังน้ัน
แนวทางเบ้ืองตนในการพัฒนาเกณฑประเมินอาคารในไทยใหเทียบเทากับเกณฑประเมินอาคารในระดับสากล จึงควรพิจารณา
เพ่ิมเติมเกณฑโดยเฉพาะในลำดับท่ี 2 และ 3 กอนซึ่งหัวขอดังกลาวเปนหัวขอท่ีปรากฏในเกณฑอ่ืนยกเวนใน TREES ซึ่งประเด็น
ในลำดับท่ี 2 น้ันเปนประเด็นเก่ียวกับคุณภาพของความสองสวางและสภาวะนาสบายของการมองเห็น สงผลตอสุขภาพและ
สายตาของผูใชอาคารโดยตรง สวนในประเด็นลำดับท่ี 3 น้ันเปนการเพ่ิมการใชแสงธรรมชาติในอาคารและความสามารถในการ
ควบคุมแสงสวางตามความตองการของผูใชงาน ซึ่งการใชแสงธรรมชาติน้ันนอกจากจะสงผลใหเกิดการประหยัดพลังงานแลว ยัง
เปนการเพ่ิมโอกาสในการรับแสงในแนวดิ่งท่ีซึ่งเปนหน่ึงในขอกำหนดของประเด็นเรื่อง Circadian lighting ท่ีสงผลใหจังหวะรอบ
วันเปนปกติเสริมสรางความเปนอยูท่ีดีใหแกผูใชอาคาร อยางไรก็ตามเน่ืองจากประเด็นของผลกระทบจากแสงสวางตอสุขภาพน้ัน
สามารถแบงออกไดเปน 2 ประเภทคือผลกระทบท่ีมองเห็นเชนเรื่องความเพียงพอ ความเหมาะสมหรือความถูกตองในการ
มองเห็น และผลกระทบท่ีมองไมเห็นเชนการไมรบกวนการทำงานของจังหวะรอบวัน คุณภาพในการนอน หรือประสิทธิภาพใน
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การเรียนรู หากพิจารณาจากเกณฑประเมินอาคารเขียวของไทยน้ันยังขาดการคำนึงถึงประเด็นจากผลกระทบท้ัง 2 ประเภท แต
เน่ืองจากขอกำหนดในการเพ่ิมประเด็นท่ีคำนึงถึงผลกระทบท่ีมองไมเห็นน้ันมคีวามซับซอนกวาและยังตองศึกษาเพ่ิมเติมเพ่ือความ
เหมาะสมในการปรับใชซึ่งปจจุบันยังไมมีขอมูลการศึกษาประเด็นดังกลาวในประเทศไทย ดังน้ันในการพิจารณาเพ่ิมเติมประเด็น
ดานแสงสวางท่ีคำนึงถึงผลกระทบท่ีมองเห็นสำหรับเกณฑประเมินอาคารเขียวหรือ TREES จึงมีความเหมาะสมกวา 

ขอเสนอแนะ 
ขอเสนอแนะในการพิจารณาเพ่ิมเติมหัวขอดานแสงสวางเพ่ือสุขภาพจากการพิจารณาผลสรุปของความสอดคลองของ

หัวขอระหวางเกณฑใน ตาราง 2 ซึ่งแบงออกไดเปน 2 กรณี คือ 

1.5. พิจารณาเพ่ิมเติมขอกำหนดหลัก จากหัวขอหลักท่ีไมมีรายละเอียดในหัวขอยอยใดสอดคลองกับเกณฑอ่ืนเลย โดย
สามารถเรียงลำดับตามคาน้ำหนักของหัวขอหลัก ไดดังน้ี 

1. Glare control; Control solar glare และ Manage glare from electric light ซึ่งเปนหัวขอท่ีเก่ียวกับการ
ออกแบบจัดการแสงแยงตา ท้ังแสงธรรมชาติและแสงประดิษฐ ซึ่งสงผลตอภาวะนาสบายในการมองเห็น 

2. Electric light; Endure color rendering quality และ Manage flicker เปนหัวขอท่ีเก่ียวกับการเลือกใช
ผลิตภัณฑหลอดไฟท่ีมีความถูกตองในการแสดงคาสีของแสง และการเลือกใชอุกปกรณอิเลกทรอนิกส หรือ
หลอดไฟท่ีมีมาตรฐาน ไมมีการกระพริบของแสง (flickering) ท่ีสงผลกระทบตอดวงตา ซึ่งพัฒนาเปนโรคทาง
สายตาในอนาคต 

3. Circadian; Lighting for circadian design เปนการออกแบบ circadian light เพ่ือสมดุลระบบในรางกายของ
มนุษยใหมีประสิทธิภาพ ซึ่งสงผลโดยตรงตอสุขภาพและความเปนอยูท่ีด ีซึ่งเปนหัวขอท่ีควรจะตองทำการศึกษา
เพ่ิมเติมวาเกณฑในการประเมินแสงประเภทน้ีเหมาะสมกับสภาพแวดลอมของไทยอยางไร หรือมีรายละเอียดใด
ท่ีควรปรับเพ่ือใหเหมาะกับสภาพแสงในประเทศไทย 

4. Visual balance; Manage brightness เปนการออกแบบจัดการระดับความมืด-สวาง และความสม่ำเสมอของ
แสงสวาง ท้ังบนพ้ืนท่ีใชงาน และสวนประกอบของอาคารเชน ผนังหรือฝาเพดาน เพ่ือใหเกิดสภาวะนาสบาย 

1.6. พิจารณาเพ่ิมเติมขอกำหนดยอย เพ่ือเปนทางเลือกในการคิดคะแนนของเกณฑประเมินอาคาร จากหัวขอหลักท่ี 
TREES มีความสอดคลองกับเกณฑอ่ืนอยูแลว โดยสามารถพิจารณาเพ่ิมเตมิหัวขอยอยท่ีปรากฏในเกณฑของ WELL 
โดยสามารถเรียงลำดับตามคาน้ำหนักของหัวขอหลัก ไดดังน้ี 

5. Enhance daylight access; Implement enhance daylight simulation คือการประเมินและแสดงผลของ
ความสวางจากแสงธรรมชาติดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร เพ่ือพิสูจนใหเห็นวาพ้ืนท่ีใชงานในอาคารน้ันๆ มีความ
สวาง 300 ลักซ และมีอัตราสวนระหวาง 50-75% โดยแบงเปนสัดสวนตามเวลาใชงาน ตลอดระยะเวลา 1 ป 
ตามเกณฑ Spatial Daylight Autonomy (sDA) ซึ่งการสัมผัสแสงแดดไดรับการพิสูจนแลววามีผลกระทบเชิง
บวกตออารมณและเปนปจจัยสำคัญท่ีกำหนดนาิกาชีวภาพในรางกายมนุษย (L. & P., 2002) 

6. Light exposure and education; Promote lighting education เปนการสนับสนุนการใหความรูเรื่องการ
ออกแบบแสงสวางเพ่ือสุขภาพ ความเปนอยูท่ีดี 

7. Materials; Fundamental material precaution, limit Mercury เป นการจำกัดการใชหลอดไฟ  และ
อุปกรณอิเลกทรอนิกสท่ีมีสวนผสมของสารเมอคิวรี่ เพ่ือลดปญหาการปนเปอนท่ีเปนอันตรายตอมนุษยและ
สิ่งแวดลอม 

8. Occupant control of lighting environment; Provide supplemental lighting เปนการกำหนดนโยบาย
เพ่ือสิทธิในการเรียกรองการเพ่ิมเติมอุปกรณใหความสวางเพ่ือประสิทธิภาพในการทำงาน 
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การศึกษาวิจัยเกณฑประเมินคุณภาพของแสงสวางภายในอาคารเพ่ือสุขภาพและความเปนอยูท่ีดีน้ี ผูวิจัยไดพัฒนาชุด
ขอมูลสำหรับใชในการอางอิงกับเกณฑในระดับสากล รวมถึงช้ีใหเห็นแนวทางในการพัฒนาเกณฑประเมินอาคารเขียวของ
ประเทศไทยเพ่ือสงเสริมสุขภาพและความเปนอยูท่ีดีสำหรับผูใชอาคารใหสอดคลองกับแนวคิดเรื่องการพัฒนาอยางยั่งยืนอยาง
แทจริง ท้ังน้ีเน่ืองจากเกณฑการออกแบบแสงสวางเพ่ือสุขภาพน้ี มีความสัมพันธกับศาสตรอ่ืน ๆ นอกเหนือไปจาก 
สถาปตยกรรมศาสตร เชน วิศวกรรมไฟฟา ประสาทวิทยาศาสตร และแพทยศาสตร เปนตน การสงเสริมงานวิจัยท่ีเก่ียวของจะ
ชวยใหเกิดผลลัพธท่ีสามารถพัฒนาเปนตัวช้ีวัดในการประเมินดานคุณภาพของอาคารใหเหมาะสมกับสภาพอากาศและ
สิ่งแวดลอมของประเทศไทยไดดียิ่งข้ึน 
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บทคัดยอ 

 
การวิจัยน้ีเปนการวิจัยแบบผสานวิธีวิจัยโดยประกอบดวยกระบวนการวิจัยเชิงคุณภาพและกระบวนการวิจัยเชิงทดลองมี

วัตถุประสงคเพ่ือออกแบบชุดครัวท่ีมีความเหมาะสมกับพฤติกรรมและวิถีชีวิตการใชครัวของผูสูงอายุในเขตชนบทก่ึงเมืองในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ โดยผูสูงอายุในเขตเทศบาลเมืองศิลา ตำบลศิลา อำเภอเมือง จังหวัดขอนแกน ไดคัดเลือกเปนกลุมเปาหมายใน
การศึกษาน้ีดวยเหตุผลสำคัญคือ เปนเขตพ้ืนท่ีท่ีมีผูสูงอายุอาศัยอยูเปนจำนวนมาก การเปนชุมชนชนบทก่ึงเมืองของชุนชมเขต
เทศบาลเมืองศิลาท่ีทำใหผูสูงอายุตองมีการปรับวิถีชีวิตภายใตบริบทสภาพแวดลอมทางกายภาพและสังคมท่ีเปลี่ยนแปลงไป 
โดยเฉพาะการเขาครัวปรุงอาหาร รางกายมีความเสื่อมถอยทำใหตองการชุดครัวท่ีสอดคลองกับสภาพรางกายท่ีเปลี่ยนแปลงไป โดยมี
ข้ันตอนในการพัฒนาแนวคิดในการออกแบบ 4 ข้ันตอน 1) การสำรวจวิถีชีวิตสภาพแวดลอมทางกายภาพและสังคม 2) การศึกษา
พฤติกรรมการใชครัวของผูสูงอายุ 3) การพัฒนาแนวทางในการออกแบบและผลิตตนแบบชุดครัวสำหรับผูสูงอายุในเขตชนบทก่ึงเมือง
ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 4) การทดลองใชงานชุดครัวตนแบบกับผูสูงอายุกลุมตัวอยาง จากการศึกษาพบวาแนวทางในการพัฒนา
ชุดครัวสำหรับผูสูงอายุในเขตชนบทก่ึงเมืองน้ันมีแนวทางในการออกแบบโดยคำนึงประเด็นสำคัญ 3 ดาน คือ 1) ดานความสะดวกลด
การเคลื่อนไหว 2) ดานความปลอดภัยลดความเสี่ยง 3) ดานสุขอนามัยมีรางเลื่อนสำหรับถังขยะท่ีมีฝาปดเพ่ือสะดวกในการใชงานภาย
ครัวและนำออกไปท้ิงภายนอก โดยนำแนวทางดังกลาวมาออกแบบและผลิตตนแบบชุดครัวใหมซึ่งเลือก 3 ใน 5 พ้ืนท่ีของชุดครัวท่ีมี
ลักษณะการใชงานมากท่ีสุดและมีการผลิตข้ึนใชเองในพ้ืนท่ีคอนขางมาก คือ พ้ืนท่ีเตรียมอาหาร พ้ืนท่ีปรุงอาหาร และพ้ืนท่ีซักลางมา
ผลิตตนแบบเพ่ือทดลองใชงานจริงโดยผูสูงอายุกลุมเปาหมาย จากการประเมินความพ่ึงพอใจของผูสูงอายุกลุมเปาหมาย 16 ทาน 
พบวามีคะแนนโดยรวมอยูในระดับดีมาก โดยในดานของขนาดและรูปแบบวิธีการใชงานผูสูงอายุใหความสนใจท่ีจะนำไปตอยอดใชใน
ครัวเรือนของตนแตควรมีวัสดุทางเลือกท่ีมีราคาถูกเพ่ือใหสอดคลองกับกำลังทรัพของกลุมเปาหมาย ผลงานดังกลาวนับเปนผลิตภัณฑ
ออกแบบนวัตกรรมท่ีผูวิจัยนำไปจดสิทธิบัตรและวางแผนขยายผลสูกลุมผูสูงอายุในพ้ืนท่ีอ่ืนๆ ตอไป 
คำสำคัญ :  ชุดครัว, ผูสูงอายุ, ชนบทก่ึงเมือง 
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ABSTRACT 
 

        The research is mixed methods research by process of research. The research consists of qualitative 
research and experimental research which have objective to design for kitchen utensil that appropriate with 
behavior and elder life in semi rural town. The experimental groups of research are elder which lives in 
Northeast of Thailand. The elder groups who live in Muang Sila, Sub-district, Muang District, KhonKaen City,are 
selected to be the experimental groups of research. The main reason that we select Sila Muang Khon Kaen 
because this area has many elder. The community of semi-rural town make elder in Sila area have to adapt 
their lifestyle under physical environment and society that will be change especially in culinary when you were 
becoming elder, your body deteriorate. Therefore, you should be using kitchen utensil that appropriate with 
your physical. There are 4 processes for development of concept design, 1) survey lifestyle of physical 
environment and society. 2) study kitchen use behavior of elder.3) develop approach of design and produce 
prototype of kitchen furniture for elder in semi-rural town of northeastern. 4) using kitchen furniture prototype 
with experimental groups. 
         According to study found that guidelines for the development of kitchen utensil for elder in semi-rural 
town, there are 3 important guidelines for design which are 1) Convenience aspect for movement reduction 2) 
Safety aspect for risk reduction 3) Sanitation aspect, there is slide rail for trash with lid that convenience for 
using within kitchen. We use mentioned 3 guidelines for new kitchen utensil design which selected 3 of 5 areas 
of kitchen utensil that have the most usage characteristics. And there is mostly production by themselves in 
many areas where are food preparation area, cooking area, and cleansing area. We use this information in order 
to produce prototype for actual use with the target group. 
         According to satisfaction evaluation of 16 elders in target group found that total points is in excellent 
level. The elder interest in size and pattern of use. They can use this information to apply or adapt with their 
household. But they should have cheap alternative materials to consistent with purchasing power of target 
group. The mentioned work was calculated as innovative product designed by the researcher to be patented 
and planned to expand to the elder in other areas 

Keywords: Kitchen utensil, Elderly, Semi-Rural Semi-Urban 

ความเปนมาและความสำคัญ 
 ในประเทศไทยปจจุบันมีจำนวนประมาณ 65 ลานคน โดยมีผูสูงอายุท่ีมีอายุมากกวา 10 ลานคน คิดเปนคารอยละ 15 ของ
ประชากรท้ังหมดและมีแนวโนมวาจะเพ่ิมข้ึนอยางรวดเรว็ในอนาคตและคาดการณวาจะเขาสูสงัคมผูสูงอายุโดยสมบูรณในอนาคตและ
เปนสังคมผูสูงอายุระดับสุดยอดในป พ.ศ. 2570 สังคมไทยมีผูสูงอายุท่ีอยูเพียงลำพังเพ่ิมมากข้ึน และมีขนาดของครอบครัวเล็กลงเมื่อ
เทียบกับ 30 ปกอน (มลนิธิสถาบันวิจัยและพัฒนา ผูสูงอายุไทย, 2557) ท่ีอัตราเฉลี่ยประชากรตอครัวเรือนอยูท่ี 5 คนตอครัวเรือนลด
เหลือเพียง 3 คนตอครัวเรือนเทาน้ัน ผูสูงอายุสวนใหญอาศัยอยูนอกเขตเทศบาลโดยภาคท่ีมีผูสูงอายุมากท่ีสุดคือภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ รองลงมาคือภาคกลางและภาคเหนือท่ีมีสัดสวนใกลเคียงกัน โดยผูสูงอายุสวนใหญยังคงอาศัยอยูกับบุตร และมี
แนวโนมท่ีจะอยูตามลำพังหรืออยูกับคูสมรสเพ่ิมข้ึน (สํานักวิจัยและสถิติ บริษัทไทยรับประกันภัยตอ จํากัด (มหาชน), 2557) จาก
ขอมูลประชากรป 2557 พบวาจังหวัดขอนแกน มีประชากรผูสูงอายุมีจำนวน 311,126 คน โดยรวมมากเปนอันดับ 3 ของภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ (ศูนยขอมูลประเทศไทย, 2559) 
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 ปจจัยตางๆ ท่ีผูสูงอายุมีความจำเปนตองมีหรือใชงานเปนประจำซึ่งจะขาดไมไดในเรื่องของปจจัย 4 คือ เรื่องอาหารการกิน 
โดยเฉพาะการประกอบอาหาร ซึ่งตองการอุปกรณและพ้ืนท่ีท่ีเหมาะสม ไมวาจะสวนจัดเก็บ จัดเตรียม สวนของเตาในการปรุงหุงตม 
หรือสวนซักลางทำความสะอาดท่ีจำเปนท่ีจะตองมีการจัดการขนาดและพ้ืนท่ีการใชงานใหเหมาะสม ยิ่งกับผูสูงอายุท่ีมีความถดถอย
ทางสภาพรางกายและจิตใจ ยิ่งตองการการเขาไปดูแลรายละเอียดใหเหมาะสมมากข้ึน เพ่ือใหสะดวกกับสภาพรางกายและมีความ
ปลอดภัย 
 วิถีชีวิตของผูสูงอายุท่ีอาศัยตามพ้ืนท่ีชนบทก่ึงเมืองหรือเขตเทศบาลรอบเขตเทศบาลเมืองสวนใหญมีลักษณะเปนชุมชนแบบ
ดั้งเดิมท่ียังคงรูปแบบวิถีชีวิตแบบเดิมและชุมชนใหมท่ีดํารงชีวิตแบบสังคมเมือง (ทัศนา พฤติการกิจ, 2558) บานเรือนในเขตชนบทก่ึง
เมืองสามารถแบงออกเปน 3 รูปแบบ คือ 1) แบบบานไมมีใตถุนซึ่ง สรางมากอนท่ีสังคมเมืองจะเขามา 2) บานไมก่ึงปูนซึ่งเปนบาน
สองช้ันบริเวณช้ันหน่ึงเปนปูนช้ันสองเปนไมซึ่งมักจะเปนการ ปรับปรุงอาคารเกาท่ีมีอยูแลว และ 3) บานปูนหน่ึงถึงสองช้ันซึ่งเปนบาน
ท่ีสรางหลังจากท่ีสังคมเมืองไดเขามาแลวและเปนยุคท่ีมีการแพรขยายของหมูบานจัดสรรท่ีมักจะมีรูปแบบออกมาคลายคลึงกัน
ลักษณะครัวท่ีอยูตามบานเหลาน้ีมักจะมีรูปแบบครัวท่ีอยูในตัวบานมีลักษณะเปนครัวสมัยใหมท่ีประกอบดวย เตาแกสหรือเตาไฟฟา 
เตาอบ ไมโครเวฟ ตูเย็น ซิงคลางจานและอุปกรณทำครัวตางๆ อยูภายในซึ่งไมสอดคลองกับวิถีชีวิตของผูอยูอาศัยโดยเฉพาะผูสูงอายุ
ใน ภาคตะวันออกเฉียงเหนือทําใหพบวามักจะมีการตอเติมครัวโดยเปนรูปแบบครัวท่ีมีการแยกสวนออกจากตัวอาคารแตมีชายคายื่น
ถึงกันสรางจากไมหรือไมผสมปูนโดยมีขนาดพ้ืนท่ีใชสอยอยูท่ีประมาณ 9 ตร.ม. ถึง 16ตร.ม. มีอุปกรณใชสอยในครัวโดยประกอบดวย 
เตาถานหรือเตาแกส ตูเย็น และอุปกรณทําครัวตางๆ อยูภายในและมีการแยกพ้ืนท่ีซักลางเพ่ือลางจานออกมานอกครัว 
 จากการเก็บขอมูลเบ้ืองตนพบวาปญหาท่ีทําใหผูสงูอายุทําอาหารดวยตัวเองลําบากน้ันมาจากหลายสาเหตุไมวาจะจากตัวชุด
ครัวหรือจากความถดถอยทางรางกายของตัวผูสูงอายุเองหรอืดวยตัวชุดครัวท่ีผูสงูอายุมีอยูเดิมภายในครัวเรือนผูวิจัยจึงไดคิดวิเคราะห
หาวิธีตางในการออกแบบชุดครัวเพ่ือแกปญหาเหลาน้ันใหกับผูสูงอายุออกมาได 3 ประเด็น ไดแก (1) ดานความสะดวกสดการ
เคลื่อนไหวท่ีผูสูงอายุปญญาจากระยะสัดสวนตางๆ ของชุดครัวท่ีสูง ต่ำ กวาง แคบ จนใชงานไดไมสะดวก (2) ดานความปลอดภัยลด
ความเสี่ยงตอเน่ืองจากขอท่ีหน่ึงคือเน่ืองดวยระยะท่ีไมเหมาะสมของชุดครัวทำใหการใชงานก็จะมีความเมื่อยลาเกิดข้ึนจนทนให
กลามเน้ือออนแรงลมลงไดเกิดอุบัติเหตุข้ึนได (3) ดานสุขอนามัยเพ่ือใหมีความสะอาดปลอดภัยภายในครัวไมวาจะการจัดเก็บหรือทำ
ความสะอาดตางๆ และนอกเหนือไปจากแกปญหาแลวยังเพ่ิมความเพลิดเพลินในการเขาครัวทําใหไมตองคอยหงุดหงิดจากความ
ยากลําบากในการหยิบจับอุปกรณหรือเครื่องปรุงตางๆ ในชุดเครื่องครัว ใชงานไดอยางสะดวกเหมาะสมดวยสภาพรางกายของ
ผูสูงอายุ 
 จากความสําคัญและปญหาตางๆ ท่ีไดกลาวมาน้ันจะเห็นไดถึงความสําคัญในการเขาครัวปรุงอาหารของผูสูงอายุท่ียัง
สามารถและตองการปรุงอาหารดวยตนเองโดยเฉพาะในกลุมผูสูงอายุท่ีอาศัยอยูคนเดียวลําพังหรืออาศัยอยูกับคูสมรสใหมีความ
สะดวกสบายปลอดภัยในการใชงานเพ่ือชวยสงเสริมดานสุขภาพจิตของผูสูงอายุท่ีจะไดมองเห็นความสําคัญและคุณคาของตนจากการ
พ่ึงพาตนเองไดชวยลดภาระของบุตรหลานจากการเขาครัวปรุงอาหารดวยตนเองท้ังยังเปนการบริหารสมองจากการปรุงอาหารเปน
ประจําจะชวยใหเกิดความเพลิดเพลินไปในเชิงงานอดิเรกไดจดจําสูตรอาหารและเครื่องปรุงตางๆ การคัดเลือกกลุมผูสูงอายุกลุม
ตวัอยางใชการประเมินศักยภาพของผูสูงอายุท้ังทางรางกายและจิตใจในการท่ีจะบงช้ีวากลุมผูสูงอายุกลุมใดท่ีสามารถทําอาหารดวย
ตัวเองไดและกลุมผูสูงอายุกลุมใดท่ีไมควรทําอาหาร โดยนําการประเมินคา ADL ไมต่ำกวา 5 คะแนนข้ึนไปหรือก็คือกลุมท่ียังพอดูแล
ตัวเองไดบางเปนกลุมผูสูงอายุติดบานไปจนถึงกลุมผูสูงอายุติดสังคมรวมกับการลงพ้ืนท่ี สังเกต สำรวจ สัมภาษณ มาใชเพ่ือชวยจัด
กลุมของผูสูงอายุ 
 การศึกษาน้ีเปนอีกความพยายามหน่ึงท่ีจะชวยใหผูสูงอายุสามารถชวยเหลือตัวเองและพ่ึงพาตัวเองในกิจวัตรประจําวัน โดย
การออกแบบชุดครัวสําหรับผูสูงอายุท่ีอาศัยอยูในเขตชนบทก่ึงเมือง ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือใหมีความเหมาะสมน้ันจําเปนจะตอง
ใชทฤษฎีกรอบแนวความคิดและหลักการออกแบบหลายช้ินเพ่ือผนวกแนวคิดใหเกิดงานออกแบบท่ีดีและตรงจุดประสงคในการ
ออกแบบซึ่งก็จะมีอยูสองประเภทใหญๆ คือ ทฤษฎีแนวคิดท่ีเก่ียวของกับกระบวนการผลิตและทฤษฎีแนวคิดท่ีเก่ียวกับคุณสมบัติการ
ใชงาน 
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 การออกแบบชุดครัวสําหรับผูสูงอายุท่ีอาศัยอยูในเขตชนบทก่ึงเมืองในภาคตะวันออกเฉียงเหนือตามกรอบแนวคิดในการ 
ออกแบบเครื่องเรือนตามความตองการของผูสูงอายุในชุมชนภาคตะวันออกเฉียงผูวิจัยไดกำหนดประเด็นสำคัญได 3 ดาน 1) 
องคประกอบดานวัสดุตองพิจารณาจากวัสดุและเทคโนโลยีพ้ืนฐานในแงของการหาไดงาย ราคาถูกบํารุงรักษางาย ซึ่งจะชวย แกไข
ปญหาในดานคาใชจายของผูสูงอายุสามารถหาซื้อผลิตในชุมชนได 2) องคประกอบดานการออกแบบแยกเปนการ ออกแบบท่ี
เหมาะสมตามขนาดรางกายท่ีเปลี่ยนแปลงของผูสูงอายุ การออกแบบเพ่ือหลักความปลอดภัย การออกแบบเพ่ือคนท้ัง มวลและการ
ออกแบบเพ่ือลดปญหาขอจํากัดดานรางกาย 3) องคประกอบดานประโยชนใชสอยเปนการคํานึงถึงเหตุผลหลัก 3 ดาน คือ ดานความ
สะดวกลดการเคลือ่นไหว ดานความปลอดภัยลดความเสีย่งและดานสุขอนามัยจะชวยใหสามารถพัฒนา รูปแบบท่ีเหมาะสมสอดคลอง
กับสภาพรางกาย วิธีการใชงาน (สุรกานต รวยสูงเนิน, 2556) และวิถีชีวิตของผูสูงอายุในพ้ืนท่ีชนบทก่ึงเมืองท่ียังมีศักยภาพทาง
รางกายในระดับท่ีสามารถปรุงอาหารดวยตวัเองได เปนการลดการพ่ึงพาสรางความภาคภมูิใจสงเสรมิการมคีุณคาในตนเอง และศึกษา
วัสดุรวมท้ังเทคนิคงานชางเครื่องเรือนท่ีเหมาะสมกับตัวชุดเครื่องครัวเพ่ือสงตอใหคนในชุมชนสามารถผลิตข้ึนเองได 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาวิถีชีวิตและพฤติกรรมการใชครัวของผูสูงอายุในเขตชนบทก่ึงเมืองในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  
 2. เพ่ือออกแบบชุดครัวท่ีสอดคลองกับวิถีชีวิตและพฤติกรรมการใชงานสําหรับผูสูงอายุในเขตชนบทก่ึงเมืองในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ 
 3. เพ่ือประเมินความพึงพอใจของกลุมผูสูงอายุท่ีมีตอชุดครัวสําหรับผูสูงอายุในเขตชนบทก่ึงเมืองในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ 

      
นิยามศัพทท่ีเกี่ยวของ 
 ผูสูงอายุ หมายถึง ผูสูงอายุท่ีมีอายุ 60 ป ข้ึนไปท่ีมีความสามารถเพียงพอในการปรุงอาหารดวยตนเองได คือ มีระดับ 
ความสามารถในการดําเนินกิจวัตรประจําวันตามการประเมินคา ADL โดยไดคะแนนตั้งแต 9 คะแนนข้ึนไป ซึ่งหมายถึง กลุมผูสูงอายุ
ท่ีดูแลตนเองไดบาง ชวยเหลือตนเองไดบาง (กลุมติดบาน) ไปจนถึงกลุมผูสูงอายุท่ีพ่ึงตนเองได ชวยเหลือผูอ่ืน ชุมชนและสังคม ได 
(กลุมติดสังคม) 
 ชุดครัว หมายถึง เครื่องเรือนและอุปกรณประกอบเพ่ือใชสําหรับการประกอบอาหารท่ีอยูในสวนตางๆ ภายในครัว เชน สวน
ท่ีจัดเตรียม สวนท่ีจัดเก็บ สวนท่ีใชปรุงและสวนซักลางเปนตน ของผูสูงอายุในเขตพ้ืนท่ีชนบทก่ึงเมือง 
 ชนบทก่ึงเมือง หมายถึง เขตพ้ืนท่ีชุมชนท่ีอยูระหวางชุมชนเมืองและชุมชนชนบท มีรูปแบบชุมชนท่ีผสมผสานกัน ระหวาง
ชุมชนแบบดั้งเดิมท่ีมีวิถีชีวิต วัฒนธรรมมาแตเดิมและรูปแบบการดํารงชีวิตแบบสังคมเมืองท่ีเกิดข้ึนมาใหมในการวิจัยน้ี หมายถึง 
พ้ืนท่ี ตําบลศิลา อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน ซึ่งมีลักษณะชุมชน 2 ลักษณะ คือ 1 มีสภาพเปนชุมชนสังคมเมืองอยางชัดเจนในเขต
พ้ืนท่ีท่ีมีเขตติดตอกันกับเทศบาลเมืองขอนแกนและพ้ืนท่ีใกลเคียงมหาวิทยาลัยขอนแกน 2 มีสภาพเปนชุมชน สังคมชนบทในพ้ืนท่ี
คอนไปทาง ตําบลสําราญตําบลบึงเนียม ตําบลหนองตูม ตําบลโคกสี ตําบลบานคอ ตําบลบานเปด และ ตําบลแดงใหญ 

 
ขอบเขตการวิจัย 
ขอบเขตดานพ้ืนที่ในการทำวิจยั 
 ใชพ้ืนท่ีในการวิจัยแบงออกเปนสามสวนภายในเขตพ้ืนท่ีของเทศบาลเมืองศิลา อำเภอเมือง จังหวัดขอนแกน ซึ่งแบงออก
ตามหนวยงานท่ีใหความอนุเคราะหคัดกรองผูสูงอายุกลุมตัวอยางให คือ 1. โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลบานโนนมวง 2. 
โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบาลบานหนองกุง 3. ศูนยพัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผูสูงอายุขอนแกน 
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ขอบเขตดานประชากรกลุมตัวอยาง 
 ประชากรกลุมตัวอยาง หมายถึง กลุมผูสูงอายุท่ีอาศัยอยูในเขตชนบทก่ึงเมืองภาคตะวันออกเฉียงเหนือท่ีมีความสามารถ
เพียงพอในการปรุงอาหารดวยตนเองได คือมีระดับความสามารถในการดําเนินกิจวัตรประจําวันตามการประเมินคา ADL โดยได
คะแนนตั้งแต 5 คะแนนข้ึนไป คือ กลุมผูสูงอายุท่ี ดูแลตนเองไดบาง ชวยเหลือตนเองไดบาง (กลุมติดบาน) ไปจนถึงกลุมผูสูงอายุท่ี
พ่ึงตนเองได ชวยเหลือผูอ่ืน ชุมชนและสังคม ได (กลุมติดสังคม) 15 หลังคาเรือน ในเขตเทศบาลเมืองศิลา ไดมาจากกลุมตัวอยางแบบ
เจาะจง ( Purposive  sampling ) โดยมีโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลในพ้ืนท่ีและศูนยพัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผูสูงอายุ
ขอนแกนเปนผูคัดกรองให 
 

เครื่องมือท่ีใชในการทำวิจัย 
 โดยมีการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือดวยผูเช่ียวชาญ 3 ทาน โดยใชเครื่องมือในการเก็บขอมูล 4 ชุด คือ 
  1. แบบสังเกตใชในการเก็บขอมูลพฤติกรรมการใชครัวของผูสูงอายุในแตละวัน โดยการจําลองสถานะการเขาครัวปรุง
อาหารตอง เก็บ เตรียม ปรุง ทาน ลาง จนออกจากหองครัวแลวบันทึกลําดับและความถ่ีของการใชชุดครัว สวนน้ันๆ เพ่ือหาคาเฉลี่ย
ของการใชงานชุดครัวน้ันมาเปนขอมูลในการออกแบบ 
  2.แบบสํารวจสํารวจรังวัดพ้ืนท่ีใชงานหองครัวขนาดสัดสวนของชุดครัวสวนตางๆ ภายในครัวของ ผูสูงอายุท้ังสวน เก็บ 
เตรียม ปรุง ทาน ลาง พรอมบันทึกภาพลักษะของพ้ืนท่ีและชุดครัวภายในหองครัว 
  3. แบบสัมภาษณ ใชในการสนทนาและเก็บขอมูลเพ่ือประเมินผล 4 ดาน คือ 
   (1) แบบสัมภาษณขอมูลสวนบุคคล (2) ความสามารถในการปฏิบัติกิจวัตรประจําวัน (3) ขอมูลดานสุขภาพ 
(4) ความคิดเห็นตอชุดครัวเดิมโดยเปนคําถามปลายเปด 
  4. แบบประเมินผล ใชในการประเมินผลของชุดครัวท่ีออกแบบโดยมีผูเช่ียวชาญตรวจสอบกอนผลิตตนแบบและ
ประเมินผลความพึงพอใจของผูสูงอายุตอตนแบบชุดครัว ซึ่งแบบประเมินแบงออกเปน 3 ดาน คือ 
   (1)  คานความสะดวกลดการเคลื่อนไหว (2) ดานความปลอดภัยลดความเสี่ยง (3) ดานสุขอนามัย 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 การออกแบบชุดครัวสําหรับผูสูงอายุในเขตชนบทก่ึงเมืองในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ผูวิจัยมีวัตถุประสงคในการวิจัย 
เพ่ือท่ีจะพัฒนารูปแบบของชุดครัวในพ้ืนท่ีภาคตะวันออกเฉียงเหนือใหมีความเหมาะสมตอบสนองการใชงานแกผูสูงอายุไดมากข้ึนโดย
คํานึงก่ึงปจจัยตางๆ เพ่ือลดความเสี่ยง เพ่ิมความสะดวกและมีสุขอนามัย เพ่ือใหเปนตนแบบแกชุมชนไดนําไปตอยอด เพ่ือผลิตใชเอง
ในชุมชนได ซึ่งผูวิจัยไดดำเนินการวิจัยจากการศึกษาขอมูลทฤษฎีตางๆ ท่ีเก่ียวของกับผูสูงอายุและการออกแบบเครื่องเรือน หองครัว
จากเอกสารตางๆ ลงพ้ืนท่ีสำรวจเก็บขอมูลลักษณะทางกายภาพของชุมชนลศิลา ติดตอผสานงานกับหนวยงานท่ีเก่ียวของกับผูสูงอายุ
ในพ้ืนท่ีเพ่ือของความอนุเคราะหในการคัดกรองผูสูงอายุกลุมอยางตามเปาหมาย ลงพ้ืนท่ีเก็บขอมูลกลุมตัวอยางท่ีผานการคัดกรอง
แลวทีละหลังคาเรือน นำขอมูลจากการเก็บขอมูลมาวิเคราะหหาผลเฉลี่ยนคาตางๆ ท่ีเหมาะสม นำผลวิเคราะหและทฤษฎีท่ีไดศึกษา
มาสรางกรอบแนวคิดในการออกแบบ ออกแบบตนแบบชุดครัวพรอมผลิตตนแบบ ทดลองใชงานจริงโดยกลุมตัวอยางและประเมินผล  
      

การลงพ้ืนสํารวจลักษณะโดยรวมของชุมชนและลักษณะทางกายภาพในพ้ืนท่ีเทศบาลเมืองศิลา ตําบลศิลา 
อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน 
 การลงพ้ืนท่ีสํารวจลักษณะทางกายภาพพ้ืนท่ีโดยรวมในเทศบาลเมืองศิลา ตําบลศิลา อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน โดยใช 
ลักษณะการตีกรอบพ้ืนท่ีวงแหวนกําหนดขอบเขตท่ีเปนลกัษณะชุมชนชนบทและลกัษณะชุมชนเมอืงซึ่งสวนท่ีวงแหวนท้ังสอง ลักษณะ
ทับซอนกันคือพ้ืนท่ีลักษณะชุมชนนบทก่ึงเมืองในพ้ืนท่ีเทศาลศิลา ตําบลศิลา อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน ตามแนวคดิบริบทชุมชน
ภายใตสังคมก่ึงเมืองก่ึงชนบท (ทัศนา พฤติการกิจ, 2558) 
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ภาพ 1 ลักษณะโดยรวมของชุมชนและลักษณะทางกายภาพในพ้ืนท่ีเทศบาลเมืองศิลา  

 

การลงพ้ืนท่ีสํารวจสังเกตุและสัมภาษณชุดครัวท่ีมีอยูเดิมของกลุมผูสูงอายุในเขตเทศบาลเมืองศิลา 
 การลงพ้ืนท่ีสํารวจ สังเกตุและสัมภาษณชุดครัวท่ีมีอยูเดิมของกลุมผูสูงอายุในเขตทาศบาลเมืองศิลามีท้ังหมด 15 หลังคาเรือน 
โดยจะแบงออกเปน 3 กลุมในการลงพ้ืนท่ี โดยไดรับความอนุเคราะหจากหนวยงานราชการท่ีมีความเก่ียวของกับ ผูสูงอายุในพ้ืนท่ีชวย
คัดกรองผูสูงอายุท่ีมีความสามารถในการเขาครัวปรุงอาหารดวยตัวเองไดและมีความประสงคท่ีจะเขารวม โครงการวิจัยโดยจะ
แบงกลุมตามหนวยงานท่ีใหความอนุเคราะหคัดกรองผูสูงอายุพรอมกับขอบเขตบริเวณท่ีไดลงพ้ืนท่ีดังน้ี 
 
ตาราง 1 หนวยงานท่ีใหความอนุเคราะหคดักรองผูสูงอายุพรอมกับขอบเขตบริเวณท่ีไดลงพ้ืนท่ี 
 

ลำดั
บ 

หนวยงาน พ้ืนท่ี 

1 โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบล บานหนองกุง บริเวณบานหนองกุงและบานหนองไผ ต.ศลิา อ.เมือง จ.ขอนแกน 
2 โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบล บานโนนมวง 2 บริเวณบานโนน ต.ศลิา อ.เมือง จ.ขอนแกน 
3 ศูนยพัฒนาการจัดสวัสดิการสังคมผูสูงอายุขอนแกน บริเวณบานศิลา บานหนองหินและบานโกทา ต.ศลิา อ.เมือง จ.ขอนแกน 
 

เครื่องมือในการลงพ้ืนท่ี 
 เครื่องมือในการลงพ้ืนท่ีของผูวิจัยจะมีอยู 3 รูปแบบ คือ 1) แบบสํารวจ สํารวจรังงวัดพ้ืนท่ีใชงานหองครัว ขนาดสัดสวนของ
ชุดครัวสวนตางๆ ภายในครัวของผูสูงอายุท้ังสวน เก็บ เตรียม ปรุง ทาน ลาง พรอมบันทึกภาพลักษะของพ้ืนท่ีและชุดครัวภายใน
หองครัว 2) แบบสังเกตใชในการเก็บขอมูลพฤติกรรมการใชครัวของผูสูงอายุในแตละวันโดยการจําลองสถานะการเขาครัวปรุงอาหาร
ตอง เก็บ เตรียม ปรุง ทาน ลาง จนออกจากหองครัวแลวบันทึกลําดับและความถ่ีของการใชชุดครัว สวนน้ันๆ เพ่ือหาคาเฉลี่ยของการ
ใชงานชุดครัวน้ันมาเปนขอมูลในการออกแบบ 3) แบบสัมภาษณ ใชในการสนทนาและเก็บขอมูลเพ่ือประเมินผลดานตางๆ กับ
ผูสูงอายุ 
 1. สวนประกอบของเครื่องมือโดยแบงเปนหัวขอใหญๆ ได 4 สวน คือ 
  (1) แบบสัมภาษณขอมูลสวนบุคคล (2) ความสามารถในการปฏิบัติกิจวัตรประจําวัน (3) ขอมูลดานสุขภาพ (4) ความ
คิดเห็นตอชุดครัวเดิมโดยเปนคําถามปลายเปด 
 2. ผูเช่ียวชาญ เครื่องมือเหลาน้ีไดรับการตรวจสอบและเสนอแนะเพ่ือพัฒนาเครื่องมือในการลงพ้ืนท่ีเก็บขอมูลวิจัยน้ี โดย
ผูเช่ียวชาญท้ังหมด 3 ทาน คือ 



วารสารวิชาการ ศิลปะสถาปตยกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร  ปท่ี 11 ฉบับท่ี 1 มกราคม – มิถุนายน 2563 
____________________________________________________________________________________________ 

21 
 

  (1) รองศาสตราจารย ดร. อรวรรณ บุราญรักษ สาขาวิชากายภาพบําบัด คณะเทคนิคการแพทย 
มหาวิทยาลยัขอนแกน (ผูเช่ียวชาญดานรางกายผูสูงอายุ) 
  (2) ผูชวยศาสตราจารย ดร. วาสนา รวยสูงเนิน สาขาวิชาการพยาบาลผูใหญ คณะพยาบาลศาสตร 
มหาวิทยาลยัขอนแกน (ผูเช่ียวชาญดานการดูแลผูสูงอายุ) 
  (3) ผูชวยศาสตราจารย ดร. ดวงจนัทร นาชัยสินธุ รองผูอํานวยการฝายบริการวิชาการ มหาวิทยาลยัขอนแกน  
(ผูเช่ียวชาญดานการออกแบบ) 

 
ขอกําหนดในการออกแบบ 
 1.ขนาดและหลักการออกแบบใหเหมาะสมกับการใชงาน ( Ergonomic ) สําหรับผูสูงอายุเน่ืองจากขนาดรางกายของผูสูงอายุ
มีขนาดท่ีเสื่อมถอยลงจากการท่ีเสนใยกลามเน้ือหดตัวและมวลกระดูกลดลงทําใหสวนสูง ระยะเอ้ือมกมจับสิ่งของหรือระยะในการใช
งานสิ่งของตางๆ ในชีวิตประจําวันลดลงตามไปดวย โดยจะลดลงจากระยะมาตรฐานของคนปกติประมาณ 3 - 5 น้ิว หรือ 7.6 - 12.7 
ซม. (กภ, สิริพงศ กุลสุขรังสรรค . กภ. คมศักดิ์ สินสุรินทร, กภ. มารุต วองประเสริฐการ, 2547) สวนสูงโดยเฉลี่ยของผูสูงอายุในพ้ืนท่ี
อยูท่ี 157.5 ซม. ระดับความ สูงระยะตางๆ ของเครื่องเรือนท่ีสรางมาเพ่ือตอบสนองการใชงานของผูสูงอายุจึงตองมีขนาดและระยะท่ี
ลดลงตามไปดวย หากนําระยะความสูงและระยะเอ้ือมมาตรฐานท่ีใชสําหรับคนท่ัวไปมาใชออกแบบเพ่ือผูสูงอายุก็อาจกอใหเกิดความ
ลําบากในการใชงาน กอใหเกิดความเมื่อยลา และเสี่ยงท่ีจะเกิดอุบัตเิหตุได จากการวิเคราะหดวยขอมูลจากการลงพ้ืนท่ีสํารวจทําใหได
ระยะความ สูงสวนตางๆ ของชุดครัวท่ีควรจะเปนสําหรับผูสูงอายุในพ้ืนท่ี 

 
ภาพ 2 แสดงระยะความสูงสวนตางๆ ของชุดครัวท่ีเหมาะสมกับผูสงูอายุจากการวิเคราะหดวยขอมูลการลงพ้ืนท่ีสํารวจ 

 
 2. รูปแบบการใชงานครัวของผูสูงอายุ ควรมีอุปกรณเตรียมไวใหผูสูงอายุไดปรุงอาหารดวยตนเองเปนกิจกรรมคลายเหงาและ
ใชเวลาวางใหเกิดประโยชน ควรมีการคํานึงถึงขอจํากัดตางๆ ในการใชครัวของผูสูงอายุดานรางกาย รูปแบบการจัดวางสวนตางๆ ของ
ชุดครัวตองมีความ ตอเน่ืองลดการเคลื่อนท่ีของผูสูงอายุ ภายในครัวควรมีท่ีพ้ืนท่ีสําหรับน่ังพักหรือน่ังทํากิจกรรมภายในครวัไดเมื่อเกิด
ความ เมื่อยลา การจัดวางเตาไมควรอยูมุมหองและมีโอกาสนอยท่ีจะเกิดเพลิงไหม อางลางจานควรเปนแบบคูเพ่ือใหมีความตอเน่ือง
ใน การลาง ลดระยะเวลาในการใชงานและเปนท่ีใสจานชามท่ีลางเสร็จจากข้ันตอนหน่ึงไปสูข้ันตอนหน่ึงโดยไมตองวางพักท่ีอ่ืนลด 
ปญหาจานชามตกแตกได โดยจากการลงพ้ืนท่ีพบวารูปแบบการเขาใชงานครัวของผูสูงอายุจะมีรูปแบบดังรูปดานลางตามลําดับ จน
เสร็จภารกิจภายในครัว 
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ภาพ 3 แสดง infographic รปูแบบการเขาใชงานครัวของผูสูงอายุในพ้ืนท่ีโดยวิเคราะหจากขอมลูการลงพ้ืนท่ี 

 
 3. วิถีชีวิตและรูปแบบการใชครัวของผูสูงอายุในเขตชนบทก่ึงเมืองในภาคตะวันออกเฉียงเหนือจะมีรูปแบบท่ีผสมผสาน 
ระหวางครัวสมัยใหมท่ีใชเตาแก็สใชซิงคลางจานทําครัวในตัวบานกับครัวอีสานแบบดั้งเดิมใชเตาฟนทําครัวในพ้ืนท่ีแยกจากตัว บานใช
แครท่ีเตรียมอาหารและน่ังพัก เน่ืองจากทางสภาพชุมชนมีความหลากหลายของวิถีชีวิตของประชากรในชุมชน ท้ังแบบ สังคมเมือง
จากกลุมคนวัยทํางานหรือคนนอกพ้ืนท่ีท่ียายถ่ินฐานเขามาดวยหนาท่ีการงานและกลุมแบบสังคมชนบทจากกลุมผูสูงอายุหรือกลุมท่ี
อาศัยอยูเดิมซึ่งยึดถือรูปแบบวิถีชีวิตและการรับประทานอาหารแบบเดิมอยู ครัวในแบบชนบทก่ึงเมืองจึง จําเปนตองมีการตอบสนอง
ความตองการในครัวท้ังสองรูปแบบอยูรวมกัน 
 4. วัสดุ  เครื่องมือ และเทคโนโลยี ท่ี เหมาะสมในการผลิต ชุดครัวสําหรับผูสู งอายุ ในเขตชนบทก่ึงเมืองในภาค 
ตะวันออกเฉียงเหนือ 
  (1) วัสดุท่ีหาไดงายในพ้ืนท่ี มีความแข็งแรง เชน ไมยางนา ไมเต็งแดง ไมประดู ไมเน้ือออนหรือเน้ือแข็ง ชนิดตางๆ ท่ี
หาไดตามไรนาหรือสวนในชุมชน 
  (2) ราคาไมแพงเน่ืองจากผูสูงอายุน้ันถือวาอยูในวัยเกษียณอายุจากการทํางานแลวจึงทําใหรายท่ีมีลด นอยลงตนทุนท่ี
จางผลิตชุดครัวก็นอยลงไปตามเชนกัน 
  (3) หาซื้อไดงายในพ้ืนท่ีเน่ืองจากผูสูงอายุมีการถดถอยทางดานรางกายมันจึงไมสะดวกนักหากตองให ผูสูงอายุหรือ
ชางตองเดินทางไกลเพ่ือไปหาเลือกซื้อวัสดุ 
  (4) ข้ึนช้ินงานไดงายเน่ืองจากชางทองถ่ินในชุมชนน้ันไมใชชางมืออาชีพท่ีมีอุปกรณเครื่องมือ เพรียบพรอมและเทคนิค
ความชํานาญไมสูงเทาชางมืออาชีพในระบบอุตสาหกรรมเฟอรนิเจอรเทคนิคในการผลติจึงจับเปน จะตองงายท่ีสุดเทาท่ีจะออกแบบได
แตยังสามารถรักษาความแข็งแรงไวได เชน การเขาไมบังใบ เชาไมบากรอง ยึดติดช้ินงานดวยกาวและสกรู งานเหล็กไมควรเลือกการ
เช่ือมเขามุมช้ินงานท่ียากซับซอน หรืออาจมีการนํางานจักสานในชุมชนมา ประยุกตใชใหเกิดความสวยงามและประโยชนใชสอย 
  (5) ทนความรอนไดเน่ืองจากหน่ึงในสวนประกอบท่ีสําคัญของชุดครัวน้ันคือสวนปรุงอาหารซึ่งเปน สวนท่ีจะมีความ
รอนเกิดข้ึนเปนประจําหากวัสดุท่ีนํามาใชผลิตในสวนน้ีทนความรอนไดไมดีพออาจทําใหเกิดอุบัติเหตุกับ ผูใชงานได 
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ภาพ 4 แสดงการวิเคราะหหาวัสดท่ีุเหมาะสมในการผลติ 

 

กระบวนการพัฒนาแบบราง  
 1. แบบรางครั้งท่ี 1 การออกแบบครั้งแรกไดเริม่ตนจากการนําคาเฉลี่ยดาน กวาง x ยาว x สูง ท่ีเหมาะสมจากการวิเคราะหมา
ราง เปนลูกบาศกแลวทดลองจดัวางในรูปแบบตางๆ ตามความสัมพันธในการใชงานครัวของผูสูงอายุเพ่ือใหไดระยะการใชงานท่ี 
เหมาะสมกับครัวของผูสูงอาย ุ
 

 
 

ภาพ 5 แสดงการทดลองจัดวางสวนตางๆ ของชุดครัวโดยรางเปนลูกบาศกแลวทดลองจัดวางในรูปแบบตางๆ 
 

 2. แบบรางครั้งท่ี 2 เริ่มออกแบบสามมติิสวนตางของครัวโดยเนนไปท่ีสวนท่ีมีความสัมพันธในการใชงานสูงสุด คือ สวนเตรียม 
สวนปรุง และสวนซักลาง 

 

    
  ภาพ 6  แบบรางครัวสวนลาง 1    ภาพ 7 แบบรางครัวสวนปรุง 1 
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ภาพ 8 แบบรางครัวสวนปรุง 2 

 
 3. สรุปแบบราง แบบรางชุดครัวสําหรับผูสูงอายุในเขตชนบทก่ึงเมืองในภาคตะวันออกเฉียงเหนือไดผานการคิดวิเคราะห และ
ออกแบบจากขอมูลตางๆ โดยผูวิจัยและการปรึกษาอาจารยท่ีปรึกษาเพ่ือใหไดมาซึ่งการตอบสนองการใชงานชุดครัวของ ผูสงกาย
ท้ังหมด 3 ดาน คือ (1)ดานความสะดวกสดการเคลื่อนไหว (2)ดานความปลอดภัยลดความเสี่ยง (3)ดานสุขอนามัย จนได แบบสรุป
แบบรางชุดครัวท่ีเหมาะสมกับผูสูงอายุตามวัตถุประสงค 
 โดยสรุปแบบรางชุดครัวสําหรับผูสูงอายุในเขตชนบทก่ึงเมืองในภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีรูปแบบการจัดตามพ้ืนท่ีกิจกรรม 
เตรียม เก็บ ปรุง ทาน ซักลาง ท่ีมีความสัมพันธกันภายในครัวของผูสูงอายุกลุมตัวอยางท่ีลงพ้ืนท่ี 
 

 
 

ภาพ 9 ตัวอยางการจัดวางชุดครัว  
 

แบบชุดครัวพ้ืนที่เตรียมอาหาร 
 

             
ภาพ 10 แบบชุดครัวพ้ืนท่ีเตรียมอาหาร รูปมมุมอง Perspective ภาพ 11 รูปแบบการจัดชุดครัวสวนเตรียมอาหารตางๆ  
                               จากการนําแนวคิดการออกแบบระบบ modular 
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 การใชงาน จากการวิเคราะหพบวาพ้ืนท่ีเตรียมอาหารน้ันมีความสําคัญเปนจุดศูนยกลางของกิจกรรมภายในครัวท่ีมี 
ความสัมพันธกับทุกพ้ืนท่ีท้ัง เก็บ ปรุง ลาง ทาน จึงจําเปนตองมีความยืดหยุนในการใชงานสูง ผูออกแบบจึงไดนําแนวกกก ออกแบบ
ระบบ modular มาใชในการออกแบบเพ่ือท่ีผูใชงานจะสามรถปรับเปลี่ยนไดตามรูปแบบกิจกรรมภายในครัวท่ีจะมี 3 แบบคือ แคร 
ช้ันสําหรับวางเขียงพรอมท่ีเก็บมีดในตัว และเคารเตอรพรอมลิ้นชัก โดยท้ังสามแบบจะสามารถปรับเปลี่ยน รูปแบบการจัดวางไดตาม
ตองการ โดยมีแครเปนจุดศูนยกลางอยางเพลิดเพลินและปลอดภัย 

 

 
       ภาพ 12 ตัวอยางเบ้ืองตนพ้ืนท่ีเตรียมอาหาร  ภาพ 13 แบบชุดครัวพ้ืนท่ีปรุงอาหาร รูปมมุมอง Perspective 
                  ท่ีสามารถปรับเปลีย่นรูปแบบได 

 
แบบชุดครัวพ้ืนที่ปรุงอาหาร  
 การใชงานพ้ืนท่ีปรุงอาหารเปนพ้ืนท่ีท่ีมีความเสี่ยงตออุบัติเหตุจากความรอนในการปรุงอาหาร อุบัติเหตุหกลมจากความ
เมื่อยลา หากยืนปรุงอาหารเปนเวลานาน ผูออกแบบไดคํานึงถึงปญหาเหลาน้ีจึงไดออกแบบชุดครัวพ้ืนท่ีปรุงอาหารท่ีมีความปลอดภัย 
ดวยราวจับชวยพยุงตัวท่ีสามารถเลื่อนเก็บได ช้ันวางของช่ัวคราวท่ีซอนอยูบนลิ้นชัก ฐานตั้งเตาพ้ืนท่ีมีหินบดเปนฉนวนกันความรอน
สามารถตักกลบถานไดโดยนําแนวคิดมาจากภูมิปญญาทองถ่ินการใชเตาแมคีไฟในสมัยโบราณพรอมลิ้นชักเก็บถาน พ้ืน ถัง เทข้ีเถา มี
บันไดพรอมราวจับสําหรับข้ึนหยิบสิ่งของจากช้ันดานบนและฐานโลหะปองกันกระทะลม 
 

 
 

ภาพ 14 แสดงราวจับชวยพยุงตัวและบันไดท่ีสามารถเลื่อนเก็บได 
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ภาพ 15 ช้ันวางของช่ัวคราวท่ีซอนอยูบนลิ้นชัก เตาฟนท่ีมีหินบดเปนฉนวนกันความรอน ลิ้นชักเก็บถานฟนถังเทข้ีเถา 

 
แบบชุดครัวพ้ืนที่สวนซักลาง  
 

 
    
 ภาพ 16 แบบชุดครัวพ้ืนท่ีสวนซักลาง มุมมอง Perspective   ภาพ 17 ลักษณะการใชงานชุดครวัพ้ืนท่ีสวนซักลาง 

 
 การใชงานพ้ืนท่ีซักลางภายในครัวน้ันเปนพ้ืนท่ีท่ีเสี่ยงตออุบัติเหตุหกลมจากน้ำท่ีใชกระเด็นโดนตัวหรือพ้ืนท่ียืน ผูออกแบบจึง
ไดออกแบบอางลางจานท่ีฝงของผูใชงานเอียงสูงจากฝงตรงขามเล็กนอยเพ่ือลดปญหาน้ำไหลลนโดนในขณะใชงานกาละมังท่ีใชก็มีการ
ตอทอออนพรอมฝาปดสําหรับระบายน้ำเพ่ือสามารถควบคุมทิศทางของน้ำท่ีใชแลวไดงาย สวนของฐานอางสําหรับใสกา ละมังยัง
สามารถยกเอียงเพ่ือเทน้ำไดและช้ันวางถังขยะ (ท่ีมีฝาปด) ติดลอพรอมมือจับท่ีสามารถเลื่อนไปใชงานไดท่ัวพ้ืนท่ีบริเวณครัว หาก
ตองการเก็บเขาท่ีก็มีลิ้นไมรองรับเขาพอดีกับดานลางของอางลางจาน 

 
การผลิตตนแบบ 
 การประเมินแบบรางโดยผูเช่ียวชาญกอนสั่งผลิตจริง 
  การผลิตตนแบบผูวิจัยไดรับประเมินแบบรางกอนสั่งผลิตช้ินงานจริงโดยผูเช่ียวชาญเพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมและ 
รับคําแนะนํามาแกไขกอนผลิตจริงโดยผูเช่ียวชาญ 3 ทาน โดยสรุปผลการประเมินโดยผูเช่ียวชาญกอนสั่งผลิตตนแบบจริง ผลการ
ประเมินท้ังหมดสวนใหญอยูในระดับมีความเหมาะสมมากท่ีสุดแมในสวนท่ีมีคะแนนต่ำสุดก็มีคะแนนเกินกวาครึ่งหน่ึงของคะแนนรวม 
ถือเปนคาประเมินท่ีเหมาะสมสามารถสงผลิตช้ินงานจริงเพ่ือนํามาทดลองใชงานกับผูสูงอายุกลุมเปาหมายได 
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ภาพ 18 การผลติตนแบบ 
 

ประเมินผลจากการทดลองใชงานตนแบบกับกลุมตัวอยาง 
 หลังจากไดช้ินงานตนแบบชุดครัวสําหรับผูสูงอายุในเขตชนบทก่ึงเมืองในภาคตะวันออกเฉียงเหนือจึงไดติดตอขอความ
อนุเคราะหทางโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบล บานโนนมวง เพ่ือขอใชพ้ืนท่ีและนัดหมายกลุมผูสูงอายุ กลุมตัวอยางจํานวน 16 คน 
เพ่ือทําการทดลองใชงานและประเมินความพึงพอใจท่ีมีตอชุดครัวสําหรับผูสูงอายุในเขตชนบทก่ึงเมืองในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
โดยมีผูเช่ียวชาญ คือ รองศาสตราจารย ดร. อรวรรณ บุราณรักษ และนักศึกษาช้ันปท่ี 4 สาขาวิชากายภาพบําบัด คณะเทคนิค
การแพทย มหาวิทยาลัยขอนแกน จํานวน 4 คน รวมเปนผูสังเกตการณ ซึ่งสรุปผลการประเมินไดดังน้ี 
 1. ผลสรุปรวมการประเมินความพึงพอใจโดยรวมของกลุมผูสูงอายุท่ีมีตอชุดครัวสำหรับผูสูงอายุในเขตชนบทก่ึงเมืองในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือสวนเตรียมอาหารจำนวน 16 คน คือ มีความพึงพอใจมากท่ีสุด 
  ขอเสนอแนะเพ่ิมเติมของผูสูงอายุตอชุดครัวสวนเตรียมอาหาร 
   (1) สวนเคาทเตอรน่ันสับมีความสูงต่ำเกินไปสำหรับผูสูงอายุบางคน  
   (2) สวนเคาทเตอรพักของท่ีมีลิ้นชักอยากใหมีสวนท่ีปดลิ้นชักใหมิดกวาน้ีปองกันหนู มด แมลง 
 2. ผลสรุปรวมการประเมินความพึงพอใจโดยรวมของกลุมผูสูงอายุท่ีมีตอชุดครัวสำหรับผูสูงอายุในเขตชนบท ก่ึงเมืองในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือสวนปรุงอาหารจำนวน 16 คน คือ มีความพึงพอใจมากท่ีสุด 
  ขอเสนอแนะเพ่ิมเติมของผูสูงอายุตอชุดครัวสวนปรุงอาหาร 
   (1) ลิ้นชักสำหรับเก็บถานและเข่ียข้ีเถาของเตาฟนความน้ำหนักเบาและเปดใชงานงายกวาน้ี  
   (2) สวนของเตาแก็สบริเวณ เปด-ปด แก็สควรอยูสูงกวาน้ีและใชงานงายกวาน้ี 
 3. ผลสรุปรวมการประเมินความพึงพอใจโดยรวมของกลุมผูสูงอายุท่ีมีตอชุดครัวสำหรับผูสูงอายุในเขตชนบท ก่ึงเมืองในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือสวนซักลางจำนวน 16 คน คือ มีความพึงพอใจมากท่ีสุด 
  ขอเสนอแนะเพ่ิมเติมของผูสูงอายุตอชุดครัวสวนเตรียมอาหาร 
   (1) สวนของรถเข็นถังขยะควรมีดานจับท่ีสูงข้ึนและเปลี่ยนลอใหเปนหันไดทุกทิศทางเพ่ือความสะดวกในการเปน
ใชงานไดท่ัวครัว 
   (2) สวนของรถเข็นขยะควรมีสวนท่ีเปดดานขางหรือดานหลังดานใดดานหน่ึงเพ่ือท่ีผูสูงอายุจะไดลากถังขยะออก
จากตัวรถเทท้ิงไดงายโดยไมตองยกตัวถังข้ึนมา 
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ภาพ 19  บรรยายนำเสนอชุดครัวแกผูสูงอายุและทดลองใชงาน  
 
 

 
 

ภาพ 20  ผูสูงอายุกอนทดลองใชงาน  
 

อภิปรายผล 
 จากการศึกษาการวิถีชีวิตพฤติกรรมการใชครัวของผูสูงอายุในเขตชนบทก่ึงเมืองในภาคตะวันออกเฉียงเหนือจากเอกสารตางๆ 
และจากการลงพ้ืนท่ีเพ่ือสำรวจ สังเกตุ สัมภาษณ กลุมตัวอยางพบวา ชุดครัวเดิมของผูสูงอายุในพ้ืนท่ีน้ันมีรูปแบบผสมผสานการใช
งานของชุดครัวท่ีสรางข้ึนเองตามแบบวิถีดั่งเดิมและชุดครัวสมัยใหมท่ีมีขนาด กวาง ยาว สูง ต่ำ ไมตอบสนองตอการใชงานของ
ผูสูงอายุพรอมการจัดวางท่ีไมคอยเปนระบบทำใหการใชงานยากข้ึน เน่ืองจากมีการใชชุดครัวจากตลาดหางรานท่ัวไปผสมกับชุดครัว
ดั้งเดิมโดยจะมีการดัดแปลงตัวชุดครัวอยูบางตามความตองการใชงานของผูสูงอายุทานน้ันๆ โดยมีลูกหลานหรือชางระแวกบานเปนผู
ดดัแปลงใหแตเน่ืองดวยผูดัดแปลงขาดความรูดานการออกแบบและดานวัสดุจึงทำใหชุดครัวมีความเหมาะสมกับสภาพทางกายภาพ
ของผูสูงอายุไมมากพอ ผู วิจัยจึงไดสรางขอกำหนดคิดในการออกแบบชุดครัวสำหรับผูสูงอายุในเขตชนบทก่ึงเมืองในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือข้ึนเพ่ือสรางตนแบบตัวอยางท่ีมีความเหมาะสมกับการใชงานของผูสูงอายุกลุมตัวอยางมากข้ึนโดยคำนึงถึงปจจัย 
ดานความสะดวกในการใชงาน ดานความปลอดภัยลดความเสี่ยง และดานสขุอนามัย ซึ่งจากการผลิตตนแบบชุดครัวสำหรับผูสูงอายุ
ในเขตชนบทก่ึงเมืองในภาคตะวันออกเฉียงเหนือเพ่ือใหกลุมตัวอยางไดทำการทดลองพบวา ผลการทดลองใชงานเปนท่ีนาพอใจโดย
ผลในดานความสะดวกในการใชงาน ดานปลอดภัยลดความเสี่ยงแตก็ยัง แตในดานสุขอนามัยยังแกปญหาไดไมชัดเจนนักและดานวัสดุ
ท่ีใชถึงจะหาไดงายแตอาจมีราคาสูงเกินไปทำใหผลิตใชไมไดทุกครัวเรือน และผลวิจัยน้ีสอดคลองกับงานวิจัยของ สุรกานต รวยสูงเนิน 
(2556) ท่ีศึกษาพบวา กรอบแนวคิดในการพัฒนาเครื่องเรือนสําหรับผูสูงอายุในชุมชนประกอบดวยองคประกอบ 3 ดาน ไดแก 1. 
องคประกอบดานวัสดุ 2. องคประกอบดานการออกแบบ 3. องคประกอบดานประโยชนใชสอย ซึ่งไดเปรียบเทียบในประเด็นตางๆ 
แลวมีความสอดคลองกันแตก็ยังถือวาเปนงานวิจัยท่ียังไมสมบูรณแบบควรมีการลงรายละเอียดดานสัดสวนของผูสูงอายุ วัสดุและ
สภาพของชุมชนมากกวาน้ี 
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ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะในการพัฒนาตอยอดงานวิจัย 
 ในการออกแบบชุดครัวสำหรับผูสงูอายุควรมีแนวทางในการขยายขอบเขตของพ้ืนท่ีภูมิภาคตางๆ เพ่ือตอบสนองวิถี ชีวิตการ
เขาครัวปรุงอาหารของผูสูงอายุในภูมิภาคน้ันๆ ซึ่งเปนการเตรียมการรับมือกับสังคมผูสูงอายุในอนาคตอีกดานหน่ึง หรือมีการเพ่ิม
รูปแบบการใชงานใหหลากหลายมากข้ึนไมจำเพาะเจาะจงวาสําหรับผูสูงอายุแตเปนรูปแบบชุดครัวสำหรับคนท้ังมวล ท่ีสอดคลองกับ
วิถีชีวิตของผูคนในพ้ืนท่ีน้ันๆ 
 ขอเสนอแนะในการวิจัยดังตอไปนี้ 
  (1) ควรมีการขยายขอบเขตของกลุมตัวอยางผูสูงอายุใหมากข้ึน เชน การเพ่ิมการใชงาน 
ท่ีตอบสนองกับกลุมบุคลท่ีใชวีลแชร ผูสูงอายุท่ีจำเปนตองใชไมเทาและสะดวกตอผูดูแลดวย เปนตน 
  (2) ศึกษาคลไกตางๆ ของอุปกรณเฟอรนิเจอรเพ่ือทำความเขาใจแลวนำมาปรับใชกับวัสดุอุปกรณในทองท่ีใหไดมาก 
ข้ึนจะชวยใหช้ินงานสามารถอำนวยความสะดวกแกผูสูงอายุไดสูงข้ึนพรอมท้ังลดตนทุนจากการสั่งอุปกรณเฟอรนิเจอร 
  (3) ควรศึกษาและวิเคราะหเชิงลึกเรื่องวัสดุในพ้ืนท่ีท้ังดานความแข็งแรงและราคาจะทำใหเกิดตัวเลือกในการผลติท่ี 
หลากหลายเหมาะสมกับตนทุนของผูสูงอายุในพ้ืนท่ีมากข้ึน 
  (4) พัฒนาแบบใหสามารถผลิตและใชงานไดงายข้ึนจะชวยทำใหรูปแบบชุดครัวสำหรับผูสูงอายุในเขตชนบทก่ึงเมือง 
ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือน้ันสามมรถกระจายตัวเปนวงกวางและเปนประโยชนตอสังคมสูงวัยในอนาคต 
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บทคัดยอ   
 

 การวิจัยเปนการศึกษาสภาพแวดลอมทางกายภาพเพ่ือผูสูงอายุในพ้ืนท่ีสาธารณะริมกวานพะเยา แบงวิธีวิจัยเปน 2 สวน 
คือ 1) ใชแบบสำรวจในการวิจัยเพ่ือศึกษาลักษณะทางกายภาพของพ้ืนท่ี และ 2) ใชแบบสอบถามในการวิจัยเพ่ือศึกษากิจกรรม
และความตองการของผูสูงอายุ สรุปผลไดดังน้ี ลักษณะทางกายภาพท่ีพบมีท้ังสงเสริมและไมสงเสริมการใชงาน โดยไมพบท่ีจอด
รถ ปายสัญลักษณ แผนผังสามมิติ ทางลาดสวนใหญความชันไมไดมาตรฐาน ทางลาดกับบันไดสวนใหญไมพบราวกันตก ทางลาด
ในหลายจุดไมสามารถเช่ือมตอไปยังถนนได ไมพบหองน้ำในพ้ืนท่ีแตพบในบริเวณใกลเคียงซึ่งมีรูปแบบไมครบตามมาตรฐาน ท่ีน่ัง
พักไมมีพนักพิงหลังในจุดท่ีอาจเกิดอันตราย ทางสัญจรมีพ้ืนผิวไมเรียบและมีสิ่งกีดขวาง และท่ีพ้ืนไมพบผิวตางสัมผัส ผูสูงอายุ
ท่ีมาใชพ้ืนท่ีอยูในจังหวัดพะเยา อยูอาศัยเปนคูสามีภรรยาและเปนผูเกษียณอายุ วางงานและทำงานบาน มาใชพ้ืนท่ี 3-5 วันตอ
สัปดาห และมาในชวงเย็น เหตุผลท่ีไมมาคือฝนตก และดูแลบุตรหลาน ใชวิธีเดินมา และมาเดินเลนและว่ิงออกกำลังกาย มีความ
พึงพอใจตอการใชพ้ืนท่ีอยูในระดับนอย ซึ่งเสนอแนวทางดังน้ี เพ่ิมพ้ืนท่ีใหมีความหลากหลายในการใชงานกับทุกวัย เพ่ิมจุดใน
การขามถนน เชน ทางมาลาย  จุดสัญญาณหยุดรถใหคนเดินขาม และแกไขจุดเช่ือมตอทางลาดกับถนน ในลักษณะกายภาพท่ีไม
พบ หรือไมเปนไปตามเกณฑ สามารถปรับปรุงใหเปนไปตามเกณฑได และตองคำนึงถึงความสะดวกปลอดภัยและบริบทของพ้ืนท่ี 
 
คำสำคัญ:  ผูสูงอายุ การออกแบบเพ่ือทุกคน กวานพะเยา 
 

ABSTRACT  
 

        The research is the study of the physical environments for the elders in the Kwan Phayao public area, 
divided into two parts: part 1 concerning survey as a research tool to explore the physical features of the 
area and part 2 about a questionnaire to explore activity and  elders’ needs who used the area.The findings 
are summarized that physical appearances are both supportive and unaccommodating for elders’ activities 
as being without parking lot, signs, three-dimensional diagram and with nonstandard ramps. Besides, ramp 
and staircase have no guard rail and road connection in several areas. There is no toilet in the area, but with 
nonstandard toilet nearby. Seats are without backrest in the risky area, including uneven, obstructive surface 
of roads without tactile surface. Most elderly who use the area are couples living in Phayao, retirees, 
unemployed, and domestic workers. Most used the space 3-5 days a week in the evening. Causes of 
inconvenient reason are rain and childcare. Most walked in the area for jogging and exercises, and their 
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satisfaction for using the area is at a low level. Based on the findings, the guideline is proposed: additional 
activity area should be provided for the diversity in use for all ages and increasing the spot of crossing, such 
as crosswalks, crossing signal, and fixing the ramp to allow the wheelchair to be used. Physical 
characteristics unfound or do not meet the criteria used for studying physical features of the area can be 
improved to meet the criteria by considering the convenience, safety and context of the area. The 
improvement of such physical characteristics will make public areas along the Kwan Phayao as a model for 
the management of the area to support the use of the area of the elderly, which will help promote tourism 
of Kwan Phayao. 
 
Keywords: Elderly, Universal Design, Kwan Phayao  
 

ท่ีมาและความสำคัญ 
        ประเทศไทยไดกาวเขาสูสังคมผูสูงอายุตั้งแตป 2548 คือมีประชากรอายุ 60 ป ข้ึนไป 10.5% และจากการคาดประมาณ
ประชากรของประเทศไทย พ.ศ. 2543-2573 คาดวาจะเพ่ิมข้ึนเปน 15.7% ในป 2573  สวนประชากรวัยเด็ก มีแนวโนมลดลง
อยางรวดเร็วจาก 24.6% ในป 2543 เหลือ 11.2% ในป 2573 ขณะท่ีผูสูงอายุมีจำนวนเพ่ิมข้ึนอยางตอเน่ือง (สำนักงาน
คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2556, น.8)  
        สิ่งสำคัญอยางยิ่งของการเขาสูสังคมผูสูงอายุ คือการมีความรูความเขาใจในการเปลี่ยนผานไปสูการเปนสังคมผูสูงวัย   โดย
ทุกภาคสวนควรใหความสำคัญและวางแผนเตรียมความพรอม ในการกาวสูสังคมผูสูงอายุ  สอดคลองกับแผนผูสูงอายุแหงชาติ
ฉบับท่ี 2 ในหมวดท่ี 2 และ 4 ยุทธศาสตรดานการสงเสริมผูสูงอายุ มีมาตรการสงเสริมและสนับสนุนใหผูสูงอายุมีท่ีอยูอาศัยและ
สภาพแวดลอมท่ีเหมาะสมและปลอดภัย (คณะกรรมการผูสูงอายุแหงชาติ, 2553, น.33-34)  ซึ่งแนวคิดการออกแบบ
สภาพแวดลอมของผูสูงอายุ มีหลักการอยู 4 ขอ คือการเขาถึงงาย สามารถสรางแรงกระตุน งายตอการดูแลรักษา และมีความ
ปลอดภัยทางกายภาพ (สํานักสงเสริมและพิทักษผูสูงอายุ, 2553, น.4) 
        จะเห็นไดวาการจัดการสภาพแวดลอมท่ีเหมาะสมและปลอดภัยในพ้ืนท่ีสาธารณะ เพ่ือรองรับการใชงานของผูสูงอายุ จึง
เปนสิ่งท่ีมีความสำคัญ โดยเฉพาะพ้ืนท่ีสาธารณะและแหลงทองเท่ียวตาง ๆ ซึ่งพบวาผูสูงอายุมีความตองการใหปรับปรุง
เปลี่ยนแปลงสิ่งตาง ๆ โดยเฉพาะเรื่องความสะดวกสบายและความปลอดภัย (ปรารถนา ศิริเบ็ญนรัต, 2553) และในพ้ืนท่ี
สาธารณะพบวาผูสูงอายุมีความตองการสิ่งอำนวยความสะดวกตาง ๆ และความปลอดภัยในการใชงาน ท่ีเปนตามหลักการ
ออกแบบเพ่ือทุกคน (ศักดิธัช เสริมศร,ี 2554) ในขณะเดียวกันพ้ืนท่ีสวนสาธารณะท่ีเปนมิตรตอผูสูงอายุควรเริ่มตนจากการเปน
สวนสาธารณะท่ีดีและไดมาตรฐานกอนท่ีจะพัฒนาเปนพ้ืนท่ีสวนสาธารณะท่ีเอ้ือสำหรับผูสูงอายุ และมีกิจกรรมท่ีหลากหลายเพ่ือ
รองรับความตองการและพฤติกรรมของผูสูงอายุ (สุรีรัตน จำปาเงิน, 2559) ท้ังน้ีเพ่ือใหผูสูงอายุสามารถใชงานไดสะดวกมีความ
ปลอดภัย ซึ่งนำไปสูการเตรียมความพรอมเพ่ือรองรับการเขาสูสังคมผูสูงอายุโดยสมบูรณ  
        กวานพะเยาถือวาเปนแหลงทองเท่ียวท่ีสำคัญและมีช่ือเสียงแหงหน่ึงของจังหวัดพะเยา โดยเฉพาะพ้ืนท่ีสาธารณะริมกวาน
พะเยา ในเขตเทศบาลเมืองพะเยา จากขอมูลพบวามีจำนวนนักทองเท่ียวและผูมาใชงานพ้ืนท่ีสาธารณะริมกวานพะเยาเปน
จำนวนมากตลอดท้ังป เชน ในชวงฤดูหนาว เน่ืองจากมีบรรยากาศท่ีสวยงามมีกิจกรรมเก่ียวกับประเพณีทางน้ำ เชน ประเพณี
ลอยกระทง รวมถึงในชวงเทศกาลสงกรานตมีการเลนสงกรานตเปนจำนวนมาก ในขณะเดียวกันในชวงเวลาอ่ืน ๆ ก็มีการใช
กิจกรรมเชน การออกกำลังกายและพักผอนโดยตลอด ประกอบกับการประชาสัมพันธทองเท่ียวน่ังเรือพายไหวพระกลางน้ำ    
ทำใหมีนักทองเท่ียวเขามาทองเท่ียวอยางตอเน่ืองและเปนจำนวนมาก (เทศบาลเมืองพะเยา, ออนไลน, 2561)  
 จะเห็นไดวาพ้ืนท่ีสาธารณะริมกวานพะเยามีการใชกิจกรรมท่ีหลากหลาย และมีปริมาณผูใชงานจำนวนมากในพ้ืนท่ี จาก
การสังเกตเบ้ืองตนพบวา สภาพแวดลอมทางกายภาพของพ้ืนท่ีน้ัน มีการจัดทำเพ่ือรองรับกลุมผูใชงานผูสูงอายุหรือผูพิการไว
บางสวน เชน การจัดทำทางลาดบริเวณฟุตบาทและขอบทาง เปนตน แตยังขาดองคประกอบทางกายภาพอีกหลายประการท่ีเอ้ือ
ตอการใชงานของผูสูงอายุ ซึ่งงานวิจัยเรื่อง แนวทางการออกแบบสิ่งอำนวยความสะดวกและสภาพแวดลอมทางกายภาพเพ่ือ
สงเสริมการทองเท่ียวสำหรับผูสูงอายุและพิการตลาดน้ำตลิ่งชัน (สุรชาติ สินวรณ, 2558, น.97-116) พบวานักทองเท่ียวและ
ชุมชนมีความคิดเห็น คือควรมีการออกแบบและเพ่ิมสิ่งอำนวยความสะดวกและจัดสภาพแวดลอมทางกายภาพเพ่ือรองรับกลุม
นักทองเท่ียวผูสูงอายุและผูพิการเชนกัน ในขณะเดียวกันพบวาอาคารและสถานท่ีสาธารณะหลายแหงมีการจัดเตรียมสิ่งอำนวย
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ความสะดวกแกผูสูงอายุพอสมควร ท้ังน้ีเพ่ือใหมีสิ่งอำนวยความสะดวกท่ีเหมาะสมกับบริบทของสังคมผูสูงอายุมากข้ึน จึงควร
ปรับปรุงสิ่งอำนวยความสะดวกสำหรับผูสูงอายุใหไดมาตรฐาน (สุดนิรันดร เพชรัตน, 2557, น.70-85) 
  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ภาพ 1 พ้ืนท่ีสาธารณะริมกวานพะเยา ในเขตเทศบาลเมืองพะเยา 
ท่ีมา: ผูวิจัย, 2561 และดดัแปลงจาก https://www.google.co.th/maps, สืบคนเมื่อ เมษายน 2561 

  
 การศึกษาถึงสภาพความตองการและวัตถุประสงคของการใชงานจริงของกลุมผูใชงาน จึงมีความจำเปนเพ่ือรูถึงกิจกรรม
และความตองการของกลุมผูสูงอายุท่ีมาใชกิจกรรมในพ้ืนท่ีสาธารณะริมกวานพะเยาจริง ซึ่งจะนำไปสูกระบวนการ การหา
แนวทางและขอเสนอแนะในการจัดการในพ้ืนท่ีดังกลาว ใหรองรับตอการใชงานของกลุมผูสูงอายุและเพ่ือเตรียมความพรอมของ
ภาครัฐและชุมชนในการเขาสูสังคมผูสูงอายุโดยสมบูรณในอนาคต 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
        1. เพ่ือศึกษาลักษณะทางกายภาพของพ้ืนท่ีสาธารณะริมกวานพะเยาและมาตรฐานในการออกแบบเพ่ือทุกคน  
(Universal Design) 
        2. เพ่ือศึกษากิจกรรมและความตองการของผูสูงอายุท่ีมาใชพ้ืนท่ีสาธารณะรมิกวานพะเยา 
        3. เพ่ือเสนอแนวทางในการจัดสภาพแวดลอมทางกายภาพท่ีเหมาะสมสำหรับผูสูงอายุท่ีมาใชพ้ืนท่ีสาธารณะ 
ริมกวานพะเยา 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
        1.ขอบเขตดานพ้ืนท่ี ศึกษาพ้ืนท่ีสาธารณะริมกวานพะเยาในเขตเทศบาลเมืองพะเยา ตั้งแตแยกประตูเหล็กจนถึงดานหลัง 
สำนักงานเทศบาลเมืองพะเยา เฉพาะบริเวณทางเดินและพ้ืนท่ีกิจกรรมดานท่ีติดริมกวานพะเยา (สำรวจในชวงเดือนมีนาคมถึง
พฤษภาคม พ.ศ. 2561) 
        2.ขอบเขตดานเน้ือหา ศึกษาพฤติกรรมกลุมผูสูงอายุท่ีมาใชพ้ืนท่ีสาธารณะริมกวานพะเยา และศึกษาลักษณะทางกายภาพ
ของพ้ืนท่ีในประเด็นท่ีสอดคลองกับมาตรฐานสิ่งอำนวยความสะดวกสำหรับผูสูงอายุ รวมถึงมาตรฐานตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับการ
ออกแบบเพ่ือทุกคน (Universal Design) 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 งานวิจัยน้ีแบงขอมูลท่ีศึกษาเปน 2 สวน 1) ขอมูลลักษณะทางกายภาพของพ้ืนท่ี ใชแบบสำรวจเปนเครื่องมือในการวิจัย 
และ 2) ขอมูลกิจกรรมความตองการของผูสูงอายุท่ีมาใชพ้ืนท่ี ใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการวิจัย โดยมีรายละเอียดดังน้ี 
   1. ขอมูลลักษณะทางกายภาพของพ้ืนท่ี ใชแบบสำรวจเปนเครื่องมือในการวิจัย โดยใชแนวคิดการออกแบบเพ่ือทุกคน
(Universal Design) มาเปนแนวคิดหลัก รวมกับเกณฑและมาตรฐานตาง ๆ เพ่ือนำไปสูการสรางเกณฑในแบบสำรวจ โดยมีการ
คัดเลือกเกณฑดังน้ี 1) จากกฎหมายท่ีเก่ียวกับการกำหนดสิ่งอำนวยความสะดวกสำหรับผูสูงอายุ 2) จากหนวยงานท่ีเก่ียวของกับ
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การจัดการแหลงทองเท่ียว 3) จากองคกรท่ีเก่ียวกับวิชาชีพในการจัดเตรียมลักษณะทางกายภาพการใชงานของผูสูงอายุ เมื่อ
คัดเลือกจากขอกำหนดดังกลาวแลวจึงนำมาทำการวิเคราะหโดยคำนึงถึงลักษณะพ้ืนท่ีท่ีทำการศึกษา  
 จากลักษณะพ้ืนท่ีจะเห็นไดวาเปนพ้ืนท่ีสาธารณะในรูปแบบของสถานท่ีทองเท่ียว ดังน้ันการคัดเลือกเกณฑในการสำรวจ
จึงพิจารณาถึงเกณฑและมาตรฐานตาง ๆ ของการใชงานในพ้ืนท่ีสาธารณะรวมกับการใชงานของสถานท่ีทองเท่ียว (กฎกระทรวง
กำหนดสิ่งอำนวยความสะดวกในอาคาร, 2548; สมาคมสถาปนิกสยามในพระบรมราชูปถัมภ, 2552; สำนักพัฒนาบริการ
ทองเท่ียว, ม.ป.ป.; Burgstahler, S., 2009) จากแนวทางดังกลาวสามารถสรุปโดยแบงเปน 10 หมวดประกอบดวย ท่ีจอดรถ 
ทางลาด หองน้ำผูสูงอายุ จุดบริการขอมูล ปายสญัลักษณ ทางเดินสัญจร ท่ีน่ังพัก บันได พ้ืนผิวตางสัมผัสเตือน และแผนผังสาม
มิติ จาก 10 หมวดดังกลาวนำไปสูการสรางเกณฑในแบบสำรวจท่ีใชในการศึกษา  
 
ตาราง 1 แสดงเกณฑท่ีใชในการศกึษาลักษณะทางกายภาพของพ้ืนท่ีสาธารณะรมิกวานพะเยา 
 

หมวด/ลักษณะ รายละเอียด 
หมวดท่ี 1 ท่ีจอดรถ  
1.1 ตำแหนงและลักษณะ - ท่ีจอดรถของผูสูงอายุและคนพิการตองไมขนานกับทางเดินรถ 

- จัดใหอยูใกลสิ่งอำนวยความสะดวกอ่ืน ๆ เชน จุดบริการขอมลู ทางลาด  
1.2 จำนวน - จำนวนท่ีจอดรถปกติไมเกิน 51 -100 คัน ตองจัดใหมีท่ีจอดรถคนพิการอยางนอย 2 คัน

จำนวนท่ีจอดรถท่ีเพ่ิมข้ึนทุก 100 คัน ใหมีท่ีจอดรถสำหรับผูสูงอายุและคนพิการคนพิการ  

1.3 ขนาดท่ีจอดรถ - ท่ีจอดรถเปนพ้ืนท่ีสี่เหลี่ยมผืนผา มีขนาดไมนอยกวา 2.40 ม. และยาวไมนอยกวา 6.00 ม. 

1.4 ท่ีวางท่ีจอดรถ - จัดใหมีท่ีวางท่ีมีลักษณะพ้ืนผิวเรียบกับพ้ืนท่ีจอดรถ ขนาดไมนอยกวา 1.00 ม.  
1.5 สัญลักษณบนพ้ืนท่ีจอดรถ - มีรูปคนพิการหันขวาบนพ้ืนท่ีจอดรถ ขนาดสัญลักษณบนพ้ืนอยางนอย 90 x 90 ซม. 
1.6 ปายสัญลักษณแนวตั้ง - มีรูปสัญลักษณคนพิการ ขนาดไมต่ำกวา 30 x 30 ซม. (ไมรวมขนาดตัวอักษรหรือลูกศร) 

- ติดตั้งสูง 2.00 ม. วัดจากระดับท่ีจอดรถ ถึงขอบของปาย  
หมวดท่ี 2 ทางลาด  
2.1 ความชัน - ทางลาดมีความชันไมเกิน 1 : 12 หรือ 4.76 องศา  

- กรณีระดับพ้ืนตางระดับกันไมเกิน 2 ซม. ใหปาดมุมทำเปนทางลาดมีความชัน 1 : 2 
2.2 ขนาดของทางลาด - ความยาวทางลาดมคีวามยาวชวงละไมเกิน 6.00 ม. 

- หากมีทางลาดมากกวา 1 ชวง ตองมีชานพักขนาดยาวไมนอยกวา 1.50 ม. 
- กรณีทางลาดยาวรวมนอยกวา 6.00 ม. มีความกวางสุทธิไมนอยกวา 9.00 ม. 
- กรณีท่ีทางลาดยาวรวมตั้งแต 6.00 ม. ข้ึนไป ตองมีความกวางสุทธิไมนอยกวา 1.50 ม. 

2.3 ลักษณะและพ้ืนผิว - พ้ืนผิวทางลาดเปนวัสดุไมลื่น มลีกัษณะพ้ืนผิวเรียบเสมอกัน ไมเปนรอง  
- มีขอบทางลาดสูง 5 ซม. ในดานท่ีไมมผีนัง เพ่ือกันลอรถเข็นผูสูงอายุและคนพิการ 

- จุดตอเน่ืองระหวางพ้ืนกับทางลาดตองเรียบ ไมสะดดุ 
2.4 ราวจับ - ทางลาดท่ีมีความยาวตั้งแต 2.50 ม. ข้ึนไป ตองมีราวจับท้ัง 2 ขาง 

- มีลักษณะกลม ขนาดเสนผานศูนยกลาง 3-4 ซม. ติดตั้งสูงจากพ้ืนทางลาด 80-90 ซม. 
- ทำดวยวัสดุท่ีมีความแข็งแรง ยาวตอเน่ืองตลอดทางลาดและยื่นปลายราวจับจากจุดเริม่ตน
และจุดสิ้นสุดทางลาดออกมา 30 ซม. ปลายราวจับขนานกับพ้ืน และโคงและวกลงดานลาง 

- ดานท่ีอยูตดิผนัง ใหมีระยะหางจากผนังไมนองกวา 5 ซม. สูงจากจดุยึดไมนอยกวา12 ซม.  
2.5 พ้ืนผิวตางสัมผัส - มีพ้ืนผิวตางสัมผัสสำหรับผูสูงอายุท่ีทางข้ึนและทางลงของทางลาด 

- พ้ืนผิวตางสัมผัสมีขนาดกวาง 30 ซม.มีความยาวเทากับและขนานไปกับความกวางของ
ชองทางเดิน ทางลาด โดยตดิหางจากจุดเริ่มตนและจดุสิ้นสุดทางลาด 30 ซม. 

หมวดท่ี 3 หองน้ำ  
3.1 ลักษณะ ตำแหนงและ
จำนวน 

- เปนหองน้ำท่ีสามารถเขาถึงและใชไดอยางสะดวกโดยลำพัง มีจำนวนอยางนอย 1 หอง 
- กรณีพ้ืนท่ีขนาดใหญ จัดใหมีหองน้ำอยูรวมกับทุกจุดท่ีจัดใหมีหองน้ำปกต ิ
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หมวด/ลักษณะ รายละเอียด 
- ไมมีสิ่งกีดขวาง ระดับพ้ืนท่ีหองน้ำเสมอกับพ้ืนภายนอก หากมีระดับตางกันตองทำทางลาด 
- ควรมีพ้ืนท่ีวางหนาประตูกวางอยางนอย 1.50 ม. 
- เปนหองน้ำท่ีสามารถใชไดท้ังผูหญิงและผูชาย (unisex) 
- ไมอยูในบริเวณท่ีตองเขาจากหองน้ำชายหรือหองน้ำหญิงโดยตรง 
- อยูในตำแหนงท่ีผูสูงอายุและคนพิการสามารถเขาถึงไดโดยสะดวก 

3.2 ท่ีวางภายในหองน้ำ 
 

- มีพ้ืนท่ีวางสำหรับใหเข็นผูสูงอายสุามารถหมุนตัวกลับได ขนาดเสนผานศูนยกลาง 1.50 ม. 
- พ้ืนหองน้ำเปนสีออน มีความลาดเอียงไปยังชองระบายน้ำ  

3.3 ประตูหองน้ำ - ชองประตูมีความกวางไมนอยกวา 0.90 ซม.เปนประตูบานเลื่อน หากเปนลูกบิด ตองเปน
บานเปดออกสูภายนอก เปนบานทึบเพ่ือความเปนสวนตัวแกผูใชงาน 
- ไมมีธรณีประตู และไมติดตั้งอุปกรณบังคับเปด-ปดประต ู
- มือจับเลื่อนเปด- ปดประตูเปนราวจับกลมขนาด 3-4 ซม. สูงจากพ้ืน 0.80 -1.00 ม. 
- อุปกรณล็อกเปนแบบขอสับหรือระบบท่ีสามารถปลดล็อกไดงายจากภายนอก 

3.4 โถสุขภัณฑ - โถสุขภัณฑชนิดน่ังราบ ท่ีน่ังสูงจากพ้ืนหองน้ำ 45 – 50 ซม. 
- มีพนักพิง หรือถังพักน้ำใหสำหรับผูสูงอายุท่ีไมสามารถทรงตัวได ใชในการชวยทรงตัว 
- มีท่ีปลอยน้ำแบบคันโยกหรือปุมกดขนาดใหญท่ีใชไดอยางสะดวก ติดตั้งอยูดานขางถังพัก
น้ำของโถหรือติดท่ีผนังดานขาง 
- จัดใหดานขางของโถสุขภณัฑอยูชิดผนังดานใดดานหน่ึงโดยมีระยะจากก่ึงกลางของโถ
สุขภณัฑหางจากผนังดานน้ัน 45 – 50 ซม. และใหดานท่ีไมชิดผนัง มีท่ีวางมากพอสำหรับให
สามารถเขาไปใชโถไดอยางสะดวก 

3.5 ราวจับบริเวณโถสุขภัณฑ - ติดตั้งราวจับกลมรูปตัวแอล (L) ท่ีผนังดานขางโถสุขภณัฑ โดยมรีะยะท่ีราวจับยื่นล้ำหนา
โถออกมา 25 – 30 ซม. และราวจับแนวดิ่งสูงข้ึนไป 60 ซม. 
- ติดตั้งราวจับชนิดพับเก็บไดในแนวดิ่งท่ีขางดานไมชิดผนัง โดยตดิหางจากขอบโถ 15 -20 
ซม. สูงจากพ้ืน 65 – 70 ซม. และมีความยาวยื่นออกมาจากผนังดานหลังอยางนอย 55 ซม. 

3.6 อางลางมือ - อางลางมืออยูในตำแหนงท่ีผูสูงอายุและคนพิการเขาประชิดไดโดยไมมีสิ่งกีดขวาง 
- ควรใชเปนอางลางมือแบบแขวน ขอบอางสูงจากพ้ืน 75 -80 ซม. ท่ีวางใตอางสูง 60 ซม.  

3.7 กอกน้ำ - กอกน้ำเปนชนิดกานโยก กานปด หรือระบบอัตโนมตั ิ
3.8 ราวจับบริเวณอางลางมือ - ติดตั้งราวจับแบบพับไดในแนวดิ่งท้ังสองดานของอางลางมือ 

- ราวจับมีความยาวอยางนอย 55 ซม. ติดตั้งสูงจากพ้ืนท่ีระดับเดียวกับขอบของอาง 
3.9 กระจกเงา - ติดตั้งเหนืออางลางมือใหเอียงลงเล็กนอย ขอบลางกระจกสูงจากพ้ืนหองน้ำไมเกิน 1.00 ม. 

3.10 ราวจับ - ราวจับท้ังหมดตองมลีักษณะกลม มีขนาดเสนผานศูนยกลาง 3 – 4 ซม. 

3.11 ท่ีถายปสสาวะชาย - จัดใหมีท่ีถายปสสาวะชายท่ีมรีะดับเสมอพ้ืน จำนวนอยางนอย 1 ท่ี อยูท่ีในหองน้ำชาย 
- ติดตั้งราวจับแนวนอนท่ีดานบนโถสูงจากพ้ืน 1.20 – 1.30 ม. ยาว 50 -60 ซม. 
- ติดตั้งราวจับท่ีดานขางของโถท้ังสองขางสูงจากพ้ืน 0.80 – 1.00 ม. ยาว 55 -60 ซม. ยาว 
55 -60 ซม. โดยราวจับมีขนาดเสนผานศูนยกลาง 3 – 4 ซม. 

3.12 สัญญาณแจงเหตุฉุกเฉิน - จัดใหมีอุปกรณแจงเหตุฉุกเฉินภายในหองน้ำแบบปุมกดหรือปุมสมัผัส หรือแบบดึงเชือก
โดยตดิตั้งท่ีระดับความสูง 2 ระดบั ไดแก ความสูง 25 -30 ซม. และ 80 -95 ซม. 
- อุปกรณขอความชวยเหลือตองมท้ัีงระบบสัญญาณแสง (ไฟกระพรบิ) และสญัญาณเสียง  

หมวดท่ี 4 จุดบริการขอมูล  
4.1 ตำแหนงลักษณะ - ตั้งอยูในตำแหนงท่ีสามารถเขาถึงไดโดยสะดวกและสังเกตงาย 

- โตะหรือเคานเตอรมีท่ีวางขางใต เพ่ือใหคนพิการท่ีน่ังรถเข็นสามารถสอดขาเขาได 
- สามารถเอ้ือมหยิบสิ่งของบนโตะไดสะดวกในขณะท่ีน่ัง 
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หมวด/ลักษณะ รายละเอียด 
4.2 ขนาด - บนเคานเตอรหรือโตะมีความสูงสุทธิไมเกิน 80 ซม. 

- พ้ืนท่ีวางใตโตะหรือเคานเตอรสูงจากพ้ืน 70 -75 ซม.และลึกสุทธิไมนอยกวา 40 ซม. 
4.3 บริการขอมูล - จัดใหมีเอกสารหรือขอมลูขาวสารท่ีอธิบายเก่ียวกับแหลงทองเท่ียว 

- มีปายและสื่อเสียงสำหรับคนพิการทางการไดยินหรือสื่อความหมาย 
4.4 ปายสัญลักษณ - มีปายสัญลักษณรูปคนพิการ เพ่ือแสดงจุดใหบริการขอมลู 

- รูปสัญลักษณเปนสีขาว พ้ืนปายสีน้ำเงินหรือสลับกัน 
- ปายสัญลักษณ มีความชัดเจน มองเห็นไดงาย ตดิอยูในตำแหนงท่ีไมทำใหสับสน 

หมวดท่ี 5 ปายสัญลักษณ  
5.1 สัญลักษณ - สัญลักษณรูปคนพิการน่ังเกาอ้ีลอ หันไปทางขวามือของผูมอง 

- มีสีขาว พ้ืนสีน้ำเงิน หรือสลับกัน 
5.2 ส ี - สีน้ำเงิน ท่ีสามารถมองเห็นไดชัดเจนจากระยะไกล 
5.3 ขนาด - ปายสัญลักษณรูปคนพิการน่ังเกาอ้ี (ไมรวมตัวหนังสือ) มีขนาด 30 x 30 ซม. 
5.4 ตำแหนง - ติดอยูในตำแหนงท่ีไมสับสน มีความขัดเจน มองเห็นไดงาย 

- ตองจัดใหมีแสงสวางเปนพิเศษท้ังกลางวันและกลางคืนโดยแบงเปน 
- ปายสัญลักษณแสดงสิ่งอำนวยความสะดวกติดบริเวณสิ่งอำนวยความสะดวก อยูสูงจากพ้ืน
ไมต่ำกวา 2.00 ม. หรือตามความเหมาะสม เพ่ือใหมองเห็น ไดชัดเจน และไมถูกบดบัง 
- ปายสัญลักษณแสดงทางไปสูสิ่งอำนวยความสะดวกตดิ บริเวณทางแยกหรือระหวางทาง
เพ่ือบอกหรือช้ีนำไปยังสิ่งอำนวยความสะดวกตาง ๆ 

หมวดท่ี 6 ทางเดินสัญจร  
6.1 ลักษณะ - ไมมีสิ่งกีดขวางยื่นล้ำออกมาเปนอุปสรรค ท้ังในระดับพ้ืนและระดบัศีรษะ 

- ทางเดินสัญจรตองมีความแข็งแรง ไมทรุดตัว หรือแตกหัก 
- ระหวางทางเดินสญัจรควรจัดใหมีท่ีน่ังพักเปนระยะ 
- มีราวกันตกในบริเวณท่ีตัดผานพ้ืนท่ีอันตราย หรือทางสญัจรท่ีมีการยกระดับ 

6.2 พ้ืนผิว - พ้ืนผิวมีลักษณะเรยีบเสมอกัน ไมขรุขระ ทำจากวัสดุท่ีไมลื่น โดยเฉพาะเมื่อเปยกน้ำ 
- พ้ืนมีความแข็งแรงมั่นคง หากปูแผนทางเทา ตองปูใหขอบแผนชิดขอบ ไมมีรองระหวาง
แผน กรณจีำเปนตองมรีอง กำหนดใหกวางไมเกิน 1 ซม. 

6.3 ขนาด - มีความกวาง ไมนอยกวา 1.50 ม. หากเปนทางสัญจรทางเดียว กวางไมนอยกวา 0.90 ม. 
6.4 ระดับพ้ืน - ระดับพ้ืนเปนระดับเสมอกัน ในกรณีท่ีการเปลีย่นระดับใหมีทางลาดความชันไมเกิน 1:12  
6.5 ทางระบายน้ำ - หากมีรางหรือทอระบายน้ำ ตองมีฝาปดสนิท ในกรณีท่ีรางระบายน้ำเปนตะแกรงตองมีซี่

หรือรูท่ีเล็ก ขนาดรองกวางไมเกิน 1.30 ซม.  
- รองตะแกรงควรตั้งฉากกับทางสญัจร ในกรณีท่ีเปนทางเดินสวนกัน รองตะแกรงควรเปน
แบบตาราง มีซี่หรือรูท่ีเล็กขนาดความกวางไมเกิน 1.30 x 1.30 ซม. 

หมวดท่ี 7 ท่ีน่ังพัก  
7.1 ตำแหนง - จัดใหมีท่ีน่ังพักระหวางทางสัญจรในทุกจุดพัก หรือทุก 10-20 ม. 
7.2 ลักษณะ - เปนท่ีน่ังมีพนักพิงหลัง เวนใหมีท่ีวางดานขางสำหรับรถเข็น ขนาด 0.90 x 1.40 ม. 
7.3 ขนาด - ท่ีน่ังสูงจากพ้ืน 40 -50 ซม. กวาง 30 -45 ซม. ยาว 60 -80 ซม. ตอคน 
หมวดท่ี 8 บันได  
8.1 พ้ืนผิว - พ้ืนผิวของบันไดเรียบ ใชวัสดุท่ีไมลื่น 
8.2 ขนาด - บันไดมีความกวางสุทธิไมนอยกวา 1.50 ม. มีชานพักกวาง 1.50 ม. ทุกระยะแนวดิ่งไมเกิน 

2.00 ม. ลูกตั้งไมเปดเปนชองโลง 
- ลูกนอน (ไมรวมจมูกบันได) กวางไมนอยกวา 30 ซม. ลูกนอนสูงไมเกิน 15 ซม. 
- จมูกบันไดไมควรเหลื่อมเกิน 2 ซม. 
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หมวด/ลักษณะ รายละเอียด 
8.3 ราวจับ - มีราวบันไดท้ัง 2 ขาง ทำจากวัสดุเรียบ มีความมั่นคงแข็งแรง ไมลืน่ 

- มีลักษณะกลม เสนผานศูนยกลาง 3-4 ซม.สูงจากพ้ืน 80-90 ซม. และยื่นปลายราวจับจาก
จุดเริม่ตนและจุดสิ้นสุดออกมา 30 ซม. 

หมวดท่ี 9 พ้ืนผิวตางสัมผัส  
9.1 ตำแหนง - บริเวณทางข้ึนลงและทางลาด ทางข้ึนและลงบันไดหรือพ้ืนตางระดบั 

- บริเวณหนาประตูหองน้ำ บริเวณรอบ ๆ ตนไม 
9.2 ลักษณะและพ้ืนผิว - มีลักษณะพ้ืนผิวแตกตางจากพ้ืนผิวโดยรอบ เชน เปนปุมวงกลมนูนต่ำขนาดเล็ก 
9.3 ขนาดและการติดตั้ง - ติดตั้งจากจุดเริ่มตนหรือสิ้นสดุทางลาดหรือหางจากสิ่งกีดขวาง 30 ซม. 

- ขนาดของพ้ืนผิวตางสัมผสัมีความกวาง 30 ซม. ยาวเทากับความกวางของทางลาด 
หมวดท่ี 10 แผนผังสามมิต ิ  
10.1 ลักษณะ - แผนผังท่ีมีลักษณะนูนต่ำ แสดงลักษณะขอบเขตของพ้ืนท่ีในแหลงทองเท่ียว 
10.2 ตำแหนง - ตั้งบริเวณประตูทางเขาอาคารหรือดานหนาพ้ืนท่ีโครงการของแหลงทองเท่ียวน้ัน ๆ 
10.3 ขนาด - แผนผังสูงจากพ้ืน 75-80 ซม. มีขนาดไมนอยกวา 60 ซม. และตดิตั้งเอียงลงเล็กนอย 
 
 ท่ีมา: ดัดแปลงจาก กฎกระทรวงกำหนดสิ่งอำนวยความสะดวกในอาคาร, 2548; สมาคมสถาปนิกสยามในพระบรมราชูปถัมภ,     
  2552; สำนักพัฒนาบริการทองเท่ียว, ม.ป.ป.; Burgstahler, S., 2009 
 
        2. ขอมูลกิจกรรมและความตองการของผูสูงอายุ ใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการวิจัย จากสำรวจเบ้ืองตนโดยการ
สังเกตพบวามีจำนวนประชากรผูสูงอายุ 216 คน จากจำนวนดังกลาว นำมาคัดเลือกเปนกลุมตัวอยางโดยการใชเกณฑหรือการ
ประมาณจากจำนวนประชากร จะพบวาจำนวนประชากรอยูในชวงหลักรอยซึ่งกำหนดใหใชกลุมตัวอยางรอยละ 15-30 ผูวิจัย
เลือกใชกลุมตัวอยางคามากท่ีสุดคือรอยละ 30 ของจำนวนประชากร ดังน้ันใชกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยเทากับ 65 คน 
        3. การวิเคราะหขอมูลและสรุปผล นำผลท่ีไดจากขอมูลลักษณะทางกายภาพของพ้ืนท่ีสาธารณะริมกวานพะเยา มา
วิเคราะหรวมกับทฤษฎี งานวิจัยตาง ๆ และเกณฑมาตรฐานท่ีใชในการศึกษาลักษณะทางกายภาพ เพ่ือใหเห็นถึงลักษณะและ
ขอจำกัดในดานตาง ๆ รวมถึงผลท่ีไดจากการวิเคราะหขอมูลดานกิจกรรมและความตองการของผูสูงอายุ เพ่ือนำไปสูแนวทางใน
การจัดสภาพแวดลอมทางกายภาพท่ีเหมาะสมและเอ้ือตอการใชงานสำหรับผูสูงอายุบริเวณพ้ืนท่ีสาธารณะริมกวานพะเยา 
 

ผลการวิจัย 
       1.ผลการศึกษาลักษณะทางกายภาพของพ้ืนท่ีสาธารณะริมกวานพะเยา ผลการศึกษาสรุปไดดังน้ี 
        จากการศึกษาจะพบวาลักษณะทางกายภาพในพ้ืนท่ีสาธารณะริมกวานพะเยา มีลักษณะทางกายภาพท้ังท่ีสงเสริม      
และไมสงเสริมการใชงานของผูสูงอายุ 
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ตาราง 2 แสดงลักษณะทางกายภาพท่ีพบในพ้ืนท่ีสาธารณะริมกวานพะเยาโดยแบงรูปแบบตามเกณฑท่ีใชในการวิจัย 
 

ลักษณะทางกายภาพตามเกณฑวิจัยกำหนด ไมพบรูปแบบ พบรูปแบบและมีลักษณะ
เปนไปตามเกณฑ 

พบรูปแบบแตมลีักษณะไม
เปนไปตามเกณฑ 

1 ท่ีจอดรถ •    

2 ทางลาด  •  •  
3 หองน้ำผูสูงอายุ 
3.1 ในพ้ืนท่ีสาธารณะริมกวานพะเยา 
3.2 ในบริเวณพ้ืนท่ีใกลเคียง 

 

•  
 

 
 

•  

 
 

•  
4 จุดบริการขอมูล  •  •  
5 ปายสัญลักษณ •    

6 ทางเดินสัญจร  •  •  
7 ท่ีน่ังพัก  •  •  
8 บันได  •  •  
9 พ้ืนผิวตางสัมผัสเตือน  •  •  
10 แผนผังสามมิติ •    

 

        จากการตาราง 2 หากพิจารณาเปนรายขอตาม จะพบวามีลักษณะทางกายภาพ 3 รูปแบบ ประกอบดวย 1) ไมพบรูปแบบ
ตามเกณฑในพ้ืนท่ีสาธารณะริมกวานพะเยา 2) พบรูปแบบตามเกณฑและมีลักษณะทางกายภาพเปนไปตามเกณฑกำหนดและ 3) 
พบรูปแบบตามเกณฑแตมีลักษณะทางกายภาพไมเปนไปตามเกณฑกำหนด โดยมีรายละเอียดดังน้ี 
        1. ในพ้ืนท่ีสาธารณะริมกวานพะเยา มีการจัดพ้ืนท่ีสำหรับจอดรถบริเวณริมถนนชายกวานตลอดแนวถนน การจอดรถมี
ลักษณะเปนรูปแบบการจอดแนวขนานกับฟุตบาทและแนวถนน โดยในพ้ืนท่ีจอดรถดังกลาวไมพบท่ีจอดรถสำหรับผูสูงอาย ุ
        2. มีทางลาด 12 จุดในพ้ืนท่ีสาธารณะริมกวานพะเยา โดยสวนใหญเช่ือมไปยังพ้ืนท่ีกิจกรรมบริเวณริมกวานพะเยา ทาง
ลาดจำนวน 11 จุดมีความลาดชันเกิน 1:12 ยกเวนจุดท่ี 3 ท่ีมีความลาดชันตามเกณฑ ทางลาดท้ัง 12 จุดพบสภาพพ้ืนผิวไมเรียบ
มีการโกงตัวข้ึนมาของแผนปูพ้ืน และในบริเวณท่ีตางระดับกันไมมาก ( ไมเกิน 2 เซนติเมตร ) พบวาไมมีการปาดมุมหรือปาดมุม
ไมไดตามเกณฑ( ไมนอยกวา 1:2 ) ไมพบการทำขอบทางลาดสูง 5 เซนติเมตร เพ่ือกันลอรถเข็นและทำพ้ืนผิวตางสัมผัสในทาง
ลาดท้ัง 12 จุด มีการติดตั้งราวจับทางลาดในจุดท่ี 3 แตไมมีการยื่นปลายราวจับในจุดเริ่มตนและจุดสิน้สุดของทางลาดออกมา 30 
เซนติเมตร และในจุดท่ี 1,2,4,7,8,9,10,11และ 12 ไมมีการติดตั้งราวจับท้ัง 2 ขางท้ังสองดานตลอดแนวทางลาด จากการสำรวจ
พบวากรณีท่ีตองใชรถเข็น (wheelchair) ทางลาดในหลายจุดไมสามารถเช่ือมตอไปยังถนนได เน่ืองจากมีขอบคันคอนกรีตก้ัน
และบางจุดมีพ้ืนตางระดับ ทำใหเกิดอุปสรรคตอการใชงาน 
 
 
 
 
 
 



วารสารวิชาการ ศิลปะสถาปตยกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร  ปท่ี 11 ฉบับท่ี 1 มกราคม – มิถุนายน 2563 
_____________________________________________________________________________________________ 

 

39 
 

 
 

ภาพ 2 แสดงตำแหนงทางลาดท่ีพบบริเวณพ้ืนท่ีสาธารณะริมกวานพะเยา 
ท่ีมา : ผูวิจัย, 2561 

 
        3. ไมพบหองน้ำสำหรับผูสูงอายุอยูในพ้ืนท่ีสาธารณะริมกวานพะเยา แตพบหองน้ำในพ้ืนท่ีบริเวณใกลเคียงและมีหองน้ำ
สำหรับผูสูงอายุและผูพิการอยู 2 จุด โดยท้ัง 2 จุด ไมพบโถปสสาวะชายในหองน้ำสำหรับผูสูงอายุ ราวจับและตำแหนงโถ
สุขภัณฑในหองน้ำท้ัง 2 จุดติดตั้งไมเปนไปตามเกณฑ ในหองน้ำจุดท่ี 2 ไมพบการติดตั้งอางลางมือ กระจกเงา รวมถึงราวจับอาง
ลางมือ และหองน้ำท้ัง 2 หองไมพบการติดตั้งอุปกรณสญัญาณแจงเหตุฉุกเฉิน รวมถึงไมพบอุปกรณล็อคท่ีเปนแบบขอสับ ในขณะ
ท่ีอุปกรณล็อคท่ีติดตั้งอยูไมสามารถปลดล็อคไดงายจากภายนอก 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 3 แสดงตำแหนงหองน้ำผูสูงอายุท่ีพบบริเวณใกลพ้ืนท่ีสาธารณะริมกวานพะเยา 

ท่ีมา : ผูวิจัย, 2561 
 

        4. พบจุดบริการขอมูลจำนวน 5 จุด แบงเปน 1) อยูในพ้ืนท่ีสาธารณะริมกวานพะเยา มีลักษณะเปนปายจำนวน 3 จุด,  2) 
อยูบริเวณใกลเคียงมีลักษณะเปนปายจำนวน 1 จุดและ 3) อยูบริเวณใกลเคียงมีลักษณะเปนอาคารจำนวน 1 จุด พบวาท้ัง 5 จุด
ไมมีปายสัญลักษณท่ีแสดงตำแหนงของจุดบริการขอมูล โดยใน 3 จุดท่ีอยูในพ้ืนท่ีสาธารณะริมกวานพะเยาไมมีจุดบริการขอมูลท่ี
เปนลักษณะโตะหรือเคานเตอรบริการ  มีเพียงจุดท่ี 1 ท่ีมีการจัดเตรียมโตะไวใหบริการ แตมีลักษณะไมเปนไปตามเกณฑ ใน
ขณะเดียวกันในจุดท่ี 1 อยูคอนขางไกลจากพ้ืนท่ีสาธารณะริมกวานพะเยา และมีอุปสรรคตอการเขาไปใชงานเน่ืองจากตองขาม
ถนนชายกวาน 
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ภาพ 4 แสดงตำแหนงจุดบริการขอมูลท่ีพบในพ้ืนท่ีสาธารณะรมิกวานพะเยาและบรเิวณใกลเคียง 

ท่ีมา: ผูวิจัย, 2561 
 

        5. ในบริเวณพ้ืนท่ีสาธารณะริมกวานพะเยา ไมพบปายสัญลักษณ ท่ีแสดงตำแหนงสิ่งอำนวยความสะดวกตาง ๆ ท่ีเอ้ือตอ
การใชงานของผูสูงอายุ 
        6. พบทางสัญจรตลอดแนวพ้ืนท่ีสาธารณะริมกวานพะเยา ทางสัญจรดังกลาวในหลายจุดพบมีสิ่งกีดขวางทางเดิน เชน 
ตนไม ฐานซุมปาย เสาไฟฟา ถังขยะและ รานขายสินคา และมีพ้ืนผิวไมเรียบ แผนพ้ืนมีการโกงนูน ในขณะเดียวกันมีการจัด
ทำทางลาดในบริเวณท่ีมีระดับพ้ืนตางกัน แตทางลาดมีขนาดความชันมากกวา 1 : 12 และพบราวกันตกซึ่งยึดไมแข็งแรงบริเวณ
ทางเดินริมกวานพะเยาตั้งแตบริเวณหนารานแสงจันทรถึงบริเวณหนาสวนสมเด็จยา 90 ซึ่งอาจกอใหเกิดอันตรายตอผูสูงอายุและ
ผูใชงานท่ัวไป 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ภาพ 5 แสดงตัวอยางสิ่งกีดขวางทางสัญจรในพ้ืนท่ีสาธารณะรมิกวานพะเยา  

ท่ีมา: ผูวิจัย, 2561 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 6 แสดงตำแหนงราวกันตกท่ียึดไมแข็งแรงบริเวณทางเดินรมิกวานพะเยา 

  ท่ีมา: ผูวิจัย, 2561 

1 

 

2 
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        7. ในพ้ืนท่ีสาธารณะริมกวานพะเยาพบท่ีน่ังพัก 9 จุด อยูกระจายในบริเวณพ้ืนท่ี ในแตละจุดมีระยะหางไมเกิน 20 เมตร 
ยกเวนจากจุดท่ี 7 ถึงจุดท่ี 9 มีระยะหางเกิน 20 เมตรไมพบท่ีน่ังพัก ทุกจุดก็มีขนาดความสูงขนาดความกวางและขนาดความยาว
เปนไปตามเกณฑ มีลักษณะมีพนักพิง ยกเวนจุดท่ี 2 ไมมีพนักพิง และพบวามีจุดท่ี 1,4 และ 5 ท่ีมีท่ีวางสำหรับวางรถเข็น 
ในขณะท่ีจุดท่ี 3,6,7และ 8 มีพ้ืนท่ีดานขาง แตไมเอ้ืออำนวยตอการวางรถเข็นเน่ืองจากพ้ืนผิวไมเรียบมีลักษณะเปนเนิน และ
พบวาในจุดท่ี 2 ไมมีพ้ืนท่ีวางดานขางสำหรับรถเข็นผูสูงอายุ 
        8. พบวาในบริเวณพ้ืนท่ีสาธารณะรมิกวานพะเยามีบันได 10 จุด อยูกระจายในบริเวณพ้ืนท่ี โดยท้ังหมดเปนบันไดท่ีนำไปสู
พ้ืนท่ีกิจกรรมบริเวณริมฝงของกวานพะเยา โดยบันไดท้ังหมดมีขนาดลูกตั้งลูกนอนและความกวางเปนไปตามเกณฑ บันไดโดย
สวนใหญใชวัสดุท่ีมีลักษณะไมลื่นและมีพ้ืนผิวเรียบ ไมพบราวจับบันไดท้ัง 9 จุด ยกเวนในจุดท่ี 2 ท่ีมีราวจับบันได แตไมมีการยื่น
ปลายราวในจุดเริ่มตนและจุดสิ้นสุดของราวจับออกมา 30 เซนติเมตร 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ภาพ 7 (ซาย) แสดงตำแหนงท่ีน่ังพักท่ีพบบริเวณพ้ืนท่ีสาธารณะรมิกวานพะเยา 

       (ขวา) แสดงตำแหนงบันไดท่ีพบบริเวณพ้ืนท่ีสาธารณะริมกวานพะเยา 

ท่ีมา: ผูวิจัย, 2561 

 

        9. ไมพบพ้ืนผิวตางสัมผัสเตือน ในตำแหนงตามเกณฑระบุในบริเวณพ้ืนท่ีสาธารณะริมกวานพะเยา  
        10.ไมพบแผนผังสามมิติแสดงลักษณะขอบเขตของพ้ืนท่ีแหลงทองเท่ียวในบริเวณพ้ืนท่ีสาธารณะริมกวานพะเยา 
       2. สรุปผลการศึกษาลักษณะกิจกรรม และความตองการของผูสูงอายุ  
         ผลการวิจัยประกอบดวยขอมูลเก่ียวกับการใชพ้ืนท่ีบริเวณพ้ืนท่ีสาธารณะริมกวานพะเยา และระดับความพึงพอใจของ
ผูสูงอายุและขอเสนอแนะเก่ียวกับการใชบริเวณพ้ืนท่ีสาธารณะริมกวานพะเยา โดยผลการศึกษามีรายละเอียดดังน้ี 
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ขอมูลเกี่ยวกับการใชพ้ืนท่ีบริเวณพ้ืนท่ีสาธารณะริมกวานพะเยา 
ตาราง 3 แสดงจำนวนและรอยละเก่ียวกับขอมูลท่ัวไปและการใชพ้ืนท่ีบริเวณพ้ืนท่ีสาธารณะรมิกวานพะเยา 

 
รายการ จำนวน รอยละ 

1. ภูมิลำเนา   

จังหวัดพะเยา 

 

59 90.80 

ตางจังหวัด (เชียงราย เชียงใหม แพร และสมุทรสาคร) 6 9.20 

2. ทานมีผูดูแลหรืออาศัยอยูกับใคร (เลือกไดมากกวา 1 ขอ)   

อยูคนเดียว 9 13.80 

อยูกับบุตร 16 24.60 

อยูกับสาม/ีภรรยา 33 50.80 

อยูกับญาติพ่ีนอง 18 27.70 

3. อาชีพปจจุบัน   

เกษียณ/วางงาน/ทำงานบาน 27 41.50 

รับจาง 19 29.20 

ทำธุรกิจ 12 18.5 

อ่ืน ๆ เชน เลี้ยงหลาน เกษตรกร 7 10.8 

4. ในหนึ่งสัปดาหมาใชพ้ืนท่ีสาธารณะริมกวานพะเยากี่วัน   

ไมเคยมา 6 9.20 

นอยกวา 3 วัน 20 30.80 

3-5 วัน 23 35.40 

6-7 วัน 16 24.60 

5. ชวงเวลาใดท่ีมาใชบริเวณพ้ืนท่ีสาธารณะริมกวานพะเยา  

   

  

ชวงเชา (05.00-07.00 น.) 19 29.20 

ชวงกลางวัน-บาย (12.00-14.00 น.) 9 13.80 

ชวงเย็น (16.00-18.00 น.) 47 72.30 

6. วันใดท่ีไมสะดวกมาใชบริเวณพ้ืนท่ีสาธารณะริมกวานพะเยา (เลือกไดมากกวา 1 ขอ)   

วันพระ 4 6.20 

วันหยุดนักขัตฤกษ 23 35.40 

วันเสาร-อาทิตย 16 24.60 

วันอ่ืน ๆ 28 43.10 

7. เหตุผลหรืออุปสรรคใดท่ีทำใหไมสะดวกมาใชบริเวณพ้ืนท่ีสาธารณะริมกวาน

  

(n=60)  

ดูแลบุตรหลาน 9 13.80 

ทองเท่ียว 2 3.10 

ประชุม 1 1.50 

จายตลาด 1 1.50 

เยี่ยมญาต ิ 5 7.7 

ทำงาน 0 0.00 
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รายการ จำนวน รอยละ 

ฝนตก 34 52.30 

อ่ืน ๆ 8 12.30 

8. ทานเดินทางมาใชบริเวณพ้ืนท่ีสาธารณะริมกวานพะเยาอยางไร (n=60)   

เดิน 21 35.00 

จักรยาน 9 15.00 

จักรยานยนต 17 28.30 

รถยนต 13 21.70 

รถโดยสาร 0 0.00 

อ่ืน ๆ 

 

 

 

 

 

0 

 

0.00 

9. ทานมาทำกิจกรรมประเภทใดบางบริเวณพ้ืนท่ีสาธารณะริมกวานพะเยา 
 (เลือกไดมากกวา1 ขอ) 

  

ว่ิงออกกำลังกาย 14 21.50 

เดินเลน 33 50.80 

เตนแอโรบิค 2 3.10 

ใชอุปกรณออกกำลังกายในสวนสาธารณะ 7 10.80 

ปนจักรยาน 13 20.00 

ทองเท่ียวโบราณสถาน (วัด) 0 0.00 

ตกปลา 8 12.30 

ใหอาหารปลา 0 0.00 

ขายของ 3 4.60 

กินขาว 10 15.40 

ถายรูป 0 0.00 

กิจกรรมเขาจังหวะ(รำวง) 12 18.50 

นอนเลน 1 1.50 

อ่ืน ๆ 6 9.20 

 

 จากขอมูลตาราง 3 พบวาจำนวนวันตอสัปดาหท่ีผูสูงอายุท่ีตอบแบบสอบถาม ในการมาใชพ้ืนท่ีสาธารณะบริเวณริม
กวานพะเยา สวนมากมาใชบริการ 3-5 วันตอสัปดาห คิดเปนรอยละ 35.40 ชวงเวลาท่ีมาใชบริการมากท่ีสุด คือชวงเย็น (16.00-
18.00 น.) เหตุผลหรืออุปสรรคท่ีทำใหไมสะดวกมาใชบริการ คือ ฝนตก และมีภาระตองดูแลบุตรหลาน กิจกรรมท่ีมาทำบริเวณ
พ้ืนท่ีสาธารณะริมกวานพะเยาพบวา สวนมากมาเดินเลนคิดเปนรอยละ 50.80 ว่ิงออกกำลังกายคิดเปนรอยละ 21.50 ปน
จักรยานคิดเปนรอยละ 20.00 และเขารวมกิจกรรมเขาจังหวะ (รำวง) คิดเปนรอยละ 18.50  
 
 
ระดับความพึงพอใจของผูสูงอายุ และขอเสนอแนะเกี่ยวกับการใชบริเวณพ้ืนท่ีสาธารณะริมกวานพะเยา 
 ความพึงพอใจของผูสูงอายุตอการใชงานบริเวณพ้ืนท่ีสาธารณะริมกวานพะเยา โดยการศึกษาจะใหความสำคัญ
เรื่องความปลอดภัยและการใชงานที่เปนประจำปกติ ซึ่งจะสอดคลองกับเกณฑลักษณะทางกายภาพในตาราง 1 โดยใน
หมวดท่ี 10 แผนผังสามมิติจะถูกรวมอยูในขอ 4 จุดบริการขอมูล (ในตาราง 4) เน่ืองจากเปนการใหบริการขอมูลเหมือนกัน ผล
การศึกษาพบวาโดยรวมมีความพึงพอใจอยูในระดับนอย (มี 5 ระดับ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด) จำแนกได
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เปนความพึงพอใจระดับปานกลางจำนวน 3 ขอ คือตำแหนงท่ีน่ังพัก รองลงมาคือจำนวนท่ีน่ังพัก และความปลอดภัยของ
ทางเดินสัญจร ตามลำดับ และอีก 13 ขอ มีความพึงพอใจอยูในระดับนอย ขอท่ีมีคาเฉลี่ยนอยท่ีสุด 3 ลำดับ คือ ขนาดและ
ความปลอดภัยราวจับกันตก รองลงมา คือ จำนวนทางลาดและจำนวนบันไดและ ลำดับถัดมาคือตำแหนงท่ีตั้งและการใชงานจุด
บริการขอมูลตามลำดับ รายละเอียดดังแสดงในตาราง 4 โดยการแปลผลใชเกณฑคาลำดับคะแนนเฉลี่ยดังน้ี 
            4.50–5.00  ระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด 
 3.50–4.49 ระดับความพึงพอใจมาก 
 2.50–3.49 ระดับความพึงพอใจปานกลาง 

 1.50–2.49 ระดับความพึงพอใจนอย 

 1.00–1.49 ระดับความพึงพอใจนอยท่ีสุด 
ตาราง 4 แสดงคาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจการใชบริเวณพ้ืนท่ีสาธารณะริมกวานพะเยา 

 
ขอความ ระดับความพึงพอใจ 

X  S.D. การแปลผล 

1. ท่ีจอดรถสำหรับผูสูงอายุ    

1.1 จำนวนท่ีจอดรถสำหรับผูสูงอายุ 2.35 1.37 นอย 

2. ทางลาด    

2.1 จำนวนทางลาด 2.14 1.10 นอย 

2.2 ขนาดและความปลอดภัยของทางลาด 2.34 1.08 นอย 

3. หองน้ำสำหรับผูสูงอายุ    

3.1 จำนวนหองน้ำสำหรับผูสูงอายุ 2.24 1.20 นอย 

3.2 ตำแหนงหองน้ำสำหรับผูสูงอายุ 2.35 1.13 นอย 

3.3 ความปลอดภัยหองน้ำสำหรับผูสูงอาย ุ 2.46 1.16 นอย 

3.4 ความสะอาดหองน้ำสำหรับผูสูงอายุ 2.48 1.07 นอย 

4.จุดบริการขอมูล    

4.1 ตำแหนงท่ีตั้งและการใชงานจดุบริการขอมลู 2.16 0.90 นอย 

5. ปายสัญลักษณ    

5.1 ตำแหนงท่ีตั้งปายสัญลักษณ 2.28 0.99 นอย 

6. ทางเดินสัญจร    

6.1 ความปลอดภัยของทางเดินสญัจร 2.56 1.11 ปานกลาง 

7. ท่ีนั่งพัก    

7.1 ตำแหนงท่ีน่ังพัก 2.80 1.28 ปานกลาง 

7.2 จำนวนท่ีน่ังพัก 2.61 1.20 ปานกลาง 

8. บันได    

8.1 จำนวนบันได 2.14 1.06 นอย 

8.2 ขนาดและความปลอดภัยบันได 2.24 1.07 นอย 

9. ราวจับกันตก    

9.1 ขนาดและความปลอดภัยราวจับกันตก 2.08 1.16 นอย 

คาเฉลี่ยความพึงพอใจโดยรวม 2.34 0.98 นอย 
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สรุปแนวทางในการจัดการ 
        จากผลการศึกษาผูวิจัยไดนำขอมูลมาทำการวิเคราะห เพ่ือเปนแนวทางในการจัดสภาพแวดลอมท่ีเหมาะสมในการใชงาน
ของผูสูงอายุ โดยมีแนวทางเสนอแนะดังน้ี 
        1. ลักษณะทางกายภาพท่ีไมพบหรือไมไดเปนไปตามเกณฑ สามารถดำเนินการจัดทำหรือเพ่ิมใหเปนไปตามเกณฑได โดย
ใชขอกำหนดและรูปแบบจากเกณฑมาเปนแนวทางในการจัดการ ซึ่งตองคำนึงถึงความสะดวก ความปลอดภัยตอการใชงานของ
ผูสูงอายุ และคำนึงถึงรูปแบบบริบทรวมถึงลักษณะทางกายภาพของพ้ืนท่ีน้ัน ๆ มีรายละเอียดดังน้ี 
        1.1) ท่ีจอดรถ ซึ่งในพ้ืนท่ีสาธารณะริมกวานพะเยาไมพบท่ีจอดรถสำหรับผูสูงอายุและคนพิการ จากการสำรวจพบวา
รูปแบบท่ีจอดรถในพ้ืนท่ีเปนลักษณะจอดรถขนานกับฟุตบาทและแนวถนน โดยการจอดรถในลักษณะดังกลาวไมสามารถจัดทำ
เปนท่ีจอดรถสำหรับผูสูงอายุได ในขณะเดียวกันหากพิจารณาจากลักษณะและสภาพพ้ืนท่ีพบวามีจุดท่ีสามารถเพ่ิม หรือจัดทำท่ี
จอดรถเพ่ือรองรับผูสูงอายุได แตสิ่งท่ีตองพิจารณาเปนลำดับแรกตามเกณฑระบุไว คือท่ีจอดรถของผูสูงอายุและคนพิการตองไม
ขนานกับทางเดินรถ โดยจากการศึกษาสำรวจพบวาบริเวณดานหนาโรงแรมบัวแกวเพลส และบริเวณดานหนาบานโบราณ มี
พ้ืนท่ีท่ีเหมาะสมในการจัดทำท่ีจอดรถสำหรับผูสูงอายุและผูพิการ โดยตองมีการปรับแตงพ้ืนท่ี เชน รื้อยายขอบคอนกรีต ปรับ
ระดับพ้ืนใหมีระดับเดียวกัน ทาสีระบุสัญลักษณและจัดทำปายสัญลักษณ เปนตน 
        1.2) ทางลาดและบันไดในพ้ืนท่ีสาธารณะริมกวานพะเยาพบในหลายจุด ปญหาสวนใหญท่ีพบและมีความสำคัญโดยเฉพาะ
เรื่องความปลอดภัยในการใชงาน คือความลาดชันของทางลาดท่ีไมไดตามมาตรฐาน หากตองแกไขจะตองมีการปรับแตงทางลาด
ใหมีความลาดชันใหไดตามมาตรฐาน และในขณะเดียวกันท้ังบันไดและทางลาดควรติดตั้งราวจับ รวมถึงแกไขราวจับเดิมให
ถูกตองตามเกณฑ 
        1.3) หองน้ำในบริเวณพ้ืนท่ีสาธารณะริมกวานพะเยา จากผลการสำรวจไมพบหองน้ำสำหรับผูสูงอายุ ซึ่งสอดคลองกับผล
วิจัยดานความพึงพอใจในการใชงานพบวา ในเรื่องจำนวนหองน้ำ มีคาความพึงพอใจ 3 ลำดับนอยท่ีสุด หากพิจารณาขอมูล
ดังกลาวควรมีการจัดทำหองน้ำ เพ่ือรองรับการใชงานของผูสูงอายุในบริเวณพ้ืนท่ีสาธารณะริมกวานพะเยา แตในขณะเดียวกัน   
ในการจัดทำหองน้ำในบริเวณดังกลาว อาจตองคำนึงถึงบริบททางดานกายภาพ เชน มุมมอง การบดบังทิวทัศน เปนตน            
ซึ่งจำเปนตองมีการหารือ วิเคราะหถึงขอดีขอเสียในหลากหลายดาน มากกวาการใชเกณฑมาเปนตัวกำหนด ในขณะเดียวหาก
พิจารณาทางเลือกอ่ืน โดยในบริเวณพ้ืนท่ีสาธารณะริมกวานพะเยา จากการสำรวจพบวามีหองน้ำสำหรับผูสูงอายุอยู 2 จุด โดย
หองน้ำท้ัง 2 จุด ซึ่งมีลักษณะทางกายภาพท้ังท่ีเปนไปตามเกณฑและไมเปนไปตามเกณฑ ดังน้ันควรมีการปรับปรุงเพ่ิมเติมให
หองน้ำท้ัง 2 จุด เปนไปตามเกณฑเพ่ือรองรับการใชงานของผูสูงอายุ และควรคำนึงถึงความสะดวกและความปลอดภัยในการเขา
ไปใชงานเน่ืองจากมีระยะทางท่ีไกลและตองเดินขามถนน (ถนนชายกวาน) ซึ่งอาจเกิดอันตรายตอผูสูงอายุ 
        1.4) จุดบริการขอมูล ควรมีการติดตั้งโตะหรือเคานเตอรท่ีใหบริการขอมูล ซึ่งบริเวณท่ีจะติดตั้งได ควรอยูในอาคารเพ่ือ
สะดวกตอการใชงานของผูใชงานและผูใหบริการ โดยจุดบริการขอมูลท่ีพบจากการสำรวจในพ้ืนท่ีมีลักษณะเปนปายและอยู
กลางแจง และมีเพียงจุดเดียวท่ีอยูในอาคารแตจุดดงักลาวอยูนอกบริเวณพ้ืนท่ีสาธารณะริมกวานพะเยา โดยจากการสำรวจพบวา
โตะหรือเคานเตอรท่ีใหบริการขอมูลมีลักษณะไมเปนไปตามเกณฑ ซึ่งควรมีการปรับปรุงใหเปนไปตามเกณฑ เพ่ือรองรับและเปน
ทางเลือกในการใชงานของผูสูงอายุ ในขณะเดียวกันในบริเวณพ้ืนท่ีริมกวานพะเยาตำแหนงท่ีเหมาะสมในการติดตั้งโตะหรือ
เคานเตอรท่ีใหบริการขอมูล คือในอาคารจุดเทียบเรือขามไปยังวัดติโลกอาราม เน่ืองจากมีลักษณะเปนอาคารและเปนจุดท่ีมีคน
เขาไปใชงานในอาคารดังกลาวเปนจำนวนมาก และยังสามารถปรับเปลี่ยนเปนจุดประชาสัมพันธใหกับทุกกลุมคนท่ีมาใชบริการ
ในพ้ืนท่ีสาธารณะริมกวานพะเยาได 
        1.5) ติดตั้งปายสัญลักษณ ในตำแหนงท่ีแสดงทางไปสูสิ่งอำนวยความสะดวกตาง ๆ สำหรับการใชงานของผูสูงอายุ 
        1.6) ทางสัญจรโดยผลการวิจัยพบวากิจกรรมท่ีผูสูงอายุมาใชในบริเวณพ้ืนท่ีสาธารณะริมกวานพะเยามากท่ีสุดคือการมา
เดินเลนและว่ิงออกกำลังกายตามลำดับ ในขณะเดียวกันผลจากการสำรวจพบวาพ้ืนทางสัญจรมีลักษณะพ้ืนผิวไมเรียบมีสิ่งกีด
ขวางทางสัญจรอยูหลายจุด และไมมีพ้ืนผิวตางสัมผัส ดังน้ันควรปรับแกไขพ้ืนทางสัญจรใหมีพ้ืนผิวท่ีเรียบ หรือในตำแหนงท่ีตาง
ระดับกันควรปาดมุมลาดตามมาตรฐาน  เพ่ือลดอุบัติเหตุการสะดุดลมในขณะใชงาน รวมถึงแกปญหาสิ่งกีดขวางท่ีขวางทาง
สัญจร และเพ่ิมพ้ืนผิวตางสัมผัสในตำแหนงเช่ือมตอกับทางลาด บันไดและบริเวณโดยรอบโคนตนไม ท้ังน้ีเพ่ือสงผลใหเกิดสภาพ
นาใชงานลดความเสี่ยงท่ีจะเกิดอุบัติเหตุตาง ๆ และสอดคลองกิจกรรมของผูสูงอายุท่ีมาใชงานเปนจำนวนมาก 
 1.7) ควรมีการติดตั้งพนักพิงหลัง เน่ืองจากการสำรวจพบ ท่ีน่ังพักในบางตำแหนงไมมีพนักพิงหลัง โดยท่ีน่ังดังกลาวสวน
ใหญจะติดริมฝงของกวาน ซึ่งอาจเกิดอุบัติเหตุจากการพลัดตกในขณะใชงานได 
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        2. เพ่ิมพ้ืนท่ีกิจกรรมใหมีความหลากหลายรองรับการใชงานกับทุกกลุมวัย โดยเฉพาะวัยเด็ก เน่ืองจากผลจากการศึกษา
พบวาสาเหตุของท่ีผูสูงอายุไมสะดวกมาใชกิจกรรมในพ้ืนท่ีสาธารณะริมกวานพะเยาเปนลำดับท่ี 2 คือ การดูแลบุตรหลาน (รอง
จากฝนตก) โดยเพ่ิมพ้ืนท่ีกิจกรรมสำหรับวัยเด็กในพ้ืนท่ี เพ่ือใหผูสูงอายุสามารถนำบุตรหลานมาใชกิจกรรมในพ้ืนท่ีรวมกัน ซึ่ง
เปนการสงเสริมใหผูสูงอายุมาใชกิจกรรมในพ้ืนท่ีสาธารณะริมกวานพะเยามากยิ่งข้ึน 
        3. ปรับปรุงบริเวณจุดเช่ือมทางสัญจรทางลาด จากการสำรวจพบวากรณีท่ีตองใชรถเข็น (wheelchair) ทางลาดในหลาย
จุดไมสามารถเช่ือมตอไปยังถนนได เน่ืองจากมีขอบคันคอนกรีตก้ัน และบางจุดมีพ้ืนตางระดับ ทำใหเกิดอุปสรรคตอการใชงาน 
โดยอาจตองมีการเปดทางของคันคอนกรีต และทำทางลาดเพ่ิมเติมในจุดท่ีมีพ้ืนตางระดับกัน เพ่ือใหรถเข็น (wheelchair) 
สามารถใชงานไดสะดวกและปลอดภัย 
        4. เพ่ิมจุดในการขามถนน เชน ทางมาลายท่ีชัดเจน หรือจุดสัญญาณหยุดรถใหคนเดินขามถนน เน่ืองจากผลการศึกษา
พบวาผูสูงอายุสวนใหญ มาใชพ้ืนท่ีสาธารณะริมกวานพะเยาโดยการเดิน และตองใชการขามถนน (ถนนชายกวาน) เพ่ือเขามาใช
พ้ืนท่ี และขอมูลจากการวิจัยพบวาผูสูงอายุมาใชพ้ืนท่ีมากท่ีสุดในชวงเย็น-ค่ำ (16.00-18.00 น.) ซึ่งในชวงเวลาดังกลาวมีปริมาณ
การใชรถเปนจำนวนมาก และเปนชวงพลบค่ำซึ่งทัศนวิสัยไมดีเทาชวงเวลากลางวัน สงผลใหเกิดความเสี่ยงตออุบัติเหตุเพ่ิมข้ึน 
  

อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 
        จากผลการศึกษาซึ่งนำมาสูขอเสนอแนะในงานวิจัยพบวาลกัษณะทางกายภาพควรมีการปรับปรงุใหไดตามเกณฑมาตรฐาน 
และในงานวิจัยพบวาผูสูงอายุมีความพึงพอใจในลักษณะกายภาพ และการมาใชงานบริเวณพ้ืนท่ีสาธารณะริมกวานพะเยาอยู    
ในระดับนอย ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ สุรชาติ สินวรณ (2558) เก่ียวกับความคิดเห็นของนักทองเท่ียวกลุมผูสูงอายุซึ่งพบวา
มีความตองการใหเพ่ิมสิ่งอำนวยความสะดวก และจัดสภาพแวดลอมทางกายภาพเพ่ือรองรับกลุมนักทองเท่ียวผูสูงอายุและผู
พิการ หากพิจารณาในรายละเอียดในงานวิจัยดังกลาวจะพบวานักทองเท่ียวกลุมผูสูงอายุมีความตองการใหเพ่ิมในประเด็นทาง
สัญจรและทางลาดเปนลำดับมากท่ีสุด ซึ่งเปนไปในทิศทางเดียวกันกับการวิจัยน้ี โดยในดานความพึงพอใจตอการใชงานพ้ืนท่ี
สาธารณะริมกวานพะเยา พบวาจำนวนทางลาดมีคาลำดับความพึงพอใจใน 3 ลำดับจากนอยท่ีสุด จากขอมูลแสดงใหเห็นวา
ผูสูงอายุใหความสำคัญกับทางสัญจรและทางลาดซึ่งเก่ียวของกับความสะดวกและการเขาถึงในการใชงาน ดังน้ันในพ้ืนท่ี
สาธารณะประเภทแหลงทองเท่ียวท่ีตองมีการปรับปรุงเพ่ือรองรับการใชงานผูสูงอายุ ประเด็นทางลาดและทางสัญจรอาจอยูใน
ลำดับข้ันตนท่ีควรใหความสำคัญ เพ่ือใหสอดคลองกับความตองการและการใชงานของผูสูงอายุ 
        ในขณะเดียวกันจากผลการศึกษาลักษณะทางกายภาพในพ้ืนท่ีสาธารณะริมกวานพะเยา พบวารูปแบบทางกายภาพมี
บางสวนรองรับการใชงานของผูสูงอายุ และมีบางสวนตองมีการปรับปรุง ใหเปนไปตามเกณฑมาตรฐานเพ่ือรองรับการใชงานของ
ผูสูงอายุใหมีประสิทธิภาพมากข้ึน โดยสอดคลองกับผลการวิจัยของ สุดนิรันดร เพชรัตน (2557)  ท่ีพบวาอาคารและสถานท่ี
สาธารณะหลายแหงมีการจัดเตรียมสิ่งอำนวยความสะดวกแกผูสูงอายุพอสมควร ท้ังน้ีเพ่ือใหอาคารและสถานท่ีสาธารณะมีสิ่ง
อำนวยความสะดวกท่ีเหมาะสมกับบริบทของสังคมผูสูงอายุมากข้ึน จึงควรปรับปรุงสิ่งอำนวยความสะดวกสำหรับผูสูงอายุใหได
ตามมาตรฐาน ไดแก หองน้ำ ปายแสดงสิ่งอำนวยความสะดวก ทางลาด บันได ท่ีจอดรถ และทางเทา ลักษณะดังกลาวแสดงให
เห็นวาหนวยงานท่ีเก่ียวของ ใหความสนใจและเห็นความสำคัญในการใชงานของผูสูงอายุ ซึ่งเปนการเตรียมความพรอมในการเขา
สูสังคมผูสูงอายุ แตเน่ืองดวยปจจัยหลาย ๆ ประการ เชน ระยะเวลา งบประมาณ หรือขอกำจัดทางกายภาพ เปนตน ท่ีอาจสงผล
ใหไมสามารถปรับปรุงลกัษณะทางกายภาพใหรองรับการใชงานของผูสูงอายุไดท้ังหมด ซึ่งตองมีการศึกษาท่ีมาของขอจำกัดตาง ๆ 
ในประเด็นดังกลาวตอไป 
        จะเห็นไดวาพ้ืนท่ีสาธารณะริมกวานพะเยา เปนสถานท่ีท่ีมีการใชงานในหลากหลายกลุมคน หน่ึงในจำนวนน้ันคือกลุม
ผูสูงอายุ ดังน้ันจึงควรมีการจัดการลักษณะทางกายภาพใหเอ้ือตอการใชงานของผูสูงอายุ ในขณะเดียวกันการจัดการหรือ
ปรับปรงุลักษณะทางกายภาพดังกลาว อาจมีขอจำกัดในหลายประการ โดยเฉพาะเรื่องงบประมาณ ผูวิจัยจึงมีแนวคิดเสนอใหมี
การประเมินแยกประเภทลักษณะทางกายภาพ ความสำคัญมากไปหานอย โดยคำนึงถึงเรื่องความปลอดภัยในการใชงานควบคูกับ
ความตองการของผูสูงอายุมาเปนอันดับแรก เพ่ือแบงการจัดการในการปรับปรุงลักษณะทางกายภาพใหสอดคลองกับงบประมาณ
รวมถึงนโยบายของหนวยงานท่ีเก่ียวของ โดยควรมีแผนระยะแรกซึ่งเก่ียวกับความปลอดภัยในการใชงาน เชน การติดตัง้ราวจับ
กันตกใหแข็งแรงบริเวณทางเดินริมกวาน (ภาพ 6) หรือ ปรับแตงในบริเวณทางเดินสัญจรในตำแหนงท่ีมีโอกาสสะดุดสงผลใหเกิด
อุบัติเหตุได เปนตน  
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        ในขณะเดียวกัน ในแผนระยะกลางและระยะยาวควรมีการสนับสนุนใหมีการปรับปรุงลักษณะทางกายภาพบริเวณพ้ืนท่ี
สาธารณะริมกวานพะเยาเพ่ือรองรับการใชงานของกลุมผูสูงอายุและคนพิการอยางจริงจัง มีการจัดการในทุกมิติ โดยปรับปรุงให
ลักษณะทางกายภาพเปนไปตามเกณฑมาตรฐานกำหนดและใหสอดคลองกับกิจกรรมของผูใชงานเปนหลัก จะทำใหพ้ืนท่ี
สาธารณะริมกวานเปนแหลงทองเท่ียวท่ีเปนพ้ืนท่ีสาธารณะตนแบบในการรองรับการใชงานของผูสูงอายุ โดยหนวยงานท่ี
เก่ียวของควรมีแผนการในการปรับปรุงพ้ืนท่ีและมีนโยบายประชาสัมพันธอยางตอเน่ือง ซึ่งจะเปนการชวยสงเสริมการทองเท่ียว
ของกวานพะเยา และจังหวัดพะเยาใหมากข้ึนในระยะยาว  
        การวิจัยน้ีเปนการศึกษาลักษณะทางกายของพ้ืนท่ีสาธารณะริมกวานพะเยา โดยศึกษากิจกรรมรวมถึงความตองการของ
ผูสูงอายุท่ีมาใชงาน เพ่ือนำขอมูลมาวิเคราะหเสนอแนวทางในการจัดสภาพแวดลอมทางกายภาพท่ีเหมาะสมสำหรับผูสูงอายุ โดย
ใชพ้ืนท่ีสาธารณะริมกวานพะเยาเปนกรณีศึกษา ในการศึกษาครั้งตอไปควรศึกษาในพ้ืนท่ีสาธารณะบริเวณอ่ืนท่ีเช่ือมโยงกับพ้ืนท่ี
สาธารณะริมกวานพะเยา เชน บริเวณสวนสุขภาพ และบริเวณสวนสมเด็จยา 90 เปนตน รวมถึงในสถานท่ีท่ีเปนอาคารและมี
ผูสูงอายุเขาไปใชงานเปนจำนวนมาก เชน อาคารทางศาสนา สถานพยาบาล หรืออาคารเปนท่ีตั้งชมรมหรือกิจกรรมของผูสูงอายุ
เปนตน ซึ่งในพ้ืนท่ีดังกลาวมีลักษณะรูปแบบกิจกรรมของการใชงาน รวมถึงมีลักษณะทางกายภาพแตกตางกัน  
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บทคัดยอ 
 
        การวิจัยการออกแบบอินโฟกราฟก  ภูมิศาสตรประเทศไทย มีวัตถุประสงคดังน้ี 1. เพื ่อศึกษาและวิเคราะหเนื ้อหา
ภูมิศาสตรประเทศไทย  2. เพ่ือศึกษาและวิเคราะหรูปแบบกระบวนการออกแบบอินโฟกราฟกท่ีมีประสิทธิภาพ  3. เพ่ือออกแบบ 
อินโฟกราฟก เรื่องภูมิศาสตรประเทศไทย  4. เพื่อประเมินผลสัมฤทธิ์และความพึงพอใจตอประสิทธิภาพของอินโฟกราฟก 
โดยวิธีการดำเนินงานวิจัยผูวิจัยไดใชเครื่องมือสำหรับการวิจัยจำนวน 3 ชิ้น ดังน้ี 1.หนังสืออิเล็กทรอนิกสอินโฟกราฟก เรื่อง 
ภูมิศาสตรประเทศไทย 2.แบบประเมินผลสัมฤทธิ์ตอประสิทธิภาพของการออกแบบอินโฟกราฟก 3.แบบประเมินความพึงพอใจ
ตอการออกแบบอินโฟกราฟก กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยแบงออกเปน 2 กลุม ดังน้ี 1.นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1  จำนวน 7 
หอง จำนวน 169 คน และ2. ผูเชี่ยวชาญในดานตางๆ จำนวน 7 ทาน ไดแก นักออกแบบและอาจารยผูสอนวิชาสังคมศึกษา
ศาสนาและวัฒนธรรม โดยมีผลการวิจัยดังนี้ เนื้อหาที่ใชในการออกแบบภูมิศาสตรประเทศไทย ไดแก ลักษณะทางกายภาพของ
ประเทศไทยและลักษณะทางเศรษฐกิจ สังคมวัฒนธรรมและประชากรของประเทศไทย ผลการศึกษาผลงานการออกแบบอินโฟ
กราฟกเพื่อนำไปใชเปนแนวทางในการออกแบบแบงออกเปน 2 ดาน คือ 1.ดานการออกแบบ และ2.ดานขอมูล โดยนำเสนอ
อินโฟกราฟกในรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส พบวาผลการประเมินผลสัมฤทธิ์สำหรับผูเชี่ยวชาญจำนวน 7 ทาน มีคาเฉลี่ย
ผลรวมทั้งหมด 4.14 ระดับผลประเมินโดยรวมอยูที่ระดับเหมาะสมมาก  และผลการประเมินความพึงพอใจ จากนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 1 จำนวน 169 คน มีคาเฉลี่ยผลรวมท้ังหมด 4.70 ระดับผลประเมินโดยรวมอยูท่ีระดับเหมาะสมมากท่ีสุด 
คำสำคัญ: อินโฟกราฟก ภูมิศาสตร 

 

ABSTRACT 

  The objectives of infographics design of Thailand geography consisted of 1) to study and analyze 

Thailand geography, 2) to study and analyze efficient infographics design processes, 3) to design infographics 

of Thailand geography, and 4) to estimate the achievement and satisfaction toward the efficiency of  

infographics design. The research methodology consisted of three research instruments; 1) infographics 

electronic books about Thailand geography, 2) evaluation forms of the achievement and satisfaction toward 

the efficiency of infographics design, and 3) satisfaction form of infographics design. The samples of this study 

were divided into two groups. There were 169 students in seven classes of primary school, year 1 and seven 

experts from Social Studies, Religion and Culture designers and teachers. The content used for Thailand 

geography design in this study consisted of physical, economic, social and cultures of population in Thailand. 

The results of the study of infographic design as the design guideline indicated into two factors. There were 
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1) design and 2) information. The infographic was presented in electronic book. It was found that the average 

estimation result of the achievement from seven experts was 4.14. The overall estimation result was at the 

most suitable level. In additional, estimation result of satisfaction from 169 students of primary school, year 

1 was 4.70. The overall estimation result was at the most suitable level. 

Keywords : Geography Infographic 

บทนำ 

 ในปจจุบันพบวาผลการเรียนการสอนในรายวิชาสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมหนวยการเรียนรู ภูมิศาสตรประเทศ
ไทย ผูเรียนยังไมเขาใจเนื้อหาบทเรียน เมื่อวัดจากคะแนนผลสอบ กิจกรรมใบงานในชั้นเรียน หรือการถามตอบในชั้นเรียน 
เนื่องจากจำนวนเนื้อหาที่มีมาก ขอมูลที่จดจำไดยาก ทำใหผูเรียนไมสนใจตอเนื้อหาบทเรียน เกิดความเบื่อหนาย และยังขาดสื่อ
การสอนท่ีชวยใหการเรียนการสอนเกิดความนาสนใจและชวยใหจดจำขอมูลไดงายและอยากเรียนรูในเน้ือหาบทเรียนเพ่ือใหการ
เรียนการสอนและผูเรียนมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน                                                                                                       
 อินโฟกราฟก ถูกพัฒนาใหมาอยูในรูปแบบของสื่อการสอนมากขึ้น เนื่องจากอินโฟกราฟกเปนการแปลงขอมูลให
กลายเปนภาพเพื่อใหเขาใจไดงาย และสื่อสารกับผูคนดวยสิ่งที่จับตองได การที่จะอานบทความที่มีความยาวหลายหนา อาน
กราฟ หรือขอมูล ที่มีอยูมากจะตองใชเวลานานและที่สำคัญผูอานอาจจะไมสนใจขอมูลเหลานั้น เพราะการอานถูกตีความท่ี
แตกตางกันออกไป แตการดูขอมูลท่ีหลากหลายและเลอืกการใชภาพเขามาชวยจะทำใหเกิดความนาสนใจและปะตดิปะตอเน้ือหา
ไดชัดเจนมากขึ้น ( ณิชมน หิรัญพฤกษ,2558)   ดังนั้นการสื่อสารดวยภาพจึงทำใหเกิดความนาสนใจและเกิดการจดจำตอการ
รับรู   โดยการแปลความหมายจากการสัมผัสมองเห็น   โดยเริ่มตั้งแต การมีสิ่งเรามากระทบและสงไปยังกระแสประสาทเขาสู
สมองยังสมอง   เพื่อการแปลความหมาย  จากผลการวิจัยมีการคนพบวา  การรับรูของคนเกิดจากการมองดวยภาพเห็น 75%   
จากการไดยิน13%    จากการสัมผัส 6 %   จากการดมกลิ่น 3%   และจากการลิ้มรส 3%.   ( วชิระ ขินหนองจอก,2552)เพราะ
เหตุน้ี สื่ออินโฟกราฟกจึงเขามามีบทบาทท่ีจะชวยพัฒนาสื่อการเรยีนการสอนใหนักเรยีนมีการรับรูท่ีดีมากยิง่ข้ึนเน่ืองจากการรบัรู
เปนพื้นฐานการเรียนรู ที ่สำคัญ เพราะการตอบสนองพฤติกรรมใดๆ จะขึ้นอยูกับการรับรู จากสภาพแวดลอมของตน และ
ความสามารถในการแปลความหมายของสภาพน้ันๆ ซึ่งการรับรูจะเกิดข้ึนมากนอยเพียงใดข้ึนอยูกับสิ่งท่ีมีอิทธิพล  หรือปจจัยใน
การรับรู  ไดแก ลักษณะของผูรับรู ลักษณะของสิ่งเรา เมื่อมีสิ่งเราเปนตัวกำหนดใหเกิดการเรียนรูไดนั้นจะตองมีการรับรูเกดิข้ึน
กอนเพราะการรับรูเปนหนทางที่นำไปสูการแปลความหมายที่เขาใจกันไดถาไมมีการรับรูเกิดขึ้นการเรียนรูยอมเกิดขึ้นไมไดการ
รับรูจึงเปนองคประกอบสำคัญ  ที่ทำใหเกิดความคิดรวบยอด  ทัศนคติของมนุษย เปนกระบวนการนำไปสูความรู นั่นคือสิ่งที่สั่ง
สมมาจากการศึกษาเลาเรียน การคนควาหรอืประสบการณ รวมทั้งความสามารถเชิงปฏิบัตแิละทักษะความเขาใจ หรือจากสิ่งท่ี
ไดรับมาจากการไดยินไดฟง การคิด  (มานัส ปนหลา, 2553)  
 ดังนั้นจึงสรุปไดวาเครื่องมือที่ใชในการถายทอดองคความรูตางๆที่สำคัญตอการศึกษานั้นคือ สื่อการสอน ซึ่งเปน

เครื ่องมือที่จะชวยเสริมใหผู เรียนหรือผูอานสามารถเขาใจในเนื้อหาตางๆได โดยเฉพาะกลุมสาระสังคมศึกษาศาสนาและ

วัฒนธรรม เรื่องภูมิศาสตรประเทศไทย ท่ีมีจำนวนเน้ือหาท่ีมากและขอมูลท่ีจดจำไดยาก ทำใหผูเรียนไมสนใจตอเน้ือหาบทเรียน 

เกิดความเบ่ือหนาย โดยการนำเสนอเน้ือหาเรื่องภูมิศาสตรประเทศไทย ในรูปแบบของอินโฟกราฟก ท่ีสามารถดึงดูดความสนใจ

ดวยการเลาเรื่องดวยภาพ การอธิบายเน้ือตางๆใหเขาใจไดงาย และการสรุปขอมูลสถิติตางๆเปนกราฟท่ีจะชวยใหผูอานสามารถ

เขาใจและจดจำไดงาย เพราะฉะนั้นการพัฒนาสื่อการสอนโดยการนำอินโฟกราฟกเขามาประยุกตกับเนื้อหาของบทเรียนจะ

สามารถทำใหผูเรียนเกิดความสนใจในเน้ือหาบทเรียนหรือไดความรูและมุมมองใหมๆนอกจากหนังสือเรียน  

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาและวิเคราะหเน้ือหาภูมิศาสตรประเทศไทย 
 2. เพ่ือศึกษาและวิเคราะหรูปแบบกระบวนการออกแบบอินโฟกราฟกท่ีมีประสิทธิภาพ 
 3. เพ่ือออกแบบอินโฟกราฟก เรื่องภูมิศาสตรประเทศไทย 
 4. เพ่ือประเมินผลสัมฤทธ์ิและความพึงพอใจตอประสิทธิภาพของอินโฟกราฟก 
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ขอบเขตการวิจัย 
 1. ขอบเขตดานเนื้อหา 
 เนื ้อหาที่ใชในการศึกษา ใชเนื ้อหาจากบทเรียนวิชาสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมหนวยการเรียนรูที่ 2 เรื ่อง
ภูมิศาสตร และศึกษาเน้ือหาเพ่ิมเติมเพ่ือใหไดเน้ือหาท่ีครอบคลุมจากหนังสือ บทความเอกสารตางๆ ดังน้ี 1.ลักษณะทางกายภาพ
ของประเทศไทย 2.ลกัษณะเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรมและประชากรของประเทศไทย 
 2.  ขอบเขตดานประชากร  
 2.1 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 จำนวน 7 หอง จำนวน 300 คน โรงเรียนคลองขลุงราษฏรรังสรรค  อำเภอคลองขลงุ 
จังหวัดกำแพงเพชร ปการศึกษา 2560 เน่ืองจากโรงเรียนคลองขลงุราษฏรรังสรรค เปนโรงเรียนขนาดใหญมีจำนวนประชากรท่ี
มากเหมาะกับการใชวัดประเมินผลการวิจัยและพบประเด็นปญหาเก่ียวกับการใชสื่อการสอนในรายวิชาสังคมศึกษาฯภมูิศาสตร
ประเทศไทย จากการสอบถามและพูดคุยประเด็นปญหาท่ีพบจากคณุครูและนักเรียน 
 2.2 ผูเช่ียวชาญในดานตางๆ จำนวน 7 ทาน ไดแก อาจารยผูสอนในรายวิชาสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมและนัก
ออกแบบอินโฟกราฟก 
  
 3.ขอบเขตดานกลุมตัวอยาง  
 3.1นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1  จำนวน 7 หอง จำนวน 169 คน โรงเรยีนคลองขลุงราษฏรรังสรรค  อำเภอคลองขลงุ 
จังหวัดกำแพงเพชร ปการศึกษา 2560 โดยคัดเลือกจากการเทียบตารางสำเร็จรูปของเครจซี่และมอรแกน ดังน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 

ภาพท่ี 1 ตารางสำเร็จรูปของเครจซี่และมอรแกน 

3.2 ผูเช่ียวชาญในดานตางๆ จำนวน 7 ทาน ไดแก อาจารยผูสอนวิชาสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมจำนวน 4 ทาน 
และนักออกแบบอินโฟกราฟกจำนวน 3 ทาน โดยคัดเลือกการแบบเฉพาะเจาะจง 
 
  4.  ขอบเขตดานตัวแปรทางการวิจัย 
 ตัวแปรตน คือ หนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่องภูมิศาสตรประเทศไทย  
 ตัวแปรตาม คือ การประเมินผลสัมฤทธ์ิและการประเมินความพึงพอใจตอประสิทธิภาพอินโฟกราฟก 
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เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 การดำเนินงานวิจัย เรื่อง การออกแบบอินโฟกราฟก ภูมิศาสตรประเทศไทย ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อเปน
แนวทางในการการออกแบบโดยการวิเคราะหขอมูลจากเครื่องมือท่ีใชในการวิจัยจำนวน 3 ช้ิน ดังน้ี 
       1.หนังสืออิเล็กทรอนิกสอินโฟกราฟก เรื่อง ภูมิศาสตรประเทศไทย 
  2.แบบประเมินผลสัมฤทธิ์ตอประสิทธิภาพของการออกแบบอินโฟกราฟก เปนการเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางจาก
ผูเช่ียวชาญในดานเน้ือหาและผูเช่ียวชาญดานการออกแบบ 
  3.แบบประเมินความพึงพอใจตอการออกแบบอินโฟกราฟกกับกลุมตัวอยาง 

 
ข้ันตอนการดำเนินงาน 
 ผูวิจัยกำหนดข้ันตอนในการออกแบบอินโฟกราฟก ไวดังน้ี 
  ขั้นตอนที่ 1. ผูวิจัยไดดำเนินการเก็บรวบรวมเนื้อหาขอมูล ตามลำดับขั้นตอนดังนี้ 1.การเก็บขอมูลจากเนื้อหาจาก
บทเรียนวิชาสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมหนวยการเรียนรูที่ 2 เรื่องภูมศิาสตร และศึกษาเนื้อหาเพิ่มเติมเพื่อใหไดเนื้อหาท่ี
ครอบคลุมจากหนังสือจากหนังสือ บทความ เว็ปไซด โดยแบงเปน ดังน้ี 1.1   ลักษณะทางกายภาพของประเทศไทย ประกอบไป
ดวย ที่ตั้ง ขนาดและรูปราง  อาณาเขตติดตอ ลักษณะภูมิประเทศ  ลักษณะภูมิอากาศ  ทรัพยากรธรรมชาติ  ลักษณะเศรษฐกิจ 
สังคม วัฒนธรรม และประชากรของประเทศไทย 1.2 ลักษณะทางเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรมและประชากรของประเทศไทย 
ประกอบไปดวย ลักษณะทางเศรษฐกิจ ลักษณะทางสังคมและวัฒนธรรม และลักษณะประชากร 2.การเก็บรวบรวมขอมูล
เบื้องตนดวยการสังเกตแบบไมมีสวนรวม (Non-Participant Observation) เกี่ยวกับปญหาของสื่อการสอนที่ใชและเนื้อหา
ภูมิศาสตรประเทศไทย เพื่อนำผลที่ไดจากการสังเกตไปใชเปนแนวทางในการออกแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส เรื่องภูมิศาสตร
ประเทศไทย 3.ขอมูลจากแบบประเมินผลสัมฤทธิ์ตอประสิทธิภาพของอินโฟกราฟกที่นำไปใชในสื่อการสอนจากผูเชี่ยวชาญใน
ดานการออกแบบ ดานเนื้อหา เพื่อมาปรับแกตามขอเสนอแนะ ประกอบไปดวยผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาและดานการออกแบบ
อินโฟกราฟก และ4.ขอมูลจากแบบประเมินความพึงพอใจตอประสิทธิภาพของอินโฟกราฟกที่นำไปใชในสื่อการจากนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 1 
 
 ขั้นตอนท่ี 2. ศึกษาหลักการออกแบบ ทฤษฎี หรืองานวิจัยท่ีเก่ียวของ เพ่ือนำไปใชในการ สรางสื่ออิเล็กทรอนิกส โดย
ศึกษาจากหนังสือ บทความ หรือเอกสารตางๆที่เกี่ยวของ โดยคัดเลือกผลงานจำนวน 15 ผลงาน จากผลงานที่ไดรับรางวัลและ
ผลงานที่ไดรับความนิยมอยางแพรหลาย ทั้งในสื่อสิ่งพิมพและสื่อออนไลน โดยมีเนื้อหาองคประกอบที่ใชในการออกแบบอินโฟ
กราฟกที่เกี่ยวของกับงานวิจัย เชน ลักษณะโทนสีที่ใช การเลานำเสนอเรื่องราว เปนตน โดยนำมาวิเคราะหเพื่อศึกษารูปแบบ
วิธีการสรางอินโฟกราฟกใหมีประสิทธิภาพ โดยแบงหลักเกณฑการวิเคราะหออกเปน 2 ดานซึ่งเปนหลักการสำคัญที่ใชในการ
ออกแบบอินโฟกราฟกใหมีประสิทธิภาพ ดังนี้ คือ 1.ดานการออกแบบ 2.ดานเนื้อหาขอมูล (เล็กหฤทัย ขันทองชัย,2559) และ
(สฤณี อาชวานันทกุล,2555) 
 
 ขั้นตอนที่ 3. กำหนดแนวทางการออกแบบประกอบไปดวย แนวความคิด โทนสี ตัวอักษรและองคประกอบกราฟก
ตางๆ ดังน้ี  

1.แนวความคิด คือ ความเปนเอกลักษณ (identity)การแสดงที่บงบอกถึงลักษณะเฉพาะของประเทศไทยในแตละ
ภูมิภาคที่มีลักษณะภูมิประเทศ วัฒณธรรมประเพณีและอาหารที่เปนเอกลักษณเฉพาะพื้นถิ่นนั้นๆและยังคงสื่อถึงเอกลักษณ
ความเปนประเทศไทย 

2.โทนสี สีที่ใชเปนสีที่ดึงมาจากลักษณะจุดเดนของแตละภูมิภาคโดยการทองเที่ยวแหงประเทศไทย (ททท.) จึงไดจัด
รวบรวมขอมูลของสถานที่ทองเที่ยวในแตละจังหวัดแยกเปนหมวดหมูตางๆตามภูมิภาคและแบงเปนแหลงทองเที่ยวที่โดดเดน
และเปนท่ีนิยมเปนพิเศษ ดังน้ี 
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ภาพ 2 โทนสีในแตละภูมภิาค 

ท่ีมา : ฐิติกาญจน แสงแกว, 2562 
 
3.เสนและรูปทรง ท่ีใชน้ันมีลักษณะท่ีถอดและตดัทอนมาจากลักษณะภาพจริงของสิ่งน้ันๆ แตใชเสนท่ีเรียบงาย ไมซับซอนเพ่ือให
มองภาพไดชัดเจนและเขาใจไดงาย 
4.ตัวอักษร ท่ีเลือกนำมาใชไดแกฟอนต CS Prakas เน่ืองจากเปนตัวอักษรท่ีอานงายแมในพ้ืนท่ีท่ีขนาดจำกัด มีหัวเหมาะสำหรับ
การอานนำไปใชสำหรับเปนตัวขอความหลักหรือเน้ือหาบรรยายตางๆท่ีตองเนนความถูกตองและฟอนตSukhumvit Set 
เน่ืองจากเปนตัวอักษรท่ีดูมคีวามทันสมัยไมเปนทางหารจนเกินไป นำไปใชสำหรบัเปนหัวขอหลักๆเพ่ือดึงความสนใจใหผูอาน 
อยากอาน 
 ขั้นตอนท่ี 4. ทำการสรางแบบรางหรือ Sketch Design ของหนังสืออิเล็กทรอนิกส ดังน้ี 
แบบรางครั้งที่ 1 ผูวิจัยทำการสเก็ตผลงานดวยการสเก็ตมือ เนื่องจากชวยใหผูวิจัยสามารถคิดไอเดียและจินตนาการไดอยาง
อิสระ และมีความรวดเร็ว เพ่ือนำสิ่งไดนำไปพัฒนาตอเปนแบบรางครั้งท่ี 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพ 3 แบบรางครั้งท่ี 1 

ท่ีมา : ฐิติกาญจน แสงแกว, 2562 
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แบบรางคร้ังท่ี 2 เปนการพัฒนามาจากแบบรางครั้งท่ี 1 โดยในแบบรางครั้งท่ี 2 ผูวิจัยไดทำการจดัวางลายละเอียดตางๆใน
โปรแกรม เพ่ือใหเห็นภาพประกอบท่ีใช โทนสีท่ีใช มีความชัดเจนมากข้ึน 
 

  
ภาพ 4 แบบรางครั้งท่ี 2 

ท่ีมา : ฐิติกาญจน แสงแกว, 2562 
 
แบบรางคร้ังท่ี 3 เปนการพัฒนามาจากแบบรางครั้งท่ี 2 ผูวิจัยไดลงลายละเอียดในสวนตางๆใหชัดเจนและเสมือนจริงมากข้ึน ไม
วาจะเปนในเรื่องของตัวอักษรท่ีใช ภาพประกอบ โทนสี และองคประกอบตางๆใหสามารถมองเห็นภาพรวมของผลงานไดชัดเจน
มากข้ึน โดยนำแบบรางท่ี 3 ใหผูเช่ียวชาญในแตละดานไดตรวจผลงานเพ่ือนำขอเสนอแนะท่ีไดนำมาปรับปรุงพัฒนาใหไดผลงาน
ช้ินสำเร็จ 
 
 
 
 
 
  

 

 

ภาพ 5 แบบรางครั้งท่ี 3 

ท่ีมา : ฐิติกาญจน แสงแกว, 2562 
 
ขั้นตอนท่ี 5 ผลงานช้ินสำเร็จ เปนการพัฒนามาจากแบบรางครั้งท่ี 3 โดยปรับปรุงตามขอเสนอแนะจากผูเช่ียวชาญในดานตางๆ 
จนเปนผลงานช้ินสำเร็จท่ีนำไปใชจริงในการประเมินผล 
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ภาพ 6 ผลงานช้ินสำเร็จ 

                                                      ท่ีมา : ฐิติกาญจน แสงแกว, 2562  

 
ผลการวิจัย 
 ผลการประเมินผลสัมฤทธิ์สำหรับผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาและผูเชี่ยวชาญดานการออกแบบจำนวน 7 ทาน โดยแบง
ออกเปน  3 ดาน คือ 1. ดานเน้ือหา  2. ดานการออกแบบ และ 3. ดานประโยชนและการนำไปใชมีผลดังน้ี  
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ตารางท่ี 1 แสดงผลผลสัมฤทธ์ิดานเน้ือหา 
 

ท่ี รายการประเมิน x� S.D. ระดับผลการประเมิน 

                             ดานเนื้อหา 
1. เนื ้อหามีความถูกตองสมบูรณ ชัดเจนและเหมาะสมกับ

กลุมเปาหมาย 
4.29 0.75 ระดับมาก 

2. การจัดเร ียงเนื ้อหาเปนขั ้นตอน โดยมีการเชื ่อมโยงท่ี
ตอเน่ือง 

4.00 1.00 ระดับมาก 

3. การจัดเรียงหมวดหมูหรือประเภทของขอมูลใหงายตอการ
คนหาและทำความเขาใจ 

3.71 1.11 ระดับมาก 

4. การนำเสนอเน้ือหาท่ีจดจำไดงายในเวลาอันสั้น 4.14 1.06 ระดับมาก 
5. เนื้อหาสามารถนำไปใชเปนประโยชนไดในการเรียนและ

สามารถเปนความรูรอบตัวได 
4.29 0.75 ระดับมากท่ีสุด 

 ผลรวม 4.08 0.93 ระดับมาก 

  
 จากตารางพบวากลุมผู เชี ่ยวชาญ จำนวน 7 คน มีผลสัมฤทธิ์ประสิทธิภาพของอินโฟกราฟกดานเนื ้อหา โดยมี
รายละเอียดดังน้ี เน้ือหามีความถูกตองสมบูรณ ชัดเจนและเหมาะสมกับกลุมเปาหมาย การจัดเรียงเน้ือหาเปนข้ันตอน โดยมีการ
เชื่อมโยงที่ตอเนื่อง การจัดเรียงหมวดหมูหรือประเภทของขอมูลใหงายตอการคนหาและทำความเขาใจ การนำเสนอเนื้อหาท่ี
จดจำไดงายในเวลาอันสั้น เน้ือหาสามารถนำไปใชเปนประโยชนไดในการเรียนและสามารถเปนความรูรอบตัวได พบวา มีผลการ

ประเมินในระดับมาก (x�=4.08 S.D.=0.93) 
 
ตารางท่ี 2 แสดงผลสัมฤทธ์ิดานการออกแบบ 
 

ท่ี รายการประเมิน   x� S.D. ระดับผลการประเมิน 

           ดานการออกแบบ 
1. ภาพประกอบมคีวามสวยงามและดึงดูดความสนใจ 4.14 0.69 ระดับมาก 

2. ภาพประกอบมีการสื่อความหมายท่ีชัดเจน 4.00 0.81 ระดับมาก 

3. ภาพประกอบมีความเหมาะสมกับกลุมเปาหมาย 4.00 0.81 ระดับมาก 

4. รูปแบบตัวอักษรสามารถอานแลวเขาใจไดงาย 3.71 1.11 ระดับมาก 

5. ความเหมาะสมของรูปแบบและขนาดตัวอักษร 4.14 0.69 ระดับมาก 
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ตารางท่ี 2 แสดงผลสัมฤทธ์ิดานการออกแบบ (ตอ) 
 

ท่ี รายการประเมิน x� S.D. ระดับผลการประเมิน 

6. การใชโทนสีท่ีเหมาะสมและสวยงาม 4.29 0.75 ระดับมากท่ีสุด 

7. การใชสีเพ่ือแทนความหมายและถายทอดอารมณ 
ออกมาไดชัดเจน 

4.43 0.78 ระดับมากท่ีสุด 

8. รูปแบบการจดัวางมีความสวยงาม เหมาะสม 4.29 0.75 ระดับมากท่ีสุด 

9. การนำเสนอเน้ือหาและภาพมคีวามนาสนใจ 4.43 0.78 ระดับมากท่ีสุด 

10. เน้ือหาและภาพประกอบมีความสอดคลอง 4.29 0.95 ระดับมากท่ีสุด 
 ผลรวม 4.17 0.81 ระดับมาก 

 
 จากตารางพบวากลุมผูเชี่ยวชาญ จำนวน 7 คน มีผลสัมฤทธิ์ประสิทธิภาพของอินโฟกราฟกดานการออกแบบ โดยมี
รายละเอียดดังน้ี ภาพประกอบมีความสวยงามและดึงดูดความสนใจ ภาพประกอบมีการสื่อความหมายท่ีชัดเจน ภาพประกอบมี
ความเหมาะสมกับกลุมเปาหมาย รูปแบบตัวอักษรสามารถอานแลวเขาใจไดงาย ความเหมาะสมของรูปแบบและขนาดตัวอกัษร 
การใชโทนสีที่เหมาะสมและสวยงาม การใชสีเพื่อแทนความหมายและถายทอดอารมณออกมาไดชัดเจน รูปแบบการจัดวางมี
ความสวยงาม เหมาะสม การนำเสนอเนื้อหาและภาพมีความนาสนใจ เนื้อหาและภาพประกอบมีความสอดคลอง มีผลการ

ประเมินในระดับมาก ( x�=4.17 S.D.=0.81) 
 
ตารางท่ี 3 แสดงผลผลสัมฤทธ์ิดานการออกแบบ 
 

ท่ี รายการประเมิน x� S.D. ระดับผลการประเมิน 

          ดานประโยชนและการนำไปใช 
1. ความเหมาะสมของสื่อท่ีใช 4.14 0.90 ระดับมาก 

2. สามารถใชเปนแหลงความรูได 4.57 0.78 ระดับมากท่ีสุด 
 ผลรวม 4.35 0.84 ระดับมากท่ีสุด 

 
 จากตารางกลุมผู เชี ่ยวชาญจำนวน 7 ทาน มีผลสัมฤทธิ์ประสิทธิภาพของอินโฟกราฟกดานการออกแบบ โดยมี
รายละเอียดดังนี ้ ความเหมาะสมของสื ่อที ่ใช สามารถใชเปนแหลงความรู ได  พบวา มีผลการประเมินในระดับมาก  

( x�=4.35 S.D.=0.84) 
 ผลการประเมินความพึงพอใจการออกแบบอินโฟกราฟกสำหรบันักเรียน 169 คน  โดยแบงออกเปน  2  ดาน  
คือ 1. ดานเน้ือหา  2. ดานการออกแบบ 
 
ตารางท่ี 4 แสดงผลความพึงพอใจดานการออกแบบ 
 

ท่ี รายการประเมิน x� S.D. ระดับผลการประเมิน 

           ดานการออกแบบ 
1. ภาพประกอบสื่อความหมายออกมาไดชัดเจนและเขาใจงาย 4.49 0.68 ระดับมากท่ีสุด 
2. ภาพประกอบมคีวามสวยงามและดึงดูดความสนใจ 4.66 0.50 ระดับมากท่ีสุด 
3. ขนาดตัวอักษรและรูปแบบตัวอักษรอานไดงายและสวยงาม 4.80 0.40 ระดับมากท่ีสุด 
4. รูปแบบการจัดวางและโทนสีที ่ใชมีความสวยงาม และ

เหมาะสม 
4.88 0.32 ระดับมากท่ีสุด 

5. การนำเสนอเน้ือหาและภาพมีความนาสนใจ 4.90 0.32 ระดับมากท่ีสุด 
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 ผลรวม 4.74 0.44 ระดับมากท่ีสุด 

 
 จากตารางพบวากลุ มนักเรียน จำนวน 169 คน มีผลความพึงพอใจของอินโฟกราฟกดานการออกแบบ โดยมี
รายละเอียดดังน้ี ภาพประกอบสื่อความหมายออกมาไดชัดเจนและเขาใจงาย ภาพประกอบมีความสวยงามและดึงดูดความสนใจ 
ขนาดตัวอักษรและรูปแบบตัวอักษรอานไดงายและสวยงาม รูปแบบการจัดวางและโทนสีท่ีใชมีความสวยงาม และเหมาะสม การ

นำเสนอเน้ือหาและภาพมีความนาสนใจ พบวา มีผลการประเมินในระดับมาก ( x�=4.74 S.D.=0.44) 
 
ตารางท่ี 5 แสดงผลความพึงพอใจดานเน้ือหา 
 

ท่ี รายการประเมิน x� S.D. ระดับผลการประเมิน 

 ดานเนื้อหา    

1. ไดความรูและความเขาใจในการนำไปใช 4.72 0.46 ระดับมากท่ีสุด 

2. การแบงหมวดหมูและจัดเรียงเน้ือหาอยางเหมาะสม 4.66 0.48 ระดับมากท่ีสุด 

3. ขอมูลมีความเหมาะสม ครบถวนสมบูรณ 
และมีความชัดเจน 

4.76 0.43 ระดับมากท่ีสุด 

4. เน้ือหาสามารถนำไปใชเปนประโยชนไดในการเรียนและ
สามารถเปนความรูรอบตัวได 

4.65 0.50 ระดับมากท่ีสุด 
 

5. สามารถชวยใหจดจำไดงาย 4.56 0.53 ระดับมากท่ีสุด 
 ผลรวม 4.67 0.48 ระดับมากท่ีสุด 

 
 จากตารางพบวากลุมนักเรียน จำนวน 169 คน มีผลความพึงพอใจของอินโฟกราฟกดานเน้ือหา โดยมีรายละเอียดดังน้ี 
ไดความรูและความเขาใจในการนำไปใช การแบงหมวดหมูและจัดเรยีงเน้ือหาอยางเหมาะสม ขอมูลมคีวามเหมาะสม ครบถวน
สมบูรณ และมีความชัดเจน เน้ือหาสามารถนำไปใชเปนประโยชนไดในการเรียนและสามารถเปนความรูรอบตัวได สามารถชวย

ใหจดจำไดงาย พบวา มีผลการประเมินในระดับมากท่ีสุด  (x�=4.67 S.D.=0.48) 
 

อภิปรายผล 
 ผูวิจัยไดจัดทำอินโฟกราฟก เรื่อง ภูมิศาสตรประเทศไทย ในรูปแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส ( e-book) เน่ืองจากหนังสือ
อิเล็กทรอนิกสสามารถชวยดึงดูดความสนใจจากผูอานได โดยสอดคลองบทความของเสาวลักษณ  ญาณสมบัติ (2545) กลาววา
การตอบสนองท่ีรวดเร็วของคอมพิวเตอรท่ีใหท้ังสีสัน ภาพ และเสียง ทำ ใหเกิดความตื่นเตนและไมเบ่ือหนายและสามารถแสดง
ทั้งขอความ ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว และเสียงไดพรอมกัน หรือจะเลือกใหแสดงเพียงอยางใดอยางหนึ่งก็ได โดยการนำเสนอ
ขอมูลตางๆเก่ียวกับเรื่อง ภูมิศาสตรประเทศไทย ท่ีมีเน้ือหาคอนขางมากใหผูอานสามารถเขาใจไดงายและรวดเร็ว สอดคลองกับ
ผลงานวิจัยของนางสาวนฤมล ถ่ินวิรัตน  ( 2555 ) กลาวคือ ขอมูลท่ีมีความซับซอนกับขอมูลหลายดาน การแปลงขอมูลเปนภาพ
ในรูปแบบอินโฟกราฟกจะชวยใหประชาชนมีความรูความเขาใจไดดีขึ้น เร็วและแจมขึ้นกวาการสื่อสารในรูปแบบของตัวอักษร
เพียงอยางเดียว โดยสรางหนังสืออิเล็กทรอนิกสดวยโปรแกรม illustrator และโปรแกรม InDesign ประกอบไปดวยภาพน่ิง 
ภาพเคลื่อนไหวและมี  interactive ในบางจุดที่เปนหัวขอหลักซึ่งผูอานสามารถคลิกเลือกอานเนื้อหาที่สนใจได โดยนำเสนอ
ผานเว็ปเพจ ดวยโปรแกรม InDesign เพ่ือใหผูใชงานสามารถเปดอานไดโดยผาน google โดยไมใชอินเทอรเน็ต 
 สรุปผลการประเมินผลสัมฤทธิ์ในการออกแบบอินโฟกราฟก เรื่อง ภูมิศาสตรประเทศไทย จากผูเชี่ยวชาญในดานการ
ออกแบบและผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา จำนวน 7 คน มีคาเฉลี่ยโดยรวมอยูที่ระดับมาก โดยไดแบงหัวขอการประเมินออกเปน 2 
หัวขอหลัก ดังนี้ 1.ผลสัมฤทธิ์ประสิทธิภาพของอินโฟกราฟกดานเนื้อหามีผลรวมการประเมินในระดับมาก โดยมีรายละเอียดผล
การประเมินในระดับมากตามลำดับขอดังนี้  เนื้อหามีความถูกตองสมบูรณ ชัดเจนและเหมาะสมกับกลุมเปาหมาย การจัดเรียง
เนื้อหาเปนขั้นตอน โดยมีการเชื่อมโยงที่ตอเนื่อง การจัดเรียงหมวดหมูหรือประเภทของขอมูลใหงายตอการคนหาและทำความ
เขาใจ การนำเสนอเนื้อหาที่จดจำไดงายในเวลาอันสั้น เนื้อหาสามารถนำไปใชเปนประโยชนไดในการเรียนและสามารถเปน
ความรูรอบตัวได 2. ผลสัมฤทธ์ิประสิทธิภาพของอินโฟกราฟกดานการออกแบบ มีผลการประเมินในระดับมาก โดยมีรายละเอียด
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ดังนี้ ภาพประกอบมีความสวยงามและดึงดูดความสนใจ มีภาพประกอบมีการสื่อความหมายที่ชัดเจน ภาพประกอบมีความ
เหมาะสมกับกลุมเปาหมาย รูปแบบตัวอักษรสามารถอานแลวเขาใจไดงาย ความเหมาะสมของรูปแบบและขนาดตัวอักษรการใช
โทนสีที่เหมาะสมและสวยงาม การใชสีเพื่อแทนความหมายและถายทอดอารมณออกมาไดชัดเจนรูปแบบการจัดวางมีความ
สวยงาม เหมาะสม การนำเสนอเน้ือหาและภาพมีความนาสนใจ เน้ือหาและภาพประกอบมีความสอดคลอง เพ่ือนำไปใชแนวทาง
ในการพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกสโดยผานคำเสนอแนะของผูเช่ียวชาญกอนนำไปทดลองใชจริง  
 การประเมินความพึงพอใจในการออกแบบอินโฟกราฟก เรื่อง ภูมิศาสตรประเทศไทย จากกลุมตัวอยาง จำนวน 169 
คน มีผลประเมินความพึงพอใจอยูระดับมากท่ีสุด โดยไดแบงหัวขอการประเมินออกเปน 2 หัวขอหลัก ดังน้ี 1.ความพึงพอใจของ
อินโฟกราฟกดานเน้ือหา มีผลความพึงพอใจของอินโฟกราฟกดานเน้ือหามีผลรวมการประเมินในระดับมาก โดยมีรายละเอียดผล
การประเมินในระดับมากตามลำดับขอดังนี้ ไดความรูและความเขาใจในการนำไปใช การแบงหมวดหมูและจัดเรียงเนื้อหาอยาง
เหมาะสม ขอมูลมีความเหมาะสม ครบถวนสมบูรณ และมีความชัดเจน เน้ือหาสามารถนำไปใชเปนประโยชนไดในการเรียนและ
สามารถเปนความรูรอบตัวได สามารถชวยใหจดจำไดงาย 2. ความพึงพอใจของอินโฟกราฟกดานการออกแบบ มีผลการประเมิน
ในระดับมาก โดยมีรายละเอียดดังนี้ ภาพประกอบสื่อความหมายออกมาไดชัดเจนและเขาใจงาย ภาพประกอบมีความสวยงาม
และดึงดูดความสนใจ ขนาดตัวอักษรและรูปแบบตัวอักษรอานไดงายและสวยงาม สนใจ  รูปแบบการจัดวางและโทนสีที่ใชมี
ความสวยงามและเหมาะสม การนำเสนอเน้ือหาและภาพมีความนาสนใจ โดยผลการประเมินความพึงพอใจสอดคลองกับงานวิจยั
ของพิเชฐ สุวรรพันธ (2557) ไดศึกษาการพัฒนานิตยสารอิเล็กทรอนิกสที่นำเสนอดวยรูปแบบอินโฟกราฟกดานกีฬาฟุตบอล 
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตน ผลการวิจัยพบวานักเรียนมีความรูตอการใชนิตยสารอิเล็กทรอนิกสท่ีนำเสนอดวยรูปแบบ
อินโฟกราฟก โดยรวมอยูในระดับดีมาก และความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตนโดยรวมอยูในระดับมาก 

ขอเสนอแนะ 

 1.ในสวนของการศึกษาขอมูลจากแหลงขอมูลตางๆ ไดแก หนังสือ บทความ งานวิจัยหรือการสืบคนขอมูลทาง
อิเล็กทรอนิกส เปนการรวบรวมขอมูลท่ีเก่ียวของกับงานวิจัยเรื่องภูมิศาสตรประเทศไทย ซึ่งเน้ือหาขอมูลน้ันมีอยูจำนวนมากและ
คอนขางตองใชความละเอียดในการตรวจสอบขอมูลใหถูกตอง หรือในบางสวนขอมูลอาจมีการเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ เชน จำนวน
ประชากร ดังน้ันในการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยจึงตองกำหนดหัวขอท่ีจะใชในงานวิจัยใหชัดเจน เพ่ือใหสะดวกและรวดเรว็ในการคนขอมลู
และการเลือกนำขอมูลไปใชในงานวิจัย 
 2. ขอมูลที่นำมาใชในการออกแบบอินโฟกราฟกเปนขอมูลที่มีจำนวนมาก  ผูวิจัยไดทำการสรุปขอมูลทั้งหมดใหอยูใน
รูปแบบของตารางซึ่งเปนการคัดเลือกขอมูลในเฉพาะสวนที่สำคัญเทานั้น โดยขอมูลที่สรุปในรูปตารางจะเปนขอมูลที่ผูวิจัย
สามารถนำไปใชในการออกแบบไดสะดวกและรวดเร็ว 
 3. กอนการออกแบบอินโฟกราฟกควรตองกำหนดขนาดและแนวทางการออกแบบใหชัดเจน โดยคำนึงถึงกลุมเปาหมาย
เปนหลัก เพื่อใหไดความคิดใหมๆควรจะหมั่นสังเกตงานออกแบบใหมๆและนำมาพัฒนาตอยอดงานออกแบบ โดยเฉพาะการ
กำหนดแนวคิด อารมณของงาน องคประกอบตางๆในงานใหชัดเจน ผูเชี่ยวชาญไดใหขอเสนอแนะวากอนการออกแบบทุกครั้ง
รวมจำเปนตองวางโครงสรางเลเอาทใหเปนระบบโดยเฉพาะการออกแบบอินโฟกราฟกในรูปแบบของหนังสือ 
 4. การออกแบบอินโฟกราฟก จำเปนตองตรวจสอบขอมูลใหถูกตองและนำเสนอขอมูลที่ถูกตอง เปนความจริงหรือมี
ท่ีมาอางอิงของขอมูลท่ีนาเช่ือถือ ในบางกรณีท่ีขอมูลอาจมีการเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ เชน ขอมูลประชากร ควรใสระบุปท่ีอางอิง
ไปดวย 
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บทคัดยอ 

 

การพัฒนาหนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธ มีวัตถุประสงค คือ 1) เพ่ือสรางรูปแบบหนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธ 2) เพ่ือพัฒนา
หนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธ 3) เพื่อประเมินคุณภาพหนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธ 4) เพื่อประเมินความพึงพอใจของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนปลายที่มีตอหนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธ กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ในเขตอำเภอเมือง
มหาสารคาม จังหวัดมหาสารคาม จำนวน 360 คน ใชวิธีสุมอยางงาย โดยการจับฉลาก เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก 1) รูปแบบ
หนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธ 2) หนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธ 3) แบบประเมินผลการออกแบบหนังสือภาพ 4) แบบประเมินคุณภาพ
หนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธ และ 5) แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีตอหนังสือภาพแบบมี
ปฏิสัมพันธ สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  ไดแก  คาความถี่ คารอยละ คาเฉลี่ย (×�) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ผล
การศึกษาพบวา รูปแบบหนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธ มี 4 องคประกอบ คือ ผูใช หนังสือภาพ การอาน และ การปฏิสัมพันธ ซึ่งการ
ปฏิสัมพันธโตตอบระหวางผูใชกับหนังสือภาพในรูปแบบมี 4 ขั้นตอน คือ แอปพลิเคชันบนสมารทโฟนหรือแท็บเล็ตที่เชื่อมตอกับ
อินเตอรเน็ต  ผูใชสแกนภาพจากหนังสือภาพดัวยแอปพลิเคชันออรัสมารอประมวลผล แอปพลิเคชันประมวลผลเปนวีดีโอการตูน
แอนิเมชัน และ วีดีโอแสดงผลบนหนาจอสมารทโฟนหรือแท็บเล็ต ผลการออกแบบหนังสือภาพมี 6 สวนประกอบโดยรวมมีความ
เหมาะสมสามารถนำไปใชกับกลุมตัวอยางได คุณภาพหนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธท้ัง 8 ดาน คือ ลักษณะรูปเลม เน้ือหาสาระ  การจัด
ภาพประกอบ การนำเสนอ  ภาษาและตวัอักษร ปกหนังสือ วีดีโอการตูนแอนิเมชัน และ การใชหนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธ โดยรวมมี
ความเหมาะสมดีมาก และนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายมีความพึงพอใจท่ีตอหนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธมากท่ีสุด 

 

คำสำคัญ : หนังสือภาพ การปฏิสัมพันธ แอปพลิเคชันออรัสมา 
 

ABSTRACT 
 

The purposes of this development of the interactive picture book were (1) to create model of an 
interactive picture book, (2) to develop an interactive picture book, (3) to evaluate the quality of this interactive 
picture book, and (4) to evaluate the satisfaction from upper secondary school students towards this interactive 
picture book. The sample population was 360 upper secondary school students in the Muang district of Maha 
Sarakham province whom were randomly drawn using the simple random sampling technique. The research 
instruments used were (1) the model of an interactive picture book, (2) the interactive picture book, (3) the design 
evaluation form, (4) the quality evaluation form, and (5) the satisfaction evaluation form. The statistics used in 
the data analysis were frequency, percentage, mean (×� ), and standard deviation (S.D.) 
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 The study results showed that the model of an interactive picture book contains 4 elements: users, the 
picture book, reading, and interaction. Also, the interaction between users and the picture book has 4 steps. First, 
the smartphone or tablet application connects to the internet. Then, users scan a picture from the picture book 
using the Aurasma application. Next, the application processes the picture into a cartoon animation or a video 
clip. Finally, the application displays the said clip. Overall, the result of the design of the picture book has 6 
components, which was appropriate and it can be adapted for use by the sample population. The quality 
evaluation was done on the following 8 aspects of the interactive picture book: make of the book, organization 
of accompanied pictures, presentation, language and alphabet, cover book, content, cartoon animation/video 
clip, and interaction and book usage. With these quality aspects, the quality of book was evaluated at the very-
high level. The sample upper secondary school students expressed their satisfaction with the interactive picture 
book at the highest level. 
 

Keywords: picture book; interaction; Aurasma application  
 

บทนำ 
          หนังสือภาพอาจมิใชสื่อแหงความนิยมของเด็กวัยรุนในปจจุบัน แตหนังสือภาพสามารถสื่อสารเขาถึงตัวเด็กไดอยาง
แนบเนียน ซึ ่งหนังสือภาพมีเสนหตรงการเลาเรื ่องดวยภาพประกอบกับมีเนื ้อหาที่สามารถสอดแทรกเนื้อหาประกอบภาพได
หลากหลาย เชน เน้ือหาเก่ียวกับการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม เน้ือหาเก่ียวกับวิทยาศาสตร หรือเน้ือหาสงเสริมจินตนาการแนวแฟน
ตาซี ซึ่งการเลาเรื่องดวยภาพสามารถนำเด็กไปสูการคนพบประสบการณชีวิตท่ีหลากหลาย โดยหนังสือภาพท่ีมีวิธีการสื่อสารใหเขาใจ
ธรรมชาติตามความสนใจของเด็กแตละชวงวัยนั้น มีอิทธิพลตอความรูสึกหรือความสนใจของเด็กไดดี ไมวาจะเปนความสนุกสนาน 
เพลิดเพลิน การสงเสริมจินตนาการ การขยายขอบเขตความเขาใจในสิ่งตาง ๆ บนโลก ซึ ่งหนังสือภาพไมเพียงไดเปดโลกแหง
จินตนาการใหเด็กเกิดประโยชนตอการพัฒนาทางดานสติปญญาเทานั้น หากหนังสือภาพยังเปนเครื่องมือชั้นดีที่พอแมหรือแมแต
คุณครูใชสอนเด็กได  
  ในปจจบัุนการนำเทคโนโลยีมาประยุกตใชในการสรางหนังสือภาพใหเกิดความนาสนใจ กระตุนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูมาก
ยิ่งขึ้น ดังงานวิจัยของ จันทรจิรา นที และแคทรียา หนอยศ (2560, น, 1923) ที่ไดการออกแบบหนังสือสําหรับเด็กวัย 7-12 ป เรื่อง
การละเลนของเด็กไทยโดยผสมผสานเทคโนโลยีเสมือนจริงไวดวยกัน ทําใหการอานหนังสือสําหรับเด็กมีความนาสนใจ เพิ่มความสนุก 
ความตื่นตาตื่นใจมากยิ่งข้ึน และยังชวยสงเสริมใหเด็กมีประสบการณท่ีแปลกใหมในการเรียนรู  นอกจากน้ีการประยุกตเทคโนโลยีออรัส
มา มาใชในการพัฒนาสื่อเพื่อการเรียนการสอนใหผูเรียนโดยอาศัยหลักการคอมพิวเตอร มัลติมีเดีย ซึ่งมีสวนประกอบของขอความ 
รูปภาพ เสียง และภาพเคลื่อนไหว ใหมีความนาสนใจ กระตุนใหผูเรียนเกิดความรูสึกสนุก และใสใจในการเรียนรูเน้ือหาในบทเรียนมาก
ยิ่งข้ึน เรียนรูไดอยางเขาใจ กระตุนการเรียนรูของผูเรียนไดดี (พันทิพา หนูซื่อตรง และ อนิรุทธ สติมั่น,  2561, น, 922; เนารุง วิชาราช
, 2558, น, 621) สอดคลองกับงานวิจัยของ นงคราญ ศรีสะอาด และคณะ (2557) ไดศึกษาเรื่อง การสรางสภาพแวดลอมทางการเรียน
จากเทคโนโลยีเสมือนจริง โดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เรื่อง ระบบสุริยะ 
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 4 ทำใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงขึ้นหลังจาก
เรียนรูเรื่องระบบสุริยะจากเทคโนโลยีเสมือนจริง นับวาเปนการนำเทคโนโลยีใหมมาประยุกตใชกับสื่อการเรียนการสอน สงเสริม กระตุน 
เราความสนใจใหผูเรียนอยากท่ีจะเรียนรูมากยิ่งข้ึน และยังเปนแนวทางเริ่มตนของการผลิตสื่อการเรียนการสอนใหมีความทันสมัย สอด
รับกับทิศทางการพัฒนาประเทศ โดยการประยุกตใชเทคโนโลยี เพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถทางการศึกษาใหกับผูสอนและผูเรียน 
  เทคโนโลยีเสมือนจริงไดถูกรวมเขามาเปนสวนหนึ่งในกิจกรรมประจำวันของคนในสังคมเมือง มีการนำเทคโนโลยีไป
ประยุกตใชอยางแพรหลายในดานตาง ๆ  ท้ังดานศิลปะ การแพทย การบันเทิง และการศึกษาเปนตน และเทคโนโลยอีอรัสมา (Aurasma) 
เปนแอปลิเคชันหนึ่งที่ใชสำหรับการสรางสื่อในโลกแหงความจริงเสมือน (Augmented Reality : AR) เหมาะสำหรับการพัฒนาสื่อที่ใช
กับอุปกรณประเภท ไอโฟน ไอแพด  รวมถึงอุปกรณคอมพิวเตอรพกพาตาง ๆ ท่ีใชระบบปฏิบัติการ IOS และ Android คุณสมบัติพิเศษ
ของออรัสมา คือ การเปนตัวกลางสำหรับเชื่อมโยงสภาวะจริงกับโลกของความจริงเสมือนที่สรางขึ้น โดยแสดงผลออกมาในรูปแบบสื่อ
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ปฏิสัมพันธท่ีมองเห็น ควบคุม และสัมผัสไดผานทางหนาจอ ท้ังท่ี เปนเสียง ภาพน่ิง ภาพเคลื่อนไหว และวิดีโอ การเช่ือมโยงไปยังเว็บไซต
ตามท่ีกำหนดไว ออรัสมาเปนเครื่องมือสำเร็จรูปท่ีอำนวยความสะดวกในการสรางสื่อประเภท Augmented Reality เพราะผูสรางสรรค
สื่อไมจำเปนตองมีความรูเชิงลึกในเรื่องการเขียนโปรแกรม ตองการเพียงความคิดสรางสรรค ของผูสรางสรรคสื่อและประยุกตใชงานให
สอดคลองกับบริบทหรือสภาพแวดลอมตามตองการ (Sampson Tetteh, 2015, p, ; ไพฑูรย ศรีฟา, 2556) 
  จากหลักการและเหตุผลที่กลาวมาขางตน ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะนำเทคโนโลยีออรัสมา ซึ่งเปนฟรีแอปพลิเคชันมา
ประยุกตใชในการพัฒนาหนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธกับผูใช เพื่อสงเสริมความนาสนใจใหหนังภาพและสอดรับกับพฤติกรรมการ
เรียนรูและความสนใจของเด็กในยุคไทยแลนด 4.0  
 

วัตถุประสงคการวิจัย 
1. เพ่ือสรางรูปแบบหนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธ 
2. เพ่ือพัฒนาหนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธ 
3. เพ่ือประเมินคุณภาพหนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธ 
4. เพ่ือประเมินความพึงพอใจของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายท่ีมีตอหนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธ 

 

วิธีการดำเนินการวิจัย 
  การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงประยุกตโดยนำเทคโนโลยีมาผสานโลกแหงความจริงเขากับโลกเสมือนไวโดยใชเทคนิคการนำ
หนังสือภาพ วิดโีอ ทำใหเกิดปฏิสัมพันธกับผูใช โดยใชแอปพลิเคชันอรัสมา แสดงผลขอมูลบนสมารทโฟน ซึ่งมีการดำเนินการศึกษาดังน้ี 
 1. กำหนดประชากรและกลุมตัวอยาง  
   1.1 ประชากร เปนนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในเขตอำเภอเมืองมหาสารคาม จังหวัดมหาสารคาม จำนวน 
4 โรงเรียนคือ โรงเรียนสารคามพิทยาคม จำนวน 1,886 คน โรงเรียนผดุงนารี จำนวน 1,861 คน โรงเรียนมหาวิชานุกูล จำนวน 
116 คน และ โรงเรียนมหาชัยพิทยาคาร จำนวน 154 คน รวมจำนวนนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย 4,017 คน ขอมูลจาก
สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 26 มหาสารคาม (2559) วันท่ี 10 มิถุนายน 2559  
   1.2 กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายระดับช้ันปท่ี 4-6 ในเขตอำเภอเมืองมหาสารคาม จังหวัด
มหาสารคาม จำนวน 4 โรงเรียน โดยการใชตารางสำเร็จรูปของเครจซี่และมอรแกน (Krejcie & Morgan) จำนวนกลุมตัวอยาง
ท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ี 360 คน โดยเลือกดวยวิธีสมัครใจเขารวมโครงการวิจัย 
   1.3 ผูเช่ียวชาญ 5 ทาน ประเมินผลของรูปแบบ สวนประกอบหนังสือภาพและคุณภาพหนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธ 
  2. เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

2.1 รูปแบบหนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธ 
2.2 หนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธ 
2.3 แบบประเมินสวนประกอบการออกแบบหนังสือภาพ 
 2.4 แบบประเมินคุณภาพหนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธ 
2.5 แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายท่ีมีตอหนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธ 

 3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 3.1 ติดตอผูเชี่ยวชาญเพื่อนัดหมาย ใหผูเชี่ยวชาญประเมินผลรูปแบบ การออกแบบหนังสือภาพและคุณภาพของ

หนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธ 
 3.2 เมื่อถึงวันนัดหมาย นำหนังสือภาพท่ีผูวิจัยไดออกแบบ มาใหผูเช่ียวชาญ 5 ทานประเมิน   

   3.3 ทำหนังสือ ถึงผูอำนวยการโรงเรียนเพ่ือขออนุญาตเก็บขอมูลประกอบโครงการวิจัย  
3.4 ผูวิจัยและทีมผูชวยวิจัยแนะนำตัวตอกลุมตัวอยาง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย 
3.5 ช้ีแจงใหกลุมตัวอยางทราบถึงวิธีการเก่ียวกับการวิจัย วัตถุประสงคการวิจัย ประโยชนท่ีจะไดรับจากการวิจัย สิทธ์ิ

ของกลุมตัวอยาง และวิธีการใชหนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธกับแอปพลิเคชันออรัสมา 
3.6 ช้ีแจงวิธีการประเมินความพึงพอใจผูใชท่ีมีตอหนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธใหกลุมตัวอยางเขาใจ 
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3.7 นำหนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธใหกลุมตัวอยางทดลองใชงาน 
3.8 ใหกลุมตัวอยางประเมินความพึงพอใจหลังจากทดลองใชหนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธ 

 4. การวิเคราะหขอมูล 
4.1 วิเคราะหรูปแบบหนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธ เปนการหาความเหมาะสม โดยผูเช่ียวชาญเปนผูประเมินรูปแบบ และ

รูปแบบท่ีผานการประเมินความเหมาะสมอยูในระดับมากข้ึนไปและไดรับการรับรองจากผูเช่ียวชาญ 5 ทาน วาสามารถนำไปใชงานได 
4.2 วิเคราะหความเหมาะสวนประกอบหนังสือภาพ สวนที่ 1 ขอมูลพื้นฐานของผูเชี่ยวชาญ สวนที่ 2 รายการตรวจ

ประเมินสวนประกอบการออกแบบหนังสือวิเคราะหขอมูลดวยการแจกแจงความถี่และนำมาหาคาเฉลี่ย (×) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) แลวนำคาเฉลี่ยไปเทียบกับเกณฑที่กำหนดไว จากนั้นแปลความหมายตามเกณฑที่กำหนด สวนที่ 3 ความคิดเห็นเพิ่มเติมของ
ผูเช่ียวชาญ ซึ่งเปนคำถามปลายเปดผูวิจัยนำมารวบรวมแนวคิด และนำเสนอขอมูลเชิงพรรณนา  

4.3 วิเคราะหคุณภาพหนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธ สวนท่ี 1 ขอมูลพ้ืนฐานของผูเช่ียวชาญ ดวยการแจกแจงความถ่ี และ
รอยละ สวนที่ 2 รายการตรวจประเมินคุณภาพหนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธ วิเคราะหขอมูลดวยการแจกแจงความถี่และนำมาหา

คาเฉลี่ย (×) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แลวนำคาเฉลี่ยไปเทียบกับเกณฑที่กำหนดไว จากนั้นแปลความหมายตามเกณฑที่กำหนด 
สวนท่ี 3 ความคิดเห็นเพ่ิมเติมของผูเช่ียวชาญ ซึ่งเปนคำถามปลายเปดผูวิจัยนำมารวบรวมแนวคิด และนำเสนอขอมูลเชิงพรรณนา 

4.4 วิเคราะหความพึงพอใจของผูใชที ่มีตอหนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธ สวนที่ 1 ขอมูลพื้นฐานของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาตอนปลาย วิเคราะหขอมูลดวยการแจกแจงความถี่ และหาคารอยละ สวนที่ 2 การประเมินความพึงพอใจของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนปลายที่มีตอหนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธ  วิเคราะหขอมูลดวยการแจกแจงความถี่และนำมาหาคาเฉลี่ย (×) สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แลวนำคาเฉลี่ยไปเทียบกับเกณฑที่กำหนดไว จากนั้นแปลความหมายตามเกณฑที่กำหนด และสวนที่ 3 ความ
คิดเห็นเพ่ิมเติมของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายซึ่งเปนคำถามปลายเปดผูวิจัยนำมารวบรวมแนวคิด และนำเสนอขอมูลเชิงพรรณนา 

 

ผลการศึกษา 
 1. ผลการศึกษารูปแบบหนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธ  
 พบวา รูปแบบหนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธ มี 4 องคประกอบ คือ ผูใช หนังสือภาพ การปฏิสัมพันธ และการอาน ซึ่งผูใช
สามารถอานหนังสือภาพไดและยังสามารถโตตอบหรือมีปฏิสัมพันธกับหนังสือภาพได 4 ข้ันตอนดังน้ี 

ข้ันตอนท่ี 1 แอปพลิเคชันออรัสมาบนสมารทโฟนท่ีเช่ือมตอกับอินเตอรเน็ต  
ข้ันตอนท่ี 2 สแกนภาพจากหนังสือภาพดัวยแอปพลิเคชันออรัสมารอประมวลผล 
ข้ันตอนท่ี 3 แอปพลิเคชันประมวลผลเปนวีดีโอการตูนแอนิเมชัน 
ข้ันตอนท่ี 4 วีดีโอแสดงผลบนหนาจอสมารทโฟนหรือแท็บเล็ต 
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ภาพ 1 รูปแบบหนังสือภาพแบบมปีฏิสัมพันธ 
 

 
 

ภาพ 2 แสดงผลการวิเคราะหความเหมาะของรูปแบบหนังสือภาพแบบมีปฏิสมัพันธประเมินโดยผูเช่ียวชาญ 5 ทาน 
 

 จากภาพ 2 พบวา รูปแบบหนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธโดยรวมมีความเหมาะสมมากที่สุด (×= 4.60) พิจารณาเปนราย
ขอเรียงลำดับจากคาเฉลี่ยมากไปหานอย อันดับ 1 หนังสือภาพมีความเหมาะสมมากท่ีสุด (×= 4.80)  อันดับ 2 สวนของผูใชและการ
ปฏิสัมพันธเหมาะสมมากท่ีสุด (×= 4.60) และอันดับ 3 การอานมีความเหมาะสมมาก (×= 4.40)  ตามลำดับ  
 
 

4.60 4.80 4.60 4.40

0.55 0.45 0.55 0.55

0.00
0.50
1.00
1.50
2.00
2.50
3.00
3.50
4.00
4.50
5.00

ผูใช หนังสือภาพ การปฏิสัมพันธ การอาน 

รูปแบบหนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธ โดยรวมมีความเหมาะสมมากท่ีสุด  

คาเฉลี่ย สวนเบี่ยวงเบนมาตรฐาน

(×= 4.60, S.D. = 0.50) 
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ตาราง 1 แสดงภาพผลงานการออกแบบหนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธ เรื่องอภินิหารขนนกทองคำ (Golden feather) 

ภาพผลงานการออกแบบหนังสือภาพ เร่ือง อภินิหารขนนกทองคำ 
หน

าท
ี่ 1

-1
0 

 
 

 
1. ปกหนา 

 
2. ปกรอง 

 
3. เปนขอมูลของตัวละคร 

 
4. ตัวละครดานา 

 
5.ตัวละครทอรมุนด 

 
6. ตัวละครเอ็ด 

 
7. ตัวละครอสูร 

 
8. เปนขอมูลของเร่ืองยอ 

 
9. เร่ืองยอ 

 
10. บอกวธิีการใชหนังสือภาพ

แบบมีปฏิสัมพันธ 

หน
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 เป
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11. เร่ิมตนเร่ืองราว 12. 
 

13. 14. 
 

15. 

16. 17. 
 

18. 19. 
 

20. 

21. 22. 
 

23. 24. 
 

25. 

26. 27. 
 

28. 29. 
 

30. 

31. 32. 
 

33. ตอนจบขอเร่ือง  
34. ปกรอง 

 
36. ปกหลัง 

หมายเหตุ  หนาที่ 11-33 จะมีสัญลักษณ    (Aurasma) ปจจุบันเปล่ียนโลโกเปน   (HP Reveal Aurasma) ซ่ึงส่ือความหมายวา ผูใชสมา

รถมีปฏิสัมพันธกับหนังสือภาพไดผานแอปพลิเคชันออรัสมาโดยการแสกนภาพนิ่งในแตละหนาเพื่อดูวีดีโอการตูนนิเมชนัประกอบการอานหนังสือภาพ 
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ภาพ 3 แสดงข้ึนตอนดาวนโหลดตดิตั้งและการใชงานแอปพลิเคชัน Aurasma 
 

จากภาพ 3 แสดงข้ันตอนการติดตัง้และวิธีการอานหนังสื่อภาพเรื่องอภินิหารขนนกทองคำดวยแอปพลิเคชันออรัสมาบน
สมารตโฟน 
1. เขา App Store หรือ Play Store คนหาแอป Aurasma 
และทำการติดตั้ง  
2. เปดแอป Aurasma ข้ึนมา  
3. เลือกเพ่ือทำการสราง Account ใหม 
4. ใส E-mail ของตัวคุณเอง และทำการคลิ๊ก NEXT 
5. ใส  Usermame ของตัวคุณเอง และทำการคลิ๊ก NEXT 
6. ใส Password ของตัวคุณเอง และทำการคลิ๊ก Create 
Account 
7. คลิ๊ก Skip เพ่ือขาม 

8. คนหา Arthi9732 
9. เลือก Arthi9732‘s Public Aurasma 
10. เลือก Follow  ใหข้ึน คำวา Following แถบสีน้ำเงิน แลวคลิก 
Back 
11. เล ือก ปุ มถ ายร ูป เพื ่อทำการแสกนภาพบนหนังส ือภาพ 
“อภินิหารขนนกทองคำ” 
12. เริ่มใชงาน โดยใช Taking แสกน ภาพนิ่ง ในหนังสือภาพอิภินิ
หารขนนกทองคำเพ่ือดูวีดีโอประกอบการอาน 
13. ใชสมารตโฟนที่เปดแอป Aurasma สแกนภาพนิ่งในหนาท่ีมี
สัญลักษณ Aurasma วิดีโอจะปรากฏทับซอนภาพนิ่งขึ ้นมา เรา
สามารถดูวีดีโอรวมกับการอานหนังสือภาพ  
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2. ผลการศึกษาความเหมาะสมของสวนประกอบหนังสือภาพ 

 
ภาพ 4 แสดงผลการวิเคราะหความเหมาะสวนประกอบหนังสือภาพ ประเมินโดยผูเช่ียวชาญ 5 ทาน 

 

 จากภาพ 4 พบวา สวนประกอบของหนังสือภาพ ท้ัง 6 ดานโดยรวมมีความเหมาะสมมากท่ีสุด (×= 4.60) พิจารณาเปนราย
ดานเรียงลำดับจากกคาเฉลี่ยมากไปหานอย พบวา อันดับ 1 การจัดภาพประกอบเหมาะสมมากท่ีสุด (×= 4.80) รองลงมามี 4 รายการ
ที่มีคาเฉลี่ยเทากัน คือ  ลักษณะรูปเลม  เนื้อหาสาระ การนำเสนอ และ ปกหนังสือ มีเหมาะสมมากที่สุด (×= 4.60) สวนภาษาและ
ตัวอักษร มีความเหมาะสมมาก (×= 4.40) 

 

3. ผลการศึกษาคุณภาพหนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธ 
 

ตาราง 2 แสดงผลคุณภาพหนังสือภาพแบบมีปฏสิัมพันธ ประเมินโดยผูเช่ียวชาญ 5 คน  

 
ท่ี รายการท่ีประเมิน 

ระดับคุณภาพ  
แปล

ความหมาย 
n=5 

× S.D. 

1 ลักษณะรูปเลม    
 1.1 รูปเลมภายนอกสวยงามนาอาน 4.60 0.55 ดีมาก 
 1.2 ขนาดของเลมหนังสือสามารถจับไดสะดวก 4.40 0.55 ดี 
 1.3 ความหนาของหนังสือมีความเหมาะสม 4.80 0.45 ดีมาก 
 1.4 การจัดหนาสวยงาม อานไดสะดวก 4.40 0.55 ดี 
 1.5 การเขาเลมมีความคงทน 4.80 0.45 ดีมาก 
 1.6 การพิมพชัดเจน กระจางตา ตวัอักษรอานงาย 4.40 0.55 ดี 
 รวม 4.57 0.50 ดีมาก 
2 เนื้อหาสาระ    
 2.1 เน้ือหาเหมาะกับวัยและประสบการณของผูอาน 4.40 0.55 ดี 
 2.2 ความยาวของเน้ือหามีความเหมาะสม 4.60 0.55 ดีมาก 
 2.3 การลำดับเน้ือหามีความตอเน่ือง 4.60 0.55 ดีมาก 
 2.4 เน้ือหาสะทอนใหเห็นโทษของสงคราม 4.40 0.55 ดี 
 2.5 เน้ือเรื่องมีประโยชนใหแงคิดเรื่องสันติทำใหมนุษยอยูอยางสงบสุข 4.40 0.55 ดี 

 

4.60 4.60 4.80 4.60 4.40 4.60

0.55 0.55 0.45 0.55 0.55 0.55

0.00
0.50
1.00
1.50
2.00
2.50
3.00
3.50
4.00
4.50
5.00

1. ลักษณะรูปเลม 2. เนื้อหาสาระ 3. การจัด
ภาพประกอบ

4. การนําเสนอ 5. ภาษาและ
ตัวอักษร

6. ปกหนังสือ

คา
ฉล

ี่ยค
วา

มห
มา

ะส
ม

สวนประกอบหนังสือภาพ โดยรวมมีความเหมาะสมมากที่สุด

คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

(×= 4.60 , S.D.= 0.53) 
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ตาราง 2 แสดงผลคุณภาพหนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธ ประเมินโดยผูเช่ียวชาญ 5 คน (ตอ) 

 
ท่ี รายการท่ีประเมิน 

ระดับคุณภาพ  
แปล

ความหมาย 
n=5 

× S.D. 

 2.6 กลยุทธในการถายทอดเน้ือหามีความนาสนใจ 4.40 0.55 ดี 
 รวม 4.47 0.51 ดี 
3 การจัดภาพประกอบ    
 3.1 ภาพปกมีความสวยงาม 4.80 0.45 ดีมาก 
 3.2 ภาพประกอบแตละตอนมคีวามสวยงาม 4.80 0.45 ดีมาก 
 3.3 ภาพประกอบมีความสัมพันธกับเน้ือหาในแตละหนา 4.60 0.55 ดีมาก 
 3.4 ภาพประกอบชวยใหเขาใจเน้ือหาสาระเพ่ิมข้ึน 4.60 0.55 ดีมาก 
 3.5 ภาพประกอบมีความชัดเจนสวยงาม 4.60 0.55 ดีมาก 
 3.6 ภาพประกอบ และขอความแตละหนาสอดคลองกัน 4.40 0.55 ดี 
 รวม 4.63 0.49 ดีมาก 
4 การนำเสนอ    
 4.1 การนำเสนอแปลกใหม 3.80 0.45 ดี 
 4.2 การนำเสนอนาสนใจ 4.80 0.45 ดีมาก 
 4.3 การนำเสนองายตอการเขาใจ 4.80 0.45 ดีมาก 
 4.4 การนำเสนอมีความสรางสรรค 4.40 0.55 ดี 
 4.5 การนำเสนอเหมาะสมกับกลุมเปาหมาย 4.60 0.55 ดีมาก 
 4.6 การนำเสนอทำใหอานหนังสือมีความสนุก 4.60 0.55 ดีมาก 
 รวม 4.50 0.57 ดี 
5 ภาษาและตัวอักษร    
 5.1 ภาษาท่ีใชมีความเหมาะสมกับผูอาน 4.40 0.55 ดี 
 5.2 ภาษาท่ีใชมีความชัดเจนเขาใจงาย 4.60 0.55 ดีมาก 
 5.3 ใชคำไดเหมาะสมกับเน้ือเรื่อง 4.40 0.55 ดี 
 5.4 ตัวอักษรมีความเปนระเบียบ 4.40 0.55 ดี 
 5.5 ขนาดตัวอักษรมีความเหมาะสม 4.40 0.55 ดี 
 5.6 สีของตัวอักษรมีความชัดเจนอานงาย 4.40 0.55 ดี 
 รวม 4.43 0.50 ดี 
6 ปกหนังสือ    
 6.1 ภาพประกอบปกหนาดึงดูดความสนใจ 3.60 0.55 ดี 
 6.2 ภาพประกอบปกหนาสื่อสารถึงเน้ือหาสาระในเลม 3.40 0.55 ปานกลาง 
 6.3 ช่ือเรื่องบนปกหนามีความโดดเดนกวาอักษรอ่ืน 4.80 0.45 ดีมาก 
 6.4 รูปแบบตัวอักษรช่ือเรื่องสะทอนบุคลิกของหนังสือภาพ 5.00 0.00 ดีมาก 
 6.5 การวางตำแหนงของช่ือเรื่องมีความโดดเดน 5.00 0.00 ดีมาก 
 6.6 ปกหลังมีความสัมพันธกับปกหนา 4.60 0.55 ดีมาก 
 รวม 4.40 0.77 ดี 
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ตาราง 2 แสดงผลคุณภาพหนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธ ประเมินโดยผูเช่ียวชาญ 5 คน (ตอ) 

 
ท่ี รายการท่ีประเมิน 

ระดับคุณภาพ  
แปล

ความหมาย 
n=5 

× S.D. 

7 วีดีโอการตูนแอนิเมชัน    
 7.1 การนำเสนอเน้ือหาในวีดีโอสอดคลองกับเน้ือหาในหนังสือภาพ 4.60 0.55 ดีมาก 
 7.2 การตูนแอนิเมชันดึงดูดความสนใจ 4.80 0.45 ดีมาก 
 7.3 เสียงในวีดีโอมีความความชัด 4.00 0.00 ดี 
 7.4 ภาพในวีดีโอมีความชัดเจน 4.80 0.45 ดีมาก 
 7.5 วีดีโอการตูนแอนิเมชันทำใหหนังสือภาพนาอาน 4.80 0.45 ดีมาก 
 7.6 วีดีโอการการตูนแอนิเมชันแสดงผลไมสะดุด 4.60 0.55 ดีมาก 
 รวม 4.60 0.50 ดีมาก 
8 การใชหนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธ    
 8.1 มีการแสดงวิธีการใชงานแอปพลิเคชันออรัสมากับหนังสือภาพชัดเจน 4.60 0.55 ดีมาก 
 8.2 การใชงานแอปพลิเคชันออรัสมาสามารถใชงานไดงาย ไมซับซอนเกินไป 4.60 0.55 ดีมาก 
 8.3 การใชแอปพลิเคชันออรัสมาชวยเสริมแรงในการอานหนังสือภาพ 4.80 0.45 ดีมาก 
 8.4 หนังสือภาพมีความนาสนใจเมื่อใชงานรวมกับแอปพลิเคชันออรัสมา 4.80 0.45 ดีมาก 
 8.5 หนังสือภาพมีการโตตอบกับผูใชผานแอปพลิเคชันออรัสมา 4.40 0.55 ดี 
 8.6 การเช่ือมตอระหวางแอปพลเิคชันออรัสมากับวีดโีอการตูนแอนิเมชันราบรื่น 4.00 0.00 ดี 
 รวม 4.63 0.49 ดีมาก 

 รวมทุกดาน 4.51 0.55 ดีมาก 

 
 จากตาราง 2 พบวา คุณภาพหนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธ 8 ดาน โดยรวมมีคุณภาพดมีาก  (×= 4.51) เมื่อพิจารณาเปน

รายดานเรียงลำดับจากมากไปหานอย 5 อันดับ พบวา  
 อันดับ 1 มีคาเฉลี่ยรวมเทากัน 2 ดาน คือ ดานการจัดภาพประกอบและดานการใชหนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธ มี

คุณภาพโดยรวมรายดานดีมาก (×= 4.63) ดานการจัดภาพประกอบ ขอ 3.1 ภาพปกมีความสวยงาม มีคาเฉลี่ยเทากันกับขอ 3.2 
ภาพประกอบแตละตอนมีความสวยงาม มีคุณภาพดีมาก (×= 4.80)  รองลงมาขอ 3.3 ภาพประกอบมีความสัมพันธกับเน้ือหาในแต
ละหนา ขอ 3.4 ภาพประกอบชวยใหเขาใจเน้ือหาสาระเพ่ิมข้ึน และขอ 3.5 ภาพประกอบมีความชัดเจนสวยงามมีคุณภาพดีมาก (×= 
4.60) ท้ัง 3 ขอน้ีมีคาเฉลี่ยเทากัน สวนดานการใชหนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธ ขอ 8.3 การใชแอปพลิเคชันออรัสมาชวยเสริมแรงใน
การอานหนังสือภาพ และขอ 8.4 หนังสือภาพมีความนาสนใจเมื่อใชงานรวมกับแอปพลิเคชันออรัสมาท้ัง 2 ขอมีคาเฉลี่ยเทากันและมี
คุณภาพดีมาก (×= 4.80) รองลงมา ขอ 8.1 มีการแสดงวิธีการใชงานแอปพลิเคชันออรัสมากับหนังสือภาพชัดเจน มีคาเฉลี่ยเทากัน
กับ ขอ 8.2 การใชงานแอปพลิเคชันออรัสมาสามารถใชงานไดงายไมซับซอนเกินไป ทั้ง 2 ขอ มีคุณภาพดีมาก (×= 4.60) สวน
รายการอ่ืนมีคุณภาพดีตามลำดับ 

 อันดับ 2 ดานวีดีโอการตูนแอนิเมชันมีคุณภาพโดยรวมดีมาก (×= 4.60) พิจารณาเปนรายขอเรียงลำดับจากคาเฉลี่ยมาก
ไปหานอยพบวา ขอ 7.2 การตูนแอนิเมชันดึงดูดความสนใจ ขอ 7.4 ภาพในวีดีโอมีความชัดเจน และขอ 7.5 วีดีโอการตูนแอนิเมชัน
ทำใหหนังสือภาพนาอานมีคาเฉลี่ยเทากัน และมีคุณภาพดีมาก (×= 4.80)  รองลงมา ขอ 7.1 การนำเสนอเน้ือหาในวีดีโอสอดคลอง
กับเน้ือหาในหนังสือภาพ และขอ 7.6 วีดีโอการการตูนแอนิเมชันแสดงผลไมสะดุด มีคุณภาพดี (×= 4.60) 

 อันดับ 3 ดานลักษณะรูปเลมมีคุณภาพโดยรวมดีมาก (×= 4.57) พิจารณาเปนรายขอเรียงลำดับจากคาเฉลี่ยมากไปหา
นอยพบวา ขอ 1.3 ความหนาของหนังสือมีความเหมาะสม และ ขอ 1.5 การเขาเลมมีความคงทน มีคุณภาพดีมาก (×= 4.80) 
รองลงมาขอ 1.1 รูปเลมภายนอกสวยงามนาอาน มีคุณภาพดีมาก (×= 4.60) สวนรายการอ่ืนมีคุณภาพดีตามลำดับ 
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 อันดับ 4 ดานการนำเสนอมีคุณภาพโดยรวมดี (×= 4.50) พิจารณาเปนรายขอเรียงลำดับจากคาเฉลี่ยมากไปหานอย
พบวา ขอ 4.2 การนำเสนอนาสนใจ และขอ 4.3 การนำเสนองายตอการเขาใจ มีคุณภาพดีมาก (×= 4.80) รองลงมา ขอ 4.5 การ
นำเสนอเหมาะสมกับกลุมเปาหมาย และขอ 4.6 การนำเสนอทำใหอานหนังสือมีความสนุก มีคุณภาพดีมาก (×= 4.60) 

 อันดับ 5 ดานเนื้อหาสาระมีคุณภาพโดยรวมดี (×= 4.47) พิจารณาเปนรายขอเรียงลำดับจากคาเฉลี่ยมากไปหานอย
พบวา ขอ 2.2 ความยาวของเน้ือหามีความเหมาะสม และ ขอ 2.3 การลำดับเน้ือหามีความตอเน่ืองมีคุณภาพดีมาก (×= 4.60) สวน
รายการอ่ืนมีคุณภาพดีทุกขอ 

4. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย จำนวน 360 คน 
 

 

 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพ 5 ขอมูลพ้ืนฐานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย จำนวน 360 คน 
 

จากภาพ 5 พบวา นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย 360 คน เปนเพศหญิงมากกวาเพศชาย คดิเปนรอยละ 58 นักเรียนมี
ระดับการศึกษาอยูช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 มากท่ีสุดคิดเปนรอยละ 36 รองลงมา นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 คิดเปนรอยละ 35 และ 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 คิดเปนรอยละ 29  

 
ภาพ 6 ระดับความความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย จำนวน 360 คนท่ีมีตอหนังสอืภาพแบบมีปฏสิัมพันธ 
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1. เนื้อเรื่องงายตอการทําความเขาใจ

2. เนื้อเรื่องมีความตอเนื่องสัมพันธกัน

3. การนําเสนอเนื้อเรื่องในหนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธ มีความชัดเจน เขาใจงาย

4. เนื้อเรื่องในหนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธมีความสนุกชวนติดตาม

5. ภาพประกอบชวยขยายขอความ สงเสริมใหเขาใจเนื้อเรื่อง

6. ภาพประกอบสวยงามเหมาะสมกับผูอานระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย

7. เนื้อเรื่องสะทอนใหเห็นการสูญเสียที่เกิดจากสงคราม

8. เนื้อเรื่องสะทอนความโลภของมนุษยนําไปสูการกอสงคราม

9. สะทอนใหเห็นถึงอีโรมนุษยคอยผูปกปองโลก

10. เนื้อเรื่องสงเสริมใหมนุษยรวมมือกันยุติสงคราม

11. เนื้อเรื่องมีประโยชนใหแงคิดเรื่องสันติทําใหมนุษยอยูอยางสงบสุข

12. วีดีโอการตูนแอนิเมชันทําใหหนังสือภาพมีความสนุกสนาน

13. แอปพลิเคชันออรัสมาสามารถใชงานไดงาย ไมซับซอนเกินไป

14. การปฏิสัมพันธแอปพลิเคชันออรัสมากับหนังสือภาพชวยเสริมแรงใหหนังสือภาพนา…

15. แอปพลิเคชันออรัสมากับวีดีโอการตูนแอนิเมชันสามารถเลือกดูไดสะดวก

ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

(×=470, S.D.=0.46) 

ชาย 208 คน คิดเปน 
58 % ม.4  104 คน คิดเปน  

36 %

หญิง 152 คน คิดเปน 
42 %

ม.5  126 คน คิดเปน 35 %

ม.6  130 คน คิดเปน 29 %
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เพศ ระดับการศึกษา

ขอมูลพ้ืนฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย จํานวน 360 คน 
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 จากภาพ 6 พบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย จำนวน 360 คน โดยรวมมีความพึงพอใจตอหนังสือภาพแบบมี
ปฏิสัมพันธ มากที่สุด (×=4.70) พิจารณาเปนรายขอ 5 อันดับ เรียงลำดับจากคาเฉลี ่ยมากไปหานอยพบวา อันดับ 1 ขอ 5 
ภาพประกอบชวยขยายขอความ สงเสริมใหเขาใจเน้ือเรื่อง และขอ 11 เน้ือเรื่องมีประโยชนใหแงคิดเรื่องสันติทำใหมนุษยอยูอยางสงบ
สุข มีคาเฉลี่ยเทากัน (×=4.92)  อันดับ 2 ขอ 14 การปฏิสัมพันธแอปพลิเคชันออรัสมากับหนังสือภาพชวยเสรมิแรงใหหนังสือภาพนา
อาน (×=4.90)  อันดับ 3 ขอ 9 สะทอนใหเห็นถึงอีโรมนุษยคอยผูปกปองโลก และขอ 10 เนื้อเรื่องสงเสริมใหมนุษยรวมมือกันยุติ
สงคราม (×=4.89)   อันดับ 4 ขอ 8 เนื้อเรื่องสะทอนความโลภของมนุษยนำไปสูการกอสงคราม (×=4.86)  และ อันดับ 5 ขอ 7 
เนื้อเรื่องสะทอนใหเห็นการสูญเสียที่เกิดจากสงคราม (×=4.80)  ซึ่งทั้ง 5 อันดับนักเรียนมีความพึงพอใจมากที่สุด สวนรายการ
ประเมินอ่ืน ๆ นักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับมากถึงมากท่ีสุดตามลำดับ 

 นอกจากน้ีนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นเพ่ิมเติมวา หนังสือภาพเมื่อนำแอปพลิเคชันออรัสมามาใช ทำใหหนังสือภาพอาน
แลวมีความตื่นตาตื่นใจ หนังสือภาพนาอาน นักเรียนอยากใหนำแอปพลิเคชันมาใชกับหนังสือเรียนดวยเวลาเรียนจะไดไมเครียด และ
นาจะทำใหเรียนเขาใจยิ่งข้ึน 

 

อภิปรายผลการศึกษา 
 การวิจัยการพัฒนาหนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธในครั้งน้ี รูปแบบหนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธ พบวา มี 4 องคประกอบ 
คือ ผูใช หนังสือภาพ การปฏิสัมพันธ และการอาน ซึ่งในการใชหนังสือภาพผูใชสามารถใชวิธีการอานและเลือกใชวิธีโตตอบกับหนังสือ
ภาพได โดยการปฏิสัมพันธกับหนังสือภาพผานแอปพลิเคชันบนสมารทโฟนหรือแท็บเล็ตท่ีไดติดตั้งแอปพลิเคชันแลว ทำการเช่ือมตอ
กับอินเตอรเน็ตที่มีสัญญาณแรงพอสมควร จากนั้นผูใชสแกนภาพจากหนังสือภาพที่เลือกไว ดัวยแอปพลิเคชันออรัสมา แลวรอจน
ภาพเคลื่อนไหว เสียง หรือวีดีโอปรากฏขึ้นบนหนาจอสมารทโฟนหรือแท็บเล็ตสงกลับมายังผู ใช ซึ่งเปนผลมาจากผูวิจัยไดทำการ
วิเคราะหและสังเคราะหหลักการทฤษฎีเก่ียวของกับหนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธระหวางผูใช และการใชงานของ แอปพลิเคชันออรัส
มา ทำใหหนังสือภาพมีความนาสนใจผูเช่ียวชาญ 5 ทานประเมินความเหมาะสมของรูปแบบอยูในระดับมากท่ีสุด สามารถนำมาใชใน
การออกแบบหนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธรวมกับแอปพิลเคชันออรัสมาได เน่ืองจาก แอปพิลเคชันออรัสมาเปนเครื่องมือสําเร็จรูปท่ี
จะอํานวยความสะดวกในการสรางสื่อประเภทเทคโนโลยีเสมือนจริง โดยผูสรางสื่อไมจําเปนตองมีความรูเชิงลึกในเรื่องการเขียน
โปรแกรม ทําใหสามารถเขาถึงขอมูลที่ถูกเขารหัสดวยออรัสมา ใหปรากฏเห็นภาพผานหนาจอของอุปกรณ โทรศัพทมือถือ แท็บเล็ต 
ซึ่งผูสรางสื่อ เพียงแคนำแอปพลิเคชันออรัสมาประยุกตใชรวมกับสื่อสรางขึ ้น และปฏิบัติตามขั้นตอนของคําแนะนําในเว็บไซต 
https://studio.aurasma.com/home  (สมศักดิ์ เตชะโกสิต และ พัลลภ พิริยะสุรวงศ, 2558, น, 225-230) และออรัสมายังเปน
แอปพลิเคชันสำหรับการสรางสื่อแบบเสมือนจริงสามารถโตตอบได เชน ภาพเคลื่อนไหว วีดิทัศน ภาพ 2 มิติ และภาพ 3 มิติ เหมาะ
สำหรับการสรางสื่อท่ีใชกับ สมารทโฟน ไอแพด แท็บเล็ต รวมถึงอุปกรณพกพาท่ีใชระบบปฏิบัติการ iOS หรือ Android 

 สวนประกอบการออกแบบหนังสือภาพท่ีผูวิจัยไดทำการออกแบบ พบวามี 6 สวนประกอบหลักท่ีสำคัญ คือ ลักษณะรูปเลม 
เน้ือหาสาระ การจัดภาพประกอบ การนำเสนอ ภาษาและตัวอักษร และปกหนังสือ ท้ัง 6 สวนน้ีมีความเหมาะสมดีมาก ท้ังน้ีเปนผลมา
จากผูวิจัยไดทำการศึกษาแนวทางการออกแบบหนังสือภาพ การสรางเรื่องราวและออกแบบสวนประกอบตาง ๆ ของหนังสือภาพให
สอดคลองตรงตามวัตถุประสงคของการวิจัย โดยหนังสือภาพเกิดจากการประกอบกันระหวางภาพและเนื้อหาเรื่องราว ภาษาและ
ตัวอักษรท่ีแยกจากกันไมได ภาพประกอบและเรื่องราวตางสนับสนุนสงเสริมซึ่งกันและกันเพ่ือสื่อความหมายของการเลาเรื่องในหนังสือ
ภาพแตละเลม Glazer (2000, p. 9) ชี้ใหเห็นวา ภาพประกอบยังมีบทบาทสำคัญที่ทำหนาที่สื่อสารความหมายใหกับเนื้อเรื่อง ปลูกฝง
รสนิยมทางศิลปะและความงามสรางความสนุกสนานใหกับผูอาน นอกจากน้ันภาพยังมีสวนชวยในการ สงเสริมการเห็นคุณคาใหกับผูอาน 
เชน คติ แนวคิด ปรัชญา ดวยการออกแบบ ภาพประกอบในลักษณะสัญลักษณที่ปฏิสัมพันธเชื่อมโยกับองคประกอบอื่น ๆ เชน เนื้อหา 
ผูรับสาร เปนตน    (วิมลิน มีศิร,ิ 2551 น, 9)    
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 หนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธ พบวา มี 8 ดาน คือ ลักษณะรูปเลม เนื้อหาสาระ การจัดภาพประกอบ การนำเสนอ ภาษา
และตัวอักษร ปกหนังสือ วีดีโอการตูนแอนิเมชัน และการใชหนังสือแบบมีปฏิสัมพันธ ซึ่งการออกแบบโดยรวมมีความเหมาะสมสามารถ
นำไปใชกับกลุมตัวอยางไดตรงตามวัตถปุระสงคของการวิจัย ทั้งนี้เปนผลมาจากการออกแบบลักษณะรูปเลมมีความเหมาะสมในการอาน 
โดยนำสวนของเน้ือหาสาระและภาพประกอบมาจัดเรียงใหมีความตอเน่ืองกันอยางเปนระบบตามข้ันตอนการใชงานจริง เพ่ือใหผูใชอานได
สะดวก การออกแบบปกหนังสือ การจัดภาพประกอบมีสีสวยงามสอดคลองกับเนื้อหา ภาพที่นำมาใชมีความเดนชัด สื่อความหมายได
สัมพันธกับเนื้อหา ภาษาที่ใชเหมาะสมกับระดับความรูของผูอาน ตัวอักษรใชสีขาวบนพื้นสีดำทำใหอานงาย การนำเสนอมีความนาสนใจ
โดยผูใชเลือกใชวิธีการอานหรือเลือกการปฏิสัมพันธกับหนังสือผานแอปพลิเคชันออรัสมาก็ได การใชหนังสือแบบมีปฏิสัมพันธ ในหนังสือ
ภาพ ผูวิจัยไดใชสัญลักษณโลโกของแอปพลิเคชันออรัสมาแสดงใหเห็นวาหนังสือภาพหนาใดบางท่ีสามารถมีปฏิสัมพันธกับผูใชได และใน
หนังสือภาพมีการแสดงวิธีใชการปฏิสัมพันธไวอยางชัดเจน ทำใหไดหนังสือภาพท่ีตรงตามวัตถุประสงคการวิจัย สอดคลองกับ ณรงค ปาน
ทอง (2526,น, 71) ที่วาการสรางหนังสือภาพเปนงานที่ตองอาศัยความละเอียดรอบคอบ ความรู ความเขาใจเพื่อใหไดหนังสือที่ดีมี
คุณภาพตรงกับจุดมุงหมาย 

 คุณภาพหนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธ โดยรวมมีคุณภาพดีมาก เปนผลมาจากการออกแบบหนังสือแบบแบบมีปฏิสัมพันธมี
ความเหมาะสม การจัดภาพประกอบมีความสวยงาม  ภาพประกอบมีความสัมพันธกับเน้ือหาในแตละหนา ภาพประกอบมีความชัดเจน
สวยงาม นาสนใจสื่อความหมายไดดีทำใหเขาใจเรื่องราวไดชัดข้ึน สอดคลองกับ ณรงค ปานทอง (2526, น, 81–82) ท่ีวาภาพประกอบ
เปนสวนสำคัญของหนังสือภาพ เพราะภาพที่จะชวยสรางความคิดและมโนภาพตามเรื่องราวได ชวยใหเนื้อเรื่องมีชีวิตชีวานาอาน
นาสนใจ ชวยใหเด็กอยากดูอยากอานและยังชวยสื่อความหมายของตัวอักษรที่เด็กอาน  วามีความหมายอยางไร นอกจากนี้ลักษณะ
รูปเลมและวีดีโอการตูนแอนิเมชันมีคุณภาพดีมาก ความหนาของหนังสือมีความเหมาะสม การเขาเลมมีความคงทน รูปเลมภายนอก
สวยงามนาอาน การตูนแอนิเมชันดึงดูดความสนใจดีมาก ภาพในวีดีโอมีความชัดเจนทำใหหนังสือภาพนาอานนาสนใจมากยิ่งข้ึน 
สอดคลองกับ เนารุง วิชาราช (2558, น, 621) ที่วา ขอความ รูปภาพ เสียง และภาพเคลื่อนไหว กระตุนใหนักเรียนมีความนาสนใจ
มาก ยิ่งขึ้น เพื่อกระตุนใหนักศึกษาเกิดความรูสึกสนุก และสนใจในการที่จะเรียนรูเนื้อหาในบทเรียนมากยิ่งขึ้น มีการนำเทคโนโลยี
ใหมมาประยุกตใชกับสื่อการเรียนการสอน เปนแนวทางเริ่มตนของการผลิตสื่อการเรียนการสอนใหมีความทันสมยั การนำเสนอเน้ือหา
ในวีดีโอสอดคลองสัมพันธกับเนื้อหาในหนังสือภาพ สวนการใชภาษา อักษรที่ใชมีความชัดเจนเขาใจงาย  การนำเสนอชวนใหติดตาม 
เนื้อหาสาระมีความยาวเหมาะสม การลำดับเนื้อหามีความตอเนื่อง การใชหนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธ โดยการเลือกใชแอปพลิเคชัน
ออรัสมาชวยเสริมแรงในการอานหนังสือภาพ  ทำใหหนังสือภาพมีความนาสนใจยิ่งขึ้นเมื่อใชงานรวมกับแอปพลิเคชันออรัสมา มีการ
แสดงวิธีการใชงานแอปพลิเคชันออรัสมากับหนังสือภาพชัดเจน การใชงานแอปพลิเคชันออรัสมาสามารถใชงานไดงายไมซับซอนเกินไป 
นอกจากนี้ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นวาการนำวีดีโอสามารถสรางปฏิสัมพันธกับผูใชไดเชนการควบคุมการเลนวีดีโอจะทำใหผูเลนมี
ปฏิสัมพันธมากข้ึน นากจากน้ีการสแกนเพ่ือเรียกใชภาพ (Trigger Image Scan) ควรออกแบบใหมีขนาดเหมาะสมและเห็นชัดเจน 
  ความพึงพอใจของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีตอหนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธ พบวา นักเรียนมัธยมศึกษาตอน
ปลาย มีความพึงพอใจตอหนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธมากท่ีสุด ท้ังน้ีเปนผลมาจากความชัดเจนของเน้ือเรื่อง ท่ีสะทอนใหเห็นถึงการ
สงเสริมใหมนุษยรวมมือกันยุติสงคราม นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย เห็นวาเนื้อเรื่องมีประโยชนใหแงคิดเรื่องสันติทำใหมนุษยอยู
อยางสงบสุข การนำเสนอเนื้อเรื่องในหนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธ มีความชัดเจน เขาใจงาย ทำใหอยากอานหนังสือสอดคลองกับ 
กลอมจิตต พลายเวช (2549, น, 6-10) และ พูนศรี คัมภีรปกรณ (2549, น, 302 – 312) ท่ีวาหนังสือภาพมีคุณคาในการชวยสงเสริม
พัฒนาการดานตาง ๆ สนองความตองการพื้นฐานความอยากรูอยากเห็นและสงเสริมจินตนาการของเด็กรวมทั้งสรางนิสัยรักการอาน
ใหกับเด็กอีกดวย การนำแอปพลิเคชันออรัสมากับวีดีโอการตูนแอนิเมชันมาใชรวมกันสามารถดึงดูความสนใจตอผูใชท่ีพบเห็นซึ่งเปน
การจำลองสถานการณที่นอกเหนือจากภาพนิ่งในหนังสือภาพ ผูใชไดรับชมทั้งภาพเคลื่อนไหวและเสียงไปพรอมกัน สอดคลองกับ 
สนั่น  สระแกว, ปรัชญา  เฉลิมวัฒน และอภิชญ  บุศยศิร ิ(2554) ที่วาภาพเคลื่อนไหวและเสียงจะชวยเพิ่มอารมณความรูสึก ในการ
ชมภาพยนตรการตูนแอนิเมชันมากข้ึน แลวผูใชสามารถเลือกการปฏิสัมพันธไดสะดวก นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายช่ืนชอบการใช
แอปพลิเคชันออรัสมารวมกับหนังสือภาพ ซึ่งเปนการชวยเสริมแรงใหหนังสือภาพนาอาน นอกจากนี้ภาพประกอบในหนังสือ และ
การตูนแอนิเมชันยังชวยขยายขอความ สงเสริมใหเขาใจเนื้อเรื่องยิ่งขึ้น สอดคลองกับ กัณฑรี วรอาจ และไพฑูรย ศรีฟา  (2556, น, 
106-107) ที่วารูปภาพและการตูนในหนังสือสมารถดึงดูดสายตาผูเรียนไดดี ทำใหผูเรียนจดจำไดดีขึ้น นอกจากนี้ยังใชแอปพลิเคชัน
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ออรัสมา (Aurasma) รวมดวยเพื่อใหผูเรียน มีปฏิสัมพันธกับการเรียนรูจากหนังสืออานเพิ่มเติมที่มีความจริงเสมือนทำใหผูเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น เนื่องจากเทคโนโลยีออรัสมา เปนเทคโนโลยีที่ใหม และมีความทันสมัยสามารถนำไปประยุกตใชในการเรียน
การสอนในหองเรียนไดจริง ผูเรียนมีความสนใจในการเรียนดวยหนังสืออิเล็กทรอนิกส ที่ใชสมารทโฟนในการสแกนรูปภาพดวยโปรแกรม
ออรัสมา เพราะเปนการกระตุนความสนใจดวยวิดิโอมีการการแสดงผลออกมาเปนภาพเคลื่อนไหว ทับซอนแทนท่ีภาพน่ิงน้ัน ๆ ทำใหผูเรียน
เห็นภาพท่ีชัดเจนมากข้ึน จึงชวยพัฒนาการเรียนรู และจดจำท่ีดสีามารถเพ่ิมความเขาใจในเน้ือหาท่ีเรียนไดเปนอยางดี ผูเรียนสามารถเรียนรู
ไดตลอดเวลา สงผลใหนักเรียนมีผลคะแนนความรูความเขาใจทางการเรียนสูงขึ้น ทำใหผูเรียนมีความพึงพอใจและประทับใจในรูปแบบ
การนำเสนอท่ีผสมผสานเทคโนโลยท่ีีผนวกเอาโลกแหงความจริง และโลกเสมือนเขาไวดวยกัน   (ณัฐมา ไชยวรโยธิน, 2556, น, 163-164; 
นิติศักดิ์ เจริญรูป, 2560, น, 13-30; ศุษมา แสนปากดี, 2557, น, 257-264; วิชุดา วงศเจริญ, 2561, น, 104) และนักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนปลายไดแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมวา  หนังสือภาพเมื่อนำแอปพลิเคชันออรัสมา มาใชรวมกับหนังสือภาพทำใหการอานมีความ
ตื่นตาตื่นใจ หนังสือภาพนาอาน อยากใหนำแอปพลิเคชันมาใชกับหนังสือเรียนในวิชาอื่น ๆ ดวยเวลาเรียนจะไดไมเครียดไมนาเบ่ือ
และนาจะทำใหเขาใจเน้ือหาในบทเรียนยิ่งข้ึน 
 

สรุปผลการศึกษา 
 วิจัยการพัฒนาหนังสือภาพแบบมปีฏิสัมพันธ สามารถสรุปผลการศกึษาไดดังน้ี 
 1. รูปแบบหนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธ มี 4 องคประกอบ คือ ผูใช หนังสือภาพ การปฏิสัมพันธ และการอาน รูปแบบ
หนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธโดยรวมมีความเหมาะสมมากท่ีสุด สามารถนำไปเปนแนวทางในการศึกษาได 
 2. หนังสือภาพ มี 6 สวนประกอบ คือ ลักษณะรูปเลม เนื้อหาสาระ การจัดภาพประกอบ การนำเสนอ ภาษาและตัวอักษร  
ปกหนังสือ ท้ัง 6 สวนประกอบมีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
 3. หนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธ มีคุณภาพอยูในระดับดีมาก สวนประกอบของหนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธ มี 8 ดาน คือ 
ลักษณะรูปเลม เนื้อหาสาระ การจัดภาพประกอบ การนำเสนอ ภาษาและตัวอักษร ปกหนังสือ วีดีโอการตูนแอนิเมชัน และการใช
หนังสือแบบมีปฏิสัมพันธ  
 4. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย จำนวน 360 คน มีความพึงพอใจตอหนังสือภาพแบบมีปฏิสัมพันธมากที่สุด และ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายอยากใหมีการนำภาพเคลื่อนไหวมาใชรวมกับหนังสือเรียนท่ีมีภาพประกอบ ซึ่งจะทำใหการอานมีความ
ตื่นตาตื่นใจ หนังสือภาพนาอานทำใหมีความเขาใจในเน้ือหาวิชาเรียนมากยิ่งข้ึน อยากใหนำแอปพลิเคชันมาใชกับหนังสือเรียนในวิชา
อ่ืน ๆ ดวย เวลาเรียนจะไดไมเครียดไมนาเบ่ือ 
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บทคัดยอ 

 งานวิจัยน้ีสนใจเตรียมตัวละครสำหรับภาพยนตรแอนิเมช่ันจากยางพาราผสมสารตัวเติมเพ่ือทดแทนการใชยางซิลิโคน 
จำนวน 4 ตัวละคร ศึกษาคุณสมบัติของตัวละครแอนิเมช่ันแบบสต็อปโมช่ันท่ียอมรับในระดับนานาชาติ พบวาวัสดุหลักในการสราง
พ้ืนผิวของตัวละครจะนิยมใชวัสดุโฟมลาเท็กซ และซิลิโคน ซึ่งมีคุณสมบัติน่ิม สามารถหักงอ และคงทาทางไดงาย ซึ่งการเตรียมตัว
ละครโดยยางพาราผสมแปงและกลีเซอรอลในงานวิจัยน้ีสามารถเตรียมเปนยางผสมท่ีมีเน้ือเดียวกันไดด ีไดตัวละครแอนิเมช่ันท่ีมีความ
น่ิมและมีความยืดหยุนท่ีไมสูงมากนัก ทำใหช้ินงานสามารถคงทาทาง หรือการหักงอไดดี  โดยสูตรท่ีดีท่ีสุดคือสูตรยางผสมระหวางยาง
ธรรมชาติ:แปง:กลีเซอรอล ในอัตราสวนรอยละ 100:50:50 โดยน้ำหนัก เทคนิคการเตรียมตัวละครแอนิเมช่ันจากยางพาราในงานวิจัย
นี้ซึ่งเตรียมโดยการกดอัดพบวาตัวละครมีตำหนิที่เกิดจากการประกบของโมลอยางเห็นไดชัดนำตัวละครทั้ง 4 ตัวละครมาสราง
ภาพยนตรแอนิเมชั่นจำนวน 1 เรื่อง เปนเวลา 3 นาที เพื่อทดสอบคุณสมบัติการใชงานของวัสดุยางพาราสูตรที่พัฒนาขึ้น และการ
ประเมินผลสัมฤทธ์ิตอผลงานพัฒนาวัสดุยางพาราสำหรับออกแบบตัวละครภาพยนตรสต็อปโมช่ันแอนิเมช่ันโดยผูทรงคุณวุฒิ พบวามี
คาเฉลี่ยรวมที่รอยละ 3.56 คาเบี่ยงเบนมาตราฐานที่ (S.D.) 1.22 ผลการประเมินรวมอยูในระดับเหมาะสมปานกลาง เมื่อพิจารณา
เปนรายดาน พบวามีความพึงพอใจในแตละดานอยูในระดับปานกลางในทุกดาน ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากตำหนขิองชิ้นงานที่มากเกนิไป
เมื่อเทียบกับเทคนิคการเตรียมตัวละครในปจจุบันที่เตรียมโดยยางซิลิโคน อยางไรก็ตามปญหาดังกลาวสามารถแกไขไดหากมีการใช
เทคนิคการฉีดข้ึนรูปในการเตรียมช้ินงาน นอกจากน้ีเมื่อเทียบตนทุนตอหนวยของการผลิตตัวละครพบวาตัวละครจากยางพาราผสมมี
ราคาถูกกวาตัวละครจากยางซิลิโคน ประมาณ 4 เทา ทั้งสีที่ใชกับตัวละครยางพารายังเปนสีที่หาไดงาย และมีราคาถูกกวาสีที่ใช
เฉพาะกับยางซิลิโคน 
คำสำคัญ : สต็อปโมช่ันแอนิเมช่ัน ยางพารา ยางซิลิโคน 
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บทนำ 

 แอนิเมชั่นหรือภาพเคลื่อนไหวซึ่งอยูในกลุมที่ 5 ของแผนกลยุทธพัฒนาประเทศไทยแลนด 4.0 ในเรื่องวัฒนธรรม การ
สรางสรรค และการเพิ่มมูลคาบริการ ซึ่งปจจุบันแอนิเมชั่นหรือภาพเคลื่อนไหวนับเปนสื่อหลักในการเผยแพร โนมนาว ชักจูงในการ
นำเสนอเรื่องราวทางวัฒนธรรม อารยะธรรมความเจริญของประเทศไดเปนอยางดี (Zhen Liu,2007) งานดานแอนิเมช่ันถูกจัดอยูเปน
หนวยหน่ึงในงานหลักของเศรษฐกิจสรางสรรค (Creative Economy) ซึ่งมีความสำคัญ และไดถูกบรรจุอยูในรางแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแหงชาติฉบับท่ี ฉบับท่ี 11 (พ.ศ.2555 – 2559) การศึกษาและพัฒนาองคความรูในเรื่องแอนิเมช่ันเปนแนวทางท่ีไดรับการ
สงเสริมจากทางภาครัฐ ทั้งจากสำนักงานสงเสริมอุตสาหกรรมซอฟตแวรแหงชาติ SIPA (Software Industry Promotion Agency) 
มาอยางตอเนื่องตั้งแตปพ.ศ. 2546 จนถึงปจจุบัน และคำวาการตูนสรางชาติก็ไดรับการขานรับจากสื่อมวลชนและผูคนในสงัคมไทย 
สอดคลองกับการตื่นตัวเรื่องเศรษฐกิจสรางสรรค ตัวอยางจากประเทศญี่ปุน การตูนสรางชาติ เปนวลทีี่คนในชาติญี่ปุนกลาวไดอยาง
เต็มปากเต็มคำ และเต็มความภาคภูมิ ประมาณการไดวาในแตละปชาวญี่ปุนใชเงินกวา 5 แสนลานเยนไปกับการซื้อหนังสือการตูน 
และยังบุกไปตีตลาดอีกหลายประเทศทั่วโลก (ถิรนันท อนวัชศิริวงศ , พิรุณ อนวัชศิริวงศ ,หนา 243- 244) มูลคาทางเศรษฐกิจและ
รายไดของภาพยนตรการตูนท่ีสรางรายไดไปท่ัวไปโลกน้ันกวา 80,500 ลานบาท ศึกษาและรายงานผลประกอบการในดานแอนิเมช่ัน
ของไทยมีมูลคาทางเศรษฐกิจเพ่ิมข้ึนทุกๆป สรุปผลในปพ.ศ.2549 มีมูลคากวา 4,530 ลานบาท และคาดวาจะเพ่ิมข้ึน เปน 9,000 – 
10,000 ลานบาทในป 2552  และในป 2557 มูลคาตลาดรวมของธุรกิจดิจิตอลคอนเทนตประเทศไทยมีมูลคาสูงถึงกวา 17,000 ลาน
บาท ประมาณ 0.27 % ของมูลคาการตลาดโลก โดยในสวนของแอนิเมช่ันมีมูลคาสงออกอยูท่ี 750,000,000 ลานบาท คิดเปนสัดสวน
รอยละ 80 ของตลาดแอนิเมชั่นของไทยแบงออกเปน 2 ประเภท คือ 1. ผลิตผลงานภายใตลิขสิทธของตนเอง (IP) 2. รับจางผลติผล
งานภายใตลิขสิทธิ์ของผูประกอบการอืน่ (Outsource) ป 2558 ตลาดดิจิทัลคอนเทนทไทยมีมูลคาสูงถึง 12,745 ลานบาท (บทสรุป
ผูบริหารสำนักงานสงเสริมอุตสาหกรรมซอฟทแวรแหงชาติ 2557) 

 คาดการณวาในชวงป 2556 – 2559 มูลคาตลาดแอนิเมช่ันของไทยจะเตบิโตข้ึนรอยละ 10 – 15 % มูลคาตลาดสวนใหญ
ยังคงเกิดจากผลิตภัณฑนำเขาเปนหลัก คิดเปนสัดสวนโดยเฉลีย่สูงกวารอยละ 70 ของมูลคาตลาด ซึ่งหมายความวาผลผลิตท่ีเปนงาน
สรางสรรคของผูประกอบการไทยยังคงมีสัดสวนท่ีอยูในระดับไมสูง แตเน่ืองจากจุดแข็งของบุคลากรในอุตสาหกรรมดิจิตอลคอนเทนท 
ดานแอนิเมช่ันของไทย มีทักษะความเช่ียวชาญระดับสูงในดานเทคนิคและฝมือการผลติช้ินงานท่ีปราณีต ละเอียดออน รวมท้ังราคาท่ี
สามารถแขงขันได จึงสงผลดีใหอุตสาหกรรมดิจิตอลคอนเทนทประเภทแอนิเมช่ันยังมีโอกาสสามารถสรางรายไดอีกไมนอย และวัสดุ
ยางสำหรับทำพ้ืนผิวตัวละครแอนิเมช่ัน เปนวัสดุจากผลิตผลทางการเกษตร และอุตสาหกรรมพ้ืนฐานของประเทศไทย การพัฒนา
ปรับปรุง การแปรรูปวัสดุพ้ืนฐานใหเกิดประโยชนทางอุตสาหกรรมก็เปนการชวยเหลือและพัฒนาเศรษฐกิจใหเกิดประโยชน เพ่ิมมูลคา
ใหผลิตภัณฑไดอีกแนวทางหน่ึง 

 งานวิจัยเรื ่องนี ้เปนการศึกษาวิจัยเพื ่อพัฒนาและสรางสรรควัสดุใหมเพื ่อทดแทนยางซิลิโคนสำหรับงานออกแบบ
ภาพเคลื่อนไหวเทคนิคสต็อปโมชั่น (Stop Motion) ที่อยูในระบบงานอุตสาหกรรมดิจิตอลคอนเท็นต โดยวัสดุใหมสำหรับผลิตตัว
ละครภาพยนตรแอนิเมชั่น เปนอีกเครื่องมือหนึ่งหนึ่งที่เปนทางเลือกที่สามารถนำไปสูการผลิตในแบบอุตสาหกรรม รองรับงาน
อุตสาหกรรมแอนเมชั่นที่เจริญเติบโตและกาวหนาขึ้นในประเทศไทยปจจุบัน อุตสาหกรรมแอนิเมชั่นหรือผลงานดานภาพเคลื่อนไหว
ในประเทศไทยในปจจุบัน เชน เรื่องกานกลวยภาค 1-2 เรื่องปงปอนด เรื่องนาค เรื่องนิทานเวตาล เรื่องเบิรดแลนด เรื่อง4แองจี้ ยักษ 
คุณทองแดง เกาศาสตรา ฯลฯ ใชเทคนิคถายทอดผลงานแอนิเมชั่นดวยคอมพิวเตอรกราฟกแบบสามมิติ และประเภทโปรแกรม
กราฟกสำเร็จรูป ในรูปแบบโปรแกรมสองมิติและสามมิติ สวนเพื่อเสริมแนวทางการพัฒนาอุตสาหกรรมแอนิเมชั่นอีกดาน เรื่องการ
สรางสรรคภาพยนตรแอนิเมช่ันท่ีสรางดวยทักษะพ้ืนฐานทางศิลปะ เชนการใชงานปน การทำสีลงสี การทำพ้ืนผิวท่ีแตกตางใหกับการ
ทำโมเดลเชิงประติมากรรมของตัวละคร เพื่อเปนการพัฒนาตอยอด เสริมจากงานวิจัยเรื่อง การออกแบบและพัฒนาโครงสราง 
Armature mechanic สำหรับงานแอนิเมชั่นประเภท Stop Motion ในป 2556 ของผูวิจัยดานการศึกษาวิจัยเทคนิคแอนิเมช่ัน
เทคนิคสต็อปโมชั่นอยางตอเนื่องใหสมบูรณ ครบทุกดานครอบคลุมการทำงานศึกษาวิจัยแนวทางนี้ และเพื่อสงเสริมการทำงาน
ออกแบบดานแอนิเมช่ันสำหรับการพัฒนาประเทศไทย ซึ่งเปนประเทศท่ีมีศิลปวัฒนธรรมอันเปนเอกลักษณท่ีสรางสรรคพัฒนาข้ึนดวย
ความรู ความสามารถที่สั่งสมเปนภูมิปญญาเฉพาะขึ้นมาอยางยาวนาน จึงเปนอีกหนทางหนึ่งในการสรางมูลคาทางเศรษฐกิจใหกับ



วารสารวิชาการ ศิลปะสถาปตยกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร  ปท่ี 11 ฉบับท่ี 1 มกราคม – มิถุนายน 2563 
_____________________________________________________________________________________________ 

 

79 
 

ประเทศโดยการใชยางพาราซึ่งเปนพืชเศรษฐกิจหลักท่ีสำคัญของไทย ท้ังยังสงเสริมการเรียนรูในภาคการศึกษาท่ีเก่ียวของกับงานดาน
ศิลปะ และการออกแบบสื่อแอนิเมช่ัน สงเสริมงานสรางสรรคแอนิเมช่ันซึ่งเปนแนวทางวิจัยอีกดานสืบตอไป 

 ดังนั้นงานวิจัยนี้ผูวิจัยสนใจศึกษาการวิเคราะหผลงานการออกแบบผลงานสต็อปโมชั่นแอนิเมชั่นที่เกี่ยวของ การพัฒนา
ยางพาราผสมเพื่อเตรียมตัวละครแอนิเมชั่นที่มีการคงทาทางและความนิ่มที่เหมาะสมสำหรับถายทำภาพยนตแอนิเมชั่นแบบสต็อป
โมชั่น จำนวน 1 เรื่อง และประเมินผลการใชตัวละครในการถายทำภาพยนตโดยผูทรงคุณวุฒิทั้งผูทรงคุณวุฒิที่เกี่ยวของกับการผลิต
ตัวละคร และผูทรงคุณวุฒิท่ีเก่ียวของกับการผลิตละครแอนิเมช่ัน นอกจากน้ียังไดมีการคำนวณตนทุนการผลิตตัวละครจากยางพารา
เทียบกับตัวละครท่ีเตรียมจากยางซิลิโคนท่ีใชสำหรับเตรียมตัวละครในปจจุบัน 

วัตถปุระสงคของการวิจัย 

1. ศึกษาเทคนิคกระบวนการสรางและใชวัสดุยางพาราเพ่ือออกแบบหลอปนทำสี สรางพ้ืนผิวตัวละครแอนิเมช่ันแบบสต็อป
โมช่ัน   

 2. พัฒนาวัสดุยางพารา ใหมีคุณสมบัติท่ีเหมาะสมเพ่ือสรางพ้ืนผิวเน้ือของตัวละครแอนิเมช่ันสต็อปโมช่ัน และทดลองทำสีตัว
ละครดวยเทคนิคสีท่ีเหมาะสม 

 3. ทดสอบการปนหลอทำสยีางพารา โดยการสรางตัวละครแอนิเมช่ันเทคนิคสต็อปโมช่ันอยางต่ำจำนวน 2 ตัวละคร เพ่ือ
สรางภาพยนตรแอนิเมช่ันจำนวนไมต่ำกวาเวลา 3 นาที 

วิธีการดำเนินการวิจัย  
1. การวิเคราะหผลงานการออกแบบผลงานสต็อปโมชัน่แอนิเมชัน่ท่ีเกี่ยวของ 

 ศึกษาและคนควาวัสดุพื้นผิวของตัวละครในภาพยนตรสต็อปโมชั่นแอนิเมชั่นที่เปนที่ยอมรับในระดับนานาชาติ ที่ประสบ
ความสำเร็จดานรายได และไดรางวัลที่รับรองจากสถาบันภาพยนตร และ แอนิเมชั่น เชนออสการ และสถาบันทางแอนิเมชั่นเฉพาะ 
จำนวน 12 เรื่อง 

2. การเตรียมตัวละครจากยางพาราผสม 

 ผสมแปงเจลาติไนซตามอัตราสวนท่ีกำหนด (30-60% โดยน้ำหนัก) ลงในน้ำยางธรรมชาติท่ีปรับความเสถียรรวมกับสารลด
แรงตึงผิว ปนกวนใหเขากันประมาณ 1 ช่ัวโมง จากน้ันจึงเติมกลีเซอรอลตามอัตราสวนท่ีกำหนด (0-50% โดยน้ำหนัก) ลงไป ปนกวน
อยางตอเนื่องตอไปอีกประมาณ 30 นาที เมื่อครบกำหนดเวลาเทพอลิเมอรผสมลงในภาชนะที่กำหนด นำไปอบที่อุณหภูมิ 60oC จน
ช้ินงานจะแหง 

 นำยางผสมท่ีไดมาผสมสารเคมีสำหรับยาง (ซิงคออกไซด (ZnO) กรดสเตียริก (Steric acid) 2-เมอรแคปโตเบนโซไทอะโซล 
(MBT) เตตระเมทิลไทยูแรมไดซัลไฟด (TMTD) และกำมะถัน) ดวยเครื่องบดผสม 2 ลูกกลิ้ง นำยางผสมสารเคมีท่ีไดไปพันรอบโครงตวั
ละครกอนนำไปอัดลงในโมลปูนปลาสเตอรสำหรับตัวละครที่กำหนด นำโมไปอบในตูอบที่อุณหภูมิ 145oC เปนเวลา 25-60 นาที 
ข้ึนกับขนาดของตัวละคร 

 ข้ันตอนการหลอโมลปูนปลาสเตอรและการเตรียมตัวละครจากยางพาราผสมในงานวิจัยน้ี ดังแสดงในภาพ 1  
 3. การออกแบบภาพยนตรสต็อปโมชั่นแอนิเมชัน่ 

ออกแบบภาพยนตรสต็อปโมช่ันแอนิเมช่ันเพ่ือทดสอบสตูรยางพาราท่ีใชสำหรับผิวเน้ือตัวละคร โดยสรางภาพยนตรแอนิ
เมช่ัน จำนวน 5 นาที โดยในการออกแบบภาพยนตรสต็อปโมช่ันแอนิเมช่ันม ี มีข้ันตอนออกแบบผลงานโดยสรุป 4 กระบวนการ คือ 

1. การเตรยีมกระบวนการทำงาน (Preproduction)  
2. ดำเนินกระบวนการออกแบบ (Production) 
3. การทำงานหลังกระบวนการออกแบบ (Post Production)  
4. กระบวนการนำเสนอถายทอดเผยแพรผลงาน (Present) 
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ภาพ 1 ข้ันตอนการทำงานการสรางตัวละครสต็อปโมช่ันแอนิเมช่ันแบบยอ 

4. การประเมินผลงานภาพยนตรสต็อปโมชั่นแอนิเมชัน่ 

ประเมินผลงานสัมฤทธ์ิภาพยนตรสต็อปโมช่ันแอนิเมช่ันท่ีถายทำโดยนักวิชาการ นักออกแบบภาพยนตรแอนิเมช่ัน และนัก
ออกแบบผลิตภัณฑ ผูทรงคณุวุฒิ จำนวน 12 คน 

 ผลการวิจัย 

 1 .การวิเคราะหผลงานการออกแบบผลงานสต็อปโมชัน่แอนิเมชัน่ท่ีเกี่ยวของ 

 ศึกษาและคนควาวัสดุพื้นผิวของตัวละครในภาพยนตรสต็อปโมชั่นแอนิเมชั่นที่เปนที่ยอมรับในระดับนานาชาติ ประสบ
ความสำเร็จดานรายได และไดรางวัลที่รับรองจากสถาบันภาพยนตร และแอนิเมช่ัน เชนออสการ และสถาบันทางแอนิเมชั่นเฉพาะ 
จำนวน 12 เรื่อง (ตาราง 1) ไดผลการศึกษาวิเคราะหวัสดุท่ีใชสำหรับสรางพ้ืนผิวตัวละคร คือ  
 1. วัสดุสรางพ้ืนผิวตัวละครหลัก นิยมสรางจากดินน้ำมัน มีเสริมวัสดจุริงเชน ผา หนัง โลหะพลาสติก มีจำนวน 2 เรื่อง 
 2. วัสดสุรางพ้ืนผิวตัวละครหลัก สรางจากซิลโิคน และโฟมลาเท็กซ มีจำนวน 10 เรื่อง 
  
 สรุปโดยภาพรวมของการทำงานสต็อปโมช่ันแอนิเมช่ัน วัสดหุลักในการสรางพ้ืนผิวของตัวละครจะนิยมใชวัสดุโฟมลาเท็กซ 
และซลิิโคน เปนวัสดสุังเคราะหประเภทท่ีมีพ้ืนฐานจากน้ำมัน สีท่ีใชในการทาพ้ืนผิวตัวละครจึงเปนสีแบบฐานจากสีน้ำมัน ยังไมพบ
การใชยางพาราธรรมชาติมาเปนวัสดุสวนพ้ืนผิวของตัวละคร 
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ตาราง 1 สรุปการวิเคราะหวัสดุและเทคนิคภาพยนตรสต็อปโมช่ันแอนิเมช่ัน 

เร่ือง/ป ภาพตัวอยาง วัสดุพ้ืนผิวตัวละคร วัสดุโครงสรางArmature 

 
Wallace and 
Gromit  1989 

 

 
 

ดินน้ำมัน 

 
 

อะลูมิเนียม และโลหะ 

The Nightmare 
Before Christmas 

1993 

 

 
ซิลิโคน และโฟมลาเท็กซ 

 
อะลูมิเนียม และโลหะ 

James and the 
Giant Peach 

1996 
 

 
ซิลิโคน 

 
อะลูมิเนียม และโลหะ 

 
Corpse Bride 

2005 

 

 
ซิลิโคน 

 
อะลูมิเนียม และโลหะ 

Coraline 2009 

 

ซิลิโคนและโฟมลาเท็กซ อะลูมิเนียม และโลหะ 

 
ParaNorman 

2012 

 

 
 

ซิลิโคนและ ปรินทสามมิต ิ

 
 

อะลูมิเนียม และโลหะ 

 
Frankenweenie 

2012 
 

 

 
ซิลิโคน 

 
อะลูมิเนียม และโลหะ 

 
The boxtrolls 

2014 

 

 
ซิลิโคน 

 
อะลูมิเนียม และโลหะ 
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เร่ือง/ป 
 

ภาพตัวอยาง วัสดุพ้ืนผิวตัวละคร 
 

วัสดุโครงสรางArmature 
 

Anomalisa 2015 
 
 
 

 ซิลิโคน อะลูมิเนียม และโลหะ 

 
 
 

Kubo And The 
Two Strings 2016 

 

 

 
ซิลิโคนและ ปรินทสามมิต ิ

 
อะลูมิเนียม และโลหะ 

 
Early Man 2017 

 

 
ดินน้ำมัน โฟมลาเท็กซ

และ ซิลโิคน 

 
อะลูมิเนียม และโลหะ 

 
ISLE OF DOGS 

2018 

 

 
โฟมลาเท็กซและ ซลิิโคน 

 
อะลูมิเนียม และโลหะ 

 

การเตรียมตัวละครจากยางพาราผสม 

งานวิจัยน้ีเปนการพัฒนาสูตรยางพาราผสมสารตัวเติมเพ่ือเตรียมตัวละครใหเกิดความเหมาะสมกับการทำงานในระบบ
อุตสาหกรรมแอนิเมช่ัน ทำการทดสอบคุณสมบัติตาง ๆ ของยางพาราผสม พบวาการผสมยางพารารวมกับแปงมันสำปะหลังใน
อัตราสวนท่ีเพ่ิมข้ึน (0-60% โดยน้ำหนัก) ทำใหช้ินงานมีคาการทนตอแรงดึง และมีคาการยดืตัวออกลดลง และช้ินงานมีความแข็ง
เพ่ิมข้ึน โดยมีคาการทนตอแรงดึงลดลงจาก 19.98 MPa เปน 6.23 MPa มีคาการยดืตัวลดลงจาก 774% เปน 373% และมีคาความ
แข็ง 40 shore A เปน 60 shore A ของยางพารา และยางพาราผสมแปงอัตราสวน 100:50 โดยน้ำหนัก ตามลำดับ ซึ่งหมายถึงช้ินงาน
ยางพาราผสมแปงมีความยืดหยุน หรือการคืนตัวท่ีนอยลง แปงชวยใหช้ินงานท่ีไดงอตัวไดงายข้ึนดวยแรงท่ีนอยลง (คาการทนตอแรง
ดึงท่ีลดลง) และมีการคืนกลับตัวไดนอย (คาการยืดตัวออกท่ีลดลง) หรืออาจกลาวไดวาช้ินงานมีการคงทาทางไดดีข้ึน เมื่อเทียบกับ
ช้ินงานท่ีไมผสมแปง แตท้ังน้ีพบวาการผสมแปงเพียงอยางเดียวทำใหช้ินงานมีความแข็งมากเกินไป 
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ศึกษาการเพิ่มความนิ่มใหกับชิ้นงานยางพาราผสมแปงโดยการเติมกลีเซอรอล พบวาชิ้นงานมีความนิ่มเพิ่มขึ้น สามารถดัด

งอชิ้นงานไดงายขึ้นตามอตัราสวนของกลีเซอรอลที่เพิ่มขึ้น (0-50% โดยน้ำหนัก) อยางไรก็ตามชิ้นงานเกิดการเสียสภาพ (รอยคราด) 
ไดงายขึ้นเชนกัน ทั ้งนี ้สูตรที่ดีที ่สุดสำหรับงานวิจัยสวนนี้คือสูตรยางผสมระหวางยางธรรมชาติ:แปง:กลีเซอรอล ในอัตราสวน 
100:50:50% โดยน้ำหนัก โดยช้ินงานท่ีไดมีความเปนเน้ือเดียวกัน มีความน่ิมเพ่ิมข้ึน มีความยืดหยุนนอยลง ช้ินงานสามารถคงทาทาง 
หรือการหักงอไดดี  

นำยางพาราผสมแปงและกลีเซอรอลสูตรที่กำหนดไปผสมสารเคมีสำหรับยาง และอัดยางพาราผสมเขาแมพิมพตัวละคร
ตามที่กำหนด หลังการอบใหความรอน และแกะแมพิมพออกพบวาตัวละครมีรอยตำหนิคอนขางชัดเจนบริเวณรอบประกบของ
แมพิมพ นำตัวละครที่เตรียมไดไปทาสี โดยใชสีจากการยางแหงประเทศไทย ซึ่งเปนสีสำหรับยางธรรมชาติโดยเฉพาะ สามารถหาได
งาย สามารถผสมใหเกิดเฉดสีไดหลากหลายตามเฉดสีของวงลอสีมาตรฐาน มีคาน้ำหนักที่สวยงามเหมาะสม เกาะติดกับผิวของ
ยางพาราสูตรที่เตรียมในงานวิจัยนี้ไดดีในรูปแบบซอนเปนชั้นอยูดานบนผิวเนื้อยาง ทั้งนี้คุณสมบัติพื้นฐานของสีสำหรับยางพาราเปน
เชื้อน้ำ ทำใหสามารถผสมและลางไดดวยน้ำ แตจะมีคุณลักษณะที่แหงเร็ว ถาใชวิธีการพนดวยพูกันลม (Air Brush) จะทำใหหัวของ
พูกันลมตันงาย แตสามารถใชทินเนอรหรือน้ำยาสำหรับลางสีเฉพาะของการทำสีสำหรับทำโมเดลได นอกจากนี้ยังสามารถใชภู กัน
ธรรมดาระบาย และทำสีไดงาย แตลักษณะของสีบนผิวยางพาราจะเกิดเปนรอยแปรง ไมเรียบเนียนเหมือนกับการใชพูกันลม 

ตัวละคร 4 ตัวละครสำหรับถายทำภาพยนตรท่ีเตรียมจากยางพาราผสมแปงและกลีเซอรอลหลังทาสดีังแสดงใน ภาพ 2  
 
 

 

 

 

 

ภาพ 2 ตัวละครสำหรับภาพยนตรสต็อปโมช่ันแอนิเมช่ันท่ีเตรยีมจากยางพาราผสมแปงและกลเีซอรอล 
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คำนวณตนทุนยางและสารเคมีท่ีใชในการเตรียมตัวละคร 1 ตัว (ตัวละครลูก มีความสูงประมาณ 14 เซนติเมตร) พบวาใชน้ำ
ยางธรรมชาติ ปรมิาตร 75 มิลลลิิตร แปง 22.50 กรัม กลีเซอรอล 22.50 กรัม และสารเคมีอ่ืน คิดเปนตนทุนประมาณ 9-15 บาท 
ปรับเปลีย่นตามราคาน้ำยาง และเกรดของกลเีซอรอลท่ีใช ในขณะท่ีตนทุนในการเตรยีมตัวละครลูกจากยางซลิิโคนเกรดสำหรบัทำ
แบบพิมพ พบวาตองใชซิลิโคน 100 กรัม คิดเปนตนทุนประมาณ 65 บาท ซึ่งตนทุนท้ังหมดท่ีคำนวณไมรวมสีสำหรับทาตัวละคร   
 
การออกแบบภาพยนตรสต็อปโมชั่นแอนิเมชัน่ 
 ออกแบบภาพยนตรสต็อปโมช่ันแอนิเมช่ันเพ่ือทดสอบสตูรยางพาราท่ีใชสำหรับผิวเน้ือตัวละคร โดยสรางภาพยนตรแอนิ
เมช่ัน จำนวน 5 นาที พบวาสามารถบรรลุวัตถุประสงคการสรางภาพเคลื่อนไหวเทคนิคสต็อปโมช่ันได  โดยทดสอบสรางการ
เคลื่อนไหวใหกับตัวละครดวยการเคลื่อนท่ีหลากหลายทาทาง เดิน ว่ิง กระโดด จดัทาทางไดอยางท่ีตองการได (ภาพ 3) 
 คุณสมบัติ และขอสรุปของพ้ืนผิวยางพาราสตูรท่ีศึกษาพัฒนาข้ึนกับวิธีสรางการเคลื่อนไหว 
 1. ยางพาราธรรมชาติเปนวัสดุท่ีสามารถนำมาใชงานออกแบบตัวละครสต็อปโมช่ันไดอยางเหมาะสม ดวยคุณสมบัติท่ีมีความ
ยืดหยุน ไมแข็งตัวและคืนตัวงาย ใชเปนวัสดุทดแทนยางซลิิโคนท่ีมตีนทุนราคาท่ีสูงกวาถึง1 ใน 3 ของตนทุน 
 2. ผิวมีลักษณะขรุขระ ไมเรียบสนิทในบางจุด เพราะการอบความรอนใหยางสุกและคงสภาพ การแกไขคือทำสีรองพ้ืนและสี
จริงทับใหเรียบสนิทได  
 3. รอยตะเข็บของผิวยาง ท่ีเกิดจากแมพิมพแบบประกบบางครั้งมรีอยใหญ รองรอยเกิดข้ึนเล็กใหญไมสม่ำเสมอกันเพราะ
เปนวิธีการทำงานแบบทำมือ แมพิมพปูนเขียวกับการประกบกันมกีารเคลื่อนไดบาง  การแกไขอาจตองมีการตดัเลม็ ขลิบยางสวนเกิด
บริเวณตะเข็บออกไป หรือแกไขดวยวิธีการออกแบบใหตะเข็บเปนสวนหน่ึงของการออกแบบ 
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ภาพ 3 ผลงานสต็อปโมช่ันแอนิเมช่ันท้ังหมด 
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4. การประเมินผลงานภาพยนตรสต็อปโมชั่นแอนิเมชัน่ 

การประเมินผลงานภาพยนตรสตอ็ปโมช่ันแอนิเมช่ันโดยนักวิชาการ ไดนำผลงานการออกแบบตัวละครสต็อปโมช่ันแอนิ
เมช่ัน และการออกแบบสต็อปโมช่ันแอนิเมช่ันดวยยางพาราธรรมชาติท้ังหมด ไปใหกลุมนักวิชาการ ผูเช่ียวชาญดานการออกแบบ
ภาพเคลื่อนไหว ในบริษัทช้ันนำของประเทศไทยท่ีเก่ียวของกับผลงานดานแอนิเมช่ัน และนักออกแบบผลติภณัฑท่ีเก่ียวของ จำนวน 
12 ทานมีผลสรุปในดานตางๆดังน้ี 

 1. กระบวนการออกแบบและพัฒนายางพารา สำหรับงานแอนิเมช่ันประเภท Stop Motion มีความเหมาะสมในระดับปาน

กลาง ( X = 3.72  sd = ± 1.15)  

 2. ลักษณะการใชงานของวัสดุยางพารา เพ่ือออกแบบพ้ืนผิวและสีของตัวละครสำหรับภาพยนตรแอนิเมช่ันเทคนิคสต็อป

โมช่ัน มีความเหมาสมในระดับปานกลาง ( X = 3.70 sd = ± 1.09)  

 3. สวนของการกำหนดทาทางการเคลื่อนไหว ภาพยนตรแอนิเมช่ัน มีความเหมาสมในระดับปานกลาง ( X = 3.25 sd = ± 
1.44)  

 4. มาตราฐานการผลิตและพัฒนาวัสดุยางพารา สำหรับงานแอนิเมช่ันประเภท Stop Motion มีความเหมาสมในระดับปาน

กลาง ( X = 3.4 sd = ± 1.17)  

 5. คาเฉลี่ยโดยรวมของผลสัมฤทธ์ิทุกดานมีความเหมาะสมในระดับปานกลาง  ( X = 3.56 sd = ± 1.22) 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 ตัวละครสำหรับการผลิตภาพยนตรแอนิเมชั่นเทคนิคสต็อปโมชั่นสามารถเตรียมไดโดยยางพาราผสมแปงและกลีเซอรอล ให
ตัวละครที่มีความนิ่ม และการคงทาทางที่ดีคลายตัวละครที่เตรียมจากซิลิโคน และมีราคาตนทุนที่ถูกกวา 4 เทา แตทั้งนี้ในการเตรียม
ตัวละครจากยางพาราซึ่งตองใชความรอน พบวายางมีการขยายตัวทำใหแมพิมพขยับเลื่อนไดงาย จึงเกิดเปนรอยตะเข็บที่เห็นได
คอนขางชัดเจนกวาตัวละครที่เตรียมจากซิลิโคน แตตะเข็บดังกลาวสามารถลดไดหากมีการใหแรงในการกดแมพิมพที่เพียงพอ และ
การทดสอบทำสี จากสีท่ีคนควาโดยศูนยวิจัยยางพารามหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร นำมาผสมใหเกิดคาสีใหม เฉด และคาน้ำหนักของสี
ตามที่ตองการไดอยางเหมาะสมมีราคาถูกกวาวัสดุยางซิลิโคนประมาณ 4 เทา โดยเปรียบเทียบกับวัสดุที่นิยมใชในการทำงานแอนิ
เมช่ันสต็อปโมช่ันคือยางซิลิโคน 
 นำตัวละครที่เตรียมจากยางพาราผสมแปงและกลีเซอรอลจำนวน 4 ตัวละครไปผลิตภาพยนตรแอนิเมชั่นจำนวน 1 เรื่อง 
พบวาตัวละครสามารถหักงอ และปรับแตงทาทางไดงายเชนเดียวกับยางซิลิโคน แตเนื่องจากตัวละครที่ใชในการผลิตภาพยนตครั้งน้ี
บางตัวละครมีตำหนิที่เห็นไดคอนขางชัดเจน ผูทรงคุณวุฒิ ซึ่งสวนใหญเปนผูผลิตภาพยนตรจึงใหคะแนนการประเมินที่ไมสูงมากนัก 
ในขณะท่ีผูทรงคุณวุฒิดานการผลิตตัวละครมองวาตัวละครจากยางพาราเปนนวัตกรรมใหม และปญหาเรื่องตำหนิสามารถแกไขได จึง
ใหผลประเมินคอนขางสูง ซึ่งเมื่อพิจารณาผลการประเมินท้ังหมดจากผูทรงคุณวุฒิจำนวน 12 ทานพบวามีความเหมาสมในทุกดานใน
ระดับปานกลาง 

 ผลงานการออกแบบพัฒนาตัวละครแอนิเมชั่นเทคนิคสต็อปโมชั่นจากยางพารา ใหมีความใกลเคียงลักษณะการเคลื่อนไหว
ในธรรมชาติของสิ่งมีชีวิตและหลักการเคลื่อนไหวพื้นฐานของแอนิเมชั่น (Principle of Animation) เพื่อสรางสรรคถายทอดตัวละครใหมี
ความสมจริง สอดคลองกับที่ Jaume Duran และ David Fonseca กลาวถึงการสรางตัวละครแอนิเมชั่น สามารถเชื่อมโยงกับแนวคิด
บุคคลิกภาพตนแบบ (Archetype) ของ Carl Gustav Jung ซึ่งใชรูปแบบบุคลิกภาพแบบโบราณ ตัวละครในประวัติศาสตรประเภทเดียวกัน
ปรากฏข้ึนไดทุกเวลาและทุกวัฒนธรรม ทำใหเกิดรูปแบบท่ีเปนสากลเปนการแลกเปลี่ยนประสบการณในเหตุการณทางประวัติศาสตร
ที่แตกตางกัน  และสอดคลองกับที่ ธรวิชญ (2548) กลาวไววา ภาพยนตรอนิเมช่ันที่มีความสมจริงเปนธรรมชาติ และขั้นตอนหนึ่งที่มี
บทบาทสำคัญก็คือ การเคลื่อนไหวของตัวละคร (Character Animating)  โดยเฉพาะอยางยิ่งการเคลื่อนไหวท่ีสามารถแสดงออกซึ่งอารมณ
ของตัวละครน้ันๆ  
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บทคัดยอ 
 

 การออกแบบกราฟกท่ีสะทอนสัญลักษณของจังหวัดมหาสารคาม กรณีศึกษาภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังฮูปแตม มี
วัตถุประสงค 1) เพ่ือศึกษาและวิเคราะหความเปนมาภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง ฮูปแตม จากวัดปาเรไร จังหวัดมหาสารคาม 2) 
เพ่ือพัฒนาตนแบบปายสัญลักษณของจังหวัดมหาสารคาม กรณีศึกษาภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังฮูปแตม 3) เพ่ือศึกษาความพึง
พอใจจากการออกแบบตนแบบปายสัญลักษณของจังหวัดมหาสารคาม จากกระบวนการทำวิจัยน้ัน ในข้ันตอนแรกไดมีการศึกษา
คนควาขอมูลจากเอกสารวิชาการและเว็บไซตตาง ๆ เพ่ือเปนความรูพ้ืนฐานในการสรางแนวคิดและกำหนดกรอบการศึกษา โดย
เลือกเนนกลุมเปาหมายเปนนักทองเท่ียวท่ีพักอาศัยในพ้ืนท่ี จากน้ันลงพ้ืนท่ีเพ่ือเก็บขอมูลภาคสนามทำการออกแบบ รวมท้ังใช
แบบสอบถามเพ่ือศึกษาความพึงพอใจของกลุมเปาหมาย จำนวน 300 คน แลวสังเคราะหขอมูลท่ีไดออกมาเปนกระบวนการ
ออกแบบปายสัญลักษณ นำขอมูลท่ีไดมาสรุปและวิเคราะหขอมูล เพ่ือออกแบบปายสัญลักษณของจังหวัดมหาสารคามให
ผูเช่ียวชาญ 3 คน ตรวจสอบและประเมินผลการออกแบบ จากน้ันนำขอเสนอแนะมาพัฒนาสรางตนแบบปายสัญลักษณ  
ผลงานวิจัย พบวา สัญญาลักษณของจังหวัดมหาสารคามน้ันสามารถสื่อสารไดจากประเพณีอีสานและโบราณสถานโบราณวัตถุ 
ซึ่งเปนเอกลักษณดั้งเดิมของจังหวัดมหาสารคาม คือ ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังฮูปแตม จากวัดปาเรไร  บานหนองพอก ตำบล
ดงบัง อำเภอนาดูน จังหวัดมหาสารคาม  สามารถสรุปออกมาเปนผลงานตนแบบได ดังน้ี  1) ตนแบบปายสัญลักษณประดับ
ตกแตง 2) ตนแบบปายสัญลักษณบอกทิศทาง 3) ตนแบบปายสัญลักษณบอกแผนท่ี 4) ตนแบบปายสัญลักษณบอกสถานท่ี 5) 
ตนแบบซูมประตูเมือง โดยท้ังหมดมีความสวยงาม สอดคลองกลมกลืนและสื่อความหมายเปนท่ีงายแกผูใชงาน 
   
คำสำคัญ : ฮูปแตม  สัญลักษณ  อัตลักษณ 
 

ABSTRACT 
 

The study on the graphic design to reflect the culturalidentities of Maha Sarakham province was 
purposively conducted to: 1) explore and analyze the background of Hoop Tam mural painting at Wat Pha 
Ra Rai in Maha Sarakham province; 2)  develop the sign that effectively present Maha Sarakham province 
through a case study of Hoop Tam mural painting; and 3) evaluate the participant’s satisfaction toward the 
sign model. The methodology was started by considering a variety of academic documents and websites to 
assemble the ground knowledge for the conceptual frame work of this study. The target group comprised 
the tourists staying in the local area while the field data was collected by site-visiting as well as the 
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questionnaire used with 300 participants toevaluatetheir satisfaction.  The collected data was later 
synthesized to define the graphic designing process and the findings were summarized and analyzed again 
to create the suitable signsto present Maha Sarakham province.  These signs were finally verified and 
evaluated by 3 specialists whose comments were used forthe sign finalization. As a result, it was indicated 
that the identities of Maha Sarakham could be communicated through Isan traditions and ancient buildings 
and objects as a native entity of the province. These identities were perfectly depicted in Hoop Tam mural 
painting at Wat Pha Re Rai, Ban Nong Pok, Dong Bang sub-district, Na Doon district in Maha Sarakham 
province that could be used to create several products as follows: 1) Decorative signs; 2) Direction signs; 3) 
Mapping signs; 4) Location signs; and 5) the city gate model. All of these products were all attractive, well-
matched with the area, and simply understandable for the users.  
Keywords: Hoop Tam, Sign, Identity 
 

บทนำ 
 จังหวัดมหาสารคามเปนจังหวัดท่ีตั้งอยูใจกลางของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ชาวจังหวัดมหาสารคามสวนใหญมีวิถี
ชีวิตแบบเรียบงายตามแบบฉบับของเมืองอีสาน ปจจุบันมีความสำคัญในฐานะเปนศูนยกลางทางดานการศึกษาแหงหน่ึงของ
ภูมิภาค เน่ืองจากมีสถาบันการศึกษาอยูมากมาย จึงไดช่ือวาเปน “ตักศิลาแหงอีสาน”มหาสารคามมีทรัพยากรการทองเท่ียวท่ี
โดดเดนในดานประวัติศาสตร วัฒนธรรม และประเพณี ทีมีความเปนอัตลักษณของชาวจังหวัดมหาสารคามแฝงอยูในน้ัน  มีแหลง
ทองเท่ียวในมิติศาสนาท่ีมีความสำคัญและโดดเดนในจังหวัด คือ พระบรมธาตุนาดูนหรือพุทธมณฑลอีสาน เปนสถานท่ีท่ีคนพบ
หลักฐานทางประวัติศาสตรโบราณคดีท่ีแสดงวาบริเวณน้ีเคยเปนศูนยกลางความเจริญรุงเรืองของนครจำปาศรี เมืองโบราณใน
อดีต ภาษาท่ีใชกันในทองท่ีจังหวัดมหาสารคามน้ัน ก็คือ ภาษาถ่ินอีสานระบบเสียง ระบบคำ ระบบประโยค จะมีความคลายคลึง
กันกับภาษาถ่ินอีสานโดยท่ัวไปในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และยังมีภาษาถ่ินยอยอีกถ่ินหน่ึง คือ ภาษายอ ดานวรรณกรรม
จังหวัดมหาสารคามยังเปนศูนยรวมหมอลำหลายคณะ เชน หมอลำกลอน หมอลำหมูหมอลำผีฟา เปนตน นอกจากหมอลำแลวก็
ยังมีผญาอีกดวย การแตงกายของชาวจังหวัดมหาสารคามในสมัยกอน ผูหญิงจะใสเสื้อผาไหมหรือผาฝาย และผาถุงลายพ้ืนเมือง 
ผูชายจะใสผาโสรงหรือขาวมา เสื้อผาฝายหรือผาไหม แตในปจจุบันก็จะแตงตามสมัยนิยม และดานขนบธรรมเนียมประเพณี  
ชาวจังหวัดมหาสารคามไดนำประเพณเีกาแกดีงามมาฟนฟูและเปนการอนุรักษอัตลักษณมรดกทางวัฒนธรรมอยางหน่ึงของสาว
จังหวัดมหาสารคามข้ึนมา คือ ประเพณีบุญเบิกฟาเพ่ือ ซึ่งเปนงานเฉลิมฉลองในชวงตนฤดูการทำนาของอีสาน นอกจากน้ียังมี
ประเพณีออนซอนกลองยาวชาววาป ของดีพ้ืนบานท่ีสะทอนในวิถีชีวิต ความเปนอยูของชาวจังหวัดมหาสารคาม (สำนักงาน
วัฒนธรรมจังหวัดมหาสารคาม, 2559 : 2-7) 
 การศึกษาวิจัยอัตลักษณของชาวจังหวัดมหาสารคาม เปนการศึกษาเพ่ือนำมาสื่อสารผานงานออกแบบกราฟก ใน
รูปแบบสื่อตาง ๆ ซึ่งเปนลักษณะเฉพาะท่ีเปนเสนหของชาวจังหวัดมหาสารคาม เปนการปรับเปลี่ยนภาพลักษณ สงเสริม
ประชาสัมพันธการทองเท่ียวเชิงประเพณีวัฒนธรรม รวมท้ังกระตุนการทองเท่ียว พรอมสรางความรูและความเขาใจในวัฒนธรรม 
ขนบธรรมเนียมประเพณี ภูมิปญญาทองถ่ินของชาวจังหวัดมหาสารคามไดอยางนาสนใจอีชองทางหน่ึง ซึ่งการคนหาอัตลักษณท่ี
แสดงความเปนลักษณะเฉพาะตนของแตละจังหวัดสามารถนำมาใชในการสื่อสารผานงานออกแบบหรืองานเลขนศิลป ท่ีสามารถ
บอกเลาเรื่องราวตัวตน สรางความภาคภูมิใจใหคนในชุมชนทองถ่ินแตละจังหวัดไดเปนอยางดี ไมวาจะเปนการออกแบบตรา
สัญลักษณประจำจังหวัด ปายบอกช่ือสถานท่ี ปายประชาสัมพันธจังหวัด ปายซุมประตู ปายแสดงแผนท่ี โคมไฟถนนเปนตน 
(ภักดีตวนศิริ, 2557 ; ธัญญรัตนอัศวนนทและคณะ, 2557 ;องอาจนุสีวอ, 2556 ; ประพนธ เนียมสา และ อรรถพงษ ศิริสุวรรณ, 
2560) และยังสอดคลองกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 12 ประเทศไทย 4.0 เก่ียวกับการสงเสริมการ
ทองเท่ียวเชิงประเพณีวัฒนธรรมในทุกพ้ืนท่ี โดยเพ่ิมนวัตกรรมการบริการทองเท่ียวท่ีมีความหลากหลายตอบสนองกลุมเปาหมาย 
พัฒนาแหลงทองเท่ียวใหไดมาตรฐาน สงเสริมกิจกรรมการทองเท่ียวเพ่ือใหสามารถทองเท่ียวไดท้ังป รวมท้ังพัฒนาเสนทางการ
ทองเท่ียวท่ีเช่ือมโยงในลักษณะเครือขายเพ่ือกระจายนักทองเท่ียวจากเมืองหลักไปสูเมืองรอง ชุมชนและทองถ่ิน(สํานักงาน
คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, สํานักนายกรัฐมนตร,ี ม.ป.ป. : 174 ) 
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 ฮูปแตม เปนความงามท่ีซอนอยูในสิมอีสานหรือก็คือภาพจิตรกรรมฝาผนังของโบสถในภาษาภาคกลางแตเนืองจากผู
ท่ีสรางสรรคงานฮูปแตมสวนใหญเปนชาวบานหรือพระภิกษุในวัด จึงทําใหผลงานมีความตางกับงานจิตรกรรมโดยฝ มือชางหลวง
ในภาคกลาง ซึงมีความประณีตวิจิตรบรรจงตามกำลงัทุนทรัพยทีรัฐอุปถัมภใหแกผูเขียนภาพจิตรกรรมฝาผนังแบบอีสาน อาจเปน
ผูท่ีไมมีความรูทางจิตรกรรมมากอนจึงทําใหความสวยงามของภาพคอนขางธรรมดาแตมีสิ่งท่ีสําคัญกวาคือการสะทอนใหเห็นถึง
ภูมิปญญาวิถีชีวิต และเรืองราวในการดําเนินชีวิตของผูคนในภาคอีสานออกมาเปนชีวิตจิตใจ 
 สิ่งสำคัญอยางหน่ึงท่ีมีสวนในการแสดงออกถึงอัตลักษณของจังหวัด และยังอำนวยความสะดวกใหแกผูท่ีเขาศึกษา มา
เยี่ยมเยือนหรือทองเท่ียวก็คือ ปายสัญลักษณแสดงขอมูล ปายบอกทิศทาง ปายบอกสถานท่ี และกราฟกสิ่งพิมพตางๆ ซึ่งใน
ประจุน้ัน ยังมีรูปแบบท่ีไมเปนไปทิศทางเดียวกันและไมมีเอกลักษณท่ีจัดเจน 
 จากหลักการและเหตุผลท่ีกลาวมาขางตน ผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะออกแบบกราฟกท่ีสะทอนอัตลักษณของชาว
จังหวัดมหาสารคามกรณศีึกษาภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง ฮูปแตมวัดปาเรไร เพ่ือใชเปนสวนหน่ึงในการประชาสัมพันธสงเสริมการ
ทองเท่ียวเชิงประเพณีวัฒนธรรมของชาวจังหวัดมหาสารคามใหเปนท่ีรูจักของคนท่ัวไป 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาและวิเคราะหความเปนมาภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง ฮปูแตม จากวัดปาเรไร จังหวัดมหาสารคาม 
 2. เพ่ือพัฒนาตนแบบปายสญัลักษณของจังหวัดมหาสารคาม กรณีศกึษาภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังฮปูแตม  
 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจจากการออกแบบตนแบบปายสัญลักษณของจังหวัดมหาสารคาม 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยแบบสรางสรรคเพ่ือดำเนินการออกแบบกราฟกท่ีสะทอนสัญลักษณของชาวจังหวัด
มหาสารคามโดยเนนรูปแบบปายสัญลักษณแสดงสถานท่ีทองเท่ียวในจังหวัดมหาสารคาม ท่ีแสดงภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง  
ฮูปแตม จากวัดปาเรไร ตั้งอยู ท่ีบานหนองพอก ตำบลดงบัง อำเภอนาดูน จังหวัดมหาสารคาม ใหเหมาะสมตามลักษณ
สภาพแวดลอมเพ่ือสามารถสื่อสารกับนักทองเท่ียวไดมากท่ีสุด ในขณะเดียวกันก็สะทอนเอกลักษณและแสดงถึงคุณคา
ศิลปวัฒนธรรมอีสาน  เปนการรวบรวมขอมูลกอนนำมาสรางสรรคและออกแบบ  โดยผูวิจัยสื่อความคิดและวิธีการสรางสรรคให
ผูอ่ืนเขาใจไดอยางเปนระบบ อันมีเน้ือหาและข้ันตอนในการศึกษาดังน้ี 
 1.1 การวิเคราะหขอมูลภาคเอกสาร 
 1.2 การวิเคราะหขอมูลภาคสนาม 
 1.3 การออกแบบ 
 1.4 การประเมินผลงานออกแบบ 
 1.5 กลุมผูประเมินผลงานออกแบบ 
 1.1 การวิเคราะหขอมูลภาคเอกสาร 
 1.1.1 ศึกษาปายสัญลักษณท่ีแสดงสถานท่ีทองเท่ียวในจังหวัดมหาสารคาม กรณีศึกษาภาพวาดจติรกรรมฝาผนัง 
 ฮูปแตม วัดปาเรไรจังหวัดมหาสารคาม เพ่ือทำการออกแบบปายสญัลักษณท่ีเหมาะสม 
 1.1.2 ศึกษาการออกแบบระบบปายสัญลักษณโดยท่ีมาของขอมูลสถานท่ีทองเท่ียวเชิงศิลปวัฒนธรรมอีสานใน
จังหวัดมหาสารคาม 
 โดยการศึกษาขอมูลเชิงลักษณะ ท่ีไมไดวัดออกมาเปนตัวเลขแตเปนการสังเกตท่ีเปนในรูปบรรยายเปนเรื่องของความรู
ความเขาใจ โดยแหลงท่ีมาของขอมูลมาจากแหลงทุตยิภูมิ คือ ใชวิธีสรุปขอมลูภาคเอกสารจาการดำเนินงานวิจัย 
 1.2 การวิเคราะหขอมูลภาคสนาม 
 เปนการรวบรวม  คนหาขอมูลท่ีเก่ียวของถึงความตองการท่ีแทจริง  รวมถึงการใชงานของรูปแบบกราฟกท่ีสะทอน
สัญลักษณของชาวจังหวัดมหาสารคามกรณีศึกษาภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง ฮูปแตม วัดปาเรไรประเภทปายสัญลักษณแสดง
สถานท่ีทองเท่ียว  กับกลุมเปาหมายท่ีเปนนักออกแบบนักวิชาการและผูท่ีมีความรูดานศิลปวัฒนธรรมอีสาน  อีกท้ังปรึกษาใน
ดานการออกแบบกราฟกจากผูเช่ียวชาญในสาขาท่ีเก่ียวของตาง ๆ 
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 1.2.1 การใชแบบสอบถามและแบบตรวจสอบ  วิธีการใชแบบสอบถาม และแบบตรวจสอบขอดีก็คือ  สามารถทำ
ใหผูวิจัย  หรือผูศึกษาจะไดรบัขอมูลจากบุคคลหลากหลายในเวลาอันรวดเร็ว  แตมีขอเสยีคือ  ผูตอบแบบสอบถามอาจจะตอบไม
ตรงกับความจริง  เน่ืองจากมีหลักการตั้งคำถามมีฐานจากปรัชญาในคำถาม 
 1.2.2 การสัมภาษณ เพ่ือใหไดขอมูลท่ีจำเปนจากความคิดเห็น นำมาพิจารณาและเปนแนวทางในการออกแบบให
เหมาะสมและสมบูรณแบบมากท่ีสุด โดยมีวัตถุประสงคดังน้ี สัมภาษณในดานความรูเก่ียวกับประวัติของศิลปวัฒนธรรมอีสาน ใน
ภาพรวมของจังหวัดท้ังหมดและสัมภาษณในดานความรูเก่ียวกับแนวทางกราฟกท่ีสะทอนอัตลักษณของชาวจังหวัดมหาสารคาม
ประเภทปายสัญลักษณแสดงสถานท่ีทองเท่ียว 
 1.3 การออกแบบ 
 1.3.1 ข้ันวางแผนการออกแบบ รวบรวมและวิเคราะหขอมลู 
 1.3.2 ข้ันเตรียมการออกแบบ นำขอมูลท่ีรวบรวมมาดำเนินการหารูปแบบท่ีเหมาะสมดวยการสรางแบบราง และ
ศึกษารายละเอียดของโปรแกรมคอมพิวเตอรชนิดตาง ๆ ท่ีจะนำมาใชในการออกแบบ ข้ันการออกแบบนำแบบรางท่ีไดมาผลิต
จริงดวยกระบวนการทางคอมพิวเตอร โดยโปรแกรมตาง ๆ ดานการออกแบบในเชิงสื่อสารท่ีเก่ียวของกับการบันทึกขอมูล รวม
ผลงาน เอกสารและบันทึก จัดเก็บขอมูลในรูปแบบดิจิตอลการวิจัยในครั้งน้ีไดแบงเครื่องมือใชในการวิจัยออกได 2 สวน ดังน้ี 
  1) เครื่องมือเพ่ือใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  แบบสัมภาษณเปนการรวบรวมขอมูลเบ้ืองตนเพ่ือเปนแนวทาง
ในการออกแบบปายสญัลักษณท่ีแสดงอัตลักษณใหกับสถานท่ีทองเท่ียวในจังหวัดมหาสารคาม 
  2) ผลงานออกแบบปายสญัลักษณท่ีแสดงอัตลักษณใหกับสถานท่ีทองเท่ียวในจังหวัดมหาสารคามกรณศีึกษา
ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง ฮูปแตมวัดปาเรไร จำนวน 1 ชุด 
    2.1 ตนแบบปายสัญลักษณประดบัตกแตง 
    2.2 ตนแบบปายสัญลักษณบอกทิศทาง 
    2.3 ตนแบบปายสัญลักษณบอกแผนท่ี 
    2.4 ตนแบบปายสัญลักษณบอกสถานท่ี 
    2.5 ตนแบบซูมประตูเมือง 
 โดยท้ังหมดมีความสวยงาม สอดคลองกลมกลืนและสื่อความหมายเปนท่ีงายแกผูใชงานเครื่องมือในการประเมินงาน  
การออกแบบกราฟกท่ีสะทอนอัตลักษณของชาวจังหวัดมหาสารคามกรณศีึกษาภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง ฮูปแตม จำนวน 1 ชุด 
และแบบประเมินความพึงพอใจผลงานตนแบบปายสัญลักษณ 
 1.4 การประเมินผลงานออกแบบ 
  การนำเสนอผลงานออกแบบไดแก รูปแบบปายสญัลักษณแสดงสถานท่ีทองเท่ียวเชิงศิลปวัฒนธรรมอีสานในจังหวัด
มหาสารคาม กรณีศึกษาภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังฮูปแตม และแบบสอบถามหรือการสมัภาษณโดยตรงกับผูเช่ียวชาญ จำนวน 3 
คน เพ่ืออภิปราย วิเคราะหและสรปุผล 
 1.5 กลุมผูประเมินผลงานออกแบบ 
  โดยกลุมผูเช่ียวชาญดานการออกแบบและผูทรงคุณวุฒิในสาขาท่ีเก่ียวของ จำนวน 3 คน เพ่ืออภิปราย วิเคราะห
และสรุปผล 
 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 1. เครื่องมือเพ่ือใชในการเก็บรวบรวมขอมูล แบบคณุภาพเปนการรวบรวมขอมูลเบ้ืองตนเพ่ือเปนแนวทางในการ
ออกแบบปายสัญลักษณท่ีแสดงอัตลักษณใหกับสถานท่ีทองเท่ียวในจังหวัดมหาสารคาม 
 2. ผลงานวิจัยพบวาสัญลักษณของจังหวัดมหาสารคาม สามารถสื่อสารไดจากสิ่งท่ีเปนโบราณสถานโบราณวัตถุ ซึ่งเปน
เอกลักษณดั้งเดิมของจังหวัดมหาสารคาม คือ ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง ฮูปแตม จากวัดปาเรไร  บานหนองพอก ตำบลดงบัง 
อำเภอนาดูน จังหวัดมหาสารคามสามารถ โดยสรุปออกมาเปนตนออกแบบไดดังน้ี  ปายสัญลักษณสถานท่ีทองเท่ียวเชิง
ศิลปวัฒนธรรม 1) ตนแบบปายสัญลักษณประดับตกแตง 2) ตนแบบปายสัญลักษณบอกทิศทาง 3) ตนแบบปายสัญลักษณบอก
แผนท่ี 4) ตนแบบปายสัญลักษณบอกสถานท่ี 5) ตนแบบซูมประตูเมือง โดยท้ังหมดมีความสวยงาม สอดคลองกลมกลืนและสื่อ
ความหมายเปนท่ีงายแกผูใชงาน 
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 3. เครื่องมือในการประเมินงาน การออกแบบกราฟกท่ีสะทอนสัญลกัษณของจังหวัดมหาสารคาม  
1 ชุด และแบบประเมินผลงานปายสัญลักษณท่ีแสดงสญัลักษณสถานท่ีทองเท่ียวในจังหวัดมหาสารคาม จำนวน 1 ชุด 
 4. แบบแสดงความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิท่ีมีตอการออกแบบกราฟกท่ีสะทอนสัญลักษณของชาวจังหวัดมหาสารคาม
เปนคําถามปลายปดแบบ Rating Scale และคําถามปลายเปดลักษณะตอบเปนขอเสนอแนะ 
 

ขอบเขตงานวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ีจะเนนการศึกษาปจจัยทางดานการออกแบบกราฟกท่ีสะทอนสญัลักษณของจังหวัดมหาสารคาม 
กรณีศึกษาภาพวาดจติรกรรมฝาผนัง ฮูปแตม 
 1. ขอบเขตดานพ้ืนท่ี 
 การวิจัยมีขอบเขตพ้ืนท่ีในการศึกษาปจจัยท่ีมีผลในการวิเคราะหในเชิงสรางสรรคและออกแบบ  โดยนำเอาขอมูล
ตาง ๆ และรูปแบบเอกลักษณของแตละสถานท่ีและเทคนิควิธีการในการออกแบบกราฟกท่ีสะทอนอัตลักษณภาพวาดจิตรกรรม
ฝาผนัง ฮูปแตม จากวัดปาเรไร บานหนองพอก ตำบลดงบัง อำเภอนาดูน จังหวัดมหาสารคาม 
 2. ขอบเขตดานเน้ือหา ไดแก 
 กรอบแนวคิดการออกแบบกราฟกท่ีสะทอนสัญลักษณของจังหวัดมหาสารคาม กรณีศึกษาภาพวาดจิตรกรรมฝา
ผนัง ฮูปแตม ตามหลักการออกแบบ 
 3. ตัวแปรท่ีทำการศึกษา 
 การศึกษาวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดกำหนดตัวแปรในการศึกษาดังน้ี 
 ความตองการโดยหาอัตลักษณภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง ฮูปแตม จากวัดปาเรไร บานหนองพอก ตำบลดงบัง 
อำเภอนาดูน จังหวัดมหาสารคาม จากผูเช่ียวชาญและทรงคณุวุฒิและนักทองเท่ียว เพ่ือนำขอมูลมาใชในการออกแบบกราฟกท่ี
สะทอนสญัลักษณของจังหวัดมหาสารคาม โดยวิเคราะหในดานตาง ๆ ดังน้ี 
 4. ผูใหขอมูล 
 บุคคลท่ัวไปท่ีอยูในจังหวัดมหาสารคาม จำนวน 300 คน 
 
ตารางท่ี 1 ตารางสรุปผลการวิเคราะหเพ่ือหาขอมลูจังหวัดมหาสารคาม  เพ่ือทำการออกแบบปายสญัลักษณท่ี            
             สะทอนอัตลักษณของจงัหวัดมหาสารคามท่ีเหมาะสม 
 

หัวขอ จังหวัดมหาสารคาม 
1) ตราประจำจังหวัด ตราจังหวัดมหาสารคาม มีลักษณะเปนรูปครุฑ ตนไมและตาราง สี่เหลี่ยมเล็ก ๆ มีความหมาย

วา จังหวัดมหาสารคามเปนแผนดนิ ท่ีมีความรมเย็น เปนสุขและมีแหลงเกษตรกรรมท่ีอุดม
สมบูรณ ครฑุ คือ ตราแผนดินและเครื่องหมายทางราชการ หมายถึง ผืนแผนดิน ตนไม คือ 
ตนไฮ (ภาษาถ่ิน) เมื่อผลสุกจะมสีสีมอมแดง หมายถึง ความรมเย็น เปนสุข ตารางสี่เหลี่ยม 
คือ ทองนา ท่ียกคันดินข้ึนแบงท่ีนาใหเปนกระทง จนเตม็ผืนนา หมายถึง ความอุดมสมบูรณ 
(ขอมูลจาก http://province.m-culture.go.th/mahasarakham/info.php 

2) คำขวัญประจำจังหวัด   คำขวัญ อำเภอ เมือง มหาสารคาม คือ การศึกษาเลศิล้ำ ศลิปกรรมปรางคกู เชิดชูวัฒนธรรม

ไทย  งามวิไลอุทยานมัจฉา ทัศนาวลัยรุกขเวช วิเศษแกงเลิงจาน 

3) ตนไมประจำจังหวัด ช่ือพันธุไม  พฤกษ ช่ือสามัญ  Siris, Kokko, Indian Walnut ช่ือ
วิทยาศาสตร  AlbizialebbeckBenth. วงศ  LEGUMINOSAE ช่ืออ่ืน  กามปู ชุงรุง พฤกษ 

4) เช้ือชาติ ชาวไทยยอและชาวผูไท 
5) วิถีการดำเนินชีวิต   สนุกสนาน, ตื่นตัว, เครงเครียด 
6) อาชีพ ทำนา, ปลูกออย, ปลูกมัน, รับจาง,  
7) ภูมิปญญาชาวบาน ทอผาไหมแพรวา,ทำนา 
8) ศลิปะการแสดง   งานนมัสการพระธาตุนาดูน  

http://province.m-culture.go.th/mahasarakham/info.php
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%A2%E0%B9%89%E0%B8%AD&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%9C%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B9%84%E0%B8%97&action=edit&redlink=1
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หัวขอ 

  
จังหวัดมหาสารคาม 

9) ประเพณ ี งานบุญบ้ังไฟ 
10) วัฒนธรรม งานแหเทียนเขาพรรษา  
11) เทศกาลตางๆ งานออนซอนกลองยาวชาววาป ของดีพ้ืนบาน,  
12) โบราณสถานโบราณวัตถุ พระธาตุนาดูน, ฮูปแตมในสิมอีสาน 
13) ของดีประจำอำเภอ กลองยาวชาววาป 

  
 จากการศึกษาสรุปผลการวิเคราะหเพ่ือหาขอมูลจังหวัดมหาสารคาม  เพ่ือทำการออกแบบกราฟกท่ีสะทอนสัญลักษณ
ของจังหวัดมหาสารคาม ในรูปแบบปายสัญลักษณโดยการศึกษาคำขวัญประจำจังหวัดมหาสารคามและความหมายตาง ๆ เพ่ือ
เปนแนวทางในการออกแบบปายสัญลักษณท่ีเหมาะสมดังน้ี 
  คำขวัญ อำเภอเมืองมหาสารคาม คือ การศึกษาเลิศล้ำ ศิลปกรรมปรางคกู เชิดชูวัฒนธรรมไทยงามวิไลอุทยานมัจฉา 

ทัศนาวลัยรุกขเวช วิเศษแกงเลิงจาน 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยไดแบงการวิเคราะหขอมูล ออกเปน 3 สวนดังน้ี 
สวนท่ี 1 การวิเคราะหขอมลูกอนการออกแบบ 
 1. สรุปผลการวิเคราะหความคดิเห็นและความตองการเก่ียวกับปายสัญลักษณ 
 2. สรุปผลการวิเคราะหแนวทางในการออกแบบปายสญัลักษณสำหรับสถานท่ีทองเท่ียวเชิงศิลปวัฒนธรรมกรณีศึกษา
จังหวัดมหาสารคาม 
  2.1 ทำการวิเคราะหขอมลูภาคสนามจากการลงพ้ืนท่ีจริงโดยใชการสังเกตจากการถายภาพ 
ปายสัญลักษณตาง ๆ และจากทฤษฏีการออกแบบปายสัญลักษณท่ีรวบรวมไดเพ่ือหาขอสรุปพ้ืนฐานในการพิจารณาออกแบบ
ไดแกปายท่ีมีการใชอยูในปจจุบันขอควรปรับปรุงของปายสญัลักษณความสามารถในการสื่อความหมายและลักษณะเฉพาะของ
การทองเท่ียวเชิงศิลปวัฒนธรรมอีสาน โดยอาศัยพ้ืนท่ีในจังหวัดมหาสารคาม เปนกรณีศึกษา ซึ่งประกอบดวยรายละเอียดดังน้ี 
   2.1.1 สัญลักษณท่ีใชอยูอยากตอการสื่อความหมายและตีความพบรวมอยูกับปายบอกสถานท่ีบางแตมกีาร
ชำรุดและถูกปดทับดวยกระดาษโฆษณาตาง ๆ 
   2.1.2 ปายบอกทิศทางซึ่งดานหน่ึงเปนปลายแหลมใชช้ีบอกทิศทางมีตัวหนังสือบอกขอความช่ือของสถานท่ีท้ัง
ภาษาไทยและภาษาอังกฤษโดยตดิตั้งแบบรวมกันหลาย ๆ ปายในท่ีท่ีเดียวดูแลวสับสน 
   2.1.3 ปายบอกแผนท่ีใชดูประกอบการเดินทางในจังหวัดมหาสารคาม 
   2.1.4 ปายบอกรายละเอียดตดิตั้งอยูบริเวณใกล ๆ ของสถานท่ีทองเท่ียวน้ัน ๆ   
   2.1.5 ปายประดับตกแตงยังไมมีการจัดทำข้ึน 
   2.1.6 ปายบอกตำแหนงสถานท่ีเปนปูนหลอขนาดใหญสลักตัวหนังสอืบอกสถานท่ีบางปายใชเขียนดวยมือ
ตามแตชุมชนจัดทำข้ึนเอง 
  2.2 ผลของการสำรวจของผูวิจัยจงึขอสรุปเปนประเด็นปญหาดังน้ี 
   2.2.1 สัญลักษณตาง ๆ ในจังหวัดมหาสารคามท่ีมีอยูและอยากตอการสื่อความหมาย 
   2.2.2 ปายสัญลักษณตาง ๆ ท่ีใชอยูขาดความสวยงามไมกลมกลืนและขาดการสื่อความหมาย 
   2.2.3 ปายสัญลักษณตาง ๆ ท่ีใชอยูสวนใหญไมโดดเดนมักถูกบดบังดวยสิ่งของหรือสิ่งกอสราง 
   2.2.4 ขอความตัวอักษรท่ีใชอยูในปายสัญลักษณตาง ๆ สื่อความหมายไมชัดเจน 
   2.2.5 ปายสัญลักษณตาง ๆ ในจังหวัดมหาสารคามสวนใหญคอนขางทรุดโทรมเสื่อมสภาพตามระยะเวลาการ
ใชงานอันเน่ืองมาจากวัสดุท่ีใชทำปายและบางสวนถูกใชงานผิดประเภทเชนถูกนำไปติดปายโฆษณาหรือติดประกาศตาง ๆ 

 3. สรุปผลการวิเคราะหแนวทางในการออกแบบปายสัญลักษณท่ีสะทอนสัญลักษณของภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง 
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ฮูปแตม จากขอมูลท่ีไดจากการวิเคราะหขอมูลดังกลาว (ในขอ1และ2) ขางตนทำใหเขาใจปญหาท่ีเกิดข้ึนรวมท้ังแนวความคิดท่ี
นำมาใชสำหรับการออกแบบทำใหมีแนวทางท่ีชัดเจนมากข้ึนจึงเปนท่ีมาของแนวความคิดในการออกแบบปายสัญลักษณตาง ๆ 
ดังตอไปน้ี 
 3.1 รูปแบบสัญลักษณหลักจากรวบรวมแนวความคิดท้ังหมดโดยตองการหารูปแบบของสัญลักษณภาพท่ีดูแลว
เขาใจงายสามารถสื่อถึงสถานท่ีทองเท่ียวเชิงศิลปวัฒนธรรมน้ันไดชัดเจนจึงเลือกใชหลักการออกแบบท่ีวาดวยการลดทอนของ
ภาพจริงมาใชสวนรูปทรงภายนอกเลือกใชเปนรูปทรงกลมเพ่ือสือ่ถึงศิลปวัฒนธรรมชนเผาผูไทเปนรูปทรงของลวดลายผาไหมแพร
วา โดยการนำภาพถายจากการเก็บขอมูลภาคสนามมาประยุกตใชในการออกแบบ 
 3.2 ในสวนของปายสัญลักษณตาง ๆ หลักจากรวบรวมแนวความคิดท้ังหมดโดยรูปแบบของตัวปายเลือกใชเปน
รูปทรงท่ีมีความเรียบงายตรงตามหลักการออกแบบปายสัญลักษณบวกกับแนวความคิดรูปแบบลวดลายภาพวาดจิตรกรรมฝา
ผนังฮูปแตม สี รูปราง รูปทรง เปนตน เพ่ือแสดงถึงเอกลักษณของการทองเท่ียวเชิงศิลปวัฒนธรรมอีสานมาใชเปนแนวทางในการ
ออกแบบ 
 
สวนท่ี 2 การประเมินผลการออกแบบ 
 จากกลุมผูเช่ียวชาญดานการออกแบบและผูทรงคุณวุฒิในสาขาท่ีเก่ียวของจำนวน 3 คน สามารถสรุปประเด็นตาง ๆ ได
ดังน้ี 
 2.1 ผลการสัมภาษณจากกลุมผูเช่ียวชาญดานการออกแบบและผูทรงคุณวุฒิในสาขาท่ีเก่ียวของ 3 คน สวนใหญให
ความเห็นท่ีสอดคลองกันวาผลงานออกแบบปายสัญลักษณมีรูปแบบท่ีนาสนใจและเหมาะสมงายตอการสื่อความหมายโดยสวน
ใหญใหเหตผุลในเรื่องขององคประกอบของปายสัญลักษณเชน สี รูปทรง รูปราง จุด เสน และรูปแบบมีความตอเน่ืองมีการ
เช่ือมโยงกันทำใหดูเปนกลุมเดียวกัน 
 2.2 ลักษณะของภาพรูปแบบปายสัญลักษณโดยรวมงายตอการสื่อความหมายและความเขาใจสถานท่ีทองเท่ียวน้ัน ๆ 
ไดอยางถูกตองรวดเร็วสัญลักษณภาพมีการแบงกลุมสญัลักษณตาง ๆ เปนหมวดหมูดูแลวเขาใจงายชวยเพ่ิมความสะดวกใหแก
นักทองเท่ียว 
 2.3 ลักษณะรูปทรงในเรื่องของวัสดุผูเช่ียวชาญสวนใหญเห็นตรงกันวาควรทำจากเหล็กเพราะมีความแข็งแรงทนทาน
สวนตัวปายแนะนำใหทำจากแผนพลาสติกเพราะมีน้ำหนักเบาข้ึนรปูทรงงายและไดใหขอเสนอแนะเพ่ิมเติมวาควรทำปายท่ีมี
ลักษณะแขวนเพ่ิม 
 2.4 การใชสีของปายสัญลักษณผูเช่ียวชาญแนะนำใหเลือกใชสีน้ำเงินสีดำสีเหลืองสีเขียว เพราะจะสื่อถึงรูปแบบ
ลวดลายภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง ฮูปแตม พรอมท้ังไดใหขอเสนอแนะวาควรใชสีโทนเย็นในบางจุดเพ่ือเพ่ิมจุดเดนในช้ินงานและ
เกิดจุดสนใจในการมอง 
 
สวนท่ี 3 สรุปผลการออกแบบ 
 ผลงานการออกแบบกราฟกท่ีสะทอนสัญลักษณของชาวจังหวัดมหาสารคามกรณีศึกษาภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง 
ฮูปแตม  วัดปาเรไร  ตั้งอยูท่ีบานหนองพอก ตำบลดงบัง อำเภอนาดูน จังหวัดมหาสารคามในวิจัยเลมน้ีผูวิจัยไดทำการปรับปรุง
แกไขอยางตอเน่ืองแตกอนท่ีผลงานจะเสร็จสมบูรณผูวิจัยมีการเก็บรวบรวมขอมูลตรวจสอบการสัมภาษณการวิจารณและ
ขอเสนอแนะตางๆ ตลอดจนไดทำการศึกษาถึงทัศนคติความคิดเห็นและความตองการของนักทองเท่ียวกลุมตัวอยางเพ่ือใหแนใจ
วาผลงานออกแบบจะตรงกับความตองการของกลุมเปาหมายมากท่ีสุด 
 ดังน้ันผูวิจัยจึงไดทำการออกแบบผลงานเปนชุด ปายสญัลักษณสำหรับสถานท่ีทองเท่ียวเชิงศิลปวัฒนธรรมอีสาน 
กรณีศึกษาภาพวาดจติรกรรมฝาผนัง ฮูปแตม  ประกอบดวย 
  3.1 ตนแบบปายประดับตกแตง 
  3.2 ตนแบบปายบอกทิศทาง 
  3.3 ตนแบบปายบอกแผนท่ี 
  3.4 ตนแบบปายบอกสถานท่ี 
  3.5 ตนแบบซุมประต ู
 3.1 แนวคิดในการออกแบบใชหลักการท่ัวไปท่ีเปนพ้ืนฐานในการออกแบบ 
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  3.1.1  รูปรางและรูปทรง มีแนวคิดในการออกแบบไดชัดเจนและมีเอกลักษณเฉพาะตัวมีความแข็งแรงของ
โครงสรางซึ่งสอดคลองกับรูปแบบท่ีออกแบบไว  
  3.1.2 สีสัน ใชสีของวัสดุแบบเดมิหรือสีท่ีเกิดจากการผสมผสานระหวางวัสดุและใชสีสังเคราะห  
 3.1.3 ลวดลาย เกิดข้ึนมาจากพ้ืนผิวของวัสดุ หรือการสรางสรรคข้ึนมาใหม ข้ึนอยูกับวาความเหมาะสม 
  3.1.4 เสนอแนวคิดผสมผสานระหวางเอกลักษณพ้ืนถ่ินและรูปแบบรวมสมัยใหมีความสอดคลองกับสภาพแวดลอม
ในปจจุบัน 
  3.1.5 เสนอแนวคิดการอนุรักษหรอืใชทรัพยากรธรรมชาติอยางคุมคา เชน การนำสิ่งท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติและ
มีอยูท่ัวไปในทองถ่ิน นำมาใชใหเกิดประโยชนหรือการใชวัสดุทดแทน 
  3.1.6 ประโยชนใชสอย การออกแบบคำนึงถึงประโยชนใชสอยในผลติภัณฑ แตละประเภท เชน แข็งแรง ปลอดภัย 
ใชงานไดจริง สะดวกสบายในการใช และบำรุงรักษาไดงาย 

 3.2 กระบวนการผลิตและการอกแบบ 
 3.2.1 สรางสรรคจากกระดาษ โดยการเปลี่ยนแปลงรูปแบบลวดลาย สี รูปทรง เพ่ือสรางความแตกตางในรูปลักษณ
ใหม   
 3.2.2 การผสมผสานระหวาง กระดาษ สี กราฟก รูปทรง  
 ภาพรางแนวทางการออกแบบกราฟกท่ีสะทอนสัญลักษณของชาวจังหวัดมหาสารคามรูปแบบปายสัญลักษณ 
เพ่ือประชาสัมพันธสงเสริมการทองเท่ียว กรณีศึกษาภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง ฮูปแตม  วัดปาเรไร จากการวิเคราะหปาย
สัญลักษณไดแนวคิดการออกแบ ผูวิจัยไดดำเนินการรางภาพเพ่ือออกแบบกราฟกสำหรับปายสัญลักษณของจังหวัดมหาสารคาม 
ซึ่งมีรายละเอียด ดังน้ี 

 3.3 การคัดเลือกสีประจำจังหวัดมหาสารคาม 

 

ภาพ 1 ภาพแสดงการคดัเลือกสีเพ่ือแสดงสัญลักษณจังหวัดมหาสารคาม 
 

 จากผลการวิเคราะหรูปแบบและหลักการออกแบบปายสัญลักษณสำหรับการทองเท่ียวเชิงศิลปวัฒนธรรมของจังหวัด
มหาสารคาม ในข้ันตอนตอไป ผูวิจัยไดเลือกสัญลักลักษณภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง ฮูปแตม จากวัดปาเรไร เดิมช่ือวัดบานหนอง
พอก เปนวัดเกาแก ตั้งอยูท่ีบานหนองพอก ตำบลดงบัง อำเภอนาดูน จังหวัดมหาสารคาม เพ่ือนำมาประยุกตใชเปนแนวทางการ
ออกแบบกราฟกสำหรับปายสัญลักษณตามมาตรฐานสากลหรือประเภทของปายสัญลกัษณท่ีมคีวามเปนไปได  เพ่ือพัฒนารูปแบบ
ปายสัญลักษณสำหรับการทองเท่ียวเชิงศิลปวัฒนธรรมของจังหวัดมหาสารคามกรณีศึกษาภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง ฮูปแตม โดย
ไมลงขอมูลลึกถึงตัววัสดุปายสัญลักษณหรือโครงสรางของปาย  เพราะผูวิจัยเล็งเห็นวาวัสดุอ่ืน ๆ เชน พลาสติก กระจก  ไม แผน
ไมอัด เปนตน  หรือหากมีการนำไปใชงานจริง  อาจมีการประยุกตพัฒนาดานเทคโนโลยีตาง ๆ เชน ปายสัญลักษณแบบดิจิตอล  
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ปายสัญลักษณพลังงานแสงอาทิตย  เปนตน ใหสอดคลองกับปายสัญลักษณสำหรับการทองเท่ียวเชิงศิลปวัฒนธรรมของจังหวัด
มหาสารคาม เพ่ือสรางความแปลกใหมและพัฒนาตัวผลิตภัณฑใหนาสนใจแกกลุมเปาหมายได 

 

 3.4 ตนแบบปายบอกทิศทางปายประดับตกแตงและสื่อสิ่งพิมพตาง ๆ 

 

ภาพ 2 แบบรางตนแบบปายสัญลกัษณของจังหวัดมหาสารคามฮูปแตม ภาพจิตรกรรมฝาผนังแบบอีสาน สะทอนใหเห็นถึงภูมิ
ปญญาวิถีชีวิต และเรืองราวในการดําเนินชีวิตของผูคนในภาคอีสานออกมาเปนชีวิตจิตใจ 

 

 3.5 ตนแบบปายบอกแผนท่ีปายบอกสถานท่ีและแบบซูมประตูเมือง 

 
 

ภาพ 3 ตนแบบกราฟกสื่อสิ่งพิมพฮูปแตม เปนความงามท่ีซอนอยูในสิมอีสานหรือก็คือภาพจติรกรรมฝาผนังของโบสถ ภาพ

จิตรกรรมฝาผนังแบบอีสาน สะทอนใหเห็นถึงภูมิปญญาวิถีชีวิต และเรืองราวในการดําเนินชีวิต 
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สรุปและอภิปรายผล 
     การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือหาแนวดำเนินการออกแบบกราฟกท่ีสะทอนสัญลักษณของจังหวัดมหาสารคาม 
รูปแบบปายสัญลักษณท่ีจะสามารถสื่อสารกับผูใชไดอยางรวดเร็วชัดเจนใชประกอบในการเดินทางชมแหลงทองเท่ียวเชิง
ศิลปวัฒนธรรมอีสาน  ซึ่งไดรวบรวบแนวความคิดจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของจากการสังเกตของผูวิจัยแบบสอบถาม
นักทองเท่ียวกลุมตัวอยางและการประเมนิผลโดยกลุมผูเช่ียวชาญดานการออกแบบและผูทรงคุณวุฒิในสาขาท่ีเก่ียวของเพ่ือนำมา
วิเคราะหออกเปนผลงานสรุปเปนผลงานออกแบบปายสัญลักษณการทองเท่ียวเชิงศิลปวัฒนธรรมอีสาน ท่ีแสดงภาพวาด
จิตรกรรมฝาผนังฮูปแตม ประกอบดวย 
  1. ตนแบบปายสญัลักษณประดับตกแตง 
 2. ตนแบบปายสญัลักษณบอกทิศทาง 
 3. ตนแบบปายสญัลักษณบอกแผนท่ี 
 4. ตนแบบปายสญัลักษณบอกสถานท่ี 
 5. ตนแบบซูมประตูเมือง 
 โดยนำขอมลูจากการศึกษามาสรุปผลและทำการวิเคราะหเพ่ือเปนแนวทางในการออกตนแบบปายสัญลักษณ ดังน้ี 
 1) โครงสรางรูปราง รูปทรง  เลือกใชโครงสรางเปนรูปทรงเรขาคณติและอิสระเปนเรื่องของศิลปวัฒนธรรมอีสานโดย
เนนรูปแบบปายท่ีแสดงภาพวาดจติรกรรมฝาผนังฮปูแตม จากวัดปาเรไร ตั้งอยูท่ีบานหนองพอก ตำบลดงบัง อำเภอนาดูน 
จังหวัดมหาสารคาม ใหเหมาะสมตามลักษณสภาพแวดลอมเพ่ือสามารถสื่อสารกับนักทองเท่ียวไดมากท่ีสุด 
 2) สีโทนสีโดยรวมเลือกใชเปนสีน้ำเงิน  สีดำ สีเทา สีเหลือง เปนตน เน่ืองจากตองการสื่อถึงศิลปวัฒนธรรมอีสานของ
ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังฮปูแตม ในสวนของปายบอกทางขอความและลูกศรใชเปนสดีำ ซึ่งตัดกับพ้ืนหลังท่ีเปนสีเทา สีขาว 
เหลือง เพ่ือความสะดดุตาและงายตอการสังเกต 
 

ขอเสนอแนะ 
 จากการดาเนินการวิจัยเพ่ือการออกแบบกราฟกท่ีสะทอนสญัลักษณของจังหวัดมหาสารคามผูวิจยัขอแยกประเด็น
ขอเสนอแนะออกเปน 2 ประเด็นหลักคือ 
 1. ประเด็นการวิจัย 
 การออกแบบกราฟกท่ีสะทอนสัญลักษณของจังหวัดมหาสารคามตองมีการศึกษารวบรวมขอมูลถึงความเปนมา
ศลิปวัฒนธรรมอีสานในอดีตถึงปจจุบันของจังหวัดมหาสารคาม เพ่ือใหเกิดการกระชับและตรงประเด็นกับงานออกแบบกราฟก 
ซึ่งจากการศึกษาพบวาศิลปภาพวาดจิตรกรรมฝาผนัง ฮูปแตม จากวัดปาเรไร ตั้งอยูท่ีบานหนองพอก ตำบลดงบัง อำเภอนาดูน 
จังหวัดมหาสารคามลวนมีความนาสนใจเปนอยางมากเพราะเกิดข้ึนจากการหลอหลอมของศิลปวัฒธรรมอีสานท้ังสิ้น ทำใหมี
คุณคาทางอารยธรรมความเปนมาอันยาวนานการออกแบบในลักษณะท่ีสื่อถึงจังหวัดมหาสารคาม น้ันถือเปนการสรางสัญลักษณ
เฉพาะใหเกิดความแตกตางดวยความโดดเดนท่ีเปนลักษณะเฉพาะตัวของทองถ่ิน ซึ่งหากคนรุนใหมไดเห็นคุณคาและนำกลับมา
พัฒนาจังหวัดมหาสารคามจะมีศิลปวัฒนธรรมท่ีแข็งแรงข้ึน 
 2. ประเด็นการนำไปใชงาน 
 การออกแบบกราฟกท่ีสะทอนสัญลักษณของจังหวัดมหาสารคามเพ่ือสรางความเขาใจและการนำไปใชงานเปนเรื่อง
ท่ีตองใชเวลาและความละเอียดเปนอยางมากเพ่ือใหเกิดการซึมซับเขาไปในความรูสึกของชาวมหาสารคาม  แตถึงแมวาระบบการ
ออกแบบมีดีอยางไรก็ข้ึนอยูกับผูนำไปใชงานเน่ืองจากผูนำไปใชงานมีหลากหลายสาขาอาชีพ  จึงยากท่ีจะควบคุมงานออกแบบให
เปนไปตามระบบท่ีวางไวดังน้ันบุคลากรท่ีเก่ียวของกับจังหวัดมหาสารคาม  ควรใหคำแนะนำและอธิบายเก่ียวกับการใชงาน
รวมท้ังวิธีการแกปญหาและการควบคุมมาตรฐานการใชงานเพ่ือใหเปนเอกภาพเดียวกันและสามารถกำหนดมาตรฐานในงาน
ออกแบบเพ่ือสรางภาพลักษณของจังหวัดใหอยูในมาตรฐานเดียวกัน 
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บทคัดยอ 
 

 ศิลปะพิกเซลเปนศิลปะการจดัเรยีงจุดตามแนวตารางเพ่ือทำใหเกิดเปนภาพท่ีมีจำนวนสจีำกัดจดุกำเนิดของศิลปะพิกเซ
ลมาจากการสรางสรรคภาพความละเอียดต่ำดวยซอฟตแวรคอมพิวเตอรและพัฒนามาเปนเทคนิคการสรางสรรคภาพคอมพิวเตอ
รกราฟกเพ่ือรองรับหนวยประเมินผลและหนวยความจำท่ีจำกัดของวีดีโอเกมท่ีมีการบันทึกขอมูลแบบคารทริดจจากขอจำกัดทาง
ดานเทคโนโลยีของเครื่องเลนวีดโีอเกมท่ีเปนปจจัยสำคญัในการกำหนดจำนวนสีท่ีใชในงานศิลปะพิกเซลกลายเปนเสนหท่ีนาจด 
จำและถูกนำมาประยุกตใชบนสื่อหลายประเภทในปจจุบันบทความน้ีไดรวบรวมขอมลูความเปนมาขอจำกัดวิเคราะหลักษณะ 
เฉพาะ กระบวนการสรางสรรค และประเภทของศิลปะพิกเซล รวมไปถึงการสรางสรรคศลิปะพิกเซลในรูปแบบตาง ๆ 
เพ่ือเปนประโยชนแกผูสนใจในการใชเปนแนวทางในการสรางสรรคผลงานศลิปะและงานออกแบบ 
 

คําสําคัญ :  ศิลปะพิกเซล, บิตแมป, ศิลปะดจิิทัล 
 

ABSTRACT 
 

 Pixel art is the art of arranging dots (pixels) along the grid to create images with limited colours. The 
origin of Pixel art comes from creating low resolution images with computer software. Then became a 
computer graphics visualization technique to support the limitation of processor and memory in computers 
and video games with cartridge-based data recording. Technological limitations of video game players are 
important factors in determining the number of colours used in Pixel art, which makes the Pixel art became 
a memorable and applied on many types of media today. This article gathers background information, 
limitations, analysing the unique characteristics, process and types of Pixel art. Including the introduction of 
Pixel art in Creative works to be useful to those interested in using it as a guideline for creating works of art 
and design. 
 
Keywords: Pixel art, Bitmap, Digital art,  
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บทนำ 
 ศิลปะพิกเซลหรือพิกเซลอารต(PixelArt)เปนศิลปะการจัดเรียงจุดตามแนวตารางเพ่ือทำใหเกิดเปนภาพท่ีมีจำนวนสีจำ
ก ั ดจ ุ ดกำ เน ิ ดของศ ิ ลปะพ ิก เซลมาจากการสร  า งสรรค ภาพความละ เอ ี ยดต ่ ำด  วยซอฟต แวร  คอมพ ิ ว เตอร  
และพัฒนามาเปนเทคนิคการสรางภาพคอมพิวเตอรกราฟกเพ่ือรองรับหนวยประเมินผลและหนวยความจำท่ีจำกัดของเครื่องคอม
พิวเตอรและวีดีโอเกมท่ีมีการบันทึกขอมูลแบบคารทริดจ(RomCartridge)แมวาเทคโนโลยีในปจจุบันสามารถชวยใหการสราง 
สรรคภาพคอมพิวเตอรกราฟกทำไดอยางสะดวกและรวดเร็วมีการปรับปรุงความละเอียดหนาจอแสดงผลเพ่ิมพ้ืนท่ีการจัดเก็บขอ
มูลและจำนวนสีท่ีใชซึ่งชวยใหภาพกราฟกมีรายละเอียดและซับซอนขึ้น แตรูปแบบของศิลปะพิกเซลที่มีการจำกัดจำนวนสีที่ใช 
ยังถูกนำกลับมาพัฒนาใหอยูในรูปแบบของสื่อท่ีหลากหลายเชน เว็บไซตแอปพลิเคชันบนโทรศัพทมือถืองานคอมพิวเตอรกราฟกเ
ปนตนเนื ่องจากศิลปะพิกเซลใหความรู ส ึกยอนยุคเมื ่อพบเห็นจึงชวยตอบสนองความโหยหาอดีตของคนในปจจุบัน
ใหหวนนึกถึงประสบการณและความคุนเคยในยุคสมัยท่ีผานมานิยามของศิลปะพิกเซลศิลปะพิกเซลหรือพิกเซลอารต(PixelArt)เ
ปนศิลปะการจัดเรียงจุดตามแนวตารางเพ่ือทำใหเกิดเปนภาพท่ีมีจำนวนสีจำกัดจุดกำเนิดของศิลปะพิกเซลมาจากการสรางสรรค
ภาพความละเอียดต่ำดวยซอฟตแวรคอมพิวเตอรและพัฒนามาเปนเทคนิคการสรางภาพคอมพิวเตอรกราฟกเพ่ือรองรับหนวยปร
ะเมินผลและหนวยความจำท่ีจำกัดของเครื่องคอมพิวเตอรและวีดีโอเกมท่ีมีการบันทึกขอมูลแบบคารทริดจ (Rom Cartridge) 
 คำวา “Pixel Art” ปรากฏครั้งแรกในบทความเรื ่อง Pixel Art เขียนโดย อเดล โกลเบิรก (Adele Goldberg) 
และโรเบิรดเฟรกา(RobertFlegal)ในนิตยสารACMฉบับท่ี22เลมท่ี12เดือนธันวาคมปค.ศ.1982โดยเน้ือหาในเอกสารเปนการอธิบ
ายการสรางสรรคภาพกราฟกเชิงทดลองดวยการนำภาพถายมาสแกนดวยเครื่องสแกนเนอรและปรับแตงดวยซอฟตแวรคอมพิวเต
อร ผลลัพธที่ไดคือ ภาพสีขาวดำที่มีลักษณะเปนจุดเรียงตอกัน โดยผูเขียนไดใหนิยามผลลัพธจากการทดลองนี้วา “Pixel art” 
(ดูภาพท่ี1)อยางไรก็ตามรูปแบบงานท่ีมีลักษณะเปนภาพพิกเซลไดถูกสรางสรรคมากอนหนาน้ันรวมสิบปโดยเปนโปรแกรมสรางภ
าพพิกเซลสำหรับรายการโทรทัศน ช่ือวา “SuperPaint System” ท่ีสรางสรรคโดย ริชารต ชูป (Richard Shoup)  
เมื่อป ค.ศ.1972 (Emma Grahn, 2013) 

ภาพ 1 ลักษณะภาพแบบ Pixel Art ในนิยามของ Adele Goldberg และ Robert Flegal 
ท่ีมา : นิตยสาร ACM ฉบับท่ี 22 เลมท่ี 12 เดือนธันวาคม ป ค.ศ.1982 

 
 กอนท่ีคำวา“Pixel”จะถูกบัญญัติข้ึนมามีการใชคำศัพทภาษาเยอรมัน“Bildpunkt”(บิลดพุงท)ซึ่งเปนช่ือเรียกของจุดใน
ระนาบโฟกัสของเลนสกลองที ่มีร ังสีจากจุดรวมตัวกันเพื ่ออธิบายลักษณะของจุดที ่ปรากฏอยูบนหนาจอโทรทัศน คำวา 
“Bildpunkt” ปรากฏคร ั ้ งแรกในป ค.ศ.1884  ในเอกสารคำขอร ับส ิทธ ิบ ัตรโทรทัศน  Elektr isches Teleskop 
ของนักประดิษฐชาวเยอรมันเพาลนิพโคว(PaulNipkow)หลังจากน้ันไดมีการแปลคำวา“Bildpunkt”เปนภาษาอังกฤษแบบไมเป
นทางการ  เช น  picture point, picture element, image element, area element, elementary area, picture units, 
small squares, little parts, units, dots, points, discrete signals, portions, elemental area of the picture, และ 
elemental tone value. (Richard F. Lyon, 2006)ป ค.ศ.1926 อันเฟรด ดินสเดล (Alfred Dinsdale) ไดเผยแพรคำวา 
“Picture Element” เพื่อใชอธิบายระบบปฏิบัติการของโทรทัศนสมัยนั้น ลงในนิตยสาร Wireless World ฉบับป ค.ศ. 1927 
หลังจากนั้นคำวา “Picture Element” ไดถูกใชอยางแพรหลายอยูชวงเวลาหนึ่ง แตก็เสื่อมความนิยมในเวลาตอมา หลังจากท่ี 
วลาด ิ เ ม ี ยร  เ ค .  สวอร  ด ิ ก ิ น  (Vladimir K. Zworykin) ไ ด  เ ข ี ยนบทความ เปร ี ยบ เท ี ยบว  า  P i c tu re  E lement 
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เปนเหมือนกระเบื ้องโมเสค (Mosaic) จากนั ้นจึงมีการคิดคำใหมที ่เหมาะสมกวามาแทนท่ี เชน resolution elements, 
positions, spots, sample spots, samples, gray values, raster points, matrix elements, video element, point, 
digital sample, beam spot, digitalpicture element (Richard F. Lyon, 2006)คำวา “Pixel” ถูกเผยแพรครั ้งแรกในป 
ค.ศ. 1969 ในบทความท่ีช่ือวา “Mariner 6 Television Pictures: First Report” ของนิตยสาร Science โดยไดมีการใสคำวา 
“Resolution elements (“Pixels”)” ในตารางขอมูล จากนั้นไดมีการคนพบภายหลังวา เฟรดเดอริก ซี. บิลลิงสลีย (Frederic 
C. Billingsley) วิศวกรจาก Jet Propulsion Laboratory (JPL) ไดใชคำวา “Pixel” ในเอกสารหลายฉบับของเขาตั้งแตป 
ค.ศ.1965 มีการอางอิงจากเอกสารหลายแหลงวา Pixel เปนการรวมกันของคำวา “pix” หรือ “Picture” ที่แปลวา รูปภาพ 
และคำวา“Element”ท่ีแปลวาองคประกอบหรือธาตุโดยคำวา“pix”เคยปรากฏในนิตยสารVarietyตั้งแตกอนปค.ศ.1936และเพ่ิ
มความนิยมไปยังแวดวงหนังสือพิมพและนิตยสารหลายฉบับ อยางไรก็ตาม ริชารด เอฟ ลียง (Richard F. Lyon, 2006) 
ไดตั้งขอสังเกตุวา คำวา “Pixel” นาจะมาจากคำวา “Pic Cell” หรือ “Picture Cells” โดยพิจารณาจากขอมูลในบทความเรื่อง 
Pixel art ในนิตยสาร ACM ป ค.ศ.1982 ที่ระบุวา “a bitmap which indicates the black and white cells or pixels of 
the image being represented.” 
 
วิวัฒนาการของศิลปะพิกเซลในบริบทดานดิจิทัลและงานสรางสรรค 
 พิกเซลเปนท่ีรูจักกันในฐานะหนวยดิจิทัลเล็กท่ีแสดงผลบนหนาจอโทรทัศนตอมาไดมีการนำเอาพิกเซลมาสรางสรรคเป
นตัวละครและฉากในวีดีโอเกมเน่ืองจากเหมาะสมกับขอจำกัดดานการแสดงผลบนหนาจอหนวยความจำและหนวยประเมินผลขอ
งเครื่องเลนเกมในยุคสมัยน้ัน The Computer Space เกมตูหรือเกมแบบอาเขต (Arcade) เครื่องแรกของโลก และ The 
Magnavox Odyssey เครื่องเลนวีดีโอเกมคอนโซล (Console) เครือ่งแรกของโลก สามารถแสดงผลกราฟกบนหนาจอเปนจดุ 
เสนหรือบล็อกพ้ืนฐานโดยสีของกราฟกสวนใหญเปนสดีำและสีขาวเครื่องเลนวีดโีอเกมAtari2600ไดพัฒนาการแสดงผลของวัตถุท่ี
อยูในเกม หรือ สไปรท (Sprit) ใหเปนแบบบล็อกสีเ่หลี่ยมดเูรียบงาย สามารถแสดงสไีดระหวาง 2 สี (1-บิต) และ 16 สี (4-บิต) 
เชน เกม Pac-man (1980) (ดูภาพท่ี 3) 
 รูปแบบและขอจำกัดของงานศิลปะพิกเซลถูกปรับเปลี่ยนไปตามเทคโนโลยีของเครื่องเลนวีดีโอเกมแตละยุคสมัย 
ในชวงป ค.ศ.1983-1985 เครื่องเลนวีดีโอเกม Famicom หรือ NES (Nintendo Entetainment System) ในเวอรชั่นอเมริกา 
ไดถูกพัฒนาใหสามารถแสดงผลไดละเอียดสูงถึง 256×240 พิกเซล มีหนวยประเมินผลแบบ 8-บิต มีสีใหเลือกใช 256 
สี สามารถแสดงผลได 25–32 สีบนหนาจอในเวลาเดียวกัน เชน เกม Samurai Ninja Cat (1991) (ดูภาพท่ี 4) ตอมาในชวงป 
ค.ศ.1988-1990 ไดมีการผลิตเครื่องเลนวีดีโอเกมท่ีมีหนวยประเมินผลแบบ 16-บิต ข้ึนมา ไดแก เครื่องเลนวีดีโอเกม Megadrive 
และ Super Famicom ที่สามารถแสดงสีบนหนาจอได 64 ถึง 4,096 สี มีสีใหเลือกใชมากถึง 65,536 สี (16-บิต) เชน เกม 
Ganbare Goemon 2: Kiteretsu Shogun Magginesu (1993) (ด ูภาพท่ี  5) แม ว  าในย ุคต อมา  เคร ื ่องเล นว ีด ี โอ เกม 
PlayStation ท่ีถูกวางจำหนายป ค.ศ.1994 ไดรับความนิยมอยางมาก ดวยคุณสมบัติท่ีสามารถแสดงผลของสีไดถึง 16,777,216 
สี(24บิต)และแสดงผลแบบ3DPolygonGraphicsไดแตผูพัฒนาเกมบางรายยังเลือกผลิตเกมท่ีใชศิลปะพิกเซลท่ีมีการจำกัดจำนวน
สีออกมา เชน Metal Slug (1996) (ดูภาพท่ี 6), และ JoJo's Bizarre Adventure (1998)เม ื ่อร ูปแบบของสื ่อใหมถ ูกพัฒนา 
ผูคนนิยมใชอุปกรณสื่อสารสมารทโฟนกันมากข้ึนสงผลใหความนิยมในเครื่องเลนวีดีโอเกมคอนโซลลดลงแตรูปแบบของศิลปะพิก
เซลกลับไมลาสมัยผู พัฒนาหลายรายยังคงนำเอาศิลปะพิกเซลไปใชกับเกมบนโทรศัพทมือถือและคอมพิวเตอร เชน 2-bit 
Cowboy (2015) ที ่ใชศ ิลปะพิกเซลแบบ 2-บิต (ด ูภาพท่ี 2), Flappy Bird (2013) และ Stardew Valley (2016) 
ท่ีใชศิลปะพิกเซลแบบ16บิตในขณะเดียวกันก็ไดมีการพัฒนาศิลปะพิกเซลใหทันสมัยดวยการผสมผสานงานศิลปะพิกเซลกับงาน 
คอมพิวเตอรกราฟกท้ังแบบสองมิติและสามมิติเชนSuperbrothers:Sword&Sworcery (2011)ท่ีนำเอาศิลปะพิกเซลมาผสมกับง
านคอมพิวเตอรกราฟกแบบสองมติิ และ Fez (2012) ท่ีนำเอาเทคนิคภาพสามมิตมิาสื่อสารในมมุมองสองมิติแบบศลิปะพิกเซล 
ซึ่ง Emma Grahn (2013) ไดใหนิยามลักษณะของศิลปะพิกเซลดังกลาววาคือ “ศิลปะพิกเซลสมัยใหม” (Modern Pixel Art) 
(ดูภาพท่ี 12)   
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ตารางท่ี 1 รูปแบบของศิลปะพิกเซลแบบดิจิทัล 

ภาพ คำอธิบายและท่ีมา 

 

ภาพ 2 ศิลปะพิกเซลแบบ 2-บิต ของเกม 2-bit Cowboy (2015) 
บนระบบปฏบัิติการ iOS ท่ีจำลองรูปแบบกราฟกของเครื่องเลนวีดีโอเกม 
Gameboy โดยมีการใชจำนวนสีสงูสุด 4 ส ี
ท่ีมา: 2-bit Cowboy (2015) 

 

ภาพ 3 ศิลปะพิกเซลแบบ 4-บิต ของเกม Pac-man (1980) 
สำหรับเลนกับเครื่องเลนวีดีโอเกม Atari 2600 จำนวนสีท่ีสามารถใชไดสูงสดุ 
16 สี 
ท่ีมา: เกม Pac-man (1980) 

 

ภาพ 4 ศิลปะพิกเซลแบบ 8-บิต ของเกม Samurai Ninja Cat (1991) 
สำหรับเลนกับเครื่องเลนวีดีโอเกม Famicom หรือ NES 
จำนวนสีท่ีสามารถใชไดสูงสดุ 256 สี 
ท่ีมา: เกม Samurai Ninja Cat (1991) 

 

ภาพ  5 ศิลปะพิกเซลแบบ 16-บิต ของเกม Ganbare Goemon 2: Kiteretsu 
Shogun Magginesu (1993) สำหรับเลนกับเครื่องเลนวีดโีอเกม Super 
Famicam หรือ SNES จำนวนสีท่ีสามารถใชไดสูงสุด 65,536 สี 
ท่ีมา: เกม Ganbare Goemon 2: Kiteretsu Shogun Magginesu (1993)  

 

ภาพ 6 ศิลปะพิกเซลแบบ 24-บิต ของเกม Metal Slug (1996) 
สำหรับเลนเครื่องเลนวีดีโอเกม PlayStation จำนวนสีท่ีสามารถใชไดสูงสดุ 
16,777,216 สี 
ท่ีมา: เกม Metal Slug (1996) 
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 ดวยรูปแบบกราฟกท่ีเรียบงายและมีเอกลักษณนาจดจำของศิลปะพิกเซลในวีดีโอเกมประกอบกับกระแสความโหยหาอ
ดีตของผูคนทำใหสไปรท(Sprit)ของตัวละครตัวอักษรสญัลักษณฉากหลังกราฟกและวัตถุในเกมเกาถูกนำกลับมาสรางสรรคใหมดว
ยโปรแกรมคอมพิวเตอรเชนAdobePhotoshop,AdobeIllustrator,MicrosoftPaintและMicrosoftExcelขอบเขตของงานศิลป
ะพิกเซลจึงขยับออกจากงานกราฟกในวีดีโอเกมมาสูรูปแบบงานคอมพิวเตอรกราฟกสองมิติและภาพเคลื่อนไหวหลังจากน้ันไดถูก
พัฒนาตอใหมีรูปแบบใหมท่ีกาวขามขอจำกัดของศิลปะพิกเซลแบบดิจิทัล (Digital Pixel Art) มาเปนศิลปะพิกเซลแบบจับตองได 
(PhysicalPixelArt)โดยการนำภาพศิลปะพิกเซลมาใชเปนภาพตนแบบแลวสรางสรรคงานศิลปะพิกเซลท่ีประยุกตใชเทคนิคและวั
สดุหลากหลายประเภท เชน Celebrating StarWarsday(2018)ผลงานศิลปะพิกเซลท่ีสื่อสารผานการใชกระดาษโนตมีกาวในตัว 
(Post-it)สรางสรรคโดยวีรวีรพร และทีมงาน,Delawareกลุมนักดนตรีและศลิปนจากประเทศญี่ปุนไดงานศิลปะพิกเซลท่ีสื่อสาร 
ออกมาในรูปแบบของงานปกครอสติช(Crosss-titch)และInvaderศลิปนชาวฝรั่งเศสผูสรางสรรคผลงานศิลปะพิกเซลผาน 
งานกระเบ้ืองโมเสก (Mosaic) และลูกรูบิก (Rubik) 
 
ลักษณะเฉพาะของงานศิลปะพิกเซล 
 เมื่อพิจารณาจากวิวัฒนาการของศิลปะพิกเซลในบริบทดานดิจิทัลและงานสรางสรรครวมถึงลักษณะและขอจำกัดของ 
ศิลปะพิกเซลแบบตาง ๆ สามารถจำแนกลักษณะเฉพาะของงานศิลปะพิกเซลได 4 อยาง ดังน้ี 
 1. การใชจุด หรือ พิกเซล (Pixel) ที่มีขนาดเทากัน พิเซลเปนหนวยสีที่เล็กที่สุดที่คอมพิวเตอรสามารถแสดงผลได 
(Emma Grahn, 2013) ถูกใชอยางแพรหลายในงานดานคอมพิวเตอรกราฟก จอแสดงผล เครื ่องพิมพ สแกนเนอร กลอง 
และเทคโนโลยีที่เกี่ยวของ พิกเซลมักถูกเขาใจวามีลักษณะเปนรูปทรงสี่เหลี่ยมจัตุรัส แตความจริงแลวพิกเซลมีลักษณะเปนจุด 
ในหน่ึงจุดมีอยูหน่ึงสี และไมจำเปนตองเปนรูปทรงสี่เหลีย่มจัตุรสัเสมอไป (Alvy Ray Smith, 1995) เชน จุดพิกเซลของวีดีโอแบบ 
480i ที่มีคาสัดสวน H10 : V11 (แนวตั้ง 10 สวน : แนวนอน 11 สวน) และจุดพิกเซลวีดีโอแบบ 576i มีคาสัดสวน H59 : V54 
(แนวตั้ง 59 สวน : แนวนอน 54 สวน) 
 พิเซล คือ จุด (Point) ซึ่งความหมายของคำวา “จุด” ในทางนามธรรมคือ สิ่งที่มองไมเห็น ไมมีรูปทรงที่แนนอน 
สามารถเปลี ่ยนแปลงไปไดตามพื ้นผิวและสภาพแวดลอม (Wassily Kandinsky, 1926) จุดม ีไว เพ ื ่อระบุตำแหนง 
ดังน ั ้นในกระบวนการสร างภาพตนแบบ ศิลปนพิกเซลสร างจ ุดเพียงเพื ่อระบุตำแหนงพิก ัดพิกเซลและสีท ี ่จะใช 
และเมื ่อถึงกระบวนการนำเสนอ จุดนั ้นนั ้นอาจเปลี ่ยนสภาพเปนรูปทรงอื ่นไดตามขอจำกัดของสื ่อที ่นำเสนอ เชน 
ในขั้นตอนการสรางภาพตนแบบ ศิลปนวาดชองพิกเซลสี่เหลี่ยมบนโปรแกรมคอมพิวเตอร แตเมื่อถึงขั้นตอนการสรางนำเสนอ 
จุดพิกเซลอาจเปลี่ยนเปนทรงกลมเมื่ออยูบนปาย LED หรือเปลี่ยนเปนกระดาษโนตมีกาวในตัว (Post-it) เมื่ออยูบนผนังหอง  
 กลุมของพิกเซลที่ถูกนำมาจัดเรียงกันจนเกิดเปนรูปตาง ๆ ในแวดวงวีดีโอเกม เรียกวา “สไปรท” (Sprit) (ดูภาพท่ี 7) 
ซึ่งมีลักษณะเปนภาพที่มีอาจมีความโปรงใสบางสวน เพื่อใชสำหรับทำเปนภาพเคลื่อนไหวของตัวละคร ตัวอักษร สัญลักษณ 
ฉากหลัง กราฟก และวัตถุในเกม 

ภาพ7 ตัวอยางสไปรทของตัวละครจากเกม Super Mario World 
ท่ีมา: http://www.sprites-unlimited.com/game/?code=SMB3 

  

http://www.sprites-unlimited.com/game/?code=SMB3
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 2. การจำกัดจำนวนสี (Limited Colour Palettes) จำนวนสีที ่จำกัดเปนเอกลักษณของงานศิลปะพิกเซล 
เน่ืองจากขอจำกัดดานการแสดงผลของDPI(จุดตอน้ิว)บนจอแสดงผลและขอจำกัดของเน้ือหาท่ีตองทำใหพอดีกับแผงเก็บขอมูลคา
รทริดจ (Rom Cartridge) หรือแผนซีดี (CD-Rom) เชน เครื ่องเลนวีดีโอเกม Famicom ที่วางจำหนายในป ค.ศ.1983 
มีความละเอียดท่ีสามารถแสดงผลบนหนาจอได256x240พิกเซลถูกจำกัดใหมีเพียง54พิกเซลสีและสามารถแสดงผลบนหนาจอใน
เวลาเดียวกันได 25 สีเทาน้ัน (EmmaGrahn,2013)คาสีท่ีใชกับงานศิลปะพิกเซลในวีดีโอเกมและเครื่องคอมพิวเตอรเปนคาสแีบบ 
RGB ที่เกิดจากการผสมแสงสีแดง (Red) สีเขียว (Green) และสีน้ำเงิน (Blue) เขาดวยกัน แตจำนวนของสีที่แสดงผลไดน้ัน 
ข้ึนอยูกับสมรรถภาพของหนวยประมวลผล (Processor) ของเครื่อง เชน เครื่องเลนวีดีโอเกม Famicom มีการประมวลผลแบบ 
8-บิต เครื่องเลนวีดีโอเกม SNES มีการประมวลผลแบบ 16-บิตเปนตนคาบิต(Bit)เปนหนวยขอมูลท่ีเล็กท่ีสุดในระบบคอมพิวเตอร 
คำวา“Bit”มาจากคำวา“BinaryDigit”ซึ่งเปนการเขารหัสโดยใชเลขฐานสองหน่ึงบิตประกอบไปดวยเลข0แทนการไมมีสัญญาณ 
ไฟและเลข1แทนการมีสญัญาณไฟดวยเหตุน้ีวีดีโอเกมแบบ8บิตจึงสามารถแสดงผลไดมากท่ีสดุเพียง256สี(2ยกกำลัง8)และวีดโีอเ
กมแบบ 16-บิต สามารถแสดงผลไดมากท่ีสดุ 65,536 สี (2 ยกกำลัง 16)เน่ืองจากงานศิลปะพิกเซลมีการจำกัดจำนวนสีท่ีใช 
เทคนิคการไลเกลี่ยสี (Gradient) จึงไมสามารถทำได ดังน้ันไดมีการพัฒนาเทคนิคการผสมสี เพ่ิมลำดบัช้ันของสี (Shade) 
และเพ่ิมความลึกของสี (Depth) ใหกับช้ินงาน เชน 
 1) แอนตี้แอเลียสซิ่ง (Anti-aliasing หรือ AA) เปนกระบวนการท่ีใหรอยขอบหยักดูเนียนเรยีบดวยการใสสีท่ีแตกตาง 
 2) การรวมจุดสี หรือ ดิทเธอริ่ง (Dithering) 
คือการวาดสสีองสสีลับหวางกันในรูปแบบลายกระดานหมากรุกหรือลวดลายตาง ๆ แลวเพ่ิมหรือลดจำนวนสีของแตละสี 
สีใดท่ีมีความหนาแนนของจุดสีนอย โทนสีก็จะเปลี่ยนไป 
 3) คัลเลอรแบนดิ่ง (Colour Banding) คือ การแสดงผลของสีในงานคอมพิวเตอรกราฟกท่ีสีของภาพไลระดับเปนช้ัน ๆ 

ภาพ 8 ตัวอยางการเปรยีบเทียบระหวาง alias (ซาย) และ anti-alias (ขวา) 
ภาพ 9 ตัวอยางการเปรยีบเทียบระหวาง Gradient (ซาย) Color Banning (กลาง) และ Dithering (ขวา) 
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 3.การจัดเรียงตามแนวตาราง(Grid)เปนคุณลักษณะท่ีสำคัญท่ีสดุของงานศิลปะพิกเซลในหน่ึงตารางประกอบไปดวยเสน
ตรงแนวตั ้งและเสนตรงแนวนอนจำนวนหลายเสน ถักสานกันจนเกิดเปนตารางชองสี ่เหลี ่ยมเล็ก ๆ ที ่เร ียกวา พิกเซล 
หรือจุดพิกเซลระยะความละเอียดถ่ีหางของชองในตารางเปนตัวกำหนดขนาดของจุดพิกเซลซึ่งมีผลตอขนาดและสัดสวนของกรา
ฟกในวีดีโอเกม รวมถึงความคมชัดของภาพ โทรทัศนความละเอียดต่ำ (LDTV) มีความละเอียดอยู ท่ี 640×480 Pixel 
เมื่อแสดงผลออกมาจะเห็นจุดพิกเซลขนาดใหญชัดเจนทำใหภาพดูมีความหยาบไมละเอียด ในขณะที่โทรทัศนความละเอียดสงู 
(HDTV)มีความละเอียดอยูท่ี1280×720Pixelมีจุดพิกเซลท่ีเล็กกวาทำใหภาพมีภาพคมชัดกวา เพราะมีความถ่ีของตารางมากกวา 
อยางไรก็ตามเครื่องเลนวีดีโอเกมรุนเกาท่ีมีความละเอียดท่ี256x240PixelอยางFamicomสามารถแสดงผลวีดีโอเกมบนโทรทัศน
ความละเอียดสูง HDTV ที่มีความละเอียด 1280×720 Pixel ไดแบบเต็มหนาจอ เพราะคอมพิวเตอรสามารถขยายสัดสวน 
(Ratio) ของภาพใหพอดีก ับขนาดของหนาจอ การสร างตารางเพื ่อใช เปนแนวในการเร ียงจ ุดพิกเซล (ด ูภาพท่ี 10) 
นอกจากชวยใหผลงานศิลปะพิเซลมีความเปนระเบียบเรียบรอยสะอาดไมรกตายังเปนสิ่งท่ีทำใหศิลปะพิกเซลแตกตางจากเทคนิค
ทางศิลปะที่ใชจุดแบบอื่น เชน เทคนิค Pointillism ที่มีการวางจุดซอนทับกันไปมาอยางไมเปนระเบียบ และเทคนิค Hafttone 
ท่ีมีการวางจุดเปนระเบียบสม่ำเสมอกันแตขนาดของจุดน้ันเล็กใหญไมเทากันอยางไรก็ตามการจัดเรียงท่ีเปนระเบียบทำใหมุมมอง 
(Point of Perspectives) ในการนำเสนอถูกจำกัดไปดวย โดยมุมมองของศิลปะพิกเซล แบงได 7 มุมมอง (Michael Azzi, 
2017) ไดแก 1. มุมมองเลื่อนซายขวา (Slide scroller) 2. มุมมองจากบนลงลาง (Top down) 3. มุมมองจากดานบน (Top) 4. 
มุมมองไอโซเมตริก (Isometric) 5. มุมมองไดเมตริก 45 องศา (45° Dimetric) 6. มุมมองออบลิค (Oblique) และ 7. 
มุมมองทัศนียภาพจริง(TruePerspective)การท่ีศิลปะพิกเซลตองจัดเรียงจุดตามแนวตารางทำศิลปะแนวน้ีสามารถเช่ือมโยงและ
ประยุกตเขากับงานศิลปะที่สรางสรรคบนพ้ืนฐานของแนวตารางไดหลากหลายแบบ เชน งานถักทอจักสาน (Counted-thread 
embroidery) ครอสสติตซ (Cross-Stitch) งานถักทอลูกปด (Beadwork) ศิลปะโพสอิทหรือศิลปะกระดาษโนตกาว (Post-it 
Art) งานกระเบ้ืองโมเสก (Mosaic) ศิลปะกระเบ้ือง (Tile Art) โพลีโอมีโน (Polyomino) ออพอารต หรือ ศิลปะลวงตา (Optical 
Art)  

ภาพ 10 เสนแนวตารางของงานศิลปะพิกเซลท่ีนำเสนอดวยมมุมองเลื่อนซายขวา 
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 4. การจัดเรียงอยางจงใจ (Deliberately Arranged) ภาพศิลปะพิกเซลนั้นถูกวาดดวยความละเอียดรอบคอบ 
จุดพิกเซลทุกจุดถูกวาดโดยเจตนาทำใหเสนและสีมคีวามคมและสะอาดตา(EmmaGrahn,2013)ศิลปะพิกเซลมุงเนนไปท่ีการควบ
คุมและความแมนยำ ศิลปนตองควบคุมคุณภาพของงานในระดับพิกเซล ทุกพิกเซลตองอยู ในตำแหนงที ่เหมาะสม 
เพราะการชดเชยปรับเปลี่ยนแกไขเพียงไมก่ีพิกเซลจะมีผลอยางมากตอช้ินงานดังน้ันถึงแมวาโปรแกรมคอมพิวเตอรจะมีคำสั่งสำเ
ร็จรูปหรือเครื่องมือสนับสนุนการวาดมากมาย แตก็ไมไดเปนประโยชนกับศิลปนพิกเซลนัก เพราะศิลปะพิกเซลคือการควบคุม 
(Logan Tanner, 2010) การจัดเรียงอยางจงใจเปนลักษณะเฉพาะที่ทำใหงานศิลปะพิกเซลมีความแตกตางจาก โอเอะคาคิ 
(Oekaki) และ ภาพท่ีมีลักษณะเปนพิกเซล (Pixelated imagesหรือPixelation)(ดูภาพท่ี11)ในวงการศิลปะพิกเซลมีการใชคำวา 
“โอเอะคาคิ”เพ่ืออธิบายถึงการวาดภาพดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรโดยไมมีการขยายหนาจอเขาไปตรวจสอบผลงานในระดับ 
พิกเซลหรือการวาดเสนและถมสีตลอดเวลาเหมือนการใชดินสอวาดเสนอยางรวดเร็วบนกระดาษในขณะท่ีภาพท่ีมีลักษณะเปนพิก
เซล(PixelatedimagesหรือPixelation)เปนภาพท่ีถูกนำเสนอบนหนาจอท่ีมีความละเอียดต่ำหรือถูกสรางโดยการลดขนาดของช้ิ
นงานทำใหรายละเอียดของภาพถูกตัดทอนลงไปจนไรความคมชัดดวยเหตุน้ีแมวาโอเอะคาคิและภาพท่ีมีลักษณะเปนพิกเซลจะมี
การใชจุดพิกเซลเหมือนศลิปะพิกเซลแตก็ไมนับวาเปนศิลปะพิกเซลเพราะไมไดใหความสำคัญของการจัดเรยีงจุดพิกเซลแตละจดุ
อยางจงใจและรอบคอบ 

 
ภาพ 11 ภาพท่ีมีลักษณะเปนพิกเซล (ซาย) โอเอะคาคิ (กลาง) และ ศิลปะพิกเซล (ขวา) 

 
การแบ  งประเภทของศ ิลปะพ ิ เซลศ ิลปะพ ิก เซลในช วง เร ิ ่ มต นถ ูกสร  างสรรค  ให อย ู  ในร ูปแบบของว ีด ี โอเกม 
จึงถูกแบงประเภทโดยอางอิงจากหนวยประเมินผลของเครื่องเลนวีดีโอเกมของเกมนั้น ๆ เชน 2-บิต 4-บิต 8-บิต และ 16-บิต 
ซึ่งหนวยประเมินผลของเครื่องเลนวีดีโอเกมแตละรุนสามารถแสดงความละเอียดของภาพ (Resolution) และจำนวนส ี(Colour) 
สูงสุดท่ีสามารถแสดงผลไดแตกตางกันไป(ดูตารางท่ี1)ในปจจุบันศิลปะพิกเซลไมไดถูกสรางเฉพาะบนพ้ืนฐานของวีดีโอเกมเทาน้ัน 
แตยังสามารถทำออกมาในรูปแบบของงานคอมพิวเตอรกราฟก งานไอคอนดีไซน งานออกแบบตัวละคร งานภาพประกอบ 
ตราสัญลักษณฯลฯโดยใชคอมพิวเตอรท่ีมีประสิทธิภาพสูงกวาในอดีตดังน้ันการแบงประเภทของศิลปะพิกเซลโดยอางอิงตามลักษ
ณะกราฟกของหนวยประเมินผลของเครื่องเลนวีดีโอเกมจึงสรางความสับสนในการแบงประเภทหมวดหมูของศิลปะพิกเซล 
ปจจุบันดังน้ีประการท่ีหน่ึงการแบงประเภทของศิลปะพิกเซลท่ีผานมาเปนการแบงแบบเหมารวมท้ังเกมจึงใชไดกับศิลปะพิกเซล 
จากวีดีโอเกมเกาเทานั้น ถาผูชมเคยมีประสบการณการเลนวีดีโอเกมเครื่อง Famicom เชน Super Mario Bros. (1985) 
จะสามารถรับรูปไดทันทีวาตัวละครฉากและวัตถุภายในเกมเปนศิลปะพิกเซลแบบ 8 บิตดังน้ันถาศิลปะพิกเซลในปจจุบันมีการ 
เช่ือมโยงกับวีดีโอเกมเกาผูชมอาจสามารถรับรูปไดทันทีวาผลงานช้ินน้ันเปนศิลปะพิกเซลแบบไหนแตถาผูสรางสรรคผลติงานออก
มาใหมโดยไมเช่ือมโยงกับวีดีโอเกมเกาใดใดเลย จะเปนการยากในการตัดสินวาเปนศิลปะพิกเซลแบบใด 
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 ประการท่ีสอง ความละเอียดของภาพ (Resolution) และจำนวนส ี(Colour) ไมสามารถช้ีวัดไดวา 
ศิลปะพิกเซลท่ีทำน้ันเปนประเภทใดเพราะหนวยประเมินผลของเครือ่งเลนวีดีโอเกมแตละรุนระบุเฉพาะจำนวนสสีูงสุดท่ีสามารถ 
ใชไดในวีดีโอเกมแตไมไดระบุจำนวนสีนอยสุดท่ีตองใชจึงเปนปญหาในการแบงประเภทของศิลปะพิกเซลโดยเฉพาะสไปรทท่ีเปน 
องคประกอบภายในวีดโีอเกมซึ่งมกัถูกนำมาสรางสรรคและตอยอดใหมในรูปแบบท่ีหลากหลายสไปรทแตละช้ินมีจำนวนจุดพิกเซ
ลและจำนวนสีท่ีใชแตกตางกันไปสไปรทของเกมแบบ16บิตถาใชสีเพียง4สีนับเปนศิลปะพิกเซลแบบ16บิต(จำนวนสีท่ีสามารถใชไ
ดสูงสดุ 65,536 สี)? หรือวาเปนศิลปะพิกเซลแบบ 8-บิต(จำนวนสีท่ีสามารถใชไดสูงสุด256สี)?เชนเดยีวกับความละเอียดของภาพ 
ฉากในวีดีโอเกมแบบ 8-บิต ท่ีมีขนาด 256×240 พิกเซลถานำฉากหลายๆฉากมาเรียงตอกันดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรจนมีขนาด 
2560x2400พิกเซลยังสามารถนับวาเปนศิลปะพิกเซลแบบ8บิตหรือไม?ดวยเหตุน้ีจำนวนสีและความละเอียดของภาพจึงไม 
สามารถใชแบงประเภทของศิลปะพิกเซลได 
 
 1. ประเภทของศิลปะพิกเซลท่ีแบงตามยุคสมัย (Period) 
  จากการคนควาเอกสารสื่อสิ ่งพิมพ สื่อดิจิทัล และเว็บไซตชุมชนศิลปะพิกเซล เชน pixeljoint.com 
พบวามีการเปรียบเทียบและแบงรูปแบบของศิลปะพิกเซลตามยุคสมัยของงาน โดยมีการใชคำวา Retro Pixel Art, Retro-style 
8-bit video games, Vintage 8-bit Video Games, Classic Video Game เพื ่อส ื ่อสารถึงศ ิลปะพิกเซลในวีด ีโอเกมเกา 
และใชคำวา Modern Pixel Art, Modern 8-bit Games เพ่ือสื่อสารถึงศิลปะพิกเซลสมัยใหม 

1.1 ศิลปะพิกเซลยอนยุค หรือศิลปะพิกเซลแบบเรโทร (Retro Pixel Art) 
งานศิลปะพิกเซลประเภทน้ีเช่ือมโยงไปกับกราฟกในวีดีโอเกมท่ีถูกวางจำหนายตั้งแตป ค.ศ.1970  

ไปจนถึงกลางยุค 90s (Mary Keo, 2017) ลักษณะของภาพจะมีความหยาบทุกสวนของช้ินงานมีลักษณะเปนพิกเซลจนเห็นไดชัด 
มีการจำกัดจำนวนสีท่ีใช ไมมีการไลสี (Gradient) สรางความรูสึกแบบยอนยุคและนึกถึงวีดโีอเกมเกาเมื่อพบเห็น 
  1.2 ศิลปะพิกเซลสมยัใหม หรือศลิปะพิกเซลแบบโมเดริน (Modern Pixel Art) 
ศิลปะพิกเซลสมัยใหมน้ันเกิดข้ึนจากการพัฒนาของเทคโนโลยีคอมพิวเตอร ทำใหสามารถแสดงคาสไีดมากข้ึนและหลากหลายข้ึน 
มีการพัฒนาความละเอียดของจอแสดงผล ขนาดพ้ืนท่ีการจดัเก็บขอมูล ทำใหการสรางกราฟกในเกมมีรายละเอียดมากข้ึน 
รวมถึงการเคลื่อนไหวของสไปรทดีข้ึน ดวยเหตุน้ีทำใหงานศลิปะพิกเซลมคีวามสดใหมมากกวาศิลปะพิกเซลในอดีต (Mary Keo, 
2017) งานศิลปะพิกเซลประเภทน้ีอาจมีการผสมผสานงานคอมพิวเตอรกราฟกแบบสองมิติและกราฟกแบบพิกเซลเขาดวยกัน 
หรือบางเกมอาจมีการใชกราฟกแบบสามมติิประกอบเขาไปดวยสไปรทและกราฟกหลักยังคงทำเปนศิลปะพิกเซลท่ีมีการจำกัดจำ
นวนสีท่ีใชแตในสวนของฉากหลังวัตถุแวดลอมตัวหนังสือและภาพกราฟกประกอบบางสวนอาจเปนภาพกราฟกสองมิติท่ีคลาย 
จริง รวมถึงอาจมีการใชเทคนิคการไลสี (Gradient) ตัวอยางเชน Terraria (Steam 2011), Hyper Light Drifter (2016) 
(ดูภาพท่ี 12) 

ภาพ 12 ศิลปะพิกเซลสมยัใหม (Modern Pixel Art) ของเกม Hyper Light Drifter (2016) 
ท่ีมา: เกม Hyper Light Drifter (2016)  
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  2. ประเภทของศิลปะพิกเซลท่ีแบงตามลักษณะของสื่อ (Format) 
  ขอบเขตหน่ึงของศิลปะพิกเซลน้ันอยูในรูปแบบของสื่อดิจิทัล (Digital Media) Ming-Rong 
HuangและRuenRoneLee(2015)กลาววาศิลปะพิกเซลเปนศิลปะดิจิตอลประเภทหน่ึงท่ีมีการสรางภาพความละเอียดต่ำท่ีแสดง
ผลดวยสีท่ีมจีำนวนจำกัดโดยท่ัวไปจะพบในคอมพิวเตอรและวิดีโอเกมคอนโซลท่ีมีการสนับสนุนจำนวนสีท่ีจำกัดและแสดงความ 
ละเอียดต่ำอยางไรก็ตามในอีกขอบเขตหน่ึงของศิลปะพิกเซลน้ันเปนสื่อท่ีจับตองได(PhysicalMedia)โดยอาจอยูในรูปแบบของสิ่ง
พิมพ (Hard Copy) หรือวัตถุ (Object) ซึ่งหลักฐานสำคญัคือ ภาพกราฟกเชิงทดลองในบทความช่ือวา “Pixel Art” ในนิตยสาร 
ACMฉบับปค.ศ.1982ท่ีใชอธิบายลักษณะของศลิปะพิกเซลเปนครั้งแรกโดยภาพกราฟกเชิงทดลองน้ันถูกสรางสรรคดวยการนำภา
พถายของชายหนุมคนหน่ึง สแกนดวยเครื่องสแกนเนอรจนไดภาพดจิิทัลแบบ 8-บิต จากน้ันปรับคาใหกลายเปนภาพแบบ 1-บิต 
แลวปรับแตงดวยโปรแกรมSmalltalk80Systemดวยคาตางๆจนไดภาพท่ีมีลักษณะเปนจุดเรียงตอกันโดยแตละภาพมีจำนวนแล
ะจุดท่ีขนาดแตกตางกัน(ดูภาพท่ี1แมวาภาพกราฟกเชิงทดลองดังกลาวน้ันถูกสรางดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรแลวพิมพลงบนกระ
ดาษแตศิลปะพิกเซลท่ีถูกพิมพบนกระดาษน้ันไมนับวาเปนศิลปะดิจทัิลChristianePaul(2016)อธิบายความหมายของศลิปะดจิิทั
ลวาเปนงานศิลปะท่ีถูกสรางจัดเก็บหรือถูกเผยแพรดวยเทคโนโลยีดจิิทัลซึ่งยากท่ีจะจดัหมวดหมูเปนแบบใดแบบหน่ึง 
โดยสามารถมีรูปแบบท่ีหลากหลาย ตัวอยางของศิลปะดิจิทัล เชน งานติดตั้ง (installations) ท้ังแบบสื่อโตตอบ (Interactive) 
และหรือระบบเครือขาย (Network) ศิลปะซอฟตแวร(Software)หรอืศิลปะอินเตอรเนต(InternetArt)ท่ีไมมลีักษณะท่ีจบัตองได; 
ทัศนียภาพรอบทิศทาง (Virtual Reality) หรือ เทคโนโลยีเสมือนจรงิ (Augmented reality); สื่อศลิปะระบุตำแหนง (Locative 
MediaArt)ท่ีเผยแพรทางอุปกรณพกพา(MobileDevice)เชนโทรศพัทสมารทโฟน(SmartPhone),หรือใชเทคโนโลยีการระบุตำแ
หนง ตั้งแตระบบกำหนดตำแหนงบนโลก (GPS)จนไปถึงระบบการเก็บขอมูลอัตโนมัติผานคลื่นวิทยุ (RFID หรือ Radio-
frequency identification) 
 2.1 ศิลปะพิกเซลแบบดิจิทัล (Digital Pixel Art) เปนศิลปะพิกเซลที่ถูกสรางสรรคดวยซอฟตแวรคอมพิวเตอร 
มีลักษณะเปนไฟลดิจิทัลที่ถูกจัดเก็บและนำเสนอผานสื่อดิจทิัล โดยมีอาจรูปแบบเปนวีดีโอเกม (Video Game) ภาพเคลื่อนไหว 
(Motion Picture) งานคอมพิวเตอรกราฟก (Computer Graphic) งานสื่อโตตอบ (Interactive Media) งานออกแบบไอคอน 
(Icon Design) งานพิกโตแกรม (Pictogram) เปนตน 
           2.2 ศิลปะพิกเซลแบบจบัตองได (Physical Pixel Art)  
เปนการนำศิลปะพิกเซลแบบดิจิทัลมาพิมพลงสื่อสิ่งพิมพหรือการนำภาพศิลปะพิกเซลมาใชเปนภาพตนแบบแลวนำเสนอใหมโดย
การยอหรือขยายสัดสวนจากนั้นอาจแทนที่จุดพิกเซลดวยวัสดุขนาดเทากันที่มีสีหรือลักษณะทางกายภายภาพที่แตกตางกัน 
นำมาจัดเรียงตามแนวตารางแลวนำเสนอในรูปแบบที่หลากหลาย (ดูภาพท่ี 13) เชน งานคอมพิวเตอรกราฟก งานศิลปะจัดวาง 
งานประติมากรรม งานฝมือ งานหัตถกรรม ฯลฯ 

ภาพ 13 ศิลปะพิกเซลแบบจับตองได (Physical Pixel Art) ท่ีใชกระดาษขนาด A4 จัดเรียงแทนจดุพิกเซล 
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ขั้นตอนการสรางสรรคงานศิลปะพิกเซล 
 การสรางงานศิลปะพิกเซลแตละช้ินประกอบไปดวย 2 ข้ันตอนหลัก (ดูภาพท่ี 14) 
เริ่มจากการสรางจุดพิกเซลขนาดเล็กเพ่ือเปนภาพตนแบบจากน้ันจึงนำภาพตนแบบมาแปลงสภาพหรอืปรับสัดสวนใหสามารถแส
ดงผลบนสื่อแตละประเภท 
 1. การสรางภาพตนแบบ (Design) เปนขั ้นตอนการใสจุดพิกเซลลงบนตารางเพื ่อทำใหเกิดเปนภาพตนแบบ 
โดยจุดพิกเซลอาจมีขนาดเลก็ระดับที่สามารถมองเห็นไดดวยตาเปลาอยางชัดเจน เชน จุดสี่เหลี่ยมบนกระดาษลายตารางขนาด 
A4 หรือมีขนาดเล็กมากระดับพิกเซลที่ตองใชการขยายภาพใหใหญขึ ้น (Zoom In) เพื ่อที ่จะไดมองเห็นรายละเอียด เชน 
จุดพิกเซลในโปรแกรม Adobe Photoshop ข้ันตอนการสรางภาพตนแบบอาจมีการใชเครื่องมือและอุปกรณมากกวาหน่ึงอยาง 
หรืออาจมีการทำภาพตนแบบมากกวาหน่ึงครั้งบนสื่อมากกวาหน่ึงสื่อเชนการทำวีดีโอเกมอาจมีการทำภาพตนแบบสามครั้งเปน 
อยางนอยครั้งท่ีหน่ึงคือการรางแบบบนกระดาษลายตารางครั้งท่ีสองคือการทำสไปรทหรือวัตถุภายในเกมใหอยูในรูปของไฟล 
ดิจิทัลครั้งท่ีสามคือการนำสไปรทท่ีไดไปทำโปรแกรมแลวบันทึกเปนไฟลวีดีโอเกมลักษณะจุดของงานศิลปะพิกเซลในข้ันตอนการ
สรางภาพตนแบบมักจะมีขนาดเล็กโดยผูสรางสรรคสามารถปรับปรงุแกไขและพัฒนารายละเอียดของงานไดจนกวาจะเปนท่ีพอใจ 
ตัวอยางข้ันตอนการสรางภาพตนแบบสามารถทำออกมาไดท้ังแบบดิจิทัลและแบบจับตองไดเชนการระบายดินสอสีลงบนชองตา 
ราง ของกระดาษจนเกิดเปนภาพ, โปรแกรม Adobe Photoshop ทำไดโดยการใชเครื่องมือ Pencil แตมจุดพิกเซลทีละจุด 
จากน้ันบันทึกออกมาเปนไฟล .PSD, โปรแกรม Adobe Illustrator ทำไดโดยการใชเครื่องมือ Regtangle สรางรูปทรงสี่เหลี่ยม 
แลวนำมาวางเรียงตามระบบตารางจากน้ันบันทึกออกมาเปนไฟล.AI,โปรแกรมMicrosoftExcelทำไดโดยการเปลี่ยนสีพ้ืนหลังของ 
Cell จากนั้นบันทึกออกมาเปนไฟล .XLS, ภาษา HTML (ภาษาสำหรับทำเว็บเพจ) ทำไดโดยการสรางตาราง Table หรือ div 
แลวกำหนดคาสีลงในชอง Row และ Column จากน้ันบันทึกออกมาเปนไฟล .HTML เปนตน 
 2. การนำเสนอ (Presentation) 
 เป นการนำภาพศิลปะพิกเซลตนแบบที ่สร างไว มาปร ับสัดส วนหร ือผล ิตต อด วยเคร ื ่องม ือประเภทตาง 
ๆเพื ่อแสดงผลบนสื ่อที ่กำหนดไว ซึ ่งผลลัพธที ่ออกมาจะมีความหลากหลายแตกตางกันตามขอจำกัดของสื ่อที ่นำเสนอ 
ในขั้นตอนการนำเสนอสามารถดำเนินการไดทั้งแบบมีซอฟตแวรคอมพิวเตอรคำนวนคาและแสดงผลเองแบบอัตโนมัติ เชน 
เครื่องเลนวีดีโอเกมท่ีแสดงผลบนหนาจอโทรทัศนและแบบมีผูควบคุมและจัดการเชนการปรับขนาดภาพตนแบบใหมีขนาดใหญข้ึ
นดวยซอฟตแวรคอมพิวเตอร เพ่ือท่ีสามารถพิมพผลงานลงปายโฆษณาขนาดใหญไดโดยท่ีภาพยังคงความคมชัดและไมแตกเบลอ 
หรือการนำกระเบ้ืองรูปทรงสี่เหลี่ยมมาเรียงตอกันตามภาพตนแบบเปนตนในข้ันตอนน้ีเปนการแปลงสภาพภาพตนแบบใหมีขนา
ดใหญขึ ้นหรือเล็กลง หรือปรับเปลี ่ยนจุดพิกเซล เชน ปรับสี ปรับสัดสวน หรือปรับเปลี ่ยนลักษณะทางกายภาพ เชน 
เปลี่ยนจากจุดสี่เหลี่ยมเปนวัตถุสี่เหลี่ยมอยางไรก็ตามสำหรับศิลปนพิกเซลท่ีมีความเช่ียวชาญสามารถรวบข้ันตอนการสรางภาพต
นแบบและการนำเสนอไว ภายในข ั ้นตอนเด ียวได เช น  การถ ายทอดสดการทำศ ิลปะพ ิกเซลผ านส ื ่อออนไลน  
การสอนทำศิลปะพิกเซลโดยมีการฉายภาพลงบนหนาจอในเวลาเดียวกัน เปนตน 

ภาพ 14 ข้ันตอนการสรางสรรคงานศิลปะพิกเซล  
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แนวทางในการสรางสรรคศลิปะพิกเซลเมื่อพิจารณาจากข้ันตอนการสรางสรรคสามารถแบงแนวทางการสรางสรรคศลิปะพิกเซล
ออกเปน 4 แนวทางดังน้ี 
 
ตารางท่ี 2 แนวทางการสรางสรรคงานศิลปะพิกเซล 

แนวทาง รายละเอียด 

แนวทางท่ี 1  
ภาพตนแบบเปนศลิปะพิกเซลแบบดิจิทัล  
นำเสนอเปนศลิปะพิกเซลแบบดิจทัิล 

 
ภาพ 15 ศิลปะพิกเซลแบบดิจิทัล 
ท่ีนำเสนอผานภาพกราฟกดจิิทัล 

ข้ันตอนการสรางภาพตนแบบ (Design) 
 เครื่องมือ: โปรแกรม Adobe Photoshop 
 กระบวนการ: แตมจุดพิกเซลทีละจุด ดวยครื่องมือ Pencil 
 ผลลัพธ: ภาพตนแบบท่ีเปนไฟลดจิิทัลนามสกุล .PSD 
ข้ันตอนการนำเสนอ (Presentation) 
 เครื่องมือ: โปรแกรม Adobe Photoshop 
 กระบวนการ: 
นำภาพตนแบบมาปรับขนาดใหใหญข้ึนดวยการกำหนดคา Nearest Neighbor 
ในซอฟตแวรคอมพิวเตอร 
 ผลลัพธ: ศิลปะพิกเซลแบบดิจทัิลท่ีนำเสนอผานภาพกราฟกดิจิทัล 
ท่ีอยูในรูปของไฟลภาพดจิิทัลนามสกุล .PSD, .PNG, .GIF 
ลักษณะเฉพาะของศิลปะพิกเซล (Characteristics of Pixel Art) 
 จุด (Pixel): เปนจุดพิกเซลแบบดจิทัิล 
 สี (Colour): มีการจำกัดจำนวนส ี
 แนวตาราง (Grid): ใชแนวตารางในโปรแกรมคอมพิวเตอร 
 การจัดเรียง (Arrange): มีการจดัเรียงอยางจงใจ 

แนวทางท่ี 2 
ภาพตนแบบเปนศลิปะพิกเซลแบบดิจิทัล 
นำเสนอเปนศลิปะพิกเซลแบบจับตองได 

ภาพ 16 งานศิลปะพิกเซลแบบจับตองได 
ท่ีนำเสนอบนฝาผนัง 

ข้ันตอนการสรางภาพตนแบบ (Design) ครั้งท่ี 1 
 เครื่องมือ: โปรแกรม Adobe Photoshop 
 กระบวนการ : แตมจุดพิกเซลทีละจุด ดวยครื่องมือ Pencil 
 ผลลัพธ : ภาพตนแบบท่ีเปนไฟลดจิิทัลนามสกุล .PSD 
ข้ันตอนการสรางภาพตนแบบ (Design) ครั้งท่ี 2 
 เครื่องมือ: โปรแกรม Adobe illustrator เครื่อง Printer 
 กระบวนการ : นำภาพตนแบบท่ีเปนไฟลดจิิทัลนามสกุล .PSD 
มาวางในโปรแกรม Adobe Illustrator 
สรางเสนแนวตั้งเสนแนวนอนและกำหนดเลขชอง แลวพิมพลงกระดาษ A4 
 ผลลัพธ : ภาพตนแบบท่ีเปนถูกพิมพบนกระดาษ A4 
ข้ันตอนการนำเสนอ (Presentation) 
 เครื่องมือหรืออุปกรณ: สีอะครลิิคทาบาน แปรงทาส ี
 กระบวนการ: วาดเสนตารางบนพ้ืนผนัง 
แลวทาสีอะคริลิคทีละชองใหตรงตามภาพตนแบบท่ีเปนถูกพิมพบนกระดาษ 
A4 
 ผลลัพธ: งานศิลปะพิกเซลแบบจับตองไดท่ีนำเสนอบนฝาผนัง 
ลักษณะเฉพาะของศิลปะพิกเซล (Characteristics of Pixel Art) 
 จุด (Pixel): เปนชองสีสี่เหลี่ยม 
 สี (Colour): มีการจำกัดจำนวนส ี
 แนวตาราง (Grid): ใชแนวตารางของเสนบนผนัง 
 การจัดเรียง (Arrange): มีการจดัเรียงอยางจงใจ 
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แนวทาง รายละเอียด 

แนวทางท่ี 3 
ภาพตนแบบเปนศลิปะพิกเซลแบบจับตองได 
นำเสนอเปนศลิปะพิกเซลแบบจับตองได 

 
ภาพ 17 งานศิลปะพิกเซลแบบจับตองได 
ท่ีนำเสนอผานงานถักทอจักสาน 
ผลงานของกลุมศลิปน Delaware  
ท่ีมา: http://www.delaware.gr.jp/ 

ข้ันตอนการสรางภาพตนแบบ (Design) 
 เครื่องมือหรืออุปกรณ: กระดาษลายตาราง ดินสอ ยางลบ 
 กระบวนการ : วาดลวดลายลงบนกระดาษลายตาราง 
 ผลลัพธ : ภาพตนแบบบนกระดาษลายตาราง 
ข้ันตอนการนำเสนอ (Presentation) 
 เครื่องมือ: ผาครอสติช ไหมส ีเข็มปกครอสติช ปากกาละลายน้ำ 
เฟรมหรือโตะปกครอสติช 
 กระบวนการ: ถอดแบบจากภาพตนแบบบนกระดาษลายตาราง 
ลงบนผาครอสติช แลวปกสีและลวดลายตามภาพตนแบบ 
 ผลลัพธ: งานศิลปะพิกเซลแบบจับตองไดท่ีนำเสนอผานงานครอสติช 
ลักษณะเฉพาะของศิลปะพิกเซล (Characteristics of Pixel Art) 
 จุด (Pixel): เสนไหมท่ีถักทอตามแนวผา 
 สี (Colour): มีการจำกัดจำนวนส ี
 แนวตาราง (Grid): ใชแนวตารางของผาครอสติช 
 การจัดเรียง (Arrange): มีการจดัเรียงอยางจงใจ 

แนวทางท่ี 4 
ภาพตนแบบเปนศลิปะพิกเซลแบบจับตองได 
นำเสนอเปนศลิปะพิกเซลแบบดิจทัิล 

 
ภาพ 18 งานศิลปะพิกเซลแบบดิจทัิล 
ท่ีนำเสนอผานภาพเคลื่อนไหวเทคนิค Stop 
Motion ผลงานของ Eric Odmyr 
ท่ีมา: 
https://www.youtube.com/user/EricO
dmyr/ 

ข้ันตอนการสรางภาพตนแบบ (Design) ครั้งท่ี 1 
 เครื่องมือหรืออุปกรณ: ลูกปด (Bead) กระดานเรียงลูกปด 
 กระบวนการ: เรียงลูกปดบนกระดานใหเกิดเปนภาพท่ีตองการ 
 ผลลัพธ : ภาพตนแบบบนกระดานเรียงลูกปด 
ข้ันตอนการสรางภาพตนแบบ (Design) ครั้งท่ี 2 
 เครื่องมือ: ภาพตนแบบบนกระดานเรียงลูกปด กลองถายรูป 
 กระบวนการ: ถายภาพตนแบบบนกระดานเรียงลูกปด ทีละภาพ 
 ผลลัพธ: ภาพตนแบบท่ีเปนไฟลภาพดิจิทัล เชน .JPG 
ข้ันตอนการนำเสนอ (Presentation) 
 เครื่องมือหรืออุปกรณ: ภาพตนแบบท่ีเปนไฟลภาพดิจิทัล เชน .JPG 
และโปรแกรมตัดตอภาพเคลื่อนไหว เชน Adobe Premiere Pro  
 กระบวนการ: 
นำภาพตนแบบท่ีเปนไฟลภาพดิจทัิลมาตดัตอในโปรแกรมตัดตอภาพเคลื่อนไห
ว 
 ผลลัพธ: 
งานศิลปะพิกเซลแบบดจิิทัลท่ีนำเสนอผานภาพเคลื่อนไหวเทคนิค Stop 
Motion 
ลักษณะเฉพาะของศิลปะพิกเซล (Characteristics of Pixel Art) 
 จุด (Pixel): งานจัดเรียงลูกปด 
 สี (Colour): มีการจำกัดจำนวนส ี
 แนวตาราง (Grid): ใชแนวตารางของกระดานเรียงลูกปด 
 การจัดเรียง (Arrange): มีการจดัเรียงอยางจงใจ 

  

http://www.delaware.gr.jp/contents/lifefolk/awc_stitch/awc_stitch.html
https://www.youtube.com/watch?v=2mwQIPodSDY
https://www.youtube.com/watch?v=2mwQIPodSDY
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ขอสรุปและขอเสนอแนะในการสรางสรรคงานศิลปะพิกเซล 
 ศ ิลปะพ ิก เซลเป นศ ิลปะการจ ัด เร ีย งจ ุดตามแนวตารางเพ ื ่ อทำ ให  เก ิด เป นภาพท ี ่ ม ี จำนวนส ี จ ำ กัด 
จุดกำเนิดของศิลปะพิกเซลมาจากการสรางสรรคภาพความละเอียดต่ำดวยซอฟตแวรคอมพิวเตอรและพัฒนามาเปนเทคนิคการส
รางสรรคภาพคอมพิวเตอรกราฟกเพ่ือรองรับหนวยประเมินผลและหนวยความจำท่ีจำกัดของวีดีโอเกมในอดีตเทคโนโลยีของเครือ่
งเลนวีดีโอเกมเปนปจจัยสำคัญในการกำหนดรูปแบบการแสดงผลและจำกัดจำนวนสีท่ีใชของงานศิลปะพิกเซลแมวาเทคโนโลยีใน
ปจจุบันสามารถชวยใหการสรางสรรคภาพคอมพิวเตอรกราฟกทำไดสะดวกและรวดเร็วแตรูปแบบของศิลปะพิกเซลท่ีมีการจำกัด
จำนวนสีท่ีใชก็ยังถูกนำกลับมาพัฒนาใหอยูในรูปแบบของสื่อท่ีหลากหลายเน่ืองจากศิลปะพิกเซลใหความรูสึกยอนยุคจึงชวยตอบ
สนองความโหยหาอดีตของคนในปจจุบันใหหวนนึกถึงประสบการณและความคุนเคยในยุคสมัยท่ีผานมาเสนหของงานศิลปะพิกเ
ซลคือการสรางสรรคภาพดวยองคประกอบท่ีนอยท่ีสุดภาพเสมือนจริงจะถูกตดัทอนใหมีลกัษณะเปนจุดเรียงตอกันตามแนวตาราง 
โดยท่ีผูชมยังสามารถจินตนาการหรือคาดเดาไดวาภาพท่ีออกมาน้ันเปนสิ่งใดกัน งานศิลปะพิกเซลประกอบไปดวยลักษณะเฉพาะ 
ไดแก การใชจุดพิกเซล (Pixel) หรือวัตถุที่มีขนาดเทากัน การจำกัดจำนวนสี (Colour) ที่ใช การจัดเรียงตามแนวตาราง (Grid) 
และการจัดเรียง (Arrange) อยางละเอียดและจงใจ ลักษณะของงานศิลปะพิกเซลมีการแบงได 2 ประเภทหลัก ไดแก 
ประเภทแรกเปนการแบงตามยุคสมัยของงานประกอบไปดวยแบบยอนยุค(RetroPixelArt)ท่ีเช่ือมโยงไปกับกราฟกในวีดีโอเกมยคุ
แรกท่ีถูกวางจำหนายไปจนถึงวีดีโอเกมในยุค16บิตและแบบสมัยใหม(ModernPixelArt)ท่ีอาจมีการผสมผสานงานคอมพิวเตอร 
กราฟกแบบสองมิติหรือสามมิติและงานศิลปะพิกเซลเขาดวยกันทำใหมีรายละอียดของกราฟกท่ีมากข้ึนสีสันสดข้ึนประเภทท่ีสอง 
เปนการแบงตามรูปแบบตามสื่อท่ีนำเสนอไดแกศิลปะพิกเซลแบบดิจิทัล(DigitalPixelArt)ท่ีถูกสรางสรรคดวยซอฟตแวรคอมพิวเ
ตอร มีลักษณะเปนไฟลดิจิทัลที่ถูกจัดเก็บและนำเสนอผานสื่อดิจิทัล และศิลปะพิกเซลแบบจับตองได (Physical Pixel Art) 
ท่ีเปนการนำศิลปะแบบดิจิทัลมาพิมพลงสื่อสิ่งพิมพหรือสรางใหมดวยวัตถุท่ีจับตองไดศิลปะพิกเซลมเีทคนิคการสรางสรรคท่ีเช่ือม
โยงกับศิลปะหลากหลายรูปแบบ สามารถนำมาประยุกตใชไดทั้งงานออกแบบกราฟก งานสื่อดิจิทัล งานออกแบบสื่อโตตอบ 
งานภาพประกอบงานออกแบบลวดลายผางานหัตถกรรมงานตกแตงงานชางงานสถาปตยกรรมฯลฯนอกจากน้ันยังมีบุคลิกเปน 
มิตรสามารถเขาถึงกลุมคนไดทุกวัยมีความใกลชิดกับวัฒนธรรมทองถ่ินท่ัวทุกมุมโลกการสรางสรรคผลงานศิลปะพิกเซลมีข้ันตอน
การทำงาน 2 ขั้นตอน ไดแก ขั้นตอนการสรางภาพตนแบบ (Design) ซึ่งสามารถทำไดบนสื่อใดก็ไดที ่มีลักษณะเปนตาราง 
และข้ันตอนการนำเสนอ(Presentation)ซึ่งสามารถทำไดท้ังบนสื่อดิจิทัลและบนสื่อท่ีจับตองไดอยางไรก็ตามผลลัพธท่ีไดในแตละ
ข้ันตอนตองมีลักษณะเฉพาะของศิลปะพิกเซลดวยเสมอหากขาดลักษณะเฉพาะขอใดขอหน่ึงไปผลงานท่ีไดอาจเปนเพียงภาพท่ีมลีั
กษณะเปนพิกเซล (Pixelated images) ที่ไมมีรายละเอียดคมชัด หรือ ภาพแบบโอเอะคาคิ (Oekaki) ที่ถูกวาดแบบหยาบ ๆ 
ไมไดใสใจในการวางจุด ซึ่งท้ังหมดท่ีกลาวมาน้ัน ไมใชงานศิลปะพิกเซล 
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บทคัดยอ   
 

 การศึกษานี้มีวัตถุประสงคเพื่อสังเคราะหอัตลักษณเฉพาะถิ่น องคประกอบและรูปแบบสื่อวัฒนธรรมทางทัศนประกอบ
พิพิธภัณฑสถานพื้นบานภาคใต สรางตนแบบสื่อวัฒนธรรมทางทัศนประกอบพิพิธภัณฑพื้นบานเมืองไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี 
และประเมินคุณภาพตนแบบสื่อวัฒนธรรมทางทัศน ดวยวิธีวิจัยเชิงสรางสรรคทัศนศิลป โดยใชแบบแผนการวิจัยผสมผสานวิธี 
ดวยวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ และวิธีการวิจัยเชิงปริมาณ โดยการสัมภาษณกลุมผูใหขอมูลหลักที่ไดจากการเลือกแบบเจาะจง 
รวมกับการสังเกตแบบมีสวนรวมและไมมีสวนรวม การถายภาพ สังเคราะหองคประกอบและรูปแบบสื่อวัฒนธรรมทางทัศน
ประกอบพิพิธภัณฑสถานพ้ืนบานเพื่อสรุปอัตลักษณพื้นถิ่นภาคใตที่จะใชในการออกแบบ และแบบสอบถามเพื่อการประเมิน
คุณภาพตนแบบสื่อวัฒนธรรมทางทัศนประกอบพิพิธภัณฑพ้ืนบานเมืองไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี ผลการวิจัยสรุปไดวา  
1. อัตลักษณเฉพาะถิ่นเมืองไชยา ไดแก พระบรมธาตุไชยา ผาไหมพุมเรียง ไขเค็มไชยา พระพุทธรูปนาคปรก พระอวโลกิเตศวร 
พระพุทธทาสภิกขุ สวนโมกขพลาราม และมวยไชยา ซึ่งลักษณะเดนทางกายภาพของอัตลักษณ คือ เสน รูปราง รูปทรง สี แบงได 
2 ประเภท ไดแก รูปรางเพื่อการสื่อความหมายและรูปรางนามธรรม โดยการลดทอนรูปทรงจากรูปธรรมสูนามธรรมเพื่อความ
เปนสากลและจัดเตรียมไวใชในการออกแบบจากรูปรางสูรูปทรง หรือจาก 2 มิติ สู 3 มิติ ตามข้ันตอนการสรางรูปรางใหม คือ 1. 
การเปลี่ยนภาพลายเสนสูภาพเงาอัตลักษณท่ีมีรปูราง 2 มิติ 2. การจัดรูปรางเพ่ือใหเกิดรูปรางใหมจากการหมุน การพลิก การบิด 
การรวม การแยกยอย 3. การเรียง การทำซ้ำรูปราง ใหเกิดลวดลายหรือลวดลายใหม 4. รูปรางใหมที่เกิดขึ้นจากการตัดกันของ
รูปราง และ5. วนซ้ำสูการเรียงลวดลายและการตัดกันของรูปราง จนกลับมาที่รูปรางเดิมหรือไดฐานขอมูลรูปรางที่เพียงพอตอ
การใชในการออกแบบ 2. แนวทางการออกแบบองคประกอบและรูปแบบสื่อวัฒนธรรมทางทัศนประกอบพิพิธภัณฑสถานพื้นบาน
ภาคใต โดยการจัดทำแบบราง 2 มิติ และ 3 มิติ ดวยคอมพิวเตอร ประกอบดวย สวนนิทรรศการและงานตกแตง ไดแก ระบบสัญจร 
การจัดวางและเน้ือหาการจัดแสดง และงานตกแตงประกอบนิทรรศการ (วัสดุกราฟก และวัสดุ 3 มิติ) และระบบปายและสัญลักษณ  
โดยกำหนดแนวคิดในการออกแบบจากการนำวิถีชีวิตความเปนอยูมาใชในการออกแบบ ซึ่งคนภาคใตมีความเปนอยูท่ีเรียบงาย และมี
ความสัมพันธกับสภาพแวดลอมโดยรอบท่ีเปนเอกลักษณ  มีแนวคิดการนำอาคารเกามาปรับปรุงอาคารดวยบรรยากาศในรูปแบบรวม
สมัย 3. การประเมินคุณภาพตนแบบสื่อวัฒนธรรมทางทัศนประกอบพิพิธภัณฑพ้ืนบานเมืองไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี สรุปไดวา 
ตนแบบสื่อวัฒนธรรมทางทัศนประกอบพิพิธภัณฑพ้ืนบานเมืองไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี มีความเหมาะสม ความเปนไปไดในทาง 
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ปฏิบัติ และการนำไปใชประโยชนไดจริงในระดับมาก (x̅ = 4.24, S.D. = 0.59) ซึ่งดานการสงเสริมการเรียนรู มีคาเฉลี่ยมากท่ีสุด 

จัดอยูในระดับมาก (x̅ = 4.50, S.D. = 0.48) รองลงมาเปนดานการออกแบบ (x̅ = 4.22, S.D. = 0.59) และดานการสื่อ

ความหมาย (x̅ = 4.20, S.D. = 0.58) 
 

คำสำคัญ :   สื่อวัฒนธรรมทางทัศน  พิพิธภัณฑสถานพ้ืนบานภาคใต  พิพิธภัณฑพ้ืนบานเมืองไชยา  
 

ABSTRACT  
 
 These studying objectives are local identity synthesis, component and format of media in southern of 
Thailand folk museum, created a prototype of the cultural culture of Chaiya Folk Museum in Suratthani 
province and the evaluation quality of the visual culture media prototype is practice- led research methods 
using mixed methods research.  The methods are qualitative research methods and quantitative research 
methods by interviewing the group who provided the main information obtained from the purposive selection 
together with participatory observation and nonparticipative observation. Synthesis of elements and forms of 
cultural media in the form of folk museums to summarize the Southern dialect identities used in design and 
questionnaires for quality evaluation of the visual culture media prototype consisting of Chaiya Folk Museum 
Suratthani province. The results of the research concluded that 
 The Chaiya local identity are Phra Borom That Chaiya, Phum Riang Silk Weaving, Salted Eggs, Naga Prok 
attitude, Avalokitesvara Buddha statue, Buddhadassa Bhikkhu, The Suan Mokkh International Dharma 
Hermitage and Muay Thai Chaiya, whose physical characteristics of identity are a line, shapes, and colors. The 
physical characteristics have 5 steps to create a new shape ( 2- 3 Dimensions) : 1.  Silhouette 2.  Transform 3. 
Pattern- New pattern 4. Intersect 5. Loop of Pattern. 
 The evaluation of the quality of the visual media culture prototype for the Chaiya Folk Museum 

Suratthani province has the result for each research topic:   Practical using get high level ( x̅ =  4 . 24 , S.D.  = 

0.59) , Promotion of learning get (the highest mean score) high level (x̅  = 4.50, S.D. = 0.48) , Designing the 

museum (x̅= 4.22, S.D. = 0.59), Meaning of the content (x̅= 4.20, S.D. = 0.58). 
 
Keywords:   Visual Culture Design, Southern Part of Folk Museum, Chaiya Folk Museum 

 
บทนำ   
 พิพิธภัณฑสถานพื้นบาน เปนสถานที่ที่ใชจัดแสดงเรื่องราวของทองถิ่น และใชจัดแสดงวัตถุหรือของตัวอยางที่เกี่ยวของ
กับทองถิ่นอันเปนที่ตั้งของพิพิธภัณฑ ที่มีความหมายสะทอนใหเห็นชีวิตความเปนอยูของคนในทองถิ่นนั้นๆ นับแตอดีตจนถึง
ปจจุบัน เปนคลังสะสมภูมิปญญาของบรรพบุรุษ จึงอาจกลาวไดวาพิพิธภัณฑสถานพื้นบานมีหนาที่เช่ือมโยงความเปนมาของ
สังคมระหวางอดีตกับปจจุบัน สะทอนเสนทางของผูคนในสังคมใหมองเห็นรากเหงาของตนเอง เพื่อนำไปสูความรู ความเขาใจ 
ที่มาที่ไปของตนเองและชุมชน รวมทั้งชวยใหมองเห็นความสัมพันธของตนเองกับชุมชน นอกจากพิพิธภัณฑจะเปนแหลงการ
เรียนรูในชุมชนแลว ยังสามารถนำมาเปนจุดดึงดูดหรือจุดขาย เพื่อดึงดูดความสนใจจากนักทองเที่ยวซึ่งสอดรับกับกระแสการ
ทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมท่ีอยูในความสนใจจากนักทองเที่ยวทั้งคนไทย และคนตางชาติ รวมทั้งการสนับสนุนจากภาครัฐใหการ
สงเสริมการอนุรักษ และฟนฟูวัฒนธรรมเดิมของทองถ่ินข้ึนอยางจริงจัง สวนหน่ึงก็เพ่ือสงเสริมการทองเท่ียว ขณะเดียวกันก็เพ่ือ
รักษาไวซึ่งเอกลักษณทางวัฒนธรรมของทองถ่ินตางๆ (สิริรัตน สีสมบัติ, 2552: 19-20) โดยใชพิพิธภัณฑสถานพ้ืนบานของชุมชน 
เปนเครื่องมือหนึ่งในการอนุรักษ ฟนฟูวัฒนธรรมทองถิ่นของตน เปนจุดดึงดูดหรือจุดขาย เพื่อยกระดับความเปนอยูของคนใน
ชุมชนใหดีขึ้นดวยรากฐานทางวัฒนธรรมของตน โดยเฉพาะอยางยิ่งชุมชนที่มีประวัติศาสตรยาวนาน  หากอยูในพื้นที่ที่มีการ
สงเสริมการทองเที่ยวยิ่งสมควรใหการสนับสนุน เพราะพิพิธภัณฑสถานพื้นบาน ไมไดเพียงแตเปนศูนยรวมขอมูลของทองถ่ิน
ตั้งแตอดีตถึงปจจุบันเทานั ้น แตจะเปนแหลงดึงดูดนักทองเที ่ยวเขาสู ชุมชน สรางรายไดใหแกชุมชนตอไป สอดคลองกับ
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ผลการวิจัยของศิริพร ศรีสินธุอุไรและอุษณีย พรหมสุวรรณ (2551 : 78-79) ที่วาพิพิธภัณฑทองถิ่นเปนแหลงศึกษาเรียนรู
เรื่องราวท่ีเก่ียวกับทองถ่ินน้ันๆ เปนคลังสะสมภูมิปญญาความรูสำหรับคนในทองถ่ิน เปนแหลงทองเท่ียวทำใหคนรูจักมากข้ึนเปน
ชองทางไดมาซึ่งรายไดของชุมชน และสงผลตอการทองเท่ียวท่ีสงผลกระทบตอชุมชนในเชิงสรางสรรคงานอาชีพหรือเปลี่ยนแปลง
ความเปนอยูวัฒนธรรมของชุมชน พิพิธภัณฑสถานพื้นบานสวนใหญในประเทศ สวนใหญจะมีลักษณะไมแตกตางกัน ทั่วไปจะ
เริ ่มตนขึ ้นจากการสะสม อนุรักษ เก็บรักษา อุปกรณ เครื ่องมือ สิ ่งของเครื่องใชพื้นบานตามวิถีชีวิตชาวบานในอดีต เชน 
เครื่องครัวโบราณ งานหัตถกรรมพ้ืนบาน อุปกรณตวงขาว เครื่องมือการทำนา เครื่องมือจับสัตวน้ำ และ เครื่องใชเบ็ดเตล็ด เปน
ตน จึงทำใหถูกมองวาเปนเพียงสถานที่เพื่อเก็บของเกา ของที่เลิกใชแลว หรืออาจถูกมองวาสิ่งของสวนใหญที่นำมาเก็บตองมี
สภาพที่ชำรุด ทรุดโทรม และมีความเกามากๆ เปนตน จึงทำใหพิพิธภัณฑพื้นบานหลายแหงมีสภาพนิ่งเฉย ขาดการจัดระเบียบ 
ขาดความนาสนใจ ไรชีวิตชีวา หรือเสื่อมโทรมลง เชนเดียวกับพิพิธภัณฑสถานพื้นบานภาคใตหลายแหง ดังที่ผูศึกษาทำการลง
พ้ืนท่ีศึกษาแหลงขอมูลพิพิธภัณฑสถานพ้ืนบานภาคใตตามขอมูลจากฐานขอมูลพิพิธภัณฑในประเทศไทย ของศูนยมานุษยวิทยาสิ
รินธร จำนวนท้ังสิ้น 6 แหง จาก 4 จังหวัด ท่ีมีลักษณะคือเปนพิพิธภัณฑเพ่ือการอนุรกัษสถาปตยกรรม วิถีชีวิตทองถ่ิน/ภูมิปญญา 
มีการ บริหารจัดการโดยชุมชน และเปดใหบริการในปจจุบัน ไดแก  1. ศูนยขอมูลทองถิ่นชุมชนตลาดลาง จังหวัดชุมพร 2. 
พิพิธภัณฑพ้ืนบานเมืองไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี 3. พิพิธภัณฑชุมชนหัวไทร จังหวัดนครศรีธรรมราช 4. ศูนยวัฒนธรรมบานตะ
โหมด จังหวัดพัทลุง 5. พิพิธภัณฑเฉลิมพระเกียรติฯ วัดภูผาพิมุข จังหวัดพัทลุง 6. พิพิธภัณฑของชาติวัดเขียนบางแกว จังหวัด
พัทลุง ผลการสำรวจ พบวา พิพิธภัณฑสถานพ้ืนบานภาคใตหลายแหงมีสภาพท่ีชำรุด ทรุดโทรม ขาดการดูแลรักษาและปดตัวลง 
แตยังคงท้ิงรองรอยสภาพของการเปนพิพิธภัณฑมากอน หรือบางแหงยังเปดดำเนินการอยู โดยชุมชนดูแลการบริหารจัดการ บาง
แหงขาดการสนับสนุนจากหนวยงานในทองถิ่น หรือหนวยงานที่เกี่ยวของเพื่อใหสามารถดำรงอยูได ขาดรูปแบบการนำเสนอท่ี
นาสนใจ ระบบการจัดแสดง ขาดองคประกอบของเรขศิลปสิ่งแวดลอมที่จะชวยแสดงขอมูลเพื่อใหความรูความเขาใจที่ครบถวน
ชัดเจนตรงประเด็น เชน การใชงานไมมีความเปนเอกภาพ ไมเปนไปในรูปแบบเดียวกันท้ังพิพิธภัณฑ อาจมีปายจากหนวยงานอ่ืน
มาปะปนอยู ทำใหไมสามารถแสดงขอมูลของสถานที่นั้นใหเปนไปอยางมีระบบ ดานวัสดุและรูปแบบของการนำไปใชงาน ไม
สามารถตอบสนองความตองการขอมูลของนักทองเที่ยวไดอยางเต็มที่ เนื่องจากบริเวณจุดติดตั้งไมเหมาะกับทัศนียภาพรอบ
บริเวณ วัสดุท่ีนำมาใชในสถานท่ีบางแหงเกิดการเลือนลาง จากการติดตั้งกลางแจง ทำใหผูมาเยี่ยมชมไมไดรับความสะดวกในการ
รับขอมูล เรขศิลปสิ่งแวดลอมจะไมมีประโยชน ถาไมไดชวยบอกขอมูลและอำนวยความสะดวกแกผูมาเยี่ยมชม สิ่งน้ีจึงเปนปญหา
ที่ควรไดรับการแกไข หากไดรับการพัฒนาดวยกระบวนการบูรณาการทางการออกแบบ โดยอาศัยศาสตรองคความรูตาง ๆ มา
ผสมผสานบูรณาการกันในรูปแบบของสหวิทยาการมาปรับใชในการออกแบบสื่อวัฒนธรรมทางทัศนประกอบพิพิธภัณฑ ดังที่ สุ
ชาติ เถาทอง (2558) กลาววา สหวิทยาการเปนการเรียนรูแบบหลายศาสตรหลายวิชาเปนการเรียนรูในลักษณะองครวมโดย
ความรูแบบน้ีมาจากการมองเห็นความสัมพันธระหวางความรูตางสาขาท่ีมีความเก่ียวของ เช่ือมโยงกันเพ่ือใหไดความรูครอบคลุม
ขอบเขตมากข้ึนกวาเดิมและชวยเสริมและแกไขความรูจากการศึกษาแบบจำกัดเฉพาะดาน (สาขาวิชา) มากเกินไปจนไมสามารถ
จะตอบโจทยหรือแกปญหาทางวิชาการ การปฏิบัติสรางสรรคที่มีความสลับซับซอนใหกระจางขึ้นได จะยิ่งชวยสงเสริมใหเกิด
ประโยชน ควรคาแกการอนุรักษยิ่งข้ึนไป นอกจากน้ีหากเกิดข้ึนดวยฐานการมีสวนรวมของชุมชน ก็จะยิ่งทำใหพิพิธภัณฑดำรงคง
อยูดวยการหวงแหน รักษาและความเปนเจาของของคนในชุมชนดวย โดยกระบวนการของการบูรณาการการออกแบบสื่อ
วัฒนธรรมทางทัศนประกอบพิพิธภัณฑสถานพื้นบาน ที่มีความเชื่อมโยงสัมพันธกันขององคประกอบ ศาสตรในสาขาตางๆ ที่ใช
รวมกันเพื่อมุงเนนการแกปญหา แสวงหาความรูความเขาใจ เพื่อคนหาคำตอบ เทคนิค และวิธีการในการดำเนินงานวิจัยภายใต
ทรัพยากรที่จำกัด ทุนทางวัฒนธรรม การมีสวนรวมและกลไกในการขับเคลื่อน ดังนั้นการศึกษาในครั้งนี้จึงมุงหวังใหเกิดการบูร
ณาการการออกแบบสื่อวัฒนธรรมทางทัศนประกอบพิพิธภัณฑสถานพื้นบานภาคใตเพื่อสงเสริมการเรียนรูบนฐานชุมชน เพื่อมุง
ประโยชนตอการทำงานรวมกันของทุกฝายที่เกี่ยวของที่จะผลักดันใหเกิดการพัฒนาพิพิธภัณฑสถานพื้นบานเพื่อยังประโยชน
อยางยั่งยืนสืบตอไป 
 

วัตถุประสงค 
   1. เพ่ือสังเคราะหอัตลักษณเฉพาะถ่ิน องคประกอบและรูปแบบสื่อวัฒนธรรมทางทัศนประกอบพิพิธภัณฑสถานพ้ืนบานภาคใต 
    2. เพ่ือสรางตนแบบสื่อวัฒนธรรมทางทัศนประกอบพิพิธภัณฑพ้ืนบานเมืองไชยา จังหวัดสุราษฎรธานีดวยการบูรณาการการออกแบบ 
   3. เพ่ือประเมินคุณภาพตนแบบสื่อวัฒนธรรมทางทัศนประกอบพิพิธภัณฑพ้ืนบานเมืองไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี 
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วิธีดำเนินการวิจัย 
 การศึกษาครั้งนี้เปนวิธีวิจัยเชิงสรางสรรคทัศนศิลป (Practice-led Research) โดยใชแบบแผนการวิจัยผสมผสานวิธี 
(Mixed Methods Research) วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ และวิธีการวิจัยเชิงปริมาณ โดยมีวิธีการดำเนินการวิจัยตามข้ันตอนตางๆ 
ตอไปน้ี 
 1. การสังเคราะหอัตลักษณเฉพาะถิ่น องคประกอบและรูปแบบสื่อวัฒนธรรมทางทัศนประกอบพิพิธภัณฑสถานพื้นบาน
ภาคใต 
  1. ศึกษาภาคเอกสาร ทำการศึกษาหนังสือ วารสาร งานวิจัยท่ีเก่ียวของ  
  2. สำรวจพื ้นที ่ภาคสนาม โดยการสัมภาษณกลุ มผู ใหขอมูลหลักที ่ไดจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Selection) โดยกำหนดแนวคำถามเบื้องตน รวมกับการสังเกตแบบมีสวนรวมและไมมีสวนรวม และการถายภาพมรดกทาง
วัฒนธรรม และวัฒนธรรมแหงวิถีชีวิต และอัตลักษณพ้ืนถ่ินภาคใต เพ่ือศึกษาบริบทท่ัวไป องคประกอบและรูปแบบสื่อวัฒนธรรม
ทางทัศนประกอบพิพิธภัณฑสถานพื้นบานภาคใตรูปแบบเดิมประกอบดวย สวนนิทรรศการและงานตกแตง ไดแก ระบบสัญจร 
การจัดวางและเนื้อหาการจัดแสดง และงานตกแตงประกอบนิทรรศการ (วัสดุกราฟก และวัสดุ 3 มิติ) และระบบปายและ
สัญลักษณ ของพิพิธภัณฑสถานพื้นบาน 2 แหง ที่มีคุณลักษณะตามที่ระบุในเกณฑการคัดเลือกและเปดใหบริการในปจจุบัน 
ไดแก 1. พิพิธภัณฑพื้นบานเมืองไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี และ 2. พิพิธภัณฑของชาติวัดเขียนบางแกว จังหวัดพัทลุง และเพ่ือ
ศึกษามรดกทางวัฒนธรรม และวัฒนธรรมแหงวิถีชีวิตภาคใต และอัตลักษณพ้ืนถ่ินภาคใต  
  3. สังเคราะหองคประกอบและรูปแบบสื่อวัฒนธรรมทางทัศนประกอบพิพิธภัณฑสถานพื้นบาน โดยการวิเคราะห
องคประกอบและเปรียบเทียบความโดดเดน เพ่ือสรุปอัตลักษณพ้ืนถ่ินภาคใตท่ีจะใชในการออกแบบตอไป ประกอบดวย  
   - รูปราง รูปทรง การใชสี และโทนสี ท่ีไดจากการถอดอัตลักษณพ้ืนถ่ินภาคใต เพ่ือใชประกอบงานออกแบบ  
   - สวนนิทรรศการและงานตกแตง ไดแก ระบบสัญจร การจัดวางและเนื้อหาการจัดแสดง และงานตกแตง
ประกอบนิทรรศการ (วัสดุกราฟก และวัสดุ 3 มิติ)  
   - ระบบปายและสัญลักษณ    
 

 
ภาพ 1 ข้ันตอนเพ่ือการออกแบบ 

 
 2 การบูรณาการการออกแบบสื่อวัฒนธรรมทางทัศนประกอบพิพิธภัณฑพ้ืนบานเมืองไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี 
  ทำการออกแบบและสรางตนแบบการบูรณาการการออกแบบสื่อวัฒนธรรมทางทัศนประกอบพิพิธภัณฑพ้ืนบานเมือง

ไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี เพ่ือสงเสริมการเรียนรูบนฐานชุมชน ตามรายละเอียดดังตารางท่ี 1 
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ตารางท่ี 1 รายละเอียดการออกแบบและสรางตนแบบการบูรณาการการออกแบบสื่อวัฒนธรรมทางทัศนประกอบพิพิธภณัฑ 

             พ้ืนบานเมืองไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี 

รายละเอียดการออกแบบ วิธีการออกแบบ 

- แผนผังพิพิธภัณฑ (Master Plan) (1) แบบราง (Sketch Design/Scale Model) 

(2) แบบราง 2 มิติ และ 3 มิติ ดวยคอมพิวเตอร 

(3) ต นแบบทัศน ียภาพประกอบพิพ ิธภ ัณฑด วย

คอมพิวเตอร 

- สวนนิทรรศการและงานตกแตง ไดแก ระบบสัญจร การจัดวางและ

เนื้อหาการจัดแสดง และงานตกแตงประกอบนิทรรศการ (วัสดุกราฟก 

และวัสดุ 3 มิต)ิ (Detail Cases and Board and Display Cases)  

(1) แบบราง (Sketch Design/Scale Model) 

(2) แบบราง 2 มิติ และ 3 มิติ ดวยคอมพิวเตอร 

(3) ต นแบบทัศน ียภาพประกอบพิพ ิธภ ัณฑด วย

คอมพิวเตอร 

- ระบบปายและสัญลักษณ ไดแก  

1. ปายแสดงแผนท่ี (MAPs) 

2. ปายติดประกาศ (Information Kiosks/Bulletin Boards) 

3. ปายอธิบายตางๆ (Education Signs) 

4. ปายบอกทาง (Directional Signs) 

5. ปายบอกช่ือหอง (Room name Signs) 

6. ปายบอกเลขช้ัน (Floor Number Signs) 

7. ปายเตือนใหทำตาม (Warning Signs) 

8. ปายทางหนีไฟ (Fire Escape Signs) 

(1) แบบราง (Sketch Design/Scale Model) 

(2) แบบราง 2 มิติ และ 3 มิติ ดวยคอมพิวเตอร 

(3) ต นแบบทัศน ียภาพประกอบพิพ ิธภ ัณฑด วย

คอมพิวเตอร 

- สื่อสงเสริมการเรียนรู 

1. แผนพับ 

2. โปสเตอร 

3. คูมือนำชมพิพิธภัณฑสถานพ้ืนบาน  

(1) แบบราง 2 มิติ ดวยคอมพิวเตอร 

(2) ตนแบบเสมือนจริง 

 
 3.3 การประเมินคุณภาพตนแบบสื่อวัฒนธรรมทางทัศนประกอบพิพิธภัณฑพ้ืนบานเมืองไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี 
  1. การประเมินคุณภาพตนแบบสื่อวัฒนธรรมทางทัศนประกอบพิพิธภัณฑพ้ืนบานเมืองไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี ดวยแบบ
ประเมินผลฯ เปนแบบสอบถามชนิดปลายปดและปลายเปด เพื่อเก็บรวบรวมขอมูลจากผูเชี่ยวชาญ จำนวน 5 คน ประกอบดวย 
ผูทรงคุณวุฒิดานการออกแบบ นักวิชาการดานพิพิธภัณฑทองถ่ิน และกลุมผูนำชุมชน ผูรูในชุมชน ผูดูแลพิพิธภัณฑพ้ืนบาน แบงเปน 
3 ตอน คือ 
   ตอนที ่ 1 เปนแบบสอบถามขอมูลเกี ่ยวกับสถานภาพของผู ตอบแบบสอบถาม ไดแก เพศ อายุ คุณวุฒิ 
ประสบการณการทำงานดานการออกแบบ และหรือดานพิพิธภัณฑ โดยมีลักษณะคำถามเปนแบบตรวจสอบรายการ (Check 
list) 
   ตอนที่ 2 เปนแบบสอบถามเพื่อการประเมินคุณภาพตนแบบสื่อวัฒนธรรมทางทัศนประกอบพิพิธภัณฑพื้นบาน
เมืองไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี โดยมีลักษณะคำถามเปนแบบมาตรประเมินคา (Rating Scale) ตามแบบลิเคิรต (Likert Scale) 
ที่มีระดับการประเมิน 5 ระดับ ไดแก มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) โดยมีเกณฑการให
คะแนน ดังน้ี 
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    5  หมายถึง  มีรูปแบบท่ีเหมาะสมอยูในระดับมากท่ีสุด 
    4  หมายถึง  มีรูปแบบท่ีเหมาะสมอยูในระดับมาก 
    3  หมายถึง  มีรูปแบบท่ีเหมาะสมอยูในระดับปานกลาง 
    2  หมายถึง  มีรูปแบบท่ีเหมาะสมอยูในระดับนอย 
    1  หมายถึง  มีรูปแบบท่ีเหมาะสมอยูในระดับนอยท่ีสุด 
   ตอนท่ี 3 เปนขอวิพากษและขอเสนอแนะเก่ียวกับตนแบบสื่อวัฒนธรรมทางทัศนประกอบพิพิธภัณฑพ้ืนบานเมืองไช
ยา จังหวัดสุราษฎรธานี 
  2. การวิเคราะหขอมูล  
   - สำหรับคำถามแบบปลายปด ใชการวิเคราะหขอมูลโดยการหาคาความถี ่ (Frequencies) คาร อยละ 

(Percentage) คาเฉลี ่ย (Mean) และสวนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ใชคาเฉลี ่ย (x̅) และสวนเบี ่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) โดยมีเกณฑในการแปลความหมาย ดังน้ี  
    คาเฉลี่ย 4.51 - 5.00 หมายถึง มีรูปแบบท่ีเหมาะสมระดับมากท่ีสุด 
    คาเฉลี่ย 3.51 - 4.50 หมายถึงมีรูปแบบท่ีเหมาะสมระดับมาก 
    คาเฉลี่ย 2.51 - 3.50 หมายถึง มีรูปแบบท่ีเหมาะสมระดับพอใช/ปานกลาง 
    คาเฉลี่ย 1.00 - 2.50 หมายถึง มีรูปแบบท่ีเหมาะสมระดับนอย ควรปรับปรุง 
 
 สำหรับตนแบบสื่อวัฒนธรรมทางทัศนประกอบพิพิธภัณฑพื้นบานเมืองไชยา จังหวัดสุราษฎรธานีที่มีความเหมาะสม 
ความเปนไปไดในการนำไปใชประโยชนไดจริง จะมีคาคะแนนเฉลี่ยตั้งแต 3.50 ขึ้นไป และคาคะแนนสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) นอยกวา 1.00  
   - สำหรับคำถามปลายเปด ใชการวิเคราะหขอมูลโดยการวิเคราะหสาระ สังเคราะหขอมูลโดยเรียบเรยีงขอมูลและ
นำเสนอขอมูลดวยการพรรณนา (Description) 
 

 
ภาพ 2 วิธีดำเนินการวิจัย 
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ผลการวิจัย 
 ผลการศึกษาการบูรณาการการออกแบบสื่อวัฒนธรรมทางทัศนประกอบพิพิธภัณฑสถานพื้นบานภาคใต กรณีศึกษา 
พิพิธภัณฑพ้ืนบานเมืองไชยา ตำบลตลาดไชยา อำเภอไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี สรุปเปน 3 ตอนตามวัตถุประสงค ไดดังน้ี 
ตอนท่ี 1  ขอมูลท่ีเกี่ยวของเพ่ือบูรณาการการออกแบบสื่อวัฒนธรรมทางทัศนประกอบพิพิธภัณฑสถานพ้ืนบานภาคใต 
  1.1 องคประกอบและรูปแบบสื่อวัฒนธรรมทางทัศนเดิมของพิพิธภัณฑพื ้นบานเมืองไชยา จ.สุราษฎรธานีและ
พิพิธภัณฑของชาติวัดเขียนบางแกว จ.พัทลุง สรุปผลการศึกษา ไดดังน้ี 
   1) สวนนิทรรศการและงานตกแตง พบวา พิพิธภัณฑสถานพื้นบานทั้ง 2 แหง มีรูปแบบระบบการสัญจรภายใน
พิพิธภัณฑที่มีทางเขาออกทางเดียว มีการกำหนดทิศทางการเคลื่อนไหวของผูชมตั้งแตจุดเริ่มตนไปจนจบแลววนกลับมายัง
จุดเริ่มตนอีกครั้งเปนไปตามแนวคิดระบบการสัญจรแบบ Centralized System Of Access สวนวัตถุที่ใชในการจัดแสดงขาด
การจัดวางใหนำเสนอเรื่องราวที่สะทอนภาพของวิถีชีวิตในอดีต ไมไดแบงประเภทหมวดหมูของวัตถุที่ใชในการจัดแสดง มีปาย
บอกชื่อวัตถุที่จัดแสดง แตมีลักษณะไมคงทนถาวร ทำดวยกระดาษเอกสารธรรมดา บางชิ้นจัดวางในตู บางชิ้นวางบนแทน บาง
ชิ้นวางบนพื้น และเนื้อหาการจัดแสดง พิพิธภัณฑพื้นบานเมืองไชยา จ.สุราษฎรธานี มีการจำลองหองตางๆในเรือนพื้นบาน
ภาคใต แตขาดการเช่ือมโยงเน้ือหาของการจัดแสดงใหตอเน่ืองกัน สวนพิพิธภัณฑของชาติวัดเขียนบางแกว จ.พัทลุง มีการจัดวาง
แสดงสิ่งของ โบราณวัตถุเทาน้ันไมมีการเช่ือมโยงเน้ือหาของการจัดแสดงใหตอเน่ืองกัน นอกจากน้ีท้ัง 2 แหงยังพบวา ไมมีระบบปาย
สัญลักษณเพ่ือบงบอกทิศทาง สถานท่ีหรือขอมูลขาวสารเก่ียวกับพิพิธภัณฑ ไมมีท่ีน่ังพักผอน 
   2)  งานตกแตงประกอบนิทรรศการ (วัสดุกราฟก และวัสดุ 3 มิติ) สามารถพบเห็นวัตถุจริงที่นำมาจัดแสดง โดย
บางชิ้นมีสภาพลักษณะเดิมทุกประการ ยังไมไดถูกแปรสภาพ และยังมีความสมบูรณตามลักษณะของวัตถุ สวนวัสดุกราฟก
ประเภทตางๆ ไมปรากฏในพิพิธภัณฑท้ัง 2 แหง 
   3) วัสดุประกอบ พบวา ลักษณะของปายเปนการใชกระดาษเอกสารธรรมดา ที ่มีการพิมพตัวอักษรโดย
คอมพิวเตอร พิพิธภัณฑพ้ืนบานเมืองไชยา จ.สุราษฎรธานี ไมปรากฏกลองสี่เหลี่ยมขนาดตางๆ เพ่ือนำมาจัดวางหรือแสดงผลงาน
ที่เปนวัสดุสามมิติ สวนใหญจะจัดแสดงในตู สวนพิพิธภัณฑของชาติวัดเขียนบางแกว จ.พัทลุง ปรากฎกลองสี่เหลี่ยมขนาดตางๆ
เพ่ือนำมาจัดวางหรือแสดงผลงานท่ีเปนวัสดุสามมิติ 
   4)  ระบบปายและสัญลักษณ พบวา สภาพพื้นที่จริงยังไมมีปายบอกทิศทางดานหนาทางเขาสูอาคารจัดแสดง 
และภายในอาคารจัดแสดงไมมีปายบอกทิศทางการชมนิทรรศการ ปายแนะนำและปายบอกแจงขอมูลขาวสาร มีลักษณะเปนการ
ใชกระดาษเอกสารธรรมดา ที่มีการพิมพตัวอักษรโดยคอมพิวเตอร ไมปรากฎปายควบคุม หรือบังคับ หากวัตถุที่ใชจัดแสดงบาง
ชิ้นมีความสำคัญหากโดนสัมผัสอาจจะเสียหาย ทางพิพิธภัณฑจะใชการจัดแสดงในตูกระจกแทน และปายระบุชื่อสถานที่หรือ
สิ่งของ พิพิธภัณฑพ้ืนบานเมืองไชยา จ.สุราษฎรธานี มีปายระบุช่ือสถานท่ีข้ันท่ี 1 โครงสรางทำจากไม ทำสีน้ำตาล ตัวอักษรเขียน
ลงบนปายทำสีขาว และปายระบุชื่อสถานที่ขั้นที่ 2 โครงสรางทำจากโลหะ ทำสีน้ำเงนิ ตัวอักษรเขียนลงบนปายทำสีขาว ขนาด
ของปายมีขนาดเล็ก สวนพิพิธภัณฑของชาติวัดเขียนบางแกว จ.พัทลุงน้ัน ปายระบุช่ือสถานท่ี เปนปายท่ีมีโครงสรางปายทำดวย
ปูนซีเมนตพ้ืนสีน้ำตาล ตัวอักษรสีเขียว ปจจุบันมีลักษณะหลุดลอนไปตามกาลเวลา  
  1.2 อัตลักษณเฉพาะถิ่นเมืองไชยานำเสนอในผลการศึกษา ไดแก พระบรมธาตุไชยา ผาไหมพุมเรียง ไขเค็มไชยา 
พระพุทธรูปนาคปรก พระอวโลกิเตศวร พระพุทธทาสภิกขุ สวนโมกขพลาราม และมวยไชยา ดวยการวิเคราะหลักษณะเดนทาง
กายภาพของอัตลักษณ คือ เสน รูปราง รูปทรง สี สำหรับวิธีการจัดเตรียมขอมูลรูปรางเพ่ือใชในการออกแบบ ผูวิจัยสามารถแบง
รูปรางได 2 ประเภท ไดแก รูปรางเพื ่อการสื่อความหมายและรูปรางนามธรรม เพื่อใชในการออกแบบตอยอดตอไป โดย
กระบวนการหรือวิธีการที่นำเสนอนี้ จะเปนการลดทอนรูปทรงจากรูปธรรมสูนามธรรมเพื่อความเปนสากลและจัดเตรียมไวใชใน
การออกแบบจากรูปรางสูรูปทรงตอไป หรือจาก 2 มิติ สู 3 มิติ โดยมขีั้นตอนการสรางรูปรางใหมดวยวิธีการดังนี้ 1. การเปลี่ยน
ภาพลายเสนสูภาพเงาอัตลักษณ (Silhouette) ที่มีรูปราง 2 มิติ 2. การจัดรูปราง (Transform) เพื่อใหเกิดรูปรางใหม (New 
Shape)  จากการหมุน การพลิก การบิด การรวมการแยกยอย ฯลฯ 3. การเรียง การทำซ้ำรูปราง ใหเกิดลวดลาย (Pattern) 
หรือลวดลายใหม (New pattern) 4. รูปรางใหมท่ีเกิดข้ึนจากการตัดกันของรูปราง (Intersect) และ5. วนซ้ำ (Loop) สูการเรียง
ลวดลาย (Pattern) และการตัดกันของรูปราง จนกลับมาท่ีรูปรางเดิมหรือไดฐานขอมูลรูปรางท่ีเพียงพอตอการใชในการออกแบบ
ตอไป 
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ภาพ 3 การจัดเตรียมขอมูลเสน รปูราง รูปทรง สี เพ่ือใชในการออกแบบ 
 

ตอนท่ี 2  การบูรณาการการออกแบบสื่อวัฒนธรรมทางทัศนประกอบพิพิธภัณฑพ้ืนบานเมืองไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี 
  นำผลการศึกษาท่ีไดขางตนมากำหนดแนวทางการออกแบบองคประกอบและรูปแบบสื่อวัฒนธรรมทางทัศนประกอบ
พิพิธภัณฑสถานพื้นบานภาคใต โดยการจัดทำแบบราง (SKETCH) แบบราง 2 มิติ และ 3 มิติ ดวยคอมพิวเตอร ประกอบดวย 
สวนนิทรรศการและงานตกแตง ไดแก ระบบสัญจร การจัดวางและเนื้อหาการจัดแสดง และงานตกแตงประกอบนิทรรศการ 
(วัสดุกราฟก และวัสดุ 3 มิติ) และระบบปายและสัญลักษณ  โดยกำหนดแนวคิดในการออกแบบ (Design Concept) จากการนำ
วิถีชีวิตความเปนอยูมาใชในการออกแบบ ซึ่งคนภาคใตมีความเปนอยูท่ีเรียบงาย และมีความสัมพันธกับสภาพแวดลอมโดยรอบท่ี
เปนเอกลักษณ  มีแนวคิดการนำอาคารเกามาปรับปรุงอาคารดวยบรรยากาศในรูปแบบรวมสมัยนำเสนอแกนเรื่องราวแทนการ
เนนแตวัตถุ ซึ่งผลจากการลงพื้นที่พิพิธภัณฑพื้นบานภาคใตไดขอสรุปวาอาคารสวนใหญที่เปนที่ตั้งของพิพิธภัณฑสวนใหญคือ
ไมไดกอสรางมาเพ่ือการใชประโยชนในการจัดทำพิพิธภัณฑตั้งแตตน สวนใหญเปนอาคารท่ีสรางข้ึนเพ่ือวัตถุประสงคการใชงานท่ี
ตางกันไปในอดีต จะเปนอาคารชั้นเดียว หรือสองชั้นแตกตางกันไปสวนใหญมีประตูเขา-ออก เพียงทางเดียว ซึ่งเปนที่มาของ
ตัวอยางในการจัดทำตนแบบพิพิธภัณฑพ้ืนบานภาคใต  
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ภาพ 4 การบูรณาการการออกแบบสื่อวัฒนธรรมทางทัศนประกอบพิพิธภัณฑพ้ืนบานเมืองไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี 
 
  2.1 การจัดเสนทางสัญจร เปนการจัดเสนทางสัญจรที่คำนึงถึงผูชมเปนหลักใหญ จึงพิจารณาลักษณะการจัดหอง
แสดง แบบ Room to Room Arrangement คือการเดินชมโดยไมตองยอนกลับทางเดิม มีขอดี คือ ประหยัดเนื้อที่ และเปน
ทางเลือกเพื่อการออกแบบทางเดินใหโลง เหมาะสมกับการรองรับผูเขาชมที่มาเปนหมูคณะ จะทำใหเขาถึงแตละสวนของ
พิพิธภัณฑโดยไมสับสน เนื่องจากอาคารพิพิธภัณฑพื้นบานภาคใตสวนใหญใชอาคารเดิมที่มีการอนุรักษไว มีพื้นที่กวางขวาง 
สามารถจัดแบงสิ่งของตามหมวดหมู จัดแสดงในตูไมและตูกระจกซึ่งแบงพ้ืนท่ีเปนทางเดินยาวไปตามอาคารใชตูแบงเปน 2 สวน 
  2.2 การกำหนดเน้ือหาและการทำคำบรรยายเรือ่งราว พิจารณาจากวัตถุสิ่งของท่ีมีวาอะไรคือลักษณะสำคัญท่ีสะทอน
ถึงเอกลักษณของทองถิ่นเพื่อนำเสนอจุดเดนของพิพิธภัณฑ ขอมูลลักษณะเดนของทองถิ่น ดังนั้นเนื้อหาในการจัดแสดงใน
พิพิธภัณฑพื้นบานภาคใต ควรประกอบดวย ตำนานและหรือประวัติการกอตั้งหมูบานหรือชุมชน วิถีชุมชน ภูมิปญญาทองถ่ิน 
ความเชื่อ พิธีกรรม และประเพณี วิถีการเปลี่ยนแปลงในชุมชน เปนตน ทั้งนี้ในการเลือกสิ่งของที่จัดแสดงตามเนื้อหาที่กำหนด 
ควรดูวาสิ่งของท่ีนำมาจัดแสดงในพิพิธภัณฑ ดูวาวัตถุช้ินไหนท่ีใหคำอธิบายหรือมีความหมายท่ีจะชวยสงใหเน้ือหามีความสมบูรณ
ไดมากที่สุด วัตถุชิ้นนั้นอาจมีคุณคาทางดานตางๆอันนำความภาคภูมิใจมาสูชุมชน ซึ่งการจะรูวาวัตถุชิ้นใดบางที่มีคุณคา
เหมาะสมควรแกการนำมาจัดแสดง ตองทำความเขาใจทองถ่ินน้ันๆกอน เพราะชุมชนคือเจาของและผูดูแลรักษา 
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ภาพ 5  ตนแบบสื่อวัฒนธรรมทางทัศนประกอบพิพิธภัณฑพ้ืนบานเมืองไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี 
 

ตอนท่ี 3  ผลการประเมินคุณภาพตนแบบสื่อวัฒนธรรมทางทัศนประกอบพิพิธภัณฑพ้ืนบานเมืองไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี 
  การประเมินคุณภาพตนแบบสื่อวัฒนธรรมทางทัศนประกอบพิพิธภัณฑพื้นบานเมืองไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี สรุป
ไดวา ตนแบบสื่อวัฒนธรรมทางทัศนประกอบพิพิธภัณฑพ้ืนบานเมืองไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี มีความเหมาะสม ความเปนไปได

ในการนำไปใชประโยชนไดจริงในระดับมาก (x̅ = 4.24, S.D. = 0.59) ซึ่งดานการสงเสริมการเรียนรู มีคาเฉลีย่มากท่ีสุด จัดอยูใน

ระดับมาก (x̅ = 4.50, S.D. = 0.48) รองลงมาเปนดานการออกแบบ (x̅ = 4.22, S.D. = 0.59) และดานการสื่อความหมาย (x̅ = 
4.20, S.D. = 0.58) รายละเอียดดังแสดงในตารางท่ี 2 
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ตารางท่ี 2 คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการแปลผลความคิดเห็นตอตนแบบสื่อวัฒนธรรมทางทัศนประกอบพิพิธภัณฑ 
              พ้ืนบานเมืองไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี 

รายการ x̅ S.D. แปลผล 

ดานการสื่อความหมาย 4.20 0.58 มาก 

1. รูปราง รูปทรง การใชสี และโทนสีท่ีใชประกอบการออกแบบสามารถสื่อความถึงอัตลักษณพ้ืนถ่ินภาคใต 4.40 0.49 มาก 

2. รูปแบบการบูรณาการการออกแบบฯ สามารถสื่อความถึงอัตลักษณพ้ืนถ่ินภาคใต 4.00 0.63 มาก 

ดานการออกแบบ 4.22 0.59 มาก 

3. การออกแบบแผนผัง การแบงพ้ืนท่ีในพิพิธภัณฑสถานพ้ืนบาน มคีวามเหมาะสม 4.20 0.75 มาก 

4. การออกแบบระบบสญัจร มีความเหมาะสมกับสภาพพ้ืนท่ี 4.00 0.63 มาก 

5. สวนงานตกแตงประกอบนิทรรศการ มีเอกลักษณเฉพาะ และเหมาะสมกับสภาพแวดลอม 3.80 0.40 มาก 

6. สวนงานตกแตงประกอบนิทรรศการ มีความงามดานรูปแบบ และการใชส ี 3.80 0.40 มาก 

7. ระบบปาย มีความงามดานรูปแบบ 4.60 0.49 มากท่ีสุด 

8. ระบบปาย มีความงามดานการใชสี 4.60 0.49 มากท่ีสุด 

9. ตัวอักษรบนระบบปายมีความเหมาะสม  4.20 0.40 มาก 

10. ภาพรวมของระบบปายสามารถสื่อความหมายท่ีแสดงอัตลกัษณพ้ืนบานภาคใต เอกลักษณภาคใตได 3.80 0.40 มาก 

11. สัญลักษณ มีความงามดานรูปแบบ 4.20 0.40 มาก 

12. สัญลักษณ มีความงามดานการใชสี 4.20 0.40 มาก 

13. สัญลักษณ มีความเหมาะสม  4.60 0.49 มากท่ีสุด 

14. ภาพรวมของสญัลักษณสามารถสื่อความหมายท่ีแสดงอัตลักษณพ้ืนบานภาคใต เอกลักษณภาคใตได 4.00 0.00 มาก 

15. แผนพับ มีความงามดานรูปแบบ และการใชส ี 3.80 0.75 มาก 

16. ตัวอักษรบนแผนพับ มีขนาดท่ีเหมาะสม 4.60 0.49 มากท่ีสุด 

17. ภาพรวมของแผนพับสามารถสื่อความหมายท่ีแสดงอัตลักษณพ้ืนบานภาคใต เอกลักษณภาคใตได 4.40 0.49 มาก 

18. โปสเตอรมีความงามดานรูปแบบ และการใชส ี 4.00 0.63 มาก 

19. ตัวอักษรบนโปสเตอร มีขนาดท่ีเหมาะสม 4.80 0.40 มากท่ีสุด 

20. ภาพรวมของโปสเตอรสามารถสื่อความหมายท่ีแสดงอัตลักษณพ้ืนบานภาคใต เอกลักษณภาคใตได 4.40 0.80 มาก 

21. คูมือนำชมพิพิธภัณฑสถานพ้ืนบานภาคใต มีความงามดานรูปแบบ และการใชสี  4.20 0.75 มาก 

22. คูมือนำชมพิพิธภัณฑสถานพ้ืนบานภาคใต สามารถสื่อความหมายท่ีแสดงอัตลักษณพ้ืนบานภาคใต 

เอกลักษณภาคใตได 

4.40 0.80 มาก 

23. ภาพรวมของสือ่วัฒนธรรมทางทัศนท่ีออกแบบสามารถสื่อความหมายท่ีแสดงอัตลกัษณพ้ืนบานภาคใต 

เอกลักษณภาคใตไดอยางชัดเจน 

4.00 0.63 มาก 

24. ภาพรวมของสื่อวัฒนธรรมทางทัศนท่ีออกแบบสามารถใชประกอบพิพิธภัณฑสถานพ้ืนบานภาคใต

ไดเหมาะสม 

4.00 0.63 มาก 

25. ภาพรวมรปูแบบการบูรณาการการออกแบบฯ มรีูปแบบรวมสมัย 4.20 0.75 มาก 

26. ภาพรวมรูปแบบการบูรณาการการออกแบบฯ มีเอกลักษณเฉพาะ และเหมาะสมกับสภาพแวดลอม 4.20 0.75 มาก 

27. ภาพรวมรูปแบบการบูรณาการการออกแบบฯ มีความงามดานรปูแบบ และการใชส ี 4.20 0.40 มาก 

28. รูปแบบการบูรณาการการออกแบบสื่อวัฒนธรรมทางทัศนประกอบพิพิธภัณฑสถานพ้ืนบาน

ภาคใต สามารถใชประกอบพิพิธภณัฑสถานพ้ืนบานภาคใตไดเหมาะสม 

4.60 0.49 มากท่ีสุด 
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สรุปและอภิปรายผล 
 จากขอคนพบการศึกษาครั้งน้ีสรุปไดวา พิพิธภัณฑสถานพื้นบาน มีโอกาสในการพัฒนาอยางตอเนื่องตามทิศทางการ
พัฒนาประเทศ ตามนโยบายรัฐบาล (พลเอกประยุทธ จันทรโอชา นายกรัฐมนตรี) ซึ่งมีนโยบายสงเสริมการสรางสังคมแหงการ
เรียนรูอยางตอเน่ืองตลอดชีวิต นโยบายการศึกษาและเรียนรู การทะนุบํารุงศาสนา ศิลปะและวัฒนธรรม ปรับกระบวนการเรียนรู
และหลักสูตรใหเช่ือมโยงกับภูมิสังคม อนุรักษ ฟนฟูและเผยแพรมรดกทางวัฒนธรรม ภาษาไทยและภาษาถ่ิน ภูมิปญญาทองถ่ิน 
รวมท้ังความหลากหลายของศิลปวัฒนธรรมไทยเพ่ือการเรียนรู สรางความภาคภูมิใจในประวัติศาสตรและความเปนไทย เปนตน 
และยุทธศาสตรชาติระยะ 20 ป (พ.ศ. 2560 – 2579) ซึ่งเปนกรอบการพัฒนาประเทศระยะยาว โดยมียุทธศาสตรท่ีเช่ือมโยงกับ
แผนบูรณาการดานพิพิธภัณฑและแหลงเรียนรู (คณะกรรมการบูรณาการดานพิพิธภัณฑและแหลงเรียนรู สำนักงานบริหารและ
พัฒนาองคความรู, 2559: 13) ไดแก  ยุทธศาสตรที ่ 2 การสรางความสามารถในการแขงขัน โดยการสรางรายไดจากการ
ทองเที่ยว เนนการพัฒนาการทองเที่ยวที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอมและการทองเที่ยวที่มีคุณภาพ โดยพัฒนากลุมเมืองทองเที่ยว 
และผลักดันใหไทยเปนศูนยกลางการทองเที่ยวเชิงสุขภาพ รวมถึงการทองเที่ยววิถีไทย บนพื้นฐานของเอกลักษณความเปนไทย 
เพื่อขับเคลื่อนการทองเที่ยวใหสามารถสรางรายไดเพิ่มขึ้นอยางตอเนื่อง และมีการกระจายรายไดสูระดับพื้นที่/ชุมชน และ
พัฒนาการทองเที่ยวเชิงศิลปะและวัฒนธรรม เชื่อมโยงสินคา OTOP กับการทองเที่ยว และยุทธศาสตรที่ 3 การพัฒนาและ
เสริมสรางศักยภาพคน โดยการปฏิรูประบบการเรียนรู โดยมุงจัดการเรียนรูเพ่ือสรางสมรรถนะกําลังคนท้ังระบบตั้งแตระดับปฐม
ศึกษาจนถึงการเรียนรูตลอดชีวิต การวิจัยและการใชเทคโนโลยีและสื่อเพื่อการเรียนรู นอกจากนี้ ยังสอดคลองกับแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับท่ี 12 (พ.ศ. 2560 – 2564) ในยุทธศาสตรท่ี 1 การเสริมสรางและพัฒนาศักยภาพทุนมนุษย ซึ่ง
มีแนวทางการพัฒนาที่เกี่ยวของกับการเรียนรูผานพิพิธภัณฑและแหลงเรียนรู คือ ปรับปรุงแหลงเรียนรูในชุมชนใหเปนแหลง
เรียนรูเชิงสรางสรรคและมีชีวิต อาทิ พิพิธภัณฑหองสมุด โบราณสถาน อุทยานประวัติศาสตร รวมทั้งสงเสริมใหมีระบบการ
จัดการความรูที่เปนภูมิปญญาทองถิ่น เปนตน ซึ่งพิพิธภัณฑพื้นบานเมืองไชยา จ.สุราษฎรธานี จัดตั้งขึ้นโดยมีวัตถุประสงคเพ่ือ
การอนุรักษและฟนฟูมรดกของทองถิ่นเมืองไชยา เปนที่รวบรวมเครื่องมือ เครื่องใชและเครื่องประกอบอาชีพพื้นบานตางๆ ซึ่ง
เปนภูมิปญญาของชุมชนเมืองไชยา นับแตอดีตถึงปจจุบัน นอกจากน้ียังมีโบราณวัตถุ เชน เครื่องเคลือบดินเผา ทองเหลือง เครื่อง
เหล็ก เครื่องไมและเครื่องใชในครัวเรือน เบญจรงค เครื่องลายคราม เครื่องถวยจีนยุโรป ตำรายาแผนโบราณ ตำรายานวด เปน
ตน สอดคลองกับงานวิจัยของศิริพร ศรีสินธุอุไรและอุษณีย พรหมสุวรรณ (2551 : 78-79) ท่ีกลาวสรุปวา พิพิธภัณฑทองถ่ินเปน
แหลงศึกษาเรียนรูเรื่องราวที่เกี่ยวกับทองถิ่น เปนคลังสะสมภูมิปญญาความรูสำหรับคนในทองถิ่น เปนแหลงทองเที่ยวทำใหคน
รูจักมากข้ึนเปนชองทางไดมาซึ่งรายไดของชุมชน และสงผลตอการทองเท่ียวท่ีสงผลกระทบตอชุมชนในเชิงสรางสรรคงานอาชีพ
หรือเปลี่ยนแปลงความเปนอยูวัฒนธรรมของชุมชน สวนจีรยศ ธูปเมืองปกษ (2551) ไดเสนอแนะไวสามารถสรุปไดวา พิพิธภัณฑ
วัดพรหมราช ถือไดวาประสบความสำเร็จอยู บางในการที ่เปนแหลงการเรียนรู ของคนในชุมชน และเปนแหลงอนุรักษ
ศิลปวัฒนธรรมของคนในทองถ่ิน แตยังขาดการมีสวนรวมของคนในชุมชนอยูมาก แตยังมีแนวทางท่ีจะพัฒนาใหพิพิธภัณฑเติบโต
ขึ้นไดอีกในอนาคต และอาจจะกลายเปนสถานที่ทองเที่ยวทางดานศิลปวัฒนธรรมที่มีความสำคัญแหงหนึ่งของอำเภอปกธงชัย 
โดยจะตองอาศัยความรวมมือรวมใจจากหลาย ๆ ฝาย ไมวาจะเปนชุมชน ภาครัฐ และเอกชน เขามารวมกันพัฒนาใหพิพิธภัณฑมี
ระบบการบริหารจัดการท่ีดียิ่งข้ึน มีการทำงานท่ีเปนระบบ และสามารถเปดใหบริการไดอยางเต็มรูปแบบใหกับผูเขาชม ปรับปรุง
ดานรูปแบบการจัดแสดง การดูแลรักษาวัตถุจัดแสดงใหเปนระบบ ปรับปรุงดานการรองรับนักทองเท่ียวและการบริการขอมูลทาง

ตารางท่ี 2 คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการแปลผลความคิดเห็นตอตนแบบสื่อวัฒนธรรมทางทัศนประกอบพิพิธภัณฑ 
             พ้ืนบานเมืองไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี (ตอ) 
 

ดานการสงเสริมการเรียนรู 4.50 0.48  มาก 

29. สื่อสงเสรมิการเรียนรูท่ีออกแบบและพัฒนาข้ึน สามารถใชเปนสื่อการเรียนรูท่ีเหมาะสมไดจริง 4.60 0.49 มากท่ีสุด 

30. รูปแบบการบูรณาการการออกแบบสื่อวัฒนธรรมทางทัศนประกอบพิพิธภัณฑสถานพ้ืนบานภาคใต 

จะสามารถทำใหผูเขาชมพิพิธภัณฑสถานพ้ืนบานภาคใตมีความรูความเขาใจในมรดกทางวัฒนธรรม 

และวัฒนธรรมแหงวิถีชีวิตภาคใต และอัตลักษณพ้ืนถ่ินภาคใต ไดเหมาะสม 

4.40 0.49  มาก 

รวมเฉลี่ย 4.24 0.59 มาก 
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วิชาการใหไดมาตรฐาน รวมไปถึงจะตองมีการประชาสัมพันธที่ดี ก็จะสามารถพัฒนาใหเปนแหลงทองเที่ยว สามารถสรางอาชีพ 
สรางรายไดดานการทองเท่ียวใหกับชุมชนได 
 สำหรับการบูรณาการการออกแบบสื่อวัฒนธรรมทางทัศนประกอบพิพิธภัณฑพื้นบานเมืองไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี 
กำหนดแนวคิดในการออกแบบ (Design Concept) จากการนำวิถีชีวิตความเปนอยูมาใชในการออกแบบ ซึ่งคนภาคใตมีความ
เปนอยูท่ีเรียบงาย และมีความสัมพันธกับสภาพแวดลอมโดยรอบท่ีเปนเอกลักษณ  มีแนวคิดการนำอาคารเกามาปรับปรุงอาคาร
ดวยบรรยากาศในรูปแบบรวมสมัย นำเสนอแกนเรื่องราวแทนการเนนแตวัตถุ สอดคลองกับงานวิจัยของสุจารีย จรัสดวง (2552) 
สรุปไววา ปจจัยความสำเร็จของการดำเนินงานและการบริหารจัดการพิพิธภัณฑ ไดแก สถานที่ตั้งพิพิธภัณฑควรตั้งอยูใจกลาง
ชุมชน เนื้อหาและวัตถุสิ่งของที่นำมาจัดแสดง นิทรรศการมีความโดดเดนและแสดงใหเห็นถึงประวัติศาสตรชุมชน รูปแบบ
นิทรรศการและการจัดแสดง ควรลำดับเนื้อหาและกำหนดเสนทางเดินชมที่ชัดเจนเพื่องายตอการเขาชมและการเขาใจเนื้อหา
นิทรรศการ รวมท้ังควรมีกระบวนการสงเสริมการเรียนรู เชน ใหผูชมทดลองจับสัมผัสวัตถุจริง  สอดคลองกับพิเชษฐ  จันทรรังษี
ฉาย (2548) ที่กลาวสรุปไววา พิพิธภัณฑทองถิ่นควรตั้งอยูในเขตการใชที่ดินทางศาสนสถาน ควรมีความสัมพันธกับเอกลักษณ
ของทองถิ่นดวย เชน โบราณสถาน เขตเมืองเกา เปนตน ในสวนสภาพแวดลอมโดยรอบนั้น ควรมีทางออกเชื่อมตอกับถนนสาย
หลัก ซึ่งมีมุมมองเวนระยะเพื่อการมองเห็นพอสมควร และรูปแบบอาคารควรแตกตางจากสถาปตยกรรมโดยรอบ เพื่อสราง
เอกลักษณจากความขัดแยง ลักษณะของการจัดผังแบบเปดโลง เพื่อใหอาคารสามารถระบายอากาศไดดี และจะทำใหเกิดพื้นท่ี
โลงตรงกลางผังสำหรับนำแสงธรรมชาติมาใชไดอีกทางหน่ึง ในสวนรูปทรงและรูปแบบทางสถาปตยกรรมควรมีความรวมสมัย แต
ไมผิดความหมายและการใชงานตามประเพณีในอดีต โดยเนนความโดดเดนในรูปทรงหลังคามากกวาสวนอื ่นใด ในดาน
องคประกอบของการจัดแสดง เนนการจัดแบบบังคับเดินเปนแนวยาว แลวจึงแบงออกตามเน้ือหาท่ีแบงยอยออกมา ลักษณะแสง
สวางภายในโดยมากเหมาะสมเพราะพิพิธภัณฑจะสรางบรรยากาศจากแสงภายในตู โดยเนนการนำแสงธรรมชาติเขามาใช
เพิ่มเติมเพื่อกระประหยัดพลังงาน ในเรื่องแสงไฟฟาสำหรับสองอาคารในเวลากลางคืน นอกจากการเนนตัวอาคารใหงดงามแลว
น้ัน จะทำใหมีความปลอดภัยมากข้ึนดวย แนวทางการใชสีของเดิมไมโดดเดนควรสรางแนวทางใหมากข้ึนดวยการวางโครงสีหลัก
ดวยสีออนสบายตา แลวเนนสีรองใหเกิดความหมายของอาคารขึ้นมาบางสวน เชน สีแดงของไทลื้อ สีทองของเจดีย เปนตน 
เน้ือหาเรื่องราวท่ีใชในการจัดแสดงน้ัน เห็นวาควรลดเน้ือหาบางสวนออกคงเน้ือหาสวนหลักอันไดแก ขอมูลเก่ียวกับลักษณะทาง
กายภาพ และสิ่งแวดลอมชุมชน ประวัติความเปนมา ขอมูลเกี่ยวกับวงจรชีวิตในชุมชน ขอมูลเกี่ยวกับวัฒนธรรมทางวัตถุและ
เทคโนโลยี และภาษาทองถ่ิน ศิลปะ ก็เพียงพอ สวนปยะพงษ วิจารณ (2548) ไดเสนอแนวทางการออกแบบนิทรรศการเรื่อง ภูมิ
ปญญาทองถิ่นบานหนองขาวสำหรับพพิิธภัณฑทองถิ่นหนองขาว อำเภอทามวง จังหวัดกาญจนบุรี สรุปไดวา ใชลักษณะการจัด
แสดง แบบ Thematic Approach มุงเนนใหความสำคัญไปที่เนื้อหาแนวทางของเรื่องที่มีการผูกรอย เรื่องราว โดยมีแกนของ
เรื่อง (Theme) เปนแนวคิดหลักเชื่อมเรื่องราวกับสื่อการจัดแสดง นิทรรศการใหสอดคลองตอเน่ืองไปตลอดจนจบเรื่อง และ
นำมาจัดเปนโมเดลตัวอยางสำหรับใหกลุมชาวบานไดรวมวิพากษวิจารณ เพื่อเพิม่ทักษะในเรื่องการออกแบบนิทรรศการแกกลุม
ชาวบาน  สวนสมคิด จำนงศร (2552) ไดศึกษาเรื่องการพัฒนาพิพิธภัณฑทองถิ่นวัดนาหนองเปนศูนยการเรียนรูวิถีชีวิตชุมชน
ไทยยวน ตำบลดอนแร อำเภอเมือง จังหวัดราชบุรี สรุปไดวา รูปแบบของการสรางที่เปนกลุมพิพิธภัณฑกลางแจงที่อยู ใน
บรรยากาศและภูมิทัศนของปาเขาและหมูบานของชุมชนกะเหรี่ยงโป และกลุมพิพิธภัณฑกลางแจงนี้มีบานแบบกะเหรี่ยงอยู
โดยรอบ พิพิธภัณฑอยูตรงกลางเปนโรงเรือนที่แข็งแรง สรางแบบของกะเหรี่ยงเชนเดียวกัน และมีลานที่ใชแสดงอยูตรงกลาง 
กลุมพิพิธภัณฑนี้ใหสรางอยูใกลบริเวณวัดเพื่อความสะดวกในการจัดประเพณีพิธีกรรมทางศาสนาสำหรับการจัดวางสิ่งของใน
พิพิธภัณฑ สรุปวาจัดวางตามธรรมชาติท่ีเปนวิถีชีวิต สำหรับของหายากควรเก็บใหดี โดยนำใสตู ใสตะกราใหเหมาะสม และการ
จัดทำทะเบียนวัตถุสิ่งของตามระบบใหเหมาะสมโดยมีบัญชีสิ่งของสามารถสืบคนท่ีมาได และสามารถศึกษาวิจัยตอยอดในเชิงลึก
ไดในดานการจัดการพิพิธภัณฑสรุปไดดังน้ี การจัดการใหพิพิธภัณฑมีการจัดกิจกรรมเสริม โดยจัดในตัวอาคารพิพิธภัณฑและลาน
แสดง เชน การทอผา สวนดวงรัตน ดานไทยนำ (2551) ทำการศึกษาเรื่องการออกแบบเรขศิลปเพ่ือสงเสริมสภาพแวดลอมในเขต
กรุงเทพมหานคร  มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและออกแบบเรขศิลปสิ่งแวดลอมเพื่อสงเสริมสภาพแวดลอมของกรุงเทพมหานคร
และการใชงานปายสัญลักษณอยางเปนระบบ โดยการหาความสัมพันธระหวางปายสัญลักษณที ่ใชอยู ในปจจุบันของ
กรุงเทพมหานครกับปายสัญลักษณของตางประเทศ เพื่อนำมาใชงานอยางมีระบบและสามารถสื่อถึงเอกลักษณศิลปวัฒนธรรม
ประเพณีของกรุงเทพมหานคร โดยใชพ้ืนท่ีบริเวณเกาะรัตนโกสินทรเปนจุดเริ่มตน พบวา 1. สถานท่ีสำคัญทางประวัติศาสตรของ
กรุงเทพมหานคร สวนใหญจะอยูบริเวณเกาะรตันโกสินทร ซึ่งสามารถแบงลักษณะการใชปายตามการใชงาน ออกเปน 5 ประเภท 
1) ปายบอกทิศทาง 2) ปายบอกกลาว 3) ปายแบงเขต 4) ปายบอกสถานที่โบราณสถาน และ 5) ปายเตือน และพบวา บริเวณ
เกาะรตันโกสินทร จะเนนเฉพาะ 1) ปายบอกทิศทาง 2) ปายบอกสถานท่ีโบราณสถาน และ 3) ปายแนะนำเสนทาง 2. เกณฑการ
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ออกแบบปายสัญลักษณที ่เหมาะสมของกรุงเทพมหานครในบริเวณเกาะรัตนโกสินทร ดังนี ้ ปายชี ้ทางควรมีรูปรางเปน
สี่เหลี่ยมผืนผาแนวนอน ใชพื้นปายสีเขมตัวอักษรควรใชมากที่สุดไมเกนิ 4 ขอความ ปายแนะนำสถานที่ ตัวอักษรไมควรเกิน 4 
บรรทัด ปายบอกสถานที่ตัวอักษรไมควรเกิน 1 บรรทัด และตองสื่อสารไดงาย สามารถสะทอนถึงความเปนเอกลักษณของกรุง
รัตนโกสินทร 
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ออกแบบและสรางตนแบบบรรจุภัณฑเพ่ือสิ่งแวดลอมจากวัสดกุระดาษหญาแฝก 
ใหเหมาะสมกับผลติภัณฑชุมชนของไทย 
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บทคัดยอ 
 

         การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค 1. เพื่อศึกษาความเหมาะสมของผลิตภัณฑชุมชนที่สามารถใชวัสดุกระดาษหญาแฝกเปน
บรรจุภัณฑ 2. เพื่อออกแบบและสรางตนแบบบรรจุภัณฑจากกระดาษหญาแฝกที่เหมาะสมกับผลิตภัณฑชุมชน 3) เพื่อประเมิน
ระดับความพึงพอใจของผูบริโภคท่ีมีตอตนแบบบรรจุภัณฑจากกระดาษหญาแฝก วิธีการดำเนินการวิจัยโดยไดทำการลงพ้ืนท่ีผลติ
และจำหนายผลิตภัณฑกลุมวิสาหกิจชุมชน 5 กลุมในตำบลเกาะเกร็ด อำเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี เปนกรณีศึกษาโดยนำ
ขอมูลมาวิเคราะหรวมกับกรอบแนวความคิด มีผูทรงคุณวุฒิดานการออกแบบบรรจุภัณฑ และผูเชี่ยวชาญดานบรรจุภัณฑ
ธรรมชาติประเมินผลจากการออกแบบรางจำนวน 3 รูปแบบ ใหเหลือ 1 รูปแบบเพื่อนำมาสรางตนแบบบรรจุภัณฑจากวัสดุ

กระดาษหญาแฝก โดยใชวิธีการทางสถิติคารอยละ คาเฉลี่ย (x� ) เเละคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ผลการวิจัยพบวา 
ผลิตภัณฑชุมชนท่ีมีความเหมาะสมไดแก ขนมจามงกุฎ ขนมเสนหจันทร และขนมทองเอก  บรรจุภัณฑเปนหญาแฝกนำมาใชเปน
วัตถุดิบในการผลิตเยื่อกระดาษตามกรรมวิธีแบบพื้นบาน พบวามีสมบัติทางกายภาพใกลเคียงกับกระดาษที่ใชเยื่อสาลวน ผลติ
เปนกระดาษท่ีมีลวดลายของใบหญาแฝก ภายในเน้ือกระดาษมีความสวยงามของกระดาษ แลวนำกระดาษจากหญาแฝกท่ีไดผาน
กระบวนการทดลองแลวไปทดสอบวัสดุบรรจุภณัฑตามมาตรฐาน ASTM Method D2013 = 75.75 % ในสวนการออกแบบและ
สรางตนแบบบรรจุภัณฑจากกระดาษหญาแฝกใหเหมาะสมกับผลิตภัณฑชุมชน พบวารูปแบบท่ี 2  ซึ่งไดแรงบันดาลใจจากกลอง
ใสขนมคุกก้ี รูปทรงและลวดลายแสดงถึงความเปนไทย สามารถจัดเปนชุดไดหลากหลายรูปแบบ มีความเหมาะสมโดยรวมอยูใน

ระดับดีมาก ( x� = 4.81, S.D. = 0.40) ในดานการประเมินความพึงพอใจของผูบริโภคที่มีตอตนแบบบรรจุภัณฑจากกระดาษ

หญาแฝกท่ีเหมาะสมกับผลิตภัณฑชุมชน พบวาผูบริโภคมีความพึงพอใจโดยรวมอยูในระดับมาก ( x� = 4.24, S.D. = 0.52 )  
คำสำคัญ : บรรจุภัณฑเพ่ือสิ่งแวดลอม เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม ผลิตภัณฑชุมชนท่ีเหมาะสม 
 

ABSTRACT 
 

         The objectives of this research are 1) to study the suitability of community products that can use vetiver 
grass paper materials as packaging 2) to design and create packaging prototypes from vetiver grass paper 
suitable for community products 3) to assess the level of satisfaction. Consumer satisfaction with the packaging 
prototype from vetiver grass paper Method of conducting research by producing and selling 5 groups of 
community enterprise products in Ko Kret Sub-district Pak Kret District Nonthaburi, Is a case study by analyzing 
data with the conceptual framework. There are experts in packaging design. And experts in natural packaging, 
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evaluating the results of the draft design in 3 forms. To 1 format to create a prototype of packaging from 
vetiver grass paper By using statistical methods, percentage, mean and standard deviation (S.D.). The 
community products that are suitable are Kaem Chaamongkut, Kanom Charmanchan, and Thong Thong-ngak. 
Packaging is a vetiver grass used as a raw material for the production of pulp according to the traditional 
method. Found that the physical properties were close to the pulp-based paper. Produced as a patterned 
paper of vetiver grass leaves. Inside the paper, the paper is beautiful. And then take the paper from the vetiver 
grass that has gone through the trial process. Test the packaging materials according to ASTM Method D2013 
= 75.75% in the design and prototype of packaging from vetiver grass paper to be suitable for community 
products. Found that the second model, which was inspired by a cookie candy box. The shape and pattern 
represent Thai. Can be arranged in a variety of styles. There is a very good overall level (= 4.81, S.D. = 0.40) 
in the evaluation of consumer satisfaction with the packaging prototype from vetiver grass paper suitable for 

community products. Found that consumers were satisfied at a high level (x� = 4.24, S.D. = 0.52) 
Keywords: Environmental packaging, ECO - Friendly, Community products 
 

บทนำ 
         แผนพัฒนาฯไดมีการสงเสริมและสนับสนุนการวิจัยและพัฒนา วิทยาศาสตร เทคโนโลยีและนวัตกรรม โดยสนับสนุนการ
วิจัยพัฒนา การดัดแปลงและตอยอดการพัฒนาเทคโนโลยีไปสูความเปนอัจฉริยะโดยใชเทคโนโลยีขั้นสูงและการผสมผสาน
เทคโนโลยี การพัฒนาผูประกอบการใหเปนผูประกอบการทางเทคโนโลยี (Technopreneur) รวมทั้งการเชื่อมโยงระหวางภาค
การผลิตที่เปนกลุมใหญของประเทศ ไดแก เกษตรกรรายยอย วิสาหกิจชุมชน และวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดยอมกับ
สถาบันวิจัย และสถาบันการศึกษา รวมทั้งพัฒนาและยกระดับโครงสรางพื้นฐานที่มีอยูใหตอบสนองการเปลี่ยนแปลงเทคโนโลยี 
(มณฑลี ศาสนนันทน, 2549) โดยเฉพาะเรงสรางและพัฒนาบุคลากร และสนับสนุนการดำเนินงานอยางเปนเครือขายระหวาง
สถาบันวิจัย สถาบันการศึกษา ภาครัฐ  ภาคเอกชน และภาคประชาชน/ชุมชน รวมทั้งการปรับกลไกระบบวิจัยและพัฒนาของ
ประเทศทั้งระบบ และยกระดับหวงโซมูลคาดวยการใชเทคโนโลยีวิจัยและพัฒนาเพื่อสรางนวัตกรรมการผลิตที่เปนมิตรตอ
สิ่งแวดลอมและสอดคลองกับความตองการของตลาด รวมทั้งสรางสังคมผูประกอบการใหมีทักษะการทำธุรกิจที่ทันตอการ
เปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยี ตลอดจนพัฒนา เพ่ือรองรับการขยายตัวทางเศรษฐกิจและขับเคลื่อนเศรษฐกิจเขาสูการเปนประเทศ
รายไดสูงในอนาคต วิสาหกิจชุมชนที่สอดคลองกับแผนพัฒนาฯแลวคือกิจการของชุมชนเกี่ยวกับการผลิตสินคา การใหบริการ 
หรือการอ่ืน ๆ ที่ดำเนินการโดยคณะบุคคล ที่มีความผูกพันกัน มีวิถีชีวิตรวมกันและรวมตัวกันประกอบกิจการ เพื่อสรางรายได
และเพ่ือการพ่ึงพาตนเองของครอบครัว ชุมชนและระหวางชุมชนโครงการหน่ึงตำบลหน่ึงผลิตภัณฑ (OTOP) เริ่มมาตั้งแตป พ.ศ. 
2544 ดำเนินการอยางเปนรูปธรรมท่ัวทุกภูมิภาคท่ัวประเทศ (เอกสารประกอบการสัมมนาเทคโนโลยอุีตสาหกรรมกับสิง่แวดลอม
, 2538) 
          การวิจัยนี้มุงเนนการนำเสนอการออกแบบและสรางตนแบบบรรจุภัณฑเพื่อสิ่งแวดลอมจากวัสดุกระดาษหญาแฝกให
เหมาะสมกับผลิตภัณฑชุมชนของไทย โดยไดทำการศึกษาการสรางตนแบบบรรจุภัณฑจากวัสดุกระดาษหญาแฝกใหเกิด
ประโยชนสูงสุดและเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม สรางเสริมมูลคาเพ่ิมใหแกผลิตภัณฑชุมชน ซึ่งผลจากการวิจัยครั้งน้ีจะเปนประโยชน
และสนับสนุนชวยสงเสริมใหมีการนำวัสดุเหลือใชจากการเกษตรกรรม มาใชใหเกิดประโยชน 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
            1. เพ่ือศึกษาความเหมาะสมของผลิตภัณฑชุมชนท่ีสามารถใชวัสดุกระดาษหญาแฝกเปนบรรจุภัณฑ 
            2. เพ่ือออกแบบและสรางตนแบบบรรจุภัณฑจากกระดาษหญาแฝกท่ีเหมาะสมกับผลิตภัณฑชุมชน 
            3. เพ่ือประเมินระดับความพึงพอใจของผูบริโภคท่ีมีตอตนแบบบรรจุภัณฑจากกระดาษหญาแฝก 
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ประชากรและกลุมตัวอยาง 
             การออกแบบและสรางตนแบบบรรจุภัณฑเพื่อสิ่งแวดลอมจากกระดาษหญาแฝกใหเหมาะสมกับผลิตภัณฑชุมชน
กำหนด ประชากรและกลุมตัวอยางดังน้ี 
             ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาความเหมาะสมของผลิตภัณฑชุมชนที่สามารถใชวัสดุกระดาษหญาแฝก
เปนบรรจุภัณฑ คือ กลุมวิสาหกิจชุมชน 5 กลุมในตำบลเกาะเกร็ด อำเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี ประกอบดวย 
             1.  กลุมหัตถกรรมเครื่องปนดินเผา  
             2.  กลุมขนมมงคล  
             3.  กลุมสงเสริมอาชีพสหกรณจักสานพลาสติก เกาะเกร็ด  
             4.  กลุมอาชีพสหกรณศิลปประดิษฐ  
             5.  กลุมชารางแดง หมูท่ี 4 
             กลุมตัวอยางเลือกแบบเฉพาะเจาะจง ในกลุมขนมมงคล กลุมตัวอยางที่คัดเลือกแบบเจาะจงคือ รานขนมมงคล  
สมชายขนมหวานไทย ตำบลเกาะเกร็ด อำเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี 
             กลุมตัวอยางที่ใชในการประเมินดานการออกแบบและสรางตนแบบบรรจุภัณฑจากกระดาษหญาแฝกที่เหมาะสมกับ
ผลิตภัณฑชุมชน คือ  
             1.  ผูทรงคุณวุฒิดานการออกแบบบรรจุภัณฑ   จำนวน 3 คน  
             2.  ผูเช่ียวชาญดานวัสดุบรรจุภัณฑจากธรรมชาติ  จำนวน 3 คน  
             ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการประเมินระดับความพึงพอใจของกลุมผูบริโภคและนักทองเที่ยวที่มีตอตนแบบ
บรรจุภัณฑจากกระดาษหญาแฝก ประชากรกลุมผูบริโภคและนักทองเที่ยวที่เขามาทองเที่ยวที่ตำบลเกาะเกร็ด อำเภอปากเกร็ด 
จังหวัดนนทบุรี ประมาณ 200 คนตอวัน 
             กลุ มตัวอยางใชวิธีเลือกกลุ มตัวอยางแบบไมใชหลักทฤษฎีความนาจะเปนไดแกการสุ มตัวอยางแบบบังเอิญ 
(Accidental Sampling) จำนวน 132 คน 
 

เครื่องมือทีใชในการวิจัย 
             1. แบบสัมภาษณแบบไมมีโครงสรางเกี่ยวกับรูปแบบผลิตภัณฑชุมชน กลุมวิสาหกิจชุมชน 5 กลุมในตำบลเกาะเกร็ด 
อำเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี โดยการใชแบบบันทึก การบันทึกภาพ และเสียง 
             2. แบบสังเกต ซึ่งใชกับผูบริโภคและนักทองเท่ียว  โดยใชการบันทึกภาพ และเสียง 
             3. แบบประเมินความคิดเห็นดานการออกแบบบรรจุภัณฑจากกระดาษหญาแฝก ซึ่งใชกับผูทรงคุณวุฒิดานการ
ออกแบบบรรจุภัณฑ จำนวน 3 คน ผูเช่ียวชาญดานวัสดุบรรจุภัณฑจากธรรมชาติจำนวน 3 คน  
             4. แบบประเมินความพึงพอใจซึ่งใชกับ กลุมผูบริโภคและนักทองเท่ียวท่ีเขามาทองเท่ียวท่ีตำบลเกาะเกร็ด อำเภอปาก
เกร็ด จังหวัดนนทบุรี จำนวน 132 คน 
 

วิธีการดำเนินการวิจัย 
             ขั้นตอนที่ 1 การเก็บรวบรวมขอมูลที่ไดมาจากหนังสือเอกสารตางๆที่เกี่ยวของกับหนังสือบรรจุภัณฑธรรมชาติ และ
พฤติกรรมของผูบริโภคและนักทองเท่ียว เพ่ือเปนขอมูลเบ้ืองตนในการออกแบบบรรจุภัณฑจากกระดาษหญาแฝกเบ้ืองตน ขอมูล
จากการสัมภาษณผูผลิตและจำหนายผลิตภัณฑชุมชน กลุมวิสาหกิจชุมชน 5 กลุมในตำบลเกาะเกร็ด อำเภอปากเกร็ด จังหวัด
นนทบุร ี
             ข้ันตอนท่ี 2 การเก็บรวบรวมขอมลูในการทำวิจัย เพ่ือใหไดขอมูลท่ีถูกตอง ผูวิจัยไดเก็บขอมูลใหตรงตามวัตถุประสงค 
ขอมูลที่ไดจากหนังสือเอกสารตางๆที่เกี่ยวของในการออกแบบรรจุภัณฑ เพื่อใชในการออกแบบรรจุภัณฑจากกระดาษหญาแฝก 
ขอมูลจากแบบประเมินจากผูทรงคุณวุฒิดานการออกแบบแบบรรจุภัณฑ จำนวน 3 คน ผูเชี่ยวชาญดานวัสดุบรรจุภัณฑจาก
ธรรมชาติจำนวน 3 คน 
             ขั้นตอนที่ 3 ขอมูลดานความพึงพอใจ ผูวิจัยไดเก็บขอมูลทำการประเมินจากกลุมผูบริโภคและนักทองเที่ยวที่เขามา
ทองเท่ียวท่ีตำบลเกาะเกร็ด อำเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี จำนวน 132 คน 
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             ขั้นตอนที่ 4 วิเคราะหขอมูลผูวิจัยไดใชวิธีการทางสถิติในการวิเคราะห การวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับความคิดเห็น
เบื ้องตนเกี ่ยวกับรูปแบบบรรจุภัณฑจากกระดาษหญาแฝก เปนแบบสอบแบบปลายเปด (Open Ended Question)  แบบ
คำตอบสั้น และแบบคำตอบยาว ใชวิธีทางสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics)  การสรุปขอมูล หาแนวทาง และขอมูล
เบ้ืองตน แบงประเด็นเปนหมวดหมู และทำการวิเคราะหขอมูล  
              ขั้นตอนที่ 5 การวิเคราะหขอมูลผูวิจัยไดใชขอมูลทางสถิติในการวิเคราะหรูปแบบบรรจุภัณฑจากกระดาษหญาแฝก 
หาแนวทางที่เหมาะสมสำหรับการสรางบรรจุภัณฑจากกระดาษหญาแฝก ซึ่งวิเคราะหเกี่ยวกับดานการออกแบบบรรจภุัณฑจาก

กระดาษหญาแฝก นำเสนอขอมูลดวยการหาคารอยละ โดยการนำขอมูลมาคำนวณวิเคราะหหาคาสถิติโดยใชคาเฉลี่ย ( x� ) สวน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
              ขั้นตอนที่ 6 การวิเคราะหขอมูลประเมินประสิทธิภาพผูวิจัยไดใชขอมูลทางสถิติในการวิเคราะหดานคุณภาพของ

ขอมูลดวยการหาคารอยละโดยการนำขอมูลมาคำนวณวิเคราะหหาคาสถิติโดยใชคาเฉลี่ย ( x� ) สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)   
              ข้ันตอนท่ี 7 การวิเคราะหขอมูลประเมินระดับความพึงพอใจตอบรรจุภณัฑจากกระดาษหญาแฝก เปนคำถามเก่ียวกับ
ขอมูลสวนตัว และดานความพึงพอใจของบรรจุภัณฑจากกระดาษหญาแฝก ไดใชขอมูลทางสถิติในการวิเคราะหความพึงพอใจ

นำเสนอขอมูลดวยการหาคารอยละ โดยการนำขอมูลมาคำนวณวิเคราะหหาคาสถิติโดยใชคาเฉลี่ย ( x� ) สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) 
 

ผลการวิจัย 
           ผลจากการลงพื้นที ่สัมภาษณในภาคสนามนำมาวิเคราะหรูปแบบผลิตภัณฑพบวา ผลิตภัณฑบานขนมหวานไทย 
ประเภทขนมท่ีนำมาเปนผลิตภัณฑบรรจุในบรรจภุัณฑท่ีทำจากกระดาษหญาแฝกมี 3 ประเภทคือ ขนมจามงกุฎ ขนมเสนหจันทร 
ขนมทองเอก ดังตารางท่ี 1    
 
ตารางท่ี 1  แสดงขอมูลสวนผสมและลักษณะของขนมไทย  

ชื่อขนม ขอมูลเกี่ยวกับขนมไทย สวนผสม 
1.  ขนมจามงกุฎ (Jamongkhood) 

 

ลักษณะขนมเปนขนมชนิดแหงมี
ความแข็งตัว รูปทรงกลมมีกลีบ
ค ล  า ย ด อ ก ไ ม   ข น า ด
เสนผาศูนยกลาง 3 ซม. สูง 2 ซม. 
น้ำหนัก/ช้ิน  = 0.3 กรัม 

แปงสาลี ไขแดง  น้ำตาล เกลือ  
ห ัวกะท ิ  ทองคำเปลวแทสี
เหลือง น้ำมันพืช  เมล็ดแตงโม
น้ำลอย  ดอกมะลิน้ำปูนใส 

2.  ขนมเสนหจันทร (Sanaejan) 

 

ลักษณะขนมเปนขนมชนิด แหง 
รูปทรงกลมคลายผล ลูกจันทร มี
ขนาดเสนผาศูนย กลาง 3 ซม. 
สูง 1.5 ซม.  น้ำหนัก / ช้ิน = 0.3 
กรัม 

แปงขาวเจาแปงขาว เหนียวหัว
กะทิ ไขแดงน้ำตาล น้ำตาลปบ
ผงลูกจันทร ปนสีเหลืองสมสี
น้ำตาล 

3.  ขนมทองเอก (Tongake) 

 

ลักษณะขนมเปนขนมชนิด แหง 
ร ู ป ท ร ง ก ล ม แ บ น  มี  ข น า ด
เสนผาศูนยกลาง 3 ซม. สูง 1.5 
ซม. น้ำหนัก/ช้ิน = 0.3 กรัม 

แปงสาลี ไขแดง น้ำตาล เกลือ 
หัวกะทิ ทองคำเปลวแท สี
เหลือง น้ำมันพืช น้ำลอยดอก
มะล ิ

 
           การผลิตเยื่อกระดาษจากหญาแฝกในเชิงหัตถกรรมและในเชิงอุตสาหกรรม โดยใชกระบวนการผลิตตามกรรมวิธีแบบ
พ้ืนบาน เมื่อนำหญาแฝกมาใชเปนวัตถุดิบในการผลิตเยื่อกระดาษตามกรรมวิธีแบบพ้ืนบาน พบวา ในการผลิตสามารถใชปริมาณ
โพแทสเซียมไฮดรอกไซดไดตั้งแตรอยละ 5 จนถึงรอยละ 15 เยื่อหญาแฝกท่ีได จัดเปนเยื่อใยสั้นสามารถนำ ไปผลิตเปนกระดาษ
ในเชิงหัตถกรรม โดยนำไปผสมกับเยื่อสาทำใหสามารถลดการใชเยื่อสาที่มีราคาแพงไดถึงรอยละ 40 มีสมบัติทางกายภาพ
ใกลเคียงกับกระดาษที่ใชเยื่อสาลวน และในกรณีที่การตมเยื่อไมสมบูรณ เยื่อหญาแฝกยังคงมีสวนที่คงลักษณะของใบอยูก็
สามารถนำเยื่อท่ีไดไปผสมกับเยื่อสา ผลิตเปนกระดาษท่ีมีลวดลายของใบหญาแฝกอยูภายในเน้ือกระดาษซึ่งจัดเปนความสวยงาม
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ของกระดาษแลวนำกระดาษจากหญาแฝกที่ไดผานกระบวนการทดลองแลวไปทดสอบวัสดุบรรจุภัณฑตามมาตรฐาน ASTM 
Method D2013 = 75.75 % 
          สรุปผลการออกแบบและสรางตนแบบบรรจุภัณฑจากกระดาษหญาแฝกใหเหมาะสมกับผลิตภัณฑชุมชน 
จากการสัมภาษณในภาคสนามและผลการวิเคราะหความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิและผูประกอบการ จึงนำไปสูการออกแบบราง
ของบรรจุภัณฑ 3 รูปแบบ ดังภาพ 1 - 3 
 
 

 
 

ภาพ 1  แนวคิดการออกแบบโครงสรางบรรจุภณัฑชุดท่ี 1 
 

 
 

ภาพ 2  แนวคิดการออกแบบโครงสรางบรรจุภณัฑชุดท่ี 2 
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ภาพ 3  แนวคิดการออกแบบโครงสรางบรรจุภณัฑชุดท่ี 3 
 
 
 
 
        ขั้นตอนการออกแบบราง 
        การออกแบบรางสเกตซ  ( Preliminary  Design ) โดยใชคอมพิวเตอรชวยในการออกแบบบรรจุภัณฑ 
 

 
 

ภาพ 4  แนวคิดการออกแบบการจัดวางผลติภณัฑ 
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ภาพ 5  ชุดแบบภาพคลี่บรรจุภณัฑ 1 
 

 
 

ภาพ 6  ชุดแบบภาพคลี่บรรจุภณัฑ 2 
 

 
 

ภาพ 7  ชุดแบบภาพคลี่บรรจุภณัฑ 3 
 
 

 
 

ภาพ 8  ชุดแบบภาพคลี่บรรจุภณัฑ 4 
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ภาพ 9 ชุดแบบภาพคลี่บรรจภุัณฑ 5 
 

 
 

ภาพ 10  ชุดแบบภาพรางการทดลองการจัดวาง 
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ภาพ 11 ชุดแบบภาพรางสัญลักษณรานสมชายขนมหวานไทย 
 
         หลังจากทำการออกแบบภาพรางดวยคอมพิวเตอรชวยในการออกแบบเสร็จแลว ผูวิจัยไดนำแบบภาพรางที่ออกแบบไว
แลวเขาสูกระบวนการวิเคราะหโดยการพิจารณา การออกแบบโครงสรางเนนคุณสมบัติของวัสดุใชทำบรรจุภัณฑและรูปแบบ
บรรจุภัณฑ ออกแบบกราฟกเนนการสื่อความหมายดวยภาพวาดสัญลักษณตางๆ ที่ชวยสงเสริมการขาย นำรูปแบบที่ไดมาทำ 
Sketch Design เพ่ือนำมาประเมิน รูปแบบท่ีมีความเหมาะสมท่ีสุดท้ัง 3 แบบ ทำการออกแบบตามข้ันตอนกับผลิตภัณฑสมชาย
ขนมหวานไทยท่ีกำหนดทำเปนตนแบบไวจากการสัมภาษณคือใชผลิตภัณฑประเภท ขนมจามงกุฎ ขนมเสนหจันทร ขนมทองเอก 
นำมาออกแบบกับบรรจุภัณฑท่ีไดออกแบบไวท้ัง 3 รูปแบบ ดังภาพ 12 - 14 
 

 
 

ภาพ 12  Sketch Design การออกแบบตนแบบบรรจุภณัฑจากกระดาษหญาแฝก 1 
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ภาพ 13  Sketch Design การออกแบบตนแบบบรรจุภณัฑจากกระดาษหญาแฝก 2 
 

 
 

ภาพ 14  Sketch Design การออกแบบตนแบบบรรจุภณัฑจากกระดาษหญาแฝก 3 
 

เมื่อทำการออกแบบเสร็จแลวนำรูปแบบที่ไดจาก Sketch Design นำมาประเมินรูปแบบที่มีความเหมาะสมและนาสนใจที่สุดใน
การออกแบบข้ันตอไป 
          ผลการประเมินความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิดานการออกแบบบรรจุภัณฑและผูเชี่ยวชาญดานบรรจุภัณฑธรรมชาติที่มี
ตอการออกแบบตนแบบบรรจุภัณฑจากกระดาษหญาแฝกใหเหมาะสมกับผลิตภัณฑชุมชน ดังตารางท่ี 2 
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ตารางท่ี 2 แสดงผลความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิดานการออกแบบบรรจุภัณฑ และผูเช่ียวชาญดานบรรจุภัณฑจากธรรมชาติท่ีมี
ตอรูปแบบการประเมินการออกแบบบรรจุภัณฑจากกระดาษหญาแฝกท้ัง 3 รูปแบบ 
 

รายการประเมิน  

  
รูปแบบท่ี 1 รูปแบบท่ี 2 รูปแบบท่ี3 
n = 6 n = 6 n = 6 

x� S.D. x� S.D. x� S.D. 
1. ดานประโยชนใชสอย       
1.1 รูปแบบเหมาะสมในการใชงาน 3.67 0.75 4.67 0.52 4.00 0.63 
1.2 รูปแบบมีความเหมาะสมในการบรรจุ 4.17 0.52 5.00 0.00 4.83 0.41 
1.3 รูปแบบมีความสะดวกสบายในการใช
งาน 4.67 0.75 4.67 0.52 4.67 0.52 
2. ดานรูปแบบความงาม       
2.1 ดานการออกแบบ       
2.1.1 รูปแบบมีความถูกตองตามหลักการ
การออกแบบ 

4.67 0.52 4.67 0.52 4.67 0.52 

2.1.2 รูปแบบมีความเหมาะสม 3.67 0.52 5.00 0.00 3.83 0.75 
2.1.3 ร ูปแบบม ีความเหมาะสมในการ
นำไปใช 

4.17 0.75 4.83 0.41 4.83 0.41 

3. ดานลวดลาย       
3.2.1 รูปแบบมีลวดลายที่สวยงามในการ
นำมาใช 

4.67 0.52 4.67 0.52 4.67 0.52 

3.2.2 รูปแบบมีการจัดวางลวดลายไดอยาง
เหมาะสม 

4.00 1.10 4.67 0.52 4.00 0.71 

3.2.3 รูปแบบมีลวดลายที่แสดงลักษณะถึง
ความเปนไทยเฉพาะตน 

4.83 0.41 4.83 0.41 4.83 0.41 

4. ดานขั้นตอนการผลิต       
4.1 รูปแบบมีความเปนไปไดในการนำมา
ผลิตจริง 

5.00 0.00 5.00 0.00 5.00 0.00 

4.2 ร ูปแบบม ีการ ใช ท ั กษะหล ักการ
ออกแบบ 

4.17 0.75 4.83 0.41 4.67 0.52 

4.3 รูปแบบมีคงทนและสมบูรณ 4.67 0.52 4.83 0.41 4.67 0.52 

เฉลี่ยรวม 4.36 0.72 4.81 0.40 4.56 0.60 
ระดับความคิดเห็น ดี ดีมาก ดีมาก 

 
 จากตารางที่ 2 พบวาความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิดานการออกแบบบรรจุภัณฑ และผูเชี่ยวชาญวัสดุบรรจุภัณฑจาก
ธรรมชาติ ท่ีมีตอรูปแบบบรรจุภัณฑจากหญาแฝกใหเหมาะสมกับผลิตภัณฑชุมชน ท้ัง 3 รูปแบบ พบวารูปแบบท่ี 2 มีคาคะแนน
เฉลี่ยสูงเปนลำดับที่ 1 นั่นคือระดับความเหมาะสมโดยรวมอยูในระดับดีมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.81 และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เทากับ 0.40 เมื่อจัดลำดับตามคะแนน(Rank)รายขอ พบวาดานขั้นตอนการผลิตมีคาเฉลี่ยมากที่สุด รองลงมาคือ ดานรูปแบบ
ความงาม ดานประโยชนใชสอย และดานลวดลายตามลำดับ 
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ภาพ 15  แบบสรุปรูปแบบการออกแบบบรรจภุัณฑจากกระดาษหญาแฝกท่ีเหมาะสม 
 
         จากการออกแบบตนแบบบรรจุภัณฑเพื่อสิ่งแวดลอมจากกระดาษหญาแฝกใหเหมาะสมกับผลิตภัณฑชุมชนแลวนำไป
สรางตนแบบ จึงนำไปสอบถามความพึงพอใจกลุมผูบริโภคและนักทองเท่ียวใน ตำบลเกาะเกร็ด อำเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี 
ที่ตอบแบบสอบถามดวยตนเอง จำนวน 132 ทาน โดยเทียบจากตาราง ผลการวิเคราะหความพึงพอใจ ที่มีตอการออกแบบ
ตนแบบบรรจุภัณฑเพื่อสิ่งแวดลอมจากกระดาษหญาแฝกใหเหมาะสมกับผลิตภัณฑชุมชน โดยใชคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ผูวิจัยไดใชตนแบบบรรจุภัณฑจากกระดาษหญาแฝกที่เหมาะสมกับผลิตภัณฑชุมชน จำนวน 1 รูปแบบ ไดทำการ
ประเมินความพึงพอใจของผูบริโภคและนักทองเท่ียว ดังตารางท่ี 3 - 4 
 
ตารางท่ี 3 แสดงผลดานประชากรศาสตร 
 

รายการ 
จำนวนคน 
(n = 132) 

รอยละ 

1.  อาย ุ
20 – 24 ป 
25 – 29 ป 
30 – 34 ป 
35 ปข้ึนไป 

 
38 
42 
45 
7 

 
28.79 
31.82 
34.09 
5.30 

รวม 132 100 
2.   การศึกษา 
ต่ำกวาปริญญาตรี 
ปริญญาตรี 
ปริญญาโท 
สูงกวาปริญญาโท 

 
- 
108 
24 
- 

 
- 
81.82 
18.18 
- 

รวม 132 100 
3.  อาชีพ 
นักเรียน / นักศึกษา 
รับราชการ / รัฐวิสาหกิจ 
 
 
 
 

 
8 
38 
 

 
6.06 
28.79 
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ตารางท่ี 3 แสดงผลดานประชากรศาสตร   (ตอ) 
 
 
รายการ 

จำนวนคน 
(n = 132) 

รอยละ 

พนักงานบริษัทเอกชน 
ประกอบธุรกิจสวนตัว 
อ่ืนๆ 
 

69 
17 
- 

52.27 
12.88 
- 

รวม 132 100 
4.  รายไดเฉลี่ยตอเดือน 
ต่ำกวา 15,0000 บาท 
15,001 – 20,000 บาท 
20,001 – 25,000 บาท 
25,001 – 30,000 บาท 
30,001 ข้ึนไป 

 
4 
40 
45 
35 
8 

 
3.03 
30.30 
34.09 
26.52 
6.06 

รวม 132 100 
  
         จากตารางท่ี 3 ผลการประเมินระดับความพึงพอใจของผูบริโภคและนักทองเท่ียว ท่ีมีตอการออกแบบตนแบบบรรจุภัณฑ
จากกระดาษหญาแฝกใหเหมาะสมกับผลิตภัณฑชุมชนดานประชากรศาสตร สวนใหญ พบวา ผูบริโภค มีอายุชวงระหวาง 30 – 
34 ป จำนวน 45 คน คิดเปนรอยละ 34.09 การศึกษาอยูในระดับช้ันปริญญาตรี จำนวน 108 คน คิดเปนรอยละ 81.82 ประกอบ
อาชีพเปน พนักงานบริษัทเอกชน จำนวน 69 คน คิดเปนรอยละ 52.27 และมีรายไดเฉลี่ยตอเดือน 20,001 – 25,000 บาท คิด
เปนรอยละ 34.09 
 
ตารางท่ี 4 แสดงผลการประเมินความพึงพอใจของผูบริโภคและนักทองเที่ยวที่มีตอตนแบบบรรจุภัณฑจากกระดาษหญาแฝกให
เหมาะสมกับผลิตภัณฑชุมชน 
 
ลำดับ เกณฑการพิจารณา รูปแบบ 
  

 
x� S.D. 

1. บรรจุภัณฑมีรูปแบบตรงตามความตองการ 4.44 0.50 
2. บรรจุภัณฑมีรูปแบบตรงตามประโยชนใชสอย สามารถใชงานได

จริง 
4.58 

0.49 

3. บรรจุภัณฑมีรูปแบบความเหมาะสมในการเลือกวัสดุและวิธีการ
ผลิต 

4.45 
0.50 

คาเฉลี่ยรวม 4.49 0.50 
 
             จากตารางที่ 4 พบวาความพึงพอใจของผูบริโภคและนักทองเที่ยวที่มีตอตนแบบบรรจุภัณฑจากกระดาษหญาแฝกให
เหมาะสมกับผลิตภัณฑชุมชนมีคาเฉลี่ยโดยรวมอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.49 และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.50 
เมื่อจัดลำดับตามคะแนน(Rank)รายขอ พบวาบรรจุภัณฑมีรูปแบบตรงตามประโยชนใชสอย สามารถใชงานไดจริงมีคาเฉลี่ยมาก
ที่สุด รองลงมาคือบรรจุภัณฑมีรูปแบบความเหมาะสมในการเลือกวัสดุและวิธีการผลิตและบรรจุภัณฑมีรูปแบบตรงตามความ
ตองการ 
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อภิปรายและสรุปผลการวิจัย  
           ผลการวิจัยการสรางตนแบบบรรจุภัณฑจากกระดาษหญาแฝกมีความเหมาะสมกับผลิตภัณฑชุมชนและสามารถ
ถายทอดเทคโนโลยีดานการออกแบบบรรจุภัณฑสูชุมชนได สอดคลองกับงานวิจัยของ ยุทธนาพงศ  แดงเพ็ง (2547) เมื่อนำหญา
แฝกมาใชเปนวัตถุดิบในการผลิตเยื่อกระดาษตามกรรมวิธีแบบพื้นบานผลิตเปนกระดาษที่มีลวดลายของใบหญาแฝกอยูภายใน
เน้ือกระดาษซึ่งเปนความสวยงามของกระดาษไดซึง่สอดคลองกับ สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยแีหงประเทศไทย (2529 
) นำกระดาษจากหญาแฝกที่ไดผานกระบวนการทดลองทำแลวไปทดสอบตามมาตรฐานของวัสดุบรรจุภัณฑและทดสอบนำเยื่อ
หญาแฝกไปใชในเชิงอุตสาหกรรม พบวาสามารถนำเยื่อหญาแฝกไปผสมกับเยื่อ จากกลองกระดาษเกาในอัตราสวน 1 ตอ 1 หรือ
รอยละ 50 ผลิตเปนกระดาษทำลูกฟูกโดยไมทำใหคุณสมบัติทางกายภาพแตกตางจากกระดาษท่ีทำลูกฟูก 
           งานวิจัยนี้เปนงานวิจัยและพัฒนาและนำตนแบบบรรจุภัณฑไปทดลอง โดยผูวิจัยทำหนาที่เปนผูสรางภาพพจน (The 
Imagery Maker) จากขอมูลตาง ๆ ใหปรากฏเปนรูปลักษณของบรรจุภัณฑจริง โดยไดทดลองกับกลุมตัวอยางท่ีไดคัดเลือกไวคือ 
กลุมขนมมงคลรานสมชายขนมหวานไทย ตำบลเกาะเกร็ด อำเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี กระดาษท่ีทำจากกระดาษหญาแฝก
นำไปทดลองสรางเปนบรรจุภัณฑทดลองกับผลิตภัณฑชุมชน ตนแบบบรรจุภัณฑที่ 2 มีความเหมาะสมอยูในระดับดีมาก โดยมี
คาเฉลี่ยรวมเทากับ 4.81 และมีคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.40  
            อภิปรายและสรุปผลการประเมินความพึงพอใจของผูบริโภคและนักทองเที่ยวที่มีตอตนแบบบรรจุภัณฑจากกระดาษ
หญาแฝกใหเหมาะสมกับผลิตภัณฑชุมชนมีคาเฉลี่ยโดยรวมอยูในระดับดีมาก บรรจุภัณฑสามารถชวยใหรูปแบบตรงตามความ
ตองการไดอยางนาพึงพอใจ ผูบริโภคและนักทองเท่ียวมีรูปแบบตรงตามประโยชนใชสอย สามารถใชงานไดจริงมากข้ึน มีรูปแบบ
ความเหมาะสมในการเลือกวัสดุและวิธีการผลิตซึ่งสอดคลองกับผลงานวิจัยของ ปุน คงเจริญเกียรติและสมพร คงเจริญเกียรติ ( 
2541:  7-8) ที่กลาววาบรรจุภัณฑเปนทั้งศาสตรและศิลปที่ใชการบรรจุสินคาในการจัดจําหนายเพื่อสนองความตองการของ
ผูบริโภคดวยตนทุนท่ีเหมาะสม 
   
ขอเสนอแนะการวิจัย 
            1. สามารถนำแนวทางตนแบบบรรจุภัณฑจากกระดาษหญาแฝกที่เหมาะสมกับผลิตภัณฑชุมชนไปประยุกตใชในการ
ออกแบบบรรจุภัณฑชุมชนประเภทอ่ืนๆได 
            2. สามารถทำใหผูผลิตและผูจำหนายผลิตภัณฑขนมหวานที่ไดจากการออกแบบสามารถเปนไปตามผลสัมฤทธิ ์ท่ี
กำหนดไว 
             3. ผลของการออกแบบบรรจุภัณฑจากกระดาษหญาแฝกสามารถทำใหผูบริโภคและนักทองเท่ียวเกิดความสนใจในตัว
ผลิตภัณฑ        
             4. ชุมชนควรไดมีการเรียนรูการทำบรรจุภัณฑจากกระดาษหญาแฝกนำมาออกแบบเพ่ือใหเหมาะสมกับผลิตภัณฑ 
             5. หนวยงานท่ีเก่ียวของควรมีการสนับสนุนใหมีการใชและสรางบรรจุภัณฑเพ่ือสิ่งแวดลอมกระดาษจากหญาแฝกเพ่ือ
ชวยใหผลิตภัณฑของชุมชนมีมูลคาเพ่ิมและมีความสวยงามไมทำลายสิ่งแวดลอม 
             6. หนวยงานของรัฐสามารถนํามาพัฒนาใหสามารถนําผลิตภัณฑออกสูตลาดและเปนการเพิ่มมูลคาเพิ ่มใหกับ
ผลิตภัณฑใหกับชุมชนรวมถึงสรางคานิยมใหกับผูบริโภคมีความมั่นใจในการตัดสินใจเลือกซื้อผลิตภัณฑ 
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บทคัดยอ 
 

การวิจัยสรางสรรค“ทัศนศิลปกวีทรรศนปรากฏการณแหงจิต จากฟสิกสควอนตัมถึงพุทธธรรม” (The Poetry Visual 
Arts of Mental Physics Circumstance, From Quantum to Buddhist Morality)ชุดนี้  ผูวิจัยสรางสรรค ไดนำหลักเกณฑ
การจำแนกศิลปะออกเปน 3 ประเภทดวยกัน มาเปนเครื่องพิจารณาแนวทางการวิจัยสรางสรรค ไดแก  1) ศิลปะเปนภาษาแหง
ความงาม  เปนศิลปะที่มีจุดมุ งหมายในการสรางสรรคผลงานที่นำเสนอความงามหรือสุนทรียภาพทางรูปทรงเปนสำคัญ
(Formalism)  2) ศิลปะเปนภาษาแหงอารมณ ความรูสึก  เปนศิลปะท่ีมีจุดมุงหมายในการสรางสรรคผลงานท่ีเปนการแสดงออก
ของอารมณ ความรูสึกสะเทือนใจเปนคุณคาสำคัญสุด (Expressivism)  และ 3) ศิลปะเปนภาษาแหงความคิด หรือภาษาแหง
ความหมาย  เปนศิลปะที่มีจุดมุงหมายในการสรางสรรคเพื่อใหผลงานศิลปะเปนเครือ่งมือในการสื่อสารที่เปนเรื่องราวเกี่ยวกับ
ชีวิต สังคม และโลกเพื่อยกระดับจิตใจและสังคมใหสูงขึ้น เนนคุณคาสำคัญที่ความคิด(Instrumentalism)  การวิจัยสรางสรรค 
(Creative Research  Project)ชุดน้ี  ผูวิจัยไดกำหนดจุดมุงหมายการสรางสรรคศิลปะ มีเจตนาสำคัญอยู 2 ประการ  โดยบูรณา
การผสมผสานประยุกตเขาดวยกัน ไดแก แนวทางการสรางสรรคศิลปะเพื่อสื ่อสารวา “ศิลปะเปนภาษาแหงความงาม
(Formalism)” กับ “ศิลปะเปนภาษาแหงความคิด หรือภาษาแหงความหมาย (Instrumentalism)” กำหนดใหมีรูปแบบหรือ
สวนท่ีเปนรูปธรรม(Form) : ท่ีแสดงกระบวนการทดลองสรางสรรคนวัตกรรมทางศิลปะรปูแบบใหมข้ึน  ดวยการนำกระบวนแบบ
ศิลปะจากสองประเภทที่มีทั้งคุณลักษณะคลายกันและแตกตางกัน  และมีความสัมพันธกันพอสมควร  มาบูรณาการประยุกต
แทรกเขาดวยกัน  ใหเกิดเอกภาพที่เหมาะสมลงตัว  ไดแก อยางแรก คือวิจิตรศิลป (Fine Art) มีทัศนศิลป (Visual Arts) เปน
สำคัญ ไดแก จิตรกรรม(Painting) วาดเสน (Drawing) และอยางหลังคือวิจิตรศิลป (Fine Art) มีกวีนิพนธ (Poetry) ไดแก 
ประเภทโคลง กาพย กลอนสุภาพ  ทั้งทัศนศิลปและกวีนิพนธ ตางก็มีคุณคาความงาม และใชสุนทรียธาตุหรือสุนทรียภาษาที่สื่อ
ใหรับรูดูเห็นถึง รูปแบบ ความหมาย และความเขาใจ รวมท้ังความรูสึกท่ีตางกัน  เพราะวาทัศนศิลปน้ันใชสุนทรียธาตุหรอืสุนทรยี
ภาษา ไดแก จุด เสน สี แสง เงาและที่วาง ประกอบกันขึ้นสื่อแสดงถึงคุณคาทางสุนทรียภาพทางศิลปะ  สวนกวีนิพนธ ใชภาษา
ถอยคำ สำนวนโวหาร การแปลความหมาย ความเขาใจในสัญลักษณตัวอักษรตางๆ  ผูกเชื่อมโยงเขาดวยกันเปนประโยคอธบิาย
ขอความสารัตถะตางๆ ในรูปแบบฉันทลักษณเพื่อสื่อคุณคาทางสุนทรียภาพทางศิลปะหรือ “อรรถรส”แหงกวีนิพนธตามหลัก
อลังการศาสตรของศิลปะวรรณกรรม ในการสรางสรรคงานทัศนศิลปกวีทรรศน(The creation of Visual Arts Poetry) ชุดน้ี 
นอกจากเปนกระบวนการสรางสรรคที่แสดงใหเห็นถึงการบูรณาการเขาดวยกันระหวาง ทัศนศิลป(Visual Arts) กับกวีนิพนธ
(Poetry) อยางมีเอกภาพแลว ยังเปนเครื่องประจักษชัดวา “ศิลปะเปนภาษาแหงความคิด หรือภาษาแหงความหมาย” กับ 
“ศิลปะเปนภาษาแหงความงาม” สามารถนำมาการบูรณาการผสมผสานกันพ่ือใชเปนเครื่องมือหรือพาหะแหงความคิดท่ีบัญญัติ
ขึ้น(Concept)เปนสำคัญ  จนกลายเปนการพัฒนาและเชื่อมโยงตอยอดเกิดความกาวหนาการสรางสรรคศิลปะ ใหแปลกใหม
อยางมีคุณคาทางสุนทรียภาพและมีอัตลักษณที่พิเศษเฉพาะตัวออกไป การวิจัยสรางสรรค (Creative Research Project) เปน
กระบวนการวิจัยแบบสรางสรรคประเภททดลองและพัฒนา(R&D) หากพิจารณาแลว  การวิจัยสรางสรรค “ทัศนศิลปกวทีรรศน
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ปรากฏการณแหงจิต จากฟสิกสควอนตัมถึงพุทธธรรม”(The Poetry Visual Arts of Mental Physics Circumstance, From 
Quantum to Buddhist Morality)น้ี  ยังคงแสดงรากฐานความเชื่อและศรัทธาในพระพุทธศาสนาอยางชัดเจน  มีคำวา พุทธ
ธรรม ใหเห็นอยางชัดแจง  สวนที่พิเศษกวาเดิมก็มีปจจัยที่แปลกใหมเพิ ่มเขามา คือ คำวา ฟสิกสควอนตัม และ คำวา 
ปรากฏการณแหงจิต เสริมแทรกประกอบเขาดวยกันอยางเปนแกนสารระหวางกันเปนเครื่องบงชี้วา  นี่เปนการขยายพรมแดน
ของการวิจัยสรางสรรคในทางทัศนศิลป  หาใชเฉพาะแตชั้นการบูรณาการทางรูปแบบ  ที่นำเอากวีนิพนธมาแทรกผสานเขาไป
เทานั้นไม  หากแตเปนการกาวลวงลงไปทางความคิด  เนื้อหา เรื่องราว ออกไปสูความรูความเขาใจในเรื่องราววิทยาศาสตรทาง
ฟสิกสควอนตัม  ซึ่งเปนทฤษฎีกลศาสตรควอนตัม อันเปน ฟสิกสทฤษฎีใหม  ที่ตางออกมาจากฟสิกสดั้งเดิมแบบนิวตันอยาง
สิ้นเชิงอีกดวย  จากความสนใจในองคความรูและการศึกษาเรื่องราววิทยาศาสตร ทางฟสิกสควอนตัม  ผูวิจัยแบบสรางสรรคน้ี  
มุงเนนเฉพาะเพียงหลักการเรียนรูและทำความเขาใจข้ันพ้ืนฐานอยางสามัญเทาน้ัน  หาไดศึกษาล้ำลึกลวงลงไปสูข้ันสูงในศาสตร
ดานนี้แตอยางใดไม  เพียงแคหลักการเรียนรูและทำความเขาใจขั้นพื้นฐานวิทยาศาสตร อาศัยแบบสัญลักษณโครงสรางภาพ 
เกี่ยวกับ อะตอม นิวตรอน และอิเล็กตรอน ทางฟสิกสควอนตัม เปนภาพสื่อแสดงออกทางจิตรกรรม ก็พบวามีแกนสาระท้ัง
รูปธรรม นามธรรมมากมายสามารถใชเปนเครื่องเสริมสงเขากับหลักพุทธธรรม ของพระพุทธศาสนาอยางสำคัญและเปน
ประโยชนตอความบันดาลใจในโครงการวิจัยแบบสรางสรรค(Creative Research Project) นี้อยางยิ่ง  การวิจัยสรางสรรค
(Creative Research Project) เปนกระบวนการวิจัยแบบสรางสรรคประเภททดลองและพัฒนา ที่ผูวิจัยแบบสรางสรรค  ตอง
กำหนดแผนการศึกษาลงไปสูองคความรูของศาสตรทั้ง 2 ดาน ไดแก หลักพุทธธรรม ของพระพุทธศาสนาเปนประการแรก กับ
หลักการเรียนรูและทำความเขาใจขั้นพื้นฐานวิทยาศาสตร ทางฟสิกสควอนตัมเปนประการที่สอง  โดยมีจุดหมายนำเอาสารัตถะ
แกนแททางรูปลักษณและเน้ือหาขององคความรูของศาสตรท้ัง 2 ดานน้ี นำมาศึกษาแบบเชิงวิเคราะหเปรียบเทียบกัน  ท้ังในสวน
สอดคลองเสริมสนับสนุนเขาดวยกัน  และในสวนท่ีมีความแตกตางกัน  โดยหลักการรวมๆแลวท้ัง 2 ดานน้ี  มีคุณลักษณะสงเสรมิ
สอดคลองในครรลองเดียวกันสวนมาก  ฉะนั้นสัมฤทธิผลของการสรางสรรคงานทัศนศิลปกวีทรรศน(The creation of Visual 
Arts Poetry) ชุดนี้  มีจำนวนผลงานกลวิธีวาดเสนดวยดินสอดำ ดินสอสี ปากกาเคมี   ผสมผสานงานจิตรกรรมกลวิธี     สีอะ
ครายลิค สีน้ำมัน สีพาสเทลชนิดน้ำมัน ท้ังหมด 4 ภาพ ลวนมีบรรลุวัตถุประสงคท้ังในสวนรูปแบบ(Form) และเน้ือหา(Content)  
ตลอดจนกลวิธี(Technique) เปนเครื่องยืนยันถึงนวัตกรรมการสรางสรรคศิลปะ ที่สำแดงอัตลักษณ เฉพาะตนไดอยางเปน
รูปธรรมปรากฏขึ้นมาอยางชัดเจน ในการนี้สามารถวิเคราะหสรุปผลสำเร็จ และขั้นตอนการปฏิบัติงานสรางสรรคได ดังนี้ โดยมี
การแตงบทรอยกรองเปนกวีนิพนธประกอบลงไปเปนสวนหน่ึงของงานจิตรกรรมมีคุณคารูปแบบภาพสัญลักษณ  เน้ือหาเรื่องราว 
ใหสอดคลองคลอยตาม และเชื่อมโยง เขากับความคิดเปนความบันดาลใจในการแตงบทกวีนิพนธ โดยการเขียนบทกวีนิพนธน้ัน
เปนลักษณะตัวอักษรวิจิตร  หรือตัวอาลักษณอันเปนรูปแบบเฉพาะตัว ผสานกลมกลืนกันอยางเปนเอกภาพ คุณคาทางศิลปะหรอื
ทางสุนทรียภาพ เปนเนื้อหาภายในที่แสดงถึงเนื้อหาทางพุทธิปญญา(Intellectual Content)เพราะผลงานสรางสรรคศิลปะนี้มี
คุณลักษณะทางรูปแบบแสดงองคประกอบของศิลปะ วาเปนการประกอบกันของรูปทรงอยางมีความคิดข้ันตอนท่ีมีระบบระเบียบ 
มีการวางแผนดวยพุทธิปญญามีลักษณะเปนระเบียบ เกิดความ    ประสานกลมกลืน ของทัศนธาตุ รูปทรงมีสัดสวนลงตัว ให
ความรูสึกสงางาม ดีงาม ใหผลทางอารมณอยางเอิบอาบแสดงความสูงสง ทางจิตวิญญาณ   
คำสำคัญ : พุทธธรรม ,ฟสิกสควอนตัม,ทัศนศิลปกวีทรรศน  
 

ABSTRACT 
 

 The creative research “ The Poetry Visual Arts of Mental Physics Circumstance, from Quantum to 
Buddhist Morality” has three categories of research process which are 1) art is an esthetic language, 2) art is 
emotional language, and 3)  art is an imagination or mindfulness language.  As the esthetic language, art is 
represented an aesthetic form in the concept of formalism.  When it is about emotional, art is meant the 
language of depressing which is called expressionism.  In the way that art is an imagination or mindfulness 
language, it is a communication tool of life, society, and the world for uplift humanity through spiritual and 
society which is called instrumentalism.  The objective of this creative research is to 1)  communicate about 
art using formalism theory which is the esthetic language and 2) communicate about art using instrumentalism 
theory which is the imagination or mindfulness language.  By using two methods, form is created with a new 
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creative experimental procedure; the unique of the artworks are from the differential and similarity of them 
which are applied and adapted until well mixed. As a result, the visual artwork is composed with painting and 
poetry; they have the different visual elements to communicate in form, meaning, understanding, and sensing. 
In case of visual art, aesthetic element is composed with point, line, color, light, shade and shadow, and 
space whereas poetry is constructed with wording, phrase, interpretation, and character symbol which are 
connected in a form of sentence and versified each sentence to a form of the prosody to convey the poetic 
flavor of versification. The mixed methods of this research is not represent only the procedure but also reveals 
that the two methods can be integrated and used as the concept of the artwork.  Consequently, it becomes 
a new creative technique that can bring out the aesthetic and unique identity value.  The process of this 
creative research is a research and development which is an action research with experimental.  In addition, 
it clearly reveals the Buddhist faith and belief using words “Buddha Dharma which means “Buddha Morality” 
and emphasize with the extra group of words “ Quantum Physic”  and “ the Phenomenon of Mind” .  These 
words are comprised together to show the new progress of visual art creative research in the concept of the 
artwork concerning with content and subject which related to the Quantum physic theory; the new physic 
theory is totally different from Newton theory.  The intension of science studied is focused only in the basic 
theory and apply the symbol of structure images such as atom, neutron, and electron to create form in 
paintings. As a result, the core content both concrete and abstract can be explained the essence of Buddhist 
morality and doctrines. Moreover, it also inspires the idea of this project as well. In the research process, the 
studied of Buddhism and Quantum physic have been determined to understand the image and content of 
both knowledge. After the studied of literature review, the fact of knowing is being compared and analysis in 
both supporting and differencing and has been used as the concept of the creative research.  In conclusion, 
the four finished paintings using black and color pencils and chemical pens mixed with acrylic, oil, and oil 
pastel color have been achieved the research objectives with form, content, and technique.  The result can 
also testify the creative art innovation which is shown the clear identity; the verse was created as an image 
in a part of the painting, the content and subject are connected with the inspiration concept of versification. 
The poem was written using mixed fine and specific character until they blended as one. The aesthetic value 
of the paintings is intellectual content which is a composing form.  This procedure has been carefully 
concerned with a systematic planning and organizing up to the visual art elements are smooth.  Finally, the 
right proportion with an elegance and classy feeling has revealed their lofty spiritual.  
Keyword : Buddhist morality, Quantum Physics, The creation of Visual Arts Poetry 
 

บทนำ   
ความสำคัญและความเปนมาของการวิจัยการสรางสรรคงานทัศนศิลปกวีทรรศนการวิจัยสรางสรรค(Creative 

Research Project) หัวขอเรื่อง “ทัศนศิลปกวีทรรศนปรากฏการณแหงจิต จากฟสิกสควอนตัมถึงพุทธธรรม” มีมูลเหตุของการ
วิจัยสรางสรรค ในเบ้ืองตน  3 ประเด็นท่ีสำคัญดวยกันดังน้ี 

ประการท่ี 1 เปนการวิจัยแบบสรางสรรคท่ีตั้งวัตถุประสงค เพ่ือการทำงานสรางสรรคทัศนศิลป อยางตอเน่ือง  จากท่ีได
เคยทำงานวิจัยแบบสรางสรรคชุด “ทัศนศิลปกวีทรรศน” ในป พ.ศ. 2554 ผานมาแลว  โดยนำเอารูปแบบและเนื ้อหา 
แนวความคิด ของการสรางสรรคทัศนศิลปชุดดังกลาว  มาเปนฐานคิด ความบันดาลใจเบ้ืองตน เพ่ือพัฒนากระบวนการวิจัยแบบ
สรางสรรคงานทัศนศิลป เพื ่อใหเกิดการเปลี่ยนแปลง พัฒนาออกไปทั้งในสวนรูปแบบ และเนื ้อหา แนวความคิด ลวน
ประกอบดวย งานทัศนศิลป (จิตรกรรม-วาดเสน) กับงานกวีนิพนธ (วรรณศิลป) ที ่ผู วิจัยแบบสรางสรรคประยุกตเขากัน
เหมือนเดิม 

ประการท่ี2 หลังจากท่ีผูวิจัยแบบสรางสรรค ไดผานประสบการณการสรางสรรค “ทัศนศิลปกวีทรรศน” ในโครงการฯ 
ที่ผานมาดังกลาวแลว สรุปชัดเจนวาการมีเนื้อหา แนวคิด ที่มากมายหลากหลายตอรูปแบบ แนวคิดของกระบวนการสรางสรรค
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น้ัน  หากมีรูปแบบ เน้ือหา และแนวคิด ท่ีแตกตางกัน แมวาจะประกอบไปดวยทวงทำนองในเดียวกันก็ตาม แตทวายังไมสามารถ
แสดงพลังของรูปแบบ เน้ือหา และแนวคิด ท้ังทางทัศนศิลปและกวีทรรศนอยางเปนเอกภาพ(Unity) เดียวกันเทาท่ีควร    

จากทั้ง 2 ประเด็น ทำใหผูวิจัยตระหนักในแนวทางของกระบวนการวิจัยแบบสรางสรรคงานทัศนศิลปกวีทรรศน ถึง
กระบวนแบบที่พัฒนาในรูปแบบ และเนื้อหา แนวคิด กาวออกมาจากเดิมๆ ไปสูกระบวนในการแสดงคุณคาทางความคิด 
ความหมาย และความงาม(Aesthetical) ของศิลปะประเภททัศนศิลป(Visual Arts) โดยเฉพาะผลงานลักษณะวาดเสน
(Drawing)ผสมผสาน จิตรกรรม(Painting) ที่เกิดขึ้นจากการรับรูเสพคุนสัมผัสทางตาเปนสำคัญ โดยนำเอาศิลปะประเภทโสต
ศิลป ไดแก วรรณศิลป(Literature) ประเภทกวีนิพนธ(Poetry) เปนรอยกรอง อันเกิดขึ้นจากกรอบความคิดปรุงแตงของกลวิธี
การเขียนหนังสือ ท่ีมีฉันทลักษณ อาทิเชน กาพย กลอน มาปรุงแตงประสานสัมพันธกัน แตท้ังน้ีไดกำหนดใหรูปแบบเน้ือหาและ
แนวคิด ของบทกวีนิพนธ มีสวนสงเสริมใหผลงาน “ทัศนศิลป” ใหเกิดความประจักษชัดที่โดดเดนสำคัญที่สุดขององคประกอบ
การสรางสรรค กลาวคือ เปนการกำหนดให “ทัศนศิลปเปนบทบาทหลัก สวนกวีนิพนธเปนบทบาทรองลงมา” น่ันเอง 

โดยกำหนดกรอบความคิดครั้งนี้มีหลักการวา ศิลปะ: เปนนามรูปปรากฏการณแหงจิต ออกมาอยางเปนรูปธรรม โดย
ผานกระบวนการคิดเปน ทำเปนและสำแดงถายทอดออกมาเปนอยางชอบธรรม  ในกระบวนแบบงานทัศนศิลป ผสมผสานกวี
นิพนธ และยังไดมีคตินิยมวาศิลปะเปนภาษาแหงความคิด(Instrumentalism) และศิลปะเปนภาษาแหงความงาม (Formalism) 
เปนสำคัญ อยางไรก็ตามจุดมุงหมายที่ลึกลงไปในความคิดของผูวิจัยมีความเชื่อในหลักการขององคความรูที่สำคัญที่สุดอยู 2 
กระแสดวยกัน ไดแก หลักพุทธธรรมแหงพระพุทธศาสนา กับ ทฤษฎีควอนตัมฟสิกส ซึ่งทั้ง 2 กระแสนี้กอปรคุณลักษณะที่มีท้ัง
ความเหมือนสอดคลองกัน และบางแงมุมก็แตกตางกันสงผลอานิสงสท้ังทางดานรูปแบบ และเน้ือหา  ตอกระบวนการสรางสรรค
ศิลปะแกผูวิจัยเปนมาก  นับตั้งแตมีการคนพบทฤษฎีทางวิทยาศาสตรสมัยใหมประมาณคริสตศตวรรษท่ี 17 เปนตนมา  ถือวามี
ชวยใหเกิดความรูความเขาใจในพระพุทธศาสนามากยิ่งขึ้น กลาวคือความเชื่อและศรัทธาในพระพุทธศาสนาน้ันถือวา พระ
สัมมาสัมพุทธเจาทรงเปนผูตรัสรู  คนพบพุทธธรรม ที่เปนสัจธรรมซึ่งมีอยูแลวในความธรรมดาของธรรมชาติ พระองคจึงนำสัจ
ธรรมนั้นมาประกาศแกชาวโลกในรูปแบบพระพุทธศาสนาอยางมีระบบอันประเสริฐที่สุด ดังพุทธพจนที่ตรัสวา...“อุปฺปาทา วา 
ภิกฺขเว ตถาคตานํ อนุปฺปาทา วา” เปนตน แปลความวา “ภิกษุท้ังหลาย พระตถาคตเจาท้ังหลายจะอุบัติข้ึนหรือไมก็ตาม ธาตุน้ัน
คือ ธรรมฐิติ (ความดำรงอยูตามธรรมชาติ) ธรรมนิยาม (กฎธรรมชาติ) อิทัปปจจยตา (ภาวะท่ีสรรพสิ่งเกิดดับตามเหตุตามปจจัย) 
ก็ยังมีอยู พระตถาคตเจายอมตรัสรูทั่วถึงซึ่งธาตุอันนั้นแลวบอก แสดง บัญญัติ แตงตั้ง เปดเผย จำแนก ทำใหเขาใจงาย”  พระ
สัมมาสัมพุทธเจาไดทรงคนพบและประกาศเปดเผยกฎธรรมชาติไวเมื่อสองพันหารอยกวาปมาแลว ครั้นสมัยหลังตอมานักวิทยา
วิทยาศาสตร  ตลอดจนนักปรัชญาสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร  จึงไดศึกษาคนพบกฎธรรมชาติในลักษณะเดียวกันนี ้ข้ึน  
แทจริงคือความจริงเดียวกัน เรียกวาสัจธรรมนั่นเอง  โดยหลักการทั้งพระพุทธศาสนาและวิทยาศาสตร  ลวนตางก็เปนการ
ประกาศสัจธรรมความจริงดวยกันท้ังสิ้นเรียกไดวาเปนลักษณะธรรมวาที  กลาวคือมีแตจะสงเสริมสนับสนุนใหเกิดความเขาใจกัน
ดียิ่งขึ้น หากจะมีความแตกตางกันอยูบาง ก็เพราะมีจุดหมายที่ตางเจตนากันในการแสวงหาความจริง  ดังที่รู กันดีอยูแลววา 
วิทยาศาสตรแสวงหาความจริงเพราะมจีุดหมายเพื่อตองการเปนนายเหนือธรรมชาติ ปรารถนาจะควบคุมสภาวการณตางๆไวให
ไดใตอำนาจของคน  สวนพระพุทธศาสนากลับมีเจตจำนงมุงแสวงหาความจริง เพ่ือหามรรควิธีไปสูความเปนผูพนโลก คือดับทุกข
ทางดานจิตใจหรือภาวะนามธรรมใหแกมนุษยเปนอุดมการณอันสำคัญยิ่ง  คตินิยมวิทยาศาสตรในสมัยปจจุบันนี้  ดังที่ทราบใน
หลักการวา มีแนวคิดเสนอทฤษฎีฟสิกสไว  2 แนวใหญๆไดแก แนวฟสิกสดั้งเดิม(Classical physics)หรือฟสิกสแบบนิวตัน
(Newton physics)  กับแนวฟสิกสควอนตัม (Quantum physics) จากการศึกษาเปรียบเทียบกันแลว  ระหวางฟสิกสดั้งเดิมกับ
ฟสิกสควอนตัม ทั้ง 2 แนวความคิดกลับ มีหลักการบางอยางที่ขัดแยงกันอยางมาก  แตในที่สุดกลายเปนวาฟสิกสควอนตัมน้ัน
กลับเปนวิทยาศาสตรที่ชวยอธิบายถึงหลักคำสอนของพระพุทธศาสนาไดดีกวาฟสิกสดั้งเดิมหรือฟสิกสแบบนิวตัน (Newton 
physics) โดยเฉพาะในเรื่องท่ีสำคัญท่ีสุดของพระพุทธศาสนา 2 เรื่องคือ ปฏิจสมุทปบาท และ พระไตรลักษณ  

เรื่องแรก ปฏิจสมุทปบาทหรืออิทัปปจจยตา  :  เปนคำสอนท่ีวาดวยการท่ีสิ่งตางๆอาศัยกันและกัน  เกิดข้ึนเพราะองค
พระสัมมา สัมพุทธเจาทรงคนพบดวยการตรัสรู  กฎความจริงในธรรมชาติท่ีเปนสัจธรรม  

สวนเรื่องที่สองพระไตรลักษณ : เปนคำสอนวาดวยลักษณะ 3 ประการของสรรพสิ่งทั้งหลาย ไดแก “อนิจจัง(ไมเที่ยง)  
ทุกขัง(เปนทุกข)  อนัตตา(ไมมีแกนสาร)” อันเปนหัวใจสำคัญของการปฏิบัติธรรมเพ่ือความหลุดพน หลักการทางฟสิกสควอนตัม
ไดเขามาทำใหความเช่ือเรื่องความแนนอน มั่นคงถาวรของฟสิกสนิวตัน(Newton physics)น้ีหมดไป แตฟสกิสควอนตัมไดทลาย
แนวคิดหลักการความมั่นใจของฟสิกสดั้งเดิมใหหมดไป  แตกลับหันมาศึกษาเรื่องที่เล็กลึกซึ้งลงไปมากๆ แบบลักษณะจุลภาค
(Micro) นั่นคือโครงสรางของอะตอมหรือปรมาณู จึงกลาวไดวา ฟสิกสควอนตัมสนใจสวนที่เล็กที่สุดของจักรวาลนั่นเอง … 
“ควอนตัม (Quantum)” คือศัพทในภาษาลาตินแปลวา “ขนาดไหน” หรือ “จำนวนเทาไร” เปนคำที่ใชกลาวถึงจำนวนหรือ
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ขนาดพลังงานของอะตอม ฟสิกสควอนตัมเสนอภาพสัจธรรมใหมของจักรวาลที่มีความไมเที่ยงแทแนนอนเปนธรรมดา ที่เราหา
พยากรณลวงหนาไดไม นับวาทฤษฎีควอนตันสามารถเชื่อมโยงไปถึงคำสอนเรื่อง “อนิจจัง ความไมที่ยง” ในพระพุทธศาสนา 
เพราะวาทฤษฎีควอนตันไดเปดเผยสภาวะที่เรียกวาความไมแนนอน(Uncertainty) เนื่องจากวา แนวคิดสำคัญประการหนึ่งของ
ฟสิกสควอนตัม  ก็คือมีหลักการท่ีถือวาดวยความไมแนนอน(Uncertainty Principle)ของสรรพสิ่งท้ังปวง เปนเรื่องพิเศษสำหรับ
พระพุทธศาสนาอยางยิ่ง  เพราะเปนศาสนาเดียวที่ยืนยันวาไมมีแกนสารทั้งในฝายจิต(นามธรรม) และฝายสสาร(รูปธรรม)ใน
สรรพสิ่งทั้งปวง  ถาหากพิจารณาคุณคาของแกนสารในฝายจิต(นามธรรม) เรียกวา “อาตมันหรือวิญญาณอมตะ(Immortal 
soul) ”  สวนแกนสารในฝายสสาร(รูปธรรม) เรียกวาอะตอมหรือปรมาณู ดังพุทธพจนที่ตรัสไววา “สัพเพ ธัมมา อนัตตา” 
แปลวา “สิ่งทั้งหลายทั้งปวงเปนอนัตตา” หมายความวาสรรพสิ่งทั้งที่เปนฝายจิต(นามธรรม) และฝายสสาร(รูปธรรม) ลวนไมมี
แกนแทถาวร คือเปนอนัตตา  พระพุทธศาสนาถือวาไมมีอัตตา ตัวตน มิใชตัวมิใชตน หรือมีอะตอมสสาร ทุกสิ่งทุกอยางไมมีแกน
แทถาวรที ่ตั ้งอยู ไดในตัวของมันเอง สรรพสิ่งตางก็ลวนอาศัยกันและกันเกิดขึ ้นตลอดเวลาตามหลักปฏิจจสมุปบาทโดย
พระพุทธศาสนาสอนเรื่องอนัตตาในจิตและสสารมากวาสองพันหารอยกวาปแลว ในปจจุบันนักวิทยาศาสตรทางดานควอนตัม
ฟสิกสระบุวา ไมมีอะตอมที่อยูไดตามลำพังตัวเอง โครงสรางอะตอมนั้นแทจริงแลวมันประกอบดวยอีเล็คตรอน โปรตอนและ
นิวตรอน อนุภาคของอะตอมที่เปนประจุไฟฟาบวก(โปรตอน)และประจุไฟฟาลบ(อีเล็คตรอน) ตางมีปฏิสัมพันธตอกัน    โดย
อธิบายวาอะตอมถูกแบงยอยออกไปเปนองคประกอบที่เล็กกวาซึ่งเปนประจุไฟฟา  ที่วิ่งวนกันเองคืออีเล็คตรอน โปรตอนและ
นิวตรอน ดังนั้นอะตอมจึงเปนสนามพลังงานขนาดจิ๋ว ที่มีองคประกอบยอยของอะตอมนั้นและอธิบายตอไปวา อะตอม เปน
อนุภาค(Particle) บางครั้งก็เปนคลื่น(Wave) ความกาวหนาของฟสิกสควอนตัมชวยใหเราเขาใจในพระพุทธศาสนาไดมากอยาง
ยิ่ง มี 2  ประการดังน้ี  ประการแรก ฟสิกสควอนตัมชวยสนับสนุนเรื่องอนัตตาในพระพุทธศาสนา น่ันคือท้ังพระพุทธศาสนาและ
ทฤษฎีควอนตัมตางยืนยันวาไมมีอะตอมหรืออัตตา ที่แบงแยกไมได ทุกสิ่งทุกอยางอาศัยกันและกันเกิดขึ้นตามหลักปฏิจจสมุป
บาทประการตอมา หลักการแหงความไมแนนอน (Uncertainty Principle) ของฟสิกสควอนตัมชวยใหเราเขาใจคำสอนเรื่อง
อนิจจังคือความไมเท่ียงในพระ พุทธศาสนาไดดียิ่งข้ึน 

สรุปไดวาในจักรวาลนี้ไมมีอะไรที่อยูไดดวยตัวของมันเอง  โดยไมถูกกระทำจากพลังอื่น อีเล็คตรอน โปรตอนและ
นิวตรอนก็เชนกัน เหลาน้ีมันไมไดอยูตามลำพัง มันตางก็มีปฏิสัมพันธตอกันกอใหเกิดพลังบีบถูกคั้นใหตองเกิดเปลี่ยนแปลง มันจึง
เปนของทนไดยาก หรือคือทนอยูในสภาพเดิมไมไดเรียกวา “ทุกขัง” การท่ีอนุภาคพื้นฐานของอะตอมอยูดวยตัวเองไมไดก็
หมายถึงวามันเปน “อนัตตา” คือไมมีแกนสารของตัวเอง ไมมีสิ่งใดท่ีตั้งอยูถาวรดวยตัวของมันเอง สรรพสิ่งตางอาศัยกันและกัน
เกิดข้ึนตามหลัก “ปฏิจจสมุปบาท” ซึ่งคำวา “ปฏิจจะ” แปลวา อาศัยกันและกัน สวน “สมุปบาท” แปลวาเกิดรวมกัน ในโลกน้ี
ไมมีอะไรอยูไดดวยตัวลำพังของมันเอง เมื่อสิ่งน้ีมี สิ่งน้ันก็มี เมื่อสิ่งน้ีเกิด สิ่งน้ันก็เกิด เมื่อสิ่งน้ีดับ สิ่งน้ันก็ดับ เรื่องน้ีเรานำมาโยง
กับเรื่องอริยสัจ 4 ในพระพุทธศาสนาท่ีวาดวยทุกข สมุทัย นิโรธ มรรค  โลกภายนอกในระดับมหภาคข้ึนอยูกับกฎแหงเหตุผลใน
ฟสิกสดั้งเดิม แตสำหรับโลกภายในอะตอมระดับจุลภาคน้ัน  ยอมข้ึนอยูกับหลักการแหงความไมแนนอนในฟสิกสควอนตัม การท่ี
พระพุทธศาสนาสอนใหมองดานใน ก็คือการชี้ใหก็มองใหเห็นอนิจจัง ทุกขัง อนัตตาภายในจิตใจของเรา  การคนพบของฟสิกส
ควอนตัมชวยสนับสนุนหลักคำสอนของพระพุทธศาสนาในเรื่องของ อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา เมื่อเรามองเห็นสิ่งตางๆ วาไมแนนอน
เชนเดียวกับหลักการแหงความไมแนนอน เราจะไมยึดมั่นถือมั่น เมื่อเราไมสามารถที่จะรูเหตุปจจัยเหลานั้นทั้งหมด เราก็ตองทำ
ใจยอมรับความไมแนนอน ตามหลักการแหงความไมแนนอน นั่นคือตามหลักอนิจจัง คือความไมเที่ยงในพระพุทธศาสนา ใน
ทฤษฎีฟสิกสควอนตัมนั้น  อธิบายวา เมื่อมองในมุมหนึ่ง เราจะเห็นวาสวนประกอบของอะตอมเปนอนุภาค(Particle) ครั้นเมื่อ
มองในอีกมุมหน่ึง เราจะเห็นเปนคลื่น(wave) ในสิ่งเดียวกันน้ี   
 
ความหมายและวัตถุประสงคของการวิจัยสรางสรรค 
 1. เพื่อสรางสรรครูปแบบและเนื้อหาผลงานศิลปะแบบลักษณะนวัตกรรมใหม ที่มีการผสมผสานบูรณาการกันระหวาง
ศิลปะแบบอยางทัศนศิลป (จิตรกรรม-วาดเสน) กับแบบอยางวรรณศิลป หรือ สัญลักษณศิลป (กวีนิพนธ: กาพยกลอน) ใหเปน
ผลงานทัศนศิลปกวีทรรศนท่ีแสดงคุณลักษณะของศิลปะเปนภาษาแหงความคิด หรือภาษาแหงความหมาย (Instrumentalism) 
เปนสำคัญ  แตก็มุ งเนนคุณลักษณะของศิลปะเปนภาษาแหงความงาม (Formalism) เปนสวนเสริมในเรื ่องการจัดวาง
องคประกอบของศิลปะดวย   

2. เพื่อนำเสนอผลงานการสรางสรรคงานทัศนศิลปกวีทรรศน  ใหเปนที่ประจักษแกสาธารณชน  โดยการเผยแพรให  
สาธารณชนไดสัมผัส รับรูถึงคุณคาทางสุนทรียภาพทางศิลปะ และมีเนื้อหาแนวคิด เกี่ยวกับ“ทัศนศิลปกวีทรรศนปรากฏการณ
แหงจิต จากฟสิกสควอนตัมถึงพุทธธรรม”  ผานการจัดแสดงนิทรรศการศิลปะ และจัดพิมพเผยแพรเปนหนังสือสูจิบัตรผลงาน
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ศิลปะ  รวมท้ังสงผลงานศิลปะไปรวมแสดงนิทรรศการศิลปกรรมตางๆ ตลอดจนสามารถนำไปเผยแพรสูพ้ืนท่ีสาธารณะของสังคม
สื่อเทคโนโลยีสารสนเทศ (Social Network) เชน Face book, Website เปนตน 
 
ขอบเขตของการวิจัยสรางสรรค   

ในการวิจัยสรางสรรค (Creative Research Project) หัวขอเรื ่อง ทัศนศิลปกวีทรรศน “ทัศนศิลปกวีทรรศน
ปรากฏการณแหงจิต จากฟสิกสควอนตัมถึงพุทธธรรม”  นี้ ไดกำหนดกรอบของรูปแบบ เนื้อหาแนวความคิดจากพื้นฐานที่ผู
สรางสรรคมีฉันทะ เชื่อมั่นและความศรัทธา ในคุณคาสุนทรียภาพของผลงานทัศนศิลป (จิตรกรรมและวาดเสน:รูปแบบก่ึง
นามธรรมและแบบมโนคติ) และการเขียนวรรณศิลปหรือกวีนิพนธประเภทกาพยกลอน  โดยมีเน้ือหาแนวคิด เก่ียวกับ“ทัศนศิลป
กวีทรรศนปรากฏการณแหงจิต จากฟสิกสควอนตัมถึงพุทธธรรม”  เปนหัวใจสำคัญในการสรางสรรคงานทัศนศิลปกวีทรรศนชุดน้ี 

มีการศึกษาขอมูลจากท่ีมีเน้ือหา แนวความคิดจากเอกสาร หนังสือตางๆท่ีเก่ียวกับธรรมะของพระพุทธศาสนา เก่ียวกับ
ภาพนามรูปของคน รูปพระพุทธรูปและวิทยาศาสตรแบบฟสิกสควอนตัม สัญลักษณโครงสรางภาพ เกี่ยวกับ อะตอม นิวตรอน 
และอิเล็กตรอน เพ่ือนำมาประมวลเปนพ้ืนฐาน เน้ือหาแนวความคิด และความบันดาลใจ   ถึงภาพการปรากฏการณแหงจิตจาก
ฟสิกสควอนตัมถึงพุทธธรรม  สำหรับการวิจัยสรางสรรค ทัศนศิลปกวีทรรศนชุดน้ี 

อยางไรก็ตามผูวิจัยสรางสรรค ไดดำเนินกระบวนการวิจัยสรางสรรคผลงานทัศนศิลปกวีทรรศน มี 2 ลำดับขั้นตอน 
ไดแกขั้นตอนแรก การศึกษาหาขอมูล เกี่ยวกับ พระพุทธศาสนา เกี่ยวกับภาพนามรูปของคน รูปพระพุทธรูปและวิทยาศาสตร
แบบฟสิกสควอนตัม สัญลักษณโครงสรางภาพ เกี่ยวกับ อะตอม นิวตรอน และอิเล็กตรอน มาเปนความบันดาลใจ สรางสรรค
ภาพแบบราง(Sketch)  ที่มีลักษณะกลวิธีการวาดเสน ผสมจิตรกรรมในรูปแบบกึ่งนามธรรม(Semi – abstract)และมโนคติ 
(Idealistic)เฉพาะตน  สวนข้ันตอนท่ี สองน้ัน  เปนกระบวนการสรางสรรคผลงานทัศนศิลปกวีทรรศน   เริ่มจากการนำภาพแบบ
ราง (Sketch) ท่ีสมบูรณท้ังรูปแบบและเน้ือหา มาคัดเลือกเพ่ือใชเปนภาพตนฉบับ  นำมาขยายเปนงานจริง ลงบนผาใบ (canvas) 
ในกรอบงานขนาดใหญ  ดวยดนิสอสี ปากกาเคมี ปากกาลบคำผิด รวมทั้งการเขียนภาพระบาย  ดวยสีพาสเทล สีอะครายลิค สี
น้ำมัน  ผสมผสานกัน  ตามรูปแบบท่ีขยายมาจากภาพราง ใหแลวเสร็จอยางสมบูรณเปนรูปธรรมตามวัตถุประสงค 
 
แนวทางกลวิธีดำเนินการวิจัยสรางสรรค 
 การวิจัยสรางสรรค (Creative Research Project) หัวขอเรื่อง ทัศนศิลปกวีทรรศน “ทัศนศิลปกวีทรรศนปรากฏการณ
แหงจิต จากฟสิกสควอนตัมถึงพุทธธรรม”  นี้ เปนการวิจัยแบบสรางสรรคทางดานศิลปกรรมศาสตร อยูในประเภทสาขา
มนุษยศาสตร  มีคุณลักษณะแตกตางไปจากลักษณะการวิจัยแขนงอื่น เชน ดานวิทยาศาสตร ดานสังคมศาสตร โดยมากมักนยิม
ใชวิธีการวิจัยแบบเชิงปริมาณ (Quantitative research) ดวยเหตุท่ีมีความเปนปรนัยหรือภาวะวิสัยสูง (Objective)  ซึ่งตางจาก
งานวิจัยชุดนี้ที่เปนกระบวนการวิจัยแบบสรางสรรค (Creative  research) ผลงานศิลปะ  ที่ตั้งอยูบนรากฐานอันมั่นคงของ
ประสบการณที่พิเศษเฉพาะตน กลาวคือมีลักษณะเปนอัตนัยหรืออัตตวิสัย (Subjective) อยางยิ่ง การพิจารณาวิเคราะหใน
คุณคาทางศิลปะหรือความหมายทางสุนทรียภาพ  รูปแบบ  เนื้อหา  และแนวความคิด  ที่กอใหเกิดสุนทรียารมณ พุทธิปญญา 
(Intellectual content) และประสบการณใหมๆ แกคนเรานั้น  ยอมมีฐานรากจากประสบการณเฉพาะตนนั้นเปนสำคัญ 
กระบวนการวิจัยแบบสรางสรรค(Creative research) เปนการวิจัยแบบสรางสรรค หรือการวิจัยเชิงพัฒนา(Developmental 
research) นับเปนท่ีนิยมกันมากในการวิจัยท่ีผสานสัมพันธกับการสรางสรรคทัศนศิลป (วิรุณ ตั้งเจริญ.2545:102) 

ดังน้ันการพิจารณาวิเคราะหคุณคาผลงานการสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศนชุดน้ี  จำเปนตองใชกระบวนการเขียนเชิง
พรรณนาความ  รอยเรียงเนื้อหาออกมาอยางมีเหตุและผลเปนสำคัญ  การวิจัยสรางสรรค (Creative Research Project) นี้ ได
ใชกระบวนการดวยทักษะฝมือทางจิตรกรรม วาดเสน ดวยกลวิธีการเขียนและระบายสี ท้ังท่ีเปนภาพและตัวอักษร ดวย ดินสอ สี
ไม สีพาสเทล สีฝุนพีลิแกน สีอะครายลิค สีน้ำมัน  และปากกาลบคำผิด ลงบนผืนผาใบ(Canvas) ที่ขึงบนกรอบเฟรมไมสี่เหลี่ยม
สำหรับเขียนภาพขนาดตางๆ เปนสำคัญ และรวมท้ังการวาดเสนหมึกดำ  ปากกาลบคำผิด ลงบนกระดาษดวย  จำนวน 10  ภาพ  
โดยวางแผนกลวิธีการดำเนินการวิจัยสรางสรรคแบบสรางสรรค  ไดแก กำหนดแนวคิด เน้ือหา และรูปแบบในการวิจัยสรางสรรค 
รวมทั้งขั้นตอนและวิธีการดำเนินงานตามลำดับ ตามแบบกระบวนการสรางสรรคผลงานจิตรกรรมผสมการวาดเสน  ดำเนินการ
สำรวจ คนควา เอกสารขอมูล และภาพขอมูล ภาพผลงานศิลปะ เก่ียวกับไดแก “หลักพุทธธรรมแหงพระพุทธศาสนา” ท้ังท่ีเปน
จิตรกรรม ประติมากรรม ในลักษณะแบบไทยประเพณี (แบบครูโบราณ) แบบไทยประเพณีประยุกต และแบบศิลปะรวมสมัย 
ตลอดจนศึกษา คนควา หนังสือพุทธธรรม พจนานุกรมพุทธศาสตรฉบับประมวลศัพท , ฉบับประมวลธรรม กับ “ทฤษฎีควอนตัม
ฟสิกส” โดยวางแนวทางวิธีการดำเนินการวิจัยสรางสรรคและการวิเคราะหขอมูลมีกระบวนการดังน้ี 
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                                    ภาพสัญลักษณแสดงสี ฉัพพรรณรังสี  ความหมายสีในธงฉัพพรรณรังสีแตละสีมีความหมายดังตอไปนี้ 

สีนีละ: พระมหากรุณาธิคุณแหงสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา อันแผไพศาลไปทั่วสกลจักรวาล 

สีปตะ: มัชฌิมาปฏิปทาหรือทางสายกลาง คือ การหลีกเหล่ียงความสุดโตงทั้งปวง 

สีโลหิตะ: การอำนวยพรใหประสบความสำเร็จสมบูรณพรอมดวยสติปญญา คุณงามความดี 
ความเปนผูมีโชคและเกียรติยศ 

สีโอทาตะ: ความบริสุทธิแ์หงพระธรรม ซ่ึงเปนของที่ไมจำกัดกาล (อกาลิโก) 

สีมัญเชฏฐะ: พระปญญาคุณแหงพระสัมมาสัมพุทธเจา 

    
สีประภัสสร: ความจริงทั้งหมดในพระธรรมะคำสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจา 

 

ภาพ  1   ลักษณะรูปแบบตัวอยางภาพขอมูลเก่ียวกับพระพุทธรูปท้ังของศิลปกรรมสมัยสุโขทัย (พระพุทธชินราช)และ
พระพุทธรูปของศิลปกรรมศรีลังกาที่มีลักษณะการใชสีที่แสดงใหเห็นฉัพพรรณรังสีท่ีมีความหมายถึงรังสีทั้งหกสีที่แผ
ประกายรัศมีซานออกจากพระวรกายขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ไดแก  สีนิละ (น้ำเงิน) สีปตะ (เหลือง) สี
โลหิตะ (แดงหงอนไก)  สีโอทาตะ (สีขาว) สีมัญเชฏฐะ (แสดแสงอาทิตยยามเชา) และสีประภัสสร (สีทั้ง 5 สีเลื่อม
พราย) ไดนำมาใชเปนความบันดาลใจ การสรางสรรคผลงานศิลปะในชุดน้ี(https://www.google.co.th/search?q=
สัญลักษณฉัพพรรณรังสี&rlz=1C1NHXL_thTH701TH701&tbm=isch&source=iu&ictx=1&firสีบคนขอมูลเมื่อ 01 /03/2018)    

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B8%8A%E0%B8%8C%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%9B%E0%B8%8F%E0%B8%B4%E0%B8%9B%E0%B8%97%E0%B8%B2
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ภาพ  2   ลักษณะรูปแบบตัวอยางภาพขอมูลเก่ียวกับทฤษฎีควอนตมั (Quantum Physics)  ไดแก อะตอม นิวตรอน 
โปรตอน อิเล็กตรอน ท่ีแสดงสัญลกัษณการเคลื่อนไหว เปลี่ยนแปลง ไมแนนอนอยูเสมอ 

(https://www.google.co.th/search?q=ภาพขอมูลเกีย่วกับทฤษฎีควอนตัม+(Quantum Physics)&rlz: สีบคนขอมูลเมื่อ 01 
/03/2018 ) 
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ภาพ  3   แสดงถึงรูปแบบและแนวทางการศึกษาคนควา ทดลอง และจัดทำภาพแบบราง (Sketch) และภาพผลงาน
จิตรกรรมแบบทดลองเพ่ือหากลวิธีลักษณะตางๆ ท่ีมีความบันดาลใจและจดุเริม่ตนมาจากศึกษา คนควา ขอมูลและ
รูปลักษณ เปนรูปแบบเน้ือหาและแนวคิดท่ีมาจากหลักพุทธธรรมและฟสิกสควอนตัม (โดยเปนผลงานการสรางสรรค
ของผูวิจัยสรางสรรคท้ังหมด) 
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ภาพ  4  แสดงถึงการศึกษาคนควา ทดลอง เขียนกวีนิพนธ เปนรอยกรอง อันเกิดขึ้นจากกรอบความคิดปรุงแตงของกลวิธีการ
เขียนหนังสือ ที่มีฉันทลักษณ อาทิเชน กาพย กลอน มาปรุงแตงประสานสัมพันธกัน (โดยเปนผลงานการสรางสรรคของผูวิจัย
สรางสรรคท้ังหมด)  

 

             

ภาพ 5   เปนภาพสถานท่ีปฏิบัติงานผูสรางสรรค โดยใชพ้ืนท่ีบานพักสวนตัว (เลขท่ี 100/70 หมูท่ี 5  หมูบานพิษณุโลกเมืองใหม 
ต.พลายชุมพล อ.เมืองพิษณุโลก จ.พิษณุโลก 65000) ปรับเปลี่ยนเปนสถานท่ีปฏิบัติงานสรางสรรคทัศนศิลป 

สรุปผลการวิจัยสรางสรรค 

          สามารถจัดแบงประเภทผลงานตามลักษณะรูปแบบและสัญลักษณผลงานการสรางสรรคงานทัศนศิลปกวีทรรศน  
“ทัศนศิลปกวีทรรศนปรากฏการณแหงจิต จากฟสิกสควอนตัมถึงพุทธธรรม”โครงการวิจัยสรางสรรค (Creative Research  
Project) การสรางสรรคงานทัศนศิลปกวีทรรศนชุดน้ีสามารถสรุปผลการสรางสรรค โดยการกำหนดพิจารณาจากกลวิธีการ
สรางสรรคศิลปะ  ไดดังน้ี 

 

 

 

 

 

 

กลุมท่ี 1 แสดงสัญลักษณของพุทธธรรมผสมผสานรูปลักษณของฟสิกสควอนตัม 
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ภาพ 6 แสดงสัญลักษณของพุทธธรรมผสมผสานรูปลักษณของฟสิกสควอนตัม    

กลุมท่ี  2 แสดงสัญลักษณโครงสรางรูปรางรูปทรงฅนและสัตวกับสญัลักษณโครงสรางรูปรางรูปทรงฅนฟสิกสควอนตมั    
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ดังนั้นสาระสำคัญในสัมฤทธิผลของกระบวนการสรางสรรคงานทัศนศิลปกวีทรรศนชุดนี้  ประจักษชดัวามีจุดมุงหมาย
การสรางสรรคศิลปะแบบนวัตกรรม  เพ่ือแสดงออกถึงสุนทรียภาพ  หรืออารมณความรูสึก เมื่อมองจากจุดยืนของภาพรวมอยาง
กวางๆศิลปะรวมสมัยยุคปจจุบัน   ผูวิจัยเช่ือมั่นวา พลังภาษาแหงอักษร หรือภาษาแหงวรรณศิลปน้ี  ก็เปนคำตอบหน่ึงท่ีสามารถ
หยิบยืมมาใชอยางมีเหตุมีผลเชิงตรรกะวา  ไดใชภาษาน้ีในการสื่อหรือพาหะแหงความคิด  ตัวอักษรท่ีรอยเรียงเปนประโยคในบท
กวีนิพนธ  จึงถูกใชในแงเปนขอความ สื่อ “สาร” พลังทางความคิดที่ตองการสำแดงออกมาใหปรากฏ ในลักษณะกวีนิพนธ เปน
การใชภาษาตัวอักษร ประสมประสานกับการใชภาษาภาพ ซึ่งเปนภาษาเฉพาะของทัศนศิลป มีเจตนารมณทั้งเปนการริเริ่ม
สรางสรรคสิ่งใหม และเปนการขยายขอบเขตของศักยภาพแหงทัศนศิลป และกวีนิพนธใหกวางไกลเหลื่อมสลับทับซอนออกไป
ยิ่งขึ้น  ในทัศนะผูวิจัยสรางสรรคเองเชื่อวา ศิลปนผูสรางสรรคศิลปะรวมสมัยปจจุบันนี้  แตละคนตางก็มุงมั่นคนควาหาวิถีทาง
สรางสรรคในแนวทางเฉพาะตัว  ทั้งทางรูปแบบ เรื่องราว เนื้อหาและแนวความคิด  ตลอดจนกลวิธีการสรางสรรค  ในลักษณะ
ของผูเช่ียวชาญเฉพาะดานของตนเองเปนสำคัญ  เฉกเชนเดียวกับนักวิชาการในศาสตรสาขาอ่ืนๆน่ันเอง นับวาการวิจัยสรางสรรค
งานทัศนศิลปกวีทรรศนชุดน้ี  เปนเครื่องแสดงถึงการกาวเขาสูวิถีทาง  “ปจเจกชนนิยม” ของผูวิจัยสรางสรรคศิลปะอยางแทจริง 

ประโยชนท่ีไดรับและการเผยแพรผลงานการวิจัยสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศน 

สิ่งที่สำคัญอยางยิ่ง ผูวิจัยสรางสรรคนำผลงานออกเผยแพรใหสาธารณชนไดสัมผัสรับรูถึงคุณคาทางสุนทรียภาพของ
ผลงานศิลปะ ในลักษณะนวัตกรรมใหม ท้ังภาพรางผลงาน และผลงานขนาดใหญ จำนวนไมนอยกวา 15  ภาพ โดยไดนำเสนอท้ัง
รูปแบบ เนื้อหา ความรูความเขาใจตอกลวิธีในการสรางสรรคศิลปะ ในกระบวนแบบทัศนศิลป : จิตรกรรม (Painting) วาดเสน 
(Drawing) ร ูปแบบกึ ่งนามธรรม รูปแบบมโนคติและ งานวรรณกรรม : กวีนิพนธ (Poetry) ผสมผสานกัน เปนการศึกษา
กระบวนการวิจัยแบบทดลอง กลวิธีสรางสรรคศิลปะ ที่สามารถนำไปประยุกตและบูรณาการพัฒนาการเรียนการสอนศิลปะแก
นิสิต นักศึกษา และเกิดประโยชนแกตลอดจน  ผูสนใจศึกษาศิลปะท่ัวไป ไดสัมผัสรับรูถึงคุณคาทางสุนทรียภาพ ผานการการจัด

 

                                    ภาพชุดท่ี  7 แสดงสัญลักษณโครงสรางรูปรางรูปทรงฅนและสัตว 

                                                  กับสัญลักษณโครงสรางรปูรางรูปทรงฅน ฟสิกสควอนตัม 
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แสดงนิทรรศการศิลปกรรมการสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศน“ปรากฏการณแหงจิตจากฟสกิสควอนตัมถึงพุทธธรรม” ระหวาง 
วันท่ี 16 - 31 มีนาคม 2561 ณ หอศิลปมหาวิทยาลัยนเรศวร อาคารวิสุทธิกษัตริย มหาวิทยาลัยนเรศวร 

ระยะเวลาผานมาทั้งหมด ผูวิจัยสรางสรรคไดสงผลงานการสรางสรรคหลายผลงาน รวมแสดงนิทรรศการศิลปกรรม
ตางๆท้ังระดับชาติ และนานาชาติ ในสถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษา ท่ีมีการเรียนการสอนทางศิลปกรรมศาสตรดังน้ี 

1.นิทรรศการศิลปกรรมระดับนานาชาติ ระหวางวันที ่ 16-28 มกราคม 2559 ณ หอศิลปว ิทยาลัยเพาะชาง   
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี่ราชมงคลรัตนโกสินทรวิทยาลัยเพาะชางกรุงเทพฯและตีพิมพเผยแพรในสูจิบัตรนิทรรศการ 

               2.นิทรรศการศลิปกรรมระดับนานาชาติ (ASEAN ART: ART in the South of Thailand 2012.เน่ืองในกิจกรรมศลิปะและ
วัฒนธรรม วันกัลยาณิวัฒนา ระหวาง วันท่ี 19 กรกฎาคม 2559 ณ หอศิลปศิลปภาคใต  สถาบันวัฒนธรรมศึกษากัลปยาณิวัฒนา  
มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร  วิทยาเขตปตตานีและตีพิมพเผยแพรในสูจิบัตร 

 

     

ภาพ 8   รวมแสดงนิทรรศการศลิปกรรมระดับนานาชาติ (ASEAN ART: ART in the South of Thailand 2012.)  ณ หอศิลป
ศิลปภาคใต  สถาบันวัฒนธรรมศึกษากัลปยาณิวัฒนามหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  วิทยาเขตปตตานี อ.เมือง จ.ปตตานี 

                                                         

ภาพ  9  รวมโครงการ Art Festival & Workshop in Thailand 2017 ณ วิทยาลัยเพาะชาง 31 มกราคม - 3 กุมภาพันธ 2560 

3. การเผยแพรและนำเสนอโครงการวิจัยสรางสรรค (Creative Research  Project)การสรางสรรคงานทัศนศิลป ในงานวิชาการ 
“นเรศวรวิจัย 12” (ท่ีมีการตีพิมพบทความบน Proceedings) ระหวางวันท่ี 22 กรกฎาคม 2558 ณ อาคารเอกาทศรถ 
มหาวิทยาลยันเรศวร 

  

ภาพชุดท่ี  10  นำเสนอโครงการวิจัยสรางสรรค (Creative Research  Project)  ในงานวิชาการ “นเรศวรวิจยั 12”  
ระหวางวันท่ี 22 กรกฎาคม 2558 ณ อาคารเอกาทศรถ มหาวิทยาลยันเรศวร 

 
4.การจัดแสดงนิทรรศการศิลปกรรมการสรางสรรคทัศนศิลปกวีทรรศน“ปรากฏการณแหงจิตจากฟสิกสควอนตัมถึงพุทธธรรม”
โดยผูชวยศาสตราจารยสุรชาติ เกษประสิทธ์ิระหวาง วันท่ี 16 - 31 มีนาคม 2561 ณ หอศิลปมหาวิทยาลัยนเรศวร อาคารวิสุทธิ
กษัตริย มหาวิทยาลัยนเรศวร 



วารสารวิชาการ ศิลปะสถาปตยกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร  ปท่ี 11 ฉบับท่ี 1 มกราคม – มิถุนายน 2563 
_____________________________________________________________________________________________ 
 

159 
 

 

 

ภาพ 11   การจัดแสดงนิทรรศการศิลปกรรมการสรางสรรคทัศนศลิปกวีทรรศน“ปรากฏการณแหงจิตจากฟสิกสควอนตมัถึงพุทธ
ธรรม”โดยผูชวยศาสตราจารยสุรชาติ เกษประสิทธ์ิระหวาง วันท่ี 16 - 31 มีนาคม 2561  

ณ หอศิลปมหาวิทยาลัยนเรศวร อาคารวิสุทธิกษัตริย มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 

ตัวอยางภาพผลงานสรางสรรค  

ชุด “ทัศนศิลปกวีทรรศนปรากฏการณแหงจิต จากฟสิกสควอนตัมถึงพุทธธรรมธรรม” 

 

ช่ือภาพ จินตภาพจากควอนตมัฟสกิสสูนามรูปมนุษย  กลวิธี:วาดเสนผสมจิตรกรรม สีน้ำมัน สีอะครายลิค ปากกาเคม ี
ดินสอสี สีเทียน Oil Pastel และปากกาลบคำผิด บนผาใบ ขนาด 65 X 85 เซนติเมตร 
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ชื่อภาพ ควอนตัมฟสิกสถึงพุทธธรรม 1  กลวิธี:วาดเสนผสมจิตรกรรม สีน้ำมัน สีอะครายลิค ปากกาเคม ี

ดินสอสี สีเทียน Oil Pastel และปากกาลบคำผดิ บนผาใบ  ขนาด 85 x125 เซนติเมตร 

 

 

 

ชื่อภาพ ควอนตัมฟสิกสถึงพุทธธรรม 2  กลวิธี:วาดเสนผสมจิตรกรรม สีน้ำมัน สีอะครายลิค ปากกาเคมี 
ดินสอสี สีเทียน Oil Pastel และปากกาลบคำผิด บนผาใบ  ขนาด 195 x 225 เซนติเมตร 

 

ชื่อภาพ  ควอนตัมฟสิกสถึงพุทธธรรม 3  กลวิธี:วาดเสนผสมจติรกรรม สีน้ำมัน สีอะครายลิค ปากกาเคม ี
ดินสอสี สีเทียน Oil Pastel และปากกาลบคำผิด บนผาใบ  ขนาด 165 x185 เซนติเมตร 
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ช่ือภาพ ความบันดาลใจจากพุทธธรรมถึงควอนตัมฟสิกสสูธาตรุู(จิตและเจตสิก)  
กลวิธี:วาดเสนผสมจติรกรรม สีน้ำมัน สีอะครายลคิ ปากกาเคมี  ดินสอสี สเีทียน Oil Pastel และปากกาลบคำผิด บนผาใบ 

ขนาด 80 x100 เซนติเมตร 

 

ช่ือภาพ ควอนตัมฟสิกสถึงพุทธธรรม 4 กลวิธี:วาดเสนผสมจติรกรรม สีน้ำมัน สีอะครายลิค ปากกาเคมี 
ดินสอสี สีเทียน Oil Pastel และปากกาลบคำผิด บนผาใบ ขนาด 150 x160 เซนติเมตร 
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บทคัดยอ 
 

งานวิจัยน้ี มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาลักษณะของพรรณไมทองถิ่นในปาจังหวัดสุรินทร และศึกษารูปแบบและแนว
ทางการนำมาใชในงานภูมิสถาปตยกรรม โดยเลือกศึกษาเฉพาะชนิดไมพุมและไมคลุมดิน มีวิธีการศึกษา คือ 1) สำรวจพรรณไม
ทองถิ่นในปาจังหวัดสุรินทร 4 พื้นที่ 2) จัดกลุมพรรณไมทองถิ่นตามลักษณะวิสัยของชนิดพันธุ   รูปทรงของทรงพุม  ความสูง
ของตน  ความโปรง-ทึบของทรงพุม   ผิวสัมผัสของใบ  และ สีของใบ ดอก และผล 3) กำหนดหัวขอเพ่ือพิจารณาศักยภาพในการ
นำมาใชในงานภูมิสถาปตยกรรม 4 หัวขอ คือ การนำมาใชเปนไมปดกั้นและกรอง  การนำมาใชเปนไมระดับลางหรือคลุมดิน  
การนำมาใชเปนไมประดับแปลงหรือปลูกเปนกลุมกอน  และการนำมาใชเปนไมสรางจุดเดน และ 4) กำหนดเกณฑคาระดับ
คะแนนความเหมาะสม 5 ระดับ โดยเลือกพรรณไมที่ไดคาระดับคะแนนความเหมาะสมมากที่สุด และคาระดับคะแนนความ
เหมาะสมมาก มาเสนอเปนแนวทางการใชประโยชนในงานภูมิสถาปตยกรรม  ผลการศึกษาพบพรรณไมทองถิ่น  45 ชนิด 
แบงเปนไมพุม 35 ชนิด ไมคลุมดิน 10 ชนิด พบพรรณไมที่มีความเหมาะสมในการนำมาใชเปนไมปดกั้นและกรอง  20 ชนิด  
นำมาใชเปนไมระดับลางหรือคลุมดิน  20 ชนิด  นำมาใชเปนไมประดับแปลงหรือปลูกเปนกลุมกอน  25 ชนิด  และนำมาใชเปน
ไมสรางจุดเดน  26 ชนิด  ซึ่งพรรณไมทองถิ่นดังกลาวมีความเหมาะสมในการนำมาใชประโยชนกับภูมิทัศนพื้นถิ่นไดดี และ
สามารถพัฒนาเปนไมประดับเพ่ือจำหนายและนำไปใชในงานภูมิสถาปตยกรรมตอไป 
คำสำคัญ : พรรณไมทองถ่ิน  ภูมทัิศนพ้ืนถ่ิน  ภูมิสถาปตยกรรม  ไมพุม  ไมคลุมดิน 
 

ABSTRACT 
 

The purpose of this research was to study the characteristics of local plants at forest in Surin province 
which are shrubs and groundcovers for landscape architecture.  Methods of the study are 1)  to survey local 
plants at 4 areas in the forest in Surin province.  2)  to categorize local plants in line with their properties: 
shapes of canopy, heights of the trees, transparency-  solid of the trees, textures of the trees and colors of 
the trees. 3) to specify topics for considering potential to apply on landscape architecture functions: as plants 
fence and filter, as groundcover, boundaries, and using the tree as focus point.  4)  to specify 5 levels of 
suitability level and suitability.  The result of the research can be applied to the landscape architecture.  The 
results showed that local plants 45 species are suitable to use as: shrubs 35 species, groundcover 10 species, 
as fence and filter 20 species, local plants using as the groundcover 20 species, boundaries 25 species, and 

 
 
 

mailto:somchaya777@gmail.com


วารสารวิชาการ ศิลปะสถาปตยกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร  ปท่ี 11 ฉบับท่ี 1 มกราคม – มิถุนายน 2563 
________________________________________________________________________________________ 

 

164 
 

 as focus point 26 species. The research shows that Local plants are suitable to be vernacular landscape and 
architecture design, and improve to be ornamental plants for sale and use on landscape architecture be used 
as decorate can make further profits in landscape architecture. 
Keywords :  Local plants, Landscape architecture, Shrubs, Groundcovers, Vernacular landscape 
 

บทนำ   
  ปาไมนอกจากเปนแหลงท่ีทรัพยากรท่ีสำคัญตอระบบนิเวศวิทยา ยังเปนแหลงรวมความหลากหลายของพืชพรรณนานา
ชนิด ซึ่งพรรณไมปาเปนพรรณไมทองถิ่นที่มีความหลากหลายทางสัณฐานวิทยา มีความสวยงามแปลกตา ทั้งรูปทรง ลำตน การ
แตกก่ิงกานสาขา ใบ ดอกและผล ซึ่งมีศักยภาพสามารถนำไปใชประโยชนในดานภูมิสถาปตยกรรม หรือเทียบเคียงทดแทนกลุม
พรรณไมบางชนิดในงานภูมิสถาปตยกรรมได  ดังที่ Wyman (1965 อางถึงใน บุปผา, 2547) กลาววาการเลือกใชตนไมในการ
ออกแบบภูมิสถาปตยกรรม นอกจากจะออกแบบโดยใชตนไมสรางความกลมกลืนใหกับอาคารสถานท่ี สิ่งกอสราง และกลมกลืน
ระหวางตนไมดวยกันเองแลว การนำพรรณไมในทองถ่ินมาใชในงานภูมิสถาปตยกรรมเปนวิธีการท่ีถูกตองและชวยใหงานประสบ
ผลสำเร็จเปนอยางดี เพราะพรรณไมทองถิ่นนั้นมีอยูเปนจำนวนมาก พบหรือหาไดงาย ขึ้นกระจายอยูทั่วไปในธรรมชาติ เมื่อ
นำมาปลูกก็ไมตองปรับตัวกับสภาพแวดลอมมากนัก มีความแข็งแรง ทนทานตอโรค แมลง และสามารถเจริญ เติบโตไดเปนอยาง
ดี ดังนั้นการนำพรรณไมปามาใชประโยชนในงานภูมิสถาปตยกรรม นอกจากมีคุณประโยชนในแงการรักษาสภาพแวดลอมทาง
ธรรมชาติแลว ยังมีประโยชนในการปรับปรุงสภาพภูมิทัศนดวย 
  พ้ืนท่ีปาไมของจังหวัดสุรินทร สวนใหญอยูทางตอนใตของจังหวัดบริเวณเทือกเขาพนมดงรักในเขตอำเภอสังขะ  บัวเชด 
กาบเชิง และ พนมดงรัก โดยในพื้นที่อำเภออื่นๆ และในเขตอำเภอเมืองสุรินทร มีลักษณะการกระจายตัวของปาไมกระจัด
กระจายเปนหยอม สวนมากเปนปาที่จัดอยูในประเภทปาเบญจพรรณ หรือปาผสมผลัดใบ ที่มีความหลากหลายของชนดิพันธุไม
มากนัก มีไมพุมและไมตนประมาณ 100–150 ชนิด ลักษณะเดนของปา คือ ตนไมมีความสูงขนาดปานกลาง พ้ืนท่ีปารกทึบ มีไม
ไผอยูมาก และประเภทปาเต็งรัง มีสภาพปาโปรงมากกวาปาเบญจพรรณ พื้นลางมีหญาปกคลุมหนาแนน ความหลากหลายของ
พรรณไมมีไมมาก มีไมพุมและไมตนทั้งหมดไมเกิน 100 ชนิด (สำนักงานหอพรรณไม, 2556) การศึกษาพรรณไมทองถิ่นในปา
จังหวัดสุรินทรในครั้งน้ีมุงไปท่ีกลุมไมพุมและไมคลุมดิน ท่ีสามารถนำมาใชในงานภูมิทัศนในเชิงพืชทองถ่ิน โดยมีลักษณะวิสัยการ
เจริญเติบโตตามสภาพทองถิ่น การทนสภาพอากาศรอนแหงแลงไดดี ซึ่งชวยลดภาระการดูแลรักษาในอนาคต   การนำมา
ทดแทนพรรณไมตามลักษณะพิเศษของพืชพรรณที่มองเห็นได คือ  ขนาด  รูปทรง  สีสันของสวนตางๆ   ความโปรง-ทึบ และ
ผิวสัมผัสของทรงพุม  อีกทั้งยังสามารถตอยอดและพัฒนาไปเปนไมประดับเศรษฐกิจในอนาคตไดอกีดวย โดยมีวัตถุประสงคการ
วิจัย ดังนี้ (1) เพื่อศึกษาลักษณะของชนิดพันธุ และจัดกลุมพรรณไมพุม ไมคลุมดิน ในปาจังหวัดสุรินทรที่สามารถนำมาใช
ประโยชนในงานภูมิสถาปตยกรรม และ (2) เพ่ือศึกษารูปแบบและแนวทางการนำไมพุมและไมคลุมดินในปาจังหวัดสุรินทรไปใช
ประโยชนในงานภูมิสถาปตยกรรม 
 

วิธีดำเนินการวิจัย  
1. การสำรวจพรรณไมพุมและไมคลุมดินในปาจังหวัดสุรินทร ไดกำหนดเลือกปาในเขตอำเภอเมืองสุรินทร จังหวัด

สุรินทร  จำนวน 4 พื้นที่ ดังนี้ (1) ปาสกร็อม พื้นที่วัดโคกกะเพอ ตำบลนอกเมือง พื้นที่ทั้งหมด 250 ไร (2) ปายางชุม ตำบลทา
สวาง พื้นที่ทั้งหมด 250 ไร  (3) ปาระหาร ตำบลเทนมีย พื้นที่ทั้งหมด 463 ไร ซึ่งเปนปาเต็งรังและปาผสมผลัดใบหรือปาเบญจ
พรรณ มีลักษณะเปนผืนปา  และ (4) ปาโคกตาสิน ตำบลทาสวาง เปนลักษณะปาทามท่ีเช่ือมตอกับปาเบญจพรรณและปาเต็งรัง  
มีลักษณะเปนแถบยาวเลียบลำน้ำชี (ภาพที่ 1)  สำรวจโดยวิธีการสุม (sampling) แบบกระจายแบบสม่ำเสมอกันทั่วพื้นท่ี 
(uniform) ปาละ 20 ไร โดยนับและบันทึกจำนวนชนิดของพรรณไมที่เปนกลุมไมพุมและไมคลุมดินที่ปรากฏอยูในบริเวณน้ัน 
(ดอกรัก มารอด, 2554) บันทึกภาพและศึกษารูปทรงสัณฐานของพรรณไม เพื่อนำไปสูการประเมินและพิจารณาเลือกไปใชใน
งานภูมิสถาปตยกรรม โดยมีรายละเอียดการสำรวจ ดังน้ี 

  1.1  การเลือกกลุมตัวอยางพรรณไมศึกษา 2 กลุม คือ 1) กลุมไมพุม คือ พันธุไมชนิดที่มีเนื้อไม มีการแตก
ก่ิงกานสาขาในระดับใกลผิวดิน ทำใหดูเปนกอหรือเปนพุม มีความสูงตั้งแต 0.31 – 4.50 เมตร (สมจิต, 2540)  ประกอบดวย ไม
พุม ไมพุมรอเลื้อย ไมพุมกอ และ ไมพุมลมลุก/หัวใตดิน 2) กลุมไมคลุมดิน คือ พันธุไมท่ีมีลำตนเปนพุมเตี้ยมีการเจริญเติบโตทาง
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แนวราบและเลื ้อยปกคลุมดินไดดีและรวดเร็วหรือมีลำตนเลื ้อยไปตามผิวดิน มีความสูงไมเกิน 0.30 เมตร (สมจิต, 2540) 
ประกอบดวย ไมคลุมดิน และไมคลุมดินลมลุก  

  1.2  วิธีการศึกษาและสังเกตลักษณะทางกายภาพของพรรณไมมีดังน้ี 1) การหาความสูงและความกวางของ
ทรงพุมเพื่อจำแนกประเภทของไมพุมและไมคลุมดิน มี 2 วิธี คือ การใชอุปกรณวัดระยะวัดความกวางของทรงพุมและความสูง
ของพรรณไม และศึกษาจากเอกสารอางอิงที ่เกี ่ยวของ 2) การศึกษาลักษณะดอก ใบและการแตกกิ่งกาน และอัตราการ
เจริญเติบโต โดยวิธีการสังเกตและจดบันทึกลงแบบบันทึก และตรวจสอบความถูกตองจากเอกสารอางอิง   
 1.3  ระยะเวลาการสำรวจ ระหวางเดือน พฤษภาคม – ธันวาคม ในป พ.ศ. 2559 และ พ.ศ. 2560 

 

 
ภาพ  1 แผนท่ีพ้ืนท่ีศึกษา 

  
2. การประเมินและพิจารณาเลือกไมพุมและไมคลุมดินมาใชในงานภูมิสถาปตยกรรม (ตารางท่ี 1 และ 2) 

             2.1 การกำหนดประเด็นหลักในการพิจารณาการนำมาใชในงานภูมิทัศน  4 หัวขอ คือ   
      1) ไมปดก้ันและกรอง พิจารณาจาก ทรงพุม ความโปรงแสง-ทึบแสง และความสูง  

        2) ไมระดับลางหรือคลุมดิน พิจารณาจาก ความสูง สีสัน การแตกกอ และทรงพุม  
       3) ไมประดับแปลงหรือเปนกลุมกอน พิจารณาจาก ทรงพุม ใบ ดอก ความสูง และอัตราการเจริญเติบโต  
       4) ไมสรางจุดเดน พิจารณาจาก รูปทรงทรงพุม ใบ ดอก และผล  
   2.2 การกำหนดคาคะแนน มี 2 ประเภท ดังน้ี  

  1) การกำหนดคาคะแนนของกลุมตัวอยาง กำหนดเกณฑไว 3 ระดับ คือ ระดับมาก =  5,  ระดับปานกลาง 
= 3 และ ระดับนอย  =  1   
     2) กำหนดคาความสำคัญของหัวขอยอยในแตละประเด็น โดย กำหนดไว 4 ระดับคือ  

คาคะแนน  20  = มีความสำคัญมากท่ีสุด  คาคะแนน  15 = มีความสำคัญมาก  
คาคะแนน  10  = มีความสำคัญปานกลาง  คาคะแนน    5  = มีความสำคัญนอย 

   2.3 วิธีการประเมินและจัดระดับความเหมาะสมของไมพุมและไมคลุมดินตามประเด็นการนำมาใชในงานภูมิ
ทัศน 4 ประเด็น คือ 1) ไมปดกั้นและกรอง 2) ไมระดับลางหรือคลุมดิน 3) ไมประดับแปลงหรือเปนกลุมกอน และ 4) ไมสราง
จุดเดน จากน้ันดำเนินการหาระดับคะแนนความเหมาะสม โดยนำคะเนนความสำคัญของแตละประเด็น (4 ระดับ = 20  15  10  
5) มาคูณกับเกณฑการใหคะแนน (3 ระดับ คือ 5 = มาก, 3 = ปานกลาง และ 1 = นอย) ซึ่งประเด็นการใชประโยชนแตละหวัขอ
มีคาระดับคะแนนต่ำสุด-สูงสุด อยูในชวง 60-300 คะแนน โดยแบงเกณฑระดับความเหมาะสม 5 ระดับดังน้ี 

คะแนน 241–300  =  ความเหมาะสมมากท่ีสุด    คะแนน 181–240   =  ความเหมาะสมมาก 
คะแนน 121–180  =  ความเหมาะสมปานกลาง  คะแนน   61–120   =  ความเหมาะสมนอย 
คะแนน         60  =  ไมมีความเหมาะสม 
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ตาราง 1 วิธีการหาคะแนนความเหมาะสม 
 

ประเด็นในการพิจารณา เกณฑการใหคะแนน 
ความสำคัญ คาคะแนน 5 คะแนน = ระดับมาก 3 คะแนน = ระดับปานกลาง 1 คะแนน = ระดับนอย 

มีความสำคัญมากที่สุด 
มีความสำคญัมาก 
มีความสำคญัปานกลาง 
มีความสำคญันอย 

20 
15 
10 
5 

20 x 5 = 100  คะแนน 
15 x 5 = 75  คะแนน 
10 x 5 = 50  คะแนน 
5 x 5 = 25  คะแนน 

20 x 3 = 60  คะแนน 
15 x 3 = 45  คะแนน 
10 x 3 = 30  คะแนน 
5 x 3 = 15  คะแนน 

20 x 1 = 20  คะแนน 
 15 x 1 = 15  คะแนน 
10 x 1 = 10  คะแนน 

5 x 1 = 5  คะแนน 
 

ตาราง 2 เกณฑพิจารณาคาคะแนนของพรรณไมทองถ่ิน 
 

ประเด็น 
ในการพิจารณา 

คะแนน
ความ 
สำคัญ 

เกณฑการใหคะแนน 
5 คะแนน = ระดับมาก 3 คะแนน = ระดับปานกลาง 1 คะแนน = ระดับนอย 

ไมปดกั้นและกรอง คะแนนรวมสูงสุด=300 คะแนน  คะแนนรวมต่ำสุด=60 คะแนน 
1. ทรงพุ ม ความโปรงแสง 
ทึบแสง 
2. ความสูง 
3. ผิวสัมผัสของใบและทรง
พุม 
4. ความหอมของดอก 
5. ส ีส ัน/ความเดนของใบ 
ดอก  ผล 

20 
 

15 
10 
 

10 
5 

-ทรงพุมแนนทึบ แตกกิ่ง กาน 
ขอปลองถี่และแนน(100) 
-ความสูง 3.01-4.50 ม.(75) 
-ผิวสัมผัสใบและทรงพุมละเอียด 
(50) 

-ดอกหอมมาก(50) 
-ใบและดอกมีสีสันสวยงาม เดน
มาก(25) 

-ทรงพุมแตกกิ่ง กาน ขอปลองปาน
กลาง(60) 
-ความสูง 1.01-3.00 ม. (45) 
-ผิวสัมผัสใบและทรงพุมปานกลาง 
(30) 

-ดอกหอมปานกลาง(30) 

-ใบและดอกมีสีสันสวยงาม เดนปาน
กลาง(15) 

-ทรงพุมโปรง แตกกิ่งกาน ขอ
ปลองหางและนอย(20) 
-ความสูง ไมเกิน 1 ม.(15) 
-ผิวสัมผัสใบและทรงพุมหยาบ
(10) 
-ดอกหอมนอย-ไมมีกล่ิน(10) 
-ใบและดอกมีสีสันสวยงาม เดน
นอย(5) 

ไมระดับลางหรือคลุมดิน คะแนนรวมสูงสุด=300 คะแนน  คะแนนรวมต่ำสุด=60 คะแนน 
1. ความสูง 
2. สีสัน/ความเดนของใบ 
3. สีสัน/ความเดนของดอก 
4. การแตกกอ 
5. ผิวสัมผัสของใบและทรง
พุม 

20 
15 
10 
10 
5 

-ความสูง ไมเกิน 1 ม.(100) 
-ใบมีสีสันสวยงามเดนมาก(75) 
-ดอกมีสีสันสวยงามเดนมาก(50) 
-ทรงพุมเล้ือย/แตกกอแนน(50) 
-ผิวสัมผัสใบและทรงพุมละเอียด
(25) 

-ความสูง 1.01-3.00 ม.(60) 
-ใบมีสีสันสวยงามเดนปานกลาง(45) 
-ดอกมีสีสันสวยงามเดนปานกลาง(30) 
-ทรงพุมแผเต้ีย/แตกกอปานกลาง(30) 
-ผิวสัมผัสใบและทรงพุมปานกลาง(15) 

-ความสูง 3.01-4.50 ม.(20) 
-ใบมีสีสันสวยงามเดนนอย(15) 
-ดอกมีสีสันสวยงามเดนนอย(10) 
-ทรงพุมสูง/แตกกอนอย(10) 
-ผิวสัมผัสใบและทรงพุมหยาบ(5) 
 

ไมประดับแปลงหรือเปนกลุมกอน คะแนนรวมสูงสุด=300 คะแนน  คะแนนรวมต่ำสุด=60 คะแนน 
1. สีสัน/ความเดนของใบ 
2. สีสัน/ความเดนของดอก 
3. ความแนนของทรงพุม 
 
4. ความสูง 
 
5. อัตราการเจริญเติบโต 

20 
15 
10 
 

10 
 
5 

-ใบมีสีสันสวยงามเดนมาก(100) 
-ดอกมีสีสันสวยงามเดนมาก(75) 
-ทรงพุมแนนทึบ แตกกิ่งกาน ขอ
ปลองถี่และแนน(50) 
-ไมคลุมดินสูงไมเกิน 0.30 ม. ไม
พุมเต้ียสูงไมเกิน 1 ม.(50) 
-อัตราการเจริญเติบโตเร็ว(25) 

-ใบมีสีสันสวยงามเดนปานกลาง(60) 
-ดอกมีสีสันสวยงามเดนปานกลาง(45) 
-ทรงพุมแตกกิ่ง กาน ขอปลองปาน
กลาง(30) 
-ไมพุมกลาง สูง 1.01-3.00 ม.(30) 

 
-อัตราการเจริญเติบโตปานกลาง(15) 

-ใบมีสีสันสวยงามเดนนอย(20) 
-ดอกมีสีสันสวยงามเดนนอย(15) 
-ทรงพุมโปรง แตกกิ่ง กาน ขอ
ปลองหางและนอย(10) 
-ไมพุมสูง สูง 3.01-4.50 ม.(10) 
 
-อัตราการเจริญเติบโตชา(5) 

ไมสรางจุดเดน คะแนนรวมสูงสุด=300 คะแนน  คะแนนรวมต่ำสุด=60 คะแนน 
1. รูปทรง/ทรงพุม เดน 
 
2. สีสัน/ความเดนของใบ 
3. สีสัน/ความเดนของดอก 
4. สีสัน/ความเดนผล 

20 
 

15 
15 
10 

-รูปทรง/ทรงพุม โดดเดน 
สวยงามแปลกตามาก (100) 
-ใบมีสีสันสวยงามเดนมาก(75) 
-ดอกมีสีสันสวยงามเดนมาก(75) 
-ผลมีสีสันสวยงามเดนมาก(50) 

-รูปทรง/ทรงพุม โดดเดน สวยงาม
แปลกตาปานกลาง (60) 
-ใบมีสีสันสวยงามเดนปานกลาง(45) 
-ดอกมีสีสันสวยงามเดนปานกลาง(45) 
-ผลมีสีสันสวยงามเดนปานกลาง(30) 

-รูปทรง/ทรงพุม โดดเดน 
สวยงามแปลกตานอย(20) 
-ใบมีสีสันสวยงามเดนนอย(15) 
-ดอกมีสีสันสวยงามเดนนอย(15) 
-ผลมีสีสันสวยงามเดนนอย(10) 
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ผลการวิจัย  
1. ชนิดของไมพุมและไมคลุมดินในปาจังหวัดสุรินทร 

 จากการสำรวจปาในจังหวัดสุรินทรจำนวน 4 พื้นที่ พบพรรณไมพุมและไมคลุมดิน 45 ชนิด แบงเปน ไมพุม 35 ชนิด 
และไมคลุมดิน 10 ชนิด โดยมีรายละเอียด ดังน้ี 
   1.1 ไมพุม พบไมพุม 35 ชนิด แยกเปน ไมพุม 22 ชนิด ไดแก กะตังใบแดง  กาหลง  เกล็ดปลาหมอ  เข็มปา  
โคลงเคลง ชางนาว  ตอไส  ตะขบปา   ปอขี้อน  ปอพราน  ปกนกแอน  โปรงกิ่ว  พลองเหมือด  พลองแกมอน  พุดทุง  พุดน้ำ 
เมาสรอย  โมกน้ำ  เล็บแมว  สนกระ  หางมาจอก และหูลิง ไมพุมรอเลื้อย 4 ชนิด ไดแก นมแมว น้ำใจใคร  สีฟนคนทา และ 
เสียว ไมพุมกอ 3 ชนิด ไดแก ไผเพ็ก  หวาย  และเอื้องหมายนา ไมพุมลมลุก/หัวใตดิน 6 ชนิด ไดแก กระทือปา ทองพันดุล 
เทายายมอม บุกคางคก  ลูกใตใบ และสังกรณี  
   1.2 ไมคลุมดิน พบไมคลุมดิน 10 ชนิด เปนไมคลุมดินลมลุกทั้งหมดไดแก กระเจียว  กระเทียมชาง  ขาลิง
ขาว  โดไมรูลม  ผักปราบนา  พลูชาง  ฟาทะลายโจร วานจูงนาง  สาบแรงสาบกา และหญาฮี๋ยุม  

2.  การจัดกลุมพรรณไมตามหลักภูมสิถาปตยกรรม   
    2.1  การจัดกลุมตามความสูง โดยแบงกลุมไมพุมและไมคลุมดินได 4 กลุม ดังนี้ ความสูง 3.01-4.50 เมตร   
ความสูงระหวาง 1.01-3.00 เมตร ความสูงระหวาง 0.31-1.00 เมตร และความสูงไมเกิน 0.30 เมตร (ตารางท่ี 3) 

 

ตารางท่ี 3 การจัดกลุมตามความสูงของพรรณไม 
 
ขนาด ชนิดพรรณไม 
 (ความสูง 3.01-4.50 เมตร) 

ไมพุมสูง 
กาหลง โคลงเคลง ชางนาว  ตะขบปา  นมแมว  น้ำใจใคร  โปรงกิ่ว ไผเพ็ก  เมาสรอย   
โมกน้ำ  เล็บแมว   หวาย  สนกระ  สีฟนคนทา   และหูลิง 

 (ความสูง 1.01-3.00 เมตร) 
ไมพุมกลาง 

กะตังใบแดง  เกล็ดปลาหมอ  ตอไส  เทายายมอม ปอขี้อน  ปอพราน   
พลองแกมอน  พลองเหมือด  พุดน้ำ  และเสียว  

 (ความสูง 0.31-1.00 เมตร) 
ไมพุมเต้ีย 

กระทือปา  เข็มปา  ทองพันดุล  บุกคางคก  ปกนกแอน  พุดทุง  ลูกใตใบ สังกรณี   
หางหมาจอก  และเอื้องหมายนา  

(ความสูงไมเกิน 0.30  เมตร) 
ไมคลุมดิน 

กระเจียว  กระเทียมชาง   ขาลิงขาว  โดไมรูลม  ผักปราบนา   พลูชาง  ฟาทะลายโจร    
วานจูงนาง  สาบแรงสาบกา  และหญาฮ๋ียุม 

   2.2  การจัดกลุมตามรูปทรง แบงกลุมตามรูปทรงของพรรณไม เปนการแบงกลุมตามลักษณะรูปทรง
ของทรงพุม ซึ่งแบงเปนรูปทรงหลักๆ ไดแก รูปทรงกลม รูปทรงกระบอก/ไข  รูปทรงหอยยอยลูลง  รูปทรงแตกกอ  
รูปทรงแตกกอใกลราก  รูปทรงแผเตี้ย  รูปทรงแผเลือ้ย และรูปทรงแผดานบน (เอ้ือมพร และคณะ, 2556 ) (ตารางท่ี 4) 
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ตารางท่ี 4 การจัดกลุมตามรูปทรงของพรรณไม 
 
รูปทรง ชนิดพรรณไม 
พรรณไมพุม  
รูปทรงกลม กาหลง และหูลิง     
รูปทรงกระบอก/ไข 
 

กระตังใบแดง  ชางนาว  ตอไส  ตะขบปา  โปรงกิ่ว พลองเหมือด  พลองแกมอน  พุดน้ำ   
ลูกใตใบ  โมกน้ำ  และสนกระ     

รูปทรงหอยยอย ลูลง เกล็ดปลาหมอ  ปอขี้อน  ปอพราน  น้ำใจใคร  เมาสรอย  เสียว และสีฟนคนทา 
รูปทรงแตกกอ   กระทือปา  ไผเพ็ก  หวาย และเอื้องหมายนา   
รูปทรงแผเต้ีย   
รูปทรงแผเล้ือย  
รูปทรงแผดานบน  

เข็มปา  โคลงเคลง  ทองพันดุล  นมแมว  พุดทุง  เล็บแมว และหางหมาจอก 
ปกนกแอน  และสังกรณ ี
เทายายมอม และบุกคางคก 

พรรณไมคลุมดิน  
รูปทรงแตกกอใกลราก  
รูปทรงแผเต้ีย   
รูปทรงแผเล้ือย  

กระเจียว  กระเทียมชาง  ขาลิงขาว  โดไมรูลม  ผักปราบนา  วานจูงนาง และหญาฮ๋ียุม 
สาบแรงสาบกา   
พลูชาง และฟาทะลายโจร  

 2.3  การจัดกลุมตามสีสันของสวนตางๆ ของพืชพรรณ ไดแก สีของดอก ใบออน และผลแก-สุก ซึ่งพรรณไม
แตละชนิดจะมีสีสันแตกตางกันไป เพ่ือประโยชนในการเลือกนำมาใชงานภูมิสถาปตยกรรม  (ตารางท่ี 5) 
 

ตารางท่ี 5 การจัดกลุมตามสีสันของสวนตาง ๆ ของพืชพรรณ 
 
สวนของพืชพรรณ สี ชนิดพรรณไม 
พรรณไมพุม   
ดอก ขาว  - ครีม 

 
กระทือปา กะตังใบแดง (บาน) กาหลง เกล็ดปลาหมอ ตอไส  ตะขบปา น้ำใจใคร  
โปรงกิ่ว พลองแกมอน พุดทุง พุดน้ำ เมาสรอย โมกน้ำ ลูกใตใบ  สนกระ  เสียว  หวาย 
และเอื้องหมายนา   

 เหลือง – น้ำตาล ชางนาว  นมแมว  บุกคางคก  ปอพราน  และเล็บแมว 
 สม – แสด เข็มปา   
 แดง กะตังใบแดง (ตูม)  สีฟนคนทา  และหูลิง   
 ชมพู ทองพันดุล  และปกนกแอน   
 เขียว เทายายมอม  และไผเพ็ก  
 ฟา – น้ำเงิน พลองเหมือด 
 มวง โคลงเคลง  ปอขี้อน  สังกรณี  และหางหมาจอก   

ใบออน เขียวออน กระทือปา กาหลง โคลงเคลง  ตอไส นมแมว ปอพราน โมกน้ำ เมาสรอย  สนกระ  
และเอื้องหมายนา   

 เขียว 
 
เหลือง – น้ำตาล 

ตะขบปา ทองพันดุล เทายายมอม น้ำใจใคร บุกคางคก โปรงกิ่ว ไผเพ็ก พุดทุง พุดน้ำ 
พลองเหมือด พลองแกมอน ลูกใตใบ เล็บแมว สังกรณี หวาย และหางหมาจอก 
เข็มปา  ปอขี้อน และเกล็ดปลาหมอ 

 สม - แสด ปกนกแอน 
 แดง  - น้ำตาล กะตังใบแดง ชางนาว  สีฟนคนทา  เสียว  และหูลิง   
ผลแก-สุก เหลือง – น้ำตาล กาหลง เกล็ดปลาหมอ ทองพันดุล นมแมว น้ำใจใคร ปอขี ้อ น ปอพราน พุดน้ำ  

สังกรณี และหูลิง 
 สม – แสด บุกคางคก 
 แดง กะตังใบแดง กระทือปา โคลงเคลง ตอไส ตะขบปา โปรงกิ่ว และเอื้องหมายนา   
 เขียว เขม็ปา  เทายายมอม  ปกนกแอน  ไผเพ็ก  โมกน้ำ ลูกใตใบ  สีฟนคนทา  เสียว  
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สวนของพืชพรรณ สี ชนิดพรรณไม 
 และหวาย   

 ดำ - เทา ชางนาว   พลองเหมือด  พลองแกมอน  พุดทุง  เมาสรอย  เล็บแมว  สนกระ   
และหางหมาจอก 

 พรรณไมคลุมดิน   
ดอก ขาว  - ครีม กระเจียว  กระเทียมชาง  ขาลิงขาว  และวานจูงนาง   
 เขียว พลูชาง และหญาฮ๋ียุม   
 มวง โดไมรูลม  ผักปราบนา  ฟาทะลายโจร  และสาบแรงสาบกา  
ใบออน เขียวออน กระเจียว  ผักปราบนา และหญาฮ๋ียุม  
 เขียว 

 
กระเทียมชาง  ขาลิงขาว  โดไมรูลม  พลูชาง  ฟาทะลายโจร  วานจูงนาง  
และสาบแรงสาบกา   

ผลแก-สุก เหลือง – น้ำตาล โดไมรูลม  วานจูงนาง และหญาฮ๋ียุม   
 สม – แสด ขาลิงขาว   
 แดง พลูชาง   
 เขียว-เขียวออน กระเจียว  กระเทียมชาง  และฟาทะลายโจร 
 ฟา – น้ำเงิน ผักปราบนา 
 ดำ - เทา สาบแรงสาบกา   

   
  2.4  การจัดกลุมตามความโปรง-ทึบ แบงกลุมตามลักษณะความโปรง-ทึบ เปนลักษณะที่สัมผัสดวยการ
มองเห็นแลวใหความรูสึกโปรง–ทึบ ตามลักษณะของใบ กิ่งกาน ของแตละตน แบงได 3 กลุม คือ โปรง  ปานกลาง  และ
ทึบ (ตารางท่ี 6)
 

ตารางท่ี 6 การจัดกลุมตามความโปรง-ทึบ 
ความโปรง-ทึบ ชนิดของพรรณไม 
พรรณไมพุม  
โปรง 
 

กะตังใบ  กระทือปา  ชางนาว  ตอไส  ทองพันดุล  เทายายมอม  บุกคางคก  ลูกใตใบ   
หางหมาจอก และหวาย   

ปานกลาง 
 

กาหลง  เกล็ดปลาหมอ  เข็มปา ตะขบปา นมแมว  น้ำใจใคร ปอขี้อน ปอพราน ปกนกแอน  
โปรงกิ่ว  โคลงเคลง  พุดทุง  พุดน้ำ  สนกระ  สังกรณี  เสียว  หูลิง  และเอื้องหมายนา 

ทึบ ไผเพ็ก  พลองเหมือด  พลองแกมอน  เมาสรอย  โมกน้ำ  สีฟนคนทา  และเล็บแมว 
พรรณไมคลุมดิน  
โปรง กระเจียว  กระเทียมชาง  ขาลิงขาว  โดไมรูลม  พลูชาง  และวานจูงนาง     
ปานกลาง ผักปราบนา  สาบแรงสาบกา และหญาฮ๋ียุม   
ทึบ ฟาทะลายโจร  

  2.5 การจัดกลุมตามผิวสัมผัส (texture) ของใบ หยาบ-ละเอียด แตกตางกันตามลักษณะของใบ ก่ิงกาน ของแต
ละตน แบงได 3 กลุม คือ หยาบ  ปานกลาง  และละเอียด (ตารางท่ี 7)
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ตารางท่ี 7 การจัดกลุมตามผิวสัมผัส 
ผิวสัมผัส ชนิดของพรรณไม 
พรรณไมพุม  
ละเอียด ไผเพ็ก  พลองแกมอน  พลองเหมือด  โมกน้ำ  ลูกใตใบ  สีฟนคนทา  เสียว  และหูลิง 
ปานกลาง 
 

เกล็ดปลาหมอ  โคลงเคลง  ชางนาว  ตะขบปา  ทองพันดุล  นมแมว  น้ำใจใคร  ปกนกแอน  
โปรงกิ่ว  พุดน้ำ  พุดทุง  เมาสรอย  เล็บแมว  สนกระ  สังกรณี  และเอื้องหมายนา   

หยาบ 
 

กระทือปา  กะตังใบแดง  กาหลง  เข็มปา ตอไส  เทายายมอม  บุกคางคก  ปอขี้อน   
ปอพราน  หางหมาจอก และหวาย 

พรรณไมคลุมดิน  
ปานกลาง กระเทียมชาง  ผักปราบนา  ฟาทะลายโจร  สาบแรงสาบกา  และหญาฮ๋ียุม   
หยาบ กระเจียว  ขาลิงขาว  โดไมรูลม พลูชาง  และวานจูงนาง   

  
3.  ผลการประเมินและจัดระดับความเหมาะสมของไมพุมและไมคลุมดิน 

  จากการศึกษาลักษณะของพรรณไมปาในจังหวัดสุรินทร  การวิเคราะห จัดกลุมพรรณไม และได
พิจารณาประเมินใหคาคะแนนพรรณไมแตละชนิดตามประเด็นการใชประโยชนทางภูมิทัศน โดยเลือกพรรณไมที่ไดคา
คะแนนความเหมาะสมอยูในระดับเหมาะสมมากท่ีสุด และระดับเหมาะสมมากเทาน้ัน ท้ังน้ีการประเมินกลุมพรรณไมคลุม
ดินจะยกเวนประเด็นดานไมปดก้ันและกรอง เน่ืองจากมีขอจำกัดในดานความสูง (ตารางท่ี 8-9)  
 

ตารางท่ี 8 คะแนนประเมินความเหมาะสมของพรรณไมพุมในการนำไปใชประโยชนในงานภูมิทัศน 
 

ลำดับ ชื่อพรรณไม 
ไมปดก้ันและกรอง ไมระดับลางและคลมุดิน ไมประดบัแปลง/กลุมกอน ไมสรางจุดเดน 

คะแนน
รวม 

ความ
เหมาะสม 

คะแนน
รวม 

ความ
เหมาะสม 

คะแนน
รวม 

ความ
เหมาะสม 

คะแนน
รวม 

ความ
เหมาะสม 

1 กระทือปา 90 นอย 190 มาก 190 มาก 180 ปานกลาง 

2 กะตังใบแดง 150 ปานกลาง 140 ปานกลาง 120 นอย 240 มาก 

3 กาหลง 220 มาก 120 นอย 150 ปานกลาง 220 มาก 

4 เกล็ดปลาหมอ 210 มาก 170 ปานกลาง 190 มาก 250 มากที่สุด 

5 เข็มปา 120 นอย 210 มาก 200 มาก 180 ปานกลาง 

6 โคลงเคลง 240 มาก 130 ปานกลาง 190 มาก 250 มากที่สุด 

7 ชางนาว 260 มากที่สุด 140 ปานกลาง 160 ปานกลาง 230 มาก 

8 ตอไส 140 ปานกลาง 110 นอย 160 ปานกลาง 240 มาก 

9 ตะขบปา 250 มากที่สุด 80 นอย 130 ปานกลาง 170 ปานกลาง 

10 ทองพันดุล 130 ปานกลาง 210 มาก 180 ปานกลาง 160 ปานกลาง 

11 เทายายมอม 110 นอย 230 มาก 240 มาก 280 มากที่สุด 

12 นมแมว 270 มากที่สุด 130 ปานกลาง 160 ปานกลาง 180 ปานกลาง 

13 น้ำใจใคร 230 มาก 140 ปานกลาง 170 ปานกลาง 240 มาก 

14 บุกคางคก 110 นอย 230 มาก 240 มาก 260 มากที่สุด 

15 ปอขี้อน 180 ปานกลาง 170 ปานกลาง 190 มาก 180 ปานกลาง 

16 ปอพราน 180 ปานกลาง 170 ปานกลาง 190 มาก 180 ปานกลาง 

17 ปกนกแอน 130 ปานกลาง 220 มาก 250 มากที่สุด 190 มาก 

18 โปรงกิ่ว 270 มากที่สุด 150 ปานกลาง 210 มาก 270 มากที่สุด 

19 ไผเพ็ก 240 มาก 120 นอย 120 นอย 100 นอย 

20 พลองแกมอน 220 มาก 120 นอย 190 มาก 240 มาก 

21 พลองเหมือด 220 มาก 150 ปานกลาง 220 มาก 270 มากที่สุด 
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ลำดับ ชื่อพรรณไม 
ไมปดก้ันและกรอง ไมระดับลางและคลมุดิน ไมประดบัแปลง/กลุมกอน ไมสรางจุดเดน 

คะแนน
รวม 

ความ
เหมาะสม 

คะแนน
รวม 

ความ
เหมาะสม 

คะแนน
รวม 

ความ
เหมาะสม 

คะแนน
รวม 

ความ
เหมาะสม 

22 พุดทุง 190 มาก 170 ปานกลาง 150 ปานกลาง 150 ปานกลาง 

23 พุดน้ำ 220 มาก 130 ปานกลาง 180 ปานกลาง 220 มาก 

24 เมาสรอย 220 มาก 110 นอย 140 ปานกลาง 210 มาก 

25 โมกน้ำ 290 มากที่สุด 180 ปานกลาง 220 มาก 210 มาก 

26 ลูกใตใบ 100 นอย 210 มาก 160 ปานกลาง 110 นอย 

27 เล็บแมว 220 มาก 110 นอย 120 นอย 140 ปานกลาง 

28 สนกระ 190 มาก 140 ปานกลาง 150 ปานกลาง 180 ปานกลาง 

29 สังกรณี 130 ปานกลาง 240 มาก 240 มาก 190 มาก 

30 สีฟนคนทา 250 มากที่สุด 160 ปานกลาง 210 มาก 270 มากที่สุด 

31 เสียว 220 มาก 180 ปานกลาง 160 ปานกลาง 190 มาก 

32 หวาย 170 ปานกลาง 90 นอย 70 นอย 140 ปานกลาง 

33 หางหมาจอก 140 ปานกลาง 200 มาก 180 ปานกลาง 220 มาก 

34 หูลิง 260 มากที่สุด 130 ปานกลาง 120 นอย 210 มาก 

35 เอื้องหมายนา 140 ปานกลาง 230 มาก 240 มาก 230 มาก 

  รวม   20   10   16   22 

 
 
ตารางท่ี 9 คะแนนประเมินความเหมาะสมของพรรณไมคลมุดินในการนำไปใชประโยชนในงานภูมิทัศน 
 

 
4.  การนำไมพุมและไมคลุมดินมาใชในงานภูมิสถาปตยกรรม   

    จากผลการประเมินและพิจารณาเลือกไมพุมและไมคลุมดินมาใชในงานภูมิสถาปตยกรรม โดยกำหนด
ประเด็นหลักในการพิจารณาการนำมาใชในงานภูมิทัศน  4 หัวขอ คือ  (1) ไมปดกั้นและกรอง  (2) ไมระดับลางหรือคลุม
ดิน  (3) ไมประดับแปลงหรือปลูกเปนกลุมกอน  และ (4) ไมสรางจดุเดน และตั้งเกณฑคาระดับคะแนนความเหมาะสม 5 
ระดับ ในการศึกษาครั้งนี้จะเลือกพรรณไมตามคาคะแนนระดับความเหมาะสมมากที่สุด และระดับความเหมาะสมมาก 
เพ่ือเปนแนวทางในการเลือกใชพรรณไมดังกลาวตามวัตถุประสงคการใชงาน และนำมาเสนอภาพตัวอยางเพ่ือเปนแนวทาง
ในการนำมาใชในงานภูมิสถาปตยกรรมดังน้ี  

    ไมระดับลางและคลมุดิน ไมประดบัแปลงหรือกลุมกอน ไมสรางจุดเดน 

ลำดับ ชื่อพรรณไม คาคะแนน ความเหมาะสม คาคะแนน ความเหมาะสม คาคะแนน ความเหมาะสม 

1 กระเจียว 250 มากที่สุด 280 มากที่สุด 190 มาก 

2 กระเทียมชาง 210 มาก 190 มาก 160 ปานกลาง 

3 ขาลิงขาว 230 มาก 190 มาก 160 ปานกลาง 

4 โดไมรูลม 260 มากที่สุด 260 มากที่สุด 260 มากที่สุด 

5 ผักปราบนา 230 มาก 240 มาก 190 มาก 

6 พลูชาง 200 มาก 200 มาก 120 นอย 

7 ฟาทะลายโจร 270 มากที่สุด 260 มากที่สุด 150 ปานกลาง 

8 วานจูงนาง 240 มาก 230 มาก 230 มาก 

9 สาบแรงสาบกา 230 มาก 240 มาก 150 ปานกลาง 

10 หญาฮ๋ียุม 220 มาก 180 ปานกลาง 90 นอย 

  รวม   10   9   4 
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   4.1  ไมปดกั ้นและกรอง  กลุมไมปดกั ้นและกรอง คือ พรรณไมที ่นำมาใชในการปดกั้นสิ ่งไมพึง
ประสงค (screen)  ใชทำเปนรั้ว (fence)  กันลม (wind break) และ กรอง (filter) เชน กรองแสง  กรองเสียง  กรองฝุน 
และ ชวยลดปญหากลิ่นไมพึงประสงค กลุมพรรณไมปดกั้นและกรองสวนใหญจะเปนไมพุม ที่ตัดแตงแลวแตกกิ่งกานทึบ  
ขอปลองถี่และแนนสวนใหญเปนไมพุมสูงและไมพุมกลาง ไมพุมในปาจังหวัดสุรินทรที่มีระดับความเหมาะสมมากที่สุดใน
การนำมาใชเปนไมปดกั้นและกรอง 7 ชนิด ไดแก  ชางนาว  ตะขบปา  นมแมว โปรงกิ่ว โมกน้ำ  สีฟนคนทา และหูลิง 
ระดับความเหมาะสมมาก 13 ชนิด ไดแก กาหลง  เกล็ดปลาหมอ  โคลงเคลง น้ำใจใคร ไผเพ็ก พลองแกมอน พลองเหมือด  
พุดทุง  พุดน้ำ  เมาสรอย  เล็บแมว  สนกระ  และเสียว รวม 20 ชนิด (ภาพท่ี 2-4) 

 
 

ภาพ 2  แนวทางการนำพรรณไมมาใชปดก้ันเพ่ือใหเกิดพ้ืนท่ีสวนตวั 

 
ภาพ 3  แนวทางการนำพรรณไมมาใชปดก้ัน ปดบังสิ่งไมพึงประสงค 

 
ภาพ 4  แนวทางการนำพรรณไมมาใชเปนไมกรองแสง และปดปงสายตาจากบุคคลภายนอก 
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    4.2  ไมระดับลางหรือคลุมดิน   ไมระดับลางนำมาจัดเปนไมพ้ืนลางของไมอ่ืน หรือปลูกเปนฉากหนา
เพ่ือไมปดบังไมฉากกลางและฉากหลัง ทำใหเกิดพ้ืนท่ีโลงดานบนและเปดมุมมอง สวนใหญจะเปนไมพุมเตี้ยและไมคลุมดิน 
ใชปลูกเพ่ือคลุมดินหรือตกแตงพ้ืนท่ีใหสวยงาม ชวยลดการกัดเซาะพังทลายของดิน ชวยคลุมดิน รักษาหนาดิน สามารถใช
ปลูกแทนหญา ไมพุมเตี้ยและไมคลุมดินในปาจังหวัดสุรินทรที่มีระดับความเหมาะสมมากที่สุดในการนำมาใชเปนไมระดับ
ลาง 3 ชนิด ไดแก กระเจียว  โดไมรูลม และฟาทะลายโจร มีระดับความเหมาะสมมาก 17 ชนิด ไดแก กระทือปา 
กระเทียมชาง ขาลิงขาว เข็มปา ทองพันดุล เทายายมอม บุกคางคก  ปกนกแอน ผักปราบนา พลูชาง วานจูงนาง  ลูกใตใบ 
สังกรณี สาบแรงสาบกา หญาฮี๋ยุม  หางหมาจอก และเอ้ืองหมายนา รวม 20 ชนิด (ภาพท่ี 5-6)  

 
ภาพ 5  แนวทางการนำพรรณไมมาใชเปนไมระดับลางเพ่ือเปดมุมมองดานบน 

 
ภาพ 6 แนวทางการนำพรรณไมมาใชเปนไมพ้ืนลางหรือปลูกเปนฉากหนาเพ่ือไมปดบังไมฉากกลางและฉากหลัง 

 
    4.3  ไมประดับแปลงหรือปลูกเปนกลุมกอน ไมประดับแปลงคือพรรณไมท่ีปลูกลงแปลง  ณ  บริเวณ
ที่ตองการปลูกตกแตง  เพื่อประดับบานเรือน อาคารสถานที่  ตลอดจนสวนสาธารณะ  สวนใหญจะเปนไมดอกหรือไม
ขนาดเล็กหรือไมกะทัดรัดเจริญเติบโตเร็ว ใบมีสีสันสวยงาม (สมจิต, 2540) สวนไมที่ปลูกเปนกลุมกอนคือพรรณไมที่ปลูก
เปนจำนวนมากเพื่อใหเกิดจุดเดน เปนลวดลาย รูปทรงตางๆ โดยปลูกชิดตอเนื่องหรือขาดเปนชวงตอนตามลวดลาย แลว
ตัดแตงเพ่ือใหเกิดรูปลักษณะเปนศิลปะของการตัดแตงพืชพรรณ (สมจิต, 2540) ไมพุมและไมคลุมดินในปาจังหวัดสุรินทร
ที่มีความเหมาะสมมากที่สุดในการนำมาใชประดับแปลงหรือเปนและเปนกลุมกอน 4 ชนิด ไดแก  กระเจียว  โดไมรูลม  
ปกนกแอน และ ฟาทะลายโจร มีความเหมาะสมมาก 21 ชนิด ไดแก กระทือปา  กระเทียมชาง  เกล็ดปลาหมอ  ขาลิงขาว 
เข็มปา โคลงเคลง เทายายมอม บุกคางคก ปอขี้อน ปอพราน  โปรงกิ่ว ผักปราบนา พลองแกมอน พลองเหมือด  พลูชาง  
โมกน้ำ  วานจูงนาง  สังกรณี  สาบแรงสาบกา  สีฟนคนทา  และเอ้ืองหมายนา รวม 25 ชนิด (ภาพท่ี 7) 
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  ภาพ 7 แนวทางการนำพรรณไมมาใชเปนไมประดับแปลง หรือปลูกเปนกลุมกอน 
 
    4.4  ไมสรางจุดเดน คือพรรณไมท่ีมีความโดดเดนเปนเอกลักษณเฉพาะ เชน รูปทรงสวยงามแปลกตา 
หรือแผทรงพุมกวาง  มีความสวยงาม โดดเดนดวยลักษณะใบ  ดอก  ผล  โดดเดนดวยสีของสวนตางๆ ของพรรณไม เปน
ตน เมื่อจัดปลูกลงไปในงานภูมิทัศนจะมีความเดนแตกตางจากกลุมพืชพรรณอื่นๆ ไมพุมและไมคลุมดินในปาจังหวัด
สุรินทรท่ีมีความเหมาะสมมากท่ีสุดในการนำมาใชเปนไมสรางจุดเดน  8 ชนิด  ไดแก เกล็ดปลาหมอ  โคลงเคลง  โดไมรูลม  
เทายายมอม  บุกคางคก  โปรงกิ่ว  พลองเหมือด  และ สีฟนคนทา  มีความเหมาะสมมาก 18 ชนิด ไดแก กระเจียว 
กะตังใบแดง  กาหลง ชางนาว  ตอไส  น้ำใจใคร  ปกนกแอน  ผักปราบนา  พลองแกมอน  พุดน้ำ  เมาสรอย  โมกน้ำ  
วานจูงนาง  สังกรณี  เสียว  หางมาจอก  หูลิง และเอ้ืองหมายนา รวม 26 ชนิด (ภาพท่ี 8)

 
ภาพ  8  แนวทางการนำพรรณไมมาใชเปนไมสรางจดุเดน มลีักษณะเฉพาะนาสนใจ 

 

     
กระตังใบแดง(พุม) กาหลง(พุม) เกล็ดปลาหมอ(พุม) เข็มปา(พุม) โคลงเคลง(พุม) 

     

ชางนาว(พุม) ทองพันดุล(พุมลมลุก) เทายายมอม(พุมลมลุก) นมแมว(พุมรอเล้ือย) น้ำใจใคร(พุมรอเล้ือย) 
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ปอขี้อน(พุม) โปรงกิ่ว(พุม) พลองแกมอน(พุม) พลองเหมือด(พุม) พุดทุง(พุม) 

     
พุดน้ำ(พุม) เมาสรอย(พุม) โมกน้ำ(พุม) สนกระ(พุม) สังกรณี(พุมลมลุก) 

     
สีฟนคนฑา(พุมรอเล้ือย) เสียว(พุมรอเล้ือย) หางหมาจอก(พุม) หูลิง(พุม) เอื้องหมายนา(พุมกอ) 

ภาพ 9 ตัวอยางพรรณไมพุมท่ีมีความเหมาะสมในการนำมาใชประโยชนในงานภูมิทัศน 
 

     
กระเจียว กระเทียมชาง  ขาลิงขาว โดไมรูลม ผักปราบนา 

     
พลูชาง ฟาทะลายโจร วานจูงนาง  สาบแรงสาบกา หญาฮ๋ียุม 

 
ภาพ  10 ตัวอยางพรรณไมคลมุดนิท่ีมีความเหมาะสมในการนำมาใชประโยชนในงานภูมิทัศน 

ท่ีมา กระเทียมชาง : เว็บไซต siamensis.org, (2555).   
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สรุปผลการศึกษา 
จากผลการศึกษาพบวาพรรณไมทองถ่ินท้ังไมพุม (ไมระดับกลาง) และไมคลุมดิน (ไมระดับลาง) มีความหลากหลายของ

ชนิดพันธุ ที่ทำใหเกิดความเปนลักษณะเฉพาะของแตละชนิดในดานกายภาพที่เหมาะสมในการนำไปใชประโยชนในงานภูมิ
สถาปตยกรรม โดยการจัดกลุมทางกายภาพมีดังนี้ คือ (1) กลุมความสูงแบงได 4 ระดับ  (2) กลุมรูปทรงแบงได 8 รูปทรง (3) 
กลุมสีแบงไดทั้งสีดอก สีใบ และสีผล  (4) กลุมความโปรงทึบแบงได 3 ระดับ และ (5) กลุมผิวสัมผัสแบงได 3 ระดับ ซึ่งกลุม
พรรณไมดังกลาวสามารถนำไปประยุกตกับงานดานภูมิสถาปตยกรรมไดดงัน้ี คือ (1) ดานไมปดก้ันและกรอง 20 ชนิด (2) ดานไม
ระดับลางหรือคลุมดิน 20 ชนิด  (3) ดานไมประดับแปลงหรือเปนกลุมกอน 25 ชนิด และ (4) ดานไมสรางจุดเดน 26 ชนิด ท้ังน้ี
การนำพรรณไมทองถ่ิน ซึ่งเปนไมท่ีมีสภาพนิเวศเดิมอยูในสภาพแวดลอมท่ีเปนปาน้ัน การนำไปใชในงานภูมิสถาปตยกรรมจึงควร
มีการคำนึงถึงในดานตางๆ ท่ีเก่ียวของดังน้ี  
 1.  ดานระบบนิเวศเดิม/สภาพแวดลอมเดิม เนื่องจากเปนพรรณไมที่มาจากสภาพแวดลอมแบบปา จึงควรมีการ
ทดลองปลูกในระบบนิเวศท่ีใกลเคียงกับปาเพ่ือใหเกิดการปรับตวั จากน้ันจึงคอยปรับสภาพใหเขากับพ้ืนท่ี เน่ืองจากพรรณไมปามี
ระบบการหาอาหาร มีการเจริญเติบโตแบบธรรมชาติ เมื่อนำมาปลูกเลี้ยงโดยการเพ่ิมธาตุอาหาร และดูแลรักษาอยางดี พรรณไม
จะเจริญเติบโตไดดี ออกดอกมากขึ้น โดยสิ่งที่ตองคำนึงถึง คือ พรรณไมปาบางชนิดไมสามารถปรับตัวและเจริญเติบโตใน
สภาพแวดลอมอ่ืนๆ ได 
 2.  ดานลักษณะวิสัยและการเจริญเติบโต พรรณไมปา มีการเจริญเติบโตตามธรรมชาติ ตามลักษณะวิสัยของพรรณไม
น้ัน เชน ไมตน  ไมพุม ไมพุมรอเลื้อย  ไมคลุมดิน หรือไมลมลุก เปนตน มีขอดีคือ เมื่อนำมาปลูกเลี้ยง สามารถตัดแตง บังคับหรือ
ปรับเปลี่ยน การเจริญเติบโตของทรงพุมไดตามตองการ โดยสิ่งที่ตองคำนึงถึง คือ สวนใหญพรรณไมปาจะมีลักษณะวิสัยเปน
ไมลมลุก ซึ่งเปนการปรับตัวตามธรรมชาติของพรรณไม จะเจริญเติบโต ออกดอก ออกผลในชวงฤดูฝน หรือปลายฝนตนหนาว 
และพักตัวในชวงฤดูแลง สวนใหญจึงเปนไมท่ีมีอายุสั้น ทำใหการนำมาใชในงานภูมิทัศนคอนขางจำกัด เชน กลุมไมพุมลมลุก และ
ไมคลุมดินลมลุก เปนตน 
 3. ดานทรงพุมและรูปทรงธรรมชาติ ลักษณะทรงพุมของพรรณไมปาบางชนิดไมสามารถระบุรูปทรงได เนื่องจากถูก
ครอบคลุมดวยพรรณไมอ่ืนหรือการข้ึนเบียดกันในปา ทำใหรูปทรงหรือลำตนผิดไปจากรูปทรงธรรมชาติเดิม มีขอดีคือ เมื่อมีการ
นำมาปลูกเลี้ยง และปลอยใหขึ้นรูปทรงตามธรรมชาติโดยไมถูกครอบคลุมจากพรรณไมอื่น พรรณไมบางชนิดมีรูปทรงที่สวยงาม 
สามารถนำไปใชในงานภูมิทัศนไดอยางเหมาะสม  
  4.  ดานชนิดพันธุและความนาสนใจ พรรณไมปาหลายชนิด มีความสวยงามของใบ ดอก ผล แปลกตา และยังไมเคย
ไดรับการนำไปใชประโยชนดานไมประดับ หรืองานภูมิสถาปตยกรรม ถามีการนำมาปลูกเลี้ยง ขยายพันธุ ปรับปรุงพันธุ จะทำให
เกิดพรรณไมใหมๆ และสรางประโยชนทางเศรษฐกิจไดในอนาคต 
 5.  ดานความเปนพืชพื้นถิ่น หรือไมทองถิ่น เนื่องจากเปนพรรณไมปาในเขตทองถิ่นจังหวัดสุรินทร  ทำใหมีความ
เฉพาะเปนเอกลักษณ มีความเหมาะสมและทนตอสภาพแวดลอมภายในทองถ่ินน้ันๆ ไดดี  สรางความนาสนใจใหงานภูมิทัศนพ้ืน
ถ่ิน และลดปญหาการดูแลรักษาในระยะยาว 
 6.  ดานประโยชนอื่นๆ  นอกจากดานความสวยงาม ความนาสนใจ และประโยชนทางดานภูมิสถาปตยกรรมแลว 
พรรณไมปายังมีประโยชนในดานอ่ืนๆ อีก เชน เปนอาหาร เปนยาสมุนไพร ปลูกเปนพืชศึกษาเพ่ือการเรียนรูได 7 .   ด  า น ก า ร
ตระหนักรูและสรางมูลคาใหพรรณไมปา การนำพรรณไมปามาใชประโยชนไดหลากหลายมากขึ้น และเกิดมูลคาดานเศรษฐกิจ 
เปนการปลูกจิตสำนึกใหชุมชนเห็นคุณคาของปาและชวยกันอนุรักษปาใหยั่งยืนสืบไป 
  อยางไรก็ตามการนำพรรณไมปามาใชประโยชนในดานภูมิสถาปตยกรรม ควรคำนึงถึงความเปนระบบนิเวศปาดั้งเดิม 
วิธีการนำมาใชประโยชนที่เหมาะสมโดยไมทำลายวงจรระบบนิเวศปา เชน ใชหลักการขยายพันธุ ใชเมล็ด  ตัดชำ หรือตอน ไม
ควรขุดลอมหรือถอนทั้งตน อีกทั้งควรใหความรูกับชุมชนในทองถิ่นอยางถูกตอง เพื่อใหเกิดการสรางมูลคาของพรรณไมทองถ่ิน
โดยไมทำลายระบบนิเวศเดิม 
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ขอเสนอแนะ 
ควรมีการศึกษาพรรณไมปาประเภทอื่นๆ และศึกษาพื้นที่ปาที่มีลักษณะนิเวศที่หลากหลายแตกตางกัน  เพื่อใหการ

สำรวจชนิดพรรณไมมีจำนวนและความหลากหลายมากข้ึน รวมท้ังการศึกษาทดลองการขยายพันธุและการนำพรรณไมปามาปลกู
กับพ้ืนท่ีจัดภูมิทัศน เพ่ือใหเกิดการคัดเลือกชนิดพันธุท่ีเหมาะสมในการนำมาใชงานจริง และเกิดความหลากหลายในการนำไปใช
ประโยชนในงานภูมิสถาปตยกรรมมากยิ่งข้ึน 
 

กิตติกรรมประกาศ  
  คณะผูวิจัย ขอขอบคุณคณะเกษตรศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน  วิทยาเขตสุรินทร
เปนอยางสูง ที่ใหการสนับสนุนทุนวิจัยในครั้งนี้  ขอขอบคุณภูมิปญญาทองถิ่นตำบลทาสวาง ตำบลนอกเมือง และตำบลเทนมีย 
อำเภอเมืองสุรินทร ท่ีรวมสำรวจปาและใหขอมูลอันเปนประโยชนจนทำใหงานวิจัยสำเร็จลุลวงไปดวยดี 
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บทคัดยอ 

         บานนาตนจั่น ใชเวลายาวนานกวาสามสิบปสรางตนเองเปนชุมชนตนแบบในการสรางชุมชนเพื่อการทองเที่ยวโดยมกีาร
บริหารจัดการโดยองคกกรในชุมชนเอง การศึกษาวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ถอดบทเรียนการบริหารจัดการของบานนาตนจั่น 
2) ศึกษาปจจัยที่ชวยสงเสริมศักยภาพของทรัพยากรของชุมชน 3) สรุปตัวชี้วัดความสำเร็จ (key success) ของการพัฒนาการ
ทองเที่ยวเชิงสรางสรรคโดยชุมชนบานนาตนจั่น งานวิจัยนี้เปนงานวิจัยเชิงคุณภาพ โดยเนนการศึกษาสำรวจแนวความคิด ของ
กลุมผูนำองคกรบานนาตนจั่น อ.ศรีสัชนาลัย จ.สุโขทัย โดยการสัมภาษณเชิงลึกแบบมีโครงสรางเพื่อศึกษาศักยภาพทรัพยากร
ของชุมชน การบริหารจัดการชุมชน และการสังเกตพฤติกรรมนักทองเท่ียว นำมาวิเคราะหเช่ือมโยงกับทฤษฎีและหลักการบริการ
จัดการองคการเพื่อการทองเที่ยว ผลการศึกษาพบวา บานนาตนจั่น มีพัฒนาการการบริหารจัดการการทองเที่ยวในระยะเวลา
ทั้งหมด 34 ป แบงไดเปน 4 ชวง ไดแก ชวงตั้งตัว (พ.ศ. 2527 – 2536) ชวงสรางอัตลักษณ (พ.ศ. 2537 – 2549) ชวงเปดตวัสู
สังคม (พ.ศ. 2550 – 2559) และชวงชุมชนนวัตวิถี (พ.ศ. 2560 – ปจจุบัน) โดยแตละชวงจะมีปจจัยสงเสริมดานศักยภาพ
ทรัพยากรตางกัน ไดแก การกอตั้งโครงสรางการบริหารชุมชน การสนับสนุนจากหนวยงานภายนอก เชน การไดงบประมาณ
พัฒนาชุมชนจากหนวยงานรัฐและเอกชน และการไดรับการอบรมสัมมนาเพ่ือพัฒนาทรัพยากรมนุษยในระบบองคกร รวมถึงการ
สัมมนาปฏิบัติการโดยการดงูานในตางประเทศ สามารถสรุปตัวชี้วัดความสำเร็จของการพัฒนาได 3 ประเด็น คือ การปรับแกน
คุณคาในการพัฒนาองคกรตามสถานการณ (Core value transformation) การสรางสมดุลการพัฒนาศักยภาพเจาบาน 
(Community-tourism competency developmental balance) และการเนนสรางประสบการณรวมของเจาบานกับผูมา
เยือนมากกวาการเนนแหลงทองเท่ียว (Experience-based tourism) 
 
คำสำคัญ :  ทองเท่ียวชุมชน, การบริหารจดัการการทองเท่ียวโดยชุมชน, การทองเท่ียวเชิงสรางสรรค, ตัวช้ีวัดความสำเร็จ 

  

ABSTRACT 
  

        Baan Na Ton Chan has taken over three decades building up itself to become a role model of 
community-based tourism with firmly developed and managed organization.  The objectives of this research 
are 1) To decode community-based tourist management 2) To study factors supporting community resources 
3)  To conclude a key success elements of a creative community- based tourism case.  This is a qualitative 
research, focusing on an in- depth interview about management system with a group of leaders of Baan Na 
Ton Chan Community.  Tourist behavior was also observing to analyze and synthesize with related theories. 
The results show that the community development has been evolved in four stage: an initiative stage (1984-
1993) , an identity development stage ( 1994- 2006) , an opening stage ( 2007- 2016) , and an innovative living 
stage ( 2017- now) .  Each stage had different supportive factors such as founding of community organization 
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chief, granting from outsource public and private parties, empowering human resources and oversea case 
study site visiting.  Three inclusive key success factors are core value transformation, community- tourism 
competency developmental balance and experience-based tourism. 
 
Keywords: Community-based tourism, Community-based tourist management, Creative tourism, key success 
factor 
 

บทนำ   
        การบริหารจัดการการทองเท่ียวโดยชุมชน เปนศาสตรในการพัฒนาชุมชนใหเกิดความเข็มแข็งในระดับหมูบาน และระดับ
ตำบล โดยบานนาตนจั่น เปนชุมชนที่ไดรับการคัดเลือกใหเขารวมโครงการการพัฒนาอุตสาหกรรมการทองเที่ยวในชนบท ไดรับ
งบประมาณจากสภาอุตสาหกรรมและการทองเที ่ยวแหงประเทศไทย ในโครงการ “หมูบานอุตสาหกรรมชนบทเพื่อการ
ทองเท่ียว” ระยะท่ี 2 ป พ.ศ. 2541-2542 และโครงการ” แผนงานเงินกูเพ่ือพัฒนาและสงเสริมการทองเท่ียว ระยะท่ี 3 ป พ.ศ. 
2542-2546 (ชินพัฒน สังขวุฒิชัยกุล, 2551) รวมกับอีก 19 ชุมชน โดยเมื่อจบโครงการสามารถแบงผลการดำเนินงานออกเปน
กลุมหมูบานที่ประสบความสำเร็จในระดับตางๆ 3 ระดับ คือ ประสบความสำเร็จระดับสูง ไดแก บานยางทอง จ. อางทอง บาน
คีรีวง จ.นครศรีธรรมราช และบานนาตาโพ จ.อุทัยธานี ประสบความสำเร็จระดับปานกลาง ไดแก บานทองฝาย จ.เชียงใหม บาน
นาตนจั่น จ.สุโขทัย บานทุงหลวง จ.สุโขทัย บานสันปามวง จ. พะเยา บานเชียง จ.อุดรธานี บานนายางกลัก จ.ชัยภูมิ บานหนอง
ผือนอย จ.อุบลราชธานี บานโพธิ์กอง จ.สุรินทร บานหนองขาว จ.กาญจนบุรี บานขาม จ.สุพรรณบุรี บานหวยเกรียบ จ.
ประจวบคีรีขันธ บานนาตีน จ. กระบ่ี บานพุมเรียง จ. สุราษฎรธานี และบานหนาถ้ำ จ.สงขลา และ ระดับอยูระหวางการพัฒนา 
ไดแก บานสถาน จ.เชียงราย บานปาปุ จ.แมฮองสอน และบานกะไหล จ.พังงา 

        อยางไรก็ตามเมื่อเวลาผานไป 20 ป บานนาตนจั่น ที่เคยไดรับการประเมินความสำเร็จระดับกลางในป พ.ศ. 2541 กลับ
พัฒนาตัวเองอยางตอเนื่องโดดเดนกวากลุมหมูบานที่ไดรับงบประมาณในรุนเดียวกัน กลายเปนชุมชนตนแบบการทองเที่ยวโดย
ชุมชน (Community-Based Tourism, CBT) งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อถอดบทเรียนในการพัฒนาศักยภาพทรัพยากรและ
การวางแผนการบริหารจัดการการทองเที่ยวโดยชุมชนของบานนาตนจั่น เพื่อสรุปเปนตัวชี้วัดความสำเร็จของการพัฒนาการ
ทองเท่ียวเชิงสรางสรรคโดยชุมชนกรณีศึกษาบานนาตนจั่นได 

        บานนาตนจั่น ตั้งอยูในตำบลบานตึก อำเภอศรีสัชนาลัย จังหวัด สุโขทัย เปนแหลงทองเท่ียวท่ีนักทองเท่ียวจะไดเรียนรูวิถี
ชีวิต ของคนในชุมชน ในเชิงอนุรักษ ไดทองเที ่ยวสัมผัสกับธรรมชาติแบบครบวงจร  โดยไดจัดเปนที่พักแบบโฮมสเตยให
นักทองเที่ยว ไดมาพักรวมกับเจาของบานทำกิจกรรมรวมกันเรียนรูวิถีชีวิตตามชุมชน  บานนาตนจั่นเปนชุมชมดั้งเดิมอพยพมา
จากเมืองเหนือและเมืองลับแล ภาษาท่ีใชเปนภาษากลางปนภาษาเหนือ ของข้ึนช่ือของชุมชน ไดแก ผาหมักโคลน ตุกตาบารโหน 
โฮมสเตย ปางชาง ขาวเปบ ขาวพัน  ขาวแคบ หมี่พัน (โฮมสเตยบานนาตนจั่น, 2553) 
 

 

ภาพ 1 การทำผาหมักโคลนและการทอผา บานนาตนจั่น 

ท่ีมา : ผูวิจัย (มิถุนายน 2561) 
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ภาพ 2 การทองเท่ียวชมวิถีชีวิตชนบท บานนาตนจั่น 

ท่ีมา : ผูวิจัย (มิถุนายน 2561) 

 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 ปจจัยท่ีสงผลตอความสำเร็จของการบริหารจัดการการทองเท่ียวเชิงสรางสรรค จากการศึกษาของ Richards (2010) 
ระบุปจจยัดานการจัดการท้ังสิ้น 11 ปจจัย ซึ่งโครงการวิจัยน้ีผูวิจัยแบงกลุมปจจัยออกเปน 4 สวนตามตัวบงช้ีดานทรัพยากร ดาน
ตัวกลาง ดานปฏสิัมพันธ และดานผลิตผล ไดแก  

ตารางท่ี 1 ปจจัยท่ีสงผลตอความสำเรจ็ของการจัดการการทองเท่ียวเชิงสรางสรรค 

 

ตัวบงชี ้ ปจจัยยอยดานการจัดการ 

ดานทรัพยากรกายภาพ บริบท การมีพันธมติร การมีแหลงเงินท่ีเพียงพอ  
ดานตัวกลาง การมีวัตถุประสงคท่ีชัดเจน การวางแผนระยะยาว การมีอิสรภาพในการบริหารจัดการ การมี

ผูนำท่ีเขมแข็งและทีมงานท่ีมั่นคง และการเมือง 
ดานปฏสิัมพันธ การมีสวนรวมของทองถ่ิน การสื่อสารและการตลาดท่ีด ี
ดานผลิตผล การมีรูปแบบการทองเท่ียวท่ีด ี

 

นอกจากน้ี ยังมีทฤษฎีเก่ียวกับการบริหารจัดการการทองเท่ียวโดยชุมชน (CBT) รวมท้ังสิ้น 11 หลักการ  

(สำนักทองเท่ียวโดยชุมชน, 2555) ซึ่งการวิจัยน้ีสรุปเปน 5 ขอใหญ ไดดังน้ี  

-  ดานการบริหารจัดการการทองเที่ยวโดยชุมชน ประกอบดวย ชุมชนเปนเจาของ ชาวบานเขามามีสวนรวมในการ
กำหนดทิศทางและตัดสินใจ และสงเสริมความภาคภูมิใจในตนเอง 

-ดานการจัดการเศรษฐกิจ สังคม และคุณภาพชีวิตที่ดี ประกอบดวย การยกระดับคุณภาพชีวิต เกิดผลตอบแทนที่เปน
ธรรมแกคนทองถ่ิน และมีการกระจายรายไดสูสาธารณประโยชนของชุมชน 

- ดานการอนุรักษและสงเสริมมรดกวัฒนธรรม ประกอบดวย คงเอกลักษณและวัฒนธรรมทองถ่ิน กอใหเกิดการเรียนรู
ระหวางคนตางวัฒนธรรม  

- ดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางเปนระบบและยั่งยืน ประกอบดวย มีความยั่งยืนทางดาน
สิ่งแวดลอม 

-ดานการบริการและความปลอดภัย ไดแก เคารพในวัฒนธรรมท่ีแตกตางและศักดิ์ศรีความเปนมนุษย 

ปจจัยเหลานี้ถูกนำมาประเมินเปนปจจัยความสำเร็จของการทองเที่ยวในชุมชนบานนาตนจั่น ทั้งนี้ชุมชน ไดรับการ
สำรวจวิจัยเพื่อคนหาอัตลักษณ และสรางความเขมแข็งของชมชนหลายโครงการ ไดแก กิจกรรมการอนุรักษสืบสาน และพัฒนา
งานทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม (วศิน ปญญาวุธตระกูลและคณะ, 2547; 2558) ทำใหสามารถสรุปอัตลักษณชุมชน ไดแก อาหาร 
ตำรับดูแลสุขภาพแบบพ้ืนบาน เครื่องนุงหม และท่ีอยูอาศัย ตอมาจึงมีการศึกษาเชิงลึกในการสรางโฮมสเตย (วศิน ปญญาวุธตระ
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กูล, 2550) ซึ่งทำใหมีการจัดตั้งโฮมสเตย 7 หลังแรกขึ้นในชุมชน นอกจากนั้นโครงการตนแบบการทองเที่ยวเชิงสรางสรรคใน
พ้ืนท่ีพิเศษ 4 ยังไดเสนอ กิจกรรมการทำผาหมักโคลนและขาวเปบบานนาตนจั่น เปนตนแบบ 1 ใน 5 กิจกรรมสรางสรรคในพ้ืนท่ี 
(สุดแดน วิสุทธิลักษณ และคณะ, 2554) 

 

วิธีการวิจัย 
        การวิจัยน้ีเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยใชการลงพ้ืนท่ีสำรวจแนวความคิดจากชุมชน โดยการสัมภาษณเชิงลึกกับกลุมผูนำ
ชุมชน ปราชญชาวบาน ผูสื่อความหมายชุมชน ชาวบานในชุมชน รวมถึงนักทองเที่ยวที่เขามาในชุมชน ขณะเดียวกันไดมีการ
ประเมินศักยภาพทางดานทรัพยากร และศักยภาพดานการบริหารจัดการการทองเท่ียวเชิงสรางสรรคโดยชุมชนไปดวย เครื่องมือ
ในการวิจัย ไดแก แบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง แบบประเมินศักยภาพทรัพยากร แบบประเมินศักยภาพการบริหารจัดการ   
การทองเท่ียวเชิงสรางสรรคโดยชุมชน และแบบสอบถามนักทองเท่ียว ท้ังน้ีการสัมภาษณเชิงลึกและการสังเกตการณแบบมีสวน
รวมจะใชแบบสังเกตการณก่ึงมีโครงสราง แบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง การบันทึกเสียง และการถายภาพเปนเครื่องมือในการ
วิจัย การสำรวจพื้นที่และเก็บขอมูลดำเนินการในชวงเดือนมิถุนายน พ.ศ. 2561 ทำการสัมภาษณเชิงลึกกลุมเจาบานรวมทั้งสิ้น 
10 คน ไดสังเกตพฤติกรรมนักทองเที่ยวในชุมชนจำนวน 30 คน ขอมูลที่ไดนำมาถอดเทป วิเคราะหเชื่อมโยงกับทฤษฎีและ
หลักการบริการจัดการองคการเพ่ือการทองเท่ียวเพ่ือสรุปตัวช้ีวัดความสำเร็จของชุมชนบานนาตนจั่น 
 

ผลการวิจัย 
 พัฒนาการของบานนาตนจั่นสามารถแบงออกเปน 4 ชวงการพัฒนา ไดแก 

 1. ชวงตั้งตัว (พ.ศ. 2527 – 2536)   
        บานนาตนจั่น พัฒนาจากการเปนชุมชนเกษตรกร ทำนาปลูกผลไมเปนหลักจนกระท่ังเกิดความเขมแข็งเปนชุมชนตนแบบ
การทองเที่ยวโดยชุมชน จุดเริ่มตนการพัฒนาเกิดจากการรวมกลุมแมบานเกษตรกรเคหะกิจในป พ.ศ. 2527 โดยมีจุดประสงค
เพ่ือสรางงาน สรางอาชีพ ระดมทุนสงเสริมอาชีพสตรีในหมูบานเพ่ือทำผาหมักโคลน เริ่มแรกมีสมาชิกเพียง 7-8 คนเทาน้ัน ตอมา
เริ่มมีการรวมตัวกันเพ่ือขายผลิตภัณฑทำใหชุมชนเกิดการรวมตัวท่ีเขมแข็งมากข้ึน เกิดเปนกลุมแมบานเกษตร และกลุมอาชีพทอ
ผาบานนาตนจั่นใน ป พ.ศ. 2534 รวบรวมสมาชิกได 52 คน โดยมีคุณเสง่ียม แสวงลาภเปนประธานกลุมทอผาฯ และดวยความ
เปนผูนำท่ีโดดเดนของนางเสง่ียมทำใหไดรับเลือกตั้งเปนสมาชิกองคการบริหารสวนตำบล (อบต.) 

2.  ชวงสรางอัตลักษณ (พ.ศ. 2537 – 2549) 
        ผูนำที่เขมแข็ง มีสวนชวยใหชุมชนมีการพัฒนาไปอยางมีทิศทาง คุณเสงี่ยม แสวงลาภ ถือเปนผูนำที่มีบทบาทสำคัญกับ
ชุมชนเปนอยางมาก นอกจากจะสามารถทำหนาที่ในการดึงงบประมาณจากภาครัฐมาพัฒนาชุมชนแลว ยังสามารถเปนคนกลาง
ในการรวมกลุมชาวบานใหมีทิศทางไปในทางเดียวกันดวย วัตถุประสงคในการพัฒนาชุมชนจึงเปลี่ยนจากการสรางรายไดเปนการ
สรางรายไดจากการทองเที่ยวโดยชุมชน ทั้งนี้ในป พ.ศ. 2541 บานนาตนจั่นไดรับงบประมาณเพื่อสราง “อาคารศูนยผลิตภัณฑ
ทอผา” จำนวน 2 ลานบาท จากโครงการ “หมู บานอุตสาหกรรมชนบทเพื่อการทองเที ่ยว” โดยการสนับสนุนจากสภา
อุตสาหกรรมการทองเที่ยวและการทองเที่ยวแหงประเทศไทย ไดเขารอบ 18 หมูบาน เพื่อเขารวมโครงการ “แผนงานเงินกูเพ่ือ
พัฒนาและสงเสริมการทองเท่ียว ระยะท่ี 3 (พ.ศ. 2542-2546) ท่ีสนับสนุนโดยธนาคารเพ่ือการพัฒนาระหวางประเทศแหงญี่ปุน 
(JBIC) ระหวางโครงการนี้สมาชิกกลุมผูนำชุมชนไดรับการอบรมหลากหลายมิติ เชน การพัฒนาการทองเที่ยวโดยชุมชน การ
บริหารจัดการการเงินการบัญชีกลุมอาชีพในชุมชน วิธีการกระจายรายไดจากการทองเที่ยวสูชุมชน จนกระทั่งสุดทายไดรับ
คัดเลือกเปนหน่ึงในหาหมูบานเพ่ือการพัฒนาการทองเท่ียวโดยชุมชนไปดูงานท่ีประเทศญี่ปุน ในป พ.ศ. 2547  

        จากการดูงานประเทศญี่ปุน ทำใหกลุมผูนำเกิดวัตถุประสงคเพ่ิมเตมิในการตอยอดการพัฒนาชุมชน ดวยการสรางโฮมสเตย 
ทั้งนี้ไดรับการสนับสนุนทางดานองคความรูจาก อาจารยวศิน ปญญาวุธตระกูล (2550) ซึ่งถือเปนที่ปรึกษาชุมชนในดานองค
ความรู จากโครงการเรียนรูรวมกันสรางสรรคชุมชน ซึ่งทำใหมีการจัดตั้งโฮมสเตย 7 หลังแรกข้ึนในชุมชนบานนาตนจั่นโดยมีคุณ
เสงี่ยมเปนประธานกลุมโฮมสเตย หลังจากนั้นมีการพัฒนาโฮมสเตยใหไดระดับมาตรฐานโฮมสเตยไทย นอกจากนั้นในป พ.ศ. 
2547 ยังมีกิจกรรมการอนุรักษสืบสาน และพัฒนางานทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม (วศิน ปญญาวุธตระกูลและคณะ, 2547; 2558) 
ทำใหไดมีการศึกษาพัฒนาอัตลักษณชุมชนขึ้น จากการประเมินศักยภาพเชิงวัฒนธรรม ทำใหทราบวาบานนาตนจั่นมีทุนทาง   
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วัฒธรรมเปนทรัพยากรครบท้ังปจจัย 4 มิติ ไดแก อาหาร ตำรับดูแลสุขภาพแบบพ้ืนบาน เครื่องนุงหม และท่ีอยูอาศัย ทำใหเกิด
การรื้อฟนวัฒนธรรมทองถิ่นของชุมชนเพื่อสืบสานและผนวกเขากับการทองเที่ยวโดยชุมชน ศิลปวัฒนธรรมตางๆ ที่ไดรับการ
ฟนฟู ไดแก กวยเตี๋ยวพระรวงหรือขาวเปบ (อาหารทองถ่ิน) ตุกตาบารโหน (ใชกำมือเพ่ือลดอาการน้ิวล็อค) ผาหมักโคลนท่ีเริ่มมี
การพัฒนาแบบใหทันสมัยขึ้น การเปดโฮมสเตยและจุดชมวิวหวยตนไฮ รวมถึงการแสดงพื้นบาน ลิเกกอง (รำวงยอนยุคกับคน
เฒา) การแสดงจากชมรมผูสูงอายุ จึงทำใหปจจุบันมีการสืบสานโดยเปนการแสดงรำวงจากเด็กนักเรียนโรงเรียนบานนาตนจั่น 
และการเปดพิพิธภัณฑวิถีชีวิตบานนาตนจั่นข้ึน 
        ในดานการบริหารจัดการ ทั้งกลุมอาชีพทอผา และกลุมโฮมสเตย ยึดถือหลักการคลายกันคือ การสรางรายได กระจาย
รายไดใหเปนธรรมและเนนใหเกิดการพัฒนาชุมชนอยางยั่งยืน พ้ืนท่ีสวนกลางและแหลงทองเท่ียวจึงตองมีการดูแลและพัฒนาให
เหมาะสมกับนักทองเที่ยว ดังนั้นคุณจอม (เหรัญญิกชุมชน) ผูจัดการดูแลรายไดและดูแลทรัพยสินสวนกลางของชุมชนจึงเปนผู
วางแผนการจัดการดานการเงิน กลยุทธท่ีใช เชน การหักรายได 10% ของผลิตภัณฑผาหมักโคลนท่ีขายไดใหกลุมฯ การจัดคิวเจา
บานโฮมสเตย การหักคาสวนกลางนักทองเที่ยวที่มาพักโฮมสเตย หัวละ 10 บาท ทำใหมีคาใชจายในการดูแลรักษา “จุดชมวิว
หวยตนไฮ” และ “อาคารศูนยผลิตภัณฑทอผา” นอกจากนั ้นในแงการบริหารจัดการองคความรู  นอกจากการฟ นฟู
ศิลปวัฒนธรรมทองถ่ินแลว การสานตอยังเปนสิ่งจำเปนหากตองการพัฒนาใหเกิดความยั่งยืน จึงเกิดการสรางกิจกรรมการมีสวน
รวมขึ้น เกิดเปนการอบรมชาวบานที่มีความสามารถสื่อสารใหเปนปราชญชาวบาน และยกระดับเจาบานใหเปน “นักสื่อ
ความหมายชุมชน” เพื่อสื่อสารใหนักทองเที่ยวในฐานะแขกเห็นความสำคัญของวิถีชาวบาน และใหเจาบานเกิดความรับผิดชอบ
ดูแลแขกเสมือนญาติ เกิดประสบการณรวมกัน เปนการปฏิสัมพันธและเรียนรูวัฒนธรรมกันอยางเปนธรรมชาติ เริ่มพัฒนาชุมชน
เขาสูการทองเท่ียวเชิงสรางสรรคโดยชุมชนอยางเต็มตัว 

3.  ชวงเปดตัวสูสังคม (พ.ศ. 2550 – 2559) 
        จากการพัฒนาชุมชนเกษตรกรสูชุมชนเพื่อการทองเที่ยวเชิงสรางสรรค ในระยะเวลา 20 ป ทำใหบานนาตนจั่นมีความ
พรอมทั้งในแงทรัพยากรกายภาพ ทรัพยากรมนุษย และทรัพยากรเชิงวัฒนธรรม ทำใหบานนาตนจั ่นเริ่มเปนที่รู จัก เริ่มมี
นักทองเที่ยวเขามาในพื้นที่มากขึ้น โอกาสในการเปดตัวสูสังคมอยางเปนทางการเปนครั้งแรกเกิดขึ้นเมื่อ ป พ.ศ. 2551 จากการ
ถายทำรายการเก็บตัวผูเขาประกวดนางสาวไทยท่ีจังหวัดสุโขทัย โดยมีการใชเครื่องนุงหมเปนผาหมักโคลนของบานนาตนจั่น ทำ
ใหเริ่มมีรายการทองเที่ยวตางๆ มาถายทำและออกอากาศทางสื่อตางๆ มากมาย ซึ่งสงผลกระทบในแงดีกับชุมชน เชน ชุมชนมี
ความกระตือรือรนในการตอนรับนักทองเที่ยว และมีความพรอมในการเปดรับนักทองเที่ยว วัฒนธรรมทองถิ่นของชุมชนไดรับ
การยอมรับทำใหคนในชุมชนรูสึกเปนมิตรกับการทองเที่ยวเกิดการอนุรักษหวงแหนพื้นที่ เกิดสำนึกรักบานเกิดทำใหคนวัยหนุม
สาวไมออกนอกพื้นที่ไปทำงานในเมือง ที่สำคัญ คือ เกิดการสรางรายไดจากการทองเที่ยว และกระจายรายไดสูชุมชน โครงการ
กิจกรรมทองเที่ยวเชิงทองเที่ยวและรายการที่มีการถายทำ ไดแก โครงการปน-ยิงหนังปลูกปา ที่หวยตนไฮ ออกรายการทุงแสง
ตะวัน 20 ป พ.ศ. 2557 ไดรับรางวัลเกียรติยศมากมาย เชน PATA Gold Awards 2012 ประเภทการอนุรักษภูมิปญญา จาก
สมาคมสงเสริมการทองเที่ยวเอเชียแปซิฟก ในป พ.ศ. 2555 รางวัลหมูบานตนแบบการจัดการสารสนเทศเพื่อการจัดการพัฒนา
คุณภาพชีวิตดีเดน ระดับภาค ป พ.ศ. 2557 ทำใหโฮมสเตยตองมีการเพ่ิมจำนวนเปน 16 หลังในป พ.ศ. 2557 และ 22 หลังในป 
พ.ศ. 2560 

4.  ชวงชุมชนนวัตวิถี (พ.ศ. 2559 – ปจจุบัน) 

        ตั้งแตป พ.ศ. 2560 กระแสการทองเที่ยวชุมชนยิ่งเติบโต ผูคนเริ่มสนใจทองเที่ยวที่สรางประสบการณได และสามารถ
แสวงหาเสนทางเพ่ือเดินทางดวยตัวเองไดไมยาก ทำใหเกิดนักทองเท่ียวกลุมใหมท่ีเรียกวา “กลุมนักเดินทางทองเท่ียวอิสระ” ทำ
ใหชุมชนตองเปดรับการจองที่พักโฮมสเตยลวงหนาทางโทรศัพทหรือทางเครือขายโซเชียล ชุมชนมีการพัฒนาศักยภาพการรับ
รอบนักทองเที่ยวโดยเพิ่มจำนวนโฮมสเตยอยางคอยเปนคอยไป ทำใหในป พ.ศ. 2561 มีจำนวนโฮมสเตยรวมทั้งสิ้น 26 หลัง 
ประกอบกับ “โครงการหมูบานนวัตวิถี” ท่ีหมูบานตางๆ โดยรอบไดรับงบประมาณเพ่ือพัฒนาระบบเทคโนโลยีและนวัตกรรมของ
ชุมชนใหกาวไกลเปดรับอาเซียน การพัฒนาหมูบานเพื่อการทองเที่ยวทำใหระบบเศรษฐกิจโดยรวมของชุมชนดีขึ้น ถึงแมวาบาน
นาตนจั่นจะไมไดรับงบประมาณจากโครงการนี้ แตองคความรูที่ดรับจากการอบรมที่ผานมาทั้งหมดทำใหกลุมผูนำสามารถ
สรางสรรคนวัตกรรมที่ตอยอดการพัฒนาชุมชนไดดวยตนเองทั้งในแงการติดตอสื่อสาร บริหารจัดการภายนอกชุมชน และการ
ประสานงานทำความเขาใจกันภายในชุมชนดวย นอกจากกลุมอาชีพทอผาและกลุมโฮมสเตยท่ีไดผลประโยชนโดยตรง กลุมอาชีพ
เกษตรกร หรือชาวบานตางๆ ในชุมชนก็ไดรับผลกระทบทางบวกท้ังสิ้น เชน การขับรถรับสงไปยังจุดทองเท่ียวแหลงตางๆ ดวยรถ
ทองถ่ิน (รถอีแตก) การเดินนำเท่ียวดูพระอาทิตยข้ึนลงท่ีหวยตนไฮ และมีการระดมทุนเพ่ือสรางสื่อโซเชียลเพ่ิมเติมจากมาตรฐาน 
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การถายทำของรายการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมตางๆ สงผลกระทบในแงบวกตอชุมชน โดยทำใหเห็นศักยภาพและทัศนคติการ
เปนผูเสียสละของผูนำชุมชน เปนตนแบบในการทำประโยชนเพ่ือสาธารณะ ทำใหผูนำชุมชนนำพาชุมชนใหไดรับรางวัลมากมาย 
เกิดการพัฒนางานใหคนรุนใหมในพ้ืนท่ี และเกิดกระแสการนิยมอัตลักษณชุมชน ทำใหคนรุนใหมมีทัศนคติความภาคภูมิใจในถ่ิน
เกิด และการใชผลิตภัณฑชุมชน รายการท่ีสงเสริมการเปนตนแบบผูนำชุมชน เชน รายการทุงแสงตะวัน ชอง 3 (ออกอากาศวันท่ี 
6 ก.พ. 57) รายการ เลาเสนเปนเรื่อง จากไทยรัฐทีวี (ออกอากาศวันท่ี 21 ก.ย. 2557) รายการท่ัวถ่ินแดนไทย (ออกอากาศวันท่ี 
28 ก.พ. 58) รายการนับ ๑ ใหถึงพอ: นางฟานาตนจั่น (ออกอากาศวันที่ 7 ม.ค. 60) รายการ 2 ลานไมค 4 ใจภักดี Trip 4 
แผนดินรูปหัวใจ: นาตนจั่นโฮมสเตย (ออกอากาศวันท่ี 15 ก.พ. 60) ละครชุดคาของแผนดิน เรื่องตน/ใบ/ดอก (ออกอากาศวันท่ี 
23 มี.ค. 60) รายการนารีกระจางชอง ThaiPBS (20 ก.ย. 60) เปนตน 
 

 

ภาพ 3 แผนภูมิการพัฒนาตามชวงเวลาสี่ยคุ สามทศวรรษ 
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อภิปรายผลการวิจัย 
 1.  การวิเคราะหศักยภาพทรัพยากร  
        จากการประเมินดานทรัพยากรในดานการกิจกรรมทองเท่ียวเชิงสรางสรรคของชุมชน โดยใชตัวบงช้ี 4 ดานในการประเมิน 
ไดแก ดานทรัพยากรกายภาพ ดานตัวกลาง ดานปฏิสัมพันธและดานผลิตผล มีคาการประเมินดานทรัพยากรในพ้ืนท่ีอยูในระดับ
ศักยภาพของแตละดานเฉลี่ยแลวอยูในระดับ มีศักยภาพมาก ซึ่งภายในชุมชนมีวัฒนธรรมและความโดดเดนของภูมิปญญา
ทองถิ่นที่สามารถนำมาเชื่อมโยงกับหลักฐานความเปนอารยธรรมเกาแกทางประวัติศาสตรในชุมชนที่ยังคงเหลืออยูและมีวถีิชีวิต
การเปนอยูในชุมชนที่ยังคงรักษาไวซึ่งที่มีความโดดเดนและมีความหลากหลายของแหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรม เชน วัดนาตน
จั่นและศูนยทำผาหมักโคลน ท่ีจัดตั้งข้ึนในชุมชน และจากการประเมินดานตัวกลาง (Agent) มีระดับศักยภาพทรัพยากรเฉลี่ยอยู
ในระดับมาก พบวาคนในทองถิ ่นมีความเปนมิตรกับนักทองเที ่ยวมาก สามารถชวยเหลือและพูดคุยได มีกิจกรรมสราง
ประสบการณรวมกับเจาบานและนักทองเท่ียว พรอมท้ังยังไดผลผลิตสรางสรรค ไดแก การทดลองทำผาหมักโคลน การทดลองทำ
ขาวเปบหรือกวยเตี๋ยวพระรวง เปนตน ดานปฏิสัมพันธ มีระดับศักยภาพทรัพยากรเฉลี่ยอยูในระดับมาก มีทักษะในการถายทอด
ภูมิปญญาและวัฒนธรรมของทองถิ่นสูนักทองเที่ยว  ชาวบานในชุมชนมีความคิดริเริ่มสรางสรรคสามารถดัดแปลงความรูจาก
วัฒนธรรมของทองถ่ินใหเขากับปจจุบันได ซึ่งคนในทองถ่ินสวนใหญตระหนักรูและอนุรักษคุณคาชุมชน 

 
ภาพ 4 แผนภูมิแสดงคาคะแนนการประเมินทรัพยากรชุมชนบานนาตนจั่น 

 
        นอกจากน้ีการประเมินศักยภาพดานบริหารจัดการกิจกรรมทองเที่ยวเชิงสรางสรรคของชุมชนบานนาตนจั่นพบวา เปน
ชุมชนที่มีคะแนนรวมดานการบริหารจัดการชุมชนที่มีคะแนนสูงมากถึง 52 คะแนนจาก 55 คะแนน มีบางดานเทานั้นที่ยังขาด 
เชน การพัฒนาบุคลากรใหมีทักษะในการถายทอดดวยภาษาตางประเทศและขาดการควบคุมดูแลนักทองเที่ยวโดยรวมที่ไม
กอใหเกิดผลกระทบดานลบตอชุมชน และดานบริหารจัดการกิจกรรมทองเที่ยวเชิงสรางสรรคยังไมมีการประเมินผลความพึง
พอใจของนักทองเท่ียวท่ีเปนแบบประเมิน แตจะมีเปนรูปแบบการสอบถามความพอใจแกนักทองเท่ียวปากเปลา 
        จากการประเมินทรัพยากรของชุมชนบานนาตนจั่น อยูในระดับที่มีทรัพยากรที่มีศักยภาพมากในทุก ดานซึ่งสามารถบง
บอกไดวาชุมชนบานนาตนจั่นมีศักยภาพทรัพยากรดานกายภาพท่ีดีมาก และโดดเดนเปนตนแบบใหกับชุมชนอ่ืนๆ ได 

2.  ลักษณะการวางแผนการบริหารจัดการ 
        กลุมผูนำของบานนาตนจั่น มีการวางแผนการบริหารจัดการตามกรอบนโยบายขององคกรบริหารสวนทองถ่ินอยูตลอด ซึ่ง
ถือเปนรากฐานในการพัฒนาชุมชนที่เขมแข็ง แตทัศนคติและวิสัยทัศนในการวางแผนพัฒนาเพื่ออนาคตที่ยั่งยืนของชุมชน เรียก
ไดวาเปนหัวใจของความสำเร็จในการพัฒนาองคกร วิธีการวางแผนการพัฒนาของชุมชนบานนาตนจั่น เริ่มตนจากการจัดตั้งกลุม
ผูนำชุมชนและตั้งเปาหมายรวมกันของชุมชน โดยการตั้งเปาหมายสามารถแบงออกไดเปน 3 ระยะ ไดแก คือ เปาหมายระยะสั้น 
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กลาง และระยะยาว โดยท่ีมีการวางเปาหมายแบบปรับเปลี่ยนไดในแตละชวงของการพัฒนา ท้ังน้ีมีการวางกรอบเปาหมายระยะ
ยาวไววาเปนการพัฒนาชุมชนแบบยั่งยืน ทุกบานมีอาชีพมีรายได สามารถวิเคราะหแผนการจัดการในแตละชวงไดดังน้ี 
 

การบริหารจัดการในชวงต้ังตัว  
         ใน 5-10 ปแรก เปาหมายระยะสั้น เปนการเนนสรางรายได สรางอาชีพใหชุมชน เปาหมายระยะกลางของชวงตั้งตัว คือ 
การสรางความเขมแข็งใหกลุมแมบาน แผนบริหารจัดการระยะสั้นในป พ.ศ. 2527-2536 จึงเนนการพัฒนาฝมือแรงงาน การเพ่ิม
สมาชิกในกลุมแมบาน การเพิ่มความชำนาญและพัฒนาผลิตภัณฑของกลุมอาชีพ โดยมีตัวชี้วัดที่เห็นไดในชวง 10 ปแรก คือ 
ชุมชนไดตนแบบผลิตภัณฑผาหมักโคลนที่มีสีติดทนนาน แตยังพัฒนาอยูในกลุมสีไมสดมากนัก ไดจำนวนสมาชิกกลุมอาชีพ
เพ่ิมข้ึนจาก 7 คน เปน 52 คน การรวมกลุมชุมชนใหเขมแข็งสามารถคัดเลือกผูนำชุมชนท่ีเขมแข็งไปดวย โดยได 
แมเสง่ียม แสวงลาภ เปนผูนำกลุมเพ่ือเพ่ิมอำนาจการตอรองกับหนวยงานภายนอก ทำใหในชวงทายของชวงตั้งตัวชุมชนบานนา
ตนจั่นมีความเขมแข็งมากพอท่ีจะสรางแผนการพัฒนาชุมชนและของบประมาณพัฒนาชุมชนจากภาครัฐไดสำเร็จ 

การบริหารจัดการในชวงพัฒนาอัตลักษณ  
        มีการปรับเปลี่ยนเปาหมายระยะกลาง จากการสรางรายไดจากกลุมอาชีพเปนการสรางรายไดจากการทองเท่ียวโดยชุมชน 
สามารถวิเคราะหพัฒนาการในชวงน้ีออกเปน 2 ชวง เน่ืองจากชวงตนจะเนนการพัฒนาทรัพยากรหมูบานใหสงเสริมการทองเท่ียว 
และชวงปลายจะเนนการพัฒนาทรัพยากรนั้นใหเกิดอัตลักษณของชุมชน ทำใหเปาหมายระยะสั้นในชวงตนคือป พ.ศ. 2536-
2546 จะเนนการพัฒนาทางกายภาพ และการพัฒนาทรัพยากรมนุษย โดยการพัฒนาทางกายภาพนั้นเนนการพัฒนาระบบ
สาธารณูปโภคโดยรวมของหมูบานใหไดมาตรฐาน เชน ไฟฟา ประปา และถนน และการของบประมาณการสรางอาคารศูนย
ผลิตภัณฑทอผา ซึ่งปจจุบันเปนศูนยในการทำกิจกรรมสวนกลางของชาวบาน นอกจากนั้นชุมชนใหความสำคัญกับการพัฒนา
ศักยภาพทุนมนุษยเพื่อสงเสริมความเขมแข็งของการทองเที่ยวโดยชุมชน (Jiramahapoka, 2560) และกลุมผูนำชุมชนจะไดรับ
การอบรมเพ่ือพัฒนาการบริหารจัดการชุมชนมากมาย ตัวอยางเชน ปาจอม สุดใจ (เหรัญญิกชุมชน) เปนหน่ึงในผูนำชุมชน เปนผู
ที่เรียกวา ไดรับการอบรมทุกโครงการที่ชุมชนเขารวมตั้งแต ป พ.ศ. 2535 ตั้งแตดานการทำบัญชีครัวเรือนไปจนถึงการทำบัญชี
การกระจายรายไดของชุมชน หรือ คุณแหมม เกตทิพย วุฒิสาร (ผูจัดการโฮมสเตยบานนาตนจั่น) เปนผูไดรับการอบรมดานกล
ยุทธการพัฒนาผลิตภัณฑและการตลาด เกิดเปนผลิตภัณฑและแหลงทองเที ่ยวแบบใหมๆ (วรพันธุ  คลามไพบูลย, 2561) 
นอกจากนั้นผูที่เขารวมเปดโฮมสเตยทุกบานจะตองผานการอบรมการเปน นักสื่อความหมายของชุมชน เพื่อสามารถถายทอด
เรื่องราววิถีชีวิต เสนทางทองเท่ียวและขอปฏิบัติของนักทองเท่ียวใหแขกผูมาเยือนได 
        เปาหมายระยะสั้นในชวงปลาย ในป พ.ศ. 2547-2550 คือ การสรางอัตลักษณของชุมชนจากการฟนฟูทรัพยากรทาง
วัฒนธรรมที่มีอยูแลว ไดแก ขาวเปบ ตุกตาบารโหน ผาหมักโคลน และลิเกกอง พัฒนาใหเกิดอัตลักษณเฉพาะตัวขึ้น โดยการให
ความสำคัญกับการเลาเรื่องและการถายทอดเรื่องราวใหแขกไดมีประสบการณรวม เชนเรื่องราวการคิดคนขาวเปบของยายเครื่อง 
การประดิษฐตุกตาบารโหนของตาวงษจากของเลนเด็กเปนอุปกรณกายภาพมอืได การพัฒนารูปแบบผาหมักโคลนท้ังเฉดสีท่ีสดใส
และรูปแบบการตัดเย็บเปนเสื้อผาหลากหลายรูปแบบ รวมถึงการแสดงพ้ืนบานลิเกกองท่ีมีการพัฒนาใหเกิดเปนการรำวงยอนยุค
รวมกันระหวางแขกผูมาเยือนกับคนเฒาในฐานะผูใหญเจาของบาน ถือเปนการตอนรับแขกดวยความอบอุนเสมือนญาติ ทำให
เกิดประสบการณแลกเปลี่ยนเรียนรูอยางเปนธรรมชาติ โดยมีปจจัยเรงใหเกิดการพัฒนาตอยอด คือ การไดมีโอกาสไปดูงานการ
ทำโฮมสเตยที่ประเทศญี่ปน ซึ่งทำใหเกิดการพัฒนากลุมอาชีพโฮมสเตยขึ้นมาในชุมชน ถือเปนการเพิ่มโอกาสการเรียนรูทาง
วัฒนธรรมระหวางแขกกับเจาบาน ท้ังอาหารการกิน วัฒนธรรมและวิถีชีวิต 

การบริหารจัดการในชวงการเปดตัวสูสังคม  
        เปนชวงท่ีเริ่มมีการแทรกแซงจากปจจัยภายนอกท่ีคาดการณไมได เชน การท่ีบานนาตนจั่นและผลิตภัณฑผาหมักโคลนได
ออกสื่อ มีรายการทองเท่ียวมาถายทำอยูเสมอ ทำใหเกิดปญหาดานการบริหารจัดการการดูแลไมท่ัวถึง แขกลนเกินการรองรับได
ของชุมชน เจาของโฮมสเตยบางหลงัถอนตัวออกจากกลุมโฮมสเตยชุมชนเนื่องจากความไมลงตัวของผลประโยชน เปาหมายใน
ระยะสั้นของชวงน้ี จึงเนนการคิดคนสิ่งใหมเพ่ือนำเสนอตอแขกผูมาเยือน จึงเกิดกิจกรรมใหมๆ เพ่ิมข้ึนอยูเสมอ ปจจัยเรงท่ีสำคัญ
ในชวงน้ี คือ การมีโอกาสไดไปดงูานหมูบานทองเท่ียวเชิงนิเวศนท่ีมณฑลจางเจียเจี้ย สาธารณรัฐประชาชนจีนในป พ.ศ. 2557 ทำ
ใหเกิดการสรางแหลงทองเที่ยงเชิงนิเวศนแหงใหมเพิ่มเติมจากหวยตนไฮ โดยประยุกตจากภูมิทัศนวัฒนธรรมเดิมของชุมชน คือ 
นาขาวและสะพานไมไผทอดยาวตอเน่ืองไปท่ีโรงนา นอกจากจะชวยสรางโอกาสในการแลกเปลี่ยนมุมมองทางวัฒนธรรมระหวาง
เจาบานกับแขกเพิ่มเติม ยังเปนการดึงดูดแขกที่เคยมาแลวใหกลับมาใหมไดเปนอยางดี จึงสามารถระบุตัวชี้วัดดานการพัฒนาสิ่ง
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ใหมไดทั้งสิ้นไมต่ำกวา 10 กิจกรรม โดยเฉพาะชวง พ.ศ. 2547-2557 ไดแก การผูกขอมือรับขวัญ การสรางระบบจัดจางการ
แสดงตอนรับในชวงค่ำ เชน รำวงยอนยุคของชมรมผูสูงอายุ และการแสดงของนักเรียนประถม หรือกิจกรรมการทดลองยอมสีผา
หมักโคลนดวยตัวเอง การนำชมเสนทางทองเท่ียวดวยรถอีแตกและจกัรยานชมวิว รวมถึงการทำหัตถกรรมตะเกียบ ซึ่งถือเปนการ
ทองเที่ยวเชิงสรางสรรคที่เกิดขึ้นในชวงนี้ อยางไรก็ตามปญหาดานการรับแขกที่มากเกินการรองรับของชุมชนยังไมไดถูกแกไข 
เพียงแตผลกระทบดานลบตอชุมชนยังไมเห็นผลอยางชัดเจนมากนัก 
 

การบริหารจัดการในชวงชุมชนนวัตวิถี  
        การเกิดนักทองเท่ียวกลุมนักเดินทางทองเท่ียวอิสระ สรางโอกาสใหกับชุมชนในการทาทายขีดความสามารถในการบริหาร
จัดการการทองเที่ยวโดยชุมชนมากขึ้น เปาหมายที่สำคัญของชุมชน นอกจากจะเปนการพัฒนาความสมดุลระหวางเจาบานกับผู
มาเยือน แผนระยะสั้นในชวงน้ีจึงเปนการพัฒนาระบบเทคโนโลยี 4.0 ใหรองรับการจองโดยไมใชคนเพ่ือลดกำลังคนในสวนน้ี ทำ
ใหชุมชนสามารถเปดรับการจองที่พักโฮมสเตยทางโทรศัพทหรือทางเครือขายโซเชียลลวงหนาเพื่อใหสามารถสืบประวัติโดยยอ
ของผูมาเยือนได ในแงการบริหารจัดการนอกจากจะสรางความรูสึกปลอดภัยใหเจาบานแลวยังเปนการเพ่ิมเวลาในการเตรียมการ
ตอนรับผูมาเยือนไดดีขึ้นอีกดวย นอกจากนั้นการบริหารจัดการในการเตรียมกำลังคนใหเพียงพอและมีคุณภาพตอการใหบริการ
แลว ยังเปนการปองกันการเกิดผลกระทบเชิงลบท่ีอาจข้ึนกับชุมชนดวย แผนระยะกลางของชวงน้ีจึงเปนการสรางสมดุลระหวาง
ความสุขของชุมชนในฐานะเจาบานและความสุขของแขกในฐานะผูมาเยือน โดยมีแผนระยะสั้น คือการพัฒนาเพ่ิมจำนวนเจาบาน
โฮมสเตยใหตระหนักรูและเขาใจวิถีชีวิตบานนาตนจั่น การเริ่มมีการประเมินความสุขของแขกผูมาเยือน และการเริ่มงานแผนการ
พัฒนาคนรุนหลังใหสืบสานบทบาทตอไป  อยางไรก็ตามการพัฒนาคนที่มีความเชี่ยวชาญ เชน เปนนักสื่อความหมาย หรือเปน
เจาบานที่ดี จำเปนตองใชเวลาในการพัฒนา วิสัยทัศนในการแกปญหาของผูนำชุมชนจึงเปนการรับแขกตามศักยภาพของชุมชน
เทานั้น เพื่อใหแขกไมไดรับความไมสะดวก เจาบานไมไดรับความลำบากใจ และเพื่อใหเกิดผลกระทบทางลบตอชุมชนนอยที่สุด 
พัฒนาการชวงการเปดตัวสูสังคมนี้จึงเปนไปอยางกาวกระโดด โดยมีตัวชี้วัดเปน จำนวนโฮมสเตยและเจาบานผูเปนนักสื่อ
ความหมายชุมชนจากแรกเริ่ม 1 หลังในป พ.ศ. 2547 เพิ่มเปน 26 หลังในป พ.ศ. 2562 และมีการเพิ่มแนวทางการปฏิบัติโดย
การรับแขกตามศกัยภาพชุมชน จะไมรับเกินความสามารถในการใหบริการ เชน จะไมรับตามจำนวนแขก แตจะรับตามลำดับกลุม
แขก โดยไมเนนการรับนักทองเท่ียวจนเต็มทุกเตยีง และไมรับแขกท่ีเปนนักเดินทางขาจรท่ีไมมีการจองลวงหนา รวมถึงการไมเปด
จำนวนบานโฮมสเตยเพ่ิมเติมหากเจาบานมีคุณสมบัติไมพรอมเปด 
        จะเห็นไดวา การปรับแผนการบริหารจัดการการทองเที่ยวโดยชุมชนของบานนาตนจั่น มีความพิเศษในแงความยืดหยุน 
สามารถปรับแผนเพื่อแกปญหาเฉพาะหนาไดโดยมุงเนนเปาหมายระยะยาวเดียวกันตลอดสามทศวรรษ คือ ชุมชนมีรายได มี
อาชีพท่ีมั่นคง ลูกหลานไมออกไปทำงานตางจังหวัด ซึ่งสามารถเห็นผลสำเร็จน้ีไดแลวในปจจุบัน 
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บริหารจัดการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 5 แผนภาพการบริหารจัดการชุมชนตามศักยภาพทรัพยากรของบานนาตนจั่น 

 

5.3  ขอสรุปการวางแผนการบริหารจัดการชุมชนบานนาตนจั่น 
        บานนาตนจั่นไมไดมีการวางแผนเพ่ือพัฒนาชุมชนอยางเปนระบบตามทฤษฎี แตในเชิงปฏิบัติบานนาตนจั่นมีรูปแบบการ
บริหารจัดการที่มีองคประกอบของชุมชนเพื่อการทองเที่ยวที่ประสบความสำเร็จ (เพชรศรี นนทศิริ, 2555) โดยมีปจจัยสงเสริม
ศักยภาพ ไดแก  

1.ลักษณะการบริหารจัดการองคกรท่ีมีประสิทธิภาพ มีการแบงงานกันทำ การเนนการมีสวนรวมระหวางกลุมผูนำ 

กับชุมชนและชุมชนกับเอกชน เชน โรงเรียนหรือไรนาสวนในบริเวณขางเคียง การกระจายรายไดท่ีเปนธรรม โดยบานนาตนจั่นใช
ระบบการจัดลำดับการใหบริการ (Queuing) อยางชัดเจน และเนนหลักธรรมมาภิบาลที่โปรงใส คือ หักรายได 10% ตอจำนวน
แขกเขาสวนกลาง  

2.ลักษณะความเปนผูนำของชุมชนท่ีเปนแบบอยางใหเห็นไดชัด คุณเสง่ียม แสวงลาภ ผูนำชุมชน มีคุณสมบัติท่ีดีของ 

ผูนำชุมชน ไดแก มีวุฒิภาวะทางอารมณเปนที่พึ่งของคนในชุมชนได มีความเสียสละ มีธรรมาภิบาล มีวิสัยทัศนที่ดีเปนนัก
วางแผน และสามารถทำงานและกระจายความรับผิดชอบสูกลุมผูนำและกลุมสมาชิกได ทำใหสมาชิกเกิดความศรัทธา และการมี
สวนรวมกับชุมชน อยางไรก็ตามในประเด็นนี้ คุณเสงี่ยมมีความเปนผูนำเดี่ยวสูง หากจำเปนตองมีการสงตอใหผูนำรุนตอไปอาจ
ตองมีการฝกฝนทักษะผูนำใหไดบารมีและธรรมมาภิบาลใกลเคียงกันจึงจะสามารถพัฒนาสานตอชุมชนไปในทิศทางเดียวกันได 

3.ภูมิหลังการจัดตั้งกลุม วัตถุประสงคแรกเริ่มในการจัดตั้งกลุมมีความสำคัญมากเพราะถือเปนสิ่งยึดเหน่ียวรวมกันของ 

ชุมชน โดยบานนาตนจั่นตั้งเปาหมายในระยะยาวไววาตองการสรางอาชีพสรางรายไดในระยะยาวแกชุมชน ทำใหในการพัฒนา
ในชวงตางๆ แกนคุณคาของชุมชนยังคงยึดถือประโยชนโดยรวมตอชุมชนและเนนการสนับสนุนจากหนวยงานภายนอกเพ่ือตั้งตัว
เทานั้น ไมเคยเกิดภาวะพึ่งพิงองคกรภายนอกเลย เนนการวางแผนระยะสั้นในทุกๆ ป เพื่อใหบรรลุตัวชี้วัดตามแผนการจัดการ
ระยะกลาง โดยชุมชนมีการตั้งเปาหมายระยะยาวไวเพื่อใหการพัฒนาชุมชนสะทอนกับสถานการณจริงและสามารถปรับแผน
ระยะสั้นและระยะกลางไดอยางยืดหยุน 

 

ผูนำชุมชน 

เปนตนแบบ 

เปาหมาย

 
ศักยภาพทาง
วัฒนธรรมสูง 

เจาบานเปน
นักสื่อ

มีสิ่งอำนวย
ความสะดวก

ี  

กระจาย
รายไดอยาง

 

มีพ้ืนท่ีและ
กิจกรรมมี
สวนรวม 

ทรัพยากร 
ดานกายภาพ 

-มีวัฒนธรรมทองถิ่น 

- ภูมิปญญาใน

ทองถิ่นเชื่อมโยงกับ

อารยธรรมในพื้นที ่

- มีความหลากหลาย

ของแหลงทองเที่ยว 

 

ดานตัวกลาง 

-คนในชุมชนเปนมิตร

กับนักทองเที่ยว 

-มีความพรอมรับ

นักทองเที่ยวเหมือน

การใชชีวิตประจำวัน 

ดานปฏิสัมพันธ 

มีการสราง

ประสบการณรวม

ระหวางเจาบานและ

นักทองเที่ยว 

 

 

ดานผลิตผล 

มีการนำเสนอ

ผลิตผลชุมชนที่

สามารถจับตองได มี

ตลาดรองรอบที่

ชัดเจน 
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องคกรพ่ีเลี้ยงและการมีสวนรวม เปนรูปแบบการจัดการการทองเท่ียวโดยชุมชนท่ีแพรหลายและมีบทบาทสำคัญกับ 
ความสำเร็จของการทองเที่ยวในชุมชนในเขตภาคเหนือตอนลางเปนอยางมาก การอภิปรายผลสามารถสรุปแผนการบริหาร
จัดการชุมชนไดเปนชวงที่มีลักษณะการจัดการแบบมีองคกรพี่เลี้ยง คือในชวงตั้งตัวและชวงพัฒนาอัตลักษณ และชวงที่เนนการมี
สวนรวมของคนชุมชนจะสามารถวางแผนการพัฒนาชุมชนไดเอง ซึ่งอยูในชวงเปดตัวสูสังคมและชวงชุมชนนวัตวิถี ดังตารางท่ี 1 
 
ตารางท่ี 1 รายละเอียดการจดัการ เปาหมาย และตัวช้ีวัดในการพัฒนาบานนนาตนจั่น สียุ่คสามทศวรรษ 
 
ชวงการ

พัฒนา

ชุมชน 

ลักษณะการ

จัดการ 

เปาหมาย  ตัวชี้วดั แผนระยะสั้น 

(ทุกๆ ป) 

แผนระยะกลาง (ระยะ 

5-10 ป) 

ชวงต้ังตัว Top-down 

หนวยงานรัฐ

และ

สถานศึกษา

เปนพี่เล้ียง 

-สรางอาชีพ 

เพิ่มรายได 

-เพิ่มสมาชิกกลุมผูนำ 

-เพิ่มสมาชิกกลุมอาชีพ 

-สรางความเขมแข็งในชุมชน 

-ไดตนแบบผลิตภัณฑผาหมัก

โคลน 

1.ประชุมพัฒนากลุมอาชพีทุกป 

2.อบรมฝกฝนพัฒนาฝมือแรงงาน 

3.พัฒนาผลิตภัณฑของกลุมอาชีพ 

1.พัฒนาทรัพยากรและ

ผลิตภัณฑใหมีเอกลักษณ 

2.ผูนำเขมแข็ง ชุมชน

เขมแข็ง ของบประมาณ

พัฒนาชุมชนได 

ชวง

พัฒนาอัต

ลักษณ 

Top-down 

& Bottom-

up 

หนวยงานรัฐ

และ

สถานศึกษา

เปนที่

ปรึกษา ใช

งบตัวเอง

พัฒนา 

-สราง

รายได

จากการ

ทองเที่ยว 

-สรางอัต

ลักษณ

ผลิตภัณฑ

ชุมชน 

และฟนฟู

วิถีชุมชน 

-สรางพื้นที่สวนกลาง 

-สรางปราชญชาวบาน 

และนักส่ือความหมาย

ชุมชน 

-ศิลปะวัฒนธรรมไดรับ

การฟนฟ ู ไดแก ขาว

เปบ ตุกตาบารโหน ผา

หมักโคลน และลิเกกอง 

-สรางอัตลักษณวิถีบาน

นาตนจั่นโฮมสเตย 

1.คนหา ฟนฟูวถิีทองถิ่น 

2.อบรมพัฒนาทักษะวิสาหกิจ

กลุมใหกลุมผูนำ 

3.เปดโฮมสเตยหลังแรก 

4.อบรมทักษะปราชญชาวบาน

และนักส่ือความหมายชุมชน 

1.ฟนฟูและตอยอดวิถี

ทองถิ่นใหมีอัตลักษณ

เฉพาะ 

2.พัฒนาศักยภาพทุน

มนุษย 

3.เพิ่มจำนวนนักส่ือ

ความหมายชุมชน และ

จำนวนโฮมสเตย 

ชวง

เปดตัวสู

สังคม 

Bottom-up 

ชุมชนเล้ียง

ตัวเองได 

สรางสรรค

พัฒนาดวย

ทุนตัวเอง 

-ตอยอดอัต

ลักษณชุมชน  

-สรางอาชีพใน

อุตสาหกรรม

การทองเที่ยว 

-ผลิตภัณฑและองคความรู

ไดรับการสานตอ และตอ

ยอดสรางสรรคของใหม 

-ไดกิจกรรมทองเที่ยว

สรางสรรคใหมๆ 

1.คิดคนกิจกรรมทองเที่ยว

สรางสรรคใหมจากการฟนฟวูิถี

เดิม เชน ลิเกกอง เปนรำวงยอน

ยุค 

2.เพิ่มแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศน

เพื่อเพิ่มกิจกรรมการปฏิสัมพันธ

และประสบการณรวม 

1.รักษาชื่อเสียงชุมชนโดย

การดูแลแขกใหเหมือน

ญาติ 

2.ผนวกกิจกรรม

สรางสรรค สราง

ประสบการณการ

ทองเที่ยว 

 

ชวง

ชุมชน 

นวัตวิถ ี

Bottom-up 

ชุมชนสราง

แผนพัฒนา

ตัวเองได 

-สรางสมดุล

ความสุขจาก

การทองเที่ยว 

-ลูกหลาน

ทำงานในพื้นที่ 

-เจาบานมีความสุข 

-ใชเทคโนโลยีชวยลด

กำลังคน 

-ชุมชนสามารถสราง

แผนการพัฒนาตัวเอง

ตอไปได 

1.สรางแผนปฏิบัติเพื่อลด

ผลกระทบเชิงลบ 

2.สรางเคร่ืองมือประเมินความสุข

ของเจาบานและแขก 

3.พัฒนาการใชประโยชนจาก

เทคโนโลย ี

1.ชุมชนมีความสุข 

นักทองเที่ยวกลับมาเที่ยว

อีก 

2.ชุมชนสามารถใช

เทคโนโลยีเปนตัวชวยลด

ภาระกำลังคนได 

3.ชุมชนสามารถรวมกลุม

กำหนดเปาหมายระยะ

กลางและระยะยาวของ

ตนเองได 
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บทสรุปสามทศวรรษตัวช้ีวัดความสำเร็จ 
        ขอสรุปตัวชี้วัดความสำเร็จของบานนาตนจั่น สามารถวิเคราะหไดตามหลักการกรอบแนวคิดการบริหารองคการและ
ทรัพยากรบุคคล (จิรประภา อัครบวร, 2552) ไดวาองคกรจะมีประสิทธิภาพตองมีแกนคุณคา (Core values) ที ่ชัดเจน มี
แผนการพัฒนากำลังคน (Workforce planning) ที่ชัดเจน และมีรูปแบบการพัฒนาศักยภาพที่เปนรูปธรรม (Competency 
model) บานนาตนจั่นมีการพัฒนาระบบการบริหารจัดการการทองเท่ียวโดยชุมชนท่ีเหมาะสมกับลักษณะของชุมชน โดยมีความ
ยืดหยุนตามสถานการณ และมีการปรับตัวอยางตอเนื่อง ที่สำคัญคือ การยึดถือแนวคิดการที่กลุมผูนำตองเสียสละและเปน
ตัวอยางได ทำใหเกิดตนแบบที่ดีในการสานตอ การทองเที่ยวโดยชุมชนแบบบานนาตนจั่นจึงมีทัศนคติในการสรางประสบการณ
รวมมากกวาสรางแหลงทองเที่ยว เนนความสมดุลระหวางเจาบานกับแขกมากกวาการเนนพิ่มรายได จึงทำใหแขกอยากกลับมา
อีกเพราะประสบการณท่ีไดรับจากการทองเท่ียวในแตละฤดูกาลยอมแตกตางกัน สามารถอธิบายตัวช้ีวัดความสำเร็จไดดังน้ี 

1. การปรับแกนคุณคาในการพัฒนาองคกรตามสถานการณ (Core value transformation) แกนคุณคาขององคกร 
(Core value) ทำใหองคกมีทิศทางการพัฒนาที่ชัดเจน บานนาตนจั่นมีแกนคุณคาระยะยาวคือ ชุมชนมีอาชีพสรางรายไดใหคน
รุนหลัง และมีการปรับเปลี่ยนแกนคุณคาทั้งหมด 3 ครั้ง ไดแก การสรางอาชีพสรางรายไดในชวงตั้งตัว เปนการสรางรายไดจาก
การทองเท่ียวในชวงสรางอัตลักษณ และปรับมาเปนการสรางสมดุลความสุขระหวางเจาบานและแขกในชวงชุมชนนวัตวิถี ซึ่งจะ
เห็นวาตลอดเวลา 30 ปในการพัฒนา แกนคุณคาของชุมชนยังคงเปนการพัฒนาอาชีพและสรางรายไดในคนในชุมชนโดยเนนการ
รักษาสืบทอด และสื่อสารคุณคาอัตลักษณของชุมชนท้ังสิ้น 

2. การสรางสมดุลการพัฒนาศักยภาพเจาบาน (Community-tourism competency developmental balance) 
บานนาตนจั่นมีทัศนคติในการพัฒนาศักยภาพตัวเองท่ีนาสนใจมาก เกิดจากการพัฒนาจากผูนำชุมชนท่ีเขมแข็งมากเสียสละลงทุน
พัฒนาศักยภาพตัวเองกอนเพื่อเปนตัวอยางใหลูกบานโดยไมรอความชวยเหลือจากหนวยงานภายนอก จากนั้นจึงเริ่มพัฒนา
ศักยภาพในกลุมุชุมชน โดยไมเนนการพัฒนาเพ่ือผลประโยชน แตมุงเนนทรัพยากรของชุมชนและความพรอมของเจาบานเปนจุด
ขายสำคัญเปนการรักษาชื่อเสียงในระยะยาว เชน การไมยอมใหสมาชิกเปดบานเปนบานโฮมสเตยหากเจาบานยังไมไดรับการ
อบรมเปนผูสื่อความหมายชุมชน และยังไมไดพัฒนาศักยภาพตามมาตรฐาน คือ มีหองน้ำหองนอนท่ีไดมาตรฐาน เปนตน ทั้งน้ี
การสรางสมดุลการพัฒนาเจาบาน หมายถึง การเพ่ิมจำนวนโฮมสเตยแบบคอยเปนคอยไป การพัฒนาการแสดงพ้ืนบาน และการ
พัฒนากิจกรรมทองเที่ยวเชิงสรางสรรคที่พรอมเปดเปนกิจกรรมสำหรับแขกเทานั้น เชน การยอมผาหมักโคลน การทอผา และ
การทดลองทำขาวเปบ เปนตน 

3. การเนนสรางประสบการณรวมของเจาบานกับแขกมากกวาการเนนแหลงทองเที ่ยว (Experience-based 
tourism) การเนนประสบการณรวมระหวางเจาบานกับแขก เจาบานทุกคนมองแขกเปนญาติมาเที่ยวที่บานมากกวาเปน
นักทองเที่ยวจึงมีความเอาใจใสแบบเปนกันเอง ถือเปนเสนหและเปนอัตลักษณของชุมชน เนนการสรางประสบการณดวย
กิจกรรมท่ีตางกันตามฤดูกาล หรือ กิจกรรมเดนแตละป แตสามารถปฏิเสธการพัฒนาท่ีไมสอดคลองกับวิถีชุมชน ยกตัวอยาง การ
นำเดินชมพระอาทิตยขึ้นและการยิงลูกยางปลูกปาที่หวยตนไฮโดยมีเจาบานเปนผูแนะนำสื่อสารในอดีต  มีการพัฒนาเปน
กิจกรรมอื่นๆ เพิ่มเติม เชน การนำเก็บผลไมตามฤดูกาล การพาชมรอบวิวทุงนา สะพานไมไผ สวนผลไมในหมูบาน เพิ่มเติม
กิจกรรมชวงหัวค่ำ คือการรองเพลง รำวงยอนยุค การผูกขอมือสูขวัญ โดยมีเจาบานพาชมและสื่อความหมายของชุมชนโดยตลอด 
ซึ่งถือเปนการพูดคุยแลกเปลี่ยนมุมมอง วิถีชีวิต มีประสบการณรวมกันได สิ่งสำคัญคือ ทัศนคติในการรับแขกของชาวบานชุมชน
บานนาตนจั่น เปนคนอัธยาศัยดี มีความเปนมิตรสูง ชาวบานมักจะพูดคุยกันเสียงดังดวยสำเนียงสุโขทัยอยูเสมอ ทำใหเกิดเสนห
เฉพาะถ่ินข้ึนจากประสบการณมากกวาแหลงทองเท่ียว 

เมื่อเปรียบเทียบกับชุมชนรุนทีม่ีการพัฒนาในเวลาใกลเคียงกันแลวประสบความสำเร็จในการพัฒนาการทองเที่ยวโดย
ชุมชนเชนเดียวกัน คือ ชุมชนบานแมกำปอง จ. เชียงใหม ไดรับการประชาสัมพันธเปนหมูบานเพ่ือการทองเท่ียวโดยชุมชนเมื่อป 
พ.ศ. 2554 (Kontogeorgopoulos, Churyen, and Duangsaeng, 2014) ซึ่งพบวาเปนชุมชนที่มีรากฐานผูนำชุมชนที่เขมแข็ง
และมีระบบการบริหารจัดการที่ดี การรวมตัวของเจาบานคอนขางเปนองคกรสรางระบบการกระจายรายไดที่ดี เปรียบเทียบกับ
บานนาตนจั่น บานแมกำปองถือวามีทรัพยากรทางธรรมชาติที่ดึงดูดนักทองเที่ยวแตไมไดมีทรัพยากรทางวัฒนธรรมสมบูรณเทา
บานนาตนจั่น ชุมชนมีความเปนมิตรแตไมไดมีทัศนคติ อัธยาศัยในการตอนรับแขกมากเทาบานนาตนจั่น ตัวช้ีวัดความสำเร็จของ
บานแมกำปอง คือ สภาพแวดลอมทางภูมิศาสตรท่ีโดดเดน (Geographical conditions) การสนับสนุนจากปจจัยภายนอก เชน 
การลงทุนของภาคเอกชน (External support) และการเปลี่ยนผานของผูนำองคกร (Transformational leadership) จากผูนำ
รุนแรกในสูกลุมผูนำรุนใหม ทำใหการพัฒนาชุมชนมีความเช่ือมตอสอดคลองกัน 
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อยางไรก็ตาม ยังมีประเด็นท่ีนาสนใจในมิติผลกระทบทางลบจากการพัฒนาการทองเท่ียวโดยชุมชนในประเทศไทยซึ่ง
ชุมชนท่ีสงเสริมการทองเท่ียวสวนใหญยังไมไดใหความสำคญัมากนัก คือ ดานการพัฒนาแบบยั่งยืน เชน ผลกระทบตอ
สิ่งแวดลอมท้ังจากนักทองเท่ียว การบริหารจัดการสิ่งแวดลอมของชุมชนเพ่ือรองรับนักทองเท่ียว และการรบกวนความเปน
สวนตัวโดยรวมของชุมชน ยกตัวอยางการจัดการขยะและน้ำเสียท่ีเกิดจากนักทองเท่ียว จะทำใหชุมชนมีการใชสอยท่ีรองรับ
นักทองเท่ียวแบบสาธารณะจึงควรพิจารณาเรื่องถังดักไขมันหรือบอบำบัดน้ำเสียแบบสาธารณะ ซึ่งในปจจุบันยังไมไดมีการ
พิจารณามาตรฐาน หรือวิธีการปรบัปรุงในบริบทน้ีอยางจริงจัง หากบานนาตนจั่นสามารถพัฒนา เพ่ือชุมชนท่ีมีรายไดและมี
ความสุข อยูในสภาพแวดลอมท่ีไดรับการดูแลรักษา โดยมเีปาหมายเปนการพัฒนาอยางยั่งยืนแลวก็จะถือเปนชุมชนตนแบบใน
การพัฒนาการทองเท่ียวเชิงสรางสรรคโดยชุมชนอยางยั่งยืนไดในอนาคต  
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บทคัดยอ 

        งานวิจัยน้ี มีวัตถุประสงคเพ่ือการศึกษาศิลปะสุโขทัย ท้ังสภาพภูมิศาสตร ประวัติศาสตร รูปแบบศิลปะ การรับ-สงอิทธิพล

ทางศิลปะ กระบวนการอนุรักษ ในภาพรวม เพ่ือออกแบบเสนทาง และการบริหารจัดการเสนทางทองเท่ียว ในบริบทของอุทยาน

ประวัติศาสตรสุโขทัย ศรีสัชนาลัย และกำแพงเพชรอาณาจักรสุโขทัย เปนยุคสมัยท่ีงานศิลปะมีความงดงามเปนเลิศ ทรงคุณคา 

และมีความเปนเอกลักษณ สมัยหน่ึง เกิดข้ึนในชวงพุทธศตวรรษท่ี 19 บริเวณพ้ืนท่ีภาคเหนือตอนลางของประเทศไทยในปจจุบัน 

มีศูนยกลางอยูท่ีกรุงสุโขทัย โดยมีเมืองศรีสัชนาลัย พิษณุโลก และกำแพงเพชร เปนเมืองบริวาร อุทยานประวัติศาสตรสุโขทัย 

ศรีสัชนาลัย และกำแพงเพชร ไดถูกประกาศข้ึนบัญชีเปนมรดกโลก ในกลุมศิลปะสุโขทัย เมื่อวันท่ี 13 ธันวาคม พ.ศ. 2536 อัน

นับเปนกลุมอุทยานประวัติศาสตร ท่ีมีขนาดพ้ืนท่ีเช่ือมตอกวางขวางมากท่ีสุดของประเทศไทย อีกท้ังไดรับการบูรณะตาม

กระบวนการอนุรักษ รวมถึงการบริหารจัดการการทองเท่ียวในเขตพ้ืนท่ีของอุทยานประวัติศาสตร และโบราณสถานท่ีอยูใน

บริบท โดยสำนักศิลปากรท่ี 6 หนวยศิลปากรท่ี 3 กรมศิลปากร เปนหนวยงานหลัก อันสงเสริม และสนับสนุนใหอุทยาน

ประวัติศาสตรท้ัง 3 แหงน้ี ไดรับความสนใจในดานการศึกษาประวัติศาสตรศิลปะ และการทองเท่ียว เปนอยางมาก 

 
คำสำคัญ: การบริหารจัดการเสนทางทองเท่ียว, แหลงมรดกโลก, อุทยานประวัติศาสตรสุโขทัย,                                   
             อุทยานประวัติศาสตรศรีสัชนาลยั, อุทยานประวัติศาสตรกำแพงเพชร 

            

ABSTRACT 

         “ Tourism route managing into World Heritage: Sukhothai, Sisatchanalai and Kamphaengpetch 
Historical Parks.”  This research is the study of Sukhothai Art including Historical, Geography, style and 
influence of Art, Conservation process in order to design and manage alternative route of tourism in 
Sukhothai, Sisatchanalai and Kamphaengpetch Historical Parks. 
        Sukhothai Art was an era of splendor and unique art of Thailand during 1900 BC. Sukhothai was 
administrative center located in lower northern part of Thailand and had Sisatchanalai, Pitsanulok and 
Kamphaengpetch as satellite towns. Sukhothai, Sisatchanalai and Kamphaengpetch Historical Parks has been 
declared world heritages lists since December 13, 1993. It became biggest group of Historical Parks of 
Thailand. Moreover, it has been restored by the reservation process and established executive management 
of tourism in the park area. The 6th Regional Officer of Fine Arts Department, The 3rd Unit officer of Fine 
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Arts Department has paid an important role not only in promoting tourism but encouraged studying 
Historical Art in these Historical Parks as well. 
 
Keyword: Tourism route managing, World Heritage Site, Sukhothai Historical Park, Sisatchanalai Historical        
               Park, Kamphaengpetch Historical Park   

 
 บทนำ 

        สุโขทัย เปนราชอาณาจักรของชนชาติไทย ท่ีมีความสำคัญมากวา 700 ป โดยมีความเจริญรุงเรืองอยูในชวงป พ.ศ. 1780 
ถึง พ.ศ. 1981 ตอมาในป พ.ศ. 2329 ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก รัชกาลท่ี 1 แหงกรุงรัตนโกสินทร จึง
โปรดใหอพยพชาวเมืองเกา มาตั้งยังเมืองใหมใกลกับแมน้ำยม ดานทิศตะวันออก เหตุเพราะเมืองเกาสุโขทัยกันดารน้ำ จนกระท่ัง
ป พ.ศ. 2496 สมัยรัฐบาลจอมพล ป.พิบูลสงคราม ไดมอบใหหนวยงานรัฐ   ทำการบูรณะโบราณสถาน โดยงานสวนใหญเปนการ
ปรับปรุงพ้ืนท่ี ขุดแตง และบูรณะถนนโบราณ โดยในป พ.ศ. 2507 รัฐบาลไดจัดตั้งคณะกรรมการปรับปรุง ขุดแตงโบราณสถาน 
จนกระท่ังถึงป พ.ศ. 2533 เมืองโบราณสุโขทัย ไดรับพิจารณาคัดเลือกเพ่ือจารึกใหเปนแหลงมรดกโลก จำนวน 332 แหลง ใน
การประชุมของคณะกรรมการบริหารของกรรมการมรดกโลก ณ กรุงคารเทจ ประเทศตูนีเซีย เมื่อวันท่ี 13 ธันวาคม พ.ศ. 2536 
โดยไดพิจารณา และประกาศใหเมืองโบราณในกลุมศิลปะสุโขทัย  ข้ึนบัญชีเปนมรดกโลก  3 แหง ไดแก อุทยานประวัติศาสตร
สุโขทัย ศรีสัชนาลัย และกำแพงเพชร  
        งานศิลปสถาปตยกรรมในสมัยสุโขทัย มีความโดดเดน เปนเอกลักษณเฉพาะตัว อีกท้ังมีการผสมผสานกับศิลปะจากแหลง
อ่ืน ๆ ไดอยางลงตัว มีความเจริญรุงเรืองในพุทธศาสนาเปนอยางยิ่ง ไดริเริ่มประดิษฐอักษรไทย อีกท้ังมีระบอบการปกครองท่ีเอ้ือ
ประโยชนตอประชาชนโดยรวม อีกท้ังมีการติดตอคาขาย เจริญสัมพันธไมตรีกับตางชาติ เชน จีน และแควนลานนา 
        กรมศิลปากร ไดดำเนินการขุดคน ขุดแตง บูรณะปฏิสังขรณโบราณสถาน จัดเก็บโบราณวัตถุไวท่ีพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ 
และดำเนินงานบริหารจัดการพ้ืนท่ี นอกจากน้ัน ยังมีการศึกษาคนควา และจัดเก็บขอมูล โดยหนวยงานของรัฐ และนักวิชาการ 
อยางกวางขวาง เพ่ือประโยชนดานการศึกษาประวัติศาสตร โบราณคดี สถาปตยกรรม และศิลปกรรม จนไปถึงการทัศนศึกษา 
และการทองเท่ียว ในขณะท่ีจังหวัดสุโขทัย ยังมีประเพณีลอยกระทง อันถือเปนประเพณีท่ีดึงดูดนักทองเท่ียวเปนอันดับ 2 ของ
โลก ในป พ.ศ. 2558 รองจากเทศกาลบอลลูนนานาชาติ รัฐเนวาดา สหรัฐอเมริกา 

 
การออกแบบเสนทางทองเท่ียวแหลงมรดกโลกสุโขทัย และเมืองบริวาร  

        การออกแบบเสนทางการทองเท่ียว โดยนำเสนอหัวเรื่องของเสนทางทองเท่ียวเฉพาะเรื่องท่ีนาสนใจ สำหรับนักทองเท่ียว
แตละกลุม ซึ่งไดนำขอมูลดานการกำหนด และการแบงประเภทของสถานทองเท่ียว มาประกอบการออกแบบ โดยแบงพ้ืนท่ีของ
เสนทางทองเท่ียว เปน 3 กลุม คือ การออกแบบเสนทางการทองเท่ียวทางเลือก อุทยานประวัติศาสตรสุโขทัย (ส) อุทยาน
ประวัติศาสตรศรีสัชนาลัย (ศ) และอุทยานประวัติศาสตรกำแพงเพชร (ก) โดยสรุปในรูปแบบตาราง แสดงลำดับ คาความนิยม 
() ตำแหนง และพิกัดทางภูมิศาสตรของสถานท่ีทองเท่ียว 
        2.1 การออกแบบเสนทางการทองเท่ียวชมโบราณสถานท่ีสำคญัในเขตอุทยานประวัติศาสตรสโุขทัย (ส) มีเสนทางเลือกท่ี
สำคัญ สามารถออกแบบเปนเสนทางทองเท่ียวท่ีนาสนใจได 11 เสนทาง ดังน้ี 
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        - ส. 1 ทองเท่ียวชมระบบชลประทาน และการวางผังเมืองสโุขทัย หมายถึง แหลงทองเท่ียวท่ีเก่ียวของกับระบบผังเมือง

ของอาณาจักรสโุขทัย อันมีการวางรากฐานมาตั้งแตยุคเขมรโบราณ 

ลำดับ สถานท่ีทองเท่ียว   ตำแหนง พิกัดทางภูมิศาสตร 

1 ถนนพระรวง   ส กค.  17.3.24 N / 99.42.21 E 

2 อุทยานแหงชาติรามคำแหง   ส กค.  16.52.39 N / 99.41.34 E 

3 โซกพระรวง   ส กค. 17.0.7 N / 99.39.24 E 

4 ทำนบก้ันน้ำสรีดภงส   ส ตต. 46 17.0.8 N / 99.39.30 E 

5 ตระพังทอง   ส ก. 8 17.1.3 N / 99.42.32 E 

6 ตระพังเงิน   ส ก. 5 17.0.59 N / 99.41.59 E 

7 ตระพังตะกวน (วัดสระศรี)   ส ก. 4 17.1.11 N / 99.42.4 E 

8 ตระพังสอ   ส ก. 11 17.1.19 N / 99.42.21 E 

9 ศูนยกลางอาณาจักรเขมรโบราณ   ส น. 7 17.1.45 N / 99.41.56 E 
10 กำแพงเมืองสุโขทัย   ส ก. 17.1.6 N / 99.42.7 E 
11 ประตูกำแพงหัก   ส ตอ.  17.1.6 N / 99.42.46 E 
12 ประตูนะโม   ส ต. 17.0.41 N / 99.42.22 E 
13 ประตูออ   ส ตต. 17.0.58 N / 99.41.44 E 
14 ประตศูาลหลวง   ส น. 17.1.29 N / 99.42.12 E 

 
        - ส. 2 ทองเท่ียวชมโบราณสถานท่ีสำคญัในเขตอุทยานประวัติศาสตรสุโขทัย หมายถึง แหลงทองเท่ียวท่ีมีความสำคญั 

และไดรับความนิยมจากนักทองเท่ียวเปนอยางสูง ของอุทยานประวัติศาสตรสุโขทัย  

ลำดับ สถานท่ีทองเท่ียว  ตำแหนง พิกัดทางภูมิศาสตร 

1 วัดพระพายหลวง  ส น. 7 17.1.45 N / 99.41.56 E 

2 วัดศรีชุม  ส น. 5 17.1.36 N / 99.41.35 E 

3 วัดมหาธาต ุ  ส ก. 1 17.1.0 N / 99.42.13 E 

4 วัดตระพังเงิน  ส ก. 5 17.0.59 N / 99.41.59 E 

5 วัดศรีสวาย  ส ก. 3 17.0.49 N / 99.42.8 E 

6 วัดสระศร ี  ส น. 4 17.1.11 N / 99.42.4 E 

7 พิพิธภัณฑสถานแหงชาติรามคำแหง  ส ก.  17.1.4 N / 99.42.27 E 

8 วัดชางลอม  ส ตอ. 8 17.1.12 N / 99.43.9 E 

9 วัดตระพังทองหลาง  ส ตอ. 13 17.0.57 N / 99.43.7 E 

10 วัดเจดียสี่หอง  ส ต. 28 16.59.50 N / 99.42.30 E 

11 วัดเชตุพน  ส ต. 27 16.59.52 N / 99.42.24 E 

12 เทวาลัยเกษตรพิมาน  ส ตต. 25 17.0.55 N / 99.41.9 E 

13 วัดสะพานหิน  ส ตต. 4 17.1.23 N / 99.40.44 E 
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        - ส. 3 ทองเท่ียวตามรอยขอม และชมพระสถูปทรงฝกขาวโพด ในเขตอุทยานประวัติศาสตรสุโขทัย หมายถึง แหลง

ทองเท่ียวท่ีเก่ียวของกับศิลปะเขมร หมายรวมถึงศิลปสถาปตยกรรม และรูปเคารพท่ีไดรับอิทธิพลจากศิลปะเขมร  

ลำดับ สถานท่ีทองเท่ียว  ตำแหนง พิกัดทางภูมิศาสตร 

1 วัดพระพายหลวง  ส น. 7 17.1.45 N / 99.41.56 E 

2 ศาลตาผาแดง  ส ก. 14 17.1.17 N / 99.42.11 E 

3 วัดมหาธาต ุ  ส ก. 1 17.1.0 N / 99.42.13 E 

4 วัดศรีสวาย  ส ก. 3 17.0.49 N / 99.42.8 E 

5 เทวาลัยเกษตรพิมาน  ส ตต. 25 17.0.55 N / 99.41.9 E 

6 พิพิธภัณฑสถานแหงชาติรามคำแหง  ส ก.  17.1.4 N / 99.42.27 E 

7 ปรางคปูจา  ส กค. 16.53.55 N / 99.43.49 E 

8 ถ้ำพระแมยา  ส กค. 16.57.0 N / 99.39.0 E 

9 ศาลพระแมยา  ส กค. 17.0.18 N / 99.49.32 E 

 

        - ส. 4 ทองเท่ียวตามรอยพระรวง หมายถึง แหลงทองเท่ียวอันเก่ียวของกับบรรพกษัตรยิราชวงศพระรวง ท่ีสถาปนา และ

ปกครองอาณาจักรสุโขทัย  

ลำดับ สถานท่ีทองเท่ียว  ตำแหนง พิกัดทางภมูิศาสตร 

1 ถนนพระรวง  ส กค.  17.3.24 N / 99.42.21 E 

2 ขอมดำดิน (วัดมหาธาตุ-วัดตระพังทอง)  ส ก. 8 17.1.3 N / 99.42.32 E 

3 พิพิธภัณฑสถานแหงชาติรามคำแหง  ส ก.  17.1.4 N / 99.42.27 E 

4 บานพระพิมพลักษมณศลิป  ส กค. 17.0.22 N / 99.42.34 E 

5 โซกพระรวงลองพระขรรค  ส กค. 17.0.7 N / 99.39.24 E 

6 ถ้ำพระแมยา  ส กค. 16.57.0 N / 99.39.0 E 

7 ศาลพระแมยา  ส กค. 17.0.18 N / 99.49.32 E 

8 พระบรมราชานุสาวรียพอขุนศรีอินทราทิตย  ส น.  17.2.22 N / 99.38.54 E 

9 พระบรมราชานุสาวรยีพอขุนรามคำแหง  ส ก. 17.1.11 N / 99.42.16 E 

10 พระรวงหลังรางปน วัดทาเกษม  ส กค. 17.13.26 N / 99.51.32 E 

 

        - ส. 5 ทองเท่ียวชมพระสถูปทรงยอดดอกบัวตูม ในเขตอุทยานประวัติศาสตรสโุขทัย หมายถึง โบราณสถานท่ีมีพระสถูป

ทรงยอดดอกบัวตูม เปนประธานของวัด  

ลำดับ สถานท่ีทองเท่ียว  ตำแหนง พิกัดทางภูมิศาสตร 

1 วัดมหาธาต ุ  ส ก. 1 17.1.0 N / 99.42.13 E 

2 วัดตระพังเงิน  ส ก. 5 17.0.59 N / 99.41.59 E 

3 วัดซอนขาว  ส ก. 12 17.1.22 N / 99.42.17 E 

4 วัดกอนแลง  ส ต. 7 17.0.25 N / 99.42.21 E 

5 วัดอโศการาม  ส ต. 15 17.0.21 N / 99.42.47 E 

6 วัดวิหารทอง  ส ต. 22 17.0.5 N / 99.42.49 E 

7 วัดหนองปาพง  ส ตต. 8 17.1.8 N / 99.41.21 E 

8 วัดสะพานหิน  ส ตต. 1 17.1.23 N / 99.40.30 E 

9 วัดออมรอบ  ส น. 6 17.1.44 N / 99.41.33 E 
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        - ส. 6 ทองเท่ียวชมพระสถูปทรงระฆังชางลอม ในเขตอุทยานประวัติศาสตรสโุขทัย หมายถึง โบราณสถานท่ีมีพระสถูป

ทรงระฆังชางลอม เปนประธานของวัด  
ลำดับ สถานท่ีทองเท่ียว  ตำแหนง พิกัดทางภูมิศาสตร 

1 วัดมหาธาต ุ  ส ก. 1 17.1.0 N / 99.42.13 E 

2 วัดชางลอม  ส ตอ. 8 17.1.12 N / 99.43.9 E 

3 วัดเจดียสี่หอง  ส ต. 28 16.59.50 N / 99.42.30 E 

4 วัดชางรอบ  ส ตต. 13 17.1.8 N / 99.40.24 E 

5 วัดสรศักดิ ์  ส ก. 12 17.1.22 N / 99.42.17 E 

6 วัดชางลอมเจรญิศร ี  ส น.  17.6.27 N / 99.40.46 E 

  
        - ส. 7 ทองเท่ียวชมพระสถูปทรงระฆัง ในเขตอุทยานประวัตศิาสตรสโุขทัย หมายถึง โบราณสถานท่ีมีพระสถูปทรงระฆัง 

เปนประธาน หรือเปนพระสถูปรายองคสำคัญของวัด (ร)  

ลำดับ สถานท่ีทองเท่ียว  ตำแหนง พิกัดทางภูมิศาสตร 

1 วัดมหาธาตุ (ร)  ส ก. 1 17.1.0 N / 99.42.13 E 

2 วัดชนะสงคราม  ส ก. 7 17.1.7 N / 99.42.13 E 

3 วัดสระศร ี  ส ก. 4 17.1.11 N / 99.42.4 E 

4 วัดตระกวน  ส ก. 10 17.1.14 N / 99.42.14 E 

5 วัดตระพังทอง  ส ก. 8 17.1.3 N / 99.42.32 E 

6 วัดหญากรอน  ส ตอ. 5 17.1.15 N / 99.42.51 E 

7 วัดตนมะขาม  ส ตอ. 10 17.1.5 N / 99.43.6 E 

8 วัดเจดียยอดหัก  ส ตอ. 11 17.1.4 N / 99.43.16 E 

9 วัดเจดียสูง  ส ตอ. 14 17.0.56 N / 99.43.22 E 

10 วัดมุมลังกา  ส ต. 14 17.0.31 N / 99.42.52 E 

11 วัดโพรงเมน  ส ต. 13 17.0.27 N / 99.42.45 E 

12 วัดศรีพิจิตรกีรติกัลยาราม  ส ต. 29 16.59.49 N / 99.42.46 E 

13 วัดตนจันทร  ส ต. 21 17.0.10 N / 99.42.35 E 

14 โบราณสถาน ตต.41  ส ตต. 41 17.0.54 N / 99.41.36 E 

15 วัดปามะมวง  ส ตต. 21 17.1.0 N / 99.41.11 E 

16 วัดมังกร  ส ตต. 27 17.0.49 N / 99.40.38 E 

17 วัดทัพเกา  ส ตต. 30 17.0.50 N / 99.40.32 E 

18 วัดถ้ำหีบบน  ส ตต. 35 17.0.44 N / 99.40.12 E 

19 วัดเจดียงาม  ส ตต. 33 17.0.51 N / 99.40.11 E 

20 วัดเขาพระบาทนอย  ส ตต. 14 17.1.8 N / 99.40.16 E 

21 วัดคุงหวาย  ส น. 19 17.2.28 N / 99.42.20 E 

22 วัดสังฆาวาส  ส น. 18 17.2.23 N / 99.42.6 E 

23 วัดแมโจน  ส น. 2 17.1.35 N / 99.42.10 E 

24 วัดตระพังปาน  ส น. 1 17.1.34 N / 99.42.14 E 
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        - ส. 8 ทองเท่ียวชมพระสถูปทรงมณฑป ในเขตอุทยานประวัติศาสตรสุโขทัย หมายถึง โบราณสถานท่ีมีพระสถูป         

ทรงมณฑป หรือทรงมณฑปวิหาร (มว) เปนประธาน หรือเปนพระสถูปรายองคสำคญัของวัด (ร)  

ลำดับ สถานท่ีทองเท่ียว  ตำแหนง พิกัดทางภูมิศาสตร 

1 วัดมหาธาตุ (ร)  ส ก. 1 17.1.0 N / 99.42.13 E 

2 วัดซอนขาว (ร)  ส ก. 13 17.1.26 N / 99.42.15 E 

3 วัดตระพังทองหลาง  ส ตอ. 13 17.0.57 N / 99.43.7 E 

4 วัดเกาะไมแดง  ส ตอ. 15 17.0.52 N / 99.43.23 E 

5 วัดเชตุพน (มว)  ส ต. 27 16.59.52 N / 99.42.24 E 

6 วัดศรีโทน  ส ตต. 23 17.0.57 N / 99.41.26 E 

7 วัดตึก  ส ตต. 24 17.0.55 N / 99.41.14 E 

8 เทวาลัยเกษตรพิมาน (มว)  ส ตต. 25 17.0.55 N / 99.41.9 E 

9 วัดพระยืน (มว)  ส ตต. 39 17.0.41 N / 99.40.43 E 

10 วัดตระพังชางเผือก (มว)  ส ตต. 12 17.1.9 N / 99.40.49 E 

11 วัดนครชุม  ส ตต. 1 17.1.56 N / 99.41.0 E 

12 วัดศรีชุม  ส น. 5 17.1.36 N / 99.41.35 E 

 

        - ส. 9 ทองเท่ียวชมพระสถูปทรงปราสาท เจดียยอด ในเขตอุทยานประวัติศาสตรสุโขทัย หมายถึง โบราณสถานท่ีมี        

พระสถูปทรงปราสาทยอดเจดีย เปนประธาน หรือเปนพระสถูปรายองคสำคัญของวัด (ร)  

ลำดับ สถานท่ีทองเท่ียว  ตำแหนง พิกัดทางภูมิศาสตร 

1 วัดมหาธาตุ (ร)  ส ก. 1 17.1.0 N / 99.42.13 E 

2 วัดสระศรี (ร)  ส ก. 4 17.1.11 N / 99.42.4 E 

3 วัดปาแดง  ส ตต. 32 17.0.55 N / 99.40.17 E 

4 วัดเขาพระบาทนอย  ส ตต. 14 17.1.8 N / 99.40.16 E 

 

        - ส. 10 ทองเท่ียวชมพระสถูปทรงปราสาทช้ันซอน (ทรงเจดยีเหลีย่ม) และพระสถูปทรงปราสาท หลังคาช้ันซอน ในเขต

อุทยานประวัติศาสตรสโุขทัย หมายถึง โบราณสถานท่ีมีพระสถูปทรงปราสาทช้ันซอน หรือท่ีเรยีกวา ทรงเจดียเหลี่ยม (จล) และ

พระสถูปทรงปราสาท ท่ีมีหลังคาช้ันซอน (ปซ) เปนประธาน หรือเปนพระสถูปรายองคสำคัญของวัด (ร) 

ลำดับ สถานท่ีทองเท่ียว  ตำแหนง พิกัดทางภูมิศาสตร 

1 วัดพระพายหลวง (ร) (จล)  ส น. 7 17.1.45 N / 99.41.56 E 

2 วัดมหาธาตุ (ร) (จล)  ส ก. 1 17.1.0 N / 99.42.13 E 

3 วัดชนะสงคราม (ร) (ปซ)  ส ก. 7 17.1.7 N / 99.42.13 E 

4 วัดตระพังเงิน (ร) (ปซ)  ส ก. 5 17.0.59 N / 99.41.59 E 

5 วัดเชตุพน (ร) (ปซ)  ส ต. 27 16.59.52 N / 99.42.24 E 
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        - ส. 11 ทองเท่ียวชมพระพุทธรูป ในเขตอุทยานประวัติศาสตรสุโขทัย หมายถึง การเยีย่มชมพระพุทธรูปท่ีประดิษฐาน ณ 

โบราณสถาน วัด พิพิธภณัฑสถานแหงชาติรามคำแหง หรือศูนยขอมลูฯ ท้ังท่ีเปนพระพุทธรูปหลอสำรดิ (พส) หรือพระพุทธรูป

ปูนปน (พป)  

ลำดับ สถานท่ีทองเท่ียว  ตำแหนง พิกัดทางภูมิศาสตร 

1 วัดมหาธาตุ (พป)  ส ก. 1 17.1.0 N / 99.42.13 E 

2 วัดสระศรี (พส) (พป)  ส ก. 4 17.1.11 N / 99.42.4 E 

3 วัดตระพังเงิน (พป)  ส ก. 5 17.0.59 N / 99.41.59 E 

4 พิพิธภัณฑสถานแหงชาติรามคำแหง (พส) (พป)  ส ก.  17.1.4 N / 99.42.27 E 

5 วัดตระพังทอง (พป)  ส ก. 8 17.1.3 N / 99.42.32 E 

6 วัดตระพังทองหลาง (พป)  ส ตอ. 13 17.0.57 N / 99.43.7 E 

7 วัดศรีพิจิตรกิรติกัลยาราม (พป)  ส ต. 29 16.59.49 N / 99.42.46 E 

8 วัดเชตุพน (พป)  ส ต. 27 16.59.52 N / 99.42.24 E 

9 วัดพระยืน (พป)  ส ตต. 39 17.0.41 N / 99.40.43 E 

10 วัดสะพานหิน (พป)  ส ตต. 4 17.1.23 N / 99.40.44 E 

11 วัดศรีชุม (พป)  ส น. 5 17.1.36 N / 99.41.35 E 

12 วัดพระพายหลวง (พป)  ส น. 7 17.1.45 N / 99.41.56 E 

13 หอพระพุทธสิรมิารวิชัย (พส) (พป)  ส น. 17.1.44 N / 99.42.11 E 

14 วัดแมโจน (พป)  ส น. 1 17.1.34 N / 99.42.14 E 

15 ทุงทะเลหลวง (พส)  ส กค. 17.3.0 N / 99.47.35 E 

16 พระพุทธอุทยาน (พส)  ส กค. 17.0.20 N / 99.49.33 E 
 

 

  

ภาพ 1 แผนท่ีสรุป การออกแบบเสนทางทองเท่ียวอุทยานประวัติศาสตรสุโขทัย (ส) 11 เสนทาง 

 

ส. 1 ส. 2 
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ภาพ 1 แผนท่ีสรุป การออกแบบเสนทางทองเท่ียวอุทยานประวัติศาสตรสุโขทัย (ส) 11 เสนทาง  (ตอ) 

ส. 3 ส. 4 

ส. 7 ส. 6 ส. 5 

ส. 8 ส. 9 

ส. 11 ส. 10 
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        2.2 การออกแบบเสนทางการทองเท่ียวชมโบราณสถานท่ีสำคัญในเขตอุทยานประวัติศาสตรศรีสัชนาลัย (ศ)           

มีเสนทางเลือกท่ีสำคญั สามารถออกแบบเปนเสนทางทองเท่ียวท่ีนาสนใจได 9 เสนทาง ดังน้ี 

        - ศ. 1 ทองเท่ียวชมระบบชลประทาน และการวางผังเมืองศรสีัชนาลัย หมายถึง แหลงทองเท่ียวท่ีเก่ียวของกับระบบ                   

ผังเมืองศรสีัชนาลัย อันมีการวางรากฐานมาตั้งแตยคุเขมรโบราณ  

ลำดับ สถานท่ีทองเท่ียว  ตำแหนง พิกัดทางภูมิศาสตร 

1 ถนนพระรวง  ส กค.  17.3.24 N / 99.42.21 E 

2 หนองชาง  ศ กค.  17.24.58 N / 99.47.36 E 

3 แนวกำแพงเมืองเชลียง แมน้ำยม  ศ ต.  17.25.49 N / 99.48.42 E 

4 แกงหลวง แมน้ำยม  ศ ก.  17.26.6 N / 99.47.18 E 

5 ประตเูตาหมอ  ศ ก. 35 17.26.17 N / 99.41.17 E 

6 ประตดูอนแหลม และปอมหาเหลีย่ม  ศ ก. 29 17.25.54 N / 99.47.28 E 

7 ประตรูามณรงค  ศ ก. 31 17.25.37 N / 99.47.17 E 

8 ประตสูะพานจันทร  ศ ก. 32 17.25.55 N / 99.46.52 E 

9 ประตูชนะสงคราม  ศ ก. 33 17.26.0 N / 99.46.48 E 

10 ประตไูชยพฤกษ  ศ ก. 34 17.26.7 N / 99.46.46 E 

11 ประตูบนเขา  ศ ก. 42 17.25.56 N / 99.46.50 E 

12 แนวเขาพระศรี เขาพระบาท  ศ ก. 17.26.0 N / 99.46.55 E 

  
        - ศ. 2 ทองเท่ียวชมโบราณสถานท่ีสำคญัในเขตอุทยานประวัติศาสตรศรีสัชนาลยั หมายถึง แหลงทองเท่ียวท่ีมีความสำคญั 

และไดรับความนิยมจากนักทองเท่ียวเปนอยางสูง ของอุทยานประวัตศิาสตรศรีสัชนาลยั  

ลำดับ สถานท่ีทองเท่ียว  ตำแหนง พิกัดทางภูมิศาสตร 

1 วัดเจาจันทร  ศ ต. 3 17.25.43 N / 99.48.15 E 

2 วัดชมช่ืน และหลมุขุดคนฯ  ศ ต. 2 17.25.41 N / 99.48.20 E 

3 วัดพระศรีรัตนมหาธาตเุชลียง  ศ ต. 1 17.25.45 N / 99.48.39 E 

4 วัดนางพญา  ศ ก. 4 17.25.43 N / 99.47.18 E 

5 วัดเจดียเจ็ดแถว  ศ ก. 2 17.25.51 N / 99.47.10 E 

6 วัดชางลอม  ศ ก. 1 17.25.55 N / 99.47.6 E 

7 วัดเขาสุวรรณคีร ี  ศ ก. 9 17.26.0 N / 99.46.55 E 

8 วัดสวนแกวอุทยานนอย  ศ ก. 5 17.25.56 N / 99.47.13 E 

9 วัดราห ู  ศ ตต. 2 17.25.30 N / 99.47.11 E 

10 วัดพญาดำ  ศ ตต. 6 17.25.22 N / 99.47.2 E 

11 วัดยายตา  ศ ตต. 11 17.25.38 N / 99.46.42 E 

12 วัดเจดียเกายอด  ศ บข. 2 17.25.56 N / 99.46.14 E 

13 วัดหวัโขน  ศ น. 2 17.26.11 N / 99.46.38 E 

14 กลุมเตาทุเรียงบานเกาะนอย 61  ศ น. 33 17.28.2 N / 99.45.36 E 

15 กลุมเตาทุเรียงบานเกาะนอย 42  ศ น. 33 17.28.34 N / 99.45.15 E 
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        - ศ. 3 ทองเท่ียวตามรอยขอม และชมพระสถูปทรงฝกขาวโพด ในเขตอุทยานประวัติศาสตรศรสีัชนาลัย หมายถึง แหลง

ทองเท่ียวท่ีเก่ียวของกับศิลปะเขมร หมายรวมถึงศิลปสถาปตยกรรม และรูปเคารพท่ีไดรับอิทธิพลจากศิลปะเขมร  

ลำดับ สถานท่ีทองเท่ียว  ตำแหนง พิกัดทางภูมิศาสตร 

1 วัดเจาจันทร  ศ ต. 3 17.25.43 N / 99.48.15 E 

2 วัดพระศรีรัตนมหาธาตเุชลียง  ศ ต. 1 17.25.45 N / 99.48.39 E 

3 วัดหลักเมือง  ศ ก. 6 17.25.50 N / 99.47.18 E 

4 วัดเจดียเจ็ดแถว  ศ ก. 2 17.25.51 N / 99.47.10 E 

5 พิพิธภัณฑสถานแหงชาติสวรรควรนายก  ศ กค.  17.19.11 N / 99.49.35 E 

6 วัดทุงเสลี่ยม  ศ กค.  17.18.44 N / 99.33.9 E 

 
        - ศ. 4 ทองเท่ียวชมพระสถูปทรงยอดดอกบัวตูม ในเขตอุทยานประวัติศาสตรศรสีัชนาลัย หมายถึง โบราณสถานท่ีมี   

พระสถูปทรงยอดดอกบัวตูม เปนประธานของวัด  

ลำดับ สถานท่ีทองเท่ียว  ตำแหนง พิกัดทางภูมิศาสตร 

1 วัดเจดียเจ็ดแถว  ศ ก. 2 17.25.51 N / 99.47.10 E 

2 วัดสวนแกวอุทยานนอย  ศ ก. 5 17.25.56 N / 99.47.13 E 

3 วัดอุดมปาสัก  ศ ก. 7 17.25.48 N / 99.47.21 E 

4 โบราณสถาน ศ ก. 24  ศ ก. 24 17.25.46 N / 99.47.1 E 

5 วัดนอย  ศ ต. 7 17.25.49 N / 99.47.56 E 

6 วัดราห ู  ศ ตต. 2 17.25.30 N / 99.47.11 E 

7 วัดลูกครอก  ศ ตต. 5 17.25.48 N / 99.46.48 E 

8 วัดใหญชัยมงคล-บางขลัง  ศ กค.  17.15.36 N / 99.40.36 E 

       
   - ศ. 5 ทองเท่ียวชมพระสถูปทรงระฆัง และพระสถูปทรงระฆังชางลอม ในเขตอุทยานประวัติศาสตรศรสีัชนาลัย หมายถึง 

โบราณสถานท่ีมีพระสถูปทรงระฆงั หรือทรงระฆังชางลอม (รช) เปนประธาน หรือเปนพระสถูปรายองคสำคัญของวัด (ร)  

ลำดับ สถานท่ีทองเทียว  ตำแหนง พิกัดทางภูมิศาสตร 

1 วัดชางลอม (รช)  ศ ก. 1 17.25.55 N / 99.47.6 E 

2 วัดเจดียเจ็ดแถว (ร)  ศ ก. 2 17.25.51 N / 99.47.10 E 

3 วัดสวนแกวอุทยานใหญ  ศ ก. 3 17.25.48 N / 99.47.13 E 

4 วัดนางพญา  ศ ก. 4 17.25.43 N / 99.47.18 E 

5 วัดเขาพนมเพลิง  ศ ก. 8 17.26.3 N / 99.47.4 E 

6 วัดเขาสุวรรณคีร ี  ศ ก. 9 17.26.0 N / 99.46.55 E 

7 วัดกุฎีราย  ศ น. 1 17.26.21 N / 99.47.11 E 

8 วัดโคกสิงคาราม  ศ ต. 8 17.25.49 N / 99.47.49 E 

9 วัดชมช่ืน  ศ ต. 2 17.25.41 N / 99.48.20 E 

10 วัดพระศรีรัตนมหาธาตเุชลียง (ร)  ศ ต. 1 17.25.45 N / 99.48.39 E 

11 วัดสวนสัก  ศ ตอ. 1 17.26.2 N / 99.48.0 E 

12 วัดเขาอินทร  ศ บข. 15 17.26.43 N / 99.48.36 E 

13 วัดสระปทุม  ศ ตต. 7 17.25.21 N / 99.46.53 E 
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14 วัดสระไขนำ  ศ ตต. 1 17.25.43 N / 99.46.47 E 

15 โบราณสถาน ศ ตต. 12  ศ ตต. 12 17.25.43 N / 99.46.37 E 

16 วัดอีเปอ  ศ ตต. 13 17.25.44 N / 99.46.33 E 

17 วัดเจดียเอน  ศ บข. 3 17.25.55 N / 99.46.41 E 

18 วัดเขาใหญลาง  ศ บข. 4 17.25.53 N / 99.46.36 E 

19 วัดเขาใหญบน  ศ บข. 5 17.25.55 N / 99.46.41 E 

20 วัดหวัโขน  ศ น. 2 17.26.11 N / 99.46.38 E 

21 วัดหาดเสี้ยว  ศ กค.  17.31.9 N / 99.45.47 E 

22 วัดริมทาง เมืองบางขลัง  ศ กค.  17.15.32 N / 99.40.37 E 

23 วัดเขาเดื่อ เมืองบางขลัง  ศ กค.  17.14.4 N / 99.39.38 E 

 

        - ศ. 6 ทองเท่ียวชมพระสถูปทรงมณฑป ในเขตอุทยานประวัติศาสตรศรีสัชนาลยั หมายถึง โบราณสถานท่ีมีพระสถูป    

ทรงมณฑป หรือทรงมณฑปวิหาร (มว) เปนประธานของวัด  

ลำดับ สถานท่ีทองเท่ียว  ตำแหนง พิกัดทางภูมิศาสตร 

1 ศาลเจาแมละอองสำล ี  ศ ก.  17.26.2 N / 99.47.3 E 

2 โบราณสถาน ศ ก. 11  ศ ก. 11 17.25.55 N / 99.47.2 E 

3 โบราณสถาน ศ ก. 15   ศ ก. 15 17.25.48 N / 99.47.0 E 

4 วัดพญาดำ (มว)  ศ ตต. 6 17.25.22 N / 99.47.2 E 

5 วัดพรหมสี่หนา  ศ ตต. 8 17.25.48 N / 99.46.48 E 

6 วัดยายตา  ศ ตต. 11 17.25.38 N / 99.46.42 E 

7 วัดนอยจำป  ศ ต. 4 17.25.44 N / 99.48.8 E 

8 วัดเจาจันทร (ร)  ศ ต. 3 17.25.43 N / 99.48.15 E 

9 วัดพระศรีรัตนมหาธาตเุชลียง (ร)   ศ ต. 1 17.25.45 N / 99.48.39 E 

10 วัดโบสถ เมืองบางขลัง  ศ กค. 17.14.15 N / 99.40.25 E 

 

        - ศ. 7 ทองเท่ียวชมคันธกุฎีทายพระวิหาร ในเขตอุทยานประวัติศาสตรศรีสัชนาลยั หมายถึง โบราณสถานท่ีมีคันธกุฎี 

ลักษณะเปนอาคารทรงมณฑปตอทายพระวิหาร  

ลำดับ สถานท่ีทองเท่ียว  ตำแหนง พิกัดทางภูมิศาสตร 

1 วัดสวนแกวอุทยานนอย   ศ ก. 5 17.25.56 N / 99.47.13 E 

2 วัดหลักเมือง   ศ ก. 6 17.25.50 N / 99.47.18 E 

3 โบราณสถาน ศ ก. 16   ศ ก. 16 17.25.49 N / 99.46.59 E 

4 วัดหนาแพรง   ศ ก. 18 17.25.45 N / 99.47.2 E 

5 วัดประจมิเบญจา   ศ ก. 19 17.25.42 N / 99.47.5 E 

6 วัดวิหารนอย   ศ ก. 23 17.25.35 N / 99.47.10 E 

7 โบราณสถาน ศ ก. 21   ศ ก. 21 17.25.40 N / 99.47.12 E 

8 วัดกุฎรีาย   ศ น. 1 17.26.21 N / 99.47.11 E 

9 วัดหวัโขน   ศ น. 2 17.26.11 N / 99.46.38 E 

10 โบราณสถาน ศ น. 6  ศ น. 6 17.26.3 N / 99.46.40 E 

11 วัดเขาใหญบน  ศ บข. 5 17.25.55 N / 99.46.41 E 
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12 วัดสระไขนำ   ศ ตต. 1 17.25.43 N / 99.46.47 E 

13 วัดสระปทุม  ศ ตต. 7 17.25.21 N / 99.46.53 E 

14 วัดอีบาง  ศ ต. 22 17.25.22 N / 99.46.54 E 

15 วัดชมช่ืน  ศ ต. 2 17.25.41 N / 99.48.20 E 

16 วัดพระศรีรัตนมหาธาตเุชลียง  ศ ต. 1 17.25.45 N / 99.48.39 E 

 
        - ศ. 8 ทองเท่ียวชมพระสถูปทรงปราสาท เจดียยอด และพระสถูปทรงปราสาท หลังคาช้ันซอน ในเขตอุทยาน

ประวัติศาสตรศรสีัชนาลัย หมายถึง โบราณสถานท่ีมีพระสถูปทรงปราสาทยอดเจดยี รูปทรงตาง ๆ (ปจ) หรือพระสถูป          

ทรงปราสาท หลังคาช้ันซอน (ปซ) เปนประธาน หรือเปนพระสถูปรายองคสำคัญของวัด (ร)  

ลำดับ สถานท่ีทองเท่ียว  ตำแหนง พิกัดทางภูมิศาสตร 

1 วัดเจดียเจ็ดแถว (ปจ) (ปซ) (ร)  ศ ก. 2 17.25.51 N / 99.47.10 E 

2 วัดเจดียเกายอด (ปจ)  ศ บข. 2 17.25.56 N / 99.46.14 E 

3 วัดอีบาง (ปจ)  ศ ต. 22 17.25.22 N / 99.46.54 E 

                   
        - ศ. 9 ทองเท่ียวชม พระพุทธรูปในเขตอุทยานประวัติศาสตรศรีสัชนาลยั หมายถึง การเยี่ยมชมพระพุทธรูปท่ีประดิษฐาน 

ณ โบราณสถาน วัด หรือพิพิธภณัฑสถานแหงชาติ ท้ังท่ีเปนพระพุทธรูปหลอสำริด (พส) พระพุทธรูปปูนปน (พป) หรือ

พระพุทธรูปศิลา (พศ)  

ลำดับ สถานท่ีทองเท่ียว  ตำแหนง พิกัดทางภูมิศาสตร 

1 วัดชางลอม (พป)  ศ ก. 1 17.25.55 N / 99.47.6 E 

2 วัดเจดียเจ็ดแถว (พป)  ศ ก. 2 17.25.51 N / 99.47.10 E 

3 วัดสวนแกวอุทยานนอย (พป)  ศ ก. 5 17.25.56 N / 99.47.13 E 

4 วัดเขาพนมเพลิง (พป)  ศ ก. 8 17.26.3 N / 99.47.4 E 

5 วัดกุฎีราย (พป)  ศ น. 1 17.26.21 N / 99.47.11 E 

6 วัดหวัโขน (พป)  ศ น. 2 17.26.11 N / 99.46.38 E 

7 วัดพญาดำ (พป)  ศ ตต. 6 17.25.22 N / 99.47.2 E 

8 วัดเจาจันทร (พป)  ศ ต. 3 17.25.43 N / 99.48.15 E 

9 วัดชมช่ืน (พป)  ศ ต. 2 17.25.41 N / 99.48.20 E 

10 วัดพระศรีรัตนมหาธาตเุชลียง (พป)  ศ ต. 1 17.25.45 N / 99.48.39 E 

11 วัดเขาอินทร (พป)  ศ บข. 15 17.26.43 N / 99.48.36 E 

12 วัดเชิงคีรี (พส)  ศ กค.  17.24.9 N / 99.47.53 E 

13 วัดตลิ่งชัน (พส)  ศ กค.  17.23.49 N / 99.47.54 E 

14 พิพิธภัณฑสถานแหงชาติสวรรควรนายก   ศ กค.  17.19.11 N / 99.49.35 E 

15 วัดสวางอารมณวรวิหาร (พส)  ศ กค.  17.18.45 N / 99.49.43 E 

16 วัดทุงเสลี่ยม (พศ)  ศ กค.  17.26.43 N / 99.48.36 E 
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ภาพ 2 แผนท่ีสรุป การออกแบบเสนทางทองเท่ียวอุทยานประวัติศาสตรศรีสัชนาลัย (ศ) 9 เสนทาง 

 

 

 

ศ. 1 ศ. 2 

ศ. 4 ศ. 5 ศ. 3 

ศ. 6 ศ. 7 

ศ. 9 ศ. 8 
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        2.3 การออกแบบเสนทางการทองเท่ียวชมโบราณสถานท่ีสำคัญในเขตอุทยานประวัติศาสตรกำแพงเพชร (ก)           

มีเสนทางเลือกท่ีสำคญั สามารถออกแบบเปนเสนทางทองเท่ียวท่ีนาสนใจได 6 เสนทาง ดังน้ี 

        - ก. 1 ทองเท่ียวชมระบบชลประทาน และการวางผังเมืองกำแพงเพชร หมายถึง แหลงทองเท่ียวท่ีเก่ียวของกับระบบผัง

เมืองกำแพงเพชร  

ลำดับ สถานท่ีทองเท่ียว  ตำแหนง พิกัดทางภูมิศาสตร 

1 ถนนพระรวง  ส กค.  17.3.24 N / 99.42.21 E 

2 เมืองบางพาน  ก กค.  16.35.32 N / 99.35.50 E 

3 บอสามแสน  ก น. 28 16.30.29 N / 99.31.6 E 

4 สระมน  ก ก. 3 16.29.26 N / 99.31.0 E 

5 แนวกำแพงเมืองดานทิศตะวันออก  ก ตอ.  16.28.58 N / 99.31.53 E 

6 แนวกำแพงเมืองดานทิศใต  ก ต.  16.29.9 N / 99.31.15 E 

7 แนวกำแพงเมืองดานทิศตะวันตก  ก ตต.  16.29.28 N / 99.30.45 E 

8 แนวกำแพงเมืองดานทิศเหนือ  ก น.  16.29.25 N / 99.31.13 E 

9 แมน้ำปง  ก กค.  16.28.45 N / 99.31.7 E 

10 ปอมทุงเศรษฐี  ก ต. 2 16.28.25 N / 99.30.9 E 

11 เมืองไตรตรงึษ  ก กค.  16.22.35 N / 99.33.33 E 

 
        - ก. 2 ทองเท่ียวชมโบราณสถานท่ีสำคญัในเขตอุทยานประวัติศาสตรกำแพงเพชร หมายถึง แหลงทองเท่ียวท่ีมี

ความสำคญั และไดรับความนิยมจากนักทองเท่ียวเปนอยางสูง ของอุทยานประวัติศาสตรกำแพงเพชร  

ลำดับ สถานท่ีทองเท่ียว  ตำแหนง พิกัดทางภูมิศาสตร 

1 วัดพระแกว  ก ก. 1 16.29.17 N / 99.31.4 E 

2 วัดพระธาต ุ  ก ก. 2 16.29.15 N / 99.31.12 E 

3 พิพิธภัณฑสถานแหงชาติกำแพงเพชร  ก ก.  16.29.18 N / 99.31.20 E 

4 วัดกะโลทัย   ก ตอ. 1 16.29.56 N / 99.32.5 E 

5 วัดหนองพิกุล   ก ต. 3 16.28.12 N / 99.30.32 E 

6 วัดหนองลังกา  ก ต. 4 16.28.6 N / 99.30.39 E 

7 วัดเจดียกลางทุง  ก ต. 5 16.28.20 N / 99.30.51 E 

8 ปอมทุงเศรษฐี  ก ต. 2 16.28.25 N / 99.30.9 E 

9 วัดพระบรมธาตุ   ก ต. 1 16.28.47 N / 99.30.37 E 

10 วัดชาง  ก ตอ. 3 16.29.25 N / 99.31.20 E 

11 วัดอาวาสใหญ   ก น. 1 16.30.29 N / 99.31.6 E 

12 วัดชางรอบ  ก น. 2 16.30.10 N / 99.30.34 E 

13 วัดสิงห  ก น. 4 16.30.8 N / 99.30.49 E 

14 วัดพระสี่อิริยาบถ  ก น. 5 16.30.4 N / 99.30.53 E 

15 วัดพระนอน  ก น. 6 16.29.56 N / 99.30.52 E 

16 วัดนาคเจ็ดเศียร  ก น. 8 16.29.56 N / 99.30.42 E 
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        - ก. 3 ทองเท่ียวชมพระสถูปทรงยอดดอกบัวตูม ในเขตอุทยานประวัติศาสตรกำแพงเพชร หมายถึง โบราณสถานท่ีมี      

พระสถูปทรงยอดดอกบัวตูม เปนประธานของวัด  

ลำดับ สถานท่ีทองเท่ียว  ตำแหนง พิกัดทางภูมิศาสตร 

1 วัดสิงห  ก น. 4 16.30.8 N / 99.30.49 E 

2 วัดลายคราม  ก ตอ. 13 16.29.49 N / 99.31.30 E 

3 วัดกะโลทัย   ก ตอ. 1 16.29.56 N / 99.32.5 E 

4 วัดเจดียกลางทุง  ก ต. 5 16.28.20 N / 99.30.51 E 

5 วัดพระบรมธาตุ   ก ต. 1 16.28.47 N / 99.30.37 E 

6 วัดวังพระธาตุ เมืองไตรตรึงษ  ก กค.  16.22.23 N / 99.34.0 E 

7 วัดเจดียเจ็ดยอด เมืองไตรตรึงษ  ก กค.  16.22.35 N / 99.33.33 E 

8 วัดเขานางทอง เมืองบางพาน  ก กค.  16.35.32 N / 99.35.50 E 

 
        - ก. 4 ทองเท่ียวชมพระสถูปทรงระฆัง พระสถูปทรงระฆังท่ีมจีระนำซุม และพระสถูปทรงระฆังชางลอม ในเขตอุทยาน

ประวัติศาสตรกำแพงเพชร หมายถึง โบราณสถานท่ีมีพระสถูปทรงระฆัง พระสถูปทรงระฆังท่ีมีจระนำซุม (รจ) หรือพระสถูป    

ทรงระฆังชางลอม (รช) เปนประธาน หรือเปนพระสถูปรายองคสำคญัของวัด (ร)  

ลำดับ สถานท่ีทองเท่ียว  ตำแหนง พิกัดทางภูมิศาสตร 

1 วัดพระแกว (รช)  ก ก. 1 16.29.17 N / 99.31.4 E 

2 วัดพระธาต ุ  ก ก. 2 16.29.15 N / 99.31.12 E 

3 วัดหางนกยูง  ก ก. 4 16.29.11 N / 99.31.25 E 

4 วัดหนองลังกา (รจ)  ก ต. 4 16.28.6 N / 99.30.39 E 

5 วัดหนองยายชวย (รจ)  ก ต. 6 16.28.10 N / 99.30.53 E 

6 วัดหมองกาเล (รจ)  ก ต. 7 16.28.3 N / 99.30.33 E 

7 วัดซุมกอ  ก ต. 8 16.28.24 N / 99.30.34 E 

8 วัดพระบรมธาต ุ  ก ต. 1 16.28.47 N / 99.30.37 E 

9 วัดเชิงหวาย  ก ตอ. 15 16.29.44 N / 99.31.33 E 

10 วัดตะแบกลาย  ก ตอ. 4 16.29.24 N / 99.31.56 E 

11 วัดชาง (รช)  ก ตอ. 3 16.29.25 N / 99.31.20 E 

12 วัดดงหวาย (รจ)  ก ตอ. 2 16.29.45 N / 99.31.9 E 

13 วัดทายหนอง  ก น. 34 16.30.3 N / 99.31.14 E 

14 วัดอาวาสใหญ  ก น. 1 16.30.29 N / 99.31.6 E 

15 วัดเพการาม  ก น. 20 16.30.11 N / 99.31.4 E 

16 วัดกรุสี่หอง  ก น. 12 16.30.15 N / 99.31.7 E 

17 วัดกำแพงงาม  ก น. 3 16.30.13 N / 99.30.54 E 

18 วัดเจดียกลม  ก น. 30 16.30.3 N / 99.31.14 E 

19 วัดฆองชัย  ก น. 7 16.30.1 N / 99.30.59 E 

20 วัดพระนอน  ก น. 6 16.29.56 N / 99.30.52 E 

21 วัดปามืด (รจ)  ก น. 10 16.29.52 N / 99.30.52 E 

22 วัดปามืดใน  ก น. 13 16.29.49 N / 99.30.48 E 

23 วัดปาแลง  ก น. 14 16.29.42 N / 99.30.57 E 
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ลำดับ         สถานท่ีทองเท่ียว  ตำแหนง พิกัดทางภูมิศาสตร 

24 วัดหมาผ ี  ก น. 9 16.29.40 N / 99.30.52 E 

25 วัดตะแบก  ก น. 25 16.29.45 N / 99.30.39 E 

26 วัดปาแฝก  ก น. 31 16.29.49 N / 99.30.36 E 

27 วัดนาคเจ็ดเศียร (รจ)  ก น. 8 16.29.56 N / 99.30.42 E 

28 วัดมะมวงงาม  ก น. 29 16.29.53 N / 99.30.42 E 

29 วัดเขาลูกรัง  ก น. 27 16.29.57 N / 99.30.46 E 

30 วัดชางรอบ (รช)  ก น. 2 16.30.10 N / 99.30.34 E 

31 วัดพระปรางค เมืองไตรตรึงษ  ก กค.  16.22.35 N / 99.33.23 E 

 
        - ก. 5 ทองเท่ียวชมพระสถูปทรงมณฑป และพระสถูปทรงปราสาท เจดยียอด ในเขตอุทยานประวัติศาสตรกำแพงเพชร 

หมายถึง โบราณสถานท่ีมีพระสถูปทรงมณฑป หรือทรงมณฑปวิหาร (มว) และพระสถูปทรงปราสาท เจดียยอด (ปจ) เปน

ประธานของวัด  

ลำดับ สถานท่ีทองเท่ียว  ตำแหนง พิกัดทางภูมิศาสตร 

1 วัดสิงห (ปจ)  ก น. 4 16.30.8 N / 99.30.49 E 

2 วัดพระสี่อิริยาบถ (มว)  ก น. 5 16.30.4 N / 99.30.53 E 

3 วัดมณฑป (ปจ)  ก น. 17 16.29.38 N / 99.30.53 E 

4 วัดเตาหมอ  ก น. 21 16.29.41 N / 99.30.49 E 

5 วัดหนองพิกุล   ก ต. 3 16.28.12 N / 99.30.32 E 

6 วัดเจดียเจ็ดยอด เมืองไตรตรึงษ (ปจ)  ก กค. 16.22.35 N / 99.33.33 E 

 
        - ก. 6 ทองเท่ียวชม พระพุทธรูป และเทวรปู ในเขตอุทยานประวัติศาสตรกำแพงเพชร หมายถึง การเยี่ยมชมพระพุทธรูป 

และเทวรปู ท่ีประดิษฐาน ณ โบราณสถาน วัด เทวสถาน หรือพิพิธภณัฑสถานแหงชาติ ท้ังท่ีเปนพระพุทธรูปหลอสำริด (พส) 

เทวรูปหลอสำรดิ (ทส) พระพุทธรปูปูนปน (พป) หรือพระพุทธรูปศลิา (พศ)  

ลำดับ สถานท่ีทองเท่ียว  ตำแหนง พิกัดทางภูมิศาสตร 

1 วัดพระแกว (พป)  ก ก. 1 16.29.17 N / 99.31.4 E 

2 ศาลพระอิศวร (ทส)  ก ก. 9 16.29.13 N / 99.31.26 E 

3 พิพิธภัณฑสถานแหงชาตกิำแพงเพชร (พป) (ทส)  ก ก.  16.29.18 N / 99.31.20 E 

4 วัดชาง (พป)  ก ตอ. 3 16.29.25 N / 99.31.20 E 

5 วัดดงหวาย (พป)  ก ตอ. 2 16.29.45 N / 99.31.9 E 

6 วัดสิงห (พป)  ก น. 4 16.30.8 N / 99.30.49 E 

7 วัดพระสี่อิริยาบถ (พป)  ก น. 5 16.30.4 N / 99.30.53 E 

8 วัดเตาหมอ (พป)  ก น. 21 16.29.41 N / 99.30.49 E 

9 วัดริมทาง (พป)  ก น. 16 16.30.29 N / 99.30.48 E 

10 วัดวังพระธาตุ เมืองไตรตรึงษ (พป)  ก กค.  16.22.23 N / 99.34.0 E 
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ภาพ 3 แผนท่ีสรุป การออกแบบเสนทางทองเท่ียวอุทยานประวัติศาสตรกำแพงเพชร (ก) 6 เสนทาง 

สรุป  

           การบริหารจัดการ และการออกแบบเสนทางการทองเท่ียวทางเลือกเมืองมรดกโลก กลุมศิลปะสุโขทัย แบงออกไดเปน 
3 กลุม คือ อุทยานประวัติศาสตรสุโขทัย (ส) อุทยานประวัติศาสตรศรีสัชนาลัย (ศ) และอุทยานประวัติศาสตรกำแพงเพชร (ก)         
           เสนทางการทองเท่ียวอุทยานประวัติศาสตรสุโขทัย (ส) มีความนาสนใจในหลายเสนทาง เน่ืองจากลักษณะทางกายภาพ
ท่ีเปนศูนยกลางของอาณาจักร มีการวางผังเมือง และระบบชลประทานท่ีสืบทอดมาจากอิทธิพลของเขมรโบราณ ไดแก ถนนพระ
รวง อันเปนเสนทางคมนาคมท่ีเช่ือมตอเมืองบริวาร การขุดบาราย ซึ่งเปนแหลงน้ำสำคัญของเมือง จนถึงการสรางสรีดภงส หรือ
ทำนบก้ันน้ำ เหลาน้ีลวนเปนแหลงทองเท่ียวทางภูมิศาสตรท่ีสำคัญของอุทยานประวัติศาสตรสุโขทัย ในแงมุมของเสนทางการ
ทองเท่ียวทางศิลปสถาปตยกรรม นับไดวา มีการสรางพระสถูปเจดีย หลากหลายรูปแบบข้ึนเปนหลักของวัด ไดแก พระสถูปทรง
ยอดดอกบัวตูมท่ีวัดมหาธาตุ ซึ่งถือเปนวัดหลวงประจำราชอาณาจักร แตท่ีนิยมสรางอยางมากกระจายตัวไปทุกทิศของเมือง คือ 
พระสถูปทรงระฆังชางลอม และพระสถูปทรงมณฑป อีกท้ังยังคงเหลือรองรอยของพระสถูปทรงฝกขาวโพด หรือทรงปราสาท อัน
รับอิทธิพลจากศิลปะเขมร หลงเหลือใหเท่ียวชมอีกหลายแหง ดานการทองเท่ียวชมพระพุทธรูป งานประติมากรรม โบราณวัตถุ 
และงานศิลปกรรมอ่ืน ๆ ทางกรมศิลปากรไดจัดเก็บ และจัดแสดงท่ีพิพิธภัณฑสถานแหงชาติรามคำแหง อีกท้ังมีการ
บูรณะปฏิสังขรณงานศิลปกรรมดานประติมากรรม อันเปนองคประกอบของโบราณสถานแตละแหง ใหคงสภาพตามหลักการ
อนุรักษสากลในกำกับขององคการยูเนสโก แหงสหประชาชาติ อันเปนการสงวนรักษาสมบัติของชาติ และเอ้ือประโยชนตอการ
ทองเท่ียวไปในตัว  
            เสนทางการทองเท่ียวอุทยานประวัติศาสตรศรีสัชนาลัย (ศ) มีลักษณะทางกายภาพท่ีเปนชัยภูมิสำคัญลุมน้ำยม ถือเปน
เมืองลูกหลวงของกรุงสุโขทัย มีการวางผังเมือง และระบบชลประทานแบบผสมผสาน มีแนวเขาทอดผานศูนยกลางเมือง ซึ่งเปน
ท่ีตั้งของโบราณสถานบนเขาท่ีสำคัญหลายแหง และท่ีเมืองศรีสัชนาลัยแหงน้ี ยังเปนจุดท่ีอิทธิพลของเขมรโบราณแผขยายไปยัง

ก. 2 

ก. 5 ก. 6 

ก. 3 ก. 1 

ก. 4 



วารสารวิชาการ ศิลปะสถาปตยกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร  ปท่ี 11 ฉบับท่ี 1 มกราคม – มิถุนายน 2563 
____________________________________________________________________________________________ 

212 

 

ทิศเหนือท่ีสุดอีกดวย ในแงมุมของเสนทางการทองเท่ียวทางศิลปสถาปตยกรรม นับไดวา มีการสรางพระสถูปเจดีย หลากหลาย
รูปแบบข้ึนเปนหลักของวัด ไดแก พระสถูปทรงระฆังชางลอม ท่ีวัดชางลอม ซึ่งถือเปนวัดหลวงประจำเมือง มีการสรางพระสถูป
ทรงยอดดอกบัวตูมขนาดใหญท่ีสุดของอาณาจักร และสถูปเจดียหลากหลายรูปแบบ ท่ีวัดเจดียเจ็ดแถว แตท่ีนิยมสรางอยางมาก
กระจายตัวไปท่ัวทุกทิศของเมือง คือ พระสถูปทรงมณฑป และทรงมณฑปวิหาร รวมถึงการสรางคันธกุฎีทายวิหาร ซึ่งเปนความ
นิยมของเมืองศรีสัชนาลัยแหงน้ี อีกท้ังยังคงเหลือรองรอยของพระสถูปทรงฝกขาวโพด หรือทรงปราสาท อันรับอิทธิพลจากศิลปะ
เขมร หลงเหลือใหเท่ียวชมอีกหลายแหง ดานการทองเท่ียวชมพระพุทธรูป ในพ้ืนท่ีใกลเคียงเมืองศรีสัชนาลัย มีพระพุทธรูปสำริด
ท่ีไมถูกเคลื่อนยายไปประดิษฐาน ณ ท่ีอ่ืน ๆ หลงเหลืออยูหลายแหง ไดแก พระพุทธรูปสำริดท่ีวัดเชิงคีรี วัดตลิ่งชัน วัดสวาง
อารมณ เปนตน ในขณะท่ีทางกรมศิลปากรไดมีการจัดเก็บ และจัดแสดงงานประติมากรรม โบราณวัตถุ และงานศิลปกรรมสำคัญ
ของกลุมเมืองโบราณศรีสัชนาลัย ไวท่ีพิพิธภัณฑสถานแหงชาติสวรรควรนายก อำเภอสวรรคโลก จังหวัดสุโขทัย  
        เสนทางการทองเท่ียวอุทยานประวัติศาสตรกำแพงเพชร (ก) มีลักษณะทางกายภาพท่ีเปนชัยภูมิสำคัญลุมน้ำปง ถือเปน
เมืองหนาดานท่ีสำคัญในสมัยกรุงศรีอยุธยา มีการวางผังเมือง และระบบชลประทานแบบผสมผสาน ในแงมุมของเสนทางการ
ทองเท่ียวทางศิลปสถาปตยกรรม นับไดวา มีการสรางพระสถูปเจดีย หลากหลายรูปแบบข้ึนเปนหลักของวัด ไดแก พระสถูปทรง
ระฆังท่ีมีจระนำซุม ท่ีวัดพระแกว ซึ่งถือเปนวัดหลวงประจำเมืองในสมัยกรุงศรีอยุธยา ณ เมืองกำแพงเพชรแหงน้ี ยังมีเขต
อรัญญิก ซึ่งมีการสรางพระสถูปทรงระฆังชางลอม ท่ีวัดชางรอบ อันถือเปนวัดหลักประจำเขตอรัญญิก อีกท้ังยังมีการพระสถูป
เจดียข้ึนอีกหลากหลายรูปแบบ ไดแก พระสถูปทรงมณฑป พระสถูปทรงปราสาท เจดียยอด เปนตน สวนท่ีเมืองนครชุม ทางฝง
ตะวันตกของแมน้ำปง นิยมสรางพระสถูปทรงระฆัง ท่ีมีจระนำซุม ท้ัง 4 ทิศ เปนสำคัญ จนถือเปนเอกลักษณของเมือง
กำแพงเพชร กระจายตัวไปหลายแหง ไดแก วัดหนองลังกา วัดหนองยายชวย วัดหมองกาเล จนถึง วัดนาคเจ็ดเศียร ในเขต
อรัญญิก ดานการทองเท่ียวชมพระพุทธรูป และเทวรูป ทางกรมศิลปากรไดมีการจัดเก็บ และจัดแสดงงานประติมากรรม 
โบราณวัตถุ และงานศิลปกรรมสำคัญของกลุมเมืองโบราณกำแพงเพชร ไวท่ีพิพิธภัณฑสถานแหงชาติกำแพงเพชร ซึ่งมีการจัด
แสดงเทวรูปพระอิศวรสำริด เปนองคสำคัญ  
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บทคัดยอ 
 

        บทความนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาถึงพัฒนาการ ประสบการณการออกแบบเครือขายเสนทางจักรยานของเมือง
จักรยาน สำหรับเปนแนวทางเสนอแนะในการวางแผนและการออกแบบเสนทางจักรยานสำหรับการทองเที่ยวในภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต โดยทำการเปรียบเทียบนโยบาย ลักษณะของโครงสรางพื้นฐานเสนทางจักรยาน และแนวทางการออกแบบ
ของเครือขายเสนทางจักรยาน ใน 3 เมืองในยุโรป ไดแก 1) เมืองอัมสเตอรดัม 2) เมืองโคเปนเฮเกน 3) เมืองเมลเบิรน และ
ประสบการณการใชจักรยานในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต ใน 3 เมือง ไดแก 1) กรุงเทพฯ 2) กรุงมะนิลา และ3) สิงคโปร 
เพื่อเขาใจถึงพัฒนาการของจักรยานในแตละเมือง และจุดพลิกผันที่กอใหเกิดการใชจักรยานเพื่อการเดินทางในชีวิตประจำวันสู
กระแสการใชจักรยานเพ่ือการทองเท่ียวของแตละเมือง ซึ่งประสบการณเหลาน้ีนำไปสูขอเสนอแนะในการกำหนดยุทธศาสตรการ
พัฒนาเสนทางจักรยาน นโยบาย การบูรณาการกับผังเมือง  สรางมาตรฐานการออกแบบเครือขายเสนทางจักรยานเพื่อการ
ทองเที่ยวที่เหมาะสมกับภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต และจัดหาสิ่งอำนวยความสะดวก ที่เหมาะสมกับแถบภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใตท่ีมีสภาพภูมิอากาศท่ีรอนช้ืน  
คำสำคัญ:  เครือขายเสนทางจักรยาน พัฒนาการการใชจักรยาน ประสบการณการออกแบบเสนทางจักรยาน  

  เสนทางจักรยานเพ่ือการทองเท่ียว 
 

ABSTRACT 
 

        This article aims to review the development and transformation of the bicycle network in cities, 
which can be a guideline for the tourism sector in Southeast Asia, with urban planning to design the bicycle 
route.  By comparing the policy, infrastructure for cycling route and the design criteria of bicycle network in 
three cycling cities; namely, 1) Amsterdam; 2) Copenhagen; 3) Melbourne. And the development of bicycle 
use in Southeast Asia cities, namely 1) Bangkok; 2) Manila, and 3) Singapore. These cases studies would help 
to understand the development of bicycle use in each city, that has become a bicycle city and has led to 
the cycling trend of the tourism.  They have formed a framework into strategy and policy to implement the 
bicycle route for tourism, by integrating bicycle network and urban planning, and create for cycling facilities 
guideline for tourism sector in Southeast Asia. 
Keyword: Bicycle Network, Development of Bicycle, Bikeway Designing Experiences, Bikeway for Tourism 
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บทนำ 
        ประชากรโลกที่เติบโตอยางรวดเร็ว สงผลใหเกิดปริมาณการเดินทางของผูคนดวยยานยนตที่ใชเชื้อเพลิงเพิ่มมาก

ข้ึน กอใหเกิดความแออัดของการจราจร และความเสียหายตอคุณภาพชีวิต โดยเฉพาะอยางยิ่งผลกระทบตอคุณภาพอากาศ และ
การเพ่ิมระดับความเขมของเสียงในเมือง (Buehler และ Pucher, 2012) ท้ังน้ีการเสื่อมสภาพของสภาพแวดลอม ปรากฏการณ
ภาวะโลกรอน ตลอดจนการพัฒนาที่มุงเนนเศรษฐกิจเปนหลัก โดยละเลยประเด็นในเรื่องของสิ่งแวดลอม เกิดเปนการพัฒนาท่ี
สงผลกระทบตอสภาพแวดลอมในหลายประเทศทั่วโลก ทำใหเกิดการพัฒนาแนวคิดของการพัฒนาที่ยั่งยืนหรือ Sustainable 
Development อันเปนขอตกลงรวมกันของนานาอารยประเทศ ที ่มีประเด็นครอบคลุมทั ้งในดานเศรษฐกิจ สังคม และ
สิ่งแวดลอม (Session, 2015) ซึ่งการสัญจรของผูคนในเมืองเปนหน่ึงในขอพิจารณาของการพัฒนาท่ียั่งยืน โดยเฉพาะอยางยิ่งใน
เรื่องของการคมนาคมขนสงท่ียั่งยืน ท่ีทำใหเกิดการพัฒนาท่ีเก่ียวของท้ังในเรื่องของการพัฒนายวดยานใหมีประสิทธิภาพสูงยิ่งข้ึน 
รวมไปถึงผังเมืองที่เอื้อตอการสัญจรที่ประหยัดพลังงาน และการพัฒนาทางสัญจรดวยทางจักรยาน อันเปนเปาหมายในการ
พัฒนาการขนสงและการเดินทางในเมืองท่ียั่งยืน ทำใหหลายเมืองหันมาสงเสริมการเดินทางดวยจักรยาน ซึ่งเปนการเดินทางท่ีไม
ใชพลังงานจากน้ำมันเชื้อเพลิง ที่กอใหเกิดผลดีตอสุขภาพ เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม ในการลดมลพิษและความแออัดบนทองถนน 
และเปนทางเลือกที่ดีของการแกไขปญหาการสัญจรในเมืองที่ตอบโจทยในเรื่องของการเดินทางในปจจุบัน (Tolley, 2003) ซึ่ง
การสัญจรโดยใชจักรยานมีจุดประสงคเพ่ือดำเนินกิจวัตรประจำวัน เชน การเดินทางเพ่ือไปทำงาน เพ่ือการศึกษา เพ่ือไปมาหาสู
กันในระยะทางใกล โดยจักรยานไดถูกนำเขาสูอุตสาหกรรมการทองเท่ียว ในรูปแบบของยานพาหนะเดินทางเพ่ือนันทนาการและ
การทองเที่ยว ซึ่งใหความเพลิดเพลินใหกับการเที่ยวชมสถานที่สำคัญตางๆ สงเสริมใหเกิดการทองเที่ยวในรูปแบบของการ
อนุรักษพลังงานภายในเมือง และผลทางบวกกับเศรษกิจฐชุมชน อยางไรก็ตาม แมวาการใชจักรยานเพื่อการทองเที่ยวจะมี
แนวโนมที่จะขยายวงกวางออกไปในหลายประเทศ หากแตการพัฒนาเพื่อตอบสนองการทองเที่ยวมีอยูในวงจำกัด ซึ่งจากขอมูล
สถิติ ในป ค.ศ 2017 พบวาจำนวนนักทองเที่ยวประมาณหนึ่งในสี่ของนักทองเที่ยวทั่วโลกหรือ 314 ลานคน ทองเที่ยวในแถบ
เอเชียแปซิฟก (The World Tourism Organization, 2017) และราวรอยละ 50 ของปริมาณนักทองเที่ยวในจำนวนดังกลาว
เลือกท่ีจะทองเท่ียวในประเทศในแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต หรือรอยละ 10 ของนักทองเท่ียวท่ัวโลก ซึ่งประเทศในแถบเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใตมีจุดแข็งคือ แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาตทิี่งดงาม และคาครองชีพที่ไมสูงเกินไป ทำใหนักทองเที่ยวสวนใหญ
นิยมมาเยี่ยมเยือนเปนจำนวนมาก (Ho, 2018) กอใหเกิดเปนโอกาสอันดีตอการพัฒนาเสนทางจักรยานในภูมิภาคนี้ ซึ่งถึงแม
ประเทศแถบภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตจะมีการใชจักรยานในชีวิตประจำวันอยางแพรหลาย กอนที่จะเริ่มมีการสัญจรโดย
วิธีการใชรถยนตในชีวิตประจำวัน แตการนำจักรยานมาใชเพื่อการทองเที่ยวน้ันยังเปนเรื่องใหม เมืองตางๆยังขาดประสบการณ
ในการบริหารจัดการ การปรับใชจักรยานเปนสวนหนึ่งของการขนสงสาธารณะ และพัฒนาเสนทางจักรยานเพื่อการทองเที่ยวท่ี
นำไปสูการเปนตนแบบของการใชจักรยานเพื ่อการทองเที ่ยวในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต (Bakker, et al., 2018) 
โดยเฉพาะอยางยิ่งศาสตรในการพัฒนาเครือขายเสนทางจักรยานเพื่อการทองเที่ยว มาตรฐาน ความปลอดภัย สิ่งอำนวยความ
สะดวก และสาธารณูปการพื้นฐานสำหรับเสนทางจักรยานในเมืองทองเที่ยวของประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตท่ี
จำเปนจักตองพัฒนาอยางเปนระบบ และมีประสิทธิภาพ ซึ่งบทความนี้ จะไดทำการรวบรวมประสบการณ ความสำเร็จในดาน
การวางนโยบาย การวางแผน การกำหนดเกณฑการออกแบบเครือขายเสนทางจักรยาน ตลอดจนสาธารณูปการตางๆ ใน 3 เมือง
ในยุโรป ท่ีไดรับการกลาวขานวาเปนเมืองจักรยานของโลก เน่ืองจากเมืองกรณีศึกษามีการใชจักรยานในอัตรารอยละ 60 ของการ
เดินทางในชีวิตประจำวัน (Ríos, Taddia, Pardo, & Lleras, 2015) ไดแก 1) เมืองอัมสเตอรดัม ประเทศเนเธอรแลนด 2) เมือง
โคเปนเฮเกน ประเทศเดนมารก และ3) เมลเบิรน ประเทศออสเตรเลีย รวมถึงเมืองในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 3 เมือง 
ไดแก 1) กรุงเทพฯ 2) กรุงมะนิลา และ3) สิงคโปร เพื่อสะทอนใหเห็นถึงพัฒนาการ และรวบรวมองคความรูท่ีเกี่ยวของกับการ
ออกแบบทางจักรยาน รวมไปถึงเพ่ือเปนประโยชนสำหรับปรับและประยุกตใชในการออกแบบเครือขายทางจักรยานแกประเทศ
ในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตตอไป 
 

วัตถุประสงค 
1. เพ่ือศึกษาถึงพัฒนาการ และเปรียบเทียบการออกแบบเครือขายทางจักรยานเมืองท่ีไดรับการกลาวขานวาเปนเมือง

จักรยาน 
2. เพ่ือเปนแนวทางเสนอแนะในการวางแผนและการออกแบบเสนทางจักรยานเพ่ือการทองเท่ียวแกเมืองในภูมิภาค

เอเชียตะวันออกเฉียงใต 
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การทบทวนวรรณกรรมทางวิจัยและประสบการณการสัญจรโดยใชจักรยานในเมืองทองเท่ียว 
        นับตั้งแตจักรยานไดถูกสรางขึ้นเปนครั้งแรกในป ค.ศ 1817 โดยนักประดิษฐชาวเยอรมันชื่อ Baron Karl Von 

Drais (Polikevicius, 2016) เพื่อใชในการเดินทางเก็บคาเชาที่ดิน ดวยวาการเดินทางดวยพาหนะที่มีสองลอ (Two Wheels) 
สามารถประหยัดเวลาและมีความสะดวกสบายกวาเมื่อเทียบกับการเดินเทา โดยการขับเคลื่อนจักรยานในอดีตใชวิธีการใชเทายัน
พื้นเพื่อใหจักรยานเคลื่อนตัวไปในทิศทางที่ตองการ และบังคับหยุดโดยใชเทา แตกระนั้นจักรยานในยุคแรกไมกอใหเกิดความ
สะดวกในการใชงานมากนัก (ภาพ 1) (Raymond, 2010; David, 2004) 
 

 
 

ภาพ 1 จักรยาน และลักษณะการบังคบัจักรยานในสมัยกอน 
แหลงท่ีมา: โดย Lloyd after; (ค.ศ 2018) 

 
        จักรยานในระยะตอมาไดพัฒนาใหมีฟนเฟอง และระบบบังคับหยุดรถซึ่งยังผลใหการขี่จักรยานมีความสะดวก

ยิ่งข้ึน และสามารถหยุดไดในระยะทางท่ีกำหนด รถจักรยานจึงกลายมาเปนยานพาหนะท่ีนิยมใชเดินทางสำหรับไปมาหาสูกันใน
พ้ืนท่ีละแวกบานและในเขตชุมชน โดยจักรยานเปนพาหนะท่ีไดรับความนิยมเปนอยางมากในชวงปลายคริสตศตวรรษท่ี 19 (Dan 
smith, 1974, p. 4) อยางไรก็ตามการขี่จักรยานจากที่หนึ่งไปยังอีกที่หนึ่งในขณะนั้นยงัมปีจจัยจำกัดในเรื่องของความปลอดภัย 
และสิ่งอำนวยความสะดวกในการข่ีจักรยาน โดยในระยะแรกยังไมมีโครงสรางเสนทางเฉพาะสำหรบัจักรยาน ผูขับข่ีจำเปนตองใช
พื้นที่หรือเสนทางสัญจรรวมกับเสนทางรถยนตทั่วไป ทำใหไมมีความปลอดภัยตอการสัญจรกอใหเกิดอุบัติเหตุตอผูใชจักรยาน 
เกิดความสูญเสียทั้งในชีวิตและทรัพยสิน ขณะเดียวกันความนิยมใชรถยนตที่เพิ่มมากขึ้น ทำใหความนิยมในการใชจักรยานลด
นอยลง จนกระทั่งภายหลงัสงครามโลกครั้งที่ 2 เกิดวิกฤตการณน้ำมันมีราคาแพง เศรษฐกิจทั่วโลกตกต่ำ ทำใหคาใชจายในการ
บำรุงรักษารถยนต เปนภาระคาใชจายของครัวเรือน สงผลใหจักรยานถูกนำกลับมาใช และกลับเขาสูกระแสนิยมของประชาชน
อีกครั ้งหนึ่ง ผนวกกับกระแสรักษโลก และความตื ่นตัวของกระแสการดูแลสุขภาพของคนเมือง ทำใหคนเมืองหันมาให
ความสำคัญกับการขับขี่จกัรยานในเมืองอีกครั้งหนึ่ง (Oldenziel & Bruhèze, 2016; Manibo, 2015) ซึ่งในปจจุบันจักรยานได
ถูกนำมาใชเปนหนึ่งในวิธีการเดินทางเพื่อการทองเที่ยวที่เมืองตางๆ โดยเฉพาะในภูมิภาคเอเชียใหความสำคัญเปนเปาหมาย
ลำดับตนๆ ของจุดหมายปลายทางของนักทองเท่ียวท่ัวโลก ควรไดมีการเตรียมพรอมและวางเครือขายเสนทางทองเท่ียวอยางเปน
ระบบ แตกระนั้นจักรยานที่แมจะใชในชีวิตประจำวันของชาวเอเชีย กลับไมเคยมีการวางแผนอยางเปนระบบ ทำใหการทบทวน
ถึงหลักการของการวางแผนและออกแบบเครือขายเสนทางจักรยานจะเปนสวนสนับสนุนใหมีการวางแผน และจัดการ
สาธารณูปโภคและสาธารณูปการแกจักรยานเปนไปอยางมีระบบและมีประสิทธิภาพ ซึ่งในบทความน้ี จะไดทำการทบทวนวิธีการ
ออกแบบและบริหารจัดการโดรงขายเสนทางจักรยานใน 3 เมือง ไดแก 1) เมืองอัมสเตอรดัม ประเทศเนเธอรแลนด 2) เมือง
โคเปนเฮเกน ประเทศเดนมารก และ3) เมืองเมลเบิรน ประเทศออสเตรเลีย ดังมีรายละเอียด ดังน้ี 
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1. เมืองอัมสเตอรดัม ประเทศเนเธอรแลนด (Amsterdam, The Netherland) 
      อัมสเตอรดัมเปนเมืองหลวงและเปนศูนยกลางของประเทศเนเธอรแลนด อัมสเตอรดัมเปนเมืองที่มีจักรยานใกล 

เคียงกับจำนวนผูคนท่ีอาศัยอยูในเมือง โดยจำนวนจักรยานในป ค.ศ 2017 มีจำนวน 881,000 คัน (Amsterdam and Bicycle, 
2018)  ในสัดสวนที่ใกลเคียงกับที่ประชากรของเมืองที่มีจำนวน 844,947 คน (Statista, 2018)  เมืองอัมสเตอรดัมมีความ
หนาแนนประชากรอยูท่ี 4,008 คนตอตารางกิโลเมตร ในเน้ือท่ี 264 ตารางกิโลเมตร (Hull & O'Holleran, 2014) และตั้งอยูริม
ฝงแมน้ำอัมสเตล (Amstel) เมืองอัมสเตอรดัมเริ่มกอตั้งข้ึนเมื่อประมาณคริสตศตวรรษท่ี 12  โดยรถจักรยานไดเขามาในประเทศ
เนเธอรแลนดครั้งแรกประมาณป ค.ศ 1867 โดยนาย Michaun Velocipedes ท่ีนำเขามาจากกรุงปารีส ประเทศฝรั่งเศส ตอมา
ในป ค.ศ 1920 ผูคนนิยมใชจักรยานเปนรูปแบบหนึ่งของการเดินทาง และไดมีการผลิตจักรยานขึ้นเองในประเทศเนเธอรแลนด 
ซึ่งการเดินทางในเมืองอัมสเตอรดัมในยุคกอนสงครามโลกครั้งท่ี 2 จักรยานใชเพ่ือเดินทางในชีวิตประจำวันเปนหลัก ภายหลังจาก
สงครามโลกครั้งที่ 2 เปนตนมา ประเทศเนเธอรแลนดปฏิรูประบบการบริหารประเทศในรูปแบบใหม โดยมุงเนนการพัฒนาไปสู
ความมั่งคั่งทางดานเศรษฐกิจ ทำใหประชาชนมีเงินทองจับจายซื้อสินคาราคาแพง โดยเฉพาะการซื้อรถยนตเปนผลใหถนนเต็มไป
ดวยรถยนต เน่ืองจากราคารถยนตในเวลานั้นเริ่มในราคาที่ต่ำ รวมไปถึงผูบริหารเมืองในสมัยนั้นมองวารถยนตเปนรูปแบบการ
เดินทางในอนาคต และเช่ือวาจักรยานจะหมดความนิยมโดยสิ้นเชิง ซึ่งในป ค.ศ 1935 รัฐบาลไดลงทุนกอสรางถนนเพ่ือยานยนต
ราวประมาณ 210 ลานกิลเดอรเนเธอรแลนด (3,528 ลานบาท) เปนผลใหรถยนตเพ่ิมจำนวนอยางรวดเร็ว ในชวงป ค.ศ 1950 –
1960  ถนนแออัดไปดวยรถยนต และสงผลใหเกิดมลพิษทางอากาศ ผูขับขี่จักรยานถูกรถยนตเบียดแยงพื้นที่ รวมไปถึงอาคาร
บานเรือนเกาแกบางหลังถูกทุบทิ้งเพื่อเปดทาง และขยายเสนทางเพื่อรถยนต [ภาพ 2(ก)] เนื่องจากพื้นที่ในเมืองเกามีถนนที่มี
ลักษณะแคบและไมไดออกแบบมาเพื่อจักรยาน ตอมาในป ค.ศ 1971 มีผูเสียชีวิตจากการขับขี่จักรยานบนทองถนนจำนวน 
3,000 คน ซึ่งในจำนวนดังกลาวเปนเด็ก 450 คน ทำใหการใชจักรยานในเวลาน้ันคอย ๆ ลดลงในอัตรารอยละ 6 และเปนเหตุให
ผูคนในเมืองอัมสเตอรดัมออกมาประทวง เพ่ือเรียกรองใหออกแบบถนนใหมีความปลอดภัย รวมไปถึงการลดอุบัติเหตุท่ีเกิดข้ึนกับ
เด็ก (Stop the Child Murder) [ภาพ 2(ข)] และเสนอใหเมืองมีแนวคิดในการวางแผนพัฒนาเมืองอัมสเตอรดัมใหกลายเปน
เมืองจักรยาน (Renate , 2015) จากขอผิดพลาดในการบริหารประเทศ และจากเสียงเรียกรองของประชาชนประกอบกับราคา
น้ำมันในตลาดโลกที่สูงมากในเวลานั้น ทำใหรัฐบาลเนเธอรแลนดหันมาเนนใหประชาชนลดการพึ่งพาพลังงานโดยเฉพาะน้ำมัน
จากตางชาติ และสรางถนนใหมีความปลอดภัยสำหรับทุกคนโดยเฉพาะอยางยิ่งความปลอดภัยจากทองถนนแกเด็ก โดยกำหนด
นโยบายทางการเมืองตั้งแตระดับชาติ ไปจนถึงระดับทองถ่ินรวมไปถึงแผนปฏิบัติการในการพัฒนาเสนทางและเครือขายจักรยาน 
ทำใหวัฒนธรรมการข่ีจักรยานกลายมาเปนสวนหน่ึงของชีวิตผูคนชาวเนเธอรแลนด และถนนขนาดใหญบางสายไดถูกปรับปรุงให
เปนพื้นที่สาธารณะ และพื้นที่สำหรับขี่จักรยาน รวมไปถึงการรณรงคใหมีการใชจักรยาน และสรางเสนทางจักรยาน  (Carlton, 
2017, p. 197) 

   
 

ภาพ 2 (ก) การขยายเสนทางเพ่ือเปดทางใหรถยนตเปนรูปแบบการเดินทางในอนาคตของเมืองอัมสเตอรดัม และ (ข) การ
ประทวงเพ่ือเรียกรองใหออกแบบถนนใหมีความปลอดภัยและลดอุบัติเหตุท่ีเกิดกับเด็ก (Stop the Child Murder)  

แหลงท่ีมา: The Guardian News & Media Limited, BBC (ค.ศ  2018) 
 

        เสนทางจักรยานถูกสรางขึน้เปนครั้งแรกในประเทศเนเธอรแลนดในป ค.ศ 1885 โดยการดัดแปลงจากทางเทาให
มาเปนทางจักรยานโดยมีลักษณะเปนการใชชองทางจักรยานรวมกับถนนท่ัวไป โดยเปนการขยายถนนเพ่ือจักรยาน (Bike Lane)  
(Reid, 2017, p. 181) ตอมาไดมีการสรางเสนทางเฉพาะจักรยานที่ไดมาตรฐานแหงแรกของประเทศเนเธอรแลนด ขึ้นในป ค.ศ 

(ก) (ข) 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B9%8C%E0%B8%A8%E0%B8%95%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A9%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88_12
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1898 และถูกขยายไปในพื้นที่เมืองตางๆ ของเนเธอรแลนดในปจจุบัน (Reid, 2017, p. 185) ซึ่งนโยบายหลักของการบริหาร
จัดการจักรยานของประเทศเนเธอรแลนดคือการกระตุนใหผูคนใชรถจักรยานเพื่อการเดินทางระยะสั้นแทนการใชรถยนต โดย
ปจจุบันชาวอัมสเตอรดัมขี ่จักรยานเปนระยะทางโดยเฉลี่ย 3 กิโลเมตรตอวัน ผู คนในเมืองใชจักรยานเพื่อการเดินทางใน
ชีวิตประจำวันมีระยะทางสูงถึง 2 ลานกิโลเมตรตอวัน คิดเปนรอยละ 58 (บุคคลท่ีไดมีการสำรวจมีอายเุกิน 12 ป)  และมีเสนทาง
มีลักษณะสองชองทางจราจรมีระยะทาง 275 กิโลเมตร โดยมีความกวางหน่ึงชองทาง  4 เมตร และเสนทางลักษณะหน่ึงชองทาง
จราจรมีระยะทาง 236 กิโลเมตร มีความกวางของชองทาง 2.5 เมตร โดยครึ่งหนึ่งหรือรอยละ 50 ของเสนทางจักรยานทั้งหมด
เปนเสนทางเฉพาะสำหรับจักรยาน ซึ่งทุกเสนทางไดมีการเช่ือมเขากันเกิดเปนเครือขายเสนทางจักรยานของเมืองมีความยาวอยูท่ี 
767 กิโลเมตร พรอมท้ังจัดหาท่ีจอดรถจักรยานราว 10,000 คัน และจัดเตรียมสิ่งกีดขวางก้ันไวเพ่ือความปลอดภัยของผูขับข่ี ใน
กรณีของจักรยานที่ใชทางรวมกับรถยนตทั่วไป จำแนกความกวางของชองทางตามปริมาณความจุของการสัญจร กลาวคือ โดย
ชองทางสัญจรท่ีมีความจุ 150 คัน ชองทางจะมีความกวาง 2 เมตร และชองทางท่ีมีความจุ 150-750 คัน ชองทางจะมีความกวาง
ระหวาง 3-4 เมตร  นอกจากน้ีเสนทางจักรยานในเมืองอัมสเตอรดัมยังมีการติดตั้งปายบอกทางอยางชัดเจน กำหนดจุดขามถนน
ที่สะดวกและปลอดภัย รวมถึงที่จอดรถสำหรับจักรยานที่เพียงพอ ตลอดจนการกำหนดพื้นผิวของทางจกัรยานดวยพื้นคอนกรีต 
และยางมะตอย (Asphalt) ท่ีติดตั้งดวงไฟแสงสีเขียว ทำใหสะดวกตอการเดินทางในเวลากลางคืน (Cycling Embassy of Great 
Britain, 2018)  

        ผลจากการพัฒนาเสนทางจกัรยานอัมสเตอรดัมเปนหน่ึงในเมอืงจุดหมายปลายทางท่ีดีท่ีสดุของยุโรปท่ีเดินทาง
ทองเท่ียวดวยจักรยาน (Martin J. , 2018) โดยเมืองไดมีการกำหนดเสนทางจักรยานพิเศษเพ่ือการทองเท่ียว (Bicycle Route For 
Tourism) ภายในเมืองอัมสเตอรดมัออกเปน 6 เสนทางดวยกัน โดยเปนเสนทางท่ีผานสถาปตยกรรมท้ังเกาและใหมของเมือง ปา
เขตเมือง ผานพ้ืนท่ีชายหาด พ้ืนท่ีลุมน้ำ สวนดอกไม สวนสาธารณะ และเลียบคลองตางๆ ท่ัวเมืองอัมสเตอรดมั อันไดแก (ภาพ 3) 

        1) เสนทางจักรยาน Zuid & Amsterdamse Bos มรีะยะทาง 22 กิโลเมตร เปนเสนทางสีเขียวท่ีผานยาน Zuidas 
ท่ีเปนศูนยกลางทางการเงินหลักของอัมสเตอรดัมเปนยานธุรกิจท่ีพรัง่พรอมดวยอาคารสำนักงานใหญท่ีมีเทคโนโลยีสมัยใหม และ
มีสิ่งอำนวยความสะดวกดานธุรกิจ ศูนยกลางดานการเงิน และสวนพฤกษศาสตร Hortus และ Amsterdamse Bos ซึ่งเปนปา
และสวนท่ีใหญท่ีสุดของอัมสเตอรดัม  

        2) เสนทางจักรยาน Amstel Route มรีะยะทาง 27 กิโลเมตร เปนเสนทางเลียบรมิแมน้ำอัมสเตลไปทางทิศใตของ
เมือง ซึ่งการเดินทางเปนเสนทางท่ีประกอบพ้ืนท่ีปกคลุมดวยพืชสีเขียว ฟารมชีส และหมูบาน Ouderkerk ซึ่งหมูบานแหงน้ีเคย
เปนท่ีตั้งสุสานของชาวยิวในศตวรรษท่ี 12 ซึ่งเปนสุสานท่ีเกาแกท่ีสุดของประเทศเนเธอรแลนด และตลอดการเดินทางเปนการ
เดินทางขนานไปกับการทองเท่ียวทางเรือ   

        3) เสนทางจักรยาน Zuidoost มรีะยะทาง 30 กิโลเมตร เปนเสนทางท่ีกำหนดใหผานทะเลสาบ Gaasperplas, 
แมน้ำ Gaasp, และอนุสาวรยี Bijlmer 

        4) เสนทางจักรยาน Nieuw West มรีะยะทาง 29 กิโลเมตร เปนการเดินทางผานยานเมืองใหมทางทิศตะวันตกของ
อัมสเตอรดัม ท่ีเปนเขตท่ีมีประชากรหนาแนนท่ีสดุของอัมสเตอรดมั โดยเปนการข่ีจักรยานเลียบไปตามชายหาด Sloterplas 
เท่ียวชมสวนดอกไม หมูบานกังหนัลม ทะเลสาบ และสวนสตัวของเมือง   

        5) เสนทาง The Rustic North มีระยะทาง 28 กิโลเมตร เปนเสนทางท่ีเริ่มตนจากวงแหวนของเมืองมุงหนาหมูบาน
ประวัติศาสตร Nieuwendam ทางตะวันออกเฉียงใต โดยผานชุมชนชนบทริมชายฝง IJ ในทางทิศเหนือของอัมสเตอรดัม และ
ความสวยงามของพ้ืนท่ีลุมน้ำ (Waterland) ท่ีมีระบบนิเวศท่ีมีความอุดมสมบูรณอยางมากของเมือง  

        6) เสนทาง Oost and IJburg มีระยะทาง 26 กิโลเมตร เปนเสนทางท่ีเริ่มจากกังหันลม Gooyer ของถนนวงแหวน
เมืองไปทางทิศตะวันออกอัมสเตอรดัม โดยข่ีจักรยานไปตามริมคลองมุงหนาสูเมือง IJburg ซึ่งเปนยานเมืองใหมท่ีเปนการ
รวมกลุมกิจกรรมตางๆ ของเมือง เขาดวยกัน  

        นอกจากน้ีภายในเมืองยังไดมีการกอตั้ง “กลุมสหพันธจักรยานแหงดัตช”หรือ The Dutch Union of Cyclists โดย
เนนความรวมมือกับภาครัฐในการผลักดันจักรยานใหกลายมาเปนยานพาหนะหลักในเมือง และกระทรวงคมนาคมยังไดกำหนด
นโยบายท่ีมีวัตถุประสงค เพ่ือสงเสริมการใชจักรยาน และเพ่ิมความปลอดภัย รวมไปถึงความนาสนใจใหกับเสนทางจักรยานไปใน
ขณะเดียวกัน ซึ่งจากผลของเมืองท่ีออกแบบคลองเปนรูปวงแหวนเพ่ือประโยชนในการระบายน้ำของเมือง เปนผลใหมเีสนทาง
สัญจรท่ีเปนเครือขายเลียบคลองตามจุดรอบเมือง เหมาะแกการใชเพ่ือการเดินทางท่ีเช่ือมโยงหลายจดุเขาดวยกัน 
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ภาพ 3 เครือขายเสนทางจักรยาน และเสนทางทองเท่ียวโดยจักรยานในอัมสเตอรดัม 

ท่ีมา : ปรับปรุงจาก  Amsterdam Attractive Accessible; I Amsterdam, (ค.ศ 2018) 
 

2. เมืองโคเปนเฮเกน ประเทศเดนมารก (Copenhagen, Denmark) 
        โคเปนเฮเกนเปนเมืองหลวงและเปนเมืองที่ใหญที่สุดของประเทศเดนมารก ที่ขึ้นชื่อในเรื่องของความสะอาด และ

เปนเมืองท่ีนิยมใชจักรยานเพ่ือการเดินทางในชีวิตประจำวันเปนอยางมาก นับตั้งแตในอดีตเปนตนมา ไดมีการนำรถจักรยานเขา
มาประเทศเดนมารกครั ้งแรกในป ค.ศ 1880 (Ministry of Foreign Affairs of Denmark, n.d.) โดยในป ค.ศ 1890 มีผู ใช
จักรยานท้ังสิ้น 3,000 ราย ท้ังน้ีการกำหนดชองทางสำหรับจักรยานเกิดข้ึนครั้งแรกในป ค.ศ 1892 บนถนน Esplanade และได
เพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ  ตามลำดับ ในลักษณะของการใชทางสัญจรรวมกับยานยนตทั่วไป (Andersen, 2012) และตอมาไดมีการทำ
เครื่องหมายชองทางจักรยานในกรุงโคเปนเฮเกน ในป ค.ศ 1915 [ภาพ 4(ก)] และสรางโครงสรางเสนทางจักรยานเปนครัง้แรกใน
ป ค.ศ 1982  ซึ่งนับตั้งแตป ค.ศ 1982 เปนตนมาไดมีการจัดสรรงบประมาณเพื่อกอสรางเสนทางจักรยาน และปรับปรุงสิ่ง
อำนวยความสะดวกใหกับผูท่ีใชจักรยาน ทำใหจักรยานกลายเปนสัญลักษณของความเสมอภาค และเสรีภาพอยางกวางขวาง ใน
เมืองโคเปนเฮเกน คนทุกชนช้ันทางสังคมเริ่มใชจักรยานในการเดินทางไปทำงาน ไปโรงเรียน และการเดินทางในชีวิตประจำวันท่ี
เปนรูปแบบของการเดินทางในระยะสั้นถึงระยะกลาง ในชวงปลายป ค.ศ 1950 ซึ่งเปนยุคเมืองโคเปนเฮเกนมีความมั่งคั่ง ทำให
จำนวนยานยนตไดเพิ่มขึ้นอยางรวดเร็ว ถนนแออัดไปดวยยานยนต ทำใหเกิดอุบัติเหตุตอผูใชจักรยาน และผูใชถนนรายอื่น ๆ 
รวมไปถึงสภาพจราจรท่ีรถยนตติดกันเปนแถวยาวท่ีสรางความลำบากตอการใชจักรยาน สรางความไมปลอดภยัตอผูขับข่ีจักรยาน 
ทำใหความนิยมในการใชจักรยานลดนอยลง อยางไรก็ตาม ในชวงตนทศวรรษ ค.ศ 1970 ไดมีการชุมนุมท่ีจัตุรัสศาลาวาการเมือง
โคเปนเฮเกน [ภาพ 4(ข)] เพื่อเรียกรองใหมีการสัญจรที่เทาเทียมกันโดยใหความสนใจแกเสนทางสำหรับจักรยาน ผนวกกับ
ประเทศตะวันออกกลางไดยุติการผลิตน้ำมันทำใหเกิดวิกฤติน้ำมันแพงและภาษีน้ำมันที่สูง รวมกับขอกังวลเกี่ยวกับมลพิษทาง
อากาศ และการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศของชาวเดนมารก อันเปนจุดพลิกผันและเปนปจจัยสำคัญท่ีทำใหผูคนตางหัน
กลับมาใชจักรยานเพื่อการเดินทางแทนรถยนตอีกครั้งหนึ่ง ซึ่งรัฐบาลเดนมารกไดมีมาตรการสนับสนุนดวยการกำหนดวันปลอด
รถยนตในทุกวันอาทิตยของสัปดาหหรือCar-Free Sunday จนกระทั่งป ค.ศ 2009 สภาเมืองโคเปนเฮเกน (Copenhagen City 
Council) ไดมีมติรับรองยุทธศาสตรชาติการพัฒนาเมือง ภายใตช่ือโครงการท่ีวา “A Metropolis for People (มหานครสำหรับ

http://www.sharingcopenhagen.dk/media/701391/Metropolis-for-people-UK.pdf
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ทุกคน)” อันแสดงใหเห็นถึงวิสัยทัศนและแนวทางของการพัฒนาพ้ืนท่ีเมืองโคเปนเฮเกน ท่ีมุงหวังใหเมืองมีการพัฒนาท่ีสรางพ้ืนท่ี
สาธารณะใหเหมาะสำหรับทุกคน และจัดหากิจกรรมที่สนับสนุนการดำรงชีวิตใหมีความหลากรูปแบบ โดยมีเปาหมายหลักอยู 3 
ขอ คือ 1) การสรางพ้ืนท่ีสาธารณะใหมากข้ึน 2) กระตุนใหชาวเมืองออกมาเดิน ข่ีจักรยาน และ3) กระตุนใชชีวิตภายในเมืองของ
ชาวโคเปนเฮเกนใหมีมากข้ึน 

 
 

ภาพ 4 (ก) การสรางเครื่องหมายชองทางจักรยาน (ค.ศ 1915) และ(ข) การชุมนุมท่ีจัตุรสัศาลาวาการเมือง 
เพ่ือเรียกรองใหมีการสญัจรท่ีเทาเทียมกัน ในกรุงโคเปนเฮเกน ประเทศเดนมารก (ค.ศ 1970) 

แหลงท่ีมา: The Blog by Copenhagenize Design Co, (ค.ศ 2012) 
 

        ในปจจุบัน จักรยานไดกลายเปนสวนสำคัญในการแสดงภาพลักษณของเมือง และมีบทบาทสำคัญตอการเดินทาง
ในชีวิตประจำวันของชาวเมืองโคเปนเฮเกน โดยเหตุผลท่ีทำใหผูคนในเมืองปนจักรยานเพราะ เคลื่อนตัวไดเร็ว งายตอการเขาถึง 
และเปนหนทางในการออกกำลังกาย มีความสะดวกสบาย และเปนมิตรตอระบบนิเวศเมือง ทำใหสัดสวนจักรยานในปจจุบันของ
เมืองโคเปนเฮเกนมีมากกวารถยนตคิดเปน 5.6 เทาของรถยนต โดยมีจำนวนจักรยานประมาณ 675,000 คัน เทียบกับจำนวน
รถยนตที่มีจำนวนราว 120,000 คัน เปนผลใหผูคนที่อาศัยในเมืองโคเปนเฮเกนเดินทางดวยการใชจักรยานเพื่อไปทำงาน ไป
โรงเรียน โดยมีระยะทางในการสัญจรดวยทางจักรยานรวม 1.4 ลานกิโลเมตรตอวัน (Copenhagen Together, 2017) ใน
ปริมาณการขับข่ีจักรยานแบงเปน ปนไปทำงาน คิดเปนรอยละ 34 ปนไปโรงเรียน คิดเปนรอยละ 12 ปนเพ่ือนันทนาการและการ
ทองเท่ียวคิดเปนรอยละ 42 และไปทำธุระ คิดเปนรอยละ 17 (Cycling Embassy of Denmark, 2017) นอกจากน้ีการเดินทาง
ดวยจักรยานเปนการเดินทางที่สูงกวาการเดินทางในรูปแบบอื่นคิดเปนรอยละ 36 อยางไรก็ดีเมืองโคเปนเฮเกนไดคนพบวา การ
เพิ่มจำนวน และระยะทางของชองทางจักรยานนั้นยังไมใชวิธีการที่ดีพอที่จะทำใหผูคนในเมืองหันมาขี่จักรยานไดอยางตอเนื่อง 
ความสะดวกและความปลอดภัยสูงสุดของผูขับขี่ตางหากที่เปนปจจัยสำคัญที่จะทำใหการใชจักรยานในชีวิตประจำวัน (Daily 
trip) ไดอยางตอเนื่อง และเพื่อตอบโจทยและความตองการของผูที่ใชจักรยานในเมืองโคเปนเฮเกน จึงไดมีการปรับปรุงถนนที่มี
อยูเดิมใหมีความสะดวกและความปลอดภัยแกนักปนจักรยานใหเพิ่มมากขึ้น ตัวอยางเชน เสนทางเฉพาะจักรยานที่มีความยาว
กวา 400 กิโลเมตรรอบเมือง (Ministry of Foreign Affairs of Denmark, n.d.) ซึ่งสามารถสรางความสะดวกและลดอุบัติเหตุ
ใหกับนักปนมือใหมและเด็กๆ รวมถึงการเพิ่มตำแหนงการติดตั้งสัญญาณไฟจราจรในระดับที่พอดี และจัดเตรียมจักรยาน
สาธารณะใหบริการฟรีกวา 2,000 คัน โดยกำหนดจดุจอดรถจักรยานภายในเมืองทั้งสิ้น 110 จุด ใหบริการในทุกพื้นที่ของเมือง 
โดยมีโครงสรางพื้นฐานของเมืองโคเปนเฮเกนมีลักษณะที่แยกออกจากการสัญจรทั่วไป (ภาพ 5) นอกจากนี้ยังมีระบบการใหเชา
จักรยานสำหรับนักทองเที่ยว โดยมีคาเชาจักรยานประมาณ 4 ดอลลารสหรัฐตอชั่วโมง รวมไปถึงการกำหนดแผนยุทธศาสตร
พัฒนาเสนทางจักรยานเมืองหรือThe City of Copenhagen’s Bicycle Strategy 2011-2025 ซึ่งมีเปาหมายเพ่ือเพ่ิมเครือขาย
เสนทางจักรยานใหครอบคลุมทั่วเมือง และมีนโยบายใหประชาชนหยุดพึ่งพารถยนตและหันมาใชจักรยานเพื่อการเดินทาง 
สนับสนุนการเดินทางดวยจักรยานใหมีปริมาณสูงข้ึนหรือคิดเปนรอยละ 50 ของปริมาณการสัญจรท้ังหมดภายในเมืองรวมถึงการ
ปรับปรุงพ้ืนท่ีสีเขียวท่ีรองรับการใหบริการดานสันทนาการและการทองเท่ียวท่ีนำเมืองโคเปนเฮเกนใหเปนเมืองจักรยานของโลก 
(Ulterino, Smith, Banker, & Heeckt, 2014) 

 

(ก) (ข) 
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ภาพ 5 รูปแบบโครงสรางพ้ืนฐานเสนทางของโคเปนเฮเกน ประเทศเดนมารก 
แหลงท่ีมา: ปรับปรุงจาก Cycling Embassy of Denmark, (ค.ศ 2018) 

 
        เมืองโคเปนเฮเกนไดกำหนดโครงสรางเสนทางจักรยานออกเปน 3 เสนทาง ไดแก (ภาพ 6) 
        1) เสนทางจักรยานสีเขียวหรือเสนทางนันทนาการ (Green Route) เปนเสนทางท่ีมีการออกแบบและการกอสราง

ที่มีมาตรฐาน ที่ประกอบดวยความกวางของเสนทาง และชองทางแยกจากชองทางคนเดินเทา มีสองชองทาง โดยมีความกวาง
ราว 3.5 เมตร และมีความยาวของเสนทางอยูท่ี 58 กิโลเมตร ซึ่งเปนการเดินทางเพื่อตอบสนองในเรื่องนันทนาการและการ
ทองเท่ียว โดยเสนทางสีเขียว Norrebroruten เปนเสนทางแรกท่ีมีจำนวนผูใชเสนทางเพ่ือนันทนาการและการทองเท่ียวมากกวา 
8,300 คน มีความยาวเพียง 10 กิโลเมตร ที่เริ่มตนจาก Lynbyvej ในทางตอนเหนือ  ลงไปถึง Valby ตอนใตของโคเปนเฮเกน 
ตอมาไดเพ่ิมระยะทางในเสนทางวงแวน Harbour และเสนทาง Carlsberg ท่ีไดมีการเปดใชในป ค.ศ 2016 

        2) เสนทางจักรยานความเร็วสูง (Bicycle Superhighway) เปนเสนทางที่เชื่อมระหวางเมืองตางๆ ที่อยูลอมรอบ
เมืองโคเปนเฮเกน มีดวยกันทั้งสิ ้น 28 เสนทาง (Route) โดยเปนเสนทางที่เชื ่อมตอกับสวนสาธารณะ ทะเลสาบ ทาเรือ 
มหาวิทยาลัย สถานีรถไฟ และสนามเด็กเลนในยานตางๆ ของโคเปนเฮเกน มีความยาวทั้งหมดอยูที่ 206 กิโลเมตร และมีแผน
ขยายเสนทางความเร็วสูงในอนาคตใหมีความยาวรวมราว 467 กิโลเมตร โดยมีจุดประสงคเพ่ือการเดินทางท่ีเร็วข้ึน สะดวกสบาย 
และมีความปลอดภัย ซึ ่งเสนทางจักรยานความเร็วสูงเสนแรกคือ เสนทางที่มีชื่อวา Albertslund ที่มีความยาวอยูที ่ 17.5 
กิโลเมตร เปนเสนทางเฉพาะจักรยานท่ีมีสองชองทาง โดยออกแบบใหมีทางแยกใหนอยท่ีสุด เน่ืองจากเปนเสนทางจักรยานท่ีตอง
ใชความเร็วสูง 

        3) เครือขายเสนทางจักรยาน (Bicycle Route) เปนเสนทางจักรยานทั่วไปที่ใชพื้นที่การสัญจรรวมกับรถยนตอ่ืน 
เปนทางจักรยานท่ีกำหนดเครื่องหมายหรือทาสีเพ่ือบอกใหทราบถึงบริเวณท่ีเปนเสนทางจักรยาน โดยมีความกวางนอยท่ีสุดของ
ชองทางจักรยานเดียวอยูท่ี 1.5 เมตร และมีระยะปองกัน (Barrier) ก้ันในระยะความกวาง 1 เมตร และชองทางท่ีเดินทางรวมกับ
รถยนตทั่วไปที่มีชองทางสำหรับจักรยานเพียงชองทางเดียว มีความกวางนอยที่สุดอยูที่ 2.8 เมตร โดยเครือขายเสนทางจักยาน
เชื่อมโยงเปนเครือขายเสนทางจักรยาน โดยมีพื้นผิวที่ทำดวยวัสดุที่เปนยางมะตอยหรือแอสฟลต (Asphalt) ซึ่งการกอสรางตาม
เกณฑการออกแบบทางจักรยานท่ีประกอบดวยความปลอดภัย อีกท้ังเสนทางจักรยานยังไดมีการเช่ือมเครือขายเสนทางจักรยาน
ทางทิศตะวันออกและทิศตะวันตกเขาหากันดวยสะพานและเสนทางจักรยาน สงผลใหการเดินทางมีความสะดวก และสามารถลด
เวลาของการเดินทางหรือคิดเปนรอยละ 15 ของเวลาเดินทางทั้งหมด จากการจัดอันดับของเว็บไซต Lonely Planet และกลุม
ออกแบบโคเปนเฮเกน โดยมีเกณฑตัดสิน 14 เกณฑดวยกันประกอบดวย 1) การสนับสนุนในการใชจักรยาน 2) วัฒนธรรมการใช
จักรยาน  3)  โครงสรางพ้ืนฐานเสนทางจักรยานจักรยาน 4) สิ่งอำนวยความสะดวกจักรยาน 5) การมีพ้ืนท่ีข่ีจักรยานบนถนน  6)
การมีจุดใหบริการจักรยานทุกจุด 7) อัตราสวนการขี่จักรยานของผูหญิงและผูชาย 8) การใชจักรยานรวมกันที่เพิ่มขึ้น 9) ความ
รับรูถึงความปลอดภัย 10) การเมือง 11) การยอมรับทางสังคม 12) นักผังเมืองใหสำคัญตอโครงสรางพื้นฐานจักรยาน 13) การ
สัญจรที่เงียบ และ14) จุดประสงคของการใชจักรยาน และโลจิสติกส (Copenhagenize Design Co., 2011) ทำใหเมือง
โคเปนเฮเกนไดถูกจัดใหเปนเมืองจักรยานท่ีดีท่ีสุดของโลกในป ค.ศ 2017 (Martin J. G., 2017) 
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ภาพ 6 (ซาย) เสนทางจักรยานเขียวหรือGreen Route (กลาง) เสนทางจักรยานความเร็วสูงหรือBicycle Superhighway  และ

(ขวา) เครือขายเสนทางจักรยานในเมืองโคเปนเฮเกน ประเทศเดนมารก 
แหลงท่ีมา: Department of Transport, Planning and Local Infrastructure, (ค.ศ 2014) 

 
3. เมืองเมลเบิรน ประเทศออสเตรเลยี (Melbourne, Australia) 

        เมืองเมลเบิรน ประเทศออสเตรเลีย ถูกสรางขึ้นในป ค.ศ 1835 โดยกษัตริย William ที่ IV นับตั้งแตการอพยพ
ยายเขามาของชาวยุโรปที่มีสัญชาติตางกันทำใหเมืองที่มีความหลากหลายวัฒนธรรมที่สำคัญ (City of Melbourne, 1997) 
เมืองเมลเบิรนเปนเมืองหลวงของรัฐวิกตอเรีย ที่ตั้งอยูทางใตของรัฐนิวเซาทเวลส (New South Wales) และเปนเมืองใหญ
อันดับสองของประเทศออสเตรเลีย จักรยานไดเขาสูประเทศออสเตรเลียในปลายศตวรรษที ่19 โดยถูกนำเขามาจากประเทศ
ฝรั่งเศสในชวงป ค.ศ 1875 และไดมีการกอตั้งสโมสรจักรยานเมลเบิรนเปนแหงแรกท่ีเมลเบิรน ซึ่งการเดินทางในสมัยกอนจะใช
จักรยานเปนสวนใหญ ทำใหชาวออสเตรเลียนิยมขี่จักรยานในชีวิตประจำวัน (Daily Cycling) โดยทุกครอบครัวจะมีจักรยาน
อยางนอยหน่ึงคันหรือคิดเปนรอยละ 50 ของการครอบครองพาหนะในสมัยน้ัน จากน้ันมาในป ค.ศ 1883 จักรยานไดถูกนำเขา
เปนประเภทของการแขงขันเปนครั้งแรกที่มีชื่อวา Australia’s Premier Track Race แตจักรยานที่นำเขามามีราคาแพง และ
ลักษณะของจักรยานยังคงเปนของตางชาติ ทำใหเกิดมีการกอตั้งบริษัทและสรางโรงงานผลิตจักรยานข้ึนเองในป ค.ศ 1887 ท่ีมี
ชื่อเครื่องหมายการคาหรือ Brand วา Malvern Star (Jarratt, 2016) ตอมาในชวงปลายป ค.ศ 1896 ออสเตรเลียไดสราง
เสนทางจักรยานเปนครั้งแรก และไดมีการกอตั้งเครือขายจักรยานในป ค.ศ 1978 ที่รัฐนิวเซาทเวลสโดยมีจุดมุงหมายที่จะ
พัฒนาเสนทางจักรยาน และสิ่งอำนวยความสะดวกเพ่ือตองการใหชาวเมืองเมลเบิรนมีสุขภาพและสภาพแวดลอมท่ีด ีรวมไปถึง
การเขาถึงเสนทางจักรยานไดงายขึ้น บวกกับคุณลักษณะภูมิศาสตรที่เอื้ออำนวยตอการใชจักรยานในการเดินทาง (Bicycle 
Network, 2017) ในป ค.ศ 2000 กระแสการใชจักรยานเพ่ือนันทนาการและการทองเท่ียว ไดมีบทบาทสำคัญอยางมากตอการ
พัฒนาเครือขายเสนทางจักรยาน โดยรัฐไดลงทุนสรางโครงสรางพื้นฐานเสนทางจักรยานเพิ่มมากขึ้น ซึ่งแมวาการเดินทางโดย
ระบบรางท่ีครอบคลุมทุกพ้ืนท่ีของเมืองจะเปนปจจัยหลักท่ีทำใหเกิดการเช่ือมตอของยานตางๆในเมืองไดอยางมีประสิทธิภาพ 
แตชาวเมืองเมลเบิรนยังนิยมการใชจักรยานในการเดินทางในชีวิตประจำวันโดยมีปริมาณการเดินทางโดยจักรยานราว 
146,000 เที่ยว (Trip) ตอวันทำการ (Weekday) โดยภายในเมืองมีเสนทางจักรยานยาวกวา 136 กิโลเมตร ซึ่งเหตุผลที่ชาว
เมลเบิรนเลือกใชจักรยานเพราะมีความสะดวกสบาย และความปลอดภัย โดยสวนมากจะเปนการการเดินทางในชวงเชา ถึง
อยางไรก็ตามเมื่อเทียบกับการใชรถยนตสวนบุคคลยังพบวา การใชจักรยานมีอัตราการใชนอยที่สุดในบรรดาวิธีการเดินทาง 
(รอยละ 16.1) โดยมีสัดสวนอัตราการใชรถยนตสวนบุคคล สูงท่ีสุด (รอยละ68.7) รองลงมาคือการเดินทางดวยระบบราง (รอย
ละ 15.2) ขณะเดียวกันภาครัฐของออสเตรเลียมีนโยบายการสรางสภาพแวดลอมที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอมโดยไมปลอยกาซ
คารบอนไดออกไซด (CO2) สูช้ันบรรยากาศ ทำใหทิศทางการพัฒนา การกอสราง ตลอดจนยุทธศาสตรในการพัฒนาเมืองตางๆ
เปนไปในทางท่ีจะทำใหเมืองปลดปลอยกาซคารบอนไดออกไซด (CO2) เปนศูนย (Zero Net Emission) นอกจากน้ีเมืองยังไดมี
การบูรณาการระหวางผังเมืองกับเครือขายการคมนาคมของเมือง ทำใหถนนเกือบทุกสายของเมืองประกอบดวยชองทาง
จักรยาน อีกทั้งนโยบายของรัฐในการขยายและกระจายความเจริญออกสูเขตชานเมือง เพื่อลดการหลั่งไหลเขามาทำงานใน

เสนทางที่มีในปจจุบัน 
อยูระหวางของการกอสราง 
แผนการสรางในอนาคต 

จุดที่ยังไมไดเชื่อมถึงกัน 
เสนทางเขียวที่มีอยู 
อยูระหวางของการกอสราง 
แผนการสรางในอนาคต 
เสนทางสีเขียวผานเทศบาลอื่นๆ 

เสนทางและชองทาง

จักรยานพื้นที่สีเขียวของ
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เมือง และลดความแออัดของการสัญจร ทำใหการใชจักรยานมีความปลอดภัยยิ่งขึ้น โดยมีเกณฑในเรื่องที่ใชมาตรฐานการ
ออกแบบเสนทางออสเตรเลียหรือAustroads (2014) ถูกใชเปนเกณฑในการออกแบบความเร็วของการเคลื่อนตัวยานพาหนะ
และปริมาณจราจรเปนเกณฑ อีกท้ังไดกำหนดเกณฑการออกแบบเครือขายเสนทางจักรยานใน 5 เกณฑ ไดแก 1) เกณฑความ
ปลอดภัย เสนทางจักรยานมีความเสี่ยงนอยจากการเกิดอุบัติเหตุหรือปะทะกับรถยนตหรือมีโครงสรางพ้ืนฐานท่ีไมปลอดภัย 2) 
เกณฑความตอเนื่องของเสนทางจักรยาน เปนเกณฑที่พิจารณาถึงความสม่ำเสมอของเสนทางและสิ่งอำนวยความสะดวก มี
ทางเลือกในการเดินทางที่มากขึ้น  3) ลักษณะเสนทางจักรยานที่มีลักษณะทางตรง ทำใหใชเวลาในการเดินทางนอยลง ถึง
จุดหมายปลายทางเร็วขึ้น 4) เกณฑความนาดึงดูดใจของเสนทาง เปนเกณฑที่ใหความสำคัญกับสภาพแวดลอม เปนการ
ออกแบบท่ีกอใหเกิดความปลอดภัยในการขับข่ี 5) สะดวกสบาย ไดแกพ้ืนผิวของถนนท่ีเรียบ โดยลักษณะของเสนทางจักรยาน
เปนเสนทางเฉพาะและขนานกับถนนรถยนตท่ัวไป โดยมีความกวางของชองทางมีขนาด 2 เมตร (ภาพ 7)  

 
 
 

ภาพ 7 ลักษณะขององคประกอบของโครงสรางพ้ืนฐานในเมืองเมลเบิรน 
แหลงท่ีมา: ปรับปรุงจาก Austroads, (ค.ศ 2014) 

 
        เมืองเมลเบิรนไดมีการสรางแผนพัฒนาโครงสรางเสนทางจักรยาน (Bicycle Plan 2016-2020) โดยมีเปาหมายท่ี

จะสงเสริมใหผูคนในเมืองใชจักรยานมากขึ้น (City of Melbourne, 2016) ซึ ่งภายในแผนพัฒนาจะไดมีการสรางเสนทาง
จักรยาน ปรับปรุงสิ่งอำนวยความสะดวก และการสรางสภาพแวดลอมท่ีปลอดภยัแกนักปนจักรยาน โดยการเช่ือมโยง ขยาย และ
ปรับปรุงเสนทางจักรยานที่มีอยูเขาดวยกันใหเปนเครือขายเสนทางจักรยานของเมือง (ภาพ 8) (State Government Victoria, 
2014) รวมไปถึงการเพ่ิมกิจกรรมท่ีนาสนใจในยานศูนยกลางเมอืงเกาและยานเมืองใหม สรางเสนทางจักรยานใหมีความปลอดภยั
กับทุกคน โดยการแยกเสนทางจักรยานออกจากถนนใหญ และพ้ืนท่ีจอดรถ จำกัดความเร็วของรถยนต ปรับปรุงถนนใหมีพ้ืนผิวท่ี
เรียบ (Smooth) และกำหนดชองทางจักรยานดวยเสนแบงสีเขียว เพ่ิมขนาดของเสนทางจักรยานใหกวางข้ึน ติดตั้งปายบอกเวลา
ขามทางแยก และติดตั้งปายกอนถึงจุดตัดของถนน เชื่อมตอสวนสาธารณะที่มีอยูเขาดวยกันดวยเสนทางจักรยานเพื่อเปน
ทางเลือกใหกับการเดินทางในการพักผอนในรูปแบบนันทนาการและการทองเท่ียว (Transport for Victoria, 2017) เพิ่มพื้นท่ี
จอดจักรยานเปน 2,000 แหง โดยเพิ่มจุดพักรถจักรยานทุกๆ 1 กิโลเมตรของเสนทางจักรยาน ภายใตโครงการที่สงเสริมให
จักรยานกลายมาเปนยานพาหนะในการเดินทางของเมืองเมลเบิรนหรือที่มีชื่อวา “โครงการเปลี่ยนโฉมการเดินทางของเมือง” 
โดยการสรางระบบขนสงมวลชนสำหรับเสนทางจักรยานโดยเฉพาะ รวมไปถึงการประชาสัมพันธ และรณรงคใหมีการเดินทาง
ดวยจักรยานแทนการใชรถยนต (City of Melbourne, 2013)  

ทางเทา้ ช่องทาง
จกัรยาน 

ช่องทางรถยนต ์ ช่องทางรถราง ช่องทางรถยนต ์พ้ืนท่ีจอดรถ ทางเทา้ ช่องทาง
จกัรยาน 

แถบ
แยก 

แถบ
แยก 
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ภาพ 8 ลักษณะของเครือขายเสนทางจักรยานในเมลเบิรน ประทศออสเตรเลีย 
แหลงท่ีมา: City of Melbourne, (ค.ศ 2016) 

 
การเปรียบเทียบ 3 เมืองจักรยานท่ีไดทำการศึกษา 

        จากการศึกษา กรณีศึกษาเมืองที่มีการออกแบบทางจักรยานเพื่อใชในการเดินทางติดตอ และนันทนาการทั้ง 3  
เมืองไดแก 1) เมืองอัมสเตอรดัม 2) เมืองโคเปนเฮเกน 3) เมืองเมลเบิรน ทำใหสามารถเปรียบเทียบปจจัยที่เอื้อตอการกำหนด
เสนทาง เครือขาย ตลอดจนสาธารณูปการของการออกแบบทางจกัรยาน และมาตรฐานการออกแบบเสนทางจักรยานที่มีความ
เหมือนและแตกตางกัน แสดงดังตาราง 1 

 
 

ตาราง 1 การเปรียบเทียบนโยบาย การวางแผนผังเมือง โครงสรางเสนทางจักรยาน การออกแบบเสนทางจักรยานของเมือง        
1) เมืองอัมสเตอรดัม 2) เมืองโคเปนเฮเกน 3) เมืองเมลเบิรน 

เกณฑ/ชื่อเมือง 1) อัมสเตอรดัม 2) โคเปนเฮเกน 3) เมลเบิรน 
1. รายละเอียดของเมือง 

- ที่ต้ัง 
 

ประทศเนเธอรแลนด 
 

ประทศเดนมารก 
 

ประเทศออสเตรเลีย 

- ขนาดเมือง  (ตร.กม) 42,916  43,094  9,990  

- ประชากร 844,847 คน 614,448 คน 4,800,000 คน 

2. นโยบายที ่เกี ่ยวของ
กับเสนทางจักรยาน 

เนนความปลอดภัยบนทองถนน จัดหา
โครงสร างพ ื ้นฐาน ท ี ่จอดรถจักรยาน 
ผลักดันใหยานพาหนะเดินทางในเมือง
ระยะส้ัน สงเสริมวัฒนธรรมการขี่จักรยาน 

สนับสนุนให ชาวเม ืองใช จ ักรยานเพื่อ
เดินทาง สรางเครือขายเสนทางจักรยาน 
และสิ ่งอำนวยความสะดวกแกจักรยาน 
ปรับปรุงสภาพแวดลอม 

จัดหาสรางโครงสรางพื ้นฐาน และส่ิง
อำนวยความสะดวกสำหรับจักรยาน 
ยุทธศาสตรปลอยกาซ CO2 เปนศูนย 

3. ลักษณะผังเมือง 
ผังเมืองมีลักษณะโครงขายเชื ่อมโยงกับ
คลองระบายน้ำ ซึ่งเปนสวนหนึ่งของถนน
วงแหวน 

ผังเมืองมีลักษณะเปนเสนรัศมีออกจาก
ศูนยกลางเมือง (ทาเรือ) 

ผังเมืองมีลักษณะเปนตาราง (Grid) 
พื้นที่เปนผืนอาวที่ตัดกบัแผนดิน 

– เครือขายเสนทาง
จักรยาน 

ทุกเสนทางมีชองทางจักรยานและคูขนาน
ไปกับของเสนทางสัญจรในเมือง จำแนก
เปนเสนทางจักรยานเพื่อการทองเที่ยว 5 
เสน ทาง (ยาว 22-30 กิโลเมตร) ผสานกับ
ทางจักรยานกับระบบขนสงสาธารณะ 

มีเช ื ่อมโยงเครือข ายเส นทางจักรยาน
ระหวางเมืองกับชานเมืองเขาดวยกัน จำ 
แนกเปนเสนทางนันทนาการ และเสน 
ทางความเร็วสูง  
 

วางเครือขายถนนเชื ่อมกันในระดับรัฐ 
โดยใหถนนแตละสายมีชองทางจักรยาน 
เชื ่อมตอกับพื ้นที่ส ีเข ียว และสวนสา 
ธารณะของเมือง 
 

หมายเหตุ 

เครือขายเสนทาง
จักรยาน 
 
พ้ืนท่ีสีเขียว 
แมน้ำ 
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– สาธารณูปการ 
ที่จอดรถจักรยานกวา 10,000 แหง จุดพัก 
เชนรานกาแฟ รานซอมจักรยาน และ 
สถานที่ใหความสะดวกตางๆ รอบเมือง  

การบริการจักรยานสาธารณะฟรี 2,000 
คัน มีจุดใหบริการภายในเมือง 110 จุด 
รวมถึงจุดชอมและเติมลม 

มีบริการจักรยานใหเชาเปนรายวัน และ
จุดยืมคืนจักรยานจะกระจายอยูในตัว
เมือง 

4. การออกแบบเสนทาง 
ใหความสำคัญในเรื่องของความปลอดภัย 
และความสะดวกในการเขาถึงจักรยาน
สาธารณะรอบเมือง 

เนนความปลอดภัยและความสะดวก รวม
ไปถึงประสิทธิภาพของเสนทางจักรยาน 
ออกแบบใหมีทางแยกใหนอยที่สุด 

เนนความตอเนื่อง เปนทางตรง มี ความ
ปลอดภัย สะดวกสบาย และนาดึงดูด
ของเสนทาง 

– ความปลอดภยั 

เนนทัศนวิสัยในการมองเห็น โดยการจำกัด
ความเร็วของรถยนต 30 ก.ม/ช.ม และ 10 
ก.ม/ช.ม ในเขตพื้นที่ถนนในเมือง รวมไป
ถึงไฟสองสวางตลอดเสนทาง 

ปรับปรุงทางแยกใหมีความปลอดภัยใหกับ
ผูใชจักรยาน จำกัดความเร็วของรถยนต 
ลดจำนวนทางแยก และสรางเส นทาง
เฉพาะสำหรับจักรยาน 

แยกเสนทางจักรยานออกจากถนนใหญ
ก ันอาณาเขตทางเทาและพื ้นท ี ่จอด
รถยนตบนถนนและติดตั้งปายสัญญาณ
กอนถึงจุดตัดของถนน 

– ความสะดวก 

มีพื้นผิวที่เรียบ ทำดวยพื้นคอนกรีต และ
ยางแอสฟลต และออกแบบพื้นใหมีแสงสี
เขียว (Green Light) ชองทางกวาง 2-4 
เมตร ติดต้ังปายบอกทาง ไฟสองสวาง  

พ ื ้นผ ิวเร ียบสะดวก  และติดตั ้งระบบ
ส ัญญาณไฟจราจรผานตลอด (Green 
Wave) ซึ ่งผ ู ข ับข ี ่จ ักรยานสามารถทำ
ความเร็วไดถึง 20 กิโลเมตรตอชั่วโมง 

เพิ่มพื้นที่จอดจักรยานเปน 2,000 แหง 
และจุดพักรถจักรยานทุกๆ 1 กิโลเมตร
ของเสนทางจักรยาน และเพิ ่มขนาด
เสนทางจักรยานใหกวางขึ้น 

– ความดึงดูดของ
เสนทางและพื้นที่
สวยงาม 

กำหนดเสนทางจักรยานเพื่อการทองเที่ยว 
6 เสนทางผานสถาปตยกรรมทั้งเกาและ
ใหม ปาเขตเมือง ชายหาด พื ้นที ่ลุ มน้ำ 
สวนดอกไม สวนสาธารณะ และเลียบ
คลองทั่วเมืองอัมสเตอรดัม 

ออกแบบไฟ LED ท ี ่ม ีส ีส ันบนพ ื ้นผิว
จักรยาน เพื่อความนาสนใจของเสนทาง
จักรยาน และเพื่อความดึงดูดแกเสนทาง
จักรยาน  

มีการปลูกตนไมสองขางทางของเสนทาง
จักรยาน ทาสีเขียวและสีฟาบนพื้นผิว 
เพิ่มความนาดึงดูดใจของเสนทางแกผูใช
จักรยาน 

– ลักษณะเปนทางตรง 
สามารถเดินทางถึงจุดหมายปลายทางเร็ว
ขึ้น และทองเที่ยวไดอยางตอเนื่อง 

ลดเวลาในการเดินทางจากจุด A-B ไดมาก
ขึ้นหรือคิดเปนรอยละ 15 

ใชเวลาในการเดินทางไปทำงานและไป
โรงเรียนนอยลง 

– ความตอเนื่องของ
เสนทาง 

เชื่อมตอเสนทางที่มีอยูกับเสนทางจักรยาน
เพื ่อนันทนาการ และการทองเที่ยวรอบ
เมือง  

เชื ่อมตอ 3 เสนทางจักรยาน (เสนทาง
เขียว เสนทางความเร็วสูง และเสนทาง
จักรยานหรือชองทางในเมือง) เขาดวยกัน 

เชื่อมตอเครือขายที ่มีอยูกับเมืองตางๆ 
ใหเปนเครือขายในระดับรัฐ 

 
จากประสบการณของเมืองจักรยานในยุโรปท้ัง 3 เมือง มีพัฒนาการการใชจักรยานมาอยางยาวนาน จนทำใหการ

ข่ีจักรยานกลายเปนวัฒนธรรมเพ่ือการเดินทาง ซึ่งความสำเร็จในการกำหนด และออกแบบเสนทางจักรยานในเมืองท้ัง 3 เปนการ
ผสมผสานการออกแบบตั้งแตการกำหนดนโยบาย สรางแผนยุทธศาสตร และการกำหนดเกณฑการออกแบบที่สอดคลองกับ
เกณฑการออกแบบเสนทางจักรยาน 5 องคประกอบตามหลักของการออกแบบเสนทางจักรยานเพื ่อการทองเที ่ยวของ 
(Pettinga, et al. , 2009; Dufour, Ligtermoet, & Partners, 2010; Lin & Liao, 2014; Giovannini, Nalucelli, & Nonato, 
2017) ไดแก เกณฑความปลอดภัย เกณฑความตอเนื่องของเสนทางจักรยาน ตลอดจนเกณฑลักษณะเสนทางจักรยานที่มี
ลักษณะเปนทางตรง เกณฑความนาดึงดูดใจของเสนทาง และเกณฑความสะดวก สบาย  ในการใชงานขับขี่จักรยาน ซึ่งลวนแต
เปนเหตุผลสำคัญที่ทำใหผูคนในเมืองหันมาใชจักรยานแทนรถยนต เพื่อดำเนินกิจวัตรในชีวิตประจำวัน นอกจากนี้กระแสการ
ทองเที่ยวที่เติบโตอยางแพรหลายในนานาประเทศ ทำใหรถจักรยานถูกนำมาปรับใชเปนอีกทางเลือกสำหรับการสัญจรในเขต
เมืองของกรณีศึกษาท้ัง 3 เมือง ไดเปนอยางดี 
 
สถานการณการใชจกัรยานในเมอืงแถบภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 

การเดินทางสวนใหญของหลายเมืองใหญในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเชียงใตใชยานยนตสวนบุคคล เกิดความ
แออัดของการจราจร และมลพิษทางอากาศ รวมถึงสรางความเสียหายตอคุณภาพชีวิต ทำใหหลายเมืองในภูมิภาคนี้หันมาใช
ยานพาหนะท่ีเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม ซึ่งจักรยานก็เปนยานพาหนะสะอาดท่ีไมสรางมลพิษตอโลก นอกจากน้ีจักรยานไดถูกพูดถึง
ในระดับตนๆของการแกไขปญหาจราจรของเมือง และเปนทางเลือกที่สำคัญของการเดินทางในอนาคต ทำใหการวางแผนและ
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การออกแบบเครือขายเสนทางจักรยานเปนสวนสนับสนุนที่สำคัญตอการสงเสริมการเดินทางอยางมีประสิทธิภาพ รวมถึง
กอใหเกิดผลดีตอสุขภาพ และเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม โดย Bakker, et al., (2018); Tan (2006) ไดทำการศึกษาถึงสถานการณ
การใชจักรยานในเมืองแถบภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต ไดแก กรุงเทพและปริมณฑล กรุงมะนิลา และสิงคโปร มีรายละเอียด 
ดังน้ี 

กรุงเทพและปริมณฑล ประเทศไทย มีประชากร 5.6 ลานคน (2017) มีผลิตภัณฑมวลรวม (GDP) 6,595 
ดอลลารสหรัฐตอคนตอป (World Bank Group, 2019) เปนมหานครท่ีมีระบบขนสงเพ่ือการเดินทางท่ีหลากหลายและเช่ือมโยง
กับปริมณฑล โดยในป ค.ศ. 1992 ไดมีการริเริ่มพัฒนานโยบายและวางแผนระบบขนสงของเมือง โดยผนวกการเดินทางดวย
จักรยานเปนอีกทางเลือกหนึ่งของการสัญจรในเขตเมือง ทั้งนี้ภาครัฐไดมีการกอสรางเสนทางสัญจรสำหรับจักรยานเพิ่มเปน 10 
กิโลเมตร จากชองทางจักรยานปจจุบันที่มีอยู คือ 323 กิโลเมตร กระจายไปในแตละพื้นที ่ทั ่วกรุงเทพฯ (Manibo, 2015) 
นอกจากนี้ในป ค.ศ. 2016 รัฐบาลไดทำการปรับปรุงโครงสรางพื้นฐานสำหรับจักรยานเปนระยะทาง 200 กิโลเมตร และมีการ
สรางเสนทางจักรยานที่เปนตนแบบสำหรับการออกกำลังกายและนันทนาการ เชน เสนทางจักรยานรอบสนามบิน อันเปนสวน
สำคัญในการผลักดัน สนับสนุน และสงเสริมการใชจักรยานในวงกวาง สงผลใหแนวโนมการขี่จักรยานในกรุงเทพฯมีลักษณะ
เพิ่มขึ้นเฉลี่ย 5-10 เที่ยวตอวัน และมีระยะของการเดินทางของการปนจักรยานมากกวา 2 กิโลเมตรหรือคิดเปนรอยละ 10 ซึ่ง
กลุมประชากรที่ใชจักรยานสวนใหญจะเปนกลุมคนที่มีรายไดนอย โดยเนนการสัญจรบนเสนทางรวมกับรถยนตทั่วไป ถึงแมวา
ทางรัฐบาลจะมีนโยบายในการสงเสริมการใชจักรยานเพ่ือการเดนิทาง หากแตเครือขายเสนทางจักรยานยังไมมีความตอเน่ือง เกิด
ความไมสะดวกและไมปลอดภัย การพัฒนาเสนทางจักรยานเปนเพียงลักษณะเพื่อแกไขในเรื่องของความแออัดของการจราจร
ของเมือง ทำใหการใชจักรยานอยูในวงจำกัด โดยมีเหตุผลเบ่ืองหลังของการขาดแผนยุทธศาสตรพัฒนาเมือง และการขาดการบูร
ณาการเครือขายเสนทางจักรยานกับระบบผังเมืองที่มีอยู และเครือขายระบบขนสงของเมือง ตลอดจนการเชื่อมโยงไปยังพื้นท่ี
สาธารณะตางๆยังไมเปนระบบ (Bakker, และคนอื่นๆ, 2018) และการขาดสิ่งอำนวยความสะดวกตางๆ เชน จุดพัก แสงสวาง 
ปายบอกทาง รมเงา และสถานท่ีจอดรถจักรยาน 

กรุงมะนิลา เมืองหลวงของประเทศฟลิปปนส มีประชากร 1.5 ลานคน (2017) มีผลิตภัณฑมวลรวม (GDP) 
2,989 ดอลลารสหรัฐตอคนตอป (World Bank Group, 2019) ในอดีตจักรยานไมเคยถูกสงเสริมในระบบขนสงสาธารณะของ
ประเทศมากอน ตอมาในชวงปลายทศวรรษ 1980 ถึงตนทศวรรษ 1990 จักรยานไดรับนิยมเปนยานพาหนะในการสัญจรในเมือง
เปนครั้งแรก เน่ืองจากราคาน้ำมันท่ีพุงสูงข้ึนในชวงเวลาน้ัน ดวยเหตุน้ีจักรยานจึงไดถูกนำมาใชอยางแพรหลายจนกระท่ังปจจุบัน 
โดยรอยละ 23 ของครัวเรือนมีจักรยานเปนของตัวเอง และเปนลักษณะการเดินทางระยะสั้น คิดเปนรอยละ 35 ของเสนทางท่ีใช
เวลาเดินทางภายใน 15 นาที อยางไรก็ตามการเดินทางโดยจักรยานในกรุงมะนิลา คิดเปนเพียงรอยละ 2 ของการเดินทางท้ังหมด
ในกรุงมะนิลา ซึ่งลักษณะของการใชจักรยานคือเปนการข่ีจักรยานรวมกับรถยนตท่ัวไปบนทองถนน จนกระท่ังป ค.ศ 2015 ไดมี
การกอสรางชองทางจักรยานเปนครั้งแรกท่ีระยะทางรวมท้ังสิ้น 70 กิโลเมตร อยางไรก็ตามการพัฒนาเครือขายเสนทางจักรยาน
ยังเปนรูปแบบการเพ่ิมชองทางจักรยานบนถนนใหญในบางจุด ทำใหการจัดทำเครือขายเสนทางจักรยานไมครอบคลุมท่ัวท้ังเมือง 
ความไมตอเนื่องในการวางแผนยุทธศาสตรเพื่อพัฒนาเครือขายเสนทางจักรยานท่ีเชื่อมโยงกับเครือขายระบบขนสงมวลชนของ
เมือง ตลอดจนการขาดการเช่ือมตอสถานท่ีทองเท่ียวเขากับเสนทางจักรยานน้ีเอง ท่ีสรางความไมมั่นใจและความรูสึกไมปลอดภยั
ตอการใชจักรยานในกรุงมะนิลา 

สิงคโปร มีเน้ือท่ี 699.4 ตารางกิโลเมตร ตั้งอยูทางตอนใตของเอเชียตะวันออกเฉียงใต ป ค.ศ 2017 มีประชากร 
5.6 ลานคน (1/3 ของประชากรทั้งหมดเปนชาวตางชาต)ิ และมีผลิตภัณฑมวลรวม (GDP) 57,714.3 ดอลลารสหรัฐตอคนตอป 
(World Bank Group, 2019) สิงคโปรเปนศูนยกลางภูมิภาคดานการคา การบริการ การเงิน และโทรคมนาคม ซึ่งแผนพัฒนา
ยุทธศาสตรชาติ และความตอเน่ืองของนโยบายเปนกุญแจสำคัญในการพัฒนาประเทศ โดยไดมีการริเริ่มการวางแผนผังเมืองในป 
ค.ศ. 1960 ท่ีมีลักษณะผังเมืองเปนรูปแบบวงแหวน (Ring) ซึ่งแนวความคิดหลักในการวางผังเมืองคือการใชประโยชนท่ีดินท่ีมีอยู
ใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุด และการวางระบบคมนาคมดวยการใชพลังงานท่ีสะอาด และถือไดวาสิงคโปรเปนเมืองท่ีมีระบบขนสง
สาธารณะท่ีมีความหลากหลายและมีประสิทธิภาพมากท่ีสุดเมืองหน่ึงเมื่อเทียบกับบรรดาประเทศในแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
อยางไรก็ตามการพัฒนาระบบขนสงในระยะแรกยังเปนการมุงเนนการพัฒนาขนสงสาธารณะในรูปแบบรางเพียงดานเดียวโดย
ไมไดคำนึงถึงการเดินทางโดยจักรยาน และไดระงับการพัฒนาโครงสรางพื้นฐานสำหรับจักรยานตั้งแต ป ค.ศ 1981 ทั้งน้ี
วัตถุประสงคของชาวเมืองสิงคโปรในการใชจักรยาน คือ เพื่อเดินทางในชีวิตประจำวัน (Daily Journey) เชน จับจายตลาด ไป
ทำงาน ฯลฯ และโดยสวนใหญเปนการใชจักรยานเพื่อออกกำลังกาย จนกระท่ังป ค.ศ. 2013 รัฐบาลของสิงคโปรไดอนุมัตแิผน
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แมบทจักรยานแหงชาติ (National Cycling Plan) โดยมีเปาหมายใหสิงคโปรเปนเมืองท่ีเปนมิตรกับจักรยาน มเีครือขายเสนทาง
จักรยานท่ีปลอดภัย และมีคุณภาพ โดยไดมีการลงทุนถึง 43 ลานดอลลารสิงคโปร ในการพัฒนาโครงสรางพ้ืนฐานและสิ่งอำนวย
ความสะดวกตางๆสำหรับจักรยาน ในป ค.ศ. 2013 สิงคโปรมีความยาวของเสนทางจักรยานท้ังสิ้น 240 กิโลเมตร และสิงคโปรมี
แผนสรางเสนทางจักรยานที่เชื่อมโยงพื้นที่สำคัญตางๆเขาดวยกันเปนเครือขายเสนทางจักรยานรอบเกาะ ที่มีระยะทางทั้งสิ้น 
700 กิโลเมตร ภายในป ค.ศ 2030 อีกท้ังไดเพ่ิมพ้ืนท่ีจอดรถจักรยานกวา 3,000 คัน ในสถานีรถไฟฟาใตดินท่ัวเมือง และคาดวา
10 ปขางหนาจะตองมีผูใชจักรยานไมต่ำกวา รอยละ 3 ของประชากรท้ังหมด (Government of Singapore, 2019) นอกจากน้ี
ยังมีการพัฒนาเสนทางสัญจรเขียว (Greenway) โดยแบงออกเปน 2 เสนทาง คือ 1)เสนทางบริเวณริมถนน (Road Reserved) 
มีความกวาง 5.5 เมตร ประกอบดวยชองทางจักรยานกวาง 2 เมตร ทางเทา 1.5 เมตร และพ้ืนท่ีปลูกตนไมสองขางทาง 2 เมตร 
2)เสนทางสีเขียวบริเวณทางระบายน้ำ (Drainage Buffer Greenway) มีความกวาง 6 เมตร แบงเปนชองทางวิ่ง ปนจักรยาน 4 
เมตร และพื้นที่ปลูกพืชพรรณ 2 เมตร โดยมีจุดประสงคเพื ่อใหชาวเมืองสิงคโปรไดออกกำลังกาย และพักผอนหยอนใจ 
นอกจากนี้ทางภาครัฐยังผลักดันใหเสนทางดังกลาวเปนตนแบบของการเดินทางที่สามารถสงเสริมการทองเที่ยวโดยการปน
จักรยาน (Cycling Tour) ของเมืองอีกดวย (Tan, 2006) 
 
สรุปผลของการศึกษาและขอเสนอแนะ 

จากกรณีศึกษาเมืองจักรยานของ 6 เมือง ทั ้งในประเทศที่พัฒนาแลว และประเทศในแถบภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต ทำใหเห็นถึงปญหาของการพัฒนาเครือขายเสนทางจักรยานในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต ซึ่งมีลักษณะ
ของการใชจักรยานในทิศทางของการลดความแออัดของการจราจรในเขตเมือง และการพัฒนาไปสูวิถีทางของเสนทางจักรยาน
เพ่ือนันทนาการ การทองเท่ียว และการออกกำลังกายของประชากรในเมือง แตยังคงมีสัดสวนของการใชจักรยานในปริมาณนอย
เมื่อเทียบกับรถยนต ตลอดจนปญหาความเชื่อมโยงของเครือขายเสนทางจักรยานจึงเปนชองวางของการศึกษาเพื่อทบทวนถึง
เกณฑการกำหนดเสนทางจักรยาน และเพื่อที่จะสามารถสรุปแนวทางประสบการณและเกณฑการออกแบบเครือขายเสนทาง
จักรยานสูตนแบบเสนทางจักรยานเพื่อการทองเที่ยวสำหรับเมืองในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต เปน 4 ประเด็น ไดแก 1) 
บทบาทภาครัฐในการสงเสริมการใชจักรยานในเมือง 2) การบูรณาการกับผังเมืองและระบบเครือขายเสนทางสัญจรเมือง 3) 
เครือขายเสนทางจักรยานและการเช่ือมตอพ้ืนท่ีตางๆ 4) เกณฑและมาตรฐานการออกแบบเสนทางจักรยานเพ่ือการทองเท่ียว ซึ่ง
มีรายละเอียด ดังน้ี 

1. บทบาทภาครัฐในการสงเสริมการใชจักรยานในเมือง 
        ในการสงเสริมการใชจักรยานในเมือง ภาครัฐควรมีบทบาทในหนาท่ีตางๆ ดังน้ี 

– การกำหนดนโยบาย และยุทธศาสตรท่ีเอื ้อตอการพัฒนาเสนทางจักรยาน รวมไปถึงการออกกฎหมาย 
ขอกำหนด กฎระเบียบท่ีสนับสนุนใหมีการใชจักรยานอยางแพรหลาย 

– การจัดหา และพัฒนาโครงสรางพื้นฐานเสนทางจักรยาน และสิ่งอำนวยความสะดวกตางๆ สำหรับผูที่ใช
จักรยาน รวมไปถึงการสรางเสนทางเฉพาะสำหรับจักรยานเพ่ือสรางความปลอดภัยตอผูใชจักรยาน โดยเริ่มจากเสนทางจักรยาน
ในระยะทางสั้น และใชเวลาไมนาน 

– การสนับสนุนใหมีบริการจักรยานฟรี และสามารถเขาถึงไดอยางสะดวกตามจุดบริการตางๆ รอบเมือง 
– การกำหนดวันปลอดรถยนตหรือเรียกวา “Car free Day” เพื่อสงเสริมใหทุกคนภายในเมืองหันมาใชจักรยาน

แทนรถยนตในการเดินทาง 
– การใหความสำคัญกับความปลอดภัยกับผูใชจักรยานทุกคน โดยเฉพาะเด็ก และผูสูงอายุ รวมไปถึงผูพิการ

ประเภทตางๆ โดยการสำรวจถึงความตองการ และตอบสนองในสิ่งอำนวยความสะดวกตางๆ 
– การจัดสรรรายไดจากภาษีรถยนตเพื่อรวมทุนในการจัดหาจักรยาน และบำรุงรักษาโครงสรางพื้นฐานเสนทาง

จักรยาน 
– การสนับสนุนใหมีการกอตั้งชมรมหรือสมาคมจักรยานท่ีเปนการสงเสริมใหทุกเพศทุกวัยไดเขาถึงจักรยานไดงาย

ข้ึน อีกท้ังยังมีสวนรวมในการผลักดันการกำหนดเครือขายเสนทางจักรยานของเมือง 
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2. การบูรณาการกับผังเมืองและระบบเครือขายเสนทางสญัจรเมือง 
        การบูรณาการผังเมืองและระบบเครือขายเสนทางคมนาคมของเมือง เปนการเสริมสรางการใชพ้ืนท่ีในเมืองอยางมี

ประสิทธิภาพ โดยการสรางเสนทางผานพ้ืนท่ี/สถานท่ีสำคัญหรอืแหลงทองเท่ียวของเมือง ซึ่งจะพัฒนาใหเกิดประโยชนตอผูมีสวน
ไดสวนเสีย และเกิดความยั่งยืนของเศรษฐกิจ และเสนทางจักรยานในเมืองไปพรอมกับมีประเด็นท่ีพิจารณา ดังน้ี 

– การบูรณาการผังเมืองและเครือขายเสนทางจักรยานเขาดวยกัน ทำใหเสนทางจักรยานเปนสวนหนึ่งของ
เครือขายคมมนาคมในเมือง 

– การวางแผนและออกแบบเสนทางจักรยานผานพ้ืนท่ีสำคญั เชน ผานสถาปตยกรรมท่ีเกาแก สถานท่ีทองเท่ียว
ทางธรรมชาติ และวัฒนธรรม และยานท่ีนาสนใจของเมือง รวมไปถึงเพ่ิมกิจกรรมท่ีนาสนใจในยานศูนยกลางเมืองเกาและยาน
เมืองใหม เพ่ือดึงดูดการใชจักรยาน 

3. การออกแบบเครือขายเสนทางจักรยานและการเช่ือมตอพ้ืนท่ีตางๆ 
– การออกแบบท่ีเชื่อมโยงเสนทางจักรยานที่มีอยูภายในเมืองกับเครือขายจักรยานในพื้นที่อื่นๆ รวมไปถึงการ

เช่ือมตอกับสถานีขนสงสาธารณะ และพ้ืนท่ีสีเขียวของเมือง  
– การขยาย และปรับปรุงเสนทางจักรยานที่มีอยูเขาดวยกันเปนเครือขายเชื่อมโยงกันในระดับเมือง และมีการ

ประเมินผลของเสนทางจักรยาน และสิ่งอำนวยความสะดวกตางๆ เพื่อสรางความมั่นใจและปลอดภัยแกนักปนจักรยานและผูใช
ถนนรายอ่ืนๆ  

4. เกณฑและมาตรฐานการออกแบบเสนทางจักรยานเพ่ือการทองเท่ียว 
   การวางแผนออกแบบเสนทางจักรยานมีจุดประสงคใหผูใชจักรยานมีความพอใจตอเสนทาง และตอบสนองความ

ตองการของผูใชจักรยาน โดยการออกแบบเสนทาง และเครือขายเสนทางจักรยานเพ่ือการทองเท่ียวท่ีประกอบไปดวยเกณฑการ
ออกแบบ ไดแก ความปลอดภัย ความนาดึงดูดและความนาสนใจของเสนทาง  การเชื่อมตอของเสนทางหรือความตอเนื่อง 
เสนทางมีลักษณะทางตรง และสิ่งอำนวยความสะดวก (Pettinga, et al., 2009; Dufour, Ligtermoet, & Partners, 2010; Lin 
& Liao, 2014; Giovannini, Nalucelli, & Nonato, 2017) ซึ่งเกณฑและมาตรฐานเหลานี้สะทอนถึงความเหมาะสม คุณภาพ 
และประสิทธิภาพของเสนทางจักรยาน โดยมีลักษณะ และรายละเอียดการออกแบบสำหรับเมืองในเอเชียตะวันออกเฉียงใต ควร
มีลักษณะของแตละประเด็น ดังน้ี 

1) ความปลอดภัย (Safety) 
1.1 การสรางการรับรูถึงความปลอดภัย และมีความเสี่ยงนอยสำหรับผูใชจักรยานในการเดินทาง 
1.2 ความกวางต่ำสุดของเสนทาง/ชองทางจักรยานควรอยูระหวาง 1.5 เมตร – 3 เมตร ขึ้นอยูกับลักษณะของ

เสนทาง เชน เสนทางเฉพาะจักรยาน กวางไมนอยกวา 1.5 เมตร เสนทางจักรยานที่รวมกับทางเทา กวางไมนอยกวา 3 เมตร 
และเสนทางจักรยานท่ีใชชองทางสัญจรรวมกับรถยนตอ่ืน กวางไมนอยกวา 1.8 เมตร 

1.3 สรางเสนทางเฉพาะสำหรับจักรยาน โดยการแยกจากเสนทางจราจรท่ัวไป กำหนดพ้ืนท่ีกันชน (เกาะ เสา สีตี
เสน) เพื่อบอกใหทราบถึงบริเวณที่เปนเสนทางจักรยาน รวมไปถึงการลดปริมาณและจำกัดความเร็วของรถยนต กรณีใชเสนทาง
รวมกับการจราจรสาธารณะ 

1.4 สรางสภาพแวดลอมเพ่ือการมองเห็นท่ีดี และระบบแสงสวางท่ีชวยใหการเดินทางมีความปลอดภัย 
2) ความนาดึงดูดและความนาสนใจของเสนทาง (Attractiveness & Interest) 

2.1 เพิ่มสีสันใหกับเสนทางโดยการทาสีชองทางจักรยาน และออกแบบพื้นใหมีแสงสีเขียว (Green Light) อีกท้ัง
ยังเปนการเพ่ิมความชัดเจนใหกับชองทางจักรยาน 

2.2 ปลูกตนไมและดอกไมตลอดสองขางทาง เพื ่อเปนรมเงาและเพิ่มความสวยงามของเสนทาง รวมไปถึง
เสริมสรางสภาพแวดลอมท่ีดีใหกับนักปนจักรยานและคนในเมือง 

3) การเช่ือมตอของเสนทางหรือความตอเน่ือง (Cohesion)  
3.1 ออกแบบเสนทางเช่ือมจากจุดเริ่มตนไปยังจุดสิ้นสุดของการเดินทางโดยตรง (Door to Door)  
3.2 เช่ือมโยงสถานท่ีทองเท่ียวของเมืองเขาดวยกันดวยเสนทางจักรยานเพ่ือการทองเท่ียว  
3.3 ใชมาตรฐาน วัสดุการออกแบบ ที่กลมกลืนกับสภาพแวดลอมของเสนทาง ทำใหผูใชจักรยานรูสึกถึงความ

ตอเน่ืองของเสนทาง 
 



วารสารวิชาการ ศิลปะสถาปตยกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร  ปท่ี 11 ฉบับท่ี 1 มกราคม – มิถุนายน 2563 
____________________________________________________________________________________________ 

 

229 
 

4) เสนทางมีลักษณะตรง 
4.1 การออกแบบเสนทางใหมีลักษณะเปนทางตรง เพ่ือลดระยะเวลาการเดินทาง ถึงจุดหมายเร็วข้ึน 
4.2 ลักษณะเสนทางทำใหสามารถเรียนรูถึงจุดหมายปลายทาง (สถานท่ีทองเท่ียว) ไดอยางตอเน่ือง 

5) สิ่งอำนวยความสะดวก (Facilities)  
5.1 สรางเสนทางใหมีลักษณะพ้ืนผิวท่ีเรียบ ท่ีทำดวยพ้ืนคอนกรีตและยางมะตอย (Asphalt)  
5.2 จัดหาท่ีจอดรถจักรยานใหครอบคลุมท้ังบริเวณและสถานท่ีสำคัญตางๆ  
5.3 จัดหาสิ่งอำนวยความสะดวกตางๆตลอดเสนทางจักรยานและจุดพักท่ีสามารถกันแดดและฝนได (ทุก 1 ก.ม.) 
5.4 สรางเสนทางจักรยานใหมีความลาดชันนอยท่ีสุด  
5.5 จัดหาสญัลักษณจราจรสำหรับจักรยาน เชน ไฟสญัญาณ ปายบอกทาง และปายหามตางๆ 
5.6 สรางเสนทางใหมีความคลองตัวในการเดินทาง โดยการลดจำนวนแยกของเสนทาง 

 
        ขอเสนอแนะ ลักษณะการใชจักรยานในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใตเปนการใชจักรยานเพื่อการเดินทางใน

ชีวิตประจำวันท่ัวไป มีระยะการเดินทางท่ีสั้น โดยเฉพาะในพ้ืนท่ีในเขตเมือง ทำใหจักรยานเปนทางเลือกท่ีดีของการเดินทางเพ่ือ
จุดประสงคไปทำงาน และดำเนินกิจวัตรประจำวัน ท้ังน้ีกระแสของการทองเท่ียว และกระแสความตื่นตัวของการดูแลสุขภาพ ทำ
ใหจักรยานเปนทางเลือกหนึ่งในวิธีการเดินทางทองเที่ยวในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต อยางไรก็ตามลักษณะโครงสราง
พื้นฐานของเมืองตางๆ ในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต สวนใหญยังไมเอื้ออำนวยตอการใชจักรยานโดยมีลักษณะเปนการใช
ทางจักรยานรวมกับยานพาหนะทั่วไปประกอบกับทางสัญจรที่มีลักษณะแคบ ไมมีความตอเนื่องของเสนทาง และขาดสิ่งอำนวย
ความสะดวกตางๆ ที่เปนประโยชนตอการสัญจรโดยทางจักรยาน ดังนั้นในการกำหนดเสนทางและการออกแบบเครือขายการ
สัญจรโดยทางจักรยานเพ่ือการทองเท่ียวในเมือง จึงควรมีแนวทางดังน้ี 

1) สรางยุทธศาสตร การกำหนดเครือขายเสนทางจักรยานตามแตละระยะของการพัฒนา (ระยะตน ระยะกลาง 
และระยะยาว) รวมไปถึงการบังคับใชกฎหมายการจราจรอยางเครงครัด และสนับสนุนการใชจักรยานเปนยานพาหนะเพื่อการ
เดินทางไดอยางปลอดภัย 

2) สรางเครือขายจักรยานท่ีเช่ือมตอกับเครือขายระบบขนสงของเมือง และพ้ืนท่ีสาธารณะตางๆ โดยบูรณาการ
เครือขายเสนทางจักรยานกับระบบผังเมือง และคูขนานไปกับของเสนทางสัญจรในเมือง 

3) สรางกิจกรรมท่ีหลากหลายในเมืองเพ่ือสงเสริมการใชจักรยานเพ่ือการเดินทางท่ีมีระยะสั้นแทนการใชรถยนต 
4) ออกแบบเสนทางจักรยานใหเหมาะสมกับภูมิสัณฐานและภูมิอากาศของเมือง โดยการออกแบบเสนทาง

จักรยานเพื่อการทองเที่ยวมีปจจัยการพิจราณาที่ควรคำนึงถึงเพิ่มเติม คือ ระยะเวลา และระยะทางของการเดินทาง และสถาน
ทองเท่ียวในบริบทของเมืองน้ันๆ 

5) เพิ่มปริมาณของจุดพักและที่จอดรถจักรยานตลอดเสนทาง รวมไปถึงการปลูกตนไมเพื่อสรางรมเงาใหกับ
เสนทางจักรยาน ซึ่งเปนสิ่งท่ีจำเปนอยางมากในการใชจักรยาน เน่ืองจากแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใตมีสภาพภูมิอากาศท่ีรอนช้ืน 

6) จัดทำเครือขายเสนทางจักรยานใหครอบคลุมท่ัวท้ังเมือง ผานจุดทองเท่ียวทางวัฒนธรรม และธรรมชาต ิโดย
การเชื่อมตอสถานที่ทองเที่ยวของเมืองที่มีอยูดวยเสนทางจักรยาน และจัดตั้งชมรมของผูใหบริการใหเชาจักรยานภายในชุมชน
โดยชุมชนสำหรับการทองเท่ียวเพ่ือสรางรายไดกับผูคนในพ้ืนท่ี เพ่ือเปนการสงเสริมการทองเท่ียวใหมีความยั่งยืน 

อยางไรก็ตามการออกแบบเสนทางจักรยานเพื ่อการทองเที ่ยว ควรคำนึงถึงปจจัยของรถมอเตอรไซค 
(Motorcycle) ซึ่งอาจเปนภัยคุกคามและเปนสิ่งทาทายตอบทบาทการใชจักรยานเพ่ือการทองเท่ียวในเมือง 
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